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Familjen = Fangelse?

Grunden till fértrycket av kvinnan ar hennes biologiska roll som mor. Det var vad som drev Alva Myr-
dals kamp for storbarnkammare pa 1930-talet, det var vad som fick andra vagens feminister att pa
sextiotalet sla fast att det privata ar politiskt. Och det dr vad som idag gor att unga kvinnor ifragasatter
drommen om familjen, i rddsla for att kvavas under tvatthogar och odnskat ensamt ansvar for hem och

barn.

[ detta nummer av JUDITH upplater vi hela numret at fenomenet foraldratidningen. Vi har valt den
tidning som har storst ambitioner nar det giller feminism, och vars chefredaktor ar n6jd med det
mesta nar det giller tidningens jamstdlldhetsstravanden (se sidan 28). Medan tidningen Mama inte
ens forsoker, vill Vi Foraldrar upplysa och paverka. Valet att redan vid starten 1968 ge tidningen en

konsneutral titel dr ett exempel.

Som nybliven fordlder 4r man formbar och utsatt for manga idéer om hur man bor vara. En tidning
som Vi Foradldrar blir en stor auktoritet och har inflytande pa hur vi ser pa oss sjdlva som mammor och
pappor. Den har en upplaga pa 54 200 exemplar och har kommit ut med mellan tio och fjorton num-
mer per ar sedan 1968. For att se hur tidningen har skildrat familjen 6ver tid djupléste vi julnumret
var femte ar, sammanlagt nio nummer. Vi valde ut de artiklar som pa ndgot satt behandlade familjen
och studerade dessa 69 artiklar extra noga. Utifran det resultatet har vi funderat 6ver hur det kommer
sig att man skildrar familjen som man gor, och naturligtvis vad det far for konsekvenser. Det material i
tidningarna som vi inte valt ut fér djupstudiet har

vi 0gnat igenom for att fa en helhetsbild - och for

att det varit sa forbannat kul.

Vi har funnit en tidning som gatt fran att vara folk-
bildande till att bli mer av ett feel good-material.
En tidning som bidrar till att bevara och aterskapa
en konssterotyp bild av foraldern men som ocksa
pa senare ar forandrats till det, ur genusperspek-
tiv, battre. Dessutom har vi suckat éver ouppna-
eliga ideal och moraliserat éver hur undermalig
mangfalden varit nar det galler kon, etnicitet och
klass. Men ett och annat har vi ocksa lart oss -
som att vi ska saga till oss sjalva: "Jag duger!” (se
sidan 32).



Fran samhallsupplysare

FAMILJENS HISTORIA

Nar min gammelfarmor,
fodd 1910, far fragan om
vilken som dr 1900-talets
viktigaste uppfinning, svarar
hon p-pillret. Trots att hon
sjalv inte langre var fertil nar
p-pillret kom 1964 sa insag
hon vilken forandring det var
for kvinnor att fa makt over
graviditeterna.

Ndgra ar tidigare hade min
morfar varit foraldraledig
med min mamma, trots att
ersattningen da fortfarande
hette moderskapsersattning.
Foraldraférsakringen kom
forst 1974, och "pappamana-
den” 1995. Trots pionjarska-
pet med pappaledigheten sa
arbetade min morfar mycket
medan min mormor var for-
aldraledig under storre delen
av de fem barnens smabarns-
tid. 1971 inférdes sarbe-
skattningen, som gjorde det
lonsamt att ha tva inkomster i
familjen.

Nar jag foddes 1987 hade de
storsta hindren for kvinnor
pa arbetsmarknaden byggts
bort officiellt genom lagar
(som sedan skarptes 1991)
och inférande av Jamstalld-
hetsombudsmannen 1980.

1994 kom lagen om regist-
rerat partnerskap for perso-
ner av samma kon, och i ar,
nar min dotter narmar sig tre,
blev dktenskapsbalken kons-
neutral.

Amanda Duregérd

NUMMER 10 1968

VARA VIKTIGASTE RESULTAT |
UNDERSOKNINGEN AV VI FORALDRAR

Vi fann tidigt att den heteronormativa kérn-
familien @rnormi tidningen fré&n starten, men
dven idag. | Vi Féréldrar &r mamman den
samlande punkten i familjen, och har oftast
huvudrollen. Pappan ér for det mesta frén-
varande, dven om det d& och dd dyker upp
artiklarmed drémska reportage om “den nye
mannen” som ar j@mstdlld och deltagande.
Skribenterna &ar kvinnor och har svenskt ur-
sprung, dven om manliga undantag finns
redan frédn borjan. Redaktionens samman-
sattning har inte dndrats sarskilt mycket dver
dren. Barnen ar bara med for att skrattas &t i
tidningen, de tillfrdgas sdllan om seridsa saker.

till livsstilsmagasin

Vi Foraldrar startades i februari 1968, da med en
manlig chefredaktor. Den uttalade ambitionen var att 6ka
forstaelsen for barnen som individer. Redan i férsta num-
ret lyser jamstalldhetsambitionen igenom, framfor allt i
artikeln "Pappas baby ocksd”. Artikeln ar tydligt essentia-
listisk men dnda radikal i sin sextiotalskontext.

Fran en starkt auktoritar hallning under det forsta
decenniet blir texterna i tidningen med tiden allt mer
fokuserade pa att det framforallt ar foraldern sjalv som
kanner sitt eget barn.

NUMMER 12 1974 Ar 2009 ar Vi Foraldrar fortfarande den ledande NUMMER 12 1994
foraldratidningen, med konkurrens fran framforallt den
(ilikhet med Vi Foraldrar) Bonnierdgda tidskriften
Mama.

Tidningen kommer ut med fjorton nummer per ar och
har ynglat av sig systertidningar sdsom "Vi Foraldrar -
Gravid” med en egen utgava pa sex nummer per ar, och
"Vi Foraldrar - Junior” som vander sig till foraldrar med
barn mellan sex och tolv ar. Tidigare ingick den malgrup-
peniden ursprungliga Vi Foraldrar-tidningens mal-
grupp, men med tiden har fokus flyttats mot allt yngre
barn och pa 1990-talet gjorde man en tydlig brytning
med det material som handlade om de dldre barnen. Idag
tar frdgor som ror barn upp till forskoleadldern
NuMMER 12 1978 (Cirka O - 24 manader) storst plats i tidningen, men la- NUMMER 12 1999
sarfragor och problemldésande reportage (om t.ex. somn)
hanterar barn upp till sex ar.

Vi fordldrar ger aven ut bocker med sammanstallningar
av material fran tidningen samt nya texter av redaktio-
nens samarbetspartners, t.ex. barnpsykologen Malin
Alfvén och fordaldracoachen Jesper Juul.

85 % av upplagan ar enligt Vi Foraldrars hemsida
prenumererad. Upplagan ligger enligt siffror fran Or-
vesto pa 54 200 exemplar per nummer, och en knapp
tredjedel av ldsarna ar man. Enligt samma kalla ar lasar-
nas genomsnittsalder 35 ar. En prenumeration kostar for
tillfallet (2009) ungefar 500 kronor, och lasargruppen
har enligt Orvesto en genomsnittlig inkomst per hushall
pa 470 000 kronor per ar (56 % bor i villa).

Redaktionen har fyra fast anstdllda reportrar, varav
vissa dven har redaktorsansvar for nagon del i tidningen.
Utover dessa fyra samarbetar man med ett antal frilansa-
re som aterkommer regelbundet. Frilansreportrarna har
man enligt nuvarande chefredaktéren Helena Ronnberg
medvetet valt utifrdn en 6nskan om geografisk spridning
i landet; bland annat en i Goteborg och en i norra Sverige.
Lasargruppen ar proportionerligt spridd éver landet, till
skillnad fran

Mama som Kallor:
profilerar sig [ www.mama.nu
som ett stor- www.viforaldrar.se
) Richter, Sanna och Ursholm, Jenny (2009):
stadsmagasin. | Bland minigrisar & villing

NUMMER 12 1984 NUMMER 13 2004

NUMMER 12 1989 NUMMER 13 2008




"En understkning som konsumentverket har gjort visar att
kvinnor vill ha det stédat p& "sitt s&tt” och att de i genom-
snitt &gnar 1 timme om dagen at att stdda medan mé&nnen
stéddar pa tva minuter. Dom hér siffrorna kanske inte bara
beréttar att det &r hon som gor allt utan ocksa att hon kan
gora det pa ett ineffektivt satt — "som jag alltid gjort, som
min mamma gjorde”. Och kanske ockséa att det ska vara

jobbigt att stdda — vill man ha det fint far man lida pin!”

UR VI FORALDRAR NR 12 1978, SIDAN 65.




Patriark,

franvarande
eller

den nye

mannen ?

VICTOR SCHMIDT, THOMAS JOHANSSON OCH LASSE LARSSON HAR
OLIKA BAKGRUND OCH ALDER MEN DELAR EN DEL
PAPPAERFARENHETER.

Fran den franvarande till den
moderna pappan som dammsu-
ger och engagerar sig i barnen.
Sa har Vi Foraldrar skildrat pap-
pan over tid. Men hur sag det ut
i verkligheten? Vi traffade tre
som var med.

Thomas Johansson, 35, hade
varit tillsammans med sin
flickvan i tvd ar nar de upp-
tackte att de var gravida.

Da var Thomas 22 ar och
hade inga direkta tankar pa

att bli pappa, inte just dd i alla

fall. Han var "hyfsat oférbe-
redd” som han uttrycker det,
och hade inte hunnit skaffa sig
nagra forvantningar pa forald-
raskapet.

- Vi hade vél en plan pa att
plugga klart och sedan skaffa
barn. Men det var bara att gilla
laget. Och det var verkligen
en fantastisk tid! Vi hade Ivan
mellan oss pa en farfall pa
natterna eftersom vi ville ge

honom sa mycket narhet och

vdrme som mojligt. Jattemysigt
- men svettigt...
Manga fina minnen

Aven Lasse Larsson, 64, och
Victor Schmidt, 72, berattar att
de aldrig riktigt hann reflekte-
ra 6ver hur det var att fa barn.

Deras forstfodda var ocksa
oplanerade - men efterlangta-
de. De har mdnga minnen fran
den forsta tiden som pappor.

- Nar vi fick Joanna 1985
bodde vi i en tvarummare. Jag

minns sa val hur hon bru-
kade kika upp fran sangen om
mornarna for att titta efter
mamma och pappa. Det ar ett
underbart minne, sager Victor.

Lasse var smabarnspappa
pa 1970- och borjan av 1980-
talet, Victors barn kom 1985
och 1991 och Thomas har tre
barn dar det ar sex ar mellan
varje. Minstingen Eskil ar fem
manader.

Under hela denna period har
den nye, moderne mannen
varit det ideal som man bor
strava efter att vara enligt
Vi Foraldrar. Den moderna

mannen ar en riktig pappa

Maktfullkomlige patriarken
Sociologiprofessorn Back-
Wiklund konstaterar att olika
fadersbilder har avlost varan-

“Det kan-
des naturligt
att Birgitta
skulle skdta
det mesta
av skotseln |
borjan”

VICTOR SCHMIDT

dra historiskt. Under lang tid

tryggheten genom att vidmakt-
halla vissa normer och varna
om den materiella standarden.
Daremot var han inte speci-
ellt intresserad av att umgas
med sina barn.
Den franvarande fadern
Patriarken ar med ett undan-
tagi 1978 ars tidning franva-
rande i Vi Foraldrar. Detta ar
kanske inte sd konstigt med
tanke pa att tidningen fokuse-
rar pa hemmet och vardagsli-
vet - en arena som patriarken
forlorade kontroll 6ver i det
moderna samhallet.
Patriarken ersattes av en

franvarande fader. Aven om

som tar hand om barnen och var den maktfullkomlige patri- den nye mannen, som tar lika

gor alla de hushallssysslor arken dominerande. Han var stort ansvar som sin fru for

som traditionellt sett tilldelats inte helt igenom ond, utan stod barn och hem, ar idealet som

mamman genom tiderna. som garant for den ontologiska hanger med hela perioden ar

forts. >>> 9




den franvarande pappan den
fadersgestalt som oftast syns i
tidningen pa 1960- och 1970-
talet, och till viss del aven un-
der 1980- och 1990-talet. Un-
der denna tid kan man ana en
ambition att fa med pappan,
men med essentialistiska idéer
i grunden.

Under dren blir pappan mer
och mer narvarande men det
drdjer till slutet av 1990-talet
innan han slutar vara ett avlag-
set ideal och vi far méta narva-
rande, moderna pappor av kott
och blod (och utan att se dem
oversvallas av hyllningar for
att de umgas med sina barn).

2004 far han en egen artikel
i egenskap av fordlder, inte
pappa, dar han uttalar sig om
sin sons sovvanor.

Olika syn pa uppdelningen

Att bAde mamman och pap-
pan tar ansvar for barnen

verkar ha varit sjalvklart for

Victor, Thomas och Lasse. Men
medan Thomas menar att pap-
pan kan gora i stort sett allt
som mamman kan goéra nar
barnen dr sma vittnar Victor
och Lasse om att en ndgot an-

norlunda syn radde pa 1970-

“Det var inte
helt [att att
Overtala che—
ferna om att
jag skulle vara
foraldraledig”

LASSE LARSSON

och 1980-talet.

- Jag och min fru pratade
egentligen aldrig om hur vi
skulle dela pa barn- och hus-
hallssysslor, vi bara gjorde.
Men det kidndes naturligt att
Birgitta skulle skdta det mesta

av skotseln i borjan, som att
bada Joanna till exempel. Men
nar hon borjade jobba och jag
fick ett storre ansvar tyckte
jag att det var helt fantastiskt,
sager Victor.

Ville vara foraldraledig

Nar Lasse fick sitt andra barn
1975 hade pappor nyligen fatt
ratt till férdldraledighet. Och
han var fast besluten att fa sina
tre manader.

- Men det var inte helt latt
att overtala cheferna om att
jag skulle vara foraldraledig,
berattar han. Pa den tiden var
det ovanligt att inte mamman
tog ut hela foraldraledigheten.

Thomas och hans sambo har
delat helt lika pa foraldraledig-
heten med alla de tre barnen.
Han ar overtygad om att det
har paverkat deras forhal-
lande till det battre. Men att de
har tagit lika stort ansvar for
barnen har ocksa vackt en del
markliga reaktioner.

- Nér jag var pa BVC med
Vanja for nagra ar sedan var
det en sjukskoterska som
utbrast "Nej men ar det pappa
som kommer!”. Da blir man
ju bara sa trott, sager han och
suckar.

Han engagerar sig i Forum
for feministiska foraldrar i
Goteborg.

- Eskil ar fem manader nu
men vill knappt amma langre.
Han tycker battre om ndr jag
ger honom ersattning i flaska.

Det ar verkligen haftigt att

kunna tillfredstalla sin bebis!
Jag ar 6vertygad om att man
som pappa kan fa en lika nara
kontakt med sitt barn, det ar
inga problem.

Victor hdller med om att det
funkar bra att ge mati flaska
redan den forsta tiden.

- Jag minns att Birgitta hade
svart att amma nar barnen var
sma och darfor gick jag ofta
upp i gryningen och gjorde
valling. Det var hur mysigt som
helst.

Framsteg i jamstélldheten

Pa jamstalldhetsomrddet har
det hdnt en del sedan
Vi Fordldrars start 1968, men
forandringen i tidningen har

inte kommit forran pa senare

"Jag laser
Vi Foréaldrar.
Sa klart!”

THOMAS JOHANSSON

ar. Forsti 2008 ars tidning
framstalls det som naturligt
att man tar ut fordldraledighet,
och att pappor figurerar i alla
de sammanhang som tidigare
varit mammans uppgifter -
hemmet, barnsysslorna och fa-
miljens vardagsliv. Och framfor
allt far pappan sjalv uttala sig
i tidningen, utan att behova bli
indirekt citerad av mamman.
Visserligen gor tidningen vis-
sa tappra forsok att géra upp
med jamstalldhetsproblemati-

ken redan tidigare men det blir

mest plumpt.

2004 publice-
rades till exem-
pel en artikel
dar foraldrarna
uppmanas att
ta itu med det
faktum att kvin-
nor gor mycket
mer dn man av
hemarbetet. Men
artikeln illustre-
ras med en teck-
nad bild av en
kvinna som ar pa
gransen till sam-
manbrott och en
man som ar radd
och tydligt underkuvad kvin-
nan. Hon pekar ursinnigt pd en
dammtuss bakom elementet i
ett annars skinande hem.

Tillbaka till papporna.

Laste ni Vi Fordldrar nar ni
var smabarnspappor?

- Nej, den verkade fanig
tyckte jag, svarar Lasse utan
att tveka.

Inte heller Victor laste den,
men for Thomas har det varit
sjalvklart och de har prenume-
rerat pa den i omgangar.

- Jag laser den. Sa klart!

Men jag gillar inte att det ar

sa manga hela uppslag med
prylar som skriker ut att "det
har ar bra for ditt barn!”. Jag
tycker det verkar vara mer
sadant jamfort med for tolv ar
sedan nar Ivan var liten. Men i
dag riktar den sig mer till bada
foraldrarna, forut var det mest

till mamman.

- Det kanske ar forklaringen
till att jag inte laste den, fun-
derar Lasse. Jag skulle 6nska
att de skrev lite mer om aldre
barn. Det roliga bérjar ju nar
de kan borja kommunicera och
man hittar pa roliga saker till-
sammans, till exempel dker pa
cykelutflykter. Nar man precis
har fatt barn flyter det bara p3,
dagarna ser ungefar likadana

ut.
Erika Hedman Bergstrom

Kallor:

Back-Wiklund, Margareta m.fl.
(2003) Den dolda kénsdiskursen
- Médrar, séner och franvarande
fader

Jarlbro, Gunilla (2002) K6n,
makt och Politik

Plantin, Lars (2001) Mdins fordil-
draskap: Om mdns upplevelser
och erfarenheter av faderskapet
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Mammor
om myten
om modern

Nar Inger Lindvall fick sitt for-
sta barn 1976 hade den delade
foraldraforsdkringen funnits i
tva ar. Anda tog hon, liksom de
flesta kvinnor vid den tiden, ut
hela ledigheten for alla tre bar-
nen. Hanna Dalsman fick barn
i somras.

- Jag kravde att vi skulle dela
pa ansvaret. Jag ville ju inte
skaffa barn ensam!

Inger och Hanna illustrerar
den utveckling som skett i
samhallet under Vi Foraldrars
utgivningstid, nar det galler
den mest grundlaggande orsa-
ken till ojamstalldhet i famil-
jen: fordldraforsakringen.

Trots dess avgorande pa-
verkan for familjelivet manga
ar framover finns det nastan
ingen diskussion om férald-
raforsakringen i Vi Foraldrar.
Pappor uppmuntras att vara

hemma, men ndr det misslyck-

as rycker man liksom uppgivet
pa axlarna.

Margrethe Krabbe, som fick
barn mellan 1977 och 1986
tycker att den mest vardefulla

utvecklingen i fordldralivet

“Jag kravde
att vi skul—-

le dela pa
ansvaret. Jag
ville ju inte
skaffa barn
sjalv!”

HANNA DALSMAN

sedan hon fick barn ar kom-
munikationen.
- P4 min tid kunde man inte

forestalla sig en diskussion

som den som ni hade, Hanna,
dar ni diskuterade hur ni ville
ha det redan innan barnet
kommit.

Inger haller med.

- Vi lat det nog bara komma.
Man gjorde som man tankte att
det skulle vara, antar jag.

Aven om "den nye mannen”
hojs till skyarna redan pa
1970-talet i Vi Foraldrar sa
diskuterades vid den hér tiden
sdllan jamstalldhetsproblem
i tidningen. Manga mammor
skrev desperata insdndare
om det tunga dubbelarbetet,
men svaren fokuserade pa tips
och tricks, och kanske pa att
maken skulle bidra med ett
handtag ibland.

Margrethe ar inte helt nojd
nar hon pratar om uppdelning-
en hemma:

INGER LINDVALL, HANNA DALSMAN OCH MARHRETHE KRABBE
AR ALLA MAMMOR MEN HAR DELVIS OLIKA UPPFATTNINGAR OM
FORALDRASKAPET.

- Jag tog ut ndstan hela
foraldraledigheten och gick
ner till deltid nar vi fick fjarde
barnet. Hans jobb ansags vik-
tigare dn mitt, trots att vi bada
ar lakare. Att gora tvartom
fanns inte pa kartan. Nagot tid
for foreningsengagemang eller
andra kvallsaktiviteter hade
jag inte pa sakert 15 ar. De
kvinnor jag kdnner som verk-
ligen gjort karriar och samti-
digt haft barn, de har haft det
riktigt tufft.

-Ja, de gar nog att rakna pa
ena handens fingrar! fyller
Inger i. Men jag var med i flera
foreningar och var borta minst
en kvall i veckan. Det tror jag
var bra bade fér mig och mina
barn - att veta att jag kunde
vara ivag och den att nybakade

sockerkakan lika garna kunde

vara till mitt mote och inte till
dem.

Viktigt med egen tid
Aktuell forskning visar att

aven kvinnor som heltidsar-

betar tar storre ansvar an sin

“Hans jobb
ansags Vikti—
gare an mitt,
trots att vi
bada &r
|akare”

MARGRETHE KRABBE

man hemma. Och medan
mannen ar ivag pa sin fritid

ar kvinnorna oftare hemma

och finns till hands for famil-

jen, aven nar hon har egen

tid. Man har i genomsnitt mer
egen tid an kvinnor.

Hanna har under hela hosten
haft med sig sin Bill till sko-
lan for att kunna fortsatta sin
utbildning. Han ar fortfarande
liten och stor sallan, men att
vilja ndgot mer an att leva i av-
skiljd symbios med barnet har
visat sig provocerande.

- Rektorn har sagt att jag
maste sluta ha med honom.
De har inga riktiga argument
egentligen, jag hade ju aldrig
haft med Bill om han storde,
eller inte madde bra av det!

Hanna sagert att hon for-
modligen inte kommer att
ha med honom néasta termin
eftersom han ar storre da och
kommer fa trakigt. Men hon
onskar att det fatt vara hennes

eget beslut.

forts. >>> 1 3



- Det kdnns jobbigt att folk
ser mig som en dalig mamma
bara for att jag vill hinna plug-
ga och inte bara vara hemma
med Bill.

Myten om modern

Medan papparollen i Vi For-
aldrar varit flexibel och prag-
lats av frivillighet, har mam
marollen varit konstant. Vilken
mamma det dn ar som visas
upp - rik, fattig, ung, medel-
alders - sa ska hon leva upp
till idealet om den goda och
uppoffrande modern. Aven om
den uppoffrande delen forsva-
gas pa 2000-talet, sa forvantas
mamman an idag alltid satta
barnet framst, enligt Vi Forald-
rar. Samma monster hittade
medievetaren Gullan Skold i
tidningen Aret Runt 1998.
Trott pa foraldratidningar

Myten om den goda modern
innebar forestallningar om att
kvinnan har en medfédd mo-
derskarlek och att moderska-
pet ar kvinnans primara syfte
i livet. Denna myt anvands i

reklam, tv-serier och, som

JUDITHS undersokning visar,
i Vi Foraldrar. Kanske ar det
darmed inte sa konstigt att
Hanna stott pa patrull nar hon
forsokt utmana det idealet.
Sjalv laser hon inte foraldratid-
ningar for tillfallet.

- Jag tror jag ar lite matt
pa sddana tidningar faktiskt.
Jag fick en prenumeration pa
tidningen Mama, och det var
ganska trottsamt att lasa om

“Varje géng
man gick bort
till nagon sa
tog man med
Sig mat och
en packe kla—
der”

att jag borde ta 95% av ansva-

INGER LINDVALL

ret for barnet, siger Hanna.

Margrethe reagerar:

- Star det sa?

- Nej, inte precis, men det ar
sa det kdnns ndr man laser den
tidningen. Och sa var det trott-
samt att man férvantades vilja
kopa sa mycket hela tiden.

Lanade saker av varandra

Margrethe minns budgetlivet
de forsta dren med barnfamilj.

- Vi skulle helt enkelt inte
haft rad med nagra charter-
resor eller dyra klader. Man
lanade av varandra.

Inger haller med.

- Varje gdng man gick bort
till ndgon sa tog man med sig
mat och en packe klader -
passar det har era barn nu?
Kollektivkadnslan fran student-
tiden satt kvar.

Inger tror att tidningen var
annorlunda pa hennes tid.

- Jag laste Vi Foraldrar med
gladje, berattar hon. Det fanns
manga bra artiklar som ib-
land fick en att lyfta blicken.
Den var bade skon att lasa,
lite glamour, och samtidigt sa
rejal att man kunde kinna sig
lite nyttig nar man laste den.
Visst fanns det en del prylar i
tidningen, men den gav ett sa
robust intryck sd det kdndes
inte som att man var tvungen
att kopa dem precis.
Mamman &r norm

Kvinnan har alltid hyllats i

Vi Forildrar som den samman-

lankande kraften i familjen.

Hennes handighet nar det gal-
ler hushallssysslor och barn,
men ocksa kunskaper i andra
fragor, har lyfts fram genom
aren. Medan resten av samhal-
let haller mannen som norm
framstar det i Vi Foraldrar som
att det ar mdnnen som ska ta
efter kvinnorna genom att bli
mjukare och ha en ndrmare
kontakt med barnen.

Vill se “vanliga” forebilder

Margrethe har last tidningen
da och d3, och haft den i vant-
rummet pd jobbet. Som barnla-
kare traffar hon manga forald-
rar som sa hoga forvantningar
att nar nagot gar fel sd rasar
hela deras varld.

- De inser inte att man fak-
tiskt maste stanna upp lite nar
man skaffat barn, det gar inte
att ha proppfyllda agendor.
Vissa foraldrar ser barnen som
sina accessoarer, konstaterar
hon. Margrethe tycker att
Vi Foraldrar ar bra pa att sitta
in bromsen nar idealen blir for
hoga.

- Jag gillar framfor allt forald-
racoachen Jesper Juul i tidning-
en. Foraldrar och Barn slutade
vi med att ha i vantrummet
pa avdelningen for att den var
sa valdigt glamourds och inte
hade nagra riktiga méanniskor.
Det fanns inga vanliga, bra fo-
rebilder, som jag tycker det gor
i Vi Foraldrar.

Vad tycker ni om stereoty-
pen "den goda och uppoff-
rande modern”?
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- Jag har nog varit en sddan
mamma pa manga satt, sager
Inger. I alla fall nar det handlar
om att satta familjen framst -
den ar prio ett. Men jag ser ju
ocksd mina egna vinster i det,
sager Inger som ar mellansta-
dielarare och till viss del kan
anvanda erfarenheterna hemi-
fran i yrkeslivet.

Passar barnbarnen istéllet

- Nu ndr vi fatt barnbarn
och jag ser hur svart min sons
familj har att fa ihop varda-
gen med sina karridrer sd ar
jag pa honom om att han ska
lagga jobbet at sidan och vara

hemma med barnen. Jag tror

att min man, som fatt rycka in
mycket sombarnpassare under
flera ar nu, inser hur mycket

han missade genom att inte

"Vissa forald-
rar ser barnen
som sina ac-—
cessoarer”

MARGRETHE KRABBE

vara hemma.
Hanna kédnner sig obekvam
med att den goda, uppoffrande

modern anses vara den vikti-

gaste rollen for kvinnan.

- Jag 6nskar att man inte be-
hovde rangordna, sager Hanna.
Att man kan kombinera olika
saker som dr viktiga for en. Jag
vill att folk ska tycka att jag
kan vara en bra mamma aven
om jag vill géra andra saker
ocksa. I medievarlden fore-
kommer val min typ av mam-
maroll ibland, men det fram-
stélls som nagot annorlunda.
Jag 6nskar att den "normala”
mammarollen rymde flera

olika varianter.

Amanda Duregard

Tema:
Myten om familjen
| VI Foraldrar

"Familia (lat., bildning till fa'mulus ’tjanare’), "hushall”, utgjor-
de i det antika Rom en juridisk/ekonomisk enhet bestaende
av den fasta egendom och de personer (hustru, barn, slavar,
klienter) som lydde under husfadern, pater familias.

Ordet betecknar ibland en persons samlade formégenhet,
ibland hans slavar; familia Caesaris var under kejsartiden be-
namningen pa de formellt i kejsarens d4go varande statssla-
varna.

Det kunde ocksa anvdndas om en sarskild slaktgren - de
medlemmar av en gens* som bar samma tillnamn (cognomen);

”» »

ddaremot aldrig om vad vi i dag menar med "famil;j”.

Killa:
www.ne.se

*) Gens var romarnas motsvarighet til

klan, fast av patrilinjar art vilket inneba
att endast fader och soner raknades in.



TEMA: FAMILJEN

Viamma,
mamma,
parn

- Vad ar en karnfamilj egentligen? Vi var tva vuxna som bodde med vart
barn, det dr i mina 6gon precis vad en karnfamilj ar. Allt var pa samma
satt, ar in och ar ut. Men det ar val det att vi &r tvd mammor da. Och
Kristin ar ju styvmamma at Johan, sa dar skiljer vi oss kanske fran karn-
familjsnormen, sdger Jessika Berglund.

Jessika Berglund har kru-
pit upp i en stor fatolj i ett
av husets manga krypin. Nar
paret flyttade hit till det fina
gamla huset vid Raddasjon fick
sonen Johan flytta hemifran.
Han hade fyllt 20 och det fanns
bara ett sovrum.

Jessika skilde sig med Johans
pappa tidigt, och Johan var
bara ett och ett halvt ar nar
han och Jessika flyttade ihop
med Kristin.

18

- Jag funderade aldrig 6ver
nagra alternativ. Det ingick
i paketet helt enkelt, sdger
Kristin Andreasson, som kom-
mit med kaffe fran koket. Paret
konstaterar att det nog tog ett
tag for Kristin att komma in i
rollen som foralder.

- Jag hade ju nagra ars for-
sprang. Hon bara kastades in
i allt. Och jag har aven senare
varit den som fixat mest kring
Johan. Sett till att vi atit pa

regelbundna tider, haft kontakt
med dagis och allt sant.
Laste ni Vi Foérdldrar da?

- Jag laste den under flera ars
tid pa 1980-talet, berattar Jes-
sika. Jag har faktiskt last den
ibland senare ocksa. Jessika er-
kdnner att hon ofta irriterade
sig pa tidningen.

- And4 liste jag den. Det
fanns ju ingen annan. Jag
tyckte att det var sa hemskt att
de som var med inne i tid-

ningen var 30-ariga, lyckade
familjer bosatta i villor, medan
insandarsidorna var fulla med
brev fran unga mammor som
hade det tufft. Det skilde sig
for mycket. Jag som var 21 nar
jag fick Johan sag aldrig nagra
texter om foraldrar i min alder.
Men en hel del var forstas
intressant att lasa. Barn ar ju
barn och foraldrar ar féraldrar.
Jag laste om barnets forsta
steg, somn, och sant som beror
alla foraldrar.

Var det nagot problem att
inte homosexuella par med
barn syntes i tidningen?

- Ja, det ar klart! Visst kan jag
lasa aven om de andra famil-

TEMA: FAMILJEN

NAR JESSIKA BERGLUND PRECIS HADE BLIVIT
MAMMA TRAFFADE HON DEN STORA KARLEKEN
KRISTIN ANDERSSON.

jerna, men jag tror att det ar

viktigt att sa manga som moj-
ligt far rymmas inom det som
man stamplar som "normalt”,

sager Jessika. Det ar viktigt for

“Vi trodde att
vi skulle mdta
mer fordomar
fOr att vi var

tvd mammor”

KRISTIN ANDREASSON

barnen att uppleva att ens fa-
milj 4r normal, oavsett hur den
ar sammansatt. Darfér borde
man ha med homosexuella for-

aldrar ibland i vanliga artiklar,

om somn eller matvanor eller
sd. Att ndgon dr med utan att
det dr for att tala om hur det ar
att vara gay. Det hander i me-
dia d& och d3, och da blir man
ju himla glad!

Jessica berattar om ett ex-
empel med en homosexuell
man som i ett radioprogram
en gang fick fragan vad som
var det jobbigaste med att vara
homosexuell foralder. Han sva-
rade utan tvekan: Oroninflam-
mationernal!

- Egentligen ar det ju sa att
om man aldrig har med den
sortens fordldrar i de vanliga
reportagen, sa har man aktivt

valt bort dem. Det ar inte

forts. >>> 1 9



TEMA: FAMILJEN

2.0

svart att hitta regnbagsfamil-
jer idag, bara journalisten gar
lite utanfor sitt egna kontakt-
nat. Vi finns ju dar.

Kéande ni nagra krav pa hur
man bor vara som foralder?

- Vi trodde att vi skulle mota
mer fordomar for att vi var
tva mammor, berattar Kristin.
Det var i princip aldrig ndgra
problem i vart bostadsom-
rade, dven bland jattereligiosa
och invandrare. Och pa dagis
skotte de det jattebra. Man
inbillar sig att manniskor i ens
omgivning inte ska forsta, men
de ar ju vanligt folk. Det var
inga konstigheter.

- Vi forsokte faktiskt smyga
med det lite i borjan, jag tror
vi var radda att Johan skulle
kdnna sig annorlunda, berat-
tar Jessika.

- Men vanner och grannar
visst forstas, fyller Kristin i.
Det var de som vi frigade om
rad nar vi undrade ndgot om
Johan.

Idag funderar de pa om de
egentligen lyckades lura sa
manga. Snart insag de ocksa
att just eftersom Johan skulle
uppleva sig annorlunda sa
var det extra viktigt att hans

FAMILJEN

Jessika Berglund, 45 ar,
forfattare, och Kristin
Andreasson, 46 ar, biolog
Bor: | Helenedal, mellan
Goteborg och Molnlycke
Barn: "Johan” (fingerat
namn), fodd 1985

fordldrar inte forstarkte den
kanslan. De sociala kontak-
terna gick bra. De enda som
gav den lilla familjen problem
pa grund av dess sammansatt-
ning var myndigheterna. Nar

Jessika sokte bostadsbidrag

“Det &r ju helt
sjukt att alla
andra accep—
terar en, men
myndigheterna
inte gor det”

JESSIKA BERGLUND

for dem sa nekades paret att
soka gemensamt bidrag, efter-
som det bara var heterosexu-
ella par som kunde gora det.
Istallet fick Jessika soka som
ensamstdende - och fa avdrag
pa bidraget for att hon hade
en "inneboende”.

- Enligt reglerna kunde vi
inte vara tillsammans! Det
ar ju helt sjukt att alla andra
accepterar en, men myndig-
heterna inte gor det. Vi 6ver-
klagade beslutet och jobbade
ganska lange med det dar,
men det gick inte.

I Vi Fordldrar finns manga
exempel pa hur man ska
vara som foralder.

- P4 manga satt sa tycker jag
att foraldrar har stort ansvar
for sina barn - har man skaffat
ungar har man fanimej ansvar
att ta hand om dem, siger

Jessika. Det handlar vil om

att se till att ha en inkomst, ge
dem mat, halla deras tempo
och sddana saker. Eftersom vi
1ag i vardnadstvist med Johans
pappa da forsokte vi ocksa var
duktiga pa att vara ute mycket,
lasa sagor, fa det lugnt.

Jag insag da att jag var mycket
mer medelklass an jag hade
trott, jag kdnde precis sadana
krav kring foraldraskapet

som jag trodde jag befunnit
mig langt ifran, sager hon och
skrattar.

Bade huset vi befinner oss i,
och Jessika och Kristins klader
och frisyrer utstralar 70-tals-
idealism och grona vagen. Att
hitta sina egna vagar verkar
viktigt for paret, i alla fall om
man ser till hur de inrett sitt
hem. Men visst kan ens klass-
bakgrund lysa igenom nar det
blir dags att sjalv skaffa barn
och bilda familj.

Vad tycker Johan om att ha
tva mammor?

- Det kan vi ju forstas inte
vara sakra pa, men han pre-
senterar oss i alla fall som sina
foraldrar. Aven om han kallar
mig for mamma och Kristin for
Kristin.

Vad hade ni for forebilder i
ert fordldraskap?

- Jag har alltid tankt att jag
skulle vara en san farsa som
min, det ar nog min storsta
forebild, sager Jessika utan att

korrigera genus.

Amanda Duregéard
Fotnot: Johan heter egentligen
nagot annat.

Den heliga

familjen

Mamma, pappa, tva-tre barn.
Det &r den absolut vanli-
gast forekommande familjen i
Vi Foraldrar. Varken ensamsta-
ende mammor, styvpappor eller
regnbagsfamiljer hotar kéarnfa-
miljen dominerande stillning.

Karnfamiljen, det vill sdga
en mamma och en pappa med
ett antal biologiska eller adop-
terade barn, ar tydlig norm i
samtliga studerade nummer av
Vi Foraldrar. Att det handlar
om en kdrnfamilj ar ofta un-
derforstatt; om det inte hade
varit for bilden pa den leende
lyckliga familjen och en bild-
text med familjemedlemmar-
nas namn och dlder hade det
inte varit sjalvklart att "vi:et” i
texten betydde mamma, pap-
pa, barn.
Karnfamiljen som exempel

Det dr ndmligen sallan pap-
pan och barnen far uttala sig,
atminstone under de tva forsta
decennierna. I stallet for mam-
man hela familjens talan. Karn-
familjen ar aldrig med i egen-
skap av att vara just kdarnfamilj
utan far illustrera exempel for

saval matvanor som jam-

stalldhetsproblem.

Begreppet familj ar egentli-
gen ett vitt begrepp som har
forandrats over tid och ser
olika ut mellan olika kulturer
och samhallen. Att definiera
slaktskap med biologiska
band ar inte det enda sattet;
enligt sociologiprofessorn
Diane Richardson ar det lika
naturligt med andra former av
slaktskap. Att vi idag overallt
ser styvfamiljer, plastpappor

och extrasyskon gor biologiskt

"Det var synd om

den ensamstaen-—
de mamman, at-

minstone om hon
hade blivit lamnad
av sin man”

slaktskap allt mindre intres-
sant. Anda fortsitter idén om
den “riktiga” familjen i vaster-
landet att vara en heterosexu-
ell familj med biologiska barn.
Homosexuella, ensamstaende
med flera som har barn kan
enligt denna forestdllning bara
leva i "1atsasfamiljer”.

Ensamstaende extra utsatta
Bade Yvonne Berlin-

Lindstrom, fore detta chef-
redaktor pa Vi Foraldrar, och
nuvarande chefredaktoren He-
lena Ronnberg haller med om
bilden att kdrnfamiljen var, och
fortfarande ar, norm i tidning-
en. De menar att forklaringen
ar att det faktiskt ar vanligast
att leva i en kdarnfamilj, dven i
dag.

- Men vi hade med en del
enfamiljsforaldrar pa min tid,
berattar Yvonne Berlin-
Lindstrom. Vi tyckte det var
viktigt eftersom de om nagra
behover hjalp och stod i forald-
raskapet.

Ensamstidende mamman

Ja, den ensamstaende forald-
ern - eller rattare sagt mam-
man - finns med sedan starten.
I slutet av 1960- och borjan pa
1970-talet framstalldes skils-
massor som nagonting valdigt
problematiskt.

Det var synd om den ensam-
stdende mamman, atminstone
om hon hade blivit lamnad av
sin man.

Men sedan i slutet av 1970-
talet anses det inte langre vara

konstigt att vara ensamstdende

forts. >>> 2 1
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mamma, aven om
det basta alterna-
tivet fortfarande
anses vara att
leva tillsammans
med en man.

2000-talet ar
den period da de
flesta familjekon-
stellationer ses
som mer eller
mindre normala,
men det drojer
anda till 2008 i
de nummer vi undersékt innan
karnfamiljen for forsta gangen
ifragasatts. I en artikel som
handlar om konsten att be om
hjalp tycker coachen
Soren Holm att man
ska dvervaga att flytta
ihop med andra fa-
miljer och bilda en
storfamilj nar kirn-
familjslivet blir for
inrutat och stressigt. [
direkt anslutning finns
en gestaltande artikel
om en ensamstdende mamma,
hennes barn ochdet kollektiv-
hus de flyttat in i.
Homosexuella féraldrar

En typ av férdldrasamman-
sdttning som sallan skildras i
Vi Foraldrar ar homosexuella
foraldrar. Trots att de alltid
funnits lyser de med sin fran-
varo i tidningen. 2003 blev det
tillatet for homosexuella par
som ingatt partnerskap att
adoptera barn och sedan 2005

kan lesbiska kvinnor insemi-

"Homosexu—
alitet ar i hdg
grad narva-
rande just i
kraft av sin
frAnvaro”

FYRA "VANLIGA” FAMILJER (KARNFAMIL-

nagot om tid-
ningens in-
stallning till
denna grupp
av fordldrar.
Martin An-
dreasson har
i en skrift
fran folkhal-
soinstitutet
redogjort for

hur media

JER) PRATAR OM HUR DET AR ATT HA EN

ETTARING, VI FORALDRAR 2004.

nera. Anda finns i undersék-
ningen inte en enda artikel
med ett homosexuellt féraldra-
par. Inte heller frdgor som kan
vara extra
angelagna
for dessa
familjer tar
upp nagon
namnvard
platsi
tidningen.
Den danske
sociono-
men Henning Beck skriver
om fenomenet “franvarande
homosexualitet” och visar pa
hur homosexualitet i hog grad
ar narvarande just i kraft av
sin franvaro. Det vill sidga, det
heterosexuella idealet blir
norm och det som ar vart att
skrivas om. Foraldrar med
annan sexuell laggning an den
heterosexuella utestangs fran
debatten. Darmed sager

Vi Foraldrars val att inte

skildra homosexuella foraldrar

skildrade
homosexu-
ellaiborjan pa 1990-talet. Han
menar att att media antingen
skildrar homosexuella forald-
rar som i forsta hand homosex-
uella, det vill sdga avvikare, el-
ler som férdldrar, det vill saga
som vilka foraldrar som helst.
Och att perspektivvalet far en
avgorande effekt pa vilken bild
lasaren far av homosexuella

foraldrar.

Erika Hedman Bergstrom

Det ar en ovanligt lugn dag pa
Oppna Férskolan i Hammarkul-
len. Vi blir inslappta till det sto-
ra lekrummet, fér att med hjilp
av nagra fordldrar reda ut vad
man som invandrare saknar i
foraldratidningarna.

Farzana Akther ar 31 ar har
tre barn. Forsta barnet kom
nar hon var ganska nyinflyttad
i Sverige for fem ar sedan. Hon
kommer ursprungligen fran
Bangladesh.

Dottern Munifa Nur Ah-
med ar tre manader gammal,
och tittar med stora 6gon pa
leksakerna och manniskorna
omkring sig.

Bra med rad och tips

- Jag har tittat i Vi Foradldrar
da och d3, ndr jag varit har till
exempel. Nar jag fick mitt for-
sta barn visste jag valdigt lite
om hur det ar att vara foralder,
och om Sverige. Jag hade inga
slaktingar har och fa vanner sa
jag hade ingen att fraga, berat-
tar hon.

Hon tog hjalp av barnskéter-
skorna pa BVC och laste en del
bocker. Och foraldratidning-
arna har gett kompletterande
information, tycker hon:

- Dar far man rad om hur

De larde sig svenska
konsroller | tidningen

man ar foralder i Sverige. Som
att veta hur man klar barn i
det svenska klimatet - jag ser

ofta foraldrar fran Bangladesh

FARZANA AKTHER OCH HALIMA MOHAMMED
EFTERLYSER FLER INVANDRARE I FORALDRATID-
NINGARA

som Kklar sina barn fér varmt
eller for kallt. For mig har
tipsen om klader i Vi Foraldrar

varit anvandbara. Och nu kan
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ju jag lara upp mina landsman
sjalv ocksa! sager Farzana och
skrattar.

Att lasa mer om andra in-
vandrare i tidningen, och se
rad som ar anpassade till
nykomna svenskar, ar nagot

Farzana 6nskar sig.

- Jag skulle ju kdnna igen mig

mer i tidningen om det var

till exempel en mamma fran

Bangladesh med sitt barn, som

intervjuades.

Hennes ord stimmer val
overens med den teori inom
medievetenskap som kallas
framing. Om man som lasare
kdnner igen sig i texten har
man mycket lattare for att ta
till sig budskapet.

Fa invandrare i tidningen

JUDITHS undersokning visar
att invandrare var i princip
osynliga i Vi Foraldrar dnda
fram till slutet av 1990-talet,
med nagra fa undantag.

Da far invandraren vara med
i egenskap av "den andre” och
beratta om seder och vanor i
sin kultur, eller beratta om alla
forsok att vara sa "svenska”

som mojligt (fira jul trots att

man ar muslimer, till exempel).

Forst de senaste aren har
personer med invandrarbak-
grund synts i tidningen utan
att etniciteten kommenterats.
Annorlunda med stor familj

Med pa golvet mitti Oppna
Forskolans stora lekrum ar
ocksa Shakur, 8 manader, och

hans mamma Halimo Moham-

med. Aven hon efterfrgar
rad som passar andra dn den
svenska kdrnfamiljen.

- Jag har fott sex barn pa tolv
ar. Det ar mycket i vardagslivet
som dr annorlunda ndr man
har en stor familj. Men manga
rad i tidningen ar valdigt bra.
Jag tycker att synen pa barnen

ar mycket battre har an i So-

malia, som jag kommer ifran.
Dar ar man strangare mot bar-
nen. [ fordldratidningarna far
man rad om att ha tdlamod till
exempel. Det tycker jag ar bra.
Att fa rad om det svenska

samhallets speciella normer
har bade hon och Farzana sett
som anvandbart. Farzana be-

rattar om ett sarskilt tillfalle:

FARZANA AKTHER MED DOTTERN
MUNIFA NUR AHMED GAR GARNA
TILL OPPNA FORSKOLAN FOR ATT
FA RAD AV OCH UMGAS MED ANDRA
FORALDRAR

- [ Bangladesh har barnen
alla olika farger pa kladerna,
sa ndr jag fick mitt férsta barn
kopte vi en bla vagn. Det var en
flicka, och snart forstod jag att
i Sverige sa gor man skillnad
pa flickor och pojkars klader
och tillbehor - flickor ska ha
rosa och pojkar blatt.

- Det blev lite knasigt, sager

hon och skrattar.

[ Vi Foraldrar kan hon lasa
om sadana och andra svenska
normer och anpassa sig efter
det.

“Det &r
mycket | var—
dagslivet som
ar annorlunda
nar man har
en stor familj”

HALIMO MOHAMMED

Tidningens rapportering
om invandrare har forandrats
i takt med att andelen nya
svenskar blivit storre och inte-
grationen battre.

Behovet av intersektionalitet

Medieforskaren Gunilla
Jarlbro understryker i sin bok
Medier, Genus och Makt att ett
demokratiskt samhalle kraver
en mangfald av personer som
syns i media - bade klasser,
etniciteter och kon.

Enligt en rapport fran HomO
har dock amerikansk feminis-
tisk forskning sedan lange ett
intersektionalistiskt perspek-
tiv, dar man alltsa tar hansyn
aven till sddant som klass
och etnicitet, medan denna
tradition ar daligt utvecklad i
Sverige.

Eftersom dessa aspekter un-
derordnas i forskning i Sverige
sa riskerar vi att stota pa nya

problem sa fort jamstalldhets-

klyftan borjar minska.
Invandrarkvinnan som offer

Nar invandrarkvinnor ar med
i media skildras de ofta som
offer, fortryckta bade av patri-
arkat och religion. For att 16sa
den schabloniseringen kravs
kontextforstdelse.

Lilla Shakur griper efter min
penna och férsoker smaka
pa anteckningsblocket. Hans
mamma ger honom en plast-
leksak ur Oppna Forskolans
stora leklada.

Farzana byter grepp om sin
lilla Munifa och sager att hon
haller med Halimo om att sy-
nen pa foraldraskap och barn
ar battre i Sverige an i hennes
hemland. Varken Somalia eller
Bangladesh har foraldratid-
ningar som Vi Foraldrar.

- Man frdgar sina foraldrar,
och andra slaktingar istallet,
om man har problem med bar-
nen, sager Halimo.

- Men det ar inte alltid de har
de basta svaren, fyller Farzana
i och lyfter upp lilla Munifa i
famnen.

Erika Hedman Bergstrém

Fotnot: Pa sidan 28 kan du

lasa Vi Fordldrars chefredaktor
Helena Ronnbergs tankar kring
etnisk mangfald i tidningen, och
pa sidan 36 intervjuas Gunilla
Jarlbro om sin forskning.




genom sin bebis, det handlar
om att uttrycka sig sjalv, for-
klarar Barbro Johansson. Man
presenterar medvetet en stil
och barnet blir en del av den.
Sa har det alltid varit, bara att
det tar sig olika uttryck 6ver
tid.

Men sakerna ér ju ofta sa
dyra! Vad gor man om man
helt enkelt inte har rad?

- Vi vill leva upp till ideal
som finns i samhallet och vara
som andra. Sedan finns det ju
faktiskt manga som har rad.

Jag kan tanka mig att

Vi Foraldrars lasare ar lite mer

valbestallda an genomsnittet.

Och s vill man ju forstds vara
en bra fordalder. Om man laser
om sakerhetsgrejer som skyd-
dar barnet sa skaffar man det

for sakerhets skull.

Men andra saker, som inte
har med sikerhet och sa-
dant att gora?

- Man jamfor sig ju med dem
som bor i narheten, i samma
land, stad eller stadsdel. Pa
barnkalas till exempel blir det
sa tydligt vilka som ger fina
presenter och sa. Det har visat
sig att fordldrar gor valdigt

mycket for att barnen inte ska

sticka ut. Man prioriterar sa att

PA 1970-TALET TIPSADES
OM OBLYGA KROPPS-
PUSSEL, KNIVAR OCH
POLITISKT KORREKTA
DOCKOR,

VI FORALDRAR 1974

barnen inte riske-

rar att bli mobbade.

Darfor finns det en logik i att
man koper markesklader till

barnen trots att man lever pa

“Man kanske
ser till att vara
bortrest just
nar kompisen
har kalas”

BARBRO JOHANSSON,
KONSUMTIONSFORSKARE

socialbidrag - man vill inte att

barnen ska fara illa.

VAD SAGS OM ETT
"GUNGFAR” FOR 1195
KRONOR?

VI FORALDRAR 2008

FINAST PA FESTEN
BLIR DITT BARN EN-
LIGT VI FORALDRAR
I EN PONCHO FOR
890 KRONOR,

VI FORALDRAR 2004

Barbro Johansson berat-
tar ocksa att det saklart finns
en grans for hur mycket en
familj med dalig ekonomi kan
lagga pa barnens prylar.

- Om man inte har rad att
kopa en sa dyr present som det
forvantas, sa kanske man ser
till att vara bortrest just nar
kompisen har kalas.

Genom att tala om "familjen”
som om den bara hade en form
tenderar att ldsa fast begrep-
pet till att handla om hetero-
sexuella medelklassfamiljer.
Genom att aterskapa den idén

med hjalp av hoga krav pa

EN OVERALL FOR
3000 KRONOR,

VI FORALDRAR 2008

kostsamma barnkalas'och dyra
bebisleksaker riskerar tidning-
arna att befasta den, menar
medieteorin om framing.

Feministisk medieforskning

visar ocksa att det aldrig kom-

mer att ga att 16sa kvinnorna
ur sina mangfacetterade for-
tryck om vi inte lyckas se alla

aspekter av problemet.

Amanda Duregérd




~ TEMA:FAMILJEN
Vi har en liten

Karntamiljstendens |
tidningen”

Fler pappor! Det var Helena
Ronnbergs ambition nar hon
blev chefredaktor for Vi Forald-
rar 2001.

En tydlig forandring gar att
se, men fortfarande har mam-
man oftast huvudrollen i tex-
terna, och ovanligare familje-
konstellationer ar franvarande.
Hur blev det sd har?

- Vi har en liten kdarnfamilj-
stendens i tidningen, erkdnner
Helena Ronnberg nar vi ringer
upp henne for att presentera
vara resultat. Men det ar ju sa
att 91 procent av vara lasare
lever i kdrnfamiljer. De har sa
sma barn att de inte "hunnit”

skilja sig annu.

Vi Foraldrars policy ar att

”lasaren ska fa mota vanliga
familjer i vanliga och ovanliga
situationer” Samtidigt beto-
nar Helena Ronnberg att det
intressanta dr att na en mal-
grupp och lasarna ska kunna
identifiera sig med personerna
i artiklarna.

Vi Fordldrars malgrupp skil-
jer sig nagot fran den "vanliga”
svenska familj som man vill
skildra; 42 procent av ldsarna
har mer an tva ars hogskoleut-
bildning och 56 procent bor i
villa.

- Visst finns det fortfarande
saker som vi skulle behéva bli
béattre pa. Ibland hor lasare av
sig och vill ha mer av ett visst

innehall. Adoptivforaldrar ar
till exempel en sddan grupp -
de vill ha fler adoptivféraldrar
i tidningen. Det kan jag forst3,

"Hittills har
vi haft nagot
eller nagra
homosexu-—
ella par per
o b4
ar
HELENA RONNBERG,
CHEFREDAKTOR FOR
VI FORALDRAR
samtidigt menar jag att ma-
terialet ar allmangiltigt och
ska kunna tilltala alla slags
foraldrar, oavsett om det ar en
adoptivfamilj, regnbagsfamilj
eller invandrare.

Familjen i Vi Foraldrar ar
alltsa en familj med hetero-
sexuella foraldrar, trots att det
finns manga foraldrar i sam-
héllet som idag lever i homo-
sexuella parrelationer.

Helena Ronnberg har ingen
bra forklaring till varfor de ar
en underrepresenterad grupp,
men sager att det ar viktigt att
aven homosexuella foraldrar

ska kunna identifiera sig med

innehallet i tidningen.

Hennes ambition ar att i
storre utstrackning ha med
homosexuella foraldrar som
far uttala sig i vilka fragor som
helst. De fa ganger de figurerar
i artiklarna far de ofta beratta
om hur det ar att leva som just
homosexuella foraldrar.

- Som det sett ut hittills har
vi haft med nagot eller nagra
homosexuella par per ar och
fragat hur de upplever sitt for-
aldraskap. Det har en tendens
att bli lite mycket samma typ
av fragor, valdigt inriktat pa
just deras sexuella laggning.
Onormalt ar spannande

Hennes forhoppning ar att
tidningen ska bli battre pa att
ha med till exempel tvd mam-
mor utan att det ar en fraga
som handlar om att de ar les-
biska. Enligt Helena Rénnberg
ar det en utmaning, men hon
ar ocksa kluven:

- Samtidigt ar det ju intres-
sant att lasa om familjer som
lever pa ett annorlunda satt an
normen, fortsatter hon.

Den krassa verkligheten ar,
att sa fort man pekar ut en
regnbagsfamilj som "annor-
lunda” sa forstarker det utan-
forskapet, oavsett hur manga
sadana familjer Helena Ronn-
berg har med i tidningen.
Mamman far huvudrollen

JUDITH:s studie visar ocksa
att mamman i artikeln ofta
har huvudrollen i familjen. Det
tar sig uttryck dels genom att

hon dr den som har det 6ver-
gripande ansvaret for barnen,
hemmet och familjen, och dels
genom att hon talar for hela
familjen.

Hon uttalar sig ofta i ter-
mer av "vi”, underforstatt "vi
i familjen”. Helena Ronnberg
forklarar 6vervikten av mam-
mor med att det dr lattare att
fa dem att stdlla upp pa inter-

"Det far
du fraga
mannen!”

HELENA RONNBERGS SVAR PA
FRAGAN OM VARFOR SA FA MAN
LASER VI FORALDRAR

vjuer.

- Manga av vara reportage
bygger pa att ndgon hor av
sig till tidningen och har en
historia att beratta. Det har
hela tiden varit valdigt mycket
fler kvinnor an man. Sa det ar

lattare att hitta mammor och

innebar lite mer jobb att fa tag
pa pappor och fa dem att stélla
upp. Men pappor har verkligen
blivit battre pa att hora av sig
till oss. Nu hdnder det till och
med att de skickar gulliga kort
pa sina barn och sadant.

Fler pappor 2008

Och visst har det hadnt saker
de senaste aren. Aven om skri-
benterna fortfarande ar kvin-
nor, sa syns allt fler pappor i
tidningen. Bara mellan 2004
och 2008 ar det en markant
okning av artiklar dar pappan
forekommer i egenskap av
foralder, inte "duktig pappa”,
och dar han har huvudrollen i
texten.

Det tror Helena Ronnberg be-
ror pa att hon tog krafttag mot
vad hon kallar "mammigheten”
nar hon kom till tidningen for
atta ar sedan. Men trots den
forbattrade papparepresenta-
tionen ar fortfarande huvud-

delen av ldsarna, ndrmare
forts. >>>

HELENA RONNBERG, CHEFREDAKTOR
UR VI FORALDRAR 2008




bestamt 70 procent, mammor.

Varfor?

- Det far du fraga mannen!
Men vi har i alla fall flest man-
liga lasare av alla foraldratid-
ningar, forsvarar sig Helena
Ronnberg.

Barnen ar med som pajasar

Ndgra som forvisso far synas
mycket i tidningen, men som
sdllan eller aldrig tas pa allvar i
texterna, ar barnen. Vi Forald-
rars policy innebar att man vill
ha ett barnperspektiv, anda far
aven barnen i 5-6-arsdldern
bara svara pa fragor som "Vad
tror du tomten gor pa somma-
ren?”.

Helena Rénnberg understry-
ker hur problematiskt det vore
att forsoka stalla ndgon annan
typ av fraga:

- Det ar svart att intervjua
barn, speciellt sa sma barn
som vi fokuserar pa. Det ar
svart att fa ut vettiga saker ur
dem helt enkelt. Nej, det kdnns
faktiskt inte sa aktuellt att ge
barn mer utrymme i tidningen.
Vi ar en foradldratidning, alltsa
intervjuar vi foraldrar.

De familjer som skildras i
Vi Foraldrar ar nastan alltid
etniskt svenska. [ 1974 ars
tidning ndmns det i forbifarten
att en av familjerna ar norsk. I
en insandare fran 1978 fram-
fors klagomal pa att det ar sa
fa invandrare i artiklarna.

Svaret blir att tidningen ska
battra sig och att ndsta num-

mer ska innehalla en artikel

om just detta; "Vem bryr sig
om invandrarbarnen? De flesta
av dem har det svart. Hur kan
vi hjalpa dem? Och vill vi?”".
Den sista fragan sager kanske
en del om ambitionsnivan. Pa
1980- och 1990-talet finns
det i de tidningar som ingick i
var undersokning sa gott som
ingen invandrarfamilj.

Inte forran 1999 far vi ater
stifta bekantskap med tva
icke etniskt svenska familjer.
Den samiska och den turkiska
familjen far da vara med i
egenskap av sina etniska bak-
grunder, ndgot som syns dven i
tidningen fran 2004.
Sa gor muslimerna...

Muslimer far till exempel
beratta hur de firar jul och en
mamma med “rotter i Serbien”
far agera folkupplysare och
informera om hur man tar
hand om barn i Serbien; vad
de dter, vem som passar dem
och hur man goér om de sover
daligt. Invandrarna framstalls
overhuvudtaget valdigt exoti-

serande anda fram till 2008, da

de far uttala sig i vanliga fragor

och dar bakgrunden inte kom-
menteras.

Helena Ronnberg haller med
om att skildringen av icke
etniskt svenska foraldrar har
blivit battre pa senare ar men
kan inte forklara varfor. Hon
menar att Internet har gjort att
det ar lattare att na ut till nya
svenskar, men tillagger:

- Samtidigt ar jag lite skep-

tisk till begreppet invandrare.
Jag menar, vem ar invandrare?
Om man bor i Sverige och

har svenska barn ar man val
svensk?

Enhetlig redaktion

Kanske kan den snadva repre-
sentationen nar det galler skri-
benternas etniska bakgrund
spela roll for vilka som far
komma till tals i tidningen. Det
flesta som skriver ar namligen
etniskt svenska kvinnor.

Helena Ronnberg forklarar
det med att de sallan nyanstal-
ler, och att de fastanstallda
reportrarna i till storsta delen
ar svenska kvinnor.

- Och sa ar det ju sd att man
maste behdrska det svenska
spraket om man ska kunna
skriva i tidningen, sager hon.

For att det inte ska markas
i urvalet av intervjupersoner
sd annonserar vi pd internet
istéllet for att anvanda vara
personliga natverk nar vi ska
skriva om olika foraldrars
erfarenheter. Men vi skriver
ju inte att vi soker till exempel
«personer med invandrar-
bakgrund». Det skulle kdnnas
konstigt, sdger Helena Ronn-
berg. Vi tinker ocksa pa att
kanske dka uti fororten for att
gora en enkat eller sa. Jag kan
till exempel tinka mig att man
istadllet for att fraga manniskor
pa stan dker ut till till exempel
Kista, dar jag bor, och pratar

med foraldrar dar.
Erika Hedman Bergstrom
Amanda Duregéard
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VI FORALDRAR
1968

JESPER FALKHEIMER
Alder: 39

Yrke: Prefekt for Malmo
hogskolas institution K3

(Konst, kultur och kommu-

nikation)

VI FORALDRAR

Vi vill ha rad. Vi koéper bocker,
pratar med andra foérédldrar, fra-
gar pa BVC och sliter vart har
av barns somnproblem, matvag-
ran, motstand eller sjukdomar.

Att Vi Foraldrar fran starten
1968 genomsyrades av auk-
toritdra tips ar kanske inte sa
konstigt. Och dn idag ar bade
fragespalter och problemlos-
ningsreportage stdende inslag
i tidningen. Jesper Falkheimer
ar medieforskare. Han tror
att raden kan vara viktiga for
foraldrarna pa olika satt.

- Samhallsutvecklingen gor
att vi stalls infor fler och fler
val och dar har media en stor
betydelse, de talar om vad
man ska och inte ska gora. Just

nyblivna foraldrar ar ocksa
en extra utsatt grupp. Sa visst
lyssnar man ocksa.

Fran att rad och barnkun-
skap praglade varenda artikel i
tidningen under dess forsta ar,
gick Vi Foraldrar under 1980-
talet mot en tydligare uppdel-
ning mellan forstroelselasning
och nyttiga tips. Raden borjade
vid den tiden separeras fran
den Ovriga texten och samlas i
sammanfattande faktarutor.
Foljer inte raden

Jesper Falkheimer tror inte
att de faktarutor som finns i
tidningen idag f6ljs blint av
lasarna.

- Nej, vi ar duktiga pa att

VI FORALDRAR
1968

SAD SOM BEKRAF

VI FORALDRAR

TAR OS5

VI FORALDRAR
1989

hitta andra kallor att jamfora
med. Om en fordlder idag ar
orolig for nagot som ror sitt
barn sa tror jag att han eller
hon gar ut pa internet och letar
efter olika idéer. Vi koper inte
sadana budskap rakt av.

Vi vill inte bli athutade
Enligt Jesper Falkheimer sa
forsvann de auktoritdra raden
som man ser i gamla nummer
av Vi Fordldrar antagligen just

for att vi inte lockas av att bli
tillsagda. Idag ar tonen i artik-
larna familjar och samtalande,
och inte ens i faktarutorna ar
det sarskilt mycket raka ror.
"Lyssna pa ditt barn” och "1at
det ta tid” ar ganska diffusa

1978

rad, som
ofta dyker upp i
dagens Vi Foraldrar.

Enligt Jesper Falkheimer ar
det inte sa latt att ge konkreta
rad idag. Fakta dndras fort
och medicinska rad ar sallan
sa enkla att de passar i media.
Men &ven till synes onddiga
rad fyller sitt syfte, menar han.

- De bekréftar och forstarker
lasarnas uppfattningar snarare
an att paverka lasaren till att
fa nya dsikter. Nar det galler
till exempel uppfostran har vi
ju for det mesta redan en bild
av hur det ska vara och vi har
med oss erfarenheter sedan
tidigare. Da fungerar tidningen

VI FORALDRAR
1999

VI FORALDRAR
2008

snarare som en forstarkande
effekt. Vi blir tryggare i de
asikter vi redan hade. Sedan
finns det ju specifika rad, som
det dar om barnet ska sova pa
rygg eller mage, dar jag tror
det gar att astadkomma speci-
fik paverkan ocksa.

Mest effektiv paverkan har
media enligt Jesper Falkhei-
mer nar man kdnner igen sig
i budskapet och vill efterlikna
nagon.

- Ett tv-program som Nanny-
akuten slar mer an tidningar-

nas gor sahar-listor.

Amanda Duregard
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“Att trottna pa Vi

Yvonne Berlin-Lindstrom har en
lang journalistisk karriar bakom
sig. En av hennes stora driv-
krafter har alltid varit att ge en
rost at de tystlatna. 1975 borja-
de hon arbeta som chefredaktor
pa Vi Fordldrar. Och hon blev
kvar - linge.
- Jag langtade efter ett stalle

att plantera hjartat pa, sager
hon.

Och det gjorde hon verkligen.
[ ndstan 20 ar arbetade Yvonne
Berlin-Lindstrom, da Yvonne
Berlin, pa Vi Foraldrar. Hon
hann bland mycket annat med
att radda en nara forestdende
nedlaggning av tidningen - och
att ge sig in i hatska debatter
om pappors brostvartor.

- P4 1970-talet nagongang
publicerade vi ett artikel som
det blev ett himla halla om-
kring. “Pappa du kan ocksa
anvanda din brostvarta som
trost” hette den och den ska-
pade en jattedebatt. Men vi
tankte val att det var jattebra,
den som vill far val prova!

Hon berattar att de diskute-
rade jamstalldhet pa redaktio-
nen redan pa hennes tid och
hon kinner inte igen bilden
att pappan sallan far komma
till tals. Det var noga att man
skrev just foralder, om det inte
verkligen handlade om mam-
man.

- Jag satt ofta och dndrade

fran “mamma” till “foralder” i
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olika texter, minns hon.

Ett annat inte helt okontro-
versiellt inslag i tidningen var
de sd kallade hemliga sidor
som man var tvungen att
spratta upp eftersom barnen
kunde bli férskrackta om de
fick syn pa innehallet.

- Det var information om sex,
skrivna av tva danska sexex-
perter, Inge och Sten. Deras
budskap var i princip “Gor vad
du vill!”. Upplagan steg som en
raket nar vi borjade med dem
- och sjonk som en sten nar
vi slutade. Det var uppenbart
att det fanns ett stort intresse
och en stor osdakerhet nar det
gallde sexinformation.

Ville fa med alla grupper

En ambition som Yvonne
Berlin-Lindstrom hade nar hon
borjade som chefredaktor var
att bredda tidningen socialt.
Hon ville fa med fler lasare dn
bara de hogutbildade.

- Det lyckades vi med ocksa.

=oraldrar

YVONNE BERLIN-LINDSTROM,
VI FORALDRAR 1978

Bland annat valde vi bort

ateljébilder pa barn och hade
verkliga bilder i stdllet. Vi
tankte over vilka vi intervjuade
och i vilka miljoer det skedde.

Andra forandringar var mer
nodvandiga for att tidningen
overhuvudtaget skulle kunna
fortsatta att existera. Nar Yvon-
ne Berlin-Lindstrom hade varit
pa tidningen i knappt ett ar
borjade den ga med forlust och
det blev tal om nedlaggning.
Men en ekonomiutbildning
senare lyckades hon fa tid-
ningen i balans och de lamna-
des i fred. Efter det kunde hon
prioritera det viktigaste och
drog in pa sddant som skadade
minst. Bland annat plockade
hon bort nagra fargbilder.

Hon sager att hon ar evigt
tacksam for att hon fick mojlig-
het att g en kurs i ekonomi.

- Det borde alla i den positio-
nen gora! Det var valdigt befri-

ande att slippa vara i handerna

pa nagra ekonomer.

1991 kom tidningens
forsta riktiga konkurrent,
Foraldrar och Barn. Hur
paverkade det arbetet pa
redaktionen?

- Inte alls! Jag lat dem till
och med an-
nonsera i var
tidning. Jag
tankte att om
de ar battre
an oss far
vilviskirpa  rista:
0ss. Men
det marktes
att de hade
samre resur-
ser och tja,
medarbetare
ocks3, i alla fall till en borjan.
En hand att halla i

Yvonne Berlin-Lindstréom har
aldrig velat smalla fordldrar pa
fingrarna, utan snarare erbju-
da en hand att halla i ndr man
som foralder kastas in i allt vad
uppfostran och fordldraskap
innebadr. Hon menar att det
faktum att Vi Foraldrar under
hennes tid som chefredaktor
gick fran att ha en auktoritart
ton till att bli mer samtalande
var en medveten strategi.

- Ohja! Foraldrar ar ju kom-
petenta och, framfor allt - det
ar de som kdnner sina barn

bast. Men daremot har de ofta

“Nar min &ldsta
son tyckte att
jag var oréattvis
brukade han ut—

'Och du ska
vara chef for
Vi Foréaldrar!™”

daligt sjalvfortroende. Som
skribent uppfattas man latt
som expert. En gang traffade
jag en mamma som sa att hon
uppfostrade sina barn med
mina metoder. "Vada mina?!”,
tankte jag.

Aven privat for-
vantades Yvonne
Berlin-Lindstrém
emellanadt att
agera barnexpert.
Och pa hem-
maplan var det
inte alltid latt att
bossa for Sveriges
storsta fordldra-
tidning.

- Nar min aldsta
son tyckte att
jag var orattvis brukade han
utbrista: “Och du ska vara chef
for Vi Foraldrar!”

1995 slutade Yvonne Berlin-
Lindstrom pa tidningen.

- Upplagan hade minskat

med nastan en fjardedel och

ar som att trottna pé livet”

Bonnier foreslog att tidningen
skulle goras om till att bli mer
eller mindre en damtidning.

Ndgot som en journalist vars
drivkraft var att ge barnen en
rost inte kunde acceptera.

- Nej, det ville jag verkligen
inte medverka till. Jag slutade
som chefredaktor och forand-
ringen av tidningen gav daligt
resultat. Upplagan sjonk och
sedan var det mer eller mindre
“back to basic” igen.

Men trots det kanske nagot
trakiga avskedet pa en lang
karriadr pa Vi Foraldrar ser
Yvonne Berlin tillbaka pa sin
tid pa tidningen med gladje.

- Pa Vi Foraldrar fick jag an-
vanda bade hjarna och hjarta
- jag behovde aldrig stilla mig
fragan om det vi gjorde var till
verklig gladje eller bara trams
for lasarna. Det var bra sa-
ker. Vi visste att foraldrar var
osdkra och hjdlpsékande och
behovde tidningen att halla i
handen.

Och trots att hon blev kvar sa
lange trottnade hon aldrig pa
jobbet.

- Nej, det kom ju nya veten-
skapliga ron och andra span-
nande forandringar hela tiden.
Jag kan inte forsta hur man
kan trottna pa Vi Fordldrar. Det

ar ju som att trottna pa livet!

Erika Hedman Bergstdm
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Vartdr alla dessa ndjda mammor?

borjan av andra vagens

feminism identifierade

feministerna familjen som
kvinnans fangelse och ifrdga-
satte myten om moderskapet.
Foraldraskap var inte sa fan-
tastiskt som unga kvinnor fatt
lara sig sedan barnsben, och
Suzanne Brgggers ” Frals oss
ifran karleken” togs emot med
Oppna armar nar den kom
1973.

[ dag fungerar familjen
fortfarande som den skyddade
enhet som haller fortryck och
misshandel inom hemmets

fyra vaggar.
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Den feministiska medie-
forskaren Snitow menar att
begreppet familj under de
senaste decennierna har gjort
det omojligt att studera makt-
strukturer inom och mellan
familjens medlemmar. I stallet
for att tala om kvinnans bor-
dor talar man i jamstalldhe-
tens namn om familjeproblem.
Problemet ar bara att verklig-
heten inte lever upp till idealet
om den jamstallda familjen.
Kvinnan har fotfarande huvud-
ansvaret for familjens valma-
ende och funktion men det blir
inte synligt eftersom hennes

borda, med Snitows ord, be-
gravs i begreppet familjen.
Den feministiska forskningen
visar att kvinnor upplever
hemarbete som mycket am-
bivalent. De tycker att det
ar enformigt, upprepande,
ostimulerande, isolerande,
trottsamt och de ser aldrig ett
slut pa det. Samtidigt upple-
ver kvinnor tillfredsstallelse i
att ta hand om sina nara och
kdra och gora ett bra jobb, som
ocksa ar en forutsattning for
att familjen ska fungera och
vara lycklig. Kvinnor skiljer pa
det trakiga jobbet a ena sidan

och husmorsidentiteten a
andra sidan.

Foraldramagasin som Vi For-
aldrar bidrar till att uppratt-
halla denna bild av mamman.

Anda sedan Vi Foréldrars
start 1968 har tidningen haft
ambitionen att tala om och
till bAde mammor och pappor.
Men JUDITHs undersokning
visar att mamman har huvud-
rollen i texterna under alla ar
fram till 2000-talet da man kan
se en viss forandring. Mam-
morna som skildras pratar om
familj, hem, barn och tradi-
tioner. De fa ganger papporna

far uttala sig pratar de om sig
sjalva och sina egna intressen.

I sin avhandling om tidning-
en Aret Runt har Gullan Skold

hittat precis samma kvinnoroll.

Kvinnan dr den sammanhal-
lande lanken i familjen och
hennes roll som moder ar den
absolut viktigaste rollen for
en kvinna. Det visar att den
modersroll - den goda och
uppoffrande modern - som ar
absolut dominerande i

Vi Fordldrar inte ar ett resul-
tat av tidningens inriktning
pa fordldraskap utan idealet i
samhallet. Och detta fors alltsa

vidare till nyblivna, formbara
foraldrar.

Vi Foraldrar har under hela
sin livstid varit landets storsta
foraldratidning. I dag har den
en upplaga pa 54 200 exem-
plar.

Tre sorters familjesyn

Inom den sociologiska forsk-
ningen har man anvant sig av
tre olika foraldraskapsideal.
De gar tydligt igen i texterna
i Vi Foraldrar och kan vara en
produkt av dels skribentens
forforstaelse och dels den re-
daktionella policyn.

Modercentrering, det vill

forts. >>> 3 7



sdga idén om att modern ar

oumbarlig for det lilla barnet,
dominerar de forsta dren. Den
fortsatter att vara viktig ge-
nom aren och fortfarande i dag
finns det exempel pa moder-
centrerade artiklar i

Vi Foraldrar.

Trots att den andra vagens
feminister gjorde uppror mot
denna myt redan pa 1960-
talet ar den alltsa fortfarande
levande i tidningens texter.
Pappa hjilper till

Att pappa ocksa kan var ett
viktigt budskap pa 1970-talet
och steg for steg gick Vi Forald-
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rar mot en mer decentralise-
rad syn pa moderskapet.

Fran att det tidigare ansetts
narmast skadligt for de sma
barnen att vardas av pappan
uppmuntrade man nu pappan
att ge mamman en hjalpande
hand.

Utifran ett genusperspektiv
framstar denna jamstalld-
hetsambition som ganska
tafflig. Mamman ses fortfa-
rande som den huvudsakliga
ansvarstagaren nar det gal-
ler barnen och pappan som
nagon som kan och bor bidra

ndar mammans kunskaper inte

racker till.

Det reflexiva moderskapet
gar enligt sociologiprofessor
Margareta Back-Wiklund ut pa
att det biologiska foraldraska-
pet sarskiljs fran det sociala
"modrandet”. Modrande inne-
bar att moderskapet forklaras
som en handling snarare an ett
inre vasen, och darmed kan ut-
foras av andra an modern sjalv.

Inte forran pa 2000-talet dy-
ker det upp nagra enstaka ex-
empel pa reflexivt moderskap
i Vi Foraldrar. Det ar exempel
dar pappans kunskaper ges

en given plats i vardagen utan

att ses som ett undantag fran
regeln, men aven dar andra
vuxna i barnets narhet betrak-
tas som naturliga motsvarighe-
ter till mamman.

Med tanke pa de framsteg
inom genusforskning som tagit
plats de senaste decennierna
ar det anmarkningsvart att tid-
ningen inte i storre utstrack-
ning skildrar det reflexiva
moderskapet.

Inget reellt ansvar

Gunilla Jarlbro ar professor i
medie- och kommunikations-
vetenskap vid Lunds universi-

tet. Hon forklarar den konsste-

reotypa bilden i Vi Foraldrar
med att det ar en kommersiell
produkt.

- Det gar inte att utkrava
nagot reellt ansvar av media
som inte ar Public Service. Da-
remot kan man ju havda att de
pa grund av att de verkar i ett
demokratiskt samhalle borde
leva upp till vissa demokra-
tiska varden, som att alla ska fa
komma till tals, menar hon.

Att ha med flera olika ros-
ter har Vi Foraldrar inte varit
nagra hojdare pa. Forst pa
2000-talet ar papporna en

naturlig del i det redaktionella

materialet. Mangfald i form av
familjer med annan etnicitet,
sammansattning eller social
bakgrund saknas generellt.

Vi Foradldrar har ett uttalat
barnperspektiv men barnen
kommer sillan till tals, trots
att en sexaring mycket val
skulle kunna uttala sig om sina
sovvanor utan att bli indirekt
citerad av sin mamma.

[ dag far barn vara med i
tidningen endast i sma enkater
och svara pa knasiga fragor
som till exempel vad en punka-
re ar for ndgonting (Anneli, 5

ar, svarade att "det maste vara

forts. >>> 8 9



sana som lagar cykeldack” i
Vi Foraldrar 1984).
Media ur genusperspektiv
Feministisk medieforskning
ar framfor allt inriktad pa
dagspress. Dar har det handlat
om att 0ka antalet kvinnor pa
nyhetsplats och senare ocksa
att analysera hur man och
kvinnor skildras.
Nar det galler antal har
Vi Foréldrar till skillnad fran
dagspressen en overvikt av
kvinnor, bade som intervjuper-
soner, experter och skribenter.
Detta ska forstds inte tolkas

som en seger for kvinnokam-
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pen. Det dr inte ett resultat av
feminism eller jamstalldhets-
ambitioner utan snarare yt-
terligare ett bevis pa att forald-
raskapet antas vara en kvinnlig
angelagenhet.

- Givetvis har det stor bety-
delse hur kvinnan framstalls.
Om hon alltid far vara den
goda och uppoffrande mam-
man spelar det ingen roll hur
manga olika individer det
handlar om, sager Gunilla
Jarlbro.

Hur langt &r man beredd att
gd i jakten pa lasare? Manga

publicister har granser for

namnpublicering, textreklam
etcetera. Nar det galler att vaga
en genusmedveten kvinnobild
mot en kommersiell hyllning
av modern ar Vi Foraldrar
uppenbarligen beredda att ga
langt for kapitalistiska intres-
sen, forklatt i orden om att
man "ger lasarna vad de vill
ha”.

[ stallet for visa pa att mam-
ma- och papparollen inte be-
hover skilja sig at nar det gal-
ler vardnaden av barnen och
andra sysslor som av tradition
setts som "kvinnliga”, bidrar

Vi Foraldrar till att cementera

och reproducera bilden av den
goda och uppoffrande modern.
Allt for att behalla de lasare de
redan har.

For visst skulle man kunna
tanka sig att tidningen utifran
kapitaliska intressen skulle
tjana pa att skapa en bild av
fordldern som bade mammor
och pappor kan identifiera sig
med - nyblivna pappor borde
trots allt utgora en stor, och
framfor allt, kopstark grupp.
Gunilla Jarlbro tror att anled-
ningen till att man inte gor
innehallet mer konsneutralt

beror pa att man vet vad man

har, men inte vad man far.

- Det finns en risk i att rikta
sig till andra &n dem i den
primdra malgruppen. Man ar
radd att tappa de lasare man
redan har och som kdnner igen
sig i tidningen sa som den ser

ut i dag.

Text och bild:
Amanda Duregard
Erika Hedman Bergstrom

Kallor:
Brggger, Suzanne (1978) Friils

oss ifran kdrleken
Back-Wiklund, Margareta
(1997) Det moderna férdil-
draskapet: en studie av familj
och kén i féréndring

Gunilla Jarlbro (2006) Medier,
genus och makt

Hirdman, Anja (2002) Tillta-
lande bilder, genus sexualitet
och publiksyn i Veckorevyn och
Fib aktuellt

Richardson, Diane m. fl. (1997)
Introducing Women'’s Studies
Skold, Gullan (1998) Fran
moder till samhdllsvarelse
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I ett demokratiskt samhaélle ar det viktigt att media skildrar
mangfalden nar det géller roller och representation. Detta
uppslag kommer framéver att fyllas med listor pa medier,
skribenter och makthavare som genom sin verksamhet bi-
drar till ett sexistiskt medieklimat.

Har nedan kan du lasa vad som far en skribent eller

medieprodukt att kvala in. Hjadlp oss att upptacka bovarna
i mediadjungeln genom att skicka dina egna observationer
till redaktionen.

_ i Manga tidningar 6verlever eftersom lasarna tror
> huldade av media eftersom de foren- . oD : . : .
lS{Ter(te)otdyll){er Z\: glnlléisaren Men de gor ocksd att forlegade sig fa h]glp rn.e.d problem de inte visste sig ha.. Tid
lar budskapet L | h roduceras ningen identifierar problemet och hjalper dig
koénsnormer forstirks och rep ' "l6sa” det. Extra varning for textreklam och ar-
tiklar som vill fa dig att tro att Iésningen bestar av
en atergang till karnfamiljsmyten.

Skribentens bakgrund och

Det ar viktigt att forsta skillnader f9r fo_rstéielse spelar stor roll
bland oss, och ha ett intersektional- fér vilken journalistik som
istiskt perspektiv. Tidningar som till prodqceras, Medier som
exempel skildrar "familjen” som om notoriskt misslyckas med
den hade bara en form bidrar till att en etnisk och kénsmaissig
permanenta en version av den vita mangfald hamnar i JUDITHs

heterosexuella medelklassmyten om Svarta Bok.

den typiska karnfamiljen.

A ' kon, etnic-
Aven om representationen av ,

itet och sexualitet 4r bra, har det betydelse
hur personerna i texten skildras. Vem

-- iv? Ci de direkt
agerar? _Vem ar PaSSW'OClte-ra;- % ns far de uttala sig i nagon storre
ller indirekt? Las ocksa Anja Hirdma - : .

€ . Tltalande bilder (2002) utstrackning. Medier som sys-

avhandling Tilltalan tematiskt undviker att utgd fran
barnperspektivet med ursakten
att det ar krangligt och ointres-
sant riskerar en plats pa listan.

Barn ar en underrepresenterad
grupp i medierna. Inte ens i
Sveriges storsta foraldratidning
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1. SAMMANFATTNING

Titel: JUDITH — ett feministiskt mediekritiskt magasin
Forfattare: Amanda Duregéird och Erika Hedman Bergstrom
Kurs: Journalistikgranskning, 15 hp

Termin: Hostterminen 2009

Syfte: Att undersdka hur bilden av familjen har sett ut i svensk press sedan slutet av 1960-talet
fram till i dag.

Fragestillningar:
1. Hur ser bilden av barnfamiljen och forédldrarollerna ut i
Vi Fordldrar under tidningens utgivningstid (1968-2009)?
2. Vad beror det pa?
3. Vad fér det for konsekvenser?

Metod: Vi har gjort en kvalitativ textanalys av sammanlagt 69 artiklar i nio stycken nummer av
Vi Foréldrar mellan 1968 och 2008. Vi har ocksé intervjuat tvéa chefredaktorer for tidningen samt
tidningens ldsare och experter inom medie-, genus- och konsumtionsvetenskap.

Huvudresultat:

1. Kérnfamiljen ar norm

2. Mamman &r den samlande punkten i familjen, och har oftast huvudrollen

3. Den ansvarstagande pappan ér det ideal som lyfts fram, men pappan i tidningen dr en
frdnvarande fader

4. Texterna &r heteronormativa

5. Monogami dr norm i tidningen, men det finns i de flesta undersokta nummer nagot inslag dar
en ensamstaende forédlder eller en nybildad familj finns med.

6. Barnen dr bara med som pajasar” i tidningen, de tillfragas sdllan om seridsa saker.

7. Familjerna 1 Vi Fordldrar och skribenterna som skriver artiklarna &r etniskt svenska
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2. ABSTRACT

Title: JUDITH — a feministic media critic magazine
Authors: Amanda Duregard and Erika Hedman Bergstrom

Course: Journalistikgranskning, 15 hp

The aim of this study is to investigate how the family has been portrayed since the end of the
1960’s until today in the Swedish parenting magazine Vi Foréldrar.

Our questions are:

1.  How is the family and the role of parents portrayed in Vi Forédldrar throughout the years of
publication (1968-2009)?

2. What causes this portrayal?

3. What are the consequences of this portrayal?

Method

We have used a qualitative text analysis to analyze 69 articles in nine issues of Vi Fordldrar
between 1968 and 2009. We have also interviewed two chief editors (former and current) of Vi
Foréldrar, readers of the magazine as well as researchers in various relevant fields e.g. gender and
Main results

1. The nuclear family is the norm.

2. The mother is the leading party of the family.

3. The responsible father is the ideal, but the absent father the actuality of the magazine articles.

4. The texts are heteronormative.

5. Monogamy is the norm in the magazine, but in most issues there are a few example of single
parents or new formed family.

6. Questions directed at the children typically serve only a humorist purpose, they seldomly
comment on serious subjects.

7. The families in Vi Foréldrar and the journalists writing the articles are (with few exceptions)
ethnic Swedes.
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3. SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Vart syfte dr att undersoka hur bilden av familjen har sett ut i svensk press sedan slutet av 1960-
talet fram till i dag, vad det beror péd och vilka konsekvenser det far for 1dsaren och samhéllet 1
stort.

Viér centrala fragestéllning ar: Hur ser bilden av barnfamiljen och fordldrarollerna ut i Vi
Férdldrar under tidningens utgivningstid (1968-2009)?

Vi har ocksé sokt besvara vad detta beror pa och vilka konsekvenser det far for ldsaren, och
sambhdllet 1 stort.

Vi har inte stott pd nagra problem i forhallande till vért syfte och vara fragestédllningar pa annat
sétt dn att mer tid (fler analysenheter) naturligtvis betytt hogre uppfyllelse av de bada.
Formuleringen 1 syfte och fragestillning krdvde ocksa en definiering av begreppet "familj", se
metodavsnittet.
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4. METOD OCH URVAL

Val av tidning

Vi valde Vi Foréldrar eftersom det dr den storsta och dldsta fordldratidningen i Sverige, med i
dagslaget en upplaga pa 54 200 exemplar. Den har dnda sedan starten 1968 haft en uttalad
ambition att rikta sig till bdda fordldrarna och har dessutom en uttalad jamstélldhetsambition.
Detta gjorde Vi Forédldrar till ett 1 vara 6gon sarskilt intressant studieobjekt dd man i en
genusanalys inte bara kan utgé fran teoretiska perspektiv utan ocksé fran redaktionens egen
policy. Om man vill vél - betyder det att det blir bra? Vi Foraldrar fokuserar sedan 1990-talet pa
forédldrar med barn mellan noll och sex ar (tidigare riktade man sig till forédldrar med barn upp till
de tidiga tonaren). Fordldrar med sma barn genomgar en identitetsprocess dér de dr mottagliga for
paverkan fran bland annat media. Darfor kan man anta att Vi Fordldrar har haft en stark stéllning
genom aren och bidragit till hur bilden av barnfamiljen reproducerats.

Definition av begrepp

Att definiera "familjen" var & ena sidan en forutsittning for att kunna vélja analysenheter, 4 andra
sidan en kunskap som skulle vixa fram genom analysen. Darfor var det 1 borjan oklart f6r oss hur
den forsta definitionen av begreppet skulle se ut for att bést tjina uppsatsens syfte. En alltfor sniv
definition (t.ex. endast kirnfamiljer) skulle ha motverkat hela undersokningens idé, medan en helt
oppen definition skulle forsvéra analysen (om t.ex. alla grupper av personer i tidningen definieras
som familjer sa skulle vi i1 slutinden ha analyserat nagot som ingen svensk skulle kénna igen som
familj) For att 16sa problemet och kunna ha kvar begreppet i syfte och fragestillning sa valde vi
efter en del efterforskningar en modern, visterldndsk definition av "familjen": Grupp av minst
tvd personer, ddr en eller flera vuxna betraktar sig som fordlder till ett eller flera barn, och
ovriga dr antingen i en kdrleksrelation till en fordlder i familjen, eller ett barn som bor i familjen
och behandlas som om hen var barn till nagon eller ndgra av fordldrarna. Vi har i vér definition
inte tagit hinsyn till de ensamlevande personer som betraktar sitt hushéll som en familj eftersom
vi ér intresserade av frimst barnfamiljerna, och inte heller till kravet p4 gemensamt hushall, som
ibland anges som grundkriterie for vad som ska betraktas som "familj". Detta beror framst pa att
det ibland ar svéart att avgora av en tidningsartikel, men ocksé pé en avsiktlig uppfattning hos oss
om att sammanboende inte dr nodvandigt for att man ska kunna betrakta sig som en familj (dven
ett barn med en fysiskt frdnvarande fordlder bor kunna rikna denne som en del i sin familj).

Val av metod

Eftersom vi ville fa en djupare forstaelse for hur familjen skildras valde vi att géra en kvalitativ
diskursanalys av ett nummer vart femte utgivningsér fran starten fram till i dag. Tyvérr var
tidningarna fran ar 1988 och 1998 var utlanade var vi tvungna att vilja tidningar fran 1989 och
1999 istillet. Ett strategiskt urval vi gjorde var ocksa att vilja julnumret i varje studerad argéng,
med forhoppningen att familjehdgtiden ska innebira extra fokus i tidningen pa just familjen.
2008 fanns inte julnumret tillgéingligt pa biblioteket, utan vi fick ta numret innan. Vid urval av
artiklar 1 tidningarna har vi inte fokuserat pa antal (att studera till exempel fyra artiklar i varje
tidning) utan pa innehall. Det ledde till att vi djupléste sammanlagt 69 artiklar (se fordelning
nedan). Vi har valt artiklar dér en fordlder eller familj (fiktiv eller verklig) skildrats i texten.
Kronikor, ledare och insdndare har valts bort, liksom notiser och enkétfragor. Vi har last dven
resten av tidningen, och gjort en grov avkodning av detta material klumpvis for varje tidning.
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Dérmed har vi en god bild av hela innehéllet. Det har varit anvindbart for att kontrollera att
artklarna i vart urval inte skiljer sig starkt fran resten av tidningen, samt for att uppticka mindre,
men likval intressanta, texter som kan ge en forstaelse av var huvudfraga. En annan vardefull
utkomst av att studera dven dvriga tidningen var att det gav mojlighet till bekriftelse och
fordjupning av tendenser som vi tyckte oss se i analysen av artiklarna. Ett bra exempel pa detta
var fragan om Vi Foréldrars bild av barnfamiljens konsumtion fordndrats over tid. Vi sag i
artiklarna att det dok upp artiklar som byggde pa konsumtion i form av inredningsreportage och
reseberittelser, och fick i grovanalysen av 6vrigt innehdll en god bild av hur okommenterade
prylar och koptips tagit allt mer plats i tidningen de senaste decennierna. Lés artikeln om
konsumtion i JUDITH sidan 26. Vi har i bearbetningen av artiklarna i urvalet anvént oss av ett
kodschema med sammanlagt 41 fragor. De beror bland mycket annat familjekonstellationen,
mammarollen, papparollen, tilltal, sexualitet och etnicitet. (Se bilaga for det utforliga
kodschemat.)

Antal analyserade artiklar per tidning

Ar Antal artiklar
1968 5

1974 8

1979 5

1984 3

1989 3

1994 7

1999 11

2004 14

2008 13

Vi dr medvetna om att vi har analyserat fler artiklar fran 2000-talet jamfort med exempelvis
1980-talet. Det beror helt enkelt pa att fler artiklar pa 2000-talet passade in 1 den definition av
artiklar som vi beslutat oss for att analysera. Men eftersom vi ocksa har ldst kringmaterialet ser vi
inte "snedfordelningen" som nigot problem. Vi anser oss ha fatt en bra bild av hur det sdg ut dven
pa exempelvis 1980-talet trots att vi bara analyserade sex artiklar mer noggrant. Néar det géller
teoretisk méittnad sa kan vi nog dock séga att vi kénner oss mer trygga med analysen av de sista
tjugo aren, medan den tidiga halvan garna hade kunnat vara fylligare nér det géller innehall. I var
analys har vi dock valt ut de resultat som tydligt bekréftats i samtliga undersékta nummer, och
monstren har i de fallen varit mycket enkla att se. Schablonerna, till exempel, aterkommer pa
ungefir samma sétt i varje undersokt tidning. Dessutom &r tonen i de forsta undersokta numren
mycket skarpare och man skriver ldsaren pd ndsan med sina asikter. Darfor har det pd minga sitt
varit ldttare att analysera de texterna &n de mer subtila antydningarna pa 2000-talet.

Vi har valt en sniv definition av idébarare da vi valt att endast studera Vi Foréldrar, for att fa
fram en bild av tidens familjepolitiska normer i media. Genom att inte dra for starka slutsatser,
och genom att argumentera for relevansen, gar det utmérkt att gora sa. Vi har gjort en
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tidsjamforelse och inte en rumslig jamforelse med t.ex. andra fordldratidningar.
Undersokningsmaterialet dr ett #ypiskt urval, vi utgar ifrén att alla nummer i tidningen ger ungefar
samma bild av argangen, med undantag for att det eventuellt kan vara kvalitativt fler
familjeportritt i julnumren, som &r de vi valt att studera. Tidsintervallet hade kortats om det
funnits mer tid for kodning, men adr samma som i flera andra, liknande studier (exempelvis Gullan
Skolds avhandling om Aret Runt, som dock naturligtvis studerade artiklar frin hela &rgingen och
inte endast ett nummer per ar, som C-uppsatsens begransningar innebér). I kodningen har vi
anvént oss av halvoppna fragor, dvs. forhandsdefinierade svarskategorier med 6ppning for tilligg
och variationer. Vi studerar bade manifesta ("Vilka rad ges till 1asaren?") och latenta ("Vilka
attribut tilldelas mamman?") budskap i texterna. Vid tolkningen strukturerade vi forst svaren pa
varje fraga (variabel) i kodschemat i kategorier per tidning. Vi klassificerade dels de olika
texterna, och gjorde dels en kritisk granskning (diskursanalys) med fokus pa makt och frihetsgrad
utifran kon, klass, etnicitet och sexualitet. Dessutom har vi gjort en idékritisk analys med
utgdngspunkt i redaktionens policydokument. Utkomsten blev en hermenuetisk studie av
begreppet "familj" och dess olika inneborder vid olika tidpunkter i Vi Fordldrar. Vi

studerade texterna bade utifrdn nya teorier och utifran sin tidskontext. Ju éldre tidningar, desto
svarare var det att tolka utifrdn samtiden eftersom vi fran borjan hade en betydligt simre
uppfattning om 1970-talets levnadsvillkor jamfort med 2000-talet. Det har vi forsokt ta igen
genom att ldsa en del dldre teoretisk litteratur samt genom att anvidnda oss av konkreta hdandelser
(som inforandet av fordldraforsékringen 1974) i analysen. Vi har forutom osédkerheten kring
tidskontexten, dven i analysen av Vi Fordldrar haft lite simre underlag fran framf6rallt de tva
forsta decennierna i tidningen eftersom de &ldre tidningarna innehdll betydligt mindre material &n
de senare. Lds mer om detta nedan. Vi anser att det dr positivt att forskaren star socialt nidra den
malgrupp vars vinkel man vill kunna lisa texterna utifran. Darfor &r véara egna
fordldraerfarenheter en tillgang. Vi har inte markt av det sa mycket i analysarbetet (det kan dock
anda ha péaverkat), men desto mer i kontakten med véra intervjupersoner. Att vi bejakade deras
upplevelser som forédldrar och kunde ge egna exempel ur verkligheten tror vi 6kade
intervjupersonernas fortroende for oss och fick dem att Gppna sig.

Teori

Teorin om framing utgar fran dagordningsteorin och handlar om att det har betydelse Aur — 1 det
hir fallet — familjen skildras, inte bara atf den skildras eller till exempel hur manga mammor och
pappor som far uttala sig i tidningen. Hur Vi Foréldrar framstéller barnfamiljen har alltsé enligt
denna teori betydelse for individens normer och vérderingar och i forlingningen for samhaéllet i
stort. Den teorin passar dérfor bra att anvénda sig av nidr man vill undersdka hur det forhaller sig
pa ett djupare plan. Vi har ocksé haft stor hjélp av queerteori, genusteori och feministisk teori.
Visserligen kan man inte kréva att Vi Fordldrar, som ar en privat 4gd kommersiell tidning, har ett
ansvar for pa vilket sdtt man framstiller till exempel fordldrarollen. Men med tanke pé att den ses
som en auktoritet inom sin genre samt riktar sig till en grupp som befinner sig en paverkningsbar
situation har innehéllet stor betydelse for ldsarna. Vi har dven anvint oss av den redaktionella
policyn som grund for analysen. Detta dr intressant dels pa grund av frigan om vil en sadan
"valvillig" policy far genomslag i tidningens material, dels for att komma runt problemet med att
vi som medborgare egentligen inte kan utkrdva nagot "ansvar" av Vi Foréldrars redaktion
forutom att de haller sig till pressetik och inom lagens ramar. Genom att angripa tidningen utifran
dess egna ambitioner har man chansen att fa till en diskussion om ifall redaktionen eventuellt
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sysslar med falsk marknadsforing genom att salufora sin produkt som jamstélld fast den inte dr
det.

Vi bestimde oss tidigt for att gora ett feministiskt magasin. Det foll sig ganska naturligt eftersom
ett av vara viktigaste analysperspektiv var genusteori. Magasinets grundantaganden bygger pa
likhetsfeminism och intersektionalitet. I alla typer av relationer finns en maktdimension. |
relationer mellan mén och kvinnor fir médnnen mer makt dn kvinnorna och storre frihet. Detta
beror pé strukturer i samhillet som bade far kvinnor att automatiskt underordna sig och mén att
utan att tveka ta for sig. Vem som vinner pa detta ar inte alltid sjdlvklart - kvinnans familjeknutna
roll ger henne till exempel ofta en ndrmare kontakt med barnen. De vérdena dr dock inte de som
varderas hogt 1 samhéllets 6gon, dar pengar och makt ger hogsta status. Vi utgar ocksa ifran att
barnen i sin tur paverkas av hur maktférdelningen ser ut mellan fordldrarna, och att ett jamstallt
forhédllande mellan de vuxna ger barn som upplever storre valmojligheter 1 livet.



Amanda Duregérd och Erika Hedman Bergstrom
Journalistikgranskning, 15 hp
Arbetsrapport

5. VAL AV INTERVJUPERSONER

Vi har forst och framst valt att intervjua de personer som verkligen berors av hur Vi Foréldrar
skildrar familjen — ndmligen fordldrarna sjdlva. Vi samlade ihop tre mammor och tre pappor i
olika aldrar som fick bilda en mamma- respektive pappapanel dér de fick diskutera hur de
upplevde fordldraskapet och under de artionden de varit smébarnsfordldrar. Vi anvénde
svarforaldrars studiekompisar, en klasskompis flickvéns pappa, en avldgsen slédkting och andra
som var beredda att stilla upp med nagra dagars varsel. Att hitta intervjupersoner var nog den del
av arbetet som vi upplevde som mest kravande - det blev méanga tillfragade for varje plats i
panelerna. Eftersom vi har undersokt hur bland annat sexualitet och etnicitet behandlas i
tidningen bestdmde vi oss dessutom for att specifikt intervjua manniskor som sillan far komma
till tals i Vi Fordldrar. Vi traffade ett homosexuellt fordldrapar och tva kvinnor som var relativt
nya 1 Sverige nér de fick sina forsta barn, och som ursprungligen kom fran Bangladesh respektive
Somalia. Dessutom presenterade vi vara resultat for, och fick kommentarer frén, den nuvarande
chefredaktéren Helena Ronnberg och Yvonne Berlin som var chefredaktdr mellan ar 1975 och
1994.

For att kunna analysera véra resultat pa ett tillfredsstdllande sétt, samt for att f4 en djupare
forstaelse for varfor det forhaller sig som det gor, intervjuade vi olika experter. Gunilla Jarlbro ar
professor i medie- och kommunikationsvetenskap vid Lunds universitet och anvéinder sig ofta av
ett genusperspektiv i sina analyser. Eftersom vi gor ett feministiskt magasin kéndes det naturligt
att vinda oss till henne. Dessutom har vi ldst och anvint oss av hennes bocker Familj,
massmedier och politik och Medier, genus och makt. Vi forsokte vid ett flertal tillfdllen fa tag pa
Anja Hirdman, som dr lektor vid JMK, men utan resultat. Hon dr i vara 6gon ledande i Sverige
just nu nér det géller feministisk medieforskning. Vi intervjuade Barbro Johansson som ar
konsumtionsforskare och etnologs vid Goteborgs universitet eftersom vi funnit att Vi Fordldrars
konsumtionstips har 6kat de senaste aren. Hon har studerat Vi Foréldrar utifran idén om den goda
maéltiden, men har ocksa erfarenhet av forskning kring barn, foréldrar och konsumtion. Jesper
Falkheimer, kommunikationsforskare vid Malmé hogskola, intervjuade vi for att fa svar pa vilka
konsekvenser de rad och tips Vi Fordldrar ger l4saren har.
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6. ARBETSGANG OCH ARBETSFORDELNING

Vi borjade med att 14dsa in oss pa tidigare forskning och olika teorier. Vi lanade bocker om allt
ifran sociologiska studier om familjen till metodhandbocker och medievetenskapliga teorier om
hur innehallet i tidningen kan analyseras. Den viktigaste litteraturen skrev vi sammanfattningar
av. Efter det gjorde vi ett sa matnyttigt kodschema vi bara kunde och valde ut vara 69 artiklar
utifran definitionen av "familjen" och borjade analysarbetet. Nar det var klart laste vi
kringmaterialet och sammanstillde innehéllet &mnesvis, till exempel hur papparollen har sett ut
over aren. Vi valde ut det vi ansag vara de viktigaste resultaten. Vi har last och kodat i stort sett
lika mycket och for det mesta suttit tillsammans sé att vi har kunnat diskutera eventuella
svarigheter och problem.

Nar vi sammanstillt artiklarna och resultaten borjade vi boka intervjuer. Det var ganska svart att
fi tag pa en del intervjupersoner, till exempel tog det tid att fa ihop mamma- och pappapanelerna,
men vi ar vildigt glada att vi till slut lyckades — det var jattekul och gav mycket for
framstdllningen. Vi valde att triffa de personer som befann sig i Goteborg och som, ur
journalistisk synvinkel, var viktigast att traffa och fa bra bilder pad — det homosexuella paret, de
invandrade kvinnorna och konsumtionsforskaren Barbro Johansson som rakade sitta nere pa
Victoriagatan och som kunde ta emot med kort varsel. Vi gjorde samtliga intervjuer tillsammans.
Helena Ronnberg, Yvonne Berlin, Gunilla Jarlbro och Jesper Falkheimer gjorde vi
telefonintervjuer med eftersom de befann sig annorstddes. Under telefonintervjuerna stéllde en av
oss frdgorna med hogtalaren ikopplad och den andra satt bredvid och gjorde noggranna
anteckningar. Undantag var intervjun med Gunilla Jarlbro som Erika gjorde pd hemifrdn medan
Amanda lag hemma och var sjuk — och medan Gunilla Jarlbro helt obesvérat mumsade i sig en
stor och slaskig lunch.

Vi har skrivit ungefar hélften av artiklarna var men samtliga artiklar har l4sts och kommenterats
av den andra och ibland har artikeln &ndrats och text har tagits bort och/eller lagts till. For detta
har vi anvént oss av Google docs som vi har tillgang till genom skolmailen. Vi har kunnat ladda
upp artiklar och kodningar, och den andre har kunnat ldsa och gora dndringar direkt i
onlinedokumentet. Darfor dr det svart att gora en tydlig uppdelning av vem som har skrivit vad.
Samma sak giller redigeringen. Vi har samarbetat, helt enkelt. Och haft vansinnigt trevligt!
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7. VIDARE FORSKNING

En intressant fraga att titta narmare pa ar hur Vi Foréldrar skildrar funktionshinder och ménniskor
med funktionsnedséttning. I var undersokning finns nagra fi exempel med intervjupersoner med
funktionsnedséttningar men underlaget var sapass litet att det var svart for oss att uttala oss
generellt. Vi har heller inte fokuserat pa att ldsa in oss pa teorier som skulle ldmpa sig for en
sddan analys.

En annan spédnnande vinkel skulle kunna vara att gora en komparativ studie mellan olika
tidningar i samma genre for att se hur de skiljer sig 4t. Aven om Vi Férildrar ir den storsta
fordldratidningen i Sverige finns till exempel Fordldrar & Barn och Mama, som har blivit mer
och mer populdr sedan den kom for négra ar sedan. I en sadan studie skulle det ocksa kunna inga
en jaimforelse nar det giller antal prenumeranter och hur detta fordndrats over tid. Vilka fenomen
har haft storst pdverkan pa upplagan? Enligt Helena Ronnberg pa Vi Fordldrar har tidningens
upplaga foljt nativiteten i en tydlig kurva. Stimmer det? Och géller det dven for de andra
tidningarna i genren? En motsvarande dagstidningsstudie for att kontrollera resultaten fran den
hér undersokningen hade bidragit till en klarare bild av hur medieklimatet i stort ser ut nér det
géller myten om familjen.

Vi har anvént oss av intervjuer med personer i Vi Fordldrars mélgrupp for att fordjupa forstielsen
for hur innehallet paverkar ldsaren. Detta har dock inte skett pa nadgot systematiskt sitt utan
snarare fOr att gestalta véra resultat journalistiskt. Vi ser dock behov av fordjupad forskning pa
malgruppen, med fokusgrupper eller annan form av respondentbaserad metod.

Barnperspektivet hade varit relevant att utveckla i studier om familjen. I Vi Fordldrar kunde vi till
exempel ana en omedvetenhet ndr det géller konsroller bland barn, 4ven de senare aren. Hur
paverkas barnen av att fordldrarna lir sig att barnen bor separeras utifran kon? Och vilka krav
uppfattar barnen sjélva frén det omgivande samhiéllet?
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8. KRITISK GRANSKNING AV DET EGNA MAGASINET JUDITH

For att fa en battre uppfattning om redaktorens forutsiattningar for en genusmedveten journalistik
har det varit givande att sjdlva producera ett magasin. Vi vill i detta kapitel gora en granskning av
det material vi sjdlva producerat, utifran de viktigaste feministiskt mediekritiska kriterierna.
Naturligtvis blir en analys av texter man skrivit sjdlv aldrig av lika hog kvalitet som en objektiv
granskning, men samtidigt ingar det i god forskningsproduktion ett stort matt av sjalvkritik och
en formaga att se brister i den egna undersokningen. Det dr detta ideal vi efterstravar i denna
metaanalys.

Magasinet JUDITH &r har en feministisk profil. Detta praglar ocksd samtliga texter i tidningen
genom ett kritiskt forhallningssitt till Vi Forildrars genusrepresentation. Amnesvalen ér ett
resultat av den intersektionalistiska undersokning av Vi Fordldrar som magasinet bygger pa. De
flesta aspekter av intersektionalitet far sin egen artikel; sexuell ldggning, klass, kon, etnicitet. Det
som framforallt saknas &r en analys av bilden av funktionshindrade i Vi Foraldrar, och det finns
inte heller med nagon funktionshindrad person i vart magasin. Det perspektivet dr dock inte en
sjdlvklart del 1 vad som i Sverige menats med intersektionalistisk forskning (i till exempel USA
ar detta vanligare).

Det storsta bekymret med magasinet JUDITH ur ett genusperspektiv dr valet av intervjupersoner.
Av tio intervjuade fordldrar dr endast tre méan (istillet for fem, som skulle innebéra en helt jimn
fordelning), och da i den sé kallade "pappapanelen". Trots att magasinet inte egentligen har en
separatistisk profil valde vi att dela upp fordldrarna utifran kon nér vi skulle gora vara paneler.
Det beror inte pa en essentialistisk idé, men &r en effekt bade av att kvinnors och méns
erfarenheter generellt skiljer sig at pa grund av den rddande konsmaktsordningen, och eftersom
mammans och pappans roll i Vi Fordldrar visade sig vara mycket tydligt uppdelade. Problemet ar
dock att det varken i artikeln om etnicitet eller om homosexuella fordldrar forekommer nagra
pappor. Vi gjorde det uppenbarligen for enkelt for oss nér vi gick till Oppna forskolan i
Hammarkullen, dit det framforallt gar kvinnor med barn, istéllet for att soka efter invandrade
fordldrar i ssmmanhang dér vi kunde fa tag pa atminstone négon pappa. Valet av Jessika och
Katrin som har erfarenhet av att vara homosexuella fordldrar byggde framforallt pa att de var de
enda vi fick tag pa som kunde och ville stilla upp. Gruppen ér betydligt mindre och domineras i
nuldget av mammor. Sett till magasinet som helhet innebér snedférdelningen av
intervjupersonernas kon att vi i precis som Vi Fordldrar uppritthéller bilden av att det ar
mamman som ar den huvudsakliga fordldern.

Att de invandrade kvinnorna dr med i1 egenskap av sin etnicitet, och de homosexuella for att de ar
just homosexuella, ér ett stort problem i magasinet. Att dessutom den enda artikel som har en
rubrik som innehaller ett utpekande av "de" ("De larde sig svenska konsroller i tidningen")
handlar om invandrade kvinnor &r extra olyckligt. Vi gér samma misstag som vi kritiserar Vi
Foraldrar for - och bidrar till viss del trots var goda intention till att uppratthalla bilden av dessa
grupper som "den andre". Detta beror uppenbarligen pa att ingen av deltagarna i panelerna har
varken utlindsk bakgrund eller &r homosexuell. De har alla levt i1 klassiska kédrnfamiljer, &ven om
en av dem idag separerat fran sin man. Arligt talat si hade vi inga ambitioner om att fi med
personer med olika etnicitet och sexuell l4ggning i panelerna. Dels eftersom det var nog svért
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som det var att fa tag pa fordldrar med barn fran olika decennier, dels for att vi hade en idé om att
det var enklare att diskutera karnfamiljens fordldraroller med ménniskor som sjélva hade
erfarenhet fran de heterosexuella parrelationer som skildras 1 Vi Fordldrar och som vi ville tringa
in under ytan pa. Detta fungerade i och for sig bra, och vi dr mycket ndjda med deltagarna i
panelerna nir det géller frisprakighet och instiktsfullhet.

Att chefredaktérerna som intervjuas i magasinet dr kvinnor dr helt och hallet ett resultat av att
posten till absolut storsta delen av Vi Foréldrars existens innehafts av kvinnor.

Av de experter vi intervjuat dr en man och tva kvinnor. Medan Gunilla Jarlbro i huvudsak
diskuterar feministisk medieteori och Barbro Johansson atminstone snuddar vid en genusanalys
pa fordldrars konsumtion, sé dr Jesper Falkheimers bidrag till magasinet helt utan konsperspektiv.
Artikeln som han medverkar i, "Rad som bekréftar oss" dr for ovrigt den enda texten i magasinet
som inte har ett genusperspektiv och som over huvud taget faller en aning utanfér ramen for
magasinet nér det géller &mnesval. Artikeln kom till pd grund av att rdden i Vi Foréldrar och den
auktoritdra tonen i de forsta undersokta tidningarna var sipass intressanta att vi ansag att det
borde redovisas. Att valet av intervjuade forskare ser ut som det gor nér det géller kon tror vi
beror pa att kvinnor ar dverrepresenterade 1 gruppen feministiska forskare. Urvalet bor dock
kommenteras med tanke pa att det finns en tendens i media att kvinnliga forskare far uttala sig
som experter 1 sammanhang som handlar om hushallssysslor, hem och familj medan de &r kraftigt
underrepresenterade i 6vrigt. [ JUDITH é&r det positivt att Jesper Falkheimer uttalar sig om mer
jordnéra frdgor dn Gunilla Jarlbro.

Naér det géller bilder i magasinet dr det en extrem dvervikt av kvinnor. Detta dr ett medvetet val,
och ett forsok att understryka denna snedfordelning som ér nistan lika tydlig i a&tminstone de tre
forsta decennierna av Vi Foréldrar. Bilderna pa oss med vara barn pé ledarsidan &r en parafras pa
dessa glansiga mammafoton, men ocksa ett smidigt sitt for oss att redovisa att vi sjélva tillhor Vi
Foraldrars malgrupp - utan att skriva det i text.

En grov rikning av konet pa de forfattare vi list, genom att titta pa de namn som finns med i
litteraturlistan, visar att fordelningen verkar vara i princip helt jamn (11 kvinnor och 10 mén).
Slutligen bor vi papeka att samtliga (tva!) skribenter i vart magasin ar kvinnor. Vi hade kanske
fatt en annu bredare analys om vi haft med en man, helst en pappa, i gruppen. Samtidigt har vi en
krass bild av verkligheten och antar att det kommer att drja ldnge innan de manliga
genusforskarna blir lika manga som de kvinnliga. Det &r ju trots allt vi som har mest att vinna pé
en rasering av patriarkatet.
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BILAGATI
Kodschema
BAKGRUND

1. Ar, nummer, artikelnummer, rubrik

2. Typ av artikel (sjalvstandigt reportage, reportage som ar eller har sidoartiklar, "halla dar"
etc., ...)

3. Ungefarlig storlek (liten, halvsida, en sida, antal sidor)

4. Byline (kon, etnicitet)

5. Vad handlar artikeln om?

6. Vilka personer figurerar (alder pa barn och foralder)?

7.Vad ar det for familjekonstellation(er) som presenteras?

8. Vilka roller har personerna i texten? (Huvudroll, periferi, passiv, aktiv, offer, forovare, tydliga
eller otydliga, direkt eller indirekt citerade)
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TILLTAL

Ar, nummer, artikelnummer, rubrik

9. Vilket tilltal anvdands gentemot lasaren? (Du, vi, inget — man talar snarare om an till publiken)

10. Vilken ton har artikeln gentemot lasaren (distanserad, auktoritar, vanlig, informell,
samtalande, "problemindentifieraren/-l6saren" etc.)

11. Ur vilket moderskapsperspektiv ar artikeln skriven? (Modercentrering, decentraliserat
moderskap, reflexivt moderskap)

12. Vilka antaganden gors om lasaren? (”Vilken mor har inte suckat over ett utspillt mjolkglas”
typ)

13. Innehaller texten fardiga slutsatser eller har ldsaren majlighet att gora egna tolkningar? (+
presenteras det flera olika varianter av familjer/kénsroller?)
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FAMILJ

Ar, nummer, artikelnummer, rubrik

14. Hur beskrivs familjelivet? (lugnt, haktiskt, roligt...)

15. Ifragasatts familjen, aktenskapet och heteronormen? Framstalls familjen i artikeln som
avvikande eller ett exempel pa normen om familjen?

16. Framkommer nagra klassmarkérer i beskrivningarna?

17. Hur framstélls maktforhallandena i familjen? Skiljer det sig mellan olika omraden (t.ex vardag

kontra langsiktig planering)

18. Framstalls familjen som jamstalld? Vilka exempel ges pa detta? Om inte, diskuteras
avsaknaden av jamstalldhet som ett problem?

19. Finns det med nagon invandrare i familjen? Papekas dennes etnicitet i texten?

20. Hur forhaller sig bilden av invandraren i artikeln till schablonerna som presenteras av Ylva
Brune? (Ingen hansyn till specifik bakgrund och individ “invandrare som invandrare”, mannen
som styrd av en kvinnofortryckande kultur, kan inte beharska sin vrede etc., kvinnan som
fortryckt, “raddad” av det svenska samhallet etc.)

21. Kommer barnen till tals? Hur framstélls de? (Band till mamman resp. pappan)
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PAPPAROLL
Ar, nummer, artikelnummer, rubrik

22. Vilka attribut tilldelas pappan?

23. Vilka fragor far pappan uttala sig om?

24. Vilken papparoll presenteras? (den maktfullkomlige patriarken, den franvarande fadern, en
omvardande fader — den “nye mannen”, helgpappan (som gor roliga saker))

25. Framstalls denna papparoll som “naturlig”?

26. Framstalls pappan i artikeln som avvikande fran eller ett exempel pa normen om

faderskapet?

MAMMAROLL

Ar, nummer, artikelnummer, rubrik

27. Vilka attribut tilldelas mamman?

28. Vilka fragor far mamman uttala sig om?

29. Vilken mammaroll presenteras? (Den goda och uppoffrande modern, den onda modern etc.)
30. Framstalls denna mammaroll som “naturlig”?
31. Framstalls mamman i artikeln som avvikande fran eller ett exempel pa normen om

moderskapet?
4
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FORALDRAROLL

Ar, nummer, artikelnummer, rubrik I

32. Pekas det ut nagra forebilder i texten? Vilka]
attribut tilldelas dessa, och vem forvantas se
upp till dem?

33. Ges det nagra rad om familjelivet till
|asaren (fordldern), vilka?

B34. Finns det i dem nagon forvdntan kring om
det ar mamman eller pappan som ska ta till sig
raden?

| TIDEN
35. Hur forhaller sig budskapet i artikeln till den rddande samhallsdebatten och den davarande

feministiska diskursen (utifran Snitows tre perioder)?

36. Finns det referenser till samhallsforandringar (t.ex fordldraférsakringen) och hur presenteras
i sa fall dessa? (Positivt, negativt)

BILD/ILLUSTRATION

Ar, nummer, artikelnummer, rubrik

37. Finns det nagon illustration?

38. Vad och vilka férestaller den?

39. Vad fangar betraktarens uppmarksamhet?

40. | vilken miljo ar bilden tagen (privat, offentlig)
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41. Vilka budskap om familjen siander den till Iasaren? (passiva/aktiva personer, central/perifer,

personernas attribut)

BILAGA IT

Ordlista

Diskurs

En diskurs kan forklaras som ett speciellt sétt att
tanka pa och forstd vérlden. Det betecknar en
helhet av sammanhingande uttryck, utsagor och
begrepp, t.ex. den moraliska, den vetenskapliga
eller den religidsa diskursen, eller formen hos en
sadan helhet.

Diskursanalys

Inom diskursanalys &r ordet “diskurs” kort for
”diskursiv formation”, vilket innebér
kommunikation som involverar specialiserad
kunskap av olika sorter. En diskursanalys ar en
analys av de forestillningar som &r géllande inom
ett visst omrade, forgivettagna och ansedda som
”sanningar”. Metoden anvinds for att avmaskera
det som tas for sjélvklart och som ofta har
negativa, och ibland avsiktliga, konsekvenser for
vissa grupper.

Essentialism

Uppfattningen att mén och kvinnor &r essentiellt
olika, av framfor allt biologiska orsaker

Genus (socialt kon)

De sociala och kulturella egenskaper som
tillskrivs ett sirskilt kon

Léaran om diskurser - enkelt uttryckt forskning

Hermeneutik som bygger pa tolkning av (foretradesvis)
begrepp.
Heteronormativitet Idén om att sexuella och romantiska relationer

endast kan och bor existera mellan en man och en
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kvinna.

Idékritisk analys

Forskningsmetod som testar en texts logiska
argumentation

Intersektionalitet

Ett analytiskt redskap for att synliggora
maktstrukturer i ett samhélle, oftast utifran klass,
kon, sexualitet, etnicitet och (framst 1 USA)
funktionshinder.

Separatism

Riktning inom feminismen som utgar ifran att
mén och kvinnor har olika roller i kampen for
jamstélldhet, ofta dven att min genom sitt kon &r
oformdgna att forsta kvinnors situation som
fortryckta.

Queerteori

En teori som bygger pa att en persons
konsidentitet helt eller delvis dr en social
konstruktion, och som ifrdgasatter strikt
avgrinsade kategorier som kon eller bendmningar
pa sexuella l4ggningar.
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BILAGA III
Disposition av magasin och fortydligande av akademiskt innehall

Sida 1 Titel pa magasinet samt omslagsbild

Magasinet heter JUDITH efter queerteoretikern Judith Butler, men anspelar ocksa pa den
apokryfiska texten Judits bok 1 bibeln, som skildrar en stark kvinna. Omslagsbilden symboliserar
"den nye mannen" och ett fordldraideal som oberoende av kon préiglas av dmhet och nérhet.
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Sida3 Ledare: Familjen = fingelse?
Redogorelse av syfte och fragestillningar, samt grundldggande teoriorientering, material och
metod.

Sida4 Fran samhéllsupplysare till livsstilsmagasin
Bakgrund; svensk familjepolitisk historia (kolumn) samt enkel fakta om Vi Foréldrar.
Fortydligande av metoden. Sammanfattning av resultat.

Sida 7 Foréldrapaneler: Hir éar Vi Forildrar!
Resultatredovisning och analys utifran tidigare forskning, historisk jimforelse, samt provning
mot malgruppen.

Sida 17 Serieruta
Kommentar

Sida 18 Mamma, mamma, barn
Resultatredovisning och analys samt provning mot malgruppen.

Sida21 Den normerande kirnfamiljen
Resultatredovisning och analys utifran tidigare forskning.

Sida 23  De liirde sig svenska konsroller i tidningen
Resultatredovisning och analys utifran tidigare forskning samt provning mot malgruppen.

Sida 26  “Barnet ér en del av foridldrarnas image”
Resultatredovisning och analys utifran tidigare forskning samt utredning av konsekvenser.

Sida 28 Vi har en liten kirnfamiljstendens i tidningen”
Sammanfattning av resultat samt analys av specifika resultat och konfrontation med aktor.

Sida 32 RAd som bekriiftar oss
Resultatredovisning och analys utifran tidigare forskning samt utredning av konsekvenser.

Sida 34  Personportitt: “Att trottna pa Vi Forildrar dr som att trottna pa livet”
Konfrontation med aktér samt bakgrund om Vi Foraldrars historia

Sida 36  Analys: Varfor alla dessa mammor?
Overgripande slutsatser.

Sida 44 Bli mediekritisk med JUDITHS hjilp
Vidare forskning, metodutveckling, slutsatser, ssmmanfattning
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