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Sammandrag

I denna uppsats har jag undersokt anvindningen och betydelsen av uppmaningar
av typen “Skratta lagom!”, det vill sdga en uppmaning som konstrueras med
hjélp av ett verb 1 imperativ foljt av ordet lagom. Denna typ av uppmaningar kan
konstrueras med 1 princip vilka verb som helst, men negativt laddade verb &r
vanligare forekommande dn positivt laddade. Detta forefaller logiskt, da
konstruktionen anvinds nir man vill be ndgon sluta med eller lata bli nagonting.
I uppsatsen ingar dven upprittandet av en post till Goteborgs universitets
pagaende projekt Ett svenskt konstruktikon, som ar en databas Over
konstruktioner och deras struktur.

Nyckelord:
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1 Inledning

Vilkommen till Landet Lagom! Visst far man skratta hogt och mycket, men
skrattar man at nagon dr det bast att man skrattar lagom. Jantelagen sédger oss att
vi inte ska tro for mycket om oss sjdlva, sa skryter vi dr det sidkrast att vi skryter
lagom. Och ibland dr det vil skont att ha ndgon som haller koll pa en, men ska
denna nagon tjata far hen allt gora det lagom. Uppmaningar som dessa — skratta
lagom, skryt lagom, tjata lagom - é&r relativt vanliga i1 det svenska
(vardags)spraket. Men vad menar vi egentligen nér vi sdger sa har?

1.1 Syfte

Syftet med den hédr uppsatsen dr att beskriva konstruktionen som ligger till
grund fOr uppmaningarna ovan, ett verb i1 imperativ foljt av ordet lagom, samt
hur den anviinds. Med vilka verb forekommer den? Vad betyder den egentligen?
Denna beskrivning kommer 1 sin tur att géra det mojligt att konstruera en post i
Goteborgs universitets nédtbaserade “konstruktikon” — en databas med
konstruktioner, vilken dr under utveckling. Konstruerandet av denna post ir en
del av uppsatsarbetet.

2 Bakgrund

I det hidr avsnittet kommer jag att Kortfattat sdga nagonting om
konstruktionsgrammatik samt arbetet vid Goteborgs universitet med
upprittandet av ett konstruktikon. Jag kommer dven att redovisa hur min
undersokning kommer att gd till och vilket material som kommer att anvéndas.

2.1 Konstruktionsgrammatik och konstruktikon

Konstruktionsgrammatik dr namnet pa en gren av grammatiken som i stéllet for
att skilja pa & ena sidan ordforradet och a andra sidan grammatiken, ser att dessa
tvd hinger ihop. Konstruktionsgrammatiken gor géllande att det finns vissa
regler for hur man bildar konstruktioner, men att de inte nodvindigtvis foljer de
regler som beskrivs i vara grammatikor. Ofta handlar det om fasta uttryck och
idiom, men konstruktionsgrammatiken begrinsar sig inte till det, utan tar dven
fasta pd andra typer av konstruktioner, som Oppnar for variationsmojligheter.
Konstruktionen det &r fraga om i denna uppsats &r just en sadan, eftersom verbet
tycks kunna variera, medan lagom star fast.

I publikationen Ett svenskt konstruktikon Utgdangspunkter och prelimindra
ramar (2012) skriver forfattarna Benjamin Lyngfelt och Markus Forsberg att
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konstruktikonet dr “en databas Over svenska konstruktioner, med det deskriptiva
syftet att ge en samlad redogorelse for konstruktionsspecifika uttrycksmonster
och det funktionella syftet att utgdra en resurs dels for sprikteknologiska
applikationer, dels for lingvistiska och pedagogiska tillampningar” (2012:14).
Konstruktikonet hinger nira samman och 4r kompatibelt med projektet Svenskt
frasndt (SweFN), och ar inspirerat av det engelsksprakiga constructicon, som
utformats 1 Berkeley 1 USA.

2.2 Tidigare forskning och karaktirisering av konstruktionen

Svensk ordbok (2009), utgiven av Svenska Akademien, ger foljande
beskrivningar av lagom som adverb respektive adjektiv: 1 lamplig omfattning
varken for mycket el. for litet” och ”som har 1dmplig omfattning”. De skriver att
uttrycken 7skrik lagom!” och ”skryt lagom!” kan anvidndas i mildare
tillsdgelser att lata bli nagot”.

I Sprékndmndens Svenskt sprdakbruk (2003) skriver man att “skratta lagom”
anvinds “nir man vill att ngn ska sluta skratta, vard.” De tar upp exemplet
“skratta lagom du, nédsta gang &ar det du som gar pa en nit”. ’Skryt lagom”
anvinds enligt Svenskt sprakbruk “nir man tycker att nagon skryter, vard.” Hér
papekas alltsa, till skillnad fran i Svensk ordbok, att dessa uttryck rdknas som
vardagliga. De gor ocksa skillnad pa nér konstruktionen anvidnds med verbet
skratta respektive skryta: det forsta uttrycker enligt Svenskt sprakbruk att man
vill att nagon ska sluta skratta, medan det andra endast innebér ett papekande om
att nagon skryter. En anledning till detta skulle kunna vara att skryta i regel
anses vara nagonting negativt (ett papekande om att nagon skryter skulle da
underforstatt kunna betyda att man tycker att personen i fraga ska sluta med det).

Enligt dessa tva killor betyder dessa uttryck alltsa inte att man ska skratta,
skrika eller skryta “lagom” mycket, som i betydelsen ”i limplig omfattning”,
utan att man helt ska lata bli eller sluta med det. Dock antas det vara trevligare,
eller mildare, att uttrycka sig pa detta sitt, i stillet for att helt enkelt sdga “sluta
skratta/skryt/skrik” eller ’skratta/skryt/skrik inte”.

Infor min undersokning kommer jag att utgd ifrdn att konstruktionen kan
anvindas med andra verb 4n de som tas upp i kéllorna. Konstruktionens struktur
skulle da, som jag namnde i avsnittet om uppsatsens syfte, kunna definieras pa
foljande sitt: “ett verb 1 imperativ foljt av ordet lagom”. Imperativ, eller
uppmaningsform, av verb anvinds i svenskan for att just uppmana nagon till att
gora, eller inte gora, nagot. Imperativformen av svenska verb ser ofta, men inte
alltid, likadan ut som deras infinitivform, det vill sdga grundformen (jfr
imperativ ”hoppa!” och infinitiv ”att hoppa”, imperativ ”sluta!” och infinitiv att
sluta”, imperativ “skratta (inte)!” och infinitiv "att skratta”™).



2.3 Material och metod

Utifran ovan ndmnda definition kan en eller flera sokstrangar, som sedan kan
anvindas 1 Goteborgs universitets korpusdatabas Korp for att hitta forekomster
av konstruktionen, skapas. Denna definition kommer dock att innefatta en lang
rad triaffar som egentligen inte har nagonting med konstruktionen i fraga att
gora. Uppmaningar av typen “Gestikulera lagom — rad till en karridrist” (traff
fran korpusen GP 2006), kommer till exempel att finnas med, trots att det i det
hir fallet betyder just “gestikulera lagom mycket”, och inte “sluta gestikulera”.
Att eliminera de oanvindbara triffarna ar omojligt, men for att atminstone
minimera antalet sddana traffar kommer jag att anvdnda mig av foljande
sOkstring:

() (%) (%)
ordklass H ar B ord : ar : ord : ar inte
verb - lagom Aa mycket Aa
eller eller eller
och = % och
Matcha nagon av foljande regler.
- msd 2 = ord 3 ar inte
VB.IMP.AKT (i ] till -
msd s | &r D eller
VB.INFAKT (i ] + o
eller
och
ord $ ar inte
vara Aa
eller
™ -

Som jag ndmnde ovan ska alltsa verbet i konstruktionen sta i imperativ, men om
man endast véljer att msd for verbet dr imperativ (VB.IMP.AKT) kommer vissa
triffar inte med, da Korp tror att dessa verb star i infinitiv (detta dr fall da
imperativ- och infinitivformen dr identiska). Darfor kommer dven verb som star
1 infinitiv (VB.INF.AKT) att tas med i sOkstringen. Jag har dven valt att verbet
inte far vara ’vara”, da det annars genererar ett mycket stort antal oanvindbara
traffar. Nar det giller vad som far folja pa lagom har jag valt att ordet inte far
vara “mycket” samt “till”, for att inte f4 med triffar av typen “trdna lagom
mycket” eller ’komma lagom till jul”, d& dessa tréffar faller utanfor ramarna for
det som i det hér fallet dr relevant.

I Korp finns i nuldget 126 korpusar, vilka innefattar savél tidningsartiklar och
akademiska texter som bloggar och skonlitteratur, och jag kommer att soka 1
samtliga, dven om konstruktionen enligt Svenskt sprdakbruk anses vara vardaglig.



Jag kommer &dven att gora separata sokningar pa de verb som ndmndes i
ordbockerna, d.v.s. skratta, skryta och skrika 1 imperativ + lagom.

3 Resultat

I detta avsnitt kommer jag forst att redovisa resultaten av mina s6kningar i Korp.
Forst kommer jag att fokusera pa de verb som tas upp i ordbdckerna (skratta,
skryta och skrika) och sedan av sokningen med sokstring. De traffar jag véljer
att ta upp som exempel har oftast nagon typ av sammanhang att tillga, eftersom
de sdger mer om hur konstruktionen anvéands @n de traffar som bara bestar av
konstruktionen i sig.

3.1 Skratta lagom

En sokning pa “’Skratta/skratta lagom” i samtliga korpusar i Korp ger 20 tréffar.
Av dessa syftar nigra pa en Alfons Aberg-bok och nigra p en ledare i GP, men
dven dessa dr relevanta da konstruktionen anvénds pa det sitt som denna uppsats
behandlar. Det finns dven fyra triaffar pd “Garva/garva lagom”, varav tre dr
relevanta.

Nedan foljer ndgra exempel pa ”skratta/Skratta lagom” i Korp:

1. &h, skratta lagom, kom o lyssna pa joels skivor istillet. (Twittermix)

2. Men skratta lagom at min anstundande vrikning, det dr inte roligt, jag blir
bostadslos da:( (Twittermix)

3. Skratta lagom, var vd-kommentar dr redan uppe i 25 visningar pa
Youtube! (Twittermix)

4. Skratta lagom studentjédvel. (Twittermix) Resten av denna tweet lyder:
’Idag e det fest men imorgon e du arbetslos.”
(https://twitter.com/Profetengus)

5. Skratta lagom nu, om ni fastnar i en snodriva, pa vig hem frdn nagot
shoppingtempel. (Bloggmix 2010) Detta 4r en uppmaning riktad till
snodlskare som enligt forfattaren kommer att fa dta upp sin 6nskan om
sno.

6. Skratta lagom nu men jag lade pa hela 1kg mer! (Bloggmix 2011) Pa
bloggen fortsitter det: Jag &r ju sa sjukt radd for att fa stora armar och
breda axlar!!”
(http://angelicasgnallbank.blogg.se/2011/october/mmm.html).




Dessa tre triaffar pa ”garva/Garva lagom” ir relevanta for var undersokning:

7. Garva lagom... :) har du tips pa en bra kemtvitt? (Twittermix)

8. Bildekaler du néstan aldrig ser nufortiden #2: ”Garva lagom, Svensson,
din dotter kanske ligger i baksitet!” (Twittermix)

9. Aja Macho, garva lagom, det blir dyrt det hir (SALT svenska-
nederlindska)

Som jag ndmnde i avsnitt 2.2 tar ju Svenskt sprakbruk upp exemplet “skratta
lagom du, nésta géng &dr det du som gér pa en nit”. Det hér séttet att anvidnda
konstruktionen — att uppmana nagon att “skratta lagom” for att det som personen
skrattar & kommer att drabba hen sjélv pa ett eller annat vis — &r relativt frekvent
och kan hir uppmirksammas 1 triffarna 4, 5, 8 och 9. I dessa fall liknar
betydelsen av konstruktionen den hos idiomet ”skrattar bast som skrattar sist”.

3.2 Skryt lagom

En sokning pa ”Skryt/skryt lagom” ger 30 triffar i Korp, samtliga relevanta. Hir
foljer ndgra exempel:

10.Jajaja, skryt lagom! (Bloggmix 2010)

11.Ah ja, skryt lagom! (August Strindbergs samlade verk)

12.Ah skryt lagom med era lidanden; jag ir bara likbar, men jag har i femtio
ar burit sa manga lik pa min rygg, och sett sa mycket lidanden, sa manga
krossade forhoppningar, sa mycket trostlos saknad, s manga slitna
hjartan som lidit i tysthet, som stoppats ner i glomskan och aldrig fatt
forgyllda byster, att ni skulle tiga, om ni sett hélften!” (August
Strindbergs samlade verk)

13.Skryt lagom, du har vél inga kompisar ;) (Twittermix)

14.Skryt lagom om ditt flingande mellan tidszoner, din kosmopolit dér.
(Twittermix)

15.Skryt lagom, din elitist! (Twittermix)

Sarskilt intressanta hér dr traffarna 1 korpusen August Strindbergs samlade verk.
Traff 12 kommer fran pjasen Lycko-Pers resa, som gavs ut redan 1882. Dessa
triffar visar att konstruktionen inte dr ett nytt pafund, och dessutom att den
forekommer 1 mycket opersonligare sammanhang &n till exempel Twitter och
bloggar.



3.3 Skrik lagom

En sokning pa ”Skrik/skrik lagom” ger inte en enda triff i Korp. Daremot finns
en traff pa ”"Gapa lagom”, med, som jag tolkar det, betydelsen ”Skrik lagom”:

16.Gapa lagom forresten — du later ju som en busschaffis hos Arriva (och
fragan dr om det inte ocksa ar precis vad du dr). (SweWaC — Swedish
Web as Corpus)

3.4 Andra verb + lagom

En sokning pa sokstringen i samtliga korpusar i Korp ger sammanlagt 1065
triaffar. Storre delen av dessa ror inte konstruktionen i fraga, dd ménga innefattar
verb som dta, trdna, stressa och spela + lagom, 1 Dbetydelsen
“it/trdna/stressa/spela inte for mycket”!. De verb som finns med i for oss
relevanta traffar dr (forutom skratta, skryta och gapa) foljande: raljera, jubla,
lacka, smora, projicera, hdana, skdlla, "whina” (av engelskans ord for gndlla),
mobba, klaga, stirra, ldngta, kaxa, tjata, retas, “skidbacka”, trdangas, stirra,
hyckla, lacka (som 1 bli arg), stila, hasta, gndilla.

Nedan foljer nagra exempel pa nér konstruktionen anviands med ovan nimnda
verb:

17.Sen-apps-sill finns dock sa raljera lagom! (Twittermix)

18.1Idag jublar alla bilhandlare eftersom bilforsédljningen har 6kat rejélt, man
borde jubla lagom nir vi fortfarande inte har sett nagon miljoneutral bil,
och fortfarande har ar av utveckling framfor oss innan vi kan forvinta oss
att en sddan dyker upp. (Bloggmix 2010)

19.Jubla lagom — Iphone kan bli dyrare dn du tror (Twittermix)

20.sry :ssss shit lacka lagom.... (Twittermix)

21.haha , whina lagom! ;p (Twittermix)

22 .Héna lagom, Mayakalendern slutar inte forrén kl 14:00 svensk tid.
(Twittermix)

23.Stirra lagom!!!! (Twittermix)

24 Mobba lagom Jeffery =) (Twittermix)

25.S4a kaxa lagom. (Twittermix)

26.Hyvla pa en sida, skidbacka lagom, skér av bit som ska rivas, limna inte
ute halva dan... Eller ? (Twittermix)

27.’trangs lagom, tjockis” — “’det dr fler 4n du som ska hem” (SUC-romaner)

I Eventuellt hade dven dessa verb kunnat uteslutas genom sokstringen redan fran borjan.



28.Forresten sa borjan(sic) datorn bli hysterisk, jag maste skaffa en ny, sa
tjata lagom. (Bloggmix 2007)

29.Na n4, langta lagom. (Bloggmix 2004) Denna traff kommer fran ett
blogginldgg dér forfattaren riktar sig till personer som lidngtar efter
sommaren, och han paminner dem med hjélp av en bild om att sommaren
ofta dr regnig och inte vird att langta alltfor mycket efter.
(http://jinge.se/mediekritik/dagens-bild-ii-sommarmorgon.htm)

30.Stila lagom:) Tuffa ginget har samlats for att se ndr deras kompis utmanar
bilens styrka genom att kora upp for en brant. (Bloggmix 2009)

Aven hir finns triffar dir anledningen till att ndgon bor sluta med nigot verkar
vara att det for eller senare kommer att sla tillbaka mot denna nagon sjilv: i traff
22 uttrycks att personen som tidigare hanat Mayakalendern kommer att fa &ta
upp sitt han om jorden skulle visa sig ga under 14:00; i traff 29 antas det att
personerna som ldngtar efter sommaren kommer att dngra denna ldngtan nér
sommaren vidl kommer, om den visar sig blir regnig (vilket forfattaren utgar
ifran).

Traff 18 &dr ocksa intressant, eftersom “jubla lagom” dér stér i infinitiv (i
stdllet for imperativ). Jag kommer inte att g& in ndrmare pa detta, utan ndjer mig
med att konstatera att konstruktionen alltsa kan anvéndas dven pa detta sitt.

4 Resultatdiskussion

Hir kommer jag att forsoka sdga nidgonting om villkoren for att man ska kunna
anvinda konstruktionen samt dess betydelse.

4.1 Vilken typ av verb brukar inga i konstruktionen?

Vilka verb som helst verkar kunna ingéd i konstruktionen, men de som brukar
ingd 4r i de flesta fall negativt laddade. Detta beror med storsta sannolikhet pa
konstruktionens anviandningsomrade; den betyder ju enligt bade Svensk ordbok
och Svenskt sprdakbruk att man ber nagon att lata bli eller sluta med nagonting,
och man ber ju sdllan nagon att sluta med nagonting positivt. Nir konstruktionen
anvinds med verbet skratta, som vél normalt sett far anses vara nagonting
positivt, dr det ofta i meningen “skratta dr”, som ddremot dr nagonting vi brukar
se som negativt. Nir konstruktionen anvinds med andra positivt laddade verb
(jubla, ldngta) &r det till exempel i fall da personen som ligger bakom yttrandet
tycker att den/dem som hen riktar sig till har tagit ut nagonting i forskott.
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4.2 Villkor for anvindningen av konstruktionen

Svensk ordbok fastslér ju att konstruktionen anvinds dd man vill att ndgon ska
ldta bli ndgot, medan det i Svenskt sprdakbruk star att konstruktionen betyder att
man vill att nagon ska sluta med ndgot (se avsnitt 2.2). Enligt Svensk ordbok
forutsitter bruket av denna konstruktion alltsd inte att ndgon nodvindigtvis
redan sysslar med aktiviteten i fraga, vilket ddremot verkar vara fallet i Svenskt
sprakbruk. 1 de allra flesta fall verkar det som star i Svenskt sprdakbruk, att man
anvander konstruktionen da man vill be nagon att just sluta med nagot, stimma.
I de fall da detta inte stimmer, och konstruktionen alltsa dr ett sitt att be nagon
lata bli ndgot, verkar det vara sa att X (personen som star for uppmaningen)
utgdr ifran att 'Y (personen som hen talar till) sysslar med aktiviteten eller att Y
kommer att syssla med den nér hen har hort/ldst vad X har att sdga/skriva.

I foljande exempel (traff 6 i avsnitt 3.1) utgar personen som uttalar sig ifran att
hennes lasare kommer att skratta nir de laser det som hon nu ska beritta, och ber
dem pa detta vis att lata bli att skratta (at henne):

”Skratta lagom nu men jag lade pa hela 1kg mer! Jag &r ju sa sjukt
radd for att fa stora armar och breda axlar!!”
(http://angelicasgnallbank.blogg.se/2011/october/mmm.html)

4.3 Vada ’lagom”?

Vissa av triffarna verkar néstan ligga pa griansen mellan en uppmaning att
sluta/lata bli nagot och en uppmaning att faktiskt gora nagonting i rimlig méangd.
Nir det géller negativt laddade verb (skratta (dt ndgon), skryta, raljera, gndlla,
stirra, mobba, tjata, etc.) kdnns det ofta sjédlvklart att det handlar om att helt och
hallet lata bli eller sluta med nagonting (férmodligen eftersom att negativt
laddade aktiviteter sdllan uppskattas over huvud taget). Nar det ddremot géller
positivt laddade verb (jubla, lingta), tycks uppmaningen betyda att man inte ska
jubla dn, det vill sdga att man inte ska ta ut nagonting i forskott (positiva
aktiviteter uppskattas, men helst pd goda grunder). Da verben hamnar
nagonstans i mitten av skalan (smora, ev. retas) verkar betydelsen vara
nagonting i stil med “det dr okej att du smorar, men nu har du gjort det
tillrackligt sa nu ar det bist att du slutar” (de uppskattas till en viss grad).

4.4 Hur ’mild” ar konstruktionen?

o

22 av de 30 triffarna pa "Skryt/skryt lagom” finns i korpusen Twittermix, och
fyra av dessa foljs av en smiley (antingen :) eller ;)). Aven med ”Skratta/skratta
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lagom” samt “Garva/garva lagom” forekommer smileys. Bruket av smileys i
anslutning till konstruktionen stodjer mojligen informationen i Svensk ordbok:
att konstruktionen girna anvénds 1 just mildare tillsdgelser. En annan tinkbar
forklaring skulle kunna vara att konstruktionen inte nédvéndigtvis dr sérskilt
mild och att smileysarna darfor behovs (kanske i synnerhet pa internet, dir
tonldge etc. helt saknas). Oavsett vilket som &r fallet fir de som effekt att
tillsdgelserna/uppmaningarna inte later lika allvarliga eller att personen som
ligger bakom dem inte verkar alltfor seris.

5 Konstruktikonposten

Hiar kommer jag forst att ga igenom riktlinjerna for hur en konstruktikonpost ska
se ut och sedan konstruera en post for den konstruktion som hér har undersokts.
5.1 Mall for konstruktikonposter

Konstruktikonposten maste folja vissa riktlinjer och ska se ut pa ett visst stt,

men formatet dr fortfarande under utveckling. Mallen for de filt jag hir kommer
att ta upp ser ut som foljer:

Definition: En fritextdefinition av konstruktionen
dér konstruktionselementen ingar och
markeras.

Struktur: En frasstrukturgrammatisk beskrivning
av konstruktionen.

Konstruktionselement: De konstruktionselement (semantiska
roller) som ingér i konstruktionen.

Exempel: Autentiska exempelmeningar i1 vilka
konstruktionen markeras.

Kommentar: Egna kommentarer.

5.2 Uppriittande av konstruktikonpost

De semantiska roller som hidr kommer att tas upp kommer fran
utvecklingsversionen av konstruktikonet och dr Actor och Activity. Defintionen
av Actor ar ”Aktoren (Actor) utfor en aktion (Activity)” medan definitionen av
Activity 1 sin  tur dr “En aktors (Actor) aktion (Activity)”
(http://spraakbanken.gu.se/swe/resurs/konstruktikon/utvecklingsversion).
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Markeringen cee stir for “lexikalt specifika konstruktionselement” (Lyngfelt
och Forsberg 2012:17), 1 det hér fallet lagom.

Definition: Konstruktionen anvénds for att
uppmana nagon (Actor) att sluta med
eller lata bli att 4gna sig at en viss

handling (Activity).
Struktur: [VP_imp lagom]
Konstruktionselement: " role: name=Activity cat=VP
msd=imp
* role: lu=lagom cat=Adverb
Exempel: = Skratta (Activity) lagom (cee)!

=  Skryt (Activity) lagom (cee), din
elitist (Actor)!
= Stirra (Activity) lagom (cee)!!!!

Kommentar: Da konstruktionen normalt star i
imperativ dr Actorn oftast implicit.

6 Avslutning

Sammanfattningsvis kan man konstatera att konstruktionen &r produktiv och gar
att anvdanda med 1 princip vilka verb som helst, dven om de 1 de allra flesta fall &r
negativt laddade. Tva (skratta, skryta) av de tre verb (skratta, skryta, skrika)
som nidmns i Svensk ordbok och Svenskt sprakbruk var vanligt forekommande
bland triffarna 1 Korp. Formodligen kan man av detta dra slutsatsen att
konstruktionen i allmédnhet oftare anvdnds med dessa tva verb. Konstruktionen
verkar, precis som Svensk ordbok och Svenskt sprakbruk konstaterar, anvéndas
dd man (oftast pa ett mildare vis) vill be nagon att sluta med eller lata bli
nagonting.
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