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Children’s co-research
- a method with potentials for inclusion

The aim of the thesis is that from a critical perspective of power examine
what happens when children are involved as co-researchers. It is based on
a study in which children had the opportunity to explore issues of food and
eating as they deemed relevant. 14 children aged eleven from two schools
in the Gothenburg area participated. The meetings were held during school
hours and were designed as food research clubs, where the children planned
their research, conducted fieldwork and analysed the research results. At
the end of the process they presented their research to others, both children
and adults.

The co-research is examined from different perspectives: How does co-
research work as a method in this study? What happens to the involved
children’s competences when they are involved as co-researchers? How
is knowledge produced, and what kind of knowledge is produced, when
children are involved in research? How can the knowledge of children as
co-researchers be used and what does the future of children’s involvement
in research look like? The research process and its conditions are accounted
for. The methods are in focus, so is the knowledge production. Children’s
competences, their research roles and subject positions are also analyzed
from the concepts empowerment and governmentality.

To involve children in research as co-researchers is furthermore a ques-
tion of their role in society as a whole and an expression of their citizen-
ship. Children are frequently viewed as less important than adults, and
their influence on public matters is often low. The ambition of this thesis is
to challenge this perception, and provide alternatives to the way children



and their rights are understood. The method is in line with the UN Con-
vention on the Rights of the Child; participation in research can be viewed
as a civil right of children.

This study confirms that children can conduct co-research, and that their
contribution to the academic field is valuable. It also shows that their par-
ticipation in research may increase their influence on matters that concern
them, as well as it can amplify their roles in public life. At the same time
the co-research can be regarded as a non-tailored process, with both comp-
lications and potentials. The study resulted in a methodological model for
children’s participation based on dialogue and supportive ambitions.

Keywords: Children, co-research, participation, governmentality, em-
powerment, methods, children’s rights, food research, research clubs, citi-
zenship, responsibility, adult, research roles, subject position, health.
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FORORD

Den hir avhandlingen har kommit till med finansiering och st6d fran Forskar-
skolan Miljo och Hilsa som dr ett samarbete mellan Géteborgs universitet,
Chalmers och Vistra Goétalandsregionen. Forskarskolan samlar doktorander
fran ett antal olika discipliner, med det gemensamt att doktorandprojekten ror
sig i skdrningsytan mellan omradena miljo och halsa. Jag har ingatt i gruppen
Barns och modrars hilsa.

Under lasaret 2008/2009 deltog jag i det tvérvetenskapliga projektet
BAMM - Barn som medforskare av matlandskap som drevs vid Centrum for
konsumtionsvetenskap. I projektet ingick étta forskare fran &mnena etnologi,
foretagsekonomi och MHM (mat, hilsa och milj6) vid Géteborgs universitet
samt forskare och studenter fran Avdelning Design vid Chalmers, alla med
Centrum for konsumtionsvetenskap som gemensam bas. BAMM genomfordes
itva fjardeklasser pa en skolaiutanfor Goteborg. Totalt deltog 45 barn férdelade
pa sex grupper. Projektet delades upp i tvé faser. Forsta terminen handlade om
medforskning, andra terminen om meddesign och forskarna fungerade som
handledare. Nér jag skulle paborja filtarbetet inom mitt doktorandprojekt
valde jag att fortsatta arbeta med nagra av de barn som deltagit i BAMM, och
som var intresserade av att fortsitta forska. De pekade ut riktningen for det
fortsatta filtarbetet. Jag tog ocksa med manga av idéerna om medforskning
fran BAMM och utvecklade dem vidare.






|. INLEDNING

Barn har en alldeles egen position i virt samhille. De omfattas av regler, lagar
och institutioner som syftar till att de far en god uppfostran och utbildning
och som gor att de kan fungera som fullvirdiga medborgare som vuxna. Det
faktum att de &r mindre 4n vuxna och har firre levnadséar bakom sig gor dock
att de stings ute fran stora delar av de samhallsfunktioner dar planering,
forskning, beslutsfattande och implementering av besluten sker. Med den hér
avhandlingen vill jag undersoka vad som hiander nér barn gors delaktiga inom
omradet forskning och engageras som medforskare. Jag ligger stort fokus
pa metodfragor, dd unga medforskare ir ett relativt outforskat omrade i den
svenska forskningskontexten.

Att barn har ritt att uttrycka sina asikter och péaverka saker i sin egen om-
varld ar fastslaget i FN:s konvention om barnets rittigheter fran 1989. Med den
i ryggen kan man héivda att barn inte bara ska ges majlighet att engagera sig i
fragor som de berors av, det dr ocksa en rattighet for dem att gora sa, och att
bli lyssnade till ndr de har nagot att sdga. Ocksa i folkhélsopolitikens elva mal-
omraden, formulerade i de nationella folkhilsomélen, betonas delaktighet och
inflytande i samhillet som nagra av de mest grundldggande forutsittningarna
for folkhalsa. Dar laggs sdrskild vikt vid barns och ungdomars méjligheter till
inflytande och delaktighet.! Min 6vertygelse ér att barns deltagande i forskning
ar ett sétt for dem att engagera sig i samhallsfragor, och en méjlighet for dem
att paverka samhallet i stort. Med deltagandet aktualiseras inte bara fragor om
barns rittigheter utan ocksa fragor som handlar om hur barns medborgar-

! Hamtat fran http://www.thi.se/Om-oss/Overgripande-mal-for-folkhalsa/1-
Delaktighet-och-inflytande-i-samhallet/ och http://www.regeringen.se/content/1/
€6/10/09/78/2ee01484.pdf 2013-03-05.
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skap ser ut, hur det hanteras av vuxna och hur det eventuellt skulle kunna se
annorlunda ut. Jag kommer att knyta an till teoretiska diskussioner om med-
borgarskap, makt, ansvar och autonomi utifran barns delaktighet och pa sa vis
sitta ljuset pa hur dessa forpliktelser och majligheter ser ut.

Barns forskning om mat

Studien kan sdgas ha tva olika analytiska nivéer: en dir barnens medforskning
ar i fokus, och en dar sjélva processen och min egen roll i den analyseras. Jag
ar med andra ord bade studiens initiativtagare och den som analyserar den,
medan barnen som deltagit har haft roller som bédde medforskare och forsk-
ningsobjekt. Det var bestimt pa férhand att medforskningen som utfordes av
barnen skulle utgé fran olika fragestédllningar om mat. Mat ar nagot s& allman-
giltigt att det beror alla ménniskor som nagonsin har levt och som lever just
nu, och dmnet har darfor fatt fungera som ett generellt bindemedel f6r med-
forskningens mojligheter. Genom sina forskningsfragor har barnen identifierat
tre huvudomraden som tangerar @mnet mat: hélsa, milj6é och konsumtion.

Det talas ofta om att kombinationen barn och mat ér problemfylld. Samhallet,
forskningen och medierna har fokuserat pa problem som man sarskilt knyter
till kategorin barn. I synnerhet har betoningen legat pa att 6vervikt och fetma
har okat i den hér gruppen. Maten sitter tydliga spar i kroppen, for lite gor
den tunn och for mycket far den att bli for stor. Det podngteras att barn ater
for mycket, att de inte vill &ta, att de far en konstig uppfattning om vikt och
hilsa genom rddande skonhetsideal eller att de dr enkla maltavlor fér mark-
nadsforing av ohdlsosamma produkter som lask, godis och snacks. Oron for
att barn utvecklar matvanor som gor dem 6verviktiga eller feta har lett till
okade insatser for att forhindra detta. De resurser som sitts in har ofta formen
av interventioner, ddr barn som anses vara i riskzonen erbjuds extra hjalp for
att komma tillrdtta med sina problem.

Det finns flera definitioner av hilsa, varav Viarldshélsoorganisationens,
WHO:s, fran 1946 ar den mest spridda. Dér definieras hélsa som ett tillstand
av fullstandigt fysiskt, psykiskt och socialt vilbefinnande, och det papekas att
hdlsa inte bara innefattar franvaron av sjukdom.” Vérldshélsoorganisationens
definition innefattar alltsa mer dn den strikt medicinska, da det inte bara
handlar om att vara fysiskt frisk. Aven i de svenska folkhilsopolitiska malen
betonas goda matvanor i kombination med fysisk aktivitet. I de nationella
maélen finns ocksa det holistiska perspektivet med, da mélen understodjer

2 Hamtat fran http://www.who.int/healthpromotion/conferences/previous/ottawa/en/
2013-03-05.



INLEDNING

hélsoframjande arbete och betonar samspelet mellan individ och samhalle.’?
Den hér avhandlingen har kommit till utifran premissen att halsoframjande
arbete bland barn behovs, och att detta kan goras pa manga olika vis. I mitt
avhandlingsarbete avses hilsa i en vid bemirkelse och mitt hdlsobegrepp
ligger nédra den hdlsofraimjande definitionen, dé jag definierar hilsa som val-
befinnande och som en resurs. Med hilsa menas hédr ocksa mojligheten att
utvecklas som individ. Barnen som ingér i den hér studien har deltagit utifrin
sina forutsittningar, och under premissen att det ska vara meningsfullt for
dem sjdlva att vara med.

Diskursen om det hdlsosamma barnet hor samman med en aldersordning
(Ndsman 2004), dir barn ses som sarbara och i behov av omsorg. Genom att
flytta fokus fran barnens egna kroppar och hélsa till det som barnen sjalva tycker
ar intressant att forska om kring mat, hoppas jag hitta ett annat perspektiv pa
diskursen om det hdlsosamma barnet. Jag vill méta det kritiskt tinkande barnet,
det nyfikna och vetgiriga barnet, barnet som har vixt som person genom sin
forskning snarare dn barnet som ses som ett problem. Bokens foljande kapitel
ger forhoppningsvis svaret pa om jag gjorde det eller inte. Den hilsoframjande
aspekten av mitt arbete handlar om att ge barnen som medverkar mojlighet
att fundera 6ver och undersoka fragor och foreteelser kring mat som de sjdlva
anser vara relevanta, och dirmed na bortom den negativa bilden av barn som
en kategori knuten till problem ndr mat och dtande diskuteras.

Mat dr sa mycket mer dn nagot som ménniskor maste ha for att 6verleva
eller som gor manniskor 6verviktiga. Det dr nagonting som barnen i den hér
avhandlingen har uppmarksammat. Dér halsa utgjort ett av barnens forsknings-
omraden har det handlat om halsa i ett vidare perspektiv, och aldrig kopplats
till negativa aspekter av den egna kroppen. Istillet forknippade de maten med
fragor om konsumtion och hilsa i en bredare mening, och tog dirmed fragan
om mat fran individniva till nagot allméngiltigt. I mycket handlade deras
fragor om konsumtionspraktiker: hur maten hamnar pa tallriken, vilka val som
ménniskor gor och vad som paverkar dem. De undersokte dessutom andra
elevers upplevelser av maten och matmiljon i skolrestaurangen, en fréga som
ar forknippad med kroppsligt och mentalt vilbefinnande. En del av barnens
forskningsdmnen handlade om fragor om miljé och hallbarhet, och da om
exempelvis ekologiska produkter och mattransporter. Barns perspektiv ar en
av de delar som behovs for att forsta hur de forhaller sig till fragor om mat.
For barnen innebar projektet en majlighet att fordjupa intresset for mat och
atande, men ocksa for forskning. De ldrde sig mycket om hur den gar till under

> Hamtat frén http://www.regeringen.se/sb/d/108/a/100978 2013-03-05.
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projektets gang. Barnen nadde ocksa ut med sina resultat till andra manniskor
och upptickte att andra visade intresse for vad de hade att siaga.

Syfte och fragestallningar

Syftet med avhandlingen &r att fran ett kritiskt maktperspektiv undersoka vad
som hénder nér barn involveras som medforskare, med utgangspunkt i en stu-
die dér barn far mojlighet att utforska fragor om mat och dtande som de anser
vara relevanta.

Avhandlingens fragestéllningar ar:

« Hur fungerar medforskningen som metod i den hir studien?

« Vad hinder med de involverade barnens kompetenser nar de engageras
som medforskare?

o Hur produceras kunskap och vilken sorts kunskap produceras, nar barn
involveras i forskning?

 Hur kan kunskapen om barn som medforskare anvidndas och hur ser
fortsattningen for barns involvering i forskning ut?

Min mélsittning dr att analysera barns involvering i forskning fran ett grans-
kande perspektiv. Fragestillningarna innefattar studiens tva analytiska nivéer;
béde den faktiska medforskning som dgde rum, och min analys av processen.
Det vaxande forskningsfiltet kring barns deltagande i forskning har gett upp-
hov till manga intressanta tankar och teorier som jag forhaller mig till, och
metodens for- och nackdelar utvarderas med utgangspunkt i tidigare och ak-
tuella resonemang inom barn- och barndomsforskningen. Jag har ocksa for
avsikt att gora en granskande analys av den faktiska kunskapsbildning som
kommer ut av ett projekt av det hér slaget. Samhallskontexten landar ofta i an-
taganden om vad som &r bast for barn, men det dr sillan barn far vara med
och producera kunskapen som ligger till grund for dessa antaganden. Jag vill
se vad som hdnder ndr barn faktiskt har en mojlighet att sjdlva vara med i
kunskapsproduktionen kring sitt vardagsliv och hur detta kan kopplas till tan-
kar om governmentalitet och maktordning. Kanske kan det flytta fokus fran
barn som en projektionsyta fér samhallets oro till individer med egna per-
spektiv pa exempelvis mat och dtande. For att forsta barns status i vart samhalle
och hur den dr under standig fordndring knyter jag an till fragor om delaktighet,
kompetens och medborgarskap. Att involvera barn i forskning kan ses som en

viktig del, och ett ifragasittande, av deras stdllning i samhallet i stort.
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Disposition

I bokens foljande kapitel kommer jag att redogora for avhandlingens frage-
stallningar, vilka fungerar som teman som leder resonemangen i varje kapitel
framat. Den forsta fragan, Hur fungerar medforskningen som metod i den hdr
studien? ligger till grund for bokens andra kapitel. Kapitlet ar empiriskt och
handlar om hur forskningsprocessen har sett ut. Forst ger jag en 6verblick 6ver
hur faltarbetet har genomforts och vad som har gjorts. Jag beskriver forsta
och andra faltarbetsetappen, fran det att de initiala kontakterna med skolorna
togs till att barnen presenterade sin forskning i filtarbetets slutskede. Jag ger
konkreta exempel fran barnens medforskning och vad de forskade om, och
slutligen resonerar jag kring de variabler som péaverkade medforskningen pa
olika vis.

I medforskningssituationen aterfinns och utvecklas kompetenser. Det leder
mig in pa min andra fraga, grunden for det tredje kapitlet, Vad hinder med
de involverade barnens kompetenser nir de engageras som medforskare? Jag
analyserar villkoren for de hidr barnens involvering som medforskare och
hur de skildes ut som subjekt i processen. Jag knyter fragan om kompetens
till lekforskning och forskning om barns arbete; funderar &ver vilken status
medforskningen har i forhallande till arbete, lek och skolarbete samt vad
som motiverade de hir barnen att medverka i forskningen. Vidare diskuterar
jag medforskningen utifran situationell kompetens och stéller fragor om
barnens och min egen roll i forskningen och om de maktrelationer som
genererades och fordndrades i situationen. Jag diskuterar medforskarna som
agerande subjekt med handlingsmojligheter, och redogor for deras aktorskap.
I iscensdttningen av medforskningen omskapade de, och vixlade mellan olika,
subjektspositioner. Jag beskriver ocksa svarigheten med att formedla kunskap
om forskning till barnen utan att befista maktpositioner — mellan mig som
vuxen och dem som barn — mer dn nddvéandigt. Hur kon och alder gors i med-
forskningssituationen granskas och jag stéller mig fragande till om barnens
kompetens verkligen ser annorlunda ut én vuxnas, eller om det finns andra
sitt att se pa kompetens och aktorskap. I kapitlets nasta avsnitt vill jag forsta
medforskningen dnnu mer som en arena for olika maktrelationer dér barnen
ingick. Jag undersoker hur deras stillning som barn, och som medforskare,
kan ses ur ett governmentalitetsperspektiv. Ytterligare ett av mina teoretiska
verktyg dr begreppet empowerment. Jag tar reda pa om medforskning gav
barnen en annan plattform édn den som vanligen forknippas med barn att agera
utifrdn, om deltagande i forskning av det har slaget stirkte barnen pa nagot satt
och hur det i sa fall kan kopplas till kompetens.
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Bokens nista fragestillning lyder; Hur produceras kunskap och vilken sorts
kunskap produceras, nir barn involveras i forskning? Den ligger till grund
for bokens fjarde kapitel dir jag diskuterar under vilka villkor, influenser
och forutsittningar kunskaper produceras. Jag resonerar kring hur barn
som ingar i forskning paverkas av varandra och av vuxna, och vad det kan
fa for betydelse for forskningens kunskapsproduktion. Vidare redogor jag for
kunskapsproduktionen som skedde i de matforskarklubbar inom vilka forsk-
ningen bedrevs, och de produkter som blev resultatet av denna. Dartill reso-
nerar jag kring hur sjédlva metoderna péverkar utgangen av forskningen och
kopplar dessa fragor till makt. Dessutom gor jag en distinktion mellan de
teoretiska tankar man som forskare har med sig ut i filt och den verklighet
man moter dir och ger exempel fran min egen och andras forskning. Jag ger
ocksa exempel pa hur dessa tvé delar av forskningen kan sammanféras i form
av konkreta teoretiska implementeringar, och vilken form av stod som krévs
for att lyckas med att involvera barn till fullo i forskningsprojekt. Dessutom
utgér jag fran en dialogbaserad modell nér jag redovisar den metodutveckling
som dgt rum inom doktorandprojektet.

Det femte och avslutande kapitlets huvudsakliga fragestallning ar: Hur kan
kunskapen om barn som medforskare anvindas och hur ser fortsittningen for
barns involvering i forskning ut? Jag redogor for hur begreppet medborgarskap
traditionellt har definierats, och vilka forandringar det har genomgitt i fraga
om representation. Utifran barns samhillsstéllning och deras position som
medborgare lagger jag dven fram nagra exempel pa hur en foérandrad syn pa
barn kan se ut, och vilka konsekvenserna av barns dkade involvering i sam-
hallsfragor kan bli. Jag gor ett tankeexperiment som utgér fran att vi nu dntrat
den senmoderna fasen, en tid som formas i dekonstruktionens kolvatten och
praglas av den postmoderna instabiliteten, ddr traditionella sociala posi-
tioner ifragasatts och identiteter luckrats upp, och dér hogre krav stills pa
medborgarnas — unga som gamla - delaktighet och ansvar. Jag driver dessa
resonemang vidare ndr jag diskuterar barn som en del av akademin. Kapitlet
syftar till att blicka framat och se hur forutsittningarna for barns delaktighet
i forskning, och i samhallet i ett vidare perspektiv, skulle kunna fordndras.
Kapitlet fungerar ocksd som en sammanfattning av bokens fragestéllningar,
och jag undersoker vilka slutsatser som kan dras fran resonemangen som forts
genom avhandlingen. Jag avslutar med en vision for hur ett fortsatt arbete med
barn som medforskare och som en del av akademin skulle kunna se ut och
utvecklas.
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Teoretiska perspektiv pa barndom

Mina teoretiska perspektiv stracker sig over flera filt, och jag har darfor valt
att dela upp dem i tre olika avsnitt: Teoretiska perspektiv pa barndom, Del-
aktighetsteorier och slutligen Teorier om empowerment och governmentalitet.
I det hér avsnittet borjar jag med att presentera de teoretiska perspektiv
pé barndom som ligger till grund fér mina resonemang. Da de som spelar
huvudrollerna i den hér avhandlingen dr barn innebdr studien ett bidrag till
det expanderande filtet barndomsforskning. Jag forhaller mig till och inspi-
reras av de teoretiska resonemangen som fors dir, framforallt den kritiska
teoribildning som for narvarande formeras inom filtet. Jag ser vissa inslag i
faltets utveckling som aterklanger av den postkoloniala representationsdebatten
och drar paralleller till genusvetenskapliga teorier, da alder och generation &r
kategoriseringar som ingar i och omgirdas av ojamlika maktrelationer. Jag
diskuterar barnet som den Andre, for att slutligen diskutera barndom som
kategori mer ingédende.

Barndomsforskning

Barndomsforskning som filt har genomgitt stora fordndringar samtidigt som
det har influerats av och har influerat samhillssynen pa barn och barndom.
Den tidiga barndomsforskningen dominerades av psykologiska teorier, dér
barnen bedomdes generellt och sdgs som representanter for en viss utveck-
lingsfas (Johansson 2000:39ff). Kritiken mot utvecklingspsykologin hand-
lade om att barns socialisation dér sags som en passiv process och att utveck-
lingspsykologin hade en for statisk syn pa barndom (@ksnes 2011:39f).
Sociologiska och antropologiska tankar kom efter hand att prégla filtet, men
barn uppfattades fortfarande som socialisationsobjekt for det vuxna samhallet.
Aven om fokus hamnade mer pa barns villkor sa uppfattades barn alltjimt
som ofullstindiga. De sags mer som human becomings 4n som human beings
(Qvortrup 1987:5), och antogs dé inte kunna delta i samma utstrackning som
vuxna i samhallslivet eller delta i gemensamma beslut.

Ett skifte inom barndomsforskningen kom 1990 dé sociologerna Alan Prout
och Allison James identifierade ett nytt paradigm, en ny barndomssociologi
(se Prout & James 1990). Den tidiga barndomsforskningen kritiserades for
att den sag barndomen som nagot 6vergdende och darfor missade de villkor
som det enskilda barnets faktiskt lever under (Hart 1997, Ndsman 2004,
Johansson 2005a). En ny syn pa barndom i allmédnhet, och barnet i synnerhet,
betonades, dar sociologer och antropologer sag pa barns socialisation med nya
ogon. Allison James och Adrian L. James (2001) urskilde tre stromningar i
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barndomsforskningens paradigmskifte: barndomen som socialt konstruerad,
barn som vérda att forska om utifran sina egna forutsittningar och rattigheter
och barn som kompetenta sociala aktorer med egna vardefulla perspektiv pa
den sociala virlden. Barns kollektiva liv podngterades, samt deras mojlighet
att agera i sociala processer (Prout & James 1990, jfr James & James 201, Prout
2005). Att vuxna har ett aktorskap som statusmassigt star over barnets och upp-
fattningen om att vuxna alltid har barnets bésta som malsattning kritiserades
aven det (Qvortrup 1994a, 1994b). Viktiga begrepp i paradigmskiftet dr gene-
rationsordning och aldersordning, vilket betyder att barn ska ses som en del av
en maktordning dér de dr understillda vuxna, precis som klass och kon ocksa
kan péaverka hur makt fordelas (jfr Narvinen & Nasman 2004, Nasman 2004).
Barns position kan ocksé forstas som del av nétverk av relationer dér andra
alderskategorier och livsfaser ingar, relationella nitverk som definieras och
sjalva bidrar till att definiera regleringar och normer for hur barn behandlas
och uppfattas (Nasman, Kallstrom Cater & Eriksson 2008:9).

Analytiskt uppfattades barn inte ldngre enbart som delar av familj, skola eller
andra institutioner, vilka barn traditionellt har setts som beroende av. Istallet
framhivdes barns tvadelade roll som sociala aktorer, dd de bdde formar och
formas av sina villkor (James, Jenks & Prout 1998). Idén om en barndom som
delas av alla barn, en universell barndom, ifragasattes ocksa. Barndom ses i det
hér perspektivet inte som en allméangiltig erfarenhet, perspektivet poangterar
istallet att barns barndomar tar sig olika utryck beroende pé vilken tid, plats
och social miljo de véaxer upp i. Det har betydelse var i varlden barndomen
utspelar sig, vilka ekonomiska mojligheter familjen har, om barnet f6ds som
flicka eller pojke, vilka politiska malsdttningar som praglar den tid som barnet
fods in i och sa vidare. Man skulle d4 kunna se barndomar som bestimda av
vissa inre och yttre omstédndigheter, exempelvis ér etnicitet, klass och kon vari-
abler som samverkar och paverkar hur barndomar gestaltas (Prout & James
1990:8). Barndomen kan i det ljuset ses som en konstruktion, men det ar inte
det samma som att forneka barns villkor eller att pasté att barns barndomar ar
mindre verkliga (Johansson 2000:42). Barn kan ingd i eller tillhora en mang-
fald av barndomar, och samtidigt dela vissa gemensamma strukturer (Prout &
James 1990, James & James 2001).

Dessa samlade pastaenden limnade avtryck i barndomsforskningen. Den
stalldes ocksa infor ett dilemma, ddr barn a ena sidan sigs som sarbara och i
behovavbeskydd, ochdandrasidan somkapablaattageraoch taplatsisamhéllet
som medborgare likvirdiga med vuxna. Utvecklingen ledde fram till ett slags
kollektivt stallningstagande inom vissa delar av barndomsforskningen; istallet
for att forska pa och om barn, skulle forskningen genomféras fér och med barn,
barnen skulle involveras som informanter i forskningen (Christensen & Prout
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2002, Gallacher & Gallagher 2008, jfr Kellet, Forrest, Dent & Ward 2004). Ge-
nom det nya perspektivet féraindrades barndomsforskningens intresse fran att
studera socialisation och barnuppfostran till att fokusera pa hur barn uppfattar
sina liv, omgivningar, fordldrar och uppvéxtvillkor. Vikten av att fréga barnen
sjdlva betonades, da de ansags vara experter pa sin egen tillvaro. De ansags
inte heller lingre som passiva mottagare av omgivningens inverkan, snarare
betonades deras roll som tolkande, iakttagande och agerande aktorer som
iscensitter sig sjdlva och sin barndom (Montgomery 2008:81, Ndasman et al.
2008:10). Den hierarkiska synen pa barn och vuxna har i stor utstrackning er-
satts av en dér barn ses som kompetenta. Diskursen om det kompetenta barnet
utgér fran barnet som en aktor, ett subjekt med egna asikter och med kun-
skaper att ta tillvara.

Jag har i det hdr avsnittet beskrivit tva konkurrerande men samtidigt sam-
verkande barndomssyner, dir den forsta uppfattningen séger att barn dr 6m-
taliga och i behov av beskydd. I bakgrunden ligger ofta en genuin 6nskan om
att beskydda barnen. De anses dnnu inte besitta de fardigheter som gor dem
till fullvardiga medborgare i vart samhaille med de rittigheter som det inne-
bir, och de tros inte heller inneha de kunskaper som behovs for att uttala sig
i olika fragor. I den andra uppfattningen betraktas barn som kompetenta,
kvalificerade att hitta information och gora sina egna val. I forskningen backas
den uppfattningen upp av teoretiska perspektiv ddr barn ses som aktorer har
och nu i stéllet for som 4dnnu inte fullbordade individer. Detta sammanfattar
tva parallella tendenser inom forskningen: att barn uppfattas som antingen
sarbara eller som kompetenta. Dessa édterfinns ocksé i barnkonventionen, dar
bade barns rattigheter och deras behov av beskydd poangteras.

Det finns risker med bada perspektiven; i det forsta forbises den kunskap
barn redan har, och de formagor de har att vara med och péverka saker som
ror dem sjélva. I det andra perspektivet kan ansvaret som laggs pa barn bli
for stort, och man skulle ocksa kunna tanka sig att det kan leda till kdnslor
av misslyckande eller skuld, om resultatet inte blir som det ar tankt. Faran
med bada perspektiven aktualiseras nér barn gors delaktiga i forskning. Det édr
heller inte sa att den ena uppfattningen om barn helt har konkurrerat ut den
andra i dagens samhille i och med att barndomsforskarna har bytt teoretiskt
spar. Snarare dr det sa att alla uppfattningar om barn och barndom ligger kvar
lager pé lager, men barndomssociologin uppfattade och satte beteckningar pa
de tendenser de sig. Utvecklingspsykologin anviands och utvecklas exempelvis
i medicinsk, psykologisk och pedagogiskt forskning. De tvd tendenserna jag
har tagit upp far representera tva ytterligheter som forskare inom faltet ar
medvetna om och forhaller sig till, och som fungerar som inspiration for nya
infallsvinklar. Langre fram i avhandlingen diskuterar jag om det finns andra
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infallsvinklar pa den dikotomiska modell dir barn ses som antingen kompe-
tenta eller ickekompetenta.

Barnet som den Andre

De idéer som fatt faste inom barndomsforskningen har sin uppkomst i flera
genomgripande fordndringar inom vetenskaperna, framforallt inom post-
kolonial och feministisk forskning och poststrukturalistisk teoribildning. Inom
barndomsforskningen inférdes begreppen aldersordning for att synliggora att
barn dr hierarkiskt underordnade vuxna (Ndasman 2004:55f, Krekula, Narvinen
& Nasman 2005:83). Ibland ersitts dldersordning med generationsordning.
Generation kan emellertid vara ett problematiskt begrepp da det kan ha ett
flertal inneborder som séllan definieras i sammanhanget (jfr Narvinen &
Nédsman 2004). Resonemanget om aldersordning eller generationsordning
kanns igen fran tidig feministisk forskning, dir en okad medvetenhet om
oréttvisa strukturer ledde fram till teorier om maktordningar och dar den
patriarkala maktordningen som antogs osynliggéra och fungera fortryckande
pé kvinnor bendmndes med begreppet konsordning (Alanen 1994, Qvortrup
1994b, Johansson 2000, Ndsman 2004). Utifran poststrukturalistiska influenser
kom ockséd kon att ifragasdttas och dekonstrueras. Idén om kvinnor som en
fast kategori utvdrderades och kvinnor sigs inte lingre som en homogen
grupp med likartade erfarenheter eller medfédda egenskaper och instinkter.
Socialt konstruerat kon som motsats eller samverkande med biologiskt kon
kom s& smaningom att analyseras under paraplybegreppet genus. De hér tan-
karna avspeglas i resonemangen om barndom som en social konstruktion,
och i dekonstruktionen - och rekonstruktionen - av barndomsbegreppet
(Jenks 2004, Kehily 2004, Nasman 2004). De kan ocksa hittas i argument
som ifragasitter idén om en universell barndom, och dér det istéllet talas om
manga mojliga barndomar.

Féltet barn- och barndomsforskning har dven inspirerats av postkoloniala
idéer dar representation star i fokus. Det konstaterades att manga grupper inte
fanns representerade i forskning, exempelvis kvinnor och minoritetsgrupper
och faktiskt de flesta som befann sig utanfor vastvirldens akademiska kluster.
Deras roster hade ddrmed osynliggjorts och ogiltigférklarats Kritiken kom
fran akademiker fran andra delar av virlden dn den viésterlandska eller med
ursprung i minoritetsbefolkningar. Aven den visterlindska feminismen kriti-
serades for att inte ta hansyn till representation, da den likstéllt sig med en
hegemonisk universell feminism som fungerade exkluderande for kvinnor och
feminister i andra delar av véirlden (Krekula et al. 2005:81). Den postkoloniala
inomvetenskapliga diskussionen ledde till att man reviderade synen pa den
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Andre, med andra ord de ménniskor man beforskade, och férnyade synen
pa vem som bor representeras inom forskningen och av vem. Det medférde
ocksé att akademiker fran andra delar av virlden, ofta kvinnor, slépptes in
i vasts akademiska kontext, och bekriftade att vi har hade saker att lira av
dem (Denzin & Lincoln 1994:577). Det ledde dven till att den Andre, den som
tidigare inte ansetts kunna fora sin egen talan, borjade inkluderas i forsk-
ningsprocessen genom medforskning eller samverkan. Det ér till stor del
avtrycket fran representationsdebatten som har lett fram till att barn och unga
i allt hogre utstriackning inkluderas i forskningssammanhang. Det kan ocksa
hévdas att det hor samman med en 6kad individualisering i samhillet dér forst
ménnens, sedan kvinnornas och nu senast barnens medborgerliga status hojs,
och med den deras rattigheter och skyldigheter (Ndsman 2004).

Trots att barns rattigheter diskuteras allt oftare sa ar barn alltjaimt under-
representerade i de flesta instanser dar beslut forbereds, avgors och genomfors,
aven i fragor som ror dem. De inbjuds sdllan till att bidra med sina asikter
eller att pa annat vis delta i det offentliga samtalet. Det dr med andra ord sa
att barn sillan ér foretradda i sadana sammanhang, och i de fall som det gors
far de ofta representera den Andre, den som inte dr dar i rollen som vuxen.
Ett uppenbart problem med barns underrepresentation ar att de dr en grupp
som konsekvent sirbehandlas utifran sin dlder. Den stindiga sdrbehandlingen
och brist pa privilegier skulle kunna kallas aldersdiskriminering, och skulle
sdkerligen oftare bendmnas sa om det var en annan grupp i samhdllet det
gillde (jfr Qvortrup 1994a, 1994b, Jenks 2004, Krekula et al. 2005).

Det kan hévdas att barn representerar en sérskild form av den Andre, da
deras underldge ar koncentrerat till en viss period av livet. Alla, utan undantag,
vaxer s& smaningom ifrdn det som kdnnetecknar gruppen som sadan och
som kan kopplas till alder, storlek och mognad. Barn utgor saledes en speciell
form av den Andre, da gruppen utmaérks dven av att de faktiskt behover vuxna
som tar hand och ser efter dem. Detta gor att barns medborgerliga rattig-
heter ofta asidositts, och att vdrna om att barnen fir den omsorg och det
beskydd de behover far darfor foretride framfor att virna deras rattigheter
som medborgare. Att fa med barnperspektivet i det offentliga samtalet, utan
att utgd frdn vuxencentrerade normer, ir dock en utmaning. Aven fran ett
representationsperspektiv dr barn som grupp bekymmersamma, da de som
kategorikan siagasvaraannumer flytande dn exempelviskategorin kvinnor. Barn
ar medborgare med rattigheter som bor védrnas, och deras underrepresentation
och hierarkiska underordning kvalificerar dem som objekt for analyser av
den Andre. Diaremot har dlderskategorin barn séllan erkdnts som den Andre
i exempelvis den genusvetenskapliga kontexten (Sundhall 2012:15). Barns
marginalisering var dven under lang tid en lagt prioriterad fraga inom femi-
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nistisk teori, istdllet utgick den lidnge fran ett vuxencentrerat perspektiv dér
barn sags som ndra forbundna med kvinnors vardagsliv och senare som en
del i problematiseringar av moderskap (Alanen 1994:32ff, jfr Jenks 2004). Att
delaktiggora dem i forskning kan férhoppningsvis bidra till en forandrad syn
pa barn dar de istéllet for att representera den Andre far representera sig sjilva
och barn som grupp som sjdlvklara inslag i samhéllskontexten och som med-
borgare.

Barndom som kategori

Att barn gors till den Andre dr problematiskt pa flera sétt, men det finns ocksa
podnger med att betrakta barn som en social grupp med barndom som grupp-
tillhorighet. Inom barndomsforskningen talar man om barn som en kategori
bland andra, och som en del av maktstrukturer dar andra kategorier ingar
(Qvortrup 1994b, James et al.1998, Ndsman 2004, Narvinen & Ndasman 2004).
Det dr inte detsamma som att pastd att alla barn har samma forutsattningar,
att lder ar den viktigaste kategorin eller att barnen sjilva upplever sin alder
som det mest framtrddande ndr de ska beritta om sig sjdlva. Daremot kan
kategoritdnkandet synliggora maktstrukturer och ojamlika omstandigheter:
“Fokus ar alltsa inte pa det enskilda barnet utan pa den standigt aterskapande
alderskategorin som placeras i den livsfas som kallas barndom. Fokus ligger
pd hur kategorin skapas och vilka villkor den lever under” (Nasman 2004:54).
Eller, som Jens Qvortrup lagger fram det: "barndomen kan ses som ett ror,
som hela tiden fylls med barn i ena dndan och toms i den andra”. Han papekar
att det dr roret som ér det intressanta, varfor det ser ut som det gor och hur de
barn som ér i roret har det medan de befinner sig dir (Qvortrup 1994a:17).
Det handlar med andra ord om att se barndomen som en strukturell kategori,
snarare 4n att betrakta barndomen som en konstant (Qvortrup 1994b:3).
Enviktigaspektavdethela dratt uppmiarksamma aldersdifferentieringen som
kan finnas inom den kategori som innefattar barn och barndom (Krekula et al.
2005:82). Kategorin inkluderar méanga olika aldrar med helt olika réttigheter,
skyldigheter och forvantningar pa sig. De dr med andra ord langtifran en fast
kategori eller en homogen grupp. Barn fods in i skiftande erfarenheter, och
att tala om barn eller barndom kan betyda olika saker beroende pa vilka som
ingar i den grupp som talet handlar om. Alder som kategorisering ir extra
viktig i vissa skeden av livet, framforallt under barndomen och alderdomen.
Barndomen édr avgransad och bestdms i relation till vuxna, och det ar skillnaden
mellan barn och vuxna som oftast uppmarksammas, inte likheterna (Ndsman
2004:55). Kategorierna barn och vuxna ér dock inte helt skilda frdn varandra;
barn véxer upp och blir vuxna och alla vuxna har en gang varit barn. De tva till
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synes dikotomiska kategorierna har alltsa nagot som foérbinder dem. Diaremot
styr andras uppfattningar om élder hur ménniskor i vissa éldrar blir bemétta
och uppfattade, och just barn anses inte alltid kunna ta hand om sig sjdlva eller
fora sin egen talan (ibid., jfr Thorne 2009).

Det dr viktigt att framhalla att alderspositionen ér fordnderlig, och att den
underordning som forknippas med alderskategorin barn och unga ar 6ver-
gaende i en individs liv och att det diarmed &r vanskligt att jamfora alder
med andra mer konstanta kategorier som kon eller etnicitet (de los Reyes &
Mulinari 2005, Krekula et al. 2005, Ndsman et al. 2008). P4 samma gang kan
det ocksa hdvdas att d&ven om individen byter position under sitt liv sa ar den
hierarkiska ordningen mellan olika dlderskategorier i samhillet relativt kon-
stant (Krekula et al. 2005:86). Det har héavdats att barn skulle kunna passa in
i bendmningen minoritetsgrupp, da de uppfyller de kriterier som brukar an-
vandas for den definitionen, de dr underordnade en annan maktgrupp, vuxna,
vilka de ocksa har firre privilegier dn. De har inte heller mojligheter att delta
fullt ut i samhallslivet, da de 4r omyndiga med alla begransningar det innebér
(Qvortrup 1994a:23f, 1994b:22, Jenks 2004:92f). Barns marginalisering kan
med andra ord ségas ha tva sidor: en av nédvandigt beskydd och en av pater-
nalism. Med nédvéandigt beskydd menas det faktum att barn ocksa ar i be-
hov av att tas omhand - ett behov som &r absolut i spad alder och minskar
ju dldre barnet blir - medan paternalism mer handlar om att betrakta ndgon,
i det har fallet barn, som svagare och darmed ta pa sig att utéva makt och
kontroll utifrén sina forutfattade meningar om vad som é&r barns bésta (jfr
Qvortrup1994a, 1994b).

Kategorier forandras over tid, de ér socialt karaktdriserade och en alltfor
homogen bild av dem kan osynliggora ojamlikhet och maktutévande. En for
ensidig fokusering pa en typ av kategorisering och dess konsekvenser kan vara
problematisk. Det hdr kan forstas utifran ett intersektionellt perspektiv dar
olika tillstand och kategorier har betydelse fo6r hur livsvarldar skapas, och det
ar samspelet mellan deras olika kategoritillhorigheter som anses betydelsefullt
(de los Reyes & Mulinari 2005). Ocksa i intersektionell analys har alderns
betydelse ofta blivit forbisedd, till forman for andra kategoriseringar som
kon, klass och etnicitet. Inte heller i feministisk forskning har intersektionen
mellan kon och alder fokuserats naimnvirt, trots att exempelvis studieobjektet
kvinna ér aldersbestamt till en vuxen person (Krekula et al. 2005:81f, Sundhall
2012:18). Detta kan hora samman med att vuxenlivet ofta d4r normen och
oproblematiskt i relation till alder, och att alder och éaldrandets inneborder
ofta tas for givet. Barndom, ungdom och alderdom pekas daremot ofta ut
som problematiska (Ndsman 2004:57, Krekula et al. 2005:83). P4 samma vis
riskerar den "naturliga” uppdelningen i olika livsfaser att legitimera ojamlika
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villkor for olika &lderskategorier (Nédrvinen & Nisman 2004:86). Aven om
alder ar ett centralt begrepp i den barndomscentrerade forskningen sa finns
det kategorier som ocksa bidrar till barns villkor saisom generation, kon,
klass, genus, lokal miljo och etnicitet. Dessa andra kategoriseringar har fatt
sta tillbaka for aldersperspektivet i formerandet av filtet. Variationer utifran
exempelvis kon inom kategorin ansdgs kunna osynliggora barndomen som
socialt fenomen och dess villkor, istillet var det barndomen som helhet som
fokuserades (Krekula et al. 2005:82).

Alder 4r en viktig komponent i den hir avhandlingen, men ocksa kén 4r en
kategorisering som dr med och skapar intersektioner, inte minst med alder.
Barnen som deltog som medforskare var ungefir 11 ar vid tillfillet och pa
vag att lamna den tidiga barndomen och ga in i en tonarstid dér fragor om
kon aktualiseras och far storre betydelse. Jag kommer att ge exempel pa hur
kon gors i medforskningen och hur det ibland kolliderar med idén om det
kompetenta barnet. En annan intersektion som aktualiserats i den har studien
ar skdrningsytan mellan alder och sociokulturella forutsittningar i form av
kunskapskapital som barnen redan har med sig, men ocksa mellan alder och de
materiella forutsattningar som barnen har i skolan, narmiljon och hemmet (jfr
Nésman 2004). Detta dr inte en intersektionell studie i egentlig mening, men i
vissa fall uppstér intersektioner som bér uppmarksammas for att det sker nagot
ddr, och da speciellt i forhallande till uppfattningar om barns kompetens. Att
tala om barndom som kategori innebér ocksa att hansyn till de variationer som
finns inom kategorin, och som inte kan hanvisas till gemensamma strukturella
drag, variationer som skapar skilda villkor och skilda barndomar (ibid.:62f).

Jag kommer att anvdnda kategoriseringen alder pa flera vis i denna text, dels
som en kategori som just dessa specifika barn som ingatt i studien tillhor, dels
som ett analytiskt begrepp for att diskutera normer, restriktioner, mojligheter
etcetera som “den standigt aterskapande alderskategorin som placeras i den
livsfas som kallas barndom” bedoms och kan agera utifran (Nasman 2004:54).
Att knyta barns handlingsutrymme - och begransningar i handlingsutrymme
som fo6ljd av deras underordning - till deras aktorskap ar att knyta det till
strukturella skillnader mellan olika livsfaser. De strukturer som begrinsar
aktorskapet paverkar bade det enskilda barnet och kategorin barn (ibid.:58).
Att uppmiarksamma oréattvisor kopplade till kategorin barn och unga fyller
flera funktioner: att forandra livsvillkoren for barnet som individ hir och nu,
men ocksa for att utmana hur alderskategorin barn och unga uppfattas och att
pa lang sikt fordndra deras forutsattningar.
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Delaktighetsteorier

Tva viktiga begrepp i barns involvering i forskning ér deltagande och delaktig-
het, och jag reder ut hur de forhaller sig till varandra. Vidare diskuterar jag
hur sambandet mellan metoder, teorier och delaktighet ser ut, och hur de
teoretiska utgdngspunkterna kan relateras till barnkonventionen. Deltagande
forskning innebér bade problem och méjligheter, vilket ocksa diskuteras. Jag
redogor dven for hur barns delaktighet kan matas med hjilp av olika modeller.

Vad dr deltagande och vad dr delaktighet?

Delaktighet ér ett begrepp som fatt alltmer betydelse i samhéllsdebatten, da
ofta knutet till medborgarskap och samhaillsbyggande. Det handlar manga
ganger om ett tillfille for méanniskor att fa uttrycka sina asikter och tycka till
om olika forslag pa fordndringar, eller att de deltar i sjdlva utformandet av
nagon slags fordndring. Begreppet delaktighet innefattar ocksa att fa vara med
och vilja och ta beslut. Men att vara delaktig i beslut och skeenden som ror
en sjilv maste fd innebdra nagot mer 4n att vilja mellan olika alternativ (jfr
Hart 1997, Johansson 2009b:33, Jans 2004). Delaktighet innebar faktiskt infly-
tande pa vilka alternativ som erbjuds och att ha frihet att vélja emellan dem.
Samtidigt medfor fler valmajligheter och utékad medverkan ett storre ansvar
for dem som gors delaktiga. For forskare och andra inom féltet géller det da
att lyssna pa hur barn vill att ansvaret ska fordelas, exempelvis om de vill dela
besluten med vuxna, eller helt verlata svara beslut till vuxna de litar pa (Bjerke
2011a, 2011b, Coyne & Gallagher 2011).

Ilitteraturen om barns involvering i forskning anviands tva begrepp: delaktig-
het och deltagande. Anvindningen av de bada begreppen skiljer sig at, men
samtidigt delar de till stor del samma innebord, och anvinds ofta synonymt.
Detta blir speciellt patagligt i den engelsksprékiga litteraturen dar de bada
betydelserna forenas i begreppet participation. Bada begreppen kan 6versittas
till ordet medverkan, med det kan ocksa tolkas som att ta del av nagot. Den
stora skillnaden mellan dem ser jag som att delaktighet ar ett mal, ndgot som
ska uppnas, medan deltagande ar nagot som gors, en aktiv handling. Det gar
ocksa att vinda pa det och hivda att delaktighet ar kopplat till aktivitet, da
det betonas i ordet, medan deltagande kan tolkas som mer passivt (jfr Sandin
2011). Den naturliga f6ljden av deltagande borde bli delaktighet, men sa &r
inte alltid fallet. De demokratiska intentioner som syftar till att inkludera
medborgare, savil unga som vuxna, inkluderar tankar om bade deltagande
och delaktighet. Det dr dock inte alltid som de leder till nagotdera. Aven i
demokratiskt inriktade projekt dir medborgare ska involveras i exempelvis
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samhéllsplanering kan de hierarkiska monstren upprepas och bekriftas. Ett
vanligt problem kan handla om att experterna och de som ingar i projektet har
olika uppfattningar om vilken riktning projektet ska ta. Konsekvensen kan bli
att deltagarna far vara med och bestimma sa linge deras synpunkter inte star
i konflikt med experternas (Renning 2007:43). Etnologen Barbro Johansson
skriver att de demokratiska forum som finns idag har formats efter vuxnas
behov och mojligheter, och dérfor saknas strukturer f6r hur barns deltagande
i diskussioner som ror samhillsangeldgenheter kan se ut (Johansson 2009a).
Oavsett om det giller att vara med om beslutsfattande pa samhallsniva eller
att paverka inom barn/vuxenrelationer, exempelvis i skolan, bor ansvarsfragan
tas i beaktande. Om barnen sjilva tillfragas foresprakar de inte alltid total
sjalvstindighet, istéllet ser de sig sjdlva som annorlunda &n vuxna, med ratt
att bli lyssnade till, men att det dr vuxnas ansvar att ta vissa beslut i slutindan
(Bjerke 2011a:69, 2011b:101).

Nir barn gors delaktiga i forskningsprocessen, kan den typen av forskning
sdgas ga in under paraplybegreppet deltagarbaserad forskning. Det deltagar-
baserade forskningsfiltet innehaller flera olika former av forskning som i sin
tur dr knutna till en variation av metoder och teoretiska perspektiv, bland
andra aktionsforskning och, som i det har fallet, medforskning (jfr Ronnerman
2004/2012, Hillén 2013). En malsittning som delas i den deltagarbaserade
forskningen &r att de som deltar far inflytande 6ver forskningsprocessen. Till
skillnad fran traditionell akademisk forskning ar forskaren inte lika hierarkiskt
overordnad dem som deltar i forskningen. Aven om forskaren kan fungera
som sakkunnig s& maste han eller hon slappa en ifrén sig en del av kontrollen
over kunskapsproduktionen till dem som inte ar utbildade forskare, d& de ar
experter pa sin egen verklighet och vardag (Starrin 2007:168, 174). Deltagande
processer har mer och mer blivit en del av forskningen, och da inkluderas dven
de som inte brukar komma till tals: barn och unga. De besitter kunskap om hur
det édr att vara yngre, ha mindre erfarenhet och vara mindre till vaxten 4n vuxna,
och deras erfarenhet av att vara barn bor ses som en tillging for forskningen
(Kellett 2011:207). Barndomsforskaren Priscilla Alderson (2000) 4ar en av dem
som tidigt formulerade fragan om barns deltagande i forskning. Hon ser barn
som medproducenter av data och talar om vikten av att respektera deras sdtt att
se varlden och deras féormagor. Detta kopplar hon till barns utokade réttigheter
i barnkonventionen, dér de forutom att ses som under sina foraldrars beskydd
och kontroll ocksa tillerkdndes en egen rost och utrymme att uttrycka den.
Detta menar hon 6ppnar for att barn kan involveras i forskning och faktiskt for
barns egen forskning (ibid.), en forskningsform som tidigare mest har genom-
forts av olika utomparlamentariska grupper kopplade till FN (Hart 1997,
Reddy & Ratna 2002).
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Barns delaktighet i forskningen kan framst kopplas samman med idén om
det kompetenta barnet. Att se barn som kompetenta gor det majligt att in-
kludera dem i deltagarbaserad forskning, exempelvis aktionsforskning eller
medforskning. Det finns en uppsjo av forskning ddr man anvinder sig av
beteckningen deltagarbaserad forskning, men som i sjdlva verket ar ganska
traditionell i sin utformning (Kellett et al. 2004:329, Holland, Renold, Ross
& Hillman 2010:361). Samtidigt finns det manga goda exempel pa forskning
ddr barn involverats (se Young & Barrett 2001, Kellett et al. 2004). Med goda
exempel menar jag projekt dar forskaren sporrar barns uppfinningsrikedom,
ger dem de rdtta verktygen for att forska och ser till att de har ratt kunskap for
att bestimma riktning for projektet, sa att de kan agera utifran det nar de tar
beslut. Det finns ocksa forskningscenter ddr barn tranas i att forska om dmnen
de tycker ar viktiga, som Centre for Childhood, Development and Learning vid
The Open University.* Barnen genomgar forskarskolor, de utfér egen forskning
och de avrapporterar den. Bland annat har de deltagande barnen sjélva varit
med och presenterat sin forskning i artikelform (Kellett et al. 2004). Stichting
Alexander ar en nederlandskt forsknings- och radgivningsbyra med ungas del-
aktighet som specialomrade.® Dar har barn bland annat bedrivit forskning med
utgédngspunkt i barnkonventionens artiklar. Ocksa i den nordiska kontexten
gar arbetet framét. Barn och ungdomar i tva norska kommuner; Bode och
Drammen, samt i en stadsdel i Oslo har fatt en arena fér forskning i Barn og
Unges Samfunnslaboratorium. Dér har de mojlighet att utforska &mnen som de
ar intresserade av under handledning av forskare. Dessutom kommer det att
finnas en lank till praxisfiltet som gor att projekten f6r barn och ungdomar féar
en praktisk nytta.®

Barn som delaktiga

Barn har, precis som vuxna, réttigheter savdl som skyldigheter och ansvar,
men dessa ser annorlunda ut fér dem som kategoriseras som just barn. Barn
uppfattas som en social position bestdimd av relationer till andra sociala posi-
tioner sdsom i barn - fordlder och barn - vuxen. Att barn till stor del ses
som individer i blivande och darfor behover skiljas ut fran kategorin vuxna
visar sig i lagstiftning, i forskning och i informell normbildning (Ndsman

* Mer information finns pa http://childrens-research-centre.open.ac.uk/, hamtad
2013-01-04.

> Adress http://www.st-alexander.nl/index.php?option=com_content&view=arti-
cle&id=159&Itemid=128 , himtad 2013-01-04.

¢ Mer information finns pa http://www?2.fylkesmannen.no/hoved.aspx?m=29659,
hiamtad 2013-01-04.
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2004, jfr Alanen 1994, Prout & James 1990). Barns delaktighet i samhallet be-
stims foljaktligen bland annat av uppfattningar om manniskor tillhdrande
en viss dlder som mindre limpade eller icke kapabla att tycka till om, vara
delaktiga i eller besluta om vissa saker. Delaktighet kan ocksd vara politiskt
initierat. Barndomsforskaren Marc Jans (2004) kallar detta for den “aktiva val-
fardsstaten’, dar det forutsitts att medborgarna tar aktiv del i skapandet och
upprétthéllandet av sin vélfird. Till stor del dr detta deltagande bundet till
yrkeslivet och designat for vuxna. I den modellen finns inget utrymme for
barns deltagande. Dir barn deltagit i sadana initiativ har de mer fungerat som
traning, da barnen saknar politiska rdttigheter och dérfor inte kan delta fullt
ut (Jans 2004:31, jfr Hart 1997). Detta gor att de utestdngs fran en stor del av
beslutsfattande och processer som i slutindan ror dem sjilva i allra hogsta
grad. En aldersorienterad forskning kan belysa problemet och utmana en sa-
dan maktordning.

Samtidigt som barns deltagande i forskningen faktiskt okar, har en inom-
vetenskaplig diskussion startat om hur detta gors och pé vilka premisser. Dar
ifrdgasitts beldggen for att den hér typen av forskning producerar bittre, eller
i alla fall annorlunda, kunskap, som ofta framhélls (Holland et al. 2010). Det
diskuteras ocksa om hur medforskningen ser ut, hur styrda barnen ar och hur
starkta de faktiskt blir av den. I sjdlva verket 4r en del av den deltagande forsk-
ning som sager sig leda till barns empowerment detaljstyrd av vuxna forskare.
Att involvera barn kan till och med vara ett sitt att dra in dem i processer
som syftar till att reglera barnen (Gallacher & Gallagher 2008:499). En kritisk
diskussion om det kapabla barnet har tagit form, dér vikten av att se alla, oavsett
alder, som fortfarande formbara human becomings poangteras (Lee 2001,
Brembeck, Johansson & Kampmann 2004). Genom att den hir avhandlingens
fokus ligger pa forskningsprocessen, kunskapsproduktionen och vad det gor
med barns kompetenser kommer jag att fa tillfillen att aterkomma till de
mojliga svarigheter som finns i medforskningen och kommentera den interna
kritiken mot den hér typen av forskning.

Barnkonventionen och delaktighet

FN:s konvention om barnets rattigheter fran 1989, barnkonventionen, har stor
betydelse for vilken riktning forskningsfaltet tagit. I barnkonventionens tolfte
artikel understryks att varje barn har ratt att uttrycka sin mening i fragor som
ror henne/honom och att barnets asikt ska beaktas i forhallande till dess dlder
och mognad. Samtidigt innehaller barnkonventionen en starkt paternalistisk
tanke, vilket ocksa kan ses som ett omsorgsperspektiv (Ndsman et al. 2008:44).
Dir betonas att barnet ska skyddas och vigledas av foréldrar och andra vuxna
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som omger barnet, och barnets formaga i den demokratiska processen betonas
utifran mognad och alder (jfr Hart 1997). Nastan alla vdrldens lander har ratifi-
cerat barnkonventionen, med undantag av USA och Somalia. Ratificering av en
konvention innebar att staten forpliktar sig att f6lja den, och den blir juridiskt
bindande.” Unicef har som uppgift att se till att barnkonventionen efterlevs
och det finns ocksa inskrivet i barnkonventionens artikel 45. FN:s kommitté
for barnets rattigheter 6vervakar att barnkonventionen respekteras i de lander
som ratificerat den och givetvis har de linder som undertecknat den ansvar
for att sa gors.® Men att den verkligen implementeras kan inte bara ske pa en
statlig overgripande niva. Det ska ockséd ske pa en praktisk niva i allt arbete
och alla fragor som har med barn att gora. Den gemensamma synen hos FN,
Unicef och forskare inom omradet ér att barn tidigare har varit en missgynnad
grupp med ytterst litet utrymme att fora ut sina asikter och péverka saker som
ror dem sjilva. I barnkonventionen skiljs barnet ut som ett subjekt med egna
rattigheter att uttrycka sina asikter och paverka sadant som berdr det i dess
vardagsliv. Att involvera barn i samhillsbyggande och ge dem méjlighet att
gora bruk av sitt medborgarskap ar ett sdtt att folja barnkonventionen. Detta
kraver modeller for deltagande som formas efter barns behov och mojligheter,
sa ocksa i forskning. Barnkonventionen kan ses som en forutsittning for en syn
pé barn som medborgare idag, inte som morgondagens vuxna medborgare.
Unicefs direktiv och FN:s barnkonvention har pa sa vis banat vég for projekt
dér barn antingen deltar aktivt i forskningen eller agerar medforskare.

I barnkonventionen finns en inbyggd tvetydighet som inbegriper bade barn
som objekt och som aktorer. Det kan ocksé uttryckas som ett spanningsfalt dar
ett omsorgsperspektiv och ett rattighetsperspektiv konkurrerar om utrymmet
(Ndsman 2004:591f, Nasman et al. 2008:44). Psykologen och sociologen Nick
Lee (2005) skriver om hur barnkonventionen kritiserats for att ge barnet alltfor
mycket aktorskap. Kritikerna menar att konventionen foresprékar barnet som
en sjilvstandig individ med egna rdttigheter genom total separation frén
foraldrar och andra vuxna, nagot som i sadana fall kan ha en kontraproduktiv
effekt for barnets basta. Kritiken som framforts, menar Nick Lee, bygger pa en
misstolkning av barnets aktorskap och en radsla fran vuxenvarldens sida att
tappa kontroll 6ver barnet som utgér fran antagandet om konflikten mellan
beroende och oberoende. Han menar att oron ar obefogad, det finns egent-
ligen ingen konflikt mellan exempelvis en fordlders vilja att virna om och
alska sitt barn och barnets oberoende. Istéllet ska barnets dganderitt 6ver sig
sjalv ses som separability, separabilitet. Med det menar han ett tillstand dar

7 Se http://unicef.se/barnkonventionen/fragor-och-svar, hdmtad 2013-06-19.
8 Se http://unicef.se/barnkonventionen/fns-kommitte-for-barnets-rattigheter, hamtad
2013-06-19.
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barn och vuxen ér forbundna och beroende av varandra, precis som barnet
ocksa dr beroende av de institutioner som det ingér i. Barnet bor, anser han, ses
som kompetent och i stand att paverka inom de relationer och sammanhang
som utgor barnets livsvérld (Lee 2005:156f, jfr Bjerke 2011a). Med det hér in-
lagget i debatten finner Nick Lee en medelvdg, ddr barns kompetens erkdnns
och tas tillvara, men utan att en brytning med barns behov av beskydd blir
nodvindig. I ordet separabilitet betonas mojligheterna fér barns autonomi
istdllet for, som i ordet separation, konflikterna. Omsorgsperspektivet och
rattighetsperspektivet behover alltsa inte sta i motsatsforhallande till varandra,
istallet kan de samverka i ett dubbelt férhallningssatt (Ndsman et al. 2008:44).

Problem och potentialer i deltagande forskning

Samtidigt som deltagande forskning upplevs som ett positivt begrepp sa har
kritiska roster hojts som sédger att vi Overskattar nyttan med att involvera
barn i forskningen och underskattar svarigheten i att gora detta (Gallacher &
Gallagher 2008). Det finns ocksa ett ifragasattande av det meningsfulla med att
utrusta barn med en vuxencentrisk idé om medborgarskap. Och om det inte dr
meningsfullt, pa vilket sdtt ska barn ses som medborgare (Jans 2004:27)? Det
finnsavenkritikmotattbarndomsforskningenlagger forstortvardeiaktorskapet
i sig (jfr Tisdall & Punsch 2012). Viktigt dr ocksa att papeka att diskussionerna
om deltagande inte bara fors inom barndomsforskningsfaltet, de ingar i mer
omfattande samhaillsdebatter som handlar om rittigheter och medborgarskap,
ddr barnkonventionen utgor en del (Gallacher & Gallagher 2008). Det dr inte
heller sa att deltagande forskning, oavsett om deltagarna ar yngre eller dldre &r
moraliskt eller etiskt 6verldgsen annan forskning. Att involvera barn i forsk-
ningen behover inte nédvandigtvis betyda att maktrelationer mellan barn och
vuxna jamnas ut eller att det material som produceras blir béttre (Gallacher &
Gallagher 2008:139f, Holland et al. 2010:360). Det finns en uppenbar risk att
hamna i samma fallor som barndomsforskningen kritiserar, exempelvis genom
att se barnen som annorlunda @n oss vuxna. Aven intentionen att ge barn en
rost kan vara problematisk, da den riskerar att upphdja det de gor och sager
till mer sanningsenligt én vad vuxna sdger, nagot som kan undvikas genom
kritiskt tinkande och dialog (Todd 2012). Det kan ocksa vara sa att forskare
investerat mycket i tanken att barn dr kapabla och dérfér blundar for de brister
som en sadan forskning har. Risken dr da att processen framhalls som mer
lyckad @n den i sjdlva verket var (jfr Gallacher & Gallagher 2008, Holland et
al. 2010) eller att roran som uppstatt har stidats upp i slutpresentationen av
forskningen (Blaisdell 2012:12). Forskare bor alltsa vara medvetna om svarig-
heterna, men utan att underskatta potentialen av att involvera unga i forskning
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(jfr Kellett et al. 2004, Holland et al. 2010, Warming 2011). Det finns alltsa
manga féllor i forskning av det har slaget, men ocksda ménga mojligheter och
atskilliga intressanta aspekter av barns aktorskap att resonera kring. For mitt
avhandlingsarbete har diskussionen haft stor betydelse, och jag har haft an-
vandning av argumenten i min forskning. Jag kommer att ta upp detta till
vidare diskussion i kapitel 2.

The Ladder of

Hur mdter man delaktighet? -adde
Participation

Det finns olika grader av delaktighet, dér

inget deltagande skulle kunna placeras i 8 Chid-icated shared
ena dnden av skalan och ett totalt deltag-

ande i forskningen i andra dnden. Med
total delaktighet skulle ett projekt dér barn o Ao shared
ar med hela végen, fran projektansokning decisions with children
och identifiering av forskningsfragor till 5-Consited and
analys och publicering vara ett tinkbart

exempel. Det finns ett antal modeller som
gor det mojligt att méta graden av delaktig-
het, dir Roger Harts stege for barns del-
aktighet ”The Ladder of Participation” ar
en av de mest spridda (Hart 1997). Den
ar i sin tur utvecklad frdn en dldre, men I. Manipulation
mer politiskt orienterad, modell av Sherry

R. Arnstein (1969) som handlar om vuxet
medborgarinflytande.

Pa Harts stege handlar de tre ldgsta stegen i modellen om sammanhang
dér barn manipuleras att delta, anvdnds som dekoration eller som symboler
(tokenism). De kan ses som falska pastaenden om barns deltagande, eller som
skenbar delaktighet (Ndsman et al. 2008:46). Barnen verkar ha en rost, men i
praktiken har de lite eller inget att séga till om niar det géller amnet eller hur det
ska kommuniceras och for lite tid att sdtta sig in i fragan. Konflikter kan ocksa
uppsta i forskning ddr vuxna och barn har olika agendor, och den tid och det
engagemang som barnen ldgger ner riskerar da att reduceras till att fungera
som symbolvirde. De mellanliggande tre stegen spanner fran att barnen &r
rekryterade av vuxna och ar informerade om vad projektet innebdr, via att
de dr tillfrdgade om vad de tycker och har insyn i sammanhanget till att de ar
med och péaverkar de beslut som tas i projektet. De hogsta stegen, det sjunde
och attonde, innebdr att barnen sjdlva initierat projektet, men fortfarande
delar sina beslut med vuxna, och det dr framforallt dir Harts modell skiljer

7. Child-initiated and
directed

uonedpn.ed jo saau8ag

4.Assigned but
informed

3.Tokenism

2. Decoration
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sig fran Arnsteins, ddr det Oversta steget innebdr full medborgerlig kontroll.
Hart ér kritisk mot projekt som placerar sig pa de ldgsta stegen, men papekar
att projekt som ligger hogst upp pa stegen inte heller alltid 4r optimala. Som
jag tolkar det skulle steg sex eller sju vara de mest féoredomliga enligt Hart
sjalv. Det som skiljer dem &t dr att steg sex dr vuxeninitierat men besluten tas
tillsammans med barnen medan steg sju ar bade initierat och lett av barn. Det
idealiska ar inte barns totala autonomi, istillet dr forebilden en demokratisk
medborgerlig modell dér beslut fattas i samrad med andra (Ndsman et al.
2008:47). I vissa fall “kidnappas” barns initiativ av vuxna som har nagot att
vinna pa att barn syns i vissa ssmmanhang. Aven om initiativet for att driva
en fraga da kommer underifrén fran borjan, fran barnen sjélva, och borde pla-
ceras in hogt pa Harts delaktighetsstege, gor samhallets attityd da att projektet
hamnar pa andra steget, barn fungerar som dekoration, eller pa det tredje, de
reduceras till symboler (Hart 1997:41).

Mycket har hant inom det teoretiska rambygget kring barn och forskning
sedan modellen for barns delaktighet utarbetades, nya idéer och modeller dis-
kuteras allt eftersom metoden blir mer och mer beprévad. Samtidigt &r graden
av deltagande svar att mita, och Roger Harts stege har senare blivit ifragasatt
for att ha en alltfor linjar uppfattning om hur deltagandet ser ut. Kritiken
mot Harts modell handlar om att den utgér fran att de lagre stegen har ett
mindre hierarkiskt virde dn de 6vre. Det finns alternativ dar barns deltagande
mats efter andra mindre hierarkiskt ordnade mallar. En modell éver graden
av deltagande kommer fran Kirby, Lanyon, Cronin & Sinclair (2003) dar fyra
pastaenden bildar en cirkel; unga personers dasikter tas med i berikningen av
vuxna, unga personer dr involverade i beslutsfattande (tillsammans med vuxna),
unga personer tar autonoma beslut och unga personer delar makt och ansvar for
beslutsfattande tillsammans med vuxna (Kirby et al. 2003:20 min dversdttning,
jfr Heath, Brooks, Cleaver & Ireland 2009:63).° De ska alltsa inte ldsas som
en skala eller en stege, modellen podngterar istéllet virdet i alla pastienden.
Harry Shier (2001) ger ett alternativ till denna modell med en femgradig
skala dér forsta punkten lyder Barn blir lyssnade till, den andra lyder Barn
far stod i att uttrycka sina dsikter och synpunkter, den tredje Barns dsikter och
synpunkter beaktas, den fjarde Barn involveras i beslutsfattande processer och
den femte lyder Barn delar inflytande och ansvar over beslutsfattande (Shier

° Modellen finns publicerad pé adressen https://www.education.gov.uk/publications//
eOrderingDownload/DfES-0827-2003.pdf.pdf, himtad 2012-12-13.
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2001:17).° T likhet med Harts delaktighetsstege har punkterna en inbordes
rangordning, men det som skiljer dem at ar att Shiers modell utesluter de icke
onskvirda stegen av deltagande: manipulation, dekoration och tokenism. Till
detta adderar Shier tre nivaer av engagemang fran organisationens eller den
professionellas sida (i det har fallet forskarens): 6ppningar, mdjligheter och
skyldigheter. De stréacker sig fran att ndgon faktiskt ar Oppen for att involvera
barn via att ha de rétta forutséittningarna till att det blir etablerat i exempelvis
en organisation (ibid.:110). Shier skriver sjalv att hans modell ska fungera som
ett komplement till Harts delaktighetsstege, inte som en erséttning.

Jag skulle placera in mitt forskningsprojekt pa det sjdtte steget av Harts stege,
da projektet ar vuxeninitierat och barnen deltar i alla delar av processen och
bestammer riktningen pa projektet, men innanfér pa forhand givna ramar att
det ska handla om mat. Det ar svarare att siga hur hogt upp den tar sig pa Shiers
femgradiga skala, dd den modellen ilikhet med modellen fran Kirby et al. mater
barns delaktighet i beslutsfattande processer, snarare 4n i forskningsprojekt.
Barnen har inte heller varit inkluderade nir projektet startades upp, men a
andra sidan kom jag ocksa in senare i processen, nir projektidén redan var
antagen och finansierad av forskarskolan Milj6 och hilsa, och tjansten annon-
serades ut. De flesta forskningsprojekt har en lang startstracka i form av plane-
ring, ansokningar och véintan pa besked om finansiering. Det ir alltsa inte
alltid mojligt att inkludera barn i sjélva initieringsfasen, men déremot bor stu-
dien utformas sé att barnen har utrymme att faktiskt paverka forskningen nér
de vl har rekryterats (Hillén 2013).

Teorier om empowerment och governmentalitet

Jag har delat upp teoripresentationen i flera teman dar jag gatt igenom teorier
om barn och barndom och teorier om delaktighet. Avslutningsvis presenterar
jag tva begrepp som har betydelse for den teoretiska analysen i avhandlingen:
empowerment och governmentalitet. Jag redogor for dem ett och ett, for att
sedan visa pa hur de hor samman. Dessutom kopplar jag dem till medforsk-
ningen som en kroppslig praktik.

1" Modellen finns publicerad pé adressen http://www.harryshier.comxa.com/docs/
Shier-Pathways_to_Participation_RevisitedNZ2006.pdf, hamtad 2012-12-13. For
svensk 6versittning se http://www.hso.se/PageFiles/1556/Shier,%20%C3%B6ver-
satt%20artikel%202.pdf , hdimtad 2012-12-13.
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Empowerment

En av de grundldggande tankarna med denna avhandling ar synen pa barn som
medborgare med ritt att delta i samhéllets angelagenheter, en utgangspunkt
som kan relateras till begreppet empowerment. Det finns inget svenskt ord for
empowerment som helt kan ersétta det engelska, da det innefattar sa mycket.
Styrka, makt, kraft, sjilvtillit, socialt stod, stolthet, delaktighet, egenkontroll,
kompetens, medborgarskap, sjalvstyre, samarbete och deltagande 4r nagra av
de ord som ndmns vid forsok att ringa in det mangtydiga begreppets innebérd
(Askheim & Starrin 2007:9). Hur man viljer att definiera ordet styr ocksa hur
man gar vidare fran ord till handling (Renning 2007:40).

Empowerment slog forst igenom via Paolo Freires bok Pedagogy of the
oppressed (1970/1993), pa svenska Pedagogik for fortryckta. Freire var pedagog
fran Brasilien och hans exempel var tagna fran en sydamerikansk kontext, men
ocksa i Asien och Afrika fanns liknande tankar. Den ideologiska inriktningen
av empowerment hade fraimst substans i omraden med fattigdom, krig och
fortryck, och handlade da om att utsatta manniskor med sma resurser fick
delta pa sina egna villkor. Den klassiska forskningen ansags missgynna dessa
grupper och kunskapsklyftan mellan rika ldnder och tredje vérldens lander
sags som en del av den 6kande exploateringen av fattiga, medan den empower-
mentinriktade forskningen menades 6ka de marginaliserades autonomi och
sjalvkédnsla. Empowerment som teoretiskt begrepp fick faste i den vetenskapliga
litteraturen under 1970-talet och var kopplad till de sociala aktivist-, protest-
och grasrotsrorelser som vixt fram i USA under sent 60- och tidigt 70-tal.
Da var det ett uttryck for den vinsterradikala falangen och kopplades till
socialt arbete och rittvisefragor med kollektiva losningar (jfr Askheim 2003).
Empowerment var saledes traditionellt sett en utgangspunkt knuten till del-
tagarbaserade metoder, en pedagogik, snarare dn ett teoretiskt perspektiv.
Pedagogiken utgick fran att jobba med inte for de fortryckta, och innebar att
de fick reflektera 6ver sin egen utsatthet och pa sa vis forstd nddvandigheten i
att kdimpa for sin egen frigorelse (Freire 1070/1993:30).

Till viss del har begreppet trots det kommit att mista sin politiska laddning
och har anvints nagot godtyckligt, dd det finns ménga som har gjort ansprak pa
att gora det till sitt. Enligt kritiker kan det idag snarare ses som ett individuellt
sjalvforverkligande inom en marknadsmodell (Jans 2004, Askheim 2007:25).
Den marknadsorienterade riktningen av empowerment dr inte minst for-
knippad med en vilfirdsmodell, dir tjanstemottagarens ratt att vdlja och
bestimma hur deras behov ska tillgodoses ér grundlidggande (Askheim 2003,
2007). Riktningen kritiseras for att den utgar fran ett vinstintresse, och for
att den ignorerar att vélfardsatgirder inte fungerar utifran samma marknads-
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mekanismer som vanligtvis styr marknaden (ibid.:23ff). Men det finns ten-
denser som pekar pa en motreaktion och ett fornyat intresse for begreppets
ursprungliga betydelse (Askheim & Starrin 2007:9ff). P4 en politisk niva an-
vands ordet egenmakt ndr empowerment ska beskrivas. I propositionen for En
fornyad folkhdlsopolitik (Regeringens proposition 2007/08:10) kan man ldsa att
regeringen vill frimja den enskilda ménniskans intresse, ansvar och mojlig-
heter att ta hand om den egna hilsan. Vidare star det att Det handlar om att
mobilisera enskildas och gruppers resurser genom 6kad kunskap och insikt
om vad som krévs for att man ska kunna péaverka den egna hélsoutvecklingen
och atnjuta rétten till basta uppnaeliga hdlsa. Det dr viktigt att individerna
sjalva ges mojlighet att formulera sina problem och far mojligheter att finna
l6sningar pa dessa. Det dr den inre motivationen, snarare dn yttre styrning,
som star i fokus”!" Empowerment anvinds i det har fallet delvis utifran sin
ursprungliga betydelse, att stairka manniskor si de hjalps till sjilvhjilp. Em-
powerment fungerar hir ocksad som en motivation kopplad till kunskap och
en insikt i vari problemet bestar. Kunskapen blir d& en resurs for att hitta en
16sning. Den andra sidan av myntet dr en ansvarsforskjutning dar individerna
far okat ansvar for sitt eget vilbefinnande, pa bekostnad av en nedbantad
valfairdsmodell (jfr Cruikshank 1999).

Empowerment, i dess ursprungliga mening, utgar dock fran alla méanniskors
lika vérde, ifragasatter en under- och 6verordning och bygger pa den okrank-
bara ritten till medborgarskap (Starrin 2007:71). Medborgarskapet kan dven
ses som en forutsattning for demokratiska styrningsformer, da skapandet av
medborgare dr ett stindigt pagaende projekt inom demokratin (Cruikshank
1999:123). Sociologen Thomas Humphrey Marshall skilde mellan civilt med-
borgarskap (som inkluderar yttrande- och organisationsfrihet och ratten att
behandlas rattvist), politiskt medborgarskap (som innefattar rétten att delta
i det politiska livet) och socialt medborgarskap (dér rétten till ekonomisk
trygghet och vilfird ingér) (Marshall 1950, Askheim 2003). Dessa tankar kan
appliceras pa de olika former av empowerment som finns. Det gér att skilja pa
en individuell dimension avempowerment som utgar fran processer som syftar
till att 6ka individens sjélvtillit och kontroll 6ver sitt eget liv, och en strukturell
dimension. I den strukturella dimensionen ingar de samhallsstrukturer, de
maktforhallanden och de barridrer som uppritthaller ojamlikheter och oritt-
visor och minskar manniskors mojligheter att ha kontroll 6ver sina egna liv
(Askheim 2003:104).

" Hamtad fran http://www.regeringen.se/content/1/c6/10/09/78/2ee01484.pdf 2013-
03-05.
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I en forskningsorienterad kontext har begreppet stor potential, da det kan
fungera bade som en startpunkt for vilka grundldggande varderingar som tas
med in i forskningen, och som en analysmodell for det som faktiskt sker. I
forskningssammanhang betonas empowerment sérskilt i ideologiskt inriktad
aktionsforskning, en forskningsgren préglad av politiska intentioner att starka
marginaliserade grupper i samhéllen med motsattningar (Freire 1970/1993,
Starrin 2007, jfr Hillén 2013), men ar lika substantiellt i forskning dar barn
involveras som forskare (jfr Kellett 2010) eller som medforskare, som i denna
studie.

Min reflektion dr att begreppet empowerment dr bade positivt och negativt
laddat, och darmed inte helt oproblematiskt att anvidnda. Jag kommer trots det
att anvdanda mig avempowerment som ett slags analysverktyg for att se vad som
sker ndr barn involveras i forskning och kunskapsproduktion. Medforskningen
skulle kunna vara ett sitt att ge barn forutséittningar att klara av att ta egna beslut,
sta upp for sina asikter och framféra sina 6nskningar. Om detta verkligen sker
ar nagot som jag kommer att forhalla mig granskande till, och inte nagot som
jag forutsatter. Forutom att anvdanda begreppet empowerment som ett verktyg
for analys sa har jag ocksa gjort en slags tillimpning av begreppet i praktiken,
da det utgjorde en av forutsittningarna for mitt sdtt att arbeta tillsammans
med barnen. Det utgangslige jag utgick frdn i mina méten med barnen ar
starkt forknippad med empowerment i dess ursprungliga betydelse: jag har
velat stirka dem sa att de ser sin egen potential och jag har strivat efter att
forskningen inte ska folja gangse mallar for maktrelationer mellan expert och
beforskad, barn och vuxen eller larare och elev (jfr Freire 1970/1993:52ff).
Pa sa satt har mitt satt att arbeta med empowerment varit rotat i begreppets
individuella dimension. Syftet har emellertid mer handlat om empowerments
strukturella dimension, da jag har utgatt fran att forskningen ar ett av flera sitt
for barn att utéva sitt medborgarskap. I forldngningen utmanar det de struk-
turella begransningarna som omger barns medborgarskap, och for in fragan
om barns politiska medborgarskap (jfr Askheim 2003). Att inkludera barnen
i forskning om dmnen som engagerar och berér dem kan fungera som en
borjan till att skapa ett samhille dir alla medborgare innefattas i den demo-
kratiska processen. Eventuellt kan forskning av det hir slaget influera bade
nya praktiker och politiska initiativ. Det dr ocksa ett sitt att placera in den hér
typen av forskning i en rattighetskontext (jfr Kellett 2011).
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Governmentalitet

Jag ser governmentalitet som ett anviandbart begrepp for att analysera de makt-
relationer som forbinder barn och vuxna. Definitionen av governmentalitet
kan sammanfattas i pastaendet "conduct of conduct” (Foucault 2007). Det ir,
enligt filosofen Michel Foucault, en modern liberal styrningsform som ersatt
tidigare hardare former av styrning som dé handlat om disciplinering i form av
straff och kontroll (jfr Foucault 1975/2003:171, 218ff). P4 svenska skulle man
kunna Gversatta detta till "ledning till handling” (min Gversattning) eller som
en “styrning genom att man lagger till ratta for sjalvstyre” (Qvrelid 2007:52).
Styrningen handlar om frivillighet och ar ett satt att fa samhallet att fungera
utan hot, vald eller tving. Oftast dr det fraga om att behalla en kontinuitet eller
att fa igenom en fordndring som &r f6r medborgarnas basta. Governmentalitet
kan da uppfattas som en reglerande faktor som omsitter produktiva krafter till
handling. Den innefattar en méangfald av aktorer och auktoriteter, precis som
den innefattar en mangfald av beteenden att paverka, syften att uppfylla och ett
antal olika méjliga effekter och konsekvenser.

Samtidigt dr governmentalitet knutet till den demokratiska processen. Den
demokratiska processen dr faktiskt férutsittningen for governmentalitet (jfr
Hart 1997), precis som formandet av fogliga medborgare dr en del av den
demokratiska processen (jfr Cruikshank 1999). For att kunna operera sa
kraver governmentalitet ocksa kunskap om det som ska governeras. Det &r
kunskapen som definierats som legitim som bestimmer hur och under vilka
forutsittningar som governmentaliteten kan tillimpas (Nicoll & Fejes 2008:14).
Med idén om governmentalitet placerade Foucault in fragan om makt i ett
storre sammanhang, da makt och subjektivitet linkas samman i det "governe-
rade jaget” (Foucault 1988, Lemke 2011:3). Det governerade jaget innefattar
kunskap hos dem som é&r ténkta att ledas om vad som forvantas och hur de
forvantningarna kan infrias. Istallet for direkt styrning av personers beteende
bygger governmentalitet pa en vilja och kapacitet hos den autonoma individen
att utdva ansvarsfull sjélvstyrning, eller att vara sjalvstindigt maluppfyllande
(Herrman 1998:53, Smith 2011:25). Det handlar om att leda nagon in pa den
ritta vagen sa att den personen sjalvmant dndrar sitt beteende, och innefattar
alla medvetna forsok att forma ett visst beteende, dock inte direkt intervention.
Trots att ansvaret for att forma sig sjdlva ligger pd4 medborgarna sa sker detta
inom ramen for principer, metoder, program och kunskapsformer som fast-
stallts av experter (@vrelid 2007:52). Detta ramverk kan ocksa ses som nor-
merande diskurser, dir det “normala” skiljs ut fran det som inte passar in
(Foucault 1975/2003:183ff, Schwan & Shapiro 2011:120, Smith 2011:25). For
att governmentalitet ska fungera som en styrningsmekanism krévs foljaktligen
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att individer har insikter om dominerande normer och varderingar i samhiéllet,
vilka kan fungera som en yta att spegla det egna beteendet mot.

Viér alla en del av den hér typen av styre, dven barnen. Ett exempel kan vara
organiseringen av barnet som elev i skolan genom en mangd olika institu-
tioner, regelsamlingar, lagstiftningar, idéer och vetenskaper, som tillsammans
samverkar for att forma eleven som subjekt (jfr Herrman 1998, Popkewitz
2008:811, jfr Hornfeldt 2009). Ett annat kan vara barnets kunskap om sig sjalv
och formandet av sig sjdlv som individ, elev eller barn utifran normer om vad
som dr normalt for ett barn i den éldern att kunna. Det handlar om ett “jagets
teknologi” dédr barnet som social enhet blir till utifran normer som ér tagna for
givna (Fendler 2001:128, 131, jfr Nilsson 2008), och om det "governerade jaget”
dér individen formas forma sig sjalvt utifran omgivningens forvintningar
(Foucault 1988, jfr Herrman 1998). Teorier om governmentalitet underlattar
for att visa pa hur barnen som medverkat som medforskare i just det har av-
handlingsprojektet alla dr olika, och att de ingdr i ndtverk av maktrelationer
som innefattar barnet, andra barn, vuxna i barnets narhet samt vuxnas beslut.
Sjalvklart ingar dven jag som forskare i dessa nitverk av maktrelationer.
Nitverken ir inte konstanta, och det ir inte heller maktrelationerna mellan
dem som befinner sig i barnens natverk. Det har paverkar naturligtvis barnen
pa olika vis, och det paverkar ocksa forskningssituationen i allra hogsta grad.
Nar de far tilltrade till andra arenor an de vanliga hidnder ocksd nagot med
dem som governerade subjekt. Genom min analys vill jag undersoka hur olika
diskurser, krafter, normer och varderingar alla dr en del av det maskineri som
formar barnet till ett sjalvreglerade subjekt, och hur det tar sig uttryck i den
governerade situation som forskningsprocessen utgor (jfr Ellegaard 2004).
Genom att studera barns deltagande i forskning utifran ett governmentalitet-
perspektiv kan andra saker 4n de uppenbara framtrada.

Kopplingar mellan empowerment och governmentalitet

Det finns paralleller mellan governmentalitet och hur empowerment utévas i
praktiken, da tillimpad empowerment kan ses som en styrningsstrategi som
“lagger till ritta for sjalvstyre” (Qvrelid 2007). Den typen avempowerment kan
exempelvis handla om att mobilisera fattiga till arbete och deltagande i olika
former av gemenskaper (jfr Cruikshank 1999), eller, som i det har fallet, att
involvera barn som medforskare. Trots sina principer om frihet och autonomi
s kan empowerment ocksa innehalla inslag av intervention och konstituering.
Genom att man utgar fran antaganden om vad underprivilegierade grupper
behover, och hur deras formaga till sjélvstindigt handlande kan forbattras,
kan malet missas helt eller delvis. En annan problematisk sida av detta kan
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vara att forsoka “ge” empowerment till nagon annan, istéllet for att utga fran
individens mojlighet att uppna empowerment genom att utveckla sin egen ka-
pacitet. Samtidigt bygger processer med intention att leda till empowerment
ofta pa antagandet att kunskap &r en del av, och ett verktyg for, manniskor
att bli starkta. Den autonoma individen skulle da kunna forstas som en effekt
av relationen mellan makt, styrning och kunskap (@vrelid 2007:52f). Med
det perspektivet skulle man kunna se barnens deltagande i forskning som en
normaliseringsprocess dér de styr sig sjdlva att bete sig som "normala” forskare,
barn, skolelever etcetera (jfr Berggren Torell & Sjolander 2005).

I Foucaults governmentalitet blir mdnniskan som tidigare var ett objekt for
samhillets projektioner ocksa till ett subjekt med mdjlighet att sétta sig upp
mot auktoriteten. Enligt Foucault skall alla krafter ses som essentiellt positiva,
och dess verkan som cirkuldr istdllet for en kedja av hindelser (Foucault
1980). Foljden blir da att utrymme f6r motmakt finns var helst det finns makt
(McNay 1994, Dean 1999, jfr Bratich, Packer & McCarthy 2003). Sa ar dven
fallet i medforskningssituationen, vilket barnen visat otaliga exempel pa. Aven
om medforskningen dr en governerad situation sa finns det utrymme foér auto-
nomi, motstand, kunskapsgenerering och utveckling, och pa sé vis kan barnen
som deltar bidra till sin egen empowerment. Dessutom kan motstandet i sig
betraktas som ett uttryck for empowerment. Detta kommer jag att ge empiriska
exempel pa langre fram i avhandlingen. Motstand kan med andra ord ses
som en kreativ process dir utgangen dr oviss, dd det inte bara handlar om
att vara emot nagot. Motstandet i sig leder, om det dr framgangsrikt, till nytt
motstand, da makt alltid innefattar och skapar motstand (jfr Foucault, 2002,
Nilsson 2008:96). Barnens deltagande i forskning kan, ur det perspektivet, ses
som en stindigt pagaende process dir motstandet fungerar produktivt. Min
utgdngspunkt dr att barn inte bara dr mottagare for olika normer, budskap
och viljor, de dr ocksa med och bidrar till att skapa det samhaille som vi lever i.
Governmentalitetsperspektivet, i kombination med att empowermentaspekten
beaktas, kan bidra till att kasta nytt ljus 6ver barns position som medborgare
i samhallet.

Medforskning som en kroppslig praktik

Foucaults genealogi sétter kroppen i fokus, den ar markt och formad av olika
krafter, och erfarenheter och ér konstruerad av historien (McNay 1994). Han
forutsatte att makt ar verksam pa manga olika sitt och genererar manga olika
effekter. Det enda sittet att analysera de effekterna ar underifran. Han kallar
det den mest precisa punkten dir makt opererar, maktens mikrofysik. Den
manskliga kroppen kan da ses som den ultimata punkten dér dessa krafter kan
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observeras (McNay 1994, Foucault 1975/2003, jfr Hornfeldt 2009:18), daven
om Foucault senare utvecklade sina tankar om formerande maktordningar till
att ga utanfor kroppen som projektionsyta. Foucault siger att disciplineringen
historiskt sett skapat docile bodies, fogliga kroppar, diar den ménskliga kroppen
formas och disciplineras till att bli en medgorlig, produktiv och trdanad reserv
for arbetslivet (McNay 1994:92f, Foucault 1975/2003). Foucault pratar om
disciplineringen av arbetarklassen, och deras arbete inom produktionen.
Diéremot dr det mer osdkert om man kan tala om fogliga kroppar i dagens
samhille. Dagens barn fostras inte till idealet “stor och stark”, snarare ar det
andra egenskaper som premieras. Smarthet och bra betyg kan ses som viktigare
redskap f6r framtiden &n en stark kropp. Det kan hora ihop med att barnen i vart
samhille hellre ses som en resurs till den dominerande tjanstemannasektorn
an som framtida kroppsarbetare. Skolan har en ledande roll i den hér formen
av disciplinering, dér brakiga och obildade barn omformas till duktiga elever
(Nilsson 2008:111). Detta betyder inte att kroppen dr mindre betydelsefull
idag, eller att mindre fokus ldggs pa barns kroppar, snarare tvdartom, men
istdllet ar det slanka idealet det férhdrskande. Barns subjektspositioner hor
ihop med hur deras kroppar uppfattas, och hur vuxna har asikter om och
vill forma dessa kroppar pa olika vis. Med subjektspositioner menar jag har
hur barnen placerar in sig sjilva som agerande subjekt i sin omgivning, nagot
som ocksa péverkas av omgivningens forvantningar pd dem. Diskurser ar
normaliserande, da de fungerar sirskiljande mellan det "normala” och det
“onormala” (Foucault 1975/2003, Nilsson 2008:90, 100f, Smith 2011:35). For
barn blir da diskursen om det “normala” barnet nagot att forhalla sig till, och
definiera sig sjilv utifran. Under det senaste drtiondet har idealet handlat om
att motverka barnfetma, d& det finns en idé om hur en sund normal barnkropp
ska se ut. Diskursen om det hdlsosamma barnet, som jag nimnde i inledningen,
kan da ses som olika krafters maktutévande for barnets och samhallets basta,
men den kan ocksa krocka med barnets autonomi.

Om barns deltagande i forskning studeras ur ett postmodernt maktkritiskt
perspektiv blir kroppen ett redskap att analysera. Kroppen dr inte fristélld fran
styrningstekniker, snarare ar den en skapelse av maktrelationer av olika slag
(Nilsson 2008:73ff). Medforskning &r inte bara ett intellektuellt gérande, det
ar i mycket en kroppslig upplevelse och praktik. Barnen, vars arbete ligger till
grund for den hér boken, har upplevt medforskningen med bade sitt intellekt
och sin kropp. Mycket av metoden ligger i sjdlva gorandet: att sitta pa moten,
att forflytta sin kropp utanfor skolans omrade, att faktiskt gé fram till personer
och stilla fragor, att klippa och klistra, skriva och rita, att skriva pd datorn
och att stélla sig framfor en publik dr nagra kroppsliga erfarenheter som bar-
nen fatt med sig fran projektet. Samtidigt stéller det krav pa barnen att de
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genom hur de ror sig i rummet visar att de omformat sig sjdlva till subjekt
som forskar eller gor motstand. Det dr ocksé i den praktiken som mojligheten
till empowerment ligger, da det inte uteslutande dr en intellektuell upplevelse.
Medforskningen gor ansprak pa barnens formaga till sjélvstyre (jfr ibid.). For
att forsta hur governmentalitet verkar kommer jag senare att férdjupa den
teoretiska diskussionen kring synen pa barns kroppar som en projektionsyta
for samhallets omsorger och aterknyta till hur barns kroppar utgor en del
av maktens fysik och hur den kan analyseras utifran barns placering i de
maktrelationer som omger medforskningen.

Metod och material

I det hir avsnittet presenteras metoden medforskning, och jag diskuterar olika
aspekter av metodvalet samt redogor for vilket material som ligger till grund for
avhandlingen och vilka avgransningar jag har gjort i arbetet med den. Vidare
beskriver jag forskningens forutsittningar och vilka avgransningar och urval
jag har gjort, och jag resonerar om vad det kan innebira f6r avhandlingen.

Metod

Min huvudsakliga metod har varit att involvera barn som medforskare. Med
medforskning menar jag forskning dér informanterna har varit delaktiga i
ett eller flera av de moment som utgor forskningsprocessen. Medforskning
ar en av flera former av deltagarbaserad forskning, dér varje variant i sin tur
préglas av olika metoder och teoretiska perspektiv (Hillén 2013:81). I den hdr
avhandlingen har barnen som involverats som medforskare varit delaktiga i
flertalet av de olika forskningsmomenten, och studien bestar av tva filtarbets-
perioder utférda pé tva olika skolor. Hur de bada filtarbetsperioderna sag
ut i detalj kommer att presenteras ndrmare i empiridelen. Avhandlingen har
ocksd tva analytiska nivaer; den forsta utgors av det praktiska arbete som med-
forskarna utfort, och den andra bestar av min analys av det som skett inom
Matforskarklubbens ramar. Dessa tvd perspektiv har ocksa resulterat i tva
olika materialkategorier: barnens insamlade material och min dokumentation
av forskningsprocessen. Jag aterkommer till hur detta har paverkat material-
insamlingen under rubriken Material och dokumentation.
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Medforskningen

Hur forskare uppfattar barn och barndom har direkta implikationer f6r hur de
genomfor forskning, och vilka metoder som viljs (Punch 2002, Kellett et al.
2004). Jag valde att utga fran den delaktighetsbaserade metoden medforskning,
och didrmed placerade jag in mig och mitt projekt i ett ssmmanhang dar barns
asikter, mojligheter och kompetenser dr centrala. I den férsta studien utgick
jag fran barnens fragestallningar sa langt jag fann det mojligt. Totalt deltog atta
barn, fyra flickor och fyra pojkar, genom storre delen av forskningsprocessen.
Studien paborjades i oktober 2009 och avslutades i juni 2010, s& den strackte
sig Over storre delen av lasaret. Barnen, som gick grundskolans femte ar och
var runt elva &r gamla vid tiden for studien, gick i en skola beldgen utanfor
huvudsambhillet i en av Goteborgs kranskommuner. Jag hade redan traffat dem
under drygt ettldsariprojektet BAMM - Barn som medforskare av matlandskap
(Brembeck et al. 2010, Hillén 2011, Johansson & Karlsson 2013). Det betyder
att barnen redan hade fatt en grundkurs i medforskningens grunder, da det
projektet ocksé byggde pa att involvera barn i forskningsprocessen. I det har
fallet var det bara de allra mest intresserade barnen som deltog, till skillnad
fran BAMM dir de arbetade i storre grupper och tva hela klasser deltog. For
att gora det till nagot annat &n en fortsattning pd BAMM och for att gora det
mer tilltalande valde jag att kalla vara traffar for Matforskarklubben. Klubben
traffades en géng i veckan. Vid starten fick barnen medlemskort for ldsaret
2009/2010. Tanken med forskarklubbskonceptet var att medlemskapet skulle
kdnnas exklusivt samtidigt som det var helt frivilligt. Matforskarklubbens
traffar utgjorde navet for medforskningen. Diar diskuterade medforskarna
sina forskningsfragor och planerade infor sina undersokningar. Valet av forsk-
ningsfragor gjorde att de filtarbetade bade inom och utanfor skolmiljon.
Sjalva faltarbetet genomfdrdes ocksa till storsta delen under métestiden, med
nagra undantag dar filtarbetet genomfordes utanfor skoltid. Medforskarna
presenterade ocksa sin forskning for andra elever och larare pa skolan vid
ett antal tillfallen. Formen for dessa presentationer sag lite olika ut, vilket jag
kommer beskriva mer ingaende i analysen av den fasen. Nar medforskarna var
klara med sin forskning fick de varsitt diplom som intygade att de varit med i
Matforskarklubben.

Den andra studien utférdes pa en innerstadsskola i Goteborg. Jag tog kon-
takt med rektorn som satte mig i kontakt med en larare vars elever sedan
deltog. I samrad med ldraren kom vi 6verens om att hon skulle fraga de barn
som hon trodde skulle vara intresserade nog for att fullfélja forskningen, da jag
inte kinde barnen sedan tidigare. Totalt deltog sex barn i Matforskarklubben,
tre flickor och tre pojkar. Barnen gick samma femteklass. Studien inleddes
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med att barnen introducerades i forskningens grunder, for att sen kunna stélla
forskningsfragor, vélja vilka metoder som var mest lampliga, samla in material
och sedan sammanstilla och analysera det. De fick ocksa gora en tankekarta dar
jag skrev upp alla deras forskningsidéer pa sjalvhaftande lappar. De fyllde tva
A3-ark. Introduktionen inneho6ll ocksé en visualisering av forskningsprocessen
genom att jag delade ut en bild av en forskningstrappa till varje barn som de
sen fick aterkomma till under forskningen, och det var ett nytt inslag som
skilde sig mot forfarandet i den forsta skolan. Forskningen avslutades med att
de presenterade vad de kommit fram till f6r barn och vuxna i sin narhet. Stu-
dien pagick storre delen av hostterminen 2011. I slutet utvirderade de sin egen
del i forskningsprocessen, identifierade vad som var svart och vad som var ldtt
och hur jag fungerat som forskningsledare. Alla medforskare fick ocksa ett
diplom f6r sin medverkan i Matforskarklubben. Medforskarna i de bada stu-
dierna pa de tva skolorna anvénde sig av ett antal olika metoder, bland annat
enkitstudier och intervjuer. Det fanns bade likheter och olikheter i valet av
metoder, och jag gar djupare in pa vad som gjordes och hur deras val bade
overensstamde och skilde sig at i kapitel 2.

Medforskningen dr en metod som anvénds, presenteras och analyseras i den
hér avhandlingen. Min dokumentation av sjdlva medforskningsprocessen har
en annan metodologisk ingdng. Mina forskningsobjekt dr de barn som deltar
som medforskare, men jag analyserar dem som subjekt med mojligheter att
agera. Jag undersoker hur deras involvering i forskning ser ut i férhallande till
normer och uppfattningar om vad ett barn 4r och vilken roll de har i samhillet,
men jag analyserar ocksa min egen roll i relation till dem. Min analytiska in-
gang dr att kritiskt granska de maktrelationer som uppstar, och att reflektera
over vad som paverkar dem. Dér dr min egen roll central, di jag 4r bade den
som initierat medforskningen och den som utvirderar dem som medforskare.
Detta avspeglas ockséd i mina val av metoder. Den dominerande metoden som
jag anvande var ett dialogbaserat arbetssitt, dr jag fungerade som stod for
barnen i deras medforskning. Det var deras funderingar som lig som grund
for det fortsatta arbetet i grupperna. Jag arbetade aktivt for att gora min egen
roll mindre dominerande i forhallande till deras, och for att inte kontrollera
den fortsatta utvecklingen i for hog grad. Min metod handlade mycket om
att reflektera 6ver min egen roll under medforskningens gang, och forsoka att
forbattra den allteftersom. Det var pd intet vis sa att jag lyckades undvika oba-
lanser i maktrelationer helt och hallet, och det finns mycket i metoden som
kan forbattras, men jag blev alltmer medveten om min egen roll allteftersom
arbetet gick framat.
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Metoddiskussion

I valet av metoder i forskning dir barn involveras finns flera mojliga végar att
ga. Det kan hévdas att metoderna behover anpassas till barnen, men det kan
ocksa vara sa att barnen av olika anledningar anpassar sig efter metoderna.
Sheila Greene och Malcolm Hill (2005) sdger att varje barn kan ses som en
unik erfarenhetsbdrare och att det kriver en metod som kan fanga barnets
livssituation. Metoden ska bade matcha forskningsfragan och passa barns niva,
utan att barnen undervérderas. Det dr viktigt att ta hidnsyn till barns élder och
erfarenhet och att barn utvecklas olika (ibid.:3ff). En vig att ta tillvara barns
formaga kan vara att anvinda sig av kreativa metoder, men f6r manga barn
passar mer traditionella metoder bittre, da de lattare uppfattas som “riktig”
forskning. I medforskningen kombineras manga olika metoder, och barnen
far testa sig fram till vad som passar dem. I de studier som ligger till grund for
avhandlingen sa har barnen i stor utstrickning styrt valet av metoder utifran
de erfarenheter och kunskaper de redan hade med sig, och i mindre omfattning
utifran det de larde sig under medforskningens gang.

Aktionsforskningen namns ibland som ett potentiellt forfaringssatt nar det
galler att involvera barn i forskning, och for att starka dem (jfr Hillén 2013). I
den typen av forskning forutsitter forskaren att det finns ett problem som ska
l6sas genom de berordas aktiva deltagande, och det finns en idé redan pa for-
hand om hur resultatet ska bli. Just forandringsperspektivet och tanken pa ett
onskvart resultat i aktionsforskningen &r den storsta orsaken till att jag valt att
inte anvdnda den beteckningen pa min egen forskning, da jag vill lyfta fram
andra delar av barns relation till mat d4n de problemfyllda. Istdllet har jag valt
ordet medforskning, da jag tycker att det beskriver mycket béttre vad jag faktiskt
forsoker gora tillsammans med de har barnen. Medforskning har framst en
metodologisk betydelse, men det fungerar ocksa som en beskrivande term for
omrdadet som avhandlingen ror sig inom. Jag kommer inte att diskutera den
alltfor ingaende har i inledningen, d@ metoddiskussionen upptar en stor del av
avhandlingens 6vriga kapitel.

Material och dokumentation

Arbetet med avhandlingen har skett pa tvé nivaer, varav en praktisk niva som
handlade om att involvera barn och skola in dem i forskningens grunder sé att
de sen kunde genomféra medforskning under min tillsyn. Den andra nivin
har haft en mer analytisk karaktiar och har behandlat fragor om barns posi-
tion i maktrelationer, deras medborgarskap, deras delaktighet i forskning och
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deras stallning i samhallet. For att fi syn pa hur detta visar sig i medforsk-
ningssitutionen har jag samlat sa mycket som mojligt av det som gjorts, sagts
och producerats under mina tva faltarbetsperioder. Avhandlingen bygger med
andra ord pé tva kategorier av material: det material som barnen producerat
och samlat in i sin forskning, och det material jag har producerat under min
dokumentation av sjélva forskningsprocessen. Bada kategorierna kommer att
representeras i avhandlingen, med en viss dvervikt mot mitt eget material pa
grund av att det dr sjdlva processen som presenteras och analyseras. Detta gor
inte barnens material mindre viktigt, men dokumentationen av vad som hént
och hur sidger mycket om samspelet, konflikterna och maktrelationerna som
omgdrdat medforskningen.

Jag har samlat in allt material som barnen astadkommit under projektets
gang. Det omfattande underlaget som medforskarna samlat in, och som de
ockséd har skapat, under filtarbetet bestar av dokument, fragelistor, enkdter,
PowerPoint-presentationer, enkatsvar, foton, lektionsmaterial, tidningsartiklar,
tankekartor m.m. Observera att jag inte gor skillnad pa barnens material som
de samlat in och det som de sjdlva har satt ihop under processen, da allt har
betydelse for min analys.

Min egen dokumentation bestar huvudsakligen av féltanteckningar fran
Matforskarklubbens méten och dess kringaktiviteter och till viss del av egna
reflektioner kring aktiviteterna. For att f4 syn pa sadant som jag annars skulle
ha forbisett valde jag att spela in sa mycket av aktiviteterna som mojligt digitalt,
inklusive varje mote. Ljudfilerna gjorde det mojligt f6r mig att folja vad som
hinde i rummet, dven sddant som jag inte lade mirke till nir det begav sig,
och klarlade situationer som jag missuppfattat. Ljudfilerna har jag sedan tran-
skriberat. Under transkriberingen kunde jag lagga till egna reflektioner &ver
vad som hinde i rummet och beskriva situationer utifrdn vad som hordes
pa inspelningen. Dokumentationen bestar dven av foton som jag tagit under
barnens féltarbete, under métena och under deras presentationer. Jag har
ocksa tagit gruppfoton och foton av de miljoer som faltarbetet utspelat sig i.
Jag var noga med att dokumentera och samla sa mycket som mojligt av det
som gjordes och sades under processen. Tillsammans med materialet som
producerades av medforskarna och deras utvirderingar av Matforskarklubben
sa utgjorde dessa transkriberingar en god grund for att i efterhand férsta pro-
cessen utifran flera analytiska aspekter.
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Faltarbetets forutsattningar

De tvé skolornas placering och forutsittningar skilde sig at en aning, och har
redogor jag for hur skolorna valdes ut, och vad som skiljer dem at. Jag reso-
nerar ocksa kring hur platsernas forutsittningar kan paverka en studie av
det hir slaget. Aven skolans inneboende maktordning har betydelse, da den
paverkar barnens mojligheter till delaktighet och deras rorelsefrihet, vilket jag
diskuterar. Slutligen gér jag igenom de avgransningar och urval som har gjorts
under avhandlingsarbetets gang.

Studiens socioekonomiska och spatiala villkor

Fran borjan hade jag en tanke om att forlagga matforskarklubbarna till sins-
emellan ganska olika skolor for att fa variation i matutbud och geografiska
platser, men efter overvagande insag jag att det skulle kunna resultera i att tva
skolor stédlldes mot varandra, och att det snarare skulle belysa skillnaderna én
oka representationen. Det viktiga blev da istéllet att fokusera pa att hitta tva
skolor som kunde berika kunskapen om hur barn frin relativt liknande vill-
kor hanterar medforskningssituationen. Klass ar ett svart begrepp i relation
till barn, daremot dr begreppet socioekonomisk tillhérighet mer anvéindbart.
Det ar lattare att mata, dels genom att se var barnen bor, dels genom att se vad
deras foraldrar arbetar med. I det hér fallet utgér jag fran de socioekonomiska
villkor som &r kopplade till de omraden dar barnen bor och/eller gar i skolan.
Till slut 61l valet pa tva skolor vars geografiska placering skilde sig at, och
platserna sdg olika ut nér det gillde kommersiellt utbud, bebyggelse, grad av
urbanisering osv. Daremot fanns det vissa likheter i socioekonomiska villkor
for skolornas upptagningsomraden, och en relativ homogenitet nar det gillde
elevernas etnicitet. Barnen kan dérfor ha haft med sig liknande upplevelser
och erfarenheter.

Barns forhéllande till sitt ndromrade péverkas av olika faktorer. Skolan,
fritidsaktiviteter och familjeliv paverkar ocksd hur barn anvinder omrédet
de vaxer upp i. Grannskapet, nairomradet eller uppvaxtmiljon férvandlas till
platser genom aktiviteter och relationer, erfarenheten av en plats skiljer sig
mellan barn, mellan generationer och mellan olika sociala klasser, etniska
bakgrunder och kon (Kjerholt 2003, Lidén 2003). Pa en makroniva kan ock-
s& modern massmedia ha betydelse fér hur uppvaxtmiljon uppfattas som
en plats (Lidén 2003:120). Ocksa barndomen priglas av “sanningsregimer”,
en samling diskurser som utgér basen for vad det innebdr att vara ett barn
vid en speciell tid och plats (Foucault 1979, Walkerdine 2001). Barndomen
som sadan kan ocksa ses som en plats, ett strukturerat socialt utrymme for

48



INLEDNING

barn. Den utmirks av de forestéllningar, den kunskap, de tekniker och insti-
tutioner som konstruerar barnet som ett barndomens subjekt och objekt
(Hultqvist 2001:143). Barndomen kan dven ses som ett universum av saker
och skeenden dir det forgangna hor samman med nutiden och fungerar som
ett verktyg for identitetsskapande. Platsen ddr man véaxt upp kan da ses som
symbolisk metafor f6r barndom, det dr dar man formats och blivit den man
ar, ett barndomens landskap (Lidén 2003). Det fanns en stor skillnad i de tva
skolornas spatiala forutsittningar. Skolan som ér beldgen utanfor Goteborg
har ett upptagningsomréade som &r koncentrerat till naromradet kring skolan,
medan den andra skolan som ligger mitt i staden samlar elever fran manga
olika omraden. Det finns orsak att tro att detta liamnade vissa avtryck i barnens
upplevelse av sina barndomars landskap, och att de erfarenheter de hade med
sig och att hur de identifierade sig sjdlva darfor ocksa skiljde sig at.

Rummets inneboende maktordning

Platsochrumirviktigaaspekteridenhérstudien, bade utifran socioekonomiska
villkor och utifran skolan som den konkreta miljo dir barnen planerade, for-
beredde och till viss del utforde forskningen och dér efterarbetat utspelade
sig. Skolan som plats bygger pa att inget barn ska kunna upphora att synas,
det rumsliga ar utformat for att de vuxna ska kunna bevaka barnen. I manga
skolor finns det glas in till grupprum, klassrum och liknande, de rum som é&r
slutna dr ofta lasta och otillgéingliga for barnen. Aven under rasterna évervakas
barnen av vuxna, likasa nér de dter i skolrestaurangen. Skolan har ett system
for kontroll 6ver vilka som ér sjuka, och vilka som infinner sig pa lektionerna.
Det finns till och med ett eget ord for att inte infinna sig pa lektionerna: skolk.
Barnet som exempelvis befinner sig i fel klassrum blir d& en anomali, ett kring-
flytande subjekt pa fel plats (Nilsson 2008:106).

Den praktiskt rumsliga och den ménskliga 6vervakningen kan jamforas med
Foucaults tankar om disciplineringstekniker i utformningen av exempelvis
fangelser, fabriker och skolor. Foucault liknar dem vid 1700-talsfilosofen
Jeremy Benthams fangelsebyggnad Panoptikon.'? Panoptikon dr en cirkuldr
byggnad dar celler dr placerade runt ett centralt vakttorn for att mojliggora
permanent kontroll (Foucault 1975/2003:196ff, Nilsson 2008:105, 108). Skolan
som plats kan sdgas inrymma disciplinens tre styrningsmetoder, identifie-
rade av Foucault: en rumslig uppdelning som préglas av 6vervakning; en
tidslig uppdelning i form av scheman och ett nedbrytande av inlarnings- och

2For ritning, se http://sv.wikipedia.org/wiki/Panoptikon_(f%C3%A4ngelse), hamtad
2013-06-19.

49



KapiTeL |

uppfostringsprocesser i sma stegvis applicerade moment. I skolan arrangeras
pa s sdtt en slags taktik for kroppens placering, dir den flyttas och kombineras
och blir till en del av en storre helhet (ibid.:105). Skolan dr den plats dir svenska
barn tillbringar sin mesta tid utanfér hemmet. De har dessutom skolplikt,
vilket inte gor skolgangen till ett frivilligt val. Det faktum att alla barn har
skolplikt 4r en realitet som skiljer barns villkor fran vuxnas. Detta ser vi som
naturligt, men i sjdlva verket dr barnen del av en administrativ organisation
och foremal for pedagogiska insatser, 6vervakning och kontroll.

Platser kan uppfattas som diskursivt konstruerade och kan beskrivas som
en historia av den rumsliga fordelningen av makt och kunskap (Kjerholt 2003,
Foucault 1972). Historiskt sett har skolan varit en dominerande institution for
barndom, det dr dar barnen borjar sin resa mot vuxendom, och den domineras
pa manga vis av synen pa barn som becomings (Hultqvist 2001:143). Skolan har
ocksa andra praktiska funktioner; forutom att barnen utbildas for att kunna bli
framtidens vuxna, far de samtidigt tillsyn medan foraldrarna arbetar (Qvortrup
1994a:74f). Den dr ett institutionaliserat utrymme for férestdllningar om barns
utveckling och utbildning, en arena dir barns larande och blivande regleras,
och dir det 6msesidiga beroendet mellan unga och vuxna stélls pa sin spets.
Den bygger pé en hierarkisk ordning, det 4r en plats dér barn och vuxna har
sina specifika roller att spela. De vuxna befinner sig hogre upp i hierarkin &n
barnen, vars makt ar ganska kringskuren och omgardad av regler for hur och
var man ska vara, nar man ska vara dir och vad man ska ha med sig (jfr Alanen
1992, jfr Qvortrup 1994a). Skolan ér alltsd ingen neutral plats for forskning,
men medvetenhet om den hierarkiska ordningen kan bidra till att gora glappet
lite mindre (jfr Gallagher 2008b).

Att mitt faltarbete var forlagt till skolan som plats paverkade mina moten
med barnen. Skolmiljon snarare accentuerade dn tonade ner maktosymmetrin,
da barnen foérknippade platsen med elevrollen och forvintade sig att vuxna
som befann sig i skolmiljon intog de allmanna rollerna som larare eller annan
skolpersonal. Platsens inneboende maktordning betonade just den form av
maktrelation som jag forsokte tona ner och den obalansen paverkade ocksa
medforskningssituationen. Om vi betraktar den platsbundna maktrelationen
inom skolans viggar som ett tillstind av separabilitet kan barns méjligheter att
agerainom och péverka medforskningssituationen bade 6ka och analyseras (jfr
Lee 2005). De barn som deltog agerade inom redan existerande maktrelationer
mellan barn och vuxna, men ocksa inom nya som skapades mellan mig, dem
och andra i medforskningssituationen.

Barnet i det senmoderna samhallet dr inte bara préglat av det lokala, utan i
stor utstrackning ocksa av det globala. Det globala perspektivet manifesterades
exempelvis nar medforskarnas forskningsintressen handlade om var maten
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kommer ifran, hur den var producerad och vilken miljopaverkan den hade.
Perspektivet visar att platsen och det som sker dédr dr under standig forand-
ring, och att platsen blir till genom gérandet. Lokalt platsskapande kan be-
traktas som en global produkt, inga miljoer eller platser dr isolerade frdn
omvirlden, varken socialt, ekonomiskt, materiellt eller diskursivt (Dolphijn
2004, Appadurai 1996). Platsen och rummet f6r den har studien ar alltsé inte
bara den fysiska platsen eller ett avskdarmat lokalt utrymme opéverkat av yttre
influenser. Det iar ocksi ett mentalt tillstind manifesterat i idéer om barndom,
och dven en del av ett globalt landskap dar det pagar ett standigt utbyte av
varor, tankar, kinslor etc. Skolan knyter ocksa samman diskurser om barn och
mat: barnen iter ett eller flera mal i skolan, de lér sig att hantera ravaror i hem-
kunskapen och skolan har ett traditionellt ansvar for barnens forhallande till
mat. Detta gor skolan till en lamplig plats f6r barns forskning om mat, sam-
tidigt som diskurserna riskerar att “spilla 6ver” pa vad barnen viljer att forska
om.

Avgrdnsningar och urval

En av avgransningarna jag har fatt géra under avhandlingsarbetet, och nagot
av det svaraste, har varit att ta beslut om vad som ska fa mest utrymme i av-
handlingen; sjédlva forskningsprocessen eller de resultat som kommer ut av
barnens forskning. Att jag till sist bestimde mig for det forsta alternativet
har flera orsaker. Intresset for metoden hos etnologer och forskare inom
andra discipliner ér betydligt storre dn intresset for de amnen knutna till mat
som barnen forskat om. Det kan bero pa att metoden ér relativt ny och out-
forskad, sérskilt i den svenska forskningskontexten. Trots ett stort intresse for
medforskning som metod har min arbetsform métt en viss kritik. Att barn
kan gora samma eller likvirdig forskning som vuxna kan vara ett kansligt
pastaende, antagligen for att det kan tdnkas deklassera forskarens roll som
expert. Samtidigt dr det ocksa ett av de tyngst vagande skalen till att skriva om
vad som hédnder nér barn involveras i forskning, da metoden ifragasatter just
maktrelationen mellan expert och beforskad.

Det andra skilet till att jag valde att avgransa avhandlingens fokus till sjalva
forskningsprocessen var att barnens forskningsresultat inte var utforliga nog
for att fylla en hel avhandling med innehall. Detta har ju givetvis att géra med
hur jag valde att ga tillvdga i arbetet med matforskarklubbarna; att barnens
intressen skulle styra vilket hall forskningen tog. Jag ville inte paverka dem
i deras val av forskningsfragor, och deras forskning kan darfor ses som ett
utforskande av manga olika aspekter, snarare @n att den hade en tydlig foku-
sering pé nagra stora fragor. Dessa dvervaganden gjorde att avhandlingen ana-
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lytisk mest handlar om vad som gjorts och hur det har fungerat, och inte i
lika hog grad om den forskning om mat som medforskarna har frambringat
genom sin medverkan.

Niér jag planerade mitt filtarbete pa skolorna valde jag att arbeta med
femteklassare, alltsa barn som var runt 11 ar gamla. Det fanns fler orsaker till
det. Den viktigaste var att vi genom BAMM hade etablerat kontakt med en
skola och att jag girna ville fortsitta engagera barn fran den skolan, och dessa
barn gick da i femman. Den andra orsaken var att jag genom BAMM redan
hade erfarenhet av att arbeta tillsammans med 10-dringar, och att jag darfor
ville jobba med lite dldre barn. Att det blev just 11-aringar hinger samman
med min uppfattning av dem som mittemellan barndom och ungdom. Jag
upplever dem som tillrackligt mogna for att kunna resonera om foreteelser
fran olika perspektiv, samtidigt som de har med sig barnets nyfikenhet.
11-dringar kan fokusera pa aktiviteter som handlar om att undersoka olika
foreteelser, aktiviteter som senare kan upplevas som tontiga eller barnsliga och
fa konkurrens av annat nir de kommer in i férpuberteten och de tidiga ton-
aren. En annan aspekt var praktisk. De kan uttrycka sig i tal och skrift och
de har en med sig en viss teknisk kunskap som kunde komma vil till pass.
Senare har det visat sig att jag ar i gott séllskap, da nagra brittiska forskare
systematiskt granskade tre ledande vetenskapliga tidskrifter inom omradet
utifran fragan vilka de dér barnen i den “nya” barndomsforskningen egentligen
ar. Det visade sig att artiklarna i de allra flesta fall handlade om barn i 10-
till 12-arsaldern (McNamee & Seymour 2012:156, 162). Samtidigt kan det ju
betraktas som nagot av ett problem att en viss alderskategori inom kategorin
barn dr overrepresenterad. Detta far foljden att vissa barns roster far storre
utrymme &n andras medan vissa alderskategorier - véldigt unga barn och i
barn Gvre tonaren — néstan helt saknar rost, och i slutindan blir detta ett repre-
sentationsproblem (ibid.:166).

Ytterligare en viktig aspekt ar vilka barn pa de aktuella skolorna som fick och
ville delta, och varfor det just blev de barnen och inte andra. I den skola som
ingick i den forsta féltarbetsetappen blev alla barn i de tva femteklasser som
ingatt i BAMM tillfragade om de var intresserade av att fortsdtta sin forskning.
Barnen var redan medvetna om vad forskning var och vad det fortsatta arbetet
skulle innebéra. Lararna hade forberett barnen pa att jag skulle komma och
elva barn var med pa en forsta information, varav sju stycken bestdmde sig
for att fortsitta. Av de fyra pojkar som hoppade av redan efter forsta motet
var en pojke foérhindrad att delta, d& han inte fick fordldrarnas medgivande.
Han var ocksa initiativtagare i gruppen om fyra pojkar, vilket innebar att alla
fyra slutade. En flicka anslot sig vid nastf6ljande motestillfille till gruppen
bestdende av flickor, och hon var med filtarbetsperioden ut. I en senare fas
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kom annu en flicka med, men hon fick inte fortsiatta da hennes forildrar var
skeptiska till att vi i det skedet hade en idé att dela materialet som producerades
internt via en blogg, nagot som senare inte realiserades.

I den forsta skolan fick alltsa alla barn som bade fick for sina forédldrar och
sjdlva ville delta vara med i Matforskarklubben, men tva var férhindrade att
delta d& de saknade fordldrarnas medgivande. Den avgransningen kan har-
ledas till tva kolliderande forskningsetiska diskurser. Den forsta diskursen
handlar om de samtyckeskrav som forskningen har att forhalla sig till samt det
trygghetsperspektiv som uttrycks i barnkonventionen; att barnet ska skyddas
och vigledas av fordldrar och andra vuxna. Den andra diskursen utgors av
de riktlinjer som dras upp i barnkonventionens tolfte artikel; att barn har ratt
att uttryck sin mening i fragor som ror honom eller henne, samt det fokus
pa delaktighet som uttrycks i barnkonventionen. Aterigen handlar det om
omsorgs- och rattighetsperspektiv som krockar (jfr Nasman 2004, Nasman et
al. 2008), och som jag hade att forhalla mig till och ratta mig efter.

Nir jag kontaktade nésta skola gick jag forst via rektorn som kopplade ihop
mig med en ldrare i en av skolans tvd femteklasser. Lararen handplockade
sedan de barn i klassen som hon trodde kunde vara mest motiverade och som
skulle kunna tidnkas vara med under hela filtarbetsperioden, en termin. Det
fanns flera skal till detta forfarande: dels kidnde jag inte barnen, och de kinde
inte mig, dels sa var utrymmet for antalet deltagare begransat till mellan 6-8
barn, da en storre grupp skulle vara svar att hantera. Det var saledes bara barn
fran den ena av de tvd femteklasser som tillfragades. De bada femmornas
klassrum griansade till gemensamma samlingslokaler och barnen rorde sig
ofta daremellan. Da vi jobbade narmare resten av klassen och ofta befann oss
i samma lokal som de andra parallellt med den ordinarie undervisningen, till
skillnad fran den forsta skolan dér klasserna var mer rumsligt avgrinsade,
ronte vara moten en del uppmérksamhet av andra elever. Vissa ansikten kdnde
jag efter en tid igen, och det &r inte helt omojligt att det fanns barn som gérna
hade varit med i Matforskarklubben. Jag 4r medveten om att urvalsprocessen
dér barn handplockas kan vara problematisk, d& det ldtt blir de "duktiga” bar-
nen som plockas ut. I det laget fick jag dock gora ett val mellan praktiska
aspekter och frdgan om representation, och de praktiska aspekterna vagde i
det har fallet tyngst. Urvalsprocessen, vilka barn som fick delta, sag med andra
ord ut pa olika vis i de tva olika etapperna. I bada skolorna fanns det barn som
exkluderades, dels pa grund av urvalet, dels pa grund av andra hinder som ex-
empelvis fordldrarnas medgivande.

Att bara en brakdel av femteklassarna i den senare skolan plockades ut for
att delta som medforskare handlade dessutom om att mitt utrymme for stu-
dien var nagot begrinsat. Den delen av filtarbetet var forlagd till en sen fas i
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min forskarutbildning. Det fanns ocksa ytterligare skal till att jag ville begransa
faltarbetet tidsmassigt till en termin; filtarbetet i den forsta skolan hade inga
tidsliga begransningar och fl6t ut 6ver tva terminer. Det fanns manga positiva
aspekter av det langa féltarbetet i forsta skolan: jag hann lara kdnna grupperna,
de hade gott om tid for sin forskning och det fanns tid for fordjupning. Det
negativa var att processen blev lite for langdragen for vissa och de hann tappa
intresset under tiden. Jag ville strama at processen, da en for utdragen sadan
inte nodvéandigtvis leder till battre resultat. Alla barn som deltog i andra falt-
arbetsetappen var med terminen ut, och vi hade antagligen kunnat fortsitta
ett tag till, da de hade manga idéer om forskning. Trots det kidndes det lagom
att avsluta Matforskarklubben dar vi gjorde, da sjélva filtarbetsfasen blev mer
konsekvent med en tydlig borjan och ett tydligt slut.

En geografisk avgriansning gjordes ocksa i barnens filtarbete. Da jag var
ensam om att handleda medforskarna, och var avsatta tid for moten var relativt
begrinsad sa hade vi inte mojligheter att rora oss alltfor langt ifrdn skolans
omrade. Under skoltid begridnsades dérfoér undersokningarna till skolan och
de butiker och restauranger som lag inom gangavstand fran skolan. I barnens
forskning gjordes dock ett par undantag fran den rumsliga avgransningen, dels
nér barnen genomforde filtarbete 6ver internet, och dels nir deras faltarbete
skedde utanfor skoltid.

Som tidigare nimnts valdes de bada skolorna utifrdn vissa kriterier. Aven
om den ena skolan var privat och lag i centrala Géteborg och den andra var
kommunal och lag avsides och hade andra villkor for sitt upptagningsomrade
sa fanns det méanga likheter dem emellan. Generellt hade eleverna pa bada
skolorna en ganska homogen medelklassbakgrund, och for mig som utom-
stdende var skolorna valfungerande och utan nagon storre social problematik.
Eleverna som rekryterades fran skolorna hade med andra ord en liknande
bakgrund och liknande socioekonomiska férutsittningar. I fraga om repre-
sentation si fir aven detta urval konsekvenser, men min studie handlar mer
om vad som hdnder nir just dessa barn involverades i forskning &n om att
representera barn i stort. Antalet barn som deltog var sammanlagt 14 stycken,
och det ér inte heller tillrdckligt manga for att utgora ett representativt urval.
Men detta ér heller ingen kvantitativ studie, det ar en kvalitativ studie dar fra-
gor om vad det innebdr att vara barn och medborgare dr centrala. Urvalet
gjordes foljaktligen pa tva nivaer, dels ett urval av skolor och dels ett urval
av elever, framforallt i den senare etappen. Problematiken i svenska skolor
uppmarksammas ofta i media, dels kopplat till vissa omraden och stadsdelar,
dels i samband med elevernas prestationer. Ofta framhalls skolor i stidernas
ytteromraden som problemfyllda, och eleverna som samre presterande, medan
innerstadsskolor och landsortsskolor framstills som oproblematiska. Jag har
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medvetet valt att inte ga in i de mediala diskurserna i den hédr avhandlingen.
Diremot kommer jag att aterkomma till problematiken med att enbart de
“motiverade”, "normala” eller "duktiga” barnen involveras nir jag gor min ana-
lys om hur barns kompetenser betraktas.

En mojlig vég att ga for att finga upp barnens egen syn pa sjdlva forsknings-
processen och deras deltagande i den skulle ha kunnat innefatta intervjuer med
barnen. Det finns flera orsaker till att jag valde att inte gora det. Dels sa skulle ett
sadant metodologiskt val befdst maktrelationerna mellan mig och dem paé ett for
tydligt vis, dér jag skulle ha fatt rollen som forskare och de som forskningsobjekt,
vilket hade motverkat mina intentioner att jamna ut dessa skillnader. Dels
sa fanns det en forskningsrelaterad trotthet bland barnen i slutet av de bada
faltarbetsfaserna, da jag uttomt deras vilja och engagemang. Att intervjua vart
och ett av barnen hade inte fungerat i det liget. Daremot utférde jag relativt
djupgéende utviarderingar som gav mycket information kring hur de upplevt
medforskningen och sitt deltagande i Matforskarklubben. Utvarderingarna
fran den forsta féltarbetsfasen gav mig dessutom viardefulla rad och synpunkter
att ta med in i nésta faltarbetsfas. Jag kommer tillbaka till utvarderingarna i
senare delar avavhandlingen, da de ocksé fungerar som en del av mitt material.

Tidigare forskning

Avhandlingen rér sig inom flera forskningsfélt med det gemensamt att de alla
utforskarfragorsomberdrbarnochunga,och/eller governmentalitetsforskning.
Daéjagtidigareharbeskrivithurbarndomsforskningsfaltet vuxit fram sa kommer
den hir genomgangen koncentreras till den svenska forskningskontexten med
sarskilt fokus pa det etnologiska filtet.

Barn och barndom som forskningsfailt

Forskningen om barn och om barndom har flerabéde parallella och pa varandra
eftertradande riktningar. Den tidiga etnologiska barndomsforskningen foku-
serade pa barn som en del av familjen och studerade bland annat allmoge-
samhallets barnuppfostran och borgerskapets syn pa barn. Den “nya barn-
domssociologin” placerade in barn som intressanta att studera i sig sjdlva, och
inte bara som en del av en familj, tid, institution etcetera. Barn och barndom
hamnade i blickfanget for etnologiska forskare och barns vardagsliv och
deras delaktighet och status i samhallet har inom etnologin etablerats som
ett forskningsomréde. Barbro Johansson har sedan sin avhandling Kom och
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dt! Jag ska bara do forst - datorn i barns vardag (2000) aterkommande forskat
om och med barn i ménga olika projekt, bland annat om barns delaktighet i
konsumtionssamhillet (Johansson 2005a) och i samhillsplanering och forsk-
ning (Johansson 2009a, jfr Johansson 2013, Johansson & Karlsson 2013). Pa
motsvarande sitt har etnologen och konsumtionsforskaren Helene Brembeck
bidragit till etableringen av barn och barndomsforskning i den etnologiska
forskningen. Hennes forskningsomréden ér fordldraskap och barndom med
sarskilt fokus pa konsumtion, men ocksa mat och hélsa i ett kulturellt perspektiv
(Brembeck 1992, Brembeck 2007, Brembeck et al. 2010). Andra omridden som
undersokts inom barns vardagskontext ar hur barn férhéller sig till barndom i
ett institutionssammanhang (Kjeer 2005), diskurser om barnkldder under folk-
hemsepoken (Berggren Torell 2007) och hur barn forhaller sig till och visar
upp sin stadsdel (Hogdahl 2003).

Ytterligare aspekter av barns vardagsliv dr hur det organiseras utifrdn lek
och arbete. I den svenska barnforskningskontexten bor Linkdpingsbaserade
Tema Barn namnas. Ddr bedrivs tvdrvetenskaplig tematisk forskning om
barn, barndom och familj ur ett historiskt och ett samtida perspektiv. Tobias
Samuelsson (2008) har gjort en etnografisk studie av svenska barns arbete. Han
har studerat hur barndom konstrueras och hur vil den stimmer 6verens med
synen pa barn och arbete. Han har utgatt fran barns egen syn pa vad arbete r,
och i vilken utstrickning de anser att de sjilva arbetar. Aven i antologin Barn-
dom och arbete (Soderlind & Engwall 2008) behandlas fragan om hur barn ser
pa arbete, och hur omvérlden betraktar barns arbete.

Aven barns kultur ér ett forskningsomrade som boér nimnas hir. Centrum
for barnkulturforskning ger varje ar ut ett temanummer i sin skriftserie, baserat
pa aktuell barnkulturforskning och det foregaende arets Barnkulturella sym-
posium.” Bland de verksamma pa centret finns bland andra Karin Helander,
professor i teatervetenskap, som skrivit bockerna Frdn sagospel till barntragedi.
Pedagogik, forstroelse och konst i 1900-talets svenska barnteater (1998) och
Barndramatik och barndomsdiskurser (2003), samt Catharina Hallstrom, som
skrivit avhandlingen Insdndare i Kamratposten: uttryck for villkor i barns kul-
turella sammanhang (2011).

Studier av normerande praktiker

Studier om det som anses normalt och det som ligger utanfor, och konsekvenser
av den uppdelningen, har inte séllan fokuserat barn och ungdomar. Bland de
nyare etnologiska publikationerna om synen pa barn finns Helena Hornfeldts

® Mer om detta finns att ldsa pa http://www.buv.su.se/cbk/publikationer/skriftserier,
hamtad 2013-06-19.
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(2009) Prima barn, helt u.a. Normalisering och utvecklingstinkande i svensk
barnhdlsovard 1923-2007. Dar har hon studerat fyradrskontroller och tycker
sig se att de utgor en form av maktutévning som befaster svenska medelklass-
normer och marginaliserar det som hamnar utanfér dem. Bland andra rele-
vanta etnologiska arbeten kan René Ledn Rosales (2010) avhandling Vid
framtidens hitersta grins. Om maskulina elevpositioner i en multietnisk skola
ndmnas. Avhandlingen tar sin borjan i den oftast negativa bild som formedlas
av massmedia, den akademiska vérlden, myndigheter och politiker om till-
standet i skolan. Problematiken knyts ofta till en viss typ av plats, nimligen
storstddernas fororter. Langst ner i hierarkin, och bland de mest lagpresterande,
placeras pojkar med utlandsk bakgrund.

Asa Andersson (2003) har studerat identifikationer i en multietnisk stadsdel
och Ann Runfors (2003) har undersokt hur invandrarskap formas i skolan.
Ocksa Asa Aretun (2007) vid Tema Barn i Linképing har intresserat sig for hur
barn ses som formbara, da i muslimska skolor, men landar i att barn som sociala
aktorer formar sig sjdlva, snarare dn formas av skolan. Det gemensamma for
ovan namnda publikationer 4r att de alla ser hur élder, etnicitet, kon och andra
kategorier befaster redan pé forhand bestimda uppfattningar och péverkar
hur barn och unga agerar och blir bemétta.

Barnkonventionens resonanser

Det finns en del, men inte mycket, forskning om vilka avtryck barnkonventionen
far ndr barn blir féremal for offentliga utredningar, eller pa andra vis befinner
sig 1 samhallslivet. I Jeanette Sundhalls (2012) avhandling Kan barn tala? En
genusvetenskaplig undersokning av dlder i familjerdttsliga utredningstexter ar
barns ritt till delaktighet, omsorg och skydd i fokus. Hon har studerat hur
barnkonventionens grundldggande princip om barnets basta efterlevs, men
ocksd undermineras, dd barns rost i familjerittsliga tvister ofta blir ohérd. En
forklaringsmodell hon for fram ér att normer och idéer om vad barn behéver
blir underordnade vuxnas behov, och att barns ritt till beskydd ges mindre
utrymme 4n vuxnas, trots att tvisterna ofta handlar om véld inom familjen.
Barnkonventionen ger ocksé dterklanger nar barn involveras i forskning, da
deras delaktighet kan kopplas samman med och dessutom motiveras utifran
barnkonventionens artiklar, da sarskilt de artiklar som berdr barns ritt att ut-
trycka sin asikt och att horas i fragor som berér dem (Johansson 2009b, Hillén
2011).
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Governerade barn och vuxna

Governmentalitet som analytiskt perspektiv kan sitta ljuset pa bade subtila
och mer handfasta styrningsmekanismer och maktutovande. I Margaretha
Herrmans (1998) avhandling Fordndring med forhinder. Omvdrdnadselevers
beskrivning av sin yrkesforeberedande utbildning ar ett omvardnadsprogram i
omdaningiblickpunkten. Hon anvinder sig av begreppet liberal styrningsratio-
nalitet for att beskriva de inskolningsmoénster som pekar mot en hogre grad
av anpassning, reflexivitet och sjalvdisciplin. Hon beskriver hur eleverna gor
bruk av de argument och den sjélvstandighet som utbildningen foresprakar i
sitt motstand mot densamma, men ockséa hur de tar de kompetenser som de
fatt i ansprak och anvinder sig av dem for att formera sin framtida yrkesroll.

Etnologen Anna Lundstedt (2005) har undersokt textilprojekt riktade
till kvinnor med ursprung i andra lander dn Sverige i Vit Governmentalitet.
“Invandrarkvinnor” och textilhantverk — en diskursanalys. Projekten inréttades
under 1990-talet med syfte att lira kvinnorna om “svenskhet’, samtidigt
som de i stor utstrackning var sysselsattnings- och arbetsmarknadsprojekt.
Lundstedt ser projekten som en form av governering av den Andre och som en
materialisering av koloniala uppfattningar om vithet, kvinnlighet och av textilt
hantverk som en kunskap som kvinnor redan ér i besittning av. I projektet
Barnkldder som industriellt kulturarv - forskning och pedagogisk verksamhet
har etnologerna Anna Sj6lander och Viveka Berggren Torell gett barn en rost,
ilinje med FN:s barnkonvention, d& de lit barnen ge sitt perspektiv av museers
samlingar av barnplagg. Samtidigt ser de bade museibesoket och medforsk-
ningen som en form av governmentalitet, dd barnen genom sitt deltagande
hamnande i sammanhang dir de governerades utifrain normer om hur en
museibesokare eller en forskare bor bete sig (Berggren Torell & Sjolander
2005).

Etik

All forskning behover forberedas etiskt och etiken maste finnas med under hela
processen, fran planering till avrapportering och senare ocksa i férvaringen av
forskningsmaterialet. Detta dr extra angeldget nar barn involveras.

Etiska forberedelser

Barn och unga dr relativt maktlosa i jamforelse med méanga andra grupper
och de har sillan tillgang till full information om vad det innebir att vara in-
volverade i forskningsprojekt. Ofta far forskaren tillgang till barns tid genom
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andra vuxna som fungerar som dorroppnare pa de institutioner som barnen ér
knutna till (Heath et al. 2009:8). Detta underlattar kontakterna med barnen i
forskningens inledningsskede, men det finns anledning att vara vaksam. Vuxna
dorréppnare kan ha egna agendor for vilken riktning forskningen ska ta. Det
kan ocksd antas att barn har en tendens att sdga ja till att delta i forskning fastan
det egentligen inte gagnar deras intressen, ofta pa grund av den maktobalans
som finns mellan barn och vuxna. Ett annat problem som forskare stills infor
ar att forhallandet mellan forskare och informant knappast kan bli helt jamlikt,
inte heller férhallandet mellan barn och vuxen. I bada fallen handlar det om
att den ena parten, forskaren/den vuxne, sitter inne med erfarenheter som den
andra parten (dnnu) inte har (jfr Johansson 2013). Aven forskning dir vuxna
involveras riskerar att forstirka maktobalanser mellan dem som ingar, da
ocksé vuxna kan kdnna sig inkompetenta och maktlosa i forskningssituationen
pa grund av forskarens status och sprakbruk (Hill 2005:63f). Obalansen
mellan unga och vuxna handlar ocksa om att forskarens egen agenda riskerar
att bli det styrande, trots goda intentioner. Ofta har forskaren en bild av att
unga ska bli starkta av sitt deltagande, men i slutdndan dr han/hon med och
objektifierar dem och utlimnar dem (ibid.:'*). Att aktivt arbeta for att minska
maktordningens effekter bor ses som en naturlig del av att involvera barn i
forskning. For den hér avhandlingen har de etiska forutsattningarna legat lite
utanfor ramen for en klassisk etnologisk avhandling, da jag inte har gjort en
etnografisk faltstudie. Istillet for att exempelvis intervjua barnen eller gora
deltagande observationer har jag involverat dem som deltagare i sjélva forsk-
ningen, vilket har lett till andra typer av etiska fragor och implikationer.

Att forska om och med barn kraver alltid extra omsorg om de etiska premis-
serna. Som regel kan namnas att ingen forskning far goras utan medgivande
fran barnets mélsman samt fran barnet sjilvt. Varje barn som deltog i den
hir studien fick tva informationsbrev och tvd medgivandeblanketter hem, och
breven och blanketterna sag olika ut beroende pa om de riktade sig till barnet
eller till fordldern. Barnets brev och medgivandeblankett var skrivna pa ett mer
lattforstaeligt sprak dn de vuxnas, for att sdkerstélla att alla barn, oberoende av
individuell mognad, verkligen skulle forsta vilken sorts medverkan de sa ja
eller nej till (jfr Hill 2005). Det informerade samtycket skulle kunna ses som
ett sétt att placera projektet inom det femte eller sjétte steget pa Harts del-
aktighetsstege, da barnens deltagande &r ett gemensamt beslut som tagits av
den vuxna och barnet utifran information till barnet om vad dess deltagande
gar ut pa (jfr Ndsman et al. 2008:49).
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Informationskravet ar ett av fyra krav som tas upp i Vetenskapsradets etiska
riktlinjer." Informationskravet sager att deltagare i forskning ska vara fullt in-
formerade om studiens syfte, vilken institution forskaren kommer ifran, hur
forskningen finansieras och att uppgifterna bara ska anvindas till forskning.
Dessutom ska de vara medvetna om att deltagandet r frivilligt, nagot som &r
extra viktigt ndr barn involveras dd de ar vana att rdtta sig efter vuxnas viljor.
Samtyckeskravet innebar i det har fallet ocksé vardnadshavares samtycke (jfr
Johansson & Karlsson 2013:22ff). Jag hade tva situationer dir barnen ville
delta, men foraldrarna inte ville skriva under medgivandet av olika skal, som
ocksd framférdes till mig. De barnen deltog inte heller i forskningen. Barnen
har ocksa hela tiden vetat att de nar som helst kan avsluta sitt deltagande i Mat-
forskarklubben, och négra av dem valde ocksa att gora detta.

Ett etiskt dilemma som jag stélldes infor var den omstidndigheten att min egen
ingang till vad jag studerade och vilket studieobjektet var forandrades under
avhandlingens gang. Detta gav etiska konsekvenser for hur informationskravet
efterfoljdes, da jag ndr de forsta barnen informerades fortfarande tryckte gans-
ka mycket pa att studien handlade om deras forskning, vilket den i och for
sig gor, men fran ett annat perspektiv dn att deras resultat har en central roll
(se bilaga 1). Samtidigt beskriver informationsbrevet som riktar sig till barnen
vad de skall gora snarare dn vad jag undersoker, vilket gjorde att jag delade ut
samma informationsbrev i den andra fasen av féltarbetet. Istdllet har jag infor-
merat dem muntligt om att jag undersoker hur det fungerar nér barn forskar.

Etisk materialdiskussion

Dokumentationen av féltarbetet satte ett sarskilt ljus pa de etiska fragorna.
Medforskarna samlade in material som jag sedan tog 6ver for analys och lag-
ring vilket leder till frigor om vem som har ratt till materialet. Jag ville att
medforskarna skulle fa behalla materialet sé langt det var majligt. I vissa fall tog
jag foton av diagram och annat som var majligt att fotografera, och annat tog jag
kopior av, exempelvis barnens forskarbocker. Deras PowerPoint-presentationer
lade jag 6ver pa ett usb-minne. Ljudinspelningarna av vara méten utgjorde en
kanske dnnu mer etiskt komplicerad fraga. Barnen var medvetna om alla de
ganger jag spelade in, men samtidigt var det ltt att glomma att diktafonen var
i gang. Motena har innehallit luckor dir vi inte pratade konkret om arbetet i
Matforskarklubben, till exempel vid forberedelser infér olika uppgifter, eller
nér de vintade in de andra medlemmarna eller da négra satt vid datorn och

“Principerna finns pa http://codex.vr.se/texts/HSFR.pdf, hamtade 2012-12-17.
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arbetade. Detta har gjort att samtalen latt glidit in pa andra, mer privata dmnen.
For att komma tillratta med de etiska komplikationerna valde jag att inte skriva
ut eller lyssna narmare pa dessa inspelade luckor, och barnen visste att jag inte
skulle lata nagon annan lyssna pa materialet heller. Daremot anvinder jag det
som skedde i rummet under vér interaktion i medforskningen som underlag
for min analys, vilket ocksa stéller krav pa hur jag hanterar de involverades
integritet.

Vad giller den mer reflekterande delen, min dokumentation och analys av
processen, sa ar metoddiskussionen i stor utstrackning en fraga om etiska
overviganden och att ha fokus pa ojamlikheter i maktrelationerna som omger
forskningsprocessen. Det dr ocksa dessa metod- och maktdiskussioner som
kommer att préagla avhandlingens f6ljande kapitel.

Etiskt efterarbete

Nagot som ocksa faststills i Vetenskapsradets forskningsetiska principer ar
nyttjandekravet, att det insamlade materialet inte far anvdndas i andra syft-
en @n forskning, och konfidentialitetskravet. Materialet ska forvaras dar ingen
obehorig kommer at det och de som deltar i studien ska vara sdkra pa att
deras uppgifter inte sprids utanfor forskningsgruppen (Johansson & Karls-
son 2013:24fF). Det vanliga dar ocksa att anonymisera dem som figurerar i
forskningen. Anonymiseringsfragan kan sdgas ha tva huvudskal. Det forsta
ar att skydda dem som ingar fran att bli ihopkopplade med det som skrivs,
da exempelvis intervjustudier och andra typer av undersokningar kan beréra
kénsliga fragor. Det andra skalet kan sdgas hora samman med forskarens moj-
lighet att halla distans till sitt material, och pa sa sitt agera “friare” i sin analys.
I mitt fall har det stora dilemmat varit balansen mellan att skydda och inte
limna ut barnen som deltagit, samtidigt som de har lagt ner ett ofantligt stort
arbete, som de borde fa erkdnnande for. Ett sdtt att gora detta dr att 1ata barnen
sta med sina riktiga namn i boken. Dessvirre far barnen som individer sta
tillbaka for ett etiskt stdllningstagande da jag efter mycket funderande har be-
stimt mig for att barnens rtt att vdrnas som personer gar fore bekriftelsen
av det jobb de har gjort som medforskare. Andra skil till anonymisering &r
att barnen inte har 6verblick 6ver de sammanhang som det de gor eller siger
kommer att inga i och att de kan angra sig senare. Daremot har jag for avsikt
att ge dem uppskattning genom att beskriva forskningsprocessen i detalj. Da
kommer deras agerande framtrdda, men under fingerade namn.

En del av det material som ingar i avhandlingen ar sidant som barnen helt
eller delvis har producerat; tabeller, foton, tankekartor, enkiter och sa vidare,
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eller material dér barnen syns med bild. I den man det ar mojligt behandlar jag
detta utifran Vetenskapsradets krav pa konfidentialitet och nyttjande, och i de
fall dér barnen finns med pa bild, eller far bilder publicerade i den hér avhand-
lingen har de blivit tillfrdgade. Barnens teckningar och foton &r att betrakta
som deras, och det hor till god forskningsetisk sed att fa deras godkdnnande
vid tryckning av desamma.

62



2. MEDFORSKNING

Metoden spelar en central roll i avhandlingen. Detta kapitel kretsar kring av-
handlingens forsta fragestillning; Hur fungerar medforskningen som metod
i den hdr studien? Jag ger en Oversiktlig bild av hur filtarbetet sett ut, vilka
metoder som anvints och hur det fungerat. I kapitlet redogors ocksa for de
tankemadssiga stromningar som lett fram till de metodologiska val jag har
gjort, och jag beskriver medforskningen och den dialogbaserade modell jag
har haft som utgangspunkt. Jag motiverar ocksa varfér medforskarna har haft
tillgang till ett flertal metoder, och hur det passar in i metoden medforskning.
Jag beskriver forsta och andra féltarbetsetappen separat, for att sedan diskutera
dem jamsides utifran de motstridiga och samverkande tendenser som visade
sig under arbetets gang. Faltarbetet illustreras av exempel fran Matforskar-
klubbens aktiviteter och méten, och jag beskriver ocksa medforskarnas
avrapporteringsfas dd de presenterade sin forskning for andra.

Arbetet i matforskarklubbarna

I det hér avsnittet beskriver jag idén med att samla barn i matforskarklubbar
och hur forutsittningarna for vira méten sag ut. For att underlétta forstael
sen av de olika etapperna och vad som astadkommits har jag gjort tva tabeller
dér jag presenterar vilka som deltog, vad som undersoktes, vilka metoder
som anvandes och hur resultaten redovisades. Jag beskriver ocksa vilka meto-
dologiska tankar som inspirerat mig och det dialogbaserade arbetssétt som
praglade motena.
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En overblick over fdltarbetet

For att kunna utforska medforskningens majligheter och eventuella svérigheter
har jag samlat barn i ndgot som jag har kallat for matforskarklubbar. Jag kal-
lade dem sa for att det skulle kidnnas exklusivt och for att podngtera att det
innebar nagot annat dn vanligt skolarbete. I texten bendmner jag dem ofta
Matforskarklubben, for att betona att bade jag och medforskarna upplevde det
som ett projekt, och for att det var sa vi oftast refererade till det. Min inspiration
kommer fran Children’s Research Centre pa the Open University i England och i
synnerhet frin Mary Kellett som arbetar dér, &ven om min variant egentligen ar
en kombination av tva olika modeller som hon och hennes kollegor utarbetat.
I den brittiska forlagan gors en atskillnad mellan forskning som en aktivitet
under skoltid och forskarklubbar som en frivillig fritidsaktivitet (se Kellett
2011:209). I min modell samlades Matforskarklubben istillet under skoltid,
men klubben var frivillig och reserverad for de barn som visat intresse for
forskning. Jag valde att forldgga klubbarna till skolor under skoltid pa grund
av att det dr enklare att samla barn dar och for att de flesta barn har en ganska
uppbokad fritid.

De medforskare som ingétt i studien gick alla i femte klass, och var féljaktligen
ungefar elva ar gamla da de deltog. Féltarbetet genomfordes i tva omgangar.
Den forsta etappen av filtarbetet genomfordes lasaret 2009-2010 och den andra
hostterminen 2011. De tva grupper som ingick i Matforskarklubbens forsta
etapp var redan bekanta med hur forskning kan gi till genom sin medverkan
i BAMM. De hade genomgatt en form av forskarskola, dels genom att vi gatt
igenom forskningens olika stadier, dels genom praktiska forskningsdvningar
(se Brembeck et al. 2010, Johansson & Karlsson 2013:152ff). De barn som
ingick i den andra etappen av Matforskarklubben fick en introduktion i forsk-
ningens grunder vid starten, och de olika forskningsfaserna repeterades ocksa
kontinuerligt under projektets gang. Jag kommer att aterkomma till det nér jag
beskriver det filtarbetet mer ingdende.

Aven om de bada filtarbetsetapperna inleddes pa olika sitt beroende pa
barnens varierande forkunskaper om hur forskning gar till s sag de etiska
forberedelserna ungefir likadana ut. Forst kontaktades skolorna for att se
om de var intresserade av att medverka i projektet. Barnen informerades om
vad projektet gick ut pa och de fick informationsbrev med tillhérande med-
givandeblanketter med sig hem for dem sjilva och deras malsmin att skriva
under (Bilaga 1 & 2). Det var angeldget att informera béde foraldrar och barn
om hur sjdlva forskningen skulle se ut, vilken roll barnen hade och vilken
min egen roll var. Bade barn och forildrar har ocksa ratt till inblick i vad som
hander med det insamlade materialet efter att barnens medverkan ér avslutad.
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En annan etisk aspekt var det faktum att barnen sjélva utforde féltarbete, i flera
fall utanfor skolans omrade och i enstaka fall dven utanfor skoltid. Under skol-
tid foljde jag med dem, och nér de utforde filtarbete utanfor skoltid skedde det
i samrdd mellan fordldrarna och barnen.

Foljande tabeller visar hur gruppfordelningarna sag ut, hur lange faltarbetet
strackte sig, samt medforskarnas forskningsamnen, metoder och redovisningar:

ETAPP | Flickgruppen Pojkgruppen

Deltagare: Elin, Johanna, Minna & Maria Love, Ivar, Jacob & Johan

Tid: Ht.2009 —Vt.2010 Ht.2009 —Vt.2010

Forsknings- Vuxnas matkonsumtion och deras Var skolmaten kommer ifran, transporter,

amnen: syn pa reklam, matpriser, barns syn pa | andel ekologisk skolmat, hur skolkdksper-
reklam, hur mycket barn hjalper till sonalen upplever sitt arbete och hur elever
med matlagning och matinkop. upplever maten och miljon i skolrestau-

rangen.

Metoder: En storre enkatundersokning Intervjuer med skolkokspersonal, in-
bland vuxna konsumenter, korta tervjuer via e-post med maltidansvariga,
intervjuer bland butiksanstallda, informationssokning via Internet och
enkatundersokning bland elever pa enkatundersokning bland elever pa skolan.
skolan, fotografering och lektion for
klasskamrater.

Redovisning: Seminarium tillsammans med andra Seminarium tillsammans med andra grup-
gruppen, redovisning och lektion for pen, skrivit och delat ut tidning till elever
klassen. och larare pa skolan.

ETAPP 2 Flickgruppen Pojkgruppen

Deltagare: Natalie, Elise & Hanna Tage, Diego & Valdemar

Tid: Ht.2011 Ht.2011

Forsknings- Vuxnas matkonsumtion av ekologiskt Vuxnas matkonsumtion och vad de helst

amnen: kott, deras syn pa kvalitet och mat- dricker; om de foredrar hemlagad eller
priser, undersokning om frukt bland fardiglagad mat, om de haller en matbudget,
vuxna konsumenter och anstallda, och | undersokning om godisvanor bland vuxna
om affirerna siljer mer ekologiskt dn konsumenter, hur det ar att jobba med
konventionellt producerat kott och godisforsiljning, hur det ar att jobba pa
varfor. pizzerian.

Metoder: Enkater och korta intervjuer. Enkiter, korta intervjuer och en langre

intervju.

Redovisning: Visat PowerPoint-presentationer for Visat PowerPoint-presentationer for

femmorna och for forskare pa CFK.

femmorna och for forskare pa CFK.
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Fokus pa dialog

Jag valde ordet medforskning, dé jag tyckte att det beskriver vad jag faktiskt
forsokte gora tillsammans med de hir barnen. Medforskning har framst en
metodologisk betydelse, men det fungerar ocksa som en beskrivande term
for omradet som avhandlingen ror sig inom. Genom att inkludera ordet med
betonas medforskarnas roll som medskapare av forskningsprocessen. Beteck-
ningen medforskning ska ses som en form av deltagarbaserad forskning, men
jag vill podngtera att det handlade om nagot mer 4n att de deltog i forskning.
Min definition av medforskning ér bredare én sa, medforskarna var delaktiga
i sjalva utformandet av forskningen, vilket innebar att de bade var med och
bestamde riktningen for forskningsprocessen och att de utférde forskning.
Naturligtvis paverkade mitt val av forskningsdefinition ocksa vilka metoder
som anvandes i forskningen; fokus ldg pa dialogbaserade metoder och stort
medbestimmande i gruppen.

Kommunikationen har varit central i Matforskarklubben, di vira moten var
dialogbaserade. Jag gick in i faltarbetet med en vilja att lata alla komma till
tals, lyssna pé vad barnen hade att sdiga om olika saker och lata deras intressen
styra. Ett dialogbaserat arbetssitt innebdr att forsta dialogen ontologiskt, det
vill sdga hur barn existerar och upplever sig sjalva i forhallande till det som
finns runtomkring, epistemologiskt, med det menat att deras sjalvforstaelse
ska tas pa allvar, och att deras delaktighet inte bestims exempelvis av deras
kompetens eller av deras sirbarhet och slutligen fran en etisk dimension, dar
barns perspektiv och asikter respekteras (Graham & Fitzgerald 2010:350ft).
De dialogbaserade méten vi hade spelade en avgorande roll i mitt material, da
det var ddr det intressanta sades, och dar det visade sig vad som fungerade i
medforskningen och vad som inte fungerade. Jag ér inspirerad av flera skolor
inom metodfiltet. I multiple methods blandas flera metoder i samma studie
och i mixed methods ar metoden inte fastslagen fran bérjan utan tas fram allt-
eftersom projektet fortgar. Med detta menas inte att man som forskare inte
ska tdnka 6ver metoderna noga. Hellre dn att blanda metoderna allteftersom
sa ska man fraga sig vad varje metod kan bidra med till forskningsfragan och
hur det passar in i pusslet som man héller pa att lagga (Mason 1996:79, Dellve
2002). I The Mosaic approach foreslas ett ramverk for hur forskare bor agera for
att verkligen lyssna till vad barn har att sdga. Férutom en delaktighetsbaserad,
reflexiv, anpassningsbar och barncentrerad arbetsform som fokuserar pa barns
upplevda erfarenheter foresprakas ett multimetodologiskt tillvigagangssdtt
(Clark & Moss 2001). I min forskning dr det barnen som drivit forskningen

'For en kort introduktion se http://www.hertsdirect.org/infobase/docs/pdfstore/mo-
saicapp.pdf, hdmtad 2013-01-04.
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framat, och de var deras idéer om hur féltarbetet skulle utformas som var vig-
ledande. Genom att lyssna pa deras tankar kunde jag stodja dem i val av me-
toder. Det var i allra hogsta grad en fraga om mixed methods, da ingenting var
bestamt pa forhand, men ocksa om multiple methods, da medforskarna alter-
nerade mellan olika metoder ldmpliga for just deras forskningsfragor.

Anne Graham och Robyn Fitzgerald fran Centre for Children and Young
People i Australien tar upp fyra tendenser i diskussionen med nyttan av att in-
volvera barn i forskningen. Den forsta dr upplysningstanken, som innebdr att
barn har nagot viktigt att berdtta for oss och att det i forlingningen kommer att
fraimja dem sjdlva. Den andra ar empowermentmodellen, en réttighetsbaserad
modell dér barns kompetens tas tillvara. Som tredje tendens tas tanken om
medborgarskap upp, dér barns status placeras nagonstans mellan varande och
blivande medborgare. Som en fjirde tendens tas den relationella modellen upp
(se Graham and Fitzgerald 2010:345). Det handlar d& om att vara uppmarksam
péa de maktrelationer som manifesteras i motet mellan forskaren och de del-
tagande barnen. Den mest tydliga tendensen inom barndomsforskning, spe-
ciellt den knuten till barnkonventionen, handlar om att ge unga en rost och
att lyssna pé vad de har att sidga (jfr Johansson 2009b, Graham & Fitzgerald
2010:344). Kritiker sager att den deltagande forskningen ofta stannar ddr, men
att den borde ga langre 4n sa. Graham och Fitzgerald understryker vikten av
att gé fran att lyssna till barns roster till att faktiskt hora vad de sager, och vara
beredda att dndra sin egen uppfattning utifran deras asikter. De anvéinder tvd
begrepp for detta: dialog och konversation, som bada ska uppfattas som kon-
struktiva och meningsskapande (ibid.). Detta kan tyckas enkelt, men det &r
inte alla deltagande projekt som faktiskt vilar pa en dialog, snarare pa ett slags
deltagande dér deltagarna férmas gora det som forskaren tankt ut fran borjan.

Mitt projekt tangerar alla de fyra tendenser som Graham och Fitzgerald tar
upp, da jag ser dem som féorbundna med varandra. For mig har dialogen dock
varit det primdra i sjélva sdttet att arbeta, och resultaten av barnens forskning
mer sekundéra. Dialogen ar den grund som delaktigheten vilar p& och den har
flera dimensioner:

« Den framjar barns delaktighet, om gruppen fungerar och alla far komma
till tals.

o I dialogen framtriader barns perspektiv tydligare én i sjdlva gérandet.

« Den fungerar som ett forum dér barnen kan testa sina idéer pa andra.

o Den utgor kdrnan i barns medforskning, da det 4r dér besluten tas.

« Diskussionerna tenderar att bli vildigt metodinriktade, vilket dr intressant.
« I dialogen uppenbaras ocksa maktrelationer och motstand mot dessa.
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Det dialogbaserade arbetssittet fungerade fint i kombination med de 16sare
metodologiska ramarna. Genom att jag gick ldngre dn att ge barnen en rost
kunde de faktiskt vara med och paverka hur projektet utvecklades och i och
med det 6kade graden av deras deltagande. Projektet hade sett helt annorlunda
ut om jag gétt in i det med pa foérhand givna idéer om vad som skulle hidnda
och vilka metoder som skulle anvidndas. Oftast var jag den som ledde moétena,
men dé och dé tog nagot av barnen 6ver och holl i ordférandeskapet. Framfor-
allt var det fallet i andra féltarbetsetappen, di vi kom 6verens om att lata ord-
forandeskapet rotera i gruppen. Vara dialoger utgor en stor del av mitt mate-
rial, d@ mycket av det som sades och gjordes under motena ar intressant for
analysen av medforskningen som sadan. Barnens resonemang sa ocksa mycket
om deras uppfattning av sin omvérld. Under métena kom bland annat fragor
om mat, miljo, hélsa, vuxnas position i samhéllet och barns roller upp; dia-
logerna fungerade alltsa som material i sig sjalvt, men ocksa som underlag
for den fortsatta medforskningen. P4 métena bestimde vi vad som skulle un-
dersokas, diskuterade igenom lampliga metoder, sokte upp information och
forberedde faltarbetet. Nar faltarbetet genomforts anvandes motestiden till att
bearbeta och sammanstilla resultaten for att sen presentera dem. Vara méten
spelade alltsa en central roll for medforskningsprocessen och for hur den har
avhandlingen har kommit att se ut.

Forsta faltarbetsetappen

Mitt filtarbete var indelat i tva etapper. Den forsta etappen inleddes i oktober
2009 och avslutades under varen 2010. Féltarbetet genomfordes pa en skola
utanfoér Goteborg, och det dr mitt och de medverkande barnens arbete i Mat-
forskarklubben pa den skolan som beskrivs i det har avsnittet.

Medforskningen inleds

Skolan som ingick i forsta faltarbetsetappen ligger utanfor ett samhalle beldget
i en av Goteborgs kranskommuner. Trots skolans avskilda lage finns det tva
mataffarer och en pizzeria i det direkta ndromradet och sambhillets lokala
centrum ligger inom promenadavstdnd. Skolans upptagningsomrade ar rela-
tivt medelklasspraglat och jag upplevde barnen som ganska homogena nir
det gillde etnicitet, socioekonomiska villkor och boendesituation. De flesta
bodde i enfamiljshus, dven om enstaka hyreshus ocksa ligger inspriangda i
bebyggelsen, och bland barnens forédldrar fanns huvudsakligen akademiker,
tjanstemdn och egenforetagare, men ocksa de som arbetade exempelvis inom
servicesektorn eller inom industrin.
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Det allra forsta motet handlade om att se vilka barn som var intresserade och
om de eventuellt redan hade ett forskningsomréde som de ville undersoka, da
lararna hade forberett barnen pa att jag skulle komma. Bade elever och ldrare
kande till mig fran det tidigare forskningsprojektet BAMM. Dér hade de fattlara
sig grunderna i forskningsmetodik, och fatt prova pa ett antal olika metoder.
Barnen hade bade deltagit i olika tester och sjélva utfort forskningsuppgifter
knutna till mat (Brembeck et al. 2010, Johansson & Karlsson 2013). Barnen var
alltsa val forberedda, och totalt anmailde elva barn i de bada femteklasserna
sitt intresse. I den ena klassen hade fyra pojkar bestdimt sig for att delta, och
de hade redan ténkt ut ett mojligt forskningsdmne. De var fran borjan valdigt
inriktade pa klimat- och miljofragor. De ville undersoka sin egen skolmat,
exempelvis hur den transporteras, och miljon i skolrestaurangen. De var ocksa
intresserade av hur det var att arbeta i skolans kok och hur deras skolkamrater
upplevde restaurangen och det som serveras dér. De hade ocksé idéer for andra
storre undersokningar, men deras filtarbete kom att koncentreras till den har
gemensamma forskningsidén.

I den andra klassen delade barnen snabbt in sig i tvd grupper, tre flickor i
den ena gruppen och fyra pojkar i den andra. Pojkgruppen drog sig ur redan
veckan efter, efter forsta motet bestimde de att inte fortsétta sitt deltagande.
Flickgruppen fick ddremot en extra medlem under f6ljande traff och gruppen
holl sig sedan fulltalig laséret ut. Flickorna var ganska osakra pa vad de ville
forska om, men de drogs sa smaningom i hog grad dt konsumtionsfragor. Folj-
aktligen hade jag tvd grupper med medforskare i Matforskarklubbens forsta
etapp, en frin vardera klassen, med tva helt skilda satt att ta sig an forskningen.
Nir jag paborjade faltarbetet visste jag inte hur linge det skulle pagé, barnen
fick styra processen och det fick ta den tid de behovde for att de skulle hinna
paborja, genomfora och avsluta sin forskning. Det slutade med att jag var kvar
till varterminens slut aret dédrpa, alltsa nastan ett lasar.

Matforskarklubbens moéten var forlagda till torsdagsformiddagar, och var-
annan vecka tréiffade jag flickgruppen forst for att sen ga over till den andra
klassen och samla pojkarna for ett méte. Veckan darpa gjorde vi tvdrtom.
Grupperna turades om att ha moéten tidigt respektive sent pa grund av att de
alltid hade ett visst &mne pa schemat den tiden. Pa det hir viset stordes inte
deras undervisning alltfor mycket, och de hade mdjlighet att delta fullt ut i lek-
tionen i det &mnet atminstone varannan vecka.

Matforskarklubben tréffades inom skolans vaggar, och salunda var den ocksa
en del av barnens skoldag. Jag hade liten, eller for det mesta ingen, inblick i vad
skolan planerat for de dagar da jag skulle traffa medforskarna. Lararna lat mig
”lana” dem fran den ordinarie undervisningen, de lade sig inte i vad vi gjorde,
men i gengéld s& meddelade de inte heller om det skulle hinda nagot speciellt
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under var motestid. De dgnade mig inte heller nagon storre uppmarksamhet
ndr jag var i skolans lokaler. Pa ett sétt var det bra, det gjorde att jag kunde ha
en lite annorlunda roll dn "lirarrollen”. Jag blev ndgon som kom utifran, bara
hade kontakt med barnen och sedan limnade skolan nir vara méten var 6ver.
Pa ett annat sitt var det mindre produktivt, da det hande att jag akte ut till
skolan och en eller bada grupperna var i vdg fran skolan eller upptagna med
andra mer lockande aktiviteter.

Medforskare ute i fdlt

Flickornas forskningsintressen inbegrep fragor om konsumtion. De ville veta
var médnniskor handlar mat, vad olika varor kostar och varfor de kostar olika i
olika butiker. Deras forskningsfragor tangerade ocksa fragor om matvanor och
matpreferenser. De bestaimde sig for att faltarbeta i samhallets lokala centrum
ddr det finns nagra stora matbutiker, ett antal restauranger, caféer samt nagra
specialiserade mindre livsmedelsbutiker som exempelvis en ostaffar och en
frukthandel. Jag forsokte introducera metoder som ofta anvands i samband
med att barn involveras i forskning, exempelvis att ta foton, men det méttes av
svag entusiasm, pa grinsen till ointresse, av medforskarna. Deras egen idé var
dels att intervjua personal i butikerna och dels stilla fragor till kunder utan-
for butikerna. Det kan vara sa att de metoderna verkade mer lockande och
uppgiften gav dem ett skal till att fa uppehalla sig sjdlva i samhillets centrum
utan foréldrars eller andra vuxnas 6vervakande blickar. Det dr ocksa intressant
ur ett maktperspektiv att de forkastade min vuxencentrerade uppfattning om
vilka metoder som &r passande eller roliga for barn, och istéllet foljde sin egen
uppfattning om vad som &r det mest limpliga tillvigagangssittet. De genom-
forde féltarbetet under hostlovet och dgnade néstan en hel dag &t att stilla
enkatfragor till vuxna utanfér mataffirerna. Under dagen tog de ockséd tva
pauser, en pa ett café och en da de at pizza. Nar de beskrev dagen for mig
hade pauserna nastan en lika stor betydelse som forskningsuppgiften, vilket
styrker mitt antagande om att dagen édven spelade en annan roll for flickorna
an att utfora forskning. Att vara elva ar kan ses som en mellanalder, dar de
fortfarande inte har den frihet som forknippas med tonaren, men de borjar
utveckla en nyfikenhet for att utforska platser och aktiviteter sjalvstandigt.
Forutom att fika och &ta pizza hann de fraga hela 162 personer om vad de
brukar handla och vad de brukar dta. Fragorna handlade om matvanor och
konsumtionsmonster:

”Sen har vi gjort enkdter, ddr det stod: Koper du ekologiskt ofta?
Ja, varje gang jag handlar, Nej, aldrig och Ja, ibland fick de kryssa
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i, men vi kryssade i at dem” séger Johanna. "Sen vidnde de pa
sidan och dé var fragan: Vilken av de hér dr din favoritmat? Pizza,
tacos eller sallad. Den sista var: Hur ofta ater du godis? Alterna-
tiven var: Jag dter varje dag, Nej, aldrig, det dr superonyttigt eller
Ibland, en dag i veckan”. Flickorna berdttar att nér de forberedda
enkdtblanketterna tog slut sa fick de komma pa ett annat stt att
riakna. Elin visar hur de ritat rutor for de olika svarsalternativen i
sina skrivhéften dir de sen satt ett streck varje gang nagon svarat.
Filtanteckningar 2009-10-20

De fragade ocksé bland annat om vilket de tillfragade tyckte var det viktigaste
malet, och de flesta svarade frukosten. Pa fragan om de ofta kopte ekologiska
varor svarade de flesta att de gor det ibland, men en av flickorna papekade att
de flesta egentligen vill svara att de alltid gor det, men att det inte alltid finns
eller gar. Pa fragan om vilket av de tre alternativen pizza, tacos eller sallad de
foredrog vann inte pizza, som flickorna utgick fran skulle vara populdrast. De
flesta foredrog sallad.

De gjorde dessutom sex kortare intervjuer med butiksanstéllda, som egent-
ligen handlade mer om att jamfora priser butikerna emellan, i det har fallet ost.
Intervjuerna var av relativt ostrukturerad karaktdr, nagot som foljande utdrag
ur planeringen infor faltarbetet visar:

Minna siger att de vill gora intervjuer pa bland annat kondito-
riet, matbutiken, pizzerian, videobutiken, sushirestaurangen och
att de vill intervjua "bambatanter”? De vill jamfora priser pa de
tva stora matkedjorna, till exempel titta pa deras dpplen, samma
dpplen. "De kanske kostar 25kr/kg pa den ena och pa den an-
dra kanske de kostar 15kr. D& fragar man varfor det ar sa”. De
vill ocksa gora tester, liknande dem som de tidigare fatt gora i
BAMM, och jamfora kakor av ett kdnt fabrikat med matvaruked-
jans egna och se vilka som ér billigast/dyrast och godast. Jag kon-
staterar att det nog handlar lite om det har med varumarken och
om man far mest for pengarna nir man handlar ett kint marke.
Féltanteckningar 2009-10-20

2 Bamba dr den vastsvenska bendmningen pa skolrestaurangen eller skolmatsalen,
och bambatanter ar saledes bendmningen pd dem som arbetar dér, skolmaltidsper-
sonalen.
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I forberedelserna infor féltarbetet fick
intervjuerna sta tillbaka for enkiterna,
och jag var inte helt medveten om att
de dven tankte genomfora intervjuer.
Med de korta intervjuerna hittade de
inte riktigt fokus pa en specifik forsk-
ningsfraga, och det var svart att ga
vidare och analysera materialet de
samlat in. Jag tog ett stort ansvar for att
det blev sa, dé jag inte uppfattade deras
intention, och ddrmed inte heller gav
dem det stod och den tréning i inter-
vjuteknik som de hade behévt. Folj-
aktligen fick enkdterna utgéra deras
huvudmaterial som de sen jobbade
vidare med. Svaren ridknades ihop och
flickorna ritade upp diagram pa stora
papper, ett for varje fraga. Processen att
overfora resultaten fran enkdtblanketter och skrivhiften till staplar i diagram-
men fungerade bade som ett sdtt att konkretisera det abstrakta och dessutom
skapa ett visuellt underlag for deras presentationer. Dessutom var de redan
bekanta med diagramformen fran BAMM, dér de bland annat 6verfort infor-
mation fran sina egna matdagbocker till diagram (se Brembeck et al. 2010).
De anvinde sedan diagrammen och visade upp dem nir de redovisade sin
undersokning for den andra medforskargruppen och for sin klass.

En del av enkitfragorna ateranviandes néir de genomférde lektioner for elever
pa sin egen skola senare under lasaret. De hade lagt till en del fragor, exem-
pelvis om hur ofta skolkamraterna dter mellanmal, och hur ofta de hjalper till
att handla och laga mat. De hade utarbetat ett system dér de visade fridgorna
och de firgkodade svarsalternativen for eleverna via PowerPoint. Eleverna fick
sedan hélla upp en gron, gul, rod eller vit papperslapp utifran vilket alternativ
de valt. En av flickorna hade till uppgift att rdkna antalet lappar som holls upp
och anteckna antalet medan en ansvarade for PowerPoint-presentationen och
de andra tva turades om att lasa upp fragorna. Lektionerna bestod ocksa av
associationsovningar dar medforskarna visade upp bilder av mat och barnen
fick séga vad de tankte pa nir de sag bilderna. Den hér 6vningen gjordes i ett
ganska sent skede av lasaret och hade mer som syfte att vara en presentation
av vad de lart sig under forskningen 4n ett satt att samla in nytt material, d&ven
om vi diskuterade igenom resultatet efterat och jamférde barnens svar med de
vuxnas. Det var ocksa ett sitt att visa for de andra eleverna vad de hade gjort
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i Matforskarklubben och en mojlighet att fa aterkoppling fran dem. Att pre-
sentera resultaten for andra kan ocksé fungera som en stirkande aktivitet, da
de mirker att det finns ett intresse fran andra barn och fran vuxna for deras
forskning. Huruvida det leder till barns empowerment diskuterar jag vidare i
nista kapitel.

Féltarbete i skolan

Dir flickgruppen var mest intresserad av att gora féltarbete utanfor skolan, var
pojkarna mer engagerade i filtarbete som kunde genomforas under skoltid
och i skolans lokaler:

Det visar sig att de redan har en genomtéankt idé och att de redan
har tdnkt pa hur de vill redovisa materialet. De beréttar att de vill
jobba med forskningsfragor som rér “bamba’, skolrestaurangen.
Vi konstaterar att deras projekt har manga olika delar och att vi
far borja med en del och sen jobba oss vidare. De ér intresserade
av var maten kommer ifran, och har en idé om att folja en matrétt
och spara alla ingredienserna sa langt tillbaka det gar. Dels vill
de veta varifran deras eget skolkok har kopt in ritterna, dels var
ingredienserna dr producerade. Vi pratar om hur man kan gora
det, till exempel genom att intervjua dem som jobbar i skolkoket.
Sen kan man ga vidare och fortsitta med leverantdrerna och de-
ras leverantérer och si vidare. Ett forslag pa redovisningsform
som de redan diskuterat dr att gora en skoltidning, da "bamba” ar
nagot som dr viktigt for alla elever pa skolan och forskningen ska
komma alla till del. Det tycker jag ér en jdttebra idé, da forsknin-
gen kan presenteras i form av kortare artiklar.

Féltanteckningar 2009-10-12

Pojkarnas forskningsidé inneholl manga olika spar, och fler tillkom under vara
moten. Deras forskningsfragor tangerade ménga omraden, exempelvis trygg-
hetsfragor, smak och lukt, trivsel, hilsoaspekter samt skolans och kommunens
miljoarbete. For att fa reda pa svaren intervjuade de bland annat personalen i
skolrestaurangen, stéllde fragor via e-post till den ansvariga for kommunens
maltidsverksamhet och till forestandaren for ett av de storre skolkdken pa
orten. S hér sdg en del av dialogen i gruppen ut infor intervjun med personalen
i skolans kok och restaurang:
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De vill undersoka vad bambapersonalen tycker om maten och
om jobbet. De har skrivit ett par fragor som tar upp det de ar
intresserade av. Johan laser upp dem; "Den forsta fragan ar: vad
tycker ni om jobbet. Nista fraga ar vad de tycker om maten, var
lagas maten? Vad de tycker om langa transporter, vad skulle ni
gora om ni fick laga maten har?” Ivar siager: "Légg till en fraga:
koper ni egna ekologiska gronsaker? Om de inte gor det sé slar
vi dem’, sdger han pa skdmt. Vi pratar om hur méanga det dr som
jobbar i bamba, och hur ménga man behéover prata med. Johan
tycker att det racker med en, om den vet allt, Ivar tycker tva eller
tre. Till slut verkar de enas om att sa manga som behdvs for att fa
fram alla svar dr lagom.

Fdltanteckningar 2009-10-20

Pojkarna var @ven intresserade av hur deras skolkompisar upplevde maten,
miljoén och tryggheten i skolrestaurangen. De utformade darfér en enkit som
de delade utiklasserna. De flesta frigorna hade en femgradig svarsskala, nagon
fraga var oppen. De fragade bland annat vad eleverna tyckte om skolmaten,
om de brukade sldinga mycket mat, om de tyckte att de hann ata i lugn och ro,
om de uppfattade matmiljon som trivsam, hur de upplevde sjilva maten och
om de kinde sig trygga i "bamba”:

“Hur ofta kdnner du dig trygg i bamba, dir har alla svarat”, kon-
staterar Johan. ”Ja, det var ett positivt resultat’, sager jag. Vi gar
igenom fragorna och konstaterar att de flesta har svarat att de
oftast kdnner sig trygga. Jacob undrar vem det dr som kadnner sig
trygg séllan, vilket var ett av alternativen. "Det kdnns inte bra att
nagon tycker det”, sdger han. Jag konstaterar att det ir lite, lite
mer otrygghet bland treorna. Johan séger att det kanske inte ar
sa konstigt egentligen, och Jacob fyller i att de storre borde vara
lite sakrare.

Féltanteckningar 2010-03-04

Eleverna som svarade gick i tredje till femte klass, och svaren varierade utifran
deras alder, nagot som pojkarna uppmiarksammade i foregdende exempel. Alla
svar riknades sedan samman och analyserades tillsammans med barnen. Det
visade sig att de flesta elever upplevde skolrestaurangen och det som serverades
ddr pa ett positivt vis utifran aspekter som smak, trivsel och trygghet, &ven om
vissa variationer mellan olika barn och olika &ldrar kunde pavisas. En del av
resultaten redovisades i en tidning, Vér skolmat, som delades ut i skolan vid
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terminsslutet, tillsammans med artiklar skrivna utifran deras intervjuer och
det de tagit reda pa om skolmatens ursprung. Av anonymiseringsskal kan jag
inte ldgga tidningen som bilaga, da den innehaller skolans, medforskarnas och
anstélldas namn.

Ett av de stora scoopen var nagot som de forst fick reda pa i intervjun med
skolmaltidspersonalen i det lokala skolkoket, och som sedan bekriftades av
den maéltidsansvariga i kommunen. Det var att kommunen nastan helt hade
upphort med de ekologiska inkdpen, for ndrvarande koptes bara enstaka
ekologiska ravaror och varor in. Detta gavs ganska stort utrymme, tillsammans
med en artikel fran intervjun med maltidspersonalen som ocksa fick var med
i tidningen pa bild. Tidningen innehdll ocksé en topplista Gver de tre popu-
laraste matratterna enligt skolans elever. Det sammansatta resultatet som pre-
senterades for de andra eleverna visade pa undersokningens bredd och manga
dimensioner av amnet skolmat.

Erfarenheter frdn forsta etappen

Den forsta etappen av filtarbetet kom att stracka sig 6ver storre delen av ett
lasar. Det var en lang process, men ocksa en nddvindig sadan, da den tid vi
hade till férfogande varje vecka var ganska kort, ungefir 40 minuter per grupp.
Ibland varade moétena kortare tid, ibland langre. Matforskarklubben hamna-
de konstant vid sidan av den ordinarie verksamheten, vilket stéllde till en
del problem. Inte minst blev det besvirligt for barnen som var med, da de
forvantades vara pa tva stillen samtidigt. Detta var ocksa nagot som de poang-
terade nar Matforskarklubben utvirderades. De upplevde det som en stress.
Ett par ganger ndr jag kom dit var barnen ute pa utflykter, eller sa hade de
inte gjort sina uppgifter av olika skil. Sadana handelser drog ut pa forloppet,
men samtidigt var de en naturlig del av processen. Under ldsarets gang gick
entusiasmen i vagor, och mot slutet tréttnade nagra av dem helt, vilket &r i sin
ordning da grundforutsittningen ér att forskningen ska vara frivillig. Trots ett
par avhopp lyckades bada grupperna slutfora det arbete som paborjats.

Andra etappen av faltarbetet

Nar det var dags att kontakta ndsta skola var det viktigt for mig att fa fullt
stod av larare och att barnen hade ett ganska flexibelt schema, for att undvika
den stress som barnen i férsta etappen upplevde. Jag valde en fristaende skola
som poéngterar sin forankring i tradition och Montessoripedagogik, men som
ocksa uppmuntrar pedagogiskt nytdnkande. Trots de bada skolornas olikheter
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— tatortsskola kontra innerstadsskola, kommunal skola kontra fristiende — sa
var likheterna fler. Aven de hir barnens forildrar kan sigas tillhora en ganska
homogen socialgrupp, méjligtvis med nagot hogre inkomster én den forsta
skolan och med en viss Gverrepresentation inom akademiska och kreativa
yrken.

De forsta kontakterna tas

Den forsta kontakten med skola nummer tva skilde sig lite fran hur jag tog
kontakt med den forsta skolan. Jag kontaktade rektorn innan sommarlovet
och fick klartecken for skolans medverkan, och jag motte klassens larare
strax efter skolstarten pa hosten. Tillsammans kom vi 6verens om att lararen
skulle vélja ut ett antal barn som sedan tillfragades om de ville medverka i
Matforskarklubben. Sex barn sa ja, tre pojkar och tre flickor. Orsaken till att
de handplockades var dels att fa igdng forskningen sa fort som mojligt, dels
att de barnen som plockades ut skulle vara motiverade nog att fullf6lja aktivi-
teterna i Matforskarklubben terminen ut. Barnen och deras foréldrar fick
informationsbrev och medgivandeblanketter hemskickade redan innan forsta
motet, och det gjorde uppstarten smidig, vilket faltanteckningarna visar:

Nir jag moter barnen forsta gangen har de redan borjat fundera
pa mojliga forskningsdmnen. De &r ivriga att komma igéng, och
jag far hejda dem lite for att fa tillfélle att presentera mig sjilv och
vad det innebdr att vara doktorand. Jag fragar om det dr okej att
jag spelar in vara moéten, vilket det dr, och sen far de sdga sina
namn. Vi gar igenom hur de vill att vara moten ska se ut, och
vi bestimmer att varje mote ska ha en ordférande som fordelar
ordet och ser till att alla far prata och att ordférandeskapet ska
vandra i gruppen. Jag foreslar att vi forst gor en tankekarta om
vad forskning &r, och sen gor en till med deras forskningsidéer,
men det dr svart att fa dem att inte sédga sina forskningsidéer di-
rekt. Efter ett tag kommer de med lite allmdnna tankar om vad
forskning dr, men samtalet styrs mer och mer in mot deras idéer
om forskningsdmnen. Till slut ger jag upp, och gor en tankekarta
dér vi skriver ner deras forskningsidéer pa sjalvhiftande lappar.
Det forsta A3-papperet racker inte till, och jag far paboérja ett till,
vilket vi ocksé fyller med sjalvhiftande lappar. Faktum éar att de
har s& ménga idéer att jag knappt far stopp pa dem nar det ar dags
att avsluta motet. Varje ging jag forsoker avrunda och be dem
fundera 6ver forskningsfragor och hur de ska genomfora un-
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dersokningen sa riacker de upp handerna och kommer med nya
idéer eller reflektioner som ror saker vi pratat om tidigare. Till
slut dyker klassldraren upp och bjuder med mig till skollunchen.
Jag bestimmer mig snabbt for att haka pa, det dr en bra chans
att se hur den organiseras, hur lokalerna ser ut, hur stimningen
ar, vad som serveras och sa vidare. Det ir ocksa en bra chans att
prata ytterligare med medforskarna och avsluta dagens traff.
Filtanteckningar 2011-10-06

Det visade sig alltsa att barnen, trots att de vid den tidpunkten &nnu inte hade
genomgatt nagon form av trining, hade en god uppfattning om vad som kan
beforskas, och gott om idéer for hur det kan goras.

Vil i matsalen pratar vi lite mer om olika forskningsidéer och
jag ser chansen att avsluta det vi inte hann med. Jag sdger att de
kan fundera pa vem de vill arbeta med, vilken forskningsfraga
de har och hur de vill ta reda pa det, vilken metod de tror kan
fungera. Tage aterupprepar att han dr saker; han vill undersoka
godisdtande och vad folk koper for godis. Valdemar verkar lite
inne pa samma spar, men han haller fast vid sin tanke om att
rdakna méanniskor som gar in i affaren. Flickorna vill girna jobba
ihop, fast jag papekar att man gérna far jobba en och en eller i
mindre grupper. For dem verkar det ocksa luta mot att de vill
undersoka nagot som har med affirer att goéra, men de verkar
inte helt klara med idén. Jag tror miljon i matsalen inspirerar
lite, for nagon, jag tror det ar Tage, sdger att man kan undersoka
hur mycket som sldngs. Ndgon annan fortsitter pa sparet med
prisvard mat. Pojkarna forsvinner sedan ut en och en pa rast. Vi
andra passar pd att prata lite om hur det kints under dagens traft.
Medan de andra flickorna gér och hamtar frukt och kndckebrod
passar jag pa att fraga den flicka som inte pratat lika mycket som
de andra om hon tyckte att det kindes bra. Jag sdger att meningen
ar att alla ska fa sdga vad de tycker, och hon verkar tycka att det
fungerade bra. De andra kommer tillbaka och uppmuntrar mig
att hamta frukt och knéackebrod, men jag siger att jag ar néjd, for
jag ar matt. Det verkar vara dags att bryta upp och en av flickorna
pekar ut vagnen ddr man ska skrapa av matresterna, stilla tall-
riken i en stapel och placera glas och bestick i backar.
Filtanteckningar 2011-10-06
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KAPITEL 2

Som utdragen ur mina féltanteckningar visar sa fick jag bra kontakt med de bli-
vande medforskarna redan fran borjan, och ldrarens engagemang var till stor
hjalp. I anslutning till lunchen presenterade jag mig ocksa for den ansvariga for
koket, och forvarnade om att medforskarna eventuellt skulle komma att for-
lagga vissa delar av filtarbetet dit. Aven om det inte blev aktuellt s fick bade
jag och forskningsprojektet ett valvilligt och intresserat bemoétande. Jag kdnde
mig foljaktligen vilkommen och vil omhédndertagen pa skolan. Det var ocksa
inspirerande att hora om alla forskningsidéer som barnen redan tankt ut, dven
om vi inte hann férdjupa oss i mer dn en brakdel av dem.

Att initiera forskningsprocessen

Aven om barnen redan verkade ha en forforstéelse av vad forskning ar och vissa
insikter om hur den kan ga till valde jag att forsoka fortydliga forskningens
steg for dem under Matforskarklubben kommande traff. For att visualisera
forskningsprocessen introducerade jag en forskningstrappa. Vi gick igenom
de olika stegen i gruppen, och jag visade dem de sma runda klisterlappar som
de skulle fa klistra fast pa trappan sa fort de klarat av ett trappsteg. Den fun-
gerade dels som en form av forskarskola, dels som en visualisering av sjdlva
forskningsprocessen:

Matforskarklubbens forskningstrappa

6. Presentera
For vem, nér, hur?

5. Sammanstall resultaten
Hur ska ni visa upp svaren?

4. Analysera
Vad fick ni reda pa?

3. Samla in material
Undersok, fraga, dokumenteral!

2. Bestam metod
Hur ska ni ta reda pa det?

1. Stéll fragor
Vad vill ni veta?
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Som visualiseringsverktyg fungerade trappan vil, trots sin enkelhet. Varje
medforskare hade sin egen trappa att fylla i, och vid filtarbetets slutfas hade alla
en eller flera klisterprickar pa varje trappsteg, vilket da innebar att de genom
gatt forskningsprocessens faser en eller flera ganger.

Ocksa i den hidr etappen av Matforskarklubben gav jag barnen stort ut-
rymme for att forska om det som engagerade dem, d@ven om jag redan fran
borjan avgransade tiden till en knapp termin. Jag mérkte ganska snart att deras
forskningsintressen liknade dem som kommit upp under den forsta féltarbets-
perioden. De var vildigt intresserade av vad vuxna éter, och de verkade sitta
likhetstecken mellan matforskning och konsumtion av mat, dels i butik och
dels i restaurang. De intresserade sig ocksa for forséljningsknep och hur myck-
et man far for pengarna nar man véljer en viss vara. De verkade ocksa tycka
att det var spannande med vad som siljer bést, hur mycket butikerna séljer
av olika varor och om personalen far provsmaka exempelvis godis. Det kan
ocksa vara sa att sjdlva féltarbetet utanfor skolan var drivkraften dven for dessa
medforskare, precis som for flickorna i den forsta etappen. De visade inte sa
stort intresse for att undersoka fragor om mat inom skolans véiggar.

Konsumtionsforskning

Flickorna beslot sig for att jobba tillsammans. De bestimde sig tidigt for att
undersoka fragor som hade med konsumtion av kott att gora. Forsknings-
fragorna som lag till grund for deras forsta undersokning, var att ta reda pa
om det dyraste kottet alltid ar det bésta, vilket kott som dr populdrast och hur
mycket affirerna tjanar pa kottet. For att ta reda pa detta ville de faltarbeta i
mataffaren. De fragade kunderna om de tankte pa kvalité och pris nar de kopte
kott, och om de valde ekologiskt kétt framfor konventionellt producerat kott.
De intervjuade ocksa anstillda i mataffaren om kottpriser, hur stora kvantiteter
de koper in och vilket kétt som dr populdrast hos kunderna. Deras slutsatser
av kottstudien var:

“Ekologiskt kott blir alltmer populirare. Affdarerna koper in allt
mer kott. Vissa kunder har inte riktigt rad med ekologiskt kott och
haller sig till det vanliga kottet. Manga kunder forsoker kopa mer
ekologiskt kott”.

Slutsatserna dr hamtade ur en av flickornas forskningsbok, och dr en samman-
stallning av det som de fick reda pa genom sina intervjuer med kunder och
personal.
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Flickornas nésta projekt var att genomfora korta intervjuer pa den niarmast
beldgna fruktaffaren. Till kunderna stéllde de fragor om vilken frukt de kopte
mest av samt vilken frukt de gillade mest, respektive minst. Personalen fick
fragor om vilken frukt som de kopte in mest av, vilken frukt som tog slut snab-
bast och vilken frukt som var mest populidr. Flickorna debatterade i gruppen
att fragorna var sa likartade, men motiverade det med att en frukt som &r
populér inte behover var den som sdljer bast. De fick lite skiftande svar pa fra-
gorna, antagligen pé grund av att fragorna var sa pass lika varandra, och 6ppna
for tolkning.

Skiftande forskningsintressen

Aven de tre pojkarna forlade sitt faltarbete till affirer i skolans niromrade.
Forst gjorde de en gemensam unders6kning om godis dér de intervjuade an-
stillda i mataffaren och i godisbutiken bland annat om sortiment och kun-
dernas preferenser. Fragorna var bland andra nér pa dygnet kunderna kopte
mest godis, vilken aldersgrupp som kdpte mest godis och vilket godis som var
populérast. Ett nagot 6verraskande resultat for dem var att de som kopte mest
godis var aldersgruppen 20-30 &r, de tyckte daremot att det var mindre for-
vanande att godisaffiren salde mest godis pa helgen och under eftermiddagar
och kvillar pa vardagar. Andra fragor som medforskarna ansag viktiga var om
personalen fick provsmaka godiset, om de tog in praktikanter, om de anstéillda
fortfarande tyckte att godis var gott efter att ha jobbat ett tag och om de tyckte
att det var kul att jobba i affiren. Alla fragorna besvarades ]akande

Efter godisstudien gick deras
forskningsintressen isdr och de be-
stimde att de skulle dela upp sig.
Tvé av pojkarna intervjuade pizza-
bagare pa en pizzeria i skolans
niromride om pizzor, vilken som
sdljer bast, om de kommer pa sina
egna pizzor och hur manga degar
de har i lager. Den populéraste
pizzan visade sig vara kebabpizza.
De var ocksa intresserade av om
pizzabagarna éter sina egna pizzor,
vilket de svarade att de gor.

80



MEDFORSKNING

Den tredje pojken gjorde en egen undersokning om matvanor. Han inter-
vjuade kunder i den lokala mataffaren. Studien handlade bland annat om hur
mycket godis vuxna at, vilken de féredrog av dryckerna mjolk, vatten, lask eller
saft och om de foredrog firdiga ratter framfor hemlagade. De flesta svarade att
de inte 4t mycket godis, att de oftast drack vatten och att de féredrog hemlagat
framfor fardiga rétter. Studien bjod inte pa nagra direkta dverraskningar for
honom, men en rolig detalj var att han inkluderade mig i studien, och att han
senare i sin presentation infor klassen papekade att jag precis hade kopt en ask
halstabletter nir jag svarade nej pa fragan om jag ofta at godis.

Analys och avrapportering

Nir medforskarna var klara med
faltarbetet skedde merparten av

analysen i samband med att de 6ver- - W
forde resultaten till PowerPoint- _ ;:-;f:‘..“‘-
presentationer. Under det arbetet W"*“f“ﬂ’wm
fick barnen en chans att tinka 6ver A

vad de samlat in, vad de fatt reda —— ik

pa och hur resultaten skulle pre-
senteras. Att Overfora resultaten
till presentationer pa datorn satte
gruppernas samarbetsformaga pa
prov, men de lyckades sitta ihop
presentationer som visade deras
resultat. Dessutom var presenta-
tionerna tekniskt avancerade med
mycket foton, samt rorliga bilder,
ljud och andra effekter. De visade
sedan presentationerna for sina
klasskamrater, larare och aven for
andra matforskare pa Centrum for konsumtionsvetenskap. Jag aterkommer till
det momentet och betydelsen av det f6r barnen i slutet av detta i nésta kapitel.
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KAPITEL 2

Tendenser i faltarbetet

Forutsattningarna for matforskarklubbarna har framst skiljt sig at nér det
galler skolornas geografiska placering och matutbud i nairomradet, men ocksa
skolform och pedagogik. Samtidigt har arbetet i klubbarna uppvisat manga
likheter och 6verensstimmande teman.

Barnens forskningsintressen

Medforskningens tvé etapper skilde sig at pa flera vis, men de hade ocksé flera
likheter. Det intressanta var att medforskarna i de bada skolorna intresserade
sig for ganska sa likartade forskningsfragor, vilken mat som siljs och hur och
vad vuxna konsumerar. De stéllde ocksa snarlika fragor kring marknadsféring,
prissattning och sa vidare. Att géra undersokningar och intervjua vuxna i de
lokala mataffirerna verkade uppfattas som sarskilt spainnande, och vuxnas mat-
vanor som mer intressanta dn andra barns. Detta kan ha flera orsaker; bland
andra att det r den typ av forskning som barnen redan var bekanta med ge-
nom olika former av konsumentundersokningar som familjen kommer i kon-
takt med, och som presenteras i exempelvis dagstidningar. Det kan ocksa ha
ett ssamband med att sédan typ av kunskap ar lattare att méta, da resultaten kan
raknas ihop och presenteras i behdndiga format som diagram och topplistor.
Det kan @ven ha varit sa att barnen helt enkelt tyckte att det var roligare och
intressantare att studera sadant som lag lite utanfor deras egen sfir.

Den studie som skiljde ut sig var skolmatsstudien som en grupp genomforde
under den forsta delen av filtarbetet. De hade ett mer heltidckande angreppssitt
bade i val av forskningsfragor och i tillvigagangssitt. Studien inkluderade bade
barn och vuxna, och de intresserade sig for ett amne som berdrde bade globala
och lokala fragor; var maten kommer ifran. De var ocksa intresserade av hur
stor del av skolmaten som var ekologisk, och gick vidare och stéllde fragor till
ansvariga i kommunen nir de fick reda pa att andelen ekologisk mat som ser-
verades i skolan hade minskat. Deras forskningsfragor innefattade ocksa de
andra elevernas uppfattning om skolmaten, bade hur de upplevde miljon dar
den serveras och hur de upplevde sjilva maten; lukt, smak och utseende.

Det fanns ocksa forskningsidéer som aldrig realiserades. Detta hade flera or-
saker; att de i mindre grupper uppnidde konsensus om vad de skulle studera,
att vissa studier var problematiska da jag varken hade tid eller mojlighet att
skjutsa barnen, att barnen sjalva forkastade vissa idéer och gick vidare med
andra, att vi inom ramarna for faltarbetet inte hann med fler studier osv. En
idé, bland andra som inte blev verklighet, var denna:

De pratar om att ndr man kartlagt den egna skolrestaurangen,
“bamba’, kan man besoka en annan nérliggande skola som tillhor
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samma kommun. ”De har samma pengar att rora sig med” sdger
Johan, “men de lagar maten sjélva”. Vi kommer fram till att det
ar en jattebra idé, men att vi ska gora det nir vi har kommit lite
lingre.

Filtanteckningar 2009-10-12

Idén var val uttankt och det var synd att undersokningen inte blev av, detta pa
grund av att deras skolmatstudie blev bade omfattande och drog ut pa tiden.
Forslaget vittnade ocksd om att pojkarna hade bra koll pa sadant som hiande
omkring dem, bland annat skolméltidernas organisering.

Medforskarna som ingick i den andra etappen av filtarbetet fyllde tvd A3-
ark med forskningsidéer nedskrivna pa sjalvhiftande lappar, men en del av
idéerna var mer formulerade som pastaenden 4n som fragor, exempelvis
”Storre godispasar exempel pé tricks de har for att fa folk att kopa’, Salt, sock-
er, ta reda pa hur mycket man ska ata”, "Chipspasar dr till halften fyllda. Hur
mycket ar det i forpackningar?”, ”Jamfora olika varumarken, pris och inne-
hall, "Hur mycket dr det i matrétter ute, jamfora priset”, "Mycket fett pa
pizzor, jamfora olika pizzor. Dyrare eller billigare?” och ”Vad som hénder om
ett barn vill kopa pa Burger King och forildrarna billigare pa McDonalds”.
Ganska manga av forslagen handlade snarare om sjilva metoden dn om vad de
ville veta, till exempel "Dra streck om de har handlat eller inte” eller “Forska
om godisvanor. Till exempel ta kort”. Flera av idéerna handlade om konsum-
tionsvanor, priser och sortiment, och de flesta av de forskningsidéerna kunde
medforskarna senare ga vidare med, d& de var fullt genomférbara. Jag med-
verkade inte i urvalet av fragor, medforskarna valde att ga vidare med dem som
de ansag vara mest relevanta. Daremot drev jag inte pd dem att ta upp forsk-
ningsfragor som jag visste skulle bli svara att genomféra. Dar det saknades
ett syfte eller en forskningsfraga diskuterade vi oss fram till vad de ville ha
reda pd, och vi formulerade ddrigenom delvis forskningsfragorna tillsammans.
Forskningsidéerna som inte blev verklighet visar att barnen var medvetna om
exempelvis forsédljningsknep, och att deras fragor handlade om vad man bor
ata - exempelvis matens salt- och sockerinnehall och hur mycket fett det ar pa
pizzor - visar att de kidnde till aktuella diskussioner om mat och dtande. Att
de foreslog metoder fore forskningsfragor kan tolkas som att de redan hade
forutfattade meningar om vad forskning ér, uppfattningar som till viss del kan
relateras till marknadsundersokningar och liknande.
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Tva olika skolor

En av de storsta skillnaderna mellan de tva skolorna var sjalva skolmiljon.
Den kommunala skola dar den forsta etappen av mitt filtarbete genomfordes
ar ganska typisk for en mindre kommunal skola. Skolans arkitektur antyder
att den dr byggd nagon ging efter 1960. Den har formen av ett L, dér varje
linga som gar ut fran vinkeln dr en korridor med tillhérande klassrum.
Klassrummen ligger bredvid varandra och korridoren ligger parallellt med
dem. Inspringda mellan korridoren och klassrummen ligger mindre rum
som anvands som ldrarrum, bibliotek och samlingsrum. Miljon praglas av
tegel och andra tidstypiska byggnadsmaterial, men den ger ett ganska hem-
trevligt intryck och lings med korridorerna hianger utstillningar och teck-
ningar som forfirdigats av eleverna. De flesta samlingsrum har fonster sa
att man kan kika in fran korridoren, och i vissa fall dven fran klassrum och
andra angransande rum. Den foljer alltsa normen for hur de flesta svenska
skolor byggts under senare delen av 1900-talet. Den hir typen av byggnader
mojliggor for de vuxna att Gvervaka elevernas forehavande, inte helt olikt
modellen for Panoptikon, dar 6vervakningen styr de dvervakades beteende
(jfr Foucault 1975/2003:201ff). Skolans traditionella rumsliga utformning
skapade gynnsamma forutsattningar for vara moten, da det fanns utrymmen
att samlas i. De fungerade som en form av dvervakade rum, da de hade insyn,
men samtidigt var det mojligt att stinga ute det som hinde utanfor. De flesta
rummen anvandes inte heller for genomgang mellan olika utrymmen. Detta
gjorde att barnen inte blev distraherade av saker som hdnde runt omkring som
ljud eller spring av andra elever eller av skolans personal. De sma samlingsrum
som fanns i anslutning till klassrummen eller korridoren var ocksa utrustade
med datorer, vilket underliattade d& vi ofta var i behov av dem under vara
maoten.

Dir den forsta skolan andades 1970-tal och byggnadsteknik och material s&
typiska for kommunala byggnader, gav den andra ett helt annat intryck. Sa hér
skrev jag om mitt andra besok i skolan och mitt forsta méte med dess elever:

Jag kommer till skolan, genom huvudentrén och gir genom den
bitvis inglasade korridoren som jag tidigare lotsats genom av
klassldraren. Jag dr lite nervos att jag inte ska hitta uppgangen till
trappan. Jag passerar tvd barn, en flicka och en pojke, som tittar
undrande pa mig. Jag hejar och férsoker verkligen se ut som att
jag har dér att gora, men skolan som dr inhyst i gamla nationalro-
mantiska villor som férbinds med den korridor jag nyss beskreyv,
kanns en smula for intim och liten for att man ska kunna stryka
omkring dar anonym. Den é&r liksom for hemtrevlig och pamin-
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ner inte alls om de offentliga lokaler som de flesta kommunala
skolor &r inhysta i. Den har lite gemensamt med skolan dér jag
gjorde forra delen av mitt faltarbete och dess raka korridorer, dess
tegelvdggar och dess standardiserade klassrum. De hidr lokalerna
kénns istallet vindlande, och andas historia. Nér jag passerat po-
jken och flickan borjar de rora sig 4t samma hall som mig. Jag ser
trappan upp till vinden at hoger, det ar dit jag ska. Jag borjar ga
upp for den snavt svingande trappan, det knakar under fétterna.
Barnen dr mig hack i hél. Nar jag natt toppen av trappan ser jag
att det bara finns en mdjlig dorr, den andra gar till en skrubb.
Jag kdnner mig lattad, det hade kidnts dumt att inte veta vilken
dorr jag skull viélja. Jag oppnar dorren forsiktigt, osdaker pa om
jag kommer rakt in i klassrummet eller inte. Som jag minns det
var det nagon form av utrymme mellan klassrummet och trap-
pan, och mycket riktigt, jag kommer in i ndgot som ser ut som ett
kombinerat fikarum och grupprum. Men vil ddr blir jag osdker
pa vilken dorr jag ska ta, jag tror pa den till vinster, men vander
mig om till barnen och fragar. De sdger att jag ska till deras klass
och jag 6ppnar och gar in.

Faltanteckningar 2011-10-06

Den mer informella planlésningen och det faktum att den inte mojliggor kon-
stant overvakning av vad barnen har for sig paverkade ocksa medforskningen.
Det hédnde att jag stundvis tappade bort en grupp, for att senare aterfinna
dem i fullt arbete framfér en dator. Det gillde ocksé att hinga med nér det
var dags att ga ut och féltarbeta, d& lokalerna hade flera utgangar och ménga
gangar och utrymmen. Vara méten holls i det koksutrymme som utnyttjades
av deras och en annan klass for allt fran att dricka vatten och pyssla till att
baka pepparkakor. Rummet utgjorde ocksa en passage till andra delar av
skolan, och barnen tappade ibland fokus nir andra personer befann sig i, eller
passerade genom, rummet. De blev sdrskilt distraherade om andra barn kom
in i rummet, da de oftast paborjade nagon form av samtal, eller ropade efter
dem att de méste stinga dorren. Aven den andra femteklassen paverkades av
Matforskarklubbens verksamhet. Medforskarna lanade bland annat deras da-
torer, och bdda klasserna bjods in ndr det var dags fér Matforskarklubbens
presentation i slutet av terminen.

Samtidigt var det trevligt att Matforskarklubben var sa inkorporerad i
det som pagick runtomkring och i klassrummet, da det skapade en mycket
storre narhet mellan det vi gjorde och de andra elevernas aktiviteter. Det var
spannande att se att sa manga elever var nyfikna pa forskningen, vilket gjorde
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det enkelt att fa deras uppmarksamhet nar medforskarna presenterade vad de
dstadkommit i Matforskarklubben. Det underlittade ocksa kontakten mellan
mig och deras ldrare, vilket gjorde att jag hela tiden kunde uppdatera henne
om vad vi holl pa med och i vilken fas barnens forskning befann sig, vilket
inte alltid varit fallet med skolan som ingick i den forsta faltarbetsfasen, som
framgar av foljande exempel:

Jag kommer en halvtimma for sent, for bussen jag skulle ta kom
aldrig, sa jag fick ta nésta, som ocksa var sen. Nar jag kommer till
skolan ér eleverna ute pa rast, men jag hittar flickornas klassléarare
som berdttar att Johanna och Minna sitter och véntar pa mig i
grupprummet. Elin dr sjuk och Maria dr ute pa rast. Nar jag kom-
mer in berittar de att de vintat pad mig varje tisdag efter jullovet.
Jag sdger att jag ju berdttade fér dem innan jul att jag inte skulle
komma direkt efter lovet, och att vi skulle komma 6verens om
en ny tid for traffarna, da den gamla inte fungerade sa bra, fram-
forallt inte for den andra klassen. De verkar inte heller ha pratat
med klassldraren, som jag haft kontakt dver e-post med.
Fdltanteckningar 2010-01-28

Ocksa i foljande exempel fran den andra gruppen som ingick i forsta falt-
arbetsetappen blir den bristande kontakten mellan mig och ldrarna tydlig:

Den hir torsdagen ér bussen i tid, men nar jag kommer fram ar
pojkarnas klassrum tomt, alla stolar star uppstillda och de ver-
kar inte vara pa skolan alls. De skulle varit forst ut den har gan-
gen, eftersom vi vaxlar mellan klasserna sé att inte samma grupp
missar rasten varje gang. Jag gar bort till den andra femman och
moter Minna och Maria som dr pa vég ut pa rast. De tror att den
andra klassen &r pa utflykt, Minna tyckte att hon sag att de hade
pulkor med sig pa morgonen. Maria vill inte gdrna missa rasten,
och jag sager att sjalvklart ska de ta rast, vi enas om att tréffas vid
tio i tio istdllet. Jag sdtter mig i lilla lirarrummet och léser tills det
ar dags. Da gar jag till rummet innanfor flickornas klassrum dar
vi brukar halla till.

Filtanteckningar 2010-02-04

Att skolan lag en bit utanfor staden och bussforbindelserna var opalitliga
stallde till det ibland. I kombination med svarigheten i att halla kontakt med
lararna, som gjorde att mina resor till skolan ibland var forgéves, kunde det
vara frustrerande.
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Skolorna skilde sig ocksé at genom att den ena skolan var kommunal och f6ljde
en ganska traditionell pedagogik, medan den andra var en fristaende skola
med pedagogik inspirerad av Maria Montessori. Framforallt marktes detta
i elevernas schema. Grupperna fran den forsta skolan hade ett ganska strikt
schema och fick forsaka en del for att delta i Matforskarklubben medan ele-
verna i den andra skolan hade ett mer flexibelt schema. Detta underléttade for
att gora medforskningen till ett naturligt inslag i barnens skoldag. For barnen
som deltog i den forsta etappen var krockarna med det ordinarie schemat ett
standigt dterkommande problem. For att i ndgon man minimera det sa vixlade
jag motestiden mellan de tva grupperna sa att de vixelvis hade den tidigare
tiden och den senare tiden péa formiddagen. Dessvirre gick det inte att undvika
att Matforskarklubbens moéten dndé da och da krockade med roligare eller
viktigare aktiviteter, som visas i exemplet nedan:

Motet borjade inte sé bra. Alla deltagare var involverade i exper-
iment kring elektricitet, de jobbade i olika grupper och gick fran
station till station. Nar jag kom dit var "mina” barn helt uppe i
det och rummet vi brukar anvénda var en av stationerna. Vi fick
ta ett annat rum och dessutom byta med en grupp som var redan
anvande det for att vi behovde anvanda en dator. Alla verkade lite
trotta och haglosa, jag ocksa dé jag hade sovit jattelite. Johan var
sjuk den hér gangen ocksa och Ivar berittade att han funderade
pa att sluta. Nér han fick klart for sig att vart mote egentligen inte
krockar med rasten bestimde han sig for att tinka pa det och
testa nagra ganger till. Vart mote fick helt enkelt en délig start och
vi kom inte igang férran kvart 6ver nio.

Fltanteckningar 2009-11-10

A enasidan var det ett problem att roligare aktiviteter krockade med vira moten
och pockade pa barnens intresse och uppméirksamhet. Matforskarklubben
konkurrerade med spannande experiment, filmvisningar, redovisningar, raster
och musiklektioner. Detta horde ocksa samman med den bristfalliga kontakten
med ldrarna, dé jag aldrig riktigt hade ordning pa hur barnens schema sag ut,
och dmnena verkade véxla. Den ena klassen hade dessutom oftast en annan
larare dn den ordinarie under var métestid, och hur vi skulle forhalla oss till
det eller varandra var nagot som varken jag eller hon informerades om. Var
kontakt startade inte heller helt bra, och det var ganska tydligt att hon sag mig
och Matforskarklubben som stérande moment i sin undervisning. A andra
sidan kunde det ocksa vara en fordel att vi fick skota oss sjdlva, da det gjorde
Matforskarklubben till en mer fristdende aktivitet som lag utanfér skolarbetet
och ddrmed forknippades mindre med skolarbete &n av deltagarna i den andra
faltarbetsetappen.
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Utanfor skolans trygga miljo

Det finns bade skillnader och likheter i medforskarnas féltarbete utanfor
skolan. Nir barnen var i skolan hade skolorna ett ansvar for barnen, och det
fanns regler for hur langt bort barnen fick ga fran skolomradet. I den forsta
etappen var det bara den ena gruppen som utforde filtarbete utanfor skolans
omrade. De gjorde det pa egen hand en dag under skollovet. I den andra skolan
genomfordes faltarbetet under skoltid. Detta gjorde att jag, som da hade ansvar
for barnen, foljde med dem pa deras féltarbete pa det intilliggande torget. Vil
dar forsokte jag halla mig lite vid sidan av for att inte stéra dem, och for att
det skulle bli tydligt for de tillfragade att det faktiskt var barnen som forskade.
I nagra fall ville de att jag skulle fraga personalen om det var okej att stélla
fragor till kunder i butiken, och da gjorde jag det, men annars holl jag mig i
bakgrunden. Fordelen var att jag faktiskt kunde observera hur barnen tog sig
an sina medforskarroller.

Att narma sig kunder i affiren och stilla fragor var en attraktiv uppgift for
medforskarna. Vil ute i falt blev dock en del av dem blyga, dven de som var
ganska drivande inom gruppen. Flickorna hade planerat att stilla fraigor om
ekologiskt kott vid mataffarens kottdisk. Val i mataffaren visade det sig att det
var svarare dn de tankt. Tiden pa formiddagen som var avsedd for Matforskar-
klubbens aktiviteter var ocksa mataffirens lugnaste tid, och kunderna var fa.
De kunder som rorde sig i affiren handlade andra varor én middagsmat. Vid
kottdisken var det helt tomt. Efter lite 6verldggning i gruppen bestimde sig
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flickorna for att 6verge idén om att bara intervjua kunder som ér i fird med
att kopa kott, och istillet intervjua alla kunder. Nér de skulle ga fram och ta
kontakt drabbades alla flickorna av plétslig blyghet, trots att de var ganska sa
rattframma annars. Det tog ett tag innan de vagade sig fram, och de tyckte
att det var dnnu svérare att ga fram ensamma. Till slut slappte det och de
vagade ta kontakt, trots en del ohovligt beteende fran de vuxna kunderna. Att
medforskarna var just barn paverkade vuxna méanniskors beredvillighet att
svara pa fragor, bade pa gott och ont. I filtarbetet sig jag exempel pé att vuxna
tog sig tid att svara pa barnens fragor, men ocksa exempel pé att de ignorerades.

Vid andra tillfallen hade medforskarna inte nagra problem med att ta kontakt
med vuxna kunder och stilla fragor. Féljande utdrag ur mina filtanteckningar
beskriver ett tillfille dér jag foljde med en pojke till mataffiren, dédr han skulle
genomfora en mindre undersokning pa egen hand:

Nar vi kommer in i affiren si gar Tage snabbt fram till en dldre
man och presenterar undersokningen. Han séger att han gor en
undersokning om matvanor och undrar om han far stélla nagra
korta fragor. Jag hor hur han fragar om personen vill sdga sitt
namn och sin alder och sen stiller han sina fragor om mat. Jag
haller mig lite i bakgrunden, och han klarar sig bra, alla han
fragar stiller upp och alla sager alder och namn. Nér han fragat
dem i fruktavdelningen fortsétter han in i affiren. Nér han fragat
de kunder han hittar ddr sa atervander han till fruktavdelningen
for att hitta en man till. Det verkar som att han dr noga med att fa
en jaimn konsfordelning. Efter sex eller atta intervjuer ar han nojd
och vi gar upp till skolan igen.

Féltanteckningar 2011-11-24

I fallet ovan visar Tage prov pa bade social formaga och ordddhet nar han nar-
mar sig mataffarens kunder. Han verkar ocksa noga ha tankt igenom sitt urval
av tillfragade, och att de ska utgora en representativ grupp bestaende av lika
stor del mdn som kvinnor.

Aven om jag inte var pa plats nir flickorna som ingick i den forsta etappen
genomforde sitt faltarbete sa fick jag malande beskrivningar om vad som hade
gatt bra, och vad som inte gatt lika bra. Bland annat berittade de om en inter-
vju som gatt fel da den ena flickan skrattat at den andra och darfor inte kunnat
fa fram fragorna ordentligt. De beskrev hur mannen blivit irriterad och gatt
dérifran. De berittade ocksa att det forst gatt trogt med enkéterna, men sen
blev det kvill och da kom alla for att kdpa mat, och att de da kunde samla in
resten av de 162 enkitsvaren. De fyra flickorna visade i hog grad att de inte var
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radda for att kontakta och stilla fragor till vuxna, och antalet enkéter impo-
nerade stort pa mig, sarskilt da jag snarare hade forstatt det som att de plane-
rade for ett tjugotal enkdtsvar.

Barns vardagspussel

Det var besvirligt for medforskarna i bada féltarbetsetapperna att genomfora
uppgifter som krévde att de gjorde det utanfor skoltid. Barnen hade en ganska
aktiv fritid, i vissa fall bodde barnen pé avstand fran varandra och det hade
ocksa att gora med att de glomde att gora uppgiften, eller prioriterade annat.
Flickorna i den forsta filtarbetsetappen var vildigt upptagna efter skoltid,
vilket gjorde det svart for dem att hitta en gemensam tid da alla kunde vara
med. Den lyckade enkitinsamlingen gjordes under hostlovet, men att fa till
en tid da de gemensamt kunde tréffas och féltarbeta under en vanlig vecka
var betydligt knepigare. I utdraget nedan diskuterar de varfor de inte har gjort
enkdtundersokningen om manniskors instillning till reklam och var de hand-
lar sin mat:

Jag fragar hur det har géitt den har veckan. Vi har inte hunnit”,
sager Elin... “nanting” inflikar Minna, “né for vi har aktiviteter
varje dag’, fortsitter Elin. "Jag visste faktiskt inte att vi skulle gora
det dér”, sager Johanna, “jag var sjuk’. ”Och sa hade vi tinkt gora
det pd onsdag, men da var alla upptagna, sen tankte vi gora det pa
mandag, men da spelar hon klarinett pa mandagar”, siger Minna
och pekar pa Elin. "Ja, okej, det ér ju sa har, det dr inte sa mycket
att gora at’, siger jag. "Men tror ni att ni skulle kunna fa ihop en
tid till nasta vecka? Eller 4r det sé att alla ar upptagna?”. “Jag tror
alla ar upptagna jamt”, siger Johanna. ’Men da kanske det dr en
bra idé det hiar med att dela upp sig d&”, foreslar jag. "Ni behover
ju inte sta ddr nere sa lange heller, for det ér ju ganska kallt. Man
behover ju inte sta ute i flera timmar”. Diskussionen om en lamp-
lig tid startar igen.

Fdltanteckningar 2009-12-01

Dé det var svart att samla hela gruppen efter skoltid foreslog jag att de kunde
dela upp sig, nagot som flickorna inte alls verkade intresserade av. Foljande
diskussion visar tydligt den svarigheten:

Jag fragar igen om de skulle kunna ténka sig att dela upp sig i tva
grupper. Vi diskuterar ett tag och det verkar svart att f ihop det.
Jag fragar dem hur de tycker att vi ska 16sa det har. Det blir tyst.
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Jag sager att idag ar dumt, for da vet ju inte deras foraldrar om
det. Elin sdger att hon kanske kan onsdag, men att det inte blir
litt och att det blir en liten stund i sa fall. ”Eller s& hoppar vi 6ver
enkdterna’, siger Minna, och hittar pa nidgot annat. "Men ni har
ju lagt ner lite jobb pd enkiterna’, siger jag. "Ah”, sdger nagon.
Johanna sdger att hon till och med tror att hon har tappat bort
dem. "Dom ligger i din lada”, papekar Maria. Alternativet ar ju
att ni tre gor det, men det ar val lite trakigt”, sager jag. "Du vill val
girna vara med kanske”, sdger jag och syftar pa Elin. ”Ja”, sidger
hon. Hon fragar Maria vilka dagar hon kan. Maria svarar mandag
och onsdag och Elin fortsdtter fraga dem i gruppen. Minna och
Johanna séger att de inte vet nir de kan och jag borjar tro att de
kanske inte vill dela upp sig. Det kommer fram att det ar laxor
och liknande som hindrar dem ocksa. Johanna berittar att hon
maste vara hemma tidigt, annars blir hon utelast. ”Vilket kran-
gel’, sdger jag. Fredag och helgen dr dumt, sdger jag, for da gor
man ofta saker med familjen. "Mandagar &r en sén dar slapp dag,
och man har ldxor”, siger Minna. Och vi méste 6va pa teater”,
sdger Maria, och sen borjar de aterigen rabbla upp vad de gor
efter skolan. De ér otroligt upptagna och jag sammanfattar att da
finns det inga dagar kvar. Jag foreslar att de ska skippa uppgiften,
och att de har varit ddrnere och féltarbetat en gang redan, men att
det var vildigt bra tankt.

Filtanteckningar 2009-12-01

Det slutade med att de hellre valde bort att gora enkdtundersokningen &n
att dela upp sig i mindre grupper. Det tolkar jag som att flickorna i viss man
”kidnappade” forskningen och gjorde den till ett gemenskapande projekt. De
definierade medforskning som nagonting som man gor tillsammans, nagot
som ocksa vikten de lade vid sociala aktiviteter bekriftar. I deras tidigare falt-
arbete hade den gemensamma fikapausen och att de at pizza tillsammans stor
betydelse, vilket blev tydligt nir de resumerade féiltarbetsdagen for mig.

Massmediala avtryck i barns forskning

Vissa forskningsidéer hann aldrig realiseras pa grund av att det inte fanns tid
nog. En del forskningsidéer fastnade av andra skl pa planeringsstadiet, men
aven om de inte realiserades sa sa de en del om hur barnen resonerade kring
saker och vilka fragor som de ansag varda att beforska. Den hdr pojkens idé
sager ganska mycket om hans medvetenhet om vad som ar hilsosamt och inte,
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och anknyter till frigor om élder, och de 6kade friheter som foljer med en ny
fas i livet:

Jacob har ett forslag till pa en annan tankbar forskningsfraga, han
skulle vilja titta pa hogstadieskolor som har kafé. Han féreslér att:
”Kanske kan man intervjua elever som gar dit och fraga om de
brukar handla dér, vad de koper och om de brukar ersitta sin
lunch med godis fran kaféet eller kiosken” Han sager att det vore
intressant for han har funderat pa det och snart gar de ju sjilva pa
hogstadiet. Jag sdger att det dr ju en jdttebra idé, och att han borde
titta ndrmare pa det nér vi dr klara med bamba.

Filtanteckningar 2009-10-12

Forskningsidén visar att pojken har kunskaper om vad som é&r nyttiga och
onyttiga maltidsvanor, och att barn funderar pa saker som ligger framat i
tiden, i det har fallet den kommande hogstadietiden. Den sédger ocksa en del
om diskursen som omger socker, dir vuxna bade uppmuntrar och &vervakar
barns intag fran det att de 4r sma tills de vaxer upp. Samtidigt ar det tydligt att
pojken var medveten om att skolkaféer har varit uppe for allmén diskussion,
men att vuxnas farhagor dar stéllts mot andra varden, som skolklassernas moj-
lighet att tjdna pengar till skolresor och att hogstadieelever anses stora nog att
kunna hantera valmdjligheten mellan det s6ta och “riktig” mat.

Flickorna i den andra etappen planerade for en intervju med chefen f6r sko-
lans kok. All mat lagades pa plats och barnen hade god kontakt med dem som
jobbade i koket. Eleverna hade ocksa kokstjanst enligt ett rullande schema,
da de hjalpte till med skollunchen. De ville fraga henne om vilken leverantor
de hade, om de kopte in mycket firdig mat, vad som hiande om de tappade
maten pa golvet, om de anvinde plasthandskar och hur de bestimde vad som
skulle lagas. Intervjun blev inte av for att det var svért att hitta en tid nér det
inte var fullt upp i koket. Fragorna de planerade var intressanta, da de tog upp
kokshygien, vilket kan relateras till en tidigare “skandal” i ett av storkoken som
levererar mat till vissa av Goteborgs skolor. En anstilld tappade en kantin med
kokt pasta pa golvet och tog upp det 6vre lagret for servering istillet for att
slanga det. En leverantor filmade hindelsen med sin mobilkamera och den
filmen spreds sedan vidare. Det startade en debatt om hygienen i skolkdken,
en debatt som barnens fragor tydligt visade att de hade foljt med i, och den
fungerar darfor som ett bra exempel pa hur forskningsfragor generellt kan
uppsta.

Mina féltanteckningar ar fyllda av liknande resonemang. Ett exempel som
tydligt visar pa hur miljodiskursen var standigt narvarande och ofta verbalise-
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rades i vissa av Matforskarklubbens grupper var:

”Jag blev helt deprimerad igar”, berittar Jacob, “for jag laste en
bok om hur man snabbast forstor miljon, och da var det massa
saker som var hur litta som helst att gora, sa tink om nagon nap-
par pa det! En enda person kan gora jéttestor skillnad”. ”Vad da
for nagot?”, fragar nagon. ”Vad var det for bok?”, fragar jag. "Fem-
tio sdtt att sabba planeten, mamma hade ldnat den, jag forstar inte
varfor. Jag tror hon lanade den for att kunna gora tvirtom, eller
nat”, sager han. "Det borde finnas en som heter Femtio sitt att
radda planeten, och inte femtio sitt att forstora planeten”, sdger
Love. "Det vore battre”, siger jag. Deras motivering var: det
kommer dnda inte ga att rddda planeten, sa det ar lika bra att ha
kul medan den finns. Det var ju inte alls uppmuntrande”, skrattar
Jacob, och Ivar skrattar ocksé gott.

Filtanteckningar 2009-11-17

Det hir sittet, att ta upp ganska allvarliga saker for att sedan skimta om dem,
var vanligt. Mer seriosa dialoger varvades med skoj och lek. Just det hdr sam-
talet fortsatte en i en diskussion om kor och véxthusgaser:

”Vad var det for sétt att forstora den pa?”, fragar Ivar. Jacob sdger
"Det forsta var att om nagon undrade varfor man holl pa sa, sa
skulle man siga att det spelar danda ingen roll, for alla kossor, de
slapper ut sa mycket vaxthusgaser, och sen att ekologiskt, det
slapper ut mer vixthusgaser, men det ar ju synd for det ar bra pa
andra sitt”. Jag fragar: "Men tror du att det stimmer da, eller var
det bara ett dumt argument de hade skrivit?”. “Att kossorna slap-
per ut mest, det dr bara dumt, men de slapper ut ganska mycket,
s nagonting borde man gora’, svarar han. "Ja, sluta skita”, inflikar
Ivar, “man sitter korkar i baken pa dem!” "Men man kan ju inte
bara forbjuda kossor”, siger Jacob, man borde tinka pa andra
saker forst”. ”De blir till hamburgare”, sager Love. "Kan det vara
sa hdr d&’, fragar jag, "att det finns sd mycket kor for att vi ater sa
mycket kott? De forokar sig ju inte sjilva, utan det dr vi som foder
upp dem. S& man skulle ju kunna ténka sig att vi dter mindre kott,
och da blir det mindre kor”.

Filtanteckningar 2009-11-17

Aven hir rér sig diskussionen mellan allvar och skimt. Jacob kan inte riktigt
slappa dmnet, d&ven om vi plockar ihop for att avsluta. Han sdger att "Det ar
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svart, de hade som argument att alla maste engagera sig for att detta ska funka
med miljon, och alla kommer inte att vara med och da ar det ingen mening
med det, tyckte dom”. Aven om jag kontrar med att det ju ir bra att veta de
argumenten for att kunna komma med motargument si verkar han uppgiven
nér vi sdger hejda for dagen.

Fragor och resonemang om miljo, hdlsa och konsumtion var stdndigt nar-
varande i samtalen som utspelade sig under motena i matforskarklubbarna.
I miljodiskursen kom ofta fragor upp om hur ldngt varor transporterats,
om de producerats pé ett konventionellt eller ekologiskt vis samt fragor om
matsvinn. Nér de refererade till hdlsa sa var diskurserna lite mer dolda inuti
resonemangen, de utgick ofta fran att vi andra hade en forforstaelse for amnet
och att det radde konsensus om vad som ar nyttigt och onyttigt. De flesta
av deras forskningsfragor handlade om olika former av konsumtion, och
resonemangen kring konsumtion berérde ofta just hilsoaspekter och miljo-
fragor. I samtalen reflekterades pagaende diskussioner i media och aktuella
héndelser, men samtalen dterspeglade ocksa virderingar fran barnens nir-
maste omgivning; skola, féraldrar, kompisar och liknande.

Att formedla resultaten

Det blev tydligt att barnen ansag
att en viktig fas av medforskningen
var sjilva presentationen i slutet
av forskningen. Under det tidigare
forskningsprojekt som jag arbetat i,
BAMM, och som den forsta gruppen
barn i Matforskarklubben deltog i,
blev presentationsfasen den del av
projektet som mest fungerade som
empowerment for barnen. Under
ett fordldramoéte fick fordldrarna
besoka olika stationer dér de fick
gora liknande uppgifter som barnen
gjort under sin forskning, men nu
var det barnen som instruerade
dem och sag till att det fungerade
(Brembeck et al. 2010). I Matfors-
karklubben var det istéllet andra elever och larare pa skolorna som agerade
mottagare for medforskarnas presentationer. Vid Matforskarklubbens sista
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tillfélle innan jullovet samlades de som deltagit i etapp ett for ett gemensamt
seminarium. Dér presenterade de bada grupperna sin forskning for varandra.
De fick dar sétta ord pa vad de hade dstadkommit sa langt, flickorna visade
upp diagrammen de hade gjort och grupperna fick en chans att stilla fragor
till varandra. Tyvirr férkortades seminarietiden bade i borjan och slutet av att
den ena gruppen ocksa hade redovisningar i sitt schemalagda skoldmne den
dagen, och fick springa emellan de tva redovisningarna, men bada grupperna
hann redovisa, om @n snabbt. Daremot blev dialogen grupperna emellan inte
lika givande som jag 6nskade pa grund av den knappa tiden och for att barnen
var bade splittrade och stressade.

Direkt efter seminariet aterupprepade flickorna redovisningen for sin klass,
och det marktes tydligt att de hade mer rutin vid den andra redovisningen.
De fick en del fragor och nagra av klasskamraterna inflikade skimtsamma pa-
stdenden, men flickorna tog det med ro. Avslutningsvis fick de en stor applad
av klassen. Efter redovisningen samlades vi och da trodde jag att det var dags
att avrunda flickornas deltagande i Matforskarklubben, men da skedde en
vandning:

Nir pojkgruppen har gétt ut tror jag att vi ar klara for termi-
nen och helt och hallet, da flickorna inte verkat sa sugna pa att
fortsatta. Jag tackar dem for att de varit med, men da visar det sig
att de faktiskt vill fortsétta. Problemet for dem har tydligen varit
att fa ihop tiden utanfor skolan och inte att de inte har tyckt att
det har varit roligt. Jag sager att det faktiskt 4r de som styr var och
nér de ska gora sina undersokningar. De verkar ha fatt en kick av
och nya idéer av redovisningarna de gjort och borjar sldnga fram
en massa idéer som man kan gora inom skolan.

Filtanteckningar 2009-12-14

Flickorna hade inte mdjlighet att samla hela gruppen samtidigt, och darfor
kunde de inte genomfora alla sina forskningsuppgifter. De upplevde det som
en motgang, men nar de fick majlighet att presentera det som de hade gjort for
andra aterfick de intresset for att forska. Det hér var kanske det mest dramatiska
exemplet pa hur betydelsefulla presentationerna var i medforskningen. For-
utom att presentationerna fungerade som ett sitt for dem som deltog att na ut
med sin forskning fungerade de ocksa som ett forum for att fa respons, upp-
skattning och uppmarksamhet fran andra.

I den senare etappen av filtarbetet utokades kretsen av mottagare till att
inkludera tva av mina kollegor som ocksd dgnar sig at forskning om, for
och med barn och matforskning. Presentationen skedde i konferensrummet
pa forskningscentrat ddr jag arbetar. Medforskarna visade sina PowerPoint-
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presentationer som de hade gjort i grupp eller pa egen hand, och de vuxna
forskarna fick stilla fragor. Fragorna utmanade barnen att motivera hur de
hade tankt och varfor de hade 16st uppgifterna pa ett visst satt. Det visade sig
att barnen hade ganska ménga fragor till mina kollegor ocksa, och nagra av
barnen berittade senare fér mig att det varit det roligaste de gjort under hela
Medforskarklubben. Jag tror att den héndelsen pa nagot vis gjorde medforsk-
ningen mer verklig och viktig for barnen, och visar pa vikten av utbyte med
andra inom forskningssamhallet.

Sammanfattning

Jag inledde det hdr kapitlet med att skriva att det skulle kretsa kring en av av-
handlingens fragor; Hur fungerar medforskningen om mat i den hdr studien?
Forst definierade jag medforskning som en metod dir medforskarna &r
medskapare av forskningsprocessen. Vidare redogjorde jag for hur ett dialog-
baserat och multimetodologiskt arbetssitt tillsammans med stort inflytande
fran medforskarna utgjorde basen for medforskningen.

Mitt faltarbete var uppdelat i tva etapper, pa tvéa olika skolor, och jag be-
skrev hur processerna sett ut i de bada fallen, vad som fangade barnens forsk-
ningsintresse och vilka metoder de anvande for att fa svar pa sina fragor. Det
fanns likheter och skillnader mellan de tva etapperna och jag redogjorde for
dessa vad giller skolornas organisering, deras lige och de mer rumsliga och
relationella forutsdttningar som fanns. Jag askadliggjorde ocksa att medfors-
karna oberoende av varandra valde forskningsomridden som pdminde om
varandra, och gav exempel pa detta. Barn har ofta en aktiv vardag, och jag
resonerade kring hur det paverkade medforskningen. Deras forskning pé-
verkades ocksad av aktuella debatter och hiandelser, och att mat kan vara ett
omrade dér deras expertis och funderingar kan komma till nytta, vilket jag
gav exempel pa. Jag tog ocksa upp barnens presentationer som en mdojlig
vag till empowerment och som ett sitt att fa uppskattning for det arbete de
lagt ner. Genom konkreta exempel fran féltarbetet var min avsikt att visa att
barns medforskning faktiskt fungerar i praktiken, och att placera in den hir
avhandlingen i ett metodologiskt ssmmanhang.
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I forra kapitlet beskrev jag hur féltarbetet i tvd skolor sett ut, och exemplifierade
det genom utdrag ur mina féltanteckningar. Barnen som deltog rekryterades
forst till Matforskarklubben dér de sedan utférde medforskning. Med utgangs-
punkt i den erfarenheten vill jag ga vidare och analysera féltarbetet utifran
fragestallningen som ligger som grund for det hér kapitlet: Vad hdnder med de
involverade barnens kompetenser nir de engageras som medforskare?

Jag intresserar mig for maktrelationer ddr barn och vuxna ingar, och for
vilka eventuella forskjutningar som sker ndr barn involveras som medforskare
och vilka meningar som ldggs i begreppen lek och arbete. Jag dr ocksa intresse-
rad av genom vilka handlingar dessa eventuella forskjutningar sker och vilka
konsekvenserna blir. Nér barn involveras i forskning leder det till fragor som
har att gora med hur de betraktas som medlemmar (och aktorer) i vart sam-
hille och vilka rattigheter de har. Jag resonerar ocksa om vad som kan ha moti-
verat de hir barnen, och vad som eventuellt kan motivera andra barn, att delta
i forskning. Under rubriken situationell kompetens diskuterar jag vad som
hinder med de roller som barnen har som medforskare i medforskningen, och
hur dessa forandras och omforhandlas under processen. Jag reflekterar ocksa
6ver min egen roll, eller roller, i medforskningen. Jag diskuterar dessa fragor
utifrdn forestdllningar om makt, ansvar och autonomi och framférallt i for-
héllande till aktorskap, subjektspositioner och kompetens. Tva av mina teoret-
iska verktyg ar begreppen governmentalitet och empowerment. Med hjélp av
dem reder jag ut om medforskning ska ses som antingen en governerad eller
en starkande process, eller om dessa processer samverkar. Jag diskuterar om
medforskningen bidrog till att ge de hér barnen en annan plattform att agera
utifrdn, 4n den som vanligtvis erbjuds dem, och om deltagandet i forskning av
det hdr slaget stirkte dem pé nagot sitt.
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Villkor for barns involvering

Barn sammankopplas vanligtvis med icke ekonomiska och samhallsnyttiga
aktiviteter, som lek och spel, och mer sdllan med arbete eller forsorjning. I det
hér avsnittet ger jag exempel pa hur barns kompetenser forstas utifran sam-
hillets forvintningar, hur barns instéllning till lek och arbete blir en relevant
fraga for medforskningssituationen, och for deras motivation att delta i
forskningen.

Barns lekkompetens

Leken ses ofta som ett av barndomens mest distinkta kidnnetecken - nagot som
alla barn har gemensamt, och som gor deras varld péafallande annorlunda én
vuxnas (Barnes & Kehily 2003:4). Leken har lange uppfattats som en del av barns
utveckling, och kan alltsd uppfattas som en 6vning infér vuxenlivet (Johansson
2000:40). Den uppfattningen passar vél ihop med synen pa barn som ofirdiga,
vilken dominerade barndomsforskningen tidigare (jfr Qvortrup 1987). Det ar
inte sa markligt eftersom de har samma rétter, ndmligen utvecklingspsykologin
(jfr Jenks 1996:22ft). Att barns lek ses som en del av deras utveckling kan knytas
till den syn som vuxna ofta har pa barn, att de foljer en utvecklingstrappa, dér
varje trappsteg symboliserar en erdvrad kompetens och mognad som barnen
ska na utifrén sin alder (Johansson 2000). Jag ifragasitter inte det faktum att
barn utvecklas, och att deras utveckling i en viss alder har likheter med hur
andra barn i samma alder utvecklas. Ddremot kan den synen verka hammande
pé barns kompetenser, da de i vissa fall forvantas klara mindre én de faktiskt
gor, samtidigt som vissa barn nar inte upp till den férvéntade nivan. For dessa
barn kan utvecklingstanken fungera som en normerande utsorteringsprocess,
da de faller utanfor det som anses “normalt” for den aldern (jfr Hornfeldt
2009:23ff, 183).

Barn dr de som kan leka, de har kompetens inom omradet. Jag har utgatt
fran att leken édr en viktig komponent i barns liv, och en motor fér mycket
av det de foretar sig. Ddremot tror jag att barnen drar en skarp grans mellan
lek och arbete, och att medforskningen faller inom arbetets omrade. Maria
Oksnes (2011), verksam inom forskolldrarutbildning och forskning, ifraga-
satter uppfattningen om att barns lek alltid har en mening, att den foljer forut-
bestimda monster eller att den alltid utgor en del av barns utveckling. Vuxnas
syn pa lek, och viljan att organisera och systematisera den sa att den passar
in i barns utveckling och ddrmed vetenskapliggéra den, préglas av arvet frin
det humanistiska upplysningsprojektet: att teoretisera i normala, naturliga och
rationella modeller for ménskligt uppforande (jfr Jenks 1996:11, 61f). Qksnes
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pekar istéllet pa det oforutsdgbara, vilda och utforskande som finns i barns lek,
och att den sker hir och nu. Visst kan manga lekar ha en pedagogisk, terapeutisk
eller utforskande karaktir, men leken kan lika gdrna vara besinningslos, mork
eller farlig (Qksnes 2011). Leken kan ocksa ha en performativ pragel, och
aterupprepa vissa element och situationer. Fér manga vuxna kan vissa lekar
framsta som oforklarliga eller ologiska, men det handlar antagligen om att vi
vuxna har tappat vir lekkompetens nagonstans lings vigen. Aven om vuxna
ocksa stundtals leker, sa ar det kanske inte med samma intensiva inlevelse si
att upplevelsen av tid och rum tappas.

I skolan forutsitts barn inte bara vara elever, de forutsitts ocksa vara intres-
serade av lek och att ha roligt. Det ger dem ett utrymme som vi vuxna kanske
saknar. Aven om ett barn antas ga in i rollen som elev sa ger en vanlig skoldag
manga tillfillen for ett barn att upptridda just som ett barn, att leka, springa,
skratta och skoja, framforallt pé rasterna. Resten av skoldagen ar full av fickor
av obevakad tid didr lek blir méjlig, aven under lektionstid trots att ljud och
rorelse vanligtvis inte uppmuntras dd. Det kan handla om transportstriackor
mellan olika lektioner eller till matsalen och vid tillfillen da barnen jobbar en-
skilt eller i grupp utanfor klassrummet. Barn besitter lekkompetens och trots
att de ibland tar chansen att kamouflera skolarbete till lek si vet de mycket
vil var gransen mellan arbete och lek gar. Till exempel genomskadar barn
oftast skolarbete “maskerat” till lek, i deras 6gon ar det dndé arbete, oavsett
hur festliga former det tar sig. De likstdller lek med nér de sjélva far vilja vad
de vill gora, och inte heller kan de tvingas in i leken (@ksnes 2011:55ff, 159).
Ocksa barns formaga att genomskéda vad som inte ar lek kan ses som en del
av deras lekkompetens.

Barns arbete och lek

I vart samhélle har barn en position som de som inte arbetar, da de séllan
har ansvar for forsérjning av sig sjilva eller av familjen. Aldersbaserade regler
och normer i samspel paverkar hur barndom och den sociala positionen
barn organiseras. Barn som grupp har en tydlig plats att infinna sig pd under
dagarna: skolan, dir de har ocksa tydliga roller - att vara elever. Utanfér skolan
ser forviantningarna pa barn annorlunda ut. Barn forvintas alltsa befinna
sig i skolan under vissa tider och leka eller lisa lixor pa andra tider. Dels
handlar det om vad som anses kulturellt och socialt 6nskvirt, dels om vad
som anses vara “naturligt” for barn att gora (Ndsman et al. 2008:9). Framforallt
ar uppdelningen - att barn leker och vuxna arbetar — vanlig i véstvirldens
moderna demokratiska samhalle (James et al. 1998:90). Hur barns tillvaro inrat-
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tas dr alltsa rotat i en specifik uppfattning av barndom, som i sin tur har sina
rotter i en sdrskild historisk och kulturell kontext (Zelizer 1985, Niewenhuys
1996, Qvortrup 1994b, James et al. 1998:90, @ksnes 2011:34). Det finns en
uttalad dikotomi mellan & ena sidan den icke-produktiva, icke-ekonomiska,
underhallande och mindre allvarliga varld som barn tillhor, dér de existerar for
att leka, och & andra sidan den allvarliga, viktiga och produktiva vuxna virlden
(Montgomery 2008:228). Barns aktiviteter ses ofta som icke-arbete, da dessa
aktiviteter i regel har en informell karaktdr och oftast dr obetalda (Samuelsson
2008:68). Dikotomin barn/vuxna skiljer alltsa inte bara pé hierarkisk position
och individers utveckling, den gor ocksa skillnad pa det som barn och vuxna
agnar sin tid at. Aterigen rangordnas barn ligre i hierarkin, da deras sysselsitt-
ning inte varderas lika hogt som de vuxnas.

Forvantningarna pa vad barn ska dgna sig at handlar ocksa om en idealise-
ring av barndomen, ddr barn ses som naturliga, oskyldiga varelser som be-
hover tas om hand och virnas (Jenks 1996:123). I den romantiserade bilden
understryks att barn ska vara fria fran traditionellt arbete (James et al. 1998).
Detta dr en sanning med modifikation, barn lagger ju i allra hogsta grad tid
péa produktivt arbete genom att g i skolan, passa syskon och gora sin del av
hushallsarbetet, &ven om dessa aligganden oftast inte dr ekonomiskt inkomst-
bringande. De suddiga granserna mellan lek, socialisation och arbete har ock-
s& uppmarksammats (ibid., Montgomery 2008), exempelvis trdnas barn i att
hjdlpa till med hushéllssysslor. Det dr ocksa en fraga om att barns jobb ofta
osynliggors (Qvortrup 1994a, James et al. 1998:115f). Barn &dgnar sig aven i
hog grad at regelritt arbete, aven om detta inte sker i samma utstrackning som
vuxnas lonearbete (Niewenhuys 1996, Qvortrup 2001, Samuelsson 2008)).
Manga tonaringar arbetar ocksa under lov och helger for att tjana extrapengar,
trots att de i juridisk mening fortfarande raknas som omyndiga.

Nir barn sjdlva far kategorisera vad som édr arbete ndmner de oftast skolarbete,
och skolan som en sorts arbetsplats. Det behover inte betyda att de anser att
andra behover halla med om den definitionen. Det kan ocksa vara sa att de
kategoriserar det som en sysselsattning for den storre grupp som de sjalva ingar
i: gruppen barn (Samuelsson 2008:62ff, 1371f). Samtidigt bygger skolsystemet
pd att barn dr ddr oavlonade, medan larare och annan skolpersonal far 16n for
att vara dar. Detta gor att barn far rollen som mottagare eller klienter medan
skolans personal dr ddr i sina yrkesmassiga roller (ibid.:147ff). Distinktionen
mellan barn och vuxna i skolan blir pa sa vis tydlig for alla inblandade. Trots att
barnen uppfattar skolan som sin arbetsplats, och skolarbetet som sitt arbete, s
ar de inte “riktiga arbetare” varken i sina egna eller i andras 6gon. De uppfattas
primért heller inte som arbetare utan som skolbarn (ibid.:142, 149). Kanske
kan barns dagliga transformation mellan disciplinerad elev och lekande barn
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bést sammanfattas just i beteckningen skolbarn. De &r barn som gér i skolan,
med alla de forvintningar och begransningar det innebdr.

Uppfattningen om att barn inte arbetar ar alltsa en paradox, da de utfor
béde avlonat och oavlonat arbete samtidigt som de har skolplikt samt andra
ataganden. Att vuxna inte dgnar sig at lek dr ocksa nagot av en osanning da
manga vuxna hénger sig at icke-produktiva ndjen som exempelvis briadspel,
sport, dataspel, dans och lajv. Ocksa vuxna kan agera omoget, de kan ha out-
vecklade formagor inom manga olika omréden, och ménga vuxna slutar aldrig
att leka. Det finns dock en skillnad pa barn som leker "naturligt” och vuxna
som inte slutar leka. Lek dr knutet till dlder och betyder darfor olika saker be-
roende pa om det dr vuxna eller barn som leker.

Barns arbete och deras ritt till fritid och lek védrnas i FN:s konvention om
barnets rattigheter. I artikel 31 slds det fast att "Konventionsstaterna erkanner
barnets ritt till vila och fritid, till lek och rekreation anpassad till barnets
alder samt ratt att fritt delta i det kulturella och konstnirliga livet”. Artikel 32
faststéller att "Konventionsstaterna erkdnner barnets ritt till skydd mot eko-
nomiskt utnyttjande och mot att utféra arbete som kan vara skadligt eller
hindra barnets utbildning eller &ventyra barnets halsa eller fysiska, psykiska,
andliga, moraliska eller sociala utveckling”. Detta ska ske genom sociala atgar-
der och lagstiftning ddr minimialder for arbete och reglering av arbetstid
och arbetsvillkor regleras.' I barnkonventionen finns alltsa barns rétt till lek
tydligt uttalad, men observera att barnkonventionen inte siger att barn un-
der inga villkor ska arbeta, villkoren for barns arbete ska daremot vara noga
reglerade. Barnkonventionen har kritiserats for att bygga pa en syn dér det
endast existerar en "korrekt barndom”, och att den bygger pé véstvarldens syn
pa barn och deras position i familjen och sambhillet (Jenks 1996:122f). Att
barnkonventionen explicit inte uttrycker att barn dr undantagna arbete kan
ses som en eftergift at, och ett erkdnnande av, att barn faktiskt pd manga hall i
varlden &r inbegripna i olika former av arbete.

Barns governerade vardagsliv

Barn i var del av varlden har inte frihet att rora sig som de vill, eller att dgna
sig 4t de aktiviteter de vill. Deras liv ar mer styrt, disciplinerat och governerat
an nagonsin tidigare, och kan ses som den mest intensivt styrda sektorn i den
manskliga existensen (Rose 1989, jfr Qvortrup 1994b). Detta sker bland annat
genom strukturerad, organiserad och 6vervakad lek i grupp och andra peda-

! Himtat fran http://www.manskligarattigheter.se/dm3/file_archive/020521/a2fe-
55424340e999aed047eb281537d7/fn_891120.pdf 2012-10-29
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gogiska aktiviteter som upptar allt mer av barns fria tid (McGushin 2011:133).
Barndomen har i stor utstrackning blivit en tid som formas av vuxnas uppfatt-
ningar om vad den bor innehalla, vad som ar lamplig och sund lek och vad
barn kan och inte kan. Fritiden organiseras allt mer och understills institu-
tionell ledning (Steinsholt & @ksnes 2003, @ksnes 2011:39, 43, 157). Dessa
omstidndigheter kan tolkas som att ocksé barn, precis som vuxna i det individ-
fokuserade samhdlle vi dr en del av, har allt storre krav pa sig att det de dgnar
sig at ska vara nyttigt, meningsfullt eller utvecklande.

Att barns lek 6vervakas och bedoms ar dven en konsekvens av den norma-
liseringsprocess som vuxna placerar in barn i. Enligt Foucault fungerar den
normaliserande blicken som ett disciplindrt maktverktyg som sorterar in
beteenden i “normalt” och “onormalt” att spegla det egna beteendet mot.
Vi bedoms inte utifran vad vi sjdlva uppnatt, vi bedoms utifran vad alla
andra gor (Foucault 1979:183f, Schwan & Shapiro 2011:120). De fungerar
sjdlvuppfyllande genom att da ménniskor stindigt bevakas och bedoms
andrar de sitt beteende for att passa in (Hornfeldt 2009:14ff, @ksnes 2011:43,
157). 1 det haér fallet fungerar den normaliserande blicken genom vuxnas
bedémning. Normaliserande processer ér starkt kopplade till synen pa barns
utveckling, ddr det finns ritt och fel, och en uppfattning om ett normalt” barn
(jfr Hornfeldt 2009). Barn blir féremal for den normaliserande blicken ibland
annat i forskolan, i skolan, inom barnhilsovarden, pé fritidshemmet och i
fritidsaktiviteter. Blicken “manifesterar utsattheten hos de som ses som objekt
och objektifieringen av de som utsdtts” (Foucault 1979:185, min Oversittning).
Barn blir da objekt for andras omsorger, men ocksé for bedomning. Da de har
den position i samhillet de har — ddr de ar understillda vuxna och samtidigt
helt beroende av vuxnas beskydd och omvardnad - blir objektifieringen i den
normaliserande blicken dubbelt verkande, d& barn knappast har ndgon chans
att paverka de normer de bedoms efter.

Aven barns platser for lek kontrolleras, speciellt i urbana miljoer. Exempelvis
sa ar barns lekplatser och skolgardar utformade for att barnen ska kunna 6ver-
vakas och for att trygga deras sikerhet. De ger inte heller utrymme f6r den
marginella lek som anses som olamplig eller farlig (Qksnes 2011:72f, 39).
Staden ér full av hért trafikerade platser och av andra slags farliga miljer
dér de kan skada sig, vilket gor att barn inte far rora sig ensamma i staden i
samma utstrickning som tidigare generationer. Aven stadsutglesning gor barn
beroende av forildrars vilja att skjutsa till och fran kamrater eller fritidsak-
tiviteter (Bjorklid 2003, Nystrom 2003). Inte heller mindre samhéllen och
landsbygden ér sdker, dd bland annat skogen och vattendrag innebar faror i
form av fallolyckor och drunkning. Aven dar ér bilar ett hot som gor exempelvis
vagen till och fran skolan osdker.
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Barns sdkerhet har alltmer kommit att diskuteras och kontrolleras. Detta ar
i mycket en fraga om att barn dr mindre dn vuxna, och dirmed mer 6mtaliga,
men det dr ocksd en konsekvens av uppfattningen om att vi lever i ett risk-
samhille, ett samhille som alltmer préglats av faror och hot, och hanteringen
av dessa (Beck 2000). Det som kannetecknar risksamhillet ar att hotet inte
bara kommer utifran, farorna lurar ocksd inom den forut sa trygga sfaren: i
forskolan, pa lekplatsen, i det egna bostadsomradet, i det lilla samhéllet dér
alla vet vilka alla andra dr. Media har o6kat manniskors medvetenhet om att
potentiellt farliga personer - som kan skada barn eller utnyttja deras sarbara
position - kan finnas 6verallt (jfr Bjorklid 2003). Risksambhillet kan ses som
ett resultat av utvecklingen dar vi gatt fran att vara ett samhélle med fokus pa
industri och tillvaxt till ett mer reflexivt modernitetsprojekt. En ¢kad indi-
vidualisering av sociala skillnader och ett minskat fortroende for experter &r
tva delar av detta projekt, en 6kad riskhantering ett tredje (Beck 2000). I det
senmoderna samhillet far barnet dirmed en ambivalent position, da det bade
far ta storre ansvar for sin egen situation, samtidigt som det &r mer governerat
och overvakat dn nagonsin tidigare (jfr Qvortrup 1994b, Jans 2004, Rose 1989).

Medforskningen som lek eller arbete?

Medforskningen var i allra hogsta grad préglad av att vara ett arbete, och upp-
fattades ocksa sa av barnen. Den gav sig inte ut for att vara pa lek, och i sin
struktur paminde den om en arbetssituation. Samtidigt sag nog ocksa nagra
av barnen det som en chans att komma ifran den mer formaliserade under-
visningen. De flesta av de deltagande barnen tog nagon gang tillfallet i akt och
forvandlade forskningen till en leksituation. Matforskarklubbens méten holls
avskilda fran resten av klassen, i mindre utrymmen och undan frén lararens
bevakande 6gon. Det gjorde motena till ndgot annat dn det som hiande i klass-
rummet, och skapade fickor och utrymmen for att franga den form av disci-
plinering som sker i undervisningen.

Det fanns flera tillfallen nar barnen gjorde om medforskningssituationen till
en leksituation, och dir de positionerade sig utifran roller kopplade till lek och
skoj snarare én till allvar och arbete. Bland annat kunde det bli en ganska sa
pratig och skojfrisk stdimning nir gruppen med flickor i den forsta skolan tréf-
fades. De var ofta ute i véldigt god tid och satt och vintade pa mig infér vara
moten, nagot som jag upplevde som att de sag det som en chans att skaffa sig
lite extra rast dar de kunde prata och skratta, som i foljande exempel:
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Nir jag kommer till klassen &r Johanna, Minna, Maria och Elin
redan pé plats, och jag inser att de suttit dér ett tag. Da vi véxlar
mellan det tidiga och det sena passet for grupperna ar det inte
alltid sjalvklart nér vi borjar. Idag forstar jag att de utnyttjat situa-
tionen for att slippa lektionen. Jag fragar dem om de har suttit dar
och latsats jobba, och kallar dem for luringar.

Fdltanteckningar 2010-03-14

Aven under de ostrukturerade delarna av Matforskarklubbens méten, exem-
pelvis nér de dgnade sig at praktiska forberedelser infor féiltarbeten och pre-
sentationer, hade samtalen och samvaron en mer informell karaktar med mer
skratt och lek, som hidr mot avslutningen av forsta terminen och i slutet av den
dagens mote:

De tittar pa bilder och stimningen ér lite uppskruvad. De flamsar
runt ett tag. De borjar bli sugna pa rast och jag sdger att vi vl
néstan ar klara. Jag fortsitter med att tala om att de inte har nagon
uppgift till ndsta vecka, istéllet traffas vi och pratar om presenta-
tionen, ldgger over de sista bilderna och avslutar. Flickorna pratar
ironiskt om miljoméarkning och kravmarkt. Négon viskar: “vad
mycket vi gor’, vdl medveten om att jag fortfarande spelar in, och
sjunger in i mikrofonen. Sen skyller de pa varandra. ”Tomtegran
och juleglogg” sdger Maria in i mikrofonen ett antal ganger och
Minna latsas ha konsert.

Filtanteckningar 2009-12-01

Exemplet visar pa hur leken kan ha olika funktioner. Har kan den ses som ett
utlopp for en rastloshet infér en stundande ledighet, ibland kunde den ses som
en slags flykt undan medforskningens forpliktelser, men lika ofta kunde den ge
upphov till nya idéer och planer. Leken och skrattet kan saledes ses som ska-
pande krafter (jfr Huizinga 2004), krafter som i det har fallet fungerade som
en ventil, men som ofta ocksa fungerade konstruktivt och férde arbetet framit.

Samtidigt 4r medforskningen en form av disciplinering. Jag kan inte komma
ifrdn min roll som vuxen och som foretridare fr universitetet. Aven relationen
mellan larare och elev priglas av forhéllandet mellan professionell och klient
som finns inbyggt i skolsystemet (Samuelsson 2008:149), en omstdndighet
som ocksa jag har fatt ta med i berdkningen och delvis anpassa mig efter. Det
hade inte varit fruktbart for den hér avhandlingen om jag hade latit leken ta
overhand, inte heller hade det varit forenligt med det jag lovat barnen: att
visa hur forskning gér till och guida dem genom den processen. I de flesta
fall hanterade de emellertid medforskningssituationen som ett arbete, da
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de tog ansvar for att arbetet skulle bli utfort och att det skulle bli bra gjort.
Samtidigt bidrog deras syn pa medforskningen som ett arbete att den ocksa
kunde upplevas som ett maste. Extra tydligt blev det i pojkgruppen i den for-
sta filtarbetsetappen, ddr tre av deltagarna tréttnade en efter en. Den forsta
pojken hoppade av ganska tidigt, medan de andra tva var med fram till sista
etappen: att skriva ihop resultaten i en tidning. En av orsakerna till avhoppen
var antagligen den utdragna processen, Matforskarklubben tréiffades i nastan
tva hela terminer. En annan orsak var antagligen att sjdlva skrivandet hade en
annu tydligare pragel av (skol)arbete dn de tidigare aktiviteterna inom Mat-
forskarklubben (jfr ibid.).

Barns ansvar

Det faktum att lek ar starkt forknippat med barn anvéinds som skal for att inte
involvera dem i forskning och liknande. Barn dr, liksom pensiondrer, en grupp
som ska vara undantagen arbete. Argumentet "barn ska fa vara barn, barn
ska fa leka” dr ett ganska effektivt sdtt att stinga ute barn fran mer allvarliga
uppgifter i samhallet. Vem vill argumentera mot barns ritt att leka? Att barn
utesluts fran mer ansvarsfyllda uppdrag handlar i viss man om att de inte anses
kompetenta, men ocksa om att viarna deras position som de som ér utan ansvar.
Med de rittigheter och skyldigheter som foérknippas med barn och vuxna sa
foljer ansvarsfragan. Vuxna har ansvar for att ta hand om, uppfostra och skydda
barnen, och omvint ska barnen tas om hand, bli uppfostrade och slippa ansvar
for stora och betungande fragor. Barn far ta ett ganska stort ansvar for sin egen
utveckling, for att gora sina ldxor, for att skota sig i skolan, for yngre syskon
och sa vidare (jfr Samuelsson 2008). Det finns ocksd manga barn som fér ta ett
alldeles for stort ansvar hemma, exempelvis barn med missbrukande forald-
rar. Att vara utan makt ar inte detsamma som att vara utan ansvar. Aven barn
paverkas av den syn pa individens ansvar for sin egen utveckling och sitt eget
valbefinnande som praglar samhallet i stort.

Barn ses inte lingre bara som produkter av sin alder, utan som agerande
kompetenta individer. Daremot &r de inte helt autonoma, och till stor del ar
de ocksé governerade subjekt, och ddrmed i hog grad ansvariga for sig sjilva
i manga olika situationer. Barnens roll i medforskningen kan ocksa jamforas
med barns uppfattning om sig sjdlva som ldrande subjekt i skolan. De placerar
in sig sjdlva i det som kan kallas for ett utbildningsprojekt, och i vissa fall gar
de langre dn sa i sin definition: de dr i princip projektet och de utbildar sig
sjalva. Detta korrelerar med barns egen syn pa sig sjdlva som blivande, "be-
comings”, pa vig mot att bli vuxna, dir larandet kan vara bade ett arbete och en
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investering for framtiden (Samuelsson 2008:142f, 149, 160, Qvortrup 1994b).
Sadana tendenser visade ocksd merparten av barnen som deltog som medfors-
kare. Detta fick ofta konsekvensen att de tradde in och styrde upp situationer
som fick en allt for stor prégel av lek, som i denna situation:

Jag fragar Ivar om han kan beritta for Johan vad vi har gjort se-
dan han var med sist. ”Vi har suttit vid datan” sdger Ivar. ”Vad har
vi gjort dar da?”, fragar jag. "Skickat hjartan” skojar han. De an-
dra skrattar, och Jacob sager "Nej, det har vi inte. Vi var tvungna
att hejda dig fran att skicka hjartan”. Jag fragar: ”Vem var det vi
mejlade da?”. "Nagon kdrring som lagar mat’, svarar Ivar. Love
sager att han inte riktigt kommer ihdg, men att vi skulle ta reda
pé vilken mat och vad den inneholl. ”S& hade vi valt ut kottfarssas
och spagetti” sager Jacob. "Italiensk var det ju’, sager William, "och

» »

det var typ rakottigt”. "Alla ingredienser var faktiskt fran Sverige”,
sager Hjalmar, "sa det &r varken italiensk eller osvenskt” ”Sa vi
har f6ljt lite den rétten bara?”, fragar Robert. "Foljt och {6ljt”, sdger
Hjalmar, vi har bara skickat ett mail, men det stod ungefar vilka
kryddor de anvinde och att kottfarsen var fran Sverige”

Féltanteckningar 2009-11-24

Exemplet ovan visar hur barnen sig medforskningen som ett arbete, och att
de tog ansvar for att det skulle bli utfort, och for att uppdatera andra i grup-
pen om vad som gjorts, men ocksa hur de blandar ansvarstagande med lek.
Det visar dessutom hur just lekfullheten kan fora diskussionen i gruppen
framat, och fa barnen att tinka igenom vad de faktiskt har kommit fram till.
Lekfullheten kan alltsa bade orsaka en form av disciplinering inom gruppen,
samtidigt som den fungerar som en konstruktiv kraft (jfr Huizinga 2004). Nar
jag laser igenom fdltanteckningarna kan jag se att motena foljde ett tydligt
monster dar barnen verbalt uttryckte sitt ansvar for att driva processen framat
i diskussioner, planering och sa vidare. Medforskningen var deras projekt och
saledes ocksé deras ansvar. Aven om jag ibland fick frégan om inte jag kunde
vara med som stod vid exempelvis féltarbetet sa fick jag aldrig nagonsin fragan
om jag kunde genomfora det i barnens stélle, med undantag av fardigstallandet
av skoltidningen dér jag och den kvarvarande pojken i gruppen delade pé an-
svaret.

Barns motiv for att medverka i forskning

Fran barnens perspektiv fanns det fler urskiljbara motiv for att de valde att vara
med i forskningen. Genom deras forskningsfragor fick jag bland annat signaler
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om barnens intresse for miljorelaterade fragor sasom ekologisk mat, matsvinn
och transporter. De sag dessa fragor som viktiga att undersoka. Vissa av barnen
hade ett intresse for forskningen som sadan, och det i sig visade sig som en tyd-
lig motivation i uttalanden och ageranden. Detta stimmer vil 6verens med de
skriftliga utvarderingar vi fick in i slutet av BAMM. Dir framkom att de flesta
hade uppskattat sin medverkan i projektet, och en synpunkt som aterkom var
att fler barn i andra skolor ocksa borde fa mojligheten att delta i projekt av det
slaget (Hillén 2013:79). Det tyder pa att forskningen som sddan upplevdes som
viktig, da nyttan av barns medverkan i forskningen podngterades.

Asikter av liknande slag dterkom dven i Matforskarklubben, men da var det
snarare deras eget deltagande som betonades. Exempelvis sa artikulerade poj-
ken som till sist var den enda deltagaren kvar i sin grupp att han garna hade
fortsatt ett tag till. Det var samma pojke som delade ansvaret for skoltidningen
med mig, och som tidigare forst ingatt i min grupp under det tidigare BAMM-
projektet. Han hade alltsa fortfarande motivation kvar, trots att han lagt nastan
tva lasar pa forskning under min handledning. Han framférde sérskilt argu-
mentet att det var roligt att forska i ett avslutande samtal om hur han upp-
levt forskningen. Aven flickorna pd samma skola, de som bestimde sig for
att fortsdtta trots att jag trodde att de tappat motivationen, gav signaler om
att de deltog for att de tyckte att det var roligt. I vissa fall verkar ocksé en av
drivkrafterna for medverkan vara att dgna sig at nagot som lag utanfor det
ordinarie skolarbetet. Aven om barnen verkade uppleva medforskningen som
ett slags arbete, sa var det inte riktigt lika mycket arbete som skolarbetet. I
medforskningen fanns tillfillen fér barnen att umgas med varandra pa ett
annat vis 4n under de lite striktare forutsattningar som giller i ett klassrum,
ddr exempelvis tystnad ar viktigt for arbetsron. Som jag tidigare har beskrivit
erbjod medforskningen ocksa utrymme for lek och skratt, vilket i sig kan ha
verkat lockande for att medverka. Detta kan utvecklas vidare med hjélp av be-
greppet lekfullhet.

Lekfullhet forknippas vanligen med barn och unga, men den kan ocksé ses
som en drivkraft. Enligt sociologen Mike Featherstone ér lekfullhet ett nyckel-
begrepp for att forstd den postmoderna individen, frimst som konsument
(Featherstone 1991:84). Lekfullhet, i Featherstones mening, ar ocksa ett be-
grepp som beskriver varfor méanniskor engagerar sig i konsumtion, utbildning
eller fritidsaktiviteter som inte dr nodvéindiga for dem, och poidngterar att
manniskor kan drivas av lekfulla mal (ibid.). Begreppet ar dven anvandbart
for att forsta barnet som forskare, och vad som driver dem att delta i projekt
av det har slaget. Med lekfullheten som drivkraft kan barnen dessutom erovra
vuxenkompetenser; att stilla fragor och ta reda pa svaren ar ett sitt att tilligna
sig kompetenser som inte nddvéandigtvis forknippas med barn.
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Ocksa kulturhistorikern Johan Huizinga (2004) talar om drivkrafter, men
i detta fall lusten att leka, och da inte bara bland barn. Trots att leken har en
betydelse for kulturalstrande och bygger pa frivillighet drivs den framforallt
av den spanning som den ger (jfr Gustafsson 2002:26). Att lekfullheten varde-
sitts i den vuxna vérlden genom att dven vuxna leker kan innebdra att ocksa
barnsliga kompetenser uppvarderas. En lekfull situation kan ocksa vara en
traning infor ett mer allvarligt uppdrag, som i det hér fallet nar flickorna 6vade
in den lektion de ska halla infor andra elever:

”Dé kor vi” sager jag. Klassen i klassrummet utanfor har musik
pa schemat och flickorna sjunger med i laten. Jag fradgar om ska vi
borja och de skrattar och skojar om hur ménga vi dr. Johanna rab-
blar upp presentationen i rasande takt, och séger sen: "Maria, du
sdger juinget”. "Men jag vill ju vara i bakgrunden’, sdger Maria da.
”Men du Minna, vill du séga det hér: Hej, vi tankte gora det har
och det har”. ”Ja!”, svarar Minna. "Ség det da”, sdger Johanna. "Ja,
hm”, siger Minna och skrattar. Minna séger: "Hej och vilkomna,
tack for att vi fick komma”, "nej”, siger hon sen och skrattar. Det
sager ju du i slutet”, siger nagon och Minna séger aterigen: ”Tack
for att vi fick komma, nu ér vi klara har, vi ville bara se hur manga
som lyssnar!”. De skrattar. N4, men hej, vi tanker fraga nigra
fragor och visa nagra bilder”, férsoker hon igen.

Filtanteckningar 2010-03-14

Det ar tydligt att leken fungerade som en slags trining, flickorna i utdraget
lekte sig fram till hur de senare skulle bete sig och vem som skulle siga vad nér
de stod infor klasserna. Minna utmanade de andras uppmarksamhet, och hon
satte ocksa formen for hur en presentation gar till pa prov, da hon bérjade med
att avsluta och tacka for sig, for att sedan borja i rétt dnde.

Jag tror att lekfullhet, bade i traditionell bemérkelse och i Featherstones
mening, dr ett av barnens viktigaste motiv for att delta i denna typ av projekt,
eftersom den innefattar viljan att testa fardigheter och formagor och fa ny kun-
skap. Lekfullhet kan dockbli ett problem for processenistort, och for deltagarna,
om den anvinds for att testa granser eller for att stora de andra i gruppen. I
medforskningen kombineras f6ljaktligen tva betydelser av lekfullhet; dels fun-
gerar den som motivation, dels kan den betraktas som instillning. Om den
anvands pa ett kreativt sitt, eller blir en drivande kraft som styr forskningen
i en eller annan riktning, kan den vara en verklig fordel. En lekfull attityd till
forskningen kan leda till nya infallsvinklar och resultat. Det mer lekfulla séttet
att losa vissa av forskningens utmaningar kan ocksé ha sina fordelar. Aven
vuxna forskare har ibland markt att ett barnsligt tillvigagangssdtt kan vara
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lampligt, att stélla naiva fragor kan ge oférutsedda svar och fa folk att sétta ord
pa handelser och kinslor de annars inte skulle ha beskrivit.

Situationell kompetens

I det har avsnittet kopplar jag analysen av barns kompetenser till fraigor om hur
de deltagande medforskarna gor bruk av sitt aktorskap, och till deras positioner
som subjekt i medforskningen. Jag borjar med att redogora for begreppen
aktorskap och subjektspositioner for att sedan visa pa hur deras positioner
sett ut och hur jag har tolkat dem. I medforskningen fanns redan existerande
maktrelationer, men de omforhandlades ocksa och nya skapades, vilket jag
diskuterar. Vidare beskriver jag de tillfillen i medforskningssituationen som
mer gransade till kaos &dn ordning, och ddr maktrelationerna stélldes pa sin
spets, och dndrade karaktar. Utifran ett intersektionellt perspektiv kan barnens
agerande ocksé sdga en del om hur kon och alder anvéndes, och i vissa av-
seenden forstarktes i medforskningen. For att se processen fran ett annat per-
spektiv analyserar jag dessutom barnens kompetens, och det som eventuellt
utmarker den, utifran begreppen omogen sociologi och annorlunda jamlika.

Barn som subjekt och aktorer

Barbro Johansson har tolkat barns agerande i olika situationer som ett sdtt att
forhalla sig, bete sig och presentera sig utifran specifika diskurser. Barnet kan
dé ga inisituationen som “lydigt skolbarn”, "dataexpert” eller som “leksabotor”.
Hon formulerar det som att “Individer gar in i dessa positioner som subjekt;
subjektspositionen ér alltsa den individuella tolkningen av en position och
olika individer intar samma position pa olika sitt” (Johansson 2000:47). Barns
subjektspositioner skall alltsa inte ses som statiska eller forutbestimda, snarare
har barnet manga olika handlingsméjligheter utifran hur han eller hon tolkar
situationen, och fran det utgangslaget kan bade barn och vuxna som subjekt
och aktorer i forskningsprocessen problematiseras. Under filtarbetet fram-
kom det att barnen agerade som medforskare utifran ett antal olika subjekts-
positioner. Det handlade om tydliga stillningstaganden fran barnens sida, dér
de positionerade sig i bade agerande och asikter. En mojlig tolkning av detta
kan vara att de spelade ut olika roller som dr knutna till de kompetenser de var
i besittning av, men som ocksa horde samman med deras position i gruppen.
Att positionera sig som ett medforskande barn innebar ett antal olika mojliga
tolkningar.
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Idén om aktorskap kopplas oftast till mognad, och férknippas déarfér mest
med vuxnas subjektspositioner. Da barns aktorskap ar nira forknippat med
vilka kompetenser de tillskrivs, kan konsekvensen bli att aktorskapet fungerar
exkluderande, eftersom barn i regel inte raknas som kapabla aktorer just pa
grund av sin brist pa mognad (Lee 2009:70ff). Detta sammanhinger med den
hierarkiska ordning dér barn betraktas som underordnade vuxna i ett antal
olika dimensioner: exempelvis psykologiskt, ekonomiskt och juridiskt (Alanen
1992, Qvortrup 1994b). Inom den humanistiska och samhéllsvetenskapliga
barndomsforskningen har barn kommit att betraktas som subjekt i sig sjélva,
och inte bara som objekt f6r andras omsorger (Qvortrup 1987, James & Prout
1990), men det &r viktigt att podngtera att subjektivitet bor uppfattas som ett
aktivt blivande snarande én ett fast varande. Ocksa enligt Foucault dr subjek-
tivitet inte nagot vi r, det dr en aktivitet vi gér (McGushin 2011:134f). Barn
kan alltsa ses som subjekt med majligheter och rattigheter, men de kan ocksa
betraktas utifran hur de gor sig sjélva till subjekt genom olika processer (jfr
Foucault 2003). Att se barn som kompetenta att delta i och genomféra forsk-
ning ér ett stallningstagande (Kellett 2010, Kellett 2011, Hillén 2011), d& en
forskare som utgér fran att barn dr kompetenta forutsitter barns aktorskap,
och att deras subjektspositioner omforhandlas i forskningssituationen.

En av medforskningens utgangspunkter dr att grinsen mellan expert och
“beforskad” blir diffusare. Forskarens uppgift ar da att hjilpa dem som deltar
att uppna kunskap om sig sjdlva och sin omvirld, snarare 4n att sjilv producera
kunskap (Gallagher2008b:138). Denvuxneforskarendralltsdintenodvéandigtvis
den som éger eller fordelar aktorskapet i medforskningssituationen. Barnen
kan ocksé ta det i ansprék, och gora nagonting av det. Att forska handlar séledes
till viss del om en inldrd kompetens, barnen lar sig att forska, men ocksa om att
ta tillvara de kompetenser som barnen tar med sig in i forskningssituationen,
och som de omsiitter till agerande. Pa det viset kan aktorskapet ses som ett
uttryck for barns kompetens istéllet for att betraktas som en konsekvens av
mognad.

De medverkande barnen i projektet var ocksa ganska medvetna om sina
kompetenser, och ibland stétte de pé hinder for vad de beméstrade, som nir
pojkarna fran den férsta skolan genomfort en intervju och berittade om hur
det hade gatt:

Jag fragar hur intervjun med maltidspersonalen gick. De sédger att
det gick bra. Jacob sdger att det var svart att hinna med att skriva
ner bade fragor och svar. ”Jag hann skriva ner svaren, men inte alla
fragor, sa man vet inte riktigt vad det dr for fragor”. Ivar sdger att
han skriver for fult och det dr for jobbigt att skriva. Jag sager: "Ni
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kanske har upptackt ett problem. Det dr svart att skriva ner svaren,
det kanske ar battre att”... “spela in’, fyller de i. Love sdger att da
far man med allting, exakt. "Nésta gang vi ska gora intervjuer si
kanske vi ska ha med nagot att spela in med”, foreslar jag.
Filtanteckningar 2009-11-02

Exemplet visar att barnen upplevde det som svart att hinna med att skriva ner
all information, och hur vi tillsammans resonerar oss fram till en 16sning pa
problemet. Ett grundldggande strategi for att ta tillvara barns kompetenser ér
att den vuxne dr uppmirksam pa vad barnen ar bra pa, eller hur de foredrar
att jobba. Pa det viset kan man som forskare undvika att vissa barn kinner sig
exkluderade eller obekvdma i situationen (jfr Cahill 2007). Samtidigt &r det
oundvikligt att medforskarna stoter pa hinder eller att det inte gar som de har
tankt sig i forskningssituationen. Att inte spela in under en intervju kan ocksa
ses som ett “nyborjarmisstag”. Insikten om att information kan ga forlorad i en
intervjusituation om man bara antecknar dr inte nagot som utmérker de har
barnen, den insikten har de flesta som &r nya inom kvalitativ forskning gjort,
det kan ses som en metodologisk insikt som starker forskaren infor framtida
faltarbete.

Barns subjektspositioner i medforskningen

For att bidra till forstaelsen av barnens roll i medforskningen har jag gjort en
analys av det som hénde, och hur de positionerade sig som medforskare. Jag
har tolkat barnens deltagande i Matforskarklubben som att de agerade utifran
fem olika slags framtriddande subjektspositioner:

1. Det apolloniska barnet intresserar sig for forskning och genomfor
forskningen pa ett rationellt vuxenliknande sitt.

2. Det dionysiska barnet féredrar lek och kaos och pressar andra att hélla
ordning pa honom/henne.

3. Det dominerande barnet talar om for de andra barnen vad de ska gora.

4. Det konventionella barnet f6ljer strommen och arbetar hart men &r ingen
visionar.

5. Barnet som tar pa sig rollen av en expert delar sin expertis med de andra
i gruppen.

Det apolloniska barnet och det dionysiska barnet 4r hamtade fran Chris Jenks

teoretisering kring barndomen som en kontext- och historiebunden social
konstruktion. De ska ses som modeller for forvantningar pa hur barn ar och bér
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vara, och inte som sanningar om barns inneboende essens (Jenks 1996:70ft).
Dionysos var som bekant vinets och festens gud i den grekiska mytologin.
Hans formégor var tvaeggade, dels kom han med glddje och gudomlig extas,
dels med brutalt ursinne?. Det dionysiska barnet far symbolisera det korrupta,
men ocksa det vilda och naturliga. Apollon var ljusets och konsternas gud och
foresprakade mattfullhet och manniskans insikt om att hon inte har nagon
storre makt, inte ens i att forma sitt eget 6de.’ De tva modellerna ar varandras
motsatser och fir std som sinnebilder av tva forharskande diskurser om barn.
Punkt tre till fem i listan ar exempel pa subjektspositioner som framtrader
tydligt i forskningsmaterialet, och som kompletterat Chris Jenks dikotomiska
modell som den figurerar i punkterna ett och tvd. Mycket ryms emellan
morker och ljus, och mellan kaos och ordning. De tre sistndmnda punkterna
representerar ett fatal av manga majliga positioner i medforskningen, men det
ar de som framtritt tydligast i barnens gorande nér jag analyserat materialet
fran Matforskarklubbens aktiviteter.

Det dr viktigt att papeka att subjektspositionerna till stor del dr temporira,
de tar form i forskningssituationen, de dr féranderliga och de dr inte alltid
kopplade till ett specifikt barn. De kan ocksa kopplas till dominerande dis-
kurser, dér barnen agerar utifran sina uppfattningar av de férvantningar som
de kanner till, bade fran samhillet, skolan, fran vuxna och fran andra barn (jfr
Johansson 2000). Trots att barnen gar in och ut ur dessa positioner dr vissa
av dem mer permanenta och kopplade till dynamiken i gruppen. Aven om
jag forsokte se till att alla skulle ha lika stort inflytande och ta lika mycket
plats i samtalen under vara méten i matforskarklubbarna, var detta inte alltid
fallet. Det blev klart ganska tidigt vilka barn som tog pa sig ledande positioner
i de olika grupperna, men det dominerande barnet var inte alltid den som drev
gruppen framat pa ett konstruktivt sitt. Att leda och att dominera behéver inte
betyda samma sak, och ofta kan det apolloniska barnet, eller barnet som har
positionen som gruppens expert vara den som leder, da de andra barnen har
fortroende for honom eller henne. Speciellt tydligt blev det i pojkgruppen i
den forsta etappen, dér tva av pojkarna vixelvis delade pa ledarskapet, och dar
de bada viaxlade mellan positionen som expert och positionen som barnet som
pratar och agerar pa ett vuxet vis.

Bade det apolloniska barnet och barnet som upptriader som expert ligger
valdigt ndra idén om det kompetenta barnet, dd de far sdgas representera
varden som ligger néra ett moget agerande. Inte sillan visar de upp verbala och
analytiska formagor som inte vanligtvis férknippas med barn, och kompetenser

> Hamtat fran http://www.greekmythology.com/Other_Gods/Dionysus/dionysus.
html 2012-11-22.
*Héamtat fran http://sv.wikipedia.org/wiki/Apollon 2012-11-22.
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inom exempelvis det tekniska omradet. Det apolloniska barnet tilltalar ocksa
omgivande vuxna, mig inrdknad, pa ett vis som gor att det far ganska stort
spelrum. Hon eller han kan ofta resonera sig fram till 16sningar pa olika pro-
blem, argumentera for sin sak och fa med de andra pa sin idé. Det visade sig
inte minst genom att de barn som tagit den positionen i Matforskarklubben
fick stort utrymme i vara dialogbaserade méten. Det apolloniska barnet skulle
kunna tolkas som att det har en medvetenhet om diskurser som ror "vuxenhet”,
och att det anpassar sitt beteende utifran dem. En annan mojlig tolkning ér att
min kdnnedom om vad som tillhor ett “vuxet” respektive ett "barnsligt” be-
teende styr min tolkning av barnet ifraga. Da kan man undra vem av oss som
egentligen dr mest styrd av de omgivande diskurserna, jag eller barnet.

Medforskarnahar stallts infor en del knepiga uppgifter och da har de haft nytta
av vissa barns kompetenser som experter pa olika omraden. Det har dock inte
alltid varit helt friktionsfritt. Genom att ta pa sig rollen som expert och guida
de andra genom krangliga uppgifter eller tekniska utmaningar fick dessa barn
respekt, men de kunde ocksa irritera de andra genom sin "besserwisserattityd”.
Under ett av Matforskarklubbens méten tog en pojke en ganska sa ledande roll
i arbetet med PowerPoint-presentationerna, och de andra tva pojkarna fick
mest sitta bredvid och titta pd. Den obalansen uppvagdes ndr det var dags att
forbereda nista presentation. De tva pojkar som tidigare suttit bredvid hade
arbetat i par under en del av féltarbetet, och fick féljaktligen sjdlva ansvara for
att PowerPoint-presentationen av den undersokningen blev gjord. D fick de
chans att prova den kunskap som pojken i expertrollen hade formedlat till dem
och de fardigstéllde en fin presentation.

Vissa subjektspositioneringar majliggjordes av situationen som sadan, och
av uppldgget for matforskarklubbarnas moten. Andra fanns redan etablerade i
gruppen, ochiskolmiljon. De som inverkade produktivt pa forskningsprocessen
uppmuntrade jag, eller sa forsokte jag att inte paverka dem at nagot hall. Nar
de ddremot hindrade eller distraherade de andras arbete valde jag oftast att ta
kontroll 6ver situationen. Som handledare forsokte jag se till sa att alla blev
delaktiga, men ibland 6verskuggade vissa subjektspositioneringar andra, vilket
dven dr en av podngerna med den analys jag gor i detta avsnitt.

Iscensatta forskarpositioner

Barnen hade redan en forforstaelse av vad forskning ar — de var medvetna om
diskursen kring forskning — och det paverkade hur de tog sig an uppgiften som
medforskare. Forforstaelsen skar igenom alla de positioner som barnen visade
prov pé, oavsett om de valde att agera med eller emot den, men framforallt
tog den sig uttryck i det apolloniska barnets agerande, da det barnet tog forsk-
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ningen pa allvar och iscensatte en tdmligen traditionell forskarroll. Feather-
stone talar om "det upptridande jaget, ett begrepp som sammanfaller med den
narcissistiska konsumtionskulturens allt storre fokusering pa yta, upptradande
och hantering av intryck. Individen har alltmer kommit att spela de roller som
ar atravarda och dessutom blivit allt mer medveten om sitt eget upptradande
(Featherstone 1991:123ff). Om jag ska knyta "det upptradande jaget” till barns
olika subjektspositioner som medforskare sa tar jag fasta pa det som jag tror ar
centralt. Jag tolkar det som att han med begreppet vill visa pa manniskors 6kade
mojligheter att bli den man vill bli, att manniskor numer inte vanligtvis fods
iniett yrke, in i en social position, eller med en utstakad livsbana framfor sig.
Om méjligheterna finns, dven om de i viss mén &r skenbara, att stopa formen
for sig sjalv ar det oundvikligt att barn ocksa paverkas av det. Det senmoderna
samhallet uppvisar ett otal mojliga védgar att gd, om inte annat illustreras detta i
en fraga som barn ofta far: Vad vill du bli nér du blir stor? Om barn kan hoppa
over steget "nér du blir stor” i den fragan, varfor inte ta mojligheten att agera ut
en yrkesroll som de i annat fall skulle fa vianta minst 15 ar pa? Det apolloniska
barnets iscenséttning av en atravard forskarroll kan da tolkas som ett svar pa
individers 6kade madjligheter, &ven barn funderar mycket pé sin framtid och
vad de vill 4gna sig 4t senare i livet.

Det apolloniska barnet intar en reflexiv position, och utgar mer fran sina
egna intresseomrdden nér det dr dags att formulera forskningsfragor dn vad
exempelvis det konventionella barnet gor. Samtidigt kan det tdnkas att det
apolloniska, inte séllan lillgamla, barnet dterupprepar vuxnas varderingar, men
som motvikt kan det papekas att dven vuxna hamtar argument fran andra for
att underbygga sina pastaenden och sina ésikter. I den har dialogen mellan tva
av medforskarna speglas det som massmedia och samhillsdebatten fokuserade
mest pa vid det har tillfallet, den globala ekonomiska krisen:

Jacob sdger att de sa att de haft lite ekologiskt forut, pa salladsbor-
det och sa, men de hade inte rad lingre med det. ”Sa de varfor de
inte hade rad?”, fragar jag. "For att de hade mindre pengar”, svarar
Jacob, "att var skola inte har pengar”, inflikar Ivar. "Det kan ocksa
vara en intressant sak att gd vidare med’, sdger jag, "att ta reda
pa om det ir sa att skolan far mindre pengar for varje elev eller
portion”. "Jag forstar inte vad pengarna skulle ha gatt till”, sdger
Jacob, “for vi har inte fatt ndgon ny grej pa skolgarden, vi har inte
fatt ndgon gympasalsgrej”. "Men det ar vél ekonomsaken, krisen”
sager Ivar. ”Jag tror att det 4r det ocksd, manga blev arbetslosa, det
gick at mer pengar till dem istéllet”, instimmer Jacob.

Filtanteckningar 2009-11-02
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Exemplet ovan dr intressant av tva orsaker: dels att barn tar in och anvinder
sig av det som diskuteras mestadels av vuxna i samhallet, dels att de drar egna
slutsatser utifran de fakta de forfogar Gver. Situationen visar ocksé att barnen
verkligen gér in och ut ur olika subjektspositioner, da en av pojkarna, Ivar, ofta
intog en skojfrisk attityd i Matforskarklubben och agerade som det dionysiska
oforsiktiga barnet. Hér visar han istéllet upp ett allvar och en analytisk kom-
petens och dr en jambordig partner i dialogen med pojken som ofta hade en
ledande position.

I forskningssituationen sammanfaller ett antal kompetenser: barnens for-
maga att forsta forskningens villkor, att kunna formulera forskningsfragor, att
vara kapabla att ta egna initiativ och vaga sig ut i falt etc. P4 samma gdng som
medforskningen mobiliserade de kompetenser de redan hade med sig eller
tillskansade sig under forskningsforloppet sa fanns det ocksa moment da deras
arbete i Matforskarklubben tog sig ett mer lekfullt uttryck. Tidigare i det hér
kapitlet s& har jag beskrivit tillfillen da arbetspraglade situationer gjordes om
till leksituationer av barnen. Nu talar jag istillet om tillfillen da situationens
allvar kravde ett mer lekfullt tillvigagangssatt. Den lekfulla strategin tolkar jag
som kopplad till deras forforstaelse for vad en forskare dr, och for vad en sadan
gor. I gestaltningen av den traditionella vetenskapsmannen var forebilden
forskaren i ett laboratorium eller forskaren som stiller fragor for att ta reda pa
“sanningen” om nagot. Jag péstar att det kan vara fraga om att de "lekte” fors-
kare, och i den iscensittningen anvande de roller och verktyg de var bekanta
med.* Iscensdttningarna kan da forstas som omférhandlingar av vad som anses
som ett barnsligt respektive ett vuxet uppférande, dd medforskarna gick utan-
for ramarna for vad som forknippas med den traditionella barnrollen. Iscen-
sattningen av ett vuxet sétt att vara blev da ett redskap for barnen att ta till i
exempelvis kontakten med vuxna, och de omférhandlingarna fortsatte ocksa i
avrapporteringsfasen. For att framsta som sakliga infor sina skolkamrater och
larare eller andra vuxna stramade barnen upp sig och visade upp sina mer
serisa sidor.

Att se barnens forskning som en form av iscenséttning kan vara att utmana
den bild av barns positioner som subjekt och som aktorer som jag tidigare
fort fram, men jag menar att vi alla agerar ut olika roller (jfr Hellman 2010).
Genom att tdnka pa barnens forskning pé det viset kommer mangfalden av
barns kompetenser fram tydligare. Ett barn som agerar ut den traditionella
vetenskapsmannens roll eller ett apolloniskt barn som talar och beter sig pa
ett ickebarnsligt sitt kan vara exempel pa handlingar som omfattar en lek med

* Denna iscensittning kan 4ven tolkas som en form av performans, vilket jag ocksa
har gjort i artikeln Children as competent co-researchers. Exploring potentials and
complications (Hillén 2012).
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béde alder och yrkesroller. Det apolloniska barnet kan mycket vl vara en le-
dare eller anta en konventionell subjektsposition beroende pa situationen och
hur gruppen dr sammansatt, och experten och det apolloniska barnet kan ofta
vara densamma. Lekfullheten kan ses som en 6vergripande kompetens som
alla barn da och da begagnar, men ocksa som en drivkraft for engagemanget i
medforskningen.

Det som ar verkligt anmérkningsvéart med de fem subjektspositioner som
framtradde under faltarbetet ar att de alla dr aktiva positioneringar. Oavsett
om agerandet innebar en position som bar forskningen framat, eller stundtals
fick forskningsprocessen att stanna upp, eller ta en annan vandning, sa fanns
det inga passiva barn i processen. Aven i sitt motstand var de aktiva, med ett
undantag. En av pojkarna var sa trott pa bade mig och sitt deltagande i Mat-
forskarklubben att han till slut, nér jag kom in for att hamta dem till métena
vagrade mota min blick eller prata med mig. Han tog till slut en paus, och
aterkom tillsammans med de andra som hoppat av, ndr det var dags att dela ut
skoltidningen med gruppens resultat till de andra eleverna. Samtidigt kan det
forstas utifran sjalva essensen av subjektspositioner, da de alltid gors utifrdn
specifika diskurser, och inte dr nagot man &r (Johansson 2010, McGushin
2011). Sett fran ett annat perspektiv kan den hoga graden av aktivitet som
barnen visat upp ha ett samband med att det var de mest engagerade och moti-
verade barnen som deltog.

Maktrelationer i medforskningen

Den extraordinéra situation som medforskningen utgjorde ledde till positio-
neringar i och omforhandlingar av maktrelationerna i och utanfoér Matforskar-
klubben, och gjorde att nagot hinde bade i gruppen och pa individniva. En
medforskningssituation blir foljaktligen till i relationen mellan dem som deltar,
och den utvecklas utifrdn deltagarnas viljor och deras handlingar. Genom att
studera just dessa relationer och det som sker under medforskningen hamnar
fokus pa hur makt gors och vilka effekterna blir (Gallagher 2008a:399). Falt-
arbetet visade att barnens subjektspositioner féraindrades under forskningspro-
cessen, och med dem forindrades ocksd maktrelationerna bland dem som
ingick. Alla som deltog i Matforskarklubben hade majlighet att paverka han-
delseforloppet. Barnen antog olika positioner som de tolkade utifran sina indi-
viduella forutsattningar och forforstaelser (jfr Johansson 2000). Generellt kan
sagas att deras deltagande i forskningen innebar en transformation, fran att
vara elever/barn till att bli medforskare.

Faltarbetet gav mig ocksa manga tillfillen att reflektera 6ver min position
som forskare och handledare. Min egen roll hamnade da i fokus, da jag dels
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paverkade det som hénde i grupperna och dels blev jag sjalv paverkad av med-
forskarnas agerande och det som hidnde i gruppen. Det kan uppfattas som ett
omsesidigt beroende, men ocksa som nét av maktrelationer, dar bade barnen
och jag sjalv ingick. Makt bor analyseras som nagot som cirkulerar (Foucault
1980), och var alltsa in forbehallet mig och min vuxenroll. Tidigare har jag
beskrivit hur barnens subjektspositioner fordndrats och omforhandlats under
medforskningens gang. I den konstruktivistiska anda jag ar inskolad i ser jag
aven min egen forskarroll som en konstruktion, med mojlighet till ett antal
olika subjektspositioneringar. Det finns flera mojliga roller som forskaren kan
ta, exempelvis den ddr forskaren forsoker agera pa ett sa barnlikt sitt som
mojligt eller den dér forskaren agerar sin "naturliga kontextuellt konstruerade”
vuxenroll (Warming 2011:40ff). Om forskaren forsoker genomdriva ett pa
forhand uttdnkt program vid varje medforskningstillfille kan det leda till att
forskaren ses som en “engagerad larare” (Berggren Torell 2005), eller hamnar
i rollen som en “annan slags vuxen” (Brembeck et al. 2010:33). Vilka subjekts-
positioneringar forskaren viljer att ta har foljaktligen betydelse for relationerna
i forskningsgruppen, och min egen subjektsposition paverkade saledes ocksa
maktrelationerna i medforskningen.

Barbro Johansson skriver om hur hon undvek lararrollen under sitt avhand-
lingsfaltarbete i skolmiljo, och fick istdllet inta en position som “resurslarare”
eller "besokande forilder” (Johansson 2000:31). Hennes erfarenhet kan antag-
ligen forklaras utifran att hon f6ll inom den alderskategori som barnen for-
knippade med dessa roller. Jag positionerade mig nagonstans mellan dessa
olika alternativ. Forutom min roll som vuxen forskare blev jag nigon slags
handledare, ordférande, larare, kompis, “storasyster” och stodperson. Det
handlade alltsa om en slags forskjutning dar jag fick olika roller, allt utifran vad
som hdnde i gruppen, barnens behov osv. Min position kan forklaras utifran
min egen alder i forhallande till barnens alder. Det faktum att jag befann mig
nagonstans emellan aldrar som de kan relatera till bidrog antagligen ocksa
till att de 14t mig ga in och ut ur olika roller. Jag var gammal nog att vara
deras ldrare, men jag foll troligtvis inte riktigt inom samma éldersspann som
deras foraldrar, och jag var antagligen betydligt dldre dn deras syskon. Mojlig-
heter till hybrider av olika forskarroller hor ocksa samman med vilken fors-
kningstradition man rdknar sig till (Bruselius-Jensen 2011:61). Genom att
utgd fran mitt perspektiv, att barnen skulle fora forskningen framat utifrén
sina intressefragor, valde jag ocksa att ta ett steg tillbaka. Min egen roll kan
ddrmed ses som en form av hybridisering, ddr jag blev en annan sorts vuxen
an en lédrare, fordlder eller nagon annan representant for vuxenvirlden som
barnen vanligtvis brukar referera till. Det &r f6ljaktligen inte bara barns sub-
jektspositioner som fordndrades i medforskningen, och maktrelationerna i
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Matforskarklubben omformades kontinuerligt i takt med att de deltagandes
subjektspositioner fordndrades och utvecklades.

Matforskarklubbens samlade forskningsintressen fokuserade mest pa vuxnas
mat- och konsumtionsvanor. Det var 6verraskande for mig, dé jag trodde att de
skulle intressera sig for andra barn. De ldt bland annat vuxna svara pa enkater,
de stillde fragor till livsmedelsaffarers kunder och de intervjuade personal som
arbetade ddr mat och godis sdljs. En av grupperna intervjuade ocksa vuxna
som ansvarade for tillagning och planering av skolmaten i kommunen. Barnen
uttryckte en viss forvaning 6ver att vuxna faktiskt tog sig tid att besvara deras

fragor, och att de blev tagna pa allvar. Ett exempel pd det kan man se i f6ljande
fall:

“Det dr ju dnda ganska snabbt att svara inom sex dagar”, siger
Johan. "Ar det ju inte”, siger Jacob. Jo, men hon har mycket att
gora’, sager Johan. ”Varfor skulle hon ha mycket att gora?”, fragar
Jacob Johan. "Det forsta dr vil inte att svara fyra elvaaringar”,
svarar han.

Filtanteckningar 2009-11-24

Att medforskarna intresserade sig for, och vagade ta kontakt med vuxna kan i
sig ses som en forskjutning avvem som kontrollerade situationen i métet mellan
barn och vuxen. De satte upp reglerna, de genomforde jobbet och de forfogade
over det insamlade materialet. Makt existerar endast via de handlingar som
den uttrycks genom, och genom de nit av relationer dar detta gors (Foucault
1991a). I dessa relationer finns ett antal majliga subjektspositioner att vélja pa
som gor att makten forflyttas och fordndras inom natverket (jfr Moore 1994,
Johansson 2000). Att barn vinder pé rollerna kan ses som ett exempel pa att de
tar makt Gver situationen. De forflyttar sina subjektspositioner fran positionen
som underordnad till att forfoga 6ver makten och géra bruk av den. Med detta
sagt menar jag inte att barn automatiskt ar underordnade, snarare att de ofta
placeras in i den kategorin. Makt ror sig i sidled, bakat, framat, runt och upp
och ner utan att folja givna monster. Den skiftar form och kan anvindas och
utvéxlas av samtliga som ingar i maktrelationen och mellan larare och elever,
mellan barn och forskare, mellan kompisar och mellan barn i varierande aldrar
och av olika kon (Gallagher 2008b:145).

Det finns ocksa tillfillen under féltarbetet ddr barnen har bemétts respektlost
av vuxna. Framst har detta skett nar de gatt fram till kunder som ar ute for
att handla matvaror av olika slag. Medforskarens artiga forfragan om de kan
stilla nagra korta fragor har da bemétts med snisiga svar eller med tystnad.
Det har inte hint sa ofta, men det kan ses som ett uttryck for den hierarkiska
ordning dér barn rangordnas ligre och inte behandlas med respekt. Det kan
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ocksa tolkas som ett sétt for vuxna att ifragasatta barns aktorskap och av barn
som subjekt i sig sjalva, det vill siga deras ritt att styra en situation utifran sina
motiv. I forlangningen kan det da vara ett forsok att gora dem till objekt for
vuxna att styra.

Omforhandlade subjektspositioner

Matforskarklubben innebar stindiga omvandlingar av béde barnens och
mina subjektspositioner, och forskjutningar i vem som hade makt 6ver det
som skedde. Genom de handlingar som barnen utférde da de satt i méten,
planerade och forberedde, filtarbetade, bearbetade materialet och nir de
6vade in presentationer och genomférde dem omférhandlade de ocksa sina
positioner som barn och till varandra. Konsekvensen blev da att de bidrog
till maktforskjutningar i gruppen och i férhéllande till mig och andra vuxna.
I detta lag ocksa mojligheten till empowerment, dd dessa omforhandlingar
fungerade stiarkande. Maktrelationer innefattar saledes inte bara barn i relation
till vuxna, det handlar ocksa om maktrelationen barn emellan (jfr Gallagher
2008b). Som jag tidigare visat pa sa konkurrerade barnen, och de roller de gick
in i, om utrymmet i forskningssituationen. De barn som var vana att agera som
experter, eller som i det hér fallet som ledare, kunde bli valdigt upprérda nar
deras position hotades:

Elise sitter sig vid datorn i klassrummet och pabdorjar en Power-
Point, men de tva andra flickorna vill sitta i ett annat rum. Elise
blir irriterad, men foljer motvilligt med. Nar jag och en av poj-
karna ér pa vég ut fran skolan sa rusar hon forbi oss till det nedre
kapprummet. Jag pratar med ldraren som sdger att hon ska losa
situationen. Nér vi gar ut star Elise i hornet i nedre kapprummet
och ldraren pratar med henne.

Filtanteckningar 2011-11-24

Jag fick be klassens ldarare om hjélp att prata med Elise, eftersom jag var pa
vag ut med en annan elev som skulle filtarbeta i den lokala mataffiaren. Nér vi
kom tillbaka till skolan var konflikten d&nnu inte helt 16st, den tog ny fart nir de
fortsatte arbetet med PowerPoint-presentationen:

Elise, Natalie och Hanna smagrélar om vilken bakgrund de ska
ha. Det verkar som att Natalie och Hanna gjort det mesta av
presentationen hittills och nér det blir Elises tur borjar hon én-
dra bakgrunden pa det som de redan har gjort. Stamningen blir
inte battre och jag férsoker medla, men utan framgéng. De kom-
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mer inte 6verens, och jag forsoker siaga att det viktigaste ar att de
skriver in det de ska och si kan de fundera pé presentationens
utseende sen.

Féltanteckningar 2011-11-24

Jag édr osdker pa om konflikten i det hir fallet handlade om att flickan, som van-
ligtvis dominerade gruppen, inte fick bestimma, eller om det handlade om att
de andra tog beslut utan henne. Flickan som vanligtvis hade rollen som ledare
var annars en drivande kraft i gruppen, men samtidigt uppstod ofta tvister
som storde bade deras forskning och vara gemensamma moéten. Konflikten
16ste sig sa sméningom tack vare att ldraren gick in och medlade, och de kunde
komma till ett samforstand i hur presentationen skulle se ut. Exemplet visar pa
vad som hédnde nir rollerna omfordelades i gruppen, men ocksa pa problemet
med att vara en ensam forskare med ansvar for ménga barn samtidigt. Det
illustrerar ocksa svarigheten med att triffa dem lite for séllan for att lira kdnna
dem, eller hinna etablera ett djupare fortroende. I mitt fall traffade jag dem en
gang i veckan under en begransad period, och da var det mycket som skulle
hinnas med.

Makt och exkludering

Frigan om exkludering och urval ar dven den tinkvérd (jfr Gallagher 2008b),
da vem som far delta, och vem som gor urvalet i allra hogsta grad ar en fraga
om makt, och paverkar maktrelationerna bade i och utanfér gruppen patag-
ligt. Jag har sjélv tidigare papekat att medforskningen bor vara ppen for alla
och att det dr angeldget att inte bara de "duktiga” barnen engageras (Hillén
2011:58ft), nagot som dock kan bli ett resultat av en process dér forskare, larare,
foraldrar och barn alla dr delaktiga i en slags urvalsprocess. Jag hade tva fall
dar fordldrarna av olika skil inte gav sitt medgivande for barnens deltagande.
I den forsta skolan visade bade pojkar och flickor i en av klasserna intresse for
att delta i Matforskarklubben. Nésta gang jag kom till skolan visade det sig
att en av pojkarna inte fick tillatelse att vara med, ndgot som fordldrarna och
lararen kommit verens om i samréd. Da han var den drivande i pojkgruppen
bestaimde sig de andra pojkarna for att inte heller delta. Forutom pojken vars
fordldrar sa nej innan forskningen hunnit sitta igdng sa kom en flicka in lite
senare in processen, men hon forsvann snabbt ut da hennes fordldrar inte
ville att hon skulle vara med. I barnkonventionen betonas bade barns behov
av beskydd och deras ritt till delaktighet, och det kan havdas att foraldrarnas
vetoritt i det har fallet krockade med barnens 6nskemal. Det har att gora med
den vikt som samtyckeskravet har i forskningsetiska sammanhang, dér barns
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samtycke ar understdllt foraldrarnas, och i maktrelationen barn/fordlder gar
foraldrarnas syn pa barnens bésta forst, men det skulle ocksa kunna betraktas
som ett brott mot barnkonventionen (se Skelton 2008).

Det var ibland svart att forklara for andra intresserade barn varfor bara vissa
barn fick forska. I den andra filtarbetsetappen skedde ett urval redan innan jag
kom till skolan, utifran ldrarens kunskap om barnen, en kunskap som jag sjilv
saknade. Under béda féltarbetsetapperna skedde sdlunda ett urval av deltagare,
aven om urvalsprocessen sag olika ut pa de tva skolorna. Detta hade att gora
med att det som ensam forskare kan vara svart att hantera alltfor stora grupper,
och ocksa for barnens skull &r mindre grupper att féredra. Att alla som vill
far delta, eller att de som deltar far ut det maximala av sitt deltagande ar alltsa
ett 6verviagande forskaren far gora, och som kan kriva ett stillningstagande
aven om det blir pa bekostnad av att vissa barn stélls utanfor processen. For
maktrelationerna var detta avgorande, di jag och andra vuxna satte granser
for vilka barn som fick lov att delta, och dirmed begrinsade deltagandet till
de “motiverade” och ”intresserade” barnen. Redan i urvalsprocessen kan det
antas att barnen som deltog fick starka signaler om att vuxna hade kontrollen
over processen, och att det var vuxna som hade makten att siga ja eller nej.
Samtidigt kan det vara sa att det faktum att vissa barn handplockades istdllet
starkte deras status i maktrelationerna dédr andra barn ingick. Det kan ha
bidragit till att gora deras medverkan i Matforskarklubben till nagot speciellt
och angeldget, bade for dem sjdlva och for deras skolkamrater.

Kaos och ordning i medforskningen

En av de stora komplikationer man kan moéta som forskare i arbetet med barn
som medforskare dr att studien nastan aldrig utvecklas i den forutsagda rikt-
ningen. Verkligheten kolliderar ofta med forskningens mal och tidsplane-
ring. Barns kompetenser drar i ett antal riktningar och forskaren som forestallt
sig barn som kreativa och okomplicerade varelser kan bli besviken. Att barns
involvering i forskning inte alltid blir riktigt som man ténkt sig finns det manga
vittnesmal om i litteraturen, exempelvis att man ska “vinta sig det ovantade”
(Bolzan & Gale 2011), men det mest talande begreppet jag har stott pa ar att
beskriva det som hiander som “messiness” (Blaisdell 2012), dvs. att situationen
sparar ur, blir stokig eller att det blir en allmén oreda.

Barndomsforskaren Michael Gallagher beskriversina egnatillkortakomman-
den i forsok att involvera barn i forskning. Hans arbete med deltagarbaserade
fokusgrupper bestaende av barn resulterade inte bara i att han styrde in barnen
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mot sin egen forskningsagenda, vissa fokusgruppstriffar slutade i regelratt
kaos (Gallagher 2008b:142ff). Hans forsok att gora grupperna hanterbara i
antal deltagare exkluderade andra barn som befann sig i rummet. Flertalet
av de barn som faktiskt var inkluderade vagrade utfora de uppgifter som han
foreslagit. De tog det avsatta utrymmet i beslag och gjorde egna tolkningar av
uppgiften, i det hir fallet att bygga klossar, som de sedan valte 6ver alstret som
det enda barnet som fullféljde uppgiften hade byggt. P4 samma gang hade han
ocksa ett atagande att skydda vissa barn fran de andra barnens vilda framfart
(ibid.:143). Som vuxen finns ett ansvar att se till att alla barn som deltar mar
bra, och att ingen blir utsatt fér ndgot som kan sara eller skada dem.

Jag kdnner igen flera av de problem Gallagher tar upp, d&ven om det aldrig
blev lika stokigt som i hans exempel. Att ga in i en situation dér barn engageras
som medforskare kan jaimforas med att std infor ett vagval. Antingen f6ljer
man sin planen och styr processen mot det tinkta malet, vilket gor forloppet
lattare att overblicka och védgen fram till anvidndbara resultat mindre snarig.
Eller sa involverar man barnen i beslutsfattandet om vad som ska hinda,
och hur, vilket i sin tur far helt andra konsekvenser. Vagen fran projektets
startpunkt till dess dndstation kanske blir krokigare, men den kan ocksa bli
betydligt mer intressant och upplevelserna lings vigen rikare. Jag bestimde
mig ganska tidigt i processen for att vara 6ppen och se vart barnens intressen
skulle leda forskningen, ett beslut som jag stundtals ifragasatt, men inte ndgon
gang angrat. Det hdr avsnittet dr frdn mina allra forsta filtanteckningar nar jag
kom tillbaka till skolan som ingatt i BAMM for att hora vilka i de tva klasserna
som var intresserade av att fortsitta forska om mat. Jag borjade med en kort
presentation av idén kring Matforskarklubben och av mitt projekt for den ena
klassen, och den inledande kontakten blev minst sagt rorig:

De har manga fragor, och de flesta frigorna kommer fran elever
som sen visar sig vara intresserade av att vara med i Matforskar-
klubben. Aven lararen stiller en del frigor. De fragor som kom-
mer upp ér bland annat nar klubben ska tréffas, om vi ska tréffas
en bestimd dag i veckan och vad man kan forska om. Nir jag gétt
igenom mina punkter fragar jag hur manga som ar intresserade
och étta barn racker upp hinderna. Vi bestimmer oss for att sam-
las i ett litet rum innanfér klassrummet. En éngrar sig pa végen.
Vil inne i rummet forsoker jag beritta lite mer om hur det ar
tankt, men blir hela tiden avbruten. Pa ett sétt dr det positivt, det
betyder att de ar otaliga att komma igdng och har manga fragor.
Nir jag sdger att de ska fa medlemskort sétter det igdng stora
diskussioner, samma sak nér jag pratar om att vi eventuellt kan ha
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ett medlemsblad eller en blogg. Jag berittar lite om tankbara dm-
nen, och om hur man kan gora for att fa reda pa det man vill. De
bestammer sig for att dela upp sig i tvd grupper. Pojkarna bestam-
mer sig for att arbeta ihop och flickorna vill arbeta tillsammans.
Tvé av pojkarna har valdigt svart att vara still och lyssna pa mig
eller de andra nér de pratar. En av dem sitter knappt pa stolen och
en annan pratar varje gang jag oppnar munnen. Efter en stund
bestimmer sig den ena av dem for att dndé inte vara med och gar
ur rummet. Till slut tror jag att informationen om nista veckas
uppgift har gatt in, fast jag far upprepa det tre ganger. Tanken
ar att grupperna ska fundera ut vad de helst vill forska om och
hur de kan tdnkas gora det och gérna skriva ner sina tankar. Vi
bestammer att vi fortsdttningsvis tréffas grupp for grupp sa att vi
hinner prata ordentligt och sa att den andra gruppen inte far sitta
sysslolos under tiden, och for att undvika att vissa blir rastlgsa.
Féltanteckningar 2009-10-12

Trots att mina forsta steg mot barns involvering blev lite stapplande, som fram-
kommeriexemplet ovan, sa blevde kommande kontakterna med just dessa barn
mindre roriga. Matforskarklubben i den hér klassen bestod fortséttningsvis av
enbart flickor, da pojkarna angrade sig, och antalet deltagare stabiliserades sa
sméaningom till fyra stycken. I den andra klassen var de medverkande ocksa
fyra stycken och att métena med grupperna holls separat underldttade for
att halla en viss ordning. Den 16sningen var inte méjlig i skolan som ingick
i min andra faltarbetsfas. D& antalet deltagare uppgick till sex stycken som
dessutom delade upp sig i mindre grupper eller arbetade individuellt stélldes
hogre krav pa min roll som handledare. Mgjligheten att halla alla sysselsatta
och att samtliga ska kdnna sig horda och sedda i gruppen minskar ju storre
grupperna blir, och da jag var den enda vuxna forskaren/handledaren sattes
min simultankapacitet och min improvisationsférméga pa prov.

Det faktum att vissa barn tar kontroll 6ver situationen och styr om den
utifran sina egna avsikter kan ocksa vara svart att tackla. Att makten om-
fordelas i situationen borde ju bara vara positivt, sarskilt nar syftet med forsk-
ningen dr att se vad som hénder nir barn involveras med sarskilt fokus pa
maktrelationer. Men hur ska man stilla sig till situationer dé vissa barn inte
alls vill forska utan i stdllet stor andra i gruppen eller styr situationen i helt
andra riktningar dn det tinkta? I stillet for delaktighet kan det bli en fraga
om en form av kolonisering dir barn helt tar herravildet 6ver situationen
(Gallagher 2008b:144). Man skulle till och med kunna pasta att de governerar
situationen, och att forskaren dr den som blir styrd. Riktigt sa enkelt dr det
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dock inte, da forskaren 4r den som reglerar de omkringliggande ramarna inom
vilken medforskningen verkstills. Aven om barnen temporirt tar kommando
over situationen har forskaren mojlighet att aterta kontrollen, eller har, om det
som i Gallaghers fall inte fungerar, utviagen att avblasa forskningen.

I Matforskarklubben uppstod ibland situationer som mer tangerade kaos dn
ordning. Samtidigt kan ocksa de situationerna tolkas som ett sundhetstecken ur
ett maktperspektiv. Aven om barnens egna initiativ kunde "stilla till det” s gav
foretagsamheten prov pa deras férmaga att bidra till sin egen empowerment. De
styrde situationen mot andra hall én det forvintade. Dilemmat var att jag som
forskare hade en viss bild av delaktighet och barns aktorskap. Jag ville inte styra
dem, samtidigt 1ag det i mitt intresse att forskningen faktiskt genomfoérdes och
att barnen blev delaktiga i det forloppet. Ocksa Gallagher talar om svéarigheten
med att vilja ge barnen frihet i forskningsprocessen samtidigt som han hade
en Onskan att halla gruppen fokuserad sa de producerade data som han
kunde anvinda (Gallagher 2008b:143). For att sakerstalla att forskningen blev
meningsfull f6r barnen som deltog i Matforskarklubben och se till att processen
ledde framat fick jag mandévrera situationen och medforskarna genom att milt
fosa dem i en riktning. Sa hér sag dialogen ut nér en av grupperna planerade
infor hur de skulle bete sig vid en intervjusituation:

Elin sdger att de behover ndgon som presenterar, och jag sager att
det &r viktigt. Forst berdttar ni var ni kommer ifran, lite om hur
ni har ténkt och varfor ni vill fraga de har fragorna, och sen kan
ni fortsatta med fragor om vad personen heter och vad den job-
bar med”. Vi konstaterar att det dr viktigt att de far tag pa ritt per-
son. ’Man kan ocksa fraga hur gammal personen ér, det ér bra att
stélla lite personliga fragor”, sdger jag. De diskuterar vem som ska
skriva och vad. De berdttar om hur de tinkt ligga upp det: vem
som ska sdga vad, att de ska sdga att de kommer fran ett projekt
och fraga om lov osv. Jag sdger att det dr bra om de presenterar sig
ocksa. Minna fragar om de ska skriva ner sin presentation, men
jag sdger att jag tror att de kommer ihdg vad de ska séga.
Faltanteckningar 2009-10-20

Har visas prov pa en form av kunskapsoverforing; jag delar med mig av min
kunskap och mina erfarenheter fran intervjusituationer. Samtidigt ar min
handledning en form av mild styrning, och genom det beteendet gjorde jag
forskningen till en ytterst governerad situation.

Precis som i samarbetet mellan vuxna finns det barn som har svart att
halla sig till gruppens regler eller som helt enkelt inte kan tidnka utanfor
boxen. Detta dr precis som det ska vara om man ser pa kompetens som nagot
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flerdimensionellt. Genom att uppmuntra lekfullhet istdllet for kontroll kan
den vuxna forskaren forhindra att barn manipuleras och gora det méjligt for
barnen att vara faktiska medskapare i forskningsprocessen. Da kan alla dessa
oférutsedda situationer vara virdefulla och ge nya kunskaper om barns kom-
petens. For mig som forskare som arbetar med barn som medforskare dr barns
manga kompetenser nagot som jag vill ta tillvara, i stallet for att se de barn som
skiljer ut sig fran gruppen som problem. Det dr majligt att en kompetens kan
vara en tillgang i en situation, och ett hinder i en annan. Ett “besvarligt” barn
kan ocksa vara ett kompetent barn, det géller att vara flexibel och talmodig nog
att ta tillvara pa deras kompetens. Jag kan inte séga att jag alltid lyckats med
det, vilket blir pinsamt patagligt i f6ljande exempel:

Ivar plockar aterigen med telefonen och jag sager bedjande ”Sluta
nu”. Jacob sdger ocksa: "Sluta nu, det dr bara fanigt” Jacob och
Love gir och hamtar den utskrivna sidan och jag och Ivar blir
kvar i rummet. Lustigt nog blir det helt tyst linge i rummet, jag
passar pa att ldsa min planering och Ivar sitter och trycker pa da-
torn. Ndr jag senare lyssnar pa ljudinspelningen hor jag lite stok
och Ivar som andas. Till slut hor jag mig sjalv sdga: N4, nd na
n&’, ndr Ivar dr pa vég att 6ppna Loves mejl, som Love visserligen
redan visat oss. Ivar ldser rubriken "Tja!” i ett av breven, och jag
sager: “Du far inte ldsa andras post vet du”.

Filtanteckningar 2009-11-17

Det blev uppenbart att vissa av barnen alltid antog den konventionella rollen
medan ett fital ofta agerade pa ett slarvigt, barnsligt sitt och tvingade in mig
i lararrollen, eller i rollen som ansvarig vuxen (Johansson 2012), vilket situa-
tionen ovan visar. Exemplet ger ocksa prov pa ndgot som jag sag handa ett otal
ganger, att andra barn i gruppen intog en mer ledande och "vuxen” position
och tog pa sig uppgiften att tillrittavisa barnet som inte holl sig inom de givna
reglerna vi satt upp i gruppen. Pa samma gang som jag som vuxen ansvarade
for att barnen som deltog skulle ha det bra handlade en del av medforsk-
ningsprocessen om att lara dem att ta hand om varandra. Det kan betraktas
som en form av governerad konfliktlosning, da det i sjdlva governeringen dven
ligger ett ansvar for andras vdlmaende.

Att se dven de mindre latthanterliga kompetenserna som krafter som kan
driva medforskningen framat dr en utmaning, och som exemplet visar kunde
jag ha tagit mig an den utmaningen pa ett battre sitt. Nér lekfullheten byts ut
mot vardsloshet kan barnet som framtrader mycket vl vara mer bromsande
an drivande. Situationer utvecklas snabbt i métet med barn, och det var inte
alltid som jag hade sinnesnirvaro nog att vinda situationen till nagot positivt.
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Min begrinsade erfarenhet av att umgas med barn kan ocksa ha spelat in; jag
har ingen pedagogisk utbildning, och jag ér inte heller fordlder. Daremot har
jag tidigare erfarenhet av att involvera barn i forskning, och det var mot den
erfarenheten jag fick luta mig nir situationer gick 6ver styr. A andra sidan var
det inte heller min uppgift att tillrattavisa dem, dven om jag ibland rakade gora
det.

Hur kén och dlder gors i medforskningen

Genom avhandlingen har jag valt att benimna de olika grupperna fér pojk-
respektive flickgrupper. Detta beror framst pé att jag haft en grupp bestédende
av varje kon pa vardera skolan som ingatt i studien, d&ven om de delade motes-
tid under faltarbetets andra etapp, och for att det ska bli lattare att skilja dem
at har jag valt att bendimna dem som flickor och pojkar och flickgrupper och
pojkgrupper. Det beror alltsa inte pa att jag har lagt stor vikt vid deras kons-
tillhorighet. En flicka, eller en pojke, kan ses som “en méanniska som framtriader
i skdrningspunkten mellan alder och kon eller, annorlunda uttryckt, mellan
generation och genus” (Soderberg & Frih 2010:9). Precis som barndom kan
ses som en social och kulturell konstruktion, sa kan ocksa kategoriseringen
flicka eller pojke laddas med olika betydelser som skiftar 6ver tid och plats
(ibid., jfr James et al. 1998:26fF). Jag ser alltsa inte pojkar och flickor som kon-
stanta kategorier. Daremot gar det att dra vissa analytiska slutsatser utifran
gruppernas respektive arbete i Matforskarklubben.

Det kan konstateras att flickor och pojkar framtrader i intersektionen mel-
lan kon och alder, samtidigt kan det ocksé ske saker i den skdrningsytan. Hur
alder och genus laddas med betydelser visar sig i situationer, handlingar och
handelser. Ocksa andra kategoriseringar som exempelvis socioekonomisk
tillhorighet och etnicitet samspelar och bidrar till att konstruera varandra
(Mulinari & de los Reyes 2004), men under medforskningen blev sarskilt
intersektionen mellan alder och kon tydlig. Har foljer ett exempel pa hur den
kan se ut:

Till slut kommer Diego ut fran klassrummet och sitter sig snett
mittemot mig, titt f6ljd av Hanna som sétter sig bredvid mig och
sen kommer Elise. Hon dr pa vag att sitta sig mittemot oss, bred-
vid Diego, men kommer pa att det dr "killsidan”, och byter dérfor
sida.

Filtanteckningar 2011-10-13
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Nista exempel som utspelar sig ett antal moten senare illustrerar en liknande
situation, och den vikt som barnen ldgger i fragan och med vilken ihardighet
de driver den:

Métet borjade med att Elise och Hanna munhoggs om vem som
skulle sitta pa vilken sida. Elise, som placerat sig mittemot mig,
ville att Valdemar skulle sitta mellan mig och Hanna, vilket Hanna
protesterade mot. Som vanligt kom fradgan om en “killsida” och
en “tjejsida” vid bordet upp. Diego, som kom forst av pojkarna,
satte sig langt fran de andra, pa bordets kortdnda. Till slut, nir de
andra ocksa dykt, upp sa satte de sig faktiskt blandat runt bordet
och vi kunde borja motet.

Filtanteckningar 2011-11-24

Det hir ar tva av otaliga situationer dir barnen bade spelar ut sin élder, sina er-
farenheter av att vara 11 ar, och de uppfattningar om kon och genus som foljer
med den. I bada faltarbetsetapperna har det varit viktigt for barnen att separera
flickor och pojkar at. I mycket handlar det om en form av iscensdttning, de gor
en podng av att upprepa konflikten gang pa gang. Detta visar sig dels i situa-
tioner som i exemplen ovan, att de tydligt driver fragan om att det finns en
“killsida” och en “tjejsida” av moétesbordet, dels i att de valt att dela upp sig i
forskningsgrupper om flickor och pojkar och slutligen i méanga situationer dar
de agerar utifran bestimda uppfattningar om hur flickor och pojkar “dr”. Det
kan ocksa tolkas som en situationell konstruktion av kén (Johansson 2000:
91ft), dar kon i det hér fallet gors och laddas med mening genom upprepning.

Foljande situation utspelade sig nir pojkarna diskuterar hur mycket mat
som sldngs i samband med skolluncherna, hur detta kan undersokas och om
det eventuellt finns négot att gora at matsvinnet:

”Om man koper tallrikar och det dr en Hello Kitty-gubbe pa, da
blir alla glada och da vill de ta lite mer” sédger Ivar. "Da édter dom
upp’, sager nagon. Jag fragar Ivar vad han sa, och han forklarar:
”Om man gor tallrikar med Hello Kitty pa sd kommer alla tjejer
att bli glada” "Och da kommer de att dta upp all mat for att kunna
se tallriken’, fyller Jacob i. Alla skrattar. Jag fragar om alla ska ha
Hello Kitty da, eller bara tjejerna. "N4, tjejerna de slanger mest,
de tar typ aslite for att man ska ta, de tar typ en droppe och sa tar
de massa pasta. De har anorexia’, sdger Jacob. "Jag tror inte att det
ar bara tjejer som slanger, Ivar’, siger Johan. "Det dr Johan och
tjejerna’, sager nagon. “Det tror verkligen inte jag’, siger Jacob,
“det dr Johan och tjejerna, haha”

Filtanteckningar 2009-11-24
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Hér kom flera aspekter av kon upp: att det dr flickor som inte dter upp skolmaten
och darfor slanger mycket av den, att anorexia férknippas med flickor, att de
tycker om séta saker som Hello Kitty osv. Dialogen tog ocksa en intressant
vandning nir en av pojkarna ifragasatte att det bara var flickorna som tar till
sig mat for att sedan inte dta upp den; de andra lit honom da veta att han horde
till tjejerna istéllet for till killarna. Pa det sattet markerade de att han genom att
ta tjejerna i forsvar var illojal mot pojkkollektivet. Normer om pojkighet (och
flickighet) dr under standig férhandling, och de produceras och reproduceras
i olika processer (Hellman 2010:16). Det kan ocksa ses som ett sitt att posi-
tionera sig som subjekt utifrdn egna och omgivningens tankar om vad som
raknas som flickigt, respektive pojkigt. Exemplet visar hur normer om flickor
bekriftades: de tycker om gulliga figurer, och de bryr sig om sin vikt. Genom
sitt agerande riskerade Johan att forknippas med Hello Kitty, en symbol for
flickighet, istillet for den maskulina "coolhet” som &r bade efterstravansvard
och hogre rankad 4n femininiteten (jfr Nordberg 2008, Eidervald 2009). Det
ar ocksd intressant vad som inte uttalades, att normen sdger att pojkarna dr de
som tar till sig rejalt med mat, och dter upp allt pa tallriken.

Vissa forestillningar om matvanor och konsumtionsvanor kopplade till
olika grupper visade sig under planeringen av andra studier. I det ena fallet
tankte gruppen sta utanfor godisaffaren och rdkna kunder med hjélp av en ta-
bell kategoriserad utifran kon och alder, som de sedan skulle jamfora med den
hypotes de gjort pa férhand:

Diego passar pa att beritta lite om deras forskningsidé. Han visar
papperet som de skrivit ner den pa. De har tinkt undersoka vilka
grupper som koper godis pad den lokala godisaffiren. De har
rostat fram hur stor andel de olika grupperna representerar av
godiskoparna. Riktigt hur de har gjort det framkommer dock inte.
Overst har de ritat/skrivit sin hypotes, dér olika streckgubbar far
symbolisera olika grupper av alder och kon. Den forsta figuren
har rubriken Gubbe, och har fatt tre streck, foljt av Barn, som har
fatt sju streck. Man har fatt tva streck, Kvinna inga streck medan
Tondring har fatt fem. Alltsa tror de att barn koper mest godis,
foljt av tondringar och gubbar. Mén verkar kopa lite godis enligt
deras hypotes och kvinnor inget alls. Under rubriken Riktigt har
de gjort en tabell dar de ska skriva i hur manga som gar in i af-
faren. Den forsta rutan har rubriken Gammal man dver 55, nasta
ruta heter Kvinna 20-55, toljt av Barn under 14, Tondring 14-20
och slutligen Man 20-55. Det dr intressant att varken Gumma eller
Gammal kvinna éver 55 finns med i deras urval. Jag undrar om
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det ar medvetet: om de inte tror att kvinnor dter s& mycket godis
kanske dldre kvinnor inte gor det alls i deras forestallningsvarld?
Faltanteckningar 2011-10-13

Tyvirr blev studien inte av pa grund av tidsbrist, det skulle varit intressant att se
hur verkligheten krockade med deras forestillningar om kon och alder. Exem-
plet visar att godis i mycket hogre grad forknippades med barn och ungdomar
an med vuxna i barnens forestillningsvard. Nar de métte vuxna under sitt
faltarbete som faktiskt at godis blev de forvanade. Det beror antagligen pa att
sotsug framforallt associeras med barn i bade barns och vuxnas 6gon, dven om
vuxnas godiskonsumtion kan vara minst lika omfattande, om inte hogre, da de
sjdlva bestimmer 6ver den.

En grupp pé den andra skolan intervjuade kunder som hade handlat mat
i det lokala centrumet. Det forvanade barnen att sa manga vuxna kom ut ur
mataffiren med en godisbit i handen:

”Vad har vi fitt reda pa mer da?” fragar jag. “Att det faktiskt ar
valdigt vanligt med godis”, sager Minna, "att det finns mammor
som dter godis varje dag!”. "Det trodde du inte eller?” fragar jag.
”Nej”, svarar hon. De berittar att det var en massa vuxna som
kom ut med en choklad i handen, nir de fraigade dem om hur
ofta de idter godis. "Tror ni att vuxna ater godis i smyg?” undrar
jag. De verkar helt 6verens om att det 4r sd. Johanna berdttar att i
hennes pappas bil ligger det en massa godispapper. Minna siger
att sa fort de aker och handlar s& koper hennes mamma sadana
dér sma chokladbitar. "Hur ofta blir inte det ndr jag inte &r med?”,
undrar hon. Jag antar att hon menar de smé chokladbitar som
ofta dr utplacerade ndra kassan for att locka till impulskop. "Det
ligger alltid massa sddana dar chokladpapper i bilen, man bara
halld, jag da?”, sdger Johanna.

Filtanteckningar 2009-11-02

Att vuxna at sa mycket godis, och att de samtidigt pastod att de inte gjorde
det var ett faktum som béde forbryllade och roade flickorna, och de atervande
till den upptackten flera ganger efterat. Det krockade med deras uppfattning
om hur det dr att vara vuxen, och de gav flera ganger uttryck for att godis &r
nagot som tillhor barns viérld, inte vuxnas. Godis dr dessutom kringgérdat av
restriktioner for barn om nér det far dtas och hur mycket som far dtas per
gang (jfr Johansson 2005b). Att vuxna sjilva kan bestimma 6ver sin godiskon-
sumtion, och dessutom délja den f6r barn, kunde nog upplevas som en orétt-
visa i flickornas 6gon.
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Samma grupp planerade ocksa en annan studie som de sedan inte hade tillfélle
att genomfora da de hade svart att hitta en gemensam tid for faltarbetet, men
diskussionen visar hur de delade upp de tinkta kunderna i olika kategorier:

Minna sdger att hon kom pé en asgrym idé: ”Tva stér vid ingan-
gen till Coop och tva vid ingangen till Hemkop och sa ser man
hur ménga som gar in”. Nagon sdger “pix pax for Hemkop!”. Jag
sager att de far kryssa av om det dr mén, och hinner inte ldn-
gre forran de fyller i: “min, kvinnor, gamlingar”. "Barn” siager
jag, “ungdomar” sdger de. "Ja, man kan ha som olika kategorier”,
sager jag. "Men tank om de &r typ sextio’, funderar Johanna, "vad
ska de raknas som da, gubbar?”. ”Jag vet inte”, sdger jag, “men det
kanske riacker att man har gruppen vuxna, man kvinnor, kanske
dldre om man ér intresserad av det...”. "Eller barn” fyller Minna
i, ’7Man kvinnor, barn och ungdom”. "Under en timme under tolv
ar det bara pensiondrer, bara, bara, bara, bara” sager hon. ”Sa ar
det nog 6verallt” sdger jag, "vad tror ni det kan bero pa?”. "Pen-
siondrer dr pigga’, sdger Johanna. Och de brukar vara lediga pa
dagarna’, sager Elin. "Det kan ju ocksa vara for att det inte ér sa
manga ute den tiden’, sdger jag, “och sen kan det ocksa bero pa
att de kan bestilla taxi eller fardtjanst som gér pa formiddagen”
Filtanteckningar 2009-11-10

Diskussionen visar hur medvetna barnen var om vissa aldrars vanor, i det hér
fallet pensiondrer. Exemplet visar ocksa hur vi vanligtvis delar in ménniskor i
alderskategorier, och att barnen dr medvetna om den uppdelningen. Kunskapen
var i det hir fallet dessutom baserad pé erfarenhet, da medforskarna i sitt
tidigare faltarbete uppmarksammat just detta fenomen.

De grupper som deltagiti Matforskarklubben har inte bekriftat uppfattningen
om att flickor i den hdr éldern skulle vara mer mogna an pojkarna, tvirtom.
Pojkgrupperna stod ofta for det mer eftertinksamma medan flickorna hade en
mer lekfull instéllning till arbetet i Matforskarklubben. For dem var det ocksa
en mer social aktivitet d4n for pojkarna, bade under vira méten i skolan och i
det filtarbete som genomfordes utanfor skoltid. For flickorna var det viktigt att
alla skulle kunna delta, ndgot som var svart med tanke pa deras aktiva fritid.
Nér inte alla i gruppen kunde delta utanfor skoltid fick det konsekvensen att
den forskningen inte genomfordes. Nar de vil var ute och filtarbetade varvade
de arbetet med pauser for fika och pizzaitande. Dessa pauser framholls som vil
sa viktiga som sjilva forskningsarbetet de dgnat sig at. For pojkarna handlade
det mer om att fa forskningsidén genomford, och i vissa fall delade de upp sig
tva och tva eller arbetade individuellt.
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Ytterligare sétt att gora alder och kon i medforskningen var att forstarka
det barnsliga och utmana tabun, di intersektionen kon och alder emellan
gav utrymme for otaliga performativa handlingar som béde bekriftade och
utmanade tankar om barn kompetens (jfr Hellman 2010). Pojken som ofta
tog pa sig rollen som det dionysiska barnet kan ses som ett exempel pa hur
barnslighet spelas ut, dels som en provokation, dels som ett ifragasattande av
den arbetssituation som de befann sig i. Han gjorde det oftast i form av lek-
fulla men utmanande handlingar. Inte sdllan sa rorde sig dessa handlingar i
skdrningsytan mellan kon och éalder, och utmanade grinserna for vad det ar
okej att skimta om som barn, i alla fall ndr en vuxen ér i rummet. Jag tolkar det
som en lek med subjektspositioner, da han visste var granserna gick, men valde
att ignorera dem. Samtidigt foljde han ett monster, da han oftast positionerat
sig som just den som utmanar medforskningssituationen och gér om den till
en leksituation.

Vid ett tillfille satt gruppen framfor en dator och kollade upp fakta via inter-
net om en ritt som serveras som skolmaltid. De undersokte vilket vete pastan
var gjord av och var den odlats. Ivar koncentrerade sig inte pa uppgiften utan
skojade hela tiden. De andra barnen var roade, men de blev ocksa storda, och
en av dem tillrittavisade honom:

Jacob sdger till Ivar att sluta, och att han dr jobbig. Ivar tittar pa
innehallet och fragar vad B6 &r, barnsex? "Det ir det inte, Ivar’,
sager Jacob, och later ganska myndig. Det ér helt klart att han tar
pé sig rollen att halla ordning pa Ivar, nagot som jag ocksa har sett
Johan gora. Ivar fortsdtter med att siga: "Kan de inte ha narkotika
i maten, sa alla somnar”? Jag sdger att man far reda pa att det ar
bédde durumvete och vetemjol i pastan.

Filtanteckningar 2009-11-17

Ivar ifragasdtta uppgiften i sig, och utmanade tabun, och nir jag valde att inte
besvara det sa gick en pojke i gruppen in och satte granserna. I efterhand forstar
jag ocksa att jag overlatit at barnen att se till att ordningen halls, vilket borde ha
varit min uppgift som vuxen. Det kan forstas som en form av governmentalitet,
att lagga till ritta for sjalvstyre. Barnen formas i medforskningssituation,
och Jacobs agerande dr ett exempel pa detta, dd han gick in och styrde upp
situationen sa att den atergick till sin "ritta” ordning.

Det dionysiska barnet dr inte bara forknippat med negativa krafter, utan
ocksa med uppsluppen yra. Den karnevaliska leken kan ocksa fungera som
en kreativ energi. For den lekande médnniskan ér karnevalen och leken en for-
utsattning for skapande av kultur (Huizinga 2004). Den karnevaliska leken
sker oftast utanfér de vuxnas synfilt och kontroll och drar ofta med sig fler
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barn i yran (@ksnes 2011:28f, 123f, 156ff). Med andra ord kan det vara sa
att pojken som agerade stojigt i det har fallet i sjdlva verket visade prov pa en
lekkompetens, den dionysiska karnevaliska leken dir granser suddas ut och
maktordningar stdlls pa dnda. Det kaotiska, roliga och normbrytande blir en
flykt undan disciplinering och maésten satta av vuxna. I det hdr fallet miss-
lyckades Ivar da han istéllet for att fa med sig de andra barnen blev tillratta-
visad av dem. Han tog tillvara pa utrymmet mellan kaos och ordning i med-
forskningen, och spelade ut sin barnslighet, samtidigt som han utmanade
tabun om vilken typ av prat och skimt som forknippas med en viss alder. Att
andra barn gick in och styrde upp situationen kan ses som en kombination av
att de dels hade en forforstaelse av vad jag som vuxen forvantade mig, dels att
de sjdlva omforhandlade sina roller som barn och istdllet for att ryckas med
i leken agerade pa ett vuxenliknande vis, utifran vuxna normer om ordning
istéllet for kaos.

Barns motstdnd kan se olika ut, och de bidrar till att skapa och omférhandla
reglerna for den vérld de ingar i (Oksnes 2011:132f). Att agera barnsligt kan
alltsa vara ett sdtt att utmana fordelningen av makt i maktrelationerna dér jag
och barnen ingick, men det kan ocksa vara ett sitt att fa tiden att ga, och ha
roligt. Chris Jenks (1996) forbinder det dionysiska barnet med tankemodellen
om det potentiellt "onda” barnet som maste kontrolleras och tuktas genom
samhaillets "omsorger”. Det apolloniska barnets kontroll kommer ddremot
inifran, det vill siga genom sjilvreglering som verkstills genom en 6kad
overvakning och beddmning av barnet (ibid.:70ff). Med Foucaults idéer om
styrningsmekanismer i dtanke skall det dionysiska barnet forstas utifran disci-
plinering, medan det apolloniska barnet far representera det governerade
barnet. Trots att de kan ses som metaforer knutna till historien sa 4r de sam-
tidigt bilder som &r férankrade i vart medvetande, och dirmed pétagliga dven
idag, och det tidigare exemplet kan betraktas som att det dionysiska barnet
disciplinerades av ett governerat barn. Det handlade ocksa i hog grad om
governering, da det var min uppgift som vuxen att halla situationen i schack,
och nir jag misslyckades tog barnen sjdlva pa sig den uppgiften.

Barns sdrskilda kompetens

Vi manniskor sorterar snabbt in manniskor i olika fack, oftast i kategorier som
star i motsatsforhallande till varandra, exempelvis kvinnor/mén, vuxna/barn
etcetera. Det dr ett satt for oss att fa ratsida pa varlden och kunna forhalla oss
till dem vi moter. Det blir daremot problematiskt nér vissa kategorier raknas
som underordnade andra, mindre vérda eller som mindre kompetenta. Barn
har mindre livserfarenhet av den enkla anledningen att de &nnu inte har hunnit
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leva linge nog for att fa den, men deras ringa alder gor att barns formaga att
agna sig at atypiska barnaktiviteter ifragasatts. Det kan hér vara lagligt att lyfta
problematiken med att vuxna har tolkningsféretrdde och makt att definiera
vad barn ar och bor vara, och att barn ar fangade i vuxenvérldens uppfattning
om dem sjdlva. Barn har fran den positionen - de som definieras - svart att
definiera om sig. Det finns flera méjliga vagar ut ur det har dikotomiska séttet
att tanka. I stéllet for att bara fokusera pa det barn inte kan gora, eller det man
tror att de inte dr kapabla till, s& kan det vara lagligt att fundera 6ver vuxnas
kompetens (jfr Johansson 2012). Alla, oavsett om de ér barn eller vuxna, be-
hover lara sig nya fardigheter som de tidigare inte bemistrat, och alla kan
misslyckas (Alderson 2000, Mayall 2002).

Under féltarbetet har det blivit tydligt att barn kan agera utifrédn ett antal
olika kompetenser, men dessa kompetenser ér inte alltid desamma som
vuxnas. Jag vill papeka att de inte bor delas in i goda och daliga formagor.
Barns kompetenser bor istéllet ses som nagot som till viss del konstrueras av
vuxna, pa samma sdtt som begreppet barn kan ses som socialt och historiskt
kontextualiserat, och hér samman med barns stdllning i samhallet dar vuxna
har ett storre inflytande 6ver vilken typ av regler och vérderingar samhallet
ska byggas pa (James & Prout 1990, Alanen 1992). Detta gor vuxnas syn pa
kompetens till nagot som barnen maste anpassa sig till (se James et al. 1998).
Att tanka nytt kring kompetens blir da snarare en fraga om att vara medveten
om vad vi férvintar oss av barn. Istéllet f6r att bedoma dem ur ett vuxet pers-
pektiv kan deras kompetenser ses for vad de ér, och hur de skulle kunna vara
en tillgang for medforskningen (jfr Cahill 2007). Kompetensen att vara barn,
till exempel, dr en kompetens som inte gir att aterinldra; ndr man val vaxt
upp ér den forlorad (Kellett 2011:207). Denna kompetens utgor exempel pa
flera formagor som nyfikenhet, kreativitet och vilja att lara sig nya saker, men
kan ocksa representera respektloshet och mod (Shaw 2010:108). Samtidigt kan
aven vuxna vara bade naiva och lekfulla, men det dr inte detsamma som att
vara barn.

Pa vissa sitt kan forskning forstas som en socialiseringsprocess genom vilken
barn lér sig att rétta sig efter vuxna normer och virdera "vuxnas kulturer” 6ver
sina egna. Konsekvensen kan da bli den motsatta till det som deltagarbaserad
forskning vill uppna, deltagande utifran egna villkor, och istéllet fungera som
ett hinder for delaktighet (Gallacher & Gallagher 2008:505). Problemet ligger
i sa fall i sjdlva governeringen, att den som ansvarar for forskningen lagger
tillratta for dem som deltar att ga fran barn till sjdlvreglerande medforskare
utan att vara tydlig med att barns egna kompetenser och erfarenheter ar lika
vardefulla som det “vuxna” sdttet att gora forskning pa.
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Jag vill nyansera begreppet barns och vuxnas kompetenser genom att ta in
Nick Lees (2001) begrepp omogen sociologi. Om alla, oavsett alder, betraktas
som saval mogna/kompetenta/inkluderade som omogna/ickekompetenta/ex-
kluderade 6kar madjligheterna att studera barns kompetenser. Vi dr alla varel-
ser i tillblivande, ingen av oss dr kompletta och firdiga, varken barn eller
vuxna (Lee 2001, Lee 2009). Det synsittet mojliggér en annan syn pa barns
kompetenser, da de inte hela tiden jamfors med, och underkdnns utifran, en
vuxen norm. Om man vander pa det och ser barn som annorlunda jamlika
erkinns barns kompetenser. Aven om deras kompetenser ser annorlunda ut
an vuxnas betyder inte det att de &r underordnade (Bjerke 2011). De béda be-
greppen syftar egentligen till samma sak: ddr den omogna sociologin vill plana
ut skillnaderna mellan barns och vuxnas férmégor, efterstravar idén om barn
som annorlunda jamlika att lyfta fram det sdrskilda i barns erfarenheter och
kunskaper. For mig dr det inte en motsittning, de bada begreppen kan bidra
till att barn och vuxna moéts pa mitten, under jamlika forutsattningar.

Nér man talar om barns kompetenser kan det egentligen innebéra tva saker;
att barn redan har inneboende kompetenser och att de kan trana upp olika
formagor och pa sa vis skaffa sig kompetens. I Matforskarklubben har den
traningen bland annat skett genom tidigare 6vning i projektet BAMM (for
barnen i forsta etappen), genom dialogen som forts inom gruppen, genom
visualisering av forskningsprocessen i form av en forskartrappa och genom
barnens forskningsarbete. Ett tredje tankbart sitt att forsta kompetens pa dr att
den finns och skapas, i situationen. Jag har visat ett antal filtarbetsexempel dér
de medverkande barnens kompetenser som medforskare utvecklas och upp-
tacks under forskningsprocessen, kompetenser som med blick for det annor-
lunda jamlika bade kan uppmérksammas och uppvirderas.

Under faltarbetet har det samtidigt framkommit att barn ofta dr intresserade
av att gora forskning pa det “vuxna sittet”. Jag kunde se att barnen hade en pa
forhand given bild av vad forskning dr, och fran min vuxencentrerade hori-
sont uppfattade jag denna bild varken som sérskilt kreativ eller speciellt flex-
ibel. De forknippade antingen forskningen med etnografiska metoder som
att gora intervjuer, eller sd handlade forskning enligt dem om att mita saker,
att gora enkdter och testa saker (jfr Brembeck et al. 2010:35). For vissa barn
kan exempelvis sysslan att rita och mala vara starkt forknippat med skol-
arbete, och dérfor skapa mindre entusiasm, eller s& associerar lite dldre barn
aktiviteten med mindre barn och anser darfor inte den vara i niva med deras
egen status (Ansell et al. 2012:179). Att barnen i Matforskarklubben fére-
drog traditionella metoder kan mycket vil handla om deras syn pa yrkes-
kunskaper och att det var dessa forskarroller som de kinde till, inte séllan i
form av marknadsundersékningar som syns i media. Den bild som oftast for-
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medlas i offentligheten ar forskaren som anvénder siffror och statistik, eller
genomfor vetenskapliga experiment i ett laboratorium, och den bilden visade
sig ocksa i barnens iscensittning av den traditionella vetenskapsmannen
under medforskningen. Att medforskarna gav uttryck &t en vuxen bild av
forskning kan ocksa betraktas utifran den tidigare nimnda omstidndigheten
att kompetens ar ett begrepp konstruerat av vuxna som barn har att férhélla sig
till. De kan ocksa knytas till hur de formerade sig sjalva som forskande subjekt.

Att handskas med teknologi var relativt oproblematiskt for dem, men jag
kunde ddremot se att de hade vissa svarigheter med att forsta resultaten och
ordna och analysera det insamlade materialet. I analysen och det dvriga efter-
arbetet var de noga med att sitta in resultaten i prydliga diagram eller pa annat
vis redovisa dem i siffror, men de hade svarare att tinka mer abstrakt och se
andra madjliga slutsatser utifran materialet de samlat in. Att tilldgna sig teknisk
kompetens kan alltsa vara ldttare dn att greppa abstrakta problem, som att
hantera insamlat material. Barnens formodade svarighet att tainka mer ana-
Iytiskt kan hévdas ha att géra med deras psykologiska utveckling i den hir
aldern (James, Jenks & Prout 1998:17ff), eller som ett uttryck for att barn
formagor att handskas med teknik trdnas mer dn deras analytiska skicklighet
(da de som ir barn idag dr uppvuxna med teknik). Det skulle ocksa kunna
forstas utifran deras annu icke inldrda férmagor att analysera och processa
information. Om de @nnu inte har fatt lara sig att hantera information pa ett
utredande sdtt och dra slutsatser utifran den, kan det vara s att de bara be-
hover trining, precis som vuxna forskare (Kellett 2011:207f). Aterigen handlar
det om barns tudelade kompetenser; de som de redan har och de som de kan
trana upp. Kompetensen som skedde i forskningssituationen innebar att
barnen gjorde bruk av den kompetens de redan hade, oftast kopplat till de sub-
jektspositioner som de antagit, men det handlade ocksa om att de gick in och
ur olika positioner, och att de tilldgnade sig nya kompetenser.

Governmentalitet, empowerment och kompetens

I det hér avsnittet analyserar jag barn som governerade och barns medverkan
i forskning som en governerad situation, och visar pa hur det hanger samman
med deras kompetenser. Jag stéller ocksa fragan hur detta kan ses fran ett em-
powermentperspektiv, och ger exempel pa hur empowerment och kompetens
hor samman.
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Fran disciplinerade objekt till governerade subjekt

Barn har en lang historia av att bli disciplinerade genom familjen, skolan,
kyrkan etcetera. (Foucault 1991b). Medforskningen som utgor grunden for
den hér avhandlingen utfors i skolmiljo, som i sig dr en institution préiglad av
diskurser om larande och kunskap, men ocksa av diskurser om hur en lydig,
disciplinerad och duktig elev ska vara (jfr Foucault 1991a). For att kunna bli
det krévs att de forst gors till medgorliga féremal for underkastelse som gar att
anvinda, forandra och forbattra, da fogliga verktyg utgor grunden for disci-
plinering (Foucualt 1991a, Schwan & Shapiro 2011:98f). Barn formas genom
skolans omsorger och anstrangningar, men skolmiljon bidrar ocksa till att en
del av de traditionella maktrelationerna dir barn och vuxna ingar bevaras, och
att det kraver extra uppmérksamhet. I skolan ldr sig en elev mycket mer én
exempelvis matte eller historia. Eleven lér sig bland annat att passa tider, att
vanta, att sitta pa sin plats och att mita sig sjalv i kvantitativa termer genom
provresultat och betyg (McGushin 2011:132).

Det gar att pasta att barnen betraktas som en framtida resurs for samhallet.
Dagens barn formas, och formas att forma sig sjélva, till tdinkande subjekt
som passar in i informations- och teknologisamhillet av idag. Hér &ar det
inte den fogliga arbetaren som eftersoks, de som passar in som arbetskraft i
en framtida produktion, snarare individer som governeras att passa in i ett
flexibelt arbetsklimat som premierar sjilvstindighet. Edward McGushin
(2011) forklarar den hir typen av styrning som att dagligen bli instruerad,
uppmuntrad, varligt puffad eller stadigt knuffad i den ritta riktningen. Dér
disciplinering forutsdtter att individen ar foremal for och en produkt av
densamma, sa dr det governerade subjektet snarare en nyliberal form av
styrning, dar ansvaret for det egna vdlmaendet, inldrningen, livssituationen
och sa vidare laggs pé individen, och inte i lika hog grad pa samhallet (jfr Jans
2004). Ocksa barn och unga far da ta allt storre ansvar for sin egen utveckling,
bland annat kan ndmnas att laroplanen, under rubriken Skolans virdegrund
och uppdrag, sager att: “Det ér inte tillrackligt att i undervisningen formedla
kunskap om grundldggande demokratiska virderingar. Undervisningen ska
bedrivas i demokratiska arbetsformer och forbereda eleverna for att aktivt delta
i samhallslivet. Den ska utveckla deras formaga att ta ett personligt ansvar.
Genom att delta i planering och utvéirdering av den dagliga undervisningen och
fa vilja kurser, amnen, teman och aktiviteter, kan eleverna utveckla sin formaga
att utova inflytande och ta ansvar> Eleven framstills alltsd har som ett sérdeles
governerat subjekt, med ansvar for sin egen och andra elevers skolgang.

>Hamtat fran www.skolverket.se 2013-06-03.
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Aven disciplinering bér naimnas hir, d disciplinering och governmentalitet
ar ndra forbundna, dven om de tar sig olika uttryck. "Disciplin ‘gor’ individer;
det ar den specifika maktteknik som ser individer som objekt och verktyg for
dess egen utdvning” enligt Foucault (1979:170, min 6versdttning). Foucault
hévdade att governeringen ersatt den tidigare disciplineringen som ett sdtt att
styra medborgarna. Jag ser snarare disciplinering och sjalvstyre som tva styr-
ningstekniker som verkar parallellt, dir det governerade subjektet kan sagas
vara en sida av styrning, och det disciplinerade objektet en annan. Disciplinér
makt kan sdgas vara en styrning som framst utévas av institutioner (Taylor
2011:45), ddr praktiker, tekniker, teknologier och taktiker samverkar for att
skapa eftertraktade subjekt (Nicoll & Fejes 2008:15), medan governmentalitet
ar individers styrning av sig sjélva, givetvis i samverkan med yttre normer, for-
vantningar och paverkan (Foucault 1991b). Barnet som inte ifragasitter och
gor det som forvintas eller som det blir tillsagt kan pastds vara de discipli-
nerade objekt Foucault talar om. Barns fragor, asikter och deras sitt att nirma
sig forskningsomréadet kan vara innovativa och upplysande, men de kan ocksa
vara alldagliga och traditionella. Det konventionella barnet, en position som
blev pataglig under medforskningsprocessen, saknade mojligtvis visioner, men
tog sig an uppgifterna med en malmedvetenhet som drev de praktiska delarna
av medforskningen framat. I mycket representerar det barnet karaktdrsdrag
som tidigare har premierats i vart samhille: att vara tyst, lydig och arbetsam
(se Brembeck 1986). I Foucaults begreppsvirld kan det barnet representera de
fogliga kroppar, alltsa resursen av framtida skdtsamma arbetare, som samhallet
behover.

Jag skulle vilja pasta att just skolan som institution dr en hybrid mellan disci-
plinering och governmentalitet, d& eleverna béde stops in i formen som lydiga
elever, samtidigt som de uppmuntras till att soka kunskap sjdlva och ta kontroll
over sitt eget larande. Disciplinering kan ske genom utbildning, upplysning
och vigledning, och de kan ses som ledstjarnor for att vélja den rétta vagen
(@ksnes 2011:44). I skolan kombineras ocksa tva diskurser som béada tva har
haft en likvdrdig paverkan pa hur barn uppfattas. Bada har sin upprinnelse
i 1700-talsfilosofen Jean-Jacques Rousseaus idéer om det naturliga barnet
som behovde beskydd och frihet att utvecklas for att bli autonomt och sjalv-
reglerande, men som samtidigt var i behov av en fast hand nér det géllde dess
utbildning (Rousseau 1977). Med det satte han fingret pa den groende, men
annu inte helt utvecklade, idén om det moderna barnet. Straffet for elevers
brister dr inte langre fysisk, det dr den inre skammen vid misslyckanden som
ska undvikas. Detta sker genom att eleverna jamfor sig, och blir jamforda,
med andra elever. Det dr normen om den “normala” eleven som ér forebilden
(Foucault 1991a).
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I psykologin och pedagogiken producerades bilden av det sjélvreglerande
barnet som, om det slépps fritt fran traditioner och restriktioner, kommer att
reglera sig sjalvt, men med viss hjalp fran professionella pedagoger (Hultqvist
& Dahlberg 2001:3ft), idéer som haft stor inverkan pa hur skolan utformats
for att skapa sjilreglerande subjekt. Overvakningen sker alltséd bade inifran
barnet sjdlv och utifrdn, sa skolan bar fortfarande spar av den disciplindra
uppsikt som kan sammanfattas i modeller f6r rumslig 6vervakning (Foucault
1975/2003). De egenskaper som foérknippas med fogliga kroppar star dock,
som jag tidigare namnt, inte lika hogt i kurs som forut. Som anvandbar fram-
tida samhallsmedborgare ska du istillet kunna staka ut din egen vidg, ta ansvar
och anvinda ditt huvud (snarare én din kropp). P4 samma gang kan formagan
att vara flitig, att kunna samarbeta och slutféra en arbetsuppgift utan problem
vara nog sa anvandbar, bade i skolan och senare i livet.

Som motvikt till uppfattningen om det kompetenta barnet som klarar mer
an vi tror har en parallell syn pa barn och uppfostran véxt fram, dér barnet
ses en forlingning av fordldrarnas individuella projekt. Det hédvdas att barn
curlas av sina foraldrar, att de dr f6r beskyddade och ddarmed inte fér léra sig
att ta ansvar for sig sjdlva infor framtiden. Det finns roster som kritiserar detta
och sdger att barn i Sverige far ta alldeles for lite ansvar under sin uppvixt.
Framforallt handlar diskussionen om att foraldrarna gir in och skéter allt a
barnets vignar, dven sidant som barnet sjilv skulle kunna ldra sig att bli sjdlv-
standigt i och ta ansvar for. Resonemanget om curlande foréldrar och osjalv-
standiga barn dr i allra hogsta grad lankade till den 6kade dvervakningen och
styrningen av barns vardag. Barn av idag anses leva i ett farligare samhalle dn
barn exempelvis gjorde nér jag vaxte upp och nu for tiden lurar farorna éven
i hemmet, exempelvis via internet. Detta har inskrankt deras rorelsefrihet i
béde stadsrummet och pa landsbygden, och deras internetvanor kontrolleras
ocksa, i den mén det dr méjligt. Som uppvuxna i risksamhallet upplevs barnen
av idag som i stindigt behov av beskydd (Rose 1989, Beck 2000, Bjorklid
2003). Jag tycker mig se att foraldraskapet i sig ocksd har fatt pragel av en
expertkultur, da manga soker information om barns uppfostran, hélsa och ut-
veckling i bocker, tidningar och pa nitet istdllet for att konsultera experter.
Det 6verensstimmer med Ulrich Becks (2000) analys om misstron mot exper-
ter som en del av risksamhaillets komponenter, da vissa fordldrar verkar lita
mer pa sina egna informationssokningar dn pa exempelvis allmédnna riktlinjer
och rekommendationer. I mina 6gon har familjen i sig i viss man blivit ett
sjalvforverkligande projekt (for foraldrarna), och dirmed foremal for liberala
styrningsstrategier, dar de kontrollerar sig sjdlva genom att jaimfora sig med
andra familjer. Detta kan ocksd ses som en del av samhillets 6kade indivi-
dualisering (jfr Foucault 1991b, Rose 1989). Barn kontrolleras och beskyddas
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alltmer. I kombination med att barn i allt hogre grad verkar ha blivit ett livs-
stilsprojekt for fordldrarna dar barnets basta avgors av fordldrarnas varde-
ringar, och i mindre grad dr samhillets ansvar, kan det konstateras att dven
familjer governerar sig sjalva. Normen blir da andra familjer som finns i om-
givningen att jimfora sig med, istillet for barnfamiljer i allménhet. Aven detta
kan relateras till samhallets ckade individualisering, i det har fallet av sociala
skillnader, da jamforelsen oftast sker med familjer som lever under liknade
socioekonomiska villkor (jfr Beck2000).

Governerad kompetens

Barnen dr alltsa foremal for tva olika synsitt: de har i allt storre utstrackning
kommit att betraktas som autonoma varelser som har ritt att delta i beslut
som ror dem sjélva och de anses kompetenta att gora sd. Samtidigt har deras
rorelsefrihet och handlingsfrihet stramats 4t, da deras vardag alltmer kontrol-
leras och styrs av vuxna. Att virna om barnets rattigheter och samtidigt se till att
barnetdrundervuxnasbeskyddir tvasidoravsammamynt. Ibarnkonventionen
poédngteras bada delarna. Det dr viktigt att ha i dtanke att ocksd medforskningen
ar en governerad situation, och att den governerade medforskningen utgér
fran samma tvé principer som barnkonventionen betonar: att skydda barnen
som deltar samtidigt som deras kompetenser utmanas och uppmuntras. I
medforskningen agerade barnen med utgangspunkt i bade disciplinerade och
governerade villkor, men ocksa utifrdn sjilvstandiga agendor. Barnen leddes
in i forskningssituationen men vl dér agerade de som aktiva subjekt; de gjorde
ndgot av den situationen. Detta kan jamforas med deras agerande i skolan i
ovrigt, dir det ocksa sker stindiga omforhandlingar och forskjutningar. Det
var tydligt att barnen genom medforskningen fick inblick i hur forskning géar
till och att de genom sin foérvarvade kunskap bidrog till att forandra makt-
forhallandet mellan barn och vuxna inom forskningen (jfr Berggren Torell
& Sjolander 2005). Nar medforskarna stéilldes infor svarlosta problem och
ovantade situationer och valde att 16sa det pa sitt eget vis kan det ses som ett
tecken pa att de gjorde medforskningen till sin egen. Medforskningen ar ett satt
for barn att undersoka saker i sin egen omvirld, och den ger dem mojligheter
att uttrycka sina asikter om och utéva inflytande i &mnen som beror dem. Pa
det viset dr barns involvering i forskning en moéjlighet fér dem, men ocksé en
rattighet. I det ingar rattigheten att fd guidning och stottning av den eller de
vuxna som initierat forskningen. Barnen som deltar har ocksa ritt att kdnna
sig trygga och de ska kunna lita p4 att forskaren har barnens basta i atanke.
Medforskningen innebar ocksa en ldrandesituation; de deltagande barnen
fostrades att bli medforskare samtidigt som de fick ny kunskap om omradet
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de forskar om. Aven om jag var med och stottade dem i deras arbete och trots
att det var jag som satte de yttre ramarna for deras forskning sa limnade jag
over ett ganska stort ansvar till dem. Det skedde under foérutsittningen att jag
sag barnen som huvudsakligen autonoma subjekt. De fick ansvar f6r vad som
skulle handa, hur de skulle agera och hur uppgifterna skulle slutféras och i viss
man hur de skulle presenteras. Samtidigt fanns jag hela tiden med och férsokte
se till att grupperna fungerade, att alla madde bra och att allas kompetenser
togs tillvara. Barnen fick ta del av en kort, men grundldggande forskarskola,
for att fa insikt i hur forskning gar till. Jag instruerade dem om olika metoder,
och hur de skulle ga tillvdga ute i filt. Jag f6ljde med barnen ut pa filtarbete,
nér detta skedde under skoltid. Jag stottade dem ndr det behovdes och pushade
dem att vaga ta kontakt med vuxna i exempelvis mataffiren och uppmuntrade
dem att skicka fragor 6ver nitet. Jag grep in nir de kommit ur kurs och tappade
forskningsfokus, och tillrittavisade dem nar situationer gick 6verstyr och mer
borjade likna lek. Allt detta dr en del av den governering - och disciplinering -
som medforskningen som situation innebar.

Min roll har varit att varligt puffa dem i den rétta riktningen, och nér det
inte fungerat har jag knuffat dem lite mer stadigt (jfr McGushin 2011). I
foljande exempel kom jag med rad dd medforskarna forberedde en intervju
med skolans maltidspersonal:

Jag berdttar att jag brukar borja intervjun med att fraga vad per-
sonen heter och skriva upp dagens datum och kanske stélla nagra
mer personliga fragor. Nagon av pojkarna foreslar att man kan
fraga hur gammal personen &r. Jag sdger att eftersom man dr in-
tresserad av den personen och vad den tycker sa kan man fraga
hur linge den personen jobbat dir, och de lagger till att man kan
fraga hur linge personen har jobbat med mat. Ivar sitter och sko-
jar om vad man kan fraga och jag sdger att en bra sak nir man
intervjuar dr att vara ganska serids, de skrattar och haller med.
Det giller att ldra kdnna den personen man intervjuar lite grann.
Vi pratar om den forsta fragan de foreslagit: vad tycker ni om job-
bet? Johan tycker att den dr dalig. “Istdllet skulle man kunna fraga
om vad personen tycker om att jobba hér pa skolan’, foreslar jag,
“och innan man fragar det kan man ocksa fraga hur den personen
kom att jobba med mat”. Ivar foreslar att vi kan ge dem en tia, men
jag sdger att mutor inte dr si bra och att de nog kommer att gar
med pa att intervjuas dven utan mutor. "Da kanske man kan fa
reda pa mer’, fortsitter jag, och det ar bra att halla fragorna gan-
ska oppna”. Jag fragar Ivar om han har nagra fler seriosa fragor.
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Det verkar han inte ha just da, men Love sager att man kan fraga
dem om de tycker att bamba ska renoveras. Jacob sdger: "man kan
fraga vad de tycker om sin arbetsmiljo”. "Det later bra’, sager jag,
"da far man reda pé ganska mycket”.

Filtanteckningar 2009-10-20

Exemplet visar hur var dialog under moétena kunde se ut, och hur min
handledning var stindigt pagaende under hela processen. Ibland férekom det
ocksé disciplinering i forskningssituationen, nar jag eller nagot av de andra
barnen gick in och tillrdttavisade det barn eller de barn som stort arbetsron i
gruppen, men har rickte det med att puffa dem in i en mer serids diskussion
om vilka fragor som de skulle kunna stlla till personalen. Just i det hér fallet sa
16ste sig situationen genom dialog, snarare én genom tillrattavisning.

De etiska fragor som kommer upp under forskningen bor 6vervagas noga.
Till det etiska omradet hor hur mycket ansvar som barnen far ta i med-
forskningsprocessen. I Matforskarklubben kan man fastsla att jag tog ansvar
for den yttre inramningen. Jag ansvarade for att moten blev av, stod for
planeringen samt sag till att planeringen foljdes (i den man det var mojligt).
Jag sdg ocksa till att medforskningen holl sig inom det pa forhand bestimda
amnet mat, medan barnen fick ta ansvar for vad som skulle undersokas och
planera infor sitt eget faltarbete. Den ansvarsfordelningen gjorde att deras
aktorskap fick stort svingrum och att de kunde arbeta under ganska hog grad
av autonomi. Det mojliggjorde saledes for deras kompetenser att komma till
sin rdtt, och for nya kompetenser att utvecklas. Pa samma gang undergravde
den namnda uppdelningen barnens mojlighet att vara delaktiga fullt ut, da de
inte hade kontroll 6ver vad som hénde utanfor de pa forhand satta ramarna.
De hade ingen insyn i forarbetet och planeringen innan de involverades, och
de hade inte heller kontroll 6ver vad som hédnde efter att deras medverkan
tog slut. Jag har sjdlvklart styrt processen sa att jag kan anvianda materialet
senare. Det faktum att deras medverkan bland annat resulterade i denna
avhandling, artiklar, foreldsningar och presentationer gor barnens medverkan
i medforskningen till en governerad angeldgenhet.

Kompetens som redskap for empowerment

En stor del av forskningen som handlar om barns delaktighet tar upp fragan
om barns deltagande leder till empowerment. Ordet empowerment omfattar
overtygande ord som styrka, makt, och kraft (Askheim & Starrin 2007:9).
Graden av empowerment ar svér att méta, och det ar ett begrepp som ibland
anvénds alltfor lattvindigt. Barn blir inte automatiskt styrkta av sitt deltagande
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som medforskare, det handlar ocksd om hur stor deras delaktighet i forskningen
har varit, och hur stort inflytande de har haft pd den. Empowerment ar det
som hiander nidr ménniskor stirks genom sin delaktighet, genom att de far nya
insikter och genom att de kan paverka sddant som berdr dem. Medforskningen
ar till stor del ett emancipatoriskt projekt, men begreppet empowerment har
ocksa en problematisk sida da det har anvants oaktsamt. Det kan da uppfattas
som en liberal styrningsstrategi, och snarare bekrifta manniskors utsatthet
genom att den utgar fran forutfattade meningar om vad ménniskor behéver,
onskar osv. Istallet for att fungera emancipatoriskt kan sadana strategier istéllet
bidra till att ménniskor omyndigférklaras (Askheim 2007:19, 29f).

Om governmentalitet handlar om att genom normer, patryckningar och
uppmuntran knuffas i 6nskvird riktning sa kan empowerment ses som bel6-
ningen for den som lyckats ta ansvar for sin egen utveckling. Genom sin ny-
vunna kunskap ska hon eller han kunna resa sig upp fran en underordnad
position, starkt och full av insikt. Det forutsitter dock att den individ eller
gruppering som befinner sig i en utsatt position formar att ta ansvar for sin egen
hierarkiska underordning och sin livssituation. I sin ursprungliga bemarkelse
var empowerment ett stt for marginaliserade grupper att bli medvetna om sin
egen position genom kunskap och organisering, och pa si vis kunna resa sig
och hivda sina rittigheter. Jag viljer att se den mojliga empowerment som sker
i medforskningen som en nagot reviderad version av den tidiga betydelsen av
begreppet. Barnen som grupp ska ges verktygen for att bli starkta, men ska inte
ges hela ansvaret for sin individuella progression da det kan innebéra att de
skuldbeldggs om progressionen uteblir.

Barns kompetenser, bade sidana som de redan hade med sig och de som de
utvecklade under medforskningen, stimmer vil 6verens med den grundlag-
gande idén om empowerment. Idén kan sammanfattas som ett sitt att ta fram
ménniskors inneboende mdajligheter, och styrka dem att gora bruk av dem.
Utdver att barnen har utvecklats som medforskare under forskningsprocessen
har de visat stolthet 6ver vad de dstadkommit. Till viss del har medforskningen
fungerat som stirkande for barnens sjalvfortroende, de har blivit sdkrare som
medforskare ju langre in i processen de har kommit. De har ocksé begagnat sig
av sitt aktorskap da de har forstatt att de styrt riktningen for forskningen och
aktivt gjort sa.

Den storsta potentialen for empowerment har legat i den fas av forsknings-
processen dé resultaten skulle foras ut till andra utanfor forskningsgruppen.
Detta skedde framst genom presentationer med PowerPoint och annan rekvisita
som hjalpmedel, som jag beskrivits i foregdende kapitel. Presentationerna var
uppsummeringen av vad som gjorts i forskningen, det var en sammanfattning
av resultaten och gav medforskarna ett tillfille att fa respons fran andra pa det
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som gjorts. I de situationerna
sag jag verkligen barnen véxa,
bildligt talat, och deras ater-
koppling i utvdrderingarna
bekriftade detta. Barnen upp-
tradde som riktiga estradorer,
och de tog sig an uppgiften
med storsta allvar. Efterat ville

Seefan Hernl;.,gm
Vivies: Hembagat.

Caniet; Hemlagar
de girna svara pa fragor fran Susana; Hemlagay
ahorarna om arbetet de gjort. % Martin; Bia,

ridr: Hﬁ“'l"ﬁl.

Att presentera forskningen -

stillde krav pa barnen. Det
var i viss mening tal om ett offentligt upptradande, och alla barn kanske inte
var lika bekvima med att std framfoér andra och prata, och de 16ste déarfor
situationen pa lite olika sitt.

Flickorna fran den forsta skolan delade upp arbetet mellan sig genom hela
medforskningsprocessen, sa ocksa i sina lektioner och under presentationen.
De planerade noga vem som skulle sitta vid datorn, vem som skulle anteckna,
vem som skulle sdga vad och vem som skulle halla upp diagrammen etc. I den
andra skolan turades medforskarna om att ta ansvar for olika delar av presen-
tationen, och alla presenterade en bestamd del av forskningen. Allabarn har inte
statt och pratat framfor andra, men da de hade sina enskilda ansvarsomraden
i genomforandet av lektionerna och presentationerna var alla dnda synliga i
det momentet. Forutom presentationernas mojliga starkande effekt pa barnen
sa kunde de ocksa liknas vid en forestdllning som barnen regisserade och
spelade upp, dér de dven fick aterkoppling fran publiken. Det handlade ocksa
om en slags iscenséttning da barnen spelade ut olika kompetenser och roller
i presentationerna. Redovisningarna var betydelsefulla da de bekriftade for
barnen att de var betrodda att trada in i andra roller som skilde sig fran deras
vanliga positioner. Forutom att presentationerna fungerade som ett kvitto for
barnen att de faktiskt hade genomfort ndgot som de kunde vara stolta over, sa
var de ocksa en majlighet for dem att visa upp sina kompetenser.

Sammanfattning

Sévad innebir dessa slutsatser for en forskare som dr intresserad av att involvera
barn som medforskare? Den 6vergripande fragan om vad som hédnder med
barns kompetenser nér de involveras som medforskare ar komplex. Jag har
foreslagit en mangd olika tolkningar av barn och deras kompetenser nar de
involveras i forskning som medforskare. Ett kompetent barn behéver inte vara
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ett barn som dr en bra forskare enligt vuxenvarlden. Snarare handlar det om
manga olika former av kompetens, dir erfarenheten av att vara ett barn ar en
av de viktigaste. Det dr ocksa en fraga om barns aktérskap och hur de anvander
det. Detta kan ocksa kopplas till barns subjektspositioner.

Jag gav exempel pa forskjutningar som skedde inom de maktrelationer som
barnen ingick i dar dessa positioner omtolkades och fordndrades. Jag disku-
terade barns position som de som leker och gér i skolan. Tanken om barn som
varnlosa gor att barn skyddas fran arbete, riskfulla stads- och landsbygdsmiljoer
och hotfulla vuxna, vilket jag inte ifragasatte. Daremot gor idén om att vi lever
i ett risksamhélle samt normer for vad som &r ett "normalt” barn att barns
vardag blir allt mer governerad och 6vervakad, vilket jag resonerade kring.

Medforskningen ror sig i granslandet mellan arbete och undervisning, med
vissa lekinslag. Darfor tog jag upp barns lekkompetens, och visade hur barnen
var bra pa att skilja pa arbete och lek, och vilka konsekvenser det fick. Som
drivkraft for att delta i forskning av det hér slaget foreslog jag lekfullhet. I
Featherstones (1994) mening handlar lekfullhet om vuxnas drivkraft att for-
kovra sig i och utfora handlingar som egentligen inte dr produktiva eller leder
nagonstans, men den visade sig ocksa vara fruktbar i analysen av barns motiv
till att delta i forskning.

I kapitlets nastfoljande avsnitt utgick jag fran den situationella kompetens
som medforskningssituationen medférde. Jag visade pa manga olika sitt som
barn positionerade sig inom medforskningen, positioner som férdndrades och
omfordelades under processens gang. Jag foreslog dven att ndr barn gick in i
olika forskarroller sa kan det ses som en typ av iscensattning. Utifran fragor
om makt analyserade jag min egen roll som forskare som involverade barn, hur
maktrelationerna sag ut och hur de férindrades under medforskningen samt
hur intersektionen mellan kén och alder blev tydlig i olika situationer. Barn
i elvadrsildern ar kompetenta att bedriva forskning om de fir stod fran en
vuxen, men sattet de gor det pa skiljer sig fran det sétt som vuxna forskare gor
det pa. Jag anvinde begreppet omogen sociologi for att betona att alla behover
ldra sig nya fardigheter, och att alla tvingas anpassa sig till nya situationer (Lee
2001, 2009). Barnen bidrog med sina kompetenser, men de tillignade sig ocksa
nya. Genom att skriva fram dessa kompetenser som exempel pa att barn &r
annorlunda jamlika sa visade jag att barns kompetenser, som faller utanfor det
som vuxenvirlden uppfattar som anvandbara fardigheter, kan uppvarderas.

Kapitlets avslutande del tog upp medforskningen fran perspektiven govern-
mentalitet, empowerment och kompetens. Barns historia dr en historia om
overvakning och reglering, och jag hivdade att barns vardag priglas av olika
former av styrningsmekanismer. Framforallt skolan som institution fick
fungera som ett exempel ddr en hybridisering av disciplinering och govern-
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mentalitet sker, en styrning som ar inbyggd i skolornas arkitektur och dess
forhallandevis hierarkiska och tidsmissiga organisering. Samtidigt &r skolan
paverkad av det moderna projektet dér individen ansvarar for sin egen inlér-
ning och utveckling. Jag analyserade medforskningen som en governerad
situation utifran makt, ansvar och autonomi. Slutligen tittade jag pa hur em-
powerment kan kopplas till barns fordndrade positioner och kompetenser i
medforskningen. Jag utvarderade medforskningssituationer fran mitt faltarbete
for att se om just de hdr barnen som medverkade som medforskare ocksa blev
styrkta genom sitt deltagande. Den storsta potentialen for empowerment sag
jag i de delar av forskningen didr medforskarna presenterade sin forskning
utanfor Matforskarklubben.
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4. KUNSKAPER OCH
KUNSKAPSPRODUKTION

I bokens tidigare kapitel har jag redogjort for hur medforskningen i Matforskar-
klubben har sett ut och analyserat det som skett dér utifran fraigor om kompetens
medavstamp ibegreppen governmentalitet och empowerment. [ dethar kapitlet
stéller jag fragan Hur produceras kunskap, och vilken sorts kunskap produceras,
ndr barn involveras i forskning? Kunskaperna som kom ut fran den har studien i
form av lardomar, resultat och produkter har formats av den specifika kontext,
de sdrskilda kunskapsmal och den kunskapssyn som har kidnnetecknat just det
hér doktorandprojektet. Projektet har bland annat resulterat i kunskap om hur
barn kan forska om mat, kunskap om hur vuxna forskare kan bedriva med-
forskning och kunskap om barn som medforskare och medborgare. Jag for
ett resonemang om vad som har paverkat kunskapsproduktionen och under
vilka forutsittningar forskningen har genomforts. Dérefter beskriver jag den
kunskapsproduktion som skett i projektet. Jag redogor for bade en praktisk
niva, dar barnens kunskapsproduktion stér i fokus, och for en mer analytisk
niva, det vill sdga de faktiska kunskaperna om barn som medforskare som har
genererats i projektet. Jag diskuterar ocksa metodernas betydelse for kunskaps-
produktionen, forst i en generell kontext, for att sen gé vidare och diskutera
metodutvecklingen som en kunskapsprodukt av den forskning som genom-
forts i projektet.

Vilken slags kunskap?

Det har avsnittets fokus ligger pa hur forskningen kan inspireras fran flera
héll, hur kunskap produceras samt vad det gor med kunskapsproduktionen.
Jag ser pa medforskningen som en governerad process och ger prov pa hur
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barn paverkas av varandra nir de ombeds 16sa uppgifter som ar nya f6r dem.
Jag tittar ocksa ndrmare pa den vuxnes roll i deltagarbaserad forskning, och
hur forskaren eller handledaren kan péverka kunskapsproduktionen i en viss
riktning. Medforskarna i matforskarklubbarna utférde ganska likartad forsk-
ning, och jag resonerar om vad som influerade dem att gora det. Jag tar upp
exempel pa hur dven vuxna forskare influeras under forskningens gang, och
resonerar kring hur medforskarna i just den hér studien har paverkat utgangen
av densamma.

Governerad kunskap

Ett avgorande villkor fér Matforskarklubben var att all medforskning, trots
medforskarnas stora inflytande 6ver processen, var governerad. Barnen i den
hér avhandlingen var med och utformade forskningsprocessen, men de var inte
autonoma forskare, forskningen var initierad av vuxna. Det finns en skillnad
mellan barn som medforskare och att de forskar sjilva. Den bestar framst i
om den vuxne har en ansvarig roll eller enbart fungerar som ett stod i barnens
forskning (Kellett 2010:105, Kellett 2011, jfr Hillén 2013). Medforskarna visste
vad forskningen innebar och vad den syftade till, i den man det var majligt att
formedla en sadan bild. De var ocksa medvetna om att forskningen forvantades
halla sig inom ett pa forhand givet omrade och att en vuxen forskare, jag,
fanns ddr som ansvarig. Inom de ramarna var de relativt fria att utforma sina
forskningsprojekt som de onskade, men projekten bor likvil betraktas som
governerad forskning. Det har haft stor betydelse for vilken slags kunskap som
producerats, i den mening att den presterats under kontrollerade former, dér
barnen formatts, om dn varsamt, att inta positioner som forskande subjekt. De
skolades pa det sittet in i, och utférde, forskningens alla steg utifran en slags
mall fér “normal” forskning (jfr Berggren Torell 2007). I den mallen ingick
mina intentioner, barnens forvantningar och en allmin uppfattning om vad
forskning “ar”. Den bidrog ocksa till att producera en viss kunskap, kunskap
som passade in i schablonen for vad som raknas som forskning.

Ytterligare en forutsattning som péverkade kunskapsproduktionen var den
status som barn har i vart samhille, dir de inte arbetar, tar beslut eller dgnar
sig at samhallsnyttiga verksamheter. Visserligen satte medforskningen sadana
uppfattningar pa prov, men det kan dndéd ses som ett synnerligen predesti-
nerande villkor for vilket mandverutrymme barnen hade. Samtidigt kan
begreppet separabilitet vara virt att ndmna hér, da det atminstone teoretiskt
pekar pa majligheten att skapa en 6ppning for barn att dgna sig at saidant som
ligger utanfor deras traditionella roller (jfr Lee 2005). I separabiliteten betraktas
barn och vuxna som beroende av varandra, men genom att barns autonomi
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erkdnns och uppmuntras i den relationen skapas manéverutrymme for olika
typer av kunskapsproduktion, dven sadan som inte foljer vuxna normer. Pa en
praktisk nivd handlar det om att vuxna skapar utrymme for barn att dgna sig
at att generera ny kunskap under vuxet 6verinseende, men med en stor dos av
eget ansvar.

Fabricerad, influerad och forvanskad kunskap?

Jag har beskrivit villkoren for den kunskapsproduktion som skedde inom mat-
forskarklubbarna, men det finns dven andra aspekter som ar angeldgna att ta
upp for diskussion. De handlar om synen pa den kunskap som skapas nar barn
involveras i forskning. I litteraturen kring forskning med och av barn finns
exempel pa tillfallen nér barn pa olika vis har influerats av varandra och av de
vuxna i projekten. I en utbildningsinriktad studie bland forskolebarn i Stock-
holmsomradet kunde forskaren se att barnen paverkades av varandra. Efter ett
besok pa en utstdllning om hjértat, som de tog stort intryck av, foreslog deras
larare att de skulle utforska hjirtats rytm med hjélp av stetoskop, papper och
penna. De gick sen vidare och utforskade andra ljud med hjalp av illustrationer.
Dels observerades att barnen nadde en slags tyst 6verenskommelse om hur de
skulle vilja vilka aktiviteter och strategier de skulle ga vidare med, dels att de
tog intryck av varandras sitt att illustrera ljuden. En flicka som forst anvéint
siffror for att visualisera hjdrtats rytm gick 6ver till att anvanda sig av zick-zack
linjer och punkter for att illustrera andra ljud, modeller ldnade av deltagare
i gruppen, medan flickan som borjade med punkter istillet gick over till
symboler (Olsson 2009:63fF). I processen att Gversatta ljud till bild lanade de
alltsd kreativa uttryck av varandra, och utvecklade pa sé sitt ny forstaelse for det
de undersokte. I mycket kan det exemplifiera ett slags samarbete som bygger
pa tankar om inldrning och kunskapsproduktion dér barnen ska inspireras av
varandra, istéllet for att tillhandahallas formaliserade modeller for inldrning.
I Barn som medforskare av matlandskap, BAMM, bad vi barnen méla och
rita sina matlandskap. Att begreppet i sig var ganska abstrakt gjorde att vissa
fastnade i uppgiften och fick hjilp och tips av handledarna - vilket givetvis
paverkade hur barnen loste utforandet. Vissa inspirerades tydligt av var-
andra men det svargreppbara i uppgiften gjorde ocksa att barnen tolkade den
pa en mangd olika sitt. De flesta matlandskap hade formen av kartor, vyer,
scheman eller tabeller, men barnen visade oss att matlandskapen &ven kunde
innefatta mer abstrakta virden som drommar, tankar och vérderingar om
mat (Brembeck et al. 2010:18ff, Hillén 2011:49fF). Att barn influeras av var-
andras satt att l6sa uppgifter pa ar inte mérkligt, s& gor vuxna ocksa. Om jag
laser en artikel om en spannande metod for barns involvering som verkar ha
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fungerat bra sa blir jag lockad att testa den metoden i min néasta studie. Nar jag
skriver en vetenskaplig text av det hdr slaget ar det obligatoriskt att referera till
andra, och ta intryck av vad de har sagt. Att ldna och inspireras av varandra
ar forskningens grundldggande arbetssitt, da ingen forskare ar autonom. Med
andra ord kan formagan till samarbete och att ta in influenser fran andra vara
vagen till kunskapsutveckling och nya insikter.

Det finns ytterligare exempel pa barns samarbete i forskning, men det gar
ocksa att skonja en problematik som har att géra med maktférhallandet mellan
barnen och de ansvarig vuxna. I en deltagarbaserad studie i tvd lander i s6dra
Afrika - om hur barn péverkats av familjemedlemmars insjuknande i AIDS
och doéd genom sjukdomen - anvindes ett antal olika metoder. Barnen ritade
bland mycket annat mentala kartor och emotionella storyboards (bildmanus),
de fyllde i dagliga och veckobaserade diagram over aktiviteter och kalendrar
som strickte sig over sasonger, de fotograferade och fick pa andra vis visualisera
sina kinslor och erfarenheter. Under filtarbetet upptéckte forskarna nagra be-
kymmersamma inslag i materialet som samlades in. I flera fall stimde inte
uppgifterna som barnen angav alls med verkligheten, nagot som var svért att
dolja i de ganska hért socialt kontrollerade samhallena dér studierna genom-
fordes. Vid ett tillfille svarade nagra i gruppen helt “fel” pa fragan om vad det
sorgligaste de upplevt var. Istéllet for att ta upp dodsfall i den néra familjen
angav en pojke att det var nir han ramlat av cykeln, och en flicka att det sorgli-
gaste var ndr hon blivit biten av en orm, vilket resulterade i att de andra i
gruppen ocksa ritade ormar pa sina emotionella storyboards. Forskningsteamet
upptéckte ocksa att manga av de bilder och kartor som producerades liknade
varandra, och de liknade dven de exempel som forskningsassistenterna visat
for barnen pa férhand. Bland annat kopierade en grupp assistentens karta som
hon ritat 6ver sina narmaste sldktingar, och nar de ombads att rita en karta 6ver
sin by markerade de flesta ut kyrkogarden, precis som pa assistentens exempel.
Att visa upp exemplifierande modeller utan att influera visade sig vara svart
(Ansell, Robson, Hajdu & van Blerk 2012:174, 181).

Att som forskare, assistent eller handledare i deltagarbaserad forskning fres-
tas att ge for tydlig styrning och for fixerade exempel kan leda till problem. Att
frestelsen finns dar hor formodligen samman med den vuxnes ovilja att slappa
kontrollen, eller radsla for att gora ett daligt jobb. Som vuxen ansvarig vill man
sa girna att forskningen tillsammans med barn ska bli fruktbar, och att den
ska producera material som gar att anvdnda (jfr Gallagher 2008b). En annan
mojlig forklaring, som i fallet ovan, kan vara forskningsassistenternas brist pa
fortroende for de yngre barnens kapacitet att forsta vad som forvintades av
dem i en aktivitet, vilket da ledde assistenterna till att ge barnen exempel eller
ledtradar (Ansell et al. 2012:181). Det dr saledes inte bara barnen som péverkar
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varandra i forskningssituationer, de tar ocksa intryck av vad de vuxna gor och
sager.

Det gar ocksa att vrida nagot pa det resonemanget; vuxna paverkar i allra
hogsta grad den kunskapsproduktion som pagar i projekten just genom sina
behov av att kontrollera forskningsprocessen. De omstdndigheterna kan i s&
fall ses som en brist pa separabilitet, dd de inte lamnar nagra storre mojligheter
for barn att agera sjélvstandigt inom ramen for forskningen satt av vuxna. Ex-
emplen jag har tagit upp kan ses som situationer ndr barn producerat “fel”
kunskap i de vuxna forskarnas dgon, eller nir sittet barnen 16ser uppgifterna
pa inte lever upp till férvintningarna, men de kan lika gérna ses som exempel
pa barns samarbetsférmaga och sensibilitet for vilka férvantningar som ligger
i situationen.

Ofta har barn en bild av vad vuxna véntar sig av dem, vilket kan resultera i
att de koncentrerar sig mer pa att 16sa uppgiften pa “ratt” sitt, och mindre pa
att den ska spegla deras egna uppfattningar och erfarenheter. Ibland ifragasitts
dérfor barns formaga att tala sanning, och ibland havdas att de inte kan skilja
mellan fantasi och verklighet. Sanning kan dock ses som en personlig kon-
struktion vilket gor att vuxna sannolikt ar lika bendgna som barn att sudda ut
grianserna for sanning och fiktion (Kellett et al. 2004:331). Barns position i det
vuxna samhallet innebér dessutom att de ar vana vid att forsoka gora vuxna
nojda, och att de kan vara rddda for hur vuxna kommer att reagera pa det de
sager (Punsch 2002:325ff). Vissa fragor kan dven vara for kinsliga eller jobbiga
att tala om, speciellt i grupp (jfr Ansell et al. 2012). Ibland kan det formodligen
ocksa handla om att ménniskor generellt ar bra pa att hitta mellanrum i de
uppgifter de blir dlagda, som de fickor i planeringen och de utrymmen for lek
som barnen i mitt projekt hittade. Att tolka uppgiften pé ett annat vis 4n vad
den vuxne planerade, eller att svara pé fragor pa ett visst satt kan da tolkas som
en form av motmakt, att barnet helt enkelt hittar en annan méjlig vag for sitt
agerande i situationen.

Deltagarbaserad forskning har kritiserats fran ett poststrukturalistiskt hall
for att inte tillrackligt problematisera de kunskapsproducerande processer
som den innebér. En del av den kritiken bestar i att de som édgnar sig at den
typen av forskning negligerar att den deltagarbaserade processen i sig inte &r
ett neutralt sdtt att generera kunskap pa (Ansell et al. 2012:171). Det hér ér ju
inte nagot som egentligen utmérker vare sig deltagarbaserad forskning i sig,
eller just forskning om eller med barn, snarare utmérker det all forskning.
Kunskapen som alstras i forskning med och av barn kan ses som elastisk
och méngdimensionell, snarare dn statisk. Det stimmer vl dverens med det
konstruktivistiska kunskapsprojektet i stort, dar det inte talas om “fel” kunskap.
All kunskap ses istillet som konstruerad och inte som en direkt avbild av verk-
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ligheten. Den ér alltid en produkt av sin tid och sin kunskapssyn, da det inte
finns nagra neutrala sdtt att generera kunskap pa.

Likartad kunskap

I min forskning funderade jag 6ver det limpliga i att ge exempel fran andra
gruppers arbete i matforskarklubbarna, men jag kom fram till att det kunde
verka hammande eller predestinerande, da min tanke var att de sjalva skulle
utforma sina filtstudier. De forsta grupperna hade redan provat ett flertal
metoder i BAMM och visste vad de hade att vilja mellan. Som handledare at
medforskarna i den andra etappen forsokte jag istdllet halla valet av metoder
ganska Oppet, da jag var radd att styra barnen for mycket. Detta paverkade
sikerligen barnens val av forskningsmetoder; barnen i den forsta skolan hade
tillgang till helt andra metodologiska verktyg dn barnen i den andra etappen
fick med sig. Detta kan verka orittvist, men jag var radd att influera dem sa
att de skulle kopiera arbetssittet fran den forsta skolan. Samtidigt kan exempel
fran tidigare forskning bidra till barnens forstaelse for vad forskning dr, och
hur den kan se ut och bedrivas (jfr Lundy & McEvoy 2012). Utan nagot att
forhalla sig till dr det svart att fatta beslut, men ocksa att bli inspirerad. De
avvagningar som jag gjorde tangerar i allra hogsta grad medforskningen som
en governerad situation, och kan relateras till diskussionen om balansgangen
mellan inspiration och styrning som jag inledde kapitlet med. Strategin kan
ocksa diskuteras utifrdn fragestillningen om det ndgonsin gar att generera
objektiv kunskap, vilket min konstruktivistiska ansats motséger. Valet av meto-
der kan da kopplas till kunskapsproduktionen i projektet. Aven om jag hade
styrt barnens forskning i hogre grad hade kunskapen som genererades inte
blivit mindre “sanningsenlig”, men kunskapsproduktionen hade férmodligen
sett helt annorlunda ut.

Trots mina anstrangningar for att inte fd for likartade forskningsfragor
och metoder, och trots att studien bedrevs pa tva olika skolor, sa blev danda
tre av fyra gruppers forskningsprojekt lika varandra; de undersokte vuxnas
konsumtion, framst genom féltarbete i omgivningarna dar det siljs och kops
mat. Metoderna sag ocksa ganska snarlika ut, de kontaktade anstéllda och
kunder i mat-, frukt- och godisaffirer, och i ndgot fall snabbmatsrestauranger.
De foredrog korta intervjuer och enkitfragor framfor langre intervjuer, och de
foredrog material som gick att presentera i siffror genom diagram eller andra
former av redovisningar. Orsaken till det kan jag bara fundera 6ver, men en
mojlig forklaring kan vara den vuxencentrerade attityd till forskning som
jag tog upp i forra kapitlet. De foredrog att anvdanda “vuxna’ metoder, och
inte specifika metoder utformade f6r barn. Min tolkning dr att det f6r med-
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forskarna verkade vara en fraga om seriositet. De hdmtade i sé fall helt enkelt
inspiration fran den bild av forskning som de redan var bekanta med, en bild
som inte ligger langt borta fran exempelvis marknadsundersokningar. Det var
inte heller sa att medforskarna anammade mina forslag pa mer kreativa och
lekfulla metoder. Aven om medforskningen 1ag i grinslandet mellan arbete
och lek - i det att den skapade utrymme for lek och i det att lekfullheten fun-
gerade som motivation for deras deltagande - si verkade de associera sjdlva
medforskningen mer med arbete (jfr Hillén 2012).

En annan trolig anledning till likheterna mellan de olika matforskningsklub-
barna kan vara att det som lag néra inte upplevdes som lika spdnnande att
undersoka som det som ldg lite lingre bort. Att fokus mestadels hamnade pa
vuxnas konsumtion, och att filtarbetet genomférdes utanfor skolans miljo,
framstar da inte som sa konstigt. Kunskapen som producerades paverkades
av den bild barnen redan hade med sig av forskning, och av vad de tyckte
var spannande att undersoka. Medforskarnas val av metoder forknippade med
vuxna gjorde nagot med bade deras forskning, och min analys av den. Att de
flesta av dem ocksé foredrog att forska om vuxnas matvanor och matinkop
gjorde ocksd nagot med den har studien. Det likartade uppldgget minskade a
ena sidan studiens vidd, men 4 andra sidan séger det en del om barns intressen
och forkunskaper. Jag dterkommer till hur mycket medforskarna péverkade
den hir studien da jag diskuterar vilken typ av kunskapssyn de hade.

Fran forskningsidé till kunskapsproduktion

Det dr inte bara barn som pé olika vis tar intryck av det som hdnder runt om-
kring dem i forskningssituationen. Ocksa forskarens tankar om forskningens
fokus — och vilken kunskap som ska genereras — kan influeras och foérandras
genom projektets gang. Nar jag gick in i det har projektet fanns det en halso-
frimjande idé i projektskissen; barnen skulle genom sin medforskning fa
kunskap om mat som skulle hjdlpa dem att gora hilsosamma val. For mig
kdndes det malet bekymmersamt pa flera sitt. Dels innebar det en redan pa
forhand given 16sning pa ett redan forutbestamt problem, vilket riskerade att
gora sjalva medforskningen till en paradox, da den typen av resultatinriktad
forskning riskerar att kraftigt begrdnsa utrymmet for delaktighet och auto-
nomi for dem som deltar. Dels handlar den typen av interventioner ofta om
ett bristtinkande dir barn utpekas som problematiska; de éter inte som de
ska. Dessutom lag den typen av kunskap lite vid sidan av mitt, och etnologins,
kompetensomrade. Mina egna kunskaper om nutrition och kost ar pé en lek-
mans nivé, och i etnologin har matforskning snarare handlat om mat ur ett
kulturellt perspektiv, exempelvis mat och traditioner. Tiden jag hade till mitt
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forfogande ute i skolorna sag jag ocksa som en begransande faktor for den hér
typen av forskning med pa forhand bestimda konsekvenser, da fordandringar
kraver implementering och uppfoljning av resultaten. Det faktum att jag var en
ensam forskare med ansvar for flera grupper av barn och med avgréansad tid
att disponera med barnen gjorde att jag valde att sétta fokus pa forskningens
eventuella hilsofrimjande aspekter, snarare dn den attitydférindring som
skulle kunna ge barn majligheten att sjélva gora hidlsosammare matval.

Under avhandlingsprojektets gang har det alltsa skett en glidning fran barn,
mat och hilsa till ett bredare perspektiv pa barns delaktighet och vilbefinnande.
Avhandlingens fragestéllningar har fokuserat pa sjilva processen och inte lika
mycket pa det som barnen faktiskt forskat om vilket ju ocksé har fatt konse-
kvenser for vilken typ av kunskap som producerats i avhandlingsprojektet. Jag
overviagde begransningarna linge och vil, och var vdl medveten om att jag
stod infor ett dilemma, inte minst etiskt. Genom att fokusera mer pa det som
hénde ndr barn involverades, 4n pé resultaten av barnens forskning, gjorde jag
barnen till objekt for mina forskningsintressen, trots att de agerade som aktiva
subjekt i sjdlva forskningen. Bade de medverkande barnen och jag sjilv kan
sdgas ha haft dubbla roller i det hér projektet, jag som handledare och forskare,
och barnen som medforskare och beforskade.

Attdetsker glidningariintresse, fokus och genomférande under avhandlings-
arbetets gang ar inte ovanligt. Ett aktionsforskningsprojekt som ligger ganska
néra mitt forskningsomréde dr den danska sociologen Maria Bruselius-Jensens
doktorandprojekt. Finansidrens malséttning var att hon skulle underséka om
en Okad grad av involvering fungerade som ett medel for att fa eleverna att éta
den hilsosamma mat som erbjods i skolornas serveringar. Hennes fokus kom
istéllet senare att ligga pa elevernas perspektiv pa skolmaltider. Projektet gick
fran en klar forandringsambition till att fokusera pa elevernas deltagande som
en form av demokratisering av skolmaltiderna (Bruselius-Jensen 2011:18f}).
Helena Hornfeldts avhandling skulle handla om samtidens fyraarskontroller
och barnavardscentraler, men for att komma forbi det som tedde sig som sjalv-
klart beslot hon sig for att ta ett steg tillbaka. Detta gjorde hon genom historiska
aterblickar som hjalpte henne att forsta de brytpunkter dér tinkandet om barns
utveckling forandrats (Hornfeldt 2009:16). For Jeanette Sundhall kom hennes
syn pa rattsamhéllet och pa barns upplevelse av vald inom familjen att utmanas
och férdandras da hon pa ndra héll upplevde vardnadstvister och mians vald mot
kvinnor inom den egna bekantskapskretsen (Sundhall 2012:26f). Det hér ar
bara ett axplock av exempel dér insikter, forutsittningar eller handelser till viss
del reviderat avhandlingarna helt eller delvis. I mitt fall sa var fordndringen
ganska stor; fran att handla om barn i férhallande till mat och halsa sa blev det
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istallet en avhandling om barns delaktighet sett fran ett medforsknings- och
delaktighetsperspektiv.

Medforskarnas kunskapssyn

Tidigare i avhandlingen har jag reflekterat 6ver de engagerade barnens sitt
att ta sig an forskningen. Deras syn pa vilken kunskap som skulle produceras
skiljde sig at fran den kunskap jag trodde att de skulle vara intresserade av. De
visade inte sa mycket intresse for andra barns tankar och praktik vad gillde
mat och dtande utan riktade istéllet det storsta intresset mot vuxnas matvanor
och matinkop, med nigra undantagsfall. Detta forvinade mig, och styrde i
ganska hog grad vilken riktning projektet tog. Det skulle kunna pastas att mina
forskningsintressen och barnens dito krockade, och eftersom detta ar en av-
handling med intention att bredda barns delaktighet i forskning sa kunde jag
ju inte annat dn tinka om. Trots mina tvivel om att géra en hélsofraimjande
studie, och trots att mina intressen lutade mer at det metodologiska héllet, sa
avgjordes vissa av mina alternativa val i slutindan genom barnens paverkan.
Om medforskarna var ointresserade av andra barns matvanor, da kunde ju
inte heller den hdr avhandlingen handla om barns dtande. Istéllet blev det en
avhandling som sdtter barns medforskning i centrum.

Medforskarnas val av forskningsfragor och metoder har dven haft betydelse
pa andra vis for inriktningen pa doktorandprojektet. Som jag beskrivit tidigare
sd visade medforskarna prov pa en ganska kvantitativ syn pa kunskap, dven om
det givetvis fanns inslag i medforskningen som handlade om att samla in kun-
skap av det mer kvalitativa slaget. Som exempel kan skolmatsstudien nimnas,
da den till stor del var inriktad pé fragor med svar som inte var kvantitativt
matbara. Annars var medforskarna mestadels intresserade av fragestéllningar
som handlade om hur mycket, hur méanga, hur stor andel av osv. Det ganska
likriktade uppfattningen om vad kunskap édr och hur resultat kan matas fick
mig att fundera 6ver om barns kompetens verkligen racker till for delaktighet
i den hir typen av studier, men under forskningens gang insag jag att sadana
tvivel snarare handlade om att jag utgick fran en vuxen norm nér jag bedomde
deras formaga, och inte frdn barnens kompetenser. Istallet for att titta efter det
som saknades valde jag dé att fokusera pa det som faktiskt fanns dér, vilket
aven gjorde nagot med min egen kunskapssyn. Jag sag barnen som annorlunda
jamlika, och med det perspektivet kan jag uppriktigt sdga att medforskarna
manga ganger forvanade mig genom sina reflexiva hallningar, sina analytiska
formagor och framforallt sina stora kunskaper om dmnena de undersokte: mat
och dtande.
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Kunskapen i paketerad form

Tidigare i det har kapitlet har jag beskrivit hur kunskap inte dr nagot fast och
fixerat, snarare nagot mycket formbart och under stindig péverkan och kon-
tinuerlig fordndring. Den hir avhandlingen opererar pa tva olika nivaer; en
praktisk niva dar jag har férsokt maximera de deltagande medforskarnas del-
aktighet, och en analytisk niva. Den uppdelningen leder till angeldgna fragor
om vem som stér for kunskapsproduktionen; i vilken méan barnen faktiskt ar
de som producerar kunskap, eller om de fortfarande har den konventionella
rollen som de som beforskas. Jag skulle vilja definiera deras roll som bade och,
vilket jag kommer att motivera i det hér avsnittet. Vidare diskuterar jag kun-
skapsproduktionens tva delar; forst den som skedde pa den praktiska nivan
och som var kopplad till medforskarnas arbete i matforskarklubbarna, och
sedan den analytiska nivan dér sjilva processen utvirderades.

Kunskap pad en praktisk niva

Med den praktiska nivan menar jag allt det som hinde under medforskarnas
ledning. I matforskarklubbarna planerades och bedrevs forskning, och har be-
skriver jag hur kunskapen som skapades sattes samman till olika kunskaps-
produkter. P4 den praktiska nivan hade de deltagande barnen makten Gver
hur resultaten skulle presenteras och f6r vem. De spred sina resultat bade inom
skolans vaggar och utanfor, och bland deras avnidmare fanns bade barn och
vuxna.

Skolmatstudien inneholl bade globala och lokala inslag, och pojkarna tog sig
an miljofragor fran fler vinklar. Analysarbetet skedde kontinuerligt under pro-
cessen, och ledde medforskarna fram till nya fragor som de sen undersokte.
Kunskapen de samlade in genererade pé sa satt ny kunskap. I tidningen Vir
skolmat presenterades resultaten som kommit fram i skolmatsstudien, och den
delades ut till skolans elever.! D& pojkarna anvint sig av ett flertal metoder
for att ta reda pa det de ville veta, sa innehdll materialet de samlat in folj-
aktligen flera dimensioner. Hur det presenterades i tidningen speglade det; dar
samsades mer kvantitativa resultat med artiklar som utgick fran de intervjuer
pojkarna gjort.

Forst i tidningen presenterades Matforskarklubben, och de pojkar som in-
gatt i skolmatsforskargruppen. Resultaten fran enkdtundersokningen om
skolmat som gjorts bland elever i tre olika klasser utgjorde materialet for en
artikel. Dar fick trivsamheten i skolrestaurangen godkdnt, detsamma fick

! Pa grund av att tidningen innehaller namn pa personer och platser och foton som
omdjliggér anonymiseringen av dem som ingick i studien kan denna ej liggas som
bilaga.
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matens utseende och salladsbordet. De flesta elever tyckte om maten ibland
eller oftast, och de flesta slingde bara mat sillan eller ibland. De mest positiva
svaren fick fraigorna om eleverna tyckte att de hade nog med tid for att ta, dar
de flesta svarade oftast, och om de kdnde sig trygga i "bamba’, dér flertalet i alla
tre klasserna svarade att de alltid kidnde sig trygga. Elevernas tre favoritratter
presenterades i en topplista. Pannbiff med potatis och brunsas var den mest
populéra ratten, vilket i alla fall férvanade fall mig lite grann, f6ljt av grot och
pa tredje plats kom pannkakor.

Ett annat reportage handlade om intervjun med kommunens maltidsan-
svariga, ddr hon berittade att kommunen dragit ner pa de ekologiska inkdpen
pa grund av ekonomiska skdl. Hon tog upp andra saker som &r angeldgna nir
man vill paverka miljon; bland annat papekade hon att det &r viktigt att tdnka
pa att inte slinga mat, da det for all mat man lagar har gatt at resurser som mark,
vatten, utsdde, godsel m.m. for att odla den. Ocksé intervjun med de anstillda
i skolans eget kok refererades, bland annat berittade de om hur en arbetsdag
ser ut. De berittade att de tar emot maten och virmer den, och gor sallader
till salladsbordet. De sa ocksa att de garna hade lagat mat om de haft mer tid.
De berittade dven att de ocksa serverar mellanmal. Pa fragan om varfor de
har valt att arbeta ddr svarade en annan: “Jag gillar att laga mat och att traffa
andra ménniskor”. Pa fragan om vad de skulle vilja dndra pa i koket svarade
en av dem: “Jag skulle vilja ha ett storre kok, och en storre diskbank”. Tva av
de anstillda var ocksa med pa bild, och berittade att de helst dter fiskburgare,
pasta eller fisksoppa, om de sjalva far vilja.

Medforskarna hade ocksa sparat ingredienserna i en matrétt, italiensk kott-
farssas med spagetti. De koncentrerade sig pd huvudingredienserna: notfarsen
och spagettin. Hur de gatt tillvdga for att fa reda pa ingrediensernas ursprung,
och vad de fatt reda pa blev ocksa dmne for en artikel i tidningen. Genom att
intervjua den ansvariga i skolkoket som lagar mat som skickas till barnens
skola fick de reda pa en del, sedan f6ljde de upp de upplysningarna pé nitet.
Medforskarna tog bland annat reda pé att allt kott som anvindes i skolmaten
var svenskt, de foljde ocksé transporterna runt om i Sverige via olika foretag
och deras lager. Via en forfragan till spagettitillverkarna over e-post hade
de dven fatt reda pa att durumvetet som anvdndes i just det fabrikatet kom
fran Osterrike, Medelhavsomradet och Kazakstan. I reportaget fanns ocksa
receptet pa italiensk kottfarssas, med radet att den som lagade den skulle tinka
pa att den skulle rdcka till 280 personer (sa manga som ét pa skolan varje dag).
Slutligen tackades alla som stéllt upp pa intervjuer och enkitundersokningar.

Detbor papekas att jag hade stort inflytande i produktionen av skoltidningen,
da "redaktionen” reducerats kraftigt pa grund av avhopp i gruppen och bara
bestod av mig sjilv och en medforskare. Aven om den pojken lade ner lika
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mycket arbete som jag, och vi samarbetade kring produktionen av tidningen,
hade jag stort inflytande pé vilken typ av kunskap som férmedlades fran den
gruppen i presentationsfasen. De andra pojkarna som ingatt i gruppen stod
inte helt utanfor produktionen av tidningen. De fick se vissa artiklar under
tiden vi arbetade med dem och komma med synpunkter, och de var ocksd med
och delade ut tidningen i skolan nér den var klar. Skolmatsstudien i sig gene-
rerade ny och omfattande kunskap om skolmaten, dess organisering och andra
elevers upplevelse av den. Pa ett kunskapsgenererande plan var det alltsa fraga
om kunskapande i ett brett perspektiv, med flera kvalitativa inslag.

Flickorna fran forsta etappen undersokte vuxnas mat- och konsumtionsvanor,
och enkitundersokningen gjordes utanfor mataffirerna i samhallets centrum.
De presenterade sin forskning, bade for sin egen klass och sina medforskar-
kollegor i den andra klassen, genom att visa upp de diagram de hade sam-
manstéllt av resultaten fran enkdterna, och samtidigt berdttade de om
undersokningen. Deras kunskapsprodukt kan sédgas symbolisera den typ av
forskning som var vanligast i projektet; sadan som gér att méta. Deras forsk-
ningsobjekt var vuxna, och kunskapsmissigt gav deras studie flera 6ver-
raskande upptéckter om den éldersgruppens matvanor, framst nar det géllde
godis. Nér de fragade hur ofta minniskor &t godis sa svarade de allra flesta
att de at godis en dag i veckan. Trots det gick vildigt manga av de vuxna
och tuggade pé en godisbit fran affiaren, och dessutom pé en mandag, nagot
som Minna gjorde en stor podng av under presentationen fér de andra med-
forskarna. Pa fragan om favoritritt fick de tillfragade vilja mellan pizza, tacos
eller sallad, och dar kom sallad forst, tatt foljt av tacos. Pizza kom ganska
langt efter de andra alternativen. De stillde aven fragor om vilken mataffir
ménniskor oftast handlar i, om de brukar paverkas av reklam nir de handlar
mat och om de brukar képa ekologiska varor, men i presentationen for de
andra medforskarna kom de fragorna inte med, det gjorde de ddremot i pre-
sentationen for klassen. De kombinerade dven materialinsamling och presen-
tation i lektionerna de holl for sina skolkamrater. Lektionerna utgjorde pa sa
sitt badde en kunskapsgenerering och en kunskapsprodukt. Aven hir ledde
kunskapen som genererades i borjan av projektet fram till nya fragor, som sen
toljdes upp. Pa sa vis fyllde de ocksa pa sin egen kunskap om vuxnas mat-
praktiker med ett barnperspektiv.

I etapp tva valde alla grupper att presentera sin forskning genom Power-
Point-presentationer, bade for larare och elever pa skolan och fér mina
arbetskamrater. I presentationerna togs de viktigaste resultaten av de mer
konsumtionsinriktade studierna upp. Sittet de skrevs fram pa var av det
refererande slaget; forst presenterades fragan och sen atergavs svaren. De
studier som presenterades var pizzastudien, dir de intervjuat pizzabagare,
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fruktstudien, dér de intervjuat anstillda och kunder i bade fruktaffiren och i
matbutiken, godisstudien, ddr de ocksé intervjuat kunder och anstillda, dels i
godisaffaren och dels i matbutiken samt kottstudien, gjord i matbutiken. Uti-
fran sin unders6kning om ekologiskt kott gjorde gruppen dven en analys, dér
de sammanfattade resultaten i en slutsats. De ldste sen upp den i samband
med sin presentation: “Ekologiskt kott blir allt mer populdrare. Ganska manga
forsoker kopa mer ekologiskt kott men eftersom det ar lite dyrare sa ar det inte
alla som har rdd med det”. Méanga av fragorna till kunder handlade om hur ofta
man handlade en viss vara eller en viss sorts livsmedel, hur ofta man ét det och
om man hade nagon favorit. Till de anstillda var det istdllet vanligt med fragor
om villkoren f6r dem sjélva, exempelvis om de far provsmaka godis och om de
ater sin egen pizza. Utover det fick de fragor om hur mycket kunder képer, vad
de képer mest av och hur mycket butiken képer in. Aven i den skolan ledde
gruppernas studier fram till ny kunskap om vuxnas matvanor som férvanade
medforskarna sjdlva, framforallt hur manga vuxna som faktiskt dter godis.
Det kédnns igen fran studien om godisdtande som gjordes av flickorna i forsta
etappen. Ur ett kunskapsperspektiv var det ocksa intressant, dd den kunskapen
fick barnen att resonera kring sig sjélva som de som ater godis.

Det ar mojligt att identifiera tva svagheter i linken som utgdr processen
i medforskning och andra typer av forskning dir barn ar delaktiga. Den
forsta lanken dér det ar svart att involvera barn fullt ut 4r i planeringsstadiet:
da studien ska planeras och pengar ska sokas. Den andra svaga ldnken ar i
slutfasen da resultaten ska spridas till sina mottagare sasom andra forskare,
politiker, samhallsplanerare, allmédnheten, finansidrer och andra avndmare.
Det finns méanga praktiska orsaker till det, som att man inte ldngre har tillgang
till de deltagande barnens tid, eller att projektet officiellt avslutas f6r barnens
del ndr deras medforskning ar over. Det kan ocksa férmodas att deras talamod
inte stracker sig sa lang tid som det tar att skriva och fa respons pa exempelvis
artiklar, men framforallt sa tror jag att det handlar om svarigheten att fa det
som skrivs av, eller tillsammans med, barnen att passa in i det akademiska
séttet att skriva och de kanaler som finns for akademiska produkter. Det finns
undantag: Mary Kellett skrev inledningen i en vetenskaplig artikel, och sen
bidrog barnen som genomfort tva studier med sina delar i artikeln, en for varje
studie. Texten anpassades inte for att passa in i ett akademiskt sitt att skriva,
men barnen fick stod nédr det gillde stavning, grammatik och omarbetning
av texten (Kellett et al. 2004). Andra exempel dédr barn har involverats i
avrapportering av de hir slaget har jag inte hittat, och jag misstdnker darfor att
det dr ganska sillsynt.

Det faktum att barn som involveras i forskning sdllan dr med i den sista
fasen, ddr deras kunskapsproduktion och deras medverkan analyseras och
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presenteras, dr problematiskt. Skoltidningen, barnens diagram och lektions-
material och deras PowerPoint-presentationer kan sdgas vara de mest hand-
fasta produkter som kom ut av Matforskarklubben p& den praktiska nivan.
Utover det dr det bara jag som har producerat kunskap som sprids till manni-
skor utanfor projektets ramar. Kunskapen som produceras blir da en tolkning
av handelseforloppet, gjord av den vuxne. Barnen utlimnas at den vuxna
forskarens omdéme och till aterkonstruktionen av det som skett. Sa dr ocksa
fallet i den hdr avhandlingen, men jag hoppas att jag har varit tillrackligt
uppmarksam pa maktrelationerna i medforskningen och nog reflexiv for att
gora de deltagande barnen rittvisa. Deras deltagande har ocksa resulterat i
en méangd kunskaper men som da dr av mer analytisk karaktdr. I kommande
avsnitt diskuterar jag den analyserande nivan och hur den har paverkat kun-
skapsproduktionen i det har projektet.

Kunskap pa en analytisk nivd

Foérutom kunskap av materiell och avrapporterande karaktdr sa har projektet
genererat kunskap av det mer teoretiska slaget. Utifran exemplet medforskning
hanterar den analytiska nivan dels det som faktiskt hande och gjordes under
Matforskarklubben, dels barns medborgarskap, deras roll i maktrelationer,
deras subjektspositioner och deras grad av delaktighet i samhallet stort. I
denna del av processen har barnen inte varit delaktiga 6ver huvud taget. Den
mest omfattande produkten som kommer ut av projektet i allmanhet, och den
analytiska nivan i synnerhet, dr den har avhandlingen. Den ér ett ytterst hand-
fast alster som ligger utanfor de involverade medforskarnas kontroll, precis
som andra texter och artiklar jag skrivit med utgangspunkt i deras medverkan.
Det dr istdllet jag som har paketerat kunskapen och dirmed exkluderas barnen
fran den nivé dér de sjdlva dr objekten for analysen. Forutom de svarigheter jag
tidigare identifierat fér barns delaktighet i den hér fasen sa hor detta samman
med projektets syfte: att fran ett kritiskt maktperspektiv undersoka vad som
hiander nar barn involveras som medforskare. Barnen har haft dubbla roller,
de har bade varit medforskare och de som blivit forskade pa. I denna del hade
det med andra ord varit svart, om 4n inte helt omojligt, att géra barnen mer
delaktiga. Om barnen skulle ha tagit del av den processen, och haft mojlighet
att paverka den sa hade hela projektet fatt ha en annan ingang. Istillet for som
jag nu forenklat brukar férklara projektet: “jag forskar om barn som forskar om
mat’, sa hade det istéllet blivit: “jag forskar om barn som forskar om sitt eget
deltagande i forskning om mat”. Det dr f6r manga metanivaer i den meningen
for att den ska utgora en bra forskningsidé.
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Négra av de viktigaste kunskaperna som har kommit fram i den analytiska
nivan ror kompetens, maktrelationer och reflektioner 6ver min egen roll. Det
har tydligt visat sig att de barn som deltog i Matforskarklubben var i besittning
av de kompetenser som kravdes for att hantera en medforskningssituation,
men att dessa kompetenser kunde se olika ut, och att en analys av dessa inte
bor utgd frén vuxencentrerade virderingar. Hade jag utgatt fran en annan
syn pa barn hade det avspeglats i hela det har arbetet, fran planering till
avrapportering. For kunskapsproduktionen hade det haft en avgorande effekt.
Som forskare har man ett ansvar, da de alster som kommer ut av forskningen i
allra hogsta grad bor ses som produkter av den kunskapsproducerande process
som forskningen innebér. De resultat som offentliggdrs ar med och influerar
hur barn och barndom f6rstas, da sittet som forskare uppfattar barndom och
barns status i samhallet har betydelse (jfr Punch 2002:321). Den har avhand-
lingen hade formedlat en annan bild av barn, en bild som hade bidragit till
kunskapsbildningen kring barns position i samhallet pa ett helt annat vis.

En annan viktig iakttagelse dr att de maktrelationer som ramar in medforsk-
ningssituationen inte bara inkluderar maktférhillanden mellan barn och
vuxna; dven inom barngrupperna finns makthierarkier som béde befists och
omforhandlas i situationen. Dessa visar sig delvis i gruppdynamiken och de
roller som barnen har dir, men makten kan ocksd omfordelas, vilket jag har
exemplifierat i bokens tredje kapitel. Till kunskapsproduktionen om barns in-
volvering lagger jag kunskapen om barns subjektspositioner, dér olika former
av kompetenser tas i bruk och driver pa forskningen. Till den mer teoretiska
kunskapen hor dven betydelsen av att reflektera, bdde 6ver vad som sker i
de tidigare ndimnda maktrelationerna och 6ver den egna subjektspositionen
som forskare. Till reflexiviteten hor ocksé formagan att faktiskt erkdnna nar
saker gar 6ver styr, eller nér det inte blev som det var tinkt. Aven mer "roriga”
situationer kan ha konstruktiva effekter. Medforskningen i Matforskarklubben
gav mig ett flertal tillfdllen att reflektera over just detta, och att analysera de
misstag jag sjalv har gjort.

Metoder, makt och kunskap

I det hér avsnittet diskuterar jag hur valet av metoder 4r nara sammanbundet
med det som sker inom maktrelationerna i medforskningen. Metoderna kan
bekrifta maktosymmetrier, lika vél som “ratt” metoder kan méjliggora allas
delaktighet och se till att alla kompetenser tas tillvara. Jag resonerar ocksa
kring metodernas betydelse for kunskapen som produceras, och foreslar en
uppdelning mellan teorier om barns deltagande och praktiken, det som faktiskt
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sker i motet med barnen. Jag utgar fran fragor om inflytande och styrning i
forskningen, och visar pa hur stottning och guidning fran vuxna i forsknings-
situationer kan paverka studiens utgang.

Kunskapens verktygslada

Om man betraktar medforskning ur ett maktperspektiv sa utgér metoderna
en stor del av det perspektivet. De paverkar ocksa kunskapsproduktionen.
Det kan uttryckas som att "Metoderna som anvéinds ar inte bara inbaddade i
platsbundna kontexter genomsyrade av makt, de ar ocksé produkter av vidare
maktrelationer. Kunskapen som produceras reflekterar de relationerna” (Mosse
2001 genom Ansell et al. 2012:172, min 6versittning). Valet av medforskning
som metod kan da sdgas vara gjort utifran en medvetenhet om existerande
maktrelationer mellan barn och vuxna, och utifran en vilja att bryta upp
dessa, och ersitta dem med andra, mer jamstillda relationer. Men &ven om
medforskningen kan ses som en metod, sa kan den sigas besta av en méangd
metoder inom metoden. I den emancipatoriska féresatsen ingar valfrihet, och
att barnen sjalva ska vilja metoder.

Vissa foresprakar kreativa metoder som ett sitt att ta tillvara barns formaga
och att man bor vara medveten om att en viss alder medfor en viss erfarenhet och
anpassa forskningen darefter (jfr Greene & Hill 2005). Sociologen Samantha
Punch skriver om paradoxen att ménga av dem inom den nya barndoms-
sociologin som forordar innovativa eller anpassade forskningsmetoder for
barn oftast &r samma personer som betonar barns kompetens. Hon ifraga-
sdtter att om barn nu dr "kompetenta sociala aktorer, varfor behévs da spe-
ciella. ”barnvinliga” metoder for att kommunicera med dem?” (Punch
2002:321, min 6versittning). Hon menar att de barnvinliga metoderna kan
fungera nedvirderande. Istillet forordar hon att man kombinerar traditionella
forskningsmetoder med innovativa metoder som anses battre anpassade for
att anvandas tillsammans med barn (ibid.:330), vilket 6verensstaimmer delvis
med mina erfarenheter av att involvera barn i forskning. Visserligen kréver
forskning tillsammans med barn en nagot annan verktygslada én forskning
som involverar vuxna, men att forminska deras kompetens far avgorande
toljder f6r maktrelationerna barn och vuxna emellan. Med en annan verktygs-
lada menar jag inte att de metoder som anvands tvunget behover se annorlunda
ut. Snarare behover forskaren gora andra Gvervdganden, och sa én mer nér
barnen ocksé involveras som medforskare. Jag tror inte att de metoder som
anviands nodvandigtvis behover anpassas efter barnens niva, tvirtom visar
mitt féltarbete att vissa barn foredrar klassiska metoder framfor mer kreativa
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eller experimentella. Kanske beror det pa att de passar béttre in i barnens upp-
fattning om hur forskning gar till.

Makt éver metoderna

Barnen som deltagit i Matforskarklubben anvinde sig av en rad olika metoder
som de ansag som lampliga for sina forskningsfragor. Fér mig var det sjélvklart
att vara lyhord for vilka metoder medforskarna féredrog och det handlade
om att vara flexibel och utga frdn medforskarnas behov och viljor. Det fanns
tvd skal till att involvera dem i valet av metoder: det forsta var att de skulle
utfora filtarbetet och darfor hade ratt att vilja sjalva, det andra och viktigaste
handlade om att det maximerade deras grad av delaktighet. Jag ville ocksa att
medforskarna skulle kunna vélja mellan olika metoder som tog hansyn till deras
sociala kompetenser och erfarenheter (jfr Clark & Moss 2001, Christensen &
Prout 2002). Lyhordheten kan ocksa vara ett sitt att undvika att vissa barn
kanner sig utestdngda eller obekvama i forskningssituationen. Genom att fors-
karen dr lyhord for vad barn ér bra pa, intresserade av eller féredrar kan barn
med olika formégor komma mer till sin rétt och deras kunskaper tas till vara
(Punch 2002, Cahill 2007). Att barnen fick bekanta sig med och vilja bland
metoder var ett satt att se till att beslutsfattandet inte enbart hamnade hos mig
som vuxen forskare. Om de hade kunskap om méjliga metoder kunde de gora
sina val och ta beslut utifran den kunskapen.

Barnen fran de bada skolorna hade lite olika forutsattningar, nagot som jag
diskuterade mer ingaende i kapitel 2. Barnen i den forsta skolan var redan tré-
nade medforskare genom sin medverkan i BAMM. Dér hade de fétt prova pa
ett antal olika metoder och 16st ett antal uppgifter. Barnen deltog dessutom
i olika grupper under BAMM som alla haft olika inriktningar. Barnen kom
alltsa in i Matforskarklubben med skiftande erfarenheter av forskning, och
tillsammans hade de en bred repertoar av metoder att vilja mellan. Det faktum
att jag motte en grupp i taget och de som deltog i de bada grupperna gick i
olika klasser paverkade troligtvis att variationen av metoder blev storre dir dn
pé skolan som inte ingatt i BAMM. De hade ocksa med sig en bredare kunskap
om vad jag som forskare forvintade mig av dem, négot som antagligen pa-
verkade utgangen av forskningen. I den andra skolan kom jag in som en helt
okénd person utifran, och barnen hade inte samma inblick i hur medforskning
kunde gé till. Dar startade jag med en forskarskola i mindre format, och jag
visualiserade forskningsprocessen genom en forskartrappa. Detta gjorde att de
fick battre 6verblick over sjalva forskningsprocessen dn vad barnen som ingick
i den forsta skolan fick. Medforskarna fran de bada skolorna hade for- och
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nackdelar i sin makt 6ver metoderna, och dessa forutsattningar styrde for-
modligen den kunskapsproduktion som senare tog plats i deras arbete. Deras
metodologiska foérutsattningar lamnade tydliga spar i vilken typ av kunskap
som producerades i matforskarklubbarna, och det belyser behovet av att som
medforskare fa ordentlig stottning och utbildning for att kunna vara riktigt
delaktig.

Modeller for kunskap

Vilken slags kunskap som tas med in i ett projekt dr avgorande for utgangen
av detsamma. I det hér avsnittet talar jag forst om den teoretiska kunskap som
forskaren har med sig, och hur den kan krocka med praktiken. Aven barnens
kunskaper ér viktiga for utgangen av projektet, och jag resonerar kring hur
guidning och dialog édr centrala delar av medforskningen, och relaterar dem
till kunskap. Slutligen beskriver jag hur min forskning kan ses som en modell
for medforskning, och hur den kan bidra till kunskapsproduktionen om barn
delaktighet i forskning.

Medforskning i teori och praktik

I bokens tidigare kapitel har jag gett exempel, bade utifran mina egna erfaren-
heter och utifran andra forskares, pa hur forskarens intentioner och idéer om
hur ett projekt kommer att bli ofta krockar med hur det blir i verkligheten.
Att den forvintade utgangen av ett medforsknings- eller deltagarbaserat forsk-
ningsprojekt uteblir, eller att de involverade personerna inte agerar som det &r
tankt dr intressant ur flera aspekter. Pa ett mer teoretiskt plan kan man poang-
tera vikten av att skilja mellan "diskurs - vad som sdgs eller skrivs om deltagande
- och praxis - vad som gors i deltagandets regi — hur de som involveras i
projektet agerar, vilka tekniker de anvinder for att influera varandra, eller for
att std emot eller undvika sadant inflytande, och vilka effekter som alla dessa
ageranden har” (Gallagher 2008a:400f, min 6versattning). Det kan alltsd goras
en dtskillnad mellan a ena sidan det praktiska utforandet och a andra sidan idén
om att involvera barn och ungdomar i forskning. Deltagarbaserad forsknings
fordelar framhélls ofta. Det poédngteras att den producerar situerade, fylliga
beskrivningar i flera lager och att den dr mer demokratisk och emancipatorisk
(Pain 2004:653, Gallacher & Gallagher 2008, Ansell et al. 2012:170).

Att deltagande ér en bra sak dr en utgangspunkt fér manga forskare inom
faltet, men det ar ett intellektuell formodan som baseras pa bindra distink-
tioner i vi/dem och sjédlv/andra da processen fokuserar pda dem som deltar
(Jupp Kina 2012:205). Det antagandet bottnar i uppfattningen att det dr moj-
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ligt att "ge” makt at nagon annan, och att empowerment ar nagot som kan
tas emot, och det sittet att se pa makt ar inte alltid forankrat i de avsedda
personernas verkliga frigorelse. Deltagande forskning ar alltsa inte alltid kun-
skapsmissigt Overldgsen annan forskning, eller automatiskt stirkande for
dem som deltar, men den innehar diremot potentialer till att vara det. Idén
bakom medforskning kan alltsa sagas kontrastera mot, men ocksa interagera
med, det praktiska utforandet. Att ta med alla fina idéer om delaktighet och
emancipation och omsitta dem i praktiken &r inte alltid enkelt, nagot som
exempel fran min egen och andras forskning fatt illustrera i det har avsnittet.
Det har uppmirksammats att deltagarbaserad forskning som handlar om att
ge barn uppgifter kan vara fylld av spanningar mellan forskningsretorik och
hur praktiken ser ut i verkligheten. Potentiellt kan detta leda till att de barn
som inte deltar i uppdragen pa ett “lampligt” vis exkluderas (Blaisdell 2012:1).

I den hdr avhandlingen, och i det féltarbete som foregatt den, har spanningar
mellan retorik och praktik varit stdndigt narvarande, och en kalla till mycket
eftertanke. Aven andra har funderat 6ver dessa fragor, och kommit med tink-
bara l6sningar pa problemet. Det har foreslagits att fokus bor flyttas fran de
barn som deltar i forskningen till de vuxna som initierat och driver den. Vi
bor di istéllet reflektera 6ver vér egen roll utifrdan underliggande faktorer och
analysera processen utifran det emotionella sett ur ett maktperspektiv. Genom
fokus pé praxis - reflektion och handling - kan vuxnas roll i barns forskning
analyseras (Jupp Kina 2012:201, 204). Aven glappet mellan akademisk forsk-
ning och praktik, och dd med utgangspunkt i utvirdering av tjanster och ser-
vice, har papekats. Kritiskt tdinkande och dialog foreslas da for att komma
bortom intentionen att ge barn en rost eller en chans att utrycka sina asikter
(Todd 2012). Min upplevelse ér att det ar i glappet mellan teori och praktik
som det verkligt intressanta tar plats. Som jag ser det ricker det inte att ldsa
sig till hur barn kan involveras i forskning, eller ha med sig en idé om barns
delaktighet. I motet med barnen behovs ocksa lyhordhet, initiativiormaga och
pahittighet, for de situationer som man hamnar i gar inte att forutse. Med den
instédllningen far man ocksa med sig méanga virdefulla erfarenheter att lagga till
sin teoretiska kunskap, kunskaper som man med ett mer stangt férhallnings-
satt hade missat.

Pa vissa sitt kan forskning forstas som en socialiseringsprocess genom vilken
barn lér sig att ratta sig efter vuxna normer och vérdera "vuxnas kulturer” 6ver
sina egna. Konsekvensen kan alltsa bli den motsatta till det som deltagarbaserad
forskning vill uppna, deltagande utifran egna villkor, och istillet bli forskning
utifran vuxnas villkor (Gallacher & Gallagher 2008:505). Det handlar alltsa
om en kunskapsoverforing som utgar fran vuxna normer som motséger sjdlva
syftet med medforskning: delaktighet. For forskaren ér det inte heller givande,
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da en ordnad héndelseutveckling, som f6ljer det teoretiska protokollet och
ddr barnen lydigt intar sina forviantade subjektspositioner, inte bidrar med sa
mycket kunskap. Mycket kan istéllet vinnas pé érlighet, att studera det som
sker i praktiken, dven det som &r rorigt och inte egentligen hor hemma i en
prydlig forskningsrapport. Om situationen betraktas utifran en bred bild av
delaktighet kan det gora att barn som annars skulle ha osynliggjorts blir syn-
liga, dé dven det stokiga blir en del av resultatet (jfr Blaisdell 2012).

I det foregaende kapitlet analyserade jag medforskningen utifran ett antal
mojliga subjektspositioneringar som jag kunde identifiera i mitt faltarbete.
Bland dessa positioner som barnen anammade fanns dven de som innebar att
barnen utmanade ordningen och upptradde stokigt, lekfullt eller provokativt
(jfr Hillén 2013). P4 samma gang som jag bedomer tillvigagingssittet som
givande sa bekédnner jag ocksa att det kapitlet gav mig mycket huvudbry, da
jag inte ville riskera att nedvérdera eller racka ner pa de deltagande barnens
arbetsinsats. Mitt syfte med att belysa det roriga, den oreda som ibland uppstod
i forskningen, var inte att framstélla det som negativt, tvirtom. Istillet ville jag
se det som lag utanfoér den prydliga process som forskningen garna aterges
som, och urskilja de potentialer som fanns inom oordningen.

Guidning och dialog i forskningsprocessen

Mary Kellett papekar i en artikel, skriven tillsammans med tre tioariga forskare,
att barn i tiodrséldern kan bli aktiva forskare som designar och leder sina egna
studier, sa linge de far lamplig traning, hjilp och stod. Kellett foresprakar
darfor en modell dar barnen forst utbildas i hur man forskar och far trana
upp sina formégor (Kellett et al. 2004:332, 341). I Kelletts exempel uppgick
den forsta utbildningsfasen till tio veckor, ndgot som hade varit helt orimligt
i mitt eget fall, ddr barnen var s ivriga att komma igang att deras tdlamod
rackte till ungefdr ett motestillfille for att g igenom forskningens grunder.
Jag misstdnker att det ocksa kan vara en fraga om olika skolformer, dér den
brittiska dr nagot mer reglerad och hierarkisk, nigot jag sjilv bevittnade da
jag besokte en av de skolor som ingatt i Kelletts projekt och triffade nagra
av barnen som var medforfattare till artikeln. Om sjdlva forskningsskolefasen
skulle ha varat langre sa borde barnen ha blivit noga informerade om detta
redan innan projektet satte igdng. Detta for att kunna ta stédllning till om de
var beredda att lagga ner den tiden, da féltarbetsfaserna i sa fall hade blivit
betydligt mer utstrackta 6ver tid. Att barnen ddremot behover, som Kellett
foresprakar, stort stod fran forskare och andra vuxna for sin forskning, dr nagot
som dven mina erfarenheter bekraftar. Det ar ocksa nagot som jag tar med mig
in i eventuella kommande projekt med fokus pa barns involvering. For barnen
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handlar det framst om att tillagna sig kunskap som de inte redan har, eller haft
mojlighet att tilldgna sig pa annat vis. Genom att se till att de har kunskap om
hur forskningen gar till sa underlittar man f6r dem att skapa ny kunskap, som
pa sa sitt bidrar till det storre, vetenskapliga kunskapsperspektivet.

Laura Lundy och Lesley McEvoy, bada verksamma inom det utbildnings-
vetenskapliga omradet, lagger tonvikten vid att assistera barnen i att forsta
forskningsprocessen och vilka val som dr mojliga inom processen, och pa sa
vis se till att forskningen foljer FN:s konvention om barnets rittigheter. De
knyter tre begrepp till vissa artiklar i barnkonventionen; barn ska ges infor-
mation (artikel 13 och 17) och végledning fran vuxna (artikel 5) medan deras
asikter formeras, for att kunna assisteras till att besluta och uttrycka det som
sen kommer att vara en formerad och informerad uppfattning (artikel 12)
(Lundy & McEvoy 2012:140). Med det tar de in en aspekt av barnkonventionen
som inte brukar aberopas i forskning med barn, artikel 5, som handlar om
barns ritt att bli stottade och guidade av vuxna. De adderar den till de andra
mer anvanda artiklarna om barns ritt att uttrycka sina asikter och fd dem
beaktade, artikel 12, barns yttrandefrihet, massmediers skyldighet att till-
handahélla information och barns ritt att sjdlva soka, fd och ge information,
som det uttrycks i artikel 13 och 17. De sdger att en rattighetsbaserad syn pa
deltagande i forskning omfattar ett krav som gor det mojligt for barn att bilda
sig en uppfattning i alla fragor som berdér dem. Vanligtvis utfors forskning
inom manga olika omraden som paverkar barns liv, men som barn inte har
agnat nagon eftertanke och som de darfor, forstaeligt nog, sannolikt inte har
en forutbestamd eller informerad asikt om (ibid.:132). Jag tolkar ockséa deras
modell som en modell for kunskapséverforing, som underldttar for barnen
att skapa sig en ésikt, men jag anser inte att det dr nodvéindigt att skilja pa
information, utbildning och kunskapsoverféring, da de alla pa sitt vis dr sam-
manldnkade med fragor om kunskapsproduktion.

Fokus kan ocksa laggas pa hur deltagande utspelas istéllet for att fokusera pa
hur mycket delaktighet som uppnaddes. Det kan d& handla om inblandade i
forskningen pé ett antal olika nivaer, allt fran vad som hander mellan deltagarna
till hur forskningen slutligen tas emot, exempelvis av beslutsfattare eller av en
akademisk publik (Holland et al. 2010:373). Att lyssna pa barnen som deltar,
eller har deltagit, i deltagarbaserad forskning ar nddvéandigt. Oavsett om de &r
mitt i processen eller har avslutat den, s& har de nyttiga och viktiga reflektioner
och erfarenheter att dela med sig av, sadant som kan anvéandas for att forbattra
redan pagaende forskning eller tas med infor nista etapp eller beaktas i nést-
kommande projekt. De sitter inne med kunskap om sina erfarenheter av
forskning, och det perspektivet gar inte att fa pa annat vis @n att fraga dem
eller ha en dialog om deras medverkan.
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I medforskningsarbetet var jag noga med att ldgga upp vara moten sa att
de skapade gynnsamma forutsattningar for dialog, men jag tog ocksa med de
goda rad och asikter som flickorna fran den forsta filtarbetsetappen delade
med sig av in i den andra etappen. Ett stindigt problem i forsta etappen var
att motena lag pa en tid dédr de antingen krockade med musiklektionerna eller
rasten. ”Det var kul hela tiden, men ibland si kinde man inte for det, man vill
ha rast eller musik istillet, och sa méste man gora det hdr och sé sitter man
ddr och bara ah, och sa tinker man inte pa vad man gor”. Vi konstaterade att
det krockar med skolan, men att det inte skulle ga efter skolan heller. De gav
mig ocksa ett rad att tinka pa till ndsta skola: "Att de kan vara lite sura for att
de inte fatt rast, sega och sa sager ingen nagot. Sa tink pé vilken tid man tar
for motena”. For att komma undan det problemet sa funderade de 6ver om
man istallet kunde sdga en tid i en lokal som man lanar av skolan, till exem-
pel torsdagar klockan tre, och sa far de som kan komma, men da méaste man
vara tydlig med att det dr utanfor skoltid for de som vill vara med. Det hir
tog jag med mig in i valet av skola infér ndstkommande etapp, da ja valde en
skola med friare schema, for att undvika att barnen skulle kidnna sig alltfor
splittrade. Daremot forutsatte jag, dels utifran hur det sag ut for barnen i den
forsta etappen, och dels utifran vad flickorna sjdlva var inne pé i den muntliga
utvdrderingen, att barn har en fritid som &r sa pass uppbokad att det andé var
bittre att halla medforskningen under skoltid.

De pratade ocksa om att den forsta terminen upplevts som svér och alltfor
utdragen, men att den andra kidnts ldttare, kortare och roligare. Pa fragan
om jag kanske skulle ha styrt dem lite mer istallet for att lata dem bestimma
svarade de egentligen inte, men att de helst hade bytt plats pa terminerna for
att gora det lattare och inte for stort. Pa mitt pastdende om att de dnda klarade
det, och fragan om att det vil danda maste kénts bra sa padpekade en flicka att
jag kanske dnda borde ha sagt det till dem, att det har bli for langt. Jag lyssnade
pé dem i den fragan, och i nésta skola uppmuntrade jag korta undersékningar
som utgick fran ett avgriansat amne, snarare dn omfattande undersokningar
med manga fragestallningar. Pa fragan vad de tycker att de har lart sig genom
att vara med som medforskare svarade en flicka: "Att det ar vildigt mycket
jobb! Allting! Det dr inte det ldttaste jobbet liksom. Forst planera vad man ska
gora, sen kunna utfora det pa det sittet som man har tankt. Att man har ténkt
att alla kommer att lyssna och fréknarna kommer vara med och sa blir det inte
alls sa. Man maste tanka ut allt i forvag, och ha reservplaner”. Jag konstaterade
att det dr sa det 4r med forskning, man kan aldrig rakna ut i férvag hur det
kommer att bli, och att det dven varit sa i mina moten med dem, att jag inte har
vetat precis vad som ska hinda fran gang till gang.
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Matforskarklubben utvirderades éven skriftligt av alla medverkande i slutet
avden forsta och andra etappen. Utvdrderingen sig likadan ut for medforskarna
fran bagge etapperna. Forst fick barnen betygsitta alla forskningsaktiviteter
som de varit med om genom att fylla i upp till tre stjarnor, dir en stjarna stod
for “inte sa bra’, tva for “"ganska bra” och tre for “jattebra”. Exempel pa akti-
viteter att utvdrdera var "Bestimma forskningsfragor”, "Intervjua kunder i
butik” och "Redovisa for klassen” Resten av utvirderingen var fragor dir
barnen kunde svara fritt: ”Vad var roligast?”, ”Vad var trakigast?”, ”Vad var
l4tt?”, ”Vad var svart?”, "Skulle du dndra pa nagot om du fick gora det igen?”
och "Ovriga synpunkter”. Samtliga aktiviteter fick tva eller tre stjarnor av alla
medforskare som ingick i etapp tva, med undantag av en som gav aktiviteten
att "Intervjua kunder i butik” en stjarna. Tvé svarade att de roligaste med hela
Matforskarklubben var att redovisa for forskare pa Sandras jobb, en svarade att
det var nér de fick en klubba pa pizzerian, och en annan lyfte fram att inter-
vjua och sen se om det var ndgra skillnader mellan svaren som det roligaste.
Ytterligare en ansédg att "Allt!” hade varit roligast, och tva tyckte att inget hade
varit trakigast. Som lite mer negativa aspekter av medforskningen lyfte flera
fram att det trakigaste var att bli ignorerade av méanniskor de forsokte stilla
fragor till. Aven det svara i att komma Gverens podngterades, nigot som
flickorna i den muntliga utvdrderingen ocksa lyfte fram. Bland svaren om vad
de skulle dndra pa eller vad som var svart kom att gora snyggare och battre
PowerPoints upp, nagot som antagligen horde ihop med féregaende svar, da
just PowerPoint-presentationerna satte barnens samarbetsformaga pa prov.
Att samarbeta i grupp, och komma 6verens i medforskningen var en utmaning
for barnen, framforallt da de hade sa mycket inflytande 6ver vad som skulle
hénda och vad som skulle géras. Det stiller krav pa formégan att forhélla sig
till andra, och att kunna halla sams.

Barndomsforskarna Anne Graham och Robyn Fitzgerald poédngterar vikten
av dialog i den deltagarbaserade processen, och for att fa insikt om vilka
mojligheter och begrinsningar som finns fragade de barn och unga om deras
upplevelse av eget deltagande i forskning (Graham & Fitzgerald 2010:343).
Barnen identifierade ett antal teman f6r den som leder forskning med barn och
unga. Det forsta temat de tog upp var att villkoren for deras deltagande ska vara
respektfulla, det vill saga att de ska bli accepterade som de dr, att bli lyssnade
till, att bli tillfragade, att fa vélja och fa dessa val respekterade. Det andra temat
bestod i att forutsattningarna for delaktighet ska vara meningsfulla och leda
till forandring. Det tredje temat som barnen urskiljde var att delaktighet ocksa
innefattar att ha tillgang till information s& de kan goéra informerade val och fa
hjalp for att hantera omstdndigheter kring hur beslut fattas. Det fjirde temat de

169



KaPITEL 4

tog upp var att de podngterade att delaktighet ocksa handlar om beslutsfattande,
och hur mycket ansvar de sjdlva respektive vuxna ska ha for besluten som tas.
Det femte och sista temat visade en uppfattning om delaktighet i forskning
som ett 0msesidigt beroende, dar erkdnnande och respekt for barn och deras
asikter poédngterades, snarare dn ansprak knutna till det individuella barnet
(ibid.:346f). Graham och Fitzgeralds exempel far fungera som ett foredome,
dér de tar in barns insikter och erfarenheter och omsitter det till kunskap for
andra att ta med sig in i projekt dar barn involveras.

I det hér avsnittet har jag tagit upp exempel ddr barns forskning analyseras
fran olika vinklar; fran ett teoretiskt perspektiv dar "idén” om barns delaktighet
i forskning fokuseras och fran ett perspektiv dar det som faktiskt hdnder ute
i falt utvdrderas. Med det vill jag visa att vi som dgnar oss at forskning med
barn inte bara ska stirra oss blinda pa det teoretiska ramverk som omger barn
och barndomsforskning, vi bor ocksé se till de praktiska forutsattningar for
forskningen och barnen som deltar.

Metodutveckling

En viktig del av den kunskap som kom ut av det hdr projektet, kanske den
viktigaste, dr den metodutveckling som skett inom dess ramar. Da barns del-
aktighet och involvering i forskning ar ett relativt outforskat omrade, speciellt
inom den nordiska kontexten och sdrskilt inom det etnologiska faltet, far
forskare i varje projekt av det har slaget prova sig fram. Det gor ocksé att
sddana hér studier préglas av en viss pionjdranda, dér det ar ldtt att fa intrycket
av att man bryter ny (forsknings)mark. Det finns inga manualer, inte heller
nagra moment i utbildningen, som forbereder den blivande forskaren pa
hur han eller hon ska agera i den specifika forskningssituation som med-
forskning eller annan deltagarbaserad forskning innebir, och sirskilt inte
da de involverade dr barn. Etnologen som anvénder sig av mer traditionella
metoder, som exempelvis intervju och deltagande observation, har tranats
i just detta under utbildningen, och om den traningen inte racker till finns
det oftast metodbocker eller mer erfarna kollegor att konsultera. Fér mig har
det istallet handlat om att ldra genom att gora, en trdning som boérjade till-
sammans med BAMM-projektgruppen, och som sen har fortsatt i mitt dok-
torandprojekt. En ndgot anmarkningsvird detalj i sammanhanget &r att alltsa
bade jag och medforskarna har tranats i forskning genom var medverkan i
det hiar avhandlingsprojektet, &ven om vara subjektspositioner har sett valdigt
olika ut. Vi har utgatt fran de kunskaper vi hade med oss, men vi har ocksa
utvecklat nya kunskaper, influerade av varandra. Jag har ocksa kontinuerligt
fatt omvardera mina egna uppfattningar och stépa om planerna for filtarbetet
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utifrdn de situationer som uppkommit. Det har varit ndgot av en utmaning
att inte kunna styra projektet utifran mina 6nskemal och planer. Samtidigt
ar det just i de ovantade situationerna som jag har lart mig mycket, och den
kunskapen ligger som grund for den hir metodutvecklingen.

Jag vill hir dterknyta till den tidigare fragan om guidning och stéttning i
forskningsprocessen, da en av de storsta lirdomarna har varit att det dr en
viktig del av kunskapsproduktionen. Att finnas dér for att stotta, lyssna till,
hjdlpa och guida barnen genom forskningsprocessen dr utmaningar jag
stéillts infor i motet med de medforskande barnen. Det blir en fraga om att
racka till. Till kunskapen som kommit ut av projektet hor da vikten av att
forklara, exemplifiera och visualisera forskningsprocessen for barnen som
deltar. Detta fungerar som en vagledning i delaktigheten, och inte som jag
forst tankte, en form av styrning. Samtidigt behover barnen kinna sig trygga
i forskningsprocessen, och de behover ha tillgang till verktyg och kunskap for
att kunna delta fullt ut. Det ar foljaktligen en balansgang; att se till att barnen
har tillgang till det de behover veta for att delta i och genomféra forskning utan
att paverka dem genom att styra forskningen &t ett visst hall.

I Matforskarklubben fungerade det dialogbaserade arbetssittet som ett sétt
att overbrygga glappet mellan diskurs och praxis eller teori och praktik, da
det gav utrymme for mig att reflektera 6ver vad som hinde under arbetet,
och hur det paverkade maktrelationerna i och ibland utanfér gruppen. Den
dialogbaserade metoden stimmer ocksa vil 6verens med barnkonventionens
femte artikel, ddr barns behov av vigledning fran omgivande vuxna framhévs
(jfr Lundy & McEvoy 2012). Dialogen bidrog ocksa i allra hogsta grad till att
gora barnen delaktiga, da det var ett sitt att faktiskt realisera idén om del-
aktighet i det praktiska genomférandet genom att standigt ha samtal om hur,
varfor och pé vilket vis forskningen skulle genomforas. Att jobba utifran ett
dialogbaserat arbetssétt var da en metod som har visat sig fungera val for att
stotta och guida, och kan ses som en del av den metodologiska modell som
blivit resultatet av det hdr avhandlingsprojektet, och modellen i sin tur kan
ses som en av de produkter som skapats inom det hér projektet. Att skapa
gynnsamma villkor for att de barn som deltar verkligen ska bli delaktiga dr en
annan kunskap som jag tar med mig, under vilka férutsttningar forskningen
utfors, och i vilken milj6. Dessutom har dialogen varit otroligt vardefull for
mig som forskare, dd barnen formedlade bade &sikter och erfarenheter fran ett
medforskningsperspektiv, men ocksa fran perspektivet att vara barn, och vad
barn tycker och tinker om olika foreteelser.

Aven mina egna erfarenheter fran tidigare forskningsprojekt kan vara virda
att ndmnas i samband med den metodutveckling som tagit plats i det hér
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projektet. | BAMM listade vi vara rad for kommande forskningsprojekt i en tio
punkter lang lista (Brembeck et al. 2010):

Tank igenom valet av forskningsmiljo.

Bestam graden av medforskning.

Var uppmarksam pa frivilligheten.

Tank igenom vilken gruppstorlek som passar bast for forskningsprojektet.
Skola in medforskarna i forskningsprocessen.

Vilj metoder som passar medforskarna.

Ta vara pa medforskarnas resurser.

Problematisera kontinuerligt din egen roll.

O ® N WD

Ge en inblick i forskarvarlden.

—
e

Fundera pa hur forskningen kan na ut i samhéllet.”

Listan ovan tar upp manga av de funderingar och tankar som jag haft med
mig genom processen, och har fungerat som en checklista for mitt arbete med
Matforskarklubben. En del av punkterna har fitt storre utrymme i mitt satt
att ta mig an medforskningen, och vissa punkter har fatt en lite mer undan-
skymd roll, men har dnda funnits med genom processen. Tillsammans med
den projektrapport (Brembeck et al. 2010), den metodbok (Johansson &
Karlsson 2013) samt de artiklar som vi producerat i BAMM sa bidrar den har
avhandlingen dels till en modell for barns delaktighet i forskning, och dels till
en teoretisering av densamma.

Sammanfattning

I det hér kapitlet har jag diskuterat pa vems villkor kunskaper produceras, och
hur barn kan bidra till kunskapsbildningen inom forskning. I den forsta delen
utgick jag fran den kunskapsproduktion som skett i matforskarklubbarna,
och hur den har péverkats av de villkor som omger barn och forskning. Jag
stillde ocksd fradgan om, och i vilken omfattning, barn influerar varandra, och
hur vuxna influerar barn. Jag diskuterade skillnaden mellan att inspirera och
influera, och gav exempel frén olika forskningsprojekt, och de eventuella kon-
sekvenser det kan ha for kunskapsproduktionen. Jag resonerade kring den har
forskningens forutsattningar och kring de yttre omstdandigheter som paverkat
riktningen for avhandlingsarbetet. Kunskapen som skapas ér inte dr opaverkad
av omgivningens kunskapssyn, och jag visade pa hur dven medforskarnas kun-
skapssyn paverkat riktningen for projektet.

2 For narmare beskrivningar av de olika punkterna, se https://gupea.ub.gu.se/bitstre-
am/2077/23160/1/gupea_2077_23160_1.pdf, hamtad 2013-01-06.
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I kapitlets foljande avsnitt diskuterade jag metodernas betydelse fran olika
infallsvinklar och jag redogjorde for hur metoder, makt och kunskap ar ndra
sammanldnkade med varandra, och med kunskapsproduktionen. Jag resone-
rade kring huruvida metoderna bor anpassas efter barnen, eller om metoderna
ska ses som anpassningsbara just till sin kontext. Jag funderade ocksa 6ver
om medforskarna fran de bada skolorna som ingick i Matforskarklubben hade
makt 6ver metoderna, eller om de metodologiska forutsattningarna var sa pass
olika att det paverkade kunskapsproduktionen.

Vidare havdade jag att barns involvering i forskning kan delas in i tva delar
dér den ena dr det teoretiska ramverket for barns delaktighet, och det andra
ar det som héander rent praktiskt i forskningssituationen. Det dr framforallt i
intersektionen dar emellan som den hir avhandlingen utspelar sig, det som
skaver i glappet mellan teori och praktik. Jag understrok vikten av dialog
inom gruppen och av stdd fran ansvariga vuxna, och som utgangspunkt for
den diskussionen gav jag exempel fran de utvdrderingar som gjorts av Mat-
forskarklubbens deltagare. Slutligen lanserade jag idén om att den metod-
utveckling som tagit plats inom det hér projektet kan betraktas som en modell
for barns medforskning, och att den bor betraktas som en del av den storre
kunskapsproduktion kring barns delaktighet som pagar inom det barndoms-
teoretiska faltet.
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5.POTENTIELL DELAKTIGHET

I den avslutande delen av avhandlingen utgar jag fran barn och deras position i
samhidllet och som medborgare. Jag stéller fragan Hur kan kunskapen om barn
som medforskare anvindas och hur ser fortsdttningen for barns involvering i
forskning ut? Med det vill jag lyfta diskussionen om vilka konsekvenser barns
forskning kan fa till en mer 6vergripande samhadllelig niva. Forst utgar jag
fran barns position idag, och vilka méjligheter som finns f6r dem att paverka
samhaillet omkring sig. Jag urskiljer en ny senmodern syn pa det forskande
barnet och funderar 6ver dess implikationer, for att sen resonera kring hur
FN:s konvention om barnets rittigheter kan fungera som ett verktyg pa det
rent praktiska planet och implementeras i sjdlva medforskningssituationen.
Jag blickar framat och ser hur barns delaktighet i ett storre perspektiv kan ut-
vecklas och ser vilka eventuella mojligheter till delaktighet som finns for barn i
forskning. Med den utgangspunkten landar resonemanget i en diskussion om
vilka mojligheter som finns for barns 6kade delaktighet i samhallsfragor. Om
nu barn skulle fa en annan position i samhallet, vilka skulle d konsekvenserna
kunna bli? Slutligen summerar jag mina storsta lirdomar fran det héar avhand-
lingsprojektet och funderar 6ver hur jag ska ta mig an barns involvering i
framtida forskningsprojekt.

Barns position i samhallet

I lasningen av denna avhandling har lasaren fatt f6lja olika uppfattningar
om barn och barndom. Exemplen har kommit frén en allmén syn pa barn,
men framforallt fran forskningen, dar barn har betraktats som i blivande, be-
comings, pa vag mot ett fullviardigt vuxenskap, men senare ocksa som beings,
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som individer hér och nu. De har gatt fran att bli beforskade till att pa olika vis
vara delaktiga i forskningen. Inom den diskursen har jag tagit upp barndomen
som en social konstruktion och som en strukturell kategori. Jag har beskrivit
barn som aktorer, som kompetenta och som subjekt som intar olika positioner.
Nu kommer jag att panorera ut och placera in barn i ett storre perspektiv: som
medborgare i samhallet, med de plikter och privilegier som f6ljer med det.

Definitioner av medborgarskap

For att forsta barns position i ett vidare perspektiv har jag valt att utga frdn
begreppet medborgarskap. Det dr ett begrepp som sillan forknippas med
gruppen barn, att vara medborgare innebédr for det mesta en vuxen forplik-
telse och rittighet. I en grundlagsenlig mening kan barn idag inte anses
vara fullvirdiga medborgare da de varken har rostritt eller fullt skydd mot
diskriminering (Roche 1999:476). En klassisk definition av medborgarskap
ar att det innehaller tre dimensioner: en civil dimension déir exempelvis
rattssikerhet och yttrandefrihet ingar, en politisk dimension som innefattar
delaktighet i den politiska processen, exempelvis ritten att rosta och slutligen
har medborgarskapet ocksa en social dimension: “rétten att delta till fullo i
det sociala arvet och leva som en civiliserad varelse i enlighet med de stan-
darder som rader i samhaillet” (Marshall 1950:14). Den sociala delen kan
foljaktligen kopplas till ekonomiska villkor, och till allas rattighet att ta del
av det vélfardssamhillet har att erbjuda. Den klassiska definitionen har sen-
are “demaskerats” av feministiska och antirasistiska forskare som gillande
standardmedborgaren som vit, man och familjeforsorjare. Historiskt sett var
medborgarskap lankat till innehav av egendom, och kvinnor, barn och slavar
var exkluderade. Ju lingre historien fortskred, ju mer handlade historien
istillet om kamp for inkludering i medborgarskapet, och har ocksé inneburit
en kamp mot rasism och sexism (Roche 1999:475, 479ff). Definitionen av en
medborgare som man och egendomsigare stimmer inte fullt ut idag, men den
staimmer védl med hur det sett ut genom historien, dd@ medborgarskap alltid
har kopplats samman med forestdllningar om inkludering och exkludering
(Moosa-Mitha 2005:370).

Barn som medborgare

Barn dr uteslutna ur samhallets angeldgenheter pa méanga vis, och deras moj-
ligheter att faktiskt paverka det som sker runt omkring dem 4r minimala. De
ar del av ett obligatoriskt skolsystem som de inte kan péverka, de kan inte
sjalva forfoga over sin tid och de far inte heller 16n f6r det omfattande arbete
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de ldgger ner inom den institutionen (jfr Qvortrup 1994a, 1994b, Montgomery
2008, Samuelsson 2008) . Skolpolitiken bygger helt pa vuxnas asikter om vad
barn bor léra sig, och pa en syn pa barn som becomings (jfr Hultqvist 2001).
Sambhillsplaneringen ar inréttad efter vuxna normer, och barn far oftast an-
passa sig till en trafikmiljé som inte dr byggd med barns bdsta i atanke (jfr
Bjorklid 2003, Nystrom 2003). Barn blir sdllan lyssnade till, och sérskilt inte
i viktiga saker som ber6r dem och som far faktiska konsekvenser for deras
vardagsliv, exempelvis i vardnadstvister (jfr Sundhall 2012). De har ofta lite,
eller ingenting, att sdga till om nar det géller var de ska bo om bada eller en av
toraldrarna bestimmer sig for att flytta till ny ort. Det finns knappast nagon
organisation, forening eller liknande som gor plats for barn och dér deras asik-
ter kan na en storre ahorarskara eller mojliggora deras medbestimmande (jfr
Krekula et al. 2005). Framforallt har de ingen rost i det demokratiska system
som vuxna har inrittat, och som i grunden bygger pé representation. De &r
alltsa uteslutna fran alla medborgarskapets klassiska dimensioner: de civila,
politiska och sociala (jfr Marshall 1950).

Jeremy Roche (1999), verksam inom hélsa och social omvérdnad, har reflek-
terat 6ver mojligheten att omprova medborgarskapet sa att det aven inkluderar
barn. Han foreslar att barns och vuxnas 6msesidiga beroende av varandra kan
vara nyckeln till att storre vikt laggs pa medborgarskapets sociala och civila
delar, och mindre pa férhéllandet mellan stat och individ (Roche 1999:475). Han
sager att kravet att barn inkluderas som medborgare helt enkelt dr en begiran
om att de ocksa ska ses som rattmétiga samhallsmedlemmar med befogenhet
att uttala sig, och att deras perspektiv ska ses som vardefullt (ibid., jfr Ndsman
2004). Detta kan kopplas till Lees begrepp separabilitet, som innebdr att vuxna
och barn dr sammanldnkade genom ett inbordes beroendefoérhéllande, men
dér barn kan fa mer spelrum och ta storre ansvar, just darfor att de omges
av vuxna som kan ge dem det stod de behover (jfr Lee 2005). Om barn och
barndom betraktas som en strukturell kategori (jfr Qvortrup 1994b), finns det
ocksa en poang med att kontinuerligt inkludera dem i samhallsfragor. Dels
far de representera en kategori vars sirdrag ar overgaende och som darmed
hela tiden fylls pa med nya barn med aktuella perspektiv, asikter och fragor
att beakta. Det gér att dra paralleller till tanken om barn som annorlunda jam-
lika, ddr deras perspektiv blir en viktig del av medborgarskapsfragan, da de
delvis har andra erfarenheter och behov dn vuxna (jfr Moosa-Mitha 2005).
Dels kommer det hela tiden ut nya vuxna i andra énden, som redan borde vara
medvetna om de forpliktelser och rittigheter som medborgarskapet innebir,
fast inom en ram préglad av tankar om separabilitet: ddr det kompetenta bar-
net kan verka inom de sammanhang som utgor dess omgivning, och inom de
relationer mellan barn och vuxna som existerar dér (jfr Lee 2005).

177



KAPITEL 5

En mer radikal omdaning av det politiska landskapet foreslar John Wall
(2012), vars vetenskapliga omrade dr teoretisk etik. Dar Jeremy Roche fore-
sprakar en mjukare forandring med fokus pé en privat och social niva foreslar
Wall istdllet att vikten ska ldggas pa barns representation i den demokratiska
processen. Genom att man podngterar barns annorlundahet kan deras
erfarenheter och ésikter végas in i politiska fragor (jfr Moosa-Mitha 2005).
Viégen dit gar genom en fordndrad innebord av demokratisk representation,
en utvidgning av vad vi lagger i begreppet politiskt subjekt och en vidare syn
pa det politiska landskapet (Wall 2012:86f). Ocksa geografen Tracey Skelton
(2007) foresprakar en utdkning av barns makt genom representation, men
da utifran barnkonventionen och i forum skapade av vuxna inom UNICEF,
EN och olika utomparlamentariska grupper. Samtidigt papekar hon att en
majoritet av virldens barn befinner sig i utsatta positioner orsakade av vuxna
som misslyckats med, eller inte sett konsekvenserna av, sina handlingar. Hon
konstaterar att barn behéver beskydd och omsorg, och att det ér viktigt att
praktiker och forskare inte borjar betrakta barn som s kompetenta att de bor-
jar hitta pa ursakter for att inte ta hand om dem (Skelton 2007:178).

Detta kan sammanfattas i att &ven en utdkning av barns demokratiska repre-
sentation maste ske med deras bdsta i atanke och under kontrollerade former
sa deras utsatthet inte 6kar. I dessa idéer gér att urskilja tva olika perspektiv,
ett som sédger att barn bor inlemmas i de samhallsfunktioner som redan finns,
men som &r exklusiva for vuxna, och ett perspektiv dér barns representation
bor ske inom sérskilda forum, dar det gjorts plats for barn. Hér gar dn en gang
att urskilja en slags forhandling mellan tva synsatt; ett ddr barns ratt att delta
star i fokus, och ett ddr barns behov av beskydd poéngteras, vilket ocksa kan
aterfinnas i participation och protection, tva av de tre p:n, som tillsammans med
provision understryks i barnkonventionens artiklar. Dilemmat med att skapa
utrymme fOor barns representation pa en samhallsniva gar ocksa att aterknyta
till spanningsforhéllandet mellan diskurs och praxis; tal om barns ratt till
samhéllsengagemang dr svart att forena med en tillimpning, dé i princip all
politisk representation utgar fran ett system som bara inkluderar dem som é&r
over 18 ar.

En senmodern barndom

Barn ér i mycket en produkt av sin tid; och varje tids uppfattning om vad ett
barn ar och bor vara skiftar. Barndomar kan ses som socialt konstruerade,
barns sociala status har varierat genom tid och sett olika ut fran samhalle till
samhalle, barndomar formeras och manifesteras genom olika former av re-
glering, men de dr alltid beroende av sin specifika kulturella kontext (Jenks
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1996:7, 61, 123). Barn idag lever i ett annat samhalle dn barn gjorde for exem-
pelvis 50 eller 100 ar sedan. Mycket har skett fran Rousseaus tankemodell om
det naturliga barnet vars karaktir kunde nas genom ratt uppfostran och ut-
bildning, via efterkrigstidens valfirdsmodell dar det sunda barnet sags som en
framtida resurs for samhallet fram till dagens uppfattning om barn (jfr @ksnes
2011:35fF). Idén om det naturliga barnet som en produkt av evolutionen kan
alltsd sittas emot det historiskt konstruerade barnet som konstitueras utifran
diskurser och maktrelationer. Barnet bor da istdllet ses om ett objekt och sub-
jekt for kunskap, praxis och politiska interventioner (Hultqvist & Dahlberg
2001:2). Nutidens barn kan betraktas utifran de firdigheter som premieras
idag; att vara motiverad och att ta ansvar for sin egen inldrning. Dagens flexibla
landskap for kunskap och inldrning stéller hogre krav pa barnets formaga att
utforska och hantera detsamma, det kan hiavdas att barnet nu har blivit sin
egen entreprendr (Hultqvist 2001:163). Detta rimmar vl med exempelvis den
retorik som kan aterfinnas i laroplanen for Sveriges skolor och de ordval som
aterfinns dér: personligt ansvar, demokratiska arbetsformer, forbereda elever
att aktivt delta i samhallslivet och utveckla férmaga att utova inflytande.' Jag
ser dessa som nyckelord som pekar ut barnet som bade ansvarig i nuet for sin
egen utveckling och for skolans arbete, men de pekar ocksa ut en riktning for
barnet som blivande samhillsmedborgare. Aven om barn fortfarande for det
mesta betraktas som becomings i skolpolitiken s& har en tanke om barn som
beings borjat fa faste dven dar.

I det hér avsnittet har jag forsokt definiera medborgarskapet och placera in
barns medborgarskap i en samhallelig kontext. Jag har resonerat om vad som
begransar barns mojlighet till ett fullstandigt medborgarskap, och presenterat
tankemodeller f6r hur barns position som samhallsmedlemmar kan foérandras,
och hur deras mojligheter att paverka samhallet kan utvidgas. Forutom yttre
térandringar beroende pa samhillsutvecklingen sa &r ocksa synen pa vad ett
barn dr och kan géra under stindig ombildning. De omdaningarna hor sam-
man med hur samhallsutvecklingen sett ut i stort, och jag hdvdade att barn
av idag bor ses som resultat av den senmoderna eran. Vad gor da den fordand-
rade synen pa barn med barns deltagande i forskning? Svaret pa den fragan
utvecklar jag i ndsta avsnitt.

! Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011 finns att ladda
ner pa www.skolverket.se, hdmtad 2013-06-07.
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Barn som en del av akademin

I det hir avsnittet diskuterar jag de forutsdttningar som kravs for att gora barn
till en del av akademin. Jag resonerar ockséd kring vilka férdndringar i barns
position och deras medborgarskap som redan ar mérkbara och hur de kan
overforas till barn som en del av akademin. Vidare presenterar jag ett antal
olika modeller f6r barns inkludering

Akademiska forutsdttningar

Som forskare foretrader man dels vuxenvarlden i stort, dels representerar man
vuxna inrdttningar saisom universitet och vetenskaper. For barnen som deltar
i forskning kan det innebira att forskaren dairmed utovar auktoritet pa dubbla
nivaer. Samtidigt dr vuxnas position inom akademin en méjlighet, kanske till
och med en nédviandighet fo6r barns delaktighet i densamma. For att barn ska
ha mojlighet att ta plats i akademin, som i det mesta &r en vuxen angeldgenhet,
kravs vuxna grindvakter. Det dr ndstan undantagslost vuxna som sitter inne
med resurserna, makten och kunskaperna som krévs for att mojliggora barns
forskning, erbjuda dem ett utrymme i den akademiska kontexten och for att
sprida forskningen i ett vetenskapligt sammanhang. Den akademiska kontex-
ten dr dven den en forutsattning for medforskningsprojekt av det har slaget, da
det kréavs bade tid och resurser samt ett trovardigt sammanhang for att genom-
fora det.

Ett annat perspektiv pa de akademiska forutsittningarna ar vilken typ av
forskning som barnen egentligen dstadkommit under Matforskarklubbens
regi. Kan den raknas som regelritt akademisk forskning, eller dr den snarare
att rdkna som journalistik, marknadsundersokningar eller som den typ av
informationssokning som barnen &r vana vid nér de utfor forskning i skolan?
Jag skulle vilja definiera den forskning som skett inom Matforskarklubben som
influerad av alla de arbetssétten, men framforallt som akademisk forskning
i dess traditionella mening. De har planerat och utfort filtarbete utifran pa
térhand bestimda forskningsfragor och dokumenterat materialet for att sedan
analysera och presentera det. I mina 6gon gor det medforskningen till "riktig”
forskning dé den foljt de akademiska mallar och krav som vi alla inom den
akademiska virlden behover forhélla oss till. Daremot kanske innehallet i
forskningen blivit helt olikt ett klassiskt forskningsprojekt. Det ar ju ocksa
nagra av fordelarna med att inkludera barn i forskning: man far nya och annor-
lunda perspektiv, fragor laddas med en annan mening 4n den giangse och de
l6ser uppgifterna pa ett annat vis dn vuxna eventuellt skulle ha gjort.
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Modeller for inkludering

Barns stéillning som ménniskor kategoriseras och bedoms utifran dikotomin
barn/vuxna, ddr vuxna utgér mallen. Det finns ett uppenbart problem med
detta, da ocksd vuxenhet behover problematiseras och ifragasittas, likavil
som att barndom har analyserats och dekonstruerats (Johansson 2012). Att
normen likstdlls med vuxna gor ocksa nagot med barns kompetens, om fokus
ligger pd om barn dr kompetenta och inte pa vad kompetens ar, kommer barns
forutsattningar for att misslyckas 6verskugga deras mojligheter att lyckas (jfr
Wenzer 2004). Samtidigt 4r barns och vuxnas varande inflatat i varandra, om
barnet inte kan definieras utan en vuxen mall, s kan inte heller den vuxna
manniskan tydligt urskiljas, eller det vuxna samhallet, utan att forst positionera
barnet (Jenks 1996:3).

Redaktorerna for boken Beyond the competent child (2004) delar in det
kompetenta (nordiska) barnet i tva begreppsbildningar: en som utgar frén
manskliga rittigheter och som poangterar barns ritt att bli respekterade oavsett
alder och oberoende av hur deras kompetens ser ut. Det andra konceptet utgér
fran den nordiska valfirdsmodellen dar barn ér resonabla och reflexiva, tar
ansvar for sin egen inldrning, ar kritiska konsumenter och har férmagan att
delta i demokratiska processer, oavsett om det handlar om ett elevrad eller
familjediskussioner (Brembeck et al. 2004:21f). Problemen med det senare
konceptet kan bli att vissa barn da ridknas bort, de ar inte kompetenta nog och
de nar inte upp till vuxenvirldens kriterium for hur slutresultatet ska se ut
(ibid., jfr Lee 2001). Nar barn deltar i forskning kommer den som ansvarar fér
deras deltagande forr eller senare att hamna i situationer dér problem av dessa
slag realiseras (jfr Gallagher 2008b).

Men ér det sa att barn och vuxna ar fangar i sina bindra (op)positioner,
stindigt bekriftande varandra? En mojlighet att komma ifrdn den dikotomiska
uppdelningen, och ddrmed frigéra barnen ifran att hela tiden bli bedémda
utifran mallar som de aldrig nagonsin kan fylla ut, r att tdnka i banor som 16ser
upp granserna mellan barn och vuxen. Enligt Nick Lee (2009) utgar barndoms-
sociologin fran en mogen” sociologi, dir barns aktorskap ér villkorat. Om de
inte nar upp till de "mogna” normer som vuxenvirlden satt, att fungera som
autonoma, reflexiva aktorer, sé far de heller inte trada in utan vuxnas séllskap
(jfr Jenks 1996:3, Lee 2009:62). Lee har en ingdng som kan luckra upp den bi-
néra ordningen, da han foresldr en ny syn pa barn och barndom. Genom att
ifragasdtta ordet being, som i bemarkelsen fullstaindigt utvecklad méanniska,
och i stillet fororda att vi alla dr becomings, ofullbordade och stindigt mitt
i processen mot ett blivande, kan granserna mellan vuxen och barn suddas
ut (Lee 2001, jfr Brembeck et al. 2004). Om barndomsforskningen fortsatter
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stodja sig mot gamla sitt att tinka pa barn och vuxna kommer de inte ifran de
problem som dessa idéer innebdr, da barn hamnat i lite av ett limbotillstand
dadr de dr totalt beroende av vuxna, men samtidigt kan hamna i situationer dér
de far ta ett enormt ansvar. Vi kan vilja mellan att sluta undersoka barn ur ett
socialt perspektiv, att ignorera skillnaderna mellan barn och vuxna med alla
dilemman det innebir eller, som Lee foreslar, soka efter nya begrepp och termer
att organisera vart tinkande utifrdn (Lee 2001). En "omogen sociologi’, dér
beroenderelationer och social ofullstandighet far ett storre utrymme, ar ett sétt
att sudda ut granserna mellan barns och vuxnas handlingsmoéjligheter, dven i
den inomakademiska diskussionen. Genom att se alla som i vardande, ocksa
vuxna, kan normer om vad som &r det “rétta” sittet att forska pa fordndras
(jfr Lee 2009). Istallet for att forstd aktorskap som en essens (ndgot som redan
finns hos barnet, eller kan lockas fram) kan aktorskap da analyseras som nagot
som uppkommer i beroenderelationer (Lee 2001, Lee 2009:62ff).

Barn, precis som vuxna, ar ocksa féremal for, och paverkas i sin sjalvbild, av
den milda formen av styrning som kallas governmentalitet. Michael Gallagher
(2008a) ser bruket av att forma manniskor att delta i sin egen underkastelse
som en sérskilt effektiv list for att na dominans, men papekar ocksa att for-
magan att reglera sig sjdlv kan ses som sjélva basen for frihet och autonomi.
Det governerade subjektets makt over sig sjalvt samverkar i subtilt samspel
med andra, mer hierarkiskt, ordnade maktordningar, men den governmentala
makten utrustar honom/henne till att bli en oberoende aktér som inte lingre
ar beroende av att regleras utifran (jfr Foucault 1979, Gallagher 2008a:401).
Governmentalitet kan da, med det synsittet, ses som sjilva forutsittningen
for att involvera barn i forskning, da den skapar forutsattningar och utrymme
for barnen att forma sig sjilva som forskande subjekt (jfr Lundy & McEvoy
2012). Styrning behover foljaktligen inte vara av ondo, och ritt arbetsmetoder
kan stirka barnen. Det kan bland annat ske genom att uppmérksamheten
liggs pa dialog och delaktighet dédr barns aktorskap stods (jfr Graham &
Fitzgerald 2010, Hillén 2011, Hillén 2013). Darmed mojliggérs emancipation
dven inom en kontrollerad akademisk kontext. Mojligheten till frigorelse, och
aven tillféllen fér empowerment, ligger da inom vissa redan satta governerade
ramar, och behover inte ske utanfor det sammanhanget.

Det atenska barnet

Karen Smith (2011), som studerar hur barn governeras, har foreslagit en annan
slags tankemodell. Dar far det atenska barnet symbolisera nutidens barn som
vaxt upp i ett avancerat liberalt samhalle, ett samhélle dér de far horas och gora
egna val och dér de ses som kvalificerade deltagare i - istillet for att ses som helt
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separerade fran - den vuxna vérlden. Valfardssamhallet utmérks avatt individen
associeras med autonomi och sjdlvbestimmande. Barn ses da som mal for en
relativt modern governmentalitet, ddr de via governmentala strategier formas
reglera sitt eget deltagande och ansvarstagande (Smith 2011:31). Det atenska
barnet som involveras i forskning kan ses som en motvikt till det kompetenta
barnet, vars inneboende kompetens ska lockas fram i processen. Istéllet for
att vara den bindra motsatsen till en vuxen ér det fraga om ett sjalvreglerande
barn som fungerar som en partner i socialisationsprocessen (ibid. 2011).

Det atenska barnet kan ses som arvtagare till det dionysiska och det apollo-
niska barnet, dér det dionysiska far representera kaos och uppsluppenhet, och
det apolloniska star for det kontrollerade och kompetenta. Det atenska barnet
kan ses som en hybrid av kompetens och beroende (jfr Jenks 1996:70ft). Detta
skulle innebdra en mojlig sjalvstindighet fér barn, samtidigt som de fort-
farande ar beroende av vuxnas beskydd, guidning och omsorg, och denna
position kan dé symboliseras av det atenska barnet. Synen pa kompetens kan
komma att fordndras, da kompetens i det atenska barnets fall uppnas genom
sjalvreglering, snarare dn att den lockas fram i processen. Kompetensen ut-
vecklas da i relation till, och inte i jamforelse med, vuxna (Smith 2011).
Barnen formar fortfarande sig sjdlva till forskande subjekt, men det behover
nodvindigtvis inte handla om att ha den vuxne forskaren som mall. Karen
Smiths tankemodell har tydliga likheter med Nick Lees separabilitetsbegrepp,
dér barnets autonomi inte kraver fullstindig emancipation fran vuxna, utan
mer kan operera inom redan existerande relationer mellan barn och vuxna
(Lee 2005). Om medforskningen ses som ett uttryck for separabilitet, autonomi
inom vuxendefinierade sammanhang, kan barnets handlingsutrymme istéllet
expandera, da den modellen erbjuder st6d och guidning fran vuxna.

I detta avsnitt har jag presenterat modeller for att komma bortom en diko-
tomisk uppdelning, ddr barn bedéms utifran "vuxna” normer. Dessa govern-
mentalitetsbaserade tankemodeller erbjuder en uppluckring mellan barns och
vuxnas positioner, men de kan alltjamt vara problematiska. Dels utgar idén om
det sjdlvreglerande barnet fran en normativ bild av ett genomsnittligt barn (jfr
Hornfeldt 2009, @Oksnes 2011, Sundhall 2012), dels utgar de delvis fran normer
satta av vuxna och med vuxna forebilder (jfr Jenks 1996, Lee 2001, Lee 2009).
Jag foresprikar en mer inkluderande syn pa barn och deras kompetenser,
snarare dn att mata deras insatser utifran en vuxen mattstock. Jag har foreslagit
Nick Lees omogna sociologi som ett redskap att anvinda i situationer som
dessa, da den skapar utrymme for andra tolkningar av kompetens (jfr Lee
2009). Jag foreslog ocksa det atenska barnet som modell f6r involvering av
barn i forskning, dd de bade véxer upp i en tid, senmoderniteten, dd eget
ansvar betonas, samtidigt som de r beroende av vuxna (jfr Smith 2011). Aven
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om medforskningen sker under governerade former kan det atenska barnet
erbjuda en annan modell for delaktighet. Medforskningen innehéller bade
moment av styrning och av emancipation, och det atenska barnet innefattar
bada dessa aspekter. Det gor ocksa separabiliteten. Medforskningen, inklusive
de maktrelationer som definieras dér, kan ses som ett sammanhang av separa-
bilitet (jfr Lee 2005). Genom att betrakta barns forskning som nagot som sker
tillsammans med, och med stod fran, vuxna sé kan den fa en storre giltighet.

Konsekvenser av att involvera barn

Jag kommer nu att limna det teoretiska perspektivet for ett mer nyttobetonat
perspektiv ddr jag diskuterar barnkonventionens betydelse fér barns delaktig-
het i forskning. Jag ger exempel pa hur barnkonventionens artiklar och huvud-
sakliga riktpunkter faktiskt kan implementeras i forskningen. Jag ser barns
delaktighet som en viktig del av deras medborgarskap och resonerar kring
vilka konsekvenser barns 6kade engagemang i samhallsfragor skulle kunna fa.

Delaktighet i praktiken

Barnkonventionen kan ses som ett steg pa vigen for att barn ska kunna inklu-
deras till fullo som medborgare, med allt som det innebér. Att de far och kan
involveras i forskning och andra samhillsnyttiga aktiviteter utgor da en viktigt
pusselbit i barns medborgarskap, oavsett om barnen i friga bor i Sverige
eller i Ghana. Tidigare har jag resonerat kring hur vuxnas engagemang ar en
forutsattning for att barn att ska kunna inga i den akademiska virlden. Med
utgédngspunkt i Nick Lees (2001, 2005, 2009) begrepp omogen sociologi och
separabilitet kan beroenderelationer fungera som en motor for barns 6kade
delaktighet, snarare dn att det beroendet ska ignoreras eller motverkas. Det
stimmer vél 6verens med barnkonventionen, dar barns rattighet till bade
delaktighet och beskydd podngteras. Att barn ocksa har ritt att sjdlva ha in-
flytande 6ver hur det skyddet ska se ut, och utdvas, bor podngteras.
Barnkonventionen kan dven fungera som en utgdngspunkt for forsknings-
praxis. En rattighetsbaserad forskning, dar barns delaktighet kopplas mer
konkret till barnkonventionen (jfr Brembeck et al. 2004, Lundy & McEvoy
2012), och till konventionens tre p:n: protection, provision och participation,
kan bidra till att fordndra barns position som medborgare. Forutom barns rétt
att soka och fa tillgdng till information som det uttrycksiartikel 13 och 17 sa bor
ocksa stor vikt laggas vid artikel 12. Den poédngterar barns ratt att fa uttrycka
sin dsikt och fa den beaktad i fragor som rér dem och ar en forutséttning for
att barnkonventionens participation tryggas (Roche 1999:484). Den ér ocksa
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starkt kopplad till den dialogbaserade modell jag har anvéint mig av i Matfors-
karklubben: att verkligen lyssna till barnen, anpassa forskningen efter deras
onskemél och ta med de rad som jag fatt in i nista fas av forskningen. En for-
utsdttning for artikel 12 ér artikel 5, att fa guidning och stottning av vuxna i
den processen (Lundy & McEvoy 2012:132). Den femte artikeln kan rdknas in i
provision; att tillhandahaélla hjalp nér det behovs, men ocksa i protection, da det
aven dr en fraga om beskydd, barnen ska vérnas fran att hamna i situationer
som de inte har beredskap for.

FN:s konvention om barnets rattigheter kan kritiseras for att inte till fullo
starka barns makt, da den ar utformad och realiserad av vuxna (Wall 2012:87),
och for att den bygger pa en socialt konstruerad vésterlandsk bild av barndom
dér barn ses som annorlunda pa grund av sin alder, som ndrmare naturen, som
oskyldiga och dérfor sarbara och i beroendestillning (Jenks 1996:123). Nu ser
verkligheten som barn och vuxna ingar i ut som den gor, och i den verkligheten
skulle barn, just pa grund av sin stédllning i samhallet, inte ha méjligheten att
genomdriva ett sadant program som barnkonventionen. Instiftandet av barn-
konventionen sitter fingret pa de beroenderelationer som finns mellan barn
och vuxna, och om inte vuxna banar vag for barns delaktighet i samhéllet sa
kommer barn fortsitta att vara relativt maktlosa (jfr Lee 2009). Men att in-
volvera barn som medforskare dr inte bara en fraga om att skapa utrymme for
dem att utéva medborgarskap, eller for att det finns ett behov av deras per-
spektiv. Det finns dven exempel pa medforskning dér barnen fatt utarbeta egna
forskningsprojekt med utgangspunkt i barnkonventionens artiklar.> Att gora
barn uppmarksamma pa deras rattigheter kan vara en del av barns emanci-
pation, och skulle ocksé kunna utgora en del av deras empowerment, forutsatt
att de faktiskt far agera utifran sina rattigheter och att de verkligen involveras
pé det sitt som barnkonventionen foresprakar.

Konsekvenser av barns okade engagemang

Jag har foreslagit fler olika teoretiska perspektiv som omférhandlar handlings-
méjligheterna for barn som medborgare i samhillet. Ar en annan syn pa barn
mojlig och vad kan man da vinna pa att férandra synen pé vad ett barn ir,
och vilka praktiska moéjligheter innebar sddana nya perspektiv? Det ar latt att
forledas till att tro att barns samhallsposition har varit konstant nér vi ser hur
barn betraktas idag. Detta dr ju egentligen en felaktig uppfattning, da synen pé

>Stichting Alexander, Rutjes, Leo & Sarti, Asia (2010) Teaching children how to do
research. Elektroniskt dokument, hdmtat 23 augusti 2011 frdn: www.st-alexander.nl/
layout/alexander/startpagina.asp?kid=10000012
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vad barn kan, bor, ska och forvéntas dgna sig at faktiskt har férandrats ménga
ganger om. En aterblick pd hur det sett ut historiskt ger en fingervisning om att
barns position som samhallsmedborgare varit under stindig foérdndring, och
ocksa har varit knutet till vilken social klass de tillhort. Nagra axplock ur datiden
ger exempel pé detta. Aven in i modern tid forviintades barn ur den europeiska
arbetarklassen inte ga i skolan, men de forvintades ddremot att utfora arbete
innan tonaren (Qvortrup 1994b, Qvortrup 2001, Samuelsson 2008, Soderling
& Engwall 2008). Borgerskapets och adelns barn ansags inte behova karlek
och uppfostran fran foraldrar, det kunde barnflickor och guvernanter skota.
Sé sent som under 1900-talet har pendeln svingt fran det sjdlvklara i att barn
skulle uppfostras i hemmet - om ekonomin och familjeforhallandena tilldt -
till att bli en angeldgenhet for samhallet genom barnkrubbor, dagis, skolor,
forskolor och fritidshem (jfr Hultqvist 2001). Barn har institutionaliserats,
samtidigt som de har individualiserats (Qvortrup 1994b, Rose 1989, Qksnes
2011). Med denna 6verblick vill jag visa att synen pa barn inte 4r oforianderlig,
historien visar det, och den kommer att fortsitta férandras.

Vad som hoér samman med den 6vergaende barndomstillhorigheten ar
dock inte bara en fraga om vilken tid och vilket socialt skikt barn fods in i,
det dr ocksa knutet till var i virlden barndomen genomlevs (jfr Zelizer 1985,
Niewenhuys 1996, James et al. 1998). I manga linder idag férvantas barn bidra
till familjens forsorjning och foraldralosa barn lever pa gatan och ansvarar
for sin egen overlevnad. Barn rekryteras ocksa till arbete under slavliknande
forhallanden och i krigsdrabbade omraden rekryteras barn som soldater. Att
barn kan fa en politisk betydelse kan illustreras med fallet Malala Yousufzai,
den pakistanska 14-driga flicka som blivit en symbol fér motstandet mot
talibanvildet och som blev skjuten pa grund av sitt engagemang for flickors
mojlighet till skolgang, men 6verlevde och fortséitter kampen.> Hon far har
exemplifiera att barn kan och tycker att det ar viktigt att engagera sig i fragor
som ror dem, till och med ndr det knappt finns nagot utrymme for dem att
gora det. Dessutom har Malala haft stor betydelse bade som politisk symbol i
kampen for flickors réttigheter och som forebild f6r andra barn.

Aven i den svenska kontexten finns exempel pa barns engagemang i fragor
som berdr dem och som de anser vara virda att engagera sig i, exempelvis
skolmatsfragor, fragor som ror undervisning och resurser till skolan och
fragor som ror barns ndromrade. Nér regeringens expertgrupp Digitaliserings-
kommissionen behovde forstarkning i sitt arbete mot att stirka Sverige som
IT-nation tog de hjdlp av ytterligare en expertgrupp, Lilla kommissionen,

? Se bland annat http://www.svd.se/nyheter/utrikes/skjuten-flicka-far-brittisk-
vard_7582248.svd. Himtad 2013-04-18.
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bestaende av unga mellan 7 och 18 ar. Deras kunskap ska hjilpa Sverige att
“vara bést i virlden pa att utnyttja digitaliseringens mojligheter”* Tekniskt
kunnande dr ett av de omraden dér barn ligger i framkant, och det ar naturligt
att rollerna da blir ombytta; istallet for att vuxna ldr barn s lar barn vuxna.
Nir barn engageras i den typen av funktioner kan det bana vég for ytterligare
sétt att betrakta barn, och de kompetenser de har, én de gingse. Med ett sadant
forhallningssatt kan barns idéer och kunnande tas tillvara, och leda till vinster
for samhillet.

Dessa dr bara nagra exempel ddr barn engageras och engagerar sig i fragor
som ligger utanfér det som vanligtvis forknippas med barns doméner. Det
senare exemplet kan ocksa kopplas till idén om det atenska barnet, ddr kom-
petens och behov av vuxen végledning gar hand i hand. Barn kan om de ges
mojlighet, men de kan ocksa behéva vuxna som bereder vigen for dem, och
som finns dér for att dela ansvaret for beslut och 6verlaggningar under pro-
cessen. Jag uppfattar konsekvenserna av barns 6kade engagemang som att
deras positioner flyttas framat. Istéllet for att vara langst ner i hierarkin, eller
endast betraktas som en del av en familj eller ett skolsystem sa dr de en del av
den okade individualisering som kan skonjas i samhallet i stort. Med den ut-
vecklingen foljer ocksa ett utokat ansvar, dar barn forvéntas ta initiativ till sin
egen inlarning, utveckling och halsa. Detta dr en utveckling som kan ses bade
pé gott och ont, och som vi antagligen kommer f& se &nnu mer konsekvenser
av i framtiden, men fordndringen har redan startat. Det gér att urskilja en
langsiktig trend som gar i en viss riktning; barn i den senmoderna eran ar
mer synliga d4n nagonsin forr, och darfor ar de ocksé svarare ignorera. De
besitter kunskaper och har forutsattningar for att engagera sig, fora fram sina
asikter och kanske ocksé forandra samhillet de ar en del av. I takt med den
utvecklingen har det ocksa blivit allt svérare att inte férhélla sig till barn som
medborgare.

Slutsatser och framtidsvisioner

Tidigare i det hér kapitlet har resonemanget behandlat fragor om barns position
som samhadllsmedborgare fran olika perspektiv. I det hér avsnittet ar det dags
att summera mitt avhandlingsarbete och fundera 6ver hur ett fortsatt arbete
for och med barns involvering kan se ut. Jag sammanfattar ocksa avhandlingen
och de lirdomar som jag har fatt med mig fran processen.

* Se bland annat http://www.svt.se/nyheter/sverige/unga-framtidsexperter-ska-go-
ra-sverige-bast-i-den-digitala-varlden och http://mobil.helagotland.se/Default.
aspx?id=8506685&p=. Hamtade 2013-06-09.
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En summering

I avhandlingen har jag utgatt fran exemplet barns delaktighet i forskning.
Medforskningen har bade fungerat som en slags utgangspunkt och som en
exemplifiering, och har granskats fran manga olika vinklar. Genom exempel
fran mitt faltarbete med Matforskarklubben har jag konkretiserat hur barn kan
involveras i forskning utifran fragestillningen Hur fungerar medforskningen
som metod i den hdr studien? Da mitt faltarbete delades upp i tva faser och
innefattade barn fran tva olika skolor fanns det ocksa tillfille att reflektera
over likheter och skillnader i hur arbetet utvecklades. Aven om det fanns vissa
skillnader sa var barnens forskningsintressen sldende lika, och det fick mig att
fundera 6ver om barnens forutfattade meningar om vad forskning 4r och vil-
ken kunskap som efterstravas hade del i detta.

Utifran fragan Vad hdnder med de involverade barnens kompetenser ndr
de engageras som medforskare? knot jag mina metodexempel till fragor om
barns kompetenser, makt och medborgarskap och resonerade kring dem som
governerade varelser. Jag diskuterade ocksa medforskningens position i for-
hallande till lek och arbete och hur den péverkat barnens motiv till att delta
i forskningen. I féltarbetet gav barnen prov pa ett antal olika kompetenser,
vilka jag analyserade utifran maktrelationer och govenmentalitet. Det blev
tydligt att barns kompetenser kunde se vildigt olika ut och att de var knutna
till barnens subjektspositioneringar, likaval som till min egen roll som hand-
ledare. Jag upptickte ocksa att hierarkier i maktrelationer ocksa kan ga pa
tvdren barn emellan. Jag stillde fraigan om delaktighet i forskning kunde leda
till empowerment fér de medverkande barnen, och jag sig potentiell em-
powerment i bade sjilva genomférandet av forskning och i fasen nér den
presenterades for andra utanfor Matforskarklubben.

Hur produceras kunskap, och vilken sorts kunskap produceras, nir barn
involveras i forskning? 1ag som grund for kapitlet dér jag diskuterade kunskaps-
produktion och kunskapssyn ur olika aspekter, och vad som péverkar dessa.
Dels redogjorde jag for andra projekt dédr barn paverkat varandra, eller blivit
péaverkade, och dels funderade jag 6ver vem som hade péverkat vem i det hér
projektet, och vilka kunskapsprodukter som blivit resultatet. Jag sag ett samband
mellan metoder, makt och kunskap och resonerade kring vilka kunskaps-
massiga forutsattningar medforskarna i denna studie hade. Jag, likvél som en
del andra forskare, uppfattade ett glapp mellan teorier om barns delaktighet
i forskning och hur det faktiskt gar till ute i faltarbetet, och i det glappet blir
guidning och dialog ovarderliga verktyg for att barn ska ha mojlighet att bli
delaktiga. De begreppen utgjorde ocksé tva viktiga delar av den modell for
barns involvering som metodutvecklingen i den hér avhandlingen resulterat i.
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Avslutningsvis lyfte jag resonemanget till en mer 6vergripande niva genom
att stilla fragan Hur kan kunskapen om barn som medforskare anvindas och
hur ser fortsittningen for barns involvering i forskning ut? Dar definierade jag
begreppet medborgarskap, for att sedan diskutera barns position som med-
borgare. Jag gick ocksa igenom olika teoretiska idéer for hur barn skulle kunna
gora storre bruk av sitt medborgarskap. Fortsattningsvis diskuterade jag barn
som en del av akademin, och jag gav ocksé exempel pé olika tankemodeller
ddr barns inkludering fokuseras. Speciellt fokus fick modellen som utgick fran
det atenska barnet (jfr Smith 2001). I den koncentreras de resonemang om det
kompetenta barnet som jag fért genom avhandlingen med de praktiska erfaren-
heter jag fatt med mig fran Matforskarklubben: att barn kan vara medforskare,
men att vuxna behover finnas dar som stod. Jag resonerade till sist kring vilka
konsekvenser en fordndrad syn pa barn och barns 6kade inflytande eventuellt
skulle kunna fa, och vilka foljder barns 6kade engagemang faktiskt fatt. For
att fullfolja det resonemanget kommer jag nu att blicka framat och se vilka
lardomar som kan tas med in i kommande forskning dér barn involveras.

Hur ser barns fortsatta delaktighet ut?

Vilka lirdomar kan da tas med fran den har avhandlingen i vidare arbete med
barns delaktighet? Det viktigaste jag har lart mig ar att barn kan och uppskattar
att involveras i olika samhallsprocesser. Det spelar egentligen inte nagon roll
om det handlar om att medverka i forskning, att delta i utveckling av idéer,
att de ska ha majlighet att tycka till om nagot eller om de ar med i nagot slags
forandringsarbete. Grundidén for delaktighet ser likadan ut, oberoende av
syfte. Det handlar om att vuxna ser mojligheter i barns formagor, oavsett om
de stimmer 6verens med den vuxna synen pa kompetens, och att barnen ser
det som meningsfullt att delta. En ytterligare insikt jag har fatt 4r att den vik-
tigaste tillgangen for den forskare som vill involvera barn ér flexibilitet. Att
ga ut i filtarbetet med en firdig planering fungerar inte. Dels himmar det
kraftigt de deltagande barnens majligheter att paverka processen, och i for-
lingningen minimerar det chanserna for delaktighet och empowerment. Dels
sa kan samarbetet med barn, inom eller utanfér skolan, vara nagot nyckfullt.
Uppgifter kan glommas bort, skolans eller familjens planering kan komma
emellan, oforutsedda saker hander. Jag tar med mig erfarenheten av att barns
delaktighetdrvad denér, den passar sillaninien tillrattalagd forskningsprocess.
Det giller att ta tillvara den oreda som ibland uppstér, och se den som en del
av processen, istéllet for att ignorera, kontrollera eller forsoka skyla dver det
som hander. Ocksa i lekfullheten finns produktiva krafter. Lyhordhet f6r barns
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ingangar, idéer och tankar kan ge nya uppslag, som sen kan fungera produktivt
for den fortsatta processen.

Minaldrdomar fran forskningen med barn som medforskare kan fungerasom
en modell, som en hjélp pa vigen i det fortsatta arbetet med barns involvering i
forskning. Lirdomarna kan ses som mitt tillskott till barndomsforskningsfiltet,
och som ett bidrag till dldersforskningen. Barnen som deltog var i en alder
som lag i granslandet mellan barndomen och de tidiga tonéren, vilket gjorde
avtryck pa forskningen. Med det inte sagt att just 11-dringar &r bast lampade
att delta i forskning, medforskning efter den hir modellen skulle fungera med
béde yngre barn och med tondringar. Som en del av diskussionen om alder
eller generation som kategori kan sdgas att medforskningen genererat manga
insikter om barns position i samhallet, och vad som utmérker just den kate-
gorin. Om barn betraktas som en kategori i den bemarkelsen att en viss miangd
manniskor hela tiden véxer ur den, och nya standigt tillkommer, sa blir barns
bidrag till forskningen dnnu viktigare. De utgor framtiden, samtidigt som de
ar de enda méinniskor som har aktuella erfarenheter av att vara barn, vilket gor
just deras upplevelser till ett oersittligt bidrag till aldersforskningen.

Avhandlingsarbetet borjade i en projektansokan med hélsoframjande in-
tentioner, dd kombinationen mat och barn ansags bekymmersamt. Det hilso-
frimjande kom sedan att 6verga i en foresats om att involvera barn, for att pa
sa sitt skapa halsofraimjande villkor fér dem genom deras delaktighet. Fokus
torflyttades pd sa sitt fran att ha handlat om halsa i relation till kost till att
handla om hilsa i en mer holistisk betydelse. Att vara delaktig, att fa ta plats,
att bli lyssnad pé, att undersoka saker som ar intressanta for en sjalv och att
utvecklas under vdgen kan alla sdgas vara viktiga komponenter for en god
hilsa. Det dr ocksa ett sitt att gora samhillet runt omkring mer forstaeligt,
och ett sitt att skapa mening i tillvaron. Barnen som deltog som medforskare
i studien hade tillgang till ett utrymme for delaktighet i sin vardag som de
annars inte skulle ha haft, och som de anvidnde sig av pa olika vis. Exakt vad
den upplevelsen gjorde med dem, och vilka erfarenheter de tog med sig kan
jag inte veta. Daremot kunde jag se att de véxte i takt med uppgiften, och att de
tog den pa allvar (dven om det ocksa lektes och skimtades en del under tiden).
De gav ocksa positiva omddomen om sin medverkan, och verkade tycka att det
var intressant. Att flera av dem ville fortsétta langre dn det forst var tankt ar
ocksa ett tecken pé att de sag sitt deltagande som meningsfullt. Jag tolkar de
medverkande medforskarnas signaler som indikatorer pé att medforskningen
upplevdes som viktig, och i utvdrderingen av BAMM skrev ocksa flera av
barnen att ocksa andra barn borde fa prova pa det. Samtidigt papekar de ocksa
att det maste ske under ratt férutsittningar. I den muntliga utvérderingen som
gjordes med flickgruppen i forsta etappen svarade de si har pa fragan om de
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skulle rekommendera andra barn att forska: ”Ja, om de har tid om de kan sam-
arbeta i gruppen blir det kul, men om de inte kan det s& blir det inte roligt”
Under utvarderingen kom det ocksd fram att arbetet inte alltid varit utan
konflikter i gruppen. Nér jag papekade att jag inte upplevt det sa visade det sig
att de ibland hade varit oense i gruppen nér de varit sjdlva, de hade alltsa agerat
ut konflikterna nér jag inte varit ddr. Svaren visar att medforskningen stéller
krav pa barnen: att kunna samarbeta, att hilla sams och att kunna enas om hur
arbetet ska ga till. Daremot var de helt eniga om att de hade fatt vara med och
bestimma, och att jag hade lyssnat pa dem. De kom ocksa med en analys av
medforskningen som var ganska tréiffande: “Forra terminen var en svar ter-
min, denna var en létt. Forra terminen kunde vi inget och denna terminen
kunde vi, sa vi skulle ha bytt plats pa dem”. Den sammanfattar egentligen det
mesta av avhandlingens slutsatser: att medforska dr utmanande for barn, men
att det gar att lara sig med trdning. Den utrycker ocksa att det mesta upplevs
som ldtt ndr man vl kan det.

I mitt fortsatta arbete med barns involvering kommer jag att ligga mer tid
pa guidning och stottning, speciellt i borjan av processen. Barns delaktighet i
processer kraver stod, och den handlar snarare om meningsskapande dn om
att producera fakta (jfr Clark 2010). Nar jag startade mitt avhandlingsarbete
forvixlade jag till viss del autonomi med storre delaktighet, da jag var radd att
péaverka barnen som deltog om jag delade fér mycket information med dem.
Under processen har jag insett att jag dirmed forbisdag barnens behov av att
forst tilldgna sig kunskaper for att sen kunna anvdnda dem. Mina intentioner
var goda, att de barn som deltog skulle vara optimalt delaktiga. For fortsatt
arbete foresprékar jag att stor vikt laggs vid dialog, forberedelse och stod i form
av kunskapsoverforing. Att guida barnen genom forskningsprocessen ér inte
detsamma som att hélla tillbaka deras sjdlvstindighet eller himma graden av
delaktighet. Det dr ocksa helt forenligt med barnkonventionens intentioner,
och med en syn pa barn som icke separerade fran vuxenvarlden. Snarare
forutsatter barns 6kade engagemang i exempelvis forskning eller andra former
av samhallsutveckling att barn har stod fran vuxna, och att vuxna bereder plats
for dem i sidana processer.

Nér jag nu slutligen formulerar en vision om barns roll i framtida akademisk
kontextsa skullejagviljaseatt detillfragades och deltogiallaformeravforskning
som beror dem sjdlva, dven i utveckling och planering. Omraden dar barns
erfarenheter, expertis och idéer skulle kunna komma till nytta dr exempelvis
skolutveckling, pedagogik, stadsplanering, forskning om vard och omsorg,
barndomsforskning, familjeforskning, social forskning, trafikplanering, pro-
duktutveckling etcetera. Jag vill ocksa se en trygg och sdker delaktighet, dér
ansvaret fordelas mellan barn och vuxna, och dir vuxna tar storsta delen och
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ar lyhorda for vilken typ av guidning barn vill ha och behéover. Att lamna 6ver
den storsta delen av ansvaret till barn innebdr inte att de automatiskt blir mer
autonoma, snarare riskerar det att motverka deras empowerment dé det kan
oka kinslan av misslyckande hos barnen om saker inte gar som det &r tankt.
Jag skulle vilja dterkoppla till Roger Harts (1997) delaktighetsstege, dér varken
de lagsta (ddr barn bara édr skenbart delaktiga) eller de Gversta pinnhélen (dér
barn dr maximalt delaktiga) dr att foredra. Aven han forordar en modell dér
barn delar ansvar for forskningen med vuxna, och ddr inte ens de dversta stegen
(dér barnen tagit initiativet till forskningen) innebir att barnen har fullt ansvar
tor forskningen. Ocksa den modellen styrker idén om att barn dr beroende
av vuxna, och att den mest efterstravade delaktigheten sker i samverkan
med vuxna, i ett tillstand av separabilitet. Framforallt bygger en fungerande
akademisk delaktighet f6r barn pa att de far utrymme att utvecklas, och att
vuxna litar pa att barn har den formagan. I visionen ingar ocksa att vuxna ser
mojligheter i barns kompetenser. Mycket av det arbetet ligger i en fordndrad
syn pa kompetens, som inte utgar fran en vuxen norm. For att visionen ska bli
verklighet kravs en fortsatt metodutveckling tillsammans med barn, fortsatt
forskning med och av barn och ett 6kat intresse fran akademin att bereda plats
for barns delaktighet inom vetenskapliga ssmmanhang.
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ENGLISH SUMMARY

Children’s co-research - a method with potentials for inclusion

In this thesis children were involved in research as co-researchers and explored
questions about food and eating that they regarded as relevant. 14 children
aged eleven from two schools in the Gothenburg area participated. The
meetings were held during school hours and were designed as food research
clubs where the children planned their research, conducted fieldwork and
analysed the research results. The concept of research clubs was used as a way
to gather children and conduct research under fun, yet serious, circumstances.
At the end of the process they presented their research to others, both children
and adults. The aim of the thesis is to examine what happens when children are
involved as co-researchers from a critical perspective of power.

The study can be said to have two different analytical levels: one where
children’s co-research is in focus and one where the process and my own role
is analyzed. I am both the initiator of the study and the one who analyzes it,
while the children who participated were both co-researchers and research
subjects. The growing field of research on childrens participation has given
rise to many interesting thoughts and theories that I relate to. The advantages
and disadvantages of co-research are evaluated on the basis of past and current
reasoning in childhood research, as well as on field work experience. Co-re-
search has functioned equally as a method and as an exemplification.

The theoretical perspectives are drawn from childhood research, thoughts
about participation and from theories of empowerment and governmentality.
The definition of governmentality can be summarized with the statement
“conduct of conduct” (Foucault, 2007). I view governmentality as a useful con-
cept to analyze the power relations that connect children and adults because
it highlights what people do and under which influence. Although the co-
research is a governed situation there is room for autonomy and resistance.
Additionally, the resistance in itself can be considered as an expression of em-
powerment. Resistance is not just about being against something. The resis-
tance leads, if it is successful, to new resistance when power always includes and
creates resistance (cf. Foucault 2002, Nilsson 2008:96). Children’s participation
in research may from this perspective be seen as a continuous process where
resistance works productively. As a result of this the participating children
contribute to their own empowerment.
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It was determined in advance that the co-research performed by children
should be based on different questions about food. The children identified
three main areas of interest through their research questions: health, environ-
ment and consumption. Food is something all people have in common, and
it functions as a general bonding agent for the potentials of co-research.
When children and food are given attention in research it is often viewed
as a problematic combination. The thesis has come about from the premise
that health promotion among children is needed and that this can be done in
many different ways. I refer to health in a broad sense. My health concept is
close to the definition of health promotion as I define health as well-being, a
resource and an ability to develop as an individual. The children included in
this study participated on their own terms and under the premise that it should
make sense for them to participate. It might shift the focus from children as
a projection of society’s concerns about children and food to view them as
individuals with their own perspective on food and eating.

To involve children in research as co-researchers is furthermore a question
of their role in society. Children are frequently viewed as less important
than adults and their influence on public matters is often low. The ambition
of this thesis is to challenge this perception. Society’s way of thinking about
children often lands in assumptions about what is best for them, but it is
rare that children are involved in the knowledge production that is the basis
for these assumptions. I want to see what happens when children actually
have an opportunity to be involved in the production of knowledge about
everyday life. I also analyze the actual knowledge that comes out of a project
of this kind. To understand the status of children in our society and how it is
constantly changing I correlate to questions about participation, competences
and citizenship. To involve children in research can be seen as an important
part, and a questioning, of their status in society. It provides alternatives to
the way children and their rights are understood. That children have a right to
express their views and influence matters in their own world is established in
the UN Convention on the Rights of the Child of 1989, the CRC. With this as
a point of departure one can argue that children should not only be given the
opportunity to become involved in issues that affect them and to be listened
to when they have things to say, they are also entitled to do so. Participation in
research can from that perspective be viewed as a civil right of children.

During the co-research a number of questions were raised and they were
examined from different perspectives: How does co-research work as a method
in this study? What happens to the involved children’s competences when they
are involved as co-researchers? How is knowledge produced, and what kind of
knowledge is produced, when children are involved in research? How can the
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knowledge of children as co-researchers be used and what does the future of
children’s involvement in research look like? In the book’s chapters the questions
serve as themes leading the discussions in each chapter forward.

The first chapter is empirical and deals with the research process itself. The
question under consideration is: How does co-research work as a method in this
study? The research process and its conditions are accounted for. First I provide
an overview of the field work: what has been accomplished and how. I describe
the first and second fieldwork phase, starting from the initial contacts with the
schools to when the children presented their research in the final stage of the
food research clubs. I give specific examples from the co-research and what the
children researched. As my fieldwork was divided into two phases and included
children from two different schools, this gave me an opportunity to reflect on
the similarities and differences in how the work evolved. Although there were
some differences the children’s research interests showed similar tendencies,
and I discuss whether this was influenced by the children’s preconceptions
about research and knowledge. Finally I reason about the variables that affected
the co-research in different ways.

The next chapter is based on the question: What happens with the involved
children’s competences when they are involved as co-researchers? It actualizes
matters about children’s competences, power and citizenship. I reflect on
the position of co-research in relation to play and work, and what affects the
motivation of the children to participate in research. I found that playful-
ness can lead to higher motivation and productivity. The children demon-
strated a variety of competences throughout the fieldwork which is analyzed
from the notion of power relations. I also found that hierarchies of power
relations can traverse between children, and that power relations were gene-
rated and changed in different situations. I discuss the co-researchers as sub-
jects with agency and how they alter between different subject positions. I
also describe the difficulty of conveying knowledge of research to children
without consolidating positions of power - between me as an adult and the
children - more than necessary. How gender and age are made in co-research
situation is examined and I ask if there are other ways to look at competence
and agency besides the common. It is clear that children’s competences can
appear very different and that they are linked to children’s subject positions,
as well as to my role as a supervisor. Children’s competences, their research
roles and subject positions are analyzed from the concepts of governmentality
and empowerment. Children as governed human beings are discussed and the
argumentation is based on examples from the fieldwork. I asked the question
if their participation in research could lead to the empowerment of the parti-
cipating children. I saw equally potential empowerment in the conduct of the
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research and in the phase when it was presented to others outside the food
research club.

The fourth chapter is based on the question: How is knowledge produced,
and what kind of knowledge is produced, when children are involved in re-
search? 1 discuss the production of knowledge from different aspects, and
what influences them. First I discuss under what conditions, influences and
circumstances knowledge is produced. I reason about how children included
in other research projects interacted or were influenced by each other and by
adults, and what it might mean for the knowledge production. I also consider
who influenced who in this project. Furthermore I describe the production
of knowledge that took place in the food research clubs, and the products of
knowledge that resulted from this. I also reason about how the choice of met-
hods affected the outcome of the research and link these issues to power. I see a
connection between power, knowledge and the methods used. I as well as other
researchers experience a gap between theories about children’s participation in
research and what actually takes place out in the field. In that gap guidance
and dialogue become invaluable tools for children’s participation. This thesis
resulted in a methodological model for children’s involvement. The concept of
the dialogic approach was an important component of the model, supportive
intentions was another.

As a final point I lift the analysis to a more global level by asking the ques-
tion: How can the knowledge of children as co-researchers be used and what
does the future of children’s involvement in research look like? I describe how
the concept of citizenship has traditionally been defined, and the changes it
has undergone in terms of representation. I discuss the children’s position as
citizens and present different theoretical ideas on how children s citizenship
could increase. It assumes that we have boarded a time that is characterized
by the postmodern instability and deconstruction, where traditional social
positions are challenged and identities blurred, and where higher demands on
citizens - young and old - ownership and responsibility are required. There-
after I discuss the children as part of the academy, and give examples of diffe-
rent models of thinking in which children’s inclusion are in focus. Special
attention is given a model that is based on the concept of the Athenian child
(cf. Smith 2001). The discussion of the competent child that I hold through
the thesis and the practical experiences from the food research clubs lead to
the conclusion that children can be co-researchers, but adults need to be there
for support. The chapter aims to look forward and see how the conditions for
the participation of children in research, and in society more broadly, could
change. To complete the argumentation I observe what lessons can be taken
into account in future research involving children. The chapter also serves as
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a summary of the thesis’s questions, and I investigate what conclusions can be
drawn from the arguments passed through the thesis. I conclude with a vision
of how continued work with children as co-researchers and as a part of the
academy could be developed and organised.

This study confirms that children can conduct co-research and that their
contribution to the academic field is valuable. Children appreciate to be in-
volved in various social processes. It does not really matter when it refers to
participation in research, involvement in idea development, to being asked
about their opinions or being involved in some kind of change. The basic idea of
participation looks the same regardless of the purpose. It is about adults seeing
possibilities in children’s abilities, whether or not they are consistent with the
adult perception of competence, and that children consider it meaningful to
participate. The co-research can be regarded as a disordered process, which
holds both complications and potentials. One of the most important assets
for the researchers who want to involve children is flexibility. To head out
into fieldwork with a pre-planning doesn’t work. It restrains the participating
children’s opportunities to influence the process and ultimately minimizes the
chances of participation and empowerment. Children’s participation seldom
fits into a customized research process. Working with children in schools and
elsewhere can be somewhat unpredictable. Tasks can be forgotten, school or
family planning can interfere and unforeseen things can happen. As a resear-
cher you have to take advantage of the confusion that sometimes occurs and
see it as part of the process rather than ignore, control or try to cover up what
is happening. Responsiveness to children’s input, ideas and thoughts can bring
new ideas which then can work productively for continuing the process. My
research also shows that children s participation in research may increase their
influence on matters that concern them, as well as it can amplify their roles in
public life. My conclusions from the study can serve as a methodological model
for children’s participation and can be used for further projects where children
are involved as co-researchers. The research should be based on dialogue and
driven by supportive ambitions.

My research can be seen as a contribution to the childhood research field,
and as a contribution to research about age. The co-research generated many
insights about children’s position in society, and the characteristics of that
particular category. If the child is regarded as a category in the sense that a
certain amount of people constantly grow out of it, and new ones are constantly
added, children’s contributions to research are even more important. They
are the future, they are the only people who have current experience of being
children, making their particular experiences an irreplaceable contribution to
the age of the research. The children who participated were 11 years old, but
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I believe this model would work with both younger children and teenagers.
In children’s increased involvement in research or other forms of community
development children should have support from adults, and adults should
make room for them in such processes. To guide children through the research
process is not the same as holding back their independence or inhibit their
degree of participation. It is also fully compatible with the intentions of the
CRC, and with a view of children as non-separate from the adult world. Child-
ren depend on adults and the most required participation takes place in coope-
ration with adults in a state of separability.

In a future academic context I would like to see that children are both con-
sulted and participants in all forms of research concerning them, including
development and planning. Areas where the children’s experiences, expertise
and ideas could be useful is for example school development, education,
urban planning, research on health and social care, childhood research, family
research, social research, traffic planning, product development etcetera. I also
want to see a safe and secure participation where responsibility is shared be-
tween children and adults, where adults take the greater part of responsibility
and are sensitive to what type of guiding children want and need. A majority
of responsibility for children does not mean they automatically become more
autonomous. It is rather a risk to their empowerment as it can increase the
children’s sense of failure if things do not go as planned. A structured academic
participation builds on the notion that children must have room to develop
and that adults ought to trust that children have the ability. The vision also
includes that adults recognize opportunities in children’s competencies. Much
of this work lies in a new approach to competences that are not based on adult
norms. For this vision to become reality further research with and by children
and a continued development of methods that involve children are required.
An increased interest from the academy to enable children’s participation in
research contexts is also needed.

198



BILAGOR

Bilaga 1

Matforskarklubben

Vad ar Matforskarklubben?

1 Matforskarklubben far ni som &r extra intresserade undersoka sddant som handlar om mat
och matvanor. Det kan handla om ménga saker. Man kan forska om hur det ar att ta hemma,
i skolan eller hos kompisar. Man kan ocksé forska om platser dér man kdper mat, godis och
annat dtbart. Du kanske vill undersoka vilken sorts mat som serveras i skolan och vad de
andra eleverna i skolan tycker om den. Det kan ocksa handla om vem som bestdmmer vad
barn ska dta och hur mycket man som barn far vara med och bestimma.

Vem ir jag?

Jag kommer fran Goteborgs universitet och heter Sandra Hillén. Jag jobbar med det hér for att
jag ar intresserad av mat och hélsa och for att jag tycker att barn behdver fa mer att séga till
om i forskningen.

Vad ska vi gora?

Ni kommer att arbeta i grupp eller ensamma. Det beror lite pd om du och dina kompisar ar
intresserade av samma saker. Sen ska vi tillsammans bestimma vad ni skall forska om och
hur ni ska géra det. Du kanske vill intervjua kamrater, foraldrar eller personalen i matbutiken.
Fotografering &r kanske din grej. D4 kan du fotografera mat du ser och platser dér du é&ter eller
fotografera dig sjdlv och dina kamrater nér ni &ter eller koper mat. Eller sa blir det helt andra
saker som du kommer pa. Varje vecka kommer vi att samlas for att prata om det ni har gjort
under veckan i Matforskarklubben, och komma pa nya uppgifter att 16sa till ndsta vecka.

Vad ir bra med Matforskarklubben?

Jag tror att det hir forskningsprojektet kommer att géra att bade vi som dr med och andra fér
veta en massa viktiga och nyttiga saker om barn och mat. Du kommer att lara dig mer om hur
man kommer pé forskningsidéer och hur man forskar. Tillsammans kommer vi att gora det
hér sa roligt som mojligt. Forhoppningsvis kommer du ocksa att kunna dela med dig av din
forskning till andra barn och till vuxna.

Vill du vara med i forskningen?

Eftersom det bara &r jag som kommer att arbeta med Matforskarklubben sa tror jag inte att
klubben ska vara storre dn xx barn. Da har jag tid att lyssna pé alla och gruppen blir inte for
stor. Du bestdmmer sjdlv om du vill vara med i forskningen och hur ldnge. Om du vill sluta
vara med, sé tala om det for mig, eller for din ldrare som talar om det for mig.

199



BiLAGor

Bilaga 1

Far alla veta vad vi gor?

Det finns en lag som bestdmmer att sadant som man har samlat in i forskningen maste man ha
pé ett stdlle dir ingen annan kan fa tag pa det. Nér vi forskare gor intervjuer sparar vi det i
vara datorer pa universitetet, ddr det dr sékert. Jag kommer att hjdlpa dig med det under
forskningen. Fotona som du har tagit och allt annat material kommer jag att ha pa mitt kontor.
Ibland kan forskare fa veta saker som é&r lite hemliga. Dérfor brukar man inte tala om vem det
dr som har sagt ndgot, utan anvanda ett nummer eller ett pahittat namn nédr man pratar eller
skriver om det. D4 &r det bara vi som vet vad de olika numren och namnen betyder.

Vad hinder med forskningen sen?

Jag kommer att skriva en bok om det vi har gjort och det vi kommit fram till. Den kommer
inte att vara klar forrdn om xx ar. Kanske vill vi visa era familjer eller klasskompisar vad vi
har gjort innan dess. Eller sa vill vi visa andra forskare vad vi har gjort genom att skriva en
gemensam text eller tidningsartikel. Om vi kommer fram till manga spannande saker vill vi
kanske visa upp det i en utstéllning. Det bestimmer vi tillsammans i Matforskarklubben.
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Svarsblankett till Matforskarklubben

Jag har fatt veta vad vi ska gora i Matforskarklubben och jag har fatt stélla fragor om
Matforskarklubben.

Jag kan sluta vara med nér som helst, bara jag séger till.

[] Ta, jag vill vara med i projektet.

Lédmna den hér svarsblanketten senast xx/x till din ldrare som ger den till Sandra.
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Matforskarklubben

Bakgrund och syfte

Ert barn har tackat ja till att vara med i en matforskarklubb. For att ert barn ska fa delta be-
hovs fordldrars godkédnnande. Nu har de barn som tycker att det dr spinnande med matforsk-
ning en chans att forska och f6rdjupa sina kunskaper om mat och matvanor i Matforskarklub-
ben. Barnen i klassen har tillfrdgats om att delta i studien, men deltagarantalet &r begrénsat till
x barn. Deltagandet bygger pa ett sirskilt intresse for mat och forskning hos barnen. Delta-
gandet &r helt frivilligt.

Som en introduktion kommer barnen att fd ga en liten forskarskola. Dér kommer de léra sig
att stélla forskningsfrdgor, hur man anvénder olika metoder for att ta reda pa svar pa fragorna
och hur man analyserar och presenterar forskningsresultaten.

I projektet kommer barnen att ingd och fungera som medforskare av mat och dtande utifran
sina egna forutsittningar. Det handlar alltsa om att inte forska om barn utan med dem. Jag dr
intresserad hur barnens deltagande ser ut. Utgangspunkten &r att barn &r kapabla att forsta och
utforska sin omgivning. Det dvergripande temat &r barns matvanor. Barnen kommer att bidra
med en stor del av det insamlade materialet.

Jag som leder Matforskarklubben heter Sandra Hillén och &r doktorand i etnologi sedan janu-
ari 2009. Mitt doktorandprojekt heter ” Barns forskning om mat, hdlsa och konsumtion”. Jag
ar knuten till tre olika miljoer vid Goteborgs universitet; Centrum for konsumtionsvetenskap
(CFK), Institutionen for kulturvetenskaper och Forskarskolan Miljo och hélsa pa Goteborgs
miljovetenskapliga centrum, (GMV).

Hur gar studien till?

I Matforskarklubben kommer barnen att arbeta i smé grupper eller ensamma, utifran intresse-
falt och onskemal. Gruppindelning kan vara kénslig for barn, och jag kommer att vara
uppmirksam pd barnens egna dnskemal och pi eventuella problem som kan uppsti. Aven
matfradgor kan vara kénsliga av olika skél, men projektets fokus kommer att ligga pa att
barnen sjélva ska forska, inte att de sjdlva och deras matvanor ska bedémas.
Matforskarklubbens méten kommer att héllas under skoltid, men det kan hénda att barnen
kommer att goéra vissa uppgifter pa sin fritid. Det beror helt pd om deras forskningsintressen
finns utanfor skolan. Om de vill undersoka matmiljéer utanfor skolan under skoltid, exempel-
vis matbutiker, kommer jag att f6lja med dem dit.

Jag och barnen bestimmer tillsammans hur materialet skall insamlas. Det kan handla om att
intervjua kamrater, dokumentera mat och matvanor med hjélp av kamera, fotografera sig
sjdlva och sina kamrater nér de dter eller koper mat eller studera utbud och marknadsforing i
matbutiker. Utdver detta kan det hénda att barnen vill stélla fragor till vuxna i sin nérhet: 14-
rare, fordldrar, butiks- eller skolpersonal, eller gora observationer av matmiljoer.

Barnens forskning kommer till stor del ske utanfor skoltid och ni som familj kommer antagli-
gen att marka av den, kanske ocksé involveras i den. Matforskarklubben kommer att tréffas
varje vecka fram till jullovet. Pa vara moten kommer vi att diskutera resultatet av forra upp-
giften vilka slutsatser man kan dra av det, och hur vi ska ga vidare. Barnens &sikter och for-
slag dr viktiga i forskningsprocessen. Efter varje avslutad forskningsdel kommer barnen att f&
redovisa resultaten, exempelvis for andra elever i skolan, for fordldrar eller allmadnhet. Det
kan handla om att gora utstéllningar, skriva texter, rita, mala eller berétta for andra. Jag kom-
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mer ocksd, férutom att handleda barnen, sjdlv se hur medforskning fungerar i praktiken. Hela
projektet, bade min och de medverkande barnens forskning kommer att sammanstillas i en
avhandling.

Vad kommer projektet leda till?

Projektet kommer att tillfora ny kunskap fran barns perspektiv om matmiljoer, mat och
dtande. Stor vikt kommer att ldggas vid barnens egna perspektiv, erfarenheter och engage-
mang. Den framsta nyttan for barnen &r att det far kunskaper om hur forskning gar till och
genom att agera medforskare och bidra till kunskap som &r viktig i samhallet far de forhopp-
ningsvis ocksa bade 6kad kompetens och stérkt sjalvfortroende. Indirekt kan projektet ocksa
leda till hédlsovinster for barnen, dé de far ett 6kat intresse for och en storre kunskap om mat.

Hantering av data

Som medforskare samlar barnen ocksa in material, som ska behandlas pa ett etiskt sétt, vilket
de kommer att f& information om och hjélp med. Ingen obehérig kommer att ha tillgang till
barnens data. I projektet ingar att barnen delar erfarenheter med andra medforskande barn fran
Goteborg.

Frivillighet
Ditt/Ert barns deltagande ar frivilligt och Du/Ni kan nér som helst avbryta deltagandet. Du/Ni
behdver inte ange nagot skil for detta, men jag méste meddelas.

Forskaren som jobbar med studien
Sandra Hillén, CFK, xxx-Xxxx XX xx, sandra.hillen@cfk.gu.se

Kontakta mig gidrna om ni har fragor eller funderingar om ert barns deltagande i studien.

Med vinliga hélsningar

Sandra Hillén
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Svarsblankett

Vi har erhallit ingdende muntlig och skriftlig information om projektets syfte, metoder och
upplagg.

Vi har ritt att avbryta barnets medverkan i projektet nér som helst utan att behdva ange varfor,
men lovar att meddela det i sa fall.

[] Ja, jag godkénner att min dotter/son deltar i den ovan beskrivna Matforskarklubben.

Barnets namn

Ort och datum Underskrifter av vardnadshavare

Ort och datum Underskrifter av vardnadshavare

Svarsblanketten ldmnas senast xx/x till klassldraren for klass 5 som vidarebefordrar den till
projektledaren. Den kan ocksa skickas direkt till:

Sandra Hillén

Centrum for konsumtionsvetenskap
Goteborgs universitet

Box 606

405 30 Goteborg

Tel. XXX-XXX XX XX
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