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Abstract

The aim in this bachelor thesis is to describe and analyze ritual performance and
transference of religious traditions in some Hindu homes in Varanasi (India). In particular
from the children’s perspective. The curriculum of Religious Education in the Swedish
schooling system focuses on religious life, expression and practice. Thus, this thesis is about
“lived Hinduism”, ritual performance and religious practices. This focal point can also be
understood from the theory of Catherine Bell, seeing religion first and foremost as collection
of practices instead of coherent belief systems (1992, s. 185) and the common thought that
Hinduism is a ritual orientated religion (Jacobsen, 2004, s. 279).

Compared to an earlier study of transference of religious traditions to children in Varanasi,
done by Marc J. Katz (1993), does this study focus on the processes in the domestic area
instead of Katz’s interest of transference of tradition in the public area.

The study is an ethnography and the methods being used are interviews, observations and
informal conversations during a four week long fieldwork in Varanasi. Three different
families with a total number of five children were studied. Every family was visited between
five and six times, all the children was interviewed, and ritual performance (puja) was
observed in two of the families.

All three families in the study perform puja daily, both morning and evening. Specific
rituals are also performed in all the families during festivals. All the children in the study
participate in puja. Several children do it or have done it daily. The performance of puja is
not learned through books, but through older family members and more specific through
participation. All the children mention one person who has taught them most about gods,
goddesses and puja. For almost everyone this is a woman. The study shows that the children
learn puja through sitting by, observing, helping, questioning and imitating during the ritual.

Beside the rituals, the study show that religious traditions also is transferred to the children
through storytelling, common pictures of godheads, religious books and especially through
the popular TV-serials about gods and goddesses.
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1. Inledning

2009 besokte jag under ett par veckor byn Warda i den indiska provinsen Maharashtra och
reagerade pa hur religionen var sa narvarande mitt i det vardagliga livet. Det évernaturliga
var del av det naturliga. I varje hem jag besoOkte fanns ett litet altare (hustempel) dekorerat
med olika gudabilder och valdoftande rokelser. Pa vaggarna hangde ofta fargglada planscher
forestallande Shiva, Vishnu, Ganesha och andra gudavasen. Tidigt pa morgonen pyntade
kvinnor golv, gathérn och terrasser med féargstarka och religiost laddade sandformationer,
rangoli. Religion och tro fanns att upptacka dverallt i den indiska vardagen.

Som blivande larare i &mnet religionskunskap kommer jag bland annat att undervisa kring
varldsreligionerna och darmed hinduismen. | Laroplan fér grundskolan, férskoleklassen och
fritidshemmet 2011 stadfasts att eleverna genom religionsundervisningen “’ska bli
uppmarksamma pa hur manniskor inom olika religiosa traditioner lever med, och uttrycker,
sin religion och tro pa olika sétt "(Skolverket, 2011a, s. 186). Vidare ska “undervisningen
skapa forutséttningar for eleverna att utveckla... forstaelse for sitt eget och andra
manniskors satt att tanka och leva ”(ibid.). Under centralt innehall i arskurs 4-6 betonas att
undervisningen bade ska behandla ritualer i hinduismen och “centrala tankegangar bakom
ritualer”(ibid. s. 188). I arskurs 7-9 ar centrala tankegangar i hinduismen och “varierande
tolkningar och bruk inom vérldsreligionerna” (ibid. s. 189) namnt under centralt innehall
liksom ’riter... och deras funktion vid formandet av identiteter och gemenskaper” (ibid. s.
190).

I Laroplan for gymnasieskolan 2011 ska religionsundervisningen behandla “kristendomen,
de dvriga varldsreligionerna och olika livsaskadningar, deras kannetecken och hur de tar sig
uttryck for individer och grupper i samtiden, i Sverige och i omvérlden” (Skolverket, 2011b,
s. 138).

Vid en snabb genomlasning av dessa stycken fran de nuvarande laroplanerna kan man
konstatera att religiost liv och uttryck, ritualer och bruk, d.v.s. ”levd religion” ska utgéra en
central del i undervisningen i religionskunskap. Da det bara finns mellan 3 000 och 10 000
hinduer i hela Sverige' (Andersson & Sander, 2009, s. 174) saknar manga svenska elever,
och lirare, ett personligt mdte med levd hinduism”. Det kan da tankas att undervisningen
kring hinduismen i svenska skolan har en tendens att framstallas pa ett mer avlagset,
opersonligt och teoretiskt satt an lat saga kristendomen eller islam.

Genom denna studie har jag fatt ett nara méte med “levd hinduism”, observerat olika utryck
och liv, ritualer och bruk, mitt i en av hinduismens allra heligaste stdder, Varanasi. Studien
behandlar ritualutévning i nagra hinduiska hem och férséker beskriva hur religios
traditionsférmedling kommer till utryck i dessa familjer. Studien har i detta arbete som
avsikt att ocksa lyfta fram barnens perspektiv av sin "levda religion”.

! Antalet hinduer i Sverige &r svArt att berakna menar Andersson och Sander som redovisar tva olika
undersdkningar med vitt skiljda resultat; 3 000- 5 000 (1997) alt. 7 000- 10 000 (2000) hinduer.



1.1 Syfte och fragestéllning

Syftet med studien &r att observera och forsoka beskriva den religidsa traditionsformedling
som barn i en hinduistisk kontext méter i sin vardag, framfor allt genom religidsa ritualer i
hem och familj.

Marc J. Katz avhandling The Children of Assi: Transference of Religious Traditions and
Communal Inclusion in Banaras som bearbetar religios traditionsformedling till barn i
Varanasi (stadsdelen Assi) fokuserar helt pa processer i det offentliga rummet; t.ex.
deltagande i festivaler, besok i tempel och larande i skolan. Men Katz uteldmnar i sin studie
den traditionsformedling som sker i hemmen. Jag tycker darfor att det kan finnas en stor
nytta att just uppméarksamma hemmets paverkan, speciellt dd mamma och pappa ar de parter
som har den klart storsta paverkan av barnens religiosa kunskap och erfarenhet enligt Katz
undersokning (1993, s. 324).

Min huvudfragestallning ar:

- Hur ser den religiosa ritualorienterade traditionsformedlingen ut i nagra hinduiska
hem i Varanasi?

Denna fragestallning ger foljdfragor sasom:

Vilka religiosa ritualer dgnar sig familjerna at i hemmet under vardag och hogtid?

Pa vilket satt deltar barnen i de religiésa ritualerna?

Vilka syften med ritualerna formedlas?

Vilken annan (icke ritualorienterad) religios traditionsférmedling upptacks?

1.2 Metod

Studien &r etnografisk, och mina huvudsakliga metoder har varit intervju och observation.
Under fyra veckor i mars-april 2013 besokte jag regelbundet tre hinduiska familjer och med
hjalp av faltanteckningsbok, penna och kamera dokumenterade jag noggrant mina
observationer. Utdver detta utforde jag &ven muntliga djupintervjuer med samtliga fem
barn, samt minst en vuxen medlem i varje familj. Under samtliga intervjuer hade jag dubbla
ljudupptagare till hands, vilket visade sig nodvandigt da tekniken inte alltid fungerade.
Under en del av mina intervjuer hade jag tolkningshjélp av en inhemsk féltassistent kopplad
till det lokala universitetet Banaras Hindu University (BHU). Resterande intervjuer gjorde
jag pa egen hand. Aven en del spontana samtal med familjerna som inte lyckades fangas pa
band ligger till grund for studiens resultat.

2 Barnens alder varierade fran 8 till 16 &r (se resultat).



Studien ar huvudsakligen en fallstudie dar jag endast observerat barn i nagra enskilda
hinduiska familjer. Jag vill darfor sa har inledningsvis vara tydlig med att jag inte &r ute efter
att generalisera mitt resultat pa hinduiska barn och ungdomar i allménhet. Mitt syfte har
istallet varit att gora en kvalitativ studie med fokus pa nagra enskilda fall.

Falt och urval

Faltet, den geografiska platsen Varanasi, valdes dels for att den &r en av de mest
betydelsefulla staderna for hinduismen, dels pa grund av att Géteborgs universitet sedan
manga ar har ett samarbete med universitetet i staden (BHU).

Vid studiens borjan blev jag hanvisad att ta kontakt med en géstprofessor vid Goteborgs
universitet som normalt ar stationerad pa BHU. Genom gastprofessorn fick jag kontakt med
det etnografin kallar “doérréppnare” (Hammersley & Atkinson, 2007, s. 80ff) pa plats i
Varanasi som kunde hjélpa mig att fa tillgang till faltet, bland annat genom att finna
lampliga familjer.

| valet av familjer hade jag nagra specifika onskemal. Till att borja med ville jag att det i
familjerna skulle finnas barn eller ungdomar under 18 ar. Denna aldersgrans valde jag i
samrad med min inhemska faltassistent. | Sverige, dar studien ska presenteras, ar den
officiella myndighetsaldern 18 ar. Min faltassistent menade att delstaten Uttar Pradesh, dar
Varanasi ar belaget, har samma myndighetsélder.® Aldersgransen kan saklart ifragasattas och
jag ar medveten om att det inte &r en universell, naturlig lag att barnet férvandlas till vuxen
just den dag hon fyller 18 ar. Det finns sjalvklart bade en stor individuell och kontextuell
variation.

Vidare sa foljde jag de rad Esaiasson, Gilljam, Oscarsson och Wangerud ger kring
urvalsprocessen till samtalsintervjuer (2012, s. 259). Urvalet innefattade bara ett fatal
personer, da ett tiotal kan racka for att gora intressanta analyser. Radet att valja framlingar,
da kravet pa vetenskaplig distans annars kan vara svart att uppratthalla, foll sig naturligt da
jag inte hade nagra tidigare relationer till manniskor i Varanasi. Tredje radet, att vélja vanligt
folk och inte subjektiva experter menar jag har infriats genom att jag later barnens roster bli
tydliga i studien.

I min urvalsprocess var min avsikt att kombinera principerna intensitet i urval (ett urval dar
man i forvag férmodar en hdg intensitet i det man undersoker) och maximal variation (ett
urval dar man i férvag férmodar att intensiteten i det man undersoker kommer variera)
(Esaiasson, Gilljam, Oscarsson och Wangerud, 2012, s. 260-261). Valet av Varanasi ar en
tydlig tillampning av principen intensitet i urval, da det tordes rimligt att om det nagonstans
forekommer hinduiska ritualer sa borde det vara har i ett av Indiens framsta andliga centrum.
Samtidigt i valet av familjer har min avsikt varit att tillampa principen om maximal
variation, da jag tydligt framforde till mina “dérroppnare™ att jag onskade observera familjer
fran olika social (kast-) bakgrund.

3 Efter lite efterforskning verkar det vara den for tillfallet debattera sexuella myndighets&ldern min faltassistent
syftade pa (DNA India 2013; One World South Asia, 2013).
3



Det visade sig dock mycket svart att fa traffa en lagkastfamilj. Min faltassistent jobbade hart
och tillfragade flera olika familjer, genom olika kontakter. Flera familjer skulle precis resa
till landsbygden for firandet av festivalen navaratri nar vi tillfragade dem. I en annan familj
avbojde modern av olika sociala skal. For det forsta hade hon for ungefar ett ar sedan mist
sin aldste son och nu hade hennes andre son inte visat sig pa veckor. Modern visste att sonen
missbrukade bade droger och spel. Hennes modershjarta var krossat och forstaeligt nog var
varken hon eller hennes 15 ariga dotter redo for besok och intervjuer fran en etnograf. For
det andra sa menade hon att hennes puja (tillbedjansritual) inte “var nigot att se”. Hennes
arbete som hembitrade i ett flertal 6verklassfamiljer, medforde dels att hon hade for lite
ledig tid till att utfora daglig puja, d&ven om hon forsokte. Dels medforde detta ”smutsiga”
jobb, med diskning och toastéd, att hon sallan kunde vara kroppsligt ren, vilket &r en
forutsattning for att utfora regelratt puja.

Studien behandlar darfor endast tre familjer, tva fran den hogsta kasten och en fran en
mellankast. Familj 1 och Familj 2 besokte jag vid fem olika tillfallen, medan Familj 3 fick
sex stycken visiter.

Tilltrade till faltet

Utifran rad fran mina “ddrroppnare” och min filtassistent var jag mycket noggrann i mitt
beteende under mina inledande besok i familjerna, vilket ocksa Martyn Hammersley och
Paul Atkinsson framhaller (2007, s. 80 ff). For det forsta var min avsikt att visa upp genuin
nyfikenhet och intresse. Jag utryckte att jag hade mycket att lara av barnen och de vuxna i
familjerna. Jag presenterade mig sjalv som blivande larare som ska undervisa i religion, bl.a.
hinduismen och att jag da 6nskar ge en sa rattvis och levande undervisning som méjligt om
deras tro och praktik. Jag forklarade att det inte finns s&a manga hinduer i Sverige och att jag
darfor bestamt mig for att resa till Indien. Vid nagot av de forsta besoken hade jag d&ven med
mig en mindre gava till familjerna, for att tacka for visad gastvanlighet. Vid forsta besoket
utfordes heller inga observationer eller intervjuer, utan mer informella samtal. Allt detta tror
jag bidrog till att vara relationer blev avslappnade och positiva redan fran start.

Min strévan efter att uppratta goda och néra relationer upplever jag gav positiva foljder i det
att jag pa kort tid lyckades komma nara informanternas vardag. Katrine Fangen varnar dock
for att alltfor néra relationer kan vara ett problem da forskaren latt kan tro att hon kanner och
forstar informanterna och darmed gor for snabba tolkningar. Starka lojaliteter kan ocksa
gora att forskaren viljer att nyansera informanternas svar (2005, s. 73-75; 176-186). Aven
om jag menar att relationerna blev goda till mina informanter sa upplever jag dock att tiden
var for knapp for att djupa lojaliteter oss emellan skulle uppratta problem.

Intervjuguiden

Aven i formandet av mina intervjuguider (se bilaga 1+2) anvinde jag mig av de riktlinjer
Esaiasson, Gilljam, Oscarsson och Wangnerud ger (2012, s. 257). Efter nagra veckors
genomlasning av litteratur kring hinduismen och tidigare etnografiska studier gjorda i
Varanasi borjade jag att utforma fragor utifran det jag redan visste om mitt omrade och
utifran var jag tyckte mig finna vetenskapliga kunskapsluckor (inom den avgransade
litteratur jag lyckats l&sa).



Darefter forsokte jag utforma fragorna sa att de skulle vara korta och karnfulla, latta att
forsta, fria fran akademisk jargong samt tydligt deskriptiva (ibid., s. 264). Inledningsvis hade
jag nagra enkla uppvarmningsfragor (ex. vilken klass barnen gick i) for att de intervjuade
skulle kanna sig avslappnade och trygga i sina svar (ibid., s. 265) och avslutningsvis fragade
jag de intervjuade om de hade fler tankar att tilldgga eller om de var ngjda (ibid., s. 267).

Jag satte upp olika teman som jag var intresserad av och under dessa hade jag en eller flera
tematiska fragor som jag alltid inledde med. De tematiska fragorna forsokte jag utforma sa
respondenterna kunde svara vitt och brett, med sa lite paverkan av mig som majligt. Under
varje tematisk fraga hade jag ocksa forberedda uppfoljningsfragor och direkta fragor som
sokte mer specifika svar (ibid., s. 265).

Under intervjuernas gang anvande jag intervjuguiden som ett stod och inte som en mall jag
slaviskt behdvde folja, vilket ar en metod Esaiasson, Gilljam, Oscarsson och Wangnerud
foresprakar under samtalsintervjuer (ibid., s. 267). Jag var darfor frimodig i att stalla
tolkande fragor (ibid., s. 265) och nyuppkomna féljdfragor under resans gang.

En svarighet jag hade i formandet av intervjuguiden till barnen var att géra den enkel och
forstaelig. | samrad med mina inhemska dérroppnare valde jag att inte anvanda mig sa
mycket av termen “hinduism”, da detta inte ar en term som barnen sjélva anvander. Istallet
fokuserade min intervjuguide pa gudomar och ritualer. Jag a&r medveten om att det har finns
en risk att jag minimerar hinduismen till praktiker och till gudar och gudinnor, speciellt da
det finns hinduer som inte &r teister utan monister (se bakgrund). I detta fall visade det sig
dock att samtliga tre familjer jag besokte tillbad personliga gudomar, vilket ocksa &r det
vanligaste forfarandet i hinduismen (Jacobsen, s. 29-30).

Forfarande under etnografisk intervju

Barbara Sherman Heyl beskriver hur intervju blivit en stark metod i etnografin. Etnografisk
intervju ska préaglas av respektfull och 6ppen relation mellan intervjuare och intervjuperson,
samt aterkommande moéten under en “tillrdckligt” lang tid, betonar Sherman Heyl (2001, s.
369). Vidare beskriver hon hur etnografisk intervju, liksom hela etnografin, tack vare
kritiken fran postkolonial-, postmodern- och feministisk teori de senaste aren fatt géra upp
med sin tidigare 6vertro pa realism och objektivism (ibid. s. 372-373).

Sherman Heyl beskriver med hjélp av flera olika teoretiker hur mening och verklighet
konstrueras i interaktionen mellan de olika parterna under sjélva intervjusituationen, men
ocksa i den under en tid pagaende relationen mellan intervjuare och intervjuperson. Sherman
Heyl eftersoker en medvetenhet hos etnografer om hur dennes relation med intervjupersonen
paverkar hur studiens damne och fragor uttrycks, forhandlas och besvaras. (2001, s. 379)

James A Holstein och Jaber F Gubrium papekar hur intervjupersonen starkt praglas av den
sociala miljo intervjun sker 1. Intervjupersonen kan exempelvis himmas i vad denne “vagar”
sdga pa grund av miljon. Intervjupersonen kan ocksa valja svara utifran olika roller eller
positioner, t.ex. ”svara som en kvinna” eller kanske “’svara som om hon vore i ndgon annans
skor”. Detta gor att svar i etnografiska intervjuer ibland kan bli motstridiga och en svérighet
kan bli att avgora vilket svar som &r giltigt. (1995, s. 33-34).



Under intervjuforfarandet bar jag med mig en medvetenhet om att min relation till
intervjupersonerna samt den sociala miljon vid intervjusituationen paverkar
intervjuprocessen. Jag forsokte exempelvis att fa intervjua barnen enskilt, da jag tankte att
foraldrars och syskons narvaro mojligen kunde hamma barnens svar. Vid nagra tillfallen
kandes det dock inte av etiska skal ratt att begara att intervjun skulle ske i avskildhet.

For att motverka att barnen skulle svara utifran olika roller eller positioner, t.ex. svara
utifran ”det de trodde jag ville hora”, var jag noga med att informera att min intervju inte var
ett "muntligt prov”, utan att jag var intresserad av vad de sjilva verkligen gjorde och tankte.

Trots alla fallgropar med intervju som metod &r jag d4nda 6vertygad om att jag genom
metoden kunnat fa fram en nagorlunda representativ bild av vad som forsiggar vad géller
ritual och religids traditionsférmedling i de tre hemmen. Att jag har haft mojlighet att
intervjua flera personer i alla familjer, samt kunnat aterkomma gang pa gang med
kompletterande fragor starker studiens tillforlitlighet.

Transkribering

Efter varje intervju lyssnade jag pa inspelningen och transkriberade de delar som jag ansag
vara relevanta for studien. Under transkriberingen skrev jag pa svenska, medan
ljudupptagningen var pa engelska. Vid nagra tillfallen hade jag svart att uppfatta det som
uttrycktes pa inspelningarna. Jag fick vid samtliga dessa tillfallen hjalp i transkriberingen av
min faltassistent som l&ttare forstod barnens engelska. Alla transkriberingar gjordes inte
ordagrant, utan liknade ibland mer parafraser. Samtliga citat i resultatdelen &r dock forsok
till ordagranna éverséttningar.

Roll under etnografisk observation

En standig fraga under en observationsstudie &r vilken roll forskaren bor inta. Forr
glorifierades den “osynlige forskaren”, som antogs kunna iaktta som en “fluga pa viggen”
och darifran upptacka objektiva sanningar. Idag har man mer och mer lamnat denna naiva
syn och uppdraget blir istéllet for forskaren att reflektera 6ver hur denne paverkar faltet
(Hammersley & Atkinson, 2007, s. 16 f). Foskaren bor forsta att hon eller han ar en del av
de sociala processer som studeras (Johansson, 2010, s. 7) och bor se sig sjalv som ett
ansvarigt subjekt som i sin observation och skrivprocess skapar viss kunskap (Korp &
Risenfors, 2013, s. 70).

Hammersley och Atkinson presenterar fyra positioner en observator kan valja att inta.
Positionerna stracker sig fran att forsoka vara som en fluga pa vaggen till att vara en mot-
argumenterande observator. | min studie har jag valt att pendla mellan de tva
mittalternativen; deltagande observator och observerande deltagare (Hammersley &
Atkinson, 2007, s. 104).

Faltanteckningar

Under mina observationer forde jag l6pande anteckningar i kollegieblock. Vanstersidan i
blocket reserverades for att beskriva handelsen. Jag férsokte dar vara konkret och var noga
med att anteckna huruvida det rérde sig om citat eller mitt eget sammanfattande atergivande.
Pa hoger sidan hade jag tre kolumner: analytiska idéer, personliga kénslor, samt



anteckningar om hur jag konkret kunde ga till vaga for att inforskaffa ny info i &mnet (se
Lofland, 2001, s. 232-235; Risenfors, 2011, s. 82). Observationerna skrevs sedan ner i en
sammanfattande text inom nagra fa dagar.

Att fora faltanteckningar ar en utmaning. Emerson, Fretz och Shaw betonar det faktum att
tolkningen av situationen faktiskt redan borjar dar (2011, s. 171 ff). En annan svarighet med
att fora faltanteckningar &r att veta vad man ska fokusera pa. Sjalvklart ar det omojligt att fa
med allt som sker. For att upptécka och valja ut de intressanta bitarna kravs det att man har
en idé om vad det handlar om, att man kanner till sociala och kulturella koder beskriver
Helena Korp och Signild Risenfors (2013, s. 67). Ett av mina forsta steg under studiens
gang var darfor att lasa in mig pad omradet. Samtidigt kan det finnas en fara med
forkunskaperna da det da blir 14tt att man stanger sitt sinne och inte lyckas tédnka “outside the
box” (Korp & Risenfors, 2013, s. 67).

Stravan efter objektivitet

I den “klassiska” etnografin betonas att forskaren ska strava efter att vara 6ppen, lyhord och
objektiv i sina observationer. Féresprakare for en postmodern etnografi menar dock att den
klassiska etnografin var allt for naiv i sin realistiska framtoning och tro pa att se en “’ren
objektiv verklighet”. Forskare med postmodern kunskapssyn menar att detta varken ar
rimligt eller efterstravansvért, eftersom forskaren ar en del av observationssituationen och
att det inte finns ndgon mening bortom spraket (Hammersley & Atkinson, 2007, s 11 ff).
Personligen har jag i denna studie intagit en mellanposition och forsokt att ’jdmka samman
en mer klassisk sociologisk tradition, med diskursanalys och sprakteori’(Johansson, 2010, s.
12). I min studie har jag forsokt beskriva mina observationer sa nara den verklighet jag sag
och forsokt att vara objektiv och koppla bort mina forutfattade antaganden. Men samtidigt ar
jag vél medveten om det oméjliga i detta uppdrag. Hans-Georg Gadamer beskriver hur vara
fordomar och forutfattade meningar inte ar ett attribut framfor vara 6gon, som vi kan lyfta
av, utan &r inkorporerade i vara 6gon och omgjliga att avlagsna. Gadamer menar dock att vi
indirekt kan identifiera vara forutfattade antaganden nar vi forstar hur de bidrar till var
forstaelse och missforstaelse (Jackson, 2004, s. 93), vilket ger hopp for att en etnografisk
studie anda kan séga nagot om verkligheten. Rolf Ejvegard menar vidare att problemet med
att vara fullkomligt objektiv ar nagot som férenar alla som sysslar med vetenskap. Alltsa
inte bara etnografer. Ejvegard framhaller dock att forskaren alltid har en skyldighet att strava
mot objektivitet (Ejvegard, 2003, s. 19), vilket har varit min intention.

Skrivprocessen

Aven under skrivprocessen har jag funderat 6ver studiens representativitet. Etnografiska
teorier betonar idag det kreativa och subjektiva i skrivandeprocessen, till skillnad fran
tidigare forskning dar man hade ett mer okritiskt forhallande till sitt material (van Loon,
2001, s. 273-276; Korp & Risenfors, 2013, s. 75). Dennis Beach liknar etnografiskt
skrivande vid konst och talar om tre olika representationsformer. Forst redovisas ett
realistiskt skrivsatt dar forskaren tanker sig som ett subjekt som beskriver situationen,
objektet, sa nara originalet som mojligt. Den impressionistiske etnografen ser sig ocksa som
ett subjekt som studerar ett utomstaende objekt, men medger att hon sjalv ar med och formar
faltet. Till sist redog6r Beach for det expressionistiska skrivsattet dér det sker en upplésning
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mellan subjekt och objekt. Etnografen och faltet formas av varandra (Beach, 2001, s. 319-
324). Personligen har jag svart att placera in mitt etnografiska skrivande i nagot av dessa
fack. Jag har likt realisten forsokt skildra sa nara den verklighet jag upplevde att jag sag.
Samtidigt har jag forstaelse for impressionalistens och expressionalistens invandningar pa
att subjektiv representation ar ofrankomlig i skrivprocessen.

Etik

I studien har jag foljt Vetenskapsradets riktlinjer vad galler observationsstudier
(Vetenskapsradet, 2011, s. 42-43). Samtliga deltagare i studien har i forvag varit
informerade om projektets omrade, metod och syfte och de har alla gett sitt samtycke att
delta. FOr barn under 15 ar har jag ocksa fatt foraldrars godkannande. Det har tydligt
framgatt att det ar frivilligt att vara med och att man nar som helst kan vélja att hoppa av
studien. Jag har ocksa stravat efter objektivitet och forsokt att sa lite som mojligt paverka
deltagarna. Vidare har jag undvikit videoinspelning, da detta kan uppfattas inkrakta pa
personers privatliv. Till sist har jag bedémt studien ha en sadan karaktar att anonymitet
kunnat utlovas (ibid. s. 68).

Korp och Risenfors lyfter fram de etiska svarigheterna med att studera barn. Det kan vara
svart att veta om de verkligen forstar vad det innebar att vara med i en studie och det kan
ocksa vara svart att saga nej (2013, s. 68). Jag har darfor forsokt att vara extra tydlig i
information given till barnen samt extra kanslig for signaler av tveksamheter och oro i motet
med dem.

1.3 Teori

1.3.1 Etnografi
Bade sjalva faltstudien och sjalva uppsatsen kan beskrivas som etnografi, eftersom

begreppet namnger studieprocessen likval som den slutgiltiga produkten. Etnografi som
betyder “skriva om folk™ har till syfte att beskriva och forklara av ménniskor levda kulturer
(Hammersley & Atkinson, 2007, s 1-3). Etnografin har sina rotter i kulturvetenskapen,
antropologin och etnologin, men har allteftersom upptagits i manga olika forskartraditioner
(Korp & Risenfors, 2013, s. 62). Etnografi beskrivs idag inte endast som en metod utan dven
som teori (Johansson, 2010, s. 7). Laura Nader beskriver hur etnografin felaktigt uppfattats
som en ren beskrivning av en objektiv verklighet istallet for en teori om beskrivning av en
komplicerad, mangtydig och subjektiv verklighet (2011, s. 211-212). Teori definieras som
”analysen av en uppséattning fakta i dess relation till varandra, eller de generella eller
abstrakta principerna i ndgon slags fakta”* (Nader, 2011, s. 211), vilket gor att etnografi i sin
strdvan efter att beskriva och forklara tvekldst bor uppfattas som en teori enligt Nader (2011,
s.211).

Fyra etnografiska teman

I Manifesto for Ethnography beskriver Paul Willis och Mats Trondman etnografisk
forskning utifran fyra teman. For det forsta menar de att teorier inte har ett egenvarde i
etnografisk forskning och de varnar for ”6verteoretisera”. Teorier kan ndmligen doélja, kvdva

* Min 6versattning.



och fordarva vara majligheter att uttrycka nya satt att se pa tillvaron (Willis & Trondman,
2000, s. 7-8). Aven Howard S. Becker foresprakar sparsamhet med teorianvandning i
etnografiska studier och menar att teorier ofta far for stor paverkan pa tolkningen vilket leder
till dvergeneraliseringar (Johansson, 2010, s. 12). For det andra betonar Willis och
Trondman att etnografisk teori och metod ska strava efter att manniskor fran olika sociala
grupper ska fa sina roster horda. Att ha ett kritiskt fokus gentemot ojamlikhet och
maktrelationer ar det tredje temat och till slut ska etnografi studera kulturella processer, sa
som formandet av normer, varderingar och ritualer, i olika former av institutioner (Willis &
Trondman, 2000, s. 8-11).

Utifran dessa fyra teman paverkas min studie pa foljande fyra satt. For det forsta har jag valt
att vara sparsam i anvandandet av teorier vid sidan om etnografi. Jag har dock ansett det
fruktbart att i viss man nyttja teorier kring ritualer och ritualisering. Det dr i sammanhanget
viktigt att betona att Willis och Trondman inte & emot anvandning av ytterligare teorier i
etnografiska studier. De menar dock att teorierna ska valjas med omsorg sa att de bidrar till
kreativitet och bevarar mangfalden i empirin (Willis & Trondman, 2000, s. 7-8). | samma
anda skriver Kristina Myrvold att empirisk data alltid maste ha foretrade framfor storslagna
teorier for en etnograf (2007, s. 3).

For det andra att har jag forsokt att fa mota familjer med olika klass- och kastbakgrund for
att tillmotesga manifestets andra tema.

For det tredje, vad galler makt och jamlikhet, har jag forsokt att se barnen och ungdomarna i
studien som aktiva, kompetenta och reflexiva subjekt, till skillnad fran aldre
barndomssociologi som Kritiserats for att se barn och ungdomar som passiva och barndomen
bara som ett forstadium till vuxenlivet (Korp & Risenfors, 2013, s. 64-65). Inom ett omrade
som traditionsférmedling &r det latt att tanka att de i omgivningen som kan paverka barnen
nodvandigtvis maste vara aldre, kanske t.o.m. tillhérande vuxenlivet. | exempelvis Katz
avhandling &r detta synsétt slaende (Katz, 1993, s. 324). Jag ville daremot inte stanga ddrren
for att yngre familjemedlemmar, &ven om dessa ofta &r underordnade (Korp & Risenfors,
2013, s. 65), ocksa kan fungera som aktiva traditionsférmedlare.

For det fjarde har jag valt att studera institutionen familjen och déar séarskilt hur ritualer
skapas, forandras, uppratthalls och 6verfors.

1.3.2 Teorier om ritualer och ritualisering

Kristina Myrvold beskriver i sin avhandling om ritualer bland sikher i Varanasi hur ritualer
ofta framstéllts negativt i olika sammanhang och associerat med tomma handlingar. Sikhism
har t.ex. ofta framstallt sig sjalv som antirituell och kraftfult tagit avstand fran hinduismens
alla ritualer. 1 Vasterlandet har ritualer sedan upplysningens dagar ofta framstallts som yttre
hyckleri, d&r den inre manniskan samtidigt praglades av tomhet, torka och apati. En
evolutionar syn pa religion var under lang tid forharskande och ritualer forknippades med
sadant som primitiva folk sysslade med. Moral, texttolkning och rationell bearbetning
ansags som hogre och viktigare nivaer inom religionen (Myrvold, 2007, s. 14-17)



Mary Douglas tog kraftigt avstand fran en sadan férdémande syn pa ritualer. Douglas
menade istéllet att all mansklig kommunikation ar beroende av symbolism och att ritualer &r
symboliska handlingar som pa ett kraftfullt sétt kan skapa och utrycka ett meningsfullt
universum (1970, s. 19-29). Ritualer (och andra symboliska handlingar) kan pa detta satt
sékra stabila sociala relationer och organisera samhallen menar Douglas (Myrvold, 2007, s.
17). Douglas menade vidare att revolt mot ritualer i slutdndan bara ger behov och upphov av
nya ritualer. Manniskor som séger att de &r antiritualister anammar egentligen bara andra,
nya symboler (Douglas, 1970, s. 40).

Catherine Bell foljde i samma spar och kritiserade den vasterlandska intellektualiseringen av
religion och menade att religion inte primart ar ett sasmmanhallet trossystem, utan forst och
framst en samling praktiker. Det &r de utférda handlingar som ger verklig substans at
religionen och som formar religits identitet och tro (Bell, 1992, s. 185).

Under de senaste artionden har fler och fler teoretiker lamnat uppfattningen om att ritualer ar
fristaende objekt, laddade med en specifik, essentiell symbolisk mening. Istéllet talar man
ofta idag om hur ”vanliga” handlingar i en process kan forvandlas till rituella handlingar
(Myrvold, 2013, s. 18-19). Bell anvander begreppet ritualisering for att beskriva hur
handlingar allteftersom kan fa en ritualiserad karaktar (Bell, 1997, s. 81). Bell menar att det
finns i alla fall sex typiska egenskaper hos handlingar som genomgatt en
ritualiseringsprocess. De rituella handlingarna ar formella, traditionella, regelbundna och
aterkommande, regelstyrda, befruktade med symboler och performativa (ibid., s. 138). Bell
menar vidare att samhéllen I6pande ritualiserar och av-ritualiserar handlingar i strategi for
skapa och uppratthalla makthierarkier och sociala aktiviteter (Myrvold, 2007, s. 19)

I motet med jainistiska grupper i Indien upptacker Caroline Humphrey och James Laidlaw
hur ritualer i sig av utdvarna anses vara tomma och meningslosa. Meningen med
ritualutdvningen finns snarare i ritualutdvarnas inre sjél, &n inneboende i sjalva handlingen
framlyfter informanterna. Humphrey och Laidlaw ser vidare en stor mangfald i utévarnas
inre syfte och mening med ritualutévningen, vilket utvecklar deras teori om att det i
ritualutdvning existerar en stor diskrepans mellan den individuella utdvarens intention och
den intersubjektiva intentionen, alltsa den socialt accepterade definitionen av handlingen
(Cavallin, 2013, s. 23).

Ritualiseringsbegreppet blir centralt &ven fér Humphrey och Laidlaw som menar att vilken
handling som helst kan ritualiseras, bara den som agerar gor ett rituellt atagande, vilket
innebér ett specifikt stallningstagande i forhallande till sitt handlande (Humphrey &
Laidlaw, 1994, s. 88). Humphrey och Laidlaw presenterar fyra aspekter som visar att en
handling blivit ritualiserad; rituell handling &r icke-intentionell, rituell handling &ar
stipulerad, rituell handling uppfattas som en atskild enhet med egen historia och arketypisk
karaktar och rituella handlingar anses begripliga, eftersom de upplevs yttre och ar synliga
(ibid., s. 89)
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Att ritualer ar icke-intentionella betyder inte att de saknar mal och mening. Humphrey och
Laidlaw skiljer pa motiv eller syfte och den omedelbara intentionen i sjélva
handlingsdgonblicket. Manniskor kan som sagt ha flera olika syften och motiv med sitt
rituella handlande, individuella eller kollektiva. Intention handlar mer om individens
reflexiva forstaelse av sina handlingar, vad man forutsatter att man gor i en viss handling
(Myrvold, 2007, s. 20). Nar en handling blir ritualiserad upphér den individuella intentionen
att identifiera handlingen. Utdvaren bdérjar se handlingen som stipulerad, med en essentiell
karaktar och historia (ibid. s. 20), sjalvstandig fran individens egna intentioner och tankar.
Humphrey och Laidlaw forklarar vidare att en handling som blivit ritualiserad paverkas i
mindre grad av individens instrumentella rationalitet och i storre grad av individens
normativa rationalitet. Individens fornuft ar inte primart upptagen med att malkalkylera vid
en rituell handling (vilket ofta ar fallet vid utférandet av en ”vanlig handling”), utan den
rituella handlingen &r istallet underordnad socialt stipulerade normer. Rituella handlingar
haller pa sa sétt tillbaka individuella intentioner och instrumentellt betdnkande av olika
handlingsalternativ (Cavallin, 2013, s. 24). Egna budskap, sasom tro och motiv kan dock
laggas till den rituella handlingen. Pa sa sétt blir ritualerna begripliga och 6ppna for att
inkludera olika subjektiva meningar, utan att hota den stipulerade formen. (Myrvold, 2007,
s. 20)

Myrvold papekar att man maste méta Humphrey och Laidlaws ansprak om en generell teori
for ritualer med forsiktighet, men hon ser samtidigt en stor fordel med deras fokus pa ritual
som handling. Pa detta satt utmanas det idag vanliga teoretiska tillvdgagangsséttet att se
ritualer forst och framst som kommunikation, som mojliggér méanniskor att uttrycka religios
tro, symboliska koder och andra sociala budskap. Vid forsta anblick kan lingvistiska
handlingar sasom recitation av Veda eller hymnsang framsta som klara exempel pa
kommunikation. Humphrey och Laidlaw haller med om att det sker en kommunikation nar
Veda reciteras, men papekar att det bara &r sjalva formen, alltsa hur reciteringen gar till, som
kan ritualiseras. Deltagande i ritualen innebar att man godkanner ritualformens (sjalva
handlingens) helighet, inte att man sjalvklart 6verlater sig till en uppséttning idéer (Myrvold,
2007, s. 21-22). Aven Bell framfor vikten av att se ritualer som praktiker och inte
kommunikation. Istallet for att se ritualhandlingen som ett kommunikativt uttryck for en
kulturell struktur bor man se hur ritualen &r en praktik som skapar och uppratthaller en sadan
struktur (Bell, 1997, s. 82).

Individer och religidsa traditioner finner ritualer och formella handlingar djupt meningsfulla.
Ibland férmedlar man sina motiv. Samtidigt ar ritualer icke-intentionella, menar till slut &ven
Myrvold. Ritualer har ingen inneboende mening. Manniskor enas kring genomférandet av
en specifik ritual, men meningen de bar med sig in, och foreskriver ritualen varierar och kan
foréndras. Fragmentisering av ritualens mening ser inte Myrvold som ett problem utan som
en mojlighet, da det 6ppnar for mangfald. Ritualen kan bli meningsfull pa manga olika satt
avslutar Myrvold (2007, s. 22-23).
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1.4 Bakgrund

Som en bakgrund till studiens resultatdel ges har en kortfattad redogorelse for hinduismens
gudar och ritualer. | bakgrunden kommer jag ocksa beskriva hinduismens syn pa platsen for
min studie, staden Varanasi.

1.4.1 Hinduismens gudar

De flesta hinduiska trosinriktningar ar idag klart teistiska, d.v.s. de tror och tillber en eller
flera personliga gudar och inte en opersonlig yttersta princip, vilket monistiska
trosinriktningar gor. Aven de monistiskt praglade hinduerna delar dock ofta uppfattningen
om att den yttersta principen (brahman) kan manifesterar sig i en speciell gudomlig form
med person och attribut (saguna brahman), men menar att den opersonliga formen som
overskrider attribut och egenskaper (nirguna brahman) ar hégre och mer sann (Jacobsen,
2004, s. 26, 29-30, 38).

I hinduismen finns det i det narmaste orakneligt med gudar och gudinnor. I tidig Vedaskrift
fran omkring 1500-talet f.kr. (Jacobsen, 2004, s. 79) ar det for dagens hinduism relativt
okanda gudar som star i centrum. Den mest framtradande guden &r utan tvekan krigs- och
askguden Indra (ibid., s. 86). Under Guptadynastin (320-500 e.kr.) och den da vaxande
bhakti-rérelsen slar mytologin i Mahabharatas, Ramayanas och i olika purana-texter
igenom pa bred front. Dessa texter ar starkt teistiska och skildrar gudar som Shiva, Vishnu,
Krishna, Rama och Ganesha. Bhakti som betyder hangivenhet, syftar pa den hangivna
tillbedjan till en eller flera av dessa personliga gudar som vid denna tid blir populér runt om
i Indien (ibid., s. 110). Aven de hinduiska templen far under Gupta-perioden sin klassiska
form och rituell tillbedjan infor gudabilder konkurerar s& smaningom ut den tidigare vediska
offerkulten (ibid., 110, 137). Snart utkristalliserar sig olika grupper som anser att en viss
gudom &r den hdgste. Jacobsen kallar dessa grupper for vishnuism, shivaism och shaktism
(ibid., s. 118-119).

Vishnu

I tidig Veda &r Vishnu bara en i raden av alla gudar. Han ar exempelvis Indras medhjélpare i
kampen mot 6deldggande krafter och demoner. | Upanishaderna finns sedan texter som talar
om Vishnu som den hdgste guden och identisk med den yttersta principen (Jacobsen, 2004,
s. 125-127). For vishnuiter &r det dock Mahabharata, Ramayana, purana-texter och
vishnuitiska samhiter som &r de viktigaste skriftliga k&llorna. | Ramayana &ar det guden
Rama som ar den store hjalten och i Mahabharata guden Krishna. Bada dessa anses vara
nedstigningar (avatar) av Vishnu. Vishnu ségs ndmligen ha uppenbarat sig sjalv genom
avatarer vid olika tider da ordningen pa jorden (dharma) behovts réttas till. Den tionde och
siste avataren Kalki &r den ende som annu inte uppenbarats (ibid., s. 127-138).

Enligt hinduismens forestallning om trimurti & guden Brahma skaparen, Shiva forstéraren
och Vishnu uppratthallaren. Manga vishnuiter ser dock Vishnu som guden bakom allt, alltsa
samtidigt varande skapare, uppratthallare och forstorare. Pa samma sétt ser en del shivaiter
Shiva som denne allomfattande gudom (Jacobsen, 2004, s. 120-121, 129, 182).
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Shiva

Shiva kan narmast beskrivas som paradoxernas gud. Shiva beskrivs bade som en
obegransad, transcendent, formlos kraft (nirguna Shiva) och som en personlig gudom
manifesterad i varlden (saguna Shiva) (Jacobsen, 2004, s. 175). Shiva bade skadar och helar,
ar motbjudande men &ven attraktiv, ar farlig och destruktiv och samtidigt skyddande och
trostande. Med alla sina armar och hander kan han bade slass och skanka valsignelser (Eck,
1983, s. 96-97). Shiva har ingen alder eller harkomst, sa darfor ar han ocksa bortom
livsstadier och kaster. Shiva ar asket och yogi med tillhall i Himalaya och samtidigt erotiker
och familjefar boendes i Varanasi (ibid., s. 96, 99-100). Shiva Overskrider aven
kdnsdualismen, dar shakti ar Shivas kvinnliga livskraft (Jacobsen, 2004, s. 174).

Manga forskare foreslar att Shiva har sina rotter i den gamla Induskulturen. Bade Eck och
Jacobsen visar pa hur det finns manga arkeologiska spar som kan knytas till Shiva, sa som
lingaer (fallossymboler) och yogistatyer (Jacobsen, 2004, s. 177; Eck, 1983, s. 96). | tidig
Veda framtréder Shiva i stormguden Rudra som en jagare och forstorare. Senare, i
Upanishaderna, identifieras Shiva med brahman, som den hogsta principen, kéllan till alla
gudar och boende i méanniskornas hjartan (Jackobsen, 2004, s. 178-179). En av de viktigaste
berattelserna for shivaiterna finns dock i Mahabharata dar Shivas sarstallning malas upp.
Vid skapelsen av en ny tidsalder fick gudarna Vishnu och Brahma se en enorm ljuspelare
(ljuslinga) genomborra alla tre vérldar i kosmos; himlarna, jorden och underjorden.
Brahman forvandlade sig da till en gas for att flyga upp och leta efter toppen av pelaren.
Vishnu gjorde sig till ett vildsvin for att pa motsvarande satt soka efter ursprunget i
underjorden. Men efter tusentals ar hade de inte lyckats att hitta &ndarna av ljuspelaren. De
bégge gudarna 6dmjukade sig da och fragade vem pelaren var, varpa Shiva visade sig i sin
kroppsliga form infér dem (ibid., s.182).

Parvati ar Shivas gemal och Ganesha och Skandia raknas som deras barn (Jacobsen, 2004, s.
174). Ganesha, som historiskt sett har sitt ursprung i uraldriga gudavéasen som kallades
ganeshas och ganas, beskrivs i myten blivit till genom att Parvati gnuggade sin hud.
Ganesha fick sedan agera vakt vid dorrposten nar Parvati skulle bada. Nar Shiva kom hem,
ovetande om Ganeshas tillblivelse, hdgg han huvudet av Ganesha, vilket han senare fick
reparera genom att ge honom ett elefanthuvud. Ganesha &r sedan dess dérrpostens gud och
anses aven vara herre over alla slags hinder (Eck, 1983, s. 183-185). Vid tempelkult &r det
allt som oftast Ganesha man inleder att tillbe, da han kan ta bort de hinder som &r i vagen for
tillbedjan (Jacobsen, 2004, s. 121, 174).

Gudinnan

Det finns en stor och komplex gudinnetradition i hinduismen. Fa religioner lyfter pa ett
liknande satt fram det gudomliga som kvinnligt (Jacobsen, 2004, s. 203). Gudinnorna &r
nast intill ordkneliga och det ar ofta svart att spara deras uppkomst och inre relation till
varandra. En del gudinnor ar kanda i hela Indien, medan manga har en lokal pragel (Eck,
1983, s. 157, 183). Shaktismen menar dock att alla gudinnor i férlangningen kan foras
tillbaka till en enda Gudinna och poéngterar att Shivas gudomliga kraft enbart beror pa hans
inneboende shakti (Jacobsen, 2004, s. 204).
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Kulten av gudinnor har tidiga rotter pa den Indiska subkontinenten. | flera tusen ar har man
tillbett och offrat till lokala bygudinnor for skydd mot faror. Blodiga djuroffer (bali) har
varit och &r fortfarande vanligt forekommande i samband med gudinnakulter (Jacobsen,
2004, s. 205). | Veda forekommer gudinnor, men de star helt klart i skymundan av de stora
gudarna, som de ofta fungerar som makor till (ibid., s. 206). Istéllet menar Eck att
gudinnakulten har ursprung i folktro pa just bygudinnor och kvinnliga gudavasen benamnda
yoginis (1983, s. 157, 159).

Den absolut viktigaste texten for shaktismen &r Devi-mahatmya (600 e.kr.) dar Gudinnan
(Devi) for forsta gangen framstalls som den yttersta verkligheten (Jacobsen, 2004, s. 209).
Assimilering av beréttelser och kulter kring olika gudinnor skapade harmed en Moder
Gudinna (Katz, 1993, s. 113). Liksom Shiva, framstélls hon bade som den goda och den
fasansfulla. Hon ar den livgivande modern, men ocksa den destruktiva farliga kraften i krig,
natt och dod (Jacobsen, 2004, s. 209).

Trots betoningen pa en Gudinna bortom alla gudinnor lever mangfalden av gudinnor kvar &an
idag. De ensamstaende gudinnorna, som inte anses vara maka till en gud, &r de som har
storst makt, men &r samtidigt de farligaste (Eck, 1983, s. 160). En av de mest vélkénda
gudinnorna i Indien idag, och sérskilt i Varanasi ar krigsgudinnan Durga (Katz, 1993, s.
129-130). Det stora templet vid Durga Kund i sédra Varanasi ar valbesokt och ibland
forekommer fortfarande djuroffer i helgedomen (Eck, 1983, s. 166).

Shaktismens teori om den kvinnliga kraften &r en vasentlig del i tantrismen som genom
diverse ritualer forsoker att, i sin egen kropp, férena gud (shiva) och gudinnan (shakti) och
darigenom vinna fréalsning (Jacobsen, 2004, s. 204).

1.4.2 Hinduismens ritualer

Hinduismen &r en ritualcentrerad religion. Jacobsen menar att religionens karna ar sjalva
utforandet av rituella handlingar samt kannedomen om hur man ska genomfora riterna pa ett
korrekt satt. Det finns en enorm uppsjo ritualtexter som beskriver forfarandet in i minsta
detalj (Jacobsen, 2004, s. 279).

Helig tid

Ritualerna har starka kopplingar till hinduernas uppfattning om tid. Hinduismen har en
cyklisk varldshild kopplat till flera pa varandra foljande vérldsforlopp dar varje slutar i
forfall pa grund av att ordningen (dharma) inte uppratthalls. Nyskapelsen av varldsforlopp
ar en standigt pagaende process utan borjan och slut (Jacobsen, 2004, s. 48-52). Under en
skapelseperiod upprepas fyra olika tidsaldrarna gang pa gang. Just nu vi lever nu i den sista
och mest forfallna tidsaldern, Kali yuga (Eck, 1983, s. 159).

Gudarnas verksamhet dr beroende av stora tidsenheter som skapelseperiod och tidsalder.
Men framfor allt betonas hur gudarna ar sarskilt nadefulla och verksamma under vissa tider
av dygnet, veckan och aret (Jacobsen, 2004, s. 281). Guds narvaro ar t.ex. extra stark vid
gryning, middag och skymning. Denna forestéllning ar starkt knuten till aldre dyrkan av
solen (Eck, 1983, s. 182). Vidare anses den ljusa delen av aret, den halva av manaden da
manen “véxer till” och vissa veckodagar vara lyckobringande. Tisdag, 16rdag och sondag &r
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associerade med olycka och ofta besdker man templen just dessa dagar for att be om
beskydd (Jacobsen, 2004, s. 286-287; Katz, 1993, s. 127, 164).

Det indiska aret (som foljer manen och darfor skiljer sig fran den véasterlandska kalendern)
ar fullspackat med bade panindiska och lokala hogtider (Jacobsen, 2004, s. 282, 285). Ett
lokalt talesatt i Varanasi sager att det ar atminstone nio festivaler varje vecka i staden (Katz,
1993, s. 154). Katz beskriver mangder av hégtider som han observerar i stadsdelen Assi i
Varanasi. Framfor allt lyfter han fram olika lilaer, som é&r festivalorienterade skadespel,
laddade med gudarnas narvaro och lekfullhet (ibid., s. 17-18). Bland viktiga, arliga festivaler
i Varanasi kan ndmnas Sarasvati puja dar konstens och vishetens gudinna hyllas genom
diverse kulturella inslag och avslutas med visarjan (se nedan) vid Ganges. Festivalen
markerar ocksa starten pa den fargglada, ljusa och lekfulla holi-hogtiden (ibid., s. 222).

I likhet med andra religioner har hinduismen ocksa en stor mangd 6vergangsriter. En vanligt
forekommande ritual for pojkar i de tre 6vre kasterna ar Upanayana. Pojkarna, som ska vara
mellan atta och tolv ar, far da motta det heliga tretvinnade snoret och anses nu mogna att
studera Veda och l&ra sig det beromda Gayatri-mantrat utantill (Jacobsen, 2004, s. 292).

Ritualer i templet

Den rituella tillbedjan som praktiseras idag kallas puja och sker bade i tempel och i hem.
Spar av puja-praktiker finns i forvedisk tid i Varanasiomradet (Eck, 1983, s. 52). Det ar
dock framfor allt fran 300-talet och tusen ar framéver som puja och tempelhinduismen
ordentligt slog igenom och gradvis ersatte den vediska offerorienterade ritualpraxisen
(Jacobsen, 2004, s. 299).

Templen, som kan vara allt fran en malad sten vid ett trad till enorma arkitekturer, &r
gudarnas bostéder, fulla av gudsnarvaro. | ett storre tempel ar det centralt beldgna
skdtesrummet, som uppfylls av en bild eller staty av templets huvudgud, det allra heligaste.
Vid ett tempelbestk borjar man dock ofta med att utfora puja till Ganesha som ofta star staty
i nagon av de kringliggande byggnaderna pa tempelomradet. En central del av tempelpuja ar
att frambara offergavor (blommor, godis, rokelse, frukt etc.) till den gud man 6nskar tillbe.
Ofta tar prasterna emot gavorna och lagger dem vid gudens fotter. Efter att ha bett, mediterat
och kanske cirkulerat kring tempelomradet under recitering av mantran lamnar prasterna
sedan tillbaka offergavorna som nu blivit valsignade av guden och kallas prasada, ”Guds
nad” (Jacobsen, 2004, s. 299; Eck, 1983, s. 20, 123).

I vedisk tro var ljudet, det exakt reciterade mantrat, medlet for att fa kontakt med gudarna.
Nér offer byttes till tillbedjan blev istallet den visuella upplevelsen av gud mer intressant
(Jacobsen, 2004, s. 136-137). Att bli sedd av guden i form av staty eller bild (darshana) &r
det &r idag den starkaste formen av kontakt mellan gud och ménniska. Hinduer séger snarare
”jag ska g och fa en blick av gud” &n att ”jag ska g& och be” nir ett tempelbesok star pd
agendan (Eck, 1983, s. 19-20). Né&r en ny gudabild invigs avslutas det ofta med att en bindel
avlagsnas fran de oproportionerligt stora gonen. Ibland ar gudens blick sa stark sa bindeln
far sitta kvar (Jacobsen, 2004, s. 302; Eck, 1983, s. 19). Gudabilden ska inte forstas som ett
objekt, vid vilken tillbedjan stannar, utan som en lins genom vilken manniskans syn kan
riktas bortom den har vérlden (Eck, 1983, s. 20).
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I templet finns dagliga rutiner som oftast skéts av praster. P4 morgonen inbjuds gudarna till
statyerna som sedan under mantrarecitation tvattas, klas och matas. Vid solnedgangen ar
templet ofta véalbesokt och da svingas ljus framfor gudarna (arati) samtidigt som
tempelklockorna ringer (Jacobsen, 2004, s. 303-304).

Ritualer i hemmet

Puja kan aven utforas i hemmet. Manga hinduer har ett eller flera altare i sina hem dar de
varje morgon, och kanske kvall, utfor puja. Ritualerna kan variera, men en mer utforlig puja
kan innebéra att man forst i tillbedjan valkomnar gudarna till de bilder och statyer som finns.
Ofta finns det flera olika gudar pa samma altare. Darefter offras vatten till gudarna och de
tvattas och far rena klader. Blommor, lagad mat, rokelse eller bitar av valluktande trad kan
sedan offras framfor gudarna. Under tiden reciteras mantran eller sjungs religiésa hymner
(Jacobsen, 2004, s. 304).

| de flesta hinduisk hem, oavsett kast, finns idag planscher eller kalendrar med motiv pa
gudar och berattelser manga ganger hamtade ur puranas (Jacobsen, 2004, s. 312-313).
Bilderna fungerar inte bara som en dekoration, utan gudarna anses vara narvarande i
bilderna, mitt i det vardagliga livet (Katz, 1993, s. 308). Planscherna anvénds ofta som ett
medel for en lyckobringande 6gonkontakt med guden (darshana) och ibland utférs puja med
bdn och rokelse framfor bilderna (Jacobsen, 2004, s. 313). Nar Marc Katz i sin studie om
religios traditionsférmedling bland barn i stadsdelen Assi i Varanasi fragade barnen vilka
gudar som ”’bodde i deras hem”, var det ofta en upprékning av vilka gudar som fanns
representerade pa planscherna som blev svaret. | stort sett alla barn hade minst tva
gudaplanscher hemma, medan bara ett fatal hem hade statyer av gudar (Katz, 1993, s. 308-
309).

1.4.3 Varanasi

Varanasi upplevs for hinduer som en av Indiens heligaste stader (Jacobsen, 2004, s. 263) och
beskrivs som ett mikrokosmos av det heliga landskapet i Indien, fullt av helgdomar, tempel,
heliga dammar och trad (Myrvold, 2007, s. 33). Allt gynnsamt och maktigt i hela vérlden
finns narvarande har (Eck, 1983, s. 23). Enligt manga hinduer ar Varanasi vérldens centrum,
men samtidigt ar den inte behaftad med varlden, utan vilar ovanpa beskyddaren Shivas
treudd, vilket avspeglas i stadens tre kullar. Staden som varldens centrum har till uppgift att
forankra de eviga rorelserna av tid och rum, men ar genom placeringen ovanfor jord, sakrad
vid de aterkommande perioderna av universell forstorelse (ibid., s. 6, 23-24, 28, 132).

Gudsnarvaron ar enorm tack vare de 6verallt forekommande gudabilderna (Eck, 1983, s. 19)
och vissa menar att bara ett enda besok i staden for fralsningen med sig (Jacobsen, 2004, s.
262-263). Redan fran barnsben hor man som hindu talas om staden genom exempelvis otalt
med purana-hymner och hundratals generationer har vallfardat till staden (Eck, 1983, s. 22-
23).
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Den mytologiska skatten om staden dr enorm. Varanasi beskrivs exempelvis som en
gudinna, som Shivas shakti personifierad (Eck, 1983, s. 159). Varanasi skildras vidare som
paradiset vid varldens skapelse, med oslagbar skonhet i naturen och dér vilddjuren levde i
fredlig harmoni (ibid., s. 31). I hymnlitteraturen Kashi khanda beréttas hur Shiva och Parvati
skapade Vishnu som sedan utifran Varanasi som grund skapade hela universum (Myrvold,
2007, s. 33). Vidare ségs Shivas ljuslinga ha genomborrat de tre varldarna just i Varanasi.
(Eck, 1983, s. 107).

Namnen pa staden

Kart barn har manga namn. Kashi ar det aldsta namnet pa staden (ca 3 000 ar gammalt) och
anvénds av invanare dn idag. Ursprunget till namnet som betyder ’Ljusets stad” &r oklart,
men i sanskrittexter beskrivs Shiva vara detta ljus och staden ge upplysning om sanning,
verklighet och fréalsning (Eck, 1983, s. 24-26). | upplysningens anda har staden alltid
fungerat som ett studiecentrum (Katz, 1993, s. 3). | tusentals ar har unga kommit till
Varanasi for att studera VVeda och dela sin vishet med andra. Det var bland annat har Buddha
pa 500-talet f.kr. sags ha hallit sin forsta predikan (Eck, 1983, s. 4, 25).

Varanasi, som numera ar den officiella benamningen, ar ocksa ett namn med gamla anor,
bland annat forekommande i Mahabharata. Namnet, som under aren utvecklats till bade
Banaras och Benares, syftar enligt purana-texter pa det heliga omradet mellan
Varanafloden norr om staden och Assifloden i soder. De tva floderna &r enligt myten, den
ursprungliga personens (purushas) tva fotavtryck och omradet dar emellan en plats utan
motsvarighet i samtliga tre vérldar (Eck, 1983, s. 26-27).

Shivas stad

Det finns tusentals Shivatempel i Varanasi och staden benamns ofta som Shivas stad (Eck,
1983, s. 94). Aven om Shiva anses vara allestadesnarvarande i hela varlden finns det vissa
platser laddade med extra intensiv ndarvaro. Varanasi &r den starkaste av dessa platser (ibid.,
S. 23).

Shiva &r den stora yogin och asketen och under tusentals ar har yogier och asketer,
exempelvis man som natt de avslutande livsstadierna, eremitage och livsforsakelse, sokt sig
till staden och dess kloster (Eck, 1983, s. 4).

Det finns i VVaranasi mangder av ikoniska bilder av Shiva, ofta portrétterad i yogastélining.
Men vid tillbedjan i templen &r anda den anikoniska gestaltningen av Shiva i form av linga
vanligast. Fallossymbolen som ursprungligen ar en fruktbarhetssymbol (Jacobsen, 2004, s.
177) och som ofta i vasterlandsk dokumentation framstéllts som obscen, uppfattas idag
framfor allt som ett utryck for helhet och enhet. Lingan, tillsammans med dess cirkuldra bas
(yoni) som symboliserar shakti, visar hur Shiva ar en helhet av bade det maskulina och
feminina (Eck, 1983, s. 103-105). Bland asketiska rorelser symboliserar linga dven
sjalvkontroll, da den erigerade penisen haller tillbaka sin sad. | tantrism, dar man
efterstravar att omvandla den sexuella kraften till andlig energi, ar lingan ocksa en viktig
symbol (Jacobsen, 2004, s. 208).
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Kashi khanda malar upp Varanasi som uppbyggd pa lingaer och tillagger att det finns
hundratusen lingaer i staden. Flyttbara lingaer i form av statyer, halsband och bilder kan
kopas Overallt pa marknaderna. Det finns ocksa har och var fasta lingaer av vilka en del
anses vara gjorda av manniskor eller gudar, medan andra anses vara sjalvuppenbarade,
uppstigna ur jorden. | Varanasi finns dessutom tre lingaer som alla ségs vara den
ursprungliga ljuslingan (Eck, 1983, s. 109).

Ganges

Floden Ganges ar Varanasis Ostra grans och dess gudomlighet sags rena fran moralisk
orenhet. Bad i Ganges eller kremering vid strandbanken kan vara nog for fralsning
(Myrvold, 2007, s. 33; Jacobsen, 2004, s. 271). Vidare ar alla lokalt heliga floder, sjéar och
dammar i Indien representationer av Ganges och kallas darav manga ganger Ganges (Katz,
1993, s. 261). Ganges framstélls som en gudinna och moder (Eck, 1983, s. 212) och det
finns tempel dar man tillber Ganges som gudinna i antropomorf form (Jacobsen, 2004, s.
270).

Redan i Rigveda talas det om Indiens sju gudomliga floder, bland annat fem Punjabifloder
dar Ganges anses vara den ena. Men den mest centrala berattelsen om Ganges ar den om hur
floden foll fran himlen for att rena askan av Kung Sagaras séner som brants ihjal av en
uppbragd asket. For att inte hela jorden skulle krackelera av Ganges fall till jorden, dampade
Shiva vattenmassorna i sina harlockar innan det nade marken vid flodens mynning i
Himalaya (Katz, 1993, s. 278). Shiva avbildas darfor ofta med Ganges vatten i haret
(Jacobsen, 2004, s. 193). Ganges forde sedan med sig askan av de avlidna kungasénerna till
utloppet i Bengalen och vidare till den himmelska tillvaron (Katz, 1993, s. 278).

Idag &r ett bad i Ganges ofta det forsta en pilgrim gor vid ett besok i staden och det forsta en
hel del Varanasihinduer gér varje morgon (Eck, 1983, s. 3). Vid soluppgangen samlas
otaliga manniskor vid nagon av de 6ver sjuttio ghaterna (en sektion trappor ner till floden).
Bade gamla och unga fran olika religiosa inriktningar ar pa plats for att fira solens uppgang
och be till forfader, Ganges eller andra gudar (Katz, 1993, s. 292, 481). Tillbedjarna tar ofta
vatten i sina kupade hander, haller upp det mot solen och silar sedan tillbaka vattnet som ett
offer till gudarna. Vidare ger nagra offergavor i form av blommor eller sma oljelampor.
Manga bar ocksa med sig flodvatten hem, trots langa avstand (Eck, 1983, s. 212).

Katz berattar om mangder av sa kallade Visarjan-riter. Sadana ritualer innebér att tillfalliga
gudastatyer, som anvants under olika festivaler, sanks ner i Ganges. Detta forsiggas ofta av
lovsjungande processionstag fran kultplatsen till nagon av flodens ghater (Katz, 1993, s.
263-264). Statyn tanks upplosas i det livgivande vattnet och atervanda till brahman vid
motet med havet. Nasta ar "aterfods” statyn lagom till festivalfiranden och livscykeln ér pa
sa satt oupphorlig (ibid., s. 278).
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Manga Gangesritualer har med doden att gora. Resterna vid en hinduisk likbranning ska
helst sankas i Ganges. Darfor ar det vanligt att manniskor fran hela Indien kommer med
askan fran sina anhdriga (Eck, 1983, s. 213). Samtidigt kan nagon annan indisk flod fungera
val som stéllforetradande vatten (Jacobsen, 2004, s. 270). Vissa shivaitiska inriktningar
menar att de i gruppen initierade inte behdver den reningsritual som kremering innebér, utan
istallet kastar de sina anhériga obranda i floden (ibid., s. 199).

Varanasi och doden

For manga hinduer innebar det automatisk fralsning och befrielse fran samsara om man dor
i Varanasi (Jacobsen, 2004, s. 273). Under tusentals ar har déende manniskor sokt sig till
staden for att fa avsluta sina liv just dar (Eck, 1983, s. 4). Det kan ses som en plikt eller en
stor stolthet att lata sin mor eller far fa do i det kraftfalt som omger staden (Jacobsen, 2004,
s. 263). Eck berattar hur tanken kan fa oanade konsekvenser for de som bestammer sig for
att aldrig lamna staden och darmed vid hélsoproblem végrar aka till ett av stadens sjukhus
som ligger pa fel sida om Assifloden (Eck, 1983, s. 28).

Staden kallas Mahashmashana, vilket betyder den stora kremeringsplatsen (Eck, 1983, s.
32). Vanligtvis i Indien ligger krematorieplatsen utanfér samhallet, da den anses oren och
ogynnsam. Men i Varanasi ligger de tva ghaterna dar kremering utfors, Manikarnika och
Harishchandra, i stadens hjarta och anses vara nagra av de mest gynnsamma platserna. |
sann Shiva-anda utmanar Shivas stad pa sa satt distinktionerna ren och oren, gynnsam och
ogynnsam (ibid., s. 4, 32-33).

Varanasi ar det slutgiltiga 6vergangstallet (tirtha) till stranden langt borta. Har kan man do
utan radsla, da dodsguden Yama inte har tilltrade i staden (Eck, 1983, s. 24). Istallet ar det
guden Bhairava, ibland likstalld med Shiva, som skoter den juridiska administrationen efter
doden. Alla beldnas naturligtvis med moksa, men forst utsetts man for resultatet av sin
karma, sina goda och onda garningar under flera liv, i en intensifierad sekund av straff och
beldning. (ibid., s. 190, 192-193).

1.5 Tidigare forskning

For att klarlagga lite av de tidigare resultat som finns pa det aktuella forskningsfaltet
kommer jag nu redogodra for fyra olika studier. De tva inledande studierna, utférda av Katz
och Ahlenius, far mer utrymme da jag anser att de ber6r teman i min studie i stérre
omfattning an de tva avslutande, Eck och Myrvold.

1.5.1 The Children of Assi: Transference of Religious Traditions and
Communal Inclusion in Banaras

I sin avhandling The Children of Assi: Transference of Religious Traditions and Communal
Inclusion in Banaras (1993) soker Marc Katz hopbindande faktorer i det lokala samhéllet
som ligger till grund for att barnen i stadsdelen Assi generation efter generation valjer att
fortsatta sitt traditionella hinduiska liv fullt med ritualutévning (s. 2).
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En stor del av Katz avhandling handlar om de rituella skadespel, lila, som aterkommande
utfors pa Assis gator. | Assi Ram Lila, som sdgs vara den éldsta lilan som fortfarande utévas,
ar det lokala barn som agerar huvudpersoner i skadespelet. Rollerna som gudar &r
reserverade for pojkar fran den hogsta kasten (brahmana). Gudarnas narvaro laggs pa de
utvalda barnen berattar Katz genom en inledande ritual i templet och under lilans dagar och
natter ar de aktuella barnen objekt for invanarnas respekt och tillbedjan (s. 17-19, 29).
Lokala barn med annan social bakgrund har &ven de en viktig del i lila-arrangemangen. |
Krishna Lila spelas exempelvis gopierna av barn fan lagre kaster (s. 30). Barn fran hela
samhallet har ocksa en viktig del som aktiv och atmosfarskapande publik, bl.a. genom att
hogljutt delta i de manga processionstagen (s. 47-49).

Det faktum att skadespelarna och deltagarna i lila ofta ar klasskompisar eller grannbarn gor
det latt for barnen i Assi att relatera till skadespelens innehall (s. 32). Lila har darmed en
viktig didaktisk funktion bade i barnens religiosa utveckling, men aven i utvecklingen av
samhalligt brodraskap. Lila ar en inkluderande gemenskapshandling déar alla oavsett alder,
social bakgrund och religi6s inriktning méts menar Katz (s. 49).

Katz fortsatter sedan att redovisa tempelbesok som en aktor for traditionsformedling. Barnen
i undervisningen visar sig redan i tidig alder folja med sina foraldrar eller andra éldre
familjemedlemmar till templet. De flesta gor dagliga eller néstan dagliga tempelbesok (s.
157). Ofta gors tempelbesdken som en familjeutflykt, dar man férenar sin goda gérning och
religitsa ritual med trivsam picknick, lek och vila. Katz beskriver flera tempel som har en
lummig och fridfull kansla och dar barnen kan springa omkring pa stora ytor och traffa
kompisar (s. 149-150, 163-164, 174). Aven de estetiska utsmyckningar och prasada i form
av godis kan locka barn till templen framlyfter Katz (s. 169, 172, 174, 217).

Vid en genomlasning av Katz slas man av barnens stora engagemang i de religiosa
ritualerna. Katz beréattar bland annat om nagra barn som gjorde sin egen Durga puja. De
hade sjélva samlat in pengar, tillverkat en gudinnastaty, inférskaffat blommor och facklor
och kontaktat en batman som akte ut och sankte ner statyn i Ganges (s. 149). Vidare &r
Shringrarfestivaler, dekorationshogtider av sma lokala tempel tillagnade folktroinspirerade
beskyddargudar, allt som oftast arrangerade av kommittéer bestdende av barn och
ungdomar. Barnen och ungdomarna utvecklar har sin formaga att leda de yngre, ta ansvar
for olika uppgifter och fora vidare traditioner i en anda av stolthet, kamratskap och gléadje (s.
181-182, 211, 216-217). Katz visar ocksa pa ett flertal ungdomsforeningar som har som
storsta aktivitet att arrangera firande av varfesten Sarasvati puja i Varanasi (s. 221-222). |
foreningarnas planeringskommittéer finns det, liksom i shingrarkommittéerna, inga flickor
representerade. Flickorna har istéllet normalt ansvar for dekoration, tillagning av prasada-
mat samt deltagande i vissa kulturella inslag (s. 225, 228, 239).
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Trots att religionen praglar samhallet sa starkt sa framkommer hinduisk ikonografi, mytologi
och ritual mycket sparsamt i den inhemska skolan (s. 315). Den indiska skolan &r enligt lag
en sekular skola som har en stark betoning pa objektivitet, vilket gjort skolbockernas
framstallning om hinduism mycket ytlig (s. 316-317). En del hinduiska traditioner finns
dock ndmnda i laroplaner och de populéra planscherna med diverse gudamotiv finns aven i
klassrummen (s. 320-322).

| Katz undersokning framkommer en stor skillnad i kdnnedom om hinduisk mytologi och
ritual mellan barn fran olika kaster i arskurs ett. Barnen fran hogre kaster och battre
ekonomiska forutsattningar har en klart storre kunskap. Skillnaden &r dock som bortblast i
arskurs fem (s. 305). Katz avskriver skolan som orsak till denna utjamning utan menar att
forklaringen ligger i det barnen lar sig pa gardsplanen, vid ghaterna och pa gatorna (s. 322,
324). Traditionsformedling, forbrodring och identitetskapande ar tydliga mal for de standiga
offentliga ritualerna i Varanasi (s. 297-298). Nar barnen blir sa stora att de pa egen hand
kan ta sig fram i grannskapet moter de 6verallt dessa gemenskapsinkluderande ritualer. Har
far barnen nya véanner och bindningar, deras kulturella och religiosa identitet etableras och
kunskapen kring hinduismens mytologi och ritual utvecklas. Detta ar forklaringen bakom
utjamnade resultaten i arskurs fem avslutar Katz (s. 327-328).

Aven om Katz enbart uppehaller sig vid de gemenskapsinkluderande ritualerna i det
offentliga rummet och kommer till slutsatsen att det ar dessa som é&r "utjamningsfaktorn”
mellan barn med olika social bakgrund, framkommer ocksa betydelsen av ritualer och
traditionsférmedling i hem och familj aterkommande. Exempelvis visar barnen i studien
prov pa stor kunskap om guden Krishna, trots att bade tempelkulten och skolundervisningen
kring Krishna &r liten. Katz menar bland annat att det istéllet ar de utbredda gudaplanscherna
och den starkt forekommande Krishnakulten i hemmen som utgdr larandesituationerna for
barnen (s. 39, 321). Katz visar ocksa att foraldrar och andra aldre familjemedlemmar ar de
viktigaste mentorerna for barnen vid religios fostran (s. 324). For de lite mer bemedlade
barnen fungerar &ven tv-tittande i hemmet som en viktig “religionslarare” (s. 325-326). Katz
uteldmnar dock helt att studera ritualutévning och traditionsférmedling inom hemmets
vaggar, vilket gér min undersdkning relevant i sammanhanget.

1.5.2 Hinduisk religios utévning i vardagen: En studie av brahminska
kvinnors puja i Benares

En annan studie som gjorts kring ritualer och traditionsformedling i Varanasi &r Brita
Ahlenius (2006) Hinduisk religids utévning i vardagen: En studie av brahminska kvinnors
puja i Benares. D-uppsatsen som utgar fran en faltstudie i Assi, dér tio brahminska (d.v.s
hogkastiga) kvinnor var for sig intervjuats vid tva olika tillfallen, har tre
huvudfragestallningar:

1. Utfor kvinnorna i undersokningsgruppen nagra dagliga religiésa handlingar?

2. (I sédana fall) Vilka religiésa handlingar utfor de dagligen? (Tillvdgagéngssatt? Finns det nagra
likheter/olikheter?)

3. Varfor utfor kvinnorna dessa handlingar? (Hur forklarar de ritualerna de utfor?)

(Ahlenius, 2006, s. 4)
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Studien visar att alla kvinnor i gruppen utfor puja varje morgon och att en majoritet &ven
utfor puja varje kvéll (s. 62). Ahlenius finner en stor likhet mellan hur de olika kvinnorna
utfor sin puja. Morgonpujan bestar vanligtvis av sex steg dir “’kvinnorna vacker gud, badar
honom, dekorerar honom, ger honom blommor, erbjuder honom mat och utfor sedan arati”
(s. 62). Kvallspujan ar enklare och innehaller ofta bara tva steg namligen matoffer och arati.
Aven vissa skillnader mellan de olika familjerna presenteras (s. 62).

Vid fragan om varfor de utfor ritualerna markte Ahlenius gang pa gang att kvinnorna hade
svart att svara. Ahlenius tolkar detta som att kvinnorna sallan funderar 6ver fragan. Det
vanligaste svaret blev till slut att utférd puja ger frid i sinnet”. Andra vanliga svar var att de
maste ta hand om gudarna lika véal som andra levande i huset och att de ville géra gudarna
nojda och halla dem vid gott humor (s. 62-64).

En intressant slutsats i Ahlenius studie &r att kvinnornas religiosa handlingar férst och framst
ar ett resultat av traditionsformedling. Ingen av kvinnorna menar sig ha last sig till sitt
tillvagagangssatt under puja, utan alla har sedan barnsben lart sig av sina foraldrar eller
farforaldrar (s. 49-50).

1.5.3. Ovriga studier

Tva ytterligare avhandlingar ar lampliga att kort redovisa, Diana L Ecks Banaras City of
Light (1983) och Kristina Myrvolds Inside the Guru's Gate: Ritual Uses of Texts among the
Sikhs in Varanasi (2007).

Diana L Eck studie om staden Varanasi har tva huvudsakliga kallor. For det forsta
sanskrittexter och hymner om Varanasi dar hon framfor allt anvander hymnen Kashi
khanda. FOr det andra ér sjélva staden, “’stadens text”, en kélla menar Eck. Hon ndmner
bland annat otaliga tempelbesok, intervjuer och samtal med bade praster och lekman (s. xiii-
xiv). Eck, som &r teologisk i sin framtoning,” presenterar i studien \VVaranasi som en av de
aldsta levande staderna i varlden i sallskap med Jerusalem, Aten och Peking (s. 4). Med
majestatiska uttryck beskriver Eck stadens helighet bade utifran gamla sanskrittexter och
manniskors, praster och pilgrimers, lovord (s. 19ff). Eck beskriver ingaende stadens historia
(s. 43ff), dess heligaste platser (s. 109ff) och att staden framfor allt & guden Shivas stad (s.
94 ff).

Liksom min studie intresserar sig Kristina Myrvold for ritualutdvning i Varanasi, fast inom
religionen sikhism. Myrvolds studie ar en etnografi (s. 2) dar hon anvander olika metoder,
bl.a. intervjuer, deltagande i ceremonier samt informella samtal (s. 24). Syftet med studien
ar att beskriva hur sikher konceptualiserar och interagerar med Guru Granth Sahib (som
bade ar en gudomlig skrift men ocksa uppfattas som en levande guru) och andra religidsa
skrifter. Myrvold vill i sin studie se hur ménniskor uppfattar, bekraftar och ger auktoritet till
Guru Granth Sahib i sina dagliga, offentliga och privata, ritualer (s. 3). Myrvold menar att
det &r genom ritualanvéndningen av skriften som sikher gor skriften levande, till en
auktoritativ guru, som &r relevant och som kan forandra de nutida kontexterna (s. 498).

® Vilket ocksé syns i de avsnitt hamtade fran Eck i min bakgrundssdel.
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2. Resultat

| resultatdelen véxlar jag mellan att redovisa information inhamtad fran intervjuer,
observationer och informella samtal. Ibland framkommer det tydligt varifran ett visst stycke
ar hamtat, men pa grund av utrymmesskal och lasvanlighet har jag valt att inte alltid
redovisa detta.

2.1 Familj 1

2.1.1 Familjebakgrund

Familjen presenterar sig sjdlv som en “joint family”” och dar aterfinns for tillfallet tva barn,
en pojke pa 8 ar (Arjuna) och en flicka pa 12 ar (Tara). De bor tillsammans med sin mor, far
och farmor. Aven deras farbror bor i huset tillsammans med sin fru och deras fyradriga
pojke, men under mitt faltarbete var dessa bortresta. Familjen tillhér den hdgsta kasten,
d.v.s. brahmana (prast- och lararkasten). | hela hushallet &r det bara pappan som arbetar.
Han har en liten business dar han saljer olika livsmedelsprodukter till lokala affarer och
marknader.

996

Huset de lever i byggdes av Tara och Arjunas farfar (som inte lever langre). Det &r ett stort
tvavaningshus dar vissa utrymmen pa undervaningen hyrs ut till tva olika foretag. Pappan
har ocksa ett litet kontor pa undervaningen. Tara delar rum med sin farmor och Arjuna med
mamma och pappa. | ett tredje rum bor farbrodern med sin familj.

2.1.2 Vilka religiosa ritualer dgnar sig familjen at i hemmet?

Familjen utfor puja varje morgon och en lite mindre puja varje kvall. Det ar framfor allt
kvinnorna i hemmet som utfor pujan. De har ett litet ”pujarum” (pujaghar) pa évervaningen
som endast rymmer tva pa vaggen lagt uppsatta hyllor, samt en liten matta dar pujautévaren
kan sitta. Hyllorna 6versvdmmas av gudabilder. Till en bérjan &r dar omkring 20
”gudafoton” med eller utan ram. P& den nedersta hyllan finns ocksaé tre guldfargade troner,
var och en med en liten réd kudde och besuttna av gudastatyer (murti). Durga har en egen
tron, Ganesha och Laksmi delar pa en och i den tredje ligger en Shank (en snacka som
symboliserar Vishnu forklarar pappan). Pa samma hylla aterfinns ocksa Shiva i form av en
linga. For 6vrigt finns ett par klockor, ytterligare en Ganeshastaty och en Durgastaty pa
hyllan. Under hyllorna finns ett litet skap med tandstickor, rokelse, sma massingskarl,
oljelampa, bomullsvekar och en del andra tillbehor.

Gudaplansher finns i flera rum i huset, bl.a. en Ganeshatavla precis vid ingangen och tva

tavlor forestallande Ganesha och Devi (fran ett tempel i Kashmir) pa pappans kontor. Pa

pappans kontor finns ocksa ett litet puja-altare tillagnat gurun Sai Baba. Har utfor pappan
puja varje arbetsdags morgon.

® Vanligt indiskt uttryck for en “utokad” familj, traditionellt innehéllande flera genrationer.
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Familjen firar ocksa olika festivaler i hemmet. Framfor allt lyfter de fram holi, divali,
shivratri, Tulsi vivah, navaratri och Sarasvati puja. Under vissa hogtider kommer en
panditprast for att utféra puja i deras hem. Under navaratri kommer exempelvis varje ar en
prast och praktiserar en liten eldritual i hemmets trapphus (hawanritual).

Observation av morgonpuja

Vid ett av de forsta besoken i familjen far jag narvara under en morgonpuja. Dagen innan
hade jag lovat familjen att férebereda mig genom att morgonbada och ata vegetarisk frukost.
Nér jag anlander till huset vid niotiden kommer Tara och méter mig i dérren med en stol.
Hon séger att jag far vanta lite, eftersom de haller pa att forbereda genom att tvatta av
pujaghar. Pappan berattar vid ett senare tillfalle att vattnet i kranen &r renat Gangesvatten
och pa sa séatt heligt och passande till att rengora pujarummet. Nar jag till slut, full av
forvantan, far komma upp sitter Taras mamma redan i skraddarstallning pa mattan i
pujarummet. Tara placerar en plaststol utanfor ingangen till rummet och jag far en perfekt
insyn. Tara star bredvid mig och observerar.

Forst tar Taras mamma och badar guda- och gudinnostatyerna (inklusive Shivas linga) i en
liten massingsskal. Darefter torkar hon varsamt av dem, en efter en, klar dem och placerar
dem ater pa sina sma troner (assan). Gudafotona torkas ocksa av, liksom de bada hyllorna.
Darefter halls vatten dver den lilla lingan sa det fyller upp yonin som &r belagen under
lingan. Fran skapet under nedersta hyllan tar mamman nu fram en liten bricka pa vilken hon
haller tre olika fargpulver; gul chandar, orange sindur och réd roli. Hon markerar ett tika-
marke pa alla gudar och gudinnors panna, forst med chandar och sedan med roli. Pricken
satts pa bade statyer och foton. Pa alla gudinnor gér hon annu en tika med sindur. Jag lagger
nu plotsligt marke till att mamman har réd farg pa sina fotsulor. Tara forklarar att det ska
gifta kvinnor ha under holi (som just firats vid mitt besok) och andra festivaler.

Nasta steg ar att varsamt lagga ut blommor vid varje gud och gudinna. Nar bade statyer och
foton har forsetts, stror hon ut resterande blommor pa de bada hyllorna framfér bilderna.
Snabbt tar hon fram notter i en liten skal och stéller som ett offer pa nedersta hyllan. Hon tar
sedan fram den lilla lampan, som hon forser med en bomullsveke och gee (olja/smér). Hon
staller lampan och tander istéllet tva rokelsestickor och svingar dem framfor gudarna,
samtidigt som hon med den andra handen ringer i en liten klocka. Efter ndgra sekunder
satter hon rokelsestickorna i en hallare pa nedersta hyllan och tander istéllet lampan.
Dérefter utfor hon samma rorelsemonster med lampan under fortsatt klockrigning (arati).
Hon placerar darefter &ven lampan pa nedersta hyllan och tar nu lite vatten i en sked och
svingar &ven den runt bilderna. Till slut for hon ihop handerna, blundar, reciterar mantrat
”Om namah Shiva” och bojer sitt huvud &nda ner till marken. Hon kommer ater upp med
huvudet, Oppnar dgonen, tar i altaret med sina hander och for sedan ihop dem igen, innan
hon stéller sig upp, bugar mot altaret igen och lamnar rummet for frukost.

Mamman berattar att den puja jag just iakttagit var en for dem typisk morgonpuja. Ibland
sjunger hon dock hymner sa som Om Jai Jagdish Hare i ritualens slutskede tillagger hon.
Pujan har hon sjélv lart sig av sin mor och svarmor berattar hon.
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Under frukosten trader pappan i familjen in i rummet. Han har precis badat och sétter sig
aven han i skraddarstéllning framfér gudarna i pujaghar. Han blundar och ror lite pa
munnen. Efterat berattar han att han har ett eget mantra som han upprepar 108 ganger (en
mala) varje morgon. Tara beréattar att hennes pappa ocksa har ett speciellt uppdrag vid puja
under hogtiden navaratri, namligen att bldsa i snackan. Min féltassistent forklarar hur
vackert ljud da uppstar, vilket sags doda demoner och dalig energi som kan finnas i huset.

Observation av kvallspuja

Vid ett senare tillfalle far jag dven mojlighet att observera moderns kvéllspuja, vilken visar
sig vara rejélt mycket enklare och kortare an den férra. Modern inleder med att stalla fram
en platmugg mjolk, en massingsskal sma vita godisar (Lachadawa) samt den lilla
massingslampan med gee och bomullsveke pa nedersta hyllan. Dérefter tander hon tva
rokelsestickor vilka hon svingar framfor gudarna med den ena handen. Med den andra
handen ringer hon i den lilla klockan. Denna gang upplever jag ritualen inte lika helig och
strikt, utan samtidigt som hon utfor ritualen talar hon med bade sin man och svarmor och
skaller lite pa en vild Arjuna. Efter ett tag placerar hon rokelsen i behallaren pa golvet, tar
upp lampan och svingar nu denna framfor gudarna samtidigt som mantran reciteras. Allt gar
mycket snabbt denna gang. Jag upplever utforandet nastan lite slarvigt i jamforelse med
andra pujas jag observerat.

Modern lagger torkade blomblad som ligger kvar frdn morgonens puja i bade mj6lken och
godiset. Darefter foljer en avslutande praktik som hon upprepar fyra ganger. Under
klockringning svingar hon en sked med Gangesvatten (gangagel) framfér gudarna, vidrér
sedan hyllan och pannan, fér ihop h&dnderna och bugar.

Kvallsritualen &r sedan till &nda och mamman berattar att bade mjolken och godisarna
kommer fortaras innan de gar och lagger sig. Produkterna &r nu gudomligt valsignade.

2.1.3 Pa vilket satt deltar barnen i de religiosa ritualerna?

Tara berattar stolt att hon utfor puja varje dag, till och med ensam ibland. Normalt skdter
hennes mamma morgonpujan men ”om hon inte &r ledig, kanske hon behdver tvitta klader,
da gor jag pujan ensam” berittar Tara. Min faltassistent forklarar i samband med detta att
kvinnor under menstruation inte anses rena och i stand att utféra puja, da kan det bli dotterns
uppgift att genomfora ritualen.

Ibland utfor Tara och hennes mamma morgonpujan tillsammans, sittande bredvid varandra i
det lilla rummet. Da kan Tara springa och hamta blommor (i den vackra tradgarden), vatten
eller annat som kan behdvas under ritualens gang.

For kvéllspujan tar ofta Tara ett huvudansvar menar hon sjélv. Men allt varierar. Pappa,
farbror, farmor, eller faster kan ocksa gora puja. Nar jag fragar Tara hur man utfor puja blir
hon nastan exalterad och berattar steg for steg hur de gar till vaga. Jag upplever hennes
kunskap i omradet som mycket stor.
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Arjuna &r dock séllan med under puja och kan inte redogotra for hur man goér. Han beréttar
att hans farmor ofta “tjatar” pd honom att han ska utféra puja och att han en gang gatt henne
till motes. Hans farmor instruerade da honom hur han skulle géra, men han minns inte
langre vad de gjorde. Ibland gar han forbi nar mamma eller Tara gor puja, men han beréttar
att han inte riktigt forstar vad de gor. Ibland séger hans syster eller mamma till honom att
han ska hamta vatten eller russin och da staller han alltid upp.

Aven om puja for tillfillet inte riktigt ir Arjunas “grej” s& dr han daremot den ende i
familjen som alltid ber bordsbon innan bade lunch och middag. Bordsbonen har han lart sig i
skolan och &r riktad till ’Gud, himmelske Fader, kéllan till visdom och kunskap”. Skolan,
som bade han och Tara gar i, ar katolsk. Varje gang han ber denna bon fér han samman
handerna och blundar. Arjuna berattar att han &ven har lart Tara bonen och att hon ibland ber
den innan maten. Tara menar dock att hon lart sig bonen i skolan.

Tara berattar att hon har en bok pa sitt rum dar hon klistrat in méangder av bilder pa gudar
och gudinnor som hon finner i olika tidningar. Hon tycker mycket om boken och hon kan
med hjalp av boken be till gudarna under hela dagen, speciellt pA morgonen nar hon vaknar.
Tara har normalt ocksa manga planscher med gudamotiv i rummet, men for tillfallet ar de
nedtagna for att rummet ska malas om. Hon ber till gudarna pa planscherna och kan ibland
gbra puja genom att svinga rokelse och recitera mantra framfér dem. Ibland nér kompisar ar
pa besok kan de ocksa vara med i ritualerna berattar Tara. D& kan hon ocksa berétta for dem
om gudarna, vad de gor, varfor de ar kdnda 0.s.v.

Under olika festivaler deltar barnen pa olika sétt i festligheterna. Under Tulsi vivah beréttar
Tara att hon brukar dekorera tulsiplantorna som finns bade i tradgarden och pa
dvervaningens terrass. Vid Tulsi puja lagger de ocksa fram bhog (matoffer) framfor
plantorna beréattar pappan. Arjuna kommer ihag hur han varit med och, som han utrycker
det, ”lekt” Tulsi puja, genom att ga ner pa kné, fora ihop handerna, buga och be.
Tulsiplantans blad anvands ocksa i familjens puja till Hanuman, och som ingrediens i mat
och te. Bade Tara och hennes pappa menar att plantan ar valdigt halsosam.

Tara berattar vidare hur hon under Sarasvati puja fick en staty av gudinnan av sin
“tutormam” (en véaninna till familjen som hjdlper barnen med ldxorna). Tara dekorerade
sjalv statyn innan de utférde mycket puja, bl.a. arati, infér den. Vid andra dagens slut var
hon ”tvungen” att ga till Ganges tillsammans med sin pappa och utfora visarjan
(nedsankning av statyn).

Bade Taras och Arjunas favorithogtider ar holi och divali. Under holi, som intraffade bara
nagra dagar fore mina intervjuer med barnen, ar det leken med férg, vatten och ballonger
som de framst tycker &r roligt och som de deltar i. Kvéllen innan holi tands bal runt om pa
stadens gator innehallande dockor forestallande demonsyskonen Holika och Prahlad, vilket
bade Tara och Arjuna foljer med spanning pa hemmets tv-apparat.
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Under divali forklarar barnen att de skjuter raketer, &r tillsammans med hela familjen och
firar divali puja. Under denna puja brukar det komma en prést som gor en liten eldritual
beréttar Tara. Familjen ber framfor allt till Laksimi och Ganesha under divali beréttar Tara.
”Speciellt Laksimi”, invander pappan och ler, ”for hon forser oss med pengar”.

2.1.4 Vilka syften med ritualerna formedlas?

Tara menar att hon och familjen utfor puja for att forsékra sig om att gudarna och
gudinnorna kommer att hjalpa och vélsigna familjen. Om de inte gor puja kommer gudarna
inte valsigna dem, men utfor de puja sa kommer familjen bli gudomigt valsignad.
Mottagande av frid, halsa, valfard och Guds vélsignelse &r de syften Taras mamma uttrycker
med sin puja.

Tara visar stor medvetenhet om mytologin bakom bade divali, holi och Tulsi vivah och hon
forklarar med stor inlevelse hur Rama atervander fran exilen i skogen under divali och hur
Prahlad réddas ur elden under holi. Det &r framst dessa berattelser hon ger som svar nér jag
fragar varfor de firar festivalerna. Hon menar ocksa att det ar en stor gladije i att fira
festivalerna. ”Jag onskar att alla dagar vore holi for vi tycker sa mycket om den dagen.”

Arjuna firar holi ar for att det &r roligt och bra att leka med férgerna, vatten och ballonger
och divali for att skjuta raketer och &ta godis. Han beskriver hur han kanner sig glad vid
dessa festivaler. Arjuna beréttar att han hort varfor festivalerna firas, att han laste om det i
skolan for ungefar ett ar sedan, men att han inte langre kommer ihag.

2.1.5 Vilken annan religios traditionsférmedling upptacks?

Nér jag fragor Tara var hon har hort talas om gudarna och gudinnorna svarar hon att hon
gjort det framfér allt i hemmet. Hon lagger senare till de manga besoken i templen’ och
enstaka besok pa Ram- och Krishnalila i Assi. Daremot menar hon att hon inte lart sig om
detta i skolan eller pa gatorna. Gatan &r ingen bra plats menar hon, for manga som &r dar ber
inte alls tills gudarna.

| hemmet har Tara framfor allt fatt hra om gudarna och gudinnorna fran sin mamma. ”Hon
har beréttat mycket... hur man ska bada dem, kla dem, hur man ska gora arati och allt det”.
Mamman brukar ocksa berétta historier om gudarna for henne. Efter Tara atit lunch pa
lediga dagar brukar hon ta en tupplur och da kan mamman komma till henne och beritta
historier. Hennes farmor, pappa och farbror kan ocksa beratta om gudar och gudinnor
ibland.

Tara beréttar att hon lart sig manga beréattelser fran olika tv-serier. Tara tittar pa dessa serier
om gudar och gudinnor néastan varje kvéll. Det ar hennes favoritprogram pa tv. Speciellt
gillar hon de serier som skildrar hur gudarna och gudinnorna lever i lyckliga familjer. De
serier dar det ar krig och vald far hon istéllet en dalig kansla av att titta pa.

" B&de Tara och Arjuna menar att de dagligen bessker templen Sankat Muchan och Durga Mandir. Pappan menar dock att
barnen besoker templen nagon gang i veckan samt dagligen under lov, vilket det var under mina intervjuer.
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Arjuna sager ocksa att hans kunskap om gudar och gudinnor inférskaffats i hem och tempel.
I skolan har han inte lart sig nagot om gudarna, mer an en bordshén och en bon de ber under
lektioner 1 ”Moral Science”. De som i hemmet berattar om gudar och gudinnor for Arjuna ar
enligt honom sjalv framst farmor, men ocksd mamma, pappa och farbror. Han ser ocksa en
del pa tv-serier om Shiva och Durga, men inte alls lika ofta som sin syster. Arjuna tittar
hellre pa kricket. Arjuna har dock lart sig en sang om Ganesha genom en av dessa tv-serier
beréttar han.

Aven Arjuna har gudaplanscher pa sitt rum. Bl.a. p& Ganesha som &r hans favoritgud.
Arjuna gor dock ingen puja framfor dessa bilder.

Tara berattar att hon lar sig mycket under festivalerna. Nu under holi lanade hon t.ex. hem
en bok frén biblioteket och laste historien om Holika. Hennes mamma berattade ocksa
historien for henne i samband med firandet.

Ibland kommer Tara pa saker hon inte riktigt forstatt om t.ex. puja. Da brukar hon framfor
allt fraga mamma, men ocksa pappa. Hon kan ocksa da och da beréatta for sina yngre
“broder”® vad hon lart sig om gudarna. Arjuna menar att han aldrig frégar ndgon om
gudomar eller puja nér han ar hemma, men kanske sina foraldrar under tempelbesok.

2.2 Familj 2

2.2.1 Familjebakgrund

Familj 2 ar dven de brahminer, alltsa fran den hogsta kasten. Hushallet bestar for tillfallet av
en flicka pa 12 ar (Renuka), hennes mor och mormor. Fadern (Sushil) befinner sig under ett
halvar utomlands p.g.a. arbete. Bade fadern, modern och mormodern ar fodda och uppvéxta
I Kashmir. Fadern arbetar normalt som professor vid stadens universitet (BHU) och modern
ar larare vid ett college.

Fadern kom till Varanasi for studier redan pa 70-talet. Pa 80-talet gifte sig Renukas foraldrar
och da flyttade dven modern till Varanasi. Ar 1989 var stora delar av den hinduiska
befolkningen i Kashmir tvungna att fly fran sina hem p.g.a. muslimska extremister forklarar
Sushil. Renukas foréldrar behovde da ta hand om flera flyende familjemedlemmar i sitt eget
hus. Aven om denna bakgrund inte langre marks i familjestrukturen, mer &n att Renukas
mormor fortfarande bor i hushallet, ar det en historia som bada foraldrarna till Renuka béar
med sig och aterkommer till.

Familjen bor idag i ett lugnt och lummigt bostadsomrade i narheten av BHU. Det finns gott
om plats i huset och Renuka har sitt eget rum. Huset ar omvardat och ombonat pa bade in-
och utsida.

8 | Indien tituleras aven kusiner som broder/systrar
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Ritualer i faderns barndomshem i Kashmir

Nar Renukas pappa Sushil vaxte upp bestod hushallet av honom sjélv, hans mor och far,
hans tva broder och hans syster. Han véxte upp i ett muslimdominerat omrade, men under
hans forsta levnadsar kunde hans familj utan problem utova sin religion. De utforde ritualer i
bade hem och tempel. Fram pa 60- och framfor allt 70-talet blev det dock svarare och
svérare. ”Vi kunde ha en tika (marke pa pannan) ibland, men senare kunde vi inte ha en tika
i Kashmir. Det var mycket i Kashmir som vi behdvde gomma, pa insidan, inne i hemmet.
Religionen blev en privatsak”, beskriver han.

I barndomshemmet samlade Sushils pappa sina barn varje kvall, framfor allt under den kalla
vintern da skolan var stangd, till en kombinerad ritual- och utbildningssamling. Till en
bdrjan brukade fadern recitera sutras, shlokas, mantran och andra sanskrittexter. Allt
eftersom larde sig barnen ljuden och kunde stimma in i recitationen. Ritualen avslutades
alltid med bon till Moder Durga. Dérefter undervisade fadern, som sjalv var larare, barnen
om t.ex. bakgrunden till- och meningen i de religiésa myterna.

Sushils pappa var den mest religiése i hemmet och den som larde Sushil mest kring deras
religion. Sushils pappa bad i timmar bade morgon och kvall &nda fram till den dagen han
dog. Han ville alltid be ensam och téckte sig oftast med en sjal framfor ansiktet. Han
anvénde sig av yoga-tekniker vad galler olika handstillningar och andning. ’Det har inget
att géra med dagens marketing-yoga” tilligger Sushil. Sushil berattar ocksa att han som
barn, liksom hans syskon, inte riktigt forstod vad pappan gjorde. Det var ett mysterium.

Manga av de ritualer som gjordes i Sushils barndomshem var kopplade till de olika
arstiderna. Vintern ar mycket tuff i Kashmir med kyla, morker och avsaknad av valisolerade
hus och elvdrme. En ritual som gjordes innan varje vinter var gada-bata (fisk och ris).
Familjen tankte sig att deras hem var bebott av en speciell husgud. Under en sarskild dag
gick de upp med en tallrik fisk och ris pa taket till guden. Darefter antog man att guden, den
gudomliga sjélen i huset, var tillfredstalld och skulle beskydda hemmet och familjen fran
varldsliga faror och onda andar under den tuffa vintern.

Sushils mamma var ocksa religiés. Hon brukade t.ex. recitera hymner medan hon lagade
mat. ”Religionen var absolut en del av vara liv, men i Kashmir utévade vi den inne i huset.
Utanfor hemmet, i offentligheten, gjorde vi det inte. Det fanns en rédsla”, avslutar Sushil.

2.2.2 Vilka religiosa ritualer dgnar sig familjen at i hemmet?

Mormodern utfor puja varje dag vid fyratiden pa morgonen samt en enklare puja pa kvéllen.
Pujan &r enligt fadern préaglad av kashmirisk kultur. Vid festivaler sasom holi, divali och
shivratri utfor Renukas mormor en langre puja aven pa kvallen. Modern i huset praktiserar
bara puja under dessa festivaler, och da framst pa kvéllen. Modern menar att Renuka &r an
mer ointresserad av religion an hon sjalv och aldrig utfor puja pa egen hand, men kan sitta
med vid enstaka tillfallen.

Renukas pappa beskriver familjen som religiés. Han beskriver bl.a. att de av religiosa skal
inte ater kott och dricker alkohol pa tisdagar samt under vissa religiosa hogtider. Samtidigt
lyfter han fram att de utfor klart farre ritualer an vad de gjorde i hans barndomshem. Han
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betonar vidare att det inte finns nagot tvingande eller patryckande i familjen att andra t.ex.
dottern behdver ga samma vag eller géra samma saker. Sushil beréttar att han med en inre
gladije tillber och minns Gud, utan att han sager det till nagon annan. Ibland saknar han sin
pappa och da kan han minnas sin faders gudar och det ger en kénsla av valbehag. Tidigt
varje morgon tvattar Sushil sitt tretvinnade heliga sndre han mottog som femaring under en
brahmanaprastledd eldritual i Kashmir (Upanyana). Sushil beréttar att han tvéttar snoret
varsamt, utan tval, under bon och eftertanke.

For Renukas mormor ar morgonritualerna mycket personliga och privata. ”’Inte ens jag vet
vad hon gor... inte ens jag fragar om det” uttrycker Renukas mamma. En observation av
pujan ar omdjlig, men jag far anda lite information om mormoderns dagliga ritualer. I sitt
barndomshem larde hon sig puja av sina mycket gudfruktiga foraldrar, men den pujan
utvecklades och forandrades ordentligt i ett livsférvandlande mote med hennes guru nagon
gang i 30-arsaldern. Renukas mormor hade da som ung trebarnsmor under tragiska
omstandigheter forlorat sin make. Gurun gav henne motivation och livsmod tillbaka och hon
blev en larjunge bland 40-50 andra personer i Kashmir. Idag ar gurun déd och mormodern
har sedan flytten till Varanasi ingen kontakt med nagon annan medlem i gruppen. Detta ar
en sorg for mormodern enligt modern.

Efter att ha tagit ett tidigt morgonbad inleder Renukas mormor varje dag med en halvtimmes
meditation som hon lért sig av sin guru. Hon “maste” meditera varje dag, &ven om hon &r
sjuk, berattar Renukas mamma. Varken Renuka eller Renukas mamma kanner till
meditationen. Det &r inget de gor vid den gemensamma kvéllspujan under festivaltider. Det
kravs en guru eller mentor for att lara sig den meditationen menar Renukas mamma. Under
meditation anvander mormodern olika yoga asan (kroppsstallningar) och yoga pranayama
(andningstekniker). Hon brukar féra handen till nédsan och tdppa igen en nasborre i taget
under djupa andetag (anulom-vilom).

Under ritualens andra del, sjalva pujan, anvander mormodern mantran och hymner som dels
har stark Kashmirisk pragel samt sadana som &r skrivna av hennes guru. Pujan brukar ta
ungefar en timme att utfora berattar mormodern.

Observation av pujaghar

Renukas mamma erbjuder sig vid ett av mina besok att visa deras pujaghar, som &r belagen
l&ngst ner i en garderob i mormoderns sovrum. Ddr finns fullt med gudar och gudinnor. De
gudomar som &r representerade som statyer &r Ganesha (3 st), Laksmi (2 st), Saraswati och
Baby-Krishna®. Den sistnamnde ar den ende guden som har en tron (assen) och avtagbar
klddnad. Vid jananAshtemi, fodelsedagen av Krishna, kl&r de Krishna i hogtidsklader och
byter tyg pa tronsdynan. Gudafotona ar manga. Bland annat gestaltas dar Brahma,
Hanuman, Rama, Krishna, Kali, Ganesha och Shiva. Det finns ocksa bilder pa tempel,
mormons guru, en slaktings guru samt bild pa en linga och yoni.

% Krishna framstalls ofta som barn i hinduisk mytologi samt p& de numera populara gudafotona (Jacobsen s.
184)
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Pa hyllan till vanster 6ver pujaghar finns méangder av rituella tillbehor. Dar finns en klocka,
rokelsestickor, samt rudrakshafron och torkad torafrukt som bada anvands vid tillbedjan av
Shiva. Renukas mamma visar ocksa upp en flaska Gangesvatten (gangagel). "Under
festivaler tar vi lite i munnen och sviljer” berittar hon. Aven i de fall ndgon &r sjuk sa far
denne ta en klunk. Ibland, frdmst under festivaler, tar mormodern och tvéttar pujaghar med
Gangesvattnet. Vanligtvis gor hon det med vanligt kranvatten.

Ovanfor pujaghar, fast till hdger, finns en hylla med en stor hog religios litteratur. Dar
aterfinns bl.a. Bhagvadgita, Ramayana, Ramcharitmanas och bocker med hymner
(bhajans). Framfor garderoben ligger avslutningsvis en liten kudde for tillbedjaren.

2.2.3 Pa vilket satt deltar barnen i de religiosa ritualerna?
Renuka beréttar att hon under festivaler ofta gér mormor och mamma séllskap under
kvéllspuja. Till vardags sover hon dock nar mormodern utfor sin morgonpuja.

Under puja berattar Renuka att de sitter i skraddarstéllning sida vid sida pa golvet. De tander
olika former av rokelse (agarbatti, dhoop batti), ringer i en klocka, sjunger bhajans och asti
(hymner) och reciterar shlokas (Krishnapredikningar fran Bhagavadgita), verser och
mantran. Innan puja tar hon, liksom de andra i familjen, ett bad och de tvéttar ocksa av deras
lilla pujaghar.

Det & mamma och mormor som gor allt, utfor alla handlingar, menar Renuka. ”Jag sitter
och tittar och kan ocksa hjalpa till ibland, men jag vet inte mycket om puja, vad vi maste
gora, vad vi maste tdnda...” . Hon har lart sig en bhajan utantill forklarar hon stolt. Hon har
lart sig den genom att lyssna pa sin mormor och mamma. Hon beréttar ocksa att hon under
ritualen lart sig nagra, ungefar fem stycken, mantran av sin mormor.

Till vardags kan det handa att Renuka gar forbi och tittar pa nar mormodern gor sin
kvéllspuja. Det kan ocksa handa att mormodern da vill ha lite hjalp, t.ex. med att hamta
tandstickor.

| tradgarden har de manga typer av blommor och andra vaxter som familjen anvander vid
puja, vilka ofta Renuka far ga ut och hamta. De har en tulsiplanta och en shamiplanta
beréttar Renukas mamma, men dessa kanner inte Renuka till. Renukas mamma beréttar att
de anvénder tulsiplantan dels som naturlakemedel och dels i speciell Hanumanpuja.

Under samtliga festivaler som familjen firar, forutom holi, berattar Renuka att hon utfor
kvallspuja. Vid janamAshtami brukar hennes mormor fasta fran all mat under en dag,
forutom fran frukt. Renuka beréttar att hon ett ar testade att fasta tillsammans med sin
mormor.

Under holi leker Renuka med farger och vatten med kompisar ute pa gatan. Renuka beréttar
att de som familj under dessa tva dagar gar till andra hem och énskar dem “happy holi” och
att andra familjer kommer hem till dem. Overallt dter man snacks, godis och kakor.
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Divali intraffar pa hosten och da tander de ljus éver allt i hela huset, berattar Renuka. Andra
familjer skjuter raketer och sméllare, men hon brukar tdnda mindre pjaser, liknande
tomtebloss, i tradgarden och ute pa gatan. Renuka gillar holi och divali mycket. Det &r helt
Klart favoritfestivalerna.

2.2.4 Vilka syften med ritualerna formedlas?
Jag fragar Renuka varfor hon gor puja och hon svarar att hon gor det for att visa respekt
infor gudarna och gudinnorna. ”For vi tror pa dem” tilldiger mamman.

Pa fragan varfér hon firar holi och divali redogér Renuka om den mytologiska bakgrunden
till bada festivalerna, om Holika och Rama.

Renukas mormor hanvisar till hinduismens tanke pa aterfodelse nar jag staller fragan om
hennes syfte med puja. Hon utfor sin puja for att bli lugn, hjalpsam och redo att utféra sina
plikter och darigenom kunna undvika aterfodelsens kretslopp. Alternativt kan hon i nasta liv
fodas i en rik familj, i en hdg kast och i ett bra samhélle. Det ar syftet med mormoderns
puja, meditation och till allt hon gér, menar Renukas mamma.

2.2.5 Vilken annan religios traditionsformedling upptacks?

Nar jag fragar Renuka var hon har hort om och lart sig om gudar och gudinnor ar det inte i
skolan eller pa gatorna, utan i hemmet och lite grann i templet. Det ar framfor allt hennes
mormor som har lart henne och tv-serierna. Mamma talar mer om gudarna och gudinnorna
an pappa, aven om han ocksa kanner till flera bhajans, mantran och shlokas menar Renuka.

Den “otecknade” tv-serien Mahadev som handlar Shiva &r Renukas favoritprogram. Ett
halvtimmesavsnitt sands varje kvéll och hon missar det aldrig. Ofta far hon diskutera med
hennes mormor som hellre vill se pa nagot annat. Alla beréattelser i serien &r hamtade ur
heliga skrifter, berattar mamman.

Hemmet &r fyllt med kalendrar, textilbonader, tavlor, ”foton”, klisterméarken och statyer
forestallande olika gudar och gudinnor. Bade Renuka och hennes mamma menar
inledningsvis att de inte har sa manga (eller inte nagra alls) gudabilder i hemmet vid sidan
av pujaghar. Men sedan gar vi fran rum till rum och upptacker hur mycket det finns 6verallt.
Bara i vardagsrummet upptéacker vi snabbt bilder pa Ganesha, Kali, Saraswati, Durga,
symboler som om och swastika och gurun Sai baba. Manga av dessa &r ocksa representerade
flera ganger. Renuka vet precis vilka de respektive gudomarna ér.

Pa mormoderns rum beklés ett litet bord med en duk forestallande den dansande Shiva
(nataraja). Renukas mamma aterger hur Shiva dansar nar han blir arg och nar vérldens
forstorelse borjar. Pa Renukas eget rum kan dels en kalender dekorerad med Shiva och dels
en tavla med Saraswati skadas.

Ibland staller Renuka av nyfikenhet fragor om gudar och gudinnor och da vander hon sig
framfor allt till mormor. Oftast &r det nar hon har sett nagot om Shiva eller ndagon annan
gudom pa tv. Det hander ocksa, dven om det ar ovanligt, att hon slas av funderingar under
pujautférandet. Da brukar hon vanta och stélla sina fragor efter sjalva ritualen.
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Tv-serierna for ocksa med sig att Renuka inte sa sallan gar till sin mamma och beréttar vad
hon har sett och lart sig om gudarna och gudinnorna.

Renuka gillar att Iasa och namner bl.a. Shakespeare som en favoritforfattare. Hon har ocksa
tva bocker om gudar och gudinnor. Dels Luvd Kush som handlar om Ramas soner och dels
en bok med serietidningsformat om Tulsidas™®. Renuka beréttar att hon har last bada.

2.3 Familj 3

2.3.1 Familjebakgrund

Den tredje familjen ar fran en mellankast vid namn kayasth. Denna kast ar, berattar min
faltassistent, tillbedjare av pennan”. Deras gud Chitrakupta dr guden som med sin penna
antecknar manniskornas goda och onda gérningar, d.v.s. deras karma. Kayasth har sitt
ursprung i den tredje kasten, vaishya (handels-, hantverks- och bondeklassen). | hemmet bor
tva barn: en flicka pa 14 ar (Nisha) och en pojke pa 16 ar (Saakib). De bor tillsammans med
sin mamma som ar hindilarare vid en lokal skola. Deras storebror som &r 30 ar (Yadave)
befinner sig utomlands for studier.

Familjen bor i ett tvavaningshus med stort antal rum, terrasser och verandor. Huset ar
fantastiskt vackert och runt 200 ar gammalt. Nisha berattar att huset skanktes till hennes
farfar som en gang i tiden var hogt uppsatt inom statlig sektor. Nar Yadaves vaxte upp hade
ocksa hans far en fin statlig anstallning och familjen hade det gott stéllt och levde ett
“modernt liv”, berattar Yadave. Nar sa smaningom farfar och sedan dven pappan dog
minskade familjens inkomster och levnadsstandard rejalt. Familjen anvénder nu bara ett
fatal rum. Saakib, Nisha och deras mor bor numera i samma rum, som aven anvands som
vardagsrum och hall. Manga av rummen &r tomma och évertackta med ett tjockt och ingrott
lager av smuts och damm.

Ritualer och religios traditionsformedling i Yadaves barndomshem

Under Yadaves forsta levnadsar spelade inte religionen nagon stor roll for familjen. Varken
hans pappa eller farfar var sarskilt religiésa utan framholl en modern livsstil. Yadaves
biologiska mamma dog bara ett ar efter Yadaves fodelse. Daremot var Yadaves farmor
djupt religios och fostrade Yadave pa manga satt. Yadave minns hur hans farmor ofta
undervisade honom i moral och etik genom att beratta religiésa beréttelser, speciellt ur
puranas. Farmodern visste aldrig i vilken purana det hon beréttade stod i, utan berattade
bara det hon hade lart sig fran sina foraldrar. Hon kunde t.ex. uppmana Yadave att inte ljuga,
for nar du ljuger kommer Yamaraja (dodsguden) komma och han vill peta pa dig med sitt
spjut”. Det var pa detta satt Yadave introducerades till gudarna. Han minns hur han pa
natterna sov bredvid farmor och hur hon beréttade historier om Rama och om hur han var en
god och lydig son som lyssnade till sin far och hur Yadave borde géra likadant.

19 poethelgon (1500-1600-tal) inom bhaktirdrelsen och forfattare till den populara skriften Ramcharitmanas
(Eck, 1983, s. 378)
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Yadave berittar att han i sitt barndomshem aldrig horde talas om begrepp som “hinduism”
eller “religion”, utan undervisningen han fick upplevde han naturlig och allméanmansklig.
Det var forst nar han kom till skolan som han fick lara sig att hinduismen var en bland flera
andra religioner.

Yadave larde sig dven puja fran sin farmor, vilket han tyckte var roligt att delta i. Tidigt
varje morgon tog hon ett bad och en kopp te innan hon gick till pujaplatsen. Yadave berattar
lite sorgset att det nu inte ar lika rent och fint, men att de fortfarande anvander samma
hustempel. Han kan minnas hur han under puja ibland satt i farmors kna eller bredvid henne
nar hon inledde med att offra vatten till solen och tvétta alla bilder och statyer. Han minns
ocksa hur hon brukade besjunga gudarna med traditionella hymner, recitera mantran och
lasa ut Ramcharitmanas. Andra hallpunkter i mormoderns pujaritual var att kla gudarna,
stryka roli pa deras pannor, offra dem blommor, socker och ibland godis, tdnda rokelse och
en lampa och darefter gora arati. Farmodern utforde till sist ocksa hawan (det avslutande
offret). Hon tog da sma stickor fran mangotrad och la pa kapoor (valluktande tradslag).
Samtidigt lovsjong hon olika gudar. Yadave beréttar att denna del symboliserar hur
tillbedjaren offrar sig sjalv till gudarna och att denna handling har ersatt djuroffer i den
hinduiska praxisen. Famodern gjorde endast morgonpuja och inte kvallspuja.

Yadave berattar hur han ocksa foljde tv-serier om gudar och gudinnor som ung. Han beréttar
hur tv slog igenom i mitten av 80-talet i Indien och hur populdra gudaserierna var
inledningsvis. Nu menar han att det finns s3 manga gudaserier och sa mycket annat pa tv att
inte s& manga tittar pa det langre. Yadave beréttar att det inte var for att han var religios han
tittade pa serierna utan for att han alskade se fighterna och specialeffekterna. Yadave
identifierade sig med gudarna och ville sjalv bli en slagskampe och hjélte som exempelvis
Hanuman. De flesta av berattelserna i serierna kande han redan till genom sin farmor, men
det han uppskattade att se dramatiseringarna.

2.3.2 Vilka religiosa ritualer agnar sig familjen at i hemmet?

Varje morgon och kvall utférs puja i det gamla hustemplet pa évervaningen. Det finns dock
ingen press att alla familjemedlemmar behdver gora det beskriver Yadave. Var och en ar fri
att géra som den sjélv vill. De bada vuxna i familjen, mamman och Yadave, utfor dock puja
varje morgon och kvall. ”Det har blivit en naturlig del av livet, en god vana, och om jag inte
gor det kanns det som nagot saknas” beskriver Yadeve. Oavsett om han befinner sig i
hemmet i Varanasi eller ar utomlands, vilket nu &r fallet, startar han alltid dagen med ett bad
och darefter med att vanda sig till nagon av gudarna. Hans morgonritual & mycket forenklad
jamfort med sin farmors framhaller han och kvallspujan tar bara ndgra minuter.

Under festivaler kan pujan se lite annorlunda ut. Da kan t.ex. familjen utféra puja
tillsammans, vilket annars brukar goras enskilt. Vid vissa festivaler kdper de hem blommor
som de i inledningen av pujan doppar i vatten och viftar med, sa att vattnet nar
gudabilderna. Normalt brukar de inte bada gudarna under pujan, utan stadar av rummet
ungefar en gang i veckan.
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Observation av kvéllspuja

En tisdagskvall far jag sitta pa en stol snett bakom mamman i familjen och observera under
hennes kvallspuja. Tisdag ar Hanumans och Durgas dag, vilket enligt mamman paverkar
den pujan jag far se. Mamman pabdrjar alltid sin kvallspuja mellan kl. 18.00 och kl. 18.30.
Ritualen pagar under ungefar 30 min.

Sittandes i skraddarstallning inleder mamman med att skvitta vatten pa alla statyer och
foton. De gudar som finns representerade i form av statyer pa hustemplets tre hyllor ar
Ganesha (4 st), Laksmi (3 st) samt Saraswati (1 st). Alla dessa tre finns ocksa gestaltade pa
foton i séllskap med Rama, Sita, Hanuman, Laksman, Krishna, Radha, Balram, Dropati,
Vishnu, Vaishnodevi, Maa Mudasheri, Shiva, Parvati, Durga, Kali samt Sai Baba.

Efter vattenceremonin slangs riskorn ut 6ver bilderna och darefter laggs socker i en skal och
placeras centralt pa nedersta hyllan. Saakib, som star bredvid mig, forklarar att sockret ar
prasada och kommer alltsa efter att ha valsignats i ritualen pa nagot satt fortaras.

Mamman bérjar nu recitera mantran samtidigt som hon for sin hdger hand i olika rorelser

framfor gudarna och darefter svingar hon vattenskalen i samma rorelsebana. Under fortsatt
recitation tander mamman nu tva rokelsestickor (aggarbati) och svingar aven dessa framfor
gudabilderna innan hon placerar dem i ett massingskarl pa golvet, till héger om hustemplet.

Mamman tystnar for ett dgonblick, tar pa sig sina glaségon och tar upp en bok, Chalisa
Patha Sangsah, fran den hog av religiosa bocker som &r placerad pa golvet till vanster om
altaret. Med slutna 6gon for hon boken mot pannan, drar boken till hoger och sedan till
vanster. Mamman éppnar bade 6gonen och boken och under tystnad borjar hon lasa,
alltmedan hon gungar framat och bakat pa sin lilla dyna. Mamman léser tre, fyra partier i
boken och det tar ungefar fem minuter. Darefter stanger hon boken, for den aterigen mot sin
panna innan och lagger den ifran sig. Hon tar upp en annan bok som ar placerad pa
mitthyllan, bland alla gudabilder. I boken skriver hon langsamt och noggrant *’Shri Ram”
fem ganger, innan hon lagger tillbaka den.

Ytterligare en bok fors till hennes panna. Lite snabbare process denna gang. Boken ar
skriven av en pandit och handlar om Sai Baba forklarar Saakib. Mamman laser inte sa ldnge
i boken, utan tar fram en annan bok, Vaibhav Laksmi Fast. Boken innehaller inledningsvis
mest svartvita gudabilder vilka var och en fors till moderns panna, medan hon fortsétter att
gunga sin kropp fram och tillbaka. Hon drar omkring tjugo gudabilder till sin panna och en
del bilder later hon stanna langre tid vid pannan an andra. | slutet av boken finns textavsnitt i
vilka modern stréléser.
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”Nésta steg ar arati”, forklarar Saakib. Modern tar samtidigt fram ett litet lerkrus som hon
fyller upp med, kanske en tesked, gee. Hon tar en tuss bomull fran en burk som ar placerad
strax intill boktraven, lagger tussen mellan sina hander och rullar det till en tunn veke. Hon
tillverkar pa samma sétt ytterligare en veke och lagger vekarna som ett kors i det lilla
lerkruset (lampan). Med hjalp av tandstickor tdnder hon en av de fyra vekéndar som sticker
upp ur smoret. Med hdger hand svingar hon nu lampan runt om gudarna i medurs riktning. |
vansterhanden haller hon en sangbok (Arati Sanglah) och sjunger darifran tre, fyra olika
hymner under den omkring tio minuter langa aratin. Den sista hymnen har ett hogt tempo
och &r mycket kort. Under denna hymn slacker hon lampan.

Sangboken laggs at sidan. En annan veke i lampan tands och lampan placeras pa golvet
mellan hustemplets hyllor och mamman. Hon tar nu upp det lilla vattenkarlet och cirkulerar
detta dver lampan. Darefter for hon ihop handerna och varmer dem dver lampans laga.
Sedan for hon sina varma hander till panna och har. Plétsligt blir jag och Saakib genom
moderns inbjudan delaktiga i ritualen genom att utféra samma handling. Vi varmer handerna
over lagan och for dem darefter till vart harfaste.

Modern avslutar sin puja genom att vaxelvis vidrora varje gudabild och sin egen panna. Vid
vissa gudabiler upprepar hon handlingen flera ganger. Hon gér sedan samma sak med var
och en av de tre hyllorna innan hon reser sig upp och i stdende position aterigen vidror de tre
hyllorna och sin panna. Totalt vidrér hon hyllorna och sin panna 24 ganger.

Pujan &r avslutad och rokelsestickorna och den lilla lampan far sta kvar och bringa valdoft
och ljus for gudarna. Vid ett flertal tillfallen under ritualen springer en liten mus runt bland
gudabilderna. Saakib forklarar att musen inte stor, for den &r ju trots allt Ganeshas riddjur.

Observation av moderns morgonpuja
Moderns morgonpuja utfordes pa liknande satt som hennes kvallspuja. Det fanns dock nagra
intressanta skillnader.

For det forsta utfor modern inte arati under morgonpujan. For det andra skriver hon denna
gang inte ”Shri Rama” i anteckningsboken, utan istillet ”’Om nama Shiva” fem ganger. For
det tredje utfor modern alltid ett offer till solen under morgonpujan. Det gar till sa att
modern efter avslutad puja i pujaghar gar ut pa takterrassen med tva sma massingsskalar
med vatten. Ur den storre skalen haller hon vatten i de tva plantor som déar ar placerade
(varav den ena &r en tulsiplanta). Hon vidrér var och en av plantorna och sedan sin panna.
Modern cirkulerar sedan fem varv runt tulisplantan. Darefter stannar hon, kisar upp mot
solen haller upp den lilla massingskalen med helt utstrackta hander mot skyn. Hon vinklar
den lilla skalen och vattnet porlar sakta ner 6ver tulsiplantan. Till slut knapper hon handerna
och blundar och ber en tyst och stilla bon.
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2.3.3 P4 vilket satt deltar barnen i de religiosa ritualerna?

Saakib utfor puja varje morgon beréttar han. Han gor det vanligtvis sjélv, alltsa inte
tillsammans med sin mamma eller syster. Saakib gor ingen kvéllspuja, men ofta ser han hur
hans mamma gor det. Saakib beréttar att han lart sig hur han ska géra puja av mamma,
storebror och pappa. T.ex. ndmner han hur hans mamma alltid sitter och hur hans bror alltid
star under ritualen. N&r han gor puja sjéalv sa brukar han sitta ner.

Saakib skildrar hur han sjélv inte var sa intresserad av puja nar hans pappa levde, men att
han minns hur pappan brukade sitta tyst i vardagsrummet i ungefar en kvart efter sitt
morgonbad. Saakib tror att pappan da utférde nagon slags puja i sinnet”.

Saakib minns att hans storebror Yadave brukade féra ihop handerna och uttala Hanuman
Chalisa upprepade ganger under puja. Saakib lyssnade och efter ett tag larde han sig orden
utantill. Vid min forsta intervju med Saakib far jag intrycket av att hans personliga puja
innehaller rékelsetandning, textlasning och arati. Vid ett senare tillfalle korrigerar Saakib
beskrivningen av sin puja och menar att han endast brukar trada in framfor gudarna i
hustemplet och recitera Hanuman Chalisa.

Nisha beréttar att hon vanligtvis inte brukar be eller utféra puja. Det kan dock ske ibland,
ofta under festivaler, men ocksa da stora gladjeamnen eller bekymmer nar henne eller
familjen. Da kan hon t.ex. be oh Gud, lat detta eller detta handa!” eller ”Gud, varfor hander
detta alltid mig?”. Dessa boner kan uttryckas var som helst, men ibland gér hon upp i
pujaghar efter sitt morgonbad och ber om en gava eller valsignelse. Nér jag fragar hur
hennes puja i hustemplet gar till forklarar hon att barn generellt inte tander rokelse eller gor
arati, och att hon sjélv bara for ihop handerna och ber ”oh God, ge mig det och det, ge mig
din valsignelse, det ar allt!”.

Nisha minns att hon ofta vad radd for att vara ensam nér hon var liten och darfor héll hon sig
alltid nara sin mamma. Pa det sattet var hon ofta med nar hennes mamma utférde sin puja
och forsokte imitera det mamman gjorde och laste. Under en senare period i livet, nar hon
var 9-10 ar brukade Nisha gora daglig puja, men sedan slutade hon.

Under divali utfor familjen en gemensam morgonpuja till Laksmi och Ganesha. Nisha
beskriver hur de da brukar samla ihop alla de bilder och statyer som de har i huset pa de tva
gudomarna och placerar dessa pa ett bord pa nedervaningens innergard. Under ritualen
offrar de hemmabakat godis (motichur) till Ganesha och under arati reciteras en speciell text
tillgangad Laksmi och Ganesha. Saakib beskriver divali-pujan nagot annorlunda i det att han
menar att de varje ar inforskaffar nya statyer av de bada gudomarna och att han tillsammans
med nagon annan i familjen brukar ga med dessa statyer for visarjan i Varanafloden. Nér jag
vid ett senare tillfalle talar med barnen gemensamt menar de att bade gamla och nya
gudabilder anvénds och att de framfor allt sinker ner gamla och trasiga gudabilder i floden.
Pabud fran familjens forfader framhaller att visarjan ska ske drygt ett ar efter den aktuella
pujan, men Saakib menar att de ibland utfor nedsankningen efter bara nagon manad.
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Resten av dagen bestar av god mat, gemenskap med slakt och vanner samt
raketuppskjutning. Pa kvallen brukar de ocksa tanda levande ljus och placera dem bade inne
i huset och pa balkonger och takterrasser. Ljusen symboliserar det godas seger dver det
onda, forklarar Saakib.

Under holi brukade de forr om aren leka med farger i huset. Nisha minns att nar hennes
pappa levde brukade manga slaktingar komma och det blev stora “firg- och vattenkrig”. Nu
ar det ingen mer an Nisha som vill leka med farger i hemmet, vilket har resulterat i att
traditionen upphort. Istéllet brukar de kla sig i fina klader, ata mycket god mat och kakor,
titta pa tv, skjuta upp raketer och umgas med familjen. Ibland kommer det ocksa familjer
och halsar pa och de kan ocksa besoka andra familjer beskriver Saakib. Nufértiden skots
dock de flesta av holi-hélsningarna per telefon menar Nisha, eftersom flera slaktingar bor
langt borta.

Saakib berattar att de inte brukar delta vid Holikabalet pa gatan kvallen fore holi, da hans
forfader fordomt ritualen. Men pa holi-dagens morgon brukar nagon av familjens séner ga
och hamta lite glodande kol fran balet som de sedan tander spisen med. Det &r en ritual de
fatt fran sina forfader och som de maste gora varje ar berattar bade Saakib och Nisha.

Under holi brukar de inleda maltiden med att under bon servera en tallrik mat till gudarna i
pujaghar. Maten pa tallriken brukar forsvinna vilket Saakib forklarar pa ett nagot tvetydigt
sdtt: ”Jag tror det dts upp av rattor, men vi tror att gudarna har itit... och éts det inte av
rattorna brukar vi ge det till korna...”

Familjen firar ocksa Tulsi vivah. Nisha beréattar hur de da brukar placera en bild av Vishnu
bredvid tulsiplantan de har pa innegarden och sammanfor de bada genom att dekorativt
ringla ett halsband kring de bada. Vanligtvis & det mamman som placerar halsbandet, men
under akten brukar bade Nisha och Saakib rora vid hennes armar. Pa sa satt ar dven barnen
delaktiga i handlingen. Samma tillvagagangsséatt kan barnen ibland anvanda nar mamman
gor arati.

Nisha och hennes mamma brukar darefter smycka tulsiplantan med sindur, for Tulsiji dr en
gudinna” beréttar Nisha. De offrar vatten och bdjer knd for gudomarna och mamman
berattar historien om Vishnus bréllop med Tulsi. Dérefter tdnder de massor av ljus, ater
sockerror och senare pa kvallen skjuter de upp raketer. Bade Saakib och Nisha framhaller
att det ar Vishnu som Tulsi gifter sig med, medan Yadave istallet aterger Vishnus avatar
Krishna som Tulsis make. Bada versionerna ar vitt spridda berattar min faltassistent. Nisha
tycker dock det &r lite mérkligt att Vishnu gifter sig med Tulsi eftersom han normalt &r gift
med Laksmi.

Nisha beréattar vidare att det ar viktigt att varsamt varda tulsiplantan. Om Tulsi t.ex. av
misstag blir traffad av en boll, sa brukar hon alltid vidéra plantan och sedan sin panna och
sitt hjérta (samma rorelsemonster som nir man tréder in i ett tempel). Nisha forklarar: ”Det
ar en gudinna och att sld en gudinna dr inte bra”.
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En annan arlig puja som bara kvinnorna i hushallet 4gnar sig at sker under bhaiya duaj.
Nisha och hennes moder brukar da pa innergarden av kodynga forma en orm och flera
omkringliggande miniatyrhus. Darefter tar de var sin nal eller tandpetare och sticker ett litet
hal pa sin tunga och tappar ut lite blod som de stanker pa ormen. Till sist tar de stenar och
kastar pa ormen, vilken symboliserar demoner och djavlar enligt Nisha.

Under samma hogtid bhaiya duaj utfor de ocksa en mer kayasth-specifik ritual. Under de
tva, tre dagar som intraffar mellan divali och bhaiya duaj, far ingen i familjen anvanda
nagon penna och heller inte skriva pa datorn berattar barnen. Familjen koper ocksa in nya
pennor till hushallet under dessa dagar. Vidare ska kvinnorna baka godis och kakor till sina
bréder under mellandagarna”, vilket bade Nisha och hennes mamma gor. Nér bhaiya duaj
val infinner sig beréattar Nisha och Saakib hur de pa ett stort papper med vattenupplandad
roli malar en glad streckgubbe om symboliserar kastens gud Chitragupta. De hjélps at att
mala, men man far bara anvanda ringfingret. Under streckgubben skriver de sedan “Shri
Chitragupta Ji Maharaj Sadashay”, vilket betyder ”Herren Chitragupta dr kung for evigt”.
Efter nagra dagar, eller veckor, beger sig nagon i familjen till VVaranafloden for att sanka ner
teckningen berattar Saakib. Det &r endast under bhaiya duaj som familjen tillber Chitragupta
forklarar modern.

Under hogtiderna shrivratri och navaratri brukar bade storebror Yadave och mamman fasta,
ibland t.0.m. fran vatten menar Saakib. Saakib har sjalv testat att fasta vid ett par tillfallen.
Bade Saakib och Nisha namner dven dussehra som en viktig festival. Festivalen firas dock
inte i hemmet, utan i templet dar fartfyllda och pyrotekniska skadespel utspelas.

2.3.4 Vilka syften med ritualerna formedIlas?
Yadave tror att en stor anledning till varfor Saakib utfor daglig puja ar att han har sett sin

aldre bror gora detta. Yadave menar att nar Saakib miste sin far vid blott nio ars alder blev
Yadave en viktig forebild for honom. Liksom Yadave imiterade sin farmor sa imiterade
Saakib sin storebror, forklarar Yadave.

Saakib sjalv forklarar att han utfor puja for att fa frid sa att hans sinne kan arbeta bra. Pujan
ger honom styrka och kraft att gora goda saker, och forbattrar dessutom hans minne. For
Nisha bevarar pujan sinnet lugnt, svalt och klart infor dagen som ligger framfor. Hon utfor
ocksa puja for att motta Guds valsignelser.

Bade Nisha och Saakib aterger detaljrika mytologiska skildringar om Rama och Holika som
forklaringar till varfor de firar divali och holi. Nisha tycker det &r lite mérkligt att de tillber
just Ganesha och Laksmi pa divali. Hon tror dock att hon hort en forklaring av sin mamma
nagon gang. Vad galler samlandet av kol fran Holikabalet beskriver Saakib att han inte
ké&nner till syftet och meningen med handlingen, men att han goér det for att hans forfader
sagt sa.
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2.3.5 Vilken annan religios traditionsférmedling upptacks?

Det mesta av kunskapen om gudar och gudinnor har Saakib enligt sig sjalv lart sig i hemmet,
framfor allt fran sin aldre bror Yadave. Yadave har stor kunskap om gudar och gudinnor
och skrivit manga bocker i amnet berattar Saakib. Nar Saakib var yngre och Yadave kom
hem fran universitetet brukade Saakib be brodern att berétta historier fér honom. Yadave
brukade da beratta olika gudaberattelser, t.ex. om Rama.

Saakib har ocksa lart sig en hel del fran tv-serier, vilka han rankar som den viktigaste kallan
till sin kunskap om gudar och gudinnor, efter hans storebror. Han féljer manga olika serier,
speciellt pa sondagskvallar. Gudaserierna ar det enda han ser pa tv, forutom dokumentarer
pa Discovery. “Jag ilskar att se fighter mellan gudar och demoner” berittar Saakib som
medger att han brukar se tv-serierna tillsammans med sin syster, men att hon inte ar lika
intresserad och ibland véljer att gora annat. Detta vill dock inte Nisha ké&nna sig vid, utan
menar att tv-serierna ar lika viktiga for henne som for sin bror.

Aven genom sin mamma, sina farbroder och fastrar fick Saakib hora om gudarna och
gudinnorna i hemmet som barn. Han larde sig att om en manniska gor nagot fel kan gudarna
(t.ex. Hanuman och Shiva) vara véldigt farliga och straffa denne. Idag ar han inte radd for
ndgra gudar eller gudinnor, sa ldnge han haller sig till ”sanningens vdg”. Men om han gjort
nagot fel da fruktar han Gud, for da kan svarigheter mota honom. Han brukar da saga forlat
till gudarna, och avge ett 16fte att han inte ska upprepa misstaget. Efter det &r relationen bra
igen menar Saakib.

Saakib menar att han dven lart sig om gudar och gudinnor i templet, i skolan och pa gatan
under olika festivaler. Det &r dock i hemmet som den 6Gverlagset storsta kunskapen har
inhdmtats.

Nisha beskriver hur naturligt hennes vetskap och kunskap om gudar, gudinnor och hinduiska
ritualer har vaxt till. ”Det ar ingen larare som lar oss, utan vara foraldrar som berattar om
dem (gudarna och gudinnorna) for oss”. Nisha vill egentligen inte anvianda begreppet “lart
sig” utan kunskapen om gudar och gudinnor ar en tradition” som hon tagit till sig
“automatiskt” i sitt hem. ”Vi behdver inte ldra oss detta ndgon annanstans” forklarar Nisha.
Hon beréttar hur hon sag sin mamma gora puja och hur hon sedan forsokte gora likadant och
hur hon da fick bekraftelse. Ibland har hon dven hért om gudarna och gudinnorna pa andra
arenor som i templet och skolan, men da ar det bara upprepningar pa sadant hon redan lart
sig hemifran forklarar Nisha.

Nér jag fragar om Nisha lart sig av sina véanner far jag forst ett stort leende till svar och
sedan en utlaggning om att hon aldrig talar om gudar eller gudinnor med sina kompisar. Jag
far kédnslan av att ’det borde jag vil ha forstatt”. Med kompisarna pratar hon istédllet om
studier, filmer eller skvaller.
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Som sagt foljer &ven Nisha tv-serierna om gudar och gudinnor. Dar kompletteras den
kunskap hon redan fatt med sig fran sin familj. Exempelvis kan hon dar fa lite mer
bakgrundsinformation till varfor ett visst mytologiskt krig intraffade. En annan historia hon
lart sig fran tv ar berattelsen om hur en ung Hanuman forsokte ata upp solen, da han trodde
det var en mango.

Saakib beréttar att de har mangder med b6cker om gudar och gudinnor i hemmet, bl.a.
Ramayana, Mahabharata, Shiva puranas och Vishnu puranas. Saakib har dock inte l&st
bockerna da manga ar skrivna pa sanksrit, vilket &r ett sprak han inte forstar sa bra. Han
brukar dock bladdra i dem och titta pa bilderna. Saakib beréttar att nar hans bror bodde
hemma kunde han lasa i bockerna och Saakib kunde lyssna. Under sjatte och sjunde lasaret
laste de ocksa versioner av Ramayana och Mahabharata pa hindi i skolan, vilket han larde
sig utav. Nisha berattar hur Saakib da brukade berétta for henne om historierna i de tva
bockerna. Till sist lanade Nisha bockerna av sin bror och laste dem sjélv. Inte heller Nisha
har last de andra béckerna om gudar och gudinnor som finns i hushallet, men hon funderar
pa att gora det nar hon far tid.

Nisha tror sig inte ha lart nagon annan i hushallet om gudarna och gudinnorna. Da hon &r
yngst har hon istéllet lart sig allt hon vet av de andra familjemedlemmarna menar hon.
Saakib berattar dock att han ibland brukar tillrattavisa de sma kusinbarnen som ibland halsar
pa genom att beratta om hur gudarna och gudinnorna kommer straffa dem om de fortsatter
med sitt daliga uppforande. Tidigare kunde han aven tillrattavisa sin syster Nisha pa detta
sétt, men nu ar hon stor och har dessutom ett gott beteende.

| hushallet finns en gudakalender med Rada och Krishna i det kombinerade sov- och
vardagsrummet samt ett par inramade gudabilder i Yadaves gamla sovrum. Nisha berattar att
hon har en egen bild pa hennes favoritgud Krishna, vilken hon nu placerat i pujaghar.
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3. Diskussion

I diskussionen kommer jag forst utifran studiens fyra foljdfragor att jamféra de tre
familjerna och forsdka utreda monster, likheter och skillnader. Jag kommer parallellt &ven
att diskutera mina upptéckter med hjalp av etnografiska teorier och teorier om ritualer och
ritualisering. | diskussionen speglar jag dven aterkommande mitt resultat med tidigare
forskning.

Uppsatsen avslutas med en konklusion dér jag forsoker sammanfatta de viktigaste
slutsatserna, svara pa min huvudfragestallning samt redovisa hur min studie kan vara till
gagn for religionsundervisningen i svensk skola.

3.1. Diskussion utifran de fyra foljdfragorna

3.1.1 Vilka religi6sa ritualer agnar sig familjerna at i hemmet?

Daglig puja utfors i samtliga tre familjer, bade morgon och kvaéll. | alla tre familjer ar det en
kvinna som bér huvudansvaret for att den dagliga rutinen skots. | Familj 1 ar det Taras och
Arjunas mamma som allt som oftast leder ritualen. | Familj 2 &r det Renukas mormor som
trots sin hdga alder entraget utfor puja bade morgon och kvall. Vad géller Familj 3 ska det
namnas att bada sénerna (Saakib och Yadave) utfor daglig tillbedjan, men det & mamman
som skéter den mer formella, traditionella, regelbundna och regelstyrda pujan (Bell, 1997,
s. 138) innehallande offer, rékelse och arati. Under Yadaves barndom var det ocksa en
kvinna, farmodern, som utférde de dagliga ritualerna i hemmet. For att visa pa mangfalden
och svarigheten att generalisera maste vi dock se hur det i Renukas pappa Sushils
barndomshem var pappan som skétte de dagliga ritualerna. I Ahlenius studie ar det
kvinnorna som bar huvudansvaret for den dagliga pujan i atta av tio familjer. Ahlenius
beskriver ocksa hur detta ar en historisk forskjutning, da hinduismen tidigare haft en stark
patriarkal struktur dér klassiska ritualinstruerande skrifter &r skrivna av och fér man (20086,
5.66).

Daglig puja

Vid en jamforelse mellan de tre familjernas dagliga puja finns bade en hel del likheter och
en del skillnader. Inledningsvis har samtliga familjer ett hustempel (pujaghar) dar de utfér
ritualen. Familj 1 och Familj 3 har ett specifikt rum for puja, medan Familj 2 har sitt
pujaghar i en garderob. For tva familjer, Famil 1 och Familj 2, &r kvallspujan rejalt mycket
enklare och kortare &n morgonpujan. | Familj 1 &r det framfor allt utelamnandet av bad av
gudarna samt avsaknaden av tika-markeringar som gor kvallspujan kortare i jamforelse med
familjens morgonpuja. | Familj 2 berattar Renukas mormor att hon inte utfor sin meditation
under kvallspujan, vilket forkortar den rejalt. | Familj 3 ar istallet kvéllspujan nagot langre
da arati endast utfordes da. Samtliga tre familjer betonar att tillbedjaren ska ta ett bad innan
paborjad puja.

I tva familjer fick jag vara med och observera morgon- och kvallspuja. | bada dessa familjer
inleder mamman pujan med nagon form av vattenritual. Tara och Arjunas mamma (Mamma
1) stadar forst av hela rummet med Gangesvatten. Darefter badas var och en av
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gudastatyerna i en massingsskal samt gudafotona torkas noggrant av. Saakibs och Nishas
mamma (Mamma 2) stadar inte av rummet. Saakib menar att det gérs en gang i veckan.
Mamma 2 badar heller inte gudarna, utan skvatter vatten pa bilderna och cirkulerar
vattenskalen framfor bilderna. Mamma 1 sétter sedan tikamarkeringar pa gudabilderna,
vilket inte gors av Mamma 2.

Dérefter sker olika typer av offer till gudarna. Mamma 2 kastar ut risgryn, och satter fram en
sockerskal. Mamma 1 offrar blomblad och en skal nétter pa morgonpujan och ett glas mjolk
och en skal godis pa kvallspujan. Allt forutom risgryn och blomblad anses darefter vara
prasada och fortars av familjen vid lampligt tillfalle. Bdda mammorna tander rokelse och
svingar framfor bilderna och placerar sedan de rykande stickorna i en behallare vid sidan av
altaret.

En stor skillnad mellan de bada modrarnas puja ar att Mamma 2 darefter dgnar en
forhallandevis lang tid at att gungandes lasa sina religiésa bocker. Bilderna i bockerna
trycker hon gang pa gang mot sin panna och i en bok skriver hon ner heliga mantran.
Backer, textlasning och skrivande ar nagot som Mamma 1 helt utelamnar.

Bada mammorna utfor daremot arati. Mamma 2 gor dock detta endast pa kvallen. Mamma 1
ackompanjerar sitt svingande av lampan med klockringning, medan Mamma 2 sjunger ur en
hymnbok.

Avslutningsvis har bada mammorna en avslutande praktik dar de bade bugar och tar i
altarets hyllor. Mamma 2 later dock denna del ta lite mer plats och tid genom att upprepa ett
handlingsmaénster hela 24 ganger.

Till sist kan ndmnas att endast Saakibs och Nishas mamma utfor dagligt vattenoffer till solen
samt att Renukas mormor (vars puja ar den enda jag inte observerat) ar ensam om att utfora
meditation och yoga i samband med sin dagliga puja.

Festivalspecifik puja

Samtliga familjer beskriver hur de utfor speciella ritualer vid speciella hdgtider och
festivaler. Mangder av olika festivalspecifika ritualer presenteras. Holi och divali &r de mest
omtyckta festivalerna for alla de tillfragade barnen och de enda festivaler som namns av
samtliga familjer. De rituella inslagen i dessa hogtider kommer helt klart i andra hand nér
barnen istéllet ivrigt berattar om fyrverkerier, mat, godis, gemenskap och lek. Men vért att
namna dr att bade Familj 1 och Familj 3 berattar att de under divali har en sarskild puja for
Laksmi och Ganesha. | Familj 1 kommer till och med en prast och utfor en eldritual under
denna hogtid. Renuka i Familj 2 menar att hon utfor puja under divali, men inte under holi.
Under holi &r det framfor allt Familj 3 som utfor speciella ritualer, dels genom att tanda
spisen med eld fran Holikabalet och dels genom att skanka ett matoffer till gudarna i
pujaghar.

En annan hogtid som beskrivs noggrant i tva av familjerna ar Tulsi Vivah. Aven den tredje
familjen har en tulsiplanta, men for dem innefattar den rituella anvandningen av plantan
endast Hanumanpuja.
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Min roll under observationer

Under mina observationer av den dagliga pujan intog jag, eller snarare tilldelades jag, delvis
olika roller i de tva familjerna. I Familj 1 kinde jag mig mycket “synlig” d4 mamman
aterkommande under pagaende puja vande sig till mig och forklarade vad hon gjorde. |
Familj 3 kunde mamman i sin fullstdndiga hangivelse till ritualen istallet tidvis lamna mig
som en nast intill osynlig observator. | kvéllspujans avslutning inbjod dock mamman i
Familj 3 mig till att delta i ritualen genom att liksom hon och Saakib (som ocksa narvarade)
med handerna fora varmen fran lampan till harbotten. Utifran Hammersley och Atkinsson
menar jag att jag i Familj 1 var en deltagande observatdr, medan jag i Familj 3 inledde som
ndrmast “en fluga pa viggen” men avslutade som en deltagare, en observerande sadan
(Hammersley & Atkinson, 2007, s. 104).

Hur min narvaro, och mina olika roller, paverkade pujan ar omajligt att séga. Min ambition
var att vara sa tyst och osynlig som majligt. Jag ville inte pa nagot satt stéra den for dem
heliga ritualen med mina 6nskemal eller synpunkter. Sa nar mamman i Familj 1 emellanat
vande sig till mig for att forklara visade jag stort intresse och nar mamman i Familj 3 bad
mig delta i ritualen gjorde jag det, aven om deltagande inte var min intention och vilja fran
borjan.

Religion som utférda handlingar

Flera uttalanden och handelser i studien sammanfaller med Bells syn pa religion som primart
en samling praktiker, utforda handlingar, och inte en sammanhallen dogmatik (Bell, 1992, s.
185). Renukas mamma anser t.ex. att Renuka ar ointresserad av religion, eftersom hon aldrig
utfor puja pa egen hand. Har satter Renukas mamma ett likhetstecken mellan religion och
utforande av ritualer. Vi vet att Renuka garna laser gudaberéttelser, kanner till motiven pa
alla gudabilder och framfor allt ivrigt foljer gudaserierna pa tv, men det ar genom rituell
praktik som man visar religi6st intresse enligt modern. Aven Renukas pappa, Sushil, kopplar
tydligt religion till utférda handlingar nar han presenterar sin familj som religios utefter vad
familjen ater och dricker och i vilken utstrackning de utfor ritualer. Renukas pappa forklarar
alltsa inte familjen religios pa grund av att de har en viss tro eller Gvertygelse, utan pa grund
av att de delar en samling praktiker. Vidare nar Sushil betonar Renukas frihet, ar det friheten
till att Renuka inte behéver gora som sin far, han lyfter fram. Friheten att inte behdva tro
som sin far ndmns inte.

Aven hos en av de lagkastfamiljer som avbojde besok framtrader tanken om att religion
framst ar en samling praktiker. Modern i familjen menar att hennes religion inte &r nagot att
studera eftersom hon pa grund av tidsbrist och orenhet inte kan utfora tillrackligt med
ritualer.

Overhuvudtaget fordes det séllan pa tal vad familjemedlemmarna “trodde p4”, utan mer vad
de pa grund av religionen “gjorde”. Detta kan naturligtvis bero pé att mitt intresse och mina
fragor mer behandlade detta omrade. Jag tror dock att Bells teori stammer val in pa en
ritualcentrerad religion som hinduism (Jacobsen, 2004, s. 279). Daremot lamnar jag det
osagt hur teorin star sig i motet med andra religioner.
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3.1.2 P4 vilket satt deltar barnen i de religiosa ritualerna?

Tva av de fem barnen, Tara och Saakib, utfor dagligen puja. Tva andra, Renuka och Nisha,
brukar vara med och utfora puja vid festivaler. Arjuna, som ocksa ar klart yngst bland
barnen, ar den som menar sig vara minst intresserad av att utféra puja. Arjuna har dock &ven
han utfort vardaglig puja med sin farmor vid ett tillfalle och namner att &ven han deltagit vid
puja vid olika festivaler (sasom Tulsi vivah). Nisha namner ocksa att hon under flera ar
utforde daglig puja, inledningsvis tillsammans med sin mamma och senare pa egen hand.
Nisha beréattar vidare att hon ibland dven nu utfor puja till vardags, exempelvis da ett
bekymmer eller stort gladjedmne dyker upp.

En skillnad mellan Taras och Saakibs dagliga ritualutévning verkar vara att Tara allt som
oftast utfor puja tillsammans med sin mamma, medan Saakib gor sin puja enskilt efter att
modern avslutat sin. Ibland far dock Tara klara sig utan sin mamma och trots sin ringa alder
pa egen hand utféra en mer “traditionell puja” med rokelsetindning, bad och smyckande av
gudar samt arati. Ibland gér hon t.0.m. puja med rokelse och mantran framfor gudabilderna
pa hennes rum. Saakibs puja ar mer avskalad och innehaller endast recitation av Hanuman
Chalisa. Nar Nisha da och da utfér puja till vardags gor hon det pa egen hand. Forloppet &r
da mycket enkelt. Hon trader helt enkelt fram infor altaret, for ihop handerna och ber om det
som ligger pa hjartat. Festivalspecifik puja utfors av samtliga barn tillsammans med hela
eller delar av familjen. Renuka utfér aldrig puja pa egen hand, utan sitter alltid med sin
mormor och mamma.

I likhet med Ahlenius (2006, s. 49) uppsats framkommer det ocksa i min studie att
tillbedjarna, bade de vuxna och barnen i studien, aldrig last sig till hur man ska utfora puja,
utan det har man lart sig genom traditionsférmedling fran aldre familjemedlemmar,
foretradesvis av sina mammor. Det ar endast Renukas mormor som frangar detta monster da
hon beskriver hur hon férandrade och utvecklade sin puja radikalt i métet med sin guru. Mer
ingdende om hur barnen lar sig puja gar att lasa i konklusionen.

Mer eller mindre rituella aktiva

I manga fall uppfattar sig barnen som mer religiost och rituellt aktiva an vad deras foraldrar
och éldre syskon anser om dem. Exempelvis menar Tara och Arjuna att de dagligen bestker
tempel, medan foréaldrarna anser att nagra tempelbesok i veckan ligger narmare verkligheten.
Vidare menar Arjuna att han har lart Tara en bordsbén, medan Tara anser sig ha lart sig
bonen i skolan. Saakib sager att gudaserierna pa TV inte ar lika viktiga for Nisha som for
honom sjélv. Nisha kontrar med att hon visst &r lika intresserad av serierna som sin bror. Vid
mitt forsta besok i Familj 2 hdvdar Renukas mamma att Renuka ar mindre intresserad av
religion och puja &n vad hon sjélv &r. Renuka ddremot menar i en senare intervju att hon
deltar lika ofta i puja som sin mamma, d.v.s. vid festivaler. Det &r l4tt att tdnka att de &ldre
familjemedlemmarna, speciellt foréldrarna, i dessa fall uttrycker en mer sann bild av
verkligheten. Men enligt Willis och Trondman etnografiska manifest bér jag som etnograf
avsldja och kritiskt granska de ojamlikheter och maktrelationer som existerar mellan de
inblandade, mellan barn och vuxen (Willis & Trondman, 2000, s. 9-10). Utifran en
postmodernistisk etnografi skulle det vara orimligt att hdr avgéra vem som talar ”mer
sanning”, da bada parter med hjalp av spraket har konstruerat sina egna subjektiva
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verkligheter (Hammersley & Atkinson, 2007, s 11 ff). Aven om jag inte fullt ut har anammat
en postmodernistisk kunskapssyn i denna studie inser dven jag omojligheten att har avgora
de olika beréattelsernas sanningshalt. Jag ser bara ett monster och for mig blir det istallet
viktigt att lata barnens roster, hur de sjalva uppfattar sin verklighet och sina handlingar,
komma fram.

Problem med etnografisk intervju

Ibland upplever jag att det finns en besvarlig spanning i de svar jag far pa mina fragar fran
barnen. Inte sdllan beréttar de ganska storslaget hur de utfor sina rituella praktiker. Efter ett
tag visar det sig att de snarare svarat pa fragan “vad de borde gora” (som sanna hinduer)
istéllet for vad de verkligen gor”. Problemet kan tydligt kopplas till Holsteins och
Gubriums teori kring hur intervjupersoner véljer att svara utifran olika roller och positioner
(1995, s. 33-34). Holstein och Gubrium papekar att svaren i etnografiska intervjuer pa grund
av detta fenomen ofta kan bli motstridiga. Nar Saakib beréttar om sin morgonpuja samt nar
han och Nisha redogdr fér pujan till Ganesha och Laksmi under divali blir det lite rérigt pa
grund av denna spanning. Saakibs morgonpuja later t.ex. mycket avancerad inledningsvis,
men visar sig vid ett senare besok vara ordentligt mycket enklare. Kanske &r det viljan att
beritta vad man borde gora” som far Tara och Arjuna att saga att de besoker templen oftare
an vad foraldrarna sager att de gor. Vill barnen mahanda verka “duktiga” infor mig? Renuka
visar daremot vid flera tillfallen att hon inte alls &r intresserad av att framstélla sig sjalv i
bittre dager”. Under en intervju med Renuka da hennes mamma var narvarande, vill
mamman vid flera tillfallen ”l&gga ord i munnen” pa henne. Nar Renuka séger att hon inte
har ndgon favoritgud insisterar mamman pa att Hanuman &r hennes favoritgud och senare
havdar mamman att Renuka brukar be mer under examinationstider. Vid bada tillfallen &r
dock Renuka bestdmd och tillrttavisar sin mamma.

3.1.3 Vilka syften med ritualerna férmedlas?

Syftet med den dagliga pujan varierar. Saakib, Nisha, Renukas mormor och Taras mamma,
namner liksom manga kvinnor i Ahlenius studie att pujan ger dem frid i sinnet eller liknande
(2006, s. 62-64). Tara forklarar istéallet att pujan maste utforas for att familjen ska ha
gudarnas fortsatta hjalp och valsignelse. Utebliven puja genererar automatiskt utebliven
vilsignelse enligt Tara. Aven Nisha och Taras mamma nimner mottagande av Guds
valsignelser som orsak till puja. Renuka utfor sin puja for att visa gudarna och gudinnorna
respekt och Saakib menar att pujan forbattrar hans minne. Yadave tror att Saakib utfor sin
puja for att han vill imitera sin bror, liksom han sjalv imiterade sin farmor. Sushil beskriver
hur han kanner en inre gladje av att tillbe och minnas sin fars gudar. Avslutningsvis tar
Renukas mormor ett steg langre och beskriver hur hennes djupaste syfte med puja &r att
slippa aterfodelsens kretslopp, eller att i alla fall fa en god tillvaro vid nasta aterfodelse.

Vad géller syftet med de festivalspecifika ritualerna beskriver barnen ofta den mytologiska
bakgrunden till festivalerna. Syftet med att tanda spisen med glédande kol fran Holikabalet
under holi medger dock Saakib att han inte forstar. Att forfaderna alagt dem att géra sa ar
anda en nog sa viktig anledning for Saakib. | alla tre familjer finns ocksa exempel pa ritualer
som utfors i syfte att beskydda hem och familj fran onda andar och djavlar. Under navaratri
blaser pappan i Familj 1 i en snacka (shank) for att doda demoner och dalig energi. | pappa
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Sushils (Familj 2) barndoms hem gavs fisk och ris till husguden for att denne skulle skydda
mot onda andar under den harda vinterperioden. Under en ritual vid bhaiya duay i Familj 3

beréattar till sist Nisha hur kvinnorna i hushallet kastar sten pa den hemgjorda ormen for att

denne symboliserar demoner och djavlar.

Tillbedjarnas syfte i férhallande till Humphrey och Laidlaw

Det ar fruktbart att diskutera tillbedjarnas olika syften med hjalp av Humphrey och Laidlaws
teori kring ritualisering. Inledningsvis kan vi se att intervjupersonerna upplever pujan som
stipulerade handlingar med en essentiell religids karaktar (Myrvold, 2007, s. 20),
innehéallande vissa fasta ”steg” (vilka varierar fran familj till familj) sa som vattenoffer,
rokelsetandning och arati. De flesta barnen kan tydligt redogora for dessa ”steg” som en
puja “maste” innehalla. Det stammer val éverens med det Jacobsen skriver, ndmligen att
vetskapen om hur man ska genomfora ritualer pa ett korrekt satt ar ett av de mest centrala
elementen i hinduismen (2004, s. 279). Att pujans rituella form ska foljas till punkt och
pricka (&ar stipulerad) anar man &ven i Renukas uttalande om hennes delaktighet i puja. ”Jag
sitter och tittar och kan ocksa hjalpa till ibland, men jag vet inte mycket om puja, vad vi
maste gora, vad vi maste tinda...”.

Pujan ar ocksa icke-intentionell. Taras mamma funderar inte vitt och brett pa hur hon sjalv,
pa det mest effektiva satt, bor handla for att uppna det hon soker (frid, halsa, valfard) och
vager inte olika handlingsalternativ mot varandra (reflexiv och instrumentell rationalitet).
Hon accepterar istallet de redan socialt normerande och stipulerade handlingar som ritualen
puja innefattar (normativ rationalitet). Daremot bar hon med sig tro, mening och motiv in i
ritualutévandet, vilket gor ritualen begriplig. Hennes Gvertygelse ar att hon just ska fa ta
emot frid, halsa och véalfard om ritualen genomfors pa ratt satt.

Studiens alla deltagare (férutom Arjuna) ser i storre eller mindre grad pujan som djupt
meningsfull, men av olika orsaker (Myrvold, 2007, s.22-23). Motiven till puja varierar
kraftigt, mangfalden ar stor, vilket dock inte hotar den stipulerade formen (Myrvold, 2007, s.
20). Alla barn (och vuxna) i studien deltar mer eller mindre regelbundet i pujan och
godkanner pa sa sétt ritualformens helighet. De enas kring sjalva utforandet av den rituella
handlingen. Daremot &r det inte sagt att barnen bekanner sig till en viss, bestamd
uppséttning trosforestallningar for den sakens skull (Myrvold, 2007, s. 21-22). Barnen
tanker bevisligen olika om vad pujan innebér. Ritualen &r for barnen meningsfull pa manga
olika sétt (Myrvold, 2007, s. 22-23).

3.1.4 Vilken annan religios traditionsformedling upptacks?

Till en borjan ar det pa sin plats att sdga att det sjalvklart ar omojligt for mig att upptéacka all
religios traditionsformedling som pagar genom endast nagra fa besok. Yadave forklarade for
mig vid ett tillfalle att allt i ett hinduiskt hem &r genomsyrat av religionen, t.o.m. arkitektur
och mablering. Mycket av detta har forblivit dolt for mig. Men nagra intressanta monster jag
upptéckte ar varda att ndmna.
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Samtliga barn kan lyfta fram en unik person i familjen som betytt mest for dem for deras
religiésa kunskapsinlarning. Tara ndmner sin mamma, Arjuna sin farmor, Renuka sin
mormor, Saakib sin storebror (och mor) och Nisha sin mamma. Om vi l&gger till Yadave
framlyftande av sin farmor klarnar bilden av att det &r, med undantaget Saakib, en aldre
kvinna i familjen som huvudsakligen lar barnen om gudar och gudinnor. Det ska dock ségas
att flera barn &ven ndmner andra (manliga) familjemedlemmar som viktiga.

Berattande

Ett viktigt sétt att formedla den religidsa kunskapen verkar vara genom beréttande. Tara
redogor for hur hennes mamma brukar beratta gudahistorier for henne nér hon ska sova
middag. Detta paminner hur Yadaves farmor delade religidsa berattelser pa kvallarna nar
han skulle sova. Saakib fortaljer med stor fértjusning om hur Yadave efter avslutad skoldag
pa universitetet brukade beratta historier om Rama och andra gudar. Saakib visar ocksa hur
hans mor, och dven andra sléktingar, ibland uppmanade honom som barn till ett battre
moraliskt uppférande genom religitsa beréattelser, exempelvis hur gudarna kunde bestraffa
en om man var olydig. Denna form av moralisk undervisning i berattelseform ndamner aven
Yadave att hans farmor brukade dgna sig at. Saakib beskriver att dven han idag tillrattavisar
yngre kusiner pa detta satt.

Bade Tara och Saakib menar att de ibland berattar om gudar och gudinnor fér yngre
familjemedlemmar (kusiner o.s.v.). Tara framlyfter ocksa att hon ibland beréttar for
jamnariga kompisar som &r pa besok om gudar och gudinnor och att hon t.o.m. leder dem i
ritualer framfoér gudabilderna. Med stor tydlighet visar detta att &ven barn kan fungera som
“kulturella mentorer”, vilket dven Katz redogor for (1993, s. 324). | en etnografi &r detta
viktigt att belysa da min studie &r ute efter att kritiskt granska de ibland forharskande
maktperspektiv (Willis & Trondman, 2000, s. 9-10) som presenterar en bild av barn som
passiva individer i ett primitivt forstadium till vuxenlivet som kallas barndom (Korp &
Risenfors, 2013, s. 64-65). Det finns t.0.m. inslag i min studie som visar att barn kan fungera
som “’kulturella mentorer” for dldre familjemedlemmar. Arjuna hivdar att han lart Tara en
bordsbon och Renuka beskriver hur hon ibland beréttar for sin mamma om vad hon lart sig
om gudar och gudinnor pa tv-serierna.

Gudabilder och bocker

Samtliga familjer smyckar sina vaggar med gudafoton och hyllor med gudastatyer. Familj 3
ar den familj som har minst antal gudabilder bortsett fran pujaghar. Jag upptackte bara tre
stycken. Familj 2, som forst sager att de inte har nagra gudabilder, &r den familj som har
allra flest. Overallt, i alla rum, finns planscher, kalendrar, statyer, tavlor, dukar och
klistermarken med religiosa motiv. Det &r svart att saga hur traditionsformedlande dessa
standigt narvarnade bilder ar. Renuka tycks inte tanka pa att bilderna finns dar. Men
samtidigt vet hon precis vilka gudar och gudinnor motiven forestaller. Pa nagot sétt har hon
alltsa lart sig detta. Det ar dock svart att veta om de aktuella bilderna pa véaggar och hyllor
hjalpt henne i den processen. Men det &r inte en omdjlighet.
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For Tara ar gudabilderna verkligen viktiga. Dels ur en religios synvinkel i det att hon
anvander dem i personlig tillbedjan. Dels ur en larandesynvinkel i det att hon i tidningar
letar efter gudabilder, klipper ur dem, klistrar in dem i sin bok och skriver gudomens namn
vid sidan av bilden.

Hemmets bécker om gudar och gudinnor ar nagot som for de flesta barnen har haft betydelse
I deras religiosa inlarning. Saakib beréattar hur hans storebror Yadave brukade l&sa for
honom och Nisha berattar hur hon i hemmet lanade Saakibs hindiversioner av Ramayana
och Mahabharata. Tara beréttar vidare att hon lanat hem en bok om Holika fran biblioteket
och Renuka, som &r en riktig lasfantast, har &ven last ett par religitsa bocker.

TV-serier

Tydligt ar dock att bockerna kommer langt efter tv-serierna i betydelse for barnen. Samtliga
barn forutom Arjuna foljer regelbundet gudaserierna pa tv. Flera av barnen menar att tv-
serierna ar den viktigaste kéllan till kunskap om gudar och gudinnor vid sidan av en viktig
vuxen familjemedlem. Flera barn beréttar hur de aldrig missar ett avsnitt. Arjuna som &r den
som talar minst om gudaserierna har dock sett sa pass mycket att han lart sig en sang om
Ganesha genom serierna. Saakib berattar att det ar fighterna samt gudarnas slagsfardigheter
och hjaltemod som tilltalar honom (vilket ocksa var det som en gang tilltalade Yadave). Tara
gillar nér gudaserierna handlar om lyckliga gudafamiljer som lever i fred. Nisha uppskattar
att hon l&r sig “det lilla extra” i gudaserierna. Hon menar att allt annat om gudar och
gudinnor hon méter utanfér hemmet har hon redan lart sig hemma, men genom tv-serierna
kan hon komplettera sin kunskap. Yadave menar istéllet att han alltid kdnde igen alla
beréttelser men att han som barn uppskattade att se dramatiseringen av det han redan hért.
For Renuka innebar serierna, forutom underhallning, att hon far fragor (som hon ofta stéller
till sin mormor) och att hon lar sig om gudar och gudinnor (vilket hon garna delar med sin
mamma).

Awven i Katz studie framkommer det att tv:n ar en viktig religionslarare (kulturell mentor) for
de mer bemedlade och hégkastiga barnen (1993, s. 325-326). Det hade i sammanhanget varit
intressant att studera vilken relation barn i lagkastiga familjer har till gudaserierna pa tv

idag, 20 ar efter Katz studie. Tyvarr lyckades inte jag fa kontakt med lagkastfamiljer, utan
har kan vidare forskning behdvas.

Gudaseriernas stora popularitet bland barnen kan kopplas till hinduismens starka betoning
pa det visuella intrycket och upplevelsen av det gudomliga (Jacobsen, 2004, s. 136-137). |
en kontext dar visuell beskadan av gud (darshana) ses som den starkaste formen av
gudskontakt (Eck, 1983, s. 19-20) blir Yadaves ord om den stora lyckan 6ver att se de redan
k&nda gudaberattelserna dramatiserade i bild &n djupare. Tanken om darshana medfér dven
att betydelsen av de manga gudabilderna i hemmen, namnda ovan, inte ska forringas.
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3.2 Konklusion

3.2.1 Hur ser den religiosa ritualorienterade traditionsformedlingen ut i
nagra hinduiska hem i Varanasi?

Hinduismens gudar och gudinnor ar narvarande i samtliga tre hem, pa flera olika séatt. I alla
hem utfors ritualer av tillbedjan (puja) tva ganger dagligen, morgon och kvall. Flera
specifika ritualer blir ocksa aktuella under arets alla festivaler. Alla barn i studien deltar i
pujan. Flera barn gor det, eller har gjort det, dagligen. Den religiosa traditionsformedlingen i
hemmen tycks ocksa ske genom en berattarkultur av gudahistorier, standigt narvarande
gudabilder, religiosa bocker och framfor allt de hos barnen mékta populara gudaserierna pa
tv.

En intressant iakttagelse i forhallande till Katz tidigare forskning ar att samtliga barn klart
och tydligt menar att arenan dar de framfor allt Iar sig om gudar, gudinnor och puja ar i
hemmet, av familjen.

Samtliga barn kan ndmna en person som lart dem mest om gudar, gudinnor och puja. Alla
barn véljer en &ldre familjemedlem och fér fem av sex barn (Yadave medraknad) ar det en
kvinna. | varje familj ar det ocksa en kvinna som ar huvudansvarig for de dagliga ritualerna.
I de flesta fall ssmmanfaller dessa tva, d.v.s. att det ar den kvinna som ar huvudansvarig for
dem dagliga pujan som ar den person som i storst utstrackning lar barnen om gudar,
gudinnor och puja.

Barnen och de vuxna &r 6verens om att man inte l&ser sig till hur man gor puja, utan man lar
sig, framfor allt genom &ldre familjemedlemmar. Nisha beskriver denna
traditionsformedling pa ett klockrent satt nar hon malar upp hur de som barn inte behéver
”ldra sig” om gudar, gudinnor och puja, eftersom den kunskapen kommer till dem
automatiskt, genom vardagliga handlingar i hemmet. Barnen lar sig genom att sitta med,
bredvid sin mamma, mormor eller farmor néar denne utfér sin puja. Flera barn beskriver
ocksa att de sjalva har en aktiv roll i pujan genom att de far ansvaret att springa och hamta
for pujan olika viktiga foremal, s& som russin och blommor. Bade Tara och Renuka berattar
vidare hur de i samband med puja ibland fragar vad olika delar i ritualen innebér och pa sa
sétt 1ar de sig mer. Nisha beréattar hur hon som liten flicka borjade imitera sin mamma under
pujan. Nisha fick da bekraftelse av sin mamma, vilket gjorde att hon fortsatte harma och pa
sa satt larde sig utfora puja. Saakib beskriver hur han lyssnade pa Yadaves recitation av
Hanuman Chalisa och hur han till slut larde sig den utantill. Pa samma sétt har Renuka lart
sig bhajans och mantran av sin mamma och mormor. Efter ett tag kan det bli aktuellt,
exempelvis om kvinnan som brukar skéta pujan &r oren p.g.a. menstruation, att ett barn far
ta ansvar for familjens puja. Detta ar da och da aktuellt for 12-ariga Tara.

Den ritualcentrerade traditionsférmedlingen, beskriven ovan, sker sa vitt jag kan se utan
tvang och press. Tva familjer betonar just barnens frihet att gora hur de sjalva vill vad galler
gudar, gudinnor och puja. Tara och Arjunas mamma framlyfter i och for sig att det ar viktigt
att barnen lar sig puja, men i praktiken ser man en stor frihet for Arjuna att avsta. Istallet
grips jag av att flera av barnen uttrycker ett stort intresse, en gladje och lekfullhet infér
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gudar, gudinnor och puja. Saakib beréttar hur han &lskade nar hans storebror beréttade
gudahistorier for honom efter avslutad skoldag. Arjuna beskriver hans minne av att ”’leka”
Tulsipuja. Att fa delta i farmoderns puja bendmner Yadave som “roligt”. Nisha funderar pa
att lasa mer bocker om gudar och gudinnor nar hon far tid. Alla barn, férutom Arjuna,
beskriver sitt stora intresse av de spannande och stamningsfulla gudaserierna pa tv.
Gudaserierna ar sa pass intressanta att Saakib t.0.m. slutar spela dataspel nér sandningen
borjar. Den som kanske béast personifierar gladjen, lekfullheten och det genuina intresset for
gudar och gudinnor &r Tara. Hon pysslar med sina gudabilder i sin lilla bok, hon dekorerar
gudastatyer och hon utfor egen puja framfor planscherna pa sitt rum. Till sist &r aven
hinduiska festivaler sa som holi och divali fyllda med gladje och lek. Genom gléadjen och
leken underlattas traditionsformedlingen och barnens kunskap om gudar, gudinnor och puja
vaxer till.

3.2.2 Studiens betydelse for svensk skola

”Levd hinduism” i religionsundervisningen

Vad innebar da mina slutsatser for religionsundervisningen i svensk skola? Som vi tidigare
sett ska religiost liv och uttryck, ritualer och bruk, d.v.s. ”levd religion”, utgora en central
del i undervisningen i religionskunskap (Skolverket, 2011a; Skolverket, 2011b). Enligt Bells
syn pa religion, som forst och framst en samling praktiker dar de utférda handlingarna ger
verklig substans at religionen och formar religics identitet och tro (Bell, 1992, s. 185), ar
styrdokumentens betoning forstaelig. Den religiositet som presenteras i min studie ar ocksa
centrerad kring liv och utryck, ritualer och bruk. Det &r den utlevda, synliga religionen
framfor allt i from av puja-utévning som studien kommit att handlat om. Dels beror det pa
att mitt intresse och darigenom mina fragor fokuserat pa det omradet av religionen. Dels tror
jag, som jag redan namnt, att det ocksa beror pa att hinduismen &r en ritualcentrerad religion
(Jacobsen, 2004, s. 279).

Utmaningen for larare i religionskunskap ar att pa ett dynamiskt sétt forsoka presentera
’levd hinduism” i svensk skola. Hir kan studiens beskrivningar av religiost liv under vardag
och hdgtid i ndgra hinduiska familjer vara betydelsefulla. Studien beskriver noggrant steg
for steg den dagliga pujan och aven festivalspecifika ritualer. Andra religidsa aktiviteter i
vardagen, dar tv-tittande pa gudaserierna i studien &r den viktigaste, presenteras ocksa. En
stor nytta med studien for undervisningen i religionskunskap &r att barnens perspektiv och
liv &r centralt. I studien redovisas hur barnens liv paverkas av familjens religion, vilka
religiésa handlingar barnen sjalva utfor, hur barnen lar sig om gudar, gudinnor och puja,
samt till viss del vad barnen tycker, tdnker och kénner betréffande religionen.

Min forhoppning &r att studien pa detta satt ska kunna hjalpa elever i den svenska
religionsundervisningen att “bli uppmarksamma pa hur manniskor inom olika religisa
traditioner lever med, och uttrycker, sin religion och tro pa olika satt” (Skolverket, 2011a, s.
186).
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Etnografi i religionsundervisningen

Jenny Berglund beskriver hur viktigt det &r att l&rare i religionskunskap Iar sig se sin
omvirld med vad hon kallar "etnografiska glasogon”. Berglund menar att ett stort problem
med svensk religionsundervisning ar att religioner och livsaskadningar presenteras som
enhetliga stereotyper, utan inre variation. Detta forfarande gor dels att vissa religioner och
livsaskadningar frammandegdrs for eleverna och dels att elever som identifierar sig med en
viss livsaskadning inte kanner igen sig (Berglund, 2011, s. 125). | slutdandan kan denna
stereotypa undervisning leda till férdomar, diskriminering och framlingsfientlighet (ibid. s.
127, 137). Istéllet bor bade lararen och eleverna etnografiskt studera religion i omvérlden
(speciellt i ndromradet) och pa sa satt upptacka och synliggora variationer inom olika
livsaskadningar samt i moten med andra fa fordjupad forstaelse for olika kulturer och
traditioner (ibid., s. 126, 137).

Berglund beskriver ocksa hur lararen maste forsta att det finns andra arenor dar eleverna
formodligen lar sig mer om religion &n i skolans religionskunskapsundervisning.
Larandesituationer och traditionsformedling i religiésa forsamlingar och i elevernas egnha
hem &r utmarkta for en religionslarare att etnografiskt studera. Pa sa satt far lararen kunskap
om vad en viss religids tradition anser vara vasentligt att den uppvéaxande generationen lar
sig. Lararen far ocksa storre forstaelse for i vilka sammanhang traditionsférmedlingen sker
samt hur olika religiosa traditioner praktiseras. Lararen bor efter avslutad etnografisk studie
fundera Gver och problematisera hur dennes egen undervisning framstaller den aktuella
religi6sa traditionen (Berglund, 2011, s. 137).

| ett pluralistiskt samhalle dar fordomar och framlingsfientlighet kan fa faste pa grund av
okunskap och avsaknad av forstaelse (som ovan beskrivet) ar min énskan att denna
etnografiska studie kan bidra till en 6kad forstaelse for hinduism praktiserad i nagra familjer
i staden Varanasi. | studien framtrader olika individer med olika livsféring och synsétt,
vilket gor att det inte finns rum for stereotypa bilder. Samtidigt som jag forsoker hitta
intressanta monster i mitt resultat visar jag aterkommande pa materialets mangfald och
variation. Studien kan pa detta satt bidra till att foljande syfte med religionskunskap i svensk
gymnasieskola efterfoljs:

Undervisningen ska ta sin utgangspunkt i en samhallssyn som préglas av 6ppenhet i fraga om livsstilar,
livshallningar och ménniskors olikheter samt ge eleverna majlighet att utveckla en beredskap att forsta och
leva i ett samhélle praglat av mangfald.

(Skolverket, 2011b, s. 137).

Genom studiens fokus pa larande och traditionsformedling i hemmen bidrar studien &ven till
att ge exempel pé hur religionsundervisning kan ta sig utryck i "icke-skol-sammanhang”,
vilket enligt Berglund &r en viktig lardom for larare i religionskunskap (2011, s. 137).
Studien bor saledes anvéndas av larare i religionskunskap i syfte att utmana och
problematisera bade de laromedel som finns till hands samt lararens egen undervisning om
hinduism.
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Bilagor

1. Intervjuguide till barn (Questionnaire 1)
2. Intervjuguide ”Sushil” and ”Yadave” (Questionnaire 2)
3. Intervjuguide “Renukas” mormor och ”Taras” & ”Arjunas” mamma. (Questionnaire 3)
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Bilaga 1

Questionnaire 1,

used for the children.

Namaste! Thank you that you want to help be to learn about Hinduism and about your life here and
about the gods and goddesses. I've so much to learn from you and I'm very interested to listen to
you!

Ice-breaking

1) What is your name?

2) How old are you?

3) In which class do you study?

Home and family situation

4) Can you tell me about your family and your home?

- How many people live in your home today?

(Parents, siblings (older or younger), grandparents, cousins, uncles, aunts?)

- Do they work or study? (What do they do for living?)

- Do all your family members live together in a same house or do they live at different places?
(Nuclear family or extended family or something else?)

Relationship to Hinduism

5) Tell me, do you know any gods or goddesses?
- What are their names?
- Can you describe them to me?

6) Were have you heard about or seen these gods and goddesses?
- At home, at the temple, in the streets, at the festivals/lilas, at TV, in school?
- Who have told you?

7) Do you have gods or goddesses here, in your home?

- Which ones?

- Are they at photos, at calendars, as statues, at an altar/house temple (puja place)?
- Can you show me?

- Tell me about all of them!

8) How do you like the gods and goddesses?
- Which one is your favorite and why?
- Have you ever been scared of these gods or goddesses?

Rituals at home

9) Can you tell me what you do with these gods and goddesses in your home?

- Do you do puja for them?

- Do you pray? Recite mantra? Light incense(Agarbattiellerdhupabatti)? Sing hymns? Use lamps (arati/diya)?
Wash, clothe the gods? Flowers (phool)? Final sacrifice (hawan)? apoor (camphor)?

- Do you search for eye-contact/ a glimpse of them (darsana)?

- Do you offer/lay down/give them anything?Do you get it back as prasada?

- How often do you do all this?

- do you do it any special time during the day or week?

- Why do you do puja?

If he/she does puja or other rituals:

10) Do you do it together with somebody or alone?
- What do you do and what do the other ones do?
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11)Do you know Tulsiplants? Tell me about it!
- Do you have it at home?
- Can you show me?

12)Can you think of something else you do with the gods or goddesses at home?
- What do you want to do with deities other than puja that can make you happy?

Verbal transference of religion in the home

13) Tell me, does someone talk about the gods and goddesses in your family?

- Who talks about it?

- When?

- Can you give me an example about something you have learnt about the gods and goddesses at home?
An exciting story?

14) Have you asked questions about the gods and goddesses to anyone in your family?
- When? (In connection to puja?)
- To whom?

15) Do you tell others in your family about what you know about gods and goddesses?
- Can you give me an example?
- To whom?

Hindu tradition, festivals and holiday

16) Do you know of any Hindu festivals?
- How many?

- Who told you about it?

- Why do you celebrate these festivals?

- How do you celebrate these festivals?

-How do you want to celebrate?

- What do you feel when it’s time for a festival?

17) Do you know of any special religious celebrations connected with special occasions
during a person’s life?

- Birth and childhood

- Marriage

- Have you experienced this celebration yourself?

- How do you celebrate?

- Do you know of any religious performance of rituals at the occasion of any death?

Other transference of religion in the home

18) Have you seen TV-programs with gods and goddesses?
- Tell me about it!

- At home?

- Did you learn anything about religion (and rituals) from those TV programs?
- What do you like about them?

-Do they inspire you?

19) Have you read or looked in books about gods and goddesses?
- At home?
- Can you show me?

Experiences and feelings
20) What do you think about

- listening to stories about -,

- watching the photos, statues- of,

- watching tv about-,

- learning about-,

- practicing puja to- the gods and goddesses?

21) Why do you do it?
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Rituals outside the home

22) Can you tell me if you go to the temples sometimes?
- What do you do there?

- Do you go there often?

- Do you go alone or with someone?

-Do you follow someone’s steps at puja at temple?

- Where did you learn it?

- What do you like to do the most at the temple?

23) Do you speak about the gods and goddesses with your friends and neighbors?

24) Do youknow about some festivals in the streets, open areas at the ghats?
- Tell me about it!

- Do you use to attend?

- How do you attend?

- Lila? Lee-1a?

- Processions?

- Visarjan (immersion) in Ganga?

25) What do you think about Ganga River?

- Have you taken a bath there?

- Do you think it’s something special with its water?

- Have someone in your family carried water from Ganga to your home?

Other perspectives
26) Is there anything else concerning gods, goddesses, religion, Hinduism in your family
and home that you want to add?

THANK You!l
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Bilaga 2

Questionnaire 2,

used for “Sushil” and “Yadave”.

Ice-breaking
1) What is your name?

2) How old are you?
3) What is your profession?

Childhood

4) Describe your place of birth and childhood situation.

- Urban or rural environment?

- What was your parents situation, socially (varna) and financially, during your childhood?
- Nuclear family or extended family or something else?

- Siblings? Older or younger?

5) What transference of religious tradition did you experience in your family as child?
- What did it look like?
- At home or elsewhere?

6) What religious rituals did your family perform during your childhood?
- On the daily basis (Everyday-rituals) and rituals during holiday and festival?

- At home or elsewhere?

- How often?

7) How active were you, as a child, in the practice of rituals?
- Observing or participating?

8) Did you usually ask questions during or in connection with the ritual-practicing?
- Freedom of expression in questioning?

9) Why did your family practice these rituals?

10) Was there other kind of transference of religious tradition that didn’t concern ritual
practice?

11) According to yourself; Who were your most important religious mentors as child:

Mother Father Grandparent Sibling (including cousin)
Uncle Aunt Friends or neighbors School
Television Other:

12) In what geographic space did most of your religious education take place?
At home? At the temples? At the streets? In school?

Life in Varanasi today

13) Describe your place of living and family situation in VVaranasi today.
- Urban or rural environment?

- Social and financial situation?

- Nuclear family or extended family or something else?

- Do you have children in the household?

14) Do you think transference of religious tradition appears in your family today?
- What does it look like?
- At home or elsewhere?

15) What religious rituals does your family perform today?
- Everyday-rituals?
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- Rituals during festival?
- At home or elsewhere?
- How often?

16) How active are the children in the performance of rituals?
- Observing or participating?

17) Do the children ask questions during or in connection with the ritual-performance?
18) Why does your family perform these rituals?

19) Is there other kind of transference of religious tradition that doesn’t concern ritual
performance in your family?

20) According to yourself; Who were/are the most important cultural (religious) mentors to
your children/younger siblings:

Mother Father Grandparent Older sibling (including cousin)
Uncle Aunt Friends or neighbors School
Television Other:

21) According to yourself; Who are the most important cultural (religious) mentors to
children in Varanasi today:

Mother Father Grandparent Older sibling (including cousin)
Uncle Aunt Friends or neighbors School
Television Other:

22) In what geographic space does most of the religious education/nurture of your

children/your younger siblings take place?
- At home? At the temples? At the streets? In school?

Other perspectives
23) Do you want to add something more concerning transference of religious tradition and
ritual-practice in homes and families of VVaranasi?
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Bilaga 3

Questionnaire 3,

used for “Renuka’s” grandmother and “Tara’s” & “Arjuna’s” mother.

Ice-breaking
1) What is your name?

2) How old are you?

Puja practise today
3) How do you perform puja?

4) Do you change your puja during festivals?

Background of her puja
5) How did you learn to perform puja?

6) Were did you learn to perform puja?
7) From whom did you learn to perform puja?

Feelings and purpose
8) Why do you perform puja?

9) Is it important that the children in the household learn to perform puja?

Other perspectives
10) Is there anything else concerning gods, goddesses, religion, Hinduism in your family
and home that you want to add?
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