Betesdrift i
kulturreservatet
Lillhdarjabygget

En intervjustudie

124

apl

Sofia Edlund

Uppsats for avliggande av filosofie kandidatexamen i
Kulturviard, Landskapsvardens hantverk

15 hp

Institutionen for kulturvard

Goteborgs universitet

2013

—
9]
S o
g8
=
5.2
X =

GOTEBORGS UNIVERSITET






Betesdrift i kulturreservatet Lillhdrjdbygget

Sofia Edlund

Handledare: Bo Magnusson

Kandidatuppsats, 15 hp
Landskapsvardens hantverk
La2012/13

GOTEBORGS UNIVERSITET
Institutionen for kulturvard






UNIVERSITY OF GOTHENBURG WWWw.conservation.gu.se
Department of Conservation Tel +46 31 7860000
Box 77

SE-542 21 Mariestad, Sweden

Program in Conservation, Landscape Management Major
Graduating thesis, 2013

By: Sofia Edlund

Mentor: Bo Magnusson

Outfield grazing in cultural reserve Lillhdrjabygget

ABSTRACT

Lillhdrjabygget is a cultural reserve in the county of Hérjedalen, consisting of a farm
situated far away from roads and society. The sisters Eva and Ann Eriksson are running the
farm in a mainly traditional way, revolving around a traditional bovine species grazing the
outfields in a way not utilized in modern day farming.

This report addresses the differences between outfield grazing on Lillhédrjabygget
historically and today. As the unique traditions and knowledge about outfield grazing at
Lillhdrjabygget faces the danger of falling into oblivion, the report can hopefully also be
used as groundwork for future management plans.

The results are presented through an interview with the two farmers. The interview shows
differences as well as similarities between historical and present day outfield grazing at
Lillhdrjabygget, mainly concerning herding.

The work material was obtained through interviews and literature studies. No regular field
studies have been conducted.
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Forord

Efter att ha praktiserat pd Lillhdrjabygget 2011 arbetade jag i augusti-september 2012
tvd veckor som bupiga, alltsa som extra medhjdlpare, pd Lillhdrjabyggets faibodvall
Hackasvallen. Jag funderade redan dé pé om jag skulle kunna knyta mitt examensarbete
till gdrden pa nagot sétt. Under mina veckor som bupiga fick jag inblick i hur vallningen
och betesdriften fungerade, sa nir jag fick forslaget fran Eva Karlsson pa Lansstyrelsen
1 Jamtlands ldn att skriva ner hur betesdriften gér till kdndes det som ett mycket
intressant uppslag for ett arbete. Min forhoppning 4r att denna redogorelse dven ska
kunna anvéndas vid en eventuell revidering av skdtselplanen for kulturreservatet
Lillhédrjabygget.

I resultatet redogors svaren i intervjun i en 16pande text, det underlag i form av fragor,
som jag anvinde mig av i intervjun, finns i bilaga tre. Nagra flitigt forekommande och
kanske inte helt sjéalvklara ord forklaras i bilaga fem, och i bilaga fyra har jag forsokt
askadliggora den sldkt som har brukat Lillhdrjabygget.

Ett mycket stort tack till Eva och Ann Eriksson for att ni sa vélvilligt har delat med er av
alla era kunskaper och latit mig vara med och forsta hur arbetet gar till. Tack till Eva
Karlsson pa Linsstyrelsen i Jamtlands ldn for hjialp med uppslag till uppsatsen och for
hjélp sa att intervjun kunde bli av. Tack ocksa till handledare Bo Magnusson och
Joakim Lilja for tankar och diskussionsuppslag. Slutligen ett stort tack till Emanuel
Blume for stod och korrekturldsning.
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1. INLEDNING

1.1 Problemformulering och fragestillningar

Lillhdrjabygget ar det sista kvarvarande fjilljordbruket med faboddrift i Sverige.
Detta &r anledningen till att det 2002 blev ett kulturreservat (Lénsstyrelsen Jimtlands
1dn 2002a). Eva och Ann Eriksson som idag brukar gérden sitter pa stor kunskap
kring brukandet och framforallt kring djuren. De &r femte generationens brukare pa
gérden och traditionsbérare. Deras mor Karin Eriksson levde storre delen av sitt liv
pa Lillhdrjabygget. For att inte kunskaperna som finns kring betet uppe pa
Lillhédrjabygget ska forsvinna pa sikt, och for att kunna bedriva samma sorts bruk i
framtiden, dr det viktigt att kunskaperna kring betet och betesdriften kommer pa
prant.

Mina fragestéllningar ar:
- Hur ser betesdriften ut idag uppe pé Lillhdrjabygget?
- Ar det skillnad mot hur det gick till *forr”?

1.2 Syfte och malséttning

Syftet &r att redogora for hur betesdriften gar till pa Lillhdrjabygget. Malet ar att
presentera ett dokument som kan utgoéra underlag infor eventuell framtida revidering
av kulturreservatets skotselplan.

1.3 Avgrinsningar

Arbetet handlar om Lillhdrjdbygget och hur betet bedrivs pa garden med tillhdrande
fdbod. Jag har valt att avgrdnsa arbetet till Lillhdrjdbygget, och har anvédnt mig av de
nuvarande brukarna Eva och Ann Eriksson som informanter. Fokus har lagts pa hur
betesdriften bedrivs idag, och dven hur informanterna minns och har fatt tidigare
brukningssatt beskrivet for sig. Jag har ocksa valt att fokusera pa kornas bete, inte
férens och hdstarnas. Inga undersokningar i falt har utforts.
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1.4 Metod och material

For att pa basta sétt kunna beskriva hur betesdriften gar till pa Lillhédrjabygget
genomfordes en litteraturgenomgéng, for att fa en bild om vad som finns skrivet
kring skogsbete, bete kring fabodvallar och historiskt utmarksbete. Litteraturen och
tidigare erfarenheter anvdndes som underlag vid sammanstillning av fragor till
intervjun, vilken dr den centrala kédllan i detta arbete. Dessutom gjordes
underlagskartor att anvidndas under intervjun. En intervju genomfordes med Eva och
Ann Eriksson pa Lillhdrjdbygget den 25-26 mars 2013. Intervjun genomfordes med
diktafon. Utgangar for 16tarna kring gdrden och Hackasvallen ritades pa kartor av
Eva Eriksson. Intervjun bearbetades till en text, och knéts i diskussionen till
litteraturen.

1.5 Killmaterial och befintlig kunskap

Det finns en hel del skrivet om fdboddrift och skogsbete ur ett skogligt perspektiv
och knutet till biologisk mangfald. Oftast handlar det om skogsbetets effekter och
inte om sjdlva skogsbetet i sig. Om fabodar och faboddrift finns ménga skrifter och
bocker. Det finns ocksé en del skrifter om historisk betesdrift men det dr séllan dessa
gér in 1 detalj.

Inom mitt mycket begrinsade omréade, bete pd Lillhdrjdbygget, finns det en tidigare
uppsats som delvis har berort amnet, men med utgangspunkt i beteslotar. Det dr
Katarina Bodins (2011b) uppsats Om vallning, bete och betesplanering i utmark med
utgangspunkt i begreppet lot. Hon har bland flera exempel med Lillhédrjabygget. Det
finns ocksé en rapport skriven av samma Bodin (2011a), Dokumentation av ortnamn
pd Lillhéirjabygget utgiven av Léansstyrelsen i Jimtlands 14n, dér till exempel platser i
utmarken knutna till betet tas upp, bland annat vilplatser. Lars-Olof Hallberg (2006)
har gjort en fotobok dir han skildrar aret pa Lillhdrjabygget, Gdrden pd fjdllet.
Liansstyrelsen i Jamtlands 1dn (2006) har gett ut en broschyr Lillhdrjabygget -
Fjdlljordbruk i viglost land. 1 CBM’s rapport Lokal och traditionell kunskap: goda
exempel pa tillimpning finns en artikel om den tysta kunskap som finns pa
Lillhdrjdbygget, Tyst kunskap pa en gard i viglost land i sydostra Hdrjedalen
skriven av Eva Karlsson (2012).

Det finns ett flertal skrifter och rapporter som bland annat avhandlar de biologiska
vérdena 1 betad skog; Betesprdglad dldre bondeskog (Andersson 1993),
Utmarksbete, frdamst skogsbete, och dess effekter pd biologisk mdngfald (Axelsson
Linkowski 2010), och Kor pad skogen (Nilsson & Schonfeldt 1998).

Bland de historiska skrifter som handlar om djurhéllning finns Cserhalmi &

Israelssons (2004) artikel Sommarfet och vintersvulten?: betet kan inte liknas vid ett
problemfritt smérgdsbord i 1800-talets allmogesamhiille som problematiserar
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tillgdngen pa bete och hédvdar att det var mycket arbetsintensivt att ha djuren pé bete,
tvirtemot den géngse bilden av att det riackte med att sléppa ut djuren..

Djurhallning behandlas ocksa i Israelssons (2005) avhandling Kor och mdnniskor:
notkreatursskotsel och besdttningsstorlekar pd torp och herrgardar 1850-1914.

I rapporten Om skogsbetet i allmdinhet och det i Klovsjé i synnerhet har Kardell
(2008) gatt med en flock betande kor vid ett femtontal tillfdllen och bland annat lagt
maérke till vad och hur de betar och hur de ror sig. Han har en mycket strikt skoglig
utgéngspunkt, och gir emot manga andra rapporter nér det giller den biologiska
méngfalden och de betande skogarnas hoga vdrden. Han anser i sina rapporter att
skogsbete &r att betrakta som nostalgi och inte dr ndgot att striava efter. Istillet ligger
hans fokus framst pa skogens aterviaxt.

Aldre skrifter om skogsbete, till exempel; Tirén (1948) Skogsbete - kulturbete: ndgra
vunna erfarenheter frdn Visterbottens ldn, har ofta skogsproduktionen i fokus och ar
mycket tveksamma till skogsbete, bade for skogens skull och for djurens avkastning.
Bjor & Graffer (1963) Beiteundersokelser pa skogsmark, beskriver och sammanfattar
betesmarksundersokningar i skogsmark gjorda i Norge. De dr mycket ingadende och
innefattar 18 olika undersdkningsplatser for notkreatur.

Kring vallning finns fradmst Szabds (1970) doktorsavhandling, Herdar och husdjur:
en etnologisk studie over Skandinaviens och Mellaneuropas beteskultur och
vallningsorganisation. Den avhandlar véldigt brett vallning och boskapsskdtsel
genom tiderna, bdde i Skandinavien och ute i Europa.

Lagar och regler kring utmarksbete och fibodbete kan man hitta i Utredningen om
betesritt vid fibodbruk och annan smaskalig djurhallning (2003).

I sammanhanget relevant intervjuteknik finns bland annat i Yngve Ryds (2010)
kapitel Intervjuer — en metod att utreda stora kunskapssystem och Lillian Ryds
(2010) kapitel At arbeta med muntliga kéllor — intervjuhandledning ur: Tunon &
Dahlstrom (2010) Nycklar till kunskap: om mdnniskans bruk av naturen. De
beskriver arbetet med djuplodande intervjuer och hur man kan ldgga upp sina
intervjuer och arbeta med dem. Bada beskriver vikten av att dterkomma till samma
informanter upprepade ganger. De arbetar med sina informanter i flera &r. Kaijser, &
Ohlander (2011) Etnologiskt fiiltarbete. 2, har ocks4 ett bra avsnitt om intervjuer, och
dven Lundahl (2004) Frdga, finna, fanga: intervjuguide for hemslojden. 1 skriften;
Wilhelmsson (2005) Fdabodminnen: en handledning vid dokumentation av minnen
och kunskaper som ror fabodbruk, finns det fragelistor sirskilt framtagna for de som
ska intervjua fabodbrukare.
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1.6 Teoretisk Bakgrund

1.6.1 Kort historik om utmarksbete och fiabodviisen

Fram till skiftena pa 1800-talet delades marker vanligen upp 1 indgor och utmark.
Nérmast kring byn eller gdrden 14g indgorna, ddr man exempelvis hade éker, &ng och
tridgédrdsland. Utanfor den hage som omgav indgomarken, lag utmarken. Utmarken
brukades ofta som betesmark. Det var torra, ndringsfattiga, steniga eller pa andra sitt
svarbrukade marker (Axelsson Linkowski, 2010 s. 15). Ofta var utmarksbetena
skogsbevuxna, men begreppet skog betecknade inte ndgot eget markslag utan
beskrev snarare tridens mingd och kvalité. Idag kallar man det bete som sker pa
utmarken ofta for skogsbete. Det ér ett ganska modernt pafund som visar att man
idag ténker pa utmarker som skogsbevuxna. Nér man talar om fabodbeten syftar man
ocksa framst pd skogsbevuxna betesmarker (Axelsson Linkowski, 2010 s. 5). En av
de naturtyper som minskat mest i Sverige under de senaste 100 dren &r betad skog.
Betade skogar, eller nyligen betade skogar, har ofta en stor variation i jordmén,
féltskikt och triddslagsfordelning. De har dessutom hoga naturvérden och lang
kontinuitet (Axelsson Linkowski 2010, s. 15).

Utmarksbeten dr ofta ganska stora betesomraden som &r hardast betade néra gard
eller fdbod och svagare betat langre ifrdn. Man har ofta brukat marken for att aktivt
gynna betet (Axelsson Linkowski, 2010 s. 15). Historiskt har utmarkerna ofta varit
forutséttningen for att man skulle kunna bo pé en plats. Fran utmarken har man fatt
bete, foder, ved, virke, och andra nédvindiga produkter (Axelsson Linkowski 2010,
s. 6). P& utmarken kan man urskilja tre typer av fodermark. Hagen, slattermarken och
betesmarken. Hagen var ofta tidigare slattermark som man latit hdgna in,
slattermarkerna bestod av myrar och svedjor med mera, och betesmarkerna var betad
skog som péverkats av médnniska och djur under 14ng tid (Eklund 1993, s 62).
Utmarkens betydelse kade i samband med den stora befolkningsdkningen i Sverige
pa 1700- och 1800-talen. Akerarealen utdkades, ofta pa Aingarnas bekostnad
samtidigt som antalet kreatur som behdvde foder och bete ocksé blev fler (Axelsson
Linkowski 2010, s. 9-10).

Att utmarken anvéndes for bete var sjélvklart och utmarkens vriga resurser hotades
sdllan av betet. Det var ingen som ifragasatte att djuren skulle beta pa utmarken, inte
ens i de trakter dér jarntillverkning och kolning kravde stora mingder ved (Axelsson
Linkowski 2010, s. 11).

For att kunna utnyttja utmarkernas bete maximalt och alltsa &ven de marker som 14g
for langt ifran grden anvdnde man sig av fabodar. En fabod &r, enkelt utryckt, en
ladugard med bostad diar man under ndgon period av sommaren vistades med djuren.
Mjodlken togs om hand pa plats, och djuren fick andra betesmarker dn de kring gérden
(Axelsson Linkowski 2010, s. 10). I Norge pa 1700-talet utvecklades fabodsystemet
genom att gdrdarna som 1ag nere i dalarna pé upp till 600 meter dver havet, utdkade
sina marker uppat lings med fjéllsluttningen, upp till 900 meter 6ver havet. Att
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gérdens och fdbodens marker hdanger samman é&r fortfarande vanligt i Norge, men
mycket ovanligt i Sverige och Finland (Axelsson Linkowski 2010, s. 10).

En fdbod placerades helst dir det fanns god tillgdng pé vatten, helst en rinnande
bick. Den skulle gérna ligga sydlént, pa stenfri mark, med mojlighet till takt av
vinterfoder i nérheten, och goda beten i omgivningarna (Axelsson Linkowski 2010,
s. 10). Fdbodarna lag ofta pd marker som inte ldmpade sig for odling men dér det
fanns kérrdngar och myrar i ndrheten (Axelsson Linkowski 2010, s. 11).

Forutom en fabod som oftast lag relativt 1dngt frén garden sa kunde man ha en
sommarladugérd. En sommarladugard kunde ligga vildigt nira vinterladugirden och
vara mycket enklare én densamma. Sommarladugéirdar anvéndes framst for att gora
djurhanteringen vid garden mer rationell. Ofta 1&g den mellan infiga och utmark,
vilket innebar att man slapp langa fagator. En annan fordel med sommarladugarden
kunde vara att man minskade antalet flugor vid gérdens huvudbyggnad och
vinterladugérd (Larsson 2003, s. 139).

1.6.2 Skotsel av betesmark

Eftersom utmarken har manga olika vérden sé skottes skogen pa utmarken historiskt
inte som en modern produktionsskog. Betet eller mosstékten kunde vara minst lika
viktigt som sjélva traden. Man anvénde sig ofta av olika betesforbéttrande atgérder.
For att fa ett bra bete skulle skogen vara ganska gles och solexponerad. For att
astadkomma det kunde man exempelvis rdja, ringbarka eller branna. (Axelsson
Linkowski, 2010 s. 7, Olsson 2012, 5.52). Aldre kartor visar att djuren betade pa
sadan mark som idag dr tét skog, vilket innebér att utmarkerna méste varit mycket
glesare och ljusare annars skulle det inte ha funnits tillrdckligt med bete &t djuren
(Dahlstrom 2006, s.2). Att man brénde for att forbittra betet finns ként i lagstiftning
sen 1500-talet. Att skogarna under 16-1800-talet brann vart trettionde till fyrtionde ar
berodde troligen pé betesbrinning, svedjebruk och annat nyttjande av eld i
landskapet. I KIovsjo 1 Jimtland tinde man den sista betesforbéttrande branden 1870
(Axelsson Linkowski 2010, s. 7). Enligt Tirén (1948) orsakade vallpojkar som téinde
upp eld for kaffekokning eller "myggrok”™ varje ar skogsbrénder i Visterbottens 1dn
(Tirén 1948, 5.57-58).

1.6.3 Skogsbruket

Den begynnande industrialiseringen under 1800-talets forsta halft skapade en
véixande efterfrdgan pa travaror. Av utmarkens ménga olika virden fick
virkesproduktionen en allt storre betydelse, vilket innebar ett nytt och kraftigt
utnyttjande av skogen. Samhillet grep in och reglerade bruket av skogen och i borjan
av 1900-talet borjar dagens skogsbruk, dominerat av trakthyggesbruk, vixa fram
(Andersson 1993, s. 12). Fran skogsindustrin hordes roster om en forestdende
skogsbrist under 1800-talets andra halft, men det var egentligen inte total tradbrist
det handlade om utan det borjade saknas virke i vissa dimensioner. Roster hojdes om

17



att skogen utarmats, men samtidigt 6kade antalet sdgverk (Axelsson Linkowski 2010,
s. 11). Nér man borjade virdera skogen hogt minskade antalet far och getter som
betade i skog snabbt i hela Sverige (Axelsson Linkowski 2010, s. 12). Enligt Eklund
(1993, s. 64) kunde getter ga sa hart at skogen att det blev kalfjall.

Djuren har gatt pd utmark och i skog och betat si ldinge manniskan hallit djur, alltsa i
ménga tusen ar (Kardell 2008, s. 121). I de flesta trakter var skog ingen bristvara
forrdn mojligen i relativt sen tid, och man reglerade dérfor inte heller betet. Forst nér
det borjade bli brist pa skog och bete borjade man uppritta juridiska regler kring det.
De forsta bestimmelserna som upprittades om betet, handlade inte om sjélva betet
utan om djurens intrdng pé aker, tomt och édng (Axelsson Linkowski 2010, s. 6).
Fram till 1857 var det markégarens, inte djurhéllarens, plikt att skydda sin mark frn
betande djur. Efter 1857 var djurdgaren tvungen att valla eller hdgna sina djur
(Axelsson Linkowski 2010, s. 11). I samband med att skogen borjade bli alltmer
vardefull skapades kampanjer for att fa bort djuren fran skogen, och sérskilt fran den
uppvéxande skogen (Andersson 1993, s. 12). 1933 kom 4gofredslagen som
ytterligare skérpte djurhallarens plikt att se till sina djur (Eklund 1993, s 61-62). Det
ar framst foryngringen i hért betade skogar som var problematiskt, for uppvuxna trad
ar antagligen betesdriften snarare nagot positivt eftersom det kan ge bittre
markforhéllanden (Andersson 1993, s.12).

Under 1900-talets borjan avfolkades landsbygden, folk fick det béttre genom
vélfardssamhaéllet, man borjade anvédnda sig av konstgédning, det fanns bidrag for att
forbattra betet, och mer skydd av skogarna ledde till att skogsbetet férsvann i stora
delar av Sverige (Axelsson Linkowski 2010, s. 12, Dahlstrom 2006, s.2, Kardell
2008, s. 121). God skogsproduktion och att halla djur pé skogen var helt oférenligt
(Axelsson Linkowski 2010, s. 12). I naturvardssyfte aterkom enstaka beten pa 1970-
talet och nér Sverige gick med 1 EU 6kade andelen bidrag for naturbete (Axelsson
Linkowski 2010, s. 12, Kardell 2008, s.122). De fa platser dir skogsbete har varit
kontinuerligt &dnda tills idag &r platser dér alternativa betesmarker fattas (Axelsson
Linkowski 2010, s. 12).

1.6.4 Biologisk mdngfald knutet till bete i skogs- och utmark?

Bete paverkar naturen pd méinga olika sitt. Vegetationen blir uppéten, spillningen
okar néringen och skapar habitat for olika insekter och svampar. Tramp skapar
jordblottor som underléttar etableringen av svampar, fron och mossor. Djuren kan
ocksa transportera froer till lampliga groningsplatser dver hela sina betesomraden
(Axelsson Linkowski 2010, s. 16). Bete dr en mindre stérning som i kombination
med jordman och andra stdrningar skapar en mosaik i landskapet, med ménga olika
habitat. Den biologiska mangfalden dkar eftersom betesgynnade och ljusilskande
arter gynnas av den miljo som betet skapar (Andersson 1993, s. 11, Axelsson
Linkowski 2010, s.16).
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Det dr inte bara ménniskans tamdjur som har betat och péverkat skogen. Det gor
dven de vilda djuren, exempelvis dlg. De senaste arhundradena, nér andelen tamdjur
har varit hog har andelen dlgar varit ldg och tvart om. Hjortdjur ar fréimst buskbetare
liksom getter, medan notboskap foredrar gris och orter. De olika betesdjurens
preferenser bidrar till att skogsstrukturen blir varierad (Olsson 2012, s. 52).

Det dr manga insekter, kirlvaxter och svampar som gynnas av betesdjuren, bade pé
kort och pé lang sikt. Vissa arter trivs battre i gddsel frén kor 4n i spillning fran dlg
eller annat vilt, eller kan anvidnda det som substrat. Det finns exempelvis
parasollmossor som antagligen har dverlevt de élgfattiga 1700- och 1800-talen
genom att vixa pd kreatursspillning istéllet. (Ljung 2011 s. 48)

Biérris paverkas positivt av storningar som bete och brinder, eftersom det bildas en
gles och 6ppen skog. Bérris ér kédnsliga for tramp, och dessutom &r de smakligt bete,
sd de missgynnas pa samma ging. Barris hittar man séllan i direkt anslutning till gard
eller fdbod, utan snarare langre ut i utmarken dér betet &r svagare (Axelsson
Linkowski 2010, s. 9).

I en undersdkning frén Norrbotten fanns det mycket dod ved, lagor, i den obetade
skogen, men i den betade skogen var tillgangen pé lagor mycket begransad.
Skillnaden kan dock bero pa att den betade skogen hade brints (Nilsson &
Schonfeldt 1998, s. 14). Samma undersokning visar pd att betet ger en mer Ortrik
flora (Nilsson & Schonfeldt 1998, s. 17). De betande djuren skapar dod ved. Héstar
och getter tycker om att dta bark och skapar pa sé sétt skador och tar dod pa tréad,
vilket gynnar ménga insekter. Kor knuffar istéllet omkull grunt rotade trad nér de
skrubbar sig (Ljung 2011, s. 48). Betesskadorna dr en variant av de biologiska spar
som betet ldmnar efter sig. Trad kan bli hart betade som unga men nér de blivit dver
beteshodjd véxer de pé bra. De fér tydliga spér av betet och blir inget bra virke. Om
det dr granar som blivit betade brukar de kallas ”getgranar” (Ljung 2011, s. 40).

Nér man idag strévar efter att bevara artrikedom bor det finnas en medvetenhet om
att det &r det traditionella nyttjandet som har format naturen och méngfalden.
Antagligen ér de flesta biotoper som vi har i Sverige pa nagot sitt havdpaverkade
(Axelsson Linkowski 2010, s. 4). Sdllan uppmérksammas att det finns en
hévdhistoria knuten till marken, antagligen beroende pé att havdarter kan finnas kvar
langt efter att hdvden har upphort, och att man da knyter dem till det ohdvdade
tillstdind som marken befinner sig i (Axelsson Linkowski, 2010 s. 4).

Den bild vi tinker oss av ett betat landskap forr har vi bland annat fétt frén édldre
fotografier som huvudsakligen skildrar 1800-talets andra hélft och 1900-talets
borjan. Det dr ofta ett hart betat landskap, och sé sag det antagligen bara ut under en
relativt kort period (Dahlstrém 2006, s.3). Djurtitheten 6kade under 1700- och 1800-
talen. Det kan ha inneburit att betestrycket steg i samma utstrickning, men det kan
ocksa ha varit sd att den tillgéngliga betesmarken 6kade genom att utmarkerna
oppnades upp. Oavsett vilket sa intensifierades nyttjandet av utmarken och det blev
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en succesiv fordndring av landskapet. Det dndrade ocksé forutséattningarna for den
biologiska mangfalden (Dahlstrom 2006, s.3).

Viktiga aspekter for biologisk mangfald &r att ha en variation i betestrycket, bade
mellan ar och mellan betesmarker (Linkowski & Lennartsson 2004, s 308).
Betestryck, som dr en kombination av antalet djur, betestidpunkt, djurens
betespreferenser och omradets produktivitet (Axelsson Linkowski 2010, s. 25), har
varierat kraftigt mellan &r och det har antagligen haft stor betydelse for kénsliga
arters mojlighet till overlevnad (Dahlstrom 2006, s. 3). I traditionella betesmarker var
inte hdrd avbetning ndgot man stravade efter, sa emellanat bor betesmarkerna ha varit
svagt betade eller helt obetade (Linkowski & Lennartsson 2004, s 308). Ett
langvarigt intensivt bete dr inte hallbart (Kardell 2008, s.125). Det l4r salunda ha
funnits en stor variation i det traditionella landskapet, fran hart hdvdade marker till
helt obrukade (Linkowski & Lennartsson 2004, s 308). Det har dven funnits en
variation i tid. Det fanns forr gott om marker som hivdades sent pa sdsongen, med
borjan 1 juli eller &nd4 senare (Axelsson Linkowski 2010, s. 16, Dahlstrém 2006, s.
2). P4 1700-talet s& var det ungefér en fjardedel av alla fodermarker som hidvdades
sent, idag dr det mycket sdllsynt (Dahlstrom 2006, s. 2).

Ett lagom betestryck ger en stor artrikedom, och atervixten pé triden tryggas genom
att taggiga buskar kan etablera sig som sen skyddar trdden under den kritiska
ungdomen. Om markerna skulle borja védxa igen, s& minskar artrikedomen (Axelsson
Linkowski 2010, s. 16).

1.6.5 Bete

Generellt slépptes korna ut pé bete ndgon gdng mellan det att snén smélt bort, till
borjan av juni. Oftast slapptes korna ut i mitten av maj eller borjan av juni. Ett tidigt
betessldpp sags som ett tecken pa fattigdom, man tvingades sldppa ut sina djur for att
fodret tagit slut. Slappte man ut djuren for tidigt kunde det hiinda att djurens tramp
skadade grisvixten, och den totala betestillgdngen ansdgs bli béttre om gréset fick
véxa till sig innan det blev avbetat (Dahlstrom & Ekeland 2007, s. 209, Cserhalmi &
Israelsson 2004, s. 76). Djuren stallades in igen i slutet av september, alternativt nér
det blev frost eller snon kom (Dahlstrém & Ekeland 2007, s. 209).

Det finns en allmén uppfattning att det forr fanns obegrénsat med bete, att djuren var
sommarproducenter och antogs bara ge mjolk under sommaren medan det rickte att
hélla djuren vid liv 6ver vintern. Tanken att man systematiskt ldt djuren svélta under
vintern motsitter sig Cserhalmi och Israelsson (2004). Man skulle da ha
dimensionerat antalet djur efter att man hade obegrénsat bete pa sommaren och inte
bekymrat sig om att vinterfodret inte riktigt rackte till. Deras undersdkning, som
bygger pa fragelistor, visar att det ofta inte fanns obegrinsat med bete, att bete var en
begrinsad och varierad resurs, och att inget bete var det andra likt. Det fanns stora
skillnader mellan olika delar i landet och olika markbeskaffenhet, och det var 4ven
olika under sésongen (Cserhalmi & Israelsson 2004, s. 75-76). De flesta lyckades
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foda sina djur, men det finns domstolsprotokoll fran bade 1860-talet och 1920-talet
dér personer har blivit domda for djurplageri for att deras djur fatt for lite att éta,
framst pa vintern, men ett flertal 4&ven pd sommaren (Cserhalmi & Israelsson 2004, s.

80-81).

Numer &r det inte ndgon brist pa bete. Skogsbeten idag betas ofta av notkreatur, dven
om det historiskt 4ven har betat fér, getter och histar pd markerna (Axelsson
Linkowski 2010, s. 7). Beroende pa vilket eller vilka djurslag som betar, paverkas
vegetationen pa olika sétt, olika djurslag har olika betespreferenser. For att {4 ut s&
mycket som mojligt av betet dr diarfor sambete mellan olika arter effektivt.
Exempelvis foredrar far och getter buskar och 16v medan kor foredrar grés och orter
(Dahlstrom 2006, s. 129). Andrée et al (2011) visar att det inte finns nagon stor risk
for niringsforflyttning mellan néringsrika och magra marker. Djuren bidrar med
ndringsdmnen genom godsling 1 ungefdr samma utstrickning som de betar (Andrée et
al 2011, s. 41-42).

Kvaliteten pa betet kan variera mycket. Faktorer som péverkar vegetationens kvalitet
ar bland annat markforhallanden, vidret, h6jd 6ver havet och at vilket hill marken
lutar (Bjor & Graffer 1963, s.176). Man méter kvaliteten genom att se hur mycket av
kornas huvudsakliga betesvixter, en del gris och orter, som finns. Men under vissa
perioder sétter djuren stort virde pa andra saker, det kan exempelvis vara olika lavar,
hallonris och blébérsris (Bjor & Graffer 1963, s.177). I Bjor och Graffers
undersokning éndras betesvanorna hos notkreaturen mycket fran vér till host. I juni
betas mer lav och ljung, och i augusti betas det mer pa blabars- och krustatelmark.
Generellt sett dr betet betydligt sdmre i augusti och korna anvdnder da mer tid &t att
beta (Bjor & Graffer 1963, s.201-202). Védret paverkar var korna viljer att beta, och
hur intensivt. Om det &r varmt eller kraftigt regn drar korna sig in i tdt skog och betar
mindre intensivt. Ar det vildigt varmt vilar de mycket. Bide i litt regn och
uppehéllsvéder betar korna lika intensivt och linge (Bjor & Graffer 1963, s.202-
203). Hogmjolkande kor betar och vilar lika mycket som de som mjolkar mindre
(Bjor & Graffer 1963, 5.203). Djuren betar de flesta 10vslag, undantaget al, det &r
framst getter och far som foredrar 16v, men korna &ter ocksd ganska mycket (Bjor &
Graffer 1963, s.177). Enligt Bjor och Graffers norska undersékning ér den
genomsnittliga betestiden for notkreatur 81 dagar om aret (Bjor & Graffer 1963,
s.177).

Hur langt djuren gick fran gérden var helt beroende av att de hann hem 1 tid {or
kvéllsmjolkningen. I Bergslagens byar gick de som mest 3 kilometer bort fran byarna
(Axelsson Linkowski 2010, s. 10), och i KIovsjo gick koflocken i Kardells
undersokning (Kardell 2008, s.124) en mediandag 7-8 kilometer och var borta i 7,5
timmar.

Avkastningen pa mjolkkorna har 6kat genom bland annat avel. En mjélkande svensk
ko végde for 100 ar sedan ungefar 400 kg och gav mellan 500-1000 kg mj6lk om
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aret. Idag véger korna omkring 600 kg eller mer och kan producera 8000-9000 kg
mjolk om aret (Ronnow 2010, s. 6).

Varma dagar pa sommaren kan insekter vara besvirande for djuren. Att de inte far ro
till att varken beta eller vila kan paverka mjolkproduktionen. (Bjor & Graffer 1963
s.203)

1.6.6 Viixter

Den betade skogen ir rikare pa orter och gras dn obetad skog som ofta dr mer rik pa
ris (Andersson 1993, s. 13). Det finns ménga vilda arter som gynnas av bete och
annat bruk av utmarken. Olika véxter naturligtvis, men dven vissa insekter och
svampar (Ljung 2011, s. 44). De arter i skogen som gynnas av betet dr ofta anpassade
for andra naturliga storningar som skapar en gléntrik och 6ppen skog. Olika arter ar
gynnade pa olika sétt. Vissa ratas av djuren exempelvis pyrolor, varfryle, ekorrbar
och olika sorters mossor. Andra ér anpassade for att klara betet bra eller s gynnas de
av att skogen blir ljus och 6ppen, till den gruppen hér ménga gris och halvgrés, olika
orter som kovaller och linnéa, och olika svampar (Ljung 2011, s. 46). Langvarigt
skogsbete kan dven ses genom franvaro av vissa arter, sirskilt vid bete med getter
(Ljung 2011, s. 49).

Djur aterkommer gérna till platser dér de tidigare betat, genom betet stimuleras
tillvixten av exempelvis olika grds, och betet blir ddr smakligare (Axelsson
Linkowski 2010, s. 25). Djur som gér pa 16sdrift beger sig generellt lingre bort for
att fa tag pa smakligt bete dn att stanna kvar vid ndgot som inte ar lika gott (Ljung
2011, s. 61).

Vixternas smaklighet for betesdjuren kan variera mellan olika véxtplatser. Det kan
exempelvis vara markforhéllanden eller antalet ljustimmar som gor att véxterna
smakar béttre pa en viss plats. Djuren fokuserar pa de vixter som smakar bast pa den
plats de befinner sig pa for tillféllet. De véljer foder inte bara efter tillgdng utan
ocksa efter smaklighet. Tidpunkten for betessldppet paverkar ocksa
betespreferenserna, till exempel sé betas gérna tuvtatel och stagg, men bara under
forutsittning att de hinner betas av innan de blir forvuxna, for d4 kommer de sen att
ratas under hela betessdsongen (Ljung 2011, s. 60-61). Stagg &r ett mycket
néringsrikt foder, och hélls tillbaks av slatter, men om sléttern upphdr och betet inte
inleds tillrackligt tidigt pa sdsongen kan staggen ta dver pa de smakligare grasens
bekostnad (Ljung 2011, s. 47).

I en betad skog forekommer ofta vixter som normalt inte hor till den aktuella
skogstypen. I en mager tallskog som betats sé att den bdrjar pdminna om en fjéllskog
kan man exempelvis hitta rddbldra och fjalltimotej, som etablerat sig med hjdlp av
betesdjuren. Andra arter som fér hjdlp ar rodven, stagg, vitgroe, svartstarr, och
pillerstarr.(Axelsson Linkowski 2010 s. 24) I sydsvenska skogar som betas finns
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bland annat stagg, kndgris, blasuga, daggkapor, nattviol och smultron (Andersson
1993, 5.13).

I Bjor och Graffers (1963) undersokning ér de viktigaste betesvéxterna rédven,
krustétel varbrodd, svingel, groe, tuvtatel, blattel, starr, tuvsidv, och myrlilja (Bjor &
Graffer 1963, s. 217-218). I Kardells (2008) undersékning bestod kornas foda till 90
procent av krustétel. Strax dver fem procent var 16v och mindre &n fem procent
utgjordes av orter. Forutom grés och halvgris at korna kovall, rodklover, vitklover,
maskros, gullris, ingssyra och bergssyra (Kardell 2008, s. 95). Aven brunrér éts
gérna, halvgrés och starr accepteras, men exempelvis torta och nordisk stormhatt
betas inte (Axelsson Linkowski 2010, s. 24). Blabér dr betesbegirligt och dérfor ofta
hart nedbetat (Andersson 1993, s.13).

1.6.7 Svamp

Det finns ménga olika sorters svamp i betespriaglade skogar. En mosaikartad
betesskog skapar mojlighet for svampar med olika stdndortskrav att samsas pa liten
yta. Storningarna som blir av tramp och liknande gor att svamparna bildar fler
svampkroppar. Médnga svampar ér knutna till spillning, och spillning i skog ger ett
annat habitat &n spillning i exempelvis 6ppen hagmark (Andersson 1993, s. 14-16).

Kor ir fortjusta i svamp, och dter stora mingder. Det har ansetts vara bra for
kvigornas tillvixt men inte for mjolkande kor, eftersom mj6lken kan ta smak
(Axelsson Linkowski 2010, s.9). Nar det var mycket svamp i skogen var det
dessutom svért att fa hem djuren pa kvéllen, eftersom de kunde ga 14ngt nér de sokte
efter svamp (Axelsson Linkowski 2010, s.9, 22).

1.6.8 Vallning/gdtning

Inom det svenska fabodsystemet har man anviént sig av en betescirkulation for att lata
djuren beta av ett omréde i taget. Fibodarnas betesmark delades in i mindre omraden,
ofta kallade gésslor eller 16tar. Detta system anvindes framst i Dalarna. Gésslorna
kunde betas en viss dag i veckan, eller med ndgon annan struktur. Flocken hade sin
sarskilda 16tgdng under veckan, man anvinde gésslorna i en viss ordning. Om man
hade méinga gisslor kunde det hinda att man inte dterkom till samma plats forrén
efter sju till tio dagar. I varje géssla fanns det en eller flera vilplatser, sovholar, dir
kunde det hénda att tvd olika fédbodars gésslor sammanfoll sa att vallhjonen, de som
vallade djuren, kunde métas (Szabd 1970, s 90-91).

Faran for rovdjur fanns i hela Sverige dnda fram till 1840-talet. Det var framst varg
man var ridd for, men dven bjorn passade man sig for. Bada kunde forsoka ta sig in i
fdhusen, som ofta var byggda lika mycket for att skydda mot rovdjur som att skydda
mot véder och vind. Det hidnde att folk var tvungna att ldgga ner sina fabodar pa
grund av rovdjurstrycket, sérskilt innan skjutvapen blev vanligt i fjéllen i mitten av
1800-talet. Sa lange det fanns stor risk att f4 pdhilsning av rovdjur, var vallarens
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huvuduppgift att skrimma bort, eller ta upp direkt kamp med rovdjuren samt att halla
boskapen samlad under dagen och se till att de kom in pa kvéllen. Nar det inte langre
fanns ndgon rovdjursfara i anstdllde man inte ldngre sdrskilda vaktare utan
fabodpigan fick sjdlv driva ut och locka hem korna fran betet. Korna har béttre
forsvarsegenskaper én till exempel getter och far, sa det var vanligare att man
fortsatte ha ndgon som vaktade smakreaturen (Szab6 1970, s. 92-93). Om
rovdjursfaran var stor anvdnde man sig i storre utstrackning av manliga, vuxna
vallhjon annars var det vanligt med barn eller ungdomar (Szab6 1970, s. 94).

Vallningen forsvann succesivt, och under en dvergangsperiod foljde man ofta korna
en bit pd vigen for att dérefter limna dem ute i1 skogen och smyga sig hemat. For att
f4 hem dem sen fick man locka dem, och da var salt en viktig godsak att bjuda pa.
Efter de olika skiftesreformerna i norra Sverige hignade man in sina skogsandelar
och lét korna strova fritt utan tillsyn. Fran att ha f6ljt och vallat djuren hela dagarna
fick de nu skota sig sjilv, innanfor stingsel. En mycket viktig omstidndighet 1
overgdngen till en vallningsfri betesdrift var att rovdjuren i princip forsvann under
1800-talet (Szabo 1970, s. 88).

1.6.9 Fjillndra kor

Fjéllnédra kor har samma ursprung som fjéllkor men dr betydligt mer oférddlade. Det
finns tre ursprungsbeséttningar: pa Lillhdrjdbygget, i KIovsjo och i Biellojaure. De
fjéllndra korna kommer fran gérdar med ett sjdlvforsorjande system, och atminstone
pa Lillhdrjabygget och 1 Biellojaure har man aldrig levererat mjolk till mejeri, pa
grund av avstdnden, men mojligen kunnat silja smor och ost som man kan lagra
langre. Rasen har kvar sina ursprungliga egenskaper och drifter. Korna pé
Lillhédrjabygget har funnits dér sen sluten av 1800-talet, och utbytet med andra
besédttningar har varit begrénsat (boskap.nu 2013-03-12).
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1.6.10 Lillhdrjabygget

I Hérjedalens kommun, precis péd grinsen till Dalarna ligger garden Lillhdrjdbygget.
Hit tar man sig antingen sdderifran via Lovndsvallen eller norrifrén via Djursvallen.
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Fig.1 Situationskarta Lillhdrjdbygget ©Lantmiteriet

Lillhédrjabygget ar det sista levande fjilljordbruket med faboddrift i viglost land som
finns 1 Sverige (Lansstyrelsen Jdmtlands 1&n 2002a). Lansstyrelsen i Jamtlands ldn
bildade 2002 kulturreservat av hela fastigheten Lillhdrjeaddalen 1:1 for att bevara den
unika miljon (Lansstyrelsen Jimtlands 14n 2002a). Reservatet och fastighetens totala
areal dr 2 698 ha. Av det ar 2 018 ha myr, 540 ha kalfjill, 100 ha produktiv
skogsmark, 33 ha vatten, 3,8 ha dkermark och 3 ha dngsmark (Lansstyrelsen
Jamtlands 1dn 2002b). Garden ligger 710 meter dver havet, vid Lillhdrjan. Till gdrden
hor faboden Hackasvallen som ligger pa fjéllet Hackdsen nordvist om garden,
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815 m 6 h. Garden dr omgiven av myrmarker och i vister fjdllen Milstenshagna och
Vedungsfjillet. Kring grden och langsmed &n véxer gran- och tallskog med inslag
av lovtrad. Féltskiktet i skogen bestar framst av krustétel och blabéars- och lingonris
och skogen dr betespréiglad (Lansstyrelsen Jamtlands ldn 2002b). D6d ved finns
frimst i form av stdende torrakor. P4 fastigheten finns det mycket myrmark. Oppna
myrar med gungfly och enstaka fasta partier dominerar, men i nérheten av Hackésen
finns fastare myrar. Dér forekommer ocksé starrmyrar, rishedar och stagg- och
tradtdgsdominerad fukthed (Lénsstyrelsen Jimtlands 1dn 2002b).

Garden dgs och brukas idag av syskonen Eva och Ann Eriksson som dven bebor
gérden. Det finns tvd arsanstéllda dréngar och viss arbetskraft vid behov.
Linsstyrelsen dr forvaltare. Betet pa Lillhdrjabygget bedrivs som ett traditionellt
utmarksbete. Det man inte vill ska betas hdgnas in, och djuren gér sen 16sa pa
utmarken.

1.6.11 Lillhdrjabyggets historia

Marken kring Lillhdrjén har anvénts lange. Antagligen har platsen anvénts sen 1500-
talet som utslattermarker, bland annat for bonderna nere i Lillhdrdals kyrkby. I
borjan av 1800-talet bosatte sig Hans Anderson, kallad Hane-Hans vid Lillhdrjan
(Bodin 2011a, s. 39). Han tog upp ett nybygge pa platsen, som da fick namnet
Lillhédrjabygget. Hane-Hans levde ensam med sina djur i 25 ar och nér han dog blev
det konflikter om vem markerna tillhérde (Lansstyrelsen Jamtlands ldn 2006).

Ar 1842 var torparen och insyningsmannen Olof Olofsson Fors brukare av girden,
men nar hans son, Schwolo Erik, ville ta dver efter honom blev det konflikter och
bade far och son tvingades flytta (Lénsstyrelsen Jimtlands 1dn 2006). Efter en
rittsprocess pa 1840-talet tog bonderna pa garden Upp-i-gala i Lillhdrdal 6ver garden
och Olof Eriksson i Glote och hans hustru Karin Kjelsdotter fran Upp-i-gala blev
istdllet Lillhdrjdbyggets dgare (Bodin 2011a s. 39, Lénsstyrelsen Jimtlands ldn
2006). I valet mellan att emigrera och att ta upp ett nybygge pa hemmaplan valde de
det senare (Lansstyrelsen Jamtlands ldn 2006). Enligt en familjesdgen skulle
hemmanets storlek bestimmas av hur mycket mark Olof Eriksson kunde ga in under
ett dygn. Han valde midsommarnatten och fick salunda maximalt antal timmar pa

sig.

1865 bosatte sig Olof Eriksson och Karin Kjelsdotter pa garden, som 1874
betecknades som ett skattehemman (Lansstyrelsen Jimtlands 14n 2006). I samma
veva utarrenderades dven skogen till ett skogsbolag pd 50 ar (Bodin 2011, s.39). Olof
och Karin hade tva soner, Kiel och Erik (Bodin 2011a, s. 36). Sonen Erik Olofsson,
som kallades for Hérjagubben, drvde garden och fick fyra egna barn. Den &ldsta
dottern Karin flyttade frdn garden, och den yngsta dottern Erika forolyckades nér hon
var 9 ar. Efter att ha lamnat garden for att valla kalvar kom hon aldrig tillbaka. Man
hittade henne en vecka senare, ihjilfrusen och saknande sin ena kdnga. Antagligen
hade hon gatt ner sig i ett surhal, kommit fran kalvarna och sen inte lyckats hitta hem
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(Lénsstyrelsen Jimtlands 14n 2006). 1935, samma &r som Erik Olofsson dog, brann
alla byggnader pa sddra sidan om an ner, med undantag av det lilla mejeriet. Skogen
i ndrheten brann ocksé (Bodin 2011a, s. 41). De mellersta syskonen, Olof Eriksson,
kallad ”mobro”, och Anna Eriksson, blev kvar pa garden och brukade varsin halva.
Vid Annas déd, 1974, tog hennes enda dotter Karin 6ver hela gédrden och brukade
den tillsammans med sin bror Olof, sin sambo Sture Sundgren, och dven med hjélp
av Karins tre barn Eva, Karl-Erik och Ann samt deras far Erik Eriksson. Sen Karin
dott, 2007, tog hennes barn, gardens nuvarande dgare, 6ver. Eva, Ann och Karl-Erik
ar sdlunda femte generationen pa garden (Lansstyrelsen Jamtlands 1dn 2006).

Idag brukas girden pa ett traditionsenligt séitt av Eva och Ann Eriksson. Antalet djur
har blivit mindre 1 takt med att utmarksslattern minskade. Nar man inforde
effektivare vallodling pé indgorna under tidigt 60-tal upphérde man helt med
utmarksslattern (Bodin 2011a, s. 41). Ar 2002 blev hela fastigheten ett kulturreservat,
det forsta i norra Sverige. For en oversiktlig bild av de fem generationerna pa
Lillhédrjabygget, se bilaga 4. Traditionerna och brukandet av gérden &r starkt knutna
till dagens brukare, Eva och Ann Eriksson. De ér traditionsbérare och bér pé en stor
tyst kunskap som de dvertagit fran sin mor, Karin Eriksson, som i sin tur fick
kunskaperna fran sin mor Anna (Karlsson 2012). Bete har bedrivits pa gardens
marker oavbrutet i ungefar 150 ar (Karlsson 2012).

Evas och Anns kunskaper om djuren och betesdriften dr ndgot som har dverforts fran
generation till generation. Att ldsa sig till hur djuren ska mjdlkas, hanteras eller hitta
det bista betet pa varen dr svart eller rentav omojligt. "Korna dr inte sa langt ifrdn
oss kdnslomdssigt, sd man far ga till sig sjdlv. De mdste fa lite kdrlek.” séger Eva och
Ann.

Fig.2 Eva Eriksson Fig.3 Ann Eriksson
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1.6.12 Varfor kulturreservat?

Lillhédrjabygget ar en unik gard som ligger i ett mycket vérdefullt landskap. Det &r ett
kulturlandskap priglat av lang obruten hivd av bete och slatter. Syftet med reservatet
ar “att bevara ett virdefullt kulturprdglat landskap med tillhorande bebyggelse
genom slatter, bete och faboddrift samt att dokumentera och bedriva
kunskapsoverforing om dldre brukningsmetoder och hantverk i pedagogisk
verksamhet” (Lansstyrelsen Jdmtlands l14n, 2002a s.1). Gérden visar pa ett
levnadssétt som bygger pa sjdlvhushéll, och dr en levande helhetsmilj6é som &r helt
unik i Sverige. Om inte Lansstyrelsen i Jimtlands 1dn hade gatt in och bildat ett
kulturreservat hade den fortsatta driften varit mycket osdker. (Lénsstyrelsen
Jamtlands lén, 2002a).
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2. BETESDRIFTEN PA LILLHARJABYGGET

2.1 Djuren

Pa Lillhdrjdbygget finns en besittning fjéllnira kor. Korna har funnits pa garden
lange och varit en grundforutsittning for verksamheten pé platsen. De kor som finns
nu dr éttlingar i rakt nedstigande led fran de som fanns pa garden péa 1800-talet. Utan
att kopa in ho eller ha utslatter foder gdrden fem kor, en hést och négra fér. Idag finns
fem kor, en kviga, tva tjurar, tre far, hons och tvé histar. Andelen djur dr idag hogre
dn vad garden foder vilket innebér att det kops in en del foder. Hur ménga djur man
haller pa gérden beror ocksé pd virmen i ladugarden. Man kan inte ha for fa djur for
d4 blir det for kallt for dem.

Pa garden finns idag tva tjurar, varav den ena dr ganska ung. For att ha en tjur att
betdcka med foljande ar krivs det framforhéllning. Tjurarna byts ut eftersom, sa att
man inte sparar tjur efter samma ko hela tiden, allt for att undvika inavel. For att i in
helt nytt blod i beséttningen sa har det hiint att man har bytt till sig en tjur fran en
annan besittning eller nagon enstaka gang anvint sig av inseminering.

De fjéllnéra korna dr téliga, friska, litta och mycket mindre 4dn standardiserade
koraser. De tar sig latt fram i markerna och dr anpassade for det fjéllndra klimat och
terrdng som finns uppe pa Lillhdrjabygget. Fjdllnédra kor klarar sig pa relativt lite
néring utan att gé ner i mjolkproduktion.
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2.2 Arbetsfordelning

Arbetet pa garden ar uppdelad sa att dringarna skoter vissa sysslor och Eva och Ann
skdter andra. Mjolkningen och gitningen, vallningen, ér frimst Evas och Anns
arbetsuppgift. De har sig sinsemellan delat upp arbetet sa att de varannan dag skoter
arbetet i ladugérden och varannan dag lagar mat. Arbetsférdelningen fungerar
likadant den manaden som de ar pa Hackasvallen.

2.3 Betesslapp

Under vintern sldpps djuren ut ungefér en gang i veckan eller en gdng varannan
vecka. Hur ofta de &r ute beror bland annat pa védret. P4 Lillhdrjabygget finns ett
vinterfjds, vinterladugard, och ett sommarfjos, sommarladugard. Vinterfjoset ligger
pa sddra sidan om an, inne pa tikten, och sommarfjoset ligger pa nordsidan om &n.
Sommarfjoset &r till for att korna ska komma utanfor hagen, alltsa utanfor
gardesgarden som hdgnar in indgorna, tikten, och sommarfjoset ligger dérfor precis
lingsmed hagen. Det finns en ingang frin sydsidan som ligger 4t indgorna till och en
ingang frn nordsidan som vetter ut mot utmarken. I samband med betessléppet
flyttas alla kor fran vinterfjoset till sommarfjoset. Man féar da ocksd mdjlighet att
rengdra i vinterfjoset.

Det som avgor nér det dr dags att sldppa ut djuren ur vinterfjoset ar tillgdngen pa
bete. Eva och Ann gar varje vér och tittar efter om betestillgdngen é&r tillricklig. Ett
tecken pa detta dr att det har borjat gronska vid vattendragen. Sldpper man ut djuren
nér det inte finns nagot for dem att dta s gir de bara hem igen. Betessldppet brukar
for det mesta ske forsta veckan i juni. Infor betessléppet krivs inga 1dngvariga
forberedelser. Korna ses dver och juvren smorjs ordentligt, se kap. 2.4.

Q 2

Nér djuren slépps ut fran vinterfjoset s& har man sen gammalt sett till att de far ’ga
genom stdl”, for att inget ont ska hinda dem. Denna sed tillimpas fortfarande, sd vid
utslappet ska en yxa vara inhuggen under troskeln och en kniv sitta ovanfor dorren.
Detta har linge ansetts skydda djuren mot dvernaturliga faror. Alla djur slépps ut
fran vinterfjoset samtidigt, men de sma kalvarna fér stanna vid gadrden medan de
dldre djuren gér pa utmarken. Kalvarna flyttas ver an till sommarfjoset.

Innan korna leds ivdg forsta dagen far de ga tillsammans och bekanta sig med
varandra. I vinterfjset har de bara sett varandra pa avstand och for att de ska forsta
att de &r en flock som ska hélla ihop méste de ges tid att vinja sig vid varandra.

2.4 Smorning och skador
Kornas juver smorjs under hela sommaren, men det ar sérskilt viktigt pd varen

eftersom juvren ér vildigt sarbara i borjan av sdsongen. Far korna sprickor i juvren
far de ont och blir svirmjolkade. Pa Lillhdrjdbygget anvéinder man sig av
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hemmagjord salva, kallad smorning, gjord av fett frdn djuren som slaktats pd vintern.
Fettet varms upp sé att det blir flytande. Sen blandas det med vanlig matolja.

Det hinder relativt sillan att ndgot av djuren skadar sig. Det dr ben och spenar som ar
mest utsatta. Det vanliga &r att korna féar rivskador eller torrsprickor, och blir
’sarspenta”. For att forebygga och behandla smorjs det utsatta omradet ordentligt
med den feta smorningen. Om det kommer in lera i sprickorna kan korna fa mycket
ont. Som alternativ till egentillverkad salva kan Helosan Sol, som finns pa Apoteket,
anvéindas. Eva och Ann beddmer denna vara bra men véldigt dyr.

2.5 Forsta veckan

Niér djuren vél dr utsldppta sa ar det tillgdngen pé bete som styr vart korna gétas,
vallas, och var korna sjilva viljer att gi. Det forsta betet kommer i regel upp ldngs
vattendrag och pa myrar. De forsta fem dagarna varje ar gitas koflocken. Eva eller
Ann foljer dd med dem hela dagarna. Detta gors for att de ska bli trygga och veta var
maten dr. Under den forsta veckan fortsétter korna fa ho, de 6vergédngsutfodras.
Syftet med dvergangsutfodringen &r att undvika att korna ska bli 16sa i magen. Det
giller sérskilt kalvarna. De forsta dagarna bor dven djuren héllas under sarskild
uppsikt. Skéllkon, ledarkon, som ska ha hogst rang i flocken och vara den som de
andra tyr sig till ska fa extra uppmirksamhet och hennes rang ska skyddas. Tjurarna
méste lugnas ner och hallas pa plats, eftersom de brakar och forsoker para sig med
korna sa att dessa inte fAr ndgon matro.

2.6 Gitning/vallning
2.6.1 Giitning idag

Numer gitar man bara fem heldagar 1 borjan av sdsongen, men pad mormor Annas tid,
se bilaga 4, var det stindig géitning. Da hade djuren séllskap och tillsyn hela dagen.
Anledningen till att man inte gor sa idag dr bristen pa tid och folk. "Att gdta dr ett
styvt jobb," sdger Eva. "Det dr inget latmansgéra, man far stindigt ha koll pa korna
och halla dem under uppsikt.”

Efter de fem forsta dagarna f6ljs korna en bit efter utslappet varje morgon. Det
handlar om att korna ska komma frén garden, i en viss riktning, och &t olika hall
olika dagar. Far de inte hjdlp att komma ivég star de kvar vid gérden till elvatiden da
de kommer pé att de dr hungriga. Det drdjer da till sent innan de kommer tillbaka,
och mjolkning framét atta-nio pd kvéllen dr inte dnskvért. Korna f6ljs mellan en
halvtimme och en timme beroende pa vilken véig de gér, och hur langt de behdver
ledas. Tiden korna f6ljs beror ocksé pd vad som behdvs goras pa garden, om det ér
bréattom tillbaka eller om gétningen fér ta den tid det tar. I borjan av betessdsongen ér
det en som gér med och vallar korna, men sen kan man behdva vara tva for att fa
dem dit man vill. En som gér fore och lockar och en som manar pé bakom
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Vart korna vallas 1 borjan av sdsongen beror mycket pa védret, eftersom djuren ar
omtaliga efter att ha sttt inne under vintern. P& véren klarar de inte s& hért véder,
medan de pé hosten dr mycket taligare, och till och med uppges kunna ga i sndmodd.
Under hela sésongen tas stor hdnsyn till vidret. Om det bldser och stormar behdver
korna skydd. I de fallen gar man dér det &r titare skog och inte s& mycket dppen
mark.

Pa Lillhdrjdbygget gatar man flocken varannan dag pa norra sidan om &n och
varannan dag pa sodra sidan. "Variation dr viktigt," siger Ann, "gdr man samma lot
ofta kan det hdnda att djuren inte vill ga den viigen, dd madste man ha nagon som
sjasar pd. ldag finns ofta inte mojligheten till det." Eva och Ann var hemma hela
somrarna nér de var barn, da fick de turas om att fosa pa korna och stida fjoset. Det
var deras sommararbete, men sé dr det inte ldngre.

Det finns méinga olika utgédngsvigar bade fran gérden och fran Hackasvallen. I
Bilaga 1 éterfinns I6tarna frdn Hackasvallen. Det dr Millestorosvigen,
Krokmorvégen, Killvidgen, Vattenhdlan, Smamorarna, Bottnarna,
Kissinamissinavéigen, Djursvélsvidgen och till fjélls. I Bilaga 2 finns utgangar fran
gérden utritade. Det &r Till Osen, Nal i kéllan, Brandvédgen, Lovhogkolen,
Storhérjavagen, Hans Anders, Graven, Brandryggarna, Hemvégen och Fiskbécken.
Dessutom finns det varianter pa 16tarna. Man anvinder sig av samma utgangsvégar
idag som forr, men foljer numera flocken kortare stricka. Det handlar frimst om att
de ska komma ivég i rétt riktning s att de betar pa olika stdllen olika dagar. Vdgarna
ut fran gérden ligger som i en solfjéder, en pé vardera sidan om 4n.

Det kan bli manga avstickare frén en basvég. Korna gér precis dit de sjdlva vill. De
vet var det dr lattast att ga, vilket gor att de tar sig snabbt fram. Eva och Ann har
dock lart sig kornas favoritvigar och kan genskjuta dem. Det spar dock mycket tid att
kunna pejla in var djuren dr med hjélp av en hundpejl, en radiosidndare som fésts pa
skillkon for att snabbt kunna avgora djurens position.

2.6.2 Gitning historiskt

Historiskt pé gérden var det de yngre och de dldre som gitade, sdvil kvinnor som
min. Eva och Ann beriéttar att "Pd mormor Annas tid, ungefdr pa 30-talet, hade man
en gdtpilt anstdlld, alltsa en yngre pojke som gdtade djuren mot ersdttning,
antagligen mat och husrum. Mormor Annas morfar gdtade ocksa mycket. Mormor
Anna gdtade ocksd sjdlv och turades om med morbror Olofs fru Johanna. Mamma
Karin var ocksa gdtkulla."

Det var ett mer komplicerat arbete att géita, innan utmarksslattern upphdrde och da
antalet djur var storre. Evas och Anns mormor Anna hade som mest 17 kor. Att ha sd
ménga djur krdvde att man berdknade sd att betet skulle racka. Att lata korna springa
hursomhelst och beta pa alla stéllen pa en gdng fungerade inte. Dessutom fanns
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kreatur pd gérdarna och vallarna runt om den egna gérden, sé det géllde att se upp sa
man inte triffade pa en annan flock si att koflockarna blandades.

For att minska risken att blanda tva flockar delade gérdarna sinsemellan upp
veckodagarna och gick &t specifika héll under specifika dagar. P4 sé sétt kunde
omraden mellan girdarna gétas utan risk for att flockarna blandades. Detta system
underldttade sdrskilt innan telefonen gjorde sitt intdg 1 trakten. Det kunde vara sa att
om Lillhdrjadbygget fick driva sina djur till ett specifikt omrade pé tisdagen sé fick
gérden Lovhogen ha sina djur dér pa onsdagen. Att behdva skilja tva hopar at, och
kanske fa med sig for mycket kor hem, var ndgot man helst undvek.

2.6.3 Att fa korna att gd dir man vill

Ett sdtt att fa djuren att ga till 6nskad plats var att ha med sig en géteskrappe. Det var
en pase med godis bestdende av mjol och salt. Lat man korna hora ett speciellt ljud
nir man gav dem godiset, ldrde de sig att associera godiset med ljudet. Ljudet blev
ddrmed ett effektivt sitt att samla korna. Idag anvénds oftare notfor eller betfor, om
korna behdver lockas med godsaker.

En annan viktig forutséttning for att kunna styra flocken ar en bra skéllko. Idag, till
skillnad frén nér flocken var storre, r inte det viktigaste att flocken gir ddr man har
bestdmt, utan att de kommer hem i tid pa kvéllen.

2.6.4 Hinderdon

Idag anvinds inte av ndgon form av hinderdon, men sa sent som nér Ann var liten
hénde det att man klumpade tjurarna om de var véldigt brékiga. Detta innebar att
fasta en bjorkklump runt halsen pa dem. Den gjorde att de inte kunde springa, gd for
fort eller hoppa, eftersom den dé slog mot frambenen. Den hindrade ocksé tjurarna
att para sig med korna, Klumpen anvéndes for att dimpa ner tjuren.

2.7 Hagnader

Hagar finns runt indgorna vid bade garden och Hackasvallen. Det finns ocksé en
beteshage nedstroms garden som dr en gammal dng. Den har hédgnats in for att kunna
anvéndas under slattern, nir det inte finns tid att f6lja djuren p& morgonen och
springa ivdg och hamta dem pa kvéllen. Det finns ocksa ett stingsel mellan garden
och Hackasen. Stingslet finns dir som ett hinder for att korna inte ska springa upp
till Hackasvallen innan det &r dags att bufora, alltsa flytta korna upp till féboden,
respektive springa hem innan det dr dags att buféra hem. Innan stdngslet sattes upp
hade korna en stark tendens att gora just detta. Stingslet mellan gérden och
Hackasvallen uppfordes pd mamma Karins och Stures tid, d4 de bara var tva
personer pa garden. Utslattermarker hégnades inte in. Det var istéllet upp till den som
gétade att halla djuren borta frdn den oslagna dngen eller de fardiga héssjorna.
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2.8 Flocken och individerna
2.8.1 Skdllkon

Att vilja ut ritt ledarko, skéllko, ar viktigt, framforallt forr men dven nu. En skillko
ska ha en god stéllning och status i flocken, sa att de andra gir med pa att f6lja
henne. Hon ska framforallt tycka om folk och vara f6ljsam. Hon ska lyssna och vara
latt att ha och géra med, men ocksé bestimmande och sjélvstindig, och komma hem
ordentligt 1 tid.

Skéllkon ska alltid ha hogst rang i1 flocken. Denna rang maste upprétthallas, framfor
allt genom att kon skots om pa ett visst sdtt. Detta innefattar bland annat att hon ges
mat forst och mjolkas forst, framfor allt under betessdsongen.

Byts skéllkon ut dr det oftast pd grund av alderdom, svaghet eller sjukdom. I regel

ses en efterfoljande skéllko ut redan innan den gamla behdver bytas ut. Efterfoljaren
ska vara en dldre ko som har varit med ett tag i flocken. Hon ska inte kuta hit och dit
utan hélla sig till maten. Hon ska dértill stabilisera flocken, sa att de dvriga korna tyr

sig till henne om det dr ndgot osékert. Det hinner man se innan det dr dags for att
byta skéllko.

2.8.2 Skillan

Skéllkon har en skélla, en “bjdlla”. Den ér ett bevis pa att det &r hon som &r skillko,
och visar ocksé hennes status. Det dr hon som har fatt ynnesten att ha skéllan. En bra
skélla gor det mojligt att hora var korna ér trots storre avstand. Dessutom kan de
andra i flocken lyssna till skéllan och folja efter ljudet, om de skulle ha hamnat lite
vid sidan av.

Tidigare hdnde det att skidllkons eftertrddare ocksa hade en mindre skélla strax innan
hon "trddde i tjdnst", for att hon skulle {4 borja vara lite viktig och adra sig flockens
respekt. Sa sker inte idag. Forutom skidllkon har ocksa tvé av kalvarna skéllor, den
dldsta och den yngsta, se kapitel 2.13.3. Skéllkons skélla plockas av varje kvill.
Kalvarnas skéllor pinglar sé lite att de brukar fa behélla sina 6ver natten. Istéllet for
att ta av dem kan man exempelvis stoppa in mossa i skillan, vilket dr enklare.
Skéllorna dr man rddd om, och dérfor vill man verkligen se till att de inte trillar av.

2.8.3 Flocken

Skéllkons egenskaper paverkar mycket hur flocken ror sig och fungerar. Hon dr den
viktigaste individen. Viktig dr dock ocksé tjuren, som dr den som har koll pé den
ovriga flocken. En bra tjur dr en som vaktar. Det &r han som har vaksamma 6gon och
gér fram forst om det kommer ndgon, och ser efter om det 4r ndgot farligt.
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2.8.4 Rang inom flocken

Det finns en rangordning i flocken. De yngsta individerna flyttar pa sig nér de dldre
kommer. Det &r vildigt tydligt. Kvigorna, ungdjuren och de som nyss kalvat for
forsta gangen &r lagst, och sen ror de sig upp i rangordningen. De har olika tekniker
for att f4 hogre rang, man kan se om de lyckas skaffa en stédllning och status, om de
ar stabila eller bara gér undan. Skéllkon ska alltid ha hogst rang.

Individerna i flocken har olika uppgifter. Skéllkon har sin uppgift och tjuren har sin.
En del individer héller reda pd om négon fattas eller har hamnat pé efterkélken, da
ger de hals och talar om det. De flesta foljer bara med passivt, utan nadgon uppgift.
Det ér ocksa en viktig roll i en fungerande flock.

Att ha flocken samlad, och bestdende av bdde kor, tjurar, ungdjur och kalvar handlar
mycket om uppfostran. Det dr de vuxna kornas och tjurarnas uppgift att fostra
kalvarna och ungdjuren. Tjurarna smaélter in i flocken, de har en uppgift och ska inte
bara betdcka korna. Pa andra hall far tjurarna kanske bara tréffa korna vid
betidckningen men uppe pa Lillhdrjdbygget dr det annorlunda, eftersom tjurarna dér
har en uppgift i flocken som stracker sig utanfor betidckningen. Det dr bekvémt att ha
alla djuren géende tillsammans, men det skulle ocksa vara svart att {4 det att fungera
praktiskt pd ndgot annat sétt.

2.9 Bete
2.9.1 Korna gar langt

Korna kan ga flera mil pa en dag. I borjan av sommaren gér de kortare men lingre
fram kan det bli langt, sérskilt ndr det &r mycket svamp i markerna. D4 anvinds
hundpejlen, ifall korna skulle behdva hdmtas. Fran gdrden och Hackasvallen ror de
sig 1 en radie av ungefir mellan fem kilometer och en mil. Pa sddra sidan om &n kan
de gé upp till hdgnkanten, alltsa pa fjdllet Milstenshigna. P4 fjillsidan finns
dalgdngar dar det har hént att korna har fatt hamtas. Dit dr det fem-sex kilometer frén
gérden. Det blir ungefér tolv kilometer i sammanlagd gdngvig for korna, och dé de
inte gér raka végen kan de troligen g& uppét tvd mil samma dag. Nar de sdker svamp
sa dr det bara det som giller, och dd soker de av omradet systematiskt.

2.9.2 Paverkas mjolken?

Eva och Ann maérker ingen skillnad pa mj6lken beroende pé hur langt korna har gétt,
korna har s pass bra kondition att 1dnga vandringar inte pdverkar dem mirkbart. De
fjéllndra korna &r inga hogproducerande djur, vilket troligen bidrar till en ganska
konstant mjolkproduktion oavsett hur langt de gar. Daremot gér det att mérka en liten
skillnad beroende pé vad de hittar for mat.

Pa sommaren dr korna ute och dter gront gras, vilket gor smoret gulare. Dessutom
blir konsistensen och héllbarheten annorlunda nir de far i sig farskt foder. Vad som
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mer specifikt pdverkar mjolken &r svért att sdga. Ann havdar att det kan variera lite i
méngd pa smor, och att det beror pad vad korna dter. Eva hivdar att smérméngden
snarare beror pa separatorn.

2.9.3 Viixter

Korna leds till olika platser beroende pa arstid, och det ar tillgdngen av bete som styr.
Varbete finns framst ldngs bickar och vattendrag, men dven pd myrar. Under hela
juni dr det starren som styr. Den véxer bland annat vid bicken Faxbrynn. I juni véxer
dven polarull och kdringndlar. Kéringnélarna dr langa, smala, ser ut som en nal och ar
gula eller beige i toppen. Pa svenska heter de tuvsév.

Forst 1 juli borjar skogsbetet. Da kommer tov, som pa svenska ar krustétel. Da
kommer ocksé bérvall, blatatel pa svenska, och skogskovall eller dngskovall.
Direfter kommer svampen, och nere vid an véxer vanligt grds, tuvtétel.

Vad korna éter beror pa om det dr var, sommar eller host. Det hinder att de dter for
mycket av sddant de inte behdver, som svampen, vilket gér dem 16sa och daliga 1
magen. Svampen ér lite som en drog for korna. Betesbegirliga och betesgynnade
véxter finns Gverallt, beroende pa arstid. Bérvallen, eller blatateln pa svenska,
kommer i juli och &r lite speciell eftersom den véxer mellan torr och fuktig mark.

2.9.4 Betar djuren olika? Gillar de olika vixter?

Mer specifikt vilka vixter korna foredrar att dta vet inte Eva och Ann. Det ér
antagligen individuellt for varje ko, och framforallt beror det nog pa vad kroppen
behover. Korna har mojlighet att vdlja vad de vill dta. De kan ga pa lite olika stillen,
men i regel dter de ungefar samma vixter. Pa vintern, nér det ar léttare att kontrollera
vad korna dter, gér det att se att de foredrar olika mat. En del vill exempelvis ha
smétt ho, och en del foredrar grovt. Exempelvis foredrar kon Droppa smatt ho och
sparar alla stjdlkarna, medan skdllkon Lappros inte har det minsta emot grovt ho och
stjalkar.

2.9.5 Paverkan pa viixtligheten

Korna har stor paverkan pa vaxtligheten. Det finns vissa vdxter som gynnas av
kornas bete och tramp. Korna hjilper till att flytta fron och sporer med sina fotter. Ett
exempel pa en vaxt som gynnas av trampet dr tatorten. Den flyttar sig lite grann fran
ar till ar och breder ut sig pé de fldckar som blir kala pa grund av trampet. Dér korna
gddslar blir det gronare, och det finns en svamp som véxer pa dyngan. Det dr ingen
atlig svamp, den heter parasollsvamp eller parasollmossa (Bild finns i Bodin 2006, s.
16), véxer bara pa ett ar gammal dynga och enligt uppgift fran en besokare pa
Lillhédrjabygget lar den bara vixa pa “mammakornas” dynga.
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2.9.6 Betets mingd och kvalitet

Betets méngd och kvalitet kan variera mellan aren, da det &r vdderleken som styr.
Torra somrar blir det lite simre. Det dir vet korna om, menar Eva, sa de gar dit dér
det finns bdst mat. De ar duktiga pa att soka sin foda. Korna lever linge sd de dr med
i flocken ménga ar. Under dessa ar hinner de uppleva bade bléta, torra, varma och
kalla somrar. Diarmed lir de sig var de ska soka sin foda. Framforallt dr det skdllkons
uppgift att ha koll pé det.

2.9.7 Skotsel av betesmarkerna

Betesmarkerna skots inte pa nagot sétt av méinsklig hand, utan korna skdter om det
sjdlva. Historiskt har inget gjorts for att forbéttra betet. Brande gjorde man ibland,
men det var for slattern, inte for kornas bete.

2.9.8 Vatten

Dricker gor korna dér det finns vatten. De &r inte sérskilt noga med vad eller var de
dricker. De fér dven “dricka”, ljummet vatten med bland annat melass, inne pé
kvillen.

2.9.9 Faren och hdistarna

Histarna och féren betar inte riktigt pd samma stdllen som korna. Varken héstarna
eller firen ar sérskilt fortjusta i blotmarker. De kan ga ddr det ér blott, bara de lér sig
var de kan ga sékert. Dock méste marken vara relativt fast, annars sd tar de sig inte
fram. Bade héstarna och korna anvinder luktsinnet for att kinna av omgivningen.
Myren, exempelvis, luktar annorlunda dér det &r djupt, om det till exempel ar
“bottenlosa” killor. Sa pa det séttet kan de fa reda pa var det ar sékert att ga.

2.10 Insekter
2.10.1 Vilplats och myggrok

Det finns vilplatser i anslutning till alla 16tar. Dessa var viktigare forr om aren, nér
korna gétades hela sommaren, och anvéndes for att korna skulle kunna ta paus 1
betandet. Gétkullan skulle da ocksé f4 lite vila och fa mat i magen. Nar det ar lugnt
och varmt kan knott, mygg och broms vara besvérliga, och di kunde, och kan, man
tanda upp en rokeld. Det tycker korna om, och gar da ofta och stéller sig i roken.

2.10.2 Skydd mot insekter

For att hjdlpa korna mot insekter som knott, mygg och broms anvidnder Eva och Ann
sig ofta av vitloksolja, alltsa pressad vitlok i matolja. Den stryks pa ryggen och lite
runt juver och runt 6ron, men inte direkt pa juvret eftersom det kan svida. Det lattar
lite for korna, men det sdkraste och mest effektiva sdttet dr att ta in dem pé kvillen,
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eftersom det dé dr som vérst med mygg och knott. Kyliga somrar innebér farre
insekter.

2.11 Bidrag kopplade till betet

Pa Lillhdrjdbygget har man bidrag for fdbodbete. Bidraget bygger pa att garden haller
frigdende djur sé att markerna halls 6ppna.

2.12 Foder

Tidigare togs den storsta delen av fodret pé utslatter. Detta har man helt och hallet
slutat med idag. Forutom sjilva sldttern ska hoet himtas pa vintern ocksa. Utslatter ar
mycket arbetskravande och idag finns inte ldngre den arbetskraften. For drygt femtio
ar sen och tidigare fanns det mycket mer folk pa girden. D& bodde vanligtvis tvé-tre
generationer pd girden, tillsammans tre-fyra drangar.

Utslattern upphorde helt pd 1960-talet. Idag finns tva dngar som har 6ppnats upp och
hélls 6ppna for bevarandets skull, men det &r bara Knuldngen som slds, den andra
betas.

2.12.1 Annat dn bete

Under betessdsongen fortsétter korna att fa salt och mineral, och "dricka”. Nér de
kommer hem ligger det ungefér en-tva deciliter notfor pa basgolvet. Detta dr frimst
for att de ska vilja komma hem och veta att de gar pd bdsen. Sen star de still en liten
stund for att dta upp notforet, vilket underldttar uppbindningen. Kalvarna fir dven
smd méngder torrt ho hela sommaren for att undvika diarré.

2.13 Fabod

Syftet med fdboden var att fa nytt och mer bete. Hackasvallen ér en 1dmplig
hostfabod, eftersom betet, nér det har blivit lite dvermoget kring gérden fortfarande
ar farskt. Detta beror pa att faiboden ligger 100 meter hogre &n garden, 815 meter
over havet. Att flytta betet till Hackdsvallen innebir ocksa ett miljdombyte, bade for
kor och for manniskor. Korna langtar dit och de har reda pé tiden, de vet nér det ar
dags att gd upp. Bufor man inte sa gor korna det sjdlva. Djuren élskar Hackasen
eftersom det dér &r torrare mark.

2.13.1 Buforing

Man bufor, alltsa flyttar korna till faboden, kring 20 augusti, men aldrig pé en
torsdag eller sondag. Torsdagen anses vara trollkdrringsdag, och pé sondagen ska
man vila, eller atminstone ta det lite lugnare &n vad det dr pa en buforingsdag.

Niér det dr dags for buforing samlas hela flocken ihop pa planen vid Anns hus, dér
man uppfort en tillfédllig hage i vilken de far stanna tills det ar dags att ga. Dér finns
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att beta och s slipper de std i fjoset. Det dr mycket som ska ordnas, och
sommarfjoset ska stdllas iordning sa att det ar rent och fint ndr man kommer ner igen.
Forr gick man alltid l4ngs stigen, d& den var den enda viagen upp till Hackisen. Idag
finns fyrhjulingsvdgen som alternativ. Korna leds langs stigen upp till det stdngsel
som finns ungefér halvvigs mellan garden och Hackésvallen. Dér slépps de igenom
och tar sig sjdlva vidare mot Hackasen. Den som f6ljt dem vénder tillbaks for att
ordna det som &r kvar, d&ven Eva och Ann flyttar upp till Hackasvallen sé det &r
mycket som ska ordnas och tas med. Kalvarna maste ledas upp av nigon eftersom de
inte vet vart de ska. Numera leds de ofta fyrhjulingsvédgen, som gér fortare eftersom
dér inte finns s mycket att &ta.

Som regel hinner de vuxna djuren upp till Hackésvallen innan Eva eller Ann kommer
upp med kalvarna, Eva och Ann brukar vara pa plats vid tre-fyra-tiden. Korna gér
sjélva och vet precis vart de ska.

Fig.5 Eva med de vuxna djuren pa fyrhjulingsvigen

2.13.2 Hemgadng

Pa Hackasvallen stannar man en ménad, och gér sen ner till garden igen runt Mikaeli,
Mickelsmaiss, 20 september. Historiskt har man stannat ungefar samma tid, men
ibland kunde det bli lite l&ingre om det var bra vider. Mormor Anna ville spara pa
indgan, och véntade sa linge som mojligt med att g& ner. Nér hon vdl kom ner med
korna var det inte s& mycket nédring kvar i indgan, sa det dér 4r en balans.
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Anledningen till att man bufort sa sent pa Lillhdrjdbygget var att allt folk behdvdes i
slattern. Maten, alltsd mjolken, behovdes ocksd. Man fick ta hénsyn till det, och lata
slattern vara néstan klar innan man buforde. Sen var utslattern kvar, och da fick
arbetsfolket himta mj6lk uppe pa Hackésvallen.

Nér man bufor hem gir man samma vég &t andra héllet. Sommaren 2012 gick Eva
och Ann med hela flocken pa fyrhjulingsvdgen. Man vill inte sldppa dem forrén de &r
inne vid gérden, for da hander det att de gér tillbaka upp till Hackasen. Nér man
kommer ner till gérden sé ar det efterbete pa indgorna till dess det dr dags att stalla in
djuren for vintern. Det kan dock hénda att korna far g ndgon sving i skogen dven
under senhosten.

Betesslapp Forsta veckan i juni

Till Hackasen Omkring 20 augusti

Hem till gdrden | Omkring 20 september

Installning Nar snon kommer

Fig 6. Tidpunkter i betessdsongen

2.14 Kalvar
2.14.1 Kalvning

Niér det dr dags for kalvning hélls den kalvande kon inne det dygnet hon kalvar. Det
syns pd korna nér det &r tid att kalva. De ”gér iordning” baken och juvret och ofta si
pratar och later de for att meddela att det &r dags. Om kon inte halls inne vid
kalvningen finns risken att hon blir forvildad. Hon gér da undan frén flocken och
foder kalven, sen bildar de en egen liten flock. En sadan situation kan bli besvérlig,
Eva och Ann beréttar om hur mamma Karin rdkade ut for det. Den kon var forvildad
pa ett dygn. Hon holl undan sin kalv fran Karin och blev knepig.

2.14.2 Kalvarna gar med flocken

De kalvar som ér fodda pa véaren far oftast borja folja korna uppe i Hackdsen. Men
forst far de vara vid vallen ndgon dag, sa de vet att det dr dir de hor hemma. Det kan
vara lite jobbigt for kalvarna att hilla de vuxna djurens tempo, men de klarar av det
bra. Skulle kalvarna ga sjdlva finns risk att de skulle vilja gé tillbaks till garden,
eftersom det dr dér de dr vana vid att vara. Det kan hénda att korna gar 6ver &n och
kalvarna da blir kvar pa Hackassidan, da kan det bli sd att flocken delas upp. De
brukar senare aterforenas, eller s& kommer kalvarna hem pa egen hand. Det har hédnt
att kalvarna har varit ute ndgon natt, om det har blivit sent och morkt utan att de har
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hunnit hem och de har lagt sig for att istillet fortsdtta hemat nér det ljusnar. Det ar
inte sd bra eftersom man vill att alla djuren ska vara under tak nir natten kommer.

2.14.3 Kalvarnas skillor

Den dldsta och den yngsta kalven har skéllor. Den yngsta ar det sérskilt viktigt {or,
eftersom den kan somna under dagen. D4 kan de andra gé ifrdn den och kalven blir
ensam och vilsen. Om detta hinder en kalv gdmmer den sig girna, lagger sig i en
grop och blir dold och osynlig. Den svarar da inte heller pa tilltal, om man
exempelvis ropar deras namn och det dr dags for mjolk. Att de reagerar pa detta sétt
beror, tror Eva och Ann, antagligen pé instinkter, att det dr nagot ursprungligt. Det &r
ocksa vildigt individuellt for olika kalvar hur de reagerar. Eva och Ann har fatt leta
upp forsvunna kalvar ménga ganger.

Fig.7 Trkalven Silver, yngsta kalven i augusti2012. Darfor har han bjallra.

2.15 Dygn
2.15.1 Arbetsdag

Arbetsdagarna ser likadana ut under hela betessdsongen, men beroende pa om korna
blir sena sé kan kvillsmjolkningen forskjutas. P4 morgonen gér man upp eld, och
mjolkar ndr klockan &r sex. Dérefter tar man hand om mjolken, éter frukost och later
korna ga ut klockan nio, enligt solen ar klockan da bara étta eftersom det &r
sommartid. De forsta fem dagarna méste flocken foljas hela dagen, men resten av
sommaren foljs de en bit pa vig, se kapitel 2.5.1. Sen stddas fjoset, och man utfor
andra uppgifter som ska goras under dagen. Det kan bland annat vara dags att kiirna
smor eller ysta ost. Forhoppningsvis kommer korna hem sé att man kan mjolka

41



klockan fem, och direfter ta hand om mjolken. Nér de kommer hem é&r det viktigt att
ta hand om djuren direkt, sa att de vet att de fir gé in 1 fjoset ndr de kommer hem.
Det kan vara mycket broms eller knott i luften som irriterar dem, och i bérjan av
sommaren kan de vara dmtaliga och trotta, eftersom de dr ovana att vara ute och det
kostar energi att forsoka etablera och halla sin stdllning i1 flocken. Darfor dr det
viktigt att de fér tillfdlle att komma in och vila.

2.15.2 Installning over natten

Djuren stallas in nattetid, frimst for att de ska mjolkas, men dven pd grund av
knotten, som inte biter inomhus. Malet ar att de kommer hem sa att man kan stalla in
dem klockan fem, men som regel blir de senare ju lingre sommaren lider. For att
undvika mycket sena kvillar, sarskilt pd hosten, anviinds en hundpejl, for att man ska
ha mgjlighet att ga och hamta dem om det blir for sent, se kapitel 2.5.1. Sommaren
2012, uppe pa Hackasvallen var de som senast hemma vid sju-halv atta, vilket far
anses vara ganska bra. Det hinde mamma Karin att de inte kom hem f6rrén vid elva-
tolv-tiden pd kvallen.

2.16 Installning

Niér korna kommer ner fran Hackasen pa hosten slédpps de pa efterbete pa indgorna.
Det brukar vara kring den 20 september. Nér indgorna dr avbetade hénder det att
djuren far ga pa utmarken vissa dagar igen. De ér dé nattetid installade i
sommarfjoset. P4 hosten gar de ute tills sndn kommer, di de flyttas tillbaka till
vinterfjoset. Det kan hénda att djuren far g& ute ndgon dag dven efter installningen
for vintern, beroende pa vidret.

Infor installningen pa hosten stélls vinterfjoset i ordning. Man ser dver alla band,
som haller fast korna, ser till s att det finns saltstenar at alla kor, funderar ut var de
ska std och sa vidare. Man ser helt enkelt till sa att det ar fardigt att stalla in djuren.
En vecka i forvdg blots den stora murpannan, som man viarmer vatten i. Man héller
dé i vatten for att den tréplugg som finns i murpannan ska svilla.

2.17 Rovdjur

Pa Lillhdrjdbygget har det hint att rovdjur tagit tamboskap en gang pa hundra ér.
Detta hinde 2007, da bjornen tog tre far under hosten. Enligt besiktningsmannen som
var uppe vid garden vid det tillfdllet hdnder det att bjorn gar pa far men det &r mycket
ovanligt att bjorn gar pa kor, det intrdffar vanligtvis en géng pa cirka tio r. Hade det
varit varg istdllet hade vargen antagligen inte n6jt sig med tva lamm och en tacka.
Med en sa liten beséttning som finns uppe pa Lillhdrjdbygget hade man troligtvis fatt
sluta sin verksamhet om det skulle etablera sig varg i omradet tror Eva och Ann. I
dagsliget finns dock inga problem med rovdjur.
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Bonder har alltid forsokt skydda sig mot rovdjur. En bit nedstrdms garden finns en
myr som kallas vargmyren. Dar kastade Evas och Anns mormors farfar Olof
Eriksson yxan efter vargen. P4 den tiden fanns mycket far pa garden, och vargen var
mitt inne i farflocken. Olof tog nidrmaste tillhygge och sprang men prickade inte.

2.18 Skrock

Forut forekom mycket skrock, men inte s att manniskorna pa garden var bundna till
det. Mormor Anna ritade ett kors med tjdra pa korna, framst for att de skulle lukta
samre, s att tjuren dérigenom inte skulle vara sa svar” pd dem. Det dr idag bara tva
skrockfulla handlingar som har forts vidare och som fortfarande r 1 bruk pa
Lillhdrjabygget. Det ena dr att korna ska gé& genom stél vid betessléppet, och det
andra att man inte ska bufora pé en torsdag eller sondag.
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3. DISKUSSION OCH SLUTSATSER

Betesdriften pd Lillhdrjabygget dr i grunden traditionell, men med vissa
modifieringar. Anledningen till modifieringarna &r, som jag tolkar det, frimst den
minskade tillgdngen pé arbetskraft. Den stora skillnaden gentemot traditionell
betesdrift dr att man idag inte vallar sina djur hela dagarna, med undantag for de
forsta fem varje betessdsong. Exakt nir den forandringen skedde ar oklart, men
forutom bristen pd arbetskraft sa finns det ytterligare orsaker till de fordndrade
rutinerna. Sedan 60-talets borjan finns ingen utslétter att ta hdnsyn till och inga
granngardar eller grannvallar som haller djur. Risken for sammanblandning mellan
flockar dr dirmed minimal. Dessutom &r rovdjurstrycket litet och det finns gott om
bete till den djurbeséttning som man héller idag. Det skulle idag inte finnas ndgon
praktisk funktion att valla djuren. Den enda anledning jag kan se till att man skulle
valla djuren hela dagarna hela betessdsongen vore om man ville styra mer exakt vilka
marker som betas.

Att den kontinuerliga vallningen forsvann har givit konsekvensen att markerna inte
blir avbetade pa samma sétt. Visserligen leds korna i en viss riktning, men dérefter
véljer de helt fritt vart de vill gd. Med storsta sannolikhet viljer de att gé dit det finns
sadant som de tycker &r gott att dta. Det borde leda till att omraden med bra och
smakligt bete kan bli hart avbetat medan platser med mindre smaklig foda far 14gt
betestryck. Att valla korna hela dagarna hade istéllet lett till ett jamnare betestryck. I
samband med att man upphorde med utmarksslattern blev slattermarkerna, frimst
liggande langsmed an, ocksa tillgéngliga som betesmark. De forna slattermarkerna ér
relativt produktiva och lockar sékert korna att beta dér, istéillet for de marker som
betades innan utslattern upphorde.

Séttet att f6lja korna en bit pa vdg och sen smyga hem beskrivs av Szabo (1970) som
en vallningsteknik som generellt anvéndes i en dvergangsperiod innan vallningen
helt forsvann pd vanliga jordbruk. Pa Lillhdrjdbygget anvinder man denna
vallningsteknik framst pa grund av att tiden inte ricker till for att folja djuren hela
dagen, samtidigt som det ir viktigt att de kommer fran girden pa morgonen. Aven
andra delar av djurhéllningen utgdrs av kompromisser mellan traditionella och nya
metoder. Ett exempel &r att man idag lockar korna med nétfor eller betfor istdllet for
salt. Ett annat att det gér att halla fler djur &n garden foder eftersom man kan kopa in
foder och relativt enkelt transportera det till grden vintertid. Stdngslet mellan garden
och Hackésvallen dr langt och sattes upp for att underldtta djurhanteringen.
Vevkirnan, som anvénds vid smortillverkningen, behover inte langre dras med
handkraft utan gér att koppla till en motor. Men korna gar idag ungefdr samma vigar
som for hundra ar sedan, de betar samma véxter och dven om vissa praktiska detaljer
dndrats sé dr grunden valdigt lik.
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En variation i betestrycket ar fran ar skapas delvis pd grund av védret. Beroende pa
om det &r en vét eller torr sommar gér djuren till olika platser och betar. De gér dit
dér det for tillfallet vixer bast. Det leder till en arlig variation av betestrycket pa
markerna och det i sin tur gynnar vissa véxter och djur i omréadet. Linkowski &
Lennartsson (2004) hdvdar just det, att man forr inte strdvade efter en hard avbetning
utan emellanét 14t betesmarker ligga néstan obetade. De menar att det fanns en stor
variation i landskapet mellan hért betade och obetade marker. Cserhalmi &
Israelsson (2004) menar att bete dr en dndlig resurs och att det inte dr sjélvklart att
det dr vinterfodret som utgér flaskhalsen i djurhdllningen, det kan vara betet som inte
ricker till ocksa. Med dagens storlek pa Lillhdrjabyggets djurbesittningen finns
ingen risk for 6verbetning, betet racker till med rage. Evas och Anns mormor Anna
hade desto fler djur, d& var betestrycket mycket hogre och de fick planera och styra
djuren for att {3 betet att rdcka till.

Att bedriva betet som man gor uppe pé Lillhdrjabygget, med helt frigdende djur, ar
idag mycket ovanligt. Detta dr dock det historiskt géngse séttet att halla djur. Viktiga
anledningar till att man pé Lillhdrjabygget har kunnat fortsatta pa detta sitt tror jag ar
att det har funnits personer med starka drivkrafter, samt att garden ligger isolerad.
Det finns ingen anledning att férsdka hégna in djuren eller bedriva betet pd nigot
annat sétt, d& det skulle bli alltfor stora arealer att higna in. Att hdgna in skulle inte
heller tjdna nagot till eftersom det inte finns konkurrerande verksambhet i nérheten,
samt att djuren sjdlva dtervéinder till gdrden varje kvall. Att man fortsatt med
utmarksbete kan, som Axelsson & Linkowski (2010) hdvdar, ha att géra med att det
ar pé platser dér det inte funnits nagot alternativ till utmarksbete som utmarksbetet
levt kvar. Denna teori stimmer bra med Lillhdrjabygget, dér det skulle vara svért att
hélla djur utan att utnyttja utmarkerna.

Det finns minga platser som erbjuder bete at korna. Det visar inte minst antalet
utgéngsvigar frén garden och Hackésen, se Bilaga 1 och 2. Det ér vil beprovade
végar som dock inte alltid gér sarskilt tydligt att urskilja i naturen. Det kan
exempelvis handla om att veta exakt vilken gran man ska ta sikte pa for att komma
ritt. Dessutom finns det mycket myrar i omradet, vilket ytterligare dkar vikten av
lokalkdnnedom for att kunna leda korna pé trygga végar till bra bete. For att bedriva
djurhallning pé en sédan plats som Lillhdrjdbygget, med de speciella forutséttningar
som en gard i viglost land innebér, krivs ett stort métt av lokalkdnnedom men dven
kunskap om djuren och deras beteende. Om de exempelvis inte kommer hem pa
kvéllen kan det hdanda att man maste ge sig ut och leta efter dem. Da underléttar det
om man kénner terrdngen och vet var djuren kan tidnkas uppehalla sig.

Lillhédrjabyggets faibod, Hackdsvallen, ligger fem kilometer frdn garden och ungefar
hundra meter hogre. Gardens och fabodvallens marker hanger ihop vilket enligt
Axelsson Linkowski (2010) dr ovanligt i Sverige. Lillhdrjabygget dr dock placerat pa
en isolerad plats, och togs upp som nybygge pé 1800-talet vilket gjorde att hela
gérden ligger 1 ett skifte, all mark hinger ihop, se fig.1. Hackasvallen anvénds som
hostfabod, och en anledning till det var slittern. Den var viktigast sa man ville inte
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slappa ivdg arbetskraft och framforallt inte maten, kornas mjolk, innan huvuddelen
av slattern var over. Dessutom finns ytterligare en mycket bra anledning att vinta
med att flytta korna till Hackasen, som Eva och Ann tar upp; eftersom Hackésen
ligger hogre s mognar vegetationen senare diar. Genom att utnyttja Hackésen sa
forldnger man sélunda betesperioden.

I Bjor och Graffers (1963) undersékning var den genomsnittliga betestiden for
notkreatur 81 dagar. Pa Lillhdrjdbygget betar korna vanligen fran borjan av juni tills
snon kommer, vilket kan variera. Skulle korna gé ute till sista september skulle
betessdsongen kunna bli ungefar 120 dagar, vilket &r dver genomsnittet. Bjor och
Graffers undersokning dr gjord 1 huvudsak i Norge, vilket mojligen kan forklara den
stora skillnaden, om sjdlva betessdsongen ar kortare dér. Sen vixlar lingden pa
betessdsongen mellan ar.

Korna pé Lillhédrjabygget gér, enligt Eva och Ann, ldngre varje dag én vad
motsvarande siffror i litteraturen gor géllande. De fjéllndra korna &r anpassade for
terrdngen, de dr sma och féar ga helt fritt. Detta leder till att de i slutet av sommaren
har mycket bra kondition. Att korna gér flera mil per dag géiller inte sommarens
borjan, utan det dr nir de har fétt kondition och framforallt nér det finns svamp som
lockar.

De vixter som Ann och Eva ndmner som betesvéxter ndmns dven av Ljung (2011),
Bjor och Graffer (1963), och Kardell (2008). Kardell lyfter fram krustatel som det
allra vanligaste, men @ven kovall, och Bjor och Graffer nimner samtliga betesvaxter
som Eva och Ann tar upp. Ljung ndmner tuvtitel och stagg som viktiga betesvéaxter.
Béde Kardell och Ljung har utfort sina undersokningar i norra Dalarna respektive
sOdra Jamtland, Lillhdrjabygget ligger ddremellan, medan Bjor och Graffers
undersokning dr genomford pa ett storre antal platser i Norge. De ndmner i stort
samma vaxter vilket tyder pa att oavsett var man befinner sig, atminstone i sddra
Norrlands inland, sa ar det samma véaxter som betas i huvudsak. Det ar starr,
krustatel, blatatel, tuvtatel och kovall.

For att sikra Lillhdrjabyggets fortlevnad tror jag att man maste planera langsiktigt,
eftersom sa stora delar av gdrdens drift bygger pa kunskap som forts éver frdén mor
till dotter. Mycket av kunskapen &r sddan som sitter i hinderna, och som man bast lar
sig genom att vara delaktig i och utféra. Ménga saker ér svéra att sitta pa priant. Nér
det giller betesdriften finns manga saker som dr mycket svéra att ldra sig pa annat
sdtt 4n genom erfarenhet, som vilken ko som blir en bra skéllko, var det finns bést
bete, hur man ska hantera brakiga djur, var en kalv som blivit ensam gémmer sig,
vilka vdgar man kan ga pa myrarna, och mycket, mycket mer.

I litteraturen forekommer béde positiva och negativa roster om skogs- och
utmarksbete. Bland annat hivdar Kardell (2008 s. 125) i sin diskussion att skogsbete
ar mer forddande for naturen &n nutida kalhyggen, eftersom djuren utarmar naturen
genom langvarigt bete. De flesta andra skrifter dr dock positiva och trycker snarare
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pa att det finns manga arter som gynnas av skogsbetet och att det lilla skogsbete som
finns kvar idag bor bevaras. Virt att notera &r att ndr Kardell (2008) gjorde sina
undersokningar péd hur hért kreaturen gick at foryngringen av skog skedde de pé ett
kalhygge. Kanske skulle unders6kningarna gett ett annat utslag om de hade skett i en
tidigare betad skog.

Tankar kring undersokningen

For att fa en hel och komplett bild av hur betesdriften gér till pa Lillhdrjabygget
skulle det vara 6nskvért med fler intervjuer. Bade Yngve Ryd (2010) och Lilian Ryd
(2010) trycker pa att det dr viktigt med aterkommande intervjuer. Man ska enligt
dem halla pa i flera & om man ska fa ett riktigt bra resultat. Denna mdjlighet har
tyvarr inte funnits, men for att kunna férdjupa och bredda @mnet hade det varit
lampligt med fler intervjuer. Det finns mycket mer att fa reda p4, och det handlar
bara om att ha tid, bra fragor och framforallt vara pé plats under betessédsongen.

For att kunna gora en bra och detaljerad beskrivning av 16tarna pa Lillhédrjabygget
bor man vara med ute i falt under betessdsongen, och dir se och undersdka hur Eva
och Ann resonerar kring var, nir och hur man gir. Dessutom skulle det vara onskvért
att med hjélp av GPS mita in I6tarnas ungeférliga strackningar. Med hjilp av GPS
skulle man ocksa kunna fa en exakt uppfattning om var och hur langt korna ror sig.
Om man faster en GPS-séndare pa ndgon av korna i ett par dagar skulle man da
kunna se var korna véljer att g&, och hur ldngt de tar sig.

Vill man l4sa mer om Lillhdrjdbygget, platser pd utmarken och 16tar rekommenderas
Bodins (2011a) rapport om ortnamnen pa Lillhdrjdbygget.
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4. SAMMANFATTNING

Lillhédrjabygget ar en gard som ligger i viglost land 1 sodra Hirjedalen. Den har
sedan 1800-talets mitt brukats av samma familj. Landskapet kring gérden &r préiglat
av lang obruten hivd av bete och slatter. For att bevara bade landskapet och
kunskapen i sjdlva brukandet bildades 2002 ett kulturreservat av hela garden med
tillhdrande fabod. Under sommaren, ungefér fran borjan av juni tills snén kommer pa
hosten gér Lillhdrjabyggets kor ute och betar. Betet bedrivs 1 huvudsak traditionellt.

Syftet med rapporten &r att redogéra for hur betesdriften gér till pa Lillhdrjabygget.
Malet dr att presentera ett dokument som kan ligga som underlag infor eventuell
framtida revidering av kulturreservatets skotselplan. De huvudsakliga
fragestéllningarna &r hur betesdriften bedrivs idag pa Lillhdrjabygget och har
bedrivits historiskt. For att ta reda péd det har en intervju genomforts med Eva och
Ann Eriksson, som idag dger och brukar gérden.

Historiskt har utmarken varit den utan jamforelse vanligaste platsen att hélla djur pa
bete. Utmarken bestod inte bara av skog, utan i begreppet ingar all mark som lag
utanfor den inhdgnade indgan, alltsé bland annat &ker, tradgard och dng. En av de
naturtyper som minskat mest under de senaste hundra aren &r betad skog. I en skog
som &r praglad av bete skapas ett mosaiklandskap med manga olika naturtyper. Det
skapar 1 sin tur levnadsmiljoer for atskilliga djur- och véxtarter. Det traditionella
nyttjandet av skog och utmark har skapat den mangfald vi har inom dessa naturtyper
idag. Historiskt har betestrycket varierat under betessdsongen och mellan olika ar.
Vissa marker betas sent medan andra betas tidigt. Ett langvarigt intensivt bete &r inte
langsiktigt hallbart, da vegetationen aldrig far mdjlighet att aterhdmta sig. Historiskt
anvinde man sig av olika system for att inte korna skulle beta samma omraden for
ofta. Darmed fick betet mojlighet att véxa till sig mellan gdngerna. Omrédet eller
végen som man vallar korna kallas ofta géssla eller 16t. For att skydda djuren fran
rovdjur och andra faror samt for att skydda utslattermarker frén boskapen vallades
djuren. Ytterligare en anledning till att man vallade var att man ville se till att korna
fick bra bete. Bete dr inte en odndlig resurs. Vallningen boérjade upphora i samband
med att rovdjursfaran blev forsumbar under 1800-talet och man bdrjade da istdllet
hégna in sina djur.

De kor som finns uppe pé Lillhédrjabygget tillhor rasen fjdllnédra kor. Det dr en
oforddlad fjallko som har kvar sina ursprungliga egenskaper och drifter. P&
Lillhédrjabygget sléapps djuren ur vinterfjoset, vinterladugérden, nér det finns bete. Det
ar vanligen forsta veckan i juni. De flyttas dd och stallas nattetid in i sommarfjoset,
sommarladugérden. Forsta veckan efter betessldppet vallas korna hela dagen for att
de ska bli trygga och veta var de hittar mat. Dérefter f6ljs de en bit pd végen, for att
komma ifran girden, varefter de ldimnas och vallaren smyger hemét. Det finns ménga
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olika vigar att gd med korna s& man behover aldrig ga samma vég tva dagar i rad.
Variation dr viktigt.

Att ha en bra ledarko, skéllko, dr viktigt. Hon paverkar hur flocken ror sig och
fungerar. Det dr ocksa viktigt att ha en varierad flock. Kor, tjurar och kalvar gér
tillsammans och har olika funktion. Korna kan gé flera mil pd en dag. De har bra
kondition, sa mjolkproduktionen paverkas inte méirkbart. De tar sig ldnga stréckor,
sarskilt pd hosten nér de letar efter svamp.

Vad och var djuren pé Lillhdrjabygget betar varierar under betessésongen. Pa varen
finns det mesta betet invid vattendrag och pd myrar. P4 véren betas starr, polarull och
tuvsav. I juli borjar skogsbetet med krustatel, blatatel och kovall. Korna &r distinkta
individer och foredrar olika bete, vilket blir tydligt nir de 4r installade vintertid.
Vissa vill exempelvis ha grovt ho medan andra foredrar fint. Korna &r med i flocken
under tillrdckligt ménga ar for att ldra sig var de hittar bete, oavsett om det ar en torr
eller blot sommar.

Till Lillhdrjabygget hor hostfaboden Hackasvallen. Korna flyttas dit kring den 20
augusti for att fa nytt bete. Vid buforingen far de vuxna djuren ga till Hackasvallen
sjdlva, medan kalvarna leds upp, eftersom de inte har gatt dit tidigare. Pa
Hackésvallen hélls korna i ungefiar en manad, och kring den 20 september atervander
man till garden. D4 far djuren efterbeta pa indgorna tills snén kommer, da de stallas
in for vintern.

En arbetsdag borjar med mjolkning klockan sex. Klockan nio slépps korna ut, och
foljs en bit pa viagen. Nér korna sen kommer hem, optimalt klockan fem, stallas de in
och mjolkas.

Betesdriften pd Lillhédrjabygget bedrivs pé ett traditionellt sétt, med vissa
modifieringar bland annat for att det ska fungera med dagens méngd arbetskraft.
Korna vallas inte hela dagarna utan fér sjdlva soka sin foda. Det innebér troligen det
inte blir avbetat pd samma sitt som det skulle ha blivit om de blev styrda av
ménsklig hand. Storleken pé beséttningen idag gor att det inte finns négon risk for att
betet inte ska rdcka. Pa Lillhdrjabygget har man behéllit en vallningsteknik som pé
andra hall var en 6vergdende teknik innan man hégnade in djuren i hagar.

For att bedriva djurhallning pé en plats som Lillhdrjdbygget med de speciella
forutsattningar som en gard i1 vaglost land har kravs ett stort métt av lokalkdnnedom
och kunskap om djuren och deras beteende. Om de exempelvis inte kommer hem pa
kvéllen kan det hdanda att man maste ge sig ut och leta efter dem. Da underléttar det
om man kénner terrdngen och vet var djuren kan tdnkas uppehalla sig.

For att bevara Lillhdrjabygget och kunskapen som finns dar maste det arbetas
langsiktigt. Det dr viktigt att f4 en kontinuitet i brukandet. De som brukar garden bor
ha en mycket bred kunskapsbas, och exempelvis lokalkdnnedomen dr svar att ldsa sig
till. Det finns mycket kunskap som léttast formedlas handgripligen.
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BILAGA 3 Fragor Intervju

Betesslapp

1.

A S o

Stér djuren inne hela vintern?

Forberedelser infor betessléppet?

Nir slapps djuren ut? Vad avgdr nér det ar dags att sldppa ut djuren?

Slépps alla ut samtidigt?

Hur gér det till? Sker det succesivt eller far de gé pa skogen med en gang?
Fortsitter utfodringen efter betessldppet, 6vergangsperiod?

Sommarladugérd och vinterladugard? Varfor? Nér flyttar man 6ver djuren till

sommarladugarden? Och nér flyttar man tillbaks dem? Vad dr det for skillnader mellan dem?

Vallning

8.
9.

10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.

Vallar man djuren? Hur gér man? Varfor? Vem vallar?

Hur gjorde man forr?

Vart gar man med djuren? Finns det ett system? Ar det slumpmassigt? Beror det pa vidret?
Dag i veckan? Varfor gar man dit man gar? Finns det olika 16tar? Gar man till olika platser
vid olika tider pa sdsongen?

Vilplatser? Varfor finns de? Funktion, idag och forr? Vart i terrdngen ligger de?

Hur ofta vallas korna till samma stélle? Viljer de sjdlva?

Hur vl kan man styra djuren? Eller gér de dit de sjélva vill?

Ar det skillnad kring vart man gér med djuren idag gentemot forr? Varfor?

Hur langt ror sig djuren?

Hur langt bort fran garden/Hackasen kan de ga och dndd komma hem till mjolkningen?
Mirks det skillnad pa mjélken beroende pa vart djuren varit och betat? Blir det mindre mjolk
om de har gétt langt?

Anvinder man sig av ”godsaker” for att fa djuren dit man vill? Vad for ndgot i sa fall?

Har man anviént sig av hjdlpmedel vid vallningen? Nu eller forr? Hinderson, héllor, tjudrat

osv.?

Betesmarkerna

20.

21.
22.

Gor man nagot med betesmarkerna idag? Skots de pa nagot sdtt? For att forbéttra betet?
Vilka marker &r det i sa fall som skots? Nér gors skotselatgdrderna?
Skotte man betesmarkerna historiskt? Pa vilket satt?

Kan betets méngd/kvalité variera mellan dren? Vilka konsekvenser far det?



23.

24.

25.

26.
27.
28.
29.
30.

31.
32.

33.
34.

Foder

35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.

Bidrag kopplade till betet? Finns det krav for att fa bidragen? Maste man 4ndra i traditionellt
brukande for att fa bidragen?

Hur ménga djur féder gardens och fabodens bete? Hur manga djur har man haft forr? Hur
manga djur har man idag? Vad bestimmer dagens antal? Ar det skillnad mellan forr och nu?
Varfor?

Héagnader? Vad finns det for hdgnader? Vilken typ av hdgnader anviander man sig av? Vad ar
det som hégnas in? Stidngslet halvvigs mellan gard och fabod? Varfor?

Skillnader i hdgnaderna idag gentemot “forr”?

Ungefar hur stor areal betar de pa?

Fanns det ndgon konkurrens om betet? ”Narliggande” fabodar? Hur 16ste man det?

Gar djuren ofta till samma omraden och betar? Varfor?

Sopp? Varfor vill djuren &ta det? Konsekvenser av soppatande? Finns det mer pé vissa
platser?

Faren och héstarna? Betar de pd samma stillen som korna? Varfor/varfor inte?

Slattermarker som kanske inte slds varje ar, betas de istillet? Finns det utmarksslétter? Ar det
hignat?

Finns det mark som ligger i trdda? Betas den i sa fall?

Efterbete? Pa dker och slattermark? Nar?

Far korna annat dn bete, under betessdsong? Varfor? Olika dver sdsongen?
Vad for vaxter foredrar de att dta?

Finns det sérskilda vaxter som trivs dér djuren ofta betar?

Gor det skillnad pad mjolken beroende pé vad korna har betat?

Vart vixer olika betesbegirliga eller betesgynnade véxter?

Betar djuren olika? Gillar de olika véxter?

Var dricker de vatten?

Gruppdynamik

42.
43.
44.
45.
46.
47.

Ledarkon, hennes funktion? Hur véljer man ledarko? Nar byter man ledarko?

Paverkar individernas olika egenskaper betesstrukturen? Blir det olika beroende pé ledarko?
Har ledarkon kontroll 6ver flocken?

Rangen i flocken pa betet? Hur ser man det?

Flockens sammansittning? Kor, kvigor, tjurar och kalvar, hur ménga? Varfor just sa?
Bjéllra/Skélla, Hur anvénder man den? Varfor? Vem far skéllan? Nar man tar in djuren for

kvillen, tar man av skéllan?



Faboden

48. Varfor har man fabod?
49. Buforing, ndr? Hur? Vilken vdg gar man? Hur lang tid tar det?

50. Hemf6ring? Nar? Hur? Vilken védg gar man? Hur lang tid tar det?

Kalvar

51. Kalvning under betessdsongen? Klarar djuren det sjdlv? Vart foredrar de att kalva? Vad
hénder om kalven hinner bérja dia?

52. Nér borjar kalvarna gé med flocken pé bete?

53. Nar borjar kalvarna beta?

54. Delar man pé flocken? Varfor?

Ovrigt

55. Installning dver natten? Tider? Varfor? Ar det olika, olika delar av betessisongen

56. Nar tar man in djuren for vintern? Finns det sarskilda rutiner kring det?

57. Arbetsdagarnas struktur med korna under betessdsongen?

58. Vem gor vad? Arbetsfordelning? Vallning, mjélkning osv

59. Rovdjur? Finns det problem med rovdjur? Hur skyddar man sig i sa fall? Har det historiskt
varit problem med rovdjur?

60. Skador? Vanliga skador? Hur atgdrda? Hénder det ofta att nagot djur skadar sig?

61. Finns det skrock knutet till betet? Kring betessldpp, buféring, hemgéng, mjolkning osv.?

62. Hur har ni léart er det ni kan om djurskdtseln och betesdriften.

63. Vad ér speciellt med de fjéllndra korna? Kornas historia pa Lillhdrjabygget.

64. Skydd mot insekter? Knott och broms?



BILAGA 4 Oversikt slikten pa Lillhiirjabygget

Erika Eriksson
(1909-1915)

Olof Eriksson, den Morbror Olof Eriksson|

aldre Ol Ersa, fran (1899-1983) Eva Eriksson
Glote (1824-1909) Erik Olofsson

Hérjagubben
Karin Kielsdotter fran (1865-1935) Mormor Mamma

Upp i gala Anna Eriksson Karin Eriksson Karl- Erik Eriksson
(1829-1910 (1893-1972) (1929-2007)

K(alrilgg f_l'iléség)n Ann Eriksson




BILAGA S Begreppsordlista

Biologisk mangfald

Kallas ibland ocksé biodiversitet eller artrikedom. Syftar till att det finns en variation av arter och ekosystem, och en
genetisk variation inom arter. Begreppet kan anvindas i alla olika nivéer. (ne.se sokord biologisk mangfald Himtad
2013-03-28. http://www.ne.se.ezproxy.ub.gu.se/lang/biologisk-m%C3%A5ngfald Himtad 2013-03-28)

Bufora
Flytta djur till Fabod.

Fjos
Dialektalt ord for fahus eller ladugérd. (ne.se sokord fjos himtad 2013-03-13, http://g3.spraakdata.gu.se/saob/ sdokord
fjos, hdmtad 2013-03-13)

Fibod

En enkel gérd, mer eller mindre avlagset fran huvudgarden, dér man vistas periodvis, foretrddesvis pa sommaren eller
hosten, for att kunna hélla sina djur pé betesmarker man inte nér fran garden. Kallas ocksé bland annat fabodvall, séter
och bua.

(http://g3.spraakdata.gu.se/saob/ s6kord fabod, hamtad 2013-03-28)

Giita
Ett fornnordiskt och dialektalt ord for att valla, och vakta boskap. Kan ha varierande stavning.
((http://g3.spraakdata.gu.se/saob/) s6kord gita, Himtad 2013-03-12)

Iniga

Indga eller indgomark kallade man den mark som man hégnade in for att skydda den mot boskapen. Det var marken
nirmast garden eller byn och den bestod oftast av aker dng och trddgardsland. (ne.se sokord Indga, himtad 2013-03-28,
http://g3.spraakdata.gu.se/saob/ sdkord indga, hamtad 2013-03-28)

Kulturreservat

Magjligheten att bilda kulturreservat infordes med miljobalken 1999. Det beslutas av Léansstyrelse eller kommun med de
som &r berdrda, man stravar efter en lokal forankring och att marken ska behéllas i befintlig 4gandeform. (ne.se sdkord
kulturreservat). Ett kulturreservat dr ett omrédde som préglas av éldre tiders markanviandning och resursutnyttjande. Nar
lansstyrelsen beslutar om ett kulturreservat blir de ocksa forvaltare och tar ansvar for skotsel och vard av platsens
varden. (http://www.lansstyrelsen.se/jamtland/sv/samhallsplanering-och-kulturmiljo/kulturreservat/Pages/default.aspx
Héamtad 2013-03-13)

Lot

Begreppet 16t har anvints pa olika sétt pa olika platser. Det kan betyda betesmark, betesskogen, eller den del av
betesmarken som man ska vistas pa under dagen. Gésslor kallas ofta det omrade som man ska driva djuren i en sérskild
dag, eller 16tgangar, som ocksa kan vara namnet pa den rutten man gér.(Bodin 2011b s.17-18) I detta arbete utgér jag
fran Bodin (2011b s.19) som skriver att man pa Lillhdrjdbygget med en 16t menar en rutt man gar med korna inom ett
visst omréde under en och samma dag.

Notfor och betfor

Notfor finns som kraftfoder och mineralfoder och ér foder for notkreatur
.(https://c4produktkatalog.lantmannen.se/index.php/component/virtuemart/?page=shop.browse&category id=8223
hamtad 2013-05-20)

Betfor dr ett energifoder som tillverkas av hardpressad betmassa och melass. (Ne.se, sokord Betfor, himtad 2013-05-20)

Utmark

Den mark som inte ingér i indgan. Oftast skogsmark, hedmark och impediment. Den anvéindes for bland annat bete och
vedfangst, och for att ta byggnadstimmer och material till hignader och sldjd. (ne.se, sokord utmark, hamtad 2013-03-
28)



