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Bakgrund: Dagens skolpolitik uppmuntrar till traditionell katederundervisning och prioriterar
bort estetisk verksamhet. Samtidigt patalar forskning vikten av att anvanda estetisk
verksamhet, som ett verktyg i all typ av undervisning, for att uppna utveckling och larande
hos eleverna (s.k. estetiska laroprocesser). Mitt bland dessa olika uppfattningar om hur
undervisning bor utformas, star lararna som i praktiken ska se till att elever tillagnar sig
kunskap och utvecklas som manniskor.

Syfte: Studiens syfte &r att undersoka vilka uppfattningar som finns bland larare om att arbeta
med estetiska laroprocesser i samhéllskunskaps- och historieundervisning. For att besvara
syftet har foljande fragestallningar stéllts:

Fragestallningar:
Arbetar lararna med estetiska laroprocesser i sin undervisning? 1 sa fall hur?
Varfor arbetar/arbetar inte lararna med estetiska laroprocesser i undervisningen?

Metod: Metoden som anvants ar kvalitativ samtalsintervju. Sammanlagt sex gymnasielérare
har intervjuats, tre som undervisar i historia och tre som undervisar i samhéllskunskap.

Resultat: Studien visar att halften av lararna aktivt arbetar med estetiska laroprocesser i sin
undervisning. De vanligaste anledningarna till att man gor, eller skulle vilja géra det ar att
man uppfattar att det bidrar till 6kad forstaelse, variation och till ett lustfyllt larande. Att man
inte arbetar med estetiska laroprocesser beror istallet framst pa bristande utbildning, tid,
resurser och férmaga att bedéma. Att larare valjer bort att arbeta med estetiska laroprocesser
far negativa konsekvenser for undervisningen, eftersom forskning visar att olika manniskor
lar sig olika bra beroende pa vilken undervisningsmetod som anvands. Om estetiska
arbetsformer inte anvands finns en risk att de elever som lar sig bast pa sadana satt forlorar
motivationen att lara. En del forskning visar ocksa att skolan kan motverka kreativitet, men att
arbete med estetiska laroprocesser ger mojlighet att lata elever utveckla sadan. Utan arbete
med estetiska laroprocesser dkar risken for att skolan fortsétter att vara en kreativitetsdddande
institution.
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1. Inledning

Vart samhélle befinner sig i standig forandring. Industrialiseringens tid ar forbi och vi ser en
tilltagande globalisering. Klimathotet ses som en allt storre fara, nya ekonomier och
marknader vaxer fram, internet ger oss mer och mer mojligheter till samverkan och allt
sammantaget staller det sa klart krav pa dagens skola och elever.

Kreativitet ar, enligt forskare, avgorande for att mdta morgondagens utmaningar och
omstéllningar och for att utveckla nya innovationer och idéer. (Bamford 2006: 19;
www.ted.com) Innovation och kreativitet ar dven nagot regeringen menar &r viktigt.
Naringsminister Annie Lo6f menar till exempel att Var innovationsférmaga ar avgérande for
hur vi starker var konkurrenskraft, skapar nya jobb och moter samhéllets utmaningar.
(www.regeringen.se)

Aven i gymnasieskolans laroplan patalas vikten av kreativitet i skolan. Dar star exempelvis att
Skolan ska stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet och sjalvfértroende samt vilja att prova
och omsatta nya idéer i handling. (www.skolverket.se)

Hur ska skolan da rusta dagens elever for att mota upp mot de nya kraven pa kreativitet och
innovationsformaga?

Manga forskare menar att nyckeln finns i arbete med estetiska laroprocesser. Bennyé D.
Austring & Merete Sgrensen, forskare inom estetik och pedagogik, menar till exempel att det
ar genom sadana metoder elever utvecklar sin kreativitet och fantasi, nagot som den
pedagogiska teoretikern Lev Vygotskij i sin tur menar dar det som gor att elever blir
framtidsinriktade och nyskapande istéallet for att endast reproducera nutiden. (Austring &
Sgrensen 2006: 90, 144-146, 204; Vygotskij 1995: 15, 50, 100) Utbildningsforskarna Anne
Bamford och Sir Ken Robinson, menar att det ar helt nddvandigt att dagens elever undervisas
med hjélp av estetiska metoder for att den kreativitet som ar nddvandig i framtiden, ska
utvecklas. (Bamford 2009: 19; www.ted.com) Estetiska laroprocesser ar ocksa nagot forskare
menar utvecklar var empatiska formaga, lar oss saker om var omvérld och lar oss att
kommunicera abstrakta idéer, formagor som torde vara av storsta vikt for innovationer och
nytédnkande i en globaliserad vérld. (Austring & Serensen 2006: 94-95, 97)

Samtidigt menar Robinson att dagens skola dddar elevers kreativitet. Han séger att barn fods
som konstnarer men mer och mer utbildas bort ifran detta, ju langre de befinner sig i skolans
varld, sasom den &r utformad idag. Pedagogik- och kognitionsprofessorn Howard Gardner
menar samtidigt att skolan tenderar att fokusera pa traditionell undervisning som bara gynnar
vissa elever. (Gardner 1994: 210, 320) Robinson stdimmer in &ven i detta och menar att
skolans uppgift istallet bor vara att utveckla alla aspekter av elevernas kreativa formagor, sa
att de béattre kan mota var oklara framtid. (www.ted.com)

Trots att regeringen, bland annat genom laroplanen och uttalanden liknande néringsministerns
ovan, pavisas att kreativitet och innovation ar viktigt ligger inte fokus i skolpolitiken pa den
typ av undervisning som forskare menar &r nédvandig for att skapa kreativa
samhéllsmedborgare. Regeringen har till exempel nyligen avskaffat estetisk verksamhet som
obligatoriskt amne pa gymnasiet. (www.lararnasnyheter.se) Utbildningsminister Jan
Bjorklund menar dessutom att ldrare maste ga tillbaka till att ha forelasningsartad
katederundervisning, dar eleverna tar mindre eget ansvar. (www.dn.se) Regeringen prioriterar
alltsa pa olika satt bort estetiskt larande och eget skapande hos eleverna i dagens skola.
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Mitt i allt detta star lararna. Vad ar deras syn pa arbete med estetiska laroprocesser? Anser de
att sdant arbete ar viktigt eller foredrar de en mer klassisk katederundervisning som den Jan
Bjorklund foresprakar? I denna studie kommer jag att underséka hur larare i traditionellt icke-
estetiska amnen ser pd och anvander estetisk verksamhet och estetiska laroprocesser i sin
undervisning.

1.1 Inomvetenskaplig relevans

Larares anvandande av och uppfattningar om estetiska laroprocesser har hittills inte studerats i
nagon storre utstrackning. Bamford och utbildningsforskaren Lena Aulin-Grahamn menar att
estetisk undervisning och arbete med estetiska laroprocesser ar nagot som forbisetts i
forskningsundersokningar. (Aulin-Grahamn m.fl. 2006: 38; Bamford 2009: 23-24) Bamford
har sjalv undersokt olika former av estetisk undervisning runt om i vérlden, men medan jag
fokuserar att ta reda pa om ldrarna arbetar med estetiska laroprocesser och hur de ser pa att
gora det, fokuserar Bamford istallet pa att ta reda pa vad som kravs for att estetisk
undervisning ska halla hog kvalitet. (Bamford 2009: 10)

1.2 Min bakgrund

Jag laser till gymnasielérare i samhallskunskap och historia. Sjalv har jag dock alltid varit
intresserad av kultur och estetisk verksamhet, framfor allt musik som jag sjalv utévar pa
fritiden. Att jag blev intresserad av att studera arbete med estetiska l&roprocesser, i mina
amnen, grundar sig i att jag sjalv uppskattade de tillfallen jag, under skoltiden, exempelvis
fick gora film i religionskunskapen och fick spelar rollspel i samhéallskunskapen. Det &r ocksa
dessa lektioner jag sjalv minns mest av, fran min skoltid.

Eftersom undervisning dar man far vara kreativ och skapa nagot estetiskt ocksa i teoretisk
undervisning gjorde intryck pa mig, hoppades jag att under lararutbildningen fa kunskap om
hur man kunde arbeta med estetiska laroprocesser i mina &mnen. Under utbildningen har jag
dock inte fatt ndgon utbildning om hur man undervisar med hjélp av estetiska uttryckssatt. Det
enda tillfallet dar jag kommit i kontakt med estetisk verksamhet var en gang under forsta
pedagogikkursen, da vi studenter vid ett tillfalle fick méjlighet att redovisa pa valfritt estetiskt
satt. Inte heller under min VFU har jag fatt nagon erfarenhet av hur man kan arbeta med
estetiska uttrycksmedel i historie- och samhallskunskapsundervisning.

Jag tycker fortfarande att det ar svart att veta hur jag skulle kunna arbeta med estetiska
laroprocesser i min egen undervisning. Detta ar ytterligare en anledning till att jag vill
undersbka om, hur och varfor eller varfor inte detta anvénds av andra larare. Ser de nytta och
mening med att arbeta med estetiska laroprocesser, eller tycker de inte att sddana hor hemma i
deras &mnen? Kanner de sig, som jag, osakra pa hur estetiska arbetsformer kan implementeras
i undervisningen, eller ar de vana att arbeta med sadant? Vilka andra orsaker kan finnas till att
man arbetar eller inte arbetar med estetiska laroprocesser i samhallskunskaps- och
historieundervisning?

1.3 Hypotes

Jag tror att fa larare arbetar med estetiska laroprocesser. Det ar den uppfattning jag sjalv fatt
under utbildningen och under min VFU. Kénslan av stress och tidsbrist ar nagot jag upplever
genomsyrar den svenska lararkaren. Om de, som jag, kanner sig osakra pa hur man kan arbeta
estetiskt sa kanske de ryggar for sadant arbete, eftersom lektionsforberedelser ofta tar langre
tid nar man prévar nagot nytt som man inte har kunskap om.



Jag tror ocksa att vissa larare inte ser meningen med att blanda in estetiska laroprocesser i
samhéllskunskap och historia. Till sist sa tror jag att en del larare &r radda for att lata elever
till exempel dramatisera nagot infor sina klasskamrater, eftersom en del elever antagligen
kanner sig osdkra pa detta och &r radda for att gora bort sig. FOr att undvika detta skulle jag
tro att vissa larare utesluter sadana arbetsmetoder helt.

2. Syfte

Syftet med uppsatsen ar att undersoka vilka uppfattningar som finns bland larare om att arbeta
med estetiska laroprocesser i samhéllskunskaps- och historieundervisning.

2.1 Fragestallningar
Arbetar lararna med estetiska laroprocesser i sin undervisning? I sa fall hur?

Varfor arbetar/arbetar inte lararna med estetiska laroprocesser i undervisningen?

3. Teori

3.1 Kreativitet och fantasi

Vygotskij menar att det finns tva typer av handlingar, reproducerande och kreativa.
Reproducerande handlingar ar sammankopplade med vart minne av tidigare erfarenheter och
innebdr att man upprepar eller rekonstruerar tidigare skapade och utarbetade
handlingsmonster eller aterupplivar spar av tidigare intryck. (1995: 11-12) Den kreativa
handlingen innebér istallet att nagonting nytt, med hjalp av var fantasi, skapas. Detta som
skapas kan vara bade foremal eller tankar och det ar enligt Vygotskij, sadana kreativa
aktiviteter som gor manniskan framtidsorienterad, eftersom vi genom dessa kan omforma var
samtid. (1995: 11-13, 15, 45)

Ett begrepp som &r viktigt ndr man talar om kreativitet ar, i Vygotskijs teori, fantasi.
Vygotskij menar att var fantasi ligger till grund for varje kreativ handling och fantasi gor pa
sa vis allt skapande inom till exempel konst, vetenskap och teknik, méjligt. Det finns, enligt
Vygotskij ett samband mellan fantasi och verklighet och alla fantasiprodukter grundar sig i
nagon mening i bestandsdelar ur verkligheten. Med hjélp av fantasin kan man kombinera och
omarbeta verkligheten och saledes skapa komplexa bilder av faktiska héandelser samt
forestélla sig sadana, trots att man i verkligheten inte upplevt dem. (1995: 13, 17-22, 25, 34)

Ju storre erfarenhet vi har desto rikare blir var fantasi, eftersom vara erfarenheter utgor
grunden till de fantasiprodukter vi skapar. Enligt Vygotskij har vuxna saledes rikare fantasi an
barn, eftersom aldre personer har fler erfarenheter an yngre. For att utveckla barns och
ungdomars fantasi och kreativitet menar Vygotskij att det &r viktigt att utvidga deras
upplevelser och lata dem vara med om manga olika saker. (1995: 19-20)

3.2 Fantasi och kreativitet i tonaren

Vygotskij framhaller vikten av att arbeta med fantasi och kreativitet i skolan eftersom
kreativitet mojliggor elevers utveckling samtidigt som eleverna blir framtidsinriktade och
nyskapande istéllet for att endast reproducera nutiden. (1995: 15, 50, 100)

Nar barn bérjar bli tondringar menar Vygotskij att fantasin, precis som kroppen, férandras och
mognar. Elever bérjar i och med fantasins mognad att upptrdda mer kritiskt till sitt
konstnarliga skapande an vad de gjort under barndren. Detta kan leda till att elevernas
skapandelust forsvinner. Ur pedagogisk och konstnérlig synvinkel, menar Vygotskij att det

3



under tonaren blir svarare att arbeta med olika former av konstnarligt skapande, eftersom
eleverna paverkar varandra att tycka att de exempelvis, inte kan mala och att det darfor inte
finns ndgon mening med att gora det. (1995: 40, 43, 98)

Pa grund av den svarighet som kan uppsta gallande konstnarligt skapande i tonaren, menar
Vygotskij att det ar viktigt att utga fran elevernas intressen sa att de kanner frihet i sitt
skapande istéllet for att det blir patvingat. Samtidigt patalar han potentialen med konstnarligt
skapande eftersom det kan mojliggora att tonaringarna lar sig att anvanda nya konstnarliga
sprak”, som kan bredda deras synfélt och ge dem nagot som inte skulle kunna dverforas till
deras medvetande pa nagot annat satt. (1995: 96)

3.3 Multiintelligensteorin

Enligt Gardner, ser vi manniskor oftast pa intelligens som om det vore en enhetlig, generell
formaga som varje manniska besitter i hogre eller lagre grad. (1994: X) Gardner har
utvecklat en teori som utmanar denna klassiska uppfattning och som istéllet utgar ifran att
maéanniskor innehar flera, av varandra, relativt oberoende intelligenser. (1994: 8-9)

Begreppet intelligens definierar Gardner som férmagan att I6sa problem eller framstalla
produkter som varderas hogt i ett eller flera kulturella sammanhang och forklarar att
uppdelningen i olika intelligenser &r ett sétt att forsoka klarlagga olika intellektuella omraden,
inom vilka Gardner menar att manniskor har mojlighet att utvecklas. (1994: X, 338)

De intelligenser som ingdr i den ursprungliga multiintelligensteorin ar den lingvistiska
(formaga att anvanda spraket och att uttrycka sig genom det), den matematisk-logiska (logisk
problemldsningsformaga), den intrapersonella (formaga till sjélvinsikt och kontakt med sina
kanslor), den interpersonella (formaga att uppfatta andra manniskors kanslor och motiv) samt
de tre som kommer beroras mest i denna studie, den musikaliska (formaga att uttrycka sig
med hjélp av musik och rytmik), den spatiala eller visuella (rumsuppfattnings- och
avstandsberakningsformaga, vilket bland annat &r viktigt vid malande och skulpterande) samt
den kroppslig-kinestetiska eller fysiska (kroppskontroll, formaga att skapa med hjalp av
kroppen exempelvis genom dans, teater och idrott). (1994: 159, 179, 190, 207-208, 211, 220-
221, Gardner i Imsen 2006: 426-427). Ut6ver dessa 7 intelligenser tillades i efterhand den
naturalistiska (naturkontakt och forstaelse for naturen) och den andliga (existentiell insikt).
(Gardner i llleris 2007: 213)

Enligt Gardner & manniskor forsedda med olika hog grad av de olika intelligenserna. Det
innebér att vi lar oss bast pa olika satt. En pedagogisk konsekvens av detta, som framhalls i
Gardners bok De sju intelligenserna, ar att skolan maste vara en plats dar det finns goda
mojligheter att utveckla olika intelligenser. Vara prestationer grundar sig, enligt forfattaren,
inte enbart pa enskilda intelligenser och oftast behéver man utveckla flera intelligenser for att
lyckas med det man tar sig for. Gardner tar som exempel skadespelare och papekar att de
forutom spatial intelligens ocksa kan behdva bade lingvistisk, intrapersonell, interpersonell
och musikalisk sadan for att klara av sitt arbete. Arbetssatt bor, i skolan, saledes varieras for
att stimulera utvecklingen av olika intelligenser. (Gardner 1994: 191, 339, 349; Gardner i
Illeris 2007: 213; Gardner i Imsen 2006: 428)

Intelligenserna vardesatts enligt Gardner olika i olika kulturer. Skolan i dagens moderna
samhéllen betonar framfor allt matematisk-logisk, lingvistisk och till viss del ocksa
intrapersonell intelligens pa bekostnad av framfor allt musikalisk, spatial och den kroppslig-
kinestetisk. Gardner menar att de sistnamnda tre intelligenserna asidosatts utan direkta
anledningar och att utvecklingen av dessa ofta forvantas tillgodoses pa fritiden eller endast i
specifika &mnen via elevers egna amnestillval. (1994: 101, 306, 319-320, 322-323, 325)
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Eftersom elever lar béast pa olika satt, menar Gardner att den prioritering av
intelligensutveckling som sker i skolan idag kan bidra till att vissa elever som exempelvis lar
sig béattre genom kroppslig-kinestetisk &n matematisk-logisk undervisning tappar motivation
och blir trotta pa skolan. (1994: 210) Detta kan fa konsekvenser for elevernas larande och
hindra dem fran att prestera sa bra som de skulle kunna géra med en annan typ av
undervisning.

4. Tidigare forskning

4.1 Estetisk upplevelse, estetisk verksamhet och estetiska laroprocesser

Austring och Sgrensen har en ndgot mindre specifik syn, an Gardner, pa hur man lar sig saker.
De menar att det finns tre, av varandra beroende, men samtidigt helt olika satt att skaffa sig
kunskap. Dessa éar det empiriska sattet, som innebar att man lar sig i direkta méten med
varlden, det estetiska, dar vi med hjélp av olika estetiska ”sprak™ (exempelvis dans, musik
eller konst) kan formulera vara uppfattningar om varlden, liksom det diskursiva som innebér
att vi genom vart sprak och var analysférmaga behandlar vara intryck av varlden. | likhet med
Gardner menar Austring och Sgrensen att skolan fokuserat for mycket pa den sistnamnda
kategorin, medan exempelvis estetiska sétt att lara, hamnat i skymundan. (2006: 49, 202, 204)

Austring och Sgrensen har i boken Astetik og lerning — Grundbog om estetiske
leeroprocesser definierat tre begrepp kopplat till larande genom estetik, som kommer att
anvandas i denna studie; estetisk upplevelse, estetisk verksamhet och estetisk laroprocess.

En estetisk upplevelse definierar forfattarna som et sanseligt indtryk af et aestetisk udtryk, som
det fremstar i kunst, arkitektur m.m. Dette indtryk pavirker medtagerens falelser og setter
herigennom en fglelesmassig reaktion i gang. (2006: 69) Da man med sinnena upplever nagot
estetiskt, till exempel lyssnar pa ett musikstycke eller ser ett konstverk, kan alltsd en
kanslomassig process satta igang, och det ar detta forfattarna kallar estetisk upplevelse.

Med estetisk verksamhet menar Austring och Sgrensen att aktivt, med personliga uttryck,
udtrykke sig aestetisk genom skabende arbejde. (2006: 69) | estetisk verksamhet arbetar man
alltsd med, och uttrycker sig estetiskt. En estetisk laroprocess definierar forfattarna istéllet
som en leeringsmade, hvorved man via astetisk mediering omsatter sine indtryk af verden til
&stetiske formudtryk for herigennem at kunne reflektere over og kommunikere om sig selv og
verden. (2006: 202)

Austring & Sgrensen beskriver att man bor forsta estetiska laroprocesser som den mojlighet
till larande och utveckling som man kan koncentrera sig pa och éppna sig infér, da man ar
sysselsatt med estetisk verksamhet. Nar man férmedlar exempelvis kunskap eller erfarenheter
genom estetik, menar forfattarna att man kommunicerar, aterupplever och bearbetar dessa
erfarenheter eller kunskaper och pa sa vis far en kanslomassig och kroppslig forstaelse for det
man gor. (2006:203) Estetiska laroprocesser kan saledes sdgas vara den larande delen inom
estetisk verksamhet.

Austring & Sgrensen anser att det finns manga anledningar till att arbeta med estetiska
laroprocesser i skolan. Forutom utveckling av estetisk skicklighet, menar de att féljande
kompetenser kan utvecklas. (2006: 206)



Vi kan kommunicera sadant som vi annars inte skulle kunna formulera

Austring & Sgrensen havdar att estetiska satt att lara, kan mojliggora att vi kan kommunicera
tankar och kunskap som vi annars inte skulle kunna formulera, exempelvis pa grund av att
kanslor, som inte kan uttryckas genom vart “vanliga”, talade eller skrivna, sprak &r
inblandade. Forfattarna menar att det finns en kénslodimension i estetiska uttrycksformer som
gor det mojligt att framkalla ké&nslor i sitt formedlande, som annars blivit outtalade. (2006: 92-
93, 206)

Var empatiska formaga utvecklas och vi lar oss saker om varlden och om oss sjalva
Eftersom estetiska laroprocesser kan framkalla verkliga kanslor hos oss ménniskor kan vi,
enligt Austring & Sgrensen, lara oss att battre forstd andra manniskor och deras situationer
med hjalp av sadana. Forfattarna ger som exempel ett rollspel dar ett antal elever fick agera
flyktingar och utsattas for reella situationer, som flyktingar kan uppleva under flykt och
asylsokningsprocess. Trots att eleverna var fullt medvetna om att situationen var pa latsas,
menade de i efterhand att det kandes som att de var flyktingar pa riktigt och att de kanslor av
sorg och gladje som de upplevt under rollspelet varit verkliga. Samtidigt som eleverna fick
forstaelse for flyktingars situation, fick de ocksa en inblick i hur flyktingpolitik och
asylsokningsprocesser kan fungera. De blev dessutom medvetna om hur utanforskap kunde
kannas, eller hur kanslan av att vara forfoljd kunde upplevas. Pa sa vis larde sig eleverna bade
nagot om varlden och om sig sjalva. (2006: 97)

Var abstraktionsformaga utvecklas

En estetisk laroprocess innebér att man abstraherar, da man i arbetsprocessen analyserar,
kategoriserar och omvandlar sina forestallningar om vérlden till estetiska “sprdk” och
uttrycksformer. Nar vi arbetar med estetiska laroprocesser menar Austring & Sgrensen darfor
att vi bade utvecklar var abstraktionsformaga samt lar oss att kommunicera genom
abstraktioner. (2006: 95)

Var livslust och lust till att lara utvecklas

Estetisk verksamhet har, enligt Austring & Sgrensen, funnits i alla kulturer genom tiderna,
vilket forfattarna menar gor den till en vasentlig del i att vara manniska. Estetisk verksamhet
ar ocksa nagot som, i var och i andra kulturer, forknippas med ndje och som kan upplevas
som lustfylld verksamhet och darfor kan 6ka var vilja att lara. Austring & Sarensen refererar
till den danske filosofen Mogens Pahuus, som menar att man genom estetisk verksamhet
ocksa kan forverkliga sig sjalv eftersom man vid sadan aktivitet synliggors for andra och for
sig sjalv, och pa sa vis marker och uttrycker, att man lever. Vi kan i denna typ av situation
uppna ett tillstand av lycka och sjalvforverkligande, som enligt Pahuus, ar avgoérande for att
ma bra och for att kanna livslust. (2006: 128-129, 131, 204)

Var fantasi och kreativitet utvecklas

Austring & Sgrensen menar att man genom estetiska laroprocesser utvecklar bade fantasi och
kreativitet. Bada dessa ar nodvandiga delar i skapandeprocesser eftersom det, enligt
forfattarna, ar i fantasin vara idéer till skapande uppstar och att det ar genom var kreativitet vi
sedan kan omsatta fantasierna till verklighet. Skapande &r nddvandigt i estetiska laroprocesser
dar malet ar just att skapa och forverkliga nagot, genom att uttrycka kunskap eller erfarenheter
via estetiska uttryckssatt. (2006: 90, 144-146, 204)



4.2 Den ’radikala estetiken”

Precis som Austring & Sgrensen, framhaller forfattarna till Skolan och den radikala estetiken,
Lena Aulin-Grahamn, Magnus Persson och Jan Thavenius ett antal fordelar med att anvénda
estetisk verksamhet som pedagogiskt hjalpmedel i skolan. De menar att man genom estetisk
verksamhet, ger utrymme at flertydighet, osékerhet, kanslor och konflikter och utmanar de
fasta, entydiga och simplifierade kunskaper som, de séger, finns i skolans larobocker. Aulin-
Grahamn, Persson & Thavenius anser att estetisk verksamhet 6ppnar upp for diskussion och
kan trotsa skolans kunskapssyn genom att just ifragasatta fast kunskap och uppmana till
kritiskt tankande (den reflekterande delen av estetisk verksamhet Austring & Sgrensen kallar
estetisk laroprocess). Forfattarna pastar darmed att estetisk verksamhet kan starka
yttrandefriheten i skolan. Estetisk verksamhet kan enligt Thavenius ocksa, precis som
Austring & Sgrensen framhaller, utveckla fantasi och kreativitet, samt ge mojligheten att lara
och uttrycka kunskap genom icke-verbala sprak. (2004: 10-12, 69, 230)

Aulin-Grdhamn menar att estetisk verksamhet i skolundervisningen de senaste decennierna, i
princip bara forekommit i det forfattarna kallar praktiskt-estetiska dmnen, det vill sdga till
exempel musik, sl6jd och bild. Den férharskande uppfattningen har, enligt Aulin-Grahamn &
Thavenius varit, och ar fortfarande, att estetiska inslag i undervisningen ar nagot roligt, men
oviktigt och onddigt, som ligger utanfor skolans verkliga uppgift, och den har darfor fatt en
undangdmd plats i skolans varld och saledes inte heller haft sarskilt stor paverkan pa skolan.
(2004: 13, 65-67)

Thavenius menar att det finns en idé om att skolan &r uppdelad i motsatserna lek och allvar.
Praktiskt-estetiska amnen bidrar i detta forhallande med det roliga och det mindre
anstrangande (leken), medan allvaret representeras av de teoretiska &mnena och innebar héga
krav och mer “pluggande”. Denna idé har paverkat skolan mycket och bidragit till att ge olika
former av estetisk verksamhet de undanskymda roller de idag har. Enligt Thavenius har
konflikten mellan lek och allvar troligtvis att géra med generella forestaliningar som finns om
vad som &r fritid respektive arbete ar, dar olika konstformer huvudsakligen uppfattas som
nagot privat och personligt som tillhor fritiden, snarare an som en del av arbetet, som
kénnetecknas av rationalitet. (2004: 65-69, 84)

Aulin-Grahamn & Thavenius anser att skolan brister vad galler estetisk verksamhet i
utbildningen. De menar att alla skolans &mnen innehaller estetiska aspekter och att man kan
och bor anvéanda sig av estetisk verksamhet i alla @mnen. Den estetiska undervisning de
praktiskt-estetiska amnena i nuldget bidrar med, récker enligt forfattarna inte. Alla larare
behdver, enligt Aulin-Grahamn, istéllet utveckla estetisk kompetens som ar anvandbar inom
deras dmne. (2004: 14, 31, 66)

Sist men inte minst sa betonar Aulin-Grahamn vikten av stod fran ledningen, till larare som
arbetar med nagon form av estetisk verksamhet i sin undervisning. De menar att rektorer kan
mojliggora arbetet genom att pa olika satt ge forutsattningar for det. Att skolor erbjuder vissa
inriktningar sasom musikinriktning eller bildinriktning, ar enligt Aulin-Graham inte sarskilt
ovanligt. Att framhava att estetisk verksamhet ar en del av den helhetliga verksamheten pa
skolan eller en del av larandets kultur &r daremot mindre vanligt forekommande. (2004: 38)



4.3 Den hogkvalitativa estetiska undervisningen

Anne Bamford visar &ven hon, i sin studie The Wow Factor att arbete med estetiska
laroprocesser kan ha positiv inverkan pa elever och pa deras larande. Bamford har i studien av
37 lander bade genom statistisk enkatundersokning, intervjuer, utvarderingar av
skolutvecklingsarbeten géllande estetik i undervisningen och granskande av fallstudier och
rapporter fran de olika landerna, tagit del av erfarenheter fran lagstiftare, larare, elever och
konstnarer runt om i varlden, for att ta reda pa vilka konsekvenser olika typer av estetisk
utbildning fatt for elever, larare och samhéllen. (2009: 21, 24-25, 41-43)

Bamford menar att estetisk utbildning har en dubbel dimension. Dels bestar den av Education
in the arts som innebdr att man l&r sig att utveckla sina fardigheter inom en konstform. Dels
bestdr den ocksa av Education through the arts, dar det istillet handlar om att anvanda
estetiken som ett pedagogiskt verktyg for att lara sig andra @mnen an de traditionellt estetiska
(exempelvis bild, musik och drama) och som kommer att behandlas i denna uppsats. Bamford
menar, i sin undersokning, att de bada dimensionerna har potentialen att paverka elever och
deras larande positivt. (2009: 11-12, 21)

| studien visar hon att de tillfrdgade upplevt, samt att utvarderingar och forskningsrapporter
visat pa, positiva konsekvenser av undervisning i och genom estetik, sasom forbattrade
studieresultat och betyg 1 béade estetiska och “icke-estetiska” &mnen, forbattrad
problemldsningsformaga ckad samarbetsformaga. (2009: 104, 107-110, 113, 115, 118)
Studien visar ocksa pa positiva effekter géllande elevernas kreativa formaga, forstaelse i ett
langre perspektiv snarare an kortsiktigt infor prov, motivation och engagemang att lara, samt
okat sjalvfortroende att exempelvis tala infor folk och uttrycka sig pa fraimmande sprak efter
dramaundervisning. Vad géller konsekvenserna for larare sa framgar i studien att manga
larare upplevde att arbete med estetiska laroprocesser i undervisningen ateruppvackte deras
entusiasm infor undervisningen. (2009: 108, 110, 118-119, 128, 133-135)

Bamford menar dock att dessa positiva effekter pa motivation och larande bara kan uppnas
om undervisningen innehaller aspekter av det hon kallar kvalitet. Bristande undervisning med
hjalp av estetisk verksamhet kan fa negativa konsekvenser for elevernas larande och vara
hdmmande for deras utveckling av fantasi och kreativitet, om man som elev till exempel
maste anpassa sig till en fardig “mall” for hur det konstndrliga uttrycket ska se ut. Det
Bamford menar med hdg kvalitet och som hon anser bor finnas, om man ska kunna uppna alla
de positiva konsekvenser som Education through the arts kan bidra till, & samarbeten, bade
mellan larare, men ocksa mellan skolan, samhallet och lokala konstnarer och konstforeningar.
| och med dessa samarbeten, menar Bamford ocksa att man bor dela pa ansvaret for att
forbereda, implementera, bedéma och utvardera det estetiska arbetet. Man bor ocksa se till att
det finns mojligheter till att gora offentliga uppvisningar, inkludera alla elever i arbetet och
skapa strategier for hur man kan beddma och dokumentera elevers erfarenheter, larande och
utveckling. For att lyckas med att halla den kvalitet Bamford menar ar nodvandig, bor det
estetiskt skapande arbetet saledes tydligt inkluderas i laroplaner och i arbetsmodeller for
undervisande och larande. Sist men inte minst sa menar Bamford ocksa att lararna behéver fa
utbildning inom omradet, for att kunna gora ett bra jobb. (2009: 22, 104, 128, 132, 140)



5. Vad sager styrdokumenten?

5.1 Laroplanen

Vad det géller estetik och kultur, sa behandlas omradena, i sig, inte sarskilt flitigt i
gymnasieskolans laroplan. Dér star att skolan har ansvar for att eleverna kan soka sig till /.../
kulturutbud som en kélla till kunskap, sjalvinsikt och gladje och kan hamta stimulans ur
kulturella upplevelser och utveckla kansla for estetiska varden. (Skolverket 2011: 9) Trots att
estetiska laroprocesser inte uttryckligen omnamns i laroplanen sa framhalls dar, vikten av att
utveckla elevers kompetenser inom olika omraden som arbete med estetiska laroprocesser,
enligt forskning, bidrar till att utveckla.

Dar star bland annat att skolan ska lata varje enskild elev finna sin unika egenart samt att
utbildningen ska bidra till elevernas allsidiga utveckling. (Skolverket 2011: 5-6) Lé&raren ska
organisera och genomféra arbetet s att eleven utvecklas efter sina egna forutsattningar och
samtidigt stimuleras att anvanda och utveckla hela sin formaga samt i undervisningen skapa
en sadan balans mellan teoretiska och praktiska kunskaper som framjar elevernas larande
(Skolverket 2011: 10-11) Dessa é&r alla tankar som kan kopplas till Gardners intelligensteori
och mojligheten for att kunna utveckla olika intelligenser i skolan. Laroplanen sager ocksa
konkret att man som larare ska lata eleverna prova olika arbetssatt och arbetsformer.
(Skolverket 2011: 13) Det finns alltsa krav pa att lararen ska variera undervisningen, och dari
ligger en mojlighet att anvanda estetiska arbetsformer i undervisningen.

Vidare star det att Skolan ska stimulera elevernas kreativitet, nyfikenhet och sjalvfortroende
samt vilja att préva och omsatta nya idéer i handling, utveckla elevernas kommunikativa och
sociala kompetens och framja forstaelse for andra manniskor och formaga till inlevelse
(Skolverket 2011, s. 5,7) Utbildningen ska framja elevers utveckling och larande samt en
livslang lust att lara och som larare har man i uppgift att starka varje elevs sjalvfortroende
samt vilja och formaga att lara. (Skolverket 2011: 5, 10) Dessa mal som ska uppnas och
formagor som ska utvecklas ar sadana bade Vygotskij, Bamford, Aulin-Grahamn, Thavenius
& Persson, och framfor allt Austring & Sgrensen, patalar kan utvecklas genom arbete med
estetiska laroprocesser. (Aulin-Grahamn m.fl. 2004: 69, 230; Austring & Sgrensen 2006: 90,
92-93, 128-129, 131, 144-146, 204, 206; Bamford 2009: 108, 110, 118-119, 128, 133-135;
Vygotskij 1995: 96)

5.2 Amnesplaner och kursplaner

Aven i amnes- och kursplanerna for samhéllskunskap och historia, finns formuleringar som
mojliggor arbete med estetiska laroprocesser i undervisningen. | bada @mnesplanerna star det,
precis som i laroplanen, att eleverna ska fa mojlighet att uttrycka sina kunskaper pa olika satt
genom olika presentations- och uttrycksformer. (www.skolverket.se)

| amnesplanen for historia star det dessutom att eleverna ska utveckla forstaelse av olika
tiders levnadsvillkor och i samhéllskunskapens amnesplan att malet med undervisningen ar att
eleverna breddar, fordjupar och utvecklar kunskaper om manniskors livsvillkor.
(www.skolverket.se) Austring & Sgrensen menar att estetiska laroprocesser underlattar
mojligheten att forsta andra manniskor och deras situationer, vilket skulle kunna vara en
anledning till att arbeta med sadana i bade samhéallskunskap och historia. (2006: 97)
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Historiekurserna behandlar i 6vrigt, fragor som ror kultur vid flera tillfallen. I historia 2a:s
och 2b:s centrala innehall star det att kurserna ska inrymma Hur historia anvands inom olika
kulturformer. Betydelsen av olika historiska teman inom olika genrer t.ex. film, litteratur,
musik samt inom olika former av ungdomskultur. | historia 2b ska dessutom konstarternas
utveckling samt de skiftande kulturella formerna for kommunikation genom tiderna behandlas
liksom Olika konst- och kulturbegrepp i historiskt perspektiv. Méten mellan etablerad kultur
och olika former av nya kulturella rorelser till och med 1900-talets populéarkultur.
(www.skolverket.se)

Formuleringarna ovan skulle kunna anvandas for att argumentera for arbete med estetiska
laroprocesser i undervisningen aven om inga uttalade krav finns pa detta varken i
samhaéllskunskap eller i historia.

6. Metodologiska 6vervaganden

6.1 Val av metod

FoOr att besvara mitt syfte har jag valt att anvdnda mig av metoden kvalitativ samtalsintervju.
Denna metod lampar sig val da man vill ta del av asikter, kanslor och uppfattningar samt
forsta manniskors upplevelser av varlden. (Esaiasson m.fl. 2007: 285-286, 291; Kvale &
Brinkmann 2009: 17, 46, 52) Metoden ar ocksa anvandbar da man vill ta reda pa vilka olika
sorters tanke- och handlingsmonster som finns representerade bland en undersoknings
deltagare. (Trost 2010: 27, 32) | samtalsintervjuer ar det ndmligen inte de intervjuade, i sig,
som ar centrala, utan malet &r istéllet att synliggora de asikter och sétt att tanka eller handla,
som deltagarna representerar. (Esaiasson m.fl. 2007: 260, 284, 295) Eftersom mitt syfte ar att
ta reda pa just vilka uppfattningar som finns bland larare om att anvanda estetiska
laroprocesser i sin undervisning och om och hur de arbetar/inte arbetar med det, anser jag att
metoden lampar sig val for att besvara syftet.

En alternativ metod som mdjligen hade kunnat anvandas ar en enkédtundersokning, dar larare
hade fatt besvara fragor om, uppfattningar om och anvandning av, estetiska laroprocesser i
undervisningen. Enkatundersdkningar ar oftast av kvantitativ karaktar och en fordel med att
anvanda en sadan skulle ha varit att man, pa kortare tid, haft mojlighet att tillfraga fler
svarspersoner och darmed fatt ett statistiskt mer generaliserbart resultat, an i denna
intervjuundersokning med ett fatal respondenter. (Esaiasson m.fl. 2007: 223-224, 259-260)

Kvantitativa frageundersokningar lampar sig dock bast da man &r intresserad av frekvenser.
(Esaiasson m.fl. 2007: 284) Steinar Kvale & Svend Brinkmann skriver att man genom
intervjuer far reda pa vilka uppfattningar som finns bland méanniskor, medan man i
enkatundersokningar istallet far veta hur vanligt forekommande dessa uppfattningar &r. (2009:
131) | enkatundersokningar stills vanligtvis standardiserade fragor med ett antal fasta
svarsalternativ. For att kunna fraga exempelvis varfor/varfor inte larare arbetar med estetiska
laroprocesser i undervisningen hade da ett antal svarsalternativ, till respondenterna, behovts
formuleras pa forhand. (Esaiasson m.fl. 2007: 258-259, 285) Da jag inte visste hur lararna
skulle motivera varfor, eller varfor de inte, arbetade med estetiska laroprocesser och eftersom
jag var intresserad av att veta om de hade motiv till detta som jag sjalv inte tankt pa, skulle en
utformning av ett enkatformulér vara problematisk att goéra. En fordel med metoden
samtalsintervju, i kontrast till enkatundersokning, &r just mojligheten att uppmarksamma
ovantade svar. (Esaiasson m.fl. 2007: 283)
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Om metoden enk&tundersokning anvénts, hade det varit lampligt att &ndra syftet och istallet ta
reda pa hur manga larare som arbetar med estetiska laroprocesser i undervisningen. Det hade i
och for sig ocksa varit intressant att veta, men nu var det varfor eller varfor inte och i sa fall
hur, man arbetar med estetiska laroprocesser, som jag var intresserad av att ta reda pa.

Den kvalitativa samtalsintervjun ar enligt psykologiprofessorerna, Kvale & Brinkmann, en
kunskapsproducerande verksamhet dar kunskap skapas i samspelet mellan den som intervjuar
och den som intervjuas. (2009: 18, 63). Ytterligare en fordel med kvalitativ samtalsintervju,
jamfoért med kvantitativ enkétundersokning, ar just att det finns mojlighet till interaktion
mellan samtalsparterna och att svar darfér kan foljas upp och konkretiseras genom foljdfragor.
(Esaiasson m.fl. 2007: 283; Kvale & Brinkmann 2009: 131) Saledes kan man na en djupare
forstaelse for intervjupersonerna och deras tankar, &n den mer ytliga kunskap som kvantitativa
enkatundersokningar resulterar i och som forsvarar mojligheten att studera exempelvis dolda
budskap. (Eliasson 2006: 31; Trost 2010: 32).

6.2 Urval

Vid samtalsintervjuer dr det vanligast att vélja intervjupersoner genom ett strategiskt urval.
Till skillnad fran det slumpmassiga urvalet valjer man da inte ett stort antal urvalspersoner
slumpmassigt ur en given population, utan istéllet ett litet antal personer, strategiskt medvetet,
ofta med utgangspunkten att man vill uppna maximal variation. Det innebar att man vill
intervjua sa olika personer som mojligt, eftersom olika erfarenheter kan paverka hur man ser
pa det fenomen som i studien ska behandlas. Pa sa vis hoppas man fa en sa stor variation i
tankesatt som majligt och forhoppningsvis uppna teoretisk mattnad, det vill sdga att man
lyckas kartlagga alla tankbara aspekter av fenomenet man studerar inom den population man
undersoker. (Esaiasson m.fl. 2007: 191, 260, 291-292, 294, 297)

I mitt fall kontaktade jag sammanlagt 31 historie- och samhéllskunskapslérare i Vastra
Gotalandsregionen, framfor allt i Goteborg med omnejd, pa grund av tidsmassiga och
praktiska skél. Kontakten togs via e-mail och de larare som tillfragades arbetade pa skolor,
vars hemsidor inneholl information om vilka larare pa skolan som undervisade i vilka &mnen,
samt uppgifter om dessas e-mailadresser. Mailen skickades saledes till larare i olika aldrar, av
olika kon pa bade friskolor och kommunala skolor. Dessvarre var svarsfrekvensen bland
lararna lag, med en dverrepresentation av unga, manliga larare. Jag hade darfor inte sarskilt
stora mojligheter att sjalv véalja sa olika personer som mojligt med sa olika erfarenheter som
mojligt. 1 den man jag kunde, valde jag dock bort unga manliga larare, till forman for en éldre
kvinnlig- och en &dldre manlig larare.

| slutdndan valdes 6 intervjupersoner ut, eftersom det var sa manga intervjuer jag uppfattade
hinna med under uppsatsperioden. Tre av dessa &r samhallslarare och tre &r historieldrare.
Anledningen till att larare med just dessa amnen valdes, ar for det forsta att jag sjalv har
denna @mneskombination och d&rfor &r intresserad av hur larare med samma &mnen som jag
ser pa och arbetar med estetiska laroprocesser i undervisning. Bada @mnena ar traditionellt
teoretiska, samhallsinriktande @mnen som bada behandlar processer och skeenden snarare an
given fakta och som bada har en koppling till estetik och kultur, som en del av vart samhalle
och dess historia. Samtidigt skiljer sig amnena anda at, med olika @mnes- och kursplaner
liksom olika innehall, vilket kan ge lararnas svar en storre bredd an om bara ett &mne valts.
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De larare som till slut deltog i studien var, trots bristen pa valmojligheter, relativt olika
varandra. De arbetade i flera olika kommuner, halften av dem pa friskolor och halften pa
kommunala skolor. Aldersmassigt fanns en spridning mellan 29-47 &r och tv& kvinnor och
fyra man fanns representerade. En narmre beskrivning av lararna och skolorna de arbetar pa
finns i kapitel 7.

Ett problem som kan finnas da man later de personer som ska delta i en studie, sjalva kontakta
forskaren, skulle kunna vara att de ar ovanligt intresserade av fenomenet som ska undersokas
och inte &r representativa for populationen. Da jag inte gor nagon statistisk analys av hur
manga larare som har den ena eller andra uppfattningen, anser inte jag att detta &r nagot stort
problem. Mitt mal ar istallet att ta reda pa vilka tankekategorier som finns gallande arbete
med estetiska laroprocesser bland historie- och samhéllskunskapsléarare och eftersom en av
lararna redan i den inledande mailkontakten framholl att han inte arbetade med estetiska
laroprocesser uppfattade jag inte att alla respondenter hade ett starkt intresse for fragan.

6.3 Tillvagagangssatt

N&r man gor samtalsintervjuer ar det vanligast att man utformar en intervjuguide med en lagre
standardiseringsniva an vid exempelvis enkatundersokningar, dar fragorna ar standardiserade.
D& man har mindre standardiserade fragor kan formuleringen av fragor, ordningsféljden pa
dessa och aven innehallet skilja sig nagot mellan olika intervjuer. (Esaiasson m.fl. 2007: 259)
Jag anvande mig av detta upplagg och formulerade pa forhand intervjufragor under olika
teman, men lat samtalen med intervjupersonerna utveckla sig lite olika beroende pa vad de
beréttade. (se bilaga) Detta eftersom jag ville skapa ett sa dynamiskt samtal som mojligt, dar
jag genom féljdfragor, lattare kunde komma at lararnas uppfattningar.

Nar man formulerar fragor till kvalitativa intervjuer ska man, enligt forfattarna till
Metodpraktikan, tanka pa att stalla raka, lattbegripliga fragor, men att fa langa, komplexa
svar. For att mojliggora att man far innehallsrika svar ar det lampligt att stalla 6ppna fragor.
Det medfor dven att respondenten kan svara som den vill utan att hindras av forskarens
forhandsuppfattningar. (Esaiasson m.fl. 2007: 266, 277-278, 298) Dessa olika metodrad
forsokte jag att applicera pa mina fragor, da intervjuguiden utformades.

Validitet innebar att man mater det man sager sig méata och har god dverensstammelse mellan
teoretiska definitioner och operationella indikatorer. (Esaiasson m.fl. 2007: 61) Nagot som
kan hindra att man uppnar god validitet & da man anvéander krangliga begrepp som ska
operationaliseras till ndgot mer konkret, men dir “dversittningen” skapar problem. Demokrati
ar, enligt Metodpraktikan, ett sadant komplicerat begrepp och att till exempel operationalisera
demokrati enbart till att undersbka rostratt, skulle ur validitetssynpunkt kunna Kritiseras,
eftersom demokrati innebdr mer &n just mojligheten att rosta. Esaiasson m.fl. menar att ju
storre avstandet ar mellan en teoretisk definition av ett begrepp och operationaliseringen av
begreppet, ju mer pataglig ar risken att man far problem med validiteten. (2007: 61, 64-65)

Begreppen estetisk upplevelse, estetisk verksamhet och estetisk l&aroprocess, som anvands i
denna studie, skulle kunna vara exempel pa komplicerade begrepp. For att undersoka det jag
pastar mig undersoka har jag valt att anvanda dessa begrepp i min intervjuguide istallet for att
operationalisera dem till nagot annat &n vad det faktiskt innebar. Detta kan innebara problem i
sig, eftersom jag da anvander dessa, relativt krangliga begrepp i mina intervjufragor. For att
undvika missforstand av begreppen inledde jag darfor varje intervju med att forklara
begreppen enligt Austring & Sgrensens definitioner. (2006: 69, 202) Respondenterna fick
samtidigt definitionerna nedtecknade pa papper, sa att de skulle kunna farska upp minnet om
begreppens betydelse under intervjun. Jag gav dem ocksa mojlighet att stalla fragor kring
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begreppen, sa att jag kunde fortydliga dem om nagot var oklart. Jag sa dock inte exakt vad
estetiska laroprocesser skulle kunna innebéra i praktiken. Eftersom Austring & Segrensen inte
konkret sétter granser for detta, ville inte heller jag begransa lararna till att bara tdnka i vissa
banor, utan istéllet sjalva fundera 6ver vad de konkret lade i begreppet.

6.4 Den konkreta intervjusituationen

Vid den konkreta intervjusituationen, rekommenderar Esaiasson m.fl. att man genomfor
intervjun pa ett lugnt stalle dar respondenten kénner sig trygg. (2007: 302) Jag lat lararna
sjdlva bestdimma var intervjun skulle hallas. Intervjuerna hélls i grupprum eller tomma
klassrum pa skolorna.

For att lararna skulle kanna att de visste vad de stillde upp pa, berattade jag forst i den
inledande mailkonversationen och sedan i bdrjan av samtalet med respondenten om syftet
med studien. Innan intervjun péaborjades berattade jag ocksd om upplagget och gav
respondenten maojlighet att stélla fragor.

Efter intervjuerna transkriberade jag dem, for att vid analysarbetet fa en mer helhetlig bild av
vad respondenterna berattat. Kvale & Brinkmann framhaller att det finns vissa problem
forknippade med transkriberingsarbete. De menar att Gverséttningen fran muntligt till
skriftligt sprak grundar sig i vissa bedomningar fran forskarens sida. Kanslostamningar och
ironi kan till exempel forloras i denna 6versattning. Transkriberingen blir en tolkning av
intervjun och hur ordagrant man valjer att skriva ut samtalet, far konsekvenser for hur det
uppfattas i skrift. Detta kan skapa problem, men samtidigt menar Kvale & Brinkmann att
utskrifter av intervjuer ar anvandbara da man vill analysera samtal. (2009: 194, 196, 200) En
fordel i denna studie &r att jag gjort alla transkriberingar sjalv och da vet att de gjorts pa
liknande satt. For att sa korrekt som mojligt citera respondenterna, valde jag att i utskrifterna
av intervjuerna skriva ut bade felsagningar, upprepningar och pauser.

6.5 Avgransningar

FOr att avgrénsa studien intervjuade 6 ldrare i Vastra Gotalandsregionen, med fokus i
Goteborgsomradet. Respondenterna var dessutom larare i d@mnena samhallskunskap och
historia. Fler larare hade kunnat intervjuas for att forsakra sig om att man natt teoretisk
mattnad. Dessutom hade det varit intressant att se om ldrare i andra &mnen och i andra delar
av Sverige har samma uppfattningar som de larare som har intervjuas. I och med
tidsbegransningen som fanns, valde jag dock att géra de avgransningar som namnts.

6.6 Validitet och Reliabilitet

God validitet har, som namnts, forsokts uppnas genom att klargora, i studien anvanda
begrepp, for respondenterna. Validitet kan dock uppnas aven pa andra satt, och i kvalitativ
forskning handlar det da om att kunna redogoéra for hur man gatt tillvaga nar man genomfort
studien, hur man bearbetat materialet och att detta gjorts pa ett hederligt satt. Utver detta bor
urvalsprocessen och forfattarens forforstaelse beskrivas. (www.infovoice.se) For att uppna
god validitet har jag darfor ovan beskrivit hur jag praktiskt gatt tillvaga i forberedelsearbetet, i
intervjusituationen och i transkriberingsarbetet samt redogjort for hur de deltagande lararna
valts ut. I inledningen beréttar jag &ven om mig sjalv och om min bakgrund.

For att ytterligare forbattra validiteten kan man gora en sa kallad deltagarkontroll, vilket
innebar att man skickar ut rapporten till respondenterna, sa att de far majlighet att ratta till
eventuella missuppfattningar. (www.infovoice.se) Tyvérr hanns inte detta med, men under
analysarbetet mailade jag tva av respondenterna varsin gang for att be dem klargdra
uttalanden jag under analysen var osaker pa hur jag skulle tolka.
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For att uppmarksamt kunna lyssna och stalla foljdfragor spelades intervjuerna in med
diktafon, efter respondenternas medgivande. Med hjélp av inspelningarna kunde jag ocksa
starka studiens reliabilitet, eller tillforlitlighet, da jag pa sa vis kunde undvika att, genom
slarviga anteckningar felcitera lararna, eller inte hinna anteckna vad de sa. (Kvale &
Brinkmann 2009: 263)

6.7 Generaliserbarhet

Vad det galler studiens majlighet till generalisering sa har man, vid kvalitativa intervjuer med
ett fatal personer inte samma mgjlighet att generalisera som vid kvantitativa, statistiska
undersokningar. (Kvale & Brinkmann 2009: 129) Generaliseringsmalséttningen for den
kvalitativa metoden, ar inte heller likadan som for den kvantitativa. Man kan aldrig genom att
intervjua 6 larare statistiskt tala om hur manga procent av landets larare som tycker pa det ena
eller andra sattet. Istallet for att statistiskt faststdlla manniskors asikter handlar
generaliseringen i kvalitativa studier, som det i Metodpraktikan forklaras, om att generalisera
till mer abstrakta fenomen som tankekategorier eller mojliga tolkningar av vérlden.
(Esaiasson m.fl. 2007: 189, 259-260) Detta undersokningssétt grundar sig i antagandet att
antalet satt att forhalla sig till, och se pa, fenomenet man studerar, & begransat. Det
huvudsakliga malet med kvalitativa studier ar att kartlagga alla de maojliga tankekategorier
som finns, att som det kallas, uppna teoretisk mattnad. Om inte detta ar mgjligt, vilket kan
vara fallet i en liten studie som denna, sd ar malet att i alla fall tillféra forskningen nagra
empiriskt kartlagda kategorier, vilket i sig ar vardefullt for forskningssamhallet att ha
kannedom om. (Esaiasson m.fl. 2007: 189-190)

6.8 Etiska hansyn

For att tillgodose de etiska krav som finns nar man forskar, har jag valt att utga fran
Vetenskapsradets Forskningsetiska principer i humanistisk och samhéllsvetenskaplig
forskning (www.codex.vr.se). | denna text har Vetenskapsradet formulerat ett
individskyddskrav, for att individer i samband med forskningsstudier inte ska skadas, krankas,
eller fornedras. Individskyddskravet bestar av fyra underordnade krav: informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet. (www.codex.vr.se)

Informationskravet innebér att forskaren ska informera de som deltar i studien om
forskningens syfte och om vilken uppgift de som deltagare har i undersékningen.
(www.codex.vr.se) FOr att ta hansyn till kravet, informerade jag lararna, i det inledande mail
jag skrev till dem, om mitt syfte med studien samt varfér och hur jag ville ha hjalp av dem for
att kunna genomfdra min undersdkning. Jag bad &ven ldararna att hora av sig till mig ifall de
hade ytterligare fragor de ville ha svar pa innan de valde att delta.

Med samtyckeskravet menas att det, for deltagarna, ska framga att deras medverkan i studien
ar frivillig. De ska informeras om att de sjéalva far vélja om de vill delta och om att de ocksa
har mojlighet att n&r som helst dra sig ur undersokningen om de énskar. (www.codex.vr.se)
For att tillgodose samtyckeskravet meddelade jag, i mitt inledande mail till lararna, att
deltagandet var frivilligt, vilket ocksa ledde till att flera tillfragade larare tackade nej. | métet
med lararna fragade jag, innan intervjun paborjats, ytterligare en gang om deras samtycke och
informerade dem da om deras mojlighet att dra sig ur studien om de ville.
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| konfidentialitetskravet star det att: Uppgifter om alla i en undersokning ingaende personer
skall ges storsta mojliga konfidentialitet och personuppgifterna skall forvaras pa ett sadant
satt att obehoriga inte kan ta del av dem. (www.codex.vr.se) | mailet som inledningsvis
skickades till lararna framgick att deras anonymitet skulle garanteras. For att anonymisera
lararna har de getts fiktiva namn och skolorna de arbetar vid har avidentifierats. VVad géller
material dar lararnas personuppgifter framgar, har sadant forvarats i min dator som bara jag
sjalv har tillgang till.

Nyttjandekravet innebar att de uppgifter man samlar in av studiens deltagare endast far
anvandas till forskning. (www.codex.vr.se) Jag informerade intervjupersonerna om att den
information de gav mig endast skulle anvandas i detta examensarbete, i samband med att
intervjuerna genomfordes.

7. Presentation av larare och skolor

Emma

Emma ar 32 ar och arbetar pa en kommunal skola med ca 1500 elever i en kranskommun till
Goteborg. Skolan beskriver hon som homogen, pa sa satt att majoriteten av eleverna har
medelklassbakgrund. Emma ar samhéllskunskaps- och religionslarare och har arbetat som det
i 3 ar. Hon har inte har nagot aktivt intresse for ndgon form av estetisk verksamhet, men
tycker om att gd pa teater och konserter ibland. I sin lararutbildning fick Emma vid ett
tillfalle, under en pedagogikkurs, testa pa att spela upp ett drama. Utéver det innehdll inte
utbildningen nagon undervisning kopplad till estetiska laroprocesser.

Peter

Peter ar 34 ar och arbetar pa samma skola som Emma. Han &r inne pa sitt sjunde arbetsar som
larare. Skolan dar han arbetar beskriver han likt Emma som homogen och bestaendes av vita
medelklasselever. Peter undervisar i spanska, samhéllskunskap och internationella relationer.
Pa fritiden tycker han om att spela musik. Han har spelat i band och dessutom gatt en
musikutbildning pa folkhdgskola. Peter ar ocksa intresserad av film, litteratur och poesi.
Liksom Emma fick Peter, under lararutbildningen, en gang utféra en dramatisering, under en
pedagogikkurs. Nar han laste samhéallskunskap fick han ocksa, vid ett tillfalle spela ett EU-
rollspel, dar han och dvriga studenter fick representera olika EU-lander och deras asikter.

Rikard

Rikard &r 30 ar och &r anstélld pa en friskola, med ca 250 elever, i centrala Géteborg. Dar har
han arbetat sedan han tog examen for fem ar sedan. Rikard menar att skolan har medelh6ga
intagningspodng och ett stort upptagningsomrade, men att de flesta elever har
medelklassbakgrund. Rikard ar utbildad historie- och svensklarare, men arbetar ocksa som
obehorig dramalérare pa skolan, eftersom han sjélv utévat teater pa fritiden. Vid ett tillfalle,
pa en pedagogikkurs, under lararutbildningen fick Rikard, likt de andra redovisa ett arbete
med hjalp av nagon estetisk uttrycksform. Férutom det har han ingen utbildning inom estetisk
verksamhet och estetiska laroprocesser fran sin utbildning.
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Adam

Adam &r en 29-arig larare i samhallskunskap, geografi och historia som, sedan har blev
fardigutbildad for 3 ar sedan, har arbetat pa en friskola med ca 400 elever, i centrala
Goteborg. Upptagningsomradet beskriver Adam som heterogent, med elever fran hela
Goteborgsomradet, med varierande kulturella, etniska och religiosa bakgrunder. Pa fritiden
har Adam sysslat med improvisationsteater och ar intresserad bade av att utéva och att titta pa
forestallningar i, improvisationsteater. Han tycker ocksa om att spela gitarr och sjunga. I den
lararutbildning Adam laste, fanns det i likhet med de precis som i de ovanstaende lararnas
utbildningar, ett tillfalle dar en redovisning skulle genomféras dramatiserad.

Ola

Ola ar 41 ar och arbetar som larare i historia, religion och latin pa en kristen friskola. Skolan
har ca 500 elever och Ola beskriver den som en skola med ambitidsa elever och med mycket
traditionell katederundervisning. Upptagningsomradet ar enligt Ola stort, och inkluderar olika
kommuner. Ola har pa fritiden inget intresse av att utéva estetisk verksamhet, utan ser sig
snarare som en konsument &n som en producent av kultur, eftersom han kan uppskatta att
ibland ga pa konsert eller besoka konstmuseer. | den lararutbildning Ola laste, fanns enligt
honom, inga inslag alls av estetisk verksamhet och av estetiska laroprocesser.

Eva

Eva ar 47 ar och arbetar pd en kommunal skola i en mindre kommun i Véstra Gotaland.
Skolan har ca 500 elever som framst kommer fran kommunen och fran intilliggande
kommuner. Eva beskriver skolan som en liten skola med bra sammanhallning mellan larare
och elever. I grunden &r Eva utbildad larare for arskurserna 4-9, men har sedan utbildat sig
vidare till gymnasieldrare. Sammanlagt har hon arbetat 12 ar i skolan, 6 ar pa hogstadiet och 6
ar pa gymnasiet. For narvarande undervisar Eva i historia, religion, geografi,
samhéllskunskap, pedagogiskt larande och pedagogiskt ledarskap, men de d&mnen hon ar
behorig i ar historia, religion och pedagogik. Utdver arbetet l&ser Eva en masterutbildning i
pedagogiskt larande. Hon utdvar ingen estetisk verksamhet pa fritiden. Daremot sa ingick
under Evas grundskolelararutbildning en kurs dar hon bland annat fick testa pa att anvanda
drama, film, musik och visuella hjadlpmedel i undervisningen. Nar Eva laste till
amneskunskapen for att kunna undervisa pa gymnasiet fanns inga inslag av estetisk
verksamhet och av estetiska laroprocesser i utbildningen.
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8. Resultat och Analys

8.1 Arbete med estetiska laroprocesser i undervisningen

Peter, Eva och Emma arbetar alla med estetiska l&aroprocesser i sin undervisning. Peter menar
att han gor det en gang per kurs i samhallskunskap A, medan Eva papekar att den estetiska
verksamheten, eller de har larprocesserna som kommer igang, ar ju nagonting som jag spelar
med valdigt mycket och anvander valdigt mycket och tillagger att hon anvénder det i ungefar
20 % av sin undervisning. Emma séger att hon arbetar med estetiska laroprocesser nar hon
kan samarbeta andra larare. Hon har exempelvis, vid nagra tillfallen, haft mojlighet att
samarbeta med en dramalarare pa skolan och da arbetat med estetiska uttrycksformer, men
tillagger att hon inte gor det pa egen hand.

Rikard och Adam arbetar, till skillnad fran de ovanstdende lararna inte aktivt med estetiska
laroprocesser. Rikard sager att Jag ar inte skeptisk till det helt och hallet, men jag har kanske
aldrig vagat prova det. Han tillagger dock att jag tror pa det i alla fall... jag skulle vilja testa
det. Estetiska laroprocesser &r, enligt Adam, i stort sett obefintligt i hans undervisning, men
han menar i likhet med Rikard att han tycker det &r bra. De bada lararna har dock vid varsina
tillfallen latit elever, pa eget initiativ, redovisa grupparbeten pa estetiska satt, istallet for att
gora “vanliga” muntliga presentationer.

Ola &r den ende av lararna som inte 6verhuvudtaget varit i kontakt med estetiska laroprocesser
i sin undervisning, dven om han séger att visst skulle det vara roligt. Likt alla dvriga larare,
utom Emma, namner han dock att det hander att han later eleverna uppleva estetiska uttryck i
undervisningen. Ola spelar ibland musikstycken som har med nationalism att géra och, eller
ibland musikstycken som ar modern musik men som handlar om nagot historiskt och sager
dven att han da och da illustrerar med overhead om det skulle vara det, men, men... ibland
anda, med konst och att de da ska fundera pa, vad sager den har konsten och vad, vad vill den
formedla. Aven Rikard och Peter papekar att det hander att de visar konst och lyssnar pa
musik och Eva och Adam menar att de forsoker visualisera vissa handelser med hjalp av
bilder och i Adams fall ocksa med Youtube-klipp. Med hjalp av dessa estetiska uttryck skulle
eleverna kunna paverkas kanslomassigt och darmed fa en estetisk upplevelse. (Austring &
Sgrensen 2002: 69)

Flera larare papekar alltsa att de inte, eller knappt, arbetar med estetiska laroprocesser, men
tillagger att eleverna dnda far ta del av konst, musik och film i undervisningen, genom att
uppleva det. Detta tyder pa att sjalva den estetiska laroprocessen, dar eleven aktivt skapar, inte
uppfattas som sarskilt viktig, utan att det relevanta istallet ar att lata elever uppleva nagot
estetiskt i undervisningen.

Vad som kan konstateras av ovanstaende resultat ar att estetiska laroprocesser inte verkar vara
séarskilt hogt prioriterat bland lararna, dven om flera av dem arbetar med det och trots att det, i
viss man, finns en positiv installning till sadana arbetsformer ocksa bland de larare som inte
sjalva arbetar med det. Eva &r den enda som sjalv pastar att hon arbetar mycket med estetiska
laroprocesser.

Att lararna, i sa pass liten utstrackning, arbetar med estetiska laroprocesser skulle kunna ses
som en stor brist utifran tidigare forsknings perspektiv. Bade Austring & Sgrensen, Bamford,
Aulin-Grahamn, Persson & Thavenius och Vygotskij framhaller positiva effekter som arbete
med estetiska laroprocesser kan ha pa elever och deras larande. (Aulin-Grahamn m.fl. 2004:
10-12, 69, 230; Austring & Sgrensen 2006: 90, 92-95, 97, 128-129, 131, 144-146, 204, 206;
Bamford 2009: 108, 110, 118-119, 128, 133-135; Vygotskij 1995: 96)
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Gardner patalar ocksa vikten av att lata elever anvanda olika intelligenser i undervisningen,
eftersom vi lar oss bast pa olika satt. Att nagra av lararna inte arbetar med estetiska
laroprocesser innebdr inte att de inte arbetar med olika intelligenser i sin undervisning, men
det betyder att just den musikaliska, spatiala och kroppslig-kinestetiska intelligensen, som
Gardner redan menar har en undanskymd plats i dagens skola, inte ryms dér och att eleverna
som lar sig bast med hjalp av dessa metoder saledes kan tappa intresset for d@mnena
samhéllskunskap och historia. (Gardner 1994: 101, 210, 306, 319-320, 322-323, 325, 349;
Gardner i Imsen 2006: 428)

8.2 Metoder som anvands i arbetet med estetiska laroprocesser

8.2.1 Drama och rollspel

Emma beréttar att ndr hon arbetat med estetiska laroprocesser i undervisningen har det
framfor allt varit det har att vi har haft nagon larare som har varit ute i dramasalen och gjort
nagon 6vning. Vid ett tillfalle da hon tog hjalp av en dramalérare, i samband med ett
makttema i samhallskunskapen, beréttar hon att vi... eum... jo de gjorde ju rollspel hur man
kunde anvanda de har harskarteknikerna. De harskartekniker Emma namner ar strategier som
pa olika sétt anvands for att manipulera manniskor och eleverna fick, i rollspelet, trana pa att
anvanda sig av och utsattas for sadana.

Vid ett annat tillfalle involverades drama i ett damnesovergripande arbete dar Emma var
delaktig. Hon berattar att nar eleverna gjorde den har gestaltningsuppgiften till sin... det har
hallbar utveckling, hallbarutvecklingsprojektet sa gjorde de manskliga power points med
hjalp av Anna da& som ar dramaléarare har. Emma var inte narvarande vid tillfallet da dessa
dramadvningar genomfdérdes och visste inte riktigt vad eleverna fick gora rent praktiskt.

Det tillfalle under varje kurs i Samhéllskunskap A som Peter arbetar med estetiska
laroprocesser anvander ocksa han drama. Han beréttar att han brukar ju kora ett rollspel med
riksdagspartierna varje ar. Sa att det ar val det... Infor rollspelet, forklarar Peter, att eleverna
delas in i partier som de ska representera. De far sedan ta reda pa partiets standpunkter i olika
fragor och darefter, i en debatt, spela rollen som politiker och diskutera dessa fragor. Peter
tillagger att man da ska sta for, sitt partis asikter oavsett vad man sjalv tycker.

Aven Eva berittar huvudsakligen om olika rollspel nar hon beskriver hur hon arbetar med
estetiska laroprocesser. Till att borja med, sa ar det ju rollspel, nér vi... jag har nagra stycken
olika. Jag har bland annat anvant imperialismen, som jag precis har gjort, sen har jag ju en
om varldskrigen, sen har jag aven ett rollspel om flodkulturerna, som jag kor.

| rollspelet om imperialismen agerar eleverna européer respektive afrikaner och i rollspelet
om varldskrigen spelar de olika deltagande lander i krigen. Bada rollspelen utspelar sig under
ett mote dar de olika parterna traffas for att diskutera. | rollspelet om flodkulturerna far
eleverna ocksa mojlighet till skapande genom bild, eftersom de i rollspelet ska bygga upp en
civilisation, vilket de gér genom att mala byar.

8.2.2 Valfritt satt att uttrycka sig estetiskt

Den andra kategorin som gar att skonja, av hur lararna arbetar med estetiska laroprocesser, &r
att man ger eleverna frihet att sjalva vélja, pa vilket sétt de vill skapa och uttrycka nagonting
estetiskt.
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Emma berattar om ett samarbete hon haft med en svensklérare dar eleverna fick i uppdrag att
gora upplysningskampanjer som bland annat handlade om kéllsortering. Emma berattar att
Nagra grupper hade spelat in film, ndgra andra grupper valde att redovisa i form av ett
rollspel. Eleverna fick sjalva vélja hur de skulle redovisa, med kravet att de skulle redovisa
estetiskt, pa ett eller annat satt.

| Evas historieundervisning arbetar eleverna med ett grupparbete om de senaste artiondena,
dar varje grupp tilldelats ett decennium att lara sig mer om. Eva sager att:

da ska de ju inte bara ta fram fakta, utan det de ska gora, det ar ju att de ska hitta
tidstypisk musik, de ska hitta tidstypiska klader, mat, men &ven inredning och hur
det sdg ut och hur vi tinkte... Ah, éverhuvudtaget forscka gestalta sitt drtionde,
med sa manga olika medel som mojligt.

Eva berattar ocksa att eleverna sedan ska redovisa sitt artionde med hjélp av valfria satt att
uttrycka sig estetiskt pa.

Adam och Rikard har, som nadmnts, inte medvetet arbetat med estetiska laroprocesser, men
latit elever redovisa grupparbeten med hjélp av estetiska uttrycksformer. | Rikards fall lat han
eleverna redovisa ett arbete om olika historiska epoker hur de ville, utan varken krav pa, eller
hinder for att anvanda estetiska satt att uttrycka sig pa. Han beskriver att Man kan sdga sa har
att jag har gett dem en viss mojlighet men jag har inte, pa nagot satt, gett dem nagot tvang
eller gett nagra konkretare forslag pa hur de ska arbeta, utan de har en majlighet till en
estetisk process, men jag har inte direkt dragit igang nagon.

Adam beskriver & sin sida att de estetiska inslagen kommit fran elevernas sjalva. Han menar
att Vissa har gjort, nar man har gjort ett muntligt framtradande, har gjort det valdigt liksom
alltsa, nastan i form av nagon slags teateruppspel liksom. Adam berattar ocksa att nagra
elever, vid ett arbete om konsumtion, bad om att fa skapa en film om hur de konsumerade for
att anvanda i sin redovisning, nagot Adam ocksa lat dem gora.

Vad som kan konstateras av ovanstaende resultat ar att de larare som pa forhand bestamt
vilken typ av estetisk verksamhet man ska arbeta med, valt nagon form av drama. Att lararna
arbetar pa detta satt, nar de sjalva bestammer form, innebér att de huvudsakligen majliggor ett
utvecklande av elevernas kroppslig-kinestetiska intelligens. Det betyder samtidigt att eleverna
inte ges samma mojlighet att utveckla andra estetiskt inriktade intelligenser, sasom den
spatiala och den musikaliska, vilket gynnar vissa elever och missgynnar andra. (Gardner
1994: 190, 210)

Nar Emma tanker pa estetiska laroprocesser sager hon att jag tanker mig mest rollspel, jag vet
inte varfor jag kopplar det till det men... Nar Peter tillfrdgas om han skulle vilja arbeta pa
andra satt, eller mer, med estetiska laroprocesser svarar han; Vad kan man gora mer da, i
samhallskunskap?

Att Peter och Emma arbetar just med drama verkar bero pa att det &r det man forknippar
estetiska laroprocesser med. Detta skulle kunna ha att géra med att de estetiska inslag lararna
sjalva fatt under sin utbildning var just av dramakaraktér och att de darfor ser mojligheten att
anvanda denna estetiska uttrycksform, i klassrummet.
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| Emmas fall beror arbetet med drama ocksa pa att det just ar en dramaldrare hon fatt
mojlighet att samarbeta med. Hade hon haft tillgang till samarbete med andra larare, menar
hon att hon hade kunnat arbeta med estetiska laroprocesser pa andra satt. Hon séger till
exempel att manga elever uppskattar bild oerhort, alltsa att fa uttrycka sig med farg och form
och dar kanner jag verkligen att jag ar jattekass hehe, men hade absolut kunnat tdnka mig
samarbete dar.

Vid tillfallet dd Emmas elever skulle gestalta manskliga Power Points tillsammans med
dramaléraren, visste inte Emma vad de hade gjort eller med vilket innehdll. Detta tyder pa att
hon lamnat det ansvaret at dramalararen och kanske snarare bryr sig om formen, det vill sdga
att estetiska laroprocesser finns med i undervisningen, an vad dessa innehaller.

Vad som vytterligare kan urskénjas av lararnas svar, &r att flera av dem later eleverna arbeta
med estetiska laroprocesser utifran egen vilja. Medan nagra kraver att estetiska inslag ska
finnas med later andra, elever redovisa som de vill, men dar estetiska uttrycksformer &r
mojliga. Sattet att arbeta liknar Vygotskijs installning till estetiska laroprocesser, dar lararen
later eleverna kanna frihet i skapandet, snarare &n tvang. (Vygotskij 1995: 96) Samtidigt kan
friheten som eleverna ges, i Rikards och Adams fall, bidra till att eleverna inte arbetar med
estetiska laroprocesser alls. Tonaringar &r, enligt Vygotskij, namligen ofta sjalvkritiska till
vad de producerar estetiskt. (1995: 40, 43, 98) Om man som l&rare tycker det ar viktigt med
estetiska laroprocesser borde man, istéllet for att vara passiv, darfor anda uppmuntra eleverna
att arbeta med detta. Annars ar det, utifrdn vad Vygotskij sager, inte troligt att eleverna
kommer att gora det sjalva.

8.3 Anledningar till att arbeta med estetiska laroprocesser i undervisningen

8.3.1 Lustfyllt larande

Flera av lararna beskriver att de arbetar med estetiska laroprocesser for att de upplever att det
skapar en lust och en drivkraft hos eleverna att lara sig mer. Emma beskriver detta som att det
blir mer lustfyllt och att det bidrar till en 6kad motivation. Eva sager a sin sida att:

Jag tror att det dels handlar om att de forstar pa ett annat sétt, och nar man
forstar en sak, dd vixer man ju som mdnniska... och da, da foder det mer
kunskap. Alltsd, nar du upplever att du forstar en sak, da vill du veta mer om den
saken, vilket gor att du far en egen drivkraft till eget larande. Alltsa, du drar
igang en larprocess, som far ringar pa vattnet och som gor att du kan utveckla
larande inom manga fler omraden. Du véaxer som manniska helt enkelt.

Eva berattar ocksa att hon ibland har svart att fa ut eleverna ur klassrummet efter lektioner dar
de arbetat med estetiska laroprocesser, eftersom de brukar vilja fortsatta.

Aven Rikard och Ola, som inte sjalva aktivt arbetar med estetiska laroprocesser tror att sddant
arbete kan vacka lusten att lara hos eleverna och bidra till att de inte bara lar for stunden, utan
for livet.

Forutom att bidra till ett lustfyllt larande for eleverna, patalar bade Emma och Peter ocksa att
arbetet med estetiska laroprocesser ger lararna nagot. Peter menar att en anledning till att han
arbetar med estetiska l&roprocesser ar att han sjélv tycker att det &r roligt, och Emma tycker
att arbetet kan skapa lust att lara ocksa hos henne sjélv. Dessa uppfattningar kan jamféras med
Bamfords resultat, som visar att estetiskt arbete kan O6ka larares engagemang, nagot ocksa
Emma och Peters uttalanden skulle kunna innebéara. (Bamford 2009: 133)
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Precis som Austring & Sgrensen samt Bamford, patalar flera av lararna att arbete med
estetiska laroprocesser bidrar till lust att lara. (Austring & Sgrensen: 129, 204; Bamford: 108,
110) Till skillnad fran den radande uppfattning som, enligt Aulin-Grahamn & Thavenius,
finns i dagens skola om att estetiska inslag i undervisningen kan vara roliga, men knappast
viktiga, verkar flera av lararna se att eleverna kan uppna ett okat larande da de far skapa och
uttrycka sig estetiskt. Dessa larare verkar saledes inte se arbete med estetiska laroprocesser
endast som det Thavenius kallar lek, utan som nagot som ocksa kan bidra med utokad
kunskap. (Aulin-Grahamn m.fl. 2004: 13, 65-69, 84)

8.3.2 Forstarkning av sjalvfortroendet

Att elever lar sig och vagar agera och tala infér grupp ar en anledning, bade Emma och Peter
ser, till att arbeta med estetiska laroprocesser. Peter menar att eleverna lar sig prata infor
grupp, lir sig spela liksom... infor grupp och tillagger att de lar sig att vaga prata mer. Emma
berattar om ett av de tillfallen hon arbetat med drama, att det var s& otroligt uppskattat av
eleverna. Aven de elever som kanske inte sdger sa mycket annars faktiskt agerade... liksom
otroligt alltsd, de liksom verkligen 16s upp under den har lektionen och sa det efterat att det
har var liksom det basta vi gjort pa lange.

Emma sdger inte bara att eleverna vagade uttrycka sig genom drama, utan att de annars blyga
dessutom tyckte det var roligt att agera infor grupp, vilket hon ocksa sa sig uppfatta som en
vinst for undervisningen. Denna betraktelse kan kopplas till Gardners multiintelligensteori sa
tillvida att de elever Emma talar om, kan vara elever som inte kan tillgodogdra sig traditionell
undervisning lika bra som undervisning dar den kroppslig-kinestetiska intelligensen anvénds.
(Gardner 1994: 190) Nar eleverna far arbeta med drama kanske de kanner ett storre
sjalvfortroende eftersom de har hogre intelligens inom omradet och beharskar det. Aven om
Emma inte kopplar handelsen till Gardners teori, s& mérker hon att elever som annars inte tar
for sig, kan gora det i dramaundervisning och hon valjer darfor att arbeta med estetiska
laroprocesser.

Emma och Peters erfarenheter stammer ocksa dverens med resultaten i Bamfords studie, som
visar att sjalvfortroendet, att till exempel vaga tala och agera infor grupper, kan oka vid arbete
med estetiska laroprocesser. (2009: 134)

8.3.3 Variation i undervisningen

Att variera sin undervisning dr nagot bade Peter, Emma och Eva patalar vikten av. Peter
menar att det ar viktigt att variera undervisningen, med exempelvis estetiska laroprocesser, for
att eleverna ska fa omvéxling i vardagen och Emma hanvisar till kraven som finns i laro- och
kursplaner om att elever ska uttrycka sina kunskaper pa olika satt. Eva menar istallet att det
finns manga olika satt att uttrycka sig pa och som larare ingar det ju faktiskt att forsoka salja
in en vara. Jag vill ju fa mina elever att kopa mitt budskap och da maste jag ju anvanda mig
av de metoder som gar hem hos dem. Eva anser att olika estetiska verksamheter ar sadana
metoder som eleverna uppskattar.

Ingen av lararna papekar, likt Gardner, vikten av att anvanda variation i undervisningen for att
eleverna ska fa majlighet att lara med olika sinnen och pa olika sétt. (Gardner i Imsen: 428)
Aven om lararna inte arbetar medvetet utifran Gardners teori sa skulle uppskattningen de, har
och tidigare i resultatdelen, menar att elever visar vid arbete med estetiska laroprocesser
kunna bero just pa att eleverna far mojlighet att anvanda olika intelligenser.
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Peters tanke om omvéxling i vardagen, skulle dessutom kunna kopplas till Vygotskijs idé om
att det ar viktigt att lata ungdomar vara med om manga olika saker for att de ska kunna
utveckla kreativitet och fantasi, aven om Peter sjélv inte heller gor den kopplingen. (Vygotskij
1995: 19-20)

Eva ar den enda som egentligen papekar vikten av att verkligen anvéanda just estetiska
laroprocesser, eftersom hon uppfattar att eleverna blir intresserade nar de far arbetar med
sadana. Varken Emma eller Peter menar att variationen i undervisningen maste vara kopplad
till nagon form av estetisk verksamhet, utan sjalva variationen verkar vara det viktiga. Om
variationen i sig ar det betydelsefulla, har inte arbetet med estetiska laroprocesser nagot
speciellt egenvérde, vilket skulle kunna innebdra att estetiska laroprocesser, for lararna, inte ar
sarskilt viktigt utan endast ett av manga satt att variera sin undervisning pa.

8.3.4 Hanvisning till styrdokument

Emma menar att ytterligare en anledning till att hon arbetar med estetiska laroprocesser &r att
det i laroplan och kursplaner finns ju ocksa krav pa att eleverna ska kunna uttrycka sina
kunskaper pa olika satt.

Varfor man arbetar med estetiska laroprocesser i undervisningen har alltsa inte bara att gora
med egna uppfattningar om vad man tycker ar bra, utan beror ocksa pa hur man tolkar
laroplanen och kursplanerna. Vilka tolkningar man gor av styrdokumenten kan samtidigt bero
pa vilken typ av undervisning man féredrar.

Aven Adam, som inte sjalv arbetar med estetiska laroprocesser, papekar anda att det finns fog
for att arbeta med sadana utifran kursplanen i samhallskunskap eftersom det finns ju mycket...
nu i den nya samhdllskunskaps... kunskapskraven, dr det ju ocksd att olika
presentationsformer &r faktiskt med.

Laroplanens och kursplanernas oppenhet, kan bade vara ett problem och en mojlighet for
undervisningen, eftersom det finns vissa mojligheter att tolka dem utifran vad som sjélv
passar en. | amnesplanen for samhallskunskap och i laroplanen star det inte uttryckligen att
man maste arbeta med estetiska laroprocesser, men Emma motiverar dnda sin anvandning
utifrdn styrdokumenten och Adam motiverar mojligheten att arbeta med estetiska
laroprocesser, utifran vad amnesplanen i samhéallskunskap séager. Bamford patalar i sin studie
vikten av att tydligt implementera estetiskt arbete i styrdokument for att verksamheten ska
fungera bra. (2009: 22) | detta fall skulle Iaroplanen kunna sagas varken hindra eller kréva att
estetiska laroprocesser anvands och darfor antagligen inte halla de matt Bamford menar &r
nodvandiga for att det estetiska arbetet ska fungera val.

8.3.5 Forstaelse och inlevelseformaga

Peter och Eva namner bada att de arbetar med estetiska laroprocesser eftersom de tror att
eleverna pa sa satt lattare kan forsta andra manniskor eller andra tidsepoker. Peter menar att:

| samhallet sa kan du ju, sa ar det ju en viktig del, tycker jag, att man ska lara sig
forsta varfor andra médnniskor har de dsikter som de har... Alltsa vad ar det som
gor att folk har de dsikter de har ... Alltsd en lite storre forstaelse... och da kan det
ju vara ett satt att lara sig, kan ju vara att tinka sig in... tdnka, tdnka sig att man
ar en annan person, med andra asikter.

22



Peter syftar har konkret pa det rollspel han anordnar, dér eleverna far testa att agera politiker
som kanske har helt andra asikter &n dem sjalva. Peter tillagger att han tror att elever kan fa
forstaelse for att personer som tycker annorlunda an dem sjalva, anda kan vara fornuftiga.

Eva menar att det ar livsnodvandigt att fa in estetiska laroprocesser i undervisningen for att
eleverna ska forsta exempelvis livsvillkor i andra tider. Hon menar att det handlar ju om att
man, forutom det har kunskapsstoffet da, kunna komma forbi det och kunna leva sig in i den
tiden och da maste man fa in nagon form av estetisk verksamhet tror jag... for att de ska
kunna satta sig in i det. Eva tillagger att det blir for torrt att utga fran det som star i
larobdckerna och hon tror att estetiska laroprocesser istéllet kan vacka tankar hos eleverna
som de kan koppla ihop med tidigare kunskap och darmed skapa en utokad forstaelse for ett
fenomen. Aven Rikard, som inte sjalv aktivt arbetar med estetiska ldroprocesser papekar, likt
Eva, att han tror att sddana kan mojliggdra att elever lattare kan leva sig in i andra tidsepoker
och darmed béttre forsta dem.

Liksom pa flera andra punkter, liknar lararnas svar teorier och resultat fran tidigare forskning.
Vygotskij menar att vi med hjalp av var fantasi kan skapa komplexa bilder av faktiska
handelser och forestalla oss sadant vi inte sjalva upplevt. (1995: 13, 17-22, 25, 34) Fantasi
behdver inte innebara just arbete med estetiska laroprocesser, men i Bamfords studie framgar
det att elever, genom att arbeta estetiskt, far djupare forstaelse for olika fenomen istéllet for att
bara ytligt “’pressa in” kunskap infor prov. (2009: 108) Austring & Sgrensen beskriver ocksa
hur estetiska laroprocesser maojliggor forstaelse, eftersom sadana bland annat kan frambringa
kanslor hos méanniskor och mojliggora att man far en kroppslig forstaelse for det man gor.
(2006: 97, 203) Bade Peter och Eva betonar vikten av forstaelse, men medan Peter beskriver
estetiska laroprocesser som ett mojligt satt att uppna forstaelse, papekar Eva att hon tror att
just estetiska laroprocesser ar avgorande for att elever ska kunna uppna sadan. Detta tyder pa
att hon ser estetiska laroprocesser som en sa pass viktig del i undervisningen att man inte kan
vara utan den.

8.3.6 Berikar livet

Det sista argumentet till varfor man arbetar med eller, i detta fall, bor arbeta med estetiska
laroprocesser ar for att det berikar livet. Det menar Ola, som sjalv inte arbetar pa detta vis.
Han tror att arbete med estetiska laroprocesser leder till att man utvecklar andra sidor &n bara
den intellektuella och att vara liv saledes blir rikare.

Ola verkar dock inte vilja arbeta med estetiska laroprocesser i sin egen undervisning, utan
namner istéllet att han tycker att det hade varit bra om alla hade haft en grundkurs i, i maleri
och en grundkurs i musik eller nagonting, for att det berikar.

Ola foresprakar, i uttalandet, inte det Bamford kallar education through the arts, det vill siga
att konstformer anvands som pedagogiska verktyg i undervisning som i sig inte ar av estetisk
karaktér. Istallet for att integrera konstnarligt skapande i sin undervisning vill Ola se mer av
education in the arts, det vill sdga undervisning i konst, dar fokus ligger pa utveckling av
konstnéarliga fardigheter. (Bamford 2009: 21)

Aulin-Grahamn menar att estetisk verksamhet, de senaste aren, i princip bara forekommit i
praktiskt-estetiska &mnen, men att det borde anvandas inom alla @mnen. (2004: 13-14) Har
skiljer sig Olas och forfattarens uppfattningar at, eftersom Ola snarare verkar vilja forlagga
arbetet med estetiska laroprocesser just till de estetiska amnena. Den idé Ola har, om att
utvecklandet av det Gardner kallar den musikaliska, den spatiala och den kroppslig-
kinestetiska intelligensen, endast bor ske i specifika dmnen, menar Gardner &r vanlig.
(Gardner 1994: 325)
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Aulin-Grdhamn menar daremot att alla &mnen innehaller estetiska aspekter. (Aulin-Grahamn
m.fl. 2004: 31) En anledning till att Ola inte vaver in estetiskt arbete i sin egen undervisning
skulle dock kunna vara att han inte ser hur estetiska aspekter kan fa plats i hans amne.

Intressant nar man studerar de olika kategorierna ovan ér att trots all forskning som finns, som
visar pa fordelar med att arbeta med estetiska laroprocesser i undervisningen, ar det ingen av
lararna som hanvisar till nagon sadan. Endast Eva namner vid ett tillfalle att hon genom den
masterutbildning i pedagogik hon for narvarande laser, forstatt att estetiska laroprocesser ar
viktigt och en nyckel till larande. De flesta resonemangen utgar snarare fran vad lararna tror
och har erfarit. Forskning kring, och praktiskt arbete med estetiska laroprocesser verkar
saledes inte vara nagot lararna under sina utbildningar, fatt hora ar sarskilt viktigt, forutom i
Evas fall. Detta vittnar ocksa lararna om nar de berattar om de fatal tillfallen de arbetat med
estetiska laroprocesser under lararutbildningen. Samtidigt visar lararnas uppfattningar och
erfarenheter har, i mangt och mycket upp samma resultat som forskningen kommit fram till,
trots att lararna inte arbetar med det i nagon stor utstrackning.

Nagot som ocksa &r intressant nar man studerar resultaten, ar att inte bara de larare som sjélva
aktivt arbetar med estetiska laroprocesser talar om varfor de tycker att sadant arbete &r viktigt.
Ocksa de larare som inte arbetar med detta patalar positiva konsekvenser de tror estetiska
laroprocesser kan utmynna i. Fragan som aterstar ar da varfor larare inte arbetar med estetiska
laroprocesser?

8.4 Anledningar till att estetiska laroprocesser inte anvands i undervisningen

8.4.1 Brist pa utbildning och kompetens

En av de vanligaste anledningarna till att lararna inte arbetar/arbetar mer med estetiska
laroprocesser ar att de saknar utbildning och kompetens pa omradet. Eva ar den enda som inte
namner detta som orsak, vilket antagligen beror pa att hon ar den av lararna som fatt mest
utbildning pd omradet under sin studietid. Rikard beréttar:

Alltsa jag tror att, for att en larare ska vaga anvanda ett estetiskt uttrycksmedel i
sin undervisning, eller en estetisk laroprocess, s& maste man ha en trygghet i det
sjalv. Jag skulle ha valdigt svart att veta hur jag skulle géra med bild till exempel.
Bild kinner jag mig inte alls trygg i. /.../ har man ingen grundldiggande trygghet i
det sa tror jag att det &r svart att veta hur man ska gora.

Ovriga larare patalar liknande kunskapsbrister. De kanner sig osakra p& omradet och vet inte
hur de ska ga tillvaga for att arbeta med estetiska laroprocesser i undervisningen. Detta galler
aven Peter och Emma, som trots allt arbetar med sadana. Emma berdttar att till exempel sa vet
man ju att manga elever uppskattar bild oerhort, alltsa att fa uttrycka sig med farg och form
och dar kanner jag verkligen att jag ar jattekass. Hon tillagger senare att man hade velat ha
nagon som besitter en annan kompetens &n vad man sjalv gor.

Eftersom Emma inte sjélv upplever att hon har kompetens att arbeta med estetiska
laroprocesser har hon valt att arbeta med det endast da hon kan ta hjalp av nagon med mer
kompetens. Trots att bada uttalanden ovan ror bild, sa ar det inte enbart detta lararna berattar
om. Kunskapsbristen ror estetiska laroprocesser i allménhet.
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Rikard, Adam och Ola tillagger dock att fortbildning eller nagon form av input hade kunnat
hjalpa dem att vaga prdva att arbeta med estetiska laroprocesser. Rikard sager att han kanske
skulle testa att arbeta med det om han hade fatt lite mer information om det eller gatt nagon
fortbildning, eller att jag sjalv typ kunde fa bidrag for att ga pa teater liksom, lite sddan dar
egen input. Liksom Adam och Ola tillagger han ocksa att han skulle vilja veta mer om hur
andra arbetar med estetiska laroprocesser. Rikard sager att han hade velat se framgangsrika
exempel, alltsd hur andra larare arbetar, som gor detta.

Till skillnad fran Rikard, Adam och Ola efterlyser Emma, istallet for fortbildning, mer
samarbeten med ldrare som besitter kompetens inom estetisk verksamhet. Hon oOnskar
exempelvis en dramaldirare, musikpedagog eller musikldrare eller... som finns tillgdnglig for
undervis... alltsa, andra dmnen ocksa.

Vad som framkommer i resultaten ovan &r att fem av de sex intervjuade lararna inte litar till
sin egen formaga nar det géller att, i undervisningen, arbeta med estetiska laroprocesser.
Aterigen tydliggors lararnas brist pa utbildning inom omradet. Att larare far utbildning inom
estetiska omraden ar nagot Bamford menar ar avgorande for att undervisningen ska halla den
kvalitet hon anser ar nodvandig for att positiva effekter, av den, ska kunna uppnas. (2009:
140) Aven Aulin-Gradhamn betonar att larare behdver kompetens inom olika kulturformer som
kan vara anvéndbara i deras &mnen, for att de ska kunna arbeta estetiskt i undervisningen.
(2004: 31) Liksom Bamford och Aulin-Grahamn tror ocksa flera av lararna att utbildning
skulle bidra till att mojliggora arbete med estetiska laroprocesser for dem. Detta galler inte
Emma som istallet efterlyser samarbete med larare som & mer kompetenta an henne pa
omradet. Aven samarbete ar dock négot Bamford menar ar nodvandigt for att kvalitetssikra
undervisning med estetiska inslag. (2009: 140) Utbildning och samarbete skulle alltsd vara
nddvandigt for att lararna skulle arbeta mer med estetiska laroprocesser och kanna att de gor
ett bra arbete pa omradet, resultat som Overensstammer med Bamfords teori om hur
hdgkvalitativ undervisning med hjalp av estetiska laroprocesser bor se ut.

8.4.2 Svarigheter att bedéma

Nagot som skulle kunna kopplas till bristande utbildning och kompetens ar det faktum att
bade Adam, Rikard, Emma och Peter patalar att svarigheter med att bedéma och utvérdera
elevers prestationer hindrar dem fran att arbeta med, eller att arbeta mer med, estetiska
laroprocesser. Rikard s&ger att hur vet jag hur jag ska beddéma en elev, hur ska jag betygsatta
ett estetiskt arbete eller en estetisk process? Det ar ju den osdkerheten som hindrar mig.
Uttalandet visar att Rikard inte kdnner att han har kunskapen att avgéra hur ett arbete som
involverar estetiska laroprocesser ska bedémas. Emma och Peter uttrycker, trots att de sjalva
arbetar med estetiska laroprocesser, liknande uppfattningar.

Adam beréttar att, att de sjdlva ska gestalta saker... eh, dir jag pa nagot satt lite skeptisk till,
for det ar sa svarbedomt. Svarigheten att bedoma en prestation som gestaltats med estetiska
uttrycksformer gor alltsa Adam tveksam till att alls arbeta med estetiska laroprocesser. Han
tillagger att han vid estetiska redovisningar tycker att det kan vara svart att avgora vad som ar
estetiska kunskaper och vad som &r &mneskunskaper inom samhallskunskap, vilket gor att han
undviker att anvénda estetiska arbetsformer i sin undervisning.
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Aulin-Grahman, Persson & Thavenius menar att férdelar med estetisk verksamhet &r att den
utmanar fasta larobokskunskaper och ger utrymme at flertydighet och kénslor. (2004: 10)
Samtidigt verkar detta av lararna uppfattas som nackdelar, ur bedémningssynpunkt, eftersom
de darfor inte vet hur de ska bedéma. Med tanke pa att bedomning har en betydande roll i
dagens skola, &r det inget man kan bortse fran eller avsta fran att gora. Det ingar i lararens
uppdrag att bedéma och betygsétta och kdnner man som ldrare att man inte kan beddéma en
viss arbetsform, &ar det rimligt att man inte undervisar pa det sattet, om det inte finns krav i
laroplanen som sager att man maste gora det.

Bamford menar ocksa att, for att arbete med estetiska laroprocesser ska fungera bra, behovs
detaljerade strategier for beddémning av elevers larande och utveckling samt gemensam
bedémning med hjélp av olika inblandade parter. (2009: 140) Ingen av lararna namnde nagra
strategier for bedomning av estetiska laroprocesser, sa antingen fanns inga sadana pa skolorna
eller sa kande lararna inte till dessa. Samarbete och sambedémning med en, pa omradet mer
kompetent larare, hade annars troligtvis kunnat hjdlpa Adam att skilja pa bedémning av
estetiska respektive teoretiska kunskaper, vilket 6kat hans mojligheter att arbeta med estetiska
laroprocesser i undervisningen. Nu fanns dock, forutom i Emmas fall, ingen hjélp att tillga for
lararna, vilket gjorde dem osakra pa att arbeta pa detta sétt.

8.4.3 Tidsbrist

Tidsbrist &r den mest vanligt forekommande anledningen till att man inte arbetar med/arbetar
mer med, estetiska laroprocesser. De intervjuade lararna namner alla tiden som ett hinder och
de uppfattar arbete med estetiska l&aroprocesser som en tidskrdvande arbetsmetod. Rikard
sager exempelvis att Det &r svart att saga att nu har vi femton minuter kvar, nu kan ni val
gora nagot estetiskt... alltsa det blir ju inte det. Ska man gora det seriost sd tar de ju lang,
lang, lang, lang tid. Ola beskriver istéllet skillnaden i tidsatgang mellan att arbeta med
estetiska upplevelser och estetiska laroprocesser:

slang upp en bild pa, pad overheaden och sdddr... dir ju, ar ju inte sa svart. Men
om de daremot skulle sjalva skapa sig en, en, en malning fran romantiken pa
sjutton- artonhundratalet, da skulle det ta betydligt langre tid. Sa da far man valja
det av de tva alternativen som ar rimligast.

Ocksa Adam uttrycker en liknande uppfattning om den tidsmassiga vinsten i att arbeta med
estetiska upplevelser jamfort med estetiska laroprocesser.

Rikard, Eva och Adam papekar att den nya gymnasiereformen, déar bland annat laroplan,
amnesplaner och kursplaner forandrats, har gjort det svarare ar tidigare att hinna med att
arbeta med estetiska laroprocesser. Rikard sager att:

man har en oerhord tidspress, sarskilt i och med den nya gymnasieskolan. Den
nya kursplanen for historiedamnet &r ju &nnu mer omfattande &n tidigare,
atminstone sa som jag tolkar den. Tidigare var den ganska vag, nu ar den valdigt
konkret, att man ska ga igenom de har och de har epokerna och man ska hinna
det och det. Sa att om man ska liksom realisera nagonting estetiskt, sa tror jag att
jag har en viss skepsis, eller en viss radsla bara, for att jag téanker att det ska ta en
massa tid.

Eva menar att eftersom man ska uppna ett antal faktarelaterade mal pa valdigt kort tid (vilket
hon ar kritisk till) sa har hon i princip helt valt bort att arbeta med de former av estetisk
verksamhet hon, under sin tid som hdgstadielarare, erfor tog mycket tid. Hon nédmner i
sammanhanget bild, form och filmskapande.
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Istallet for att inte arbeta med estetiska laroprocesser Gverhuvudtaget, anvander hon dock
sadan estetisk verksamhet hon inte tycker ar tidskravande. Dar ingar rollspel, som Eva menar
att eleverna tycker ar sa roligt och intressant att de blir sjalvgaende och som darfor tar mindre
tid &n andra arbetsformer, dar eleverna i storre utstrackning kan vara i behov av lararhjalp.

Rikard menar att en forandring som skulle kunna fa honom att arbeta med estetiska
laroprocesser skulle vara fler undervisningstimmar per klass. Han sager att D& hade man ju
inte varit lika radd for att forlora liksom, eller forlora men, da hade man ju inte varit lika
radd for att, ah nej, nu tar teatern en massa tid fran oss, fran det évriga.

Av resultaten framgar att alla de intervjuade lararna kéanner sig tidsmassigt pressade och
uppfattar att de inte hinner arbeta med estetiska laroprocesser eftersom de ser det som en
tidskravande arbetsform. Tiden ar ocksa nagot ett par av lararna uppger som anledning till
varfor de arbetar med estetiska upplevelser men inte estetiska laroprocesser.

Gardner och Austring & Sgrensen menar att estetiska arbetsformer i skolan ofta prioriteras
bort till forman for andra satt att arbeta, som uppfattas som viktigare. (Gardner 1994: 101,
306, 320, 323, 325; Austring & Sgrensen 2006: 49, 202, 204) Detta galler ocksa i det har
fallet. Trots att flera av lararna ovan namnt vilka positiva effekter de tror, och har upplevt, att
estetiska laroprocesser har pa elever och pa deras larande, verkar lararna generellt inte
uppfatta att sadant arbete har ett tillrackligt stort mervarde eller &r tillrackligt viktigt att
anvanda nar det galler att gora prioriteringar. Snarare verkar man se pa det som en lyx man
skulle kunna anvéanda sig av om man hade mer tid.

Flera av lararna verkar séledes ha en tvetydig installning estetiska laroprocesser. A ena sidan
tror de att estetiska laroprocesser har positiva effekter pa eleverna och deras larande, men a
andra sidan verkar de, i likhet med vad Aulin-Grahamn beskriver, uppfatta det som nagot
mindre viktigt som darfor alltid, eller ofta, prioriteras bort i undervisningen. (Aulin-Grahamn
m.fl. 2004: 13)

Denna uppfattning visar framfor allt Rikard pa i uttalandet dar han beskriver att han &r radd
for att estetiska laroprocesser ska ta tid ifran den Gvriga undervisningen, som saledes kan
tolkas vara av storre vikt. Uttalandet visar att Rikard inte tror att den tid arbetet med estetiska
laroprocesser tar, genererar tillackligt mycket positiva effekter for att det ska vara vart att
arbeta pa det sattet, utifran de forutsattningar han i dagslaget har.

8.4.4 Brist pa resurser och stdd fran skolans ledning

Alla lararna menar att de uppfattar att skolans ledning &r positivt eller i alla fall neutralt
installda till arbete med estetiska laroprocesser i undervisningen. Trots detta papekar alla
utom Peter och Adam att brist pa resurser och brist pa stod fran ledningen hindrar dem att
arbeta med estetiska laroprocesser i undervisningen. Emma menar till exempel att man fran
ledningens hall uppmuntras att gora saker och det ar jattebra, men forutsattningarna finns
inte. Med saker syftar Emma har pa estetiska inslag i undervisningen.

Trots Emmas uttalande & hon den enda som menar att hon resursmassigt uppmuntras att
arbeta med estetiska laroprocesser, eftersom en dramalarare pa skolan, i sin tjanst, fatt i
uppdrag att bistda Emmas arbetslag med dramahjalp ett antal timmar per lasar. Emma menar
dock att hon tycker att det hade varit lattare att arbeta med estetiska laroprocesser om det, fran
ledningens hall, varit uttalat att man skulle arbeta s och om ledningen gett riktlinjer kring hur
man i sa fall skulle kunna jobba med det.
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Hindren for att arbeta med estetiska laroprocesser handlar ocksa om ekonomiska resurser.
Emma och Eva beréttar att de saknar material for att anvanda bild och form och Emma patalar
ocksa brist pa utrustning for att filma och fota. Eva tillagger dock att hon trots allt forsoker
arbeta med estetiska laroprocesser genom att utnyttja fantasin. Aven Rikard papekar att
ekonomiska resurser hindrar honom fran att arbeta pa detta satt och sager att allt som kostar
pengar kan man glémma. Han tillagger att om han till exempel skulle vilja hyra en teaterlokal
for att spela upp en pjas med eleverna sa skulle han aldrig fa pengar till det.

Yiterligare ett problem som har med resurser att gora, ar just bristen pa tillgang till lampliga
salar och grupprum. Detta &r nagot bade Rikard, Ola, Emma och Eva namner och de papekar
att salsbristen hindrar flexibiliteten, mojligheten att spela upp drama och att anvanda bild och
form, som kladdar ner bankar. Rikard uttrycker till exempel att om man ska spela upp
nagonting for andra, s& har vi ju ingen bra sal att vara i. Det ar ju en sddan ganska
grundlaggande grej.

Aulin-Grahamn betonar vikten av skolledningens stod for att mojliggora arbete med estetiska
laroprocesser, eftersom ledningen kan ge lararna forutsattningar for att arbeta pa detta vis.
(Aulin-Grahamn m.fl. 2004: 38) Utifran lararnas svar verkar det, fran deras skolledningar,
inte finnas nagra hinder att arbeta med estetiska laroprocesser. De flesta larare menar istallet
att de tror ledningen ar positiv till sadant arbete. Positiviteten verkar dock snarare vara verbal
an handlingsmassig. Lararna upplever inte att det sker ndgon konkret implementering av
strategier for att arbeta med estetiska laroprocesser och inte heller laggs resurser pa att
underlatta mojligheterna for sadan undervisning. Lérarna uppfattar inte att omradet ar
prioriterat pa deras skolor, och inte heller att ledningen ger dem de forutsattningar Aulin-
Grahamn menar att viktiga, vilket gor att flera av dem kénner sig hindrade att arbeta med
estetiska laroprocesser.

Flera av lararna verkar uppfatta arbete med estetiska laroprocesser som nagot stort, sals- och
resurskravande, som de saknar mojlighet att gora. Eva menar dock, till skillnad fran vissa
andra larare, att resursproblemen inte omojliggor arbetet med estetiska laroprocesser, utan att
hon istallet, i hogre utstrackning, far anvanda sin fantasi. Att Eva, trots sma medel och lite
stod fran ledningen, anda arbetar med estetiska laroprocesser kan ha att goéra med att hon har
en mer omfattande utbildning pa omradet dn de andra lararna och vet hur hon kan lagga upp
undervisningen ocksa utan utrustning. Samtidigt kan lararnas argument om att salsbristen
hindrar dem fran att arbeta med estetiska laroprocesser sagas fa stod i Bamfords resultat, dar
hon framhaller att méjligheter till exempelvis framtradanden och utstéallningar bor finnas, for
att estetisk undervisning ska halla god kvalitet, nagot som bor innefatta just tillgang till
lokaler dar framtradanden och utstallningar kan hallas. (Bamford 2009: 140).

8.4.5 Organisation och struktur

Detta hinder ar nagot endast Eva, som trots allt arbetar med estetiska laroprocesser, namner.
Eva menar att hennes mojligheter att arbeta med estetiska laroprocesser hade varit stérre om
schemat och kursernas langd hade sett ut pa ett annat satt. Hon menar att hon aldrig har nagra
langa lektionspass, som hon anser ldmpar sig bast nar man arbetar med estetiska
laroprocesser. Eva sager ocksa att de korta 50-poangskurserna hon har i historia forhindrar
henne att arbeta mer med exempelvis drama. Hon séger att:

Om man till exempel ska spela afrikan, da maste de ju 6ppna upp sig och vaga
gora det, och det tar ju tid att fa det fortroendet att man faktiskt vill gora en sadan
har grej. Jag har ju alltsa nu vantat till slutet av november innan jag vagar gora
en sadan sak, for man maste ju ha etablerat en relation forst.
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For att eleverna ska vaga agera maste man, enligt Eva, som larare forst ha skapat ett tryggt
klimat. Det menar hon att man hinner gora forst i slutet av en 50-poangskurs och att man
tidigast da kan borja arbeta med drama.

Liksom forra punkten kan Evas problem kopplas till ledningen pa skolan. Om Eva, av
ledningen givits de forutsattningar Aulin-Grahamn menar &r sa viktiga, i detta fall i form av
langre undervisningspass, séger Eva att hon hade kunnat arbeta mer med estetiska
laroprocesser. (Aulin-Grahamn m.fl. 2004: 38) Kursernas langd ar daremot inte ett problem
ledningen skulle kunna g6ra nagot at, utan aterigen nagot som skulle kunna ses som kritik mot
dagens skolpolitik, fran Evas sida.

8.4.6 Brist pa relevans & mojlighet till 1arande

Nagot som aterigen speglar den kluvna instéllning vissa larare verkar ha infor arbete med
estetiska laroprocesser ar att flera av dem ifragasatter arbetssattets relevans och elevernas
mojlighet att, genom sadan undervisning, na kunskap. Bade Adam, Rikard och Ola namner
detta som en anledning till varfor de inte arbetar med estetiska laroprocesser. Ldararnas
uppfattningar skiljer sig har, inte bara ifran resultaten i tidigare forskning, som visar pa ett
antal positiva effekter estetiska laroprocesser kan ha pa larandet, utan de sager ocksa emot sig
sjalva eftersom bade Rikard och Ola tidigare uttryckt att de tror att estetiska laroprocesser
vacker lusten att lara hos elever och att det kan bidra till att eleverna lar for livet. (Aulin-
Grahamn m.fl. 2004: 10-12, 69, 230; Austring & Sgrensen 2006: 90, 92-95, 97, 128-129, 131,
144-146, 204, 206; Bamford 2009: 108, 110, 118-119, 128, 133-135; Vygotskij 1995: 96)

Apropa larandeaspekten sager Rikard att Jag tanker att, lar de sig verkligen nagonting
alltsd... om man har det hdr nyttoperspektivet. Han har sjalv upplevt att elever som valt att
redovisa estetiskt, fokuserat mindre pa innehallet och mer pa formen, till exempel vilken
rekvisita man ska ha. Han menar att de kanske ser det som ett tillfélle att, att leka lite och
darfor inte lar sig sa mycket.

Adam patalar istéllet problemet med relevans for kursen. Han tycker det ar svart att, att, att
knyta kunskapskraven till, till en sadan sak. Han tillagger att man maste prioritera vad som
ska fa plats i kursen och da aker sadant som inte blir relevant for en senare bedémning,
sdsom arbete med estetiska laroprocesser. Detta uttalande ar intressant och visar pa nagon
slags osakerhet hos Adam, eftersom han tidigare patalar att det i kunskapskraven star att
elever ska anvanda olika presentationsformer, nagot han menar ger mojlighet till arbete med
estetiska laroprocesser. Den tvetydiga uppfattningen om vad kursplanerna sager om arbete
med estetiska laroprocesser kan samtidigt aterigen kopplas till problemen och méjligheterna
med styrdokumentets dppenhet, dar det varken framgar att larare maste eller inte ska arbeta
med sadana metoder.

Adam tror inte heller att eleverna kan na de hogre betygen i arbeten som involverar estetiska
laroprocesser. Han séger att om eleverna till exempel gor en film sa har jag svart att se hur
man kan ge den ett hogre omdome an E, D nagonting, for det gar inte att ga in pa sa djupa
analyser nar man gor en film. Adam menar att eleverna i sa fall skulle beh6va komplettera
med en skriftlig analysdel vilket skulle innebéra att projektet skulle ta mer tid.

Aven Ola tror att arbete med estetiska laroprocesser tar hemskt mycket tid, men genererar
hemskt lite saker som du verkligen har nytta av. Istallet tror han pa det han kallar
formedlingspedagogik, dar han har lararstyrd, forel&dsningsartad undervisning och dér eleverna
inte arbetar med exempelvis grupparbeten eller estetiska laroprocesser. Han séger att det ar
det jag gillar och det ar det jag gor, sa att det kréaver nog att jag skulle bli hemskt 6vertygad
om att nagot annat skulle vara béttre for att han skulle arbeta pa nagot annat sétt.
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Ola tror att om eleverna ska arbeta med estetiska laroprocesser maste de kunna oandligt
mycket om det man ska skapa, en kunskap han séllan tror eleverna besitter. Han menar att allt
for mycket l1aggs pa kreativitet hos eleverna i skolan och tror istéllet pa att ge dem sa mycket
intellektuella redskap som mojligt i skolan for att de pa fritiden, eller efter skolan, sedan ska
kunna anvanda dessa kunskaper nér de utdvar eller konsumerar kultur. Han séger att:

da tror jag mer pa att man far ga igenom hemskt mycket och de far lara sig och
sen hoppas jag att det lagger grunden for ett rikt liv, som gor att de kan agna sig
at att se att estetiska saker faktiskt kan berika deras liv en gang och de kan ga pa
en opera och sa vet de anda vem det &r som har skrivit operan och den har nagon
referens for dem, men jag kan inte eh... som skola sd kan man inte... man kan inte
gora allt.

Trots att Rikard tidigare ndmner att han tror att estetiska laroprocesser kan bidra till larande
for livet, framkommer ovan att han samtidigt upplever att sddana arbetsformer far karaktaren
av lek, snarare &n av allvar. Han verkar tro att estetiska laroprocesser kan ha positiva effekter
pa larandet, men att det blir vad eleverna gor det till, vilket i detta fall &r lek. Samtidigt uttalar
han sig i en annan situation ifragasattande till vad elever verkligen lar sig av att arbeta med
estetiska laroprocesser, vilket kan uppfattas som att han trots allt ser estetiska laroprocesser
som nagot onddigt, precis som Aulin-Grahamn beskriver att estetiskt arbete ofta uppfattas.
(2004: 13)

Aven Adam uttrycker sig om estetiska laroprocesser som nagot mindre viktigt eftersom han
inte tycker att det passar in i kursen och inte tror att det kan bidra till att elever nar de hogre
betygen. Han verkar inte uppfatta estetiska laroprocesser som relevant for sitt &mne. Likasa
pekar Ola pa vikten av att, genom traditionell formedlingspedagogik, ge elever sa mycket
kunskap som majligt, snarare &n att de sjalva ska skapa nagot. Han verkar inte uppfatta att
estetiska laroprocesser skulle kunna bidra till 6kade kunskaper. Olas och Adams uppfattningar
skiljer sig fran Aulin-Grahamns & Thavenius, som menar att man kan och bor arbeta med
estetiska laroprocesser i alla @amnen. Aulin-Grahamn menar ocksa att alla larare bor utveckla
kompetens i sitt amne for att kunna arbeta estetiskt, en kompetens lararna i detta fall, menar
att de inte har. (Aulin-Grdhamn m.fl. 2004: 14, 31, 66) Aterigen skulle franvaron av arbete
med estetiska laroprocesser kunna grunda sig i att lararna inte vet hur de skulle kunna arbeta
med detta for att det ska bli relevant for kursen och bidra till elevernas larande.

Den undervisningsmetod Ola praktiserar, anvander han for att han gillar den och tror pa att
den dr bra for elevernas kunskapsutveckling. Han séger att han maste bli 6vertygad om att
nagon annan metod ar battre for att han ska arbeta annorlunda. Uttalandet tyder pa att han inte
tror att det finns fordelar med att variera sin undervisning. Utifran Gardners intelligensteori ar
Olas syn pa undervisning, olycklig eftersom han inte ger olika intelligenser utrymme och
darmed riskerar att de elever som lar sig bast pa andra satt, an pa det han undervisar, tappar
motivationen. (Gardner 1994: 210) Ola menar ocksa att skolan inte kan gora allt for eleverna
och i den prioritering som maste goras, valjs estetiska laroprocesser bort. Denna prioritering
stammer Gverens med bade Gardners och Austring & Sgrensens forskning som visar just att
estetisk undervisning ofta hamnar i skymundan i skolans vérld och valts bort till forman for
andra saker som uppfattas vara viktigare. (Austring & Sgrensen 2006: 204 Gardner 1994: 320,
323, 325)
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Gardner beskriver att de spatiala, kroppslig-kinestetiska och musikaliska intelligenserna ofta
forvantas tillgodoses pa fritiden och Thavenius patalar ocksa att olika konstformer ofta
uppfattas som fritidssysselsattning snarare an arbete. (Gardner 1994: 320; Aulin-Grahamn
m.fl. 2004: 65-69) Denna uppfattning verkar Ola ocksa dela eftersom han argumenterar for
att, i skolan, just ge elever kunskap som de pa fritiden kan anvanda i kulturella och estetiska
sammanhang.

Ola verkar ocksa, till skillnad fran Vygotskij, se kreativitet som nagonting Gverskattat.
Eftersom Ola berattar att han inte arbetar med estetiska laroprocesser eller kreativitet, gar han
enligt Vygotskijs satt att se pa det, miste om att bidra till att eleverna blir framtidsinriktade
personer som kan omforma var samtid. (1995: 13) Uppenbarligen ser inte Ola att estetiska
laroprocesser skulle kunna ha sadana fordelar.

Under denna kategori framkommer en lite annorlunda bild &n tidigare av hur nagra av lararna
ser pa estetiska laroprocesser. Medan franvaron av arbete med estetiska laroprocesser tidigare
motiverats med faktorer som tids-, resurs- och kompetensbrist, framkommer nu uppfattningar
om att man inte heller ser nyttan med sadana satt att arbeta. Samtidigt har flera av de larare
som uttryckt att de inte ser nyttan och relevansen med att arbeta med estetiska laroprocesser,
uttryckt att de med mer tid och utbildning skulle vara villiga att préva sadana arbetsformer,
vilket trots allt visar pa en 6ppenhet infér metoden.

8.4.7 Undervisningstradition och tillampbarhet varierar mellan olika &mnen

Vilken undervisningstradition som finns inom olika &mnen varierar, enligt Rikard. Han
undervisar sjalv bade i drama och historia och berdttar att han valt att skilja
undervisningsmetoden i de olika amnena at. Rikard séger att nar vi har drama da ar vi
jattekreativa och nar vi har historia s ar vi mer sakliga och traditionella. Han menar att
historia ar ju traditionellt sett valdigt mycket ett katederundervisande amne, att lararen star
framme och pratar, eleven laser i boken, eleven lyssnar och antecknar /.../ man kénner att
den traditionen finns valdigt tungt i just historieamnet. Han tilldgger sedan att &ven om jag
kanske tycker det ar kul med estetiska processer och det estetiska, sa tror jag att jag blir, jag
faller in i den mallen ocksa.

Rikard menar alltsa att trots att han sjalv undervisar i drama och trots att han tycker att det &r
roligt att arbeta med estetiska laroprocesser, gor han det anda inte i historieundervisningen,
utan paverkas av de forvantningar han menar finns pa hur historieundervisning ska vara. Om
Rikard pratar om olika traditioner sa ar Peter mer inne pa att olika amnen ar olika latta att
arbeta med estetiska laroprocesser inom. Peter undervisar forutom i samhallskunskap ocksa i
spanska, dar han menar att han arbetar mer med estetiska laroprocesser eftersom han tycker
att kurslitteraturen i spanska inbjuder mer till att exempelvis dramatisera olika situationer och
han tycker ocksa sjalv att det ar lattare att utveckla grejer dar eftersom att:

Spraket inbjuder val, alltsa att leka med ett sprak handlar ju om att gora sig
forstadd i olika situationer. Det ar ju ganska naturligt att man prévar att spela
upp de héar situationerna i ett klassrums, klassrumssituation och sa, medan
samhéllskunskap ar ju inte lika, inte lika enkelt da.

Av olika anledningar menar alltsa Rikard och Peter att mojligheterna att arbeta med estetiska
laroprocesser varierar, beroende av amnet. Anledningarna kan dock i bada fall aterigen
jamforas med Aulin-Grahamns forskning, dar hon menar att alla &mnen innehaller estetiska
aspekter och att man bade kan och bor arbeta med dessa i alla olika &mnen. (2004: 14, 31)
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| Rikards fall &r anledningen att han inte arbetar pa det satt Aulin-Grahamn foresprakar, ett
slags slentrianmassigt beteende, som samtidigt vittnar om en traditionell syn pa estetiska
laroprocesser som nagot som tillhér de estetiska @mnena. | Peters fall verkar det istéllet,
aterigen handla om okunskap om hur man kan arbeta med estetiska laroprocesser i
samhéllskunskapsundervisningen.

Ytterligare nagot som &r intressant med det Rikard berattar, ar att han menar att han under
dramalektionerna later eleverna vara jattekreativa, medan de under historielektionerna far
arbeta mer traditionellt. Alla elever har antagligen inte drama, eftersom det vanligtvis ar ett
tillvalsamne i skolan. Detta far konsekvensen att nagra av Rikards elever far arbeta kreativt,
sdsom Vygotskij menar ar sa viktigt for att vi ska kunna skapa nya tankar, saker och bli
framtidsinriktade, medan andra elever istallet huvudsakligen far arbeta reproducerande. De
elever som laser historia, men inte drama, ges da av Rikard inte heller samma mojlighet att
utveckla det konstnarliga sprak Vygotskij menar kan bredda elevernas synfalt och ge dem
nagot som inte skulle kunna Gverforas till deras medvetande pa nagot annat satt. (1995: 11-
13, 15, 45, 96)

8.4.8 Bristande intresse och ovilja

Peter och Ola svarar bada att en anledning till att de inte arbetar med, eller i Peters fall inte
arbetar mer med, estetiska laroprocesser beror pa bristande intresse och ovilja fran eleverna.

Peter menar att en del elever inte tycker om att arbeta med estetiska laroprocesser och att en
anledning till att han inte arbetar med det mer, & med tanke pa dessa elever. Férutom
ogillandet menar han ocksa att en del kanner sig obekvama med att agera infor resten av
gruppen. Han séger att man utldmnar sig litegrann, man gor ju det ndr man har estetisk
verksamhet. Man ska spela ndgonting, leka nagon annan och sadar och da kanske det... om
man inte vagar infor gruppen sa, da blir det ju inget bra.

Ola har inte arbetat med estetiska laroprocesser, men daremot maérkt att nar han provat att
anvanda andra arbetssatt &n sitt vanliga, traditionella har det inte varit sarskilt uppskattat. Ola
sager att Man kan val tycka sd har att manga elever, “vi vill gora annat an att ha
genomgangar ”’, men nar man val gér andra saker med dem... dd gdr de ju och pratar med
varandra och man upplever inte att de &r sadar taggade.

Forutom elevernas bristande intresse for annan typ av undervisning an den Ola brukar
anvanda, namner han ocksa att ytterligare en anledning till att han inte arbetar med estetiska
laroprocesser ar att han sjalv inte har nagon vilja till det. For att arbeta med det far man nog
vara hemskt intresserad menar Ola, och tillagger att han sjalv inte &r det.

Peters resonemang om elevernas bristande intresse stimmer 6verens med Vygotskijs idéer om
kreativitet i tondren. VVygotskij menar att tonaringar ar mer kritiskt installda, &n barn, till vad
de skapar och att ungdomars skapandelust darfor kan forsvinna under tonarstiden. (1995: 40,
43, 98) Detta skulle kunna vara en anledning till den ovilja, och &ven den rédsla for att agera
infor grupp, som Peter uppmarksammat och lyssnat till hos eleverna.
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Olas tankar kan ocksa kopplas till Vygotskijs idéer om tonaringars bristande intresse for
estetiskt skapande, men i det fallet ar det svart att veta om det faktiskt finns nagot sadant hos
eleverna, eftersom Ola inte testat att arbeta med estetiska laroprocesser. Hans instéllning
grundar sig istallet pa erfarenheter fran andra situationer dar han gatt ifran sitt vanliga satt att
undervisa pa. Uppfattningen om elevernas ointresse bor dock inte vara den framsta
anledningen som hindrar Ola fran att arbeta med estetiska laroprocesser. | sa fall kan man
tycka att han i alla fall borde préva och sedan utvérdera hur arbetssattet fungerade och togs
emot av eleverna. Mer avgorande anledningar dr nog snarare hans egen syn pa, intresse for
och kunskap om estetiska laroprocesser och hur man kan arbeta med sadana.
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9. Slutord

Vad som framgar av uppsatsens resultat ar att det inte finns nagon entydig uppfattning bland
larare om hur de ser pa, och tror att, estetiska laroprocesser kan paverka undervisning. Medan
nagra larare huvudsakligen sag positiva effekter av estetiska laroprocesser, ifragasatte andra
om eleverna tillskansar sig relevant kunskap genom sadan undervisning. Flera larare visade
dessutom upp en ambivalent syn pa huruvida estetiska laroprocesser huvudsakligen ar av
godo eller av ondo, som verktyg i undervisningen.

Nagot som forvanade mig och som inte stamde sarskilt val 6verens med min hypotes var att
flera av lararna, arbetade med estetiska laroprocesser i sin undervisning, dven om detta inte
gjordes i sarskilt stor utstrackning. Lararnas erfarenheter och uppfattningar om vilka fordelar
sadant arbete bidrar med stamde dessutom relativt vél 6verens med tidigare forskning, trots att
lararna sjélva inte hade tagit del av sadan, pa omradet. | bade lararnas svar och forskningens
resultat framgar det att estetiska laroprocesser ger mojlighet till ett lustfyllt larande, samt
bidrar till att utveckla sjalvfortroende och forstaelse hos eleverna. (Austring & Sgrensen 2006:
97, 128-129, 131, 204; Bamford 2009: 108, 118-119) Flera av lararna verkade saledes inte
bara se estetiska laroprocesser som nagot roligt, men onddigt, utan som nagot som kunde
bidra till okat larande.

De larare som aktivt arbetade med estetiska laroprocesser gjorde det pa ungefar samma satt.
Om lararna sjalva bestdamde, arbetade eleverna med drama. Eleverna fick ddrmed inte samma
mojlighet att utvecklas med hjalp av andra estetiska arbetsformer. Flera larare gav dock ibland
eleverna mojlighet att sjalva valja hur de ville uttrycka sig vilket trots allt mojliggjorde ett
varierat arbete med estetiska laroprocesser. Samtidigt 1at ett par larare eleverna sjalva valja
om de alls ville arbeta med estetiska laroprocesser, vilket skulle kunna bidra till att vissa
elever inte alls kommer i kontakt med sadana.

Anledningarna till att man inte arbetade med estetiska laroprocesser skilde sig at. I likhet med
min hypotes, namndes det att man valde att inte arbeta med estetiska laroprocesser pa grund
av att elever kunde kénna sig utsatta av att agera infor klassen. Detta tillhérde dock inte de
svar merparten av lararna angav som skal.

Déremot ndmnde alla lararna utom en, precis som jag i hypotesen trodde, att de kénde sig
osakra pa hur de skulle genomfora lektioner dar man arbetade med estetiska laroprocesser
eftersom de upplevde att de saknade utbildning for detta och kompetens att bedéma sadana
estetiska moment. Aven tidbrist visade sig, i enlighet med hypotesens utsaga, vara ett skal till
att lararna inte arbetade med estetiska laroprocesser. Detta var nagot alla larare menade
hindrade dem. Lérarna verkade stressade Over att hinna med allt som i kursplanen skulle
uppnas och en del valde av denna anledning att lata eleverna se bilder och film liksom lyssna
pa musik istallet for att sjalva skapa och utéva sadant. Flera av lararna patalade ocksa olika
typer av stod och resurser fran ledningen som en anledning till att de inte arbetade med
estetiska laroprocesser, nagot jag inte forutsag i hypotesen.

Aven om det, i likhet med min hypotes, fanns ldarare som tvivlade pd majligheterna och
nodvandigheten med att arbeta med estetiska laroprocesser, visade resultatet anda att de
huvudsakliga anledningarna till att man inte gjorde detta snarare berodde pa yttre faktorer, &n
att man tyckte att arbetsmetoderna verkade oanvandbara eller daliga. Att lararna upplever att
sadana hinder finns ar en forlust bade for larare och for elever, eftersom forskning visar att
arbete med estetiska laroprocesser kan ha manga positiva konsekvenser for elevers utveckling
och larande.
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For att sa manga elever som mojligt ska klara malen i dagens skola, tror jag att det ar viktigt
att fa dem intresserade av undervisningen. Olika elever lar sig bast genom olika arbetsformer
och jag anser att det ar viktigt att inte bara tillfredstélla de elever som bést lar sig genom att
lyssna pa genomgangar, lasa och skriva. En del har svart for detta och for att de ska fa battre
mojligheter att ta till sig kunskaper, tror jag att det ar viktigt att mojliggora ocksa for andra
satt att lara. For vissa elever kan estetiska laroprocesser vara ett sadant sétt och darfor tror jag
det ar viktigt att larare ges mojlighet att arbeta med det.

For att detta ska kunna bli verklighet kravs att larare vagar kasta sig ut i den of6rutsagbarhet
som skapande verksamhet kan innebéra. Da behévs framfor allt utbildning foér blivande larare
inom lararutbildningen och fortbildning av fardigutbildade larare. Om man vet hur man kan
planera arbete med estetiska laroprocesser tar det antagligen inte lika lang tid som om man ar
osaker. Tidsaspekten ar dock anda relevant. Larare har idag ont om tid, vilket respondenterna
i studien vittnade om. Detta géller inte bara for planering och undervisning, utan for allt arbete
som ingar i lararens uppdrag. Jag har manga ganger hort larare beratta om den stress de
kanner pa grund av alla krav och allt administrativt arbete. Om man vill att larare, i hégre
utstrackning, ska arbeta med estetiska laroprocesser tror jag att deras arbetsbérda skulle
behéva minska. Utéver tid och utbildning behdvs stéd och resurser fran skolornas ledningar.
Ekonomiska resurser finns det begransat av och de flesta skolor har troligtvis inte mojlighet
att lagga sarskilt mycket pengar pa utrustning och lokaler. Detta handlar dock delvis om
prioriteringar och om att material for estetisk verksamhet i teoretiska &mnen inte ar nagot
varken l&rarna beskrivit, eller jag sjalv upplevt, som sérskilt hogprioriterat i dagens
gymnasieskolor. Jag tror samtidigt att larare, om de far mer utbildning inom omradet, kan lara
sig att med sma medel arbeta med estetiska laroprocesser.

| dagens gymnasieskola och bland styrande politiker finns inte den uppmuntran for att arbeta
med kreativitet och estetiska laroprocesser, som jag menar borde finnas. Istéllet uppmuntras
det fran utbildningsministerns hall till mer katederundervisning samtidigt som allt mer fokus
ligger pa bedémning och dokumentation som tar upp mycket av larares tid. (www.dn.se;
www.lararforbundet.se) | studien har det visat sig att flera larare ser mojligheter med estetiska
laroprocesser och &r villiga att prova att arbeta/arbeta mer med det, men inte under de
forutsattningar som rader i dagslaget.

Forskning visar att skolan dodar kreativitet, men att arbete med estetiska laroprocesser ger
elever mojlighet att utveckla sadan. (Austring & Segrensen 2006: 90, 144-146, 204;
www.ted.com) Kreativitet kan sékerligen utvecklas pa olika satt, men utan arbete med
estetiska laroprocesser Okar risken for att skolan fortsétter att vara en kreativitetsddédande
institution dar elever snarare reproducerar var nutid an att skapa var framtid.

9.1 Vidare forskning

Det skulle vara intressant att gora en mer omfattande studie av larares uppfattningar om
estetiska laroprocesser. Om man hade intervjuat fler larare, med olika bakgrunder, som
undervisar i fler olika &mnen pa olika skolor och i olika delar av Sverige, skulle man béttre
kunna generalisera resultaten och uppna teoretisk mattnad. Da skulle man ocksa tydligare
kunna se vilka skillnader som finns mellan exempelvis unga och &ldre larare, eller larare som
undervisar i olika amnen kring hur man ser pa arbete med estetiska laroprocesser. Detta
lamnar jag dock at framtida forskning att undersoka.
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Bilaga - Intervjuguide

Personuppgifter
1. Vad heter du?
2. Hur gammal &r du?

3. Kan du kort berétta om dig sjalv och om dina intressen?

Yrkesbakgrund och intresse
3. Hur lange har du arbetat som larare?
4. Beratta om din "lararkarriar” hittills:

- Vilka tjanster har du haft?

- Var har du arbetat?

- 1 vilken/vilka aldersgrupper har du arbetat?
- | vilka @mnen har du undervisat?

5. Vilka @mnen undervisar du for narvarande i?

6. Hur ser din tjanst ut?

7. Hur skulle du vilja karaktérisera den skola dar du arbetar?
8. Vad tycker du &r det roligaste momentet i ditt arbete?

9. Har du kommit i kontakt med estetisk verksamhet/estetiska laroprocesser i din
lararutbildning? Pa vilket satt?

10. Har du nagon utbildning inom estetisk verksamhet utanfor din lararutbildning?
11. Vad betyder estetisk verksamhet for dig pa ett personligt plan?

- Skulle du s&ga att du &r intresserad av ndgon form av estetisk verksamhet? Kan du beratta
mer om ditt intresse?

Undervisning

12. Hur ser du pa att arbeta med estetiska laroprocesser i
samhallskunskaps/historieundervisning?

13. Vilken inverkan tror du arbete med estetiska laroprocesser i
samhéllskunskaps/historieundervisning har pa elevers larande?

14. Hur ser du pa dina mojligheter att arbeta med estetiska laroprocesser i din undervisning?

15. Vilka yttre faktorer paverkar dina mojligheter att arbeta med estetiska laroprocesser i din
undervisning?
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16. Hur ser skolans ledning pa arbete med estetiska laroprocesser?

17. Arbetar du med estetiska laroprocesser i din samhallskunskaps/historieundervisning?

A. Ja
18A. Pa vilket sétt anvander du dig av estetiska laroprocesser i din
samhéllskunskaps/historieundervisning?

19A. Varfor arbetar du med estetiska laroprocesser i din
samhallskunskaps/historieundervisning?

20A. Vilken inverkan uppfattar du att arbete med estetiska laroprocesser har pa dina elever?
21A. | vilken omfattning anvander du dig av estetiska laroprocesser i undervisningen?

22A. Vad anser du &r skillnaden mellan att arbeta med estetiska laroprocesser och att inte gora
det med avseende pa elevernas larande?

23A. Skulle du vilja arbeta mer eller mindre av estetiska laroprocesser i undervisningen?
- Om mer, i sa fall hur?

24A. Vilka hinder ser du med att anvanda estetiska laroprocesser mer/mindre?

B. Negj
18B. Varfor arbetar du inte med estetiska laroprocesser i din undervisning?

19B. Skulle du vilja anvénda dig av estetiska laroprocesser i undervisningen? Varfor/\Varfor
inte?

20B. Vad skulle kunna fa dig att borja arbeta med estetiska laroprocesser?

21B. Vad anser du ar skillnaden mellan att arbeta med estetiska laroprocesser och att inte gora
det med avseende pa elevernas larande?

Avslut

Jag har inga fler fragor. Ar det nagot du eventuellt vill tillagga innan vi avslutar intervjun?

Ar det ndgon fraga jag borde ha stallt om det vi talat om, men inte stallde?

39



