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Sammanfattning:

Syftet med uppsatsen &r att undersdka hur hoglésning kan anvindas som ett pedagogiskt verktyg for att utveckla
elevers sprakinldrning samt hur hoglésning kan anvindas for att stirka och lyfta fram savél individen som
gruppen. For att uppna syftet utgick vi fran metodvalet kvalitativa samtalsintervjuer samt kompletterande,
kvalitativa direktobservationer. Respondenterna ér fyra larare i arskurs 1-3 fran tva olika skolor.

Studien visar att respondenterna i likhet med den tidigare forskning vi tagit del av, ar av dsikten att hoglésning ar
kan bidra till elevers sprakutveckling. Lararna pa den ena skolan, skola A, arbetar efter en specifik metod som &r
inriktad mot reflekterande ldsning. Det ar frimst denna skola som arbetar pa det sitt som den forskning vi
granskat foresprakar. P4 den andra skolan, skola B, utgéar de inte fran ndgon speciell metod och arbetssittet r, i
jédmforelse med skola A, ostrukturerat och mindre genomténkt. Grunden for sprakutveckling genom hdgldsning
ar det sociala samspelet. Med lararen som modell férmedlar hon sprakstrategier som utmanar och utvecklar
elevens metakognition och literacy. I en klassrumsmiljo, dér litteratur finns lattillgdnglig och dér eleverna tillats
att diskutera och dela tankar och ésikter med varandra, sker sprakutveckling. For att detta sociala samspel ska
uppsta, krévs det att lararen planerar undervisningen pa ett medvetet satt med styrdokumenten som
utgdngspunkt.

Hogléasning bedrivs i stort sett i varje klassrum. Att genom denna studie belysa betydelsen av hoglasnings
inverkan pa elevers sprakutveckling samt individ- och grupputveckling, ar av stor relevans for lararyrket.



Forord

Vi vill rikta ett stort tack till de ldrare och elever som genom sin medverkan gjort detta arbete
mojligt. Ett stort tack vill vi dven ge var handledare, Camilla Brudin Borg som med sina goda
rad och végledande samtal har stdttat och hjélpt oss genom arbetet. Att skriva ett
examensarbete dr en process med bade toppar och dalar och darfor vill vi slutligen tacka
varandra fOr att vi tdlmodigt har lyckats samarbeta och arbeta fram denna studie.
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1. Inledning

”Bockerna och bilderna ger oss tillfdlle och mojlighet att samtala om sédant
som ligger ldngt, 14ngt bortom dérrmattans smégrus och kisspdlarna bredvid
toalettstolen. I dessa samtal kan vi flyga tillsammans utan matta”

(Amborn & Hansson 1998, s 21).

Viért intresse for hoglasning skapades genom en svenskakurs vi ldste pa Goteborgs
Universitet. [ kursen utvecklades var nyfikenhet kring anvindning av hoglésning som
pedagogiskt verktyg och vi ville darfor fordjupa oss ytterligare inom dmnet i vart
examensarbete. Vi hdvdar bada tva att hdglésning utgdr en stor och viktigt del i barns
sprakutveckling. Var erfarenhet ar att larare runt om i skolorna har delade asikter om
hoglésningens innebdrd och mening. For nigra larare finns det inget viktigare dn hogldsning
och allt larande kretsar kring det. Andra anser att hdglédsning mest 6ppnar upp majligheter till
en stund for avkoppling och nirhet. En del kanske till och med star for &sikten att hoglasning
for barn ar helt meningslost och dessutom plagsamt att genomfora. Med dessa tidigare
erfarenheter och forutfattade meningar i ryggsicken ger vi oss ut for att undersoka hur nigra
larare motiverar sitt arbete med hoglasning. Vi vill undersdka om och i sé fall hur hogldsning
anvinds som pedagogisk verktyg i undervisningen samt ta reda pa hur forskningen stéller sig
till &mnet. Vidare vill vi ta reda pa hur larare forhaller sig till ldroplanens mal i sitt arbete med
hoglasning. Vi anser att individen utvecklas och att sociala samspel frodas med litteraturen
som verktyg i den gemensamma upplevelse som hoglésning skapar.

Barn moter dagligen olika typer av TV-program, datorspel och mobilapplikationer. Att fa en
lugn, avslappnande stund och lyssna till en vuxens ldsning av en stimulerande bok formodar
vi blir alltmer sdllsynt i barnens vérld och dérfor bor skolan upprétthalla hogldsning for
barnen. Vi menar darfor att studiens utbildningsvetenskapliga och didaktiska relevans dr hog
och oerhort aktuell.

Som blivande ldrare véntar oss ett stort uppdrag dér vi forvintas uppfylla de krav som
styrdokumenten stiller. En av de storsta och viktigaste uppgifterna ér att stimulera och
motivera elevers sprakutveckling.



2. Styrdokument

Miailbilden for vad eleverna ska uppné inom sprakutveckling &r strukturerad och tydlig, men
inte pa vilket sitt det ska verkstillas. Som ldrare har man dérfor stora mojligheter att ligga
upp undervisningen pa ett varierande och larorikt sitt som passar bade individen och gruppen.
Skolans véardegrund och uppdrag belyser vikten av hinsynstagande till varje individ, vilket
innebdr att ldraren ska utféra undervisningen pa sa vis att elevens erfarenheter och
forutséttningar framjas. Undervisningen ska dven uppmuntra elevens tinkande, vilja att lara
samt skapa tillit till den egna formagan. Det dr skolans uppdrag att frdmja den sociala
utvecklingen hos eleverna (Lgr 11, kap 1). Vardegrundsarbetet 4r mycket viktigt och ska
inkluderas i1 den dagliga undervisningen dér hogldsning ingar.

Kursplanens maél for svenska for elever i arskurs 1-3, innefattar att eleven ska tilldelas
lasstrategier for att kunna minnas, l4ra, forsta och tolka olika texters budskap. Léararen kan
genom sin hogldsning vara modell for olika metoder som visar hur eleverna kan tilligna sig
texter och pa sd vis skapa ett intresse for ldsning. Formagor som att lyssna, aterberitta och
forstd uppbyggnaden av olika typer av texter dr ndgot som eleven kan utveckla om ldraren
Oppnar for mojligheten till diskussion och reflektion vid hoglédsningsstunder. Genom detta
sociala samspel kan eleven med ett varierat sprik beskriva och uttrycka kénslor, dsikter och
kunskaper. Med den ldsande lararen som forebild kan eleven bli medveten om sprékets
betydelse och péverkan beroende péd nyans, tonfall och kroppssprak, samt forstéd skillnaden
mellan tal- och skriftsprak (Lgr 11, s 223-224).

I kursplanen for svenska ar spraket beskrivet som en mycket viktig och betydelsefull
forutséttning for att individen ska kunna fungera och forstd den omvirld hen befinner sig i.
Lararen kan 1 arbetet med olika litterdra genrer stirka elevens sprék, identitet samt forstielse
for andra kulturer och ménniskor. Sprakutveckling beskrivs dven som viktigt for stirkandet av
individen och for samspelet tillsammans med andra. Det allménna syfte som har formulerats
for amnet svenska i1 grundskolan innebér att eleven ska véxa sprikligt och skapa ett nyanserat
sprakbruk efter de egna forutsittningarna. De forutséttningar och erfarenheter individen
besitter kan, genom hogldsning och reflekterande samtal tillsammans med andra, utveckla det
sociala samspelet 1 gruppen (Lgr 11, s 222-223).

Hur ldraren véljer att ga till viaga for att uppna syftet med undervisningen i svenska och for att
forverkliga mélen for eleverna ér ett individuellt val. Laroplanen &r 6ppen for tolkning och det
ar lararens uppdrag att gestalta den pa bista sitt, for att hitta de rétta pedagogiska verktygen
som stodjer varje individ pd ett sadant sétt som virdegrunden foresprakar. Da hogldsning ar
en naturlig del 1 undervisningen for ménga ldrare, men inte finns konkret inskrivet i
laroplanen, vicks funderingar om hur medvetet och med vilket syfte ldrare anviander
hoglasning som ett pedagogiskt verktyg.



3. Syfte och fragestillningar

Syftet med uppsatsen ér att undersoka hur hoglésning kan anvindas som ett pedagogiskt
verktyg for att utveckla elevers sprakinldrning samt hur hogldsning kan anvéndas for att starka
och lyfta fram savél individen som gruppen.

For att uppné vért syfte arbetar vi utifrdn foljande fragestéllningar:

e Hur kan hoglisning anvindas som pedagogiskt verktyg for att bidra till elevers tidiga
sprakutveckling?

e Vad kan hogldsning bidra till 1 individens samt gruppens utveckling i en skolmilj6?



4. Metod och tillvigagangssatt

Hiér presenteras de metoder vi valt att anvénda for att svara pa vart syfte och véra
fragestillningar. Vi diskuterar dven vilken vetenskaplig tillforlitlighet vart metodval ger
resultatet. Vidare motiverar och beskriver vi vart urval samt tillvigagangssitt.

4.1 Metodval och tillforlitlighet

For att studera hur skolorna arbetar med hoglasning som pedagogiskt verktyg har vi anvint
oss av kvalitativa metoder i form av direktobservationer och intervjuer med ldrare. Metoderna
ar valda efter vart forskningsproblem. Intervjuer f6ll sig som det mest limpade metodvalet, da
vart forskningsproblem &r inriktat pa ldrares tankar och arbetssitt (Stukat 2011, s 41). For att
fa vart omrade belyst pa ett mer objektivt sdtt valde vi att komplettera intervjuerna med
observationer. Metoderna samtalsintervju och direktobservation kompletterar varandra bra da
vi samlar in bade icke-verbala och sprakliga utsagor. Vi uteslot att anvinda enkét som metod
dé det i en enkét inte gér att kontrollera att frigorna uppfattas pa det vis som ar tankt. Med
tanke pd att vi anvinde en Gppen fragestillning skulle det vid en enkédtunderskning ocksa
finnas en risk att frigorna inte besvaras sa fordjupat som Onskat (Stukat 2011, s 48). Vid en
intervju finns mojligheten att stélla foljdfrdgor om nagot svar upplevs otydligt.

Att arbeta med kvalitativa undersékningsmetoder var ett sjilvklart val dé vi ville fa en djupare
inblick i respondenternas tankesétt, vilket en kvantitativ undersdkning inte hade gett. Genom
samtalsintervjuer skapas mojligheter till att fa ovéintade svar och det ges dessutom ett storre
utrymme for interaktion mellan de som intervjuar och respondenten (Esaiasson, Gilljam,
Oscarsson & Wingnerud 2007, s 283). Intervjuerna spelades in for att uppna en s hog
reliabilitet som mdjligt 1 transkriberingsarbetet.

Validiteten av vara undersokningar kan tyckas lag da vi omgjligt kan bevisa att vara
respondenter aterger sanningsenliga svar. Dock 6kas validiteten ndgot dé intervjuer
kompletteras med observationer och pa sa sitt tranger djupare ner i forskningsproblemet
(Stukat 2011, s 42). Att vi bdda var observatorer vid samtliga tillféllen bidrar ocksa till nagot
hogre validitet (Esaiasson m.fl. 2007, s 355). Aven reliabiliteten hos véra observationer ir
tveksam d4 det dr vara personliga tolkningar av det observerade som stér i fokus. Vart resultat
avser enbart hur arbetssittet ser ut 1 de undersokta klasserna under en specifik
lektionssituation och dr dirfor inte generaliserbart.

4.2 Urval

Eftersom vart arbete inriktar sig pa att forstd och beskriva enskilda ldrares arbete med
hoglasning, krévs det inte att urvalet dr representativt dd resultatet saknar
generaliseringsmojligheter (Stukat 2011, s 65-66).

Vi har genomfort var undersokning pa tva skolor beldgna 1 samma stadsdel 1 Goteborgs
kommun. Vi har tidigare haft kontakt med skolorna och dérfor f611 valet av praktiska skil pa
just dessa tvd. Vart enda urvalskriterium var att de deltagande klasserna péd nigot vis skulle
anvinda hoglasning i undervisningen. Tva klasser fran vardera skola samt respektive
klassforestdndare deltog 1 var undersokning. Respondenterna fick inte tillgang till
fragestéllningen innan intervjutillféllet, men ddremot delgav vi dem vart syfte med uppsatsen
samt en forklaring om vad vi menar med begreppet hoglasning.



4.3 Kvalitativa direktobservationer

Véra observationer kan kategoriseras som osystematiska, dd de anvéndes 1 syfte att
komplettera samtalsintervjuerna for att bilda en helhetsbild (Stukat 2011, s 57). Vi
observerade bade det verbala och det icke-verbala, 1 syfte att fa resultatet s& konkret som
mdjligt. Resultatet kan dock bli ndgot begransat da kénslor och tankar &r svéra att observera
hos individer (Stukat 2011, s 56). Med tanke pé att ldrarna dagligen genomfor lektioner kan
det vara svart for dem att objektivt reflektera och berétta vad de faktiskt gor i en muntlig
intervju, om de inte haft ndgon storre maojlighet att forbereda sig (Esaiasson m.fl. 2007, s
344). Vi valde darfor att gora en direktobservation under ett hoglasningstillfille i varje klass
som deltog 1 undersdkningen. Tanken med att genomfora observationen innan varje intervju
med respektive ldrare var att vi d& hade en gemensam referenspunkt i samtalet. Vi fick
mojlighet att stélla fragor kring det vi observerat och respondenten kunde ange lektionen som
referens i sina intervjusvar.

Observationerna forberedde vi genom att bryta ner var fragestillning till ett antal 6ppna fragor
som var centrala for det vi ville observera. Av dessa frdgor konstruerade vi ett
observationsschema (se bilaga 2) och fragorna formulerade vi pa ett sddant sétt att det blev
okomplicerat for oss att besvara under tiden observationerna pagick. Innan observationerna
sattes igang diskuterade vi véar observationsmall for att undvika missforstdnd. Vi var bada
deltagare vid samtliga observationstillfdllen, men fokuserade i huvudsak pa varsin
fragestillning for att 0ka kvaliteten pa materialet. Efter respektive observationstillfille tog vi
oss tid till att diskutera det vi observerat, for att komplettera varandras tankar. Att arbeta pa
det hir séttet tillsammans gor att tolkningarna maste argumenteras pa ett grundligare sétt
(Esaiasson m.fl. 2007, s 355). En komplikation som kan uppsta i detta metodval &r att
beteendet hos observationsobjektet kan vara annorlunda &n i normala fall. Det
rekommenderas dirfor att inleda undersokningen med en forsoksperiod for att vanja de
observerade vid situationen att bli iakttagna, men pa grund av tidsbrist uteslot vi det (Stukat
2011, s 57). Den insamlade datan sammanfattas i resultatdelen.

4.4 Kvalitativa samtalsintervjuer

De kvalitativa samtalsintervjuerna var av ostrukturerad karaktér da vi forberett en
fragestéllning, och vi stédllde frdgorna i den ordning situationen krévde. Vi utgick frin denna
fragestillning, men stillde dven foljdfragor i den mén vi ansag vara behovligt (Stukat 2011, s
44). Vara intervjuer kan dven klassas som respondentintervjuer, dd var utmaning var att finga
respondenternas tankevérldar (Esaiasson m.fl. 2007, s 291).

Innan vi formulerade fragorna till intervjuerna liste vi relevant forskning inom d&mnet for att
skapa en forforstaelse. Genom att bilda en god forforstaelse skapas en konkret referenspunkt
(Esaiasson m.fl. 2007, s 289). Vi utformade 6ppna fragor med anknytning till uppsatsens
problemstillning for att fa sd utforliga svar som mgjligt (Esaiasson m.fl. 2007, s 298). Innan
intervjuerna startade klargjorde vi tydligt for respondenten att det inspelade materialet enbart
skulle anvédndas for studiens &ndaméal samt att de och skolan kommer vara anonyma 1
uppsatsen och darfor bendmnas med fiktiva namn. Vi forklarade och definierade dven
innebdrden med begreppet hoglasning for att undvika missforstdnd. For att skapa en god
kontakt med intervjupersonen inledde vi varje intervju med ett antal uppvarmningsfragor,
dérefter stillde vi de tematiska frdgorna. Varje intervju dgde rum i respektive skolas lokaler
och pagick 20-30 minuter vardera. Intervjuerna transkriberades och har sammanfattats i
resultatdelen. Darefter genomforde vi en kartliggning av datan dér vi granskade de
intervjusvar vi fatt samt gjorde kopplingar till tidigare forskning och vara observationer.
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5. Teoretisk anknytning

I detta avsnitt skildras det sociokulturella perspektivet och kognitivismen, och dessa tva stélls
1 kontrast till varandra. Likasa foljer en redogorelse om dess foresprakare Lev Vygotskijs och
Jean Piagets grundsyn av larande.

5.1 Sprakteorier

Forskaren och lararen Karin Jonsson skriver i sin avhandling Litteraturarbetets mojligheter -
En studie av barns ldsning i drskurs F-3, att forskningen séllan fokuserar pa ldsning ur ett
socialt perspektiv. Oftast dr det individuella perspektiv som betraktas. Nar barn borjar skolan
menar hon att de automatiskt hamnar i en social kontext, som vissa har erfarenheter fran
sedan tidigare medan det for andra dr nagot helt nytt (Jonsson 2007, s 43-44).

Den pedagogiska teoretikern och foresprakaren for det sociokulturella perspektivet, Lev
Vygotskij (1896-1934) menar att utveckling av tdnkande och lirande sker genom spréaket
(Imsen 2006, s 50). Enligt honom tillignas barn kunskaper tillsammans med andra genom
kommunikation i ett socialt samspel. Vygotskijs tankar om “den proximala utvecklingszonen”
kan fungera som ett stod for att stirka och utveckla elevernas ldsformagor. Det innebér, enligt
honom, att de fardigheter ett barn kan tilligna sig sjélv till slut nar en gréns. Vidare menar han
att fOr att barn ska kunna utvecklas ytterligare behdver de vigledning av méinniskor med mer
erfarenhet och kunskap én de sjélva. Vuxenstddet och den proximala utvecklingszonen ar
darfor viktig for barns larande (Imsen 2006, s 316). Professor i pedagogik, Olga Dysthe,
skriver att under ett berikande samspel mellan en ldrare och en elev som befinner sig i
utvecklingszonen, kan ldraren tillfalligt fungera som hjilp och stdd for att eleven ska kunna
komma vidare i sin utveckling, vilket kan beskrivas med Vygotskij metafor “scaffolding
efforts” (Dysthe 2003 s 82). Vuxna som har skapat kommunikativt stod och végledning for ett
barn bidrar enligt honom, till att skapa goda utvecklingsmdjligheter for barnet (Imsen 2006, s
313).

Psykologen och foretrddaren for konstruktivismen Jean Piagets (1896-1980) tankar kring
amnet skiljer sig fran Vygotskijs. Han menar istillet att kunskap inte kan formedlas direkt
fran den vuxne till barnet. Kunskap skapas enligt honom av den enskilde individen genom
reflektion, erfarenheter och handling av den yttre varlden. Enligt Piagets teori inleds
utvecklingen hos den enskilde individen, vilket stér i kontrast till Vygotskijs tankar, som anser
att utveckling grundar sig i socialt samspel for att sedan dverga till individuell utveckling
(Imsen 2006, s 277).

Dysthe skriver att det sociokulturella perspektivet framhaller vikten av att skapa
samspelsformer och miljéer dir individen kénner sig accepterad. Motivationen hos eleverna
okar om skolan kan skapa en god ldromiljo och situationer som stimulerar eleverna till att bli
aktiva. Skolan ska forma den ldrandes identitet genom att erbjuda eleven en milj6 dir eleven
kan kdnna sig uppskattad. Viljan att ldra har ett nira samband med individens kénsla av
meningsfullhet och darfor ar det viktigt med en klassrumskultur dér 1drandet virdesitts av
samtliga. Likasa belyser det sociokulturella perspektivet att kommunikativa processer ér
forutsittningar for ménniskans larande och utveckling. Konstruktivismen menar ddremot att
det dr ménniskans inre vilja att ldra sig som &r drivkraften for larande. Barn &r naturligt
motiverade att ta till sig ny kunskap nir de utdvar aktiviteter inom olika omraden. Nér de
upplever sddant som inte stimmer verens med vad de forvéntat sig eller lart sig tidigare, blir
de motiverade till att ldra sig ndgot nytt (Dysthe 2003, s 38-39).
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Jonsson skriver att for att det sociokulturella perspektivet ska inforlivas i ett klassrum kréavs
det ett 6ppet och stodjande klimat ddr moten med andras funderingar ar en sjalvklarhet.
Eleverna maste omringas av inspirerande minniskor som for dem kan ses som forebilder. Det
sociala arbetet kan individen omvandla och bearbeta till den egna utvecklingen utefter de
individuella forutsittningarna (Jonsson 2007, s 59-60).

5.1.1 Sammanfattning

Foresprékaren for det sociokulturella pespektivet Lev Vygotskij menar att sprakutveckling
sker 1 samspel med andra. Ett barn utvecklas i motet med andra, mer erfarna ménniskor som
med sin kunskap kan ge barnet redskap att vixa sprakligt. Foretrddaren for konstruktivismen
Jean Piaget menar ddremot att kunskap inte kan formedlas direkt fran den vuxne till barnet.
Enligt honom skapas kunskap utifran individen och drivkraften att vilja ldra kommer inifran.
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6. Tidigare forskning

I detta avsnitt foljer en redogdrelse om hdglasningens innebord och betydelse for elevers
sprakutveckling, betydelsen for individens och gruppens utveckling, samt lararens betydelse.
Vi har frimst belyst den metod ldraren Britta Stensson foresprakar kring hur skolan kan skapa
ett lasande klassrum, samt den brittiske forskaren Aidan Chambers och sprakforskaren Ingvar
Lundbergs syn pa hogldsning. Avslutningsvis beskriver och forklarar vi de begrepp som é&r
centrala 1 denna studie.

6.1 Hogldsning

I Pedagogisk uppslagsbok — fran A till O utan pekpinnar beskrivs hdglidsning ingd som en
naturlig period under barnets lasutveckling. Barnet utnyttjar da sin sprakliga kompetens for att
forsta muntliga budskap, fa ett flyt i sin ldsning och for att slutligen foredra att 14sa tyst.
Lirarens hogldsning for klassen anvénds dels for att presentera olika litterdra genrer och dels

for att se till att eleverna fér ta del av all den barn- och ungdomslitteratur som finns (Ulf P.
Lundgren m.fl. 1996, s 255).

Britta Stensson beskriver i boken Mellan raderna: strategier for en tolkande ldsundervisning,
en metod med vilken ldrare kan arbeta med reflekterande 1dsning i1 klassrummet. Boken syftar
till att lararen som modell formedlar lasstrategier till eleverna som de tilldmpar genom samtal
och diarmed fordjupar sig i olika texter. Hon har bland annat inspirerats av den amerikanske
lasforskaren Richard Allington (2000), som lyfter fram fem forutséttningar skolan ansvarar
for och maste skdta for att skapa ldskunniga elever: tid, bocker, strategier, samtal och flyt i
lasningen. Han menar att 1dsningens betydelse for att kunna utveckla elevers tankande,
fantasi, reflekterande och samtalande kréver tid, och om skolan prioriterar ldsning kommer
fler elever att se bocker och ldsning som nagot betydelsefullt och givande (Stensson 2006, s
15-20)

Stensson skriver att hoglasning bidrar till att skapa en gemensam historia 1 klassrummet dér
eleverna delar upplevelser med varandra. Under dessa stunder moter eleverna ett annat sprak
an det vardagliga, de ser relationen mellan text och tal och de lir sig berittelsers uppbyggnad.
Vidare skriver hon att Allington anser att de frdgor som diskuteras under
hoglésningsstunderna maste vara autentiska dér ingen har det ritta svaret. Nér eleverna
samtalar och tar del av varandras tolkningar och tankar menar han att de utvecklar den egna
forstaelsen och tolkningen (Stensson 2006, s 15-20). Hoglasning i skolan kan, enligt Stensson,
ha flera syften. Hon menar att hogldsningsboken kan vara ett verktyg for att introducera ett
dmne och valet av bok styrs dé efter temat. Med boken som utgdngspunkt kan l4raren enligt
Stensson, skapa en gemensam referenspunkt for virdegrundsarbete dér etiska och
samhaélleliga fragor &r centrala. Syftet kan dven vara att genom samtal fordjupa forstelsen av
en text och l4sa mellan raderna eller att skapa en gemenskap och ha roligt tillsammans
(Stensson 2006, s 129).

Aidan Chambers har skrivit bockerna Bocker inom oss — om boksamtal (1994) samt Bocker
omkring oss (1995), vilka kom i1 en gemensam ny upplaga 2011 som Bdcker inom och
omkring oss. Chambers ar en stor foresprakare av barns ritt till litteratur. Hoglésning ar, enligt
honom, ett av fyra grundvillkor for en god ldsmilj6, dir barn kan utveckla sin lisning. Ovriga
grundvillkor &r tid, relevanta bocker samt lararledda boksamtal som fors om de bocker
eleverna har lést eller lyssnat till. Han hidvdar att hdgldsning tar lika lang tid for alla och att
det blir en helt annan upplevelse for eleven att lyssna till en bok &n att 1isa samma text sjilv
(Chambers 1994, s 94). Bade ldsare som lyssnare fér, enligt Chambers, en gemensam
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upplevelse, dd kommunikationen under hogldsning sker via tryckta ord och bilder (Chambers
2011, s 72).

Aven samtalet kring boken #r mycket viktigt, enligt Chambers. Att skapa forstielse av en
boks innebord &r en process som han menar arbetas fram nér barnen upptécker, skapar och
diskuterar de fragor som véxer fram under hoglédsningsstunden. Dessa tankar delges sedan till
de andra eleverna och de pratstunder som sker under hoglésningen kan vara mycket viktiga
for att bevara elevernas intresse for boken i fraga, framforallt om det ér en ldngre bok. Han
hivdar dock att det inte finns nagra givna strategier for dessa samtal, utan ldraren méste
utveckla sina strategier efter de forutsattningar den aktuella barngruppen har (Chambers 1994,
s 63-97). Den engelske sprakforskaren Frank Smith anser 1 likhet med Chambers att det inte
finns nagon metod som ger positiva resultat for samtliga barn, utan alla metoder kan endast ge
vissa positiva resultat for vissa barn. Det finns, enligt Smith, inte nagot unikt i l&sningen,
varken fysiologiskt, visuellt eller lingvistiskt. Han menar att det &r skillnad pé att 14ra barnen
att 1asa och att gora det mojligt for dem att borja ldsa. En ldrare kan inte 14ra barnet att 14sa,
men ldraren har ett ansvar fOr att underlatta och gora det mdjligt for barnet att lésa (Smith
2000, s 12-14). Om lararen presenterar olika texter med ett innehall som for eleven kidnns
meningsfullt hivdar han att inldrningen upplevs mindre krivande och skillnaden mellan
skriftsprak och talsprak blir tydlig.Vidare forklarar han att lararen forvisso kan forsté syftet
med hoglidsningen, men om barnet inte kan se det meningsfulla med hoglésningen &r
hoglésningen bortkastad tid (Smith 2000, s 124-185).

Ingvar Lundberg (1934-2012) var en av Sveriges ledande sprakforskare. Han har skrivit
bocker som Bornholmsmodellen — véigen till ldsning — spraklekar i forskoleklass och God
ldsutveckling — kartldggning och ovningar, som handlar om hur pedagoger kan arbeta med
barns sprakutveckling och hur deras kunskaper kan kartldggas. En hoglasningsstund forklarar
han, &r s mycket mer 4n att bara fora vidare en boks innehall. Han menar att barn méste fa
kénna att texter har nagot viktigt att sdga och att 1dsning handlar om betydelse, att ta del av ett
budskap, skapa forstéelse, kinna glidje samt dela en upplevelse (Lundberg 2005, s 10). Ett
tidigt tecken pd barns inledande ldsintresse ir, enligt Lundberg, nér de vill lyssna pa
beréttelser och sagor som nagon laser hogt. Han anser att det borde vara en miansklig réttighet
att redan fran tidig &lder f lyssna till hogldsning, eftersom barn genom berittelser och sagor
far uppleva ord och ett sprak som de inte méter 1 vardagliga situationer (Lundberg 2007, s
107). Las- och skrivforskaren Carina Fast har skrivit flertalet bocker kring hur lds- och
skrivlust kan vickas hos barn och hon pekar, precis som Lundberg, pa betydelsen av att den
person som ldser hogt for ett barn bidrar till att 6ka barnets forstaelse om att 1dsandet ar en
kélla till gladje (Fast 2001, s 23).

For att 1dsinldrningen ska fungera krévs det, enligt Lundberg, motivation. Likt kognitivismens
tankar om barns inre drivkraft for larande menar han, att den positiva erfarenhet som ett barn
kan fa av en ldsupplevelse kan fungera som en inre drivkraft hos barnet for vidare ldsning.
Han pépekar att nér ett barn tycker det kénns roligt och meningsfullt med l4sning kan det
bidra till att intresset for att 1ana bocker och ldsa béde tyst och hogt 6kar (Lundberg 2005, s
63). Chambers framhaller en annan tanke kring barns motivation. Han menar att barn som
lyssnar till texter de inte sjdlva kan ldsa blir motiverade till att 1dra sig 14sa texten pd egen
hand. Enligt honom gér elevers ldsutveckling enbart framat nir de medvetet vill ldra sig nagot
de inte riktigt klarar av (Chambers 2011, s 68).

Forskaren Ann-Katrin Svensson skriver 1 sin artikel “Ha alltid alla bocker framme” (2011) att
forskning visar att hogldsning &r en av de viktigaste metoderna for att stimulera barns literacy.
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Literacy innebér for henne, att ju mer laserfarenhet barn far, desto mer utvecklar de sin
fonologiska medvetenhet, bokstavskunskap och sitt ordférrad. Hon havdar att hogldsning kan
anvéndas Overallt och att det &r en enkel metod som alla kan anvénda for att stimulera och
utveckla barns sprak (Svensson 2011). Aven Fast understryker att barns literacy utvecklas
med hjilp av hoglasning. Hon menar att barnet ovar sig i att lyssna nér det tar del av
berittelsens innehall och dess form, dessutom blir orden betydelsefulla och barnet lér sig
sprakets uppbyggnad (Fast 2001, s 22). Professorn Roger Sélj6 forklarar istéllet literacy som
sprakliga aktiviteter, dir formagor som att dra slutsatser, géra egna associationer och koppla
till egna erfarenheter utvecklas. Han menar att det kan innebéra att ha kinnedom om hur text
anvénds i olika sammanhang, forstéelse for olika genrer och dess uppbyggnad samt hur man
skiftar mellan text, tal och handling (Salj6 2005, s 208).

Precis som Stensson menar Jonsson att hdglasning skapar en gemenskap dér eleverna far mota
ndgon annans, forfattarens, erfarenheter. Oavsett hur den enskilda individen ligger till i sin
egen formaga att ldsa, kan individen enligt Jonsson, ta del av den gemensamma ldsningen. En
annan stor fordel menar hon ir att lararen har mojlighet att vélja en ldngre och sprikligt
svérare bok dn eleverna skulle klara pd egen hand. Tillsammans kan de da genom diskussion
stddja varandra for att fa en forstaelse for texten (Jonsson 2007, s 10).

6.1.1 Sammanfattning

Under hogldsningsstunderna delar de inblandade en gemensam historia och upplevelse. Barn
moter 1 bockerna andra ord och ett annat sprék én i1 vardagliga situationer och ar dirfor av stor
betydelse for barns 14sinlarning. Under hogldsningsstunderna utvecklas den egna forstaelsen
och tolkningen samt ordforradet. De dvar d@ven upp sin koncentrationsforméga och lér sig
bade berittelsens som sprakets uppbyggnad, deras literacy utvecklas. For att skapa laskunniga
elever ansvarar skolan for forutsédttningar som tid, relevanta bocker, strategier, samtal och
lasflyt. Samtal och reflektion kring bocker ér viktigt, fragorna maste da vara autentiska. Den
positiva erfarenhet elever kan fa av hogldsning kan bidra till att motivera och intressera dem
for vidare ldsning.

6.2 Hoglasningens betydelse for sprakutveckling

Enligt Stensson bor hoglasning ske vid en tid dé eleverna ér utvilade. Hon anser att samtal ska
hallas bade under ldsningens gang och nér ldsningen ar klar. Samtalen efter bokens slut far
enligt henne en annan tyngd om diskussionerna och elevernas funderingar framkommer under
lasningens gang. Vidare menar hon att eleverna forstar boken béattre om de kommer ihdg vad
som hdnde i boken och hur de tankte under lasningen. For att samtalen ska fungera under

hogldsningsstunderna dr en forutséttning att lararen sjilv har ldst, tolkat och reflekterat kring
boken (Stensson 2006, s 120-124).

Béde Lundberg och Chambers menar att d&ven de som har lért sig ldsa pa egen hand behdver fa
lyssna pa hoglasning for att kunna ta nya steg 1 sin ldsutveckling. Barn ges dé enligt Lundberg
mdjlighet att utveckla sitt ordforrad, genom att 1dra kdnna orden samt léra sig sambandet
mellan ord. De lér sig dven hur berittelser dr konstruerade, vilket leder till att de kan kidnna
igen strukturer i nya beréttelser (Lundberg 2007, s 15). Chambers forklarar vidare att ljudet av
nya ord, bekanta meningar och texter utvecklar den del av hjdrnan som hanterar ljud, en del
som maste vara lika vél utvecklad som de andra tva delarna i hjdrnan (Chambers 2011, s 78).
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Litteraturpedagogen Susanna Ekstrom har i artikeln “Hogldsning bista vigen till laslust”
(2007) klargjort hur hoglasning skapar laslust hos barn. Hon skriver att det viktigaste vuxna
kan ge sina barn med ldsningen ar laslust samt att bocker stimulerar barns sprakutveckling.
Barn som fér hora pa hoglasning blir enligt henne stimulerade att sjédlva lara sig ldsa och
berétta (Ekstrom 2007). Caroline Liberg, professor i utbildningsvetenskap och framstdende
inom lds- och skrivforskning, anser att det viktigaste stodet en vuxen kan ge for att utveckla
barns sprakutveckling ir att lisa och skriva tillsammans. Aven att samtala om det man lst
och skrivit utgor en viktig faktor. Hennes forskning utgér fran det sociokulturella
perspektivet, dir hon pekar pa vikten av att barnet far méta manniskor med storre spraklig
erfarenhet, i syfte att bli utmanad och fa forebilder inom l&sningen (Liberg 2007, s 28-29).

Den danske professorn och ledaren for Center for Leeseforskning vid Képenhamns universitet,
Carsten Elbro skiljer sig fran dvriga forskare, di han istéllet hdvdar att hogldsning 1 hemmet
och skolan endast har en liten betydelse for barnens forsta lasutveckling. Han pastar att
undersokningar visar att det inte finns nagot stérre samband mellan hégldsning och
sprakutveckling, ddremot kan hogldsning ge kunskaper om barn- och ungdomslitteratur samt
kunskaper om virlden och dess olika perspektiv. Han fortydligar att det kan finnas ménga
goda anledningar till att 14sa hogt for barn, men hoglédsningens betydelse for barnets inledande
lasutveckling dr inte en av anledningarna. Vidare menar han att fordldrars intresse och
engagemang for lasmaterial kan ha betydelse for barnens ldsintresse, men barnen maéste sjélva
intressera sig for texten for att ldra sig ldsa. Det 4r med andra ord enligt honom, inte antalet
bocker och skrifter i hemmet som utvecklar barnens lasfardigheter, da bokstdver inte sjidlva
kan ta sig in 1 barnens 6gon och huvuden. For att det ska bli meningsfullt for barnen krévs det
en tolkning av texten (Elbro 2004, s 96-99).

”Spraket dr en avgdrande forutsittning for att fungera som ménniska. Annars

blir man ett barfotabarn i livet, en halv méinniska utan ord. Det 4r helt

avgorande for skolframgéngen och vigen till orden gér genom skriften.”
(Lundberg, Lds hogt for era barn!).

6.2.1 Sammanfattning

Hoglasning ar nagot alla elever i en klass kan ta del av, oavsett vilken niva individens
laskunskaper ligger pa. Alla dr deltagare i en gemenskap dir det sociala samspelet mellan
elever och ldrare r centralt for sprakutvecklingen. Hoglasning utvecklar elevens
koncentrationsforméga samt formaga att uttrycka sig genom att elevens begreppsforrad
standigt utokas. Forstaelse kring olika texters uppbyggnad stimulerar elevens lust till att 1dsa
och skriva. Som ldrare har man stora mojligheter att genom hogldsning presentera olika
genrer for eleverna och géra dem bekanta med litteratur 1 stort. Den sociala kontext som
priglar det lasande klassrummet, ddr larare och elever ingér, 6ppnar upp tillfdllen att komma
nidrmare varandra och stdrkas som grupp men ocksa som enskild individ.

6.3 Hoglasningens betydelse for individ- och grupputveckling
Stensson skriver: ”Om de unga inte ldr sig att ldsa pd ett djupare sétt — tolka och reflektera
over det lasta — har de heller ingen mojlighet att kritiskt granska sin omvérld, padverka och
forsoka fordndra den. Da dr det inte mycket bevint med var demokrati” (Stensson 2006, s 7).
Barns tdnkande och kunskap om sig sjidlva och vérlden utvecklas enligt Liberg, nir skolan
lyckas stimulera och stddja deras sprakliga utveckling (Liberg 2007, s 8).

15



Chambers menar att en av de viktigaste aspekterna med hogldsning dr dess funktion att stirka
den sociala gemenskapen. Alla som ar delaktiga under hogldsningsstunden &r en del i en
gemenskap och delar en gemensam upplevelse, vilket bidrar till att gruppen starks. Han
forklarar att kulturell identitet skapas nédr de som har varit med och delat upplevelsen,
tillsammans med hjélp av sprékliga referenser associerar till boken och dess karaktérer.
Hoglasning passar enligt honom bést i sma gemytliga grupper eftersom de som lyssnar da
kénner tillhorighet och trygghet (Chambers 2011, s 71).

Lundberg menar att barn skapar en inre drivkraft och att utveckling sker i nérvaron och
samspelet med andra ménniskor, de utvecklas och mognar da sprakligt, socialt och
emotionellt. Samtal kring det ldsta stimulerar enligt honom, barnets sprak- och
begreppsutveckling mer dn hégldsning utan samtal (Lundberg 2007, s 17). Fast utvecklar
Lundbergs tankar och menar att det i samtalsprocessen ar viktigt att lararen stéller relevanta
och Oppna fragor till eleverna, for att kunna ta reda pd deras tankar och asikter. De positiva
situationer som skapas under hoglasningsstunderna ar inte enbart vardefulla for barns
sprékliga utveckling, utan dven for individens stirkande (Fast 2001, s 24).

Jonsson refererar till Robert E. Probsts artikel “Five Kinds of Literary Knowing”, dér olika
kunskapsomraden beskrivs dér ldsning kan vara en bidragande faktor till personlig utveckling.
Ett av de omréden som tas upp dr Knowing about Self, vilket handlar om att genom ladsning
gora upptickter och hitta samband till tidigare erfarenheter. Det kan bidra till att 1asaren eller
lyssnaren, genom att reflektera Gver sina personliga vérderingar, kan férdjupa forstaelsen om
sig sjilv. Probst menar enligt Jonsson och i likhet med Stensson, att eleverna kan forsta sig
sjdlva pa ett djupare plan, om ldraren agerar modell for hur reflektion kan ga till samt refererar
till sina egna tankar, kénslor, erfarenheter och tolkning (Jonsson 2007, s 57). Ekstrém betonar
att barnets identitet stirks vid insikten av att bocker dr skapta av ménniskor och att de sjdlva
kan skapa texter. Hogldsning &r enligt henne en trevlig och social aktivitet ddr barnen och
lararen kommer néra varandra sdvil fysiskt som psykiskt (Ekstrom 2007).

6.3.1 Sammanfattning

Hogldsning ar en trevlig och social aktivitet som kan bidra till att de inblandade kénner nirhet
och samhorighet. Under hogldsningsstunderna delar de inblandade en gemensam upplevelse
och gruppen kan stérkas. Tillsammans med andra kan barn upptécka och dterkoppla till
tidigare erfarenheter. Stimulerande lasundervisning utvecklar barns forstidelse och kunskap
om sig sjdlva och deras kommunikativa och talsprékiga formaga utvecklas. Att samtala och
aterkoppla till den delade upplevelsen skapar en kulturell identitet. Det &r viktigt att de lér sig
tolka, reflektera och utveckla en kritisk medvetenhet for att kunna delta i det demokratiska
samhallet.

6.4 Miljons betydelse

Stensson framhaller att det &r viktigt att skapa en god organisation och fungerande rutiner vid
hoglésningsstunderna och att eleverna sjédlva kan vara med och bidra till det lasande
klassrummet. Det ska enligt henne vara en plats dir eleven kan kinna trygghet och véga
komma till tals (Stensson 2006, s 49). Universitetslektorn vid institutionen for pedagogik och
didaktik vid Géteborgs Universitet, Rigmor Lindo delar Stensson asikt och forklarar att en
trygg inldrningsmiljo innebér att lararen forsoker forstd eleven och ta dennes perspektiv sé att
eleven vagar uttrycka sina tankar, fragor och svar (Lind6 2002, s 123). Enligt Fast &r det
viktigt med en lugn plats under hoglasningsstunderna, ddr man inte stors av andra ljud eller
storande moment. Hon menar att eleverna ska kinna att det dr en viktig stund stund for dem
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och att de 4r med om nagot speciellt. Alla barn bor ldra sig att ta hansyn till varandra, dérfor
bor allt som kan stora och distrahera dvriga deltagare ldggas undan (Fast 2001, s 59).

Chambers menar att elevers lasintresse paverkas av den miljo de befinner sig i. For att
eleverna ska skapa ett intresse for lasning bor de vara omringade av god litteratur som de
tillats ta del av (Chambers 2011, s 16)

6.5 Lararens betydelse

Stensson péapekar att om ldraren ska lyfta elevernas tankar och fragor och utveckla deras
ordforrad maste lararen sjdlv ha funderat kring bokens innehall (Stensson 2006, s 120-124).
Hon menar att ldrarens uppgift ar att modellera hur ldsandet kan gé till och visa eleverna hur
de kan anvinda lasstrategier for att fordjupa sin forstdelse kring texten och pa sa sitt vidga
sina sprakkunskaper. Det ldraren gor &r att visa de dolda processer en erfaren ldsare gr
igenom, lararen synliggér dd metakognitionen (Stensson 2006, s 38-39).

Chambers menar att barns lasutveckling dr en process dér barnet forst harmar den som redan
kan ldsa, fOr att sedan successivt ta over ldsningen helt sjdlv. Nér ldraren bidrar med sina
kunskaper och lanar ut dem till eleven hdvdar han att eleven stdds i sin proximala
utvecklingszon. Han forklarar, att lyssna till ndgon annan som &r skicklig pa att lasa hogt gor
att de som lyssnar slappnar av och kénner sig ohotade. Det beror enligt honom pa att ansvaret
laggs pa den som ldser och det dr den personen som maste lyckas med l4sningen och bibehélla
ahorarnas uppmaérksamhet. En lirare som har ansvar for en klass ska se till att ndgon vuxen
laser ett stycke litteratur hogt for eleverna varje dag, om det inte sker anser han att liraren inte
ar tillrdckligt kompetent. Vidare anser han att ldraren har i uppgift att formedla och férenkla
olika texter och genrer, sa att eleverna kan forsta och ta till sig dem, vilket lararen kan gora
genom att dela med sig av sitt kunnande och ldsa hogt for eleverna. Att lisa ett stycke eller en
hel bok hogt ér ett av de bésta sdtten att intressera elever for olika sorters bocker (Chambers
2011, s 62-68).

For att stimulera varje barns ldslust och forstielse for bockers betydelse anser Lundberg att
lararen fyller en viktig roll 1 barns lasutveckling (Lundberg 2005, s 18). Han menar att ldraren
star infOr utmaningen att se till att alla barn stimuleras efter sina forutséttningar (Lundberg
2005, s 5) Jonsson menar att larare star infor en komplex uppgift nér det géller hoglasning.
Samtidigt som ldraren l4ser, med inlevelse och engagemang, maste det finnas en lyhordhet
infor eleverna. Enligt henne ar det viktigt att kunna ldsa av elevers kroppssprak och mimspel
for att kunna lyfta de héndelser ur boken eleverna behdver diskutera (Jonsson 2007, s 10).

Den australiensiska pedagogen Mem Fox, som dr specialiserad pa ldskunnighet, menar att det
inte rdcker med att ldraren laser hogt, liraren méste dven ldsa bra. Berittelsen och upplevelsen
blir mer fantastisk for barnen om ldraren liser uttrycksfullt och med inlevelse. Hon pépekar
att barnen dlskar det och dd kommer {3 ett 6kat intresse av bocker och ”latsas” att dem léser,
vilket leder till att de kommer léra sig lisa snabbare (Fox 2003, s 41). Genom att skifta
rostlége, ta pauser, betona och artikulera menar Ekstrom att ldrare kan fa liv 1 berédttelser. Hon
betonar dock att det kan krivas mycket 6vning for att tréna upp de olika formégorna (Ekstrom
2007). Lindo skriver att det dr viktigt att ldraren &r medveten om att sprak och larande har ett
samband och att barn diarfor maste uppmuntras att uttrycka sina tankar verbalt (Lind6 2002, s
128).
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Universitetslektorn Bengt Brodow och grundskolldraren Kristina Rininsland hivdar att den
bésta lararen 1 syfte att skapa ett intresse for bocker och utveckla elevernas ordforrad, ar
lararen som sjdlv innehar en l14sglddje samt visar intresse och uppskattning for sina elever.
Likas& menar de att lararen ska kunna bidra med positiva och tydliga argument om fordelarna
med bocker till de elever och fordldrar som dr skeptiska (Brodow & Rininsland 2005 s 59).

6.5.1 Sammanfattning

Léraren i en klass ansvarar for att gora det mojligt for eleverna att lira sig lésa, likasé dven att
eleverna far ta del av hoglasning varje dag. Det dr viktigt att ldraren ldser med inlevelse, men
samtidigt dr lyhord infor eleverna och kan anpassa ldsningen efter deras reaktioner. Genom att
lararen modellerar ldsstrategier, visar intresse for litteratur och &r vil forberedd infor
hoglésningen framkommer den medvetenhet ldraren besitter om hur viktig hoglasning ar for
elevers sprakutveckling.

6.6 Centrala begrepp

Stensson menar att ldsstrategier ar ndgot som utvecklas med erfarenheten och genom att
utnyttja en strategi anvinds ett metakognitivt tinkande. En strategi kan vara att gora
kopplingar till tidigare erfarenheter, framkalla inre bilder, aterberétta en text samt 14sa mellan
raderna (Stensson 2006, s 29). For att lararen ska kunna modellera strategier for eleverna,
madste ldraren sjélv veta hur hon tdnker nér hon ldser och kunna sitta ord pa det. Genom att
lararen berdttar for eleverna hur hon ténker och 1 vilket syfte, gér kopplingar till egna
erfarenheter och beskriver de inre bilder hon skapar utifran texten agerar hon modell och
forebild for det reflekterande tinkandet (Stensson 2006, s 39). Ett samtal ir en dialog dér det
finns en talande och en lyssnande sida, som stindigt skiftar. I samtalen hjilper eleverna
varandra att forstd och fordjupa sig i texten. De gemensamma ramar som uppstér kan eleven
dérefter anvédnda 1 sina inre reflektioner och bli medveten om sin egen ldsning och
forestdllningsvirld (Stensson 2006, kap 8). For att undvika att enbart nagra fa elever ges
utrymme till samtal vid hogldsningssunden kan ldraren introducera parsamtal. Eleven
samtalar d4 under ndgra minuter med ndgon eller ndgra andra om en dppen friga som ldraren
stallt och ges da bade mojlighet och utrymme att reflektera och tala om texten (Stensson 2006,
s 41). Hogldsning beskriver Stensson som en metod i att undervisa om ldsstrategier. Liraren
modellerar for ldsstrategierna, vilka anvinds 1 samtal, parvis eller i grupp for att fordjupa
forstaelsen av texten. Flera forskare tar upp begreppet literacy vilket enligt Sdljo innebér
kritiskt tinkande, forméagan att gora kopplingar, reflektera och dra slutsater inom sociala och
sprakliga aktiviteter Séljo 2005, s 208).
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7. Resultatredovisning

Avsnittet inleds med en kort presentation av skolorna och respondenterna. Dérefter foljer
resultatet av de intervjuer vi gjort. Sist i detta avsnitt beskriver vi de lektioner vi fick
mdjlighet att observera.

7.1 Presentation av skolor

Skola A ér en kommunal skola beldgen i G6teborgs kommun. Skolan har cirka 400 elever
fordelat mellan arskurserna F-5.

Skola B ir en friskola som drivs som ett fordldrakooperativ i Géteborgs kommun. Skolan har
cirka 250 elever fordelat mellan arskurserna F-6.

7.2 Presentation av intervjupersoner

Léarare Al dr en kvinna i1 50-4rséldern. Hon &r utbildad bade till forskolldrare och
grundskolldrare och har arbetat inom skolverksamheten i ndrmare 30 &r. Hon ar for tillfallet
klassforestdndare 1 arskurs 1. A1 ldser skonlitteratur 1 perioder, men ldser vildigt mycket
forskning som har med hennes arbete att gora for att kunna utvecklas som larare.

Léarare A2 dr en kvinna i1 40-arsdldern. Hon 4r utbildad grundskolldrare och har arbetat inom
skolverksamheten i 10 &r. Hon ar for tillféllet klassforestdndare i arskurs 3. A2 onskar att hon
ldste mer @n vad hon gor. Hon séger att tiden tyvirr inte ricker till.

Lérare B1 ér en kvinna i 25-arséldern. Hon &r utbildad grundskolldrare och har arbetat inom
skolverksamheten i 3 ar. Hon ar for tillféllet klassforestdndare i1 arskurs 2. B1 sdger att hon
laser véldigt mycket pé sin fritid, badde kurslitteratur och skonlitterdra bocker.

Lérare B2 ér en kvinna i 40-arséldern. Hon &r utbildad grundskolldrare och har arbetat inom
skolverksamheten i cirka 25 ar. Hon é&r for tillfdllet klassforestandare i arskurs 1. B2 laser
mycket skonlitteratur pa sin fritid.

7.3 Intervjuer

7.3.1 Lararnas metoder

Samtliga larare som deltagit i undersdkningen arbetar med hoglidsning i sina klasser, vilket var
ett urvalskriterium for oss. Tillvigagangsséatten for de olika skolorna ser dock olika ut.
Lérarna pa skola A utgar frdn samma metod i sitt hoglasningsarbete. Anledningen till det ar
att de bada genomgatt en fortbildning 1 hogldsning som grundade sig utifran Britta Stenssons
(2006) bok Mellan raderna. Dessutom arbetar en sprakutvecklare pd skolan. A1 och A2
beréttar 1 intervjun att de arbetar med reflekterande lasning. En annan viktig del 1 deras metod
ar att ldraren ska fungera som en modell for eleverna och visa pé olika sitt att tinka, for att
gora lasningen mer intressant och sprakutvecklande. Béda lararna fran skola A forklarar
vikten av att forsoka skapa spédnning och intresse hos eleverna kring det de ska lasa. De menar
att det ar ett hjdlpmedel for att hélla dem lugna och koncentrerade infor hoglasningen. A2
upplever en dkad respons fran eleverna i denna medvetna arbetsmetod kring hoglésning.
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Pa skola B arbetar inte ldrarna efter nadgon specifik metod. B1 tycker det dr viktigt att
hoglasningsstunden praglas av lugn och for att uppna det tinder hon levande ljus och placerar
eleverna i en ring pa golvet. Aven B2 samlar sina elever i en ring och viljer sjilv att sitta sig
bredvid de elever hon anser behdver extra stod for att halla sig lugna.

A1 vill inte att eleverna ska vara placerade i en ring med anledning av att de d& stdndigt ser
varandra, vilket kan leda till storande moment. Hon placerar istillet eleverna tva och tva
riktade framat. A1 vill att alla elever ska vara delaktiga och anser att det ska vara bekvémt att
lyssna, darfor ar de elever som inte klarar av att sitta upp hela tiden placerade sa att de kan
lagga sig ner vid behov. Hon berittar att ju mer man som ldrare kénner en grupp desto lattare
ar det med hoglasning.

Ingen av ldrarna later sina elever paverka hur hogléasningsundervisningen ska ga till. B2:s
elever har dock gjort forsok till att paverka. De vill girna ligga ner pa golvet eller rita
samtidigt som ldraren liser, men har fatt avslag. B2 forklarar att dessa forslag kan komma att
bli verklighet i framtiden, men inte just nu da eleverna bara gér i arskurs 1, det ar viktigt att
fran borjan vara tydlig i grinsséttningen.

Tiden de olika ldrarna ldgger pd hogldsning skiljer sig at. Minst tid ldgger A2 som ér lédrare i
arskurs 3. Hon menar att den tysta ldsningen ér valdigt viktig for hennes elever och lagger
dérfor endast omkring 10 minuter pd hoglisning dagligen. Lingre hoglasningsstunder har de
bada &rskurs 1-ldrarna, A1 och B2. De ligger minst 20 minuter om dagen pa att lasa hogt for
sina elever och A1 menar att de ibland kan hélla pé upp till 40 minuter, beroende pa elevernas
intresse och formaga att koncentrera sig. B1 léser cirka 20 minuter, tre dagar i veckan och
ovriga dagar ligger fokuseringen pd individuell tyst ldsning.

7.3.1.1 Val av hoglasningsbok

I valet om vilken bok som ska anvindas vid hogldsning skiljer sig skolorna ét. Pa skola B
utgar ldrarna framst fran vad de arbetar med i klassen under den specifika perioden nér de
véljer hoglasningsbok. P4 skola A ér det boken som ar utgdngspunkt i arbetet. A2 viljer
medvetet hoglasningsbocker ur olika genrer for att 6ppna upp elevernas intresse for olika
typer av forfattare och dmnen. Al ldgger vikten vid att boken ska ta upp olika &mnen som de
tillsammans 1 klassen kan reflektera kring. Hon menar att det ar viktigt att boken &r tilltalande
for alla, annars véljer hon bort den. Att den valda boken ska vara léttlést for lararen dr ndgot
som bade B2 och A1 har som kriterium vid deras val.

Samtliga ldrare sidger sig vara lyhorda till barnens 6nskemal kring valet av hogldsningsbok.
Det édr dock enbart A2 som inte later sina elever rosta fram bocker som ska ldsas. Hon vill
istéllet paborja ldsandet och utgér dérefter frin elevernas reaktioner om boken ska fortsitta
ldsas eller inte. De forslag pd bocker som Al:s elever far rosta bland, dr noga utvalda av
lararen. I intervjun refererar hon till Lgr 11 och menar att det &r viktigt att vara kritisk till
forfattaren 1 sitt bokval. Hon anser att det ar viktigt att som pedagog vara en god forebild och
visa hur man kan stélla sig kritisk till forfattares innehdll, sprak och struktur. Pa skola B far
eleverna mojlighet att rosta fram en hogldsningsbok vid enstaka tillfdllen, men bade B1 och
B2 sédger att de framst sjdlva vill bestimma vad som ska ldsas.
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7.3.2 Hoglasning som verktyg for sprakutveckling

Att hoglasning utgor en stor och viktig del i elevernas sprakliga utveckling var samtliga lérare
eniga om. De anser att hogldsning bidrar till skapandet av ett nyanserat sprak och ett vidgat
ordforrdd. A2 och B1 séger att hoglasningen ger eleverna forstaelse for texters uppbyggnad
och redskap till det egna berittandet genom text och tal. A2 utvecklar sitt resonemang och
sdger att hogldsning ger elever kunskaper i texters uppbyggnad, skrivregler och beskrivande.
Hon tycker det ar viktigt att kunna uttrycka kénslor och kunna koppla till egna erfarenheter.
Hoglasningen foljs d&ven upp under elevernas tysta ldsning. D4 kopplar eleverna till sina egna
erfarenheter och skapar inre bilder pa samma sétt som de gjort tillsammans under
hoglésningen.

B2 anser att hogldsning ér extra viktigt for elever med invandrarbakgrund. Hon menar att
skolan ofta far kompensera med den hoglésning pa svenska som ménga gar miste om i
hemmet, dir de ofta ldser pa hemspréket. A1 menar att hoglasning ar a och o i elevers
sprékutveckling och hon skulle 6nska att ldrares hoglidsning fortsétter &nda upp i hogstadiet.
Hon menar att hdglédsningen skapar gemenskap och delaktighet i klassrummet och att lararen
och eleverna tillsammans utvecklar ett ordforrad. Pedagogen &r den som inspirerar till att
eleven skapar ett intresse for litteratur och genom det skapas vigar till skriftspraket.

Samtliga respondenter anser att deras hoglasning i klassrummet skapar lust och intresse for
fortsatt lasning hos eleverna. B1 och B2 viljer ofta en bok ur en serie for att eleverna sedan
sjdlva har mojligheten att fortsétta ldsa resterande bocker om dessa foll dem i1 smaken. De
sdger ocksa att det dr viktigt att presentera olika genrer sa att alla elever hittar nagot de tycker
om, men dven att inspirera de elever som har fastnat 1 en specifik genre att vilja en bok de
annars inte hade valt. A1 och A2 tror att det d4r genom pedagogens modellerande intresset hos
eleven skapas att litteratur ar nadgot spiannande, likvil som det skapar lust for vidare ldsning.

7.3.2.1 Styrdokument

Varken A2 eller B2 kan ge ndgot exakt svar pd vad som star i Lgr 11, men bada séger att de
vet hur bra och viktigt det 4r med hoglasning. A2 forklarar att det ar viktigt med hogldsning
och lasforstielse och menar pa att eleverna far det genom att 14sa. Likasa arbetar A2 med
elevernas sprakutveckling och skrivande utifrén ldroplanen. B2 vill minnas att det star i Lgr
11 att skonlitteratur ska knytas an till det svenska kulturarvet samt till olika SO-omréden, sen
far lararen sjilv tolka om det innefattar hoglasning eller inte. B1 menar att det mesta hon gor i
klassrummet utgdr fran laroplanen. Vidare beréttar B1 att hon tillsammans med sina kollegor
plockar ut kunskapskrav fran laroplanen i1 den planering de gor infor arbetet med elevernas
lasning och skrivning. Al anser dédremot att det stdr tydligt beskrivet i ldroplanen hur lérare
ska arbeta med hogldsning. Alla reflekterande fragor A1 stéller till sina elever i samband med
hoglasningen dr forankrade 1 Lgr 11. Hon forklarar dven att det dr elevernas réttighet att {2
beskrivet det som stér 1 laroplanen och att det dr utifran den som lédrare och elever tillsammans
ska arbeta for att uppnd malen. Utifran formégor som kommunicera, spraka, prata och ténka,
jobbar A1l regelbundet for att skapa ett levande klassrum. Nar eleverna samtalar och bidrar
med sina ordkunskaper ges de mgjlighet att kommunicera, de fér ett storre ordforrad, vilket
hon menar ar ndgot de jobbar med hela tiden. Eleverna kommer att bli fantastiska om man
som ldrare arbetar medvetet med ldsprocessen, menar Al.

7.3.2.2 Hoglasning 1 hemmet
Att vardnadshavarna laser hogt hemma &r nagot samtliga larare anser &r viktigt. A2, som &r
klassforestdndare 1 arskurs 3, menar att det ar véldigt viktigt att fordldrarna uppratthéller
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hoglasningen trots att deras barn sjdlva har knickt ldskoden. Hon séger att det ar viktigt att
prata om texten och reflektera tillsammans. A1 beréttar att hon ndstan alltid séatter upp ldsning
1 hemmet som ett mal i elevernas individuella utvecklingsplan, IUP. Hon sdger att 4&ven om
eleven kan ldsa sé finns det mycket som kan utvecklas vidare och darfor ar det viktigt att
vardnadshavarna finns dir som stod. Lasning hemma 4r ndgot som Al alltid tar upp pa
fordldramdtena och hon berittar for vardnadshavarna hur de kan tinka och arbeta
reflekterande. Hon séger att hon ofta marker att fordldrar laser mekaniskt, alltsa frén parm till
parm utan att reflektera, med sina barn. Det dr ndgot manga barn tar med sig till skolan dér de
fortsitter att 14sa mekaniskt. B2 uppmuntrar elevernas vardnadshavare till 1dsning genom
veckobrev och fordldramoten. I elevernas lasbocker finns ett foljdbrev till foraldrarna dér det
star hur de kan trdna barnen i lasning. Till de fordldrar som inte talar s4 mycket svenska ger
B2 lite extra uppmuntran. Hon menar att det dr bra om fordldrarna laser pa hemspraket, da det
ger resultat i skolan. B1 ladgger storst vikt vid att det ar eleverna som ska ldsa hogt for sina
fordldrar. Hon menar att det speciellt ar viktigt for eleverna 1 arskurs 1, eftersom manga inte
ar riktigt laskunniga. B1 fortsdtter och siger att hon mérker att det inte &r manga fordldrar som
har tid till att sitta ner och 14sa med sina barn och att det dérfor i1 forsta hand ar viktigt att
lagga den lilla tid som finns pé elevens egna ldsning.

7.3.3 Hoglasning som verktyg for individ- och grupputveckling

Al beskriver att genom den gemensamma resa som gors i kommunikation, tankar, kénslor
och begrepp stérks gruppen. Att relatera och dela olika virldar med varandra samt att fa dela
skratt och tankar, beréttar hon &r oerhort viktigt for bade gruppen och individen. Den enskilde
eleven far en forebild och ldraren som modell, vilket inte enbart berikar ord- och
begreppsforraden, utan dven sjdlvkinslan. Hogldsning bidrar till att eleven fér ett sprakbruk
som ger forutséttningar for deltagande i olika sprakliga sammanhang. A1 avslutar med: “Ett
barn som fatt lyssna pa hoglasning tidigt i sitt liv har ett rikare sprak, kan beritta om sina inre
bilder och tinka framat”. Aven A2 ligger tyngden vid den gemensamma upplevelsen i
klassrummet. Hon menar att det &r stdrkande for individen att f4 mdjlighet att diskutera
tillsammans med nagon annan, da eleven far kdnna sig sedd och hord. Att diskussionsfragorna
ar formulerade sé att det inte finns ndgra felaktiga svar anser A2 vara en viktig faktor 1
individens utveckling. Eleven far da sjilv koppla till sina egna tankar och erfarenheter. B1
anser att bokvalet &r ett avgorande element i om elever blir stérkta eller inte. Hon menar att
det kan bero pa vilka diskussioner som uppkommer. En bok kan gagna vissa elever i klassen
som har ett behov av det boken berdr, men det kan ocksa paverka hela gruppkénslan. B2 séger
att sjdlva hoglasningen inte dr s stirkande, varken for individen eller gruppen, men kan
komma att bli om hdglésningen leder till samtalets betydelse efterét.

Al berittar att hon ofta relaterar det de 14st pa hogldsningsstunderna till de vardagliga
hindelser eleverna varit med om. Oftast sker det 1 samband med en konflikt som uppstatt
mellan elever i klassen dir det finns tydliga kopplingar i den litteratur som lésts. A1 anvinder
alltsd boken som ett medel 1 konflikthantering. B1 relaterar dven hon till verkligheten, men
menar att det beror pa vilken bok som for tillfdllet dr aktuell. Hon berittar att de tidigare har
last en bok som handlade om sjélvkénsla, vilket lyftes 1 klassen och eleverna fick gora egna
bocker dar de relaterade till det lasta. B2 goér mer konkreta uppfoljningar av hoglasningen dar
eleverna far skriva recensioner och rita bilder till det lasta.
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7.4 Observationer

Vi har observerat en hogldsningslektion i varje respondents klass. I detta avsnitt beskrivs
lektionerna sa som vi upplevde och tolkade dem.

7.4.1 Hoglasning som verktyg for sprakutveckling

7.4.1.1 Larare Al

Lararen inleder lektionen med att lata eleverna se att hon smygléser fran boken, vilket vicker
elevernas intresse och uppmarksamhet direkt. Eleverna ges stora mdjligheter till reflektion
under hela hoglasningsstunden. Vid nagra tillfdllen stiller lararen fragor som eleven sjélv far
fundera p4, utan att behdva svara hogt infor de andra i klassen. Vid andra tillféllen far
eleverna mojlighet att dela sina reflektioner med varandra. Under hela hogldsningsstunden tar
lararen upp ord som hon anser var svéra for eleverna att tolka. Hon drar paralleller frén egna
erfarenheter 1 hopp om att 6ka elevernas forstaelse for ordens innebord. Eleverna tillats dven
att komma med tankar kring vad de olika orden kan ha for betydelse. Eleverna far vid ett
tillfdlle under lektionen diskutera en fradgestillning fran ldraren tillsammans med sin
pratkompis som sitter bredvid. De fick alltsa tillfalle att byta tankar och erfarenheter med
varandra.

7.4.1.2 Larare A2

Léraren ldter eleverna reflektera och dterberdtta vad som tidigare hént i boken. Hon ger dem
standigt verktyg och ledord for hur man kan tdnka. Hon fokuserar mycket pa forfattarens
beskrivande pé detaljniva, upprepar formuleringar och kopplar det till egna erfarenheter.
Eleverna far vid ett tillfélle diskutera med bénkkamraten kring en 6ppen fraga, som inte har
négra felaktiga svar. Vid detta tillfélle fir eleverna mojlighet att dela tankar och erfarenheter
med varandra. Nar fragor stills till klassen utmanar lararen eleverna med att stilla f6ljdfragor.
Hon vill att de ska utmana sitt tinkande och resonemang. Liraren avslutar lektionen genom
att trycka pa hur viktigt det ar med reflektion och kunna koppla till egna erfarenheter. Vid
négra tillfallen ndmndes, enligt oss, svédra ord som ldraren inte forklarade innebdrden 1 for
eleverna.

7.4.1.3 Lérare B1

Eleverna far dterberitta vad de senast liste, samt fundera kring vad de tror kommer hinda 1
ndstkommande kapitel. Lasning varvas med fragor fran lararen och reflekterade svar frén
eleverna. Lararen kommer inte med egna reflektioner eller kopplingar till erfarenheter utan
later enbart eleverna gora det. Léraren tar upp ett svért ord och later eleverna gissa vad det
betyder. Lararen sdger att en elev hade rétt, men nér vi efterat slog upp ordet i en ordlista sag
vi att betydelsen var fel. Lararen hade alltsd inte forberett 1asningen och slagit upp ordet innan
hoglésningen for att f4 den rétta betydelsen. Under lektionen upptécker en elev en insekt pa
golvet och det leder till att samtliga elever tappar koncentrationen pa ldsningen. Lararen
forsoker ignorera hindelsen, vilket inte hjélper. B1 fér ldgga ifrén sig boken och till barnens
fortjusning slédppa ut insekten. Lararen gor ett forsok att terfd uppmérksamheten genom att
gora den klappramsa som ldraren inledde lektionen med. Dock hjilper det bara en kort stund
och ldraren avslutar hogldsningsstunden

7.4.1.4 Larare B2

Léararen inleder hoglédsningsstunden med att eleverna far dterberitta vad som ldstes senast.
Hon har en 6ppen dialog med eleverna, stéller fragor och utmanar med f6ljdfrdgor. Lararen
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tar upp ngra svéra ord och later eleverna fundera kring ordens betydelse, eleverna tillats att
prata hogt. Vad vi anser var svara ord uppkom flertalet gdnger under ldsningen, men
forklarades inte av ldraren. Lararen uppmanar eleverna att se inre bilder, men ger dem ingen
tid till det utan fortsdtter ldasa direkt. Under ldsningen dr det en elev som slipper sig vilket far
Ovriga elever att borja skratta. Lararen gor ett forsok att fa dem sluta skratta genom att sdga att
det inte &r roligt. Detta forsok till atgérd hjdlper inte och ldraren ger gruppen en tillsdgelse
med tillsynes arg rost.

7.4.2 Hoglasning som verktyg for individ- och grupputveckling

7.4.2.1 Larare Al

Al laser med inlevelse och har stdndigt en genuin kontakt med eleverna under hela lektionen,
hon synliggjorde och lyssnade pé varje elev som uttryckte sig. Vid ett tillfdlle har en flicka
svart att sitta still och lararen ger henne bekréftelse utan att tappa fokus pé resten av gruppen.
Flickan far darfor den uppmérksamhet hon behdver och resten av eleverna kénner sig
fortfarande sedda. Eleverna far diskutera och utbyta tankar och kdnslor med varandra, och Al
ger eleverna respons pé deras svar. Al kopplar flertalet génger till sina egna kéinslor och
erfarenheter, hon visar hur man kan tdnka.

7.4.2.2 Lérare A2

Eleverna far dela sina tankar och reflektioner med varandra, bade i mindre grupp och i
helklass, och far pé sa vis bekriftelse. Eleverna visade respekt for varandra under hela
hoglasningsstunden. De lyssnade vad klasskompisarna berdttade, de kunde ta vid och fortsitta
ett resonemang ndgon annan paborjat. Ndr nagra elever borjar fa svért att sitta still blir de
tillsagda av resurspersonen som befinner sig 1 klassrummet.

7.4.2.3 Larare Bl

B1 besvarade inte de fragor eleverna stéllde, utan l4t de andra i gruppen besvara fragorna.
Under hela hoglasningsstunden ldgger B1 mycket fokus pd ordningen i ringen. Hon berdémmer
de elever som sitter lugnt och lyssnar medan de andra far en tillsdgelse.

7.4.2.4 Larare B2

Gruppen fér en tillsdgelse 1 borjan av hogldsningsstunden. Eleverna far respons pa sina svar.
Vid négra tillfdllen ger B2 vérderad respons. Hon séger bland annat att hon tror att en elev har
fel, vilket kan ha tagits vildigt personligt av eleven. Samma elev fir dven en personlig
utldggning av B2 1 slutet av lektionen, om hur man bor skdta sig.
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8. Slutdiskussion och analys

Vart syfte med studien har varit att f4 kunskaper om hogldsning och hur den kan anviandas
som ett pedagogiskt redskap for att gynna sprak-, individ- och grupputveckling. I detta avsnitt
kommer vi att diskutera vért samlade material hdmtat frn intervjuer och observationer utifran
vart syfte och fragestéllningar. Detta kopplas till den tidigare forskning samt de teorier som
finns kring hoglasning.

8.1 Lararnas metoder

8.1.1 Val av hogldasningsbok

Enligt Stensson kan hogldsning ha olika syften varav ett kan vara att anvinda
hoglasningsboken som ett verktyg for att introducera ett amne (Stensson 2006, s 129). P4
skola B viljs bocker efter specifika teman som under perioden integrerar all undervisning.
Exempelvis arbetade B2:s klass med temat bondgarden under vart besok pé skolan. Léiraren
hade dé valt en hogldsningsbok som berdrde temat. B2:s syfte tycks inte ha ndgot med
lasinldrning att géra. Hon utgér istdllet frdn hoglédsningsboken for att ge eleverna kunskap i
det specifika temat.

Samtal for att fordjupa forstaelsen av olika texter dr enligt Stensson ett annat syfte som larare
kan utga frén (Stensson 2006, s 129). Detta gor ldrarna pa skola A, dir det centrala under
hoglasningsstunderna ér sprakutveckling. Genom medvetna val viljer de bocker som bidrar
till att eleverna far mota varierad litteratur. I detta mote ges eleverna mojlighet att utveckla
formagan att forsta uppbyggnaden samt fa kunskaper om olika texter, vilket kan tydas i
skolans kursplan (Lgr 11, 222-223). Smith menar att ett mdte med varierade texter bidrar till
forstaelsen av skillnaden mellan skriftspraket och det talade spraket. Vidare betonar han att
inldrningen sker utan anstringning fran eleven nér texterna kdnns meningsfulla (Smith 2000, s
124-185).

Det tillvagagingssitt ldrarna utgér fran, nar det géller elevernas inflytande i val av bok,
speglas 1 lararnas egna metodval. A2:s elever far inte rosta pd vilken bok som ska ldsas, men
om hon anser att hennes bokval inte tilltalar eleverna byter hon bok. Nir Al:s elever ges
mdjlighet att pdverka bokvalet, viljer hon omsorgsfullt ut de bocker eleverna far rosta bland.
Stensson pekar pa vikten av att lararen sjélv har list, tolkat och reflekterat kring den bok som
ska ldsas for att kunna vigleda samtalen (Stensson 2006, 120-124). Detta dr ndgot som A1 gor
och hon menar att goda forberedelser dr en nddvéandighet. B1 och B2 léter séllan eleverna
rosta pd vilken bok som ska ldsas, men vid de enstaka tillfdllen det sker dr det oftast elevernas
egna val som blir rostningsalternativ.

8.1.2 Lararens betydelse

Genom god forberedelse fran lararens sida underlattas det som kan upplevas som en
svérighet, att 14sa med inlevelse. Enligt Ekstrom krdvs det mycket 6vning for att kunna lisa sa
att beréttelsen blir levande (Ekstrom 2007). Vi har 1 och med observationerna sett att samtliga
larare ldser med inlevelse. De anvénder kroppssprék och olika rostldgen for att fortydliga det
de laser. Fox menar att inlevelserik 14sning fran lararen bidrar till en mer enastdende
upplevelse for eleverna (Fox 2003, s 41). Det &r viktigt, enligt Jonsson, att ldraren genom sitt
engagemang inte tappar lyhoérdheten for de reaktioner boken ger eleverna. Dessa reaktioner

kan vara ett uttryck for att det finns ett behov av att samtala kring det ldsta (Jonsson 2007, s
10).
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Ett syfte i kursplanen for svenska beskriver att “undervisningen ska stimulera elevernas
intresse for att 14sa och skriva” (Lgr 11, s 222). Det finns tydliga skillnader mellan skolorna i
tanken om hur detta syfte ska uppnds och vad som utgér stimulerande undervisning. Brodow
och Rininsland menar att pedagogernas forhallningsséatt 6verfors till eleven (Brodow &
Rininsland 2005, s 59). Enligt Stensson ska lararen utgora en modell och forebild for hur
elever kan anvinda ldsstrategier (Stensson 2006, s 39). Bade Al och A2 understryker detta
och menar att det leder till en stimulerande undervisning, vilket kan kopplas till Vygotskijs
sociokulturella teori. Genom att modellera l4sstrategier kan den mer erfarna liraren mota
eleven i den proximala utvecklingszonen (Imsen 2006, s 316).

Samtliga larare lever upp till Allingtons fem forutsittningar for att skapa laskunniga elever
som Stensson inspirerats av, dock varierar deras metoder och forhéllningssatt. Lararna
planerar in tid for hoglasning, véljer ut relevanta bocker, anvédnder sig av olika strategier,
samtalar under hogldsningen samt laser med flyt och inlevelse. Enligt Allington bor lérare
prioritera hogldsning d& utveckling av fantasi, reflektion och samtal &r mycket tidskrdvande.
Vidare menar han att de fragor som ldraren stiller under hogldasningen maste vara autentiska
(Stensson 2006, s 15-20). Detta uppfyllde samtliga larare, men pa skola A stilldes fler fragor
an pa skola B.

Under véra observationer och intervjuer var det enbart en ldrare som talade om vikten av
elevernas medvetenhet om syftet med hoglasningen. Detta var nagot som vi sjdlva kunde
observera dd A2 inledde lektionen med att tala om syftet kring hdglasning med sina elever.
Enligt vara tolkningar hade A2:s elever god forstéelse kring syftet med hoglasningen. Det kan
vara viktigt att &ven hos de yngre eleverna framhalla syftet med den undervisning som
bedrivs. Stensson menar att ett syfte med hogldasningen kan vara att skapa gemenskap och att
ha roligt tillsammans (Stensson 2006, s 129). Detta stéller sig Smith emot och anser istéllet att
det ar bortkastad tid och meningsldst att hoglisa for elever som inte 4r medvetna om syftet
(Smith 2000, s 124-185).

I skola B:s tva observerade klasser praglades hoglasningsstunden av ménga tillsdgelser och
tillrdttavisningar fran lararna. Detta berodde i stor del pé att eleverna tappade koncentrationen
nir det hinde ovintade foreteelser. I B1:s klass upptéckte en elev en insekt pa golvet, vilket
ledde till att hela gruppens fokus forflyttades frén ldsningen till insekten. I B2:s klass var det
en elev som slédppte sig vilket ledde till att hela gruppen foll 1 skratt. Jonsson mottes 1 sin
studie av ett liknande exempel dér en ldrares elever blev roande av ordet "naken”. I exemplet
forsokte lararen forklara ordets innebord, att kinslomassigt kdnna sig naken, vilket inte
aterfick elevernas koncentration. Istdllet 16ste ldraren problemet med att aterfa elevernas fokus
genom att fortsétta 14sa ur boken, utan att ge tillrdttavisningar till de elever som holl pé att fa
situationen att spara ur. Jonsson menar att det var lararens kunskap om eleverna som bidrog
till hennes agerande om hur situationen skulle hanteras (Jonsson 2007, s 79). B1 gjorde ett
forsok att dterfd uppmirksamheten genom en klappramsa, vilket misslyckades. Aven B2
forsokte inledningsvis med en lugn ton forklara att det intrédffade inte var nagot att skratta at,
men hojde darefter rosten 1 en kollektiv tillsdgelse da forsta forsoket ignorerades av eleverna.
Skola B:s tva ldrare hade ingen funktionell strategi for att aterfa elevernas uppmarksambhet,
vilket ledde till att hogldsningsstunden sparade mer eller mindre ur. Onddig tid lades pa att
aterfa ordningen i klassen, vilket hade kunnat undvikas om ldrarna haft genomténkta metoder.
A1 pekar pé vikten av att ldra kénna sina elever for att undvika sadana situationer som leder
till att undervisningen paverkas negativt.
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8.1.3 Elevernas placering

Hur eleverna var placerade under hogldsningsstunderna sag olika ut pa de bada skolorna. Al
och A2 lit eleverna sitta 1 par eller tre och tre. Smagrupperna utgor pratkompisar, vilket utgor
en funktion under diskussionerna. B1 och B2 placerade ddremot sina elever i en ring for att
sedan sjdlva sitta sig bredvid de elever som antogs behdva en vuxen vid sin sida.

Enligt vér analys utgar A1 och A2 fran individen. Varje elev far en pratkompis som de, enligt
lararen, fungerar med och dér det finns forutsittningar att det blir bra diskussioner. B1 och B2
utgar istdllet fran sig sjdlva, de placerar sig dar de anser sig behovas. Lararna utgar med andra
ord frén tva olika perspektiv, elevens respektive lararens. Lundberg pekar pé att motivation &r
killan till att l&sning blir givande for eleven (Lundberg 2003, s 63). Med eleverna placerade 1
en ring ser alla varandra och blir darfor lattare paverkade av varandras minspel och agerande.
Att sitta parvis, med blicken riktad mot ldraren kan vara mer effektivt for att gruppen ska
bibehalla koncentration och motivation genom hela hoglédsningsstunden.

8.1.4 Utrymme pé schemat

Den avsatta tid ldrarna viljer att lagga pa hogldsning har i vara intervjuer visat sig minska ju
dldre eleverna blir. Arskurs 3-lidraren A2 har hdglisning for sina elever cirka 50 minuter i
veckan vilket dr mer dn hélften av den tid arskurs 1-ldrarna avsitter. Vad detta beror pa menar
A2 &r att hennes elever har knéckt 1dskoden och kan pé egen hand ldsa med flyt och det &r
valdigt viktig att upprétthélla genom individuell, tyst 14sning. Detta kan bero pa att tiden inte
ricker till d& nya dmnen, exempelvis engelska, tillkommit pa elevernas scheman. A2 gér fran
en mer sociokulturell syn pa ldsning med ldraren som modell och dér larande sker i samspel
med andra, till den mer konstruktivistiska synen péa ldsning dér eleven istéllet utgér fran sig
sjalv. Forhoppningsvis har eleverna fatt tillgdng till bra verktyg som de sjdlva kan applicera
pa sin individuella 14sning.

Chambers och Lundberg menar att hoglasning dr nddvéndig for att kunna gé framét 1
lasutvecklingen trots att eleven kan ldsa pa egen hand (Chambers 2011, s 78 & Lundberg
2007, s 15). Detta forhaller sig till Stenssons mening att hogldsning maste ske regelbundet for
att det ska vara meningsfullt for eleven (Stensson 2006, s 120).

8.2 Hoglasning som verktyg for sprakutveckling

Hogldsning dr en bra metod for att skapa ldslust och ldsintresse hos barn, vilket samtliga
larare anser att deras hoglasning lyckas med. Hur ldrarna kan veta att det ar just deras
hoglidsning som har skapat ldslust och ldsintresse hos eleverna framkommer inte av
undersdkningen. Det skulle ockséd kunna bero pa att eleverna sjilva, eller tillsammans med
andra, har tagit sig in i sprakets vérld. Ekstrom havdar att barn som fér hora pa hoglasning och
ta del av bocker stimuleras till att sjdlva léra sig ldsa och beritta, vilket lika garna kan ske 1
hemmet eller pa fritiden (Ekstrém 2007). Aven Svensson understryker hgldsningens
betydelse och menar att barns literacy stimuleras ju mer laserfarenhet de far (Svensson 2011).
Elbro menar istéllet att hogldsning endast har en liten betydelse for barns egna
sprékutveckling. Enligt honom associeras hogldsning till gemensamma upplevelser och
mycket ndrhet och barn maste sjélva intressera sig for texten (Elbro 2004, s 96-99). Genom att
omgérdas och fé ta del av olika ord, texter och litteratur savil muntligt som skriftligt, kan barn
omedvetet utveckla sitt sprak, vilket bade A1 och A2 antyder i sina svar.
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Precis som Lundberg anser ldrarna att hogldsning hjilper till att skapa ett nyanserat sprak och
ett utokat ordforrad hos eleverna (Lundberg 2007, s 15). Under observationen gav Al
eleverna stora mojligheter till reflektion, genom att stélla 6ppna frigor till eleverna. Eleverna
ges under hoglédsningsstunderna mojlighet att ldra sig hur olika beréttelser dr konstruerade och
vilken struktur de kan ha, vilket bade A2 och B1 lyfter fram i sina intervjusvar. A2 framhaller
aven betydelsen det har for elevernas fortsatta forstaelse kring texters uppbyggnad, skrivregler
och beskrivande, vilket kan kopplas till styrdokumentens centrala innehdll (Lgr 11, s 223).

Om ldraren lyckas bygga upp en positiv situation, med 6ppna och relevanta fragor, kring
hoglasningen kan det leda till att eleverna végar uttrycka sig och framhéva sina tankar och
asikter annu mer. Forst ndr eleverna kédnner sig trygga kan de uttrycka kénslor och koppla till
egna erfarenheter, menar A2. Al gav vid observationen eleverna mojlighet att byta tankar och
erfarenheter med varandra. Fast menar att det 4r en viktig del i elevernas sprikutveckling att i
tal kunna uttrycka sina kénslor och tankar, men likasa &r det dven viktigt for elevernas sociala
utveckling att de ges mojligheten att samtala med andra (Fast 2010, s 24). A2 beréttar att hon
under elevernas tysta lasning forsoker fa eleverna att koppla till egna erfarenheter och inre
bilder. Det kan enligt Lind6 stédrka elevernas medvetande om de fér sitta ord pa det de har
varit med om (Lind6 2002, s 128). For att utmana elevernas tdnkande och resonemang kan det
vara viktigt att 1draren framhaller betydelsen av reflektion och aterkoppling for eleverna samt
tydliggor vilka mal de strévar efter i sin sprakutveckling, vilket A2 avslutade sin lektion med.
Al forklarade betydelsen av det under intervjun, men lyfte det inte for eleverna under
lektionen.

8.3 Hoglasning som verktyg for individ- och grupputveckling
Enligt Ekstrom &r hogldsning en social aktivitet dir alla inblandade kommer néra varandra 1
en gemensam upplevelse och det dr genom den gemensamma dialogen utveckling och ldrande
sker hos indviden (Ekstrom 2007). Den viktigaste betydelsen 1 stirkandet av individen och
gruppen kan vara de samtal som uppstér, vilket kan knytas an till Vygotskijs sociokulturella
teori, som belyser att det &r genom kommunikation 1 ett socialt samspel med andra som barn
tilldgnar sig kunskaper (Imsen 2006, s 316). Samtliga larare i studien 4r eniga om att
diskussioner under och efter hoglasningen &r starkande for savél individen som gruppen. Al
och A2 framhéller gemensamma upplevelser och menar att det gynnar det sociala samspelet 1
gruppen. B1 och B2 ndmner i intervjuerna att diskussionen ar grunden for den sociala
utvecklingen. Diskussionerna sdg dock olika ut pd de bdda skolorna. B1 delger exempelvis
inte egna tankar, utan fungerar mer som en medlare mellan barnens fragor. B2 delger diaremot
sina tankar, men hon vérderar dven elevernas svar och sdger bland annat att en elevs tankar ar
fel. Detta kan givetvis ha varit en tillfdllighet under den lektion vi var dir for observation.

Fast anser att hinsynstagande emellan eleverna dr av stor vikt for att hoglésning ska betraktas
som en speciell och viktig stund (Fast 2010, s 59). Vi kunde 1 vara observationer se att
eleverna i Al:s och A2:s klasser hade stor respekt for varandra. De lyssnade aktivt nir
kamraten delgav sina tankar och vid flera tillfdllen tog andra elever vid och utvecklade
resonemanget. Detta saknade vi till stor del vid observationerna av B1 och B2. I dessa
klassrum saknades samspelet mellan eleverna och fokuseringen lag istéllet pa att fa sin egen
rost hord. Detta skulle kunna bero pé att A1 och A2 har tydliga metoder i bemdétandet av
eleverna. Nar ndgon elev kinner oro, har svart att sitta still eller borjar prata om nigot annat
l16ser A1 och A2 situationen enbart genom en blick. Dessa ldrare anvinder, som tidigare
ndmnt, Britta Stenssons bok Mellan raderna som arbetsmetod och i boken tar Stensson upp
betydelsen av fungerande rutiner och att genom trygghet hitta modet till att tala infor andra
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(Stensson 2006, s 49). Vi upplevde att Al:s och A2:s elever kiinde trygghet i klassrummet
under hogldsningssituationen och det kan ha varit anledningen till varfor staimningen var lugn,
harmonisk och full av elevernas fria tinkande. I B1 och B2:s klasser upplevde vi att den
harmonin inte infann sig pa samma sétt. Bada lararna dgnade mycket tid av lektionen at
tillsdgelser till de elever som hade svart att koncentrera sig, vilket kan missgynna gruppens
sociala samspel. Vi upplevde att ldrarnas fokusering inte 1ag pa att skapa intressanta
diskussioner kring boken, utan lades pa att dela ut tillsdgelser respektive berom.
Hoglasningsstunden blir da inte till den speciella stund som Fast foresprakar. Det kan finnas
en risk att dessa lektioner blir tillfdllen for eleverna att soka uppmérksamhet och bekréftelse
frén lararen. Diskussionerna, som samtliga larare ansag oerhdrt viktiga, sétts darfor inte 1
fokus och lektionen kan forlora sin grundtanke.

Al relaterar ofta under hoglasningen till elevernas vardagliga héndelser, vilket bland annat
kan handla om konflikter som uppstétt pd rasten. Boken kan da fungera som ett stod och
pedagogisk verktyg for att lyfta tankar och fragor kring virdegrunden. Aven B1 har anvint
hoglasningsboken som ett redskap for att berora virdegrundsfragor. Hon menar att det for
vissa elever kan kénnas tryggare att tala utifran en karaktdr géllande kénsliga fragor én att
beritta fran sig sjdlv. Dessa tva ldrare utnyttjar hoglasning till att uppna och berdra andra mal
dn enbart de sprikliga, sdsom att hjélpa och stirka elever. De inkluderar alltsa
vardegrundsarbetet i den dagliga undervisningen, vilket styrdokumenten framhaéller (Lgr 11,
kap 1).

8.4 Styrdokument

I skolans styrdokument finns inte begreppet hoglasning skrivet, vilket kan vara en forklaring
till varfor A2 och B2 inte kunde motivera pa vilket sétt de arbetar utifran styrdokumenten.
Malen for sprakutveckling dr dock tydligt motiverade, men det ndmnde varken A2 eller B2 1
intervjuerna. Om dessa tva ldrare inte 4r medvetna om vad som star skrivet i ldroplanen
betraffande sprakutveckling, véicks tanken om de berdrda eleverna kan uppna de mal som
finns skrivna. Det dr varje lirares skyldighet att arbeta utifrén ldroplanen och kunna motivera
den undervisning de bedriver for att eleverna ska fa mojlighet att uppna de krav som vilar pa
deras axlar.

Al och B1 kan, till skillnad frdn A2 och B2, tydligt redogodra pd vilket sitt de arbetar utifrdn
styrdokumenten. A1 har tolkat och applicerat mélen for svenska i sin undervisning och
darmed dr det tydligt enligt henne hur arbetet med hoglésning ska se ut. Det mérktes tydligt i
vara observationer att A1 var vdl medveten om sprakmélen och under den 20 minuter korta
lektionen beror hon flertalet av malen. Vi har dven observerat att A2 gor detta under sin
lektion, men hon kan inte motivera sitt arbetssétt i intervjun. Som tidigare ndmnt utgar dven
B1 fran ldroplanens mél i planeringen av undervisningen i svenska, men istéllet for att forsoka
berdra s& manga mal som mojligt under lektionen, véljer hon ut ett specifikt mal och arbetar
pa djupet med det. Detta var dock inget vi kunde urskilja i var observation. Det dr upp till den
enskilda lararen att finna sitt eget arbetssétt med utgdngspunkt i den aktuella barngruppen.
Jonsson skriver att &ven om hogldsning inte ndmns i kursplanen, kan hoglasning med fordel
anvéandas som ett pedagogiskt redskap dir identitetsutveckling och listraning dr det centrala
(Jonsson 2007, s 61).
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I styrdokumenten stér det att skolan ska finnas som ett stod for vardnadshavare och inga i ett
samarbete 1 frimjandet av elevernas kunskapsutveckling (Lgr 11, kap 1). Samtliga larare
sdger att de framhéaller hoglasningens betydelse for elevernas vardnadshavare. A2 beréttar att
det finns en risk att hoglasning 1 hemmet tynar bort i takt med att barnet sjélv hittat flyt i sin
lasning. Hon menar att det dr viktigt for eleven att tréna pd att sjdlv vara den som ldser hogt,
men att fordldrarna inte ska sluta att 1dsa for sina barn. Elbro hdvdar att barn som vaxer upp 1
ett hem dér det finns stor tillgang till litteratur, inte automatiskt utvecklar ett intresse for
bocker eller far battre lasfardigheter 4n nagon annan (Elbro 2004, s 96-99). Chambers menar
daremot att forutsattningar maste skapas i den miljo barnet befinner sig i. Att ha tillgang till
god litteratur skapar enligt honom ett ldsintresse (Chambers 2011, s 16).
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9. Slutsats

En slutsats vi kan dra av denna studie &r att samtliga av de deltagande lararna ar positivt
instéllda till hoglasning som pedagogiskt redskap. Den tidigare forskningen visar att
hoglasning 6ppnar mojligheter till 6kad sprakutveckling hos eleverna. Skolans styrdokument
ska vara styrande 1 den pedagogiska verksamheten och borde déarfor vara en sjilvklar
utgangspunkt i ldrarnas dagliga arbete.

Samtliga ldrare anviander hoglasning som ett pedagogiskt verktyg, men har olika syften som
utgangspunkt. B2 anvédnder boken for att introducera ett tema och ge eleverna kunskap om
amnet. B1 lagger stor vikt vid att hogldsningsstunden ska vara lugn och mysig, men arbetar
samtidigt tydligt efter styrdokumentens mal for sprakutveckling. A1 och A2 arbetar medvetet
med reflekterande ldsning och modellerar hur eleverna kan anvénda ldsstrategier for att
fordjupa forstielsen av texter. Studien visar att A1 och B1 dven anvénder hogldsning som ett
verktyg i syfte att behandla vardegrundsfragor, vilket styrdokumenten foresprakar. I fragan
om hur hogldsning kan anvindas for att stirka individen och gruppen fanns tydliga skillnader
mellan skolorna. Pa skola B préiglades hoglasningsstunderna av ménga tillsdgelser som skulle
kunna pédverka fradmjandet av individ- och grupputvecklingen negativt. I klassrummen pé
skola A fanns det ett tydligt samspel mellan ldrare och elever. Eleverna tilléts att reflektera
fritt och deras tankar vérderades inte av ndgon. Att hdgldsningen fortlopte utan stérande
moment pa skola A kan bero pé att de utgér fran ett material som tydligt beskriver hur ldrarna
kan g4 tillvdga i hogldsningsundervisningen, vilket eleverna dr medvetna om. Att arbeta
medvetet med en metod skulle kunna vara en bidragande faktor till att hogldsning gynnar
individ- och grupputveckling.

Skolan har en stor betydelse for att stimulera och stddja elevernas sprakliga utveckling, dér
deras reflektion och kunskap om sig sjdlva kan utvecklas. Goda inldrningssituationer i skolan
ar en forutséttning for att eleverna ska kunna utveckla den kommunikativa och talsprakiga
formagan. Den forskning som har behandlats pekar pa att ett aktivt samspel motiverar och
stimulerar elevens sprakutveckling, men for att skapa ett socialt klassrum krévs lararens
medvetenhet och kunskap. Dessutom kan mojligheter skapas till att bdde individen och
gruppen stérks i det reflekterande och diskuterande klassrummet. Att lagga mycket tid pa
ldsning, anvénda relevanta bocker och olika strategier, samtala kring bockerna, samt att ldsa
med flyt och inlevelse dr ndgot som &r centralt i tillimpningen av hoglasning som pedagogiskt
redskap.

9.1 Forslag till vidare forskning

Vi har 1 denna studie belyst hogldsning som ett viktigt och anvéndbart verktyg for elevers
sprakutveckling. Studien tar inte upp om och pa vilket sétt larares metodval ar avgorande for
att eleverna ska uppna maélen 1 svenska. Detta ldmnar vi som forslag for vidare forskning inom
dmnet. Tva av respondenterna anvinder hoglasningsboken som ett verktyg i arbetet med
konflikthantering. Hur detta kan g4 till &r ytterligare ett forskningsomrade som vi foreslar.
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Bilaga 1: Intervjufragor

Vad heter du?

Hur ldnge har du arbetat som ldrare?

Vad har du for utbildning?

Laser du nagon litteratur pa din fritid?

Arbetar du med hoglasning i din klass?

Har du nagra regler och rutiner vid hoglasningsstunderna?
Hur mycket tid varje vecka lagger du vid hoglasning?

Utgar du ifran ndgon speciell metod eller teori vid arbetet med hoglésning?
Varfor?

Har eleverna mgjlighet att paverka ditt val av metod?
Foljs hoglasningen upp vid senare tillfallen?

Hur resonerar du vid valet av hogléasningsbok?

Har eleverna ndgon mojlighet att paverka bokvalet?

Anser du att hogldsning dr viktigt for elevernas sprakutveckling?
Pa vilket sétt?

Hur kan hoglasning anvéndas for att stirka och lyfta fram sévil individen som gruppen?
Motivera.

Skapar hogldsning lust och intresse for vidare 1dsning hos eleverna?
Varfor?

Uppmuntrar ni elevernas vardnadshavare att 14sa hogt hemma?

Hur arbetar ni utifrdn styrdokumenten nér det géiller hoglasning?

Har du négot att tilligga?
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Bilaga 2: Observationsschema

Var? Tid? Datum? Milje? Placering?
Inledning? Bokval? Varfor?
Hur?

Samspel ldrare = elev

Samspel elev > elev

Oplanerat? Avslutning?

Ovrigt?
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