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Sammanfattning

| Stenungsund finns en stor del av Sveriges petrokemiska industri och en fortsatt utbyggnad planeras
i framtiden. Flera enkatstudier har gjorts, bl.a. av besvar i form av lukt och buller. Resultat fran den
senaste undersokningen (2006) visade att cirka var fjarde av de boende néara industrierna stors av
industrilukt och ungefér lika manga av industribuller. Manga rapporterar oro for hilsoeffekter till
foljd av utslapp i luften eller till f6ljd av olyckor. Vi har nu gjort uppfdoljningar dar syftet ar att med
enkater och intervjuer fa battre kunskap om detta. Denna rapport redovisar resultatet fran
enkatstudien.

En postenkat skickades ut till 358 slumpvis valda personer i Stenungsund (”norr” och "mitt”) samt i
Odsmals tatort. Den besvarades av 52 % med en medel&lder av cirka 55 &r. Enkéten innehéll fragor
om bl.a. bostad och boendemiljo, olagenheter i miljon och hur mycket man oroades av dessa.

Majoriteten trivs mycket bra med bostadsomradet men stérningar av buller ar vanligt. Andelen
storda (ganska mycket, mycket eller oerhdrt mycket stérda) av buller fran industrin dr hogst i Odsmal
(32 %), som ligger i den férharskande vindriktningen fran industriomraden, och i norra Stenungsund
(27 %) och lagst i Stenungsund mitt (19 %). Fa &r storda av lukt fran industrin (ca 10 %). De som angav
att industrin syns fran bostaden var mer stérda av bade buller och lukt. Stérningarna innebar stoérd
avkoppling och somnkvalitet.

Andelen storda av buller och lukt var lagre dn 2006, men fragorna skiljer sig nagot mellan de tva
undersokningarna, vilket kan ha paverkat utfallet. Mgjligen har minskad fackling lett till minskad
andel bullerstérda. Andelen bullerstorda dr anda hog och atgarder for att minska eller skydda mot
bullret fran fackling och lagfrekvent buller fran kompressorer, ventilation och andra bullerkallor ar
onskvarda. Minskningen av andelen luktstérda skulle kunna bero pa minskade utsléapp av luktande
amnen, men vi har inga uppgifter om detta.

Oro for hdlsopaverkan (ibland/periodvis eller mera ofta) av luftféroreningar fran industrin ar storst i
Odsmal (48 %) och i norra Stenungsund (44 %). | dessa omraden &r dven flest oroliga fér
olyckshandelser i samband med industriell verksamhet (51 och 46 %, respektive). De som tydligt ser
industrin fran eller ndra bostaden var betydligt mer oroade fér halsopaverkan av luftféroreningar
fran industrin och industriolyckor (61 %) an de som inte ser den. De som var anstéllda i industrin var
nagot mindre oroade.

Den totala andelen oroade var ungefar densamma som ar 2006. Det fanns ett samband mellan oro
och irritation och stress. Cirka 5 % oroas dagligen eller ndstan dagligen vilket sannolikt innebar en
forsamrad livskvalitet. Oron beror sannolikt pa bade objektiva och subjektiva faktorer. Objektiva
faktorer ar faktiska utslapp av potentiellt halsofarliga @mnen och att det finns en majlig risk for
olyckor med stora konsekvenser for de boende. Subjektiva faktorer som kan paverka oron ar
diskussioner i massmedia kring effekter pa miljon och hélsa, bristande kunskap och information om
eller misstro mot industrins verksamhet. Oro for industriell verksamhet minskar i allmanhet vid
Oppenhet, 6kad information och kontakt med befolkningen.



Bakgrund

Sveriges petrokemiska industri ar koncentrerad till vastkusten. | Stenungsund finns industrier som
Borealis, INEOS, Akzo Nobel, Perstorp OXO, AGA, Vattenfall och Primagaz. En successiv utbyggnad av
den petrokemiska industrin har skett sedan den etablerades i omradet pa 1960-talet och en fortsatt
utbyggnad planeras i framtiden. Inom den petrokemiska industrin produceras, anvands och
transporteras manga halsofarliga amnen och en del ar illaluktande eller brandfarliga (t ex ammoniak,
klor, lut och gasol). Utslappen i luft ar normalt mycket laga, dock finns det alltid en risk for storre
utslapp av giftig gas som kan paverka manga. Internationella studier visar att boende néara
petrokemiska industrier ar storda till foljd av miljdexponering (t ex lukt och buller), uppger olika
symtom (t ex astma, irritation i luftvagar, illamaende) och ar oroliga for hilsoeffekter (Taylor et al.,
1997; Luginaah et al., 2002).

Myndigheter, industri och befolkning har dnskat riskbedémningar och uppféljning av industriernas
miljopaverkan pa natur och manniskor. Studier i omradet visar pa ingen 6kad risk for cancer
(Axelsson et al., 2010) eller missfall (Axelsson & Molin, 1988). Flera enkatstudier har gjorts bl.a. av
besvéar och oro vid fyra tillfallen 1982-2006. Resultat fran den senaste studien (2006) visar att 20-27
% av de boende i omraden nara industrierna stors av industrilukt (minskning 6ver tid p.g.a. atgarder)
och mellan 18-40 % stors av industribuller (6kning Gver tid) (Stockfelt et al., 2007). Manga (30-55 %)
rapporterar oro for halsoeffekter till foljd av utslapp i luften eller till foljd av olyckor (6verlag
oférandrad prevalens). Kronisk exponering av miljéfaktorer kan negativt paverka de boendes dagliga
liv och ge olika stressreaktioner. Vissa férandringar har skett 6ver tid (Axelsson et al., 2013).

Det aktuella projektet &r en uppfoljningsstudie av tidigare enkéatstudier i omraden nara de
petrokemiska industrierna och syftet ar att med bade enkater och intervjuer som metod fa ett utokat
kunskapsunderlag om vad det innebar att bo nara petrokemisk industri. Foreliggande rapport
redovisar resultatet fran enkatstudien.

Material och metoder

Urval

Populationen utgjordes av personer i aldrarna 18-75 ar som ar bosatta i tva specificerade omraden i
Stenungsund (norr och mitt) samt i Odsmals tatort (se figur 1). Urvalet av deltagare gjordes av SCB
med hjalp av fastighetstaxeringsregistret med aktualitet 2011-01-01 vilket matchades med registret
over totalbefolkning (RTB) med aktualitet 2011-12-31. Antalet personer i urvalsramen var 8 107.
Ramen reducerades sedan ytterligare da personer som varit folkbokférda pa fastigheten mindre &n
ett ar selekterades bort. Urvalsramen stratifierades pa de tre omradena, Stenungsund mitt,
Stenungsund norr samt Odsmal. Urvalsstorleken bestidmdes till 358 personer och SCB drog utifran
detta ett totalurval i Stenungsund norr. | Stenungsund mitt och i Odsmaél stratifierades urvalet
ytterligare med avseende pa kon och alder (se tabell 1). Alder delades upp i sex aldersgrupper: 18-29,
30-39, 40-49, 50-59, 60-69 och 70-75 ar. Bara en person fran varje hushall valdes. Om det fanns fler
personer som bodde i samma hushall valdes en person ut slumpmassigt.

Enkdt

Enkaten skickades ut med post till de utvalda personerna tillsammans med ett foéljebrev som
informerade om undersdkningens bakgrund, syfte, utférare, sekretess samt frivillighet att delta i
undersokningen. Ett portofritt svarskuvert bifogades dven. Undersokningen presenterades som en
undersoékning om boendemiljo och manniskors hélsa och valbefinnande. En paminnelse skickades ut
efter ca 10 dagar till de som inte besvarat enkdten och efter ytterligare 10 dagar skickades ytterligare
en ny paminnelse ut tillsammans med en ny enkat.
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Figur 1. Oversikt av omraddena 1 (Stenungsund norr), 2 (Stenungsund mitt) och 3 (Odsmal). Omraden
med petrokemisk industri ar svartmarkerade.

Enkaten innehdll fragor om personuppgifter, bostad och boendemiljo, oldagenheter i miljon och hur
mycket man oroades av dessa. Det stalldes ocksa mer specifika fragor om hur buller fran vagtrafik,
tagtrafik och industri samt lukt fran industri férsvarar vila och avkoppling samt sémn vid sténgt
respektive 6ppet fonster samt utomhus nara bostaden. Fragor om allmant valbefinnande omfattade
olika psykosociala symtom (t ex huvudvark, trotthet, irriterad) dar de svarande fick ange hur ofta
dessa intraffade. Det stalldes dven fragor om miljokénslighet for buller/ljud och
damm/Iuftféroreningar. Utrymme gavs for egna tilligg och kommentarer (se Appendix 2).

Beskrivning av undersékningspopulationen

Tabell 1 beskriver urvalsstorlek samt svarsfrekvens i de olika omradena. Den totala svarsfrekvensen
var 52 % och varierade mellan 47 % fér omradet norr, 51 % fér omradet mitt och 62 % fér Odsmal.

Tabell 1. Urval och svarsfrekvens for de olika omradena i undersoékningen.

Omrade Stenungsund norr Stenungsund mitt Odsmal Totalt

Population 118 2974 251 3343
Nettourval 118 144 95 358
Uteslutna - - 1 1
Svar (antal) 55 73 59 187
Svar (%) 47 51 62 52




Tabell 2 redovisar demografiska bakgrundsfakta och individkarakteristika for populationen uppdelat
pa de tre undersokningsomradena. Medelaldern bland de svarande var omkring 55 ar och ungefar
lika i alla omraden. Det var nagot fler kvinnor an man som besvarade enkéten. De flesta svarande var
gifta eller sammanboende, storst andel i Odsmal. | Odsma&l hade drygt var tredje av de svarande
hemmavarande barn, minst andel hade norra Stenungsund (20 %). Andelen pensiondrer var ungefar
lika i de tre omradena. Fa av de svarande (18 personer) angav att de arbetar inom den petrokemiska
industrin. Av dessa ar det flest som gor det (15 %) i norra Stenungsund.

Bostadstyp skiljde sig mycket mellan de tre omradena. | norra Stenungsund angav drygt 40 % att de
antingen bodde i insatsldgenhet eller villa. En majoritet i Odsmal bodde i villa medan de svarande i
Stenungsund mitt bodde mer i blandade former men flest (49 %) i hyreslagenheter darefter i radhus
eller villa (ca 20 %). Den genomsnittliga boendetiden i omradet var hoégst i norra Stenungsund (ca 33
ar) och ndgot lagre i Stenungsund mitt och Odsmal (ca 27 &r). Den genomsnittliga boendetiden i
nuvarande bostad skiljde sig inte ndmnvart at mellan de tre omradena (mellan ca 12-14 ar).

Andelen som angav att de upplever sig som ganska eller mycket kansliga for ljud och buller var hogst
i Odsmal (31 %) och lagst i norra Stenungsund (22 %). Omkring en fjardedel av de svarande upplevde
sig vara ganska eller mycket kansliga for damm eller luftféroreningar.



Tabell 2. Beskrivning av demografiska bakgrundsfakta och individkarakteristika for respektive

undersoékningsomrade.

Stenungsund Stenungsund Odsmal
norr mitt

Antal deltagare 55 73 59
Rlder Medelvirde (Sd) 54,0 (15,6) 56,4 (15,1) 55,3 (15,1)
Koén (%)

Kvinna / Man 53 /47 53 /47 56 /44
Civilstand (%)

Gift/sambo 54 59 81

Ogift/ej sambo/skild 37 34 15

Anka/ankling 9 7 4
Andel hushall med barn under 18 ar (%) 20 28 35
Forvarvssituation (%)

Yrkesarbetande som anstélld 39 38 36

Yrkesarbetande i petrokemiska industrin 15 6 10

Eget foretag 2 8 7

Fortids/sjukpensionar 2 4 2

Alderspensionar 30 37 36

Tjanstledig 0 1 0

Studerande 7 3 4

Arbetslos 0 3 5

Sjukskriven 0 0 0

Annat 5 0 0
Bostadstyp (%)

Hyreslagenhet 6 49 8

Insatsldagenhet 45 11 10

Radhus 0 19 0

Villa 43 21 80

Andrahandsboende/annat 6 0 2
Boendear i omradet Medelvirde (Sd) 33,5 (20,6) 27,8 (16,1) 27,3 (16,8)
Boendear i nuvarande bostad Medelvirde (Sd) 13,9 (13,7) 11,8 (11,5) 13,7 (11,8)
Kinslighet for ljud/buller (%)

Andel ganska eller mycket kanslig 22 25 31
Kinslighet for damm/luftfororeningar (%)

Andel ganska eller mycket kanslig 20 26 25

Statistisk bearbetning

Skillnader mellan grupper har testats med y° — test och Fishers exakta test (tvasidigt). Samband har
analyserats med Spearmans rangkoefficient (r;) och multivariat logistisk regression. For statistiskt

sakerstalld signifikans valdes p<0,05.

Data har analyserats med SPSS for Windows version 18.




Resultat
Upplevelse av boendemiljon

Tabell 3 visar hur de svarande upplever sin boendemiljo uppdelat pa undersékningsomraden.
Majoriteten trivs mycket bra med bostadsomradet. | jamforelse med de tva andra omradena anger
dock nagot farre i norra Stenungsund att de trivs bra och nagra uppger ocksa att de inte trivs sdrskilt
bra. | norra Stenungsund ar det dven betydligt fler som anger att de kan se industribyggnader som
tillhor den petrokemiska industrin fran bostaden och 6nskan att byta bostad ar dven hogst i detta
omrade (29 %). Dock ar det fa som vill byta bostad pa grund av miljoskal. Av de svarande ar det 16
personer som svarar detta (9 %). Exempel pa namnda miljoskal ar buller fran industrin, tung trafik,
dalig lukt, sot, utslapp i havet, petrokemin etc.

Tabell 3. Trivsel i bostadsomradet, kan se industribyggnader tillhérande industrin fran bostaden samt
vill byta bostad pa grund av miljéskal eller andra skal (% av de svarande) for respektive
undersoékningsomrade.

Stenungsund norr Stenungsund mitt Odsmal
Trivsel med bostadsomradet (%)
Mycket bra 69 67 70
Bra 24 33 30
Inte sarskilt bra 7 0 0
Daligt 0 0 0
Industribyggnader tillhérande petrokemin
synliga fran bostaden (%)
Ja, mycket tydligt 34 10 13
Ja, till viss del 40 43 46
Nej 26 47 41
Onskar byta bostad (% ja) 29 18 27
Onskar byta bostad p.g.a.
Miljskal" (%) 13 3 12
Andra skil' (%) 16 16 15

1
Andel av alla personer

Allmdn stérning av olika olédgenhetskdillor

Enkaten innehdll fragor om stérningar fran vanligt forekommande oldgenheter i ett bostadsomrade
(se tabell 4). Storningsfragan var utformad utifran den I1SO standardiserade fragan for stérning av
trafikbuller (ISO, 2003) och skiljer sig mot den fraga om stérning av olagenheter som har anvants i
tidigare enkétstudier i undersokningsomradet. Svarsalternativen for stérningsfragorna om
olagenheter i aktuell studie har fem svarskategorier (stérs inte alls, stérs inte sdrskilt mycket, stérs
ganska mycket, stérs mycket och stérs oerhért mycket) jamfort med 3 svarskategorier
(stérs/besvdras ej, stors/besvdras och stérs/besviras mycket) i de férra studierna.

Tabell 4 visar andelen svaranden som i undersokningen uppgav sig vara mycket stérda (mycket eller
oerhort mycket stérda) av olika oldgenhetskallor och tabell 5 visar andelen svaranden som uppgav sig
vara storda (ganska mycket, mycket eller oerhért mycket stérda). Andelen storda av buller fran
industrin ar hégst i Odsmal (32 %) och i norra Stenungsund (27 %) och lagst i Stenungsund mitt

(19 %). Fa ar storda av lukt fran industrin (ca 10 %). De svarande i norra Stenungsund &r i storre
utstrackning storda av oldgenhetskallor fran vag- och tagtrafiken (buller, vibrationer och avgaser) an i
de andra tva omradena. Framforallt orsakar buller fran vagtrafiken mest stérning i norra
Stenungsund med 13 % som anger att de ar mycket storda av vagtrafikbuller.




Tabell 4. Andelen (%) mycket stérda (mycket eller oerhért mycket stord) av olika olagenhetskallor i
respektive omrade.

Stenungsund norr | Stenungsund mitt Odsmal
Andelen mycket storda av: (%) (N=55) (N=73) (N=59)
Buller fran industri 11 3 8
Lukt fran industri 5 0 0
Buller fran vagtrafik 13 6 2
Vibrationer fran vagtrafik 9 3 0
Avgaser fran vagtrafik 4 0 2
Buller fran tagtrafik 7 3 2
Vibrationer fran tagtrafik 7 0 0
Fororeningar fran vedeldning 4 1 4
Buller fran grannar 4 5 3
Ljud/buller fran ventilation/fldktar 2 4 0
Ljud/buller fran installationer (t ex hiss) 0 3 0
Damm/sot i luften (miss i enkdt, manga ej ifyllda) - - -

Tabell 5. Andelen (%) storda (ganska mycket, mycket eller oerhdrt mycket stérd) av olika
olagenhetskallor i respektive omrade.

Stenungsund norr | Stenungsund mitt Odsmal
Andelen stdrda av: (%) (N=55) (N=73) (N=59)
Buller fran industri 27 19 32
Lukt fran industri 11 8 10
Buller fran vagtrafik 19 15 5
Vibrationer fran vagtrafik 15 6 3
Avgaser fran vagtrafik 10 7 5
Buller fran tagtrafik 14 7 5
Vibrationer fran tagtrafik 13 3 0
Fororeningar fran vedeldning 6 1 5
Buller fran grannar 17 14 5
Ljud/buller fran ventilation/flaktar 7 15 3
Ljud/buller fran installationer (t ex hiss) 4 10 0
Damm/sot i luften (miss i enkdt, manga ej ifyllda) - - -

Vid analys av hela studiepopulationen visar resultaten att det finns ett samband mellan i vilken grad
den petrokemiska industrin syns fran de svarandes bostad och storning av buller och lukt fran
industri. De som angav att de till viss del eller mycket tydligt kan se industribyggnader tillhérande den
petrokemiska industrin fran bostaden eller utomhus nara bostaden var signifikant mer stérda av
industribuller och industrilukt 4n de som inte alls ser den petrokemiska industrin (figur 2).

Framforallt ar det industribuller som stér manga av de som mycket tydligt kan se petrokemiska
industribyggnader (45 %). Vid analys av respektive omrade kvarstar for norra Stenungsund ett
signifikant samband mellan grad av petrokemins synlighet fran bostaden och stoérning av
industribuller. For de andra tva omradena dr sambandet inte signifikant, dock visar resultaten att de
svarande som mycket tydligt kan se den petrokemiska industrin ocksa i storre omfattning ar stérda
av industribuller &n de som inte alls kan se industrin. For storning av industrilukt kvarstar fér de tva
omradena i Stenungsund (norr och mitt) ett signifikant samband med grad av synlighet av
petrokemin fran bostaden. Fér Odsmal var dock detta samband inte signifikant.
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Figur 2. Andelen (%) storda (ganska mycket, mycket eller oerhért mycket storda) av industrilukt
respektive industribuller i relation till hur tydligt de boende kan se byggnader tillhérande den
petrokemiska industrin.

Fler av de som ser den petrokemiska industrin fran bostaden trivdes ocksa simre med
bostadsomradet. Det fanns ett omvant samband mellan grad av stérning (industribuller, industrilukt,
buller fran grannar) och trivsel med bostadsomradet. Da hdnsyn togs till typ av bostad (hyreslagenhet
eller villa/radhus/bostadsratt) kvarstod sambandet mellan trivsel och stérning av industribuller och
industrilukt for bada bostadskategorierna. Det fanns inget samband mellan boendetid i omradet och
grad av stoérning av lukt och buller fran industrin vilket kan indikera att de boende inte blir mindre
stérda over tid. Okad grad av kénslighet for ljud eller buller var relaterat till en 6kad grad av stdrning
av industribuller, dock var sambandet ganska svagt (rs = 0,29). Okad grad av kanslighet féor damm
eller luftféroreningar var svagt relaterat till en 6kad stérning av stérning av lukt (rs = 0,20). De fanns
ingen signifikant skillnad mellan de anstdllda i den petrokemiska industrin och dvriga anstallda vad
galler stérning av industribuller (22 % jmf med 25 %) och storning av industrilukt (6 % jmf med 9 %).

Storning av buller fran industrin — jimférelse med 2006

| figurerna 3 och 4 jamfors storningsgraden av olika kdllor med den som rapporterades i
undersokningen utford 2006. Figur 3 visar att andelen storda och mycket storda av buller och lukt
fran industrin ar lagre i respektive omrade jamfort med den senaste undersdokningen 2006. Storning
av industribuller har minskat med 10-13 procentenheter och stérning av industrilukt med 8-17
procentenheter i respektive omrade (storst storningsminskning av industrilukt i Odsmal). Overlag
foljer svaren 2012 monstret for svaren 2006 med lagst andel stérda i Stenungsund mitt. Dock skiljer
sig fragorna om buller och lukt i utférande och antal svarsalternativ mellan de tva undersdkningarna.
| det senaste frageformularet anvandes 5 svarskategorier jamfort med 3 svarskategorier 2006 vilket
kan ha paverkat utfallet.
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Figur 3. Andelen stérda (mork lila) och andelen mycket eller oerhért mycket stérda (ljuslila) av buller
fran industrin (vanster) och stérning av lukt fran industrin (héger) 2006 och 2012 i respektive
omrade.

Figur 4 visar att andelen stérda och mycket stérda av buller fran vagtrafik 2012 har minskat nagot i
respektive omrade jamfort med den senaste undersékningen 2006. Buller fran vagtrafik har minskat
mest i Odsmal (10 procentenheter). Andelen stérda och mycket stérda av avgaser fran vagtrafik ar
overlag oférandrad mellan 2006 och 2012.

Storning av buller fran vagtrafik Stérning av avgaser fran vagtrafik
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Figur 4. Andelen stérda (mork lila) och andelen mycket eller oerhért mycket stérda (ljuslila) av buller
fran vagtrafik (vanster) och avgaser fran vagtrafik (hoger) 2006 och 2012 i respektive omrade.

Paverkan av olika oldgenheter pa aktiviteter inomhus och utomhus

Ett flertal fragor stalldes om hur buller fran vagtrafik, tagtrafik och industri samt lukt fran industri
forsvarar avkoppling samt somn vid stéangt respektive 6ppet fonster samt utevistelse och avkoppling
utomhus ndra bostaden. Fragorna bestod av tva delar och var formulerade som foljer: ”Hur ofta
(under de senaste 12 manaderna) anser du att nedanstdende oldgenheter stér pG ndgot sdtt ndr du
vistas inne i din bostad med sténgt/6ppet fénster? Om du svarat Ibland eller Ofta, Hur stérande eller
besvdrande tycker du att detta dr”.
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Pa fragan ”"Hur ofta” var svarsalternativen "aldrig”= 0, "ibland”= 1, "ofta”= 2, pa fragan ”Hur stérande
eller besvirande” var svarsalternativen ”inte sdrskilt”= 2, "ganska”= 3 och "mycket”= 4. Vardet pa de
tva delfragorna adderades i ett summamatt som kan anta varden mellan 0 och 6. Personer med
summamattet >3 klassas som paverkade. De som har svarat ”Ja ibland” i kombination med ”ganska”
eller "mycket storande/besviarande” har fatt summamattet 4 respektive 5. De som har svarat ”Ja
ofta” i kombination med ”"inte séarskilt”, “ganska” eller "mycket stérande/besvarande” har fatt
summamattet 4, 5 respektive 6.

Paverkan av oldgenheter pa avkoppling vid stdngt och éppet fonster

Figur 5 visar for varje omrade andelen med stord avkoppling (summamatt >3) vid stangt fonster
(vanster) och 6ppet fonster (hoger) pa grund av industribuller, vagtrafikbuller, tagbuller och
industrilukt.

Norr Mitt Gdsmal Norr Mitt Odsmal
Industrilukt] @ @
Tagbuller ﬂ %] -E % %]
Vigtrafikbuller| @ . @
Industribuller @ g EI
T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
0 10 20 30 400 10 20 30 400 10 20 30 40p 10 20 30 400 10 20 30 400 10 20 30 40

Stérd avkoppling, sténgt fénster (%) Stérd avkoppling, ppet fénster (%)

Figur 5. Andel (%) personer, som har summamattet >3 for paverkan pa avkoppling av olika
olagenheter med stangt fonster (vanster) och vid 6ppet fonster (hoger) i respektive omrade.

| alla omraden ar det framférallt industribuller som foérsvarar och stér de svarandes avkoppling
inomhus (16-25 %). Det ar ingen storre skillnad i andelen stérda vid stangt respektive vid oppet
fonster. Minst andel storda av industribuller aterfinns i Stenungsund mitt. | Stenungsund norr och
mitt anger 15 % av de svarande att vagtrafikbuller férsvarar och stér avkoppling vid 6ppet fonster.
Fér Odsmal ar denna siffra 1&g (3 %). Det &r fa av de svarande som anger att avkoppling inomhus
paverkas av tagbuller och industrilukt. Det finns ett samband mellan i vilken grad den petrokemiska
industrin syns fran de svarandes bostad och stérning av avkoppling inomhus pa grund av buller och
lukt fran industri (se Appendix 1).

Pdaverkan av oldgenheter pa sémn vid sténgt och ppet fonster

Figur 6 visar for varje omrade andelen med stord sémnkvalitet (summamatt >3) vid stangt fonster
(vanster) och 6ppet fonster (hoger) pa grund av industribuller, vagtrafikbuller, tagbuller och
industrilukt. Av de olika oldgenheterna &r det industribuller som paverkar sdmnkvalitén mest i alla
omréaden. | situationen med stingt fonster anger en femtedel av de svarande i Odsmal stérd
somnkvalitet. Denna siffra ar nagot lagre i de tva omradena i Stenungsund. Med 6ppet fonster 6kar
dock andelen med stérd sémnkvalitet i norra Stenungsund fran 17 % till 29 % medan den siffran
sjunker ndgot i Odsmal (fr&n 20 % till 15 %). Fa svarar att industrilukt, tdgbuller och vagtrafikbuller
paverkar somnkvalitén.
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Figur 6. Andel (%) personer, som har summamattet >3 for paverkan pa somnkvalitet av olika
oldagenheter med stangt fonster (vanster) och vid 6ppet fonster (hoger) i respektive omrade.

Figur 7 visar for varje omrade andelen (summamatt >3) som anger att de inte kan ha sovrumsfonstret
Oppet pa grund av industribuller, vagtrafikbuller, tagbuller och industrilukt. Svarigheter att ha
sovrumsfonster 6ppna paverkas mest av industribuller i alla omraden, framférallt bland de svarande i
norra Stenungsund (28 %), men dven i Odsmal (20 %). Det finns ett samband mellan i vilken grad den
petrokemiska industrin syns fran de svarandes bostad och storning av somnkvalitet och mojligheter
att ha sovrumsfonstret 6ppet inomhus pa grund av buller och lukt fran industri (se Appendix 1).

Norr Mitt Odsmal
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Tﬁbuller—@ ﬂ %
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Figur 7. Andel (%) personer med summamattet >3 fér paverkan pa majligheter att ha
sovrumsfonstret 6ppet pa grund av olika oldgenheter i respektive omrade.

Paverkan av oldgenheter pd utevistelse och avkoppling utomhus

Figur 8 visar for varje omrade andelen (summamatt >3) som anger stoérd utevistelse (vanster) och
stoérd avkoppling utomhus (hoger) pa grund av industribuller, vagtrafikbuller, tagbuller och
industrilukt. De olika oldgenheterna anges i liten omfattning stora utevistelsen i de tre omradena —
flest anger paverkan av industribuller (10-12 %).
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Figur 8. Andel (%) personer som har summamattet >3 for paverkan pa utevistelse (vanster) och
avkoppling utomhus (hoger) pa grund av olika oldgenheter i respektive omrade.

Industribuller paverkar dock avkoppling utomhus i nagot stérre omfattning i norra Stenungsund
(20 %). For de Ovriga olagenheterna uppger fa paverkan pa utevistelse och avkoppling. Det finns ett
visst samband mellan i vilken grad den petrokemiska industrin syns fran de svarandes bostad och
storning av utevistelse och avkoppling utomhus pa grund av buller och lukt fran industri (Appendix

1),

Oro for olika oldigenheter

Enkaten inneholl fragor om oro gallande respondenten sjalv eller dennes anhoriga till féljd av olika
olagenhetskallor: olycksfallsrisker i samband med vag- och tagtrafik, hadlsopaverkan i samband med
luftféroreningar fran vagtrafik och luftfororeningar fran industri samt olyckshandelser i samband
med industriell verksamhet. Andelen av de svarande som uttryckte oro for olika oldgenhetskallor

visas i tabell 6-7.

Tabell 6. Andel (%) som uppger oro dagligen eller nastan dagligen for olika halsorisker och

olycksrisker i respektive omrade.

Andelen som oroas av oldgenhetskallor Stenungsund norr Stenungsund mitt Odsmal
dagligen eller nastan dagligen: (%) (N=55) (N=73) (N=59)
Halsopaverkan i samband med 4 1 7
luftféroreningar fran industri

Olyckshandelser till foljd av industriell 0 1 5
verksamhet

Olycksfallsrisker i samband med vagtrafik 13 0 7
Olycksfallsrisker i samband med tagtrafik 7 3 4
Hélsopaverkan i samband med 2 4 0

luftfororeningar fran vagtrafik
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Tabell 7. Andel (%) som uppger oro ibland/periodvis, dagligen eller nastan dagligen for olika
hélsorisker och olycksrisker i respektive omrade.

Andelen som oroas av oldagenhetskallor Stenungsund norr | Stenungsund mitt Odsmal
ibland/periodvis eller dagligen/nastan dagligen: (%) (N=55) (N=73) (N=59)
Halsopaverkan i samband med luftféroreningar fran 44 25 48
industri

Olyckshandelser till foljd av industriell verksamhet 46 31 51
Olycksfallsrisker i samband med vagtrafik 44 27 39
Olycksfallsrisker i samband med tagtrafik 42 35 14
Halsopaverkan i samband med luftféroreningar fran 24 18 15
vagtrafik

Tabell 7 visar att oron for halsopaverkan (ibland/periodvis eller mera ofta) av luftféroreningar fran
industrin ar storst i Odsmal (48 %) och i norra Stenungsund (44 %). | dessa omraden &r dven flest
oroliga fér olyckshdndelser i samband med industriell verksamhet (51 och 46 %, respektive). | Odsmal
oroas nagot fler dagligen for industriell paverkan an i de tva omradena i Stenungsund.

I norra Stenungsund ar oron for olycksfallsrisker i samband med vég- och tagtrafik ungeféar lika hog

som oron for halsopaverkan av luftféroreningar och olyckshandelser av industriell verksamhet. Den
olagenhetskalla de svarande ar minst oroliga for ar halsopaverkan av luftféroreningar fran vagtrafik
(15-24 %).

De svarande som mycket tydligt ser industribyggnader tillhérande den petrokemiska industrin fran
bostaden eller utomhus néra bostaden var betydligt mer oroade for halsopaverkan av
luftféroreningar fran industrin och industriolyckor (61 %) dan de som inte alls eller till viss del ser den
petrokemiska industrin fran bostaden (se figur 9). Dock ar skillnaden i oro liten mellan de som delvis
eller inte alls ser den petrokemiska industrin. De senare dr nagot mer oroade &n de som delvis ser
industrin fradn bostaden.
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Figur 9. Andelen (%) oroade (ibland/periodvis eller dagligen/nastan dagligen) av halsopaverkan av
luftféroreningar fran industri respektive olyckshandelser i samband med industriell verksamhet i
relation till hur tydligt de boende kan se byggnader tillhdérande den petrokemiska industrin.

De som var oroade av hdlsopaverkan av luftféroreningar fran industri var i hég grad dven oroade av
industriolyckor. Det fanns ocksa ett starkt samband mellan denna oro och grad av storning av
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industribuller och industrilukt. Boendetid i omradet var inte relaterat till grad av oro. Kvinnor var
signifikant mer oroliga dn man. Det fanns inget signifikant samband mellan oro och kénslighet for
ljud/buller och kanslighet for damm/luftféroreningar. De som uppgav att de var anstallda i den
petrokemiska industrin var nagot mindre oroade for halsopaverkan av luftféroreningar fran industrin
och industriella olyckshandelser.

Oro fér hdlsopaverkan av luftféroreningar fran industrin och olyckshéndelser i samband med
industriell verksamhet — jimférelse med 2006

Resultat for hela studiepopulationen 2006 visade att 50 % var oroade foér hilsopaverkan av
luftfororeningar fran industrin och 40 % var oroade for olyckshdndelser i samband med industriell
verksamhet. Dessa siffror for 2012 ar ungefar oférandrade (38 respektive 42 %). | figur 10 och 11
visas hur mycket oro de svarande angav sig uppleva 2012 i de olika omradena jamfort med
undersdkningen 2006.
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Figur 10. Andelarna som uppgav sig uppleva oro ibland/periodvis eller dagligen/n&stan dagligen for
hilsopaverkan i samband med luftféroreningar fran industri 2006 och 2012 i respektive omrade.

Figur 10 visar att i norra Stenungsund har oron for halsopaverkan av luftféroreningar fran industrin
okat med 16 procentenheter fran 28 till 44 % och i Stenungsund mitt har oron minskat med 30
procentenheter fran 55 till 25 %. | Odsmal har det endast skett en mindre minskning av oron frén 56
till 48 % (8 procentenheter).

Figur 11 visar att andelen oroade for olyckshandelser i samband med industriell verksamhet 6verlag

foljer samma monster for omradena i Stenungsund som for fragan om hélsopaverkan av industriella
luftféroreningar.
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Oro for olyckshdndelser i samband med industriell verksamhet
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Figur 11. Andelarna som uppgav sig uppleva oro ibland/periodvis eller dagligen/n&stan dagligen for
olyckshandelser i samband med industriell verksamhet 2006 och 2012 i respektive omrade.

Psykosociala symtom

Tabell 8 visar andelen respondenter som uppgav olika psykosociala symtom nagon/nagra ganger i
veckan eller varje dag. Det ar framforallt symtom av att kdnna sig mycket trétt (22 - 30 %) och att
kdnna sig stressad som rapporteras mest. | norra Stenungsund uppger ca var tredje respondent

(35 %) att man kidnner sig stressad. Den siffran dr ndgot ldgre i Stenungsund mitt och i Odsmal (23 %
respektive 24 %). Omkring var femte respondent i Stenungsund uppger att man kadnner sig
osallskaplig.

Tabell 8. Andelen (%) med olika psykosociala symtom nagon/nagra ganger i veckan eller varje dag i
respektive omrade.

Psykosociala symtom Stenungsund norr Stenungsund mitt Odsmal
(N=55) (N=73) (N=59)
Besvdras av huvudvark 13 15 10
Kénna sig mycket trott 29 30 22
Kanna sig stressad och ha en kansla av att inte 35 23 24
hinna med saker man tycker att man maste
Kanna sig osallskaplig och foredra att vara ifred 22 19 8
Kanna sig irriterad och vresig 15 11 10
Kanna sig orolig och nervos 11 14 12
Ha allmanna obehagskanslor i magen 13 15 7
Kanna sig ledsen och nedstamd 9 14 5

Det fanns signifikanta samband mellan hur ofta de svarande upplevde symtom och hur ofta de
upplevde oro foér halsopaverkan och olycksrisker av olika olagenhetskallor. | tabell 9 listas de
starkaste korrelationerna (rs 2 0,25) mellan symtom och oro for hela studiepopulationen. Det &r
framforallt fyra av de atta symtomen som aterkommande ar relaterade till oro bland de svarande.
For saval oro for halsopaverkan i samband med luftféroreningar fran industri och oro for
olyckshandelser till foljd av industriell verksamhet ar det féljande symtom: kdnna sig irriterad, kdnna
sig orolig, kinna sig stressad och kinna sig oséllskaplig. Aven oro fér olycksfallsrisker i samband med
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vagtrafik ar relaterat till tva av dessa symtom (irriterad och stressad) men aven till att kdnna sig
mycket trott. Det fanns ocksa samband mellan stérning av oldgenheter och symtom, starkast mellan
stord av ljud fran grannar och orolig (rs= 0,30) och irriterad (rs=0,29), men dven mellan dessa
symtom och storning av industribuller och industrilukt, dock var sambandet mellan dem nagot

svagare (rs =0,21).

Det fanns vidare ett visst samband mellan grad av kanslighet for ljud/buller och damm/
luftféroreningar och hur ofta de svarande upplevde de symtomen (rs= 0,18 - 0,30). Det fanns inget
samband mellan att vara anstalld inom den petrokemiska industrin och rapportering av de olika
symtomen forutom for ett symtom — en svag korrelation med att mindre ofta kdnna sig stressad

(rs=-0,21).

Tabell 9. Samband (rs) mellan olika psykosociala symtom och oro fér hdlsopaverkan och olycksrisker

av olika olagenhetskallor.

Psykosociala symtom

Oro for olika olagenhetskallor Kanna sig Kédnna sig | Kdnna sig Kanna sig Kénna sig
irriterad och oroligoch | stressad osallskaplig mycket

vresig nervos trott

Oro for hélsopaverkan i samband med

luftféroreningar fran industri 0,28 0,30 0,28 0,26 -

Oro for olyckshandelser till foljd av

industriell verksamhet 0,28 0,28 0,29 0,25 -

Oro for olycksfallsrisker i samband

med vagtrafik 0,27 - 0,29 - 0,26

Oro for olycksfallsrisker i samband

med tagtrafik - - 0,27 - -

Oro for hélsopaverkan i samband med

luftfororeningar fran vagtrafik - - - 0,25 -

Med multivariat analys (logistisk regression) undersokte vi sambanden mellan orosfaktorerna kopplat
till industrin och tva av symtomen (att kdnna sig irriterad samt stressad) dar vi dven tog i beaktade

andra faktorer som kan tankas paverka sambanden. Dessa faktorer var kon, typ av boende

(hyresratt/ andrahandsboende eller villa/radhus/bostadsratt), civilstand (gift/sammanboende eller
ogift/ej ssmmanboende/skild/dnka/ankling), arbete (anstalld/eget eller ej i arbete) samt stérd av ljud
fran grannar. Med hansyn tagen till dessa faktorer visar resultaten att oro for luftféroreningar fran
industrin och industriolyckor signifikant 6kar risken for att kdnna sig irriterad och att kdnna sig

stressad.

Det finns ett samband mellan i vilken grad den petrokemiska industrin syns fran de svarandes bostad
och rapportering av psykosociala symtom. Overlag visar figur 12 att de som angav att de till viss del
eller mycket tydligt kan se industribyggnader tillhérande den petrokemiska industrin fran bostaden
eller utomhus nara bostaden uppgav i stérre omfattning att de upplevde symtom nagon/nagra
ganger per vecka eller varje dag an de som inte alls ser den petrokemiska industrin fran bostaden.
Skillnaderna i andel med symtom for grad av synlighet av industrin var storst fér symtomen stressad,

osallskaplig och orolig.
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Figur 12. Andelarna (%) som uppgav sig uppleva olika psykosociala symtom nagon/nagra ganger per
vecka eller varje dag i relation till hur tydligt de boende kan se byggnader tillhdrande den
petrokemiska industrin.

Diskussion

Enkatundersokningen, som utforts av Arbets- och miljomedicin vid Géteborgs universitet, ger en
indikation pa hur méanniskor i Stenungsunds kommun upplever sin narmiljo och hur mycket de
besvaras och oroas av olagenhetskallor. Tidigare enkatundersokningar har utforts i samma omraden
och i rapporten har vi jamfért med resultaten fran framférallt 2006-ars studie.

Huvudresultat

Undersdkningen visar att de flesta boende i Stenungsund och Odsmal trivs mycket bra med sitt
bostadsomrade. Storning av industribuller ar dock fortsatt ganska omfattande. Nastan en tredjedel ar
stérda varav omkring 10 % dr mycket stérda i norra Stenungsund och i Odsmal. Stérningen har
minskat nagot jamfért med undersékningen 2006, men likval ar industribuller den oldgenhet som
forsvarar och stor manga under deras dagliga aktiviteter som t ex vid avkoppling och sémn.

Cirka 10 % ar storda av lukt fran industrin och det ar fa som anger att de dr mycket stérda. Jamfort
med 2006-ars resultat har andelen som stors av industrilukt halverats och det finns en tydlig trend
att luktstorningarna har minskat sedan i bérjan av 1990-talet. Emellertid bor jamférelsen med
tidigare resultat hanteras med en viss forsiktighet eftersom fragorna géllande stérning av olika
olagenheter som t ex industribuller och industrilukt inte hade samma utférande och samma
svarsalternativ som i de tidigare undersékningarna.

Oron for att den industriella verksamheten paverkar de svarandes eller dess anhorigas hélsa ar
fortsatt stor. Fér hela undersdékningsmaterialet sammantaget ar cirka 40 % ibland/periodvis eller
dagligen/nastan dagligen oroliga for hilsopaverkan i samband med luftféroreningar fran industri och
for industriella olyckshdndelser. Férekomsten av oro har éverlag varit ungefar detsamma sedan
1992.
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Det fanns ett visst samband mellan oro av industriell verksamhet och nagra av de psykosociala
symtomen, framforallt upplevelser av irritation, stress och oro. Multivariata analyser dar hansyn
tagits till potentiella forklaringsvariabler visade att for irritation och stress kvarstod sambanden med
orosvariablerna.

Det fanns ett starkt samband mellan hur tydligt de svarande kan se den petrokemiska industrin fran
sin bostad och 6kande stoérningar av industrin, oro och rapporterade psykosociala symtom. Denna
koppling har inte studerats i de tidigare undersdkningarna.

Stoérningar

Resultat fran tidigare undersokningar fran 1992 och fram till 2006 visar 6verlag pa en trend av
Okande storningar av industribuller. Framférallt skedde det en stor 6kning av andelen storda i
Odsmal 2006. En férdjupad studie av bullerstdrningar i Odsmal gjordes 2008 och resultaten visade att
andelen stérda av industribuller var oférindrad (Nielsen och Barregard, 2008). Okningen av
industribullerstérningen i Odsmal har huvudsakligen férklarats med att fackeltoppen i Perstorps
narliggande fabrik ar 2000 byttes till en modernare som vid férbrinning av propan/propen avger ett
hogt mullrande ljud. Resultaten fran 2012 visar att andelen stérda av industribuller har minskat
nagot i alla omraden. Vid jamférelse mellan de tre olika studieomradena &r det fortfarande Odsmal
som har flest andel bullerstdrda. Detta kan till stor del bero pa att Odsmal ligger i den férharskande
syd-vastliga vindriktningen fran narliggande industriomraden. Andra studier bekréaftar ett samband
mellan vindriktning och storning av industribuller (Haberle et al., 1984). Vid kontroll av antalet korta
och langa facklingar vid Perstorps Oxo under perioden 1998-2008 och vid Borealis AB under perioden
2006-2008 kunde ingen tendens ses av 6kning eller minskning av antalet facklingar (Nielsen och
Barregard, 2008). Om den minskade bullerstorningen 2012 beror pa minskad facklingsfrekvens eller
en annan handelseférdelning av fackling 6ver dygnet ar svart att bedoma eftersom vi inte har dessa
uppgifter.

Fackling och annat industribuller fran t ex kompressorer och ventilationsdon kvélls- och nattetid ar
speciellt stérande for somnen, dels beroende pa att andra maskerande omgivningsljud blir lagre
under denna tidsperiod. Dessutom atfoljs facklingen ofta av ett starkt ljussken som i sig kan forsvara
och stéra sémnen. | norra Stenungsund och i Odsmal anger omkring var fjarde respektive var femte
av de svarande stord somnkvalitet pa grund av industribuller. Manga ar ocksa stoérda av att inte
kunna ha sovrumsfonstret 6ppet pa grund av buller fran industrin. | undersékningen 2008 framkom
dven att man upplevde sig vara utsatt for ett standigt stérande bakgrundsbuller. SOmnstorning ar en
av de allvarligaste effekterna av buller eftersom sémnen ar viktig for var mentala och fysiska hélsa.
Det ar ocksa cirka 20 % som upplever att industribuller stér avkoppling hemma. Att sa manga som
omkring var femte person svarar att buller fran industrin paverkar sdmnen och méjligheter till
avkoppling ar en hog siffra och det vore dnskvart att undersoka om det finns méjligheter till atgarder
for att minska eller skydda mot bullret. Riktvardet fér industribuller uttryckt som ekvivalent ljudniva
utomhus vid bostédder ar for dagtid 50 dB (kl. 07-18), for kvallstid 45 dB (kl. 18-22) och for nattetid
40 dB (kl. 22-07) (SNV RR 1978:5; Naturvardsverket, 2013). | viagledningen anges dven att om
industribullret innehaller ofta aterkommande impulsljud, slagljud etc. eller innehaller hérbara
tonkomponenter eller badadera ska man anvanda ett varde som ar 5 dBA-enheter lagre.

Jamfért med 2006-ars undersokning har den allmanna stérningen av industrilukt i aktuell studie
halverats till cirka 10 % storda. Det var ocksa fa som svarade att industrilukt stor vid vila/avkoppling,
sémn och utevistelse. Atgarder for att minska utslappen i luften gjordes pa 90-talet vilket bidrog till
en betydlig minskning av andelen luktstorda. Vi har dock inga uppgifter om ytterligare atgarder har
gjorts darefter. Vi sag ingen skillnad i stérning i de olika omradena vilket 6verensstammer med
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resultat fran undersékningarna fran 1998 och framat. | den fordjupade studien 2008 ansag de
svarande att det luktade mer och att lukten kunde kdnnas under langre tid nar det var vindstilla eller
vid svag vind. Hur en lukt sprids paverkas, férutom av vindriktningen, dven av meteorologiska och
topografiska faktorer samt av det luktande @mnets egenskaper.

Storningen av vagtrafikbuller har minskat ndgot jamfort med 2006, daremot ar stérningen av avgaser
fran vagtrafik i stort sett oférandrad.

Resultaten for hela studiepopulationen visade pa att trivseln med bostadsomradet minskade nagot
med 6kad storning av industrilukt och industribuller. Nar hansyn togs till boende i
villa/radhus/bostadratt eller hyresratt kvarstod sambandet mellan stérningen och trivseln i
bostadsomradet. De som hade bott i omradet en langre tid var i lika grad stérda av lukt och buller
fran industrin som de som hade bott dar en kortare tid vilket kan indikera att stérningen inte avtar
med tiden. Dock ar mattet antal ar av boendetid i omradet ett grovt matt som inte sdger nagonting
om de svarande har bytt bostad inom omradet och ddrmed kan ha minskat eller 6kat sin exponering.

Personer som ar kansliga for ljud/buller och personer kansliga for damm/luftféroreningar var i ndgot
hogre grad stérda av industribuller respektive av industrilukt. Ljudkénsliga personer ar extra kansliga
for stimuli och har svarare att utestanga distraktioner och de uppvisar dven starkare stressreaktioner
an andra. Hos personer som redan kanner sig stressade och utmattade kan kansligheten for ljud oka

(Hasson et al., 2013).

Oro

Det ar fortsatt manga som oroas for halsoeffekter av luftféroreningar fran industrin och for
industriolyckor. Det &r framférallt boende i norra Stenungsund och i Odsmal som oroas. | dessa
omraden svarar omkring 45 till 50 % att de periodvis eller mer ofta ar oroade for halsopaverkan av
industriella luftfororeningar och olyckshandelser i samband med industriell verksamhet. Mellan

4-7 % av dessa oroas dagligen eller nastan dagligen vilket sannolikt innebar en férsamrad livskvalitet.
Manga av de svarande &r ocksa oroade for olyckor till foljd av vag- och tagtrafik, speciellt i norra
Stenungsund dar vagtrafiken ar mer intensiv dn i de andra studerade omradena och dar férutom
persontagstrafiken dven godstag med halsofarligt innehall till den petrokemiska industrin passerar
genom samhillet.

Vid 6kande grad av storning av industribuller och industrilukt 6kade ocksa oron. Detta ar forvantat
eftersom buller och lukt ar stressfaktorer som vid storningsupplevelser ger kdanslomdssiga reaktioner,
t ex irritation, radsla och oro. De anstallda inom den petrokemiska industrin var som i tidigare
undersokningar nagot mindre oroade dn andra. Dessa anstallda har normalt mer kunskap om
processerna och riskerna inom industrin vilket ar kopplat till battre mojligheter att hantera olika
risksituationer. De bor daven ha en mer positiv installning till industrin eftersom de &r beroende av
den for sin forsoérjning.

Oron beror sannolikt pa bade objektiva och subjektiva faktorer. Objektiva faktorer ar faktiska utslapp
av potentiellt hilsofarliga amnen — flera allvarliga utslapp har skett efter 2006 bl. a. av ammoniak
2009 och etylenoxid 2011 — och det finns en mojlig risk for olyckor med stora konsekvenser for de
boende. Buller, eldflammor och utslapp av rok och sot vid facklingen samt alarm och andra
varningssignaler kan ocksa bidra till att skapa oro och funderingar om risker for halsoeffekter och
olyckor. Exempel pa subjektiva faktorer som kan paverka oron ar diskussioner i massmedia kring
bade den petrokemiska industrins effekter pa miljon och pa manniskors hélsa, brister i information
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om industrins verksamhet och en misstro mot riktigheten i industrins och kommunens bedémningar
och uttalanden om risker for hdlsokonsekvenser och sdkerhetsarbete.

Psykosociala symtom

| studien 2006 undersoktes sjalvrapporterad halsa med fragor om olika symtom framfoérallt om olika
luftvdgssymtom. Dock fann man inga signifikanta skillnader i prevalensen av symtom mellan
Stenungsund/Odsmal och kontrollomradet Kungélv. | aktuell studie underséktes prevalensen av
psykosociala symtom vilka ger en indikation av det allmanna valbefinnandet. Tva av symtomen —
huvudvark och trotthet — efterfragades bade 2006 och 2012. Vid jamforelse av dessa symtom vid de
tva tillfallena ligger prevalensen (symtom ndgon/nagra ganger i veckan eller varje dag) dverlag pa
ungefar samma niva. Att kdnna sig trott var det mest forekommande symtomet darefter att kdnna
sig stressad. Trotthet har 6kat de senaste 20 aren och ar vanligt forekommande i befolkningen. Den
framsta orsaken till trotthet ar upplevelse av stress orsakat av olika faktorer som t ex krav inom
arbete, studier och familj.

Inom forskningen av effekter av exponering av miljofaktorer (oldgenhetskallor) behandlas dessa som
stressfaktorer eftersom de ger kdnslomassiga och fysiologiska reaktioner bland de drabbade. Vi fann
att hur ofta vissa av symtomen upptrader som att kdnna irritation, stress och oro hade ett samband
med 6kad oro kopplat till den industriella verksamheten och dven med 6kad stérning av buller och
lukt fran industrin. Dock var sambanden inte speciellt starka. Rapportering av symtom paverkas av
andra faktorer och néar analyserna upprepades for tva av symtomen tog vi hansyn till nagra av dessa
faktorer som vi hade tillgédng till i formularet (kon, typ av boende, civilstand, arbetssituation samt
stord av ljud fran grannar). Resultaten visar att sambandet mellan oro av industriell verksamhet och
symtomen kvarstod, dvs. att oro for luftféroreningar fran industrin och industriolyckor signifikant
Okade risken for att kdnna sig irriterad och att kdnna sig stressad. Man kan dock inte sdkert veta vad
som ar orsak och verkan och om oron for hadlsokonsekvenser okar irritation och stress eller om de
som &r oftare irriterade och stressade darmed blir mera oroliga for halsokonsekvenser. Eftersom
studiepopulationen ar relativt liten bor resultatens relevans behandlas med forsiktighet.

Att se den petrokemiska industrin frdn bostaden pdverkar resultaten

Ett genomgaende resultat som inte behandlats i tidigare undersékningar ar att hur tydligt de
svarande kan se den petrokemiska industrin fran sin bostad har stor betydelse fér deras upplevelser.
Resultaten visar att omfattningen av saval buller- och luktstdrningar av industri som oro och
psykosociala symtom ar betydligt hogre om industrin ar val synlig fran bostaden jamfort med om
industrin inte alls kan ses fran bostaden. Att se industrin kan betyda att bostaden ligger nara den
petrokemiska industrin vilket sannolikt 6kar risken for buller och luktexponeringar. Men vissa
bostader kan dven ligga nara industrin men anda vara skyddade for exponeringar genom den
omkringliggande topografin (t ex kullar/berg, skog). Andra bostader kan ligga langt bort men
industrin kan @nda vara synlig genom hoga de skorstenarna och fackeltopparna som finns inom
industriomradena.

Hur séikra dr resultaten?

Starka sidor i denna studie ar att enkaterna gatt ut till slumpmassigt valda personer samt att
enkatfragorna till stor del &r identiska med dem som anvants sedan 1980-talet. Dock ar
svarsfrekvensen lagre i denna undersékning (52 %) jamfort med tidigare undersékningar (=70 %) och
detta innebar att for varje delomrade blir den slumpmassiga osdkerheten ganska hog. Nar andelen
besvar ligger kring 25 % (som t ex vid bullerstérningar) bland 70 svarande motsvarar den
slumpmadssiga osdkerheten (95 % konfidensintervall) £ 10 %.
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Undersdkningar om oldgenheter har utférts i Stenungsund och Odsmal ungefar vart femte &r och
detta skulle potentiellt kunna paverka respondenterna att bli mer uppmarksammade pa
olagenheterna. Vi ser dock ingen generell storningsékning av dessa — snarare en minskning — och
oron ligger generellt pa en oférandrad niva vilket indikerar att de upprepade undersékningarna inte
har nagon pataglig inverkan pa respondenternas svar. Studier som undersoker stérning och oro
paverkas av manga olika faktorer, bland annat de svarandes attityder och mojlighet att hantera olika
situationer. Dessa faktorer har dock inte beaktats i denna enkatstudie.

Oro for industriell verksamhet minskar i allman vid 6ppenhet, 6kad information och kontakt med
befolkningen. Exempel pa insatser som kan tdnkas ha betydelse ar information om processerna och
om driftstérningar samt “6ppet-hus” och liknande verksamheter.

Vad kan géras?

Nar det géller storningen av industrilukt sa indikerar resultaten 2012 att situationen har forbattrats
sedan 2006. Aven stérningen av industribuller har minskat sedan 2006 men omfattar dnda cirka 20-
30 % av de svarande. For att reducera bullerstérningar, speciellt for att skydda befolkningen for stord
somn, foreslas bullerddmpande atgarder for att minska bullret fran facklingen men aven fran
industrins andra verksamheter (t ex lagfrekvent buller fran kompressorer, ventilation).

Trots att storningarna av industrilukt och industribuller minskat kvarstar fortfarande oron for utslapp
och industriolyckor. Férekomsten av oro har varit pa ungefar samma niva sedan 1992. | 2006-
arsundersokning foreslogs utékad information, 6ppenhet och kontakt med befolkningen om den
industriella verksamheten (t ex om processerna och driftstérningar) for att minska oron. Den
kvarstaende oron kan dock tyda pa att informationen inte har natt fram till invanarna.
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APPENDIX 1

Samband mellan i vilken grad den petrokemiska industrin syns fran de svarandes bostad och
paverkan av industrilukt och buller pa stord avkoppling inomhus med sténgt och 6ppet fénster, stord
somnkvalitet samt stord utevistelse och stord avkoppling utomhus.
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A. Fragor om bostad och boendemiljo

AW M=

Hur linge har du bott i Stenungsund- eller Odsmalomradet? &r

Hur lEnge har du bott i din nuvarande bostad? __ ar

Hur manga personer, inklusive dig sjdlv, bor permanent i bostaden? _

Hur manga av dessa personer dr: under 7ar__ 7-17ar

Vilken typ av bostad bor du i?

[ 1. Hyresldgenhet

[ 1: Bostadsrattsldgenhet

[ Iz Radhus/kedjehus

[ 15 Villa

[ 15 Andrahandshoende/annat

Hur trivs du med ditt bostadsomrade?
[ 1, Mycket bra

[ ]: Bra

[ 1z Inte sarskik bra

[ 1. Daligt

Kan du se industribyggnader tillhdrande den petrokemiska industrin ndr du vistas
inomhus i din bostad eller utomhus n3ra din bostad?

[ 1: Ja, mycket tydligt
[ 1z Ja, till viss del

[ 1z Mej, inte alls

[ 1, vete]

Om du fick en Emplig bostad i ett annat omrade, skulle du da vilja byta bostad?
[ ]o Nej
[ 1: Ja — varfor?

[ 1. Miljgskal — Vilka?

[ 1. Andra skal
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B. Fragor om stérning

| ett bostadsomrade kan det forekomma oldgenheter av olika slag, ett antal av de
vanligaste finns uppriknade nedan.

1. Om dutinker pa de senaste 12 manaderna, nir du befinner dig hemma, hur mycket stors eller
besviras du av.....?

{Markera med X i en ldmplig ruta pa varje rod)

Inte Inte Ganska My cket. Qerhért
allsy sarskilt myckets myckets
mycket:

a) buller frén industri [ ] [ ] [ ] [] [ ]
b} lukt frén industrier/verksamheter| ] [ 1] [ ] [1] [ 1]

c) féroreningar frén vedeldning [ ] [ ] [ ] [] [ ]

d) damm/soti luften

e) avgaser fran vigtrafik [ ] [] [ ] [] [ ]
f) vibrationer fran vigtrafik [ 1] [ ] [ 1] [1] []
g) buller fran vigtrafik [ ] [] [ ] [] [ ]

h) vibrationer fran tagtrafik [ ] [ ] [ 1] [1] [ ]
i) buller fran tagtrafik [ ] [ ] [ ] [] [1]

i} ljud/buller frén
ventilation fflaktar [ ] [ ] [] [1] [ ]

k) ljud/buller frén installationer ] [ 1] [ 1] [1] [ 1]
(t.ex. hiss, vatten/avlopp, tvittstuga)

I} ljud frén grannar [ ] [ ] [] [] []
m)annat, vad? [ ] [ ] [ ] [] [ ]
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2. Foljande friga bestar av tvd delar.

HUR OFTA (under de senaste 12 manaderna) anser du att nedanstdende oldgenheter stér pd
nagot satt nar du vistas inne i din bostad med stdngt fdnster?
Om du svarat Ibland eller Ofta, HUR STORANDE eller besvirande tycker du att detta &r?

(Markera med X i en ldmplig rute pa varje rad)

(1) N&r du vistas inne i din bostad med stdngt fonster, —— (2) Om du svarat Ibland eller Ofta,

hur ofta upplever du att... hur stérande eller besvarande
ar detta?
Aldrigy  |Ibland; Ofta; Inte Ganskas Mycket.
sarskiltz

a) avkoppling férsvaras p.g.a. [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
buller fran vagtrafik?

b) avkoppling férsvaras p.g.a. ] [] [] [ ] [ ] []
buller fran t3gtrafik?

¢) avkoppling férsvaras p.g.a. [] [ ] [ ] [ ] [ ] []
buller fram industri?

d) avkoppling férsvaras p.g.a. [ ] [ ] [ ] [ ] [] [ ]
lukt fran industri?

e) du far samre sdmnkvalitet [] [] [] [ ] [] [ ]
p.g.a. buller fran vagtrafik?

f) du far samre sdmnkvalitet [] [ ] ] [] [] []
p.g.a. buller frdn tagtrafik?

g) du far samre sémnkvalitet [] [ ] ] [] [] []

p.g.a. buller fran industri?

h) du far sémre somnkvalitet [] [ ] [] [] [] []
p.g.a. lukt fran industri?

i} duinte kan ha sovrurmnsfonster
oppet som du vill p.g.a. buller [] [ ] [] [] [] []
fran vagtrafik?

i} duinte kan ha sovrurmnsfonster

dppet som du vill p.g.a. buller [ ] [] [ ] [ ] [] [ ]
fran tagtrafik?

i} duinte kan ha sovrumsfénster
Bppet som du vill p.g.a. buller [ ] [] [] [] [] [ ]

fran industri?

k] duinte kan ha sovrurmnsfonster
Bppet sorn du vill p.g.a. lukt [ ] [] [ ] [ ] [] [ ]
frdn industri?
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3. HUR OFTA (under de senaste 12 manaderna) anser du att nedanstidende oligenheter stér pa
nagot sitt nir du vistas inne i din bostad med Sppet fénster?
Om du svarat |bland eller Ofta, HUR STORANDE eller besvirande tycker du att detta &r?

(Markera med X i en ldmplig ruta pa varje rad)

(1) N&r du vistas inne i din bostad med dppet fénster, —— (2) Om du svarat Ibland eller Ofta,

hur ofta upplever du att... hur stérande eller besvirande
dr detta?
Aldrig, |Ibland; Ofta; Inte Ganskaz Mycket,
sarskilts

a) avkoppling férsvérasp.g.a. [] [] [1] [ ] [ ] [ ]
buller fran vagtrafik?

b) avkoppling forsvarasp.g.a. [] [ ] [] [] [ ] [ ]
buller fran tagtrafik?

c) avkoppling frsvérasp.g.a. [] [ ] [1] [ ] [ ] [ ]
buller fran industri?

d) avkop;_:llingf'drsvéras p.g.a. [] [ ] [ ] [ ] [] [ ]
lukt fran industri?

e} du far smre sdmnkvalitet [] [ ] [] [ ] [ 1] [1]
p.g.a. buller fran vagtrafik?

) du far sémre sdmnkvalitet [] [ ] [ ] [ ] [ 1] [1]
p.g.a buller rdn tagtrafik?

g) du f&r simre sdmnkvalitet [ ] [ ] [ ] [ 1] [ ] [ ]
p.g.a. buller ran industri?

h) du far simre sémnkvalitet [] [ ] [ ] [ ] [ ] []

p.g.a. lukt frén industri?
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4. HUR OFTA (under de senaste 12 minaderna) anser du att nedanstiende oligenheter stér pi
nagot sitt nir du vistas utomhus, strax utanfér bostaden.
Om du svarat |bland eller Ofta, HUR STORANDE eller besvirande tycker du att detta &r?

{Markera med X i en limplig ruta pd varje rad)

(1) N&r du vistas utemhus, strax utanfér bostaden ———{2) Om du svarat Ibland eller Ofta,

hur ofta upplever du... hur stérande eller besvirande
dr detta?

Aldrig;  |lbland; Ofta; Inte Ganskaz Myckets
sarskilts

a) att du inte vistas utomhus p.g.a [ ] [ ] [] [ ] [] [ ]
buller fr&n vigtrafik?

b} att du inte vistas utomhus p.g.a [ ] [ ] [] [ ] [] [ ]
buller frén tagtrafik?

c) att du inte vistas utomhus p.g.a. [ ] [ ] [1] [ ] [] [ ]
buller frén industri?

d) att du inte vistas utomhus p.g.a [ ] [ ] [1] [ ] [] [ ]
lukt frén industri?

e) att avkoppling férsvéras p.ga. [ ] [ 1] [] [ ] [1] [ ]
buller frén vaetrafik?

f) att avkoppling forsvaras p.g.a. [1] [ ] [1] [ ] [ 1] [ ]
buller frén tagtrafik?

g) att avkoppling férsvérasp.ga. [ ] [ ] [ 1] [ ] [ ] [ ]
buller fran industri?

h) att avkoppling férsvaras p.ga. [ ] [ ] [] [ ] [ ] [ ]
lukt frén industri?
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C. Fragor om oro

Oldgenhetskillor i miljén kan, férutom att orsaka stérning, ocksa ge upphov till oro.

1. Fdljande fraga bestar av tva delar.
HUR OFTA (under de senaste 12 manaderna) upplever du oro, géllande dig sjdlv eller dina
anhéiriga fér nedanstaende oldgenheter?
Om du svarat Ibland/periodvis eller Dagligen/ndstan dagligen, HUR OROANDE upplever du
att detta ar?

(Markero med Xienlimplig rute pd varje rod)

(1) Hur ofta upplever duoro, gdllande dig ———(2) Om du svarat ibland/periodvis
sjdlv eller dina anhdériga for... eller Dagligen/nistan dagligen,
hur oroande upplever du att
detta &r?

Aldrigg hland,; Dagligenz|| Inte Ganskas  Mycket,

eller nastan | eller eller nastan | sarskiltz
aldrig periodvis  dagligen
a) olycksfallsrisker i samband [1 [1] [1] [1] [1] [1]
med vagirafik?
b) olycksfallsrisker i samband [] [] [] ‘ [] [1] [1]
med tagtrafik?
c) hélsopéverkan isamband med [ ] [] [1] [] [] []

lufifiiroreningar fran vagtrafik? ‘

d) halsopaverkan isamband med [ ] [1] [1] [1] [1] [1]
luftfdroreningar fran industri?

e] olyckshandelseri samband [] [1] [] ‘ [] [] []
med industriell verksamhet?
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D. Fragor om hélsa och valbefinnande

1. Aven om man inte har ndgon sjukdom/besvir kan ens allm3nna vilbefinnande variera och man
kan ma mindre bra pa olika s&tt.

(Markera med X i en liimplig ruta pa varje rad)

Hur ofta brukar du... S&llan/ Mé&gon/ndgra MNagon/ndgra Varje
aldrigg ganger i ganger i dags
méanaden, veckan,

a) besvéras av huvudwvark? [ ] [ ] [] []

b) kinna dig mycket trétt? [ ] [] [1] [ ]

)

)

c) ha allm&nna obehagskénslor i magen? [ ] [ ] [] [ 1]

d) kdnna dig ledsen och nedstdmd? [ ] [ ] [] [ ]
)

e} kénna dig oséllskaplig
och féredra att vara ifred? [ ] [ ] [] [ ]

f) kénna digirriterad och vresig? [ ] [ ] [] [ ]
g} kénna dig orolig och nervis? [ ] [] [ ] [ ]

h) ké&nnadig stressad och ha en kinsla av
att du inte hinner med det du tycker att [ ] [ ] [] [ ]
du maste?

2. 1var arbetsmiljd, i hemmiljén eller i andra miljder dir vi vistas, kan vi utsittas for
olika mnen eller miljéfaktorer. Hur skulle du i allm&nhet vilja beskriva din kinslighet fér...

Intealls  Inte s#rskilt Ganska Mycket
kénsligy  kénslig: kénsligs  kénsligs

a) buller/ljud? [ ] [ ] [ ] [ ]
b} damm/luftféroreningar? [ ] [ ] [ ] []

E. Allménna fragor

1. Vilket &rdr du fédd? 19

2. Ardu kvinna eller man?

[ ]2 Kvinna
[ ]: Man

3. Vad &r ditt civilstand?
[ 11 Gift
[ 1. Sammanboende
[ ]z Sarbo

[ 1z Ensamstdende

[ 11 Anka/snkling
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4. Vad ar din huvudsakliga sysselsattning? Valj det som passar in bast pa dig.

[ ]2 Yrkesarbetande som anstalld

[ ]2 Yrkesarbetande i den petrokermiska industrin
[ ]z Skoter eget eller delagt foretag

[ ]o Fortidspensiondr eller sjukpensionar

[ )5 Alderspensionar

[ & Tjanstledig, inklusive studie- ach faraldraledig
[ ;7 Studerande, praktikant

[ 1= Arbetslos

[ 1= 5jukskriven (tre manader eller mer)

[ ]iz Annat,vad?

5. Bordu pad den adress dit den har enkdten var adresserad? [ [ Ja [ ] Ngj

F: Information om intervjustudie och

intresseanmalan for deltagande

Vi kommer att utfdra en intervjustudie under 2012 for att fa mer kunskap om hur
personer boende i Stenungsund- och Odsmalomradet upplever olika miljéfaktorer och
sin boendesituation. Om du dr intresserad av att fa veta mer om denna intervjustudie
och med eventuellt deltagande ber vi dig ange ditt namn, telefonnummer och [Emplig
tidpunkt ndr vi kan kontakta dig.

Namn:

Tfn:

Tidpunkt for kontakt:
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G. Plats for egna kommentarer

Tack for din vardefulla hjalp!

Genom dina svar pa detta frageformular har vi fatt viktig information
i var forskning om miljo och valbefinnande.

Till sist ar vi tacksamma om du vanligen vill kentrollera
att alla fragori formularet ar besvarade.

] Lo WY N YN LY L
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