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In Sweden, men’s violence against women in close relationships, often named as
women abuse, has for the last two decades been a topic in the women’s movement as
well as a topic on the political agenda, among them The Protection of Women’s
Integrity reform, resulting in different assignments to authorities both on a local and
central level to work out different solutions to the problem. This report started off
primarily as one of these assignments with the aim to present and discuss contempo-
rary knowledge on women abuse in Sweden. The aim of the report has been some-
what extended but deals primarily with the production of knowledge about women
abuse as stated in the original assignment from the National Board of Health and
Welfare which also made the report possible by contributing economically.

The aim of the report is to explore what understandings are expressed in different
texts concerning men’s violence against women, the male perpetrator and the female
victim and to discuss the implications of these specific understandings in relation to
different practices assigned to deal with (and resolve) the problem. The report is
based on approximately 150 texts, produced by those who have an academic interest
in the question as well as by those who meet with the problem in their different
professions and occupations.

The report consists of five sections. In the first two sections the problem is pre-
sented and discussed as a juridical one, as figures of different statistics of male vio-
lence, and as different official ways of defining and dealing with the problem. The
third section is an overview of what definitions are given the status of truth, and by
whom, thereby constructing a specific space of knowledge. Differences and similari-
ties, changes and continuities over time are highlighted. At first sight there might
seem to be a mutual understanding of the problem, one dominating discourse on how
to understand male violence against women, expressed both by academic producers,
representatives for women shelters and in political documentation, locating the prob-
lem within a gender-power perspective. Taking a closer look, the space of knowledge
rather appears to be one of a struggle.



The struggle mainly has to do with how men’s violence against women is con-
ceptualised: (1) as an expression of male power or powerlessness; (2) the male perpe-
trator as gradually or totally different from other males; (3) male violence as culturally
accepted or unacceptable acts of violence. The section concludes with an overview
showing that the space of knowledge is a highly contested one where naming and
defining of terms can be understood as a struggle for power on a discursive level.

The fourth section consists of a detailed outline of three different ways of locating
and explaining the problem of male violence against women, namely as an individ-
ual, a marital or a societal problem. The section ends with a discussion on possible
consequences of these perspectives. The examination is based on texts produced by
three persons, chosen as representatives of opposite views. The section concludes
with a discussion on whether these contradictive explanations partly might be under-
stood as differences in objectives, goals and purposes of the studies.

The fifth section is to be understood as a provocative exploration of what prob-
lems and possibilities, in a broader sense, there may be, producing a certain form of
knowledge on violence in intimate relationships, the male perpetrator and the female
victim. The discussions focuses upon descriptions picturing violence as a bad but
inevitable part of women life, naturalizing the problem; the question of equality, both
as the problem and as the solution of the problem; descriptions of the female victim
creating images of weakness, sickliness and powerlessness; the problem of excluding
or including same-sex partner violence in existing feminist theories, and the recurrent
question of “why doesn’t she leave?”

Keywords: violence against women, women abuse, domestic assault, Sweden



Forord

Denna rapport, en problematiserande dversikt av det svenska kunskapsla-
get betrdffande kvinnomisshandel, ér till 6vervidgande del resultatet av ett
uppdrag fran Socialstyrelsen inom ramen for de olika myndighetsuppdrag
som finns angivna i regeringsproposition 1997/98:55 Kvinnofrid och for
vilket docent Sven-Ake Lindgren vid Sociologiska institutionen varit pro-
jektansvarig. Ett speciellt tack riktas till Socialstyrelsen som gjort det
ekonomiskt mdjligt att skriva denna rapport. Ett sérskilt tack riktar jag
till Annika Eriksson, Socialstyrelsens projektledare for myndighetsupp-
draget och tillika ansvarig for detta delprojekt, som varit behjilplig bade
under arbetets gédng med tips av allehanda slag och vérdefulla kommenta-
rer till texten. Sven-Ake Lindgrens aterkommande ldsningar, vilformule-
rade och strategiska kommentarer samt funktion som bollplank for alle-
handa funderingar har varit forutsdttningen for att arbetet kunnat genom-
foras. Ett varmt tack till professor Ulla Bjornberg som kommenterat se-
minarieversionen av rapporten liksom till docent Ingrid Sahlin vars kom-
mentarer satt minga spdr i den slutliga versionen. Ett stort tack riktas
ocksd till de kolleger vid Sociologiska institutionen som bidragit med
fruktbara kommentarer under arbetets gang. Tack ocksé till “mina” stu-
denter i Kriminologi, kursmomentet ”Vald mot kvinnor”, som med sina
fragor och kommentarer bidragit till fordndringar och fortydliganden.
Uppdragets ursprungliga utformning och syfte fran Socialstyrelsen har till
viss del dndrats och forfattaren, inte Socialstyrelsen, ansvarar for innehal-
let.

Goteborg, december 2003

Anne-Lie Steen
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Del |
Rapportens Utformning och Upplaggning

Denna rapport ar till 6vervdgande del resultatet av ett uppdrag frdn Soci-
alstyrelsen inom ramen for de olika myndighetsuppdrag som finns angivna
i regeringsproposition 1997/98:55 Kvinnofrid. Den ursprungliga uppgiften
var att studera, diskutera och problematisera det svenska kunskapsliget
nér det giller vald mot kvinnor, framférallt vad som oftast refereras till
som kvinnomisshandel. I uppdraget ingick ocksa att analysera konsekven-
serna gillande behandling och stodatgidrder som impliceras av det rddande
kunskapsldget och skiftande teoretiska stdndpunkter. Tidsméissigt avsag
uppdraget att studera kunskapslidget fram t.o.m. 1999. Rapporten har i sin
nuvarande form till storsta delen behallit sin karaktdr nédr det géller hur
och vad som skall studeras men utdkats till att inkludera bidrag fram
t.o.m. mars 2003, sdsom avrapporteringar av olika myndighetsuppdrag i
samband med kvinnofridspropositionen.

Rapporten bestdr av fem delar. I del I behandlas studiens syfte, pro-
blemstéllningar, uppldggning och genomforande. Del II &r en beskrivning
och diskussion av olika offentliga perspektiv pd méns vald mot kvinnor
samt statistiska uppgifter kring valdets utveckling och omfattning. I del
III presenteras och diskuteras kunskapsomradets framvéxt, vilka aktorer
som varit viktiga, samt olika fordndringar och stabilitet dver tid. Detta
giller bade vilka kunskapsansprak som stills och av vem, liksom vilka
forklaringsvarianter som forekommer. 1 del IV presenteras tre exempel
fran kunskapsfiltet som far representera dess bredd, i forhéllande till nagra
for kunskapsomrédet viktiga begrepp, vilket utmynnar i en diskussion
kring hur/var skillnader, motséttningar och likheter kan identifieras. I den
avslutande delen, del V, problematiseras konsekvenser av olika intagna
standpunkter, kunskapsansprak och forklaringsvarianter inom kunskaps-
filtet.

Syfte och Problemstéllningar
Med tanke péd att det inom omradet idag redan finns ett flertal skrifter
som kan betraktas som kunskapsoversikter, finns det anledning att friga
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sig vad just denna rapport kan bidra med. Férutom det évergripande syftet
att skapa nagon slags generell 6verblick 6ver ett kunskapsldge har de fles-
ta kunskapsoversikter ocksa ett annat mal, som ibland, men inte alltid, r
explicit uttryckt. Det kan exempelvis vara att skapa underlag for politiska
beslut (Socialdepartementet 1983; SOU 1995:60) att utveckla en egen tes
(Eliasson 1997) att fungera som handbok for t.ex. en viss yrkesgrupp
(Widding Hedin 1997) att inventera delar av forskningslidget (Brottsof-
fermyndigheten 1996) eller att utgdra informations- och debattunderlag
(JAMFO 1989; Grant 1997).

Denna oversikt syftar till att problematisera de antaganden och teorier
som utmérker kunskapsomrédet utifrdn ett flertal aspekter. Det huvudsali-
ga intresset dr att undersoka vad som idag betraktas som tillforlitlig kun-
skap och hur denna kunskap legitimeras liksom vilken betydelse detta har
for vilka 16sningar som skall anses adekvata eller mojliga.

Forutom att ge en Oversiktlig beskrivning av vad som anses vara rele-
vanta antaganden om olika sakforhédllanden inom kunskapsfiltet och hur
dessa skiftat genom undersdkningsperioden syftar analysen till att;

I ett forsta steg, skdrskada och diskutera forekommande teorier med
avseende pa antaganden, innehallslig konsistens samt pastdenden (hypote-
ser) om sakforhallanden och relationerna mellan dessa pastdenden och den
empiri som anfdrs i syfte att verifiera alternativt falsifiera teorin. Med
detta avses inte (enbart) teorier i betydelsen sammanhingande hypoteser
som provas med hjélp av empiriska material och pa s sétt kan verifieras
eller forkastas. Det giller snarare pastdenden, antaganden, forklaringar,
argument, begrepp och forestéllningar som mer eller mindre 1dtt later sig
provas empiriskt. Mer eller mindre teoretiska antaganden kan vara avsed-
da att skapa begriplighet om olika saker, allt ifrdn hur vald mot kvinnor ar
mojligt, till varfor enskilda individer brukar vald eller blir misshandlade.
Med ett tidsperspektiv blir det ocksd mojligt att se eventuella fordndringar
liksom stabilitet over tid.

I ett andra steg jimfors olika bidrags teoretiska utgdngspunkter, empiri
och resultat. Bade likheter och skillnader lyfts fram. Poéngteras bor att
oversikten inte tar sikte pa att ingdende presentera olika bidrag som kan
sdgas utgora kunskapsfiltet utan snarare inriktar sig pd att problematisera
hur dessa kommit att utgéra ett kunskapsfélt. Skillnader och likheter
kommer att mer ingdende beskrivas och diskuteras i forhallande till tre for
filtet relevanta exempel.
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I ett tredje steg tas sikte pad fragestdllningar om vilka tdnkbara konse-
kvenser som fo6ljer av olika teoretiska stdndpunkter. Konsekvenser avser
héir bade vilka forestdllningar om offer, girningsperson och relationen
mellan dessa, samt vilka behandlingsatgérder, stodatgiarder, och fordnd-
ringsmojligheter som impliceras och mojliggors.

I ett fjarde steg diskuteras vilka problem och mdgjligheter som kun-
skapsomrédet star infor nér det giller ndgra for omrédet viktiga teman.

Positionering — Oversiktens Utkikspunkt

Oversikter och sammanstillningar utgdr frin en viss forforstaelse av vad
som antas vara viktigt, relevant, nyttigt o.s.v. vid den tidpunkt da de
skrivs. Med detta menas att kunskapsoversikter inte bara neutralt och
objektivt avspeglar ett kunskapsldge. Resultatet bygger pd och innehéller
en mingd val. Att gora en kunskapsoversikt kan med andra ord inte for-
stds som att avbilda ett kunskapsfélt utan maste snarare ses som en kon-
struktion som &r beroende av ett flertal faktorer sdsom uppdragets ut-
formning, syfte, problemformulering, urval och metod, som har betydelse
for perspektivisering och tolkningar.

Inga texter gar att ldsa och diskutera utifran en “nollpunkt”. Vilken
forstdelseram man har ndr man ldser en text bestdmmer badde vad som
fokuseras i texten, som ett slags sorteringsverktyg, liksom vad i en text
som uppfattas som mer eller mindre problematiskt. Att positionera sig
sjilv har atminstone tva funktioner. Dels ldter man ldsaren beddma de
diskussioner och analyser som gors med vetskap om dess teoretiska forut-
sdttningar. Dels gor positioneringen att man sjilv tvingas formulera och
fundera 6ver hur denna position paverkar lasning, atergivning och diskus-
sion av materialet.

Genom mitt pagdende avhandlingsarbete i sociologi, som handlar om
konstruktionen av kon och sexualitet i den rittsliga praktiken, ar jag se-
dan tidigare bekant med delar av kunskapsomradet. Detta kan underlitta,
t.ex. att vara insatt i de begrepp som anvinds och vad de refererar till men
kan ocksa verka forblindande nér det giller att uppticka nya nyanser i
materialet.

En vanlig forestéllning idag &r att vald mot kvinnor kan forstés utifrn
en ojamnlik maktférdelning mellan konen — en diskrepans som ar beroen-
de dels av materiella forhallanden, dels av kulturella forestidllningar. Ett
kulturellt betydelsesystem innebdr hér sociala gruppers trosforestillningar
och virden, liksom sprék, kunskapsformer, sunt fornuft, materiella pro-
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dukter, interaktionella praktiker, ritualer, levnadssdtt m.m. som alltsé kan
forstds som monster som organiserar socialt liv.

Texterna som utgdr det empiriska underlaget i denna 6versikt har forst
och framst lasts och diskuterats utifran dess egna antaganden och interna
logik. For att kunna diskutera de olika bidragens problem och mdojligheter i
ett vidare samhilleligt perspektiv har en kdnsmaktsteoretisk forstéelse-
ram anvints. Denna har ocksd betydelse ndr det géller att analysera de
bidrag som sjdlva intar ett sddant perspektiv, for att undersoka vad som
avses, i vad mén och hur detta aterspeglar sig i deras analys.

I min konsmaktsteoretiska forstadelseram utgor forestédllningar om kon,
véald, gender/genus, makt, kontroll och sexualitet viktiga delar i samhéllets
organisations- och organiseringsformer pa olika nivaer. Detta betyder att
begreppet kon i sig innebdr en hierarkiskt organiserad relation av manlig
dominans och kvinnlig underordning som produceras, reproduceras, utma-
nas och fordndras i en komplex process som inte gar att forstd atskiljd
fran samhillsstruktur, samhilleliga institutioner och praktiker.' Men det
ir inte en given struktur som i ett utgdngslidge tas for given, utan den for-
stds som instabil, i behov av ett idogt arbete for att uppritthallas. Detta
mojliggor ifrdgasdttanden och fordndringar via en analys av de villkor som
uppratthaller densamma.

Av specifikt intresse hédr dr vilka forestidllningar om manlighet och
kvinnlighet, maskulinitet och femininitet, som produceras inom kun-
skapsomrédet och hur dessa kan ténkas bidra till eller utmana naturliggjor-
da forestdllningar om mén och kvinnor. Det specifika problemet handlar
inte bara om huruvida mén framstélls som férovare och kvinnor som of-
fer, utan ocksd i vad man kvinnor och min uppfattas som olika, men
komplementira, utifrin vad Butler (1993) kallar en heterosexuell matris.?

Metod och Material
Problematiseringen av kunskapsomradet kan forstds som en metateoretisk
ansats. De olika bidragen som ingar i undersokningsmaterialet priaglas av
mer eller mindre explicita antaganden om vilka handlingar som véld mot
kvinnor inkluderar, vad som gor vild mot kvinnor mojligt i dagens sam-

' Se t.ex. Liljestrom (1990, 1998) for en utforligare diskussion kring makt, heterosexualitet
och kénssystem

% Se t.ex. Braidotti (1994); Grosz (1995); Fahlgren (1999) For en utforligare diskussion
kring den heterosexuella matrisen och naturliggdrandet av kon, se dven del V i denna
rapport.
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hélle samt hur man kan minska eller fa detta vald att upphdra. Utifran
denna ram konstrueras och diskuteras kunskapsféltet. Diskussionen berdr
alltsa bade olika teorier och modellers inre konsistens, forhallande till
empiri, liksom forhallandet mellan olika angreppsséitt och konsekvensen
av dessa.

Kunskapsomradet betraktas som en konstruktion av antaganden och
idéer, som pa olika sitt artikuleras och gors tillgéngliga. Delar av ett kun-
skapsomrédde kan naturligtvis artikuleras pé ett flertal sdtt, men det mate-
rial som utgdr underlag for denna rapport bestér av olika texter. De be-
traktas som viktiga delar i konstituerandet av kunskapsfaltet, dér det in-
tressanta har varit att studera och diskutera filtets framvéxt, dess kun-
skapsansprék, stabilitet och fordndring over tid. Detta har bland annat
gjorts genom att se hur olika texter forhaller sig till varandra, refererar,
polemiserar och avvisar antaganden och resultat.

I oversikter kategoriseras oftast materialet pd négot sitt. Alla katego-
riseringar har sina problem framforallt genom att de séllan &r uteslutande.
Analytiskt kan det dnda vara anvéndbart att géra ndgon form av indelning
av ett material for att 6ka overskadligheten och ddrmed forstaelsen. Ka-
tegoriseringar gors ibland utifrdn kriterier som vetenskaplig/icke veten-
skaplig dir det vetenskapliga ofta far std for en hdgre sanningshalt och
vérde. Ibland gors de utifran olika vetenskapliga discipliner som presente-
ras eller stidlls mot varandra vad géller teorier och angreppssitt. Ibland
gors indelningar utifrdn vetenskapsteoretiska kriterier, metodologiska och
teoretiska utgangspunkter, verklighets- och kunskapssyn eller utifrdn ar-
betets fokus pa olika nivéer, t.ex. individ och samhallsniva. Kunskapspro-
duktion kring véld mot kvinnor aterfinns inom alla dessa kategorier. Den
utmérks av att vara bade kliniskt och praktiskt forankrad liksom akade-
miskt mangvetenskaplig.

I de 6versikter som finns inom omradet vald mot kvinnor klassificerar
man ofta sitt eget material genom att avskilja sig mot traditionell forsk-
ning som d& inte anses problematisera maktférhéllanden mellan konen,
eller genom att framhalla betydelsen av kunskap pé en speciell niva.

Alltfor strikta klassificeringar riskerar emellertid att utelimna kunskap
som inte ryms inom kategorierna som oftast framstélls som uteslutande i
stillet for 6verlappande. Homogenitet betonas pa bekostnad av heteroge-
nitet, skillnad pé& bekostnad av likhet, inom och mellan olika kategorier.
Manga Oversikter riskerar genom sina kategoriseringar att bortse fran
kunskap producerad utanfor eller separerad frén en vetenskaplig kontext,
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vilket kan fa till resultat att endast vetenskapligt producerad kunskap
framstar som legitim.’

Om man &r intresserad av att se hur ett kunskapsomride véixer fram,
genom bidragandet av manga olika kunskapsproducenters fundamentala
antaganden framstar det som mer givande att inte utgd fran forgivettagna
avgransningar och skillnader, som da ocksa riskerar att reproduceras.

Urvalet av material har gjorts utifrdn de frdn Socialstyrelsen givna di-
rektiven som begrinsats till att framforallt gélla kunskap om méns vald
mot kvinnor frimst i ndra relationer, det som vanligtvis betecknas som
kvinnomisshandel. Avgriansningen dr gjord med hénsyn till regeringspro-
positionen 1997/98:55 Kvinnofrid som avser just detta omrade. Bade
inomvetenskapligt producerad och utomvetenskapligt dokumenterad kun-
skap grundad i olika praktiker ingar. Exempel &r t.ex. kunskap fran kvin-
nojourer, brottsofferjourer, olika behandlingspraktiker, seminarier, pro-
jektarbeten, myndighetsrapporter, myndighetssamarbeten, kunskapsover-
sikter, akademiska avhandlingar, rapporter m.m.

Vissa begrinsningar har gjorts av vilket material som utgdér underlag for
rapporten. Materialet skall finnas tillgéngligt i svenska biblioteks databa-
ser eller p& olika myndigheters hemsidor p& Internet. Overvigande del av
materialet finns i databasen Libris och/eller Kvinnovetenskapliga samling-
arna”. Materialets tillginglighet har med andra ord fatt styra om det skall
vara med. Fragan om tillgdnglighet har atminstone tva betydelser: (1) det
maste finnas ndgon slags tillginglighetsfaktor for att man skall kunna
bedoma hur materialet ingar i ett bredare kunskapsfilt; (2) materialet skall
vara latt atkomligt for den som vill férdjupa sig i den refererade litteratu-
ren.

For att finna relevant litteratur har sdkningar gjorts pa olika sokord
relaterade till vald mot kvinnor’ i ett flertal databaser. Efter en forsta
oversiktlig granskning har en viss bortsortering skett av material som inte

3 Hos Eliasson (1997) liksom hos Widding Hedin (1999) och Kwarnmark & Tidefors
Andersson (1999) sker kategoriseringarna utifran hur olika vetenskapliga discipliner
soker orsaker och forklaringar pa olika nivaer. Detta sdger mojligtvis ndgot om vad som
utgdr en disciplins huvudsakliga studieobjekt, men riskerar bortse fran §verlappningar
och likheter pa bekostnad av en betoning av skillnader. Se dven Eliasson (1992) for en
indexerad bibliografi 6ver svenska och internationella bidrag rérande kvinnomisshandel.

* Databasen LIBRIS, Svenska biblioteks databas nds via http://www.libris.kb.se. De
kvinnovetenskapliga samlingarna vid G6teborgs universitet nas via Databasen KVINN-
SAM, http://www.ub.gu.se/samlingar/kvinn/kvinnsam/.

3 De sékord som anvints dr kvinnovéld, vald mot kvinnor, kvinnomisshandel, familjevald,
woman abuse, family violence, violence against women, domestic violence.
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behandlar det svenska kunskapsldget i enlighet med urval och avgrins-
ningar. Det material som sedan kommit att ingd som underlag fér rappor-
ten bestir av ett ca 150 texter i rapport- och bokform samt ett 20-tal
artiklar frdn fackpress. Texterna bestar av akademiska avhandlingar, rap-
porter och oversikter, utviarderingar och oversikter frén olika myndighe-
ter, dokumenterade erfarenheter fran kvinnojoursarbete, dokumenterade
erfarenheter fran kliniskt arbete med offer och girningspersoner liksom
mer dokumentéra bidrag i form av levnadsberéttelser.

I huvudsak bestar materialet av texter som behandlar eller forhéller sig
till svenska forhéllanden eftersom syftet ar att belysa det svenska kun-
skapsldget. Nér det giller internationell litteratur dr denna representerad i
mycket begrinsad omfattning for att i forsta hand se om det finns nagra
avvikande teoretiska ansatser och analysmodeller som resulterar i andra
konsekvenser dn de svenska forklaringsmodellerna.

Fokus har sedan varit att, i det material som valts ut, se fordndringar
over tid samt om det finns genomgéende teman som &terkommer genom
materialet. Fordndringar och teman har sedan problematiserats och analy-
serats. Analysen fokuserar nagra olika dimensioner valda framforallt ut-
ifran hur vald mot kvinnor diskuteras, vad som aterkommer i olika be-
skrivningar och diskussioner och utifran att de innehéller delvis konflikte-
rande synsétt.

Forhoppningen dr att ambivalenser, motsédgelser och konflikter skall
framtridda tydligare. En forsta analysmall utarbetades som tdckte mer ge-
nerella och dvergripande frdgor och som sedan fick kompletteras utifran
nya frdgor som aktualiserades i och med ldsningen av materialet. De tema-
tiska analyskategorierna har till 6vervdgande del hérletts ur det empiriska
materialet, medan de teoretiska utgangspunkterna utgjort analysverktyg
och pé sé sitt varit styrande for var huvudintresset i diskussion av materi-
alet kommit att ligga. Négra av de mer dominerande bidragen inom omra-
det, som ocksd kommer att behandlas mer ingdende, har varit utsatta for
flera genomlédsningar. Framst har det handlat om nddvéndigheten att lisa
bidragen i ljuset av varandra, for att se hur de forhaller sig till varandra.

Begrepp och Avgransningar
Uppmaéirksamheten kring vald mot kvinnor &r inte nigot nytt. Under slu-
tet av 1800-talet riktade kvinnororelsen uppmaérksamheten pé det vald
som kvinnor utsattes for. Man skulle dock kunna séga att intresset for
vald mot kvinnor fatt en storre och delvis annan uppmaéarksamhet i och
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med den kvinno- och jamstdlldhetsrorelse som tog fart vid 1970-talets
borjan. Aven den lagindring, frin enskilt till allmiint &tal, nir det giller
misshandelsbrott inomhus, av icke grov karaktdr, som sker 1982, ger
véldsbrotten mot kvinnor status av ett problem for samhillet och inte
bara for de berdrda individerna.® Vad som tidigare betraktats som ett pri-
vat problem borjar hdirmed ses som ett samhélleligt. Vald mot kvinnor blir
diarmed foremal for empiriska studier och politiska beslut.

Tidsméissigt har, efter en forsta genomgang av materialet, valet stan-
nat vid att gora 1979 till startpunkt for perioden. Startpunkten visade sig
vara ganska given utifrdn hur problemomrédet vixer fram i Sverige. Anta-
let texter dr under tidsperiodens borjan mycket f& for att mot slutet av
perioden ha flerfaldigats.’

Nér man talar om véld mot kvinnor dr det mycket ofta, explicit eller
implicit, kvinnomisshandel som avses. Mer inkluderande begrepp anvénds
ocksa sdsom familjevald och sexualiserat vald. En tydlig avgrdnsning som
fortjdnar att upprepas dr att denna oversikt och diskussion har begransats
till att frimst handla om vad som i dagligt tal benimns kvinnomisshandel.
Eftersom kunskapsdversikten syftar till att fanga olika uppfattningar
liksom forédndringar 6ver tid om vad som kan betraktas som kvinnomiss-
handel, kan begreppet inte innehdllsbestimmas i ett utgangslidge, forutom
utifrdn de avgransningar som foljer av uppdragets utformning.

Kvinnomisshandel ryms under flera olika dvergripande kategorier sé-
som kvinnovald, sexualiserat vald, familjevald, konsrelaterat vald och pé
senare ar dven partnervild.® Aven om det inte rader fullstindig konsensus
kring begreppet kvinnomisshandel kan man &nda i ett utgangslage séga att
det kommit att till 6vervdgande del reserveras for méns fysiska och psy-
kiska vald mot en nirstdende kvinna som gérningsmannen har eller har
haft en sexuell relation till. Aven om véldet alltsd kan ske i avslutade rela-
tioner anses relationen mellan parterna vara av betydelse for valdsforsta-

6 Man bér dock notera att denna foréindring varit fSremal for debatt under en mycket ling
tid och inte kan hirledas endast till 1970- och 80-talens feministiska rorelser. For en
utforligare beskrivning se t.ex. Socialdepartementet (1983); Wendt Hdojer (2002); Lov-
krona (2001).

" Mer material 4n vad som refereras till i texten, och som &terfinns i litteraturforteckningen,
utgdr underlag framforallt for beskrivningen av férdndringar inom kunskapsomradet.

8 I amerikansk och anglosaxisk litteratur finns en stor variation av begrepp som i sig sdger
nagot om inriktning och perspektiv pad problemet. Nagra exempel &r; intimate partner
violence, family violence, wife abuse, domestic violence, intimate partner aggression,
spouse abuse, violence in close relationsships, women in violent relationships, wife
assault, women battering.
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elsen och dess konsekvenser. Nar begreppet méns vald mot kvinnor an-
vénds refererar detta oftast till mer dvergripande diskussioner, antaganden
eller teorier som antas gélla dven utanfor mer specifika typer av véld sé-
som t.ex. valdtdkt eller kvinnomisshandel, men dven pé senare tid inklu-
derar antaganden om vald i samkdnade relationer. I rapporten anvénds
omvixlande bade termen kvinnomisshandel och méans vald mot kvinnor,
fraimst av stilistiska skdl. Om nagon skillnad &beropas, kommer detta att
framga av texten.

Sammanfattningsvis skulle man kunna beskriva vad studiens fokusering
exkluderar, men som skulle ha kunnat vara relevanta aspekter att ta upp.
Inriktningen pé det svenska kunskapsldget avseende mdns vald mot kvin-
nor exkluderar i hog utstrackning den mycket stora kunskapsmassa som
finns internationellt nédr det giller samma problem. Studien berdr inte
heller explicit kunskap kring méins vdld mot kvinnor i krigssituationer,
pornografi, prostitution och kdnshandel. Inte heller berdr rapporten vald
och sexuella dvergrepp mot barn i allmédnhet eller flickor i synnerhet.
Endast 6versiktligt diskuteras kunskap om véld inom samkoénade parrela-
tioner’.

’ Materialet som ingar behandlar vald i néra relationer. Explicit och implicit avses i de
olika texterna en heterosexuell relation, alltsd mellan en man och en kvinna. Aven om man
i madnga av de senast publicerade svenska offentliga tryck inkluderar kunskapsansprak
som omfattar vald i homosexuella relationer, frimst lesbiska, anvinds dndé begreppet mdns
véld mot kvinnor som gvergripande forstaelseram.
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Del Il

Méns Vald mot Kvinnor - Offentliga Perspektiv

I denna del presenteras forst juridiska perspektiv pd véld och dess fordnd-
ringar under tidsperioden samt konsekvenserna av dessa fordndringar. P4
detta foljer en redogorelse for véldets utveckling och omfang, bade enligt
statistiska uppgifter och omféngsundersokningar samt anmélningsbené-
genhet och morkertal. Avslutningsvis diskuteras officiella och principiella
forhallningssétt till méns vald mot kvinnor. Kapitlet avser bade att visa
pa fordndringar i reella tal avseende valdsutvecklingen, skiftningar i fokus
avseende véld, offer och gérningspersoner samt att placera diskussionen
inom ett samhélleligt forhallningssatt till vald.

Juridiska Perspektiv
Lagfordndringen frn enskilt till allmént &tal som skedde 1982 beskrivs
ofta som avgdrande for synen pa véald mot kvinnor. Med denna fordndring
betraktas, juridiskt sett, vald mot kvinnor inte ldngre som ett privat utan
som ett samhélleligt problem. Detta kommer naturligtvis att fa betydelse
bade nir det giller ansvaret for problemets 16sning, men har ocksd impli-
kationer for rdtten att definiera problemet.

Atalsreglerna 4ndrades 1982 inte enbart som en foljd av 1970-talets
kvinnororelse, utan hade foregétts av en debatt som fran och till varit
foremal for olika fordndringsforslag. Ar 1979 utvidgades uppdraget for
1977 &rs Sexualbrottskommitté till att d4ven inkludera en Oversyn av reg-
lerna for atal vid kvinnomisshandel. Uppmérksamheten riktades mot att
kvinnan pd grund av sin rédsla for mannen avstar frdn att ange brottet
eller atertar redan gjord anmélan. Ar 1981 foreslog denna kommitté #ind-
ringar i dtalsreglerna for misshandel pa enskild plats. Hir betonas hur eko-
nomiska och sociala ordttvisor mellan konen liksom de strukturella spian-
ningar som dessa forvédntas kunna ge upphov till, utgér grundldggande
forutsdttningar for uppkomsten av kvinnomisshandel. Man menar vidare
att det krévs en mingd olika &tgérder frdn samhéllets sida for att pa lang
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sikt kunna astadkomma nagra mer genomgripande fordndringar (SOU
1982:61).

Tilltron till att fordndringen fran enskilt till allmént &tal skulle leda till
nagon storre fordndring var emellertid liten. Ddremot antogs att fordnd-
ringen skulle bidra till en attitydférdandring i forhéllande till kvinnomiss-
handel samt att myndigheternas mojligheter att hjélpa utsatta kvinnor
skulle forbattras. Frdmsta anledningen till fordndringen uppgavs vara att
man i det allménna ridttsmedvetandet ville jidmstédlla kvinnomisshandel
med annan misshandel och betona att d&ven misshandel i hemmen &r en
brottslig handling.

Kvinnomisshandel finns inte som sjdlvstindigt juridiskt begrepp utan
betraktas réttsligt sett inom kategorin misshandel, som inbegriper tillfo-
gandet av kroppsskada, sjukdom eller smérta. Med sjukdom avses inte bara
somatiska sjukdomar utan ocksé psykiskt lidande och psykisk chock. Men
véald mot kvinnor kan juridiskt sett ocksd forekomma i samband med
andra brott med annan brottsrubricering, t.ex. mord, drdp och misshandel
med dodlig utgéng eller valdtikt och andra sexuella overgrepp. Andra
brottskategorier dr hemfridsbrott, ofredande, olaga hot, skadegdrelse och
fran och med 1999 den nya brottskategorin grov kvinnofridskrankning.
Nér véld mot kvinnor beskrivs utifrdn storleksmatt dr det oftast det vald
som finns under kategorin misshandelsbrott som avses.

Forandringen fran enskilt till allmédnt &tal handlar ocksd om synen pa
vilken grad av véld som samhéllet kan acceptera att kvinnor utsitts for
och vilket ansvar som léggs pé t.ex. individen eller familjen for att 16sa
problemen. Att olika krav pd fordndringar, framforallt juridiskt, har ska-
pat stor oro for méns rattssikerhet liksom védrnandet om familjen kan
avlasas i offentliga utredningar liksom i olika remissvar. Detta géller under
hela perioden och inkluderar dven reaktioner pa Kvinnofridsutredningen,
dér badde domare och jurister ifrdgasitter en konsspecifik lagstiftning (Ds
1996:28). Wendt Hojer (2002) menar t.ex. att om det inte gar att skriva
in kon i lagen, kan inte heller problematiken diskuteras i termer av kon.
Konet uppfattas dd som ndgot som inte bara saknar betydelse i den réttsli-
ga ordningen utan ocksd som nagot som kan rubba rittvisan.

Vald i hemmet och pa gatan har tidigare likstéllts, vilket inneburit att
vald mot kvinnor i hemmet visserligen inte ses som mindre straffvirdigt,
men inte heller som kvalitativt annorlunda &n véld pé gator och torg. Det
ar forst under 1990-talet som vi fatt lagar som pa ett tydligare sitt speglar
skillnaden mellan den anmaélda kriminalitetens utseende avseende kvinnor
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och mén. De juridiska forandringarna har framférallt handlat om att gora
lagen neutral och generell. Vald mot kvinnor anses spegla det valdsamma
samhillet.

Valdets Utveckling och Omfattning
Valdets utveckling och omfattning kommer hér att beskrivas utifran offi-
ciell statistik, olika omfangsunders6kningar samt med hjilp av analyser av
anméilningsbendgenhet och morkertal.

Valdet i fokus - offentlig statistik

Offentlig brottsstatistik visar att &r 2002 polisanmaildes i Sverige 21 504
brott som avser misshandel mot kvinna (Brottsforebyggande radet 2002c:
tabell 100). Nar man i olika texter hdnvisar till statistik som ror vald mot
kvinnor brukar det goras utifrdn brottskategorin misshandelsbrott. Sedan
1981 kan man i statistiken urskilja offrets kon for personer dver 14 ar.
Barn betraktas fortfarande som en konsneutral kategori. Man kan dessut-
om utldsa om offer och gérningsperson varit bekanta eller obekanta med
varandra liksom om brottet skett inom- respektive utomhus. Statistiken
anvénds for det mesta for att visa pa dkningen av méns vald mot kvinnor
under en lidngre period. Forindringen féljer en stadig kurva uppit. Ar
1982, med nya atalsregler, visar statistiken pd 10737 anmaélda misshan-
delsbrott mot kvinna.'’ Perioden 1982-2002 uppvisar en fordubbling av
antalet anmélda misshandelsbrott mot kvinna, men ocksd en motsvarande
6kning av misshandelsbrott mot min och mot barn.

Under de senaste tio aren har 75-80% av anmélda misshandelsbrott
mot kvinnor begétts av nagon som ar bekant med kvinnan (Brottsfore-
byggande radet 2002b). Motsvarande siffra for médnnen som offer for
misshandel av bekant #r ca 35%. Overvigande del av dessa brott, cirka
60%, sker inomhus nér det giller brott mot kvinnor, medan motsvarande
siffra for méin endast dr 20%. Forutom skillnaden mellan mén och kvin-
nor som offer for misshandel i relation till gérningsperson finns alltsa
dven en stor skillnad nér det géller var misshandeln sker, inom- respektive

10 Registreringen avser antalet brott och inte antalet personer. Antalet kvinnor och antalet
brott dverensstdmmer alltsa inte. En kvinna kan ha varit utsatt for flera brott.
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utomhus.'' Cirka 15% av det totala antalet misshandelsbrott resulterar i
domar, strafféreligganden och atalsunderlatelser.

Under 2000-talets forsta ar kan man, till skillnad mot tidigare under
perioden, se en fordndring av forklaringar till varfor sa fa fall leder till
atal. Tidigare har man, fran réttsligt hall, framfo6rallt hos polisen, pekat
pa kvinnors bristande samarbetsvilja som en helt igenom plausibel forklar-
ing (Brottsoffermyndigheten 2000; Justitiedepartementet 1981; Socialde-
partementet 1983; Lundberg 2001; SOU 1995:60). Nu betonas istillet
vikten av att forbéttra forstahandsdtgérder sdsom bevissékring, ett effek-
tivare utredningsarbete, gdrna med aklagare involverade i rdttsprocessen i
ett tidigare stadium, liksom snabbare lagforing. Nya hjilpmedel for att
underldtta arbetet har tagits fram, exempelvis digitalkamera, &tgédrdskort,
sarskilda blanketter for att registrera skador osv.

Fran och med den 1 juli 1998 finns ytterligare en brottskategori som
rymmer misshandelsbrott mot kvinnor, grov kvinnofridskrankning. Eta-
blerad kunskap om kvinnomisshandelns karaktar ligger till grund f6r denna
nya brottskategori. Grov kvinnofridskrinkning syftar till att tydliggora
och skérpa straffet for olika krinkande och upprepade handlingar av en
man mot en kvinna i en dktenskapsliknande relation. Brottet kan exem-
pelvis avse misshandel, ofredande, hemfridsbrott och sexuellt tvang dér
den avgoérande skillnaden &r att de olika brotten skall bedomas tillsam-
mans, inte var for sig, och ddrmed kunna resultera i strdngare straff &n
summan av de enskilda gdrningarna beddmda var for sig. Grov kvinno-
fridskrankning utgér huvuddelen av de anmaélda fridsbrotten och uppgér ar
2002 till 1571 varav 184, cirka 12% resulterat i domar, strafforeldggan-
den och atalsunderlatelser (Brottsforebyggande radet 2002c: tabell 100;
tabell 420). En stor del av brotten begés av girningsmédn som redan ir
kénda for riattsvasendet for upprepat vald mot nuvarande eller tidigare
kvinna (Brottsforebyggande radet 2000).

Antalet anmélningar har 6kat kontinuerligt efter att lagen fordndrats
den 1 januari 2000. Det finns emellertid stora variationer i vad méan den
nya lagparagrafen anvénds. Storstadsregionerna har storre antal anméilda
brott per capita. Regionala variationer kan forstas bade som att valet av
tillimpningen av bestimmelserna varierar, liksom att vissa regionala in-
satser bade inom rittsvisendet och utanfor kan ha betydelse. En av avsik-

"' Talen har riknats fram utifran aktuell statistik frén Brottsforeby ggande ridet avseende ar
2002. Tabell 100 Hela landet. Anmélda brott, totalt, efter brottstyp och tabell 420 Perso-
ner lagforda for brott efter huvudbrott och huvudpéféljd mm. 2002.
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terna med den nya bestimmelsen var att fanga in tidigare okdnda gér-
ningsmidn som begér mindre allvarliga (ur ett rdttsligt perspektiv), men
upprepade brott. Frdn Brottsforebyggande radets sida menar man att la-
gen, i nuldget, inte fatt denna effekt, men lagen kan &nd4, menar man,
sigas ha en upplysande effekt vad avser véldets utseende (BRA APROPA
1/2001).

Offret i fokus - omféangsundersékningar
Med anledning av att offentlig brottsstatistik inte ger mojlighet att veta
girningspersonens kon i enskilda fall, samt typ av relation mellan offer
och girningsperson vid misshandelsbrott,'” har Brottsforebyggande radet
nyligen genomfdrt en mer ingédende och detaljerad kartldggning som kom-
plement till officiell statistik av vild mot kvinnor i néra relationer
(Brottsforebyggande radet 2002b).

Vald mot kvinnor avgrinsas i denna undersdkning till att avse fysisk
misshandel. Rapporten visar att cirka tva tredjedelar av den polisanmaélda
misshandeln mot kvinnor av bekant utgdérs av védld frdn en man som
kvinnan har eller har haft en relation med."” Undersokningen visar vidare
att de kvinnor som uppger att de varit utsatta tvd ganger for misshandel
av en man i néra relation loper stérre risk att bli utsatta pa nytt och kan
darfor betraktas som en riskgrupp. Studien visar ocksa att risken for upp-
repat vald dr som storst i ndra anslutning till att polisanmilan gjorts.'*

Ar 2001 presenterades den forsta svenska undersdkningen som béde
bygger pé ett storre statistiskt material och ingdende problematiserar och
definierar bade relations- och valdsbegreppet. Rapporten “Slagen dam”
(Lundgren m.fl., 2001) bygger pé ett statistiskt urval omfattande 10 000
av Sveriges kvinnor, i aldern 18-64 ar. 350 fragor har stéllts som tdcker
en méngd olika typer av handlingar mot kvinnor, varav de flesta, men
inte alla, dr kriminaliserade. Fradgorna handlar bdde om konkreta fysiska
valdshandlingar, sexuella trakasserier och kontrollerande beteenden.

12 Nir det géller relation mellan offer och gérningsperson inkluderar begreppet bekant
visserligen mer én att man kdnner varandra till namn eller utseende, men avser ocksé sada-
na kategorier som t.ex. taxiforare, ordningsvakter eller liknande som offer, liksom dé kon-
takten har gillt t.ex. langning eller prostitution.

31 genomgéngen av polisakterna har man utgétt frén att nira relationer avser relationer
mellan mén och kvinnor, vilket gor att eventuellt vald i samkdnade relationer hamnar i
”icke-relations” kategorin.

' Man bér vara uppmirksam p4 att den absolut stérsta kategori av relation till forsvaren
som anges i denna unders6kning, inte kan hinforas till ”néra relation” utan till kategorin
“klient, patient, elev” (Brottsforebyggande radet 2002b:20).
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I denna undersdkning ar det offret for valdet som statt i fokus. Fragor-
na har strukturerats utifrdn kvinnans relation till gdrningsmannen, i stéllet
for typen av gérning. Pa detta sdtt kan man skilja pa vald inom och utom
en sexuell relation. Undersokningen visar att vald mot kvinnor tar sig
mycket skiftande uttryck, ar vanligt forekommande och ndgorlunda jaimnt
fordelat 6ver olika samhdillsskikt. Resultaten visar ocksd p& uppenbara
brister i empiriskt grundad kunskap om valdets olika valds- och kontroll-
former vid sidan av fysiskt vald samt kvinnors olika reaktioner pa valds-
héndelser. Man bor dock vara uppmérksam pé att undersokningens sétt att
presentera sina resultat bygger pd grundantagandet att, inte om, méns vald
mot kvinnor ar vanligt i Sverige idag.

Olika perspektiv, urval samt definitioner badde av vad som inkluderas i
begreppen vald och misshandel, liksom vad som avses med relation och
bekant gor att siffror inte pé ett enkelt sdtt kan jimforas. Det ar natur-
ligtvis viktigt att uppmérksamma dessa skillnader i syfte, tillvigagéngssatt
och definitioner ndr man tolkar och jamfor siffrorna. Den bristande jam-
forbarheten behover emellertid inte betraktas som ett problem, utan kan i
stillet anvéndas for att f4 en mer nyanserad bild av problemomrédet.

Anmélningsbenédgenhet och mérkertal

I Brottsforebyggande radets ovan refererade rapport (2002b) analyseras
sévil anmélningsbendgenhet som morkertal. Nér det géller anmélningsbe-
ndgenheten menar man att denna inte bara handlar om offrets benégenhet
att anmila utan troligen ocks&d om allménhetens vilja. Har patalas t.ex.
betydelsen av girningsmannens och offrets sociala och ekonomiska posi-
tion, liksom utbildningsniva, yrke, stéllning i yrkeslivet och eventuellt
missbruk. Samma faktorer kan ocksé antas ha betydelse nér det géller bade
uppmidrksamhet och dirmed anmaélningsbenégenhet/mdjlighet hos olika
berdérda myndigheter liksom hos hilso- och sjukvard som kommer i kon-
takt med relationsvald.

Nér det géller morkertalet for véld i néra relationer, som avser mans
misshandel av kvinna i nirstdende relation, uppskattas denna till storleks-
ordningen 4-5. Utifran 2002 &rs officiella brottsstatistik avseende miss-
handelsbrott, och med hénsyn tagen till hur manga av dessa som kan be-
rdknas avse en nira relation mellan offer och girningsperson, skulle det
totala antalet fall hamna p& 65-80.000 per ar.

Den 6kning som statistiken kring anmaélda brott visar kan spegla en re-
ell 6kning av antalet misshandelsbrott, men andra faktorer som 6kad an-
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maélningsbendgenhet méste ocksd vdgas in. Ndr man diskuterar olika for-
klaringsfaktorer gors detta utifrdn antaganden om att det rader specifika
villkor nér det géller vald mot kvinnor.

Ofta hénvisas till att en 6kad uppmirksamhet i samhéllet kring denna
brottskategori har gjort det mojligt att kategorisera vissa handlingar som
misshandel, vilka tidigare inte hamnat i en brottskategori. Medial upp-
méarksamhet, debatter och olika informationskampanjer kan ocksa bidra
till en 6kad anméilningsbendgenhet. Handlingar som tidigare inte uppfat-
tats som misshandel, vare sig av offer, rittsvisendet eller allmédnhet, blir
mojliga att anmaéla. Statsmaktens sitt att prioritera och understryka allva-
ret i frdgan torde ocksd ha betydelse for anmélningsstatistiken, liksom
fordndrade rutiner hos polis och dklagarvédsende i uppf6ljning och registre-
ring av olika hdndelser. Forklaringarna har stor betydelse for hur man
véiljer att bemodta dkningen av antalet anmélningar, d.v.s. vilka atgérder
som dr viktiga att sitta in.

Av de aterkommande levnadsnivdundersokningarna (ULF) och Statis-
tiska centralbyrans rapportserie “Offer for valds- och egendomsbrott”,
liksom i Brottsforebyggande radets arbetsplatsundersokning (2002b) och i
omféangsundersdkningen “Slagen dam” (Lundgren, m.fl. 2001) framkom-
mer att mycket f4 kvinnor anmdler det vald de blivit utsatta for. Den
vanligaste forklaring som kvinnorna ldmnar till att de inte anmalt valdet
ir att det upplevts som bagatellartat. Har kan det vara pa sin plats att
fraga sig om den massmediala bilden av kvinnomisshandel med dess starka
betoning pé svara fysiska skador kan fa som of6rutsedd effekt att kvinnor
utsatta for annan form av misshandel, eller med "l4ttare" skador inte kan
identifiera sig med denna offerbild och dirfor bagatelliserar det vald de
utsdtts for och darmed ocksd i mindre grad anméler det. Man skulle ockséa
kunna tédnka sig att den massmediala bilden kan bidra till att kvinnor kin-
ner storre ridsla bade for véldet i sig och for att véldet skall 6ka, vilket
kan bidra till en 6kad anméalningsbenidgenhet.

Dédligt vald mot kvinnor i néra relationer
I statistik 6ver misshandelsbrott mot kvinna ingér inte misshandel, eller
andra handlingar som resulterar i dodlig utgdng. Brottsforebyggande radets
rapport ”Dddligt vald mot kvinnor i néra relationer” (Brottsforebyggande
radet 2001) visar att det dodliga vildet mot kvinnor i néra relationer un-
der 1990-talet minskat med cirka 30% i jimforelse med 1970-talet.
Minskningen forklaras med hjilp av tre fordndringar som skett under den
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mellanliggande tidsperioden i det svenska samhillet: (1) Okad uppmirk-
samhet och medvetenhet om problemet antas ha lett till 6kade mdjlighe-
ter for kvinnor i riskzonen att fa fysiskt skydd, bland annat hos kvinno-
jourerna; (2) En fordndrad lagstiftning har gjort att samhéllet antas kunna
reagera tidigare i valdsprocessen och ddrmed forhindra att valdet leder till
doden; (3) Framsteg inom sjukvarden kan ha minskat antalet offer som
avlidit av sina skador.

Man skulle alltsd kunna séga att den dkade anmélningsbendgenheten
bidragit till att det dodliga valdet minskat. Anmaélan eller andra sitt att
patala problemet dr diremot inte ndgot som med automatik kan sigas
bidra till en minskning, eftersom materialet ocksa visar att det &r vanligt
att de kvinnor som blev offer for det dodliga véldet tidigare hade polisan-
maélt vald eller hot om vald. I rapporten menar man att kvinnor utsitter
sig for en onddig risk att bli dodade d& de dr rddda for att lamna den man
som misshandlar dem. Denna réddsla, menar man, har sin upprinnelse i den
massmediala uppmérksamheten kring dodligt vald mot kvinnor som ofta
lyfter fram risken med att ldmna en misshandlande man. P& samma géng
som man alltsd i rapporten betonar att kvinnor som blivit offer for det
dodliga valdet ofta har polisanmaélt tidigare véldshdndelser, pekar man pa
vad som antas vara ndgon form av obefogad ridsla for att limna mannen
som bidragande orsak till det dodliga véldet. I vad mén bristande resurser
och kunskap frdn samhillets sida, ndr det géller anmélan av vald, liksom
separation frdn mannen, leder till onddiga risker for dessa kvinnor att bli
dodade problematiseras inte.

Hydéns (2001) forskning om misshandlade kvinnors uppbrottsprocess
visar emellertid att rddslan for att do snarare utgdr en viktig vindpunkt i
kvinnors liv nir det giller att ldimna den misshandlade mannen. Férutom
de tre faktorer som anges ovan som orsak till det minskade dodliga valdet
kan man alltsa ocksé tillfoga att den 6kade uppmérksamheten kring kvin-
nomisshandel och dodligt vald medfort att misshandlade kvinnor bryter
upp ur relationen i omsorg om sitt liv, i betydelsen skillnad mellan liv och
dod.

Offentliga Forhallningssatt
Olika undersokningar géllande méns vald mot kvinnor ger olika svar pa
fragan om hur vanligt forekommande detta vald &r, liksom hur stort mor-
kertalet kan antas vara. Detta beror delvis pa skillnader i definitioner,
framforallt gillande vilka handlingar som skall klassificeras som vald (vil-
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ket ar perspektiv och teoriberoende), men ocksa utifrdn olika métmeto-
der. Att méns vald mot kvinnor &r ett problem som dkat &r man dédremot
O6verens om i de flesta undersdokningar. Nedan kommer négra olika offici-
ella och principiella forhéllningssitt till vald generellt och méns véld mot
kvinnor specifikt, att diskuteras.

Ett principiellt avstandstagande fran vald?
Eftersom antalet anmaélda misshandelsbrott okat proportionellt lika
mycket under tidsperioden mot bdde mén och kvinnor framstér det dven
som intressant att titta pd mer allméingiltiga forklaringar till vald. Balvig
(2000) héavdar att 1900-talet ar ett &rhundrade som utmérks av att vi tar
avstand frdn och kédnner avsky infor véld, ndgot som i sin tur, troligen
bidrar till att valdet minskar i stdllet for 6kar. Han menar att véld och
fysisk aga tidigare utgjorde ett framtrddande drag i vardagslivet, inte bara
for kvinnor, utan ocksa for t.ex. barn och tjanstefolk.

Balvig hévdar att det offentliga forhallningsséttet under 1900-talet va-
rit att avskaffa réttigheter att ta till vald i olika situationer, skapa nya
brottskategorier och skirpta straff for valdsbrott. Forestéllningar om rit-
ten till fysisk integritet samt var referensram for fysiskt lidande kan dér-
med ségas ha fordndrats. Detta innebdr att dkningen av antalet anmil-
ningar méste sdttas i relation till en 6kad uppmérksamhet och mindre
tolerans for aggressiva handlingar oavsett vem dessa riktar sig mot. Nar
det géller valdsutvecklingen generellt sett anses den stora 6kningen fram-
for allt utgdras av anmélningar av vad som tidigare ségs som lindrigt vald
eller hot om vald.

Samtidigt som man alltsd kan se hur en omdefiniering sker av fysiska
aggressioner till att betraktas som véld, som dérmed ocksa i stigande grad
blir polisanmalt, kan man ocksa se hur vissa fysiska aggressioner inte in-
kluderas i en véldsproblematik. Ett exempel pa detta dr att kvinnor, i
manga av de undersdkningar som finns, i mycket hdg grad bagatelliserar
det véld de utsitts for, liksom att bdde méan och kvinnor anvénder sig av
olika omskrivningsstrategier for vald."

Balvig (2000) diskuterar vald pa ett konsneutralt sitt som forbiser be-
tydelsen av olika konsspecifika kontextuella sammanhang. Vad Balvig

'3 Se diven Akerstrom (1997) som visar pa en motsatt definieringsproblematik nir det giller
dldre minniskors vdldsanvidndning inom institutionsvard, vilket ofta inte betraktas som
véald. Denna motsatta definieringspraktik kan betraktas som ett exempel pa omforhandling
pa en kontextualiserad konkret niva.
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diskuterar ar snarast ett offentligt principiellt forhallningssitt till aggres-
siva handlingar med betoning pd mellanménskliga situationer. I motet med
konkreta fall, inom specifika kulturella kontexter, méste hdnsyn tas till
att omforhandlingar av det principiella sker, vilket gor att aggressiva
handlingar dr beroende av specifika kontexter, dir kén och relation har
stor betydelse for att betraktas som vald.'® Inte heller synliggors den glori-
fiering och det forharligande av vald som t.ex. uttrycks pé film och i olika
dataspel och som berér en stor allménhet.

Diskussionen avser inte att forringa vare sig méngden av eller allvaret i
det véld kvinnor blir utsatta for utan syftar till att problematisera forhal-
landet mellan anmilningsbendgenhet och faktisk 6kning av véldet, eller
mellan en principiell och en kontextualiserad forstéelse av vald.

Politiska férhallningssétt till méns vald mot kvinnor
Det principiella avstdndstagandet fran mans vald mot kvinnor ar tydligt
dven i tidiga politiska dokument. Wendt Hojer (2002) har i sin avhandling
”Rédslans politik” undersdkt hur méns véld mot kvinnor hanteras i svensk
offentlig politik avseende kvinnomisshandel och valdtikt under perioden
1930-tal till 1990-tal.

Under den forsta perioden, 1930-talet, visar Wendt Hojer hur vald mot
kvinnor visserligen fors upp pa dagordningen, vilket mojliggdr en proble-
matisering. Denna kommer dock att handla om barnens bésta, samhallsut-
vecklingen och den allmidnna samhéllsmoralen. Forstéelsen av vald som
en naturlig och privat aspekt av sexuell samvaro gor att problemet om-
formuleras till kdnsneutrala problem som osynliggdr valdet som ett kdns-
politiskt problem (Wendt Hojer, 2002:87).

I borjan av 1970-talet dr det valdtidktsproblematiken som diskuteras
politiskt, medan det forst i slutet av detta decennium uppstar en debatt
kring véld mot kvinnor i hemmet. Wendt Hojer menar att kvinnomiss-
handel framstélls i offentliga dokument som ett nyupptickt problem, men
menar att det snarare kan betraktas som nyuppvéckt. Under 1970- och
1980-talen handlar det om individers lika rétt till kroppslig och sexuell
integritet. Vald mot kvinnor kan ségas etableras pa den politiska dagord-
ningen eftersom det regelbundet dterkommer i debatten. Reformer och

' Se Jeffner (1998) som visar pa det handlingsutrymme som uppstir mellan en principiell
forstaelse och en konkret forstaelse av vad valdtikt &r. Se 4ven Estrada (1999) for en dis-
kussion om fysiska aggressioner i skolmiljé som i stigande grad definieras som ung-
domsvéld och ddrmed ocksé blir polisanmaélt.
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atgardspaket foreslas dir kvinnomisshandel framst framstar som ett soci-
alt problem som kriaver omsorg, vard och behandling.

Perioden uppvisar ocksa reformer sdsom nya atalsregler, besoksforbud
och maélsdgandebitrdde. I officiella politiska dokument pépekas emellertid
att de dndrade atalsreglerna fran enskilt till allmént atal inte skall forstds
som en specifik kvinnoreform utan syftar till att géra lagen mer konsneu-
tral. Ett spdnningsldge vaxer fram mellan en konsneutral och en konsspe-
cifik problematisering. Nar diskussionen blir konsspecifik handlar det om
kvinnors fysiska underldgsenhet. Vald mot kvinnor blir del av det allmént
forkastliga valdet och den 6vergripande véldsproblematiken i samhéllet.
Kvinnomisshandel kopplas da ocksa till det generella véldet och attityder
till vald i samhéllet i stort (Wendt Hojer 2002).

Regeringspropositionen (Prop.1997/98:55) om Kvinnofrid utgdr ett
viktigt politiskt dokument som beskriver valdet med delvis andra sérdrag
dn annan véldsbrottslighet. Hér betonas att kunskaperna om mekanismer
bakom valdet, atgirder for att stodja, skydda och hjélpa brottsoffer samt
straffa forovarna maste utvecklas. Forst i och med Kvinnofridsutredning-
en infors pé den politiska arenan en problematisering som bygger pa anta-
ganden om det patriarkala samhéllets forhéllande mellan kén och makt
(Wendt Hojer 2002). I Kvinnofridspropositionen pépekas ocksd att ny
lagstiftning inte kan 16sa problemet utan att attitydforédndringar liksom
insikter om den manliga kulturens kopplingar till vdld mot kvinnor méste
uppmérksammas (Prop.1997/98:55).

Internationellt sett utgér den deklaration om avskaffande av vald mot
kvinnor som FNs generalférsamling antog 1993 ett viktigt dokument.
Deklarationen beskriver vdld mot kvinnor som en konsbetingad handling
dér handlingens resultat star i fokus och dir kvinnors egna upplevelser
vare sig det géller handlingar av fysisk, sexuell eller psykisk karaktir eller
hot om sddana handlingar, obetingat om det sker offentligt eller privat, ar
de olika nationernas ansvar. I FNs senaste handlingsprogram pépekas ock-
s& att vald och hot om véld ingjuter rddsla och osédkerhet i kvinnors liv,
vilket hir torde inkludera alla kvinnors liv (Europaradet 2002).

Méns vald mot kvinnor — ett folkhdlsoproblem?
Oavsett att olika mét- och registreringsmetoder kan ge inbordes nagot
olika siffror &r antalet anmélda misshandelsfall s& hoga att man ofta talar
om ett folkhélsoproblem. I olika myndighetsrapporter, speciellt av senare
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datum, tas problemet ofta upp som ett folkhilsoproblem.'” Aven interna-
tionellt kan man se denna beskrivning av problemet. Virldsbankens rap-
port, exempelvis, lyfter fram valdet som en av de stora globala hélsofa-
rorna for kvinnor med foljder som 6kad dddlighet, invalidisering, kons-
sjukdomar, depressioner, kronisk smirta, drogberoende och sjdlvmord. I
Virldsbankens rapport beskrivs denna hilsofara utifrdn att kvinnor, i det
patriarkala samhillet, placeras i en position av kroppslig utsatthet, savil i
det offentliga som i det privata. Man menar att for min saknas ett mot-
svarande 6verhdngande hot mot den kroppsliga och sexuella integriteten.
Oavsett om vissa handlingar dr kriminaliserade eller inte s& menar man att
de har en negativ effekt for kvinnor (World Development Report
1993)."

Sammanfattningsvis
Sammanfattningsvis kan man séga att fordndringarna fran enskilt till all-
maédnt atal ar 1982 har haft stor betydelse vad géller officiella och princi-
piella forhallningssétt till méns vald mot kvinnor som ett samhallspro-
blem, &ven om det dr forst under 1990-talet som vi fatt lagar som pa ett
tydligare sétt avspeglar de skillnader som den anmélda kriminalitetens
utseende uppvisar.

Mins vald mot kvinnor aterfinns inom en rad brottskategorier men be-
traffande uppgifter om storleksordning &dr det framforallt brottskategorin
misshandel mot kvinna som avses. Denna brottskategori har fordubblats
under undersdkningsperioden 1979-2003 och motsvaras idag av cirka 20
000 anmélningar per ar. Detta har lett till att man bade i Sverige och in-
ternationellt borjat behandla méns vald mot kvinnor som ett folkhélso-
problem.

Det saknas tillforlitlig statistik som kan upplysa om gérningspersonens
kon, liksom hur relationen ser ut mellan gérningsperson och offer. Diskus-
sionerna har emellertid ofta handlat om métproblem och inte definie-
ringsproblem av det vald kvinnor utsédtts for. Under perioden har olika
undersdkningar genomforts for att soka kunskap om vilka relationer som

17 Overvigande del av den litteratur som behandlar vald mot kvinnor i olika former finns
katalogiserad pa svenska bibliotek under beteckningen V — Medicin och dess underav-
delningar. Detta oavsett var och av vem de dr producerade. Texter som &r producerade inom
de vetenskapliga disciplinerna medicin och folkhdlsovetenskap finns ddremot oftast till-
z%géingliga endast pa speciella medicinska bibliotek. Se dven not 23.

Se dven Heimer & Nylén (1999) som talar om kvinnomisshandel som en “’tyst epidemi”.
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finns mellan offer och girningspersoner i olika valdssituationer, liksom
hur valdsbrotten och ett generellt forhallningssatt till vald i samhillet
paverkat anmilningsbendgenheten.

Reformer avseende statistiska uppgifter och dess tillforlitlighet liksom
olika omfangsundersdkningar har inriktats pa offret samt dess relation till
girningspersonen. Garningsperson och brott har varit av sekundéirt intres-
se. Nya brottskategorier som utvecklats under senare del av undersok-
ningsperioden har ddremot haft brottet och forestédllningar om det speci-
fika i méns vald mot kvinnor som utgéngspunkt for fordndringar i lag-
stiftningen, t.ex. grov kvinnofridskrdnkning. Gjorda unders6kningar visar
pa att det finns komplexa samspel mellan 6kad uppmérksamhet kring
problemet, fordndrade rutiner hos t.ex. &klagarvdsende och héilso- och
sjukvérd och 6kad anmélningsbenigenhet.
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Del llI

Méns Vald mot Kvinnor — Kunskapsomradets Konstituering

I denna del beskrivs hur kunskapsomradet vuxit fram fran boérjan av 1980-
talet fram till idag. Genom mer ingdende beskrivningar av nigra for om-
rédet viktiga antaganden diskuteras hur olika aktorer kommit att paverka
kunskapsomrédet samt hur en specifik tolkningsram blivit s&val veten-
skapligt och ideellt som politiskt dominerande.

Sanning(s)agande Aktorer

I Sverige har studier och forskning kring vald mot kvinnor frimst vuxit
fram under 1980- och 90-talen'’, med en markant 6kning av intresset
kring dessa frdgor fran 1990-talet och framét. Avhandlingar, rapporter
och uppsatser har producerats inom en rad olika discipliner och &mnesom-
rdden sdsom psykiatri, psykologi, medicin, sociologi, kriminologi, juridik
och socialt arbete vilka mer eller mindre berér vald mot kvinnor. Domi-
nerande bland 2000-talets aktorer 4r myndigheter som genom olika reger-
ingsuppdrag® aktiverat sig i mycket hog utstrickning inom kunskapsom-
rédet.

De forsta aren av 2000-talet préglas av slutrapporteringar fran olika
berdrda myndigheters projekt som initierats och utférts som ett resultat
av kvinnofridspropositionen (1997/98:55). Samverkansprojekt mellan
olika myndigheter har inletts. Dessa har resulterat i nya modeller och
handbocker, riktade till olika yrkesgrupper for att bemdta fraimst véldets
offer, men ocksé i begrinsad omfattning girningspersoner. Detta innebir
att fler aktorer hdvdar sin kunskap.

' Karin Alfredsson (1979) med sin bok ”Den man ilskar agar man?” fran 1979 kan betrak-
tas som en av pionjdrerna i Sverige nir det géller att i bokform dokumentera och belysa
kvinnomisshandel, en term som vid denna tidpunkt inte existerar officiellt. For en ingéen-
de genomgang och diskussion om politiseringen av problemet, se Wendt Hojer (2002).

20 Regeringen har via regeringspropositionen 1997/98:55 Kvinnofrid uppdragit till flera
myndigheter att bidra till kunskapsutveckling generellt och till metod- och kunskapshdo-
jande insatser nér det géller specifika yrkesgrupper. Exempel pa rapporter som ett resultat
av detta uppdrag dr Brottsforebyggande radet 2002, 2002a, 2002b, 2003; Brottsoffermyn-
digheten 2000; Justitiedepartementet 2001; Socialstyrelsen 2002a, 2002b, 2002c.
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Kunskap har producerats inom olika institutioner sdsom polis, rattsva-
sende, hilso- och sjukvard, socialtjinst och kriscentra, liksom inom olika
ideella rorelser som kommer i kontakt med kvinnor som utsatts for vald
eller mén som anvint vald mot kvinnor. Férutom att nya verksamheter,
bade professionella och ideella, har utvecklats liksom samarbeten mellan
dessa, har ocksa ett flertal nya befattningar skapats sdsom t.ex. kvinno-
fridssamordnare och barnsamordnare. Massmedial uppmarksamhet, bade i
press, radio och TV, liksom den politiska uppmérksamheten kring vald
mot kvinnor, bade nationellt och internationellt, har dkat fran 1990 fram
till dags datum.?'

Jakobsson (1997:168) menar att bilden idag av den misshandlade kvin-
nan &r relativt entydig. Vald mot kvinnor dr enligt denna bild ”...ett ex-
tremt och frekvent vald som ett passivt, kvinnligt offer utsitts for”.
Kvinnan antas vara offer for systematiska och upprepade valdshandlingar
och hennes forovares frimsta syfte dr att dominera och kontrollera.” Den
ovan beskrivna bilden av det vald kvinnor blir utsatta for, kan ségas ligga
till grund for att vald mot kvinnor i hemmet kommit att betraktas bade
som en specifik kriminell handling som skiljer sig frdn misshandel gene-
rellt och som ett socialt problem som legat till grund fér ny lagstiftning,
sdsom besoksforbud och grov kvinnofridskrinkning. Detta kapitel avser
att visa pa hur denna specifika forstéelse av mins vald mot kvinnor vuxit
fram genom arens lopp, i stindiga konfrontationer med annorlunda upp-
fattningar om problemet, dir kunskapsomradets antagna homogenitet
samt dess eventuella konsekvenser mer ingdende kommer att diskuteras.

Kbénsmaktsteori som disciplindr matris
Nar man gor litteratursokningar pa dmnesomridet utifrdn sékord som
”sexualiserat vald”, ”vald mot kvinnor”, “kvinnomisshandel” och ”famil-
jevald” visar det sig att inom en 6vervigande del av denna litteratur kate-
goriserar man sig sjialv som feministisk, kvinnovetenskaplig eller konsteo-
retisk. De olika bidragens fokus, empiri och analysnivder skiftar fran

2'En enkel sékning pd begreppet ”vild mot kvinnor” i Libris ger 8 triffar sammanlagt
mellan aren 1980-89 medan antalet tréffar for perioden 1990-98 &r 25. Vid en sokning i
mars 2003 har det totala antalet triffar utdkats och uppgar da till 117 varav cirka 70 st
avser perioden 1999 och framét. Ett liknande resultat ger en s6kning pa samma begrepp i
Artikels6k med 136 traffar for aren 1979-89 och 241 triffar for dren 1990-99. En s6kning i
Kvinnsams databas ger liknande resultat. Kvinnovaldskommissionens arbete liksom bade
FNs, Nordiska radets och Europaréddets uppmérksamhet pa vald mot kvinnor har ocksa
resulterat i olika politiska dokument.
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mycket individcentrerade nivaer, over relationsinriktade till mer struktu-
rella.

Inom filtet placerar man sig alltsd genom att avskilja sig fran traditio-
nell forskning som da antas vara konsblind. Nar man forhaller sig till var-
andra inom féltet varderas de olika bidragen framst utifran “rdtt” perspek-
tivisering, d.v.s. en patriarkal konsmaktsteoretisk ram, samt i andra hand
utifrdn forhallandet mellan teori och empiri, dir vikten av erfarenhet
betonas. Hur man definierar, eller vilken betoning man lagger pa den pat-
riarkala strukturens innehall och verkan, varierar emellertid. Med detta
avses inte att det rdder konsensus vare sig om problemets orsaker, uttryck
eller 16sningar. Men det finns vissa betydelsefulla likheter.

Genom att kategorisera sig péd detta sdtt hdnvisar man till en struktur
dér kvinnor betraktas som underordnade mén och dér kvinnof6rtryck
antas vara en betydelsefull del av denna struktur. Vald mot kvinnor be-
traktas som en speciell valdsproblematik, skild frdn andra typer av vald.
Bristande jimstélldhet mellan konen pd en rad omrdden anses vara forut-
sdttningen for mins vald mot kvinnor. Under senare ar hanvisas ocksa till
mer kulturellt betingade forestillningar kring kon och genusrelationer.*
Vid en forsta Overblick kan man sdga att kunskapslidget framstir som
ganska homogent vad géller teoretiska grundantaganden. Forst ndr man
undersOker i vad mén och hur de konsmaktsteoretiska antagandena per-
spektiviseras och utgdr tolkningsram i olika arbeten framtrdder tydliga
skillnader.

Endast ett fatal arbeten, vilka aterfinns fridmst inom psykodynamisk
teoribildning (Kwarnmark & Tidefors Andersson 1999) och medicin
(Bergman 1987; Eriksson 2000), ifrdgasétter denna utgangspunkt eller
perspektiv explicit. Att tala om att de ar representativa for en disciplin
later sig inte goras. Den kunskap som produceras utanfor en konsmaktste-
oretisk ram har mycket svart att finna legitimitet inom filtet.”’ Legitimi-

2 Detta ir ett mycket forenklat sétt att anvdnda sig av begreppet patriarkatsteori och
konsmaktsteori som framforallt tjdnar sitt syfte genom att avgrdnsa sig mot vad som kan
betecknas som konsneutrala eller konsblinda antaganden och ansatser.

2 Detta blir tydligt om man ser till hur olika arbeten refereras till i olika undersokningar
och myndighetsrapporter. Allra tydligast framtrdder detta i olika kunskapsoversikter.
Detta innebir inte att den kunskap som produceras utanfor en kénsmaktsteoretisk ram
skulle vara utan betydelse. Inom respektive omraden, sisom t.ex. medicin och kliniskt
arbete med mén domda for valdsbrott finner de troligen sin giltighet. Ett annat sitt att se
detta forhallningssétt &r genom att man i de texter som finns kategoriserade under nyckel-
ord som kvinnomisshandel och vald mot kvinnor inte finner referenser till litteratur med
”fel” perspektiv. Vid sddana s6kningar i olika databaser saknas ocksa texter som inte har
detta perspektiv, t.ex. medicinska och psykologiska texter som har andra sdkord, exempel-
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tetsproblemet kan ocksa forstas utifrdn att kunskapsomrédet varit och ar
starkt inriktat pd offren for véldet, inte girningsménnen medan mycket
av den kunskap som produceras utanfér den konsmaktsteoretiska ramen
handlar om mén som gérningspersoner, snarare 4n om kvinnor som offer.

Den huvudsakliga kampen om tolkningsforetradet kan alltsd sdgas ut-
spelas inom en kénsmaktsteoretisk tolkningsram. Aven d& riktas den all-
varligaste kritiken mot bdde inom- och utomvetenskapliga forklaringsan-
spraks konsblindhet. Teoretiska forhéllningssdtt och empiriska resultat
avvisas ibland som myter. Polemik mellan olika forfattare dr vanligt, men
det vanligaste forhéllningsséttet dr att man i de olika texterna inte refere-
rar till eller diskuterar implikationerna av liknande, annorlunda eller avvi-
kande kunskapsansprak - en tystnadens strategi.**

Mojligheterna for ett synsitt att bli dominerande inom ifrdgavarande
kunskapsomrade ligger bland annat i samspelet mellan opinionsbildande
arbete, ideell verksamhet, vetenskaplig produktion och offentligt sanktio-
nerade uppdrag. I produktionen av den ”sanna” forestidllningen om vald
mot kvinnor dominerar kvinnojourrorelsen. Teoretiska antaganden lik-
som den empiriska basen utgdrs i mycket hog grad av erfarenheter som
har sitt ursprung och/eller sin fasta féorankring i kvinnojoursrorelsen.

Kvinnojourernas kunskapsanspridk bygger bland annat pa att de hanvi-
sar till sin langa erfarenhet. I slutet av 1970-talet bildades de forsta kvin-
nojourerna. Ar 1984 bildades Riksorganisationen for Kvinnojourer i Sveri-
ge (ROKS). Ar 1996 bildades @nnu en organisation for kvinnojourer, Sve-
riges Kvinnojourers Riksforbund (SKR), dir bland annat vissa av de jourer
som tidigare var organiserade under ROKS nu aterfinns. Antalet kvinno-
/tjejjourer uppgar idag till cirka 150 st. Under hela tidsperioden har kvin-
nojourerna arbetat med upplysnings- och opinionsbildande verksamhet.
Genom den méngd hjdlpsdkande kvinnor som under arens lopp sokt sig till
kvinnojourerna, menar man att kunskapen bygger pa en bred och nyanse-
rad empirisk bas. Kvinnojoursrorelsens anspraksformering inkluderar en

vis "folkhélsa", "attityder till brottsoffer", "medicin preventiv", "empati", "vald", som beto-
nar icke kdnsspecifika folkhédlso- eller medicinska perspektiv.

%4 Flertalet akademiska rapporter, liksom myndighetsrapporter anvinder sig av begreppet
myt for att avvisa forklaringsanspridk som inte anses giltiga/sanna. Se t.ex. Bohlin (1984);
Brottsoffermyndigheten (2000); Brottsforebyggande radet (1994); Brottsférebyggande
radet (1997); Eliasson (1997); Elman (1991); Grant (1997); Jeffner 1994; Larsson &
Rosengren (2000). Polemiken framstar tydligare ju mer insatt man &r i &mnet, men pa nagra
stdllen dr den mycket tydlig med referenser till personer som man polemiserar mot. For en
tydlig polemik inom det kdnsmaktsteoretiska féltet, se t.ex. Haavind (1994); Hydén
(1995b); Hydén (1995c¢); Lundgren (1993, 1996).
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méngd aktiviteter for att vicka uppmaérksamhet kring problemet, men
innebédr ocksd ansprak péd att bade dga problemet samt inneha adekvata
16sningar pa detsamma.”

Under senare &r har bdde ideella och professionella mansjourer och
kriscentra for mén, olika mansrorelser liksom maskulinitetsforskningen
tagit stillning och utvecklat egna forstaelseramar. De flesta av dessa kan
emellertid betraktas som olika former av kdnsmaktsteoretiska perspek-
tiv.® Dessutom har under de senaste dren dven vald inom homosexuella
relationer blivit uppméirksammat och forsok gjorts att inforliva dven det-
ta problemomréde inom en konsmaktsteoretisk ram.

Empiriska Grunder
Som tidigare framgatt finns en mingd olika kunskapsproducenter i Sverige
idag inom problemomréadet vilka pé olika sédtt havdar sin expertis och sina
kunskaper, manga génger i polemik med andra. Det dr dérfor intressant att
niarmare undersoka vilken empiri som dessa ansprak vilar pa.”’

Den storsta empiriska basen utgoérs, som tidigare diskuterats, av erfa-
renhetskunskap frdn kvinnojourernas moéten och arbete med hjdlpsdkande
kvinnor fran olika samhéllsskikt. Det dr en till stor del praxisrelaterad
kunskap, eller som Jeffner (1994:10) bendmner den, “magkunskap”, som i
forhallande till storleksordning endast finns dokumenterad i begrdnsad
omfattning.”® Kvinnojourerna har ocksé uppgifter som 16per ménga ar
tillbaka 6ver antalet hjalpsdkande kvinnor hos kvinnojourerna. Den prax-
isrelaterade kunskapen bygger pd erfarenheter av misshandlade kvinnor
med olika social och ekonomisk bakgrund, men exkluderar t.ex. kvinnor
med missbruksproblematik, psykiska problem samt kvinnor med erfaren-
heter av vald i samkdnade relationer.

Man bor ha i atanke, att hér, liksom i de flesta empiriska material
inom kunskapsomradet, bestar underlaget av ett sjdlvselekterat urval,
d.v.s. kvinnor som i hog grad sjdlva sokt hjidlp pa olika sédtt och pa sé vis

%> Se Lindgren (1993) som betonar dubbelbetydelsen i anspraksformering som ar en dver-
sittning av Spector & Kitsuses (1977) “claimsmaking”.

% Detta ir ett fenomen som vixer fram forst pd 1990-talet. Se t.ex. Folkesson (2000);
Naumburg (1998); Socialstyrelsen (1998); Sundberg (1993).

" Detta innebir inte att teoretiska bidrag som inte aberopar nigon speciell avgrinsad
empiri eller dr svara att empiriskt prova skulle vara av mindre intresse. Tvartemot kan man
betrakta sadana bidrag som viktiga som inspirationskélla f6r nya infallsvinklar.

28 Se t.ex. Elman (1993); Jeftner (1994); Larsson & Rosengren (2000); ROKS och Folkhail-
soinstitutet (1995)
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kommit att ingd i ett material. I och med att kvinnojourerna idag finns
representerade over hela landet f&r man ocksd anse att man inte ldngre
uttalar sig om ett storstadsfenomen. De grundantaganden om méns vald
mot kvinnor som préglar kvinnojourernas arbete har medfért att man i
sin forstéelse av vildet sokt monster av likheter snarare &n skillnader for
att betona en sammanhallen valdsforstielse.

En annan stor empirisk bas utgdrs av material frdn kliniska studier,
fraimst med médn som varit domda fér valdsbrott mot kvinnor, men ocksa
med mén som sokt hjilp utifran andra villkor samt med kvinnor som bli-
vit utsatta for valdsbrott® (Bergman 1987; Duvander 1987; Eliasson
1997; Eneroth & Eneroth 1979, 1984; Hedlund 1989, 1990, 1995, 1996,
1999; Hedlund & Lundmark 1983; Hedlund m.fl. 1979; 1983; Kwarnmark
& Tidefors Andersson 1999; Persson 1998). Vad avser de mén som ingdtt
i de olika studierna kan man alltsd tala om en social snedrekrytering i
form av att de ofta varit tungt socialt belastade mén som blivit domda for
olika sexual- och véldsbrott mot kvinnor.

Olika Kris- och Manscentra, som &r professionella verksamheter, utgér
ocksa en form av kunskapsproducenter. Dar ges hjélp till mén i form av
terapeutiska samtal, individuellt eller i grupp, vid akuta kriser. De min
som utgdr underlag for denna empiri dr sjélvselekterat da de olika verk-
samheterna till vervigande del bygger pa att min sjilva soker hjilp.*
Empirin 4r emellertid dokumenterad i mycket begrdnsad omfattning och
dirmed inte offentligt tillgdnglig. Den kunskap som genererats i detta
sammanhang har dock inte samma socioekonomiska snedrekrytering som
underlaget i det kliniska arbetet med redan domda gérningsman (Naumburg
1998; Sundberg 1993).

En empirisk del utgors av studier som pa grund av sin kvalitativa ka-
raktdr oftast omfattar ett fital individer, men istéllet syftar till djupare
forstaelse av det undersokta fenomenet. Till 6vervdgande del bestar denna
typ av empiri av intervjuer, frimst med kvinnor, men ocksd med mén och

» De kvinnor som ingér i dessa material kan naturligtvis till viss del sammanfalla med de
kvinnor som ingér i kvinnojourernas material. Eftersom man oftast har olika kunskapsan-
s&)rék kommer emellertid empirin att skilja sig &t.

3% Hir finns dock ocksd min som blir hénvisade till behandling frin andra myndigheter
som ett led i en forsoksverksamhet som syftar till att fi slut pa misshandeln av kvinnan.
Man arbetar oftast utifran en modell som bygger pa den kanadensiska CIRV verksamheten
(Centre for Violence Intervention and Research) som nidrmast kan betraktas som en kogni-
tiv beteendeterapi, ddr mannens vald betraktas som en konfliktldsning och terapin inrik-
tas pa att hjdlpa honom att ta ansvar for hur han beter sig hir och nu samt vilka alternativa
handlingar som dr mojliga.
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med par (Hydén 1992, 1995a, 1995b, 2001; Lundgren 1985, 1990). Hair
har forskarna sjilva, i hogre utstrickning, kunnat ta hansyn till olika vari-
abler for att fa ett material som passar deras syften. Hér finns ibland ockséa
en Overlappning mellan dessa och de kvinnor som utgér underlag fér do-
kumenterad kvinnojourkunskap.

Ett stort rikstickande empiriskt materialtillskott utgérs av omfangs-
undersdkningen “Slagen dam” (Lundgren, m.fl. 2001).>' Studien vinder sig
till ett statistiskt urval omfattande 10 000 kvinnor mellan 18-64 ar och
har en svarsfrekvens pa 70%. Med sina 350 fragor avser den att mita
omfattningen och varierande former av kvinnors véldserfarenheter i for-
hallande till mén, dir kvinnans relation till gdrningsmannen star i fokus,
inte gérningen i sig. Inom féltet finns ocksa undersdkningar som riktar sig
till specifikt utvalda grupper av kvinnor och deras véaldsutsatthet, t.ex.
gravida kvinnor (Widding Hedin 1999) och kvinnor med invandrarbak-
grund (Andersson & Lundberg 2000).

Det finns ocksa empiri insamlad genom intervjuer, enkdter och omfat-
tande faltstudier, som har som sitt studieobjekt andra &n offer eller for-
Ovare nir det géller vald mot kvinnor, t.ex. olika myndigheters och ideella
organisationers sitt att forhélla sig till misshandlade kvinnor (Borg 1990;
Dahlberg 1989; Duvander 1987; Eklund-Moroney 1995; Ekselius 1982;
Eliasson 2000; Elman & Eduards 1991; Eriksson 1995; Gerhardsson Ro-
sander 1996; Hedlund 1991; Hedlund m.fl. 1979; Holmberg 1998; Jeffner
1994; Lundberg 1996, 2001; Svensson, 1987; Westerhéll-Gisselsson
1981) barn till misshandlade kvinnor (Hester & Radford 1999; Svensson
1987; Weinehall 1997), vild som demokratiproblem (Wendt Hojer,
2002), stadsplanering och kvinnors trygghet (Listerborn 2002), brottsof-
ferarbete i1 allmidnhet (Brottsoffermyndigheten 1996, 1997a, 1997b,
1999), metodutveckling (Brottsforebyggande rddet 2002a, 2003; Brotts-
offermyndigheten 2000; Duvander 1987; Eliasson 2000; Socialstyrelsen
2002c¢), utvirdering av lagstiftning (Brottsforebyggande rddet 2000) samt
dokumentéra bidrag i form av levnadsberéttelser, baserade pd egna eller
andras erfarenheter av vald (Bergmark & Lundberg 1995; Ekselius 1982;
Haggstrom 1998; Mika 1992).

Forutom denna empiri finns ocksa ett flertal kédllor med registerdata
som avser mian domda for brott som roér vald mot kvinnor. Socialstyrel-
sens dodsorsaksregister liksom det rikstdckande patientregistret som om-

31 Se dven avsnittet Poffret i fokus — omfangsundersékningar” i del II.
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fattar data om vardade inskrivna i sluten vard till f6ljd av valdsrelaterade
skador dr exempel pa sddana. Dessutom finns register forda inom olika
folkhilsoprojekt som avser akutvard och primédrvard, kriminalstatistik
liksom SCB:s statistik over offer for valds- och egendomsbrott.

Olika myndigheter har, badde fore men framférallt som en effekt av
kvinnofridspropositionen, genomfort eller gett andra i uppdrag att
genomfora ett flertal undersdkningar som omfattar olika stora empiriska
material. UndersOkningarna har olika syften, t.ex. det dodliga véldets ut-
veckling (Brottsforebyggande rédet 2001), lagfordndringars effekter
(Brottsforebyggande radet 2000) och vald mot forvarvsarbetande kvinnor
(Brottsforebyggande radet 2002b).

Det empiriska materialet 4r i nuldget begrénsat i vissa avseenden. For-
utom att det frimst &r fysiska och i mindre utstrickning psykiska former
av vald som belysts finns ocksd en del andra begridnsningar. I och med att
véld mot kvinnor, i de flesta fall, kommit att bli liktydigt med kvinno-
misshandel har kunskapen i stor utstrickning begrinsats till att belysa det
vald som kvinnor utsétts for av médn inom intima relationer.

Aven hir saknas undersdkningar som utifrin ett storre statistiskt re-
presentativt underlag kan prova teorier som exempelvis normaliserings-
processen, d.v.s. undersoker olika vélds- och kontrollhandlingar 6ver tid
inom ett och samma forhillande. Aven om det finns uppgifter som visar
pé att kvinnor utsdtts for samma typer av vald utanfér intima relationer,
t.ex. pa arbetsplatsen eller pa olika andra mer offentliga platser, har denna
form av vald hitintills vickt mycket liten uppmirksamhet.’” Brister finns
ocksé nér det géller nationella empiriska underlag om vald inom samkdna-
de intima relationer. Nér det giller kunskap om girningsmén bygger denna
frimst pa empiriska underlag behidftade med flera brister, déribland social
snedrekrytering, tidigare kriminell belastning, drogproblematik och tyngd-
punkt pa sexualbrott.

27 rapporten ’Slagen dam”, liksom i olika brottsofferundersékningar och i SCB:s statistik
over offer for valds- och egendomsbrott framgar att det inte dr ovanligt att kvinnor utsétts
for méns vald utanfor intima relationer, t.ex. vanner, chefer, grannar och kolleger. I ”Slagen
dam” papekas vikten av att bredda diskussionen om méns vald mot kvinnor. Analyser,
slutsatser och papekanden om kunskapsbrister handlar emellertid dér, liksom i de flesta
kunskapsoéversikter om vald inom intima relationer.
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Kunskapsansprak och Forklaringsvarianter
Olika maélsédttningar, empiriska material och fokus pa olika analysnivéer
ger ibland, men inte nddvéndigtvis alltid, olika forstaelse for hur vald mot
kvinnor beskrivs och tolkas. Genom perioden kan man se tvd olika for-
héllningssatt till de skiftande kunskapsansprak som ibland beskrivs. Det
ena sittet, som framfor allt aterfinns inom mer officiella dokument, pre-
senterar olika bidrags antaganden och kunskapsansprak, sida vid sida, utan
att deras inbordes bristande dverensstammelser eller direkta motsagelser
problematiseras. Bidragen framstar dirmed som om de vore komplemen-
tdra. Att de tidiga 6versikterna priglas av denna oproblematiserade fram-
stillning &r forstieligt mot bakgrund av den mycket begridnsade kun-
skapsmassa som da fanns, samt avsaknaden av en dominerande perspekti-
visering inom omradet. (Grant 1997; JAMFO 1989; Socialdepartementet
1984; Ottoson Hindberg 1984; Socialdepartementet 1983), men &ven i
senare Oversikter och sammanstéllningar forekommer denna presenta-
tionsteknik (Brottsforebyggande radet 1997; SOU 1995:60).

I akademiska arbeten, men ocksd i vissa studiematerial och “upplys-
nings”-material finns olika sdtt att podngtera det egna perspektivet som
det enda rédtta. Egna antaganden framstélls som “fakta” medan avvikande
forklaringsanspraks avvisas som “myter”.”> Teoretiska antaganden fram-
star ddrmed snarare som belagda sanningar &n som forenklade abstraherade
satt att forsoka beskriva en specifik empiri. Att avvisa vissa antaganden
och slutsatser som myter, pa ett paradigmatiskt sitt, kan dessutom fa som
effekt att man forskjuter dem till en annan kunskapssfar dér de fortfaran-
de ar giltiga.

Andersson och Lundberg (2001) menar att detta dterkommande avvi-
sande av vissa antaganden som myter dr att sld in 6ppna dorrar, d& de inte
langre anvénds som forklaringar till vald mot kvinnor. Detta pastaende
dger mojligtvis sin riktighet om man studerar politiska generella still-
ningstaganden avseende mins véald mot kvinnor. Vikten av ett kons-
maktsteoretiskt perspektiv tydliggors visserligen i och med Kvinnofridsut-
redningen och propositionen Kvinnofrid, men det politiska stédllningsta-
gandet innebdr inte att intresset for alternativa, icke konsteoretiska, fors-
taelser, inte lidngre skulle finnas. Vetenskapliga ron som visar pa skillnader

3 Anvindandet av termen myt for att avvisa kunskapsansprdk som inte dverensstdmmer
med ens egna dterfinns i mycket av den refererade litteraturen. For tydliga exempel se El-
man 1993; Grant 1997; Larsson & Rosengren 2000; Lundgren 1989; Lundgren m.fl.
2001; Widding Hedin 1997.
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som framstar som biologiskt eller psykologiskt sjdlvklara och naturliga
har ocksé ett tydligt medialt nyhetsviarde (Bergman, 1987; Eriksson 2000;
Kwarnmark & Tidefors Andersson 1999).

I resultatet av olika verksamheter och arbetsformer, som priglar det
tidiga 2000-talets myndighetsbaserade arbete med att forstd och hantera
vald mot kvinnor, podngteras vikten av att olika perspektiv tillvaratas.
Skillnaden mot tidiga oproblematiserade redovisningar av kunskapslidget ar
att man nu, péd olika sitt, diskuterar eventuella problem béde avseende
samarbete och olika kunskapsansprak.’*

Den spénning som finns inom féltet mellan olika kunskapsansprék kan
studeras genom att se hur man forhéller sig till nagra, for filtet relevanta,
antaganden om véald mot kvinnor. En av de mer Overgripande fragorna
handlar om var man skall s6ka orsaker, forklaringar och ldsningar pé pro-
blemet, pd en samhills- eller individniva. Valdets utseende och funktion,
liksom konstruktionen av offer respektive girningsman ar beroende av
hur man forhaller sig till vissa teman som ror vald som uttryck for makt
eller vanmakt, antaganden om véldets art- eller gradskillnad, men ocksa
skuld- och ansvarsfrdgor hos offer och gérningsman. En av de mer over-
gripande och stindigt aterkommande frdgorna handlar om var undersok-
ningsfokus bor ligga, pa samhills- eller individniva, for att skapa forstaelse
och mojligheter att hantera fenomenet vald mot kvinnor.

Sambhélle versus individ

Betoningen av vad som bor betraktas som forutsdttningar for att vld mot
kvinnor skall vara mdjligt har skiftat under perioden, men ar ockséd fore-
mal for en pigdende polemik. Nar man forhaller sig till varandra inom
filtet finns dock en tendens till sammanblandning mellan vad som kan
betraktas som maojlighetsvillkor och vad som kan betraktas som utldsande
faktorer. Med mojlighetsvillkor avses hédr grundliggande forutsdttningar
for att ett fenomen skall kunna uppsta.>

Ett sddant mojlighetsvillkor som de flesta forfattare och myndigheter,
under senare ar, hdnvisar till, 4r forekomsten av en konsmaktsstruktur
eller patriarkat. Kortfattat innebdr detta ett antagande om att samhdillet

3* Se t.ex. Brottsoffermyndigheten (2000); Brottsforebyggande radet (2003); Socialstyrel-
sen (2002a), for olika problematiseringar av kunskapssyn och kunskapsansprak.

3 Mojlighetsvillkor skiljer sig fran nddvéndiga villkor genom att de utgdr en mojlighet
men inte en nédvindighet for azf ndgot skall intréiffa. Mellan mdjlighetsvillkoren och det
intriffade finns inte en orsak-verkan forbindelse.
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priglas av ett hierarkiskt, institutionaliserat maktférhallande mellan ko6-
nen, som utrycks i kvinnors under- respektive méns 6verordning, och
utgdr forutsdttningen for att méns vald mot kvinnor blir mojligt. Med
utlosande orsaker kan man t.ex. hinvisa till alkoholens betydelse eller
individuella eller relationella omsténdigheter. Jag har hir valt att f6lja
filtets sétt att forhalla sig till samhdlls- respektive individférklaringar,
vilket innebér att dessa kommer att behandla bdde mdjlighetsvillkor och
utlosande faktorer.

En annan otydlighet som finns i polemiken mellan individ- och sam-
hallsforklaringar ar att betoningen av individuella problem eller samhalle-
liga problem inte nodvéndigtvis betyder att problemet skall sdkas hos
individen eller i samhéllet, men att det dr ett problem for individen re-
spektive samhdllet.

Nar man i borjan av undersdokningsperioden talar om samhéllsforhal-
landen som har betydelse for kvinnomisshandel ligger betoningen péa klass-
och konsmissiga ojimlikheter (BRA APROPA 1981:1; Bohlin 1984;
Ottoson Hindberg 1984; Socialdepartementet 1983). Den konsméssiga
ojamlikheten anses frimst grundad i arbetsdelningen mellan reproduktion
och produktion, med en motsédttning mellan konen dir mén inriktar sig pa
kontroll, prestation och dominans och kvinnor p& omsorg, inlevelse och
underordning. En sddan ordning antas uppréitthalla motsdttningarna och
lagga den formella makten hos midn. Med klasskillnader avses daliga ar-
betsvillkor, bristande arbetstillfredsstéllelse och arbetsloshet med negativt
inflytande pa privatlivet.

Det finns ocksd mer generella antaganden om det moderna samhéllets
problem, sdsom att kvinnors medvetande &r priglat av socialisations-
monster av anpassning och underkastelse och att den sociala kontrollen
forsvagats i samband med strukturomvandlingar och befolkningsflyttning-
ar som lett till att familjen isolerats och att sociala och ménskliga pro-
blem blivit definierade som olika myndigheters och samhailleliga organs
uppgifter med en professionalisering av hjélparbetet som foljd. Valdets
utbredning i samhillet, liksom det mediala véldsutbudet, med avtrubbande
och brutaliserande effekter anses ocksa utgdra grundlaggande villkor for en
6kad kvinnomisshandel.

Om man betraktar dessa antaganden i ett tidsperspektiv kan man se att
vad som lever kvar av de strukturella forklaringsvarianterna dr de konsre-
laterade forklaringsfaktorerna. De klassméssiga eller mer generella for-
klaringsfaktorerna anvénds i mindre och mindre utstrackning, framforallt
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utifran kritik om att de &r konsblinda. Pastdenden om forhallandet mellan
O0kad kvinnomisshandel och klassméssiga faktorer som arbetsloshet och
socioekonomisk tillhorighet anses alltsd som konsblinda eftersom samma
villkor inte ger samma utfall oberoende av kon.

Individuella forklaringsmodellers tyngdpunkt ligger ofta péd individuella
psykologiska eller intra-psykiska faktorer. Orsaker sdks inom mannen
eller kvinnan, antingen grundlagda i personligheten eller som en effekt av
det sociala arvet (Bergman 1987; Cullberg 1980; Hedlund 1989, 1990,
1995 1999; Kwarnmark & Tidefors Andersson 1999; Pettersson 1987).
Nar tyngdpunkten ligger pad mer relationella eller socialpsykologiska orsa-
ker betraktas valdet som en konsekvens av olika kommunikationspro-
blem, dér skillnaden mellan kvinnligt och manligt sprék betonas eller att
kvinnors verbala overtag leder till att mén tar till vald nédr orden tryter.

Dessa forklaringsmodeller relateras inte i sin tur till mer principiella
och overgripande strukturella forklaringsfaktorer som méojlighetsvillkor
for véaldet. Méanga av dessa forklaringar lever vidare under hela perioden.
Den frimsta fordndringen man kan se ar att de ofta inordnas under en
overgripande konsmaktsteoretisk forstéelse, som i skiftande omfattning
kommer att ha betydelse for perspektivisering och analys.

Redan frdn mitten av 1980-talet framfors vikten av ett strukturellt
perspektiv som en nddvéndig kontext speciellt for studier pa en interper-
sonell eller individuell niva (Socialdepartementet 1984). Under 1990-talet
borjar ett kunskapsansprak formuleras som préglas av antaganden som ar
mer ideologiska dn 1980-talets mer konkreta problemformuleringar och
problemldsningar. I samband hidrmed avvisas manga av de forklaringar
som gillt under 1980-talet, frimst utifrdn att de fokuserar individuella
orsaks- och forklaringsfaktorer som ddrmed anses som “felaktiga™ eller
som myter om kvinnomisshandel *°

Under 1990-talet framstéar det som viktigt att placera sina forsknings-
resultat, liksom mer sjidlvbiografiska eller dokumentira alster, inom en
konsmaktsteoretisk forstdelseram som betonar valdets makt-, kontroll-
och underordningsfunktioner. Forédndringen genom perioden visar att
1990-talet praglas av en betoning pé kulturella aspekter, i betydelsen hur
olika forestédllningar om médn och kvinnor, det manliga och det kvinnliga,

36 Se t.ex. samtliga av Eva Lundgrens texter som refereras i denna rapport som avvisar
individfoérklaringar. Se dven Grant (1997); Jeffner (1994); Larsson & Rosengren (2000);
SOU (1995:60); Widding Hedin (1997).
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produceras och reproduceras inom specifika rumsliga och historiska kon-
texter och vilken betydelse dessa antas ha for méns véld mot kvinnor.

En specifik orsak till kvinnomisshandel som aterkommer genom hela
tidsperioden och i de flesta dokument &r forklaringar som ror alkoholkon-
sumtionens betydelse. Dess betydelse kan diskuteras bdde som ett samhél-
leligt och ett individuellt problem. Alkohol(miss)bruk forstas ocksd som
ett hot mot den allmdnna samhillsmoralen och som en bidragande orsak
till valdets utbredning, liksom som ett hot mot den allménna folkhélsan.

Betydelsen av badde mannens och kvinnans alkoholkonsumtion har
emellertid tolkats pé skiftande sdtt. Alkoholbruk antas frimst i borjan av
perioden vara en bidragande orsak till midns véld, medan det hos kvinnan
antas kunna slippa hennes hidmningar sd att hon provocerar mannen.
Ibland betraktas sjdlva berusningen som en utlosande orsak. Under senare
ar diskuteras méns hénvisning till alkoholfdértdring som ett sdtt for man-
nen att ursdkta sitt beteende. Kritik riktas ocksd mot forskning och kli-
niskt arbete dér alkohol beskrivs som en formildrande omsténdlighet for
mannens beteende. De senaste arens diskussion har handlat om alkoholens
betydelse for véaldets utseende.

Amnet limnas inte okommenterat, 4ven om alkoholen inte antas vara
av betydelse. Uppmirksamheten kring alkoholens betydelse kan forstds
utifrdn att det i den viasterlindska kulturen framstar som socialt accepterat
att hinvisa till alkoholfortaring som ursdkt for olika beteenden, &ven om
betydelsen ocksd dr konsspecifik. Det kan dérfor vara funktionellt att
skilja p& véldsbruk och alkoholbruk.

Aven om beskrivningarna till dvervigande del handlar om kvinno-
misshandel som ett folkhdlsoproblem orsakat av en bristande jamstélldhet
mellan konen i dagens samhélle, och dven om vikten av primirprevention
i form av attitydférdandringar bade hos en allménhet och hos vissa profes-
sionella och ideella hjdlpare, dr fortfarande de flesta &tgirder inriktade pé
sekundirprevention for att forebygga aterfall av redan kinda gdrningsmén
eller reviktimisering av redan valdsutsatta kvinnor.

Kulturella konstruktioner av kén
Aven nir betoningen ligger p& kulturella faktorer brukar ocksid de mer
materiella och politiska villkoren finnas med. Bédde den patriarkala struk-
turen och fenomen inom den forklaras som en (olycklig) konsekvens av
samhillets fordelningspolitik, arbetsdelningen mellan kdnen eller méns
politiska makt historiskt och i nutid. Betoningen pé kultur och informella
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strukturer kan bland annat forstds mot bakgrund av att den formella jam-
stilldheten 6kat under perioden, dock utan att det medfort att man kunnat
se nagon minskning av antalet misshandelsfall. En annan bidragande orsak
ar att man i forskning visat att d&ven professionella hjilpare t.ex. hos poli-
sen eller inom hélso- och sjukvarden (Andersson & Lundberg 2001; Eriks-
son 1995; Jakobsson 1997; Lundberg 1998, 2001; Persson 1998; Ryding
2001) producerar och upprétthaller forestdllningar om véld mot kvinnor
som inom kunskapsomradet betraktats som myter.”’ Forindringarna bely-
ser ocksa problem med trogforanderliga strukturer och monster liksom
forhallandet mellan nya formella regler och implementeringen av desam-
ma.

I olika arbeten fran 1990-talet och framét framhélls alltsa hur kulturel-
la forestéllningar om kvinnlig underordning och manlig 6verordning re-
produceras och fordndras genom olika genuspraktiker. Skapandet och
reproducerandet av kon (frimst manligt sddant) framstélls som en kultu-
rellt praglad valdspraktik.

Under 1990-talet konstitueras en dominerande samtalsordning, en
diskurs®®, som ocksd kommer att prigla politiska, likvil som officiella,
principiella stillningstagandet hos olika myndigheter. Denna utmirks i de
olika arbetena av, forutom en tydligt uttalad konsmaktsteoretiskt ut-
gangspunkt, av antaganden om véld som ett kontinuum av sexualiserade
handlingar som syftar till och uttrycker makt och kontroll. Handlingarna i
sig, liksom offer och girningsmén forstds inte som artskilda, frdn normala
handlingar, normala kvinnor och mén. Skillnaderna handlar endast om
skillnader i grad, inte art. Med hjilp av dessa antaganden konstrueras inte
bara forestdllningar om vad som dr att betrakta som véld, utan ocksa en
offer- och gdrningsmanstypologi.

Att hidvda att kunskapsomrédet priglas av en dominerande ordning in-
nebir inte att alternativa forklaringsansprék inte finns. Aven om det fort-
farande under perioden finns empiriskt material och teoretiska antaganden
som betraktar mins vald mot kvinnor som en f6ljd av individuella fakto-

37 Eliasson (1997) tar i sin kunskapsoversikt mer ingdende upp betydelsen av dessa
aspekter for vart beteende genom att visa pa svarigheterna att dndra pa “felaktiga” attity-
der.

3% Med diskurs avses forkortat och forenklat en samtalsordning, som ocksa innebér ett
samtalsordnande, med en begrénsad historisk tidsdimension. Inom diskuren sorteras vad
som forstds som sant, riktigt, naturligt, fran det falska och onaturliga. Det handlar om
kommunikativa framstidllningar eller berdttelser som artikuleras av aktorer med ritt att tala
inom en specifik sfir. For en utforligare diskussion se t.ex. Fahlgren (1998); Foucault
(1993); Lindgren (1997).
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rer, oberoende av samhdlleliga villkor, blir dessa roster mer och mer peri-
fera inom kunskapsfiltet.

Psykologin representerar nagra alternativa forklaringsmodeller till
symptomets uppkomst. Antingen fokuseras handlingar, tankar eller bety-
delsen av traumatiska barndomsupplevelser. De psykologiska och psyko-
analytiska perspektiven pa vald mot kvinnor &terfinns frimst inom kli-
niskt praktiskt arbete med girningsmén, som framforallt begdtt sexual-
brott. Atgirderna skiftar i forhéllande till inriktning med kognitiv terapi,
beteendeterapi eller psykodynamisk (kris)terapi.”

Inom omradet medicin finns ocksa teorier om véldet som uttryck for
medfodda eller forvirvade fysiska avvikelser, t.ex. i form av en dverpro-
duktion av kénshormon eller neuropsykiatriska avvikelser,” liksom teo-
rier om personlighetsstorningar hos mannen. Liknande typer av antagan-
den och behandlingar &terfinns dven under senare ar, men da 4r man ofta
mycket noggrann med att forhélla sig inom ett kdnsmaktsteoretiskt per-
spektiv.*!

P& samma géng som undersokningar med detta fokus fir svarigheter att
passa in i den dominerande diskursen kring vald mot kvinnor finns dndé
ett intresse bade for dess metoder och for dess resultat, fraimst inom det
kliniska arbetet med gidrningsmén. I och med upprittandet av ett natio-
nellt center, Rikskvinnocentrum, som har till uppgift inte bara att ta hand
om kvinnor utsatta for olika konsrelaterade brott, utan ocksa att utveckla
metoder och verka i upplysningssyfte, kan man forvénta sig att mer me-
dicinska och psykologiska teorier far storre genomslagskraft &ven i Sveri-

42
ge.

Etnicitet
Kulturella faktorers betydelse har, i en nidgot annorlunda form &n vad som
avses ovan, varit ett &terkommande tema genom hela perioden och har
avsett antaganden om kulturella skillnader mellan svenskfodda och in-

3% Synen pé offret som psykiskt labil eller aggressiv och dirfor bidragande till misshan-
deln éterfinns framst i 1960- och 70-talslitteratur frin USA. Se t.ex. Gelles & Straus
(1988).

40 Foreslagna atgirder vid dylika fel kan vara kemisk kastrering, d.v.s. medicinering genom
tillférande av kvinnligt kdnshormon, men dven mer radikala ingrepp sasom kirurgisk
kastrering (Eriksson 1994).

*! Manga olika projekt har startats upp inom ramen for Kvinnofrid, men f 4r dnnu doku-
menterade eller utvirderade.

42 Se t.ex. Rikskvinnocentrum 2000; Heimer 1997; Heimer & Nylén 1999 dér vald mot
kvinnor beskrivs som en "tyst epidemi” och vilka atgdrder man anser behdvas.
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vandrade kvinnor och méin. Detta géller bade utsatthet for vald och for-
klaringar av véldets orsaker. Etnicitet har kommit att anvéndas som ett
samlande begrepp for alla utomnordiskt fédda kvinnor och mén.

Det gemensamma for dessa kvinnor och mén antas vara deras traditio-
ner dir mannen betraktas som kvinnans dverhuvud. Kvinnorna antas ha
bristande sprakkunskaper som gor att de isoleras i hemmet samt lag ut-
bildning som gor att de inte kinner till sina lagliga rittigheter. Kvinnorna
antas ocksd vara radda for att forskjutas av sldkt och hamna i social och
ekonomisk misdr. Den invandrade mannens véldsanvindning framstills
som resultatet av en kulturkrock.”

Som ett led i ett politiskt fordndringsarbete dr denna gruppering av
kvinnor forstaelig, d& det finns vissa saker som de har gemensamt. I
Kvinnofridsutredningen (SOU 1995:60) papekas t.ex. att de regler som
giller for uppehéllstillstand kan utgdra ett hinder fér kvinnor att anméla
vald, da de riskerar att inte fa sitt uppehéllstillstind forlangt om de ldmnar
den man de sammanlever med.

De kulturellt priaglade antagandena om denna grupp som olik och avvi-
kande fran det svenska framstér emellertid som problematiska. Mycket av
det som péatalas som specifikt for denna grupp &r snarare nigot som de
delar med flertalet (kdnda) valdsutsatta kvinnor, oberoende av nationali-
tet. Detta betyder inte att sérskilda atgirder inte kan behdvas for olika
grupper av kvinnor, i egenskap av ndgot som forenar dem t.ex. socialt,
juridiskt eller ekonomiskt. Avsikten hér dr att visa pd problemen med att
kategorisera kvinnor och mén utifrin en geografisk avgrinsning som
framstélls som liktydig med ”en” kultur.

Ett sddant sétt att resonera riskerar att uppréatthalla forestillningen om
att en viss identitet skapas utifrdn skillnader mellan ldnder. I detta fall
uppratthalls en uppdelning mellan vi, de svenska och dom, de utlédndska,
dér vi star for det normala och det som kulturellt behdver fordndras ar
dom. Detta avser bade forestillningar om offret och gérningsmannen.*
Eldén (1997) patalar t.ex. risken med att det svenska far std oemotsagt
och bli ett ideal dér hedersrelaterat vald ses som specifikt, speciellt och
framforallt kulturellt. Hon pladerar for en sammanhéllen valdsforstaelse,

# Se t.ex. Ottoson Hindberg (1984); Socialdepartementet (1983); SOU (1995:60). Om
detta innebér att man tror att valdet skulle ha varit acceptabelt i en annan kultur/nation
framgér inte. For en diskussion kring hur kulturell tillh6érighet anvinds som formildrande
omstiandighet, se Eldén (1997).

* For en utforlig diskussion kring hedersrelaterat vald, se E1dén (1997).
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da allt vald kan betraktas som kulturellt i betydelsen kontextuellt, och dér
konsrelationen forstds som den sammanhéllande och viktigaste variabeln.

Grad- versus artskillnad?

Under perioden diskuteras offer och gdrningsmén liksom valdet utifrdn tva
olika antaganden som analytiskt kan beskrivas som grad- respektive art-
skillnader. Vad som analytiskt kan beskrivas som artskillnader avser bade
véldshandlingarna och ménnen, samt ibland dven kvinnorna. Valdet ses
som artskilt frdn andra kontrollerande handlingar gentemot kvinnor.
Minnen forstds som avvikande/artskilda frin normala min. Aven forklar-
ingar som sOker det sarskiljande hos kvinnor som blir utsatta for vald ater-
finns hdr. Kvinnor som blir misshandlade antas ha déligt sjalvfortroende
eller vara for dominanta (Bergman 1987; Socialdepartementet 1983; So-
cialstyrelsen 1985). Midn som misshandlar antas vara aggressionshimma-
de, ha en tung social problematik, eller svart att leva upp till mansrollens
krav pa behdrskning och sjélvkontroll. Véldet beskrivs d4 ofta som ett
uttryck for mannens vanmakt eller maktldshet.” Orsakerna soks inom
mannen sjilv, (sexualitet som angestskapande, problem grundlagda i poj-
kens relation till mamman i barndomen)*® eller i relationen mellan man-
nen och kvinnan (svartsjuka, separation, kvinnans mojlighet att avvisa
mannen sexuellt)*’. Vildet beskrivs i termer av inre eller yttre konflikter
dir mannen slér i blint raseri.*®

I borjan av perioden kan man se olika forhdllningssitt till det psykiska
och det fysiska valdet. Det psykiska valdet, menar man, har som mal att
hélla kvinnan kvar i en underordnad stéllning, men teknikerna forutsitter
att kvinnan ar beroende av mannen och har svart att opponera och hivda
sig. Det fysiska véldet antas vara ndgot som mannen tar med sig in i fa-

# Se tex. Dutton (1998); Hedlund (1995, 1999); Lennéer-Axelsson (1984); Ottoson
Hindberg (1984); som omvéxlande beskriver valdet som en konsekvens av mannens upp-
levelser av maktloshet eller vanmakt.

4 Se t.ex. Hedlund (1989, 1990, 1995, 1999); Hedlund & Lundmark (1983); Kwarnmark
& Tidefors Andersson (1999) for olika psykologiska orsaksforklaringar.

M Brottsforebyggande radet (1994); Eliasson (2000); Eneroth & Eneroth (1984); Ger-
hardsson Rosander (1996); Hydén (1995a); Ottoson Hindberg (1984) och Socialdepar-
tementet (1983) diskuteras olika relationella orsaker till ménnens valdsanviandning.

* Detta sitt att beskriva framforallt gérningsménnen som artskilda frin “normala” min
aterfinns tydligast i tidiga Oversikter av kunskapsomradet, t.ex. Ottoson Hindberg
(1984); Socialdepartementet (1983). De finns dock representerade under hela undersok-
ningsperioden, se t.ex. Brottsforebyggande radet (1997); Hydén (1992, 1995b); SOU
(1995:60).
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miljen, ddr kvinnan blir ett bekvimt offer for hans daligt kontrollerade
aggressivitet. Gemensamt &ar att kvinnan skadas av en man som totalt
forlorat kontrollen och att det mesta valdet 4r okontrollerat och sker som
ett uttryck for vanmakt fran mannens sida. Valdet i sig forstds som orsak
till kvinnans infantilisering och isolering som gor att hon inte ldmnar
mannen.

I borjan av 1980-talet ar det tydligt att bade kvinnan och mannen i en
misshandelssituation beskrivs utifrdn artskillnader. Kvinnomisshandel
framstélls som en del av en social problematik som drabbar en viss typ av
kvinnor och utférs av en viss typ av mén. Dessa beskrivningar gors trots
att man betonar att empiriska brister finns for att kunna séga nagot om
vad som sdrskiljer misshandlade kvinnor fran kvinnor i allménhet. Vad
man diremot tycker sig kunna sdga nagot med sékerhet om é&r att kvinnor
som stannar kvar i ett misshandelsférhéallande har daligt sjélvfortroende.*

Trots bristande empiriska underlag vid denna tidpunkt betonas alltsd
det sociala arvets betydelse badde for midn och for kvinnor, dock med olika
resultat. Antaganden finns om att flickor som sett sin mor misshandlas,
sjdlva forvantas bli misshandlade som vuxna, far ldttare att acceptera vél-
det och dérfor stannar i relationen. Pojkar som sett sin far misshandla
modern antas ofta sjilva bli kvinnomisshandlare. Socioekonomisk status
antas ha betydelse for utsatthet for vald med en Overrepresentation nér
det giller lagstatusyrken och arbetslosa (Ottoson Hindberg 1984; Social-
departementet 1983).%°

Man betonar dock, att trots att forskningsresultaten pekar pa att fa-
miljevald oftare forekommer i familjer med lag socioekonomisk status,
kan det forekomma i alla socialgrupper. I faktarutor beskrivs misshandlade
kvinnor som kvinnor under 45 &r, med l4g socioekonomisk status och
daligt sjalvfortroende (Ottoson Hindberg 1984:48). Misshandlande méin
handlar hir om mén domda for misshandel. Hir menar man att det rader
brist péd tillforlitliga data, eftersom man bara kan referera till utlandsk
forskning, uppgifter frdn hustrur, registerdata och erfarenheter hos be-
handlare. I motsvarande faktaruta om misshandlande domda mén uppges

* Den empiri som troligen ligger till grund for detta pistiende ér det projekt vid Nacka
sjukhus dér ledaren for projektet, Johan Cullberg, beskriver misshandeln som en bekriftel-
se for kvinnor pa hur déaliga de dr. For en ingdende beskrivning av projektet, se Cullberg
§1980’ 1981).

% Liknande resultat presenteras ocksd i Brottsforebyggande ridets rapport *Vald mot
kvinnor i néra relationer. En kartldggning” (2002b). Ett resultat som visar att dessa anta-
ganden fortfarande géller om man utgér fran vilka brott som gér till atal.
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att dessa bestar av underpriviligerade mian med en tung social problematik,
tidigare domda for brott. Det pdpekas ddremot att kliniker har erfarenhet
av mén som &r socialt véletablerade, men 4nda har aggressionshamningar,
konsrolls- och relationsproblem.

Man kan séga att kvinnomisshandel hér beskrivs som ett undantag, en
konfliktlosningsmetod for underpriviligerade grupper. Forestillningar om
artskillnad finns tydligast representerad tidigt i undersdkningsperioden,
men aterkommer dven under resten av perioden, foretrddesvis inom den
kliniska forskningen. Brottsforebyggande radet (1994) diskuterar t.ex. hur
véld mot kvinnor i néra relationer kan betraktas som ett relationsproblem
dér partnerval, forvdntningar och forhoppningar inom relationen (den
véldspriaglade) framstar som viktiga fragor att arbeta med i det brottsfore-
byggande arbetet.

Vid mitten av 1990-talet da termen gradskillnad borjar anvédndas place-
ras valdet, gdrningsman och offer inom en kdnsmaktsteoretisk tolknings-
ram dir det gemensamma och inte det sérskiljande soks. Méns vald mot
kvinnor omdefinieras och inkluderar dirmed en méngd olika handlingar
som bor forstds utifrdn tanken om véldet som kontinuum. Kontinuum
anvinds omvéxlande for att beskriva skillnader mellan vad som i ena 4n-
den anses som mer triviala handlingar, medan den andra 4nden utmérks av
fysiskt vald (Eliasson 1997; Widding Hedin 1997), eller for att se samban-
det mellan olika konsrelaterade valdsuttryck som dé inkluderar bade olika
kriminaliserade handlingar och andra former av kdnsrelaterat fortryck
(Lundgren m.fl. 2001).

Empiriskt har framst det fysiska valdet legat till grund for olika under-
sOkningar dven om forestillningar om véldets kontinuum och gradskillnad
teoretiskt inkluderar andra handlingar &n fysiskt vald och hot om vald,
sésom exempelvis psykiskt, sexuellt och ekonomiskt vald, krinkningar av
olika slag, liksom véld och hot om v&ld mot kvinnans barn eller anhoriga.
Termen gradskillnad anvénds bland annat for att betona att skillnaderna
mellan ett “normalt” dktenskap och ett “valdspréiglat” saddant bara ar en
fraga om grad-, inte artskillnad.

Det patriarkala samhéllets strukturella villkor antas innebéra att vilken
kvinna som helst kan bli offer for méns vald och att méns vald mot kvin-
nor begransar det dagliga livet for alla kvinnor, genom att kvinnor maste
forhalla sig till detta hot om vald. Det innebér ocksé att vilken man som
helst, oberoende av tidigare anférda sociala skillnader, kan vara en valds-
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man. Genom anvindandet av gradskillnadstdnkandet inkluderas ockséa
kvinnor i gemen som reella eller potentiella offer.

Under 1990-talet borjar ocksa termen sexualiserat vald anvdndas. Som
begrepp refererar detta till méns olika fysiska, verbala och sexuella dver-
grepp pé kvinnor. Sexualiserat refererar hér till kon (det engelska ordet
sex) och avser att valdet dr specifikt pa grund av att det 4r konsrelaterat.
Ibland anvidnds ocksd termen for att visa pa det sexuella inslaget i méins
véld mot kvinnor (Eliasson 1997; Jeffner 1994, 1998; Lundgren 1993a,
1997; SOU 1995:60; Widding Hedin 1997).

Fordndringarna frén antaganden om artskillnader till gradskillnader kan
forstds som en kritik mot individuella forklaringsfaktorer, som antas bort-
se fran mer kulturella och samhélleliga normer och vérderingar. Artskill-
nadsbegreppet kritiseras for att forldgga ansvaret for véldet pd enskilda
avvikande mén (eller kvinnor), eller i omstédndigheter utanfér mannens
kontroll. En omvénd kritik finns mot mer strukturinriktade analyser, som
dé kritiseras for att ldgga ansvaret for vdldet pd en patriarkal samhalls-
struktur och ddrmed ansvarsbefriar enskilda mén.

Véldet som process
Nér vald mot kvinnor avser kvinnomisshandel bygger antaganden om
véldet som process pd forestidllningar om framst fysiskt vild och hot om
vald. Att betrakta valdet ur ett processperspektiv innebdr att man inom
filtet riktar kritik mot antaganden om valdet som enstaka och tillfalliga
uttryck for aggressionshandlingar.

I borjan av perioden beskrivs valdet som upprepat och med tiden eska-
lerande. Upprepandet antas f4 som resultat att de utsatta kvinnorna lever i
skrick, blir isolerade och handlingsforlamade. Begreppet “inldrd varnlos-
het” anvédnds for att beteckna resultatet av en process diar kvinnorna &r
overtygade om att det inte finns ndgon hjilp att fi. Aven begreppet
”Stockholmssyndromet™” anvidnds for att forstd varfor kvinnor inte tar
emot den hjélp de erbjuds av olika sociala myndigheter eller ideella organi-
sationer.”’ Kvinnorna antas stanna kvar i forhallandet genom att de for-
nekar, forringar eller bortforklarar misshandeln pa olika sdtt. Beskriv-
ningar finns dir man antar att kvinnorna ser valdet som normalt (sérskilt
for kvinnor som tidigare varit vana vid vald), som en olycklig konsekvens

> lStockholmssyndromet ar ett begrepp som myntades i samband med Norrmalmstorgsdra-
mat 1973 for att beskriva hur gisslan utvecklar positiva kinslor for sin fingvaktare och
negativa kinslor gentemot myndigheter som har till uppgift att befria dem.
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av andra faktorer (sjukdom, alkohol, arbetsloshet hos mannen), som
rattvist (jag dr provocerande) eller under kontroll (bara jag dr god och
tyst...) samt hévdar att forhdllandet d&ven har positiva aspekter.

Aven om man frin och med bérjan av 1990-talet i mycket hog ut-
strickning borjar anvénda begreppet “normaliseringsprocessen”, kan detta
begrepp till stora delar betraktas som en syntes av tidigare beskrivningar
av valdsprocessen vad avser kvinnans reaktioner liksom mannens hand-
lingar. Normaliseringsprocessen som begrepp har utvecklats av professor
Eva Lundgren under hennes forskning om misshandel av kvinnor.”> Om
man gar tillbaka i tiden kan man se att influenserna frimst kommer fran
psykologisk forskning och psykoterapeutiskt kliniskt arbete i USA.” Vad
Lundgren tillféor med sitt begrepp normaliseringsprocessen, dr att detta
ocksd omfattar mannens strategier i valdsprocessen, liksom forstaelsen av
véldet som en arena for konskonstituering.™

Normaliseringsprocessen dr en teoretisk beskrivning av tvd strategier
for mannen att uppnd tva maél. Strategierna dr att via kortsiktig kontroll,
sjdlva véldshéndelserna, och langsiktig kontroll, isolering av kvinnan och
en vixling mellan véld och virme, vidmakthélla kontrollen 6ver kvinnan
och har som andra mél att ge mannen erotiska upplevelser som konstitue-
rar mannens maskulinitet.

For kvinnans del utgér normaliseringsprocessen overlevnads- och an-
passningsstrategier. Avvikande handlingar kommer att uppfattas som
normala inslag i vardagen genom den verkan valdet har pa den utsatta
kvinnan. Grianserna mellan acceptabelt och oacceptabelt beteende suddas
ut och kvinnan antas gradvis internalisera mannens motiv fér valdsan-
vandningen. Fysisk isolering leder till psykisk isolering, dér kvinnan ut-
vecklar ett kidnsloméssigt beroende gentemot mannen. Normaliserings-
processen beskriver en neddtgdende spiral, dar kvinnan gradvis anpassar
sig till valdet — forst for att fa slut pé det, sedan som en overlevnadsstra-
tegi, for att till slut vara ett passivt offer for ett vald som hon ser som
uttryck for kérleksfullhet och omsorg (Lundgren 1997).

32 Fér en mer ingdende beskrivning av begreppets innebord hinvisas till skriften ”Valdets
normaliseringsprocess. Tva parter — tva strategier” (Lundgren 1997). skriven av Eva
Lundgren for ROKS och som ir en bearbetning av en tidigare publicerad artikel i JAMFO-
rapport 1989.

3 Walker (1978) anvénder begreppet inldrd hjalploshet liksom pendling mellan véld och
viarme, Dutton & Painter (1981) talar om kvinnors traumatiska bindning medan Frieze
(1979) beskriver kvinnors upplevelser av méns vald som ett normalt inslag i deras liv.

>* Detta kommer nirmare att beskrivas och diskuteras i den fordjupning kring Lundgrens
teorier som presenteras i del IV.

53



Begreppet normaliseringsprocessen har blivit flitigt anvint, framst
inom kvinnojoursrorelsen. I olika sammanstillningar, myndighetsrappor-
ter, vetenskapliga arbeten m.m. refereras till begreppet for att forsta
véldsprocessen samt kvinnornas sétt att hantera och forstd det vald de
utsdtts for. Begreppets genomslagskraft framgar ocksa tydligt d& man
dven i arbeten dér begreppet inte anvénds eller direkt avvisas som analy-
tiskt verktyg, dnda forhéller sig till det pa ett explicit sétt.

Uppbrottet — makt, maktiéshet eller motmakt?

En vanligt dterkommande friga som debatteras handlar om varfor kvin-
nor inte ldmnar den man som utsdtter henne for valdshandlingar samt hur
man p4 olika sdtt kan underlitta fér kvinnan att Iimna mannen. Aven om
det fortfarande idag bedrivs arbete som sétter relationens bevarande i
fraimsta rummet framtrader en officiell, politiskt korrekt bild som sdger
att enda sittet att fa slut pa valdet dr genom att kvinnan ldmnar mannen.
Misshandlade kvinnor férvédntas ldimna den man som misshandlar dem och
de fraimsta hindren for detta antas vara att social och psykologisk viktimi-
sering gjort dem hjélplosa.

Kvinnor som ldmnar sina mén blir de ”ldtta, begripliga” fallen medan
kvinnor som stannar blir en avvikande grupp som maste forklaras. Genom
denna officiella bild framstélls ocksd mdnnen som omdjliga att rehabilitera
och forhéllandet som irreparabelt. Antagandena tydliggér bland annat det
fokus pé orsaker till varfor hon stannar som préglar féltet. Om misshand-
lade kvinnor uttrycker positiva aspekter i forhallandet som orsak till att
de inte vill ga, t.ex. kérlek till mannen, eller forhoppningen att han
kommer att fordndras, betraktas dessa utsagor ofta som resultat av valds-
processen och inte som uttryck for kvinnans vilja.” Antaganden om bade
offer och girningsman bygger pa forestillningar om att véldet invaderar
och till slut inte kan skiljas frdn personens identitet.

Varfor kvinnan inte gar forklaras alltsd med ett komplext samspel av
intra-psykiska, interpersonella eller sociala/strukturella forhéllanden som
varierar till viss del genom perioden. Ofta anvénds en kombination av
nagra eller alla dessa. Under senare ar har mer ekonomiska och formella
jamstélldhetsforklaringar stdtt tillbaka for mer kulturella forklaringar,
t.ex. internaliserade patriarkala forestéllningar om kvinnor och kvinnlig-

> Se Hydén (2001) liksom Eliasson (1997) for en utforlig diskussion kring problemen
med att ga respektive stanna.
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het, kvinnans védrde som gift och hennes ansvar att halla ihop hemmet
eller hennes drom om det goda dktenskapet.

Andra forklaringar hinvisar till normaliseringsprocessen som innebér
att kvinnor stannar infér mannens hot om vérre vald eller att kombina-
tionen av vald, isolering, vdxling mellan vald och virme, ridsla och skuld
paverkar kvinnors psyke. Kvinnor antas bli deprimerade, f4 1ag sjélvkans-
la, bli hjélpldsa, kdnna skuld och skam och/eller genom traumatisering bli
bundna till sin gérningsman som gor att de upplever “falska” kénslor av
beroende och kérlek. Genom denna normaliseringsprocess antas kvinnan
identifiera sig med sin forovare och dverta hans syn pé valdet och henne
som kvinna.

Aven om frigan “Varfor gér hon inte?” mot slutet av 1990-talet borjar
stillas p& nya sétt, gors detta innanfor en tolkningsram som tar som ut-
gangspunkt att kvinnan vill gd, men pé grund av olika skél dr férhindrad.
Eliasson (1997) fragar t.ex. ”Varfor later inte mannen kvinnan ga?” eller
”Varfor gar inte mannen?”. Hydén (1995c¢) stiller fragan "Néar gar hon?”
och menar att vid varje misshandel ldmnar kvinnorna, om inte fysiskt, sa
mentalt, den misshandlande mannen.

Vad som sérskilt skiljer de tidiga 6versikterna fran senare &r att det i de
tidiga inte féorekommer ndgon problematisering kring betydelsen av olika
myndigheters eller professionella hjilpares sdtt att agera, eller brist pa
agerande nir det géller mojligheter att limna mannen. Ansvaret forldggs
hos kvinnan, mannen, sldkt, vinner och i samhiéllets traditionella kons-
roller. Att kvinnor ser valdet som normalt dr ndgot som i borjan av perio-
den endast forbehélls kvinnor med en tung social problematik med tidigare
erfarenheter av vald, medan anvidndandet av normaliseringsprocessen
under senare period avser att visa pd en process som dr utmérkande for
misshandlade kvinnor generellt.

Medan 1980-talet préglas av beskrivningar av bade kvinnor och méns
vanmakt och maktloshet uppehaller man sig under 1990-talet framst vid
kvinnors maktloshet och mins makt. Kvinnors eventuella motmaktstra-
tegier dgnas, teoretiskt sett, inte mycket utrymme och uppmérksamhet.”

36 Hydén (2001) beskriver visserligen kvinnors motstdnd, men detta dr vad hon kallar “ett
motstdnd utan konfrontation”. Andersson & Lundberg (2000) menar att kvinnor anvin-
der sig av en midngd olika strategier for att handskas med sin situation, ett resultat som de
menar inte stodjer de antaganden om kvinnors reaktioner pa det vald de utsétts for som
”normaliseringsprocessen” innebdr.
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Skuld och ansvar — makt, maktléshet eller motmakt?

Den offentliga och principiellt giltiga bilden av vald mot kvinnor som
genomsyrar kunskapsfiltet i Sverige idag &r starkt moraliskt fordomande.
Detta giller oavsett var man ldgger ansvaret for véldet. Best (1997) be-
skriver framvéxten av vad som kan betraktas som en brottsofferideologi,
vars kriterier Andersson & Lundberg (2001:77-79) menar ar anvéndbara
for att forstd antaganden om offer, viktimisering och gérningsmin inom
kunskapsféltet vdld mot kvinnor.

Madnga drabbas oavsett social status
Ett av de viktigaste kriterierna, enligt Best, dr att manga dr drabbade och
att dessa fordelar sig 6ver alla sociala skikt. I olika sammanhang framhélls
Okningen av antalet kvinnor som utsitts, liksom de konsmaktsteoretiska
antagandena om alla kvinnors utsatthet.

Vildets lingtgdende konsekvenser

Viktigt d4r ocksd att offertillskrivningen har ldngtgdende konsekvenser,
vilket avspeglar sig i beskrivningar av véldets konsekvenser inte bara for
den valdsutsatta kvinnan, utan i forlingningen for alla kvinnors ridsla och
handlingsutrymme. Olika antaganden finns om valdets konsekvenser for
kvinnans barn, bade nu och i en framtid samt hur valdet skapar fientlighet
mellan kvinnor och mén i allmidnhet genom att upprétthalla konsstereo-
typa forestillningar.

Klara griinser mellan offer och forévare
Relationen mellan offer och fordvare maste ha klara gridnser. Den nira
relationen mellan offer och forovare kan stélla till problem i definitionen
av ansvarsfragor. Kvinnors sjilvstindighet och styrka kan bli foremal for
omtolkningar da detta &r egenskaper som inte passar for det ideala offret.
Resultat som visar pa kvinnors fysiska motstand avvisas, eller omtolkas.
Ett annat problem kan vara att kvinnor som inte passar in i offermallen
upplevs som irriterande, obegripliga eller frustrerande av olika yrkesgrup-
per som moter dem, t.ex. polisen (Lundberg 1996).

Det moraliska fordomandet grundar sig pa forestédllningen om ett
oskyldigt offer som maéste skyddas frdn garningsmannen. Kvinnan antas,
genom véldsprocessens cykel av makt och beroende, bli ett hjéalplést och
isolerat offer for mannens vald. Dessa antaganden framstar som viktiga i
forhallande till offerskapandet da en misshandlad kvinna inte bor kunna
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paverka eller ta ansvar for véaldssituationen. Christie (1986) beskriver det
”idealiska offret” som syftar pd en person eller grupp som littast far legi-
tim status som offer nér de utsétts for brott.

For att kvinnorna skall framstd som offer krdvs ndgon form av uppsét
och en girningsman. Mannen som slar framstélls som en respektabel van-
lig man vars vald &r kontrollerat, mélinriktat och avsiktligt och som mas-
te straffas for detta vald. Véldet beskrivs ofta pa ett sdtt som invaderar
hela personligheten. Problem att uppfylla gransdragningen mellan offer
och gérningsman blir tydlig i olika socialpsykologiska, psykologiska eller
medicinska antaganden som forldgger ansvaret i en misslyckad socialisa-
tion, dysfunktionell familj eller biologiska forklaringar.

Offerskapet uppticks séllan

Ett kriterium ar att offerskapet sillan upptécks, vilket tydliggdrs genom
de dterkommande antaganden som finns om stora morkertal inom offer-
kategorin. Darfor blir information om var egen och andras fara ett viktigt
kriterium i en brottsofferideologi. Idag finns ett officiellt engagemang och
en kunskapsproduktion speciellt kring offer for vild och sexualbrott, som
bland annat avtecknar sig i medial uppméarksamhet, men ocksé i informa-
tion och teoretiska antaganden om var egen och andras utsatthet samt i
vilka hot och risker liksom olika trygghetspaket och larmsystem som
finns (Brottsoffermyndigheten 1996; Beck 1993; Christie 2001; Snare
1999; Akerstrém & Sahlin 2001).

Tilltro till offirets utsaga
Ytterligare ett kriterium &r att offrets utsaga méste bli trodd. Detta &ar en
av utgangspunkterna i kvinnojoursverksamheten. I ett flertal texter,
frimst av senare datum, riktas kritik mot professionellas sétt att hantera
kvinnornas utsagor, liksom mot rdttsvisendets sitt att utsdtta offren for
en sekundér viktimisering.

Offerbegreppets positiva och negativa konnotationer
Begreppet offer antas ha bade positiva savil som negativa konnotationer.
Frén borjan utmérks kunskapsomrédet av olika sétt att skapa en sé ideal
offerstatus som mojligt nér det géller kvinnorna. Mot slutet av undersok-
ningsperioden kan man istédllet se en Okad fokusering pd de negativa
aspekterna av olika offertillskrivningar (Snare 1999; Akerstrém & Sahlin
2001).
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Konstruktionen av kvinnan som offer kan alltsd forstds utifrdn be-
stimda antaganden om ansvar och bemédtande. Méins véald mot kvinnor
forstds bade som ett uttryck for en patriarkal ordning och som ett sétt att
uppritthalla denna ordning. Vald betraktas diarmed som ett uttryck for
mans makt, snarare 4n vanmakt eller maktloshet. For att kvinnan skall
framstd som offer krdvs att hon inte kan ses som delaktig i valdet, eller
kan fordomas for det. Ericsson (1993) menar att rdtten att vara ett offer
ocksé innebér vissa forpliktelser. En sddan ar att kvinnors aktiva handlan-
de och motstdnd mot det vald de utsétts for riskerar att bli osynligt. Fran-
varon av motstadnd kopplas till forestdllningar om den goda och moraliska
kvinnan som forsvarar for kvinnor att hantera den vrede de kan kinna
och att inte rikta den mot sig sjélva.

Ett intressant resultat som bara lyfts fram i bérjan av perioden ar att
de kvinnor som sdker vard uppvisar, forutom rédsla for att bli misshandla-
de, vad som beskrivs som ett identiskt psykiskt reaktionsmonster som
innebdr en kamp for att kontrollera egna aggressiva impulser (Ottoson
Hindberg 1984). Beskrivningar av kvinnor som aggressiva dterfinns inte
senare inom kunskapsféltet, vilket troligen kan forstds mot bakgrund av
konstruktionen av kvinnan som offer. I undersdkningen “Slagen dam”
uppger de kvinnor som utsatts for véld att den vanligaste konsekvensen
av detta dr vrede och hat (Lundgren, m.fl. 2001:56). Ett resultat som inte
far nagon storre uppmirksamhet i rapportens analyser och slutsatser. >

For att kvinnan skall kunna bryta sitt offerskap, dvs. bade for att kun-
na se sig sjidlv som offer och for att ta sig ur sin situation antas hon beho-
va hjilp utifrdn. Fragan om var denna hjidlp skall komma ifrdn ir inte
sjdlvklar. Inom kvinnojourrorelsen betonas vikten av ideella resurser,
kvinnors solidaritet och stdd (Jeffner 1994; Lundgren, 1990, 1992). Frén
offentligt hall pekas ocksa p& behovet av forbittrade professionella hjalp-
insatser (SOU 1994:56; SOU 1995:60; Brottsforebyggande radet 1997). I
de senast publicerade myndighetsrapporterna framhalls ocksd vikten av
att knyta samman professionella och ideella resurser, bade rent praktiskt
genom olika samarbeten, men ocksa for att betona vikten av bade profes-
sionell och ideell hjdlp. Man kan ockséd i olika myndighetsrapporter av

"I rapporten "Slagen dam” stills de viktigaste resultaten samman i faktarutor. Det framgér
av fig. 31, sid. 56, att vrede och hat dr den vanligaste konsekvensen av védldet som kvin-
norna rapporterar, néra foljt av ridsla och dalig sjdlvkénsla. I faktarutorna uppmérksammas
emellertid inte detta intressanta resultat.
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senare datum se en betoning av kommunala hjilpinsatser, bdde avseende
hjélp riktad till mdn som férévare och till kvinnor som offer.

| M6tet mellan Tva Diskurser

Nér det giller vald mot kvinnor som kunskapsomrade finns alltsd, som vi
sett, en stor mdngd kunskapsproducenter som t.ex. hilso- och sjukvarden,
socialtjdnsten, rittsvdsendet, ideella organisationer som brottsofferjourer,
kvinno- och mansjourer, statliga myndigheter och vetenskapliga discipli-
ner som genom sina olika verksamheter och erfarenheter kan ha olika syn
pé vad som utgdr problemet, dess orsaker, likvél som ldsningar. Vald mot
kvinnor ir idag inte bara ett etablerat samhéllsproblem utan blir genom
sina olika definitioner ocksé ett forskningsdmne, liksom ett arbetsfalt for
en mingd olika verksamheter. Kunskap savil som olika kunskapsprodu-
center, kan dirfor betraktas som en del av problemet snarare dn dess 10s-
ning och man kan alltid fréga sig vilka konsekvenser det fir ndr man om-
formulerar problem och omviérderar olika forgivettaganden. Vad som skall
betraktas som sant, bra, nyttigt, viktigt eller relevant &r inte ndgot som ar
givet utan beroende av olika maktrelationer dar problemformuleringspri-
vilegiet har stor betydelse.™

Det finns dock ingen sjélvklar riktning p& denna kunskap, utifrén tan-
ken om en producent och en anvindare, t.ex. att vetenskaplig kunskap
genereras inom vetenskapliga domédner och sedan implementeras inom
olika verksamheter eller ligger till grund for politiska beslut som sedan pa
ett oproblematiskt sdtt omsétts i arbetet i kommunala och statliga verk-
samheter. Inte heller kan man tala om en kumulativ utvecklingstanke.
Snarare kan man se hur tva olika diskurser tas i ansprak for att forsta vald
mot kvinnor. Den Okade uppmérksamheten medialt, vetenskapligt och

38 Aven klassificeringen av material inom ett problemomréide indras éver tid och har bland
annat att géra med problemformuleringsprivilegiet. Ett intressant resultat &r att ndr man
idag soker litteratur om vald mot kvinnor pa bibliotek kommer man att finna att en §verva-
gande del av denna aterfinns under biblioteksvdsendets klassificering V (Medicin) och
dess underavdelningar, oberoende av vem, vilka eller var den dr producerad, t.ex. inom
olika vetenskapliga discipliner eller av olika myndigheter. Klassificeringen i sig sidger
nagot om hur ett problem betraktas. Vald mot kvinnor framstar i detta fall som frimst ett
hdlso- eller folkhédlsoproblem. Intressant &r ocksd att medicinsk eller folk-
hilsovetenskaplig litteratur inte aterfinns annat dn pa speciella bibliotek som inriktar sig
pa folkhidlsa och medicin. Detta kanske forefaller naturligt, men en annan typ av klassifi-
cering skulle kanske stdlla problemet i en annan dager. Vad hénder om forskning kring
véld mot kvinnor i stéllet klassificerades som ekonomisk, juridisk, samhéllelig eller poli-
tisk litteratur?
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politiskt har medfort att en forstdelse kommit att dominera 6ver den
andra. Genom att behandla véldshéndelserna ur ett speciellt perspektiv
framhélls och inramas vissa fakta pa ett sdtt som framstéller dem inte
bara som viktigare &dn andra, utan ocksd som naturliga, sjidlvklara och san-
na.

Ett kunskapsomréde kan utmérkas av mer eller mindre etablerade, ho-
mogena och synliga tolkningar av problemomradet, men det kan ocksé
prédglas av mer eller mindre dolda formuleringar och stédndiga “maktkam-
per”. Problemformuleringsprivilegiet innebdr en rétt att avgdra vad som
utgor ett problem, problemets orsaker samt ldsningar. Genom att definiera
ett problem och dess 16sningar uppratthalls olika grianser. Ett omrade som
utméirks av en skarp griansdragning mellan tillditna och otilldtna sétt att
formulera ett problem innebér att nya problemformuleringar kommer att
mota pa hart motstand. >’

For att nya kunskapsansprék skall betraktas som legitima kravs att de
ocksd forhaller sig till redan befintlig, accepterad kunskap. Detta sitter
ramar for vilka nya och revolutionerande upptécker eller teorier som kan
vinna legitimitet, dir redan befintlig och etablerad kunskap maste ifraga-
sittas. For att ndgot skall betraktas som legitim kunskap krdvs ockséd en
position som betraktas som legitim i betydelsen “sannings(s)dgande”. Ve-
tenskapen, liksom réttsliga instanser, kan sdgas utgdra institutioner i sam-
héllet som producerar kunskap med hog grad av legitimitet.

Andra kunskapsproducenter, som i detta fall kvinnojourerna, maste
hénvisa till andra kriterier, sdsom t.ex. mangérig erfarenhet, for att hdvda
sanningshalten i sin kunskap si att den framstar som legitim.®” Férhallan-
det mellan legitima sannings(s)dgare och andra kunskapsproducenter blir
ocksd av vikt, speciellt for att legitimera olika avvikande kunskapsan-
sprak. I Sverige kan man se sddana samarbeten mellan t.ex. olika myndig-
heter, akademiska kunskapsproducenter och kvinnojoursrorelsen ddr man
genom olika samverkansprojekt legitimerar varandras kunskapsansprak.

Bilden av vald mot kvinnor baseras pa forestéllningar om vad som kan
betraktas som véald, den valdsutsatta kvinnan/offret men ocksa den valds-
utdvande mannen/férévaren. Den bygger ocksd pa forestdllningar om

* For en utforligare definition kring problemformuleringsprivilegiet, se Gustafsson
g1989). For diskussion om dess effekter, se Lindgren (1997).

% Se t.ex. Andersson & Lundberg (2001), som diskuterar kvinnomisshandel som kun-
skapsfilt. Lagen och riattsvdsendet som social praktik i en fallocentrisk kultur diskuteras
utforligt i Smart (1995).
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ménniskan som biologisk och social varelse, om familj och arbetsliv, brott
och straff, liksom om sambhaillet i stort.

Sammanfattningsvis

Sammanfattningsvis kan man siga att vissa formuleringar, antaganden och
idéer dterkommer genom hela tidsperioden och i néstan allt material. I
materialet framtrader ett tydligt sidtt att tala om vald mot kvinnor, en
samtalsordning, som man har att forhélla sig till inom kunskapsféltet och
som till vissa delar uppvisar stora, men i andra avseenden endast sma for-
andringar over tid. Det handlar om en sidrskild véldsproblematik med en
specifik typ av vald da den ar riktad till en speciell kvinna, oftast nirsta-
ende. Ockséd antaganden om girningsman och offer ir sirskilda fran andra
typer av véaldshandlingar och forstds och forklaras inom en tolkningsram
som behandlar bade problemets uppkomst och hur det bor angripas och
losas. Valdet i sig forstds som en process som upprepas och tilltar i grov-
het. Detta adr antaganden som foljer genom hela tidsperioden och som
aterfinns savél 1983 som 2003. Den avgorande skillnaden &r att ju ldngre
fram vi forflyttar oss tidsmaéssigt desto tydligare framtréder anspraket pa
att detta dr den sanna och korrekta bilden.

Aven om att det alltsd till viss del finns olika forstielser av vad vald
mot kvinnor dr si framstir det som om den dominerande och tillika offi-
ciella, politiska forstadelsen idag bygger pad ndgra avgorande fordndringar
under framst 1990-talet. Konsmaktsteoretiska utgangspunkter blir dé tyd-
ligare i ménga arbeten. Intresset inriktar sig p& betydelsen av kulturella
trosforestdllningar och antaganden kring makt, kén och sexualitet pa
bekostnad av betydelsen av materiella villkor. Psykologiska och socialt
grundade antaganden om individuella orsaker till valdsanvidndning blir,
daven om de fortfarande anvinds i betydande utstrickning, utsatta for olika
former av férminskningsstrategier.®’

S'Ett tydligt exempel p4 att det rader en kamp om problemformuleringsprivilegiet ar
professor Eva Lundgrens tal vid Nationella radet for Kvinnofrids konferens pé Inter-
nationella Kvinnodagen den 8 mars 2002. I detta tal stéller sig Lundgren frdgande till
om all kunskap é&r lika bra och menar att forskning inte &r ett demokratiprojekt utan
forbehéllet den akademiska sfaren. Hon avvisar olika utomvetenskapliga “expert-
kompetenser” som hon menar leder till en brist pa helhetssyn och splittrade riktning-
l6sa atgérder. Man skulle kunna séga att hon ddrmed inte bara avvisar erfarenheter
frén de praktiker som pé olika sitt kommer i kontakt med misshandlade kvinnor utan
ocksé klinisk erfarenhet liksom kvinnojourernas kunskapsansprak (Lundgren, 2002).
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Anvindandet av begreppet sexualiserat vald, liksom véldets kontinuum
har inneburit att valdshandlingarna i sig kommit att inkludera handlingar
som tidigare inte uppmarksammats eller som tidigare behandlats sérskilda
fran varandra. Fokus pé gradskillnader har lett till att varken offer eller
girningsmén forvintas dterfinnas inom socialt utsatta grupper. Fordnd-
ringar har dven skett vad avser antaganden om valdet som ett kontrollerat
uttryck for makt istéllet for okontrollerade aggressions- eller vredesut-
brott, eller valdsanvdndning som uttryck for méns vanmakt.

I kampen om tolkningsforetradet stélls forklaringar pd strukturell nivé
mot individforklaringar. Valdet och gérningsmannen forstds antingen ut-
ifrdn en tanke om gradskillnad eller artskillnad i forhallande till "normala”
mén och andra kontrollhandlingar. Véldet antas antingen vara ett uttryck
for makt, en handling som bade ar kontrollerad och syftar till kontroll
over kvinnan eller som en okontrollerad vredeshandling som orsakas av
mannens vanmakt eller maktloshet. Dessa motsatser far betydelse for
problemets 16sning, liksom ansvarsfragan. I ndsta del kommer dessa teman
att relateras till ndgra vil etablerade kunskapsproducenter inom féltet.
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Del IV

Méns Vald mot Kvinnor - Idealtypiska Synsatt

Som framgatt av presentation och diskussion i del III kan kunskapsléget
betecknas som innehéllsrikt, men pd samma géng motsdgelsefullt och
priglat av motstridigheter. I denna del presenteras tre exempel pé delvis
olika sétt att forstd och forklara mins vald mot kvinnor. Exemplen skall
emellertid inte forstds som ndgon slags uttommande exposé dver kun-
skapsfiltet.

Tre forfattare har valts ut som representanter for vad som kan be-
tecknas som idealtypiska forestillningar om mins vild mot kvinnor.®
Detta avser bade forestéllningar om véldet, dess orsaker liksom konse-
kvenser. Det idealtypiska refererar hir till skillnader i forhallningssétt till
teman om mins vald som sexuellt/icke sexuellt uttryck for
makt/vanmakt. Om véldet som ett kontrollerat/okontrollerat beteende
som forstds som kulturellt tilldtet/otilldtet. Forfattarnas texter kommer
att diskuteras utifrdn grundantaganden, perspektiv, teoretiska utgangs-
punkter, hypoteser, empiri och slutsatser, i den méin sddana férekommer.
Det material som ingatt som underlag i denna del har granskats utifran
vilka antaganden som gors, och hur dessa sedan avspeglas i olika analyser
och slutsatser, samt hur forhallandet mellan teoretiska antaganden och
empiriska underlag ser ut.

Delen avslutas med en diskussion kring motséttningar, likheter och
skillnader mellan de olika bidragen. Detta géller bade utgdngspunkter och
fokus, empiri, teori och slutsatser. De olika bidragen kommer att placeras
in i en nivaoversikt® som syftar till att visa pa vilken eller vilka nivaer de
olika bidragens huvudsakliga fokus ligger, d.v.s. vad det 4r de gor ansprak
pé att skapa kunskap om. Med hjélp av oversikten problematiseras forhal-
landet mellan analyser pd mikro- och makronivd, men den syftar ocksa
till att tydliggora i vilken utstrdckning kunskapsansprék, studieobjektet
och empiri stodjer varandra.

82 De olika forfattarna r hér av intresse frimst utifrdn deras respektive textproduktions
s?eciﬁka innehéll, men ocksa med hdnsyn tagen till den position de uttalar sig ifran.

5 Nivasversikten presenteras mer utforligt i samband med diskussionen kring likhe-
ter/skillnader/konsekvenser.
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Urvalsférfarande och Presentation

Urvalet &r inte givet da det i Sverige finns en méngd kunskapsproducenter
vars texter kan vara intressanta att ndrmare beskriva och diskutera. Valet
ar gjort forst och framst utifrdn att de tre exemplen alla sjdlva placerar sin
kunskapsproduktion inom en konsmaktsteoretisk ram, vilket tidigare
genomgang och diskussion visat vara det vanligaste forhéllningsséttet idag,
men ocksd utifran att de tydliggdr den kamp om tolkningsforetriddet inom
detta perspektiv som tidigare beskrivits.

Forviantningarna &r att de utifran sina olika positioner och sitt specifi-
ka intresse for fragan skall kunna tydliggdra bade motséttningar, skillnader
och likheter beroende av sivil vetenskapsteoretiska® kriterier, empiriska
underlag, teoretiska antaganden, likvdl som mél och syften med deras
respektive arbeten.

De tre exemplen kan alltsd sdgas representera delvis olika forestill-
ningar om hur vi kan och bor forstd mans vald mot kvinnor, vad som
utmérker en véaldssituation och vad som bor goras for att vald mot kvin-
nor som problem skall kunna l6sas. De tre exemplen &r ocksé valda for att
visa p& hur kvinnojourkunskap, akademisk kunskap och socialt och kli-
niskt arbete forhaller sig till varandra och till det politiska antagandet,
bade nationellt och internationellt, att olika sorters vald mot kvinnor
maste forstads som delar av samma problem.

Underlaget for diskussionen &r texter av de olika representanterna un-
der den tid de varit aktiva pad kunskapsfiltet, men gor inte ansprik pé att
tdcka hela deras produktion. De far visserligen personifiera en stindpunkt,
men detta innebér inte att deras produktion &r statistik. Fordndringar kan
ses bade ndr det géller undersokningsfokus och analyser. Vilka texter som
utgdr underlag finns noterat i samband med respektive presentation och
diskussion. De olika texternas innehdll kommer inte att presenteras utfor-
ligt, d& oversikten syftar till att visa generella drag i textproduktionen.

Som representant for ett individinriktat perspektiv har texter av Eva
Hedlund valts. Hedlund var en av de allra forsta i Sverige som arbetade
med att utveckla nya metoder for att ta emot och stddja véldsutsatta
kvinnor i ett pilotprojekt inom RFSU. Ett arbete som dokumenterats i ett
flertal bocker, artiklar, rapporter och utbildningsinsatser. Hedlund é&r soci-

% Med vetenskapsteoretiska kriterier avses hir mycket forenklat frimst vilka forestill-
ningar som finns om vad man kan undersoka pa ett vetenskapligt séitt och hur detta i sa fall
skall ga till.
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onom, legitimerad psykoterapeut, samt hedersdoktor i socialt arbete vid
Stockholms universitet. Forutom sin erfarenhet av kliniskt arbete med
valdsutsatta kvinnor har Hedlund ocksa arbetat med midnnen bakom val-
det. Hedlund far hir representera ett kliniskt perspektiv pd méns vald mot
kvinnor.

Som tidigare diskuterats finns i Sverige idag en ganska tydlig och av-
grinsad forestdllning om vald mot kvinnor, som till stor del grundar sig pa
kvinnojourrdrelsens erfarenheter och opinionsbildande arbete, men som
vuxit sig stark och dominerande genom en rad samarbeten med bade aka-
demisk forskning och olika myndigheter.

Ett strukturellt perspektiv foretrdds hir genom texter av Eva Lund-
gren, teolog och professor i sociologi vid Uppsala universitet med sérskild
inriktning mot kvinnoforskning, kan ségas utgéra exempel péd ett sddant
samarbete. I egenskap av innehavare av en professur med sérskild inrikt-
ning pd vald mot kvinnor har hon haft mdojlighet att akademiskt paverka
kunskapsféltet mer &n andra kunskapsproducenter. Bade utifran sin aka-
demiska position och genom sitt samarbete med kvinnojoursrorelsen kan
hennes bidrag rdknas som det mest representativa exemplet péd vad som
idag betraktas som det dominerande synsdttet ndr det géller vald mot
kvinnor i Sverige. Lundgren har sedan mitten av 1980-talet arbetat med
forskning om bade méns och kvinnors upplevelser av kvinnomisshandel.
Som teolog har hennes arbete frimst handlat om kvinnomisshandel i frire-
ligiosa kulturer. Ett av de senaste bidragen till forskningsfiltet 4r hennes
medverkan i den riksomfattande omfingsunders6kningen “Slagen dam”
(Lundgren, m.fl. 2001).

Den tredje representanten, Margareta Hydén, har valts som represen-
tant for ett relationellt eller socialpsykologiskt perspektiv men ocksa for
att hon genomgéende forhallit sig kritisk till den dominerande forestéll-
ningen om kvinnomisshandel och genom sin forskning och i sitt kliniska
arbete som psykoterapeut forsokt utveckla alternativa sitt att forska
kring och soka forstd bade valdet som process, kvinnors uppbrott fran ett
misshandelsforhallande samt betydelsen av en offertillskrivning av kvin-
nan. Medan Lundgrens arbete i stor utstrickning fatt betydelse for det
ideella arbetet med valdsutsatta kvinnor, har Hydéns, liksom Hedlunds
syftat till att skapa underlag for olika professionella gruppers bemotande
av bade véldsutsatta kvinnor och véldsverkande mén, frimst inom det
sociala arbetets verksamhetsfdlt. Hydén ar docent i socialt arbete vid
Stockholms universitet, psykoterapeut med erfarenhet av 20 ars arbete
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med individual- och familjeterapi. Hon har ocksé erfarenheter fran peda-
gogisk verksamhet som ldrare vid Socialhdgskolan i Stockholm och som
handledare inom socialtjdnstens individ- och familjeomsorg.

Presentationsordningen &r vald utifrdn att Hydén skriver i polemik
mot bade ett mer individcentrerat angreppssitt, hir representerat av Hed-
lund, och Lundgrens mer strukturella perspektiv. For att gora denna pole-
mik sa tydlig som mdjligt, kommer Hedlunds bidrag att presenteras och
diskuteras forst, fo6ljd av Lundgrens och slutligen Hydéns.

Vald som Sexualfientligt Beteende — ett Individproblem?

Empiriska underlag

I ”Véldtaktskliniken” (Hedlund, m.fl. 1979), som utgdr boérjan av Eva
Hedlunds dokumentation av sina projekterfarenheter frdn arbete med
véldsutsatta kvinnor, diskuteras och podngteras vikten av att méins vald
mot kvinnor méste forstds bade pa en samhéillsniva, utifrdn medias reak-
tioner och individuella sdtt att bemdta véldet. Hon menar ocksé att all
forstdelse av vald mot kvinnor méste sittas in i en ram av konsrollernas
betydelse och méns makt genom historien att definiera det kvinnliga.
Hedlund utgdr ett intressant exempel da hennes erfarenhet stricker sig
over en tidsperiod dér sexualbrott och vald mot kvinnor fatt en dkad
uppmérksamhet och status som samhéllsproblem.

Materialet i ”Valdtédktskliniken” utgdrs av erfarenheter frdn kliniskt
arbete med 184 kvinnor som varit utsatta for valdtikt, till 6vervigande
del av en gidrningsman som varit okédnd eller mycket litet kdnd fér kvin-
nan.” Projektet Valdtiktskliniken” startades pi regeringens initiativ i
slutet av 1970-talet. Ett projekt som visar ménga likheter med projektet
Rikskvinnocentrum, ett resultat av Kvinnofridsreformen.®® Hedlund finns

5 Dirmed avviker det fran det vergripande temat i denna rapport, vild mot kvinnor i
betydelsen kvinnomisshandel. Hedlunds tidiga produktion speglar emellertid den tidens
problematik ndr det giller vald mot kvinnor, som under 1970- och 80-talet framst avsdg
sexualbrott och da speciellt valdtikt, och som ocksa tydligt influerat antaganden om andra
typer av valdsbrott mot kvinnor.

SRikskvinnocentrum ir ett projekt som startat som resultatet av Kvinnovaldskommissio-
nens arbete. Bdde argument for behovet av ett nationellt centrum fér omhéndertagande av
valdsutsatta kvinnor, samt uppbyggnaden av densamma har mycket stora likheter med den
nationellt inrdttade valdtidktsklinik som startade 1979. Intressant &r att i utvdrderingarna
av detta projekt ansdg de involverade, bland annat Eva Hedlund, att behovet visserligen
fanns av saddana specialinstanser i samhéllet men att de inte borde vara centrerade till en
plats.
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ockséd representerad i olika kunskapsoversikter och dokumentation fran
konferenser som ror vald mot kvinnor under 1980- och 1990-talet.

Med hénsyn tagen till den idag etablerade synen att allt vald mot kvin-
nor bor forstds som sexualiserat vald blir Hedlunds antaganden och slutsat-
ser betydelsefulla nir det géller vald mot kvinnor i allménhet och det pro-
fessionella bemotandet av valdsutsatta kvinnor i synnerhet. Forutom
ovanstdende projekt baserar sig Hedlunds empiri pa kliniska erfarenheter i
hennes arbete med kvinnor som sjélva tagit kontakt med RFSU, eller som
kommit p& rekommendation av polis, personal pé sjukhus, kvinnojourer
m.m.

Hennes intresse ndr det géller vildsutsatta kvinnor har frimst koncen-
trerats kring frdgor om hur man pé bésta sitt professionellt, inom béde
vard och polisvisende, bemdter och hjélper kvinnor som utsatts for sex-
ualiserat véald. Hedlund har med tiden kommit att inrikta sitt intresse pa
mén som véldsutovare. Nar det giller gdrningsminnen, har intresset varit
inriktat pa det kliniska omrédet, med utvecklandet av olika former av
samtalsterapi med madnnen. Det giller, enligt Hedlund sjélv, att studera
ménnen och deras avsikter med sina valdshandlingar mot kvinnor for att
gora offrens utsatthet tydligare.®’

Hedlund har alltsa l&ngvarig klinisk erfarenhet av arbete med mén som
anvant vald mot kvinnor. Niar det géller méns sexuella Overgrepp pa
kvinnor omfattas hennes empiriska underlag av kliniska erfarenheter i
motet bade med mén som domts for sexualbrott och de som frivilligt sokt
sig till RFSUs mottagning for samtal kring upplevda sexualproblem.

Kbénsmaktsteori som disciplindr matris?
Aven om Hedlund menar att en kdnsmaktsteoretisk perspektivisering 4r
viktig, kan man séga att hennes egen forskning och kliniska verksamhet
kontrasterar mot ménga av de antaganden som utgdr tolkningsram for
denna perspektivisering.®®

7 En forklaring som kan tyckas problematisk om arbetet med médnnen inte har som syfte att
hjédlpa dem, utan att synliggdra offrens utsatthet. Uttalandet kan delvis forstds mot bak-
grund av den starka betoning pa offren for valdet och deras behov som finns bade i poli-
tiska dokument liksom hos exempelvis. ROKS.

% Diskussionen kommer att framforallt baseras pa foljande verk av Hedlund: Hedlund
(1989) Med konet som vapen och virn; Hedlund (1991) Efter ett sexuellt 6vergrepp. En
metod att mota kvinnorna; Hedlund (1996) Sexuellt utnyttjad. Om terapin efterdt; Hed-
lund (1999) Mdin med sexuell beroendeproblematik; Hedlund mfl. (1979) Valdtiktskli-
niken. Att méota och arbeta med valdtiktsproblem; Hedlund mifl. (1983) Valdtiktskri-
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Valdtikt, menar Hedlund, tjédnar i forsta hand icke-sexuella behov och
ar darmed snarare en fientlig &n sexuell handling. Valdtdkt beskrivs ocksa
som ett extremt utslag av det fortryck som kvinnor utsdtts for och den
underordnade stdllning kvinnor har i samhiéllet. Enligt Hedlund ar den
maktstruktur som skapar savil offer som gidrningsman en fruktbar ut-
gangspunkt for att forstd valdtdkt. Hon papekar att individuella faktorer
visserligen inte dr betydelselosa, men att méns vald och véldtikt framst
maste betraktas som ett samhéllsproblem.

Ytligt betraktat kan Hedlunds syn pd méns véldshandlingar mot kvin-
nor generellt och valdtikt specifikt placeras in i teorier som kopplar
samman begreppen sexualiserat vald, valdets kontinuum och gradskillna-
der. Vid en ndrmare analys av hennes antaganden och slutsatser om gir-
ningsmidnnen, framkommer emellertid markanta skillnader i synen pa
valdets funktion, gidrningsmannens motiv och syfte med valdshandlingen
som ocksa far betydelse for ansvarsfragan.

Méns véld — vems ansvar?

Hedlund har, i flera av sina bidrag, teoretiserat kring inte bara de hjélpso-
kandes reaktioner, utan ocksd de hjilpandes. Hon har problematiserat
professionellas distanseringstekniker ndr det géller séttet att bemdta de
hjélpsdkande och vilken betydelse detta kan antas f4 i motet med en
valdsutsatt kvinna. Hedlund foresprakar ett aktivt forhallningssétt som far
kvinnan att kidnna att det finns ett annat val 4n att gldmma och begrava
héndelsen och att istéllet ge henne tillbaka sjalvbestimmanderédtten; att
identifiera sin oro och sina behov; att visa henne att hon bést sjilv vet
vad hon behover samt att kvinnor med olika erfarenheter har olika hjélp-
behov.

Vad Hedlund inte problematiserar dr den konflikt som kan uppstd mel-
lan vad hon kallar att ge kvinnan tillbaka sin sjdlvbestimmanderitt och en
psykosocial bedomning. Hedlund problematiserar visserligen betydelsen av
olika psykologiska forsvarsmekanismer i motet med den hjidlpsokande,
men maktrelationen i frdga om tolkningsforetrdde mellan klient och hjal-
pare diskuteras inte.*”

sen. En bruksbok for socialarbetare, poliser, sjukvdardspersonal, jurister, anhériga och
andra som kommer i kontakt med vdildtagna kvinnor.

% For en utforligare diskussion kring métet mellan klient och hjilpare, se diskussion
under rubrikerna "Kvinnors uppbrott?” och "Den goda viljans diskurs?”, del V.
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Nar det géller sjdlva valdsutdvningen, menar Hedlund, att den ar sexua-
liserad, i betydelsen konsrelaterad. Handlingen antas emellertid inte vara
ett uttryck for sexuell lust, utan f6r mannens behov att stirka sin manlig-
het. Végen dit gir via mannens berdvande av den makt kvinnan har i hans
O0gon. Mannens vald dr emellertid, enligt Hedlund, inte kontrollerat utan
mannen valdtar i ”blint raseri”. Hedlund beskriver hur mannen, rent kon-
kret, anvinder sitt konsorgan som ett redskap for att bli av med kénslor
av vrede, maktloshet, osékerhet, underldgsenhet och hjélploshet. Man-
nens syfte dr inte heller att f& kontroll dver kvinnans liv, utan dver sitt
eget. Mannens avsikt antas inte heller vara att skada den som blir offer,
eftersom han, i valdssituationen, antas oférmogen att leva sig in i offrets
situation (Hedlund 1989). Man skulle kunna sédga att véaldet framstar som
terapi for dngestreducering hos mannen.

Hos Hedlund finns en ambivalens avseende hur médn som brukar véld
mot kvinnor skall betraktas i forhallande till andra min. Omsom betraktas
de valdsbrukande minnen som artskilda frdn "normala” méin och 6msom
véldshandlingen som del av en mer eller mindre normal (manlig) sexuali-
tet. Sexualiserat vald’® kan, menar Hedlund, forstis som tvangsmissigt
sexuellt avvikande beteende dit hon rdknar bl.a. homosexualitet, blott-
ning, incest och valdtikt. Den sexuella avvikelsens uttryck varierar med
allt ifrdn perversa fantasier om sex till dvergrepp. P4 samma géng menar
hon att skillnaderna mellan dessa beteenden kan graderas fran en normal
sexualitet till olika grader av avvikelser.

Hedlunds analyser, ddr mannens beteende betraktas som patologiskt,
men inte sé sjukt att han behdver vard eller rehabilitering, kan innebéra en
ansvarsbefrielse for mannen. Aven om Hedlund patalar vikten av att se
till kulturella och strukturella villkor, tenderar betydelsen av dessa att
forsvinna dd hennes analyser begrénsas till en intra-psykisk nivd, med
hjélp av traditionella psykologiska och psykoanalytiska teorier och be-
grepp dér det snarare &r individuella &n strukturella forklaringar som foku-
seras.

Den av Hedlund deklarerade utgdngspunkten, att sexuella overgrepp
bor forstas som uttryck for fortryck och underordning av kvinnor fram-
star som problematisk da inget ifrdgasédttande forekommer av det andro-
centriska inslaget i de teorier hon anvénder. Betoningen pd forildraska-
pets, frimst modrars omsorgsarbete och dess betydelse for en sund manlig

" Hir kan man utgd fran att Hedlunds sitt att anviinda termen sexualiserat vald refererar till
en handling med sexuella inslag, inte enbart till konsrelaterade handlingar.
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psykosexuell utveckling, riskerar att forskjuta ansvaret for mins vald till
enskilda kvinnor snarare én till enskilda mén eller till en samhallsstruktur.

Hedlund menar alltsd att véldet anvénds for att stirka manligheten,
men kan dérmed inte forstds som ett uttryck for manlighet. Denna oklar-
het kan ha sin forklaring i en sammanblandning av vad Hedlund ser som
Onskvirt, att manlighet och vald inte bor vara forknippade med varandra,
och hennes erfarenhet av hur det verkar vara. Det framstar alltsd ndrmast
som om Hedlund menar att véldet inte bor vara ett uttryck for manlighet,
dé det framstar som svart att forneka att vald och manlighet &r kulturellt
starkt forknippade med varandra, sirskilt om man, som Hedlund, placerar
sin forskning inom en konsmaktsteoretisk ram.”’

Ett annat problem uppstér i och med att Hedlund & ena sidan hénvisar
till en patriarkal kdnsmaktsstruktur for att forstd méns vald mot kvinnor,
men & andra sidan menar att problematiken bakom sexuellt vald ar kons-
neutral. Nar Hedlund beskriver kvinnliga féorovare av sexuella dvergrepp
avser hon kvinnor som t.ex. dverstimulerar sina barn sexuellt genom att
”...tvétta barnens konsorgan eller &ndtarmsdppning pé ett dverdrivet sitt,
genom att dela sing med barnen eller exponera sig for dem, amma barnen
viéldigt linge och frimst for den egna behovstillfredsstillelsens skull.”
(Hedlund 1989:60)

Har finns, som jag ser det, en uppenbar om dn latent risk, att den lo-
giska slutsatsen av Hedlunds resonemang kommer att innebdra att kvin-
nor, i egenskap av primér vardare av barnen (med uppenbar risk for sexu-
ell dverstimulering och/eller problem att pd ett adekvat sidtt underldtta
pojkens frigorelse fran modern), bade sjdlva riskerar att hamna i en risk-
zon dir deras handlande kan betraktas som sexuellt vald, men ocksa att de
utgdr den framsta orsaken till méns vald mot kvinnor.

Aven om Hedlund ocksd podngterar att minnens upplevelse av en
franvarande fader &r betydelsefull for ménnens sexuella avvikelse dr det
inte i egenskap av vad denna fader gor, utan faderns franvaro/nirvaro som
ar intressant. Underforstatt tycks finnas, bdde hos ménnen och hos Hed-
lund, en idealiserad bild av fadern dér blotta nérvaron skulle utgéra en for-
battring, medan det hos kvinnor dr deras kvalité som modrar som diskute-
ras. Mannens betydelse for barnet beddms alltsd utifran kvantitativa matt,

"' Se t.ex. Wersill (1996) for en diskussion kring forhallandet mellan maskulinitet och
vald i media, Bourdieu (1999) for forestdllningar om sambandet mellan maskulinitet, virili-
tet och vald.
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ett resonemang som ibland ocksd finns i visst jimstédlldhetstinkande och
psykologiska teorier.

Vald som Konskonstitueringsarena — ett Samhallspro-
blem?

Empiriska underlag

Eva Lundgrens empiriska material &r hamtat frdn en pionjarundersdkning
i Norge om religiost grundad misshandel av 150 kvinnor. Det &r inte
sjdlvklart enkelt att se vad som utgdr empiri i hennes olika alster, men
som jag forstar det, har Lundgren férutom de intervjuer med 10 kvinnor
vars beréttelser presenteras i boken I Herrens vald” ocksd pd olika sétt
foljt 30 andra kvinnor vars beréttelser utgdr underlag for hennes teoretis-
ka antaganden.”

Nér det géller mdnnen bestdr hennes underlag av intervjuer med 40
mén varav de tio som presenteras mer ingdende i boken “Gud och alla
andra karlar” dr partners till de tidigare presenterade kvinnorna. Ménnen
kommer frdn olika samhéllsskikt och miljoer men har, liksom kvinnorna,
den frireligiosa kulturen gemensam. P& grundval av intervjuer i flera om-
gangar med bada parter, var for sig, men inte gemensamt, har hon studerat
vad hon beskriver som véldets normaliseringsprocess. Denna inkluderar
bade méns och kvinnors strategier for att handskas med valdet eftersom
fokus ligger pd hur véldet upprétthélls. Hennes material innehéller emel-
lertid manga exempel p& vad som kan tolkas som kvinnors ifragaséttan-
den och utmaningar av valdet, vilket inte uppmérksammas i analyserna.

De kvinnor och mén som ingdr i intervjumaterialet utmirks inte av
négon speciell social problematik i form av t.ex. drogmissbruk, kriminali-
tet, arbetsloshet m.m. vilket flera andra undersdkningsmaterial gor. Inte
heller ar personerna kénda av olika myndigheter pa grund av valdet.

Lundgren menar att &ven om materialet dr extremt pa grund av den
frireligiosa kontexten, kan det tydliggéra de bakomliggande konsforstael-
ser som vi alla pa ett eller annat sédtt har att forhalla oss till. Att bli man,
menar hon, kommer att betyda att mannen gradvis tar fullstdndig kontroll
over kvinnans liv. Hennes utrymme krymper mer och mer. Att vara

72 Information om bade empiri och metodfrigor finns, forutom ganska opreciserat beskrivet
i de olika texterna, ocksé presenterat pa ett mer 6verskadligt sitt i Lundgren (1989) som é&r
ett av bidragen i en rapport fran en konferens om kvinnomisshandel.
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kvinna blir s sminingom detsamma som att utplana sig sjilv, eller vad
Lundgren kallar en ’psykisk dod” (Lundgren 1997:23).

Kbénsmaktsteori som disciplindr matris?

Lundgrens grundantagande &r att vald mot kvinnor méste forstas inom en
patriarkal kultur dir mannen utdvar konsmakt i sin egenskap av att vara
man. I denna konskultur, menar Lundgren, ir manlig sexualitet och vald
intimt sammanldnkande eftersom maskuliniteten i var kultur byggts upp
och upprétthélls genom en intim forbindelse mellan vald och virilitet.
Sexualiserat vdld uppfattas med andra ord som ett uttryck for kvinnofor-
tryck. Valdet betraktas utifrdn en forestéllning om grad- och inte artskill-
nad. Darmed menas att det patriarkala samhéllets strukturella villkor in-
nebér att vilken kvinna som helst kan bli offer for médns vald och att
mins vald mot kvinnor begrinsar det dagliga livet for alla kvinnor, genom
att de maste forhalla sig till detta hot om vald. Det innebdr ocksé att vil-
ken man som helst kan vara en valdsman.

Lundgrens perspektivisering innebdr att hon utgar frdn att méns véld
mot kvinnor i olika former, alltid kan forstds som ett uttryck for den
patriarkala makten. Hennes bidrag riskerar dédrmed att framstd som olika
empiriska exempel pa det konsmaktsteoretiska grundantagandet, vilket
varken kan utmanas eller ifragasittas.”” Att tala om gradskillnad, menar
Lundgren, innebir att vi méste inkludera oss sjdlva som potentiella offer
och girningsmén. Den underordningsprocess som kvinnorna i Lundgrens
material beskriver dr ndgot som hon menar att vi alla kénner igen oss i da
detta dr ndgot som sker gradvis och som borjar redan med vanliga, all-
ménna forvintningar pa positiv kvinnlighet. Glidningen mot offer, menar
hon, kan ocksé ske inom fredliga parférhéllanden.

Det mest fruktbara &r, enligt Lundgren, att studera olika fenomen som
kvinnomisshandel, valdtdkt, sexuella 6vergrepp mot barn, sexuella pé-
tryckningar pd arbetet, pornografi och prostitution, i sitt konskulturella
sammanhang, som uttryck for samma fortryck, for att se vilka bakomlig-
gande orsaker som finns och vad som binder dem samman.”* Mins vald

™ Diskussionen bygger frimst pa foljande bocker av Lundgren: Lundgren (1985) I Her-
rens vold. Dokumentasjon av vold mot kvinner i kristne miljoer; Lundgren (1990) Gud
och alla andra karlar. En bok om kvinnomisshandlare; Lundgren (1993) Det far da
vaere grenser for kjonn. Voldelig empiri og feministisk teori; Lundgren (1997) Valdets
normaliseringsprocess. Tvd parter — tvd strategier.

"Mekanismer som héller dem samman refererar till antaganden om en sammanhallen valds-
forstaelse. Det vill sdga vad som skall underskas ar hur olika valdshandlingar hdnger

72



mot kvinnor omdefinieras ddrmed och inkluderar en méngd olika hand-
lingar som kan forstas utifrdn tanken om ett kontinuum. Hennes eget
intresse ar emellertid att studera hur valdet vidmakthalls samt hur sexuali-
serat vald kan forstds som en viktig del i en konskonstitueringsprocess.

Méns vald — vems ansvar?

Aven om Lundgren framhéller sitt empiriska materials generaliserbarhet,
kan man diskutera det utifrdn vissa begrinsningar som borde vara av in-
tresse. For att kvinnorna skall betrakta det véald de utsétts for som nor-
malt, méste de, enligt Lundgren, internalisera mannens syn pa véldets
funktion, vilket forutsidtter att kvinnorna isoleras fran alternativa tolk-
ningar. Lundgren menar att de forestéllningar som dessa kvinnor och méin
har om hur en kvinna och man bor vara och bete sig inte skiljer sig sér-
skilt mycket frdn de forestédllningar som vi alla har. Diremot forskjuts
och dndras konsnormerna under misshandelsprocessen.

De kvinnor som ingdr i Lundgrens empiri &r inte isolerade i betydelsen
att de inte kan ldmna sitt hem; flera av dem har arbete utanfé6r hemmet.
Nar det giller alternativa tolkningsmojligheter torde de subkulturella
aspekterna i Lundgrens material ha stor betydelse, inte enbart for hur
kvinnorna sjdlva forstar, ursdktar och legitimerar valdet utan ocksd for
ménnens sitt att legitimera anvindandet av vald. Férutom att den religio-
sa kontexten anvéinds av mannen for att legitimera sitt valdsanvidndande
finns ocksd en subkulturell legitimeringsgrund i mannens och kvinnans
ndrmaste omgivning, som man kan anta har betydelse bade for de enskilda
ménnen och kvinnorna liksom for synen pé dktenskapet som véldskon-
text. For kvinnorna och méinnen i Lundgrens material framstir det som
om tillgangen till alternativa forstdelser, forutom fran forskaren sjélv, av
de héndelser som &terberéttas, dr begridnsade.

Om man jimfor detta med en sekulariserad miljo i Sverige idag, kan
man utifrdn tidigare beskrivningar av kunskapsldget, snarare siga att
kvinnor, for att kunna fa bade hjélp och sympati, forvintas vilja lamna
sina min. Detta kan man utan overdrift sdga géller, inte bara vid kontak-
ter med kvinnojour, utan ocksd med polis, domstol, socialtjdnst, famil]
och vinner. Aven fér de valdsverkande ménnen torde legitimeringsgrun-

samman, inte om. Vad som avses med orsaker blir svérare att forstd om dessa inte syftar pa
orsaker pa andra nivéer dn den strukturella. Olika sddana forsok till forklaringar &r nagot
som Lundgren snarare avfardat dn funnit meningsfulla. Se nédsta kapitel for en utforligare
diskussion.
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der, bade for dem sjidlva och vad avser andras bemdtande och forstaelse se
annorlunda ut i en sekulariserad kontext.

Aven om normaliseringsprocessen, som Lundgren papekar, innehéller
beskrivningar som gor att kvinnor i gemen kénner igen sig, finns en up-
penbar risk att den genom att bygga pé ett extremt material kan leda till
minimeringar av olika slag. Tvartemot Lundgrens intentioner kan bade
misshandel i sig, den misshandlade kvinnans reaktioner och misshandlande
midn, genom den frireligiosa kontextens extrema tydlighet, framstd som
artskilda frén en valdsforstielse grundad i forestédllningar om gradskillna-
der. Materialet kan alltsd forsvara alternativa sétt att forstd och ursékta
valdet, liksom valdets konsekvenser bade for utsatta kvinnor och for pro-
fessionella hjélpare. Inte heller underlédttar analyser och beskrivningar for
mén i en sekulariserad miljo att identifiera sig sjdlva som (potentiella)
gérningsman.

Den totala offertillskrivningen av kvinnan i normaliseringsprocessen
riskerar dessutom stédlla henne utan makt i relation till de instanser dar
hon soker hjadlp. Oavsett om dessa &r ideella eller professionella framstar
kvinnan som nigon som inte vet sitt eget bésta, vilket utlimnar henne till
andras bittre vetande. Antaganden om valdets kontinuum innebdr en
sammanhéllen valdsforstaelse didr en méngd olika handlingar, som mén
utsdtter kvinnor for, ingdr. Detta betyder att flertalet kvinnor nadgon géng
blir offer for méins véldshandlingar. Fragan dr om vi 6ver huvud taget,
utifrdn dessa antaganden, kan undkomma relationer dir vi kategoriseras
som offer/gérningsman.

I ”Det far da vaere grenser for kjonn” (1993a) beskriver Lundgren
ndrmare sitt vetenskapliga forhallningssétt och sin teoriutveckling. Hon
skriver sjélv in sig i en hermeneutisk forskningstradition och menar att
det ar forskarens uppgift att skilja p& informantens insikt och forskarens
utsikt, vilket innebdr att hon inte tar informanternas tolkning av sin
verklighet som den analytiska tolkningen. Hon menar att det sétt pa vil-
ket forskaren for fram eller producerar sin text, ar en viktig del i forsk-
ningsprocessen och ett led i analysarbetet.

Vissa problem kan uppstd for ldsaren av hennes texter att folja vigen
mellan informantens insikt och forskarens utsikt, vilka ofta verkar sam-
manfalla d& Lundgren, redan i intervjusituationen, presenterar for sina
informanter, olika tolkningsredskap, for att forstd véaldshéndelserna. Des-
sa dr ofta avancerade metaforrika tolkningar av deras utsagor. Narratio-
nen framstar darféor som en gemensamt producerad beréttelse dir Lund-
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grens anvindande av starkt associativa och suggestiva metaforer kan ver-
ka forforande och forsvara mojligheten till alternativa tolkningar, inte
bara for informanten utan ocksé for lasaren.

Lundgren har dock ett klart uttryckt syfte bakom sitt populidrveten-
skapliga sétt att kommunicera sina forskningsresultat. Hon vill, genom sin
dokumentation om vald mot kvinnor och barn, vicka opinion och sprida
kunskap pé ett bredare filt. Det empiriska materialet dr avsett att ge val-
det “ett ansikte” genom att stora delar av intervjuerna presenteras i hen-
nes bdcker.

Det populdrvetenskapliga séttet gor det emellertid svarare att folja ut-
vecklingen av hennes teoretiska bidrag. Detta géller bade metodologiska
och teoretiska fragor. Det dr inte alldeles enkelt att se vilken empiri som
ligger till grund for vilka slutsatser eller hur hon kommit fram till dessa
utan att ta del av hennes totala produktion. Nér det giller frdgor kring
metod och urval gors hdnvisningar till olika delar av hennes produktion.
Eftersom hennes texter i stor utstrickning dessutom saknar referenser blir
det svart att se var hon hdmtar sin inspiration ifrdn, vad hon viktar sina
forskningsresultat mot samt att fordjupa forstéelsen av hennes begrepps-
apparat genom att ga till andra kéllor.

Lundgren menar att man bor problematisera naturliggérandet av sexua-
liteten och dekonstruera den moderna heterosexualiteten som tankesy-
stem och maktinstitution. Hon pekar pa vikten av en feministisk kons-
forstaelse som inte fixerar normativa forestidllningar om kvinnor. Fokus
ligger pa hur konkreta maktspel, med vald mot kvinnor som exempel, kan
betraktas som del i en livslang kdnskonstitueringsprocess. Processen dger
rum inom strukturer som Lundgren bendmner som ett spanningsfdlt mel-
lan konstitutiva och regulativa regler, stabila eller mer flexibla kulturella
regler. De konstitutiva reglerna, oftast implicita antaganden som framstar
som sjélvklara och naturliga, anger grundvillkor och ramar fér hur de regu-
lativa reglerna skall anvindas, deras giltighet och begrinsningar.”

I Lundgrens analys av sitt kulturellt sett extrema material dr det an-
markningsvérda inte avstandet, utan narheten mellan de regulativa regler

3 Regulativa regler 4r de normer, och regler som vi hinvisar till for att begripliggéra olika
hindelser. I analysen anvénder sig informanterna (insikt) mycket ofta av normer och regler
med religids prigel. Lundgrens egen analys (utsikt) handlar ocksa om religionens bety-
delse for informanternas normsystem. Skillnaden 4r har att Lundgren menar att dessa reli-
gidsa normer utgdr konstitutiva regler som mgjliggdr méns vald mot kvinnor, dven i seku-
lariserade miljoer. For en ingdende diskussion och redogdrelse kring konstitutiva och
regulativa regler, se Lundgren (1993a).
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som tas i ansprak av informanterna och de konstitutiva regler for kon
som utgoér forskarens analytiska bidrag. Lundgrens teoriutveckling bygger
ocksa framst pa analys av de regulativa regler som inte utmanar konstitu-
tiva regler, det vill sdga de kulturella, religiést priglade normer, som in-
formanterna hénvisar till for att begripliggora véldet.

Man kan emellertid i Lundgrens material se, framst hos de kvinnor
som intervjuas, protester och ifrdgasdttanden av vissa regulativa regler
som kanske pé ett dnnu tydligare sitt synliggér de konstitutiva reglerna.
Hari ligger nagot av problemet med att tala om regler och normer pa olika
nivéer. For att konstitutiva regler skall kunna synliggéras kridvs, som jag
ser det, ndgot slags ifrdgasdttande av deras giltighet. Hur stort “glappet”
mellan regulativa och konstitutiva regler dr, kommer troligen att ha bety-
delse for hur valdsprocessen ser ut och vilka legitimeringsstrategier som
anvinds och didrmed normaliseringsprocessens forklaringsvidrde. I den
extrema religidsa miljo som Lundgren undersoker framstér de traditionella
vérden, normer och regler for kon som hon hénvisar till som konstitutiva,
i mycket liten utstrdckning vara ifrdgasatta av hennes informanter. Med
fokus pé regulativa regler som inte utmanar de konstitutiva samt den spe-
cifika kulturella kontexten, framstar valdet som en icke utmanad, kultu-
rellt tilliten handling, sarskilt d& motstadnd och ifrdgasdttanden inte analy-
seras.

I analyserna som syftar till att visa p& den internalisering av valdspro-
cessen som kvinnan genomgar beskrivs hur hon blir ett passivt offer for
mannens syn pa positiv kvinnlighet och ett positivt parférhallande.
Lundgrens tolkning av sitt material inbjuder dock till frdgor och alternati-
va eller komplementéra tolkningar kring de olika motstandstekniker och
ifrdgasdttanden som kvinnorna uttrycker. Hennes makrosociala analyser
tenderar att reducera olika maskuliniteter och femininiteter till tvd kom-
plementdra kategorier som finner sin motsvarighet i inbdrdes enhetliga
min och kvinnor. Aven om detta, politiskt sett, har varit betydelsefullt
for att fora upp problemet ”vald mot kvinnor” pé en politisk niva och for
att 0ka medvetenheten om det hos allmidnheten samt fa 6kade resurser for
att hantera detsamma, kan den reduktion, badde nér det giller synen pa
véldets olika former, motiv, syften och konsekvenser, som fdljer av en
saddan begrdnsning i ett langre perspektiv, bli kontraproduktiv. Detta géller
dven for strdvanden att upphéva strukturella ordttvisor.
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Normaliseringsprocessen som modell inkluderar inte antaganden om
mojligheter for kvinnan att sjilv ta sig ur ett valdspriglat forhallande.”
Normaliseringsprocessen beskriver valdsprocessens resultat som att kvin-
nor blir hjdlplosa offer, berdvade alla mdjligheter att se vad de utsdtts for,
kénslomissigt beroende av sina mén. En méngd olika kunskapsproducen-
ter anviander normaliseringsprocessen for att beskriva och forsta de kvin-
nors erfarenheter av vald som de moter antingen i sitt professionella eller
ideella arbete. Logiskt sett bygger sjdlva mdjligheten att dokumentera
kvinnors erfarenheter pa att de inte ser valdet som normalt. Snarare dr det
kvinnors olika efterfrdgan pé& hjélp, deras protester och ifragasidttanden,
samt tillfdlliga eller permanenta uppbrott frdn den man som misshandlar
dem som méjliggjort denna kunskap. Aven om dessa ifragasittanden och
efterfrdgan pa hjélp inte 4r s frekventa i Lundgrens eget material torde de
vara svéra att bortse frdn i ansprdken pd normaliseringsprocessen som
allméangiltigt modell for att forsta valdsprocessen.

Genom att inte uppmirksamma att kvinnor pa olika sidtt forsoker fa
hjélp eller ta sig ur ett forhallande préglat av misshandel riskerar teorier
baserade pad en normaliseringsprocess att dolja de brister som finns i sam-
héllet bade nér det géller synliggdrandet av véldet och bristande hjélpresur-
ser.

Lundgrens betonar, i polemik mot Hydén, att méns vald mot kvinnor i
dagens svenska samhiélle ar kulturellt tillditna handlingar. Bade kvinnlighet
som underordnad och manlighet som Odverordnad tenderar i Lundgrens
analyser att naturliggoéras och omfatta alla mdn och kvinnor. Att vald
mot kvinnor idag har fatt den uppmaéarksamhet det har, och problematise-
rats som det gjorts, kan bland annat forstds som ett ifrdgasdttande bade av
traditionella femininitets- och maskulinitetsformer. P& liknande sdtt kan
man tolka minnens neutraliserings- och legitimeringstekniker som inte
skulle vara nddvindiga om sexualiserat vald vore kulturellt tillitet. Aven
om en dominerande form av maskulinitet blir tydlig i materialet innebir
detta inte att den sjélvklart motsvaras av konkreta individuella méan eller
att den utgor den enda maskulinitetsformen. Aven forgivettagna dominan-
ta konstruktioner av mén maéste ifrdgasittas.

76 1 rapporten Slagen dam (Lundgren mfl. 2001) beskrivs en avnormaliseringsprocess.
Denna process antas da forutsitta att kvinnan inte ldngre 4r beroende av gdrningsmannen
samt att risken for att bli utsatt for ytterligare vald fran denne har eliminerats. Avnormali-
seringsprocessen kan alltsd inte sdgas beskriva den process som Hydén beskriver som
uppbrottsprocessen.
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For att inte fixera normativa forestéllningar om heterosexualitet krivs
att man ifrdgasdtter och utmanar forvintad manlighet och kvinnlighet i
forhallande till sexualiserat véld vilket Lundgren gor genom att visa pa hur
regulativa regler kan hirledas till konstitutiva regler fér kon. Hon tycks
dock utgé fran att den konstitutiva nivén inte innehaller normer som kan
vara motsigelsefulla utan utmirks av ett inbdrdes Overensstimmande
normsystem. Aven de attacker den konstitutiva nivan utsitts for tolkas
som utan betydelse eller med motsatt effekt. Detta far den konstitutionel-
la kulturella nivan att framstd som inte bara trogforénderlig, konsistent
och stabil, utan snarare som given och ddrmed omdjlig att fordndra.

Vald som Tvivelaktig Handling — ett Aktenskapsproblem?

Empiriska underlag

Margareta Hydéns produktion pridglas mycket av polemik mot vad hon
upplever som det dominerande sittet, att forstd kvinnomisshandel, hir
representerat av Lundgren. Béde teoretiska utgdngspunkter, analyser och
slutsatser sker ofta i polemik med Lundgren.”” Hydéns teorier utvecklas
och fordndras i hennes olika skrifter under tidsperioden. Hydéns arbeten
kan beskrivas utifrdn tvd huvudsyften. I avhandlingsarbetet var det att
forstd hur ett dktenskap dir kvinnomisshandel forekom kunde fortleva,
genom att ta del av bdde mannens och kvinnans perspektiv samt deras
gemensamma forstdelse av valdet. Det empiriska materialet bestir har av
intervjuer med 20 par, bade enskilt och i par, som genomforts vid uppre-
pade tillfdllen under en tvaarsperiod.” Intervjuerna har skett med par dar
kvinnan anmilt mannen for misshandel hos polis eller sociala myndighe-
ter och dir valdet definieras utifrdn olika grader av fysiskt vald i ett par-
forhéllande. Paren valdes ut for att tidcka en viss socioekonomisk sprid-
ning, men ocksa utifran hur lange valdet pagéitt och hur grovt det varit.

" Underlaget for denna diskussion dr himtad fran foljande artiklar och bocker av Hydén.
Hydén (1992) Woman Battering as Marital Act — the Construction of a Violent Marri-
age; Hydén (1994) Det blir aldrig som man tdinkt sig. Erfarenheter fran forskning om
kvinnomisshandel; Hydén (1995a) Verbal Aggression as Prehistory of Woman Batte-
ring; Hydén (1995b) Kvinnomisshandel inom dktenskapet; mellan det omdjliga och det
majliga; Hydén (1995¢) Mot en fiorstdelse av kvinnomisshandel som en social process;
Hydén (1998) Kvinnomisshandel, aktuella fragor i Sverige samt Hydén (2001) Miss-
handlade kvinnors uppbrott; en mostandsprocess.

"Det empiriska materialet bestar av 141 olika fall av kvinnomisshandel som ligger till
grund for vissa tabeller med uppgifter kring typ av handlingar mm. (Hydén 1992).
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I ett senare projekt har syftet varit att fanga den uppbrottsprocess som
kvinnor genomgér nér de ldmnar en misshandlande man. Materialet bestar
i detta projekt av upprepade intervjuer med 10 kvinnor, som Hydén fatt
kontakt med nir de bott pa kvinnohus, 6ver en lingre period.” Gemen-
samt for kvinnorna som ingér i detta material &r att de har en likartad
socioekonomisk bakgrund samt att alla har ett nordiskt ursprung. De
kommer fran arbetarklass eller lagre medelklass och har inte ndgon stark
stillning, vare sig ekonomiskt eller arbetsmarknadsmaéssigt. Materialet
utmérks allts&d snarare av djup dn bredd, nér det giller socioekonomiska
kategorier.

Kbénsmaktsteori som disciplindr matris?

Hydén menar att kvinnomisshandel inom &ktenskapet dr en tvivelaktig
handling som sker i en grdzon. Véldshandlingen, menar hon, bor forstas
som en social process dd den dr ett samhélleligt fenomen som berdr en-
skilda personer, men som har en betydelse som gér utover det privata och
som &dger rum under specifika kulturella regler (Hydén 1995b:50). Hennes
analyser fokuserar emellertid for det mesta relations- eller individniva.
Nar det géller kvinnors uppbrottsprocesser menar Hydén att dessa bést
kan beskrivas i termer av motstridigheter. Den misshandlade kvinnans
livssituation préglas av att hon gar och gar tillbaka, anméler och tar till-
baka. Hon befinner sig ”...i ett korsdrag mellan kénslor av skuld och for-
virring och hon &r klamd mellan 6nskan att glomma och dnskan att min-
nas” (Hydén 1995b:77).

Empirin i Hydéns olika projekt liknar varandra sd till vida att kvin-
norna redan vid forsta intervjutillfillet kan ségas ha protesterat mot och
ifrdgasatt det vald de utsatts for, genom anmélningar eller genom att, mer
eller mindre permanent, ha limnat mannen. Nir Hydén studerar kvinnors
uppbrottsprocess pekar hon pé vikten av att se det ofta svartolkade mot-
stdnd som kvinnor bjuder. Eftersom fokus varierat mellan de olika studi-
erna finns ocksé en skillnad mellan hur samma typ av utsagor tolkas.

"Frutom detta material hinvisar Hydén till sina erfarenheter fran kliniskt psykoterapeu-
tiskt arbete i form av individual- och familjeterapi samt erfarenhet fran pedagogisk verk-
samhet som ldrare vid socialhdgskolan i Stockholm och som handledare inom socialtjdns-
tens individ- och familjeomsorg. Erfarenheter som hon bland annat anvént for att argumen-
tera kring betydelsen av hur man méter och hjélper kvinnor och mén i det professionella
hjélparbetet. Detta 4r en erfarenhet som &r svar att beldgga med referenser eftersom mycket i
det kliniska arbetet omfattas av tystnadsplikt.

79



I studien av valdsprocessen (Hydén 1995b) finns hos de kvinnliga in-
formanterna beskrivningar av olika former av motstand dar de ifrdgasatter
médnnens kontroll- och maktutdvning. Analysen fokuserar dock kvinnors
(och mins) olika neutraliseringshandlingar vars syfte beskrivs vara att
bevara relationen. Samma typ av handlingar tolkas i den senare studien
(Hydén 2001) i stéllet som tecken pd uppbrott och motstand. Kvinnornas
bade fysiska och verbala motstand tolkas som “motstand utan konfronta-
tion”. En analytisk slutsats som troligen har sin forklaring i att Hydén vill
undvika att framstélla kvinnan som medskyldig. De olika analyserna visar
ocksé pa betydelsen av valt kunskapsobjekt.

Hydén betraktar visserligen dktenskapet som véldets scen med de soci-
ala kategorierna kon och dktenskap som begreppsmaéssigt bestimmer den
handling som dger rum. Hon menar dock att valdet alltid manifesterar sig i
en relation och dirfér bor det vara relationen som stér i fokus. Denna
inramning gor att analysen ofta begrédnsas till interpersonella faktorer dér
parrelationen tas som neutral utgdngspunkt.

Vald avgriansas i Hydéns material till att gélla fysiskt vald. En avgréns-
ning som bade haft betydelse for hennes urval av vilka par som skall ingé
samt vad man skall tala om. Begrinsningen till fysiskt vald torde forsvéra
en analys av andra uttryck for kontroll och makt, bdde inom relationen
och utanfoér. Hydéns fokusering pa parrelationen begrénsar forstaelsen for
hur véald mot kvinnor manifesteras och mdjliggdérs genom t.ex. dktenska-
pet och familjen som institutionaliserade praktiker i dagens sambhdlle.
Valdet i sig betraktas som uttryck for ett sammanbrott i parets kommuni-
kation. Med hénsyn tagen till det relationella maktbegrepp hon sédger sig
anvinda skulle man snarare kunna betrakta valdet som en del av, inte ett
sammanbrott i, denna kommunikation.*

Med den komplexa, men pd samma géng klargérande forstidelse som
Hydéns analyser visar nir det giller kvinnors uppbrott, kan uppbrottspro-
cessen betraktas som en del av véldsprocessen. Hydéns empiri visar just pa
de motstandsstrategier som kvinnorna anvénder, inte bara for att neutrali-
sera véldshindelsen, utan ocksd som protest mot det vald de utsitts for,
vilket inkluderar de handlingar som i senare material betecknas som upp-
brottsstrategier. Vad som verkar hindrande, respektive underldttande, for
en kvinna i denna process kan naturligtvis sokas pa flera nivier. Hydén

8 Med hiinvisning till Michel Foucault menar Hydén att man snarare kan eller bor forstd
makt som nadgot som genomsyrar varje relation, makt-att, istdllet for att betrakta makt som
nagot som finns samlat hos en person, en hierarkisk makt-gver.
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betonar uppbrottsprocessen som ett jagprojekt men intresserar sig mindre
for kontextuella betydelser, t.ex. institutionaliserade forestéllningar om
dktenskap, ansvar, vald, makt.

Méns vald — vems ansvar?

Dramat som utspelar sig, menar Hydén, dr en kamp om ritten att tala.
Teman ar makt och kontroll och att kommunicera vérdeloshet ar grund-
dragen i aktiviteten. Forst ndr processen kommer in i sin andra fas, sjédlva
valdsakten, menar Hydén att rollerna blir ombytta. Den forsta fasen, for-
historien, beskrivs utifrdn ett kdnsmaktsneutralt utgangslige, dir de tva
parterna, med dktenskapet som scen, i utgdngsldget antas ha samma moj-
ligheter att paverka handlingen. Detta &r ocksé ett sitt att tydligt separera
och gradera fysiskt vald som allvarligare dn t.ex. hot om vald. En analys
som blir intressant speciellt med hdnsyn tagen till att kvinnor uppger att
hot om vald upplevs vérre an sjalva valdet (Lundgren, m.fl. 2001).

I den tredje fasen, véldets efterspel, menar Hydén att mannen sjilv
forsdtter sig i ett underldge. Detta innebér att i sjdlva forsoningsakten har
kvinnan, for en kort tid, makten att avgéra om dktenskapet skall besta.
Hér finns en risk att ocksd ansvaret for om valdsprocessen skall upphora
eller inte laggs pa kvinnan. Hydén beskriver kvinnomisshandel inom &k-
tenskapet som en cirkuldr process. Cirkulariteten torde d& ocksé innebira
att det blir svart att tala om en forhistoria som upptakt, da denna ocksa
maste forstds som en konsekvens av ett efterspel. Ett efterspel som torde
ha avgorande betydelse for upplevelser av makt och kontroll éver situa-
tionen vid ndsta véldstillfdlle. Det dr ocksd utifran vad som hénder i for-
soningsakten, i véldets efterspel, som Hydén menar att vald mot kvinnor
kan forstas som en tvivelaktig handling. For att dktenskapet skall kunna
overleva valdshandlingarna krévs ndgon form av férhandling mellan par-
terna som innebér bdde omtolkningar och ansvarsférdelning.

Vad denna tillfdlliga makt innebér for kvinnan, annat &n ett ansvarspa-
laggande, kan diskuteras. Makten att avgora om dktenskapet skall besta
eller inte bor inte forvdxlas med makten att f4 valdet att upphdra. Att
lamna ett dktenskap eller en relation dir vald forekommer leder inte med
automatik till att mannens vald upphor.

Hiar finns en sorts ambivalens d4 hon menar att éver- och underord-
ning kan ses genom att minnen har orimliga ansprdk pa kontroll dver
kvinnan och uttrycker ett klart tolkningsforetrdde samtidigt som det
konsmaktsneutrala utgédngsldget betonas. I analysen handlar det alltsa om
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hur ménnen upprétthéller kvinnornas underordning, men detta tycks bara
gélla under sjidlva véldsfasen. Kvinnors agerande, eller brist p&4 agerande,
begrédnsas i sin tur, enligt Hydén, av kulturella forestillningar som kopplar
ihop kvinnlighet med godhet.

Tvirtemot vad Hydén sjalv papekar som viktigt, att sétta in handling-
en i en samhillelig kontext, riskerar hennes egna analyser att bortse fran
vidare forstdelse av informanternas utsagor. Det verkar finnas, hos Hy-
dén, ett slags motstdnd mot att g utanfor sina informanters utsagor och
dktenskapet som kontextuellt villkor. Ibland betraktas midnnens utsagor
som fakta, som bildar underlag for slutsatser om hur hidndelseforloppet
utvecklas istéllet for som ansvarsbefriande retorik. Exempel pa detta ar
mdnnens uppgifter om alkoholpaverkan och dess betydelse (Hydén
1995b:142, 212) som i Hydéns analys tas till intdkt for forklaringar om
att kvinnan far svarare att skydda sig och att mannen ”fir problem med
att hélla sin véldsamhet inom rimliga grinser” (ibid:161). Inte heller be-
traktar Hydén ménnens forklaringar till misshandeln med hénvisning till
tidigare erfarenheter av vald (ibid:158) som del i ansvarsbefrielsens retorik
utan som underlag for slutsatser om hur héndelseférloppet utvecklas.

Hydén pekar pd vikten av att forstd familjens och dktenskapets bety-
delse nir det giller fragor om varfor kvinnan inte limnar mannen. Akten-
skapets betydelse kommer att handla om det gemensamma parprojektets
forestillning om en ljus framtid tillsammans, men misshandelséktenskapet
antas, pa grund av valdet, bli en specifik form av dktenskap. Vad det ar
som gor detta mojligt, blir, med Hydéns fokusering pé parrelationen, svért
att soka i omsténdigheter utanfér denna. Det &r inte dktenskapet som
institution som forstds som forutsdttning for valdet. Det valdspréiglade
dktenskapet forstés istédllet som ett resultat av valdet och ddrmed artskilt
fran ett fredligt dktenskap. Hydén bortser hidr fran den forskning som
menar att dktenskapet knappast kan betraktas som en konsneutral institu-
tion utan snarare som ett av det patriarkala systemets grundpelare (Bour-
dieu 1999; Collier m.fl. 1992; Gordon 1992; Holmberg 1993).

Det finns en viss ambivalens i andra delar av Hydéns analyser som kan-
ske till viss del har att géra med en spanning mellan en forskarroll och en
klinikerroll. Det empiriska materialet anvéands for att utveckla substantiel-
la teoretiska bidrag som sedan riskerar att mista sin giltighet i och med
inféorandet av generella konsblinda psykologiska teorier eller androgyna
antaganden som inte stddjer hennes tidigare analyser eller dr direkt motséa-
gelsefulla.
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For att exemplifiera; & ena sidan menar hon att mannen har kontroll
Over situationen men & andra sidan att det tillstdnd som mannen forsétts i
gor det svart for honom att avgdra hur svirt han misshandlar kvinnan.
Valdet betraktas ena gdngen som ett uttryck for vrede en annan géng som
uttryck for kontroll. Hydén menar att det sjdlvhat hos mannen som finns
beskrivet i annan litteratur och som uttrycks bland annat genom missbruk,
sjdlvmordsforsok och depression, inte dr en forutsidttning for misshandeln
utan en effekt av den. Misshandelsdktenskapet och midn som misshandlar
framstills som artskilda fran "normala” dktenskap och "normala” mén.

Aven om Hydén beskriver manlig dominans och kvinnlig underordning
som de allménkulturella faktorer som utgor det grundlaggande mojlighets-
villkoret for kvinnomisshandel blir glappet stort mellan detta antagande
och forklaringar pé individuell niva. Med utgédngspunkt i sin empiri beskri-
ver hon mannens fem steg for att géra en omdjlig handling mgjlig. Huru-
vida hennes empiri sedan ligger till grund f6r antaganden om att minga av
de min som misshandlar sina partners lider av en narcissistiskt stord per-
sonlighet framgar inte.®' Hennes slutsats ar emellertid att psykisk ohilsa
hos mannen forklarar delar av, men inte allt, dktenskapligt kvinnovald.
De mén som inte beskrivs som psykiskt sjuka refereras till som ”vanliga
normalsvenska drumlar” vilket riskerar att reducera en kriminaliserad
véldshandling till olyckliga och beklagliga misstag (Hydén 1995b:9;212).

Hydén menar att handlingen i hennes informanters utsagor far sin me-
ning i sjélva talsituationen och alltsd inte finns dar fardig att avtéckas hos
den talande. En egen berittelse om den véldshéndelse kvinnan varit utsatt
for ar en berédttelse det gar att leva med. I en sddan beréttelse, menar hon,
ar det viktigt att inte enbart bli betraktad som ett offer.”> Om man skall
kunna fortsédtta i dktenskapet méste berdttelsen vara mojlig att integrera
bade i det individuella livsprojektet och i det gemensamma parprojektet.

Hydén menar att forskaren dr i en underordnad position eftersom den-
ne dr beroende av sina informanters vilja att dela med sig av sina erfaren-
heter.*”’ Relationen problematiseras dock inte utifran vad som sker i sjilva
lyssnandet. Bdde hennes position, som kvinnoforskare och terapeut, lik-

81 De 141 fall som utgér underlag for vissa antaganden i hennes studie beskriver inte
nagra speciella karakteristiska vad avser girningsmannen. Aterstir gor da de 20 min som
ingar i intervjuunderlaget.

82 Qe dven Akerstrom (2001) dir hon beskriver just hur en kvinna konstruerar sin beréttel-
se om misshandel som inkluderar bade en offerstatus och ett aktivt forhéllningssatt.

8 1 Hydén (2001) diskuterar hon sin egen betydelse for det projekt som utfors, men detta
ar framfor allt mot bakgrund av konflikter med Kvinnojourrdrelsen.
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som hennes kon, torde vara betydelsefulla for informanternas sitt att
formulera sina upplevelser. Informanterna har inte bara att gora sina
handlingar méjliga att inforliva i sina egna livsprojekt, utan berdttelserna
maste ocksd framstéllas si att de framstar som begripliga och trovérdiga
for lyssnaren.

Hydéns forskning handlar om att skapa en, i forhéllande till den domi-
nerande, annorlunda forstaelse for kvinnomisshandel som social process
och kvinnors uppbrottsprocess. Det 6vergripande mélet med forskningen
kan forstds inom en praktisk-klinisk professionell ram, dér slutsatserna
och modellerna skall kunna tjdna som underlag for ett bittre professio-
nellt bemdtande av, och hjdlp for, bade misshandlade kvinnor och miss-
handlande mén.

Likheter, Skillnader, Konsekvenser

Nedan kommer de tre presenterade exemplen att diskuteras och kommen-
teras utifrdn valda perspektiv, antaganden, metoder, empiri och forklar-
ingar. Jaimforelsen syftar till att visa hur till synes likadana eller jimforba-
ra metoder och analysnivier, i detta fall samtal och intervjuer med valds-
utsatta kvinnor och véaldsverkande min, kan ge olika resultat. P4 ytan kan
deras bidrag uppfattas som motsigelsefulla och ojamférbara, men om hén-
syn tas till perspektiviseringar, kunskapsobjekt och studiefokus tydliggors
istdllet deras inbordes olika kunskapsansprak.

For att ndrmare undersoka och forsoka bringa ordning i Hedlunds,
Lundgrens och Hydéns bidrag kommer de att placeras in i en nivaoversikt
(sid. 92). Oversikten dr en bearbetning av det resursschema som Layder
(1993) beskriver som ett bra analysverktyg for granskning av olika veten-
skapliga produkter. Den syftar till att visa pa vilken eller vilka nivéer de
olika bidragens huvudsakliga tyngdpunkt ligger, d.v.s. vad det 4r som de
gor ansprak pa att skapa kunskap om. Fragor kan ocksa stillas kring hur
olika nivaer relateras till varandra, t.ex. hur fenomen pé en strukturell
niva relateras till andra nivéer, liksom hur fenomen pé en individniva kan
forstds, inte bara genom enskilda individers levnadsbeskrivningar, utan
ocksa i relation till en vidare social kontext. Nivaoversikten har utveck-
lats for att d&ven kunna visa i vilken utstrickning kunskapsanspréik, studie-
objektet och empiri stodjer varandra.

Oversikten bestdr av fyra inbdrdes relaterade nivder som ocksé place-
ras in pé en tidsaxel. P4 den forsta nivan, subjektsnivan, ligger tyngdpunk-
ten pd hur identitet och individuell social erfarenhet paverkas genom ett
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samspel med de ovriga nivderna och individens unika psykologiska ut-
veckling.

P& den andra nivén, den situationsrelaterade aktivitetsnivan ligger in-
tresset pad hur meningsskapande sker genom symbolisk kommunikation i
ansikte-mot-ansikte situationer, samt hur detta paverkar och péverkas av
individuella villkor eller forhéllanden, (pa den forsta nivan) samt kontex-
tuella villkor pa de 6vriga tvad nivaerna. Fokus ligger pd hur mening, for-
stdelse och definitioner utvecklas i den aktuella situationen och hur de
paverkar eller padverkas av kontext samt individers subjektiva dispositio-
ner, till exempel i dialog och interaktion inom en relation eller ett dkten-
skap.

P4 den tredje nivén, ndrmiljon, fokuseras betydelsen av mellanliggande
social organisering bade péd det offentliga och det privata omrédet, och hur
denna paverkar och péverkas av de dvriga nivderna. Nivdn avser t.ex.
arbetslivets sociala organisering och organisation, familjelivets organise-
ring, myndighetsbyrékrati, men ocksa religidsa och sociala organisationer,
sdsom t.ex. kvinnojourer, brottsofferjourer, polisvisende etc.

P4 den fjidrde nivan, den makrosociala kontexten, fokuseras betydelsen
av makrosociala virden och traditioner, former av social och ekonomisk
organisation samt maktrelationers betydelse for de 6vriga nivaerna, sdsom
t.ex. olika lagar och forordningar, en patriarkal samhéllsorganisering m.m.
Nar det géller stabilitet och fordndring utmérks varje niva av olika varak-
tighet som kan variera fran dagslang, omfatta individens livslopp eller
sociala institutioner som overlevt i hundratals ar.

Kunskapsansprak och férklaringsvarianter

Eftersom det finns avsevirda likheter mellan de empiriska materialen ar
det intressant att se hur dessa dnda ligger till grund for mycket olika kun-
skapsansprdk. Badde Lundgrens och Hydéns teoretiska antaganden bygger
pé intervjuer gjorda med mén och kvinnor i véldspriaglade relationer. Hos
Hedlund och Hydén spelar ocksa den kliniska erfarenheten stor roll. Man
skulle kunna sdga att det dr en ganska begrinsad empiri som ligger till
grund for de kunskapsansprik som stélls.

Hos Hedlund ligger analysnivd och studieobjekt p& samma niva. For
Hedlund &r det ménnens sociala erfarenhet och jagidentitet som &r i fokus,
inte sjidlva valdshandlingen som en situationsrelaterad aktivitet. Det in-
tressanta dr hur méns vald mot kvinnor kan forstés utifrdn specifika méins
sociala erfarenheter och psykologiska utveckling, liksom hur ménnen
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sjdlva paverkas av sin valdsutévning. Véldet forstds som ett uttryck for
mannens konflikter med sig sjélv.

Aven om Hedlund betonar betydelsen av faktorer pa en makroniva re-
lateras och problematiseras inte analyserna pa den individuella nivén till
négon av de Ovriga nivaerna. Vald mot kvinnor framstar darfér som hand-
lingar isolerade fran en kulturell kontext utforda av méin, som pé grund av
tidigare individuella personliga erfarenheter inte kan stillas till svars for
sina handlingar. Teoretiska antaganden om forutsdttningar fér en lyckad
personlig utveckling, autonomi och manlighet relateras inte till de struktu-
rella patriarkala grundantaganden som Hedlund uttryckligen anser viktiga
for att forstd méns vald generellt och véldtikter specifikt.

Genom att Hedlund bortser frdn 6vriga analysnivder kommer hennes
analyser att begrdnsas till att kunna forsta véldet i forhallande till enskilda
méns psykiska utveckling. Makrosociala villkor, t.ex. forestillningar om
manlighet, moderskap eller patriarkala maktrelationer, for vad Hedlund
bendmner som méns sexualfientliga beteende, analyseras eller problemati-
seras inte. Inte heller problematiseras betydelsen av social organisation pa
en mellanliggande nivé, t.ex. fordldraskapets betydelse. Tvértemot sina
uttalade intentioner finns hér en risk att det patriarkala samhaillssystemets
betydelse for méns vald mot kvinnor inte uppmérksammas eller utmanas.

Hedlunds bidrag till forstéelsen av hur véldsutsatta kvinnor bor bemotas
vilar pa analyser av véldsutsatta kvinnors erfarenheter av moéten med
olika professionella hjilpare. Aven hir befinner sig kunskapsobjektet pa
en subjektsniva (niva 1) dér olika distanseringstekniker analyseras. Analy-
sen relateras till sjdlva motet mellan hjdlpsdkande och hjélpare, d.v.s. den
situationsrelaterade aktivitetsnivan (niva 2). Inte heller hir relateras ana-
lysen till andra nivaer &n de tva forsta. Hedlund bortser t.ex. frdn betydel-
sen av organiseringen av socialt hjilparbete (niva 3), med dess specifika
maktfordelning mellan hjilpare och hjidlpsdkande.

Hos Hedlund saknas en problematisering kring olika nivéers varaktig-
het och kontextualisering vilket gor att fordndringsmojligheterna i det
professionella motet framstdr som en upplysningsfriga. Nér det géller
valdsverkande mén handlar analyserna bdde om stabilitet och foréndring.
Vald som uttryck for inre konflikter har en kort, eller som léngst, livsldng
varaktighet. Hedlund visar med hjidlp av psykoanalytiska teorier mo-
derskapets betydelse for méins véldsutovning, men genom att hon bortser
fran strukturella grunddrag som inte heller &r tillgdngliga for direkt obser-
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vation framstar méns vald mot kvinnor som en oundviklig, naturlig kon-
sekvens av brister i moderskapets praktik.

Lundgrens empiri utgors av intervjuer med mén och kvinnor om vélds-
hindelserna. Aven om analysnivierna hos Lundgren ligger pa en subjekts-
och situationsrelaterad nivé (niva 1 & 2), aterfinns Lundgrens studieobjekt
framfor allt pd en makrosocial niva (niva 4). Lundgrens styrka ligger i att
hon visar hur man genom att studera enskilda individer i mycket smé och
begrinsade empiriska material kan gora antaganden om Overgripande,
trogforanderliga kulturella monster, som har betydelse langt utdver de
méanniskor som ingér i materialet.

Hennes analys syftar till att finna konskonstitueringsmonster i valds-
processen som den beskrivs i de intervjuer hon gjort. Trots att Lundgrens
empiri till dvervdgande del handlar om processer péd individniva ar det
intressanta for henne hur konsspecifika maktrelationer och idémaéssiga
forstillningar kan relateras till en makronivd som har betydelse for val-
dets uppritthallande. Det handlar alltsd inte om betydelsen av skilda sub-
jektiva erfarenheter eller individuella villkor som kan hérledas till unika
levnadskarridrer.

Specifika utlésande orsaker, vare sig pd subjekts- eller parrelationsniva
ir inte bara ointressanta for Lundgren, utan hon menar ocksé att detta ar
nivéer som bor undvikas i sammanhanget for att en ansvarsforskjutning
inte skall ske. Aven nir Lundgren talar om skuld, skam och hjilploshet
hos kvinnorna eller olika neutraliserings- och minimeringstekniker hos
ménnen dr det den makrosociala betydelsen som 4r av intresse.

I normaliseringsprocessen som modell beskrivs det meningsskapande
som sker som en del i vildsprocessen. Analysen handlar fraimst om hur
man kan forstd denna aktivitet, inte inom ramen for ett specifikt parfor-
héllande, med unika individer, utan som koénskulturella monster. Normali-
seringsprocessen betraktas visserligen som en situationsrelaterad aktivitet
i parforhéllandet som inkluderar badde en externaliserings- och en interna-
liseringsprocess. Lundgren beskriver den mening och de definitioner som
utvecklas 1 den aktuella situationen, men hennes intresse dr att forsta hur
dessa kan hérledas ur strukturella villkor. Inte heller hér &r hon intresserad
av hur eller om olika individers subjektiva sociala erfarenheter eller psy-
kologiska dispositioner har ndgon betydelse.

Nér Lundgren undersoker vidmakthéllandet och stabiliseringen av
véldsprocessen dr det genom att se pa de strategier miannen respektive
kvinnorna anvédnder. Analysen vilar i badda fallen p& antaganden om trog-
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fordnderliga forestdllningar, pa en makroniva (nivd 4), om kon och dess
betydelse for sambandet mellan véld, maskulinitet och sexualitet och hur
dessa reproduceras genom sociala aktiviteter, i detta fall mins valdshand-
lingar mot kvinnor, pé en situationsrelaterad aktivitetsniva (nivé 2). Ana-
lyserna handlar inte om mins strategier att kontrollera den kvinna de
utovar vald mot utan om kontroll av sjidlva kvinnligheten. Kvinnans un-
derordningsstrategier forstas inte framst som resultatet av ett valdspraglat
parforhallande, utan som en del i den patriarkala strukturens uppratthal-
lande. Valdsprocessen betraktas som en av flera kdnskonstituerande prak-
tiker ddr méns overordning och kvinnors underordning reproduceras. An-
vandandet av strategi” for att fanga dessa konskonstitueringsprocesser
kan vara problematiskt d& det leder tankarna till medvetna strategiska
handlingar och inte till mer eller mindre oavsedda effekter av individuella
handlingar.

Att synliggora de strukturella villkoren for méns vald mot kvinnor,
som dr Lundgrens syfte, dr viktigt for att &stadkomma politisk fordndring,
vilket &r ett av Lundgrens syften. Genom att negligera betydelsefulla fak-
torer pa andra nivder kan emellertid de patriarkala sociala relationerna
framstd som oundvikliga och ofordnderliga. Med normaliseringsprocessens
generaliseringsansprak forbises ocksd olikheter och skillnader som kan
héanforas till de tre forsta nivaerna.

Lundgrens strukturella analys visar hur stabilitet och fordndring inom
en strukturell, makrosocial kontext har olika tidsaspekter. Genom att
skilja regulativa och konstitutiva regler a4t fokuseras olika tidsdimensioner
och varaktighet. Var fordndringspotentialen hos de regulativa reglerna
ligger &r emellertid svért att se. Aven om lagstiftningen markant forind-
rats ndr det géller vald mot kvinnor, tycks dominerande maskulinitets-
och femininitetsstrukturer fordndras mycket ldngsamt, vilket undergraver
lagstiftarens intentioner. Vad Lundgren inte tar hdnsyn till eller avvisar ar
att varaktigheten ser olika ut beroende pa vilken analysniva som fokuse-
ras och att trogfordnderligheten pa en makronivé inte direkt kan dverfo-
ras pa en social aktivitetsniva och vice versa.

Lundgrens analyser visar alltsd pad mojligheten att synliggdra struktu-
rella villkor genom enskilda personers individuella berédttelser. Analyserna
ar naturligtvis beroende av perspektivisering och ett accepterande av de
antaganden som gors. Detta forsvaras i Lundgrens texter fradmst av tva
skidl: (1) Lundgren relaterar sillan sina resultat, vare sig till forskning som
stodjer, eller inte stddjer hennes egna analyser; (2) Genom att bortse fran
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en subjektsnivd och inte heller ta hidnsyn till en mellanliggande nivé blir
stegen mellan analysnivierna stora och svara att folja och forhélla sig till.

Lundgrens perspektivisering och politiska intresse sdtter vissa granser
for vilka analyser som kan gdras. Med det kdnsmaktskulturella perspekti-
vet mdjliggors frdgor om makt och kon, men ett kdonsmaktsperspektiv
som betonar strukturella villkors betydelse maste inte, som i Lundgrens
fall, gora detta pé& bekostnad av eventuella betydelsefulla faktorer pa dvri-
ga nivaer. Hennes politiska intresse tenderar att betona generella mdnster
pé bekostnad av individuell, situationell eller subkulturell variation och
inomvetenskaplig legitimering. Antaganden om over- och underordning,
véldets gradskillnad och kontinuum kan nirmast forstds som grundanta-
ganden inom konsmaktsperspektivet. Eftersom dessa antaganden inte
utsdtts for empirisk provning kan de framstd som naturligt givna och
ddrmed omojliga att fordndra.

Nar det giller Hydén héller sig hennes analyser pd en subjektsniva
(nivad 1) dér individers sociala och psykologiska erfarenheter fokuseras
samt pa den sociala aktivitetsnivan dir fokus ligger p&4 hur man inom ett
parforhallande definierar och forstidr véldshandlingarna. Hennes uttalade
kunskapsobjekt dr att betrakta valdsprocessen som en social situationsre-
laterad aktivitet pa dktenskapets arena (niva 2). Hennes texter visar dock
pé vissa inbdrdes motsédgelser som gor att det inte helt klart framgéar vilka
kunskapsansprak Hydén har.

Om man borjar med hennes perspektivisering utgdr Hydén frén ett
konsmaktsperspektiv som inkluderar forestéllningar om méns 6verord-
ning och kvinnors underordning. Antagandet om vald som ett kontinuum
blir inte lika elaborerad i Hydéns analyser som i Lundgrens. I Hydéns ana-
lyser av kvinnornas reaktioner pa valdet relateras dessa till traditioner och
véarden som kan hénforas till en makrosocial niva.

Mins kontrollbehov relateras ocksé till en makrosocial niva, men ge-
nom att Hydén betecknar dessa behov som onormala framstdr ménnens
behov inte som givna av en makrosocial organisering utan av mer indivi-
duella eller relationella faktorer. Inom en konsmaktsteoretisk ram skulle
snarare méns kontrollbehov betecknas som en normal f6ljd och en forut-
sittning for en patriarkal ordning.** P& en konkret niva betraktas vélds-
processen, liksom det valdspriaglade dktenskapet, som artskilt fran andra

8 Detta framstér som en liknande sammanblandning som diskuteras i relation till Hed-
lunds arbete, en trolig sammanblandning mellan vad som &r, vad det empiriska materialet
visar, och hur det bor vara, enligt forskaren sjélv.
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former av underordningsstrategier eller ”fredliga” dktenskap. Den konkre-
ta sociala aktivitetsnivan &r ocksd bestimmande nidr Hydén anvinder sig
av ett relationellt maktbegrepp. Hydéns maktanalys tenderar att stanna
vid makt i relationen utan att relateras till hierarkiserade maktrelationer
pé en makroniva, vilket gor att valdsprocessen i sitt initialskede framstar
som konsneutral.

Inte heller framgar det klart vad Hydén avser ndr hon anvéinder sig av
dktenskapet som arena for valdet. Betydelsen av dktenskapet gér att dis-
kutera pa alla nivder. Hon pekar p& den minskade betydelsen av dktenska-
pet som institution. P4 den makrosociala organisationsnivin kan man
betrakta dktenskapet som en legalt sanktionerad organisation som bygger
pa specifika vérden, traditioner och maktrelationer som visserligen idag
utsdtts for en méngd omforhandlingar, men dessa omforhandlingar maste
inte innebdra att dktenskapet som institution fir en minskad betydelse,
utan bara en fordndrad sddan. Den dktenskapliga ramen hos Hydén forlo-
rar mycket av sin styrka genom att analyserna, nédr de gar utanfor den
sociala aktivitetsnivan (niva 2), mestadels fokuserar enskilda individers
sociala erfarenheter (niva 1).

Vilken betydelse varaktigheten pa de olika nivéerna har framgar inte.
Valdet, menar Hydén kan forstds som en tvivelaktig handling som kan édga
rum i en grdzon. Som jag forstér det vilar begreppet tvivelaktig pa de for-
handlingar som omger valdet. Vad utgdr d& denna grédzons tids- och rums-
dimension? Begreppet grazon leder tankarna till ett icke-reglerat omrade
oppet for forhandlingar om normer och regler. Om det dr dktenskapet
som institution, som en mellanliggande social organiseringsform, som
avses, har denna grdzon en annan varaktighet 4n om det &r den sociala
situationsrelaterade aktiviteten i form av det specifika valdsdktenskapet
och dess valdsprocess, som utgdr denna grazon.*

Aven om Hydén inkluderar faktorer bade pa den mellanliggande sociala
organisationsnivdn och pa den makrosociala organisationsnivin tenderar
betydelsen av dessa att gi forlorad. Aven hennes intresse for vad som
héander i det specifika véldsidktenskapet, alltsd som en social aktivitet ten-
derar att delvis forlora sin betydelse ndr Hydén i sina konklusioner forkla-
rar att det mesta av méns vald mot kvinnor kan forstds som handlingar av
psykiskt sjuka min (Hydén 1995b). Liknande forklaringar &r inte lika

85 Aven hiir kan man fundera dver vilken kdnsspecifik betydelse ett romantiskt kirlekside-
al kan tinkas ha for férhandlingar pa dktenskapets arena.
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tydliga i arbeten av senare datum d& hon dér frimst intresserar sig for
kvinnors uppbrottsprocesser.

Nar det giller Hydéns analys av kvinnors uppbrottsprocess menar hon
att det dr de psykiska processerna hos kvinnan som studeras, d.v.s. upp-
brottet som en jagprocess (niva 1). Denna process framstar som det hu-
vudsakliga studieobjektet. Analysnivan befinner sig diremot fradmst pa
niva 2 och 3 dér fokus ligger pd kvinnornas sociala erfarenheter t.ex. av
vald i sitt dktenskap och pa betydelsen av forestidllningar om det goda
dktenskapet, om kirlek och tillit liksom ambitionen att och ansvaret for
att lyckas med relationen.

En inplacering i tidigare beskrivet resursschema néar det géiller de olika
kunskapsansprak som stills ger foljande bild:

Fig. 1. Kunskapsanspréik, tre exempel.

Kunskaps- Typexempel

objektsnivd

Niva 1 Individperspektiv - Hedlund

Subjekt Betydelsen av enskilda méns erfarenheter

och uppvaxtvillkor for valdsanvindning.
Utveckling av terapeutiska metoder for
professionella bemdtanden av gérningsmén
och dess offer.

Individperspektiv - Hydén
Kvinnors uppbrottsprocess som ett jag-
projekt.

Nivd 2 Relationsperspektiv - Hydén
Situationsrelaterad aktivitet | Omforhandlingsmonster inom ett valds-
préglat dktenskap.

Nivd 3

Nérmiljo

Nivd 4 Strukturperspektiv - Lundgren
Makrosocial kontext Strukturella monster for att uppréatthélla

véldet. Véldsprocessen
som arena for att konstituera kon.
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Genom inplaceringen i resursschemat finner man en spridning over de
olika nivderna nér det géller respektive forskares huvudsakliga kunskaps-
objekt. Vad som framgér tydligt 4r ocksad att analyser p& nirmiljoniva,
som fokuserar betydelsen av mellanliggande social organisering, bade of-
fentligt och privat for att forstd méns vild mot kvinnor, vilket motsvaras
av niva 3, inte dr ndrmare utforskad. Hir kan man t.ex. tdnka sig fragor
kring betydelsen av dktenskapet som institution i det patriarkala samhail-
let eller betydelsen av olika subkulturella kontexter, t.ex. en frireligios
sddan for att forstd méns vald mot kvinnor.

Aven om bade Hydén och Lundgren syftar till att finga véldsprocessen
kan man genom nivéindelningen se hur deras kunskapsansprak skiljer sig
at. Bade Hedlund och Lundgren kan sidgas ha politiska mél med sin forsk-
ning. Hedlund arbetar i en verksamhet som verkar for sexuell upplysning
pé en bred front och Lundgren har uttalade politiska ambitioner. Lund-
grens politiska mal dr fordndringar pd en makrosocial organisationsniva
d.v.s. en fordndring av vara forestéllningar om manligt och kvinnligt,
medan Hedlund snarare intresserar sig for reformer pa en social aktivitets-
nivé, i det professionella motet mellan hjidlpare och girningsmén respek-
tive offer. Hydén diaremot avséiger sig ett politiskt syfte och hennes in-
tresse dr att medverka till battre metoder i professionella bemdtanden av
valdsutsatta kvinnor for att dessa skall kunna skapa sin egen beréttelse om
valdet.

Kbénsmaktsteori som disciplindr matris?

Trots att Hedlund, Lundgren och Hydén utgér fran liknande konsmaktste-
oretiska antaganden om betydelsen av en patriarkal kultur, som de alla
betonar dr viktiga for att forstd vald mot kvinnor, far denna olika bety-
delse i deras analyser. Framst handlar det om hur de teoretiska utgangs-
punkterna perspektiviserar deras analyser, vilka kunskapsansprak de har
samt vilka analysverktyg som anvénds. Men skillnaderna kan ocksa for-
stas utifrin att de har olika syften och mél med sina arbeten.

Béde hos Hedlund, Lundgren och Hydén grundar sig argument och pa-
stdenden pd samma antaganden om vald mot kvinnor som avskilt frin
vald i allménhet, som uttryck for méns fortryck av kvinnor och véld som
upprepad hindelse. Pastdenden om kvinnors reaktioner och handlings-
monster bygger ocksd pa liknande teoretiska antaganden om skuld och
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skam, kérlek och tillit, identitetsutveckling, kvinnors ansvar for sig sjilva
och sina relationer.

For att kunna se vilken betydelse det kdnsmaktsteoretiska perspekti-
vet far i de olika texterna kommer antaganden och analyser som handlar
om forstaelsen av valdets orsaker, mening och funktion att diskuteras.
Nagra av de stora skiljelinjerna, vilka ofta framstills som dikotoma och
varandra uteslutande, ligger i huruvida mannens véld betraktas som en
okontrollerad eller kontrollerad handling, som ett uttryck for makt eller
vanmakt, som ett sexuellt eller icke-sexuellt beteende och valdshandling-
arna som kulturellt accepterade eller oacceptabla i dagens samhaille.

De tre typexemplens forhallningssitt till ovanstdende teman askadlig-
gors nedan, genom att placeras in i en matris. I vad man och hur dessa kan
forstds som dikotoma och varandra uteslutande utgdr den avslutande dis-
kussionen i denna del.

Fig. 2. Tre idealtypiska uppfattningar om miins vild mot kvinnor.

Kontrol- | Okon-- Makt Van- Sexuellt Icke Kultu- | Kultu-
lerat trollerat makt sexuellt rellt rellt
tillatet | forbjudet
Individ
Hedlund X X X X
Struktur
Lundgren X X X X
Relation
Hydén X X X X X X X

Makt, maktléshet eller vanmakt?

Lundgren beskriver mannens vald som en kontrollerad handling som ocksa
syftar till kontroll, inte bara 6ver den kvinna som utsétts for valdet, utan
over sjdlva kvinnligheten. Valdet far i Lundgrens analys en konsekvens
utdover det mer omedelbara syftet att upprétthalla en viss dver- och un-
derordning inom ett specifikt forhéllande. Det blir del i en kdnskonstitue-
ringsprocess, didr manlighet och kvinnlighet konstitueras, pd mannens
premisser.

Hos Hedlund beskrivs mannens vald som en okontrollerad handling.
Han slar och valdtar i blint raseri. Ett raseri som inte vidnder sig mot

93



kvinnan utan mot honom sjilv. Han é&r, enligt Hedlund, i konflikt med sig
sjdlv. Hedlund beskriver valdets syfte bdde som en handling avsedd att
kompensera for kédnslor av sviktande manlighet och som ett forsvar mot
ett beroendebehov (av modern) diar mannens vrede och besvikelse for-
skjuts till en annan kvinna. Genom att Hedlund inte har knyter an till sina
utgdngspunkter om vald som uttryck for méns makt, kontroll och domi-
nans problematiseras inte forestéllningar om manligheten utan analysen
kommer att handla om individuella avvikande méns vrede och besvikelse.

Hydén beskriver snarare véldet som ett uttryck for en konflikt i rela-
tionen mellan man och kvinna. A ena sidan beskriver Hydén sjilva vélds-
fasen som ett uttryck for brott i parets kommunikation didr mannen inte
har kontroll &ver sitt eget beteende och dess konsekvenser for kvinnan. A
andra sidan menar hon att det &r ett uttryck for mannens behov av kon-
troll 6ver kvinnan. Detta behov betecknar Hydén som onormalt och or-
sakerna till det soks i parrelationen som siddan och/eller i en social belast-
ningsproblematik eller psykopatologiska tillstdnd hos individuella maén.
Aven om Hydén tydligt anknyter till en konsmaktsteoretisk forstielse av
véald, tenderar denna perspektivisering att forsvinna i hennes analyser. En
anledning till detta kan vara en ambition att forskningsresultaten skall
kunna Overséttas till konkreta rad, anvindbara inom socialt arbete, leder
till att analyserna inte gar utanfor den personliga eller interpersonella
nivan.

Lundgrens analyser av de strukturella forutsdttningarna for méns véld
mot kvinnor later sig inte s ldtt omséttas i det sociala arbetets praktik
utan kriver omfattande primirpreventiva atgirder. Atgirder som inte #r
sarskilt utmérkande for kunskapsfiltets praktik.

Méns véld — méns ansvar?

De tre exemplen visar att forklaringar som ocksé tar hénsyn till kvinnors
agerande, framstar som tabubelagda, som en réddsla for att kvinnorna skall
framstd som delaktiga i det vald de utsétts for. Kvinnor framstir darfor
som passiva objekt for mins valdsutovande. Hydén menar visserligen att
beskrivningar av kvinnan som enbart god i forlangningen begrdnsar hen-
nes handlingsmojligheter. Man kan séga att det begrénsar hennes sétt att
gbra motstand, att berdtta sin historia, och forsta det vald hon utsatts for.
Trots detta kan man dven hos Hydén (2001:104) se denna réadsla i hennes
beskrivningar av kvinnors motstdnd som “motstdnd utan direkt konfron-
tation”, eller i form av psykologiskt motstédnd i skapandet av inre rum.
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Polemiken inom féltet handlar om vald som uttryck for midns makt-
loshet, vanmakt eller makt. Mycket av dessa polemiska motsdttningar
forsvinner om man tar hinsyn till vilka kunskapsansprak man har med sin
forskning och hur man relaterar olika analysnivéer till varandra. Genom
anvindandet av ett konsmaktsperspektiv problematiseras méns kontroll
och makt av samtliga tre, men eftersom aterkopplingen mellan strukturel-
la villkor och monster pa intra- eller interindividuell nivd ser olika ut
kommer fragan om makt att fa olika betydelse.

Skillnaderna mellan de tre exemplen &r inte frimst om mannens véld
ar ett uttryck for hans vanmakt eller inte, eftersom alla analyserna beto-
nar att syftet med valdet ar att 6ka eller upprétthalla makten. Upplevelser
av vanmakt eller maktloshet torde ha sin upprinnelse i forestéllningar om
forlorad makt. Att betrakta vald som ett uttryck for makt eller vanmakt
framtrider snarast som om fokus for véldshandlingen ser olika ut; upprin-
nelsen till valdsanvindningen (vanmakt) eller valdets maluppfyllelse eller
funktion pa kort sikt (makt).

En avgorande skillnad ligger emellertid i hur man definierar makt, och
hur man problematiserar méns maktuttryck. Hedlund, Lundgren och Hy-
dén utgér alla fran att makten i samhaéllet fordelar sig olika mellan konen.
Lundgrens fokusering pa konets betydelse och de makrosociala faktorerna
riskerar forbise eventuella variationer beroende bade av individuella och
relationella faktorer pd de 6vriga nivderna. Hedlunds anvéndande av and-
rogyna analysredskap utmanar inte betydelsen av patriarkalt grundade
vérden, traditioner och forstéelser pd mer dvergripande forklaringsnivaer.
Hydén problematiserar badda dessa forhallningssétt och fokuserar pd parre-
lationen. Hennes motstand mot att l1ata analysen gé utanfor parrelationen
innebdr emellertid att det relationella maktbegrepp som anvénds inte pa
ett tydligt sitt refererar till betydelsen av dktenskapet som patriarkal
institution. Parrelationens utgéngslige kommer déarfor att framsta som
konsneutralt i makthénseende.

Nér man jimfor de olika bidragen framgéar tydligt hur olika kontexter
med olika samtalsordningar kring manlighet, kvinnlighet och édktenskap
med mera far betydelse for, eller snarare utgor ett slags tolkningsutrymme
inom vilket kvinnor och méin kan gora valdshdndelserna begripliga. Hos
Lundgren betraktas mins makthandlingar som en del av en normal man-
lighet, medan badde Hedlund och Hydén, pé& olika sitt, betraktar méns
makt- och kontrollhandlingar som onormala uttryck for manlighet. Det
ir mojligt att detta “onormala” istillet skall forstds som “icke onskvéart”.
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Den storsta skillnaden betrdffande maktaspekter finner man frimst néir
det géller objektet for maktutdvningen. Lundgren menar att véldet syftar
till makt och kontroll 6ver sjdlva kvinnlighetens uttryck. Hydéns parrela-
tionsperspektiv gor att véldet syftar till tillfillig makt 6ver kvinnan i
relationen. Hedlund menar visserligen att valdet syftar till att méan skall f&
makt dver sig sjdlva, men vigen dit gir genom att berdva kvinnan den
makt han upplever att hon har. Hir handlar det ddremot om en kvinna
som symboliserar andra viktiga kvinnor i hans liv. Vad som férenar Lund-
gren och Hedlund &r, &ven om de problematiserar resultatet pé olika sitt,
att bada ser valdet som ett uttryck for konskonstituering.

Makt, vald och sexualitet?
Nar det géller kopplingen mellan véld och sexualitet forhaller man sig till
viss del olika. Lundgren betonar den ndra forbindelsen mellan véld och
sexualitet, dir hon menar att méns véld inte kan skiljas frn deras sexuali-
tet eftersom vald, liksom sexualitet ses som arenor for konskonstituering.

Hedlund menar istillet att méns olika typer av vald mot kvinnor bor
forstds som sexualfientliga beteenden. I Hedlunds egna analyser dr det
dock svart att forstd vad hon avser med sexuellt och sexualfientligt bete-
ende. Om man dédremot gar till hennes frimsta inspirationskélla, Nicholas
Groth, kan man se att han menar att valdtdkt ar ett sexuellt beteende vars
syfte dr icke-sexuellt, eftersom det har att gora med fientlighet, dominans
och kontroll (Groth 1979). Underforstatt anvidnds sexualitet hidr i en
normativ betydelse dér sexualiteten i sig forstds som ”god och bra” och dir
handlingar som gynnar denna sexualitet &r sexuella. ”Onormala” sexuali-
tetshandlingar kommer didrmed att betraktas som icke-sexuella och be-
skrivas som sexualfientliga. Detta torde ocksa innebira att sexuella bete-
enden inte kan rymma nagra maktaspekter och darfor inte kan betraktas
som makthandlingar. Trots Lundgrens och Hedlunds olika sétt att anvénda
begreppet sexualitet, empiriskt respektive normativt, ndrmar de sig var-
andra i synen pé sexualiteten som en egen drivkraft.

Hydén hdvdar ddremot att kvinnomisshandel inte kan forstds som ett
sexuellt beteende, d4 hennes informanter inte tar upp denna aspekt i sina
berdttelser om misshandel. Detta sdger troligen mer om undersdkningens
inriktning dn om sjdlva véldshindelserna, d4& Hydéns utgéngspunkt inte
framst varit att studera véldets utseende, utan hur ett dktenskap, trots
nédrvaron av fysiskt vald, kunnat fortsidtta (Hydén 1992:50).
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Méns véld — kulturellt tillatet?
Fragan om vald mot kvinnor dr kulturellt tillitet eller inte innebidr att
man maste problematisera forhallandet mellan det legala och det legitima,
vilket Hedlund inte gor. Hennes betoning av vald som nagot som utfors av
psykiskt sjuka eller “onormala” mén torde innebédra att hon inte anser att
vald mot kvinnor ar en kulturellt legitim handling.

Lundgren ddremot betonar gang pa gang att sexualiserat vald ar kultu-
rellt tillatet i Sverige idag, d.v.s. trots att det &r illegalt, kan det 4nd& fram-
std som legitimt. Hon menar att dven om det finns en lagstiftning som
kriminaliserar ménga av de handlingar som ryms inom begreppet sexuali-
serat vald, finns trogfordnderliga virderingar av kvinnlighet och manlig-
het som medverkar till att vildet accepteras. Forutom att hénvisa till sin
empiri, menar hon att man kan se detta genom att f4 anmilda fall av
misshandel gér till &tal och att f4 mén blir domda. Hydén menar istéllet att
kvinnomisshandel &r en tvivelaktig handling, som sker i en grazon. Hydén
grundar sig hér pa sin empiri som visar att varken kvinnorna eller médnnen
accepterar véldet utan att det utsdtts for omférhandlingar och olika neut-
raliseringstekniker inom parforhallandet, for att detta skall kunna besta.

Lundgren och Hydén talar hiar om tillatet och otillatet pé olika nivaer,
dir Hydéns resultat egentligen inte kan sdgas motsidga Lundgrens. Man kan
sdga att de normer som tas i bruk av Hydéns informanter kan betraktas
som regulativa, d.v.s. normer som informanten hdnvisar till for att gora
héandelser begripliga, medan Lundgren framst intresserar sig for konstituti-
va regler och motsédttningen mellan konstitutiva och regulativa regler. Att
vald mot kvinnor har fatt en sddan uppmérksammad stillning som sam-
héllsproblem idag, att antalet anmélningar dkar, att antalet hjélpsdkande
kvinnor &kar pd kvinnojourerna mdjliggdér att trogfordnderliga normer
och regler synliggors och didrmed kan ifrdgasdttas och fordndras. Dessa
fordndringar har emellertid olika tids- och rumsdimensioner beroende pa
vilken niva som avses.

Avslutningsvis
Om man schematiskt framstéller de motsédttningar som rader inom féltet
framstar tydligt hur forestédllningar om méns véld som kontrollerade ut-
tryck for makt, ocksd dr ndra forbundna med forestédllningar om en ndra
forbindelse mellan méins vald och sexualitet, liksom att detta vald ar ett
kulturellt accepterat beteende. P& liknande sdtt kommer antaganden om
mins vald som uttryck for maktloshet eller vanmakt ocksd att rymma
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forestillningar om att detta vald sker utanfér mannens kontroll, inte syf-
tar till sexuell tillfredstéllelse och inte heller ar ett kulturellt accepterat
(acceptabelt) beteende. Nedanstdende matris visar hur olika de olika per-
spektiven grupperar sig kring vissa stéllningstaganden som d4 kommer att
utgdra en slag enhet.

Fig. 3. Tematiskt indelade antaganden om vildets syften och ut-
tryck i forhdllande till perspektiv

Makt Maktloshet
Kontroll Okontrollerat
Sexuellt Icke-sexuellt
Kulturellt tillitet | Kulturellt forbj.

Perspektiv

Strukturellt X

Lundgren

Individuellt X

Hedlund

Relationellt X

Hydén

Matrisen visar, att i forhallande till viktiga teman inom kunskapsomrédet,
befinner sig individperspektivet, hédr foretrdtt av Eva Hedlund, i en mot-
satt position till det strukturella perspektivet, héar foretratt av Eva Lund-
gren. Det relationella perspektivet kdnnetecknas ddremot av att det pla-
cerar sig i en position priglad av bade/och i stillet for antingen/eller i for-
hallanden till beskrivna teman. Dessa skillnader maste emellertid ocksé
forstas i forhallande till deras inbordes olika vetenskapsteoretiska forhall-
ningssitt, begreppsdefiniering, kunskapsobjekt och analysverktyg. De
uppenbara skillnader som finns mellan Lundgrens och Hedlunds antagan-
den handlar mestadels om skiftande kunskapsintresse, analysverktyg och
sitt att relatera faktorer pé olika nivéer till varandra. Intressant &r, att
trots att Hydén och Lundgren polemiserar mot varandra och framstéller
varandras forskning och resultat som direkt motstridiga hamnar de &nd4
inte i direkt motsatta positioner mycket beroende av Hydéns ambition att
se saker som béde/och istdllet for antingen/eller, vilket inte alltid framstér
som oproblematiskt.

Béda stir emellertid infér problem nér de kritiserar varandra: Hydén
nér hon jamfor forklaringar pd en makroniva med forklaringar p& en sub-
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jekts- eller relationell niva och Lundgren nir hon avvisar alla forklaringar
som har en tendens att problematisera betydelsen av individuella eller
relationella forutsdttningar. Hydéns kritik kan forstds bland annat mot
bakgrund av att den strukturella analysen inte ger tillrickligt anvéndbara
verktyg for konkret socialt hjélparbete. Lundgrens kritik kan bland annat
forstds mot bakgrund av att Hydéns sétt att betrakta valdet i den édkten-
skapliga kontexten riskerar att skuldbeldggandet omfordelas.

Lundgren och Hydén kan sdgas anvédnda sig av olika offerparadigm i
konstruktionen av kvinnan som offer fér mannens vald.*® Hedlunds bidrag
till kunskapsféltet, bade nér det géller det professionella bemdtandet av
kvinnor som offer och den kliniska behandlingen av médn som foérovare,
ger synbara avtryck i olika pagdende projekt. Lundgrens och Hydéns em-
piriska material framstar bade som lika och olika. De kan betraktas som
intressanta empiriska material som genom sin olika beskaffenhet kan séga
nagot om komplexitet och variation inom problemomréidet. Skillnaden
nédr det giller forklaringar och kunskapsansprak kan emellertid inte enkelt
forklaras med hénvisning till de olika empiriska materialen i sig utan sna-
rare till de olika fragor som stélls till materialet.

8 Lundgren kan sigas anvinda sig av ett viktimiseringsparadigm som syftar till att for-
lagga hela ansvaret hos gidrningsmannen medan Hydén anvénder sig av ett synsdtt dir
skador mm. tolkas i mer relationella eller interaktionella termer. For en utforlig beskriv-
ning av hur detta gérs, se Emerson (1996).
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Del V

Problem och Mojligheter - Avslutande Reflektioner

Vad tidigare kapitel avsett att visa och problematisera dr att den kunskap
som idag finns om méns vald mot kvinnor inte &r en enhetlig kunskaps-
massa som utan problem later sig omséttas i praktiska handlingar, i bemo-
tandet av misshandlade kvinnor och misshandlande mén, i praktiska hand-
bocker eller informativa material till en allmidnhet. Aven om det idag
framstdr som om en uppfattning om problemet dominerar badde akade-
miskt, politiskt och medialt finns motsatta, icke-komplementéira uppfatt-
ningar om hur problemet ser ut och hur det bor 19sas.

Vad som framstar som ett samhailleligt problem och hur det framstélls
dr alltsa inte objektivt givet utan beroende av olika processer pd de arenor
dir beskrivningar av problemet och dess konsekvenser och ldsningar
framfors. Processerna i sig kan f& som resultat att fordndringar sker nér
det giller forestillningen om, i detta fall, vdld mot kvinnor, bade pé ett
politiskt och ideologiskt plan, men ocksé nér det géller lagstiftning, ratts-
praxis och den allmidnna opinionen. Hur problemet definieras har ocksé
stor betydelse badde for dem som i sitt yrke forvéntas hantera problemet,
liksom i forldngningen i alla mellanménskliga sammanhang.

Trogforanderliga Férandringar

For att f4 vald mot kvinnor att bli betraktat som ett samhéllsproblem har
manga resurser pa olika nivder krdvts under tidsperioden. Kvinnojourro-
relsen och kvinnordrelsen har utgjort de viktigaste drivande krafterna i
denna process. Dialektiken mellan akademisk kunskapsproduktion och
kvinnojourrdrelsens kunskap har skapat en stark opinion pé bade politisk
och operativ nivé, liksom via media hos allménheten, nir det géiller att
synliggdra vald mot kvinnor som ett socialt problem, att skapa avsténds-
tagande fran vald mot kvinnor och en vilja att 16sa problemet.

Man kan sédga att dven om man pé en formell nivé, bade politiskt och
bland olika myndigheter principiellt tar avstand fran vald mot kvinnor,
sker i de olika sociala praktikerna, pd en praxis- eller implementeringsni-
vé, t.ex. hos polisen, dklagaren, pa sjukhuset, pa socialkontoret, en for-
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handling om dessa principer utifrdn trogfordnderliga forestdllningar om
kvinnor, midn, makt och véld. Politiska beslut och politiska &tgirder kan
inte pa ett enkelt sdtt antas bli omsatta i olika praktiker i enlighet med
intentionerna. Den byrédkratiska modellen fungerar inte si logiskt att be-
slut tas som sedan oproblematiskt implementeras p4 olika nivier.®’

Aven om reformer och lagstiftning kan ses som ett resultat av en poli-
tisk agendasittning har inte detta skett utan strider om rétten att definiera
verkligheten. Vissa verklighetsbeskrivningar stodjer vissa handlingsalter-
nativ, medan andra avfirdas eller utdefinieras frdn den politiska dagord-
ningen. Forhéllandet mellan politik och praxis kan forstds som dialek-
tiskt, eller som inbdrdes beroende. Vad vi har att géra med verkar vara en
form av ’street level bureacracy” (Lipsky 1980). Att ett beslut dr taget
innebér inte automatiskt att det ocksa genomfors. Det behdvs inte bara en
legitimering uppifran utan ocksa underifrdn. En anledning till att nya be-
slut och lagférdndringar inte far det genomslag man forvintat kan ligga i
att de inte anses legitima pé griasrotsnivd (Friedman 1981).

Aven om statsmakten har ritt att bendimna vad som #r otilldtna hand-
lingar vid kriminalisering av handlingar och nya lagrum, kravs emellertid
ocksa ett samforstand, en legitimering hos befolkningen, for att forankra
denna maktutovning. Detta innebér en viss troghet i systemet som ocksa
torde aterspeglas i de olika professioner som handskas med férdndringar
ndr det giller legitimitet och legalitet, sdsom poliser, domare, ldkare
m.fl.%

Det finns alltsd all anledning att problematisera forhéllandet mellan
politiska beslut och genomférandet av desamma. Medan Lundgren (1992)
t.ex. menar att kvinnomisshandel dr en kulturellt accepterad handling,
anser Hydén (1995b) att den forhandling som sker kring valdshdndelserna
implicerar att valdet befinner sig i en kulturell grazon. Olika professionella
manscentra, i sin tur, menar att kvinnomisshandel inte alls framstar som
en acceptabel handling i de véldsverkande ménnens o6gon (Naumburg
1998; Sundberg 1993).

I de offentliga politiska dokument frdn 1980- och 1990-talen, vilka
foregér kvinnofridspropositionen, finns inga uttalade mal om att hjilpa
kvinnan att ldmna den misshandlande mannen. Istéllet patalas vikten av
hjélp till att restaurera forhallandet (Wendt Hojer 2002), en policy som

87 Se t.ex. Smart (1995) som problematiserar forhallandet mellan lag och rittslig praxis.
8F6r en diskussion kring forhillandet mellan uppfattningar om vad som kan anses som
legitimt respektive illegitimt i forhallande till legalt och illegalt, se Flyghed (2000).
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vid denna tid fanns i de sociala myndigheternas arbete med véldsutsatta
kvinnor, men inte inom kvinnojoursrérelsen. Den nya policy som kom-
mer till uttryck i kvinnofridspropositionen (1997/98:55) &r att vald mot
kvinnor skall betraktas som ett samhéllsproblem, grundlagt i en patriarkal
samhéllsordning, dir insikter om den manliga kulturens kopplingar till
véld méste uppmirksammas. Hér pépekas vikten av attitydfordndringar,
men ocksd av att utveckla resurser for att hjidlpa och stoédja offren och
straffa médnnen. Man kan hér friga sig hur denna policy paverkat praxis.

Att principiellt forhélla sig inom en kdnsmaktsteoretisk ram &r utmér-
kande for tiden frdn 1995 och framat. I del IV har en diskussion forts som
avsett visa péd att denna perspektivisering gett olika genomslag och pa
intet sdtt kan antas leda till gemensamma problemdefinieringar och 16s-
ningar. De myndighetsgemensamma uppdragen har inte heller lett till att
skilda uppfattningar kunnat overbryggas, d&ven om det framgar av vissa
avrapporteringar, liksom av olika myndighetsgemensamma konferenser
som hallits, att man delvis uppmérksammat detta problem (Brottsoffer-
myndigheten 2000; Socialstyrelsen 2002a). Snarare framstar kunskapsla-
get fortfarande som starkt polemiskt med tydliga strider om problemfor-
muleringsprivilegiet.*” Nir det giller kvinnofridspropositionen som bade
patalar vikten av utmétning av straff, liksom av att utveckla metoder for
rehabilitering av midnnen bakom valdet, kan ddremot sdgas att de atgirder
som vuxit fram, till stora delar som ett resultat av regeringsuppdraget,
snarare dr inriktade pé rehabilitering én straff.

Annu ett exempel pa forhillandet mellan policy och praxis dr den
fortsatta uppmaiarksamhet och det nyhetsviarde som forklaringar med hjilp
av biologiska mekanismer eller skillnader far, trots svérigheterna att skilja
det biologiskt givna fran dess sociala och kulturella paverkan.”

Nya brottskategorier eller lagrum torde, atminstone under en viss peri-
od, kunna vara problematiska.”’ Handlingar som tidigare betraktats som

8 Aven i politiska uttalanden kan man se denna starka betoning av att mins vald mot
kvinnor “alltid” skall forstds som ett uttryck for médns makt. I vad mén denna policy haft
genomslag i praxis, t.ex. vid behandling av gdrningsménnen bakom véldet, aterstar att se,
dé flertalet av de atgédrder som initierats &nnu inte &r utvirderade.

% Betydelsen av olika biologiska ron méste ocksé tolkas inom en kulturell ram. Fér en
ingéende kritisk diskussion av biologiska rons anvéndbarhet se t.ex. Bjork (1996); Bleier
(1991); Fausto-Sterling (1992); Haraway (1991); Hubbard (1990, 1993); Lindén (1995).

ol Northrop (1960) beskriver detta problem nér han talar om glappet mellan lag och poli-
tiska beslut, ”positive law”, & ena sidan och ménniskors spontana tro, vanor och upp-
forande, “living law”, & andra sidan. Smart (1995) for en liknande diskussion utifrdn be-
greppen “law in books” och ”law in action”.
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legitima (moraliskt accepterade), t.ex. méns kontroll av kvinnor och lega-
la (i réttslig mening), bland annat genom franvaron av kvinnors myndig-
het, rétt till husaga m.m., blir inte omedelbart betraktade som illegitima pa
grund av att de blir illegala. Forutom att detta innebdr problem bade for
misshandlade kvinnor och misshandlande mén att identifiera olika hand-
lingar som illegitima och illegala s& torde detta ocksa vara ett problem for
berdrda professioner inom t.ex. rédttsvéisende, hélso- och sjukvard och
socialvard.

Vald — ett nédvéndigt ont?

I den process som lett fram till dagens officiella stéllningstagande om vald
mot kvinnor har olika strategier anvidnts som visat sig vara effektiva,
men som ocksa skapat nya forestdllningar om problemet som kan leda till
begransningar. Man kan friga sig om vissa av dessa strategier, idag har
spelat ut sin roll. P4 samma géng som det varit viktigt att visa pd betydel-
sen av patriarkalt grundade konsforstaelser, liksom att vald forekommer i
alla samhaéllsskikt, och ddrmed kan drabba vilken kvinna som helst, har
detta synsitt inneburit att kunskap och kunskapssdokande om mer specifi-
ka faktorers betydelse fatt begrinsat utrymme. Upprepande péstdenden
om utbredning, vardaglighet och vanlighet kan i vérsta fall normalisera
och dirmed naturliggéra vald mot kvinnor. Bdde medialt, i ideellt och
professionellt arbete kan man spara tecken pa hopploshet och acceptans
infor ett problem som &r s& vanligt och allmédnt forekommande att det
framstar som oundvikligt.”

I de flesta dversikter och myndighetsrapporter framstélls vald mot
kvinnor som ett problem som alltid funnits. Anvidndandet av termer som
rimligt, eller att ha gatt dver grinsen i samband med vald implicerar att
det finns véld som dr rimligt och berdttigat. Avskiljande av det orimliga
och oacceptabla valdet tycks forutsidtta ett acceptabelt anvdndande av
maéns vald eller fortryck av kvinnor. Forstaelsen av méns vald mot kvin-
nor har som vi sett, uttryckts pa en skala som striacker sig fran okontrol-
lerat blint raseri till kontrollerat, instrumentellt maktmedel. Beskrivningar
och analyser av véld, bade historiskt och i nutid riskerar att verka legiti-
merande sé att ett visst matt av vald och fortryck mot kvinnor framstar
som visserligen beklagligt, men inom vissa granser oundvikligt.

%2 For en diskussion kring de problem som feminismen stir infor nir det giller att upp-
mirksamma konsskillnader som man ocksa vill upphéva, se Kvinnovetenskaplig Tidskrift
(2002:4) temanummer om konsskillnad.
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Gréansdragningen mellan det privata och det offentliga, med familjesfa-
ren som sinnebild for det privata, liksom motstdndet mot statens intrang i
privatlivet kan sigas ha vidmakthéllits pa bekostnad av kvinnors ritt till
kroppslig integritet. Ett motstand som ocksé kan forstds som en legitime-
ring av méns utdvande av atminstone ett visst matt av vald mot ’sina”
kvinnor. Wendt Hojer (2002) visar hur valdet hanterats politiskt under
olika perioder. Under 1930-talet gors véldet till ett icke-problem genom
att framstéllas som en del i en normal kérleksrelation medan 1980-talets
senare del priglas av en forestéllning om vald som del av en problematisk
familjesituation, ndgot som kriver vard och stéd till utsatta familjer.”

Vad som i anglosaxisk litteratur beskrivs som ”a rape culture” skulle
ocksa kunna appliceras pa vald mot kvinnor i stort. Begreppet forsoker
fanga en kultur dir sexualiserat vald ses som ndgot ofrdnkomligt och
oundvikligt, som en del av livets harda fakta, i stillet f6r som uttryck for
virderingar och attityder.”® Vald mot kvinnor (och véldtikt) framstar
som nagot som varje kvinna riskerar att utsdttas for, frigan ir inte om
bara nir och hur. P4 samma sdtt framstir varje man som en potentiell
vald(tdkt)sman. Valdet och rédslan for véld fungerar som sociala kon-
trollmekanismer dér det huvudsakliga ansvaret for att inte bli valdsutsatt
laggs pa kvinnan sjilv.”

En sddan kultur begridnsar handlingsutrymmet, pa olika sétt, for bade
mén och kvinnor och bidrar till en forsdmrad livskvalitet, genom att upp-
rdtthalla en antagonism mellan kvinnor och mén, men ocksd genom den
ridsla som skapas i en sadan kultur.”® En sadan kultur férsvarar ocksa maoj-
ligheterna for ett “nollvisions”-tdnkande ndr det géller vdld mot kvinnor.
Det &r rimligt att anta att ett grundlidggande villkor for en fordndring av

% Se t.ex. Wendt Hojer (2002) for en utforlig diskussion om synen pa det privata och dess
implikationer for vilka atgdrder som kunnat accepteras. For ett utforligare historiskt per-
s?ektiv pa samma problem, se Lévkrona (2001).

%% Se t.ex. Buchwald, m.fl. (1993) for nirmare beskrivning av vad denna bestar av och hur
den kan fordndras.

% Effekterna av mins vald mot kvinnor beskrivs pa olika sétt hos en rad forfattare, bade
vad avser mén, kvinnor och barns liv inom en relation priglad av médns véald mot kvinnor.
Se t.ex. Eliasson (1997); Groth (1979); Haeggman & Sjoblom (2000); Hearn (1996);
Hedlund (1995, 1996); Hedlund mfl. (1979); Hester & Radford (1999); Hydén (1995b);
Jeffner (1998); Kwarnmark & Tidefors Andersson (1999); Lundgren (1997); Lundgren
mfl. (2001); Mellberg (2002); ROKS och Folkhilsoinstitutet (1995); SOU (1996:60);
Sundberg (1993); Svensson (1987); Weinehall (1997).

% Fér en beskrivning av den antagonism mellan konen som det patriarkala samhéllet vilar
pa och hur den uppritthills bland annat genom médns vald mot kvinnor, se Bourdieu
(1999); Giddens (1992); Hirdman (2001).
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en “véldtidktskultur” &r att man kan identifiera institutionaliserade attity-
der och virderingar som upprétthaller den som naturgiven.

Teoretiskt sett har vald mot kvinnor kommit att inkludera en méngd
olika handlingar som inte enbart dr av fysisk karaktdr, men empiriskt har
det fysiska valdet, ofta da i sina mest extrema former, legat till grund for
de modeller och teorier som vuxit fram. Detta har i sin tur lett till en spe-
ciell syn pa véldsutdvaren, liksom pé valdets konsekvenser for dess offer,
som fétt betydelse for sdttet att uppmérksamma och bemota problemet,
bland annat inom olika professioner. Listerborn (2002) visar ocksa hur
kvinnors rddsla i forskning och policyutveckling bidragit till olika kon-
trollerande atgérder som snarare hindrat dn utgjort mojligheter for kvin-
nor att vistas pa offentliga platser.

Problematisk jamstalldhet?

Genom materialet finns antaganden som tillméter jimstidlldheten i sam-
hillet olika betydelser. Jamstédlldhet framstélls bdde som problemlosare
och problemskapare. Vald mot kvinnor beskrivs emellertid ofta som en
fraga som kan, och ocksd kommer att 16sas genom en jidmnare fordelning
av makt och materiella resurser mellan koénen. I ett formellt jamstallt
samhille tenderar problemet vald mot kvinnor i ett sidant perspektiv att
ses som ett uttryck for efterslipningar som efterhand kommer att 19sas.
Forestillningar om en redan genomford jdmstédlldhet torde darfor utgdra
ett av de frdmsta hindren, bade pd individ- och samhéllsnivd for en positiv
jamstalldhetsutveckling.”’

Man kan i ett flertal texter se antaganden om att den traditionella
kvinnorollen innebér problem for kvinnor. Flickor och kvinnor beskrivs
da som otillrdckligt medvetna, med dalig sjdlvkénsla och ddrmed utan mgj-
lighet att sdtta granser. Hér ror det sig alltsd om en brist pa jaimstélldhet
mellan konen som forutsdtts kunna rittas till genom att stdrka flickors
och kvinnors sjélvkénsla. Flickor och kvinnor tenderar hér att framstéllas
som felande och avvikande fran en jimstilldhetsnorm medan problemets
kédrna - de véldsanvindande ménnens forestéllningar om kvinnlighet och
kvinnor — forbises.

Det finns emellertid ocksd antaganden om att kvinnor, som dr moder-
na, frigjorda och sjélvstindiga, utgor ett hot mot mén. Har framstalls allt-

7 Fragor kring jamstdlldhet har ibland en tendens att handla om hur kvinnors villkor
fordndrats 6ver tid, istdllet for att jamfora forhallandet mellan kvinnors och mins villkor
hér och nu.
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sé sjélva jamstdlldheten som problemet, som dock betraktas som tillfalligt,
orsakat av en Overgdngsfas mellan tva olika betydelsesystem. Uppmérk-
samheten pd misshandel och vald mot kvinnor forstds dd som ett tecken
pa att traditionella konsmonster dr under omvandling och att en dkad
jamstalldhet, eller forestdllningar om en sddan, tillfalligt skapar mer vald
men ockséd en dkad anmilningsbendgenhet.”®

I en jamstidlldhetsinriktad analys av vald framstér alltsd vildet som ett
uttryck for den obalans som rader mellan konen. Ibland reduceras denna
analys till att gélla en problematik som &terfinns hos enskilda kvinnor och
mén, men inom den dominerande forestdllningen om vald mot kvinnor
idag betraktas denna obalans som en del av en patriarkal samhéllsordning.
Med en strukturinriktad analys som forbiser inter- och intra-personella
betydelser, blir den logiska slutsatsen, att vald mot kvinnor, i det utopiska
jamstéllda samhéllet, blir en omdojlighet. Pa végen dit finns det all anled-
ning till reflektion.

Det finns alltid anledning att fraga sig, nir det géller aktiviteter som
syftar till att férdndra kvinnors sjélvkdnsla, i vilken man man anpassar sig
till, eller utmanar, en patriarkal ordning. Bourdieu (1999) menar att den
manliga ordningens styrka ligger just i att den inte behdver rattfardigas
utan framstdr som neutral. Det paradoxala forhéallandet mellan konsneu-
trala forestédllningar om individens frihet och ansvar for sig sjdlv och fore-
stillningar om kvinnors ansvar for barn och familjerelationer torde vara
en avgoOrande begrdnsande faktor for kvinnors frihet att handla. Den
handlingsférlamning som tillskrivs kvinnor som ett resultat av misshan-
deln kan alltsd ocksa forstas som ett resultat av de kulturella begransningar
som far reella konsekvenser for alla kvinnors handlingsutrymme.””

Wendt Hojer (2002) liksom Listerborn (2002) visar hur kvinnors réads-
la, bade som sexuell och kroppslig utsatthet, utgoér hinder for jadmlika vill-
kor att delta i offentligheten. Réddsla som kvinnors livsvillkor, spelar en
viktig roll i uppritthallandet av en ojdmlik konsordning. Réidsla for vald
forstds hir inte bara som ett uttryck for enskilda kvinnors upplevelser
eller kénslor utan som 6vergripande, samhélleliga maktmekanismer som
skapar och aterskapar en konsmaktsordning. Wendt Hojer visar hur den

% Men inte heller hér handlar det om nagot nollvisionstidnkande, utan snarare uppratthalls
forestdllningen om valdet som nagot nddvandigt ont. Fordndringarna avser i stéllet att
forklara en tillfdllig 6kning av valdet. Se t.ex. Giddens (1992) som beskriver méns 6kade
véldsanvindning som ett resultat av den sexuella revolution som han ser som en revolu-
tion med kvinnliga fortecken och som resulterat i att mén kénner osékerhet.

% Se t.ex. Jeffner (1998) om flickornas moment 22. Se ocksé Lamb (1999).
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svenska politiken hanterat mins vald mot kvinnor pé ett sdtt som omdj-
liggor ett demokratiskt medborgarskap. Hon menar att méns vald mot
kvinnor &r ett demokratiproblem, d& grunden f6r medborgarskap inte bara
handlar om formella rittigheter utan ocksd om mdjlighet till ett jamlikt
deltagande i offentligheten. Véldet forstds har som ett underkdnnande av
rdtten till den egna kroppen. Vald och ridsla, méns mojligheter att ta for
sig och bruka kvinnor som sexualiserade objekt, ger kvinnor en objektsta-
tus istdllet for subjektsstatus, vilket fornekar dem ett aktorskap som é&r
grundldggande for ett demokratiskt medborgarskap.

Att forstd att fordndrade konsinneborder utmanar den traditionella
mansrollens dominans, kontroll och maktposition innebér varken att man
maste acceptera en valdsam 16sning som ofrankomlig eller att man ursak-
tar enskilda méns hantering av denna situation. Maskulinitetsforskningen
har ifrdgasatt reduceringen av olika manlighetskonstruktioner till en enda.
Forstdelsen av mén, manlighet och maskulinitet menar man, tenderar att
reducera mén till biologiskt kon och bortse frdn betydelsen av sociala
maskulinitetskonstruktioner. Med mansforskningens anvidndande av he-
gemonibegreppet utmanas reduceringen av kulturella forstéllningar om
maskulinitet till att sammanfalla med enskilda médn. Man menar att nér
formella och informella rittigheter mellan kdnen omfdrhandlas utsitts
den hegemoniska maskuliniteten for provningar och ifradgasidttanden. De
mén som da &r de tydligaste biararna av denna typ av ideal anses ocksé bli
de mest ifragasatta, vilket leder till dessa méns upplevelser av maktldshet
— bade gentemot andra mén och kvinnor.'”

Offerbegreppets begrénsningar — eller vart tog alla arga kvin-
nor vdgen?
Som tidigare beskrivits ar bilden av kvinnan som offer féor méns vald
ganska entydig. Det dr en bild som vuxit fram bade genom praktisk, kli-
nisk och vetenskaplig erfarenhet och kunskap dér kvinnojourrdrelsen
spelar en avgorande roll med sin politiska ambition. Framforallt genom

10 Ett av de viktigaste begreppen inom mansforskningen dr hegemonibegreppet. Hegemo-

nisk maskulinitet forstds som den dominerande, men inte enda, kulturella forestdllningar
om vilka egenskaper en riktig man bor besitta. Genus beskrivs som en relation priglad av
dver- och underordning framst mellan mén och kvinnor, men ocksa mellan grupper av mén.
Trots att hegemonisk maskulinitet kan framstd som ganska stabil, menar man att den &r
utsatt for ifragaséttande, kamp och fordndring. Hegemoni innebér ett dominerande, veder-
taget sdtt att betrakta saker, och dvertyga om att detta dr det naturliga, s& som saker &r. For
en utforligare diskussion se Connell (1993).
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anvindandet av begreppet normaliseringsprocessen har en forestédllning
skapats som tjénat ett politiskt syfte — att omvandla ett privat problem
till ett samhaélleligt problem, att synliggéra mins dver- och kvinnors un-
derordning i ett formellt jimstéllt samhélle och att mojliggdra fordandring-
ar pa bade formell och praxisniva i bemdtandet av dessa kvinnor.

Det finns dock uppenbara problem med den offertillskrivning som idag
gors nér det géller kvinnomisshandel och sexualiserat vald i allmdnhet. Pa
samma gang som begreppet vald mot kvinnor dr brett och innehallsrikt, s
ir forestdllningen om véldets effekter och den misshandlade kvinnans
upplevelser och behov begrdansande.

Under senare ar har, frimst inom den kriminologiska forskningen, de
negativa aspekterna av den sociala konstruktionen av det kvinnliga offret
borjat diskuterats. Flera undersdkningar visar att kvinnor upplever ilska
vid olika former av dvergrepp, vilket inte avspeglar sig i modeller och
teorier om vald mot kvinnor. Att inte tala om kvinnors fysiska motstand
eller ilska, gor att samtalsordningen kring misshandel begransas och kvin-
nors tal méste inordnas under forestillningar om ett passivt offer. Aker-
strom (2001) menar emellertid att motsatsen till offer inte &r gédrnings-
man eller delaktighet. Renzetti (2001) pekar pé riskerna med att frdnva-
ron av motstdnd/vald kopplas till forestdllningar om den goda och mora-
liska kvinnan som gor det svart for kvinnor att hantera den vrede de kan
kédnna och rikta den mot den det beror i stillet for mot sig sjélva.

Beskrivningar av offrets sjélvdestruktiva beteende framstar som ett
fundamentalt problem som endast kan brytas genom en separation fran
den man sammanlever med (Andersson & Lundberg, 2001). Den miss-
handlade kvinnan framstadr som ndgon i behov av identitetsfordndrande
behandling, utférd av experter med ratt kunskap eller ndgon som framst ar
i behov av skydd och medménskligt stod (Ryding, 2001). I offermentalite-
ten finns en inbyggd problematik som handlar om motsidttningen mellan
att vara ett virdelost offer och individualiserade krav pé att kunna maéstra
sitt eget liv. Snare (1999) pekar pa nodvindigheten av att problematisera
offerskapet d& en del atgérder som verkar for att hjélpa offer i stéllet kan
ha en konserverande effekt pa offrets status och dirmed forlanga viktimi-
seringen. Det giller att ifrdgasétta bade bilden av offret som ett passivt
objekt for andras handlingar och plikten att uppfylla offrets alla kvalite-
ter.

Béde begreppen misshandlade kvinnor och offer kan forstds som stig-
matiserande beteckningar. Innebdrden i offer, framforallt kvinnliga offer
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for méns véld, har ndrmast kommit att bli betraktat som en kronisk psy-
kisk sjukdom. Offerskapets ldngtgdende konsekvenser och psykologiska
effekter far problemet att framstd som medicinskt, inte moraliskt. Vald
mot kvinnor kommer dé att pad den politiska agendan att definieras som
ett hélso- eller folkhdlsoproblem i stéllet for ett socialt problem. Offer-
konstruktionen kan alltsd motarbeta, eller utgéra en backlash for arbetet
med att fora upp problemet pa en samhillsniva (Renzetti, 2001).

Aven forhéllandet mellan sexualiserat vald och offertillskrivningar av
dess offer har problematiserats. Medan termen sexualiserat vald avser att
visa pé att olika former av méns kontroll- och véldshandlingar mot kvin-
nor dr vanligt forekommande och “typiska” inslag i kvinnors liv, riskerar
detta att motverkas av nuvarande offerkonstruktion. Bédde termerna offer
och overlevare for tankarna till ”allvarliga, dodsbringande” former av vald
med langgdende psykiska konsekvenser som delar in kvinnor i offer och
icke-offer. Den medverkar ocksa till att kvinnor framstar som mer utsatta
for mental ohidlsa och reobjektifierar dessutom den kvinnliga kroppen
(Emerson 1996; Lamb 1999).

De senaste aren har uppmérksamheten 6kat kring behovet av mer kun-
skap och nya verksamheter for att mota barnens situation. Barn betraktas
som brottsoffer med speciella behandlingsbehov. Verksamheter riktade till
barn har utvérderats och slutsatser dras nu utifran erfarenheter av dessa
(Brottsforebyggande radet 2002a). Liksom vid verksamheter riktade till
véldsverkande méin, har dessa inkluderat speciellt utsatta, tungt belastade
sociala grupper. Merparten av de barn som tagit del av de olika verksam-
heterna, kommer frdn familjer dir det finns missbruksproblem eller psy-
kiska problem, eller dér fordldrarna &r intellektuellt eller socialt handikap-
pade varfor vare sig metoder, behov och effekter av véldet inte sjalvklart
kan antas gélla utanfér denna speciella grupp.

Uppmaérksamheten och insikter om barns utsatthet forvéntas leda till
att fler kvinnor sdker hjilp. Insikter om barnens utsatthet kan naturligtvis
medverka till att fler kvinnor bryter upp, men kvinnors upplevelser av
samhdillets bristande skyddsresurser kan motverka detta syfte och istéllet
bidra till att kvinnan stannar i en relation dir hon ser sig ha battre kon-
troll dver situationen.
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Kvinnors uppbrott?

All hjdlp och st6d som erbjuds kvinnor utsatta for mins vald torde kunna
beskrivas i termer av att som yttersta syfte vilja gora det mojligt for
kvinnan att aterfd kontrollen dver sitt liv och f& valdet att upphora. Som
vi ockséd sett finns ett artikulerat eller underforstatt antagande om att
detta bara dr mojligt om kvinnan limnar mannen. Detta stillningstagande
dr synligt inte bara p& en formell eller teoretisk niva utan ockséd i det
praktiska arbetet med misshandlade kvinnor. Det 4r ocksd med denna
utgdngspunkt som ménga av de hjidlpinsatser utvecklats som avser att
hjélpa och stddja kvinnor i sitt beslut att lamna mannen.

Att kvinnor inte ldmnar sina mén, eller atervinder anses utgéra ett
problem som behdver forklaras och 16sas. En kvinna som blir misshandlad
forutsétts vilja bryta upp frdn ett misshandelsforhallande. Forklaringarna
till att hon inte gor sd aterfinns inom forskning, klinisk kunskap och
praxis-baserad kunskap dir olika intra-psykiska, interpersonella och/eller
sociala/strukturella forklaringar till varfér kvinnor stannar tagits i an-
sprak. Aven nir frigan stillts pd nya annorlunda sitt, exempelvis “Varfor
later inte vdldsamma mén kvinnorna ga?”, "Varfor gér inte han?” (Elias-
son, 1997) eller "Hon gar géng pa gang” (Hydén 2001) ar grundantagandet
fortfarande detsamma. Aven om fokus forindras, vilket i sig 4r betydelse-
fullt, sd kvarstar naturliggdérandet av antagandet att kvinnan vill g4, men
pé grund av olika orsaker, vilka man da forsoker forklara, inte kan eller
végar gora detta.

Intresset kring frdgan varfor hon stannar har bade individuella och so-
ciala komplikationer. Badde pa ett individuellt och kollektivt plan kan
frigan om varfér hon stannar besvaras med att det handlar om makt och
tvang, eller att det handlar om ett val som aterspeglar lag grad av frihet.
Kvinnans onskan att fa slut pa valdet omtolkas till att kvinnan onskar fa
slut pa relationen. Den kunskap som finns idag har emellertid mdjliggjorts
just genom att kvinnor tillfalligt eller permanent ldmnat sina méin. Det
storsta intresset inriktas dndd pa frdgor kring hur véldet &r mojligt att
uppritthalla i en relation, inte vilka processer som leder till att kvinnor
lamnar sina mén dven om man ocksd borjat intressera sig for dessa fra-
gor.'”! Verksamheter riktade till midn har ofta som syfte att fa slut pa
valdet, inte relationen.

191 Se t.ex. Ekbrand (2002) som utifrén ett kvantitativt storre material undersoker vad som
hinder i samband med separation.
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Men ocksa ansatser som fokuserat relationen mellan parterna och be-
tonat kvinnors kapacitet och styrka i stillet for hjélploshet har blivit
utsatta for kritik. Att motas av redan fardigdefinierade problem och pro-
blemlosningar begridnsar i mycket hog grad de val och valmdjligheter som
star till buds for véldsutsatta kvinnor. Ett sddant begrdnsat handlingsut-
rymme ger inte kvinnor mdojlighet att kdnna sig starka, autonoma och
med kontroll dver sina liv, med hénsyn till de villkor de lever under.

Forskning saknas i stort sett, eller tas inte till vara inom kunskapsfil-
tet, om hur och om kvinnor och mén kan f4 slut pa véldet inom en rela-
tion."” Vad man kan Onska #r att kvinnor i hogre utstrickning blir
medaktorer i den process som avser att fa slut pa valdet, vilket inte sjéalv-
klart inkluderar ett slut pa relationen. Fragan &r d& om man kan ténka sig
andra mojligheter for kvinnor att fa kontroll 6ver sitt liv.

Nedan presenteras en modell som beskriver en konstruktionsprocess
for att stanna i stillet for att ga (Peled m.fl. 2000).'” Den avser att visa
pé problemets komplexitet, dar hdnsyn tas till en méngd faktorer pa olika
analysnivaer. Modellens syfte, enligt forfattarna, ar att den skall utgora
underlag for ytterligare studier och uppmuntra till dialog om hur forskare
och olika hjdlpinstanser kan bidra till fler valmojligheter for valdsutsatta
kvinnor.

192 Det finns idag nya samarbetsverksamheter, som kan bestd av olika koalitioner mellan

t.ex. socialtjdnst, kvinnojourer, kommun och landsting, som initierats efter Kvinnofridsut-
redningen. Dessa har da ofta vad som refereras till som ett helhetsperspektiv eller ett
ekologiskt perspektiv. Med detta avses ibland verksamheter som riktar sig till bade bar-
nen, mdnnen och kvinnorna. Ibland avser helhetsperspektivet att man ser till kvinnans
totala situation, d.v.s. kontextualiserar valdet. Dessa verksamheter kan bland annat be-
traktas i ljuset av att socialtjinst och kommuner har ansvar for a/la kommuninnevanare
och far problem dé de skall utga fran en kdnsmaktsteoretisk ram i sin omsorg om individen.
Med det ekologiska perspektivet tycks 1980-talets virnande om familjen upprepa sig och
bli det huvudsakliga malet for verksamheten.

19 Modellen ir publicerad i tidskriften *Social Work”. En enklare $versittning har gjorts
fran engelska till svenska for denna presentation.
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Fig. 4. ”Konstruktionsprocess for att stanna”.

Konstruktions- Socio- Institutionell/ Interpersonell Individuell
plan kulturell niva organisatorisk | niva niva
niva
Verklighetsupp- | Vald i ndrarela- | Kvinnans bédsta | Betrakta kvin- Att stanna
fattning tioner kan stop- | och sdkerhetdr | nors val att ar ett legitimt
pas inom rela- vad som riknas. |stanna som ett val som skall
tionen. Att separera offer | val som reflekte- | stodjas uti-
Kvinnors olika | och gédrningsman | rar ett forsok att | frdn kvinnans
val paverkas kan inte betrak- | fa stopp pa val- | villkor.
av kontextuella | tas som det det inte som ett
och situationella | samma som att forsok att leva
faktorer och sdnka véaldsris- | med det.
deras subjektiva | ken eller forbétt-
tolkningar av ra kvinnans
sina val. situation.
Meningskon- Kvinnors val Omviérdera hur Om valdet fort- Att stanna
struktion att stanna ien regler, ideologi- | sétter kanske utesluter
relation med er, praktik och kvinnan beslutar | inte att ga i
véald drett legi- | dolda forestdll- | sig for att ga framtiden,
timt val. ningar styr precis somhon | precis som
arbetet och beslutade sig for | att ga inte
begrinsarmiss- | att stanna. utesluter att
handlade kvin- komma tillba-
nors egna val ka.
och dnskemaél om
hjilp och stod
utifran vad de
betraktar som
lyckosamt.
Operationella Sociala forviant- | Formulera beslut | Utga frén att Realistiska
implikationer ningar pdkvin- | och handlings- |kvinnan inte &r |beddmningar
nors val maste praktiker som svag och lattpa- |av anledning-
fordndras. tillater och verkad utan en till och
Uppmuntran stodjer en storre | stark och kompe- | ansvaret for

och stod, bade
socialt och
institutionellt,
maste kunna ges
béde for att
stanna och/eller

ga.

valfrihet for
kvinnor som
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kas med véldet i
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tent och hennes
Onskemal méste
respekteras.

valdet, likvil
som realistis-
ka viarderingar
av individuel-
la resurser for
att stoppa det.

I Peled m.fl. (2000) diskuteras hur man i olika sociala praktiker som
moter misshandlade kvinnor béttre kan bemdta olika kvinnors behov.
Modellen beskriver konstruktionsprocessens olika faser i forhéllande till
fyra olika nivéer, en sociokulturell niva, en institutionell/organisatorisk
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nivé, en interpersonell (som inkluderar viktiga personer i kvinnans nér-
het) och kvinnans sjdlv p& en individuell nivd. Modellen dr tdnkt som
idégenererande, snarare 4n en tickande och uttémmande modell.

Man stéller sig kritisk till den dolda utgdngspunkt som genomsyrar sy-
nen pa misshandlade kvinnor och styr arbetet med dem. Hir forordas en
mer flexibel syn pd vad som dr bdst for misshandlade kvinnor och att
kvinnor inte kan aterfd kontrollen 6ver sina liv utifrdn professionellas
syn pa vad som dr ridtt for dem. Det innebdr inte att ansvaret ldggs pa
kvinnorna sjédlva, utan att det bor fordelas mellan kvinnan och professio-
nella och andra hjédlpare. Man kan sdga att med denna modell far ansvar
en liten annan betydelse. Det handlar inte om att vara ansvarig for de
handlingar kvinnan blivit utsatt for utan om att ta ansvar/kontroll 6ver
livet s som kvinnan vill leva det och att f& hjdlp med att utvirdera sin
situation bade utifrdn alternativet att vilja stanna, och alternativet att
vilja ldmna forhallandet.

Modellen beskriver hur man pa den sociokulturella nivdn uppmirk-
sammar (det oavsiktliga) resultatet av den politik och de modeller som
utarbetats som lett till forestidllningen om en hjélplds, viktimiserad slagen
kvinna, vars enda hopp &r att ldmna den misshandlande mannen. En bild
som resulterat i forestdllningen att kvinnor bor och vill gé, trots att det
stora flertalet inte gor sd. Med ovanstdende modell presenteras pa den
meningsskapande nivan, mdjligheten att stanna som ett legitimt motiv,
vilket utmanar forestillningen om att gd som enda l6sning. De val som
kvinnor gor maste undersokas med hinsyn tagen till de olika begransning-
ar som omger dessa kvinnors val istillet for utifrdn fardiga l6sningar.

P& en operationell nivd handlar det om att forédndra forvéntningarna
pé kvinnors val och att ge dem stdd utifrdn de val som gors. Valen skall
végas utifrdn de reella omstidndigheter som kvinnan befinner sig i, inte
utifran forenklade forestédllningar om den misshandlade kvinnan.

P4 den institutionella-organisatoriska nivan avser modellen att visa att
arbetsmodeller som tar sin utgdngspunkt i kvinnors beslut att ldmna sina
relationer maste kompletteras med alternativ for de kvinnor som i vanliga
fall skulle std utan hjdlp. Egentligen skulle modellen kunna anpassas for
att tdcka bade kvinnor som onskar ldmna en relation och de som inte gor
det. Betoningen i modellen ligger pa flexibilitet. Modellen uppges inte
vara avsedd att ersdtta befintliga modeller utan att utgora ett komple-
ment. Det dr viktigt att betona att de eventuella positiva aspekter som
kan finnas pa forhéllandet skall vara kvinnans upplevelser, inte den pro-
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fessionelles. Hos ménga kvinnor som varit utsatta for misshandel finns
kanske inga sddana positiva aspekter. Lika litet som de professionellas
utgdngspunkt bor vara att fa relationen att ta slut, lika litet menar man att
den skall vara att fa relationen att fortsdtta. Det &r kvinnans utgangs-
punkter som skall bilda grund.

Modellen erbjuder ett kritiskt forhallningssétt till tidigare implicita
grundantaganden och ett sitt att kunna hjélpa de kvinnor som idag inte
far ndgon hjélp. Den &r dock behdftad med en del problem som har att
gora med bland annat maktaspekter. I de modeller som utgar fran att 16s-
ningen péd problemet &r att kvinnan lamnar mannen anvénds psykologise-
ringar av kvinnans reaktioner och handlingsmonster som passiviserar
kvinnan och ger andra tolkningsforetrdde. I denna modell hamnar man
latt i en totalt motsatt position, diar ansvaret forlaggs hos en kvinna som
ar fullt kapabel att sjdlv veta vad som &r bdst for henne. Risken finns att
en sddan modell inte bara tar hdnsyn till kvinnans egen kompetens och
frihet att vidlja utan ocksa utgdr en ansvarsbefrielse for berdrda institutio-
ner. Hewson (1999) liksom Kitzinger (1991) menar att man redan i hjélp-
situationen mastes lyfta frigor om makt och maktldshet for att kunna
kdnna igen och motarbeta praktiker som fortrycker och underordnar.
Empowerment skulle d& kunna innebdra mdojlighet till sociopolitisk
makt.'” Praktiker som strivar efter vinskaplighet och jamlika forhall-
ningssétt utan att tala om makt i relationen mellan klient och hjilpare
riskerar att reproducera istdllet for att omférhandla eller utmana traditio-
nella maktrelationer i sédana moten.

Aven inom praktiker dir man talar om maktmobilisering och empo-
werment dr det viktigt att belysa och dekonstruera maktaspekter. Beck-
with (1999) diskuterar betydelsen av att ocksd dekonstruera makt i under-
ordnade diskurser genom att analysera forvintningar och reaktioner nér
det handlar om systerskap, feminism, kvinnocenter, feministisk pedagogik
m.m. Hon menar vidare att olika former av maktmobilisering inte sjalv-
klart utmanar den patriarkala hierarkiska strukturen, utan att mélet for
motstand flyttas frin méans makt till kvinnors medvetanden.

194 Har skiljer man pa strukturell makt, hos “hjdlparen”, en makt-Over som innebér att

vérdera och rapportera vad som anses vara viktigt. Varje mote med en klient innebér ocksa
en mdjlighet till att social makt initieras, makt-att, dir klienten har makt att samarbeta eller
motarbeta hjdlparen men ocksa att aktivt utréna nya mdjligheter for handling och sjélv-
uppfattning.
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En heterosexuell matris?

Tidigare anvindes det konsneutrala begreppet familjevald som beteckning
bland annat f6r kvinnomisshandel. Aven i senare rapporter anvinds be-
greppet vald inom familjen men da avses det vald som begds av en man
som en kvinna har eller har haft en relation med. I perioden som f6ljer av
Kvinnofridsutredningen finns en tydlig markering av vem som é&r ansvarig
for detta véld, genom att beteckningen méins vald mot kvinnor kommit
att anvéindas.

Under de senaste dren har man, framforallt i olika myndighetsrappor-
ter, borjat inkludera inom sitt kunskapsomrade dven vald som sker i ho-
mosexuella relationer.'” Detta sitt att pa ett oproblematiserat sitt inklu-
dera "ny” kunskap stdller emellertid kunskapsfiltet infor nya problem.
Genom denna inkludering, eller snarare genom de problem som denna
inkludering synliggdr utmanas naturliggjorda heterosexuella forestéllningar
om familjen och sexuella relationer. Dessutom stdr de grundldggande
konsmaktsteoretiska antagandena om forhéllandet mellan kon, sexualitet,
makt och kontroll infor nya utmaningar.'®® Genom forsoken att inkludera
det homosexuella valdet tydliggors ockséd det paradoxala i att forsdka in-
foga dessa inom nuvarande konsstereotypa offer- och girningspersonsbe-
skrivningar.'”” Den stora utmaningen idag ligger bade i hur och om det ar
onskvért att, inkludera vald i homosexuella relationer, inom befintliga
konsmaktsteoretiska antaganden utan att den kdnsspecifika maktrelation
som ménga beskriver just som erotiserad, skall gé forlorad.

195 Detta gors oftast utifrdn en mall dir detta vild hamnar i kategorin “speciellt utsatta
grupper”. Valdet i sig menar man kan, eftersom det foljer samma monster som vald i hetero-
sexuella relationer, forklaras inom den konsmaktsteoretiska ramen.

%1 en kunskapsoversikt 6ver vald inom homosexuella relationer (Persson 2001) framgar
att det dven inom detta falt finns motséttningar om hur valdet skall forstés, frémst inom
eller utanfor en konsmaktsteoretisk ram. Det empiriska material som ligger till grund for
olika antaganden framstar ocksa som bristfilligt. Man uttalar sig t.ex. om vald i relationer
bade ndr det géller lesbiska, gay, bi och transsexuella personer, utan att ha empiriska
beldgg for eventuella olikheter eller likheter mellan dessa. I Sverige finns idag en mycket
begrinsad empiriskt grundad kunskap om vald i homosexuella forhallanden. Riksforbun-
det for sexuellt likaberittigande (RFSL) har tillsammans med Sveriges Riksforbunds
Kvinnojourer utarbetat ett informationsmaterial om vald i lesbiska relationer (RFSL &
SKR 2001). De teoretiska antagandena bygger i stort pa material frin USA och England.
97 Ett sitt att forsoka komma runt sjdlva bendmningsproblematiken, men fortfarande beto-
na vikten av relation, har gjorts genom att bendmna valdet som partnervald. Den koénsneu-
trala termen partnervéaldet framstar emellertid som problematisk dd man dnda héller fast vid
anvidndandet av termen gérningsman i stéllet for gdrningsperson, se t.ex. Socialstyrelsen
(2002a). Hénvisningar till patriarkala strukturers betydelse for valdsforstaelsen torde har
sta infor en stdrre utmaning dn sjalva bendmningsproblematiken.
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Den goda viljans diskurs?
Motséttningar och trogfordnderliga fordndringar kan diskuteras utifran en
rad aspekter. Nagra intressanta sddana av betydelse for detta problemom-
rédde dr motsdttningen mellan samhéllet som problem och problemldsare,
institutionaliserade, professionaliserade forestidllningar om forhallandet
mellan hjélpare och klienter samt inte minst vart eget forhallningssatt till
vald.

Att det sociala fordndringsarbetet gar ldngsamt diskuterar Fahlgren
(1998:259) utifrdn en motsédttning mellan diskurser som vill fordndring
och de som vill upprétthalla ”den sociala ordningen”. En av det sociala
arbetets samtalsordningar, vad Fahlgren kallar ”den goda viljans diskurs”
utgar fran att det goda livet dr den rddande "normala” ordningen. Strdvan i
det sociala arbetets praktik blir darfor att upprétthélla denna ordning vil-
ket alltsd ger foga utrymme for fordndringar pd samhéllsniva. I den goda
viljans diskurs betraktas sociala problem som individuella och bor darfor
ocksd 1osas pa individniva. Samhillet, med dess olika institutioner, blir
snarare det som rattar till och l16ser, an det som orsakar problemen. ’Soci-
ala, sociologiska, ekonomiska och politiska forklaringar doljs och fortigs
av den goda viljans diskurs, som i storsta vilmening riktar sina blickar mot
individen” (ibid:264).

I det sociala arbetet finns ocksd en paradox mellan humanitet (som
ocksa maste omfatta mannen och barnen) och en konsteoretisk forstaelse
av véldsprocessen i sin nuvarande form. Men den handlingsforlamning
som ibland kan tyckas drabba socialvard, hilso- sjukvard och rittsvisende
kan ocksd vara en effekt av andra brister, t.ex. i form av personal-
och/eller tidsmassiga resurser. Det behdver alltsd inte med nddvindighet
handla om att man inte har kunskap om, inte vet, hur man skall ta itu
med problemet. Motsédttningar mellan begrinsade resurser och forestall-
ningar om att man kan fa hjélp bara man soker den kan innebdra svéra
problem, sdvél praktiska som emotionella, bdde for hjdlpsdkande och
hjélpare.

Att teorier och perspektiv som sitter individuella orsaker till valdet i
fokus roner ett stort intresse inom det professionella hjilparbetet kan
forstds utifran forestdllningar om ett institutionaliserat, men dérmed inte
nodvéndigt, vi/dom forhallande mellan hjédlpare och klient. Genom att
forskjuta problemet till individuella forovares psykopatologi och inte till
samhillets konsstruktur, som omfattar oss alla, underléttas sirskiljandet
av vi, de normala, hjédlparen, frdn dem, de avvikande, hjélpsokande. Redan
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tidigt under perioden pépekar Bergstrom (1984) att kvinnomisshandeln i
sig inte dr dold, utan att en méingd faktorer hjélper till att dolja den. I re-
gel, menar hon, finns vetskap om den bland ménniskor runt omkring, som
av olika orsaker véljer att inte se. Nir det giller vart eget forhéllande till
véld har Killén (2000) pekat pa en midngd faktorer som béde hindrar bra
hjélp samt stjil energi i motet med valdsutsatta kvinnor. Mulinari (1996)
visar pad den omformuleringsprocess som sker nir t.ex. kvinnors rittighe-
ter, ofta artikulerade genom olika kamper pa den politiska arenan, om-
vandlas till kvinnors behov av olika grupper som har ritten och mojlighe-
ten att representera denna grupp. Formulerandet av behov uppréttar pé sé
sdtt grinser mellan dem som har behoven och dem som kan tillgodose
dem.

Mans Vald mot Kvinnor - ett Diskursivt Slagfalt?

Tendensen har som vi sett varit att forklaringar som inriktar sig p4 mdns-
ter av olikheter och skillnader fatt ge vika for antaganden om generella
kulturella monster. Betydelsen av t.ex. uppviaxtvillkor, arbetsloshet, alko-
hol, ekonomi, familjeférhallanden, psykiska och intra-psykiska faktorer
har avvisats som individfokuserade och konsblinda.'” Man kan siga att
mot forestdllningar om férbindelsen mellan maskulinitet, makt och styrka
har stillts enskilda méns upplevelser av vanmakt, krdnkningar och under-
lage. Den individinriktade forskningen, som i Sverige mest handlat om
mdn som géirningspersoner, har avfiardats frimst med skélet att denna typ
av forklaringar forskjuter fokus frén det politiska syftet att fordndra sam-
héllsstrukturen till att sjukforklara enskilda méns beteende.

Aven den konsmaktsteoretiska perspektiviseringen med dess inriktning
pa strukturella villkor kan som en oavsiktlig konsekvens leda till att en-
skilda méans ansvar doljs bakom samhéllsmekanismer (Hydén 1995b). I
Lundgrens (1993) beskrivning av konsmaktsstrukturen framstar denna
ibland som deterministisk och valméjligheterna for mén att gora annor-
lunda val som smaé eller obefintliga.

Genom att problematisera och kontextualisera makt, vanmakt och
maktloshet, inte bara inom relationer, eller pa individnivéa, utan i forhal-
lande till en mer 6vergripande kontext i form av familjelivets och arbets-
livets organisering, lagar och forordningar, forestidllningar om manlighet

1% Det bor dock noteras att dven dessa blir problematiska att forstd om de inte relateras till

samhilleliga villkor sdsom samhéllets genusrelaterade konssortering och arbetsdelning
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och kvinnlighet kan valdets olika funktioner synliggérs. Borjan till en mer
nyanserad diskussion och debatt kring maktdimensionen och forhallandet
mellan kén, makt och vald kan skonjas i Kvinnofridsuppdragets myndig-
hetsavrapporteringar.

Béde inom och utanfor det kvinnovéldsteoretiska kunskapsfiltet finns
bidrag som problematiserar familj, dktenskap och kérlek ur ett kons-
maktsperspektiv som kan bidra till forstaelse av dessa institutioners bety-
delse for upprétthéllandet av mins vald mot kvinnor. Haavind (1982),
Giddens (1992), Jeffner (1998) liksom Holmberg (1993) visar t.ex. hur
forestédllningar om romantisk kérlek grundar sig pa, och darmed upprétt-
haller, en patriarkal ordning. Man kan sdga att handlingar i kirlekens
namn, i det vésterldndska senmoderna samhiéllet, kan betraktas som dys-
funktionella ur ett emancipatoriskt perspektiv, men funktionella nir det
giller att bevara och reproducera en patriarkal samhéllsstruktur.

Hearn (1996), liksom Lundgren (1993a), menar att valdet méste for-
stds som grundldggande for genusrelationer dir makt ses som en del av alla
sociala relationer. Detta innebdr att man ocksa maste g& utanfoér kvinno-
véaldsfiltet for att problematisera méns sitt att vara, generellt sett. Hearn
stiller sig t.ex. fragande till hur det kan vara mojligt att en man kan utdva
véld mot en kvinna under flera &r och att detta kan vara ett accepterat
sétt att vara man p4, eller att vald och maskulinitet kan relateras till var-
andra inom skolan, sporten, arbetet, i medierna osv. utan att ifragaséttas.

Aven om de kdnsmaktsteoretiska perspektiven inriktar sig pa att se
bland annat hur kén konstrueras sd framstills ofta man som kategori som
inbdrdes enhetlig och given. Mansforskningen pekar pé vikten av att ifra-
gasitta min som enhetlig social kategori och studera det naturliggjorda nir
det géller konstruktionen av man och agendan for olika sétt att vara man
irelation till kvinnor, barn och andra man samt att undersdka hur kvinnor
pé olika sétt stodjer och/eller undergriver/ifragasitter olika manliga prak-
tiker och sitt att vara mén pa. Hearn (1996) liksom Bourdieu (1999)
pekar dock pé faran av att forskning om méin och olika behandlingar som
riktar sig till valdsverkande mén, kan utveckla nya praktiker som stddjer
osynliggorandet av kvinnor och konsrelaterad makt.'”

19 Detta &r nigot som giller dven for feministisk forskning. Det mest talande exemplet ir
inom forskning som kommit att kallas for livmodersfeminism. Kritiken mot denna form av
feminism handlar om att den, genom att uppvérdera vad som anses som kvinnliga virden i
sdrartsfeminismens anda, snarare 4n att verka emanciperande, aterinskriver skillnader
mellan konen. Se dven not 90.
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Det finns anledning att reflektera 6ver det intresse och den uppmairk-
samhet som idag uttrycks, bade politiskt, inom olika myndigheter och
medialt, for olika kulturella forklaringar till méns vald mot kvinnor, ofta
bendmnt hedersrelaterat vald. Nar det giller betoningen av kulturella fak-
torer for att forstd vild mot kvinnor uppméirksammas dessa i storre ut-
strickning ndr de upplevs som annorlunda och avvikande. Den egna kultu-
ren framstir dirmed som naturlig och given och dirmed betydelselos bade
for sdttet att uppfatta och att utova vald. Detta sdtt att anvénda sig av
kulturbegreppet for att forklara det avvikande i andra ldnders kulturer ar
olyckligt, inte bara utifrdn fragan om hedersrelaterat vald.

Sammanblandningen mellan forstéelse och forlatelse forsvarar analyser
av olika kulturella och subkulturella faktorers betydelse. En nddvindig
atskillnad maste goras mellan att studera hur olika kulturella faktorer kan
paverka séttet att identifiera och bedoma olika kontroll- och véldshand-
lingar och att anvidnda desamma som bortforklaringar eller for att rationa-
lisera valdet. Av intresse dr ocksa kulturella faktorers betydelse for mer
direkta tekniker att kontrollera offret och for att gora kontrollen effek-
tiv. De kulturella faktorernas betydelse dr viktig att analysera dé det ar via
dem som mening skapas kring véldet, badde for offer, gérningspersoner
liksom for personer inom de olika professionella och ideella hjdlpverk-
samheterna.

Som tidigare diskuterats inkluderar vild mot kvinnor en mingd olika
handlingar. Det dr emellertid den fysiska misshandeln ofta i forening med
sexuella overgrepp som fatt mest uppméirksamhet. I olika texter som
behandlar vald mot kvinnor utgdr man frdn en vid definition, medan det
empiriska urvalet, fragor, deskriptioner och tolkningar ofta uppehéller sig
vid den fysiska sidan av misshandeln.

Undersokningen ”Slagen dam” (Lundgren m.fl. 2001) visar att kvinnor
i mycket hog utstrackning utsdtts for enstaka och tillfélliga handlingar,
frdn mén som de inte dr bekanta med och péd platser utanfér hemmet.
Denna nya empiriskt grundade kunskap kan forstds med hjilp av begrep-
pet véldets kontinuum och utifrdn befintlig kdnsmaktsteori, men kan inte
enkelt inordnas under gingse idealtypiska forestidllningar om valdsproces-
sen, garningsmannen eller offret for detta vald. Denna typ av véldshand-
lingar mot kvinnor blir ocksa problematiska att inordna under normalise-
ringsprocessens generalitetsansprak avseende valdets foljder. Kanske ar
det nu dags att utmana de idealtyper som konstruerats kring valdet, dess
offer och gérningspersoner.
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Ett stindigt &terkommande krav pd samhillsvetenskaperna &r att pro-
ducera lattforstaeliga teoretiska begrepp, som kan anvéndas som redskap,
bade i olika praktiker liksom for allménheten, for att forstd (och 16sa)
problem. Inom kunskapsomradet ”Vald mot kvinnor” dr normaliserings-
processen, valdets kontinuum och gradskillnad exempel pé sddana teore-
tiska begrepp. Begreppen har kommit att anvéndas pd ett forenklat sétt
som inte tar hinsyn till den komplexitet som frdn borjan var avsedd. Det-
ta dr inte exceptionellt for just detta omrade, eller dessa begrepp, men kan
ségas bidra till att problemets komplexitet kommit att déljas bakom for-
enklingar och generaliseringar. Som exempel kan man betrakta hur be-
greppet normaliseringsprocessen framst kommit att anvindas i olika tex-
ter for att referera till valdsprocessens konsekvenser for de véldsutsatta
kvinnorna. Normaliseringsprocessen, som den beskrivs hos Lundgren,
innehaller diremot en beskrivning av det komplexa forhallandet mellan
kvinnor, mén, vald, sexualitet och konskonstituering i en patriarkal histo-
risk kontext.

Den kamp om tolkningsforetrddet som utmérker kunskapsomradet be-
hover inte forstds som negativ for dess utveckling. Snarare dr det genom
inbdrdes konkurrens och motstridiga uppfattningar som kunskapsomréadet
kan vidxa, utvecklas och differentieras. Problemet uppstar nédr det inte
finns tillrdckligt utrymme for olika uppfattningar, pa ndgorlunda lika vill-
kor. Genom olika koalitioner t.ex. mellan politik och vetenskap eller
mellan myndighetsarbete och vetenskap finns tendenser att vissa resultat
avvisas utan analyser som syftar till att se eventuella likheter och fruktba-
ra synteser. Ho

Kunskapsomradets utseende framstér i mycket hdg grad som préglat av
framforallt nationellt eller nordiskt samarbete i forsta hand. Det senmo-
derna samhiéllet med sina globala symbolvarldar innebér att en uppdelning
i nationalstater knappast ldngre dr ett anvéindbart sitt for att forstd ett
samhille och dess kultur genom en territoriell avgrinsning.''' Trots till
viss del olika lagstiftning och dédrmed réttslig hantering ldnder emellan,
kan man anta, att det finns vissa likheter. Detta géller troligen bade den
forskning som gors, de kvinnor som blir utsatta liksom de méan som utfor
valdshandlingarna. Inom varje nation upptrader troligen en méngd olika

1% Aven om den strid som rider inom omridet niir det giller problemformuleringsprivilegi-
et kan sdgas gynna kunskapsutvecklingen kan man dndé stilla sig frigande infor den
begransade empiri som ligger till grund for hogt stillda kunskapsansprak.

" Fsr en utforligare diskussion av kulturbegreppet och dess betydelse i en globalise-
ringsdiskussion, se Beck 1998; Molinam.fl. 2002; Reyes 1999; Eriksson m.fl. 1999.
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uttryck for valds- och kontrollhandlingar mot kvinnor som kriaver olika
bemdtanden och l6sningar, men som inte dr nationsbundna. Genom att
gora jamforelser och forsdka “importera” forskningsresultat, kliniska
erfarenheter och behandlingsprogram blir & andra sidan ocksd avgodrande
skillnader uppenbara. Skillnader som tydliggér andra sétt att 16sa problem
pad och som kan bli foremél for fordndringar i det egna landet, t.ex. for-
dndrad lagstiftning eller omhéndertagande av valdsutsatta kvinnor och
valdsverkande mén.

1990-talets kamp for att fi problemet att uppfattas som ett universellt
problem, omfattande i storre eller mindre utstrickning alla kvinnor, har
skett pa bekostnad av att hiansyn inte kunnat tas till det specifika, lokala
och partikuldra i kvinnors erfarenheter. Detsamma giller for forestill-
ningar om gérningspersonen. Bade det generella och det specifika maste
utsdttas for kritiska ifrdgasdttanden. Det delikata problemet blir att utréna
skillnader, i stédllet for att gd forbi dem och utan att aterinskriva dem,
dven om ett sddant forhéllningssitt, pa kort sikt, kan leda till politisk
forlust. Skillnader refererar hir bade till empiriskt grundade och teoretiskt
beskrivna skillnader i kontroll- och valdshandlingar, liksom skillnader i
valdets konsekvenser. For att vare sig offer eller gédrningspersoner skall bli
betraktade som strukturernas finge, som passiva objekt for rddande om-
stindigheter, framstar det som viktigt att ocksd uppmérksamma lyckade
strategier och brott i strukturer som ger mojlighet till fordndring, bdde pa
individuella, relationella, institutionella och 6vergripande kulturella niva-
er. Bodil Jonssons tankar om forhéllandet mellan det komplicerade och
det komplexa féar avsluta dessa reflektioner.

”Det hénder att det komplicerade 4r sé svart till sin karaktér att alla férenk-
lingar egentligen mest blir till sagor eller metaforer. Men det hidnder ocksa att
det komplicerade, ungefir som en trasslig garnhirva, kan redas ut si att man
kan hélla i trdden... Om man forsoker forenkla det komplexa dr man ute i
ogjort vider. Averkan mot det komplexa i syfte att forenkla krinker dess kirna
och upphéver dess existens. Endast respekt for dess komplexitet leder dig vi-
dare. Forenklingar gore sig icke besvér. I det komplexa maste man tassa runt,
vrida, vénda och betrakta fran olika hall." (Jonsson 1999:57)
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