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ABSTRACT

We are surrounded by things. They have their own personalities. Some evokes our emo-
tions. We want to own them. We develop strong relationships to each other. Some of them
keep us company, others feel like a part of us. They tell us stories and helps us remember.
They are our memories. This is a project exploring the relationship between objects and
humans. In the project I am searching for factors that can take part in creating emotional
bonds to an object. Sometimes an object/thing is treated as something almost living, with
its own personality. How can a dead thing/object get its own personality? A part of this
project is a search for the lack or existence of a soul in an object. The definition of a soul as
a part of something living, makes it interesting to search for it in something that is obvi-
ously dead. Drawing and experimenting with what happens if furniture are being treated
as persons/pets/dolls/something living has been important tools in the project. The chair
and the mirror gets a lot of attention and in the end of the project forms their own relation-
ship. This relationship results in an union; mirror-chairs. “The Self”, wich are chairs with
mirrors to be able to hang out with yourself/your chair. The chairs can also hang out with
themselves.

KEYWORDS: soul, object, human, mirror, chair, things, mirror-chair, the self
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TINGENS STILLA LIV

ETT UTFORSKANDE PROJEKT OM RELATIONER MELLAN
TING OCH MANNISKOR

1.0 BAKGRUND

Foremdlen borde inte anga en eftersom de inte lever. Man begagnar sig av dem, man ldagger dem
tillbaka pa deras plats, man lever mitt ibland dem: de dr nyttiga, det dr allihop. Och mig angar
de, det dr outhdrdligt. Jag dr rdadd att komma i kontakt med dem, alldeles som om de vore frdam-
mande djur. Ur Acklet, Jean-Paul Sartre

Vi omringas av saker. Vi kdper, dger, far, ger, sdljer, sldnger, sparar, anvander, vardar eller
vanvardar. Jag dr intresserad av att vi utvecklar kdnslor och far relationer till vissa saker, och att
saker ibland behandlas ndstan som nagot levande och kan fa en personlighet. Jag har i tidigare
projekt arbetat med saker som kan upplevas som levande. Exempelvis har jag utforskat hur
ljus eller lamparmaturer kan fungera som séllskap. I ett annat projekt har jag arbetat med ett
stolspar med ménsklig skepnad som genom att skilja sig at fatt en personlighet i relation till
varandra. Jag ville fortsitta utforska detta angreppssdtt i mitt examensarbete. Man talar om att
saker har en sjél” eller "saknar en sjdl/ar sjallost”™. Vad dr en sjdl? En diskussion kring sjélsbe-
greppet har inte utrymme hér. Wikipedias korta svar pa fragan ar:

Sjdl eller psyke (grekiska: psyché) dr de mentala formdgorna hos en levande varelse: fornuft,
karaktdr, kinsla, medvetande, minne, perception, tinkande etc. Inom religionen dr mdanniskans
sjdl av enbart andlig natur medan nimnda mentala formagor hor till den materiella virlden.
(https://sv.wikipedia.org/wiki/Sjal)

Sa kan doda ting ha en sjal? Och om svaret ér ja, var i sitter den i sa fall? Det ér fradgor utan
egentliga svar. Det som jag velat utforska i projektet har varit hur vi utvecklar emotioner och
relationer till doda ting. Sokandet efter sakers sjdl, liv, vasen och personlighet intresserar mig
sarskilt. Jag har uppfattningen att man kan "umgas” med saker, och att det pa sdtt och vis in-
nebdr att man umgas med sig sjélv.

"Atervind om det dr maojligt, med en del av era avvanda och vuxna kénslor till ndgot av era
barndomsting, som ni umgicks mycket med. Tink efter om det ndgonsin funnits ndgot som sttt
er ndrmare och varit mer fortroligt och nodvindigt dn ett sidant ting. Om inte allt utanfor det
var i stand att gora er ont och oritt, forskricka er med smdrta eller forvissa er med ovisshet?
Om godhet, och att inte vara ensam tillhorde era tidigaste erfarenheter - dr det da inte tack vare
tinget? Var det inte ett ting som ni for forsta gangen delade ert lilla hjirta med, liksom ett stycke
brod, som madste ricka for tva?”

Rainer Maria Rilke, Auguste Rodin
(Citat atergivet i Saker av Peter Cornell)



1.1 MAL

Malet med mitt examensprojekt har varit att utforska hur vi utvecklar relationer och emo-
tioner till objekt. Jag har velat undersoka hur exempelvis uttryck, form, ménskliga egenskaper,
historia, berittelser, material eller rorelse hos objekt paverkar vér relation till dem och vicker
emotioner. Genom detta utforskande har jag velat utveckla min designprocess och mitt arbete
med form.

1.2 SYFTE

Vi skapar relationer och utvecklar emotioner till doda ting omkring oss. Objekten vi omger oss
med dr som scenografi, rekvisita och verktyg i véra liv och minnen. Jag vill i projektet vid-
areutforska uttryck, material och form. Jag vill anvinda mig av en experimentell designprocess
dér jag genom ett 6ppet sokande inom ett omrade kan finna form och mening at objekt.

1.3 FRAGESTALLNINGAR

Hur kan déda ting/objekt fa en personlighet?
Vilka faktorer kan ha en betydelse for att skapa ett kinslomassigt band till ett objekt?
Vad hénder om jag behandlar mobler som personer/husdjur/dockor/nagot levande?)

1.4 AVGRANSNINGAR

Jag var intresserad av materialets betydelse, vilket kan péverka ett objekts kdnslomassiga varde
utifran flera olika aspekter. Om det var mojligt ville jag ateranvdnda begagnat material i pro-
jektet. Det var inte en forutsattning for projektet men négot jag tyckte var viktigt att ha med
mig i tankarna. Osidkerhet kring vilket material jag skulle komma att hitta och kring vart mitt
utforskande skulle leda, gjorde att jag inte hade det som ett krav utan endast som en mojlig
forhoppning. Jag letade efter andrahandsmaterial pa loppmarknader, i andrahandsaffarer och i
mitt barndomshem. Letandet gav mig inspiration, men jag hittade tyvarr inget material till den
stol jag valde att bygga. Detta angreppssitt tar jag dock med mig till kommande projekt dar jag
ska forsoka lata gamla saker fa styra/skapa (ny) form.



2.0 GENOMFORANDE

2.1 RELATIONER TILL TING

Jag inledde mitt utforskande arbete med att fundera kring faktorer som kan spela roll f6r om
vi utvecklar kanslor for eller relationer till ting. Mitt utforskande kom delvis att handla om
att soka verktyg, metoder och angreppssitt for att utforska saker och vért férhallande och

sitt att se pa dem. Mina fragestdllningar har varit ett verktyg for detta och lett till nya tankar
och fragor under projektet. Dessa fragor har inte nodvandigtvis lett till svar, men sokandet
och fragorna i sig har blivit ett verktyg for att soka efter form och uttryck. Inledningsvis
borjade jag gora listor 6ver experiment och undersékningar for att utforska vart forhallande
till saker. Sjélva sokandet efter experiment fOr att svara pd mina fragor blev ett sitt att samla
funderingar och blev pa sd sitt tankeverktyg i sig. Nagra av experimenten valde jag sedan att
genomfora. Som inledning i mitt projekt funderade jag over olika typer av experiment eller
undersokningar som skulle kunna fungera som verktyg for att soka svar pa mina fragor kring
var relation till tingen. Vissa experiment genomfoérde jag, men dven de experiment som jag
inte genomforde fungerade som ett sitt att tdnka kring fragestédllningarna och hitta satt for att
forsoka besvara dem.




2.2 UNDERSOKNING AV SJALEN

Tanken pa att kunna utforska fragor kring om saker har en sjdl pa ett kvantitativt/statistiskt
satt tilltalade mig. Det kindes bade meningslost och intressant pa samma gang, och jag var
intresserad av att se om det kunde leda till nagot ovéntat. Darfor konstruerade jag en under-
sokning bland personer i min omgivning dir jag visade dem tva saker i taget och bad dem
bestamma vilken av de tva de uppfattade hade mest sjil. Efter det gick jag igenom de olika sak-
erna pa samma sitt igen och fragade vilken av de tva sakerna som jamférts med varandra som
personen helst skulle vilja dga. Personerna som deltog i undersokningen kidnde mig, undersok-
ningen genomfordes i mitt hem och bestod av saker dirifran (som var mina eller som tillhérde
personen som vanligtvis bor i det rum jag hyrde). Jag forsokte vilja saker som hade likvardig/
samma funktion att jimfora med varandra, exempelvis papperskorg och papperskorg eller
mobiltelefon och mobiltelefon. Jag har inte presenterat nagot samlat resultat av underséknin-
gen i min rapport utan har framst anvént den som ett verktyg for mig for att kunna ndrma mig
och diskutera tingens sjdl. Trots att jag bad deltagarna i undersokningen att bara vilja en av tva
saker utan att motivera varfor sa ville de dnda alltid forklara (f6r mig och for sig sjdlva) varfor
de gjorde det val de gjorde. Det ledde till att undersdkningarna gick fran att vara en kvantitativ
undersokning till att bli samtal kring sakerna som gav idéer och tankar. Motiveringarna gav en
ledtrad till vad det var hos sakerna som deltagarna uppfattade som sjalfullt eller sjallost. Saker
som uppfattades som gamla/anvinda tenderade ofta att vinna i mest-sjal-tévlingen. Personerna
som var med i undersékningarna kdnde ju som sagt mig och saker som var mina tenderade

att ha mer sjdl an de saker som jag inte 4gde, med motiveringen att sakerna férknippades med
mig. Dock hade inte personerna samma erfarenhet av mig tillsammans med de olika sakerna
vilket ledde till att tingen hade olika mycket sjil beroende pa vem som bedémde, d&ven om mo-
tiveringen visade sig vara den samma. Det var intressant att se att deltagarna inte hade samma
uppfattning om vilka saker som hade mer eller mindre sjil, dven bortsett fran dgar/minnesfak-
torn.




2.3 LEVANDEGORA

I mitt skissarbete har jag forsokt ge saker liv genom att efterlikna nagot levande. Jag har sokt
efter saker som gor att vi knyter an till ting och som gor att vi uppfattar nagot som levande.
Jag har tittat pa vad som hdnder om man ger saker ansikten eller om man later dem efterlikna
djur. Manniskor gillar ju generellt (vissa) djur och vi anvinder dem ju ofta som séllskap. Oli-
ka arter forknippas med speciella egenskaper eller personligheter. Exempelvis har jag nedan
skissat olika hundraser. Jag har lamnat ute deras huvuden for att se om deras gestalter dnda
forknippas med en speciell ras. Jag ville ocksa se om de fortfarande uppfattas som varelser,
eller om de blir till ndgot annat.
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Jag har gett stolar mansklig gestalt, till exempel Bodybuilderstolar. Genom att gora en stoppad
stol med en stor 6verkropp och en liten rumpa och smala ben ville jag ge kdnslan att man sit-
ter i knét pa en fluffig bodybuilder.




Tonéringar/Puppor:

areoorhe. Bngs 3 Horn s ..

1. Stolar med dunjackor 2. Stolar med dunjackor héller om varandra
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2.4 ATT KLA UT STOLAR

Jag experimenterade med att ge stolar en ménsklig gestalt och en personlighet eller identitet genom
att kla dem i méanniskokldder och accessoarer.




2.5 TECKNING OCH ATT OVERFORA TECKNING TILL VERKLIGHET

Tecknandet dr ett sétt for mig att soka efter idéer och efter form. Att teckna har varit ett
viktigt verktyg for att soka efter uttryck och sétta bild pa mina tankar. I en bildvérld ar

de flesta tankar mojliga. Att fa se en tanke i bild gor att det kinns mer mojligt att faktiskt
ocksa forverkliga den i verkligheten. Att 6verfora en bildvirld till den levande vérlden

kan dock iband vara svart. Det tvddimensionella dr inte alltid direkt verforbart till en
tredimensionell vérld. Ofta krdvs det ett nytt uttryck och en ny form vilket innebér att
man tvingas omarbeta eller vidareutveckla idéer. De idéer jag fatt under skissarbetet har
jag varit tvungen att arbeta med att Oversitta till en annan form for att de ska kunna vara
mojliga. Ofta kanske idén eller formen ér tydlig for mig i tanken, men att hitta ett sdtt att
fa nagon annan att forsta tanken eller kinslan kraver att man hittar satt for att kommuni-
cera och visualisera detta. For mig har motstandet i arbetet varit ndr jag ska ta idé narmare
verklighet. Forsta steget mellan tanke/teckning har varit att bygga modeller i mindre skala.
Materialet har dd kommit in med méjligheter och motstand. For att géra modeller av
stoppade mobler, som exempelvis Bodybuilderstolar, har jag byggt former av tvittsvampar.
Fluffigheten &r en sa viktig del av den stolen att det kiindes fel med modeller i ett hart ma-
terial, exempelvis, lera. Spegelstolarna, Sjdlven, som var de stolar som jag valde att bygga i
verkligheten for att ha med pa examensutstéllningen. Jag forestéllde mig dessa tillverkade
i stalror, delvis for att jag upplever att man kan “teckna” med dem. Som material dr de
béde tunna, tunga och litta och kan anvéindas for att skapa bade rundade och vildigt vassa
uttryck med. Jag hade en del problem med att hitta ratt material for att tillverka modeller
med det uttryck jag forestdllde mig. Forst ndr jag borjade bygga modeller av enbart virad
staltrad tyckte jag att jag ndirmade mig. Nar modellerna sedan skulle 6verforas fran stal-
tradsmodeller till verkliga stolar i metallrér, kidndes det forst som att de aterigen forlorade
nagot. Jag saknade den skevhet som hade funnits i teckningarna. Jag spraymalade dem i
fullskala och gillade uttrycket i dem béttre an den ganska stela kdnsla som formade blanka
stalror ger. Att skevheten forsvann var nagot som jag var tvungen att arbeta mycket med.
Jag tvingades ldra kdnna materialet och forma stolen pa plats nere i verkstaden och inte
utifrdn ndgon ritning. Att tinka bortom stalrorsfirgen som stolen hade under arbetet i
verkstaden blev ocksd viktigt. Jag experimenterade med flera olika fargkombinationer, men
i slutindan blev de svarta, som ursprungsteckningarna.







2.6 STOLEN

Under projekt kom i stort sett alla idéer halvt omedvetet att handla om sittmdbler, och dé
framforallt stolar. Jag upplever att man ofta har en mer personlig relation till mobler man sit-
ter i dn till manga andra mabler. Vi stéller krav pa sittmdblerna och uttrycker ofta var upp-
skattning eller vart missndje infor dem. Att man sitter pa en stol innebdr ju att man kommer
den vildigt fysiskt ndra. Man blir ett med stolen for en stund. Den kan f oss att kdnna oss
avslappnade, stora, sma, rastlosa, bekvama, stela, irriterade eller fa oss att fa ont och kdnna
smarta.

Stol att hélla i handen,
fér nervosa eller rastlésa.
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2.7 SPEGELN

Tidigt i skissarbetet kom spegeln in som ett ting som vi vanligtvis har en har en daglig néira relation
till. Ofta utan att fundera Gver sjélva spegeln i sig, utan framst dver den bild som den ger av oss. Re-
lationen till spegeln/spegelbilden dr en relation till oss sjdlva. Spegeln och att spegla sig dterkom ofta
under skissarbetet i olika former.

_REFLECTION eHAIR

$PECELSTOLAR
VARA NDB RAS




2.8 SJALVET

Jag ville gora nagonting som skulle kunna ses som ndgon slags sammanfattning av mitt ut-
forskande arbete att visa pa examensutstillningen. Jag valde darfor att vidareutveckla idén
om relationen till spegeln och de spegelstolar som jag skissat pd som ett sitt att umgas med
sig sjélv. Stolarna fick naglar/klor for att gora stolen till nagonting levande med ben med
tassar. Jag gav dem ett namn som man ofta gér med nagot som man har en relation till. Ett
namn &r en del av ens identitet. Spegelstolarna fick namnet Sjdlvet, (eller Sjilven nar de ér
tva). De dr till for att kunna umgas med sig sjdlv, men de kan ocksa umgas med sig sjdlva.

Sjalvet enligt Wikipedia:

I CG Jungs psykologi ér Sjilvet en arketyp for enhet och helhet ﬁih o /, . E‘%Eﬁm
hos personligheten. @ 7 ﬂp_z—mi %
Sjélvet ar maktcentrum och omsluter bade det medvetna och det ﬁ A i [ \ "\.\
omedvetna. Som med alla arketyper dr det inte majligt att kinna Ir" |:" S, ; ".I

| e

dess natur. Enligt Jung demonstreras arketypen Sjélvet i sagor, \
myter och drommar "som den 6verordnade personligheten - till
exempel: kung, hjilte, profet, frilsare eller i form av helhetss-
ymboler: cirkel, fyrkant, quadratura circuli, kors etc.". Sjdlvet ar _
en autonom psykisk faktor som kan producera floéde av omed- T
vetet material som jaget inte har kontroll 6ver, vilket kan leda

till ett neurotiskt tillstdnd, som om det hanteras ratt leder till att

personligheten férnyas. Upplevelse av Sjélvet kan liknas vid en

religios upplevelse, eller som Jung uttrycker det "Sjélvet skulle

lika val kunna kallas for 'Gud inom oss".

(http://sv.wikipedia.org/wiki/Sjélvet)
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SJIALVEN

for att umgas med <5 53
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3.0 RESULTAT

3.1 DESIGNPROCESSEN

Dokumentationen av min process i dagboksform har varit viktig fér mig i det har projektet.
Den skedde i tre steg: delar fran skissbocker och utforskning samlades i en projektdagbok i
datorn, vilket jag sedan skrev ut och samlade i en parm, vilket gjorde att det pa sa sitt blev
tysiskt bladderbart. Istéllet for att ha saker spridda, kunde jag i dagboken lyfta in och samla
det som jag just dé tyckte hade storst betydelse. Vissa saker gavs pa sd sitt mer virde dn
andra. Tidigare har jag inte arbetat sa. Istéllet for att leta mig tillbaka i skissbocker, bocker
och bildinsamlingar har samlandet inneburit sammanhang och en grund att atervinda

till i framtida projekt. Mélet med projektet var att utforska relationer och kénslor till ting
omkring oss, som ett sétt for mig att utveckla mitt férhallningssatt till form. Jag har under
utforskandet funnit flera nya sitt att soka och finna form och ett nytt/forstarkt férhalln-
ingssitt och syn pa objekt/ting/saker.

3.2 SLUTSATSER

Jag ville utforska att vi utvecklar relationer och kénslor for saker , och hur ting kan ha en
egen identitet eller personlighet som gor att de kan behandlas som om det vore nagot le-
vande. Hur doda ting kan fa en personlighet och framkalla kdnslor hos en mdnniska in-
tresserade mig. Jag ville experimentera med vad som hidnde om jag behandlade mébler som
personer/husdjur/dockor/nagot levande.

Vid experimenten dir jag kladde ut pinnstolar i kldder fick de olika identiteter. Kldderna
de hade pa sig fick en betydelse. Pinnstolen fick plotsligt fler saker i sin identitet dn att vara
en gron pinnstol. Exempelvis n klanning gjorde att stolen kunde beskrivas som feminin. Att
en stol ges minniskoklader kanske det inte nédvindigtvis automatiskt innebdr att sakerna
blir levande. Ibland sidg det mer ut som att jag hingt en tréja pa en stol. Dock upplevde jag
att vissa klader gav stolen en manskligare gestalt. Till viss del gjorde det att jag uppfattade
stolarna mer levande/ménskliga. Plotsligt kindes det som att jag satt i knit pd en stol istdl-
let f6r pa en stol. Det handlar ju ocksd om hur van viljer att se, om man vill se stolen som
en varelse eller inte. Ndr stolen hade pa sig klader som forknippades med en speciell person
fick stolen nagot av den personen. En sak kan bli en del av sin dgare. Ett band till ett ting,
kan vara ett band till sig sjdlv. Jag tror att dgande och dgare kan vara en viktig faktor for att
man ska skapa ett kinslomassigt band till ett ting. Det var ocksa nagot som jag tyckte att
man kunde se i min undersokning av vilka objekt man uppfattade hade minst eller mest
sjal. Det som tillhor mig sjélv eller manniskor i min narhet tenderar kanske f6r ndgon som
kdanner mig upplevas ha mer “sjdl” dn ndgot som tillhor en framling. Jag menar att ett ting
kan bli en del av sin dgare. Egna eller vanners saker laddas med minnen, associationer och
kanslor kring den tingen tillhér och hiandelser eller aktiviteter de forknippas med.

Min jakt efter sjdlen i ett objekt var for mig ett sitt att fa andra och mig sjdlv att sétta ord pa
nagot obestambart. I de svar och de eftersfoljande reflektioner som deltagarna i min under-
sokning har haft tycker jag mig ha hittat vissa faktiorer som man tycker vara foérklaringar
till varfor vissa saker har mer eller mindre sjdl dn andra. En sak som var tydlig (och nagot

18



overraskande) var att uppfattningen kring vilka saker som hade sjil skiljde sig at. Tingens
sjal verkade snarare ligga i betraktaren dn i tinget sjdlvt, och varierade beroende pa betrak-
tarens erfarenheter. Deltagarna tenderade att utse de ting som de forknippade med mig och
hade minnen av att jag anvént tillsammans med dem som mer sjélfulla. Den férklaring de
gav var ofta en berittelse av nagot slag av ett minne ndr jag anvént dessa ting. I annat fall
var det ofta de ting som hade nagot gammalt eller anvént 6ver sig som betraktades som
mer sjilfulla. Snygghet var ocksa ett annat ord/faktor som dok upp i reflektionerna. Oftast
i forbifarten och som man sedan forsokte forklara inneborden av. Sa har déda ting en sjal?
Jag svarar ja. Pa fragan var den i sa fall sitter har saklart fortfarande inte ett “svar”. Men det
ar nagot jag vill fortsitta undersoka, eftersom sjdlva sokandet vacker nya fragor kring ting
hos mig, och blir till ett arbetssitt.

Det hir har varit ett examensarbete dér reslutatet ska visas upp pa en examensutstéllning.
For att dela mitt utforskande arbete byggde jag tva spegelstolar; Sjilven. Spegelstolen, Sjdl-
vet, dr ett sétt att illustrera mitt utforskande kring realtioner och kinslor for ting. Den dr en
kombination av tanken att saker kan fungera som sallskap och av hur relationen till spegeln
och var egen spegelbild ér en relation till oss sjdlva. Genom att ge stolen naglar/klor ville
jag uppmuntra till att den uppfattas som nagonting levande, som kan ha/fa en personlighet.
Med spegelstolen kan man umgas med sig sjalv.
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