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Syfte: Syftet med studien &r att utifran nagra gymnasieelevers levda erfarenheter undersoka
hur motivationen att lara framjas i skolan. Studien utgar fran foljande tre fragestallningar:

A Hur erfar gymnasieeleverna undervisningens utformande som vasentlig for framjandet
av motivationen att lara?

A Hur och pa vilket satt erfar gymnasieeleverna att personer runtomkring dem har
betydelse for motivationen att lara?

A Hur erfar eleverna sina egna mojligheter att framja motivationen att lara i skolan?

Teori: Till grund for studien ligger den fenomenologiska livsvérldsansatsen. Syftet ar att
fanga elevers levda erfarenheter vad galler fenomenet motivation och vad som framjar den.
Livsvarlden &r den varld vi enligt Bengtsson (2005) lever vara liv i. Ansatsen kannetecknas av
ett fokus pa att forsoka ta reda pa manniskors unika erfarenheter av saker.

Metod: For att ta del av ndgons livsvarld foll det naturliga valet av metod pa intervjun.
Metoden utgérs av den halvstrukturerade livsvarldsintervjun. En intervjuguide anvandes med
exempelfragor sorterade under centrala teman som svarade upp mot uppsatsens syfte.
Tolkningsarbetet av intervjuerna baserades pa hermeneutiken dar pendlandet mellan delarna
och helheten spelar en viktig roll. Hansyn har i tolkningen ocksa tagits till var forforstaelse.
Tolkningen har underlattats av att studien genomforts av tva forfattare som kontinuerligt och
pa olika satt synliggjort forforstaelsen for varandra.

Resultat: Resultatet visar pa den stora betydelsen av variation i undervisningssammanhang.
Aven en narmre relation till vuxna personer verkar vara av mycket stor vikt for
intervjupersonerna vad géaller framjandet av motivationen att lara. De framhaller till exempel
sambandet mellan den engagerade pedagogen och den engagerade eleven. Resultatet visar
ocksa pa att intervjupersonerna onskar storre meningsfullhet och mer verklighetsforankring i
skolan for att 6ka motivationen att lara. Intervjupersonernas egen roll i motivationsframjandet
anser de sig ocksa spela en stor roll. Det ar enligt dem sjalva till stor del ansvariga for sitt
engagemang i skolan.



Forord

Detta 4r en magisteruppsats inom det specialpedagogiska programmet varen 2013. Vi vill
rikta ett stort tack till vara respektive familjer som stottat oss under var tid som studenter vid
specialpedagogiska programmet vid Goteborgs universitet. Arbetet har varit intensivt och
roligt. Vi vill aven rikta ett stort tack till var handledare Inger Berndtsson som redan fran start
har statt for ett mycket fint engagemang och kloka tankar. Ditt stod har vaglett oss genom
uppsatsen och varit mycket uppskattat. Vi vill dessutom tacka vara intervjupersoner for att de
stallt upp och besvarat vara fragor.

Vi har skrivit uppsatsen tillsammans med hjalp av modern teknik som bland annat bidragit till
att vi kunnat arbeta i dokumentet samtidigt. Telefonsamtalen och de fysiska traffarna har varit
manga och en forutsattning for att kunna skapa en magisteruppsats tillsammans. Vi ar dock
medvetna om att vi maste ansvara for olika delar av uppsatsen dven om vi ser det som svart da
vi producerat uppsatsen tillsammans. Att ansvara for en del betyder enligt oss att vi har varit
ansvariga for strukturen pa texten. Hanna ansvarar till storsta delen for metoddelen och
livsvarldsbegreppen. Susanne ansvarar for resultatet och diskussionen. De inledande delarna
finns det ett gemensamt ansvar bakom. Detsamma galler 6vrig text.

Goteborg juni 2013
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Inledning

Den svenska skolan &r och har alltid varit under standig bevakning fran media. Kritik och
jamforelser av resultat med andra lander &r vardagsmat for dagens skolor. Rektorer och
pedagoger har en standig press pa sig att fa skolans elever att prestera sa att siffrorna ser bra
ut. Det ar dock inte bara resultaten som ska utmaérka skolan utan skolan &r idag ett varumarke
som ska marknadsforas. Pedagogernas arbetsuppgifter och arbetsgladje borde ga hand i hand
men nagonstans pa vagen tappar ibland bade pedagoger och elever sitt engagemang.
Motivationen att lara, och att lara ut mattas av i hysterin 6ver sviktande elevantal och laga
resultat pa nationella proven.

Enligt statens offentliga utredning (SOU 2000:19) &r framjandet av l&randet en av skolans
mest centrala arbetsuppgifter och darfor borde miljon i skolan vara i fokus. Miljon borde vara
utformad pa sa sétt att den stimulerar till kunskapsinhamtning. Giota (2002) menar att elevers
utveckling till stor del paverkas av skolan och hon menar att det inte bara ar elevers kanslor
utan &ven deras beteenden som utvecklas. Men vad &r det som egentligen skapar motivationen
till att lara sig saker? Vad motiverar eleven att ga till skolan? Hur bor dagens skola vara
utformad for att mota vara elever pa ett bra satt? Vilka faktorer anser vara elever vara viktiga
for att de ska kdnna motivation att lara och nar upplever de att motivationen frdmjas i skolan?
Vi som har skrivit den har uppsatsen har tillsammans cirka 15 ars erfarenhet av att arbeta med
elever pa hogstadie och i gymnasieskola. Vi har genom aren funderat éver hur motivation att
lara framjas i skolans verksamhet och vi anser att det i dagens skola laggs for lite fokus pa
elevernas egna erfarenheter kring motivation. Hur upplever eleverna att motivation frdmjas i
skolan och hur anser de att skolan bor arbeta med motivationsarbetet? Detta ar fragor som
ligger till grund for uppsatsens studie.

Motivation &r ett begrepp som vi valjer att behandla synonymt med lusten att lara, det vill
séga det finns ett driv hos eleven att vilja lara. N&r den saknas eller sviktar, skapas problem
vad galler elevens studiegang. I rollen som specialpedagog pa gymnasiet ar var upplevelse att
man ofta moter dessa elever alldeles for sent och var erfarenhet &r att bristen pa motivation
ofta redan har etablerats i grundskolan. Under var yrkesverksamma tid som bade pedagoger
och specialpedagoger har funderingar ofta kretsat kring begreppet motivation och hur den
framjas i skolan men ocksa hur en sviktande motivation paverkar elevens vardag. Elever med
sviktande motivation utmarker sig ofta enligt var erfarenhet genom hog franvaro (ofta
ogiltig), bristande engagemang i klassrummet, stérande inslag i undervisning eller i form av
avhopp fran skolan.

Elever med hog franvaro, storande eller avvikanden beteenden alternativt laga studieresultat
hamnar alltid vid en eller annan tidpunkt hos elevhalsoteamen ute pa skolorna. I rollen som
specialpedagog diskuterar man ofta tillsammans med eleven bakgrunden till att det blivit som
det blivit och var erfarenhet ar att i manga fall har eleverna mycket god insikt i vad det ar som
skapat den aktuella situationen. De behdver dock ofta hjalp att bryta det invanda beteendet
innan det leder till ett eventuellt avhopp. Specialpedagogen fungerar i manga fall som en lank
mellan pedagog och elev.

Gymnasieskolan ar idag en frivillig skolform. Dock pekar en rapport fran Sveriges
Kommuner och Landsting (2012) pa vikten av en komplett gymnasieutbildning som en nyckel
in pa arbetsmarknaden. Vi anser darfor att det &r extra viktigt att tidigt uppmarksamma de
elever som visar brist pa motivation att lara i skolan. En hog andel franvaro (bade giltig och



ogiltig) eller avvikande beteende kan vara ett av manga satt for eleven att visa att han/hon inte
ar tillfreds med hur skolan fungerar.

Vi upplever att férekomsten av specialpedagoger pa gymnasieskolan &r mindre &an pa till
exempel hogstadiet. Anledningen kan vara att eleven pa gymnasieniva anses kunna ta ansvar
for sig sjalv pa ett annat satt an i de tidigare skolaren. Mojligtvis har tanken dven varit att
eleven ska ha fangats upp under de tidigare skolaren. | och med den nya Skollagen (SFS
2010:800) sa kravs det dock av alla gymnasieskolor att de ska ha specialpedagogisk
kompetens knuten till skolan, och detta ser vi som en oerhdrd forbattring. Mojligheten att
upptdcka och erbjuda stod i tid &r vésentlig i arbetet med elever som upplever avsaknad av
eller sviktande motivation.

For oss handlar denna uppsats om att skapa eller kanske snarare sa ett fro till
specialpedagogisk kunskap pa gymnasieniva med fokus pa elevernas egna erfarenheter. Var
intention ar att stotta gymnasielararna att pa basta mojliga satt kombinera kunskapsuppdraget
med elevernas tankar om hur motivationen att lara framjas i skolan.

Bakgrund

Enligt Skolverket (2011a) kan man utlédsa foljande grundldggande vérde: “Den ska framja
elevers utveckling och larande samt en livslang lust att lara” (s. 5). Det har ar ett av
huvudsyftena med dagens skola. Skolan skall med andra ord ge eleven de méjligheter han/hon
behover for att klara sin utbildning pa ett tillfredsstallande vis. Det finns dock de elever som
upplever att de inte passar i skolan eller att de helt enkelt inte orkar genomfora sin utbildning.
Motivationen att vilja genomfora utbildningen finns helt enkelt inte. Enligt en rapport fran
Sveriges Kommuner och Landsting (2012) kan det utlasas att det ar i arskurs tre, de flesta
avhoppen sker och enligt dem &r ogiltig franvaro en tidig varningssignal pa att det finns risk
for avhopp. Var asikt ar att franvaro alltid skall uppmarksammas i alla skolformer men
erfarenheten sdger att det néstan alltid ar férsent nér dessa elever val kommer till
elevhalsoteamens kannedom. Franvaron har da blivit en form av sjalvvald I6sning pa
problemet och nar man val fatt ett sddant invant beteende &r det svart att bryta.
Elevhalsoteamen har enligt oss ett stort ansvar i att fanga upp dessa elever innan det ar
forsent. Det kan tyckas onddigt att hoppa av sin gymnasieutbildning i ar 3 men nar
motivationen sviker ar var erfarenhet att det ibland &r lattare att ta den enkla véagen ut. Enligt
rapporten varierar orsaken till avhoppen och det finns inget direkt samband mellan de elever
som véljer att hoppa av. | rapporten utlases att skolan och samhallet behdver ta ett storre
ansvar och samarbeta i storre utstrackning for att komma till ratta med avhoppen. De patalar
vikten av att elevens liv utanfor skolan ar en mycket viktig motivationsfaktor att ta hansyn till.

Giota (2002) menar enligt Andersson och Strander (2001) att det finns ett tydligt samband
mellan de elever som upplever skolan som ointressant och negativ och de som senare i livet
|6per storre risk att hamna i utanforskap eller svarigheter, an de elever som upplever sin
skolgang om positiv. De elever som upplever skolgangen som positiv verkar ha hjalp av sina
positiva upplevelser langre fram i livet och klarar sig darfor battre. Forfattaren pekar dven pa
samband mellan motivationen att lara och de val eleven senare gor i livet. Motivationen att
lara har betydelse, inte bara utbildningsmassigt utan dven for det framtida yrkesvalet.



Sveriges Kommuner och Landsting (2012) presenterar i sin rapport framgangsfaktorer som de
anser kan forhindra avhopp. Bra bemotande anses till exempel vara avgorande for trivsel och
ett tillgodogdrande av utbildningen. Pedagogen behdver visa att de tror pa elevens formaga
och att de kan méta dem som olika individer. Tydliga mal och betoning pa resultat anses
ocksa gora stor skillnad. Kommunikationen mellan skola, elev och foréldrar bor dessutom
vara klar och tydlig. Det anses ocksa vara viktigt med analys av resultat och tydliga malbilder.
En annan viktig faktor ar att eleven upplever att den valt ratt utbildning vilket i sig grundar for
en naturlig motivation. Har ar det viktigt att se till att eleverna far den hjalp och information
de behover infor sina olika val. Kvalitet med hjalp av samarbete och delaktighet ar ocksa en
viktig aspekt. Ett gott samarbete mellan skola och arbetsliv samt ett vél fungerande samarbete
inom skolan ar ocksa vasentligt. Formagan att upptacka och tillgodose elevers behov vilket
innebdr att skolan foljer upp elevresultat och att elevhalsan anvands effektivt &r dessutom en
synnerligen vasentlig funktion. Med tidiga insatser finns det storre mojligheter att behalla
eleven pa utbildningen genom alla tre aren.

Pa grund av den allt hogre internationella konkurrensen i dagens samhalle vad galler
kompetensniva, stalls det enligt Illeris (2007) allt hogre krav pa den enskilda individen. Malet
ar idag dels att 6ka larandet samt dels att framja personlighetsutvecklingen. Pressen blir stérre
pa den enskilda eleven da fler prov och tester infors i skolan. Det stélls krav pa att man lar sig
mer men ocksa att man lar sig de “ratta” sakerna med de “ratta” verktygen for att pa sa satt
smalta in enklare i samhéllet och pa den framtida arbetsplatsen. Illeris menar darfor att
samhallsmedborgarens motivation befinner sig under hogre press idag an for nagra ar sedan.

Det handlar enligt Illeris (2007) om en tvasidig form av press pa motivationen. Den kommer
dels fran individen sjélv i form av osékerhet men ocksa i form av press utifran som till
exempel krav, forvantningar och storre kontroll. Det finns dock de som presterar battre under
press men forfattaren framhaller de individer som redan &r svaga, de som har svart att hantera
pressen och som da blir mer osakra och vars motivation sviktar da de &r radda for att
misslyckas. Forfattaren menar att motivationen bade har en positiv och en negativ sida. Dels
vill individen klara av uppgiften eftersom den maste goras for att fa till exempel ett betyg men
dels vill individen slippa da de vill undvika misslyckande. Illeris anser att man som pedagog
maste forhalla sig till sina elever som jambordiga och likvardiga personer och gér man detta
sa har man storre majlighet att minska motivationsproblemen.

Motivationsproblemen bdrjar enligt Illeris (2007) visa sig tidigt i grundskolan och detta
paverkar bade arbetsklimatet och larandet. | gymnasieskolan blir problemet &n stérre da
motivationsproblemen kan leda till studieavbrott. Forfattaren pastar att det inte hjalper med
enstaka insatser eller specifika utbildningsreformer da motivationen &r ambivalent, det vill
sdga bade positiv och negativ. Han tror snarare att skolorna behéver bygga upp den positiva
sidan (det vill séga att mota eleverna dar de befinner sig, skapa verklighetsanknutna lektioner,
lata eleverna vara med och bestamma samt skapa anpassade utmaningar) och stodja eleverna
samtidigt som man forsdker undvika att stédja den negativa aspekten.

Det livslanga larandet ar enligt Sanderoth (2002) fortfarande ett aktuellt begrepp och
forutsattningen for det &r att eleverna har lusten att 1ara men &ven en fortsatt lust att lara. Detta
resonemang innebér att en av de viktigaste arbetsuppgifterna for pedagoger bor vara att kunna
framja elevers lust och motivation till att lara sig saker. Vi anser inte att elever med hjélp av
skolan skall tappa lusten till fortsatt l&rande utan det &ar viktigt att skolan stottar eleven och
tillfredsstéller elevens behov av stéd. En av specialpedagogens viktigaste uppgifter blir att



handleda pedagogerna i arbetet med dessa elever och pa sa satt se till att den livslanga lusten
att lara framjas i skolan.

Syfte

Syftet med studien &r att utifran nagra gymnasieelevers levda erfarenheter undersoka hur
motivation att lara frdmjas i skolan. Detta kan férhoppningsvis leda till att pedagoger och
ovriga vuxna kan fa 6kad insikt i hur motivation att lara framjas pa basta satt. Syftet besvaras
med f6ljande fragestallningar:

e Hur erfar gymnasieeleverna undervisningens utformande som vésentlig for
framjandet av motivationen att lara?

e Hur och pa vilket satt erfar gymnasieeleverna att personer runtomkring dem har
betydelse for motivationen att lara?

e Hur erfar eleverna sina egna mojligheter att fraimja motivationen att lara i
skolan?

Gymnasieskolan 2013

Nedan ges en kort presentation av dagens gymnasieskola som bakgrund till uppsatsens syfte.

Den 1 juli 2011 tradde en ny lagstiftning i kraft som gallde det svenska skolsystemet.
Skolverket (2011b) menar att Sveriges skola stod infor en rad problem. Avhopp pa gymnasiet
och hdg arbetsloshet bland ungdomar var tva av orsakerna till att beslutsfattarna behovde
tanka till kring det rddande systemet. Aven de sviktande kunskaperna hos eleverna, som
visade sig i internationella studier var en indikation pa att nagot behévdes goras.

Regeringens syfte med den nya gymnasieskolan var flera. Skolverket (2011b) sammanfattar
intentionerna som finns med den nya gymnasieskolan enligt foljande: fokus pa hogre
maluppfyllelse i form av att fler elever ska kunna genomfora sina studier utan att hoppa av
men dven att de ska slutfora utbildningen inom tre ar. Rapporten visar dven att syftet med
utbildningen skarps, det vill sdga att eleverna efter avslutad utbildning oavsett om de gar en
hogskoleforberedande utbildning eller yrkesutbildning skall vara forberedda for ett liv efter
skolan, antingen infor vidare studier eller genom arbete. Aven kraven pa en likvardig
utbildning skarptes. Lokala kurser och specialutformade program fick mindre utrymme i och
med reformen. Aven fokus pa att synliggora innehallet for foraldrar och elever i utbildningen
och vad man som elev forvéantas ha uppnatt nar utbildningen vl &r genomford blev i och med
reformen tydligare. Detta for att bland annat underlétta studier och arbete efter avslutad
utbildning.

Gymnasieskolan regleras av skollag, gymnasieférordning och laroplan . Det finns &ven
examensmal och amnesplaner kopplade till varje program. | uppsatsen ligger fokus pa skollag
och laroplan. Relevanta delar av respektive dokument presenteras nedan.

Utgangspunkten for de utvalda paragraferna nedan harleds tillbaka till uppsatsens syfte. Med
paragraferna vill vi styrka uppsatsens relevans i dagens samhalle. Fokus ligger pa skolans
uppgift att framja alla barn och elevers utveckling och larande samt framférallt deras lust till
fortsatt larande. Paragraferna presenterar ocksa vikten av likvardighet och att skolan ska ha
barnen/eleverna som utgangspunkt i sitt arbete. Ju aldre barnet blir, desto mer betydelsefulla
ska deras tankar vara. | Skollagen ( SFS 2010:800) kan man utlésa foljande:
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1 kap 8 4 Utbildningen inom skolvésendet syftar till att barn och elever ska inhd&mta och
utveckla kunskaper och varden. Den ska framja alla barn och elevers utveckling och
larande samt en livslang lust att lara.

1 kap 810 I all utbildning och annan verksamhet enligt denna lag som ror barn ska
barnets basta vara utgangspunkt. Med barn avses varje manniska under 18 ar. Barnets
installning ska sa langt det ar mojligt klarlaggas. Barn ska ha mojligheter att fritt
uttrycka sina asikter i alla fragor som rér honom eller henne. Barnets asikter ska
tillmatas betydelse i forhallande till barnets alder och mognad.

Under rubriken * en likvardig utbildning” kan man enligt Skolverket (2011a) lasa att:

Undervisningen ska anpassas till varje elevs forutsattningar och behov.

Skollagen foreskriver att utbildningen inom varje skolform ska vara likvardig, oavsett
var i landet den anordnas. Normerna for likvardigheten anges genom de nationella
malen. En likvardig utbildning innebér inte att undervisningen ska utformas pa samma
sétt Overallt eller att skolans resurser ska fordelas lika. Hansyn ska tas till elevernas
olika forutsattningar, behov och kunskapsniva. Det finns ocksa olika véagar att na malen.
Sarskild uppmarksamhet ska agnas at de elever som av olika anledningar har svarigheter
att na malen for utbildningen. Darfor kan undervisningen aldrig utformas lika for alla.
Skolan har ett sérskilt ansvar for elever med funktionsnedséttning. (s. 6).

Genom studierna ska eleverna starka grunden for det livslanga larandet. laroplanen for
gymnasieskolan (s. 7).

Varije elev ska fa stimulans att vaxa med uppgifterna och mojlighet att utvecklas efter
sina forutsattningar. Varje elev ska mota respekt for sin person och sitt arbete. Eleverna
ska bli medvetna om att nya kunskaper och insikter ar férutsattningar for personlig
utveckling. Detta ska syfta till att grundldgga en positiv instéllning till l&rande och att
aterskapa en sadan instéllning hos elever med negativa skolerfarenheter. Skolan ska
starka elevernas tro pa sig sjalva och pa framtiden. (s. 8).

Gymnasieskolan som en skola for alla

Begreppet en skola for alla har enligt Hjérne och Salj6 (2008) under manga artionden varit en
huvudtanke bakom svensk skola. Persson (2007) menar att begreppet bade ar en utmaning for
skolan men dven ett mal med syftet att alla barn ska fa en bra skolgang. Det handlar om att
skapa goda villkor for barn att lyckas i skolan. Begreppet en skola for alla kan tolkas pa olika
satt menar Hjorne och S&ljo (2008). Antingen kan vi tolka begreppet som “EN skola for alla”
eller sa kan vi se det som “en skola for ALLA”. Det &r alltsa ett dubbelbottnat begrepp med
tva olika inneborder och konsekvenser. Forfattarna menar dock att tankarna kring hur en
sadan skola skulle se ut har varit manga och skiftande.



Under 1940-talet fordes diskussion kring hur skolan skulle kunna anpassas till att passa alla
elever oavsett social klass eller formaga. Ett steg i riktningen mot en skola for alla togs enligt
Hjorne och Saljo (2008) med inforandet av grundskolan under 1950-60-talet. Dock papekar
forfattarna att inte ens nar den inrattades da tillsammans med den forsta laroplanen Lgr

62, lyckades man realisera begreppet i praktiken. Trots intentionerna ansags det dnda
nodvandigt att ha mojligheten att dela upp eleverna i olika grupperingar beroende pa deras
aktuella forutsattningar. Indelningar i olika specialklasser dar man utgick fran elevens
specifika behov skapades och man ansag sig av pedagogiska skal kunna beréttiga sina tankar
kring detta. Egeland, Haug & Persson (2006) menar att det var forst med den tredje
laroplanen, Lgr 80, som verkligen kannetecknades av en skola for alla. Egeland et al. (2006)
identifierar skolans storsta utmaning infor framtiden, en skola som i stérre utstrackning
tolererar olikheter. Det ar dock inte det enda som forfattarna pekar pa utan dven férmagan att
kunna hantera elever som har stora skillnader emellan sig ses som en ytterligare en utmaning.

Skolverket (2008) menar att det var pa 1970- talet i samband med den samlade
gymnasieskolas inférande, som genomstrémningen mellan grundskolan och vidare studier pa
gymnasiet 6kade. Den svenska gymnasieskolan kan idag betraktas som en skola for alla i
bemarkelsen hur manga som pabdrjar en gymnasieutbildning efter avslutad grundskola.
Rapporten menar att si manga som 99 procent gar fran grundskola vidare till gymnasiet.
Detta kan jamforas och askadliggoras med aret 1975 da motsvarande siffra var 66 procent.
Trots det hdga antalet som pabdrjat gymnasiet finns det &nda oro da manga visar sig ga ut
gymnasiet utan grundlaggande behdrighet. Rapporten visar att sa manga som var tredje elev
saknar detta.

Gymnasieskolan har enligt oss en bit kvar mot malet att kunna erbjuda alla elever en fullgod
utbildning som pa sikt leder till fullstandiga betyg.



Litteraturgenomgang

| féljande avsnitt presenteras och redogors for vad vi anser vara relevanta teorier och tankar
kring begreppet motivation och lusten att lara.

Motivation och lusten att lara

[lleris (2007) framhaller amerikanen Mc Dougalls motivationsteori som en av de forsta i sitt
slag. Hans teori utgick fran manniskans tolv instinkter. Enligt llleris kannetecknas den
amerikanska motivationsforskningen av diskussionen kring olika motiv eller typer av
motivation istallet for att fokus laggs pa motivationens betydelse och dess olika funktioner.

Maslows behovsteori

Maslows behovsteori anses vara en av de mest kanda och utbredda motivationsteorierna
menar llleris (2007). Maslows teori gar ut pa att han placerar de olika motiven i en trappa dar
motiven/behoven grupperas. De mest basala behoven placeras langst ner och maste vara
uppfyllda eller nastintill innan nasta grupp blir aktuell. Nederst i hierarkin placerade Maslow
de mest basala behoven som t.ex. hunger och torst. Darefter placerade han trygghetsbehov
som skydd och stabilitet. Sedan foljer de sociala behoven med gemenskapsmotiv, darefter
erkannande eller bekréftelsemotiven for att avslutas med de kognitiva, estetiska och slutligen
sjalvforverkligande. Med tanke pa hierarkins grupperingar har Maslow kritiserats da
manniskan under livets gang séllan féljer dess ordning. Illeris menar att man maste se till
sammanhanget i forhallande till manniskan snarare an att slaviskt folja en hierarki eller
ordning. Han menar att det inte heller &r hallbart att anta att alla manniskor foljer samma
ordningsféljd. Manniskan &r betydligt mycket mer komplicerad &@n att en modell med en och
samma ordningsfoljd skulle fungera for alla ménniskor.

Drivkrafter

Larandets tillagnelseprocess bestar enligt llleris (2007) av bade en innehallsdimension och en
drivkraftsdimension. Tidigare forskning inom omradet larande har mestadels handlat om
innehallsdimensionen, medan den psykologiska forskningen i huvudsak har fokuserat pa
drivkraftsdimensionen.

Illeris (2007) menar att enligt Freud utgar larprocesserna fran det psykodynamiska eller
driftsmassiga omradet. Med andra ord &r det harifran motivationen kommer och energin
hamtas. Enligt Freud styrs hela detta falt av vara drifter. Freud var enligt forfattaren den forste
som tankte systematiskt kring det som handlar om mobilisering av psykisk energi vilket &r en
grundforutsattning for att ett larande ska ske. Illeris skriver ocksa foljande:

Dessutom for att han med sina begrepp om jagdrifter, sexualdrifter och livsdrifter
pekar pa vissa grundlaggande forhallanden, namligen att méanniskans fantastiska
mojlighet till 1arande ar forankrad i den biologiskt och genetiskt utvecklade langtan
efter livsuttryck, att denna formaga till sitt innersta vasen ar en 6verlevnadspotential
och att den darfor ocksa i sina uttryck eller i sitt forverkligande ar lustbetonad, liksom
andra livsuppehallande funktioner (s. 101-102).



Larandet praglas enligt Illeris (2007) alltid av drivkraftsdimensionen. Det vill sdga att det
innehallsliga larandet alltid har en koppling till vara kanslor, med andra ord att det innehall
och de kunskaper som utvecklas alltid har en driftsméssig nyans eller prégel. Han anser att
man for att fa en heltackande teori kring larande sa maste forskningen fokusera pa bada dessa
dimensioner. Man maste med andra ord se till hela manniskan.

Utmaningens relevans for motivationen

Illeris (2007) presenterar Berlynes teori om nyfikenhet som en motivation for larande.
Berlynes teori gar ut pa att om det uppstar en konflikt eller en for stor skillnad mellan det som
individen faktiskt erfar i en situation och det som utgor individens faktiska kunskap eller
forvantningar och om denna upplevelse anses vara “lagom” utmanande sa leder det till en
form av motivation som Berlyne kallar for arousal (uppvéackande). Detta leder till nyfikenhet
som kan resultera i ett utforskande beteende vilket i sig leder till ett svarsbeteende eller ett
kunskapssokande beteende. Berlyne menar att larandet framjas av lagom stora utmaningar,
varken for sma eller alltfor stora. Illeris menar dock att det alltid finns en risk da dessa
utmaningar kan upplevas for svara och da inte langre ar anpassade efter elevernas
forutsattningar vilket fortsattningsvis kan leda till att eleven inte antar utmaningarna. .

Motivation bestar enligt Jenner (2004) av tre samverkande faktorer. Den forsta handlar om en
inre faktor, det ar “nagot” som satter igang beteendet. Han kallar det for drivkraft. Den andra
faktorn handlar om “riktningen” for beteendet (bade inre och yttre som t.ex. betyg, mal,
gladje, stolthet). Den tredje faktorn bestar av en “vaxelverkan” mellan de tva ovanstaende
samt personens sjalvfortroende och om det aktuella malet uppnas eller inte. Han menar att
sociala faktorer spelar stor roll i motivationssammanhang. Med Jenners tankar i bakgrunden
kan man tolka pedagogens roll som att han/hon bor hjélpa eleven att satsa pa realistiska mal
samt ge stod sa att eleven vagar vilja lara. Han patalar ocksa vikten av att inte satta alltfor
langsiktiga mal. Det ar enligt honom viktigt att eleven prickar av delmal och kanner
tillfredsstallelse 6ver det istallet for att rdkna pa hur langt det ar kvar till slutmalet. Pedagogen
maste ocksa har vara medveten om eleven upplever att malet ar efterstravansvart. Pedagogens
egna asikter ar inte sa relevanta i motivationsarbetet utan det handlar snarare om elevens egen
upplevelse av malbilden. Forfattaren menar att motivation inte bara handlar om viljan att lara
utan minst lika mycket om att minimera eventuella misslyckanden. Néar eleven gang pa gang
misslyckas, skapas hos denna en negativ sjalvbild. Han férklarar detta med att eleven reagerar
med ilska och passivitet infor nya uppgifter. Man vagar helt enkelt inte forsoka igen eftersom
man tror sig veta utgangen i forvag. Realistiska mal for eleven ar en viktig utgangspunkt i
skolans vérld med andra ord.

Giota (2002) hanvisar till Banduras begrepp, kapacitetsupplevelsen. Det begreppet betyder att
elevens upplevelse av att kunna och att vilja ar nara forknippade med varandra. Det man
tidigare gjort styr saledes det man kan tankas vilja géra. Har man tidigare klarat en liknande
situation bra sa ar sannolikheten for att man gor det en gang till mycket storre.

| rapporten fran Skolverket (2003) kan man utlasa att de flesta elever oavsett dlder menar att
det ar viktigt att kanna att man som elev lyckas med nagot. Detta skapar enligt dem en gladje
och paverkar motivationen i positiv riktning. Dock blir effekten av att inte klara av uppgifter i
skolan, den omvanda. Det géller alltsa som larare att inte ge for svara uppgifter men inte
heller ge uppgifter som inte utmanar. Aven tilliten till sig sjalv visar sig spela stor roll for
lusten att lara. Elever med lagt sjalvfortroende tenderar inte i lika hog grad ta sig an uppgifter
och utmaningar som de eleverna med en god tilltro till sig sjalva gor.



Relationernas betydelse

Det interaktionistiska perspektivet definierar begreppet motivation som ett flerdimensionellt
begrepp. Individens uppfattning om sin egen kompetens, kanslor och attityder innefattar
enligt perspektivet multipla mal. Enligt Giota (2002) ar styrkan med det interaktionistiska
perspektivet pa motivation att inre och yttre processer relateras till varandra. Det finns med
andra ord ett direkt samband mellan social anpassning och skolprestationer samt att de anser
att pedagogens mojlighet att paverka ocksa ar mycket hég. Giota menar att dagens
motivationsforskning maste arbeta mer med att forsoka se elevens upplevelse utifran elevens
eget perspektiv, snarare an att bygga forskningen pa ett vuxet forhallningssétt till motivation.
Det interaktionistiska perspektivet fokuserar pa att spegla elevens hela situation. Pedagogen
kan enligt interaktionisterna inte endast utga fran sig sjalv och sin egen erfarenhet utan bor ta
del av elevens hela situation i sin planering av undervisningen.

Normell (2002) pekar pa relationens betydelse for larandet. Hon tar upp det effektiva larandet
som enligt henne kdnnetecknas av vikten av att pedagogen har en god relation, inte bara till
sina elever utan aven till elevernas foraldrar. Normell menar att det ar viktigt att komma ihag
att eleverna har olika ryggséackar med sig i métet med pedagogen. Nagra bar med sig positiva
erfarenheter av relationer med vuxna, som da i hogre grad paverkar dem positivt i métet med
nya vuxna. Det hjalper dem att se pa de vuxna ur en mer nyanserad synvinkel, att se de bra
sidorna likval som de mindre bra. Andra bar dock med sig negativa erfarenheter av relationer
med vuxna vilket i sig kan férsvara en liknande bedémning.

Jenner (2004) framhaller ocksa vikten av ett bra bemotande i motivationsarbetet. Han menar
att motivation inte ar en egenskap hos individen utan likt Normells tankar, en foljd av de
erfarenheter man gjort tidigare i livet samt det bemotande man da fatt. Jenner presenterar
ocksa begreppet “Pygmalioneffekt” som en mycket viktig faktor i motivationsarbetet. Med
detta menar han att pedagogens forvantningar pa eleven kan styra hur slutresultatet blir. Han
menar att elevens motivation speglas i pedagogens egen motivation. Aven Giota (2002) talar
om vikten av att se till elevens hela situation. Det &r inte bara pedagogens och elevens egna
krav utan eleven kan ocksa tyngas av krav fran sin omgivning i form av foraldrar, slakt och
vanner som i sin tur paverkar motivationen att lara hos eleven.

Enligt en rapport fran Skolverket (2010) finns det ett tydligt samband mellan elevernas
franvaro och deras intresse och engagemang for skolan. Eleverna som besvarat
undersokningen med att de minst en gang i manaden har ogiltig franvaro forsvarar det med att
det da och da kanns meningslost att ga till skolan. Pedagogerna lyckas inte engagera dem eller
skapa intresse for undervisningen. Undersokningen visar dock pa att andelen elever som
upplever skolan som meningsfull har 6kat mellan 1993-2003 och att den nu ligger pa sju av
tio. Undersokningen visar ocksa att en majoritet av gymnasieeleverna upplever att
pedagogerna tror pa dem och deras formaga att lara. Det visar sig dock ett missnoje vad galler
pedagogernas formaga att engagera och skapa intresse. Skolverket (2003) skriver i sin rapport
att den mest avgorande faktorn for lusten att lara ar pedagogen. Pedagogen ska inte bara ha
goda @mneskunskaper utan dven kunna inspirera, forklara pa ett satt som eleverna forstar och
se pa eleverna som larande individer.

Hugo (2011) anser ocksa att undervisningen behover baseras pa engagemang och intresse for
den enskilda eleven men ocksa med en utgangspunkt i elevens tidigare skolerfarenheter. Han
pastar att de mest framtradande framgangsfaktorerna for elevernas larande ar:



mellanmanskliga relationer, verklighetsnara larande samt delaktighet. Hugo pekar pa att
lararnas formaga att skapa sammanhang och méten som upplevs meningsfulla & en mycket
avgorande faktor for elevernas fortsatta engagemang. Hugo hanvisar till Gadamer som talar
om olika former av horisonter och att larandet &r en process dar horisonten vidgas infor olika
fenomen. Hugo namner t.ex. handlingshorisonter och mojlighetshorisonter dar det sker sa
kallade sammansmaltningar av horisonter. Lusten att lara maste enligt forfattaren ocksa
komma inifran. Det vill siga eleverna maste vara mottagliga for undervisning for att ett
larande ska kunna komma till stand.

Aven Dysthe (1996) pekar pa vikten av att det finns ett engagemang hos eleven for att det ska
fortga ett larande. Hon namner tre, som hon kallar generella villkor vilka leder till en hogre
inlarningspotential. Dessa tre ar forutom engagemang ocksa delaktighet och hoga
forvantningar fran pedagogen. Dysthe &r noga med att papeka att det inte racker med att
eleverna ar engagerade, de maste ocksa vara engagerade i aktiviteter som de faktiskt kan lara
sig nagot av. Enligt forfattaren finns det en specifik undervisningsmetod som i hogre grad
skapar engagemang hos eleverna, namligen vad hon véljer att bendmna, interaktiva
inlarningsmetoder (verklighetsanknutet med elevdelaktighet i samtalet). Hon menar att med
den har metoden lockas eleverna in i samtal och blir pa sa satt engagerade i det som
diskuteras. Det stalls dock krav pa pedagogen i det avseende att han/hon maste signalera att
elevens kunskap och erfarenheter ar vasentliga i sammanhanget. Av relevans ar ocksa att
eleven ser en koppling mellan det de ska lara sig och deras egna erfarenheter. Eleverna maste
aven uppleva att de har viss kontroll Gver inlarningsmal och inlarningsmetoderna. Dysthe
havdar dessutom att pedagogens engagemang spelar stor roll &en om hon dock &r noga med
att papeka att man som pedagog inte alltid kan vara fullt ut engagerad i alla kurser. Dysthe
menar att elevens engagemang ar beroende av pedagogens kunskap och erfarenhet av att
skapa inlarningssituationer som involverar dem i ett meningsfullt samspel med &mnet.

Delaktighet hos eleven ar i annu hogre grad mer vasentligt for larandet an enbart tecken pa
engagemang. Dysthe (1996) héanvisar till sina studier dar hon av en slump upptackte hur
manga elever det ar som inte deltar alls pa lektioner. Hon menar att inlarningssituationen
maste vara sadan att alla har mojlighet att komma till tals, om man inte far eleverna att delta
muntligt s maste man erbjuda dem alternativa végar till kommunikation och pa sa sétt skapa
delaktighet &ven for dessa elever. Forvantningar ar mestadels en fordel och skapar ett béttre
resultat men det ar viktigt att fundera 6ver hur dessa forvantningar framstalls menar
forfattaren. Hogt stallda forvantningar far aldrig stjalpa en elev utan skall snarare uppmuntra
dem att vaga dela med sig av sina egna erfarenheter. Pedagogen maste enligt forfattaren ta
eleverna och deras erfarenheter pa allvar och lata dem forsta att deras kunskaper &r viktiga
och relevanta i sammanhanget.

Enligt statens offentliga utredning (SOU 2000:19) menar man att skolan &r den plats déar alla
barn kan nas, dar alla barn har méjlighet att visa sig, utmanas och tas pa allvar. De menar att
skolan spelar en storre social roll &n vad den gjorde forr. Darfor stélls det ocksa mycket storre
krav pa pedagogerna, det racker inte att man kan sina &mnen utan som pedagog maste du
ocksa vara duktig pa att skapa effektiva larsituationer for varje individ i klassrummet.
Utredningen papekar ocksa vikten av betydelsefulla relationer mellan pedagoger och elever
som inte prioriteras tillrackligt. | utredningen utlases ocksa att elever maste uppleva sig sedda
och uppskattade for det de presterar. Finns det inga forvantningar sa sker det enligt den inte
heller nagot larande. Man menar att pedagogens betydelse for elevens skolupplevelse ar ett
faktum och den anser ocksa att det inte racker att bli sedd av pedagogen utan det viktiga ar
hur, man blir sedd. Enligt utredningen ingar det i pedagogens yrkesroll att bedriva en
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undervisningsform som skapar lust och intresse. De menar att engagerade pedagoger ofta
lyckas fa eleverna att vilja lara.

Aterkoppling och berémmets betydelse

Lundgren och Lokholm (2006) tar upp berdm och dess betydelse for motivationen. De menar
att berom sallan blir ifragasatt som motivationshojare men de staller sig tveksamma till hur
berém generellt anvands. Att ge berdm &r inte alls fel menar de men dess effekt beror i hog
grad pa hur det ges och ar dven beroende av att det ges vid ratt tillfalle. Enligt forfattarna ar
det battre om berdmmet ges specifikt och inte generellt, vilket de menar &r det vanligaste
sattet att ge berom pa. Nar passar det da att ge berom? Forfattarna pekar pa situationer dar en
uppgift ska I6sas och menar att den kan underléattas av att berdmmet innehaller information
som leder till 16sning. Detta i sin tur blir da motivationshojande. Relationen mellan den som
ger berém och den som tar emot berém spelar ocksa roll for hur berémmet upplevs. Det kan
finnas en risk i att ge berdm till en elev dér relationen larare-elev inte fungerar
tillfredsstallande, ett berdm kan da snarare uppfattas manipulativt an uppmuntrande.
Lundgren och Lokholm anser att det &r viktigt att man som pedagog &r medveten om vilka
konsekvenser, bade positiva och negativa ett berdm kan generera.

Motivationsforskningen enligt Giota (2002) visar tydligt att klassrumsundervisningen
antingen hindrar eller uppmuntrar till l&rande. Hon menar att vissa larareffekter ar direkta som
t.ex. instruktioner medan andra &r indirekta som t.ex. forvantningar fran pedagogens sida.
Hon hanvisar till en studie gjord av Blatchford, Burke, Farquar, Plewis och Tizzard (1989)
som visar pa ett starkt samband mellan forvantningar och skolprestationer. Forfattaren anser
att aterkoppling bor vara en sjalvklar del i skolans vardag och det ar enligt henne en viktig
faktor for hur elevernas motivation utvecklas. Aterkoppling ratt utford later eleven se sin egen
utveckling och férmaga vilket i sin tur leder till 6kad motivation.

Forstaelsens och kanslornas betydelse

Gardenfors (2010) menar att forstaelsen ar det priméra i larandet och att forstaelsen handlar
om att se monster. Han skiljer dven pa informellt och formellt larande. Det informella larandet
menar han kannetecknas av sadant som vi lar oss utan storre anstrangning och utanfor
skolmiljon. Det handlar exempelvis om att lara sig prata. Andra saker kréver undervisning for
att lara sig och det &r det som det formella larandet k&nnetecknas av. Det formella larandet &r
det som sker i skolan, det vill sdga kunskap som tas in via undervisningen. Gardenfors anser
att pedagogen behdver dra lardom av hur det informella 1&arande sker. Han menar att larande
inte bara handlar om att lara sig saker- det ar forstaelsen som &r det primara vilket han kallar
for den “ rikaste formen av larande”. En forstaelse handlar om att som elev fa tillagnat sig
verktyg for att kunna se moénster som man inte sett forut. Forstaelsen i sig skapar mojligheter
men det staller ocksa hdga krav pa pedagogen. Det som kravs av pedagogen menar
Gardenfors ar att hon/han har en djupare forstaelse av sitt specifika amnesomrade men ocksa
att hon/han besitter strategier for att undanréja eventuella hinder i larandet. Pedagogen maste
enligt forfattaren ocksa kunna organisera sitt material pa sa satt att eleverna latt kan se
relevanta monster.

Vara kanslor och dess inverkan pa larandet namner Gardenfors (2010) och menar att det inte
finns ndgon nu dominerande teori kring interaktionen mellan dessa tva. Han menar att det
som borde finnas &r just forskning kring de positiva sambanden och inte som idag kring saker
som kan forhindra lusten att lara. Gardenfors pekar pa en rad andra saker vilka han anser
framjar larandet, bland annat att kdnna att man har kontroll 6ver sin situation. Han tar upp
datorspelandet som ett exempel, nagot som brukar uppfattas som motiverande hos eleverna i
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jamforelse med det arbete som forvantas utféras under en skoldag. Aven gladjen spelar enligt
honom en stor roll, den 6kar uppméarksamheten och leder pa sikt till att man minns och kan se
samband i undervisningen som inte visat sig innan. Aven Hedin och Svensson (2011) visar pa
vikten av kanslan och vad den betyder for larandet. FOrfattarna menar att de positiva
kanslorna tenderar att skapa ett larande som praglas av engagemang och intresse. De menar
ocksa att tryggheten ar viktig och med det menar de en miljé som ar tillatande for misstag och
dar svarigheter snarare ses som bidragande till utveckling an till misslyckanden.

Gardenfors (2010) hanvisar till OECD-rapporten “Understanding the brain” (2002) dar ett
misslyckat larande harleds till en eller flera av foljande fyra faktorer hos eleven: Brist pa
sjalvfortroende och sjalvuppskattning, dalig motivation, verklig eller upplevd otillracklighet
samt brist pa lartillfallen. Han hanvisar aven till Pekrun som papekar vikten av kanslor
kopplade till l&rsituationer, t.ex. gladje, stolthet, skam och frustration. G&rdenfors menar att
elevens kanslor kan paverkas i gynnsam riktning om man hojder deras kansla av kontroll 6ver
sitt larande, samt om de far en mer positiv uppfattning av vérdet av det de lar sig. Hans tanke
ar att det finns ett starkt samband mellan att forsta ett omrade och att kdnna att man kan
kontrollera det. Forfattaren anser att det som ger oss motivation snarare &r tanken pa nagot
lustfyllt &n sjalva erdvrandet av det. VVara forvantningar snarare an verkligheten ar det som
bestammer var motivation.

Lundgren och Lokholm (2006) definierar i sin tur begreppet motivation som de inre processer
som aktiverar, guidar och bibehaller beteenden. Enligt dem kan forandring endast ske om
eleven har en vilja till férandring och om han/hon upplever att det & mdjligt att genomféra
denna forandring. De menar att viljan till forandring uppstar genom skillnaden mellan
nuvarande beteende och ett 6nskat beteende. En férandring innebdr alltid att man kan
misslyckas. R&dslan att misslyckas kan vara det storsta hindret for en forandring. Det &r
viktigt menar forfattarna att man som larare fokuserar pa vad eleven faktiskt vill gora, snarare
an det han inte vill.

Meningsfullhet i skolan

Pedagogen maste gdra eleven medveten om kunskapens varde menar Lundgren och Lokholm
(2006). Formar inte pedagogen tydliggéra malen blir undervisningen enligt dem utan mening.
De menar att undervisningen maste anpassas till den enskilda eleven. Pedagogiken maste
saledes vara kommunikativ och att det & genom samtal som en god relation kan skapas och
att det ar pedagogens ansvar att eleverna trénar sig i att kommunicera.

Andersson (1999) pekar pa vikten av meningsfullhet och kritiserar skolan for att inte kunna
medverka till lusten att lara. Forfattaren menar att det ar viktigt att k&nna att de uppgifter man
tar sig an k&nns meningsfulla. Forfattaren anser att det kan finnas flera orsaker till att
meningslosheten uppstar. Det kan till exempel vara sa att uppgifterna upplevs vasensskilda
fran elevens egna erfarenheter och att eleven inte kanner att det finns ett samband med den
varld hon/han lever i. Skolverket (2003) betonar vikten av att ha en koppling mellan &mnet
(skolan) och elevernas liv utanfor skolan, detta for att lattare kunna skapa en mening med
skolarbetet. Aven variationen i undervisningen pekas ut som en framgéngsfaktor men aven att
man som elev far syn pa sitt eget larande verkar framjande. Att ha kontroll 6ver sin
kunskapsmassiga utveckling bidrar inte bara till en 6kad tro pa dig sjalv utan medverkar till
att det blir lattare att hantera de eventuella svarigheter som dyker upp under vagen. Elevernas
arbetsmiljo framhalls i rapporten och att som elev far mojlighet att bland annat kunna kénna
lugn och ro under sin skoldag &r viktig for lusten att lara.
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I Skolverkets (2007) rapport intervjuas 16 ungdomar som har hoppat av eller bytt
studieinriktning. Intervjuresultatet pekar pa ungdomar som haft en trasslig historia men som
anda kan blicka framat och se ljust pa framtiden. Ungdomarnas beskrivningar av gymnasiet
visar bland annat pa arbetssatt som inte dverensstammer med hur de sjalva beskriver hur de
bést 1&r sig. Gymnasiechock &r en annan bidragande faktor och beskrivs av ungdomarna som
en alltfor stor skillnad mellan grundskolans och gymnasieskolans krav. Rapporten har dock
sina ljusglimtar da den visar pa hjalpare- det vill siga viktiga personer runtomkring
ungdomarna som pa olika sétt fungerat som stéd nar de har behovt det. Hjalparna ar viktiga
personer och har férekommer bland annat kompisar, grannar och familj. Dessa beskrivs som
det “informella natverket” till skillnad fran det “officiella natverket” som bestar av
skolpersonal. Det senare anses inte lika viktigt av ungdomarna. Eleverna i rapporten upplever
aven en stark skillnad mellan skolan och livet utanfor skolan det vill sdga arbetslivet.
Kontrasterna beskrivs av eleverna som att arbetslivet ar mer “verkligt” &n den verksamhet
som skolan kan erbjuda dem. Enligt Skolverkets rapport (2003) ar det svart att hitta en
sérskild larmiljo som generar en olust eller en lust att lara sig saker. Det handlar snarare om
flera olika omstandigheter som i sig genererar det ena eller det andra.

I sin avhandling kommer Sanderoth (2002) fram till ett antal slutsatser som bland annat pekar
pa att motivationen att lara inte bara handlar om exempelvis pedagogens roll och vad den
gor/inte gor i sitt klassrum. Att kunna framja en motivation att lara handlar enligt forfattaren
om processer som inom skolan maste paga pa olika plan och dessa maste samverka med
varandra. Pedagogerna som &r ansvariga for undervisningen &r i sin yrkesutdvning styrda av
en rad olika saker, sasom hur skolan ar organiserad och detta paverkar dem i deras
yrkesutdvning. Sammantaget kan detta gora det svart for pedagogerna att utfora sitt uppdrag.

Uppsatsens definition

Giota (2002) anser att motivation ar ett svardefinierat begrepp. Likasa menar Sanderoth
(2002) da hon anser att “motivation” och “lust att lara” kan vara svara att skilja at. Motivation
ar ett vanligt forkommande begrepp inom skolans vérld, det finns dock manga olika
definitioner och innebdrden &r sallan densamma beroende pa vem man fragar. En av de
definitioner som kéanns rimliga och dverensstammer med det uppsatsen fokuserar pa r den
som Statens offentliga utredning (SOU 2000:19) presenterar i sin text. Enligt utredningen
anses du vara motiverad om du har en intention med ditt l&rande. Premisserna for l&randet &r
dock att du som elev har en lust och ett intresse for det du ska lara dig. Utredningen forklarar
att elever bar pa en rad positiva och negativa erfarenheter fran skolan. Dessa i sig spelar stor
roll for hur motiverad du blir. Negativa erfarenheter kommer ifran att du som elev stott pa
hinder i undervisningssammanhang, snarare &n moéjligheter. | utredningen anser de att
skillnader i motivation snarare beror pa det pedagogiska sammanhanget &n pa individen sjalv.

13



Livsvarldsfenomenologi

| foljande text kommer studiens forskningsansats att presenteras. Valet foll pa
livsvarldsfenomenologin eftersom syftet med studien var att ta reda pa nagra elevers upplevda
erfarenheter. Andra ansatser som kunde anvants &r bland annat diskursanalys eller grounded
theory. Syftet var dock inte att se hur spraket anvands eller att skapa en ny teori utan fokus
ligger pa elevernas levda erfarenheter.

Bengtsson (2005) menar att Edmund Husserl (1859- 1938) betraktas som grundare av
fenomenologin. Det finns dock fler som enligt forfattaren givit viktiga bidrag till
fenomenologin, bland annat Heidegger, Merleau- Ponty och Schiitz. Fenomenologerna riktade
enligt Alvesson och Skdldberg (2008) skarp kritik till samhéllet under bérjan av 1900- talet
som man ansag hade glomt av det vésentliga, det vill sdga manniskors erfarenheter.

Bengtsson (2005) menar att det inte ar latt att ge en enhetlig bild av fenomenologin.
Fenomenologin ar fylld av variationer men delar enligt forfattaren dven ndgra gemensamma
drag.

Fenomenologin handlar enligt Bengtsson (2005) om “det som visar sig”(s 12), vilket ar den
grekiska betydelsen av begreppet fenomenologi. Med detta resonemang menar forfattaren att
det maste finnas nagon att visa sig for, annars visar det sig inte. Detta betyder att objektet,
méanniskorna som studeras, och subjektet forskaren, alltid kommer att vara beroende av
varandra. Forfattaren menar vidare att det &r “sakerna som fenomen” som &r det intressanta.
Bengtsson (2001) menar att fenomenologin handlar om att kunna forsta saker sa som de ges
uttryck at i erfarenheten vi bar med oss. Detta kraver en féljsamhet, att inte tvinga sig pa, utan
snarare lata sig foras av det som yttrar sig. Forfattaren menar att det handlar om att slappa pa
vara forutfattade meningar och inte lata vara eventuella férdomar ta dverhanden.

Livsvarlden &r ett centralt begrepp inom fenomenologin. Bengtsson (2005) beskriver
livsvérlden som den vérld som vi manniskor lever vara liv i. Bengtsson (1998) menar att
livsvarlden inte ar en isolerad vérld dar du befinner dig ensam utan tvartom, andra ménniskor
har del i den. Livsvarlden gar att paverka till exempel via vara handlingar men ar samtidigt
bestdmd av sociala och historiska faktorer.

Det &r svart att utforska en hel livsvarld enligt Bengtsson (2005). En losning &r att dela upp
livsvérlden i olika regioner och de regioner som méanniskan vaxlar plats emellan skapar da pa
sa satt livsvarlden. Var studie har i huvudsak rort sig i regionen “skola” men med reservation
for ytterligare regioner exempelvis hemmet och fritiden. Fokus i denna studie var att utga
ifran elevernas erfarenheter kopplade till deras erfarenheter i skolans vérld . En medvetenhet
fanns dock om att elevernas livsvarld inte upphor nar skolan tar slut for dagen. Det finns
menar forfattaren passager fran var och en av regionerna till andra regioner och med
livsvérldsfenomenologin som ansats kanns det omdjligt av manga skal att halla en region
absolut stangd fran en annan. Det &r viktigt att tanka pa det Bengtsson beskriver om
livsvéarlden, att manniskan befinner sig i ett sammanhang, ett sammanhang som &r praglat av
det som har hant men dven av det som kan komma att ske. Det ar dven viktigt att komma ihag
att det inte gar att forsta de enskilda sakerna som har hant i en manniskas liv utan att ta
hansyn till ssmmanhanget. En uppfattning som géller livsvarlden &r enligt Bengtsson (2005)
att det inte gar att bedriva forskning pa den. Detta ar dock en missuppfattning menar
forfattaren da bade min egen och mina medmanniskors livsvarld gar att gora till
forskningsobjekt men det kraver dock att forskaren & medveten om att han/hon ocksa har en
egen livsvarld. Carlsson (2009) beskriver livsvérlden och att olika livsvérldar kan komma i
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konflikt med varandra. Forfattaren betonar att pedagogen ibland maste ta avstand fran den
livsvarld hon/han lever i for att kunna satta sig in i en annan ménniskas livsvarld, det vill sdga
elevens.

Uppsatsens syfte &r att fanga elevers levda erfarenheter av vad som framjar motivationen att
lara och resultatet kommer att tolkas utifran centrala begrepp inom livsvarldsfenomenologin.
De centrala begreppen &r intersubjektivitet, horisont och den naturliga instéllningen till
varlden. Begreppet livsvérld anvands som ett bakomliggande begrepp.

Intersubjektivitet

Begreppet intersubjektivtet ar ett centralt begrepp inom livsvérldsfenomenologin. Schiitz
(1962) ser pa begreppet pa foljande satt:

“To it the world is from the outset not the private world of the single individual but an
intersubjective world, common to all of us, in which we have not a theoretical but an
eminently practical interest.” (Schiitz, 1962 s.208)

Bengtsson (2001) anser att redan nar manniskan fods sa introduceras man in i en
intersubjektiv varld. Berndtsson (2001) anser att det & genom spraket och handlingar som vi
kan interagera tillsammans.Varlden ar enligt forfattaren intersubjektiv och social pa sa satt att
vi delar vara erfarenheter manniskor emellan. Intersubjektivteten ar enligt Bengtsson (2001)
skor, han menar att manniskan i grund och botten har en god tilltro till sina medmanniskor.
Johansson (2005) forklarar att var tillit hanger pa att den 6msesidiga dialogen finns och det ar
nar den uteblir som intersubjektiviteten minskar. Hon menar ocksa att det ar i métet mellan
manniskor det skapas en forstaelse for manniskan.

Horisont

Horisont &r ett viktigt begrepp inom livsvarldsansatsen med relevans for uppsatsen. Horisont
beskrivs bland annat av Berndtsson (2001) som menar att vi utifran en bestamd plats beskadar
varlden och hon menar att “utifran denna punkt framtrader varlden med en viss
horisont”(s.30). Friberg (2005) menar att horisonten kan dndras och ar pa sa séatt inte konstant
utan forandras i takt med att en manniska erhaller nya erfarenheter. Det &r alltsa erfarenheten
menar Berndtsson (2001) som gor att horisonten fordndras. Horisontens granser kan dock
enligt forfattaren aldrig helt och fullt nas- nar man tror att man &r nara “gransen”, uppstar nya
horisonter.

Berndtsson (2001) tar i sin avhandling upp begreppen méjlighets- och handlingshorisont som
ar en vidareutveckling av horisontbegreppet. Mgjlighetshorisonten kdnnetecknas i
avhandlingen av att man som synskadad bland annat traffat manniskor i samma situation.
Denna upplevelse blir da forhoppningsvis ett forsta steg mot en handlingshorisont som
kannetecknas av att man blir en handlande ménniska.

Van Peursen (1977) menar att varje manniska har sin egen horisont och den kan antingen vara
snav eller relativt vid. Bengtsson (2005) pratar hellre om horisontutvidgning an
horisontsammansmaéltning och menar med detta att ett mote av horisonter ar det man bor
stréva efter. Gadamer (1997) pratar dven han om horisontsammansmaltning men liknar det
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vid ett samforstand. Det &r i forstaelsen menar forfattaren som horisontsammansmaltningen
kan ske.

Den naturliga installningen till variden

Den livsvérld vi lever i reflekterar vi inte sérskilt mycket dver menar Bengtsson (2001).
Tankarna kring detta ar fran borjan Husserls, en av flera som vidareutvecklat
livsvarldsbegreppet. Husserl menar dock enligt Bengtsson att detta inte ar sérskilt positivt for
manniskan. Det kan bli svarigheter att fa syn pa sig sjalv och vilka maéjligheter man besitter
som manniska. | den naturliga installningen ryms det alltsa snarare svarigheter an majligheter
att reflektera dver vérlden.

Metod

Avsnittet nedan presenterar studiens metod vilken &r den kvalitativa forskningsintervjun.
Metoden har valts med bakgrund i syftets intention att undersoka hur gymnasieelever erfar att
motivation att l&ra frdmjas i skolans vérld. Metodavsnittet delas upp i féljande rubriker:
Kvalitativ forskningsintervju, urval och genomférande, tolkning och bearbetning, giltighet
(validitet), tillforlitlighet (reliabilitet) och generaliserbarhet samt etiska aspekter.

Kvalitativ forskningsintervju

Kvale (1997) anser att manniskan interagerar med andra genom samtalet. Han menar att
samtalet gor det mojligt for oss att fa kontakt med nya manniskor och erbjuder samtidigt
mojligheter att ta del av deras erfarenheter och tankar. Forfattaren menar ocksa att en
ordentligt utford intervju kdnnetecknas av en intervjuare som lyckas komma néra inpa nagons
livsvarld och vars intervju kan producera kunskaper som kan hjélpa andra manniskor saval
som den intervjuade.

Kvale och Brinkman (2009) identifierar nagra viktiga drag hos den kvalitativa
forskningsintervjun. Intervjupersonen ska sa langt det ar mojligt beratta vad hon/han kéanner
och har erfarit och kategorisering bor undvikas. Antalet konkreta fragor bor enligt dem
minimeras och det ar framforallt detaljerade beskrivningar av handelser som istallet ska vara
i fokus och inte manniskors allméngiltiga tyckande. Fragorna ska enligt forfattarna vara av
mer omfattande art men detta utesluter dock inte helt och fullt férekomsten av enklare fragor.
Intervjuaren ska enligt forfattarna vara beredda pa att den intervjuade kan ha andrat sin asikt i
slutet av intervjun och det handlar enligt forfattarna om en larprocess som kan gora att tankar
andras under intervjuns gang. Kvale och Brinkman menar att det ar i samspelet mellan
intervjuaren och intervjupersonen som kunskapen produceras och detta betyder att vid en
liknande situation och med en annan intervjuare kan resultatet se annorlunda ut.

Kvale (1997) presenterar den halvstrukturerade livsvérldsintervjun. Han definierar den som
“en intervju vars syfte ar att erhalla beskrivningar av den intervjuades livsvarld i avsikt att
tolka de beskrivna fenomenens mening” (s. 13). Den halvstrukturerade livsvérldsintervjun
kannetecknas enligt Kvale och Brinkman (2009) av ett mellanting mellan de slutna fragorna
och det vardagliga samtalet. Forfattarna menar att en intervjuguide med exempel pa teman
med tillhérande fragor hellre ar att foredra nar det galler den hér typen av intervju. Detta
sammantaget innebdr att vi har mojlighet att utga ifran teman och fragor utan att fér den delen
vara lasta vid dem. Beroende pa vad intervjupersonerna har att beratta sa maste det finnas
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plats for foljdfragor och en mojlighet att fragorna inte tas i den ordning de var tankta fran
borjan.

Med tanke pa uppsatsens syfte var intervjun ett sjalvklart metodval. Studien ville ta reda pa
intervjupersonernas personliga och levda erfarenheter av hur motivation att lara framjas i
skolan. Det fanns dédremot nackdelar med att anvénda sig av en kvalitativ forskningsintervju.
Kvale och Brinkman (2009) tar bland annat upp tidsaspekten vid utskriften av de fardiga
intervjuerna och att det ar latt att ga miste om kroppsprak och ironi nar man transkriberar sina
intervjuer. Vi var medvetna om detta men sag samtidigt en styrka i att vi var tva personer som
bada varit med under intervjutillfallena.

Stukat (2011) menar att det ar forskningsproblemet som ska leda forfattaren till vilken metod
hon/han valjer att anvénda sig av. Vi skulle kunna ha genomfort en kvantitativ studie med
enkater sasom den beskrivs i hans bok. Fordelen med enkéter ar enligt forfattaren att vi lattare
skulle kunna generalisera vara resultat. Det vi skulle ha forlorat i anvandandet av enkéter ar
maéanniskans upplevelse och erfarenhet, det vill saga deras livsvarld. En 1&mplig kombination
hade kunnat vara det Stukat (2011) kallar for metodtriangulering, det vill séga en kombination
av olika metoder. Vi funderade pa en kombination av intervjuer och observationer men detta
skulle kunna leda in oss pa ett helt annat spar och ett annat syfte- det vill séga gor eleverna det
de séger sig uppleva. Fokus i var studie lag dock inte pa att se hur fenomenet motivation
askadliggjordes i verkligheten. Genom att anvanda den livsvarldsfenomenologiska ansatsen i
kombination med den kvalitativa forskningsintervjun ville vi fanga elevers levda erfarenheter
av fenomenet motivation. Vi ansag oss sékra pa att den metod vi valt skulle ge oss det vi
efterstravade, det vill sdga den levda erfarenheten av vad som framjar motivationen att lara i
skolan.

Urval och genomfdrande

Skola

Valet av gymnasieskola foll sig naturligt och for enkelhetens skull pa en skola i var
hemkommun. Skolan hade bade studieforberedande program samt yrkesprogram aktuella
under studiens gang. Studien har dock valt att inte ta hansyn till om eleverna gar ett
studieférberedande program eller yrkesprogram, inte heller huruvida eleverna genomférde sin
skolgang pa ett kommunalt gymnasium eller inte. Uppsatsen syfte ar inte heller att
generalisera.

Intervjupersoner

Studiens intervjupersoner har valts ut med hjalp av skolans EHT-team. De kontaktades i form
av ett inledande samtal till en kontaktperson som var kénd sedan tidigare. Ett brev skickades
aven till hela teamet dér studiens syfte presenterades (se bilaga 1). De ombads att med hjalp
av sin erfarenhet i elevernas studiebild vélja ut lampliga elever dar de ansag att motivation att
lara var bristfallig. En forutséttning var att eleverna under 2012 skulle ha uppméarksammats i
skolans EHT- team. Féljande tre urvalskriterier styrde sedan studiens val av intervjupersoner:
Hog franvaro, sldpande betyg samt férekomsten av atgardsprogram. Samarbetet med EHT-
teamet var god och de forstod snabbt vilka elever vi var ute efter. Dessa elever kontaktades i
sin tur av oss via mail. Mailet var enkelt utformat och syftet var att i huvudsak skapa en forsta
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kontakt. Néasta steg var i form av ett personligt méte pa skolan med eleverna dar studiens syfte
askadliggjordes och dar deras medverkan lyftes fram. De fick dven missivbrevet som innehéll
mer information om studien (se bilaga 2). Eleverna fick sedan ta stéllning till huruvida de
ville deltaga eller inte. Datumen for traffarna bestamdes pa olika satt, en del via mail och en
del via fysiska traffar pa skolan. Antalet elever i studien foll pa sex stycken da det kandes
rimligt med tanke pa studiens omfattning. Studien hade inte som avsikt att belysa skillnader
mellan kdnen men intentionen var anda att ha ett nagorlunda jamnt antal flickor och pojkar.

Intervjuerna

En pilotstudie genomfordes med en elev pa en gymnasieskola innan vi gick ut till eleverna.
Syftet var att ta reda pa om fragorna verkligen svarade mot studiens syfte och att eleven i
fraga forstod vara fragor. Vi valde aven att genomfora intervjuerna pa varandra. Vi ansag det
vara relevant att synliggora var egen erfarenhet av var gymnasietid. Nagra mindre andringar
gjordes i intervjuguiden efter genomgangen pilotstudie.

Intervjuerna genomfordes pa skoltid i for eleverna valbekant miljo och i anslutning till deras
ordinarie schema. Av de sex i férvag informerade intervjupersonerna dék fem upp. Som en
forsiktighetsatgard hade vi i forvag garderat oss med fler mojliga samt tillgangliga elever.
Intervjuerna genomfordes i ett grupprum pa skolan. Vi genomforde tva intervjuer om dagen
under en tre dagars period. Nagra av eleverna gick ifran sina lektioner for att delta i
intervjuerna men pedagogerna var informerade i forvag om att vissa elever skulle delta.
Anledningen till valet av tidpunkt var att vi ansag att eleverna efter en heldag i skolan skulle
vara trotta samt eventuellt ha andra aktiviteter inbokade som kunde komma i véagen for vara
intervjuer. Samtalen spelades in med elevernas medgivande och transkriberades samma dag
och detta gav oss mojlighet att tillsammans resonera kring vad vi hort. Séttet att arbeta var
aven centralt for oss vid tolkningen och bearbetningen av resultatet.

Intervjuerna genomfordes tillsammans och det finns for- och nackdelar med detta. Trost
(2005) pekar pa fordelar med att vara tva stycken da han menar att man kan stodja varandra
under intervjun och pa sa satt dven fa en dkad forstaelse av den jamfort med om man ar
ensam. Detta dr dock enligt forfattaren avhangigt om intervjuarna har ett gott samarbete
sinsemellan, nagot vi anser att vi har haft fran borjan. Intervjupersonerna visste fran borjan att
vi skulle vara tva stycken under intervjun och de fick med andra ord tid att tanka till kring det
och ingen av dem hade nagot att anméarka. Trost tar &ven upp maktperspektivet vad galler
intervjusituationen. Forfattaren pekar pa att en kansla av underlage kan infinna sig hos
intervjupersonen och patalar svarigheten for honom/henne att befinna sig pa samma “niva”
som intervjuaren. Forfattaren menar vidare att det handlar om att minska ner den makt du
besitter som intervjuare. Detta hade vi i atanke nar vi planerade var intervjuundersokning. Det
ar alltid enkelt att i efterhand pasta att vi som studenter upplevde en avspand och jamlik
relation under intervjuerna. Vi var 6dmjuka och tacksamma for att de valt att avsétta sin tid
till oss. Var upplevelse var att intervjuerna blev avslappnade med en kombination av
allvarliga berattelser blandade med gladje, skratt och hopp om framtiden.

Uppsatsens intervjuguide innehdll tre centrala teman: undervisning, viktiga personer samt
elevernas syn pa sig sjélva (se bilaga 3). Med hjalp av dessa teman var malet med studien att
askadliggora elevernas livsvarld med fokus pa skolan.. Vi valde att halla guiden relativt 6ppen
for att inte leda in eleverna pa nagon sarskild betydelsefull faktor nér det galler motivation.
Fragorna var i form av 6ppna fragor vars syfte var att locka till svar av berattande karaktar.
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Tolkning och bearbetning

Det teoretiska ramverket kring uppsatsen utgors av livsvérldsansatsen. Resultatet har tolkats
hermeneutiskt nagot som vi genom att ha last litteraturen ansag vara en bra kombination.
Odman (2007) beskriver hermeneutikens natur som varsam och att man inte ska tvinga fram
nagot. Detta ansag vi stimde bra 6verens med intentionerna i livsvarldsansatsen.

Odman (2007) beskriver tolkandet som ett fenomen som intrader nar vi inte riktigt forstar det
vi stalls infor. Tolkandet handlar om att ge nagot en betydelse, att forsta nagot.
Tolkningsakten uppkommer i nuet ur handelser vi inte forstar just nu. Men vi tolkar ocksa for
att pd ett lattare satt orientera och hantera det som ligger infor oss, det vill saga framtiden. |
fokus for tolkandet ligger texten och det ar den som ska tolkas menar Alvesson och Skdldberg
(2008).

Inom hermenutiken finns den hermeneutiska cirkeln som ett centralt begrepp dar delarna och
helheten samspelar. Alvesson och Skdldberg (2008) menar att vi aldrig kan forsta helheten
utan delarna likval som vi inte kan forsta delarna utan helheten. Forfattarna menar att det
handlar om att vaxla plats mellan de bada for att kunna forsta materialet pa basta satt.

Med detta i atanke bearbetades och tolkades de sex intervjuerna pa foljande satt. Efter en
gemensamt utford transkribering gjordes en fysisk utskrift av varje enskild intervju.
Transkriberingen skrevs ut i en skriftspraklig form dar pauser och icke verbal kommunikation
sallades bort for att underlatta lasningen av intervjutexterna. Varije intervju lastes sedan
igenom for att mojliggora ett gemensamt resonemang kring intervjutexternas innehall.
Anteckningar fordes utifran vad som ansags ha relevans for studiens syfte. Vi forsokte forsta
och satta oss in i deras berattelser. Nasta steg var att med uppsatsens syfte och fragestallningar
i bakgrunden goéra en jamforelse intervjuerna emellan. Denna process ledde oss till en
urskiljning av foljande tre gemensamma teman: Pedagogens och undervisningens roll, viktiga
vuxna samt elevens mojligheter och framtidsplaner. | det forsta temat, pedagogens och
undervisningens roll berattar intervjupersonerna bland annat om sina erfarenheter av hur
pedagogen som person kan paverka huruvida en lektion blir intressant eller ej. De berattade
aven om betydelsen av en varierad undervisning. Det andra temat, viktiga vuxna speglar
intervjupersonernas berattelser kring relationer som spelat stor roll for dem under skolaren.
Det tredje temat, elevens majligheter och framtidsplaner tar sin utgangspunkt ur
intervjupersonernas berattelser om synen pa sig sjalva och hur den paverkat dem. Med tanke
pa att resultaten fran intervjuerna inneholl gemensamma drag mojliggjorde det en
gruppresentation av resultatet snarare an att presentera enskilda individer. Det bearbetade och
tolkade resultatet styrks samt askadliggors med hjalp av citat fran de olika intervjuerna.

En annan relevant aspekt att ta stéllning till i tolkningsprocessen ar vem som har
tolkningsforetrade av materialet- ar det vi eller intervjupersonerna? Hur ska vi forhalla oss till
en tolkning som kanske inte dverensstimmer med elevernas tolkning? Odman (2007) belyser
denna problematik da han menar att tolkningen i sig inte behover vara ett problem utan att det
snarare dr valet av tolkning som kan bli svart. Det handlar med andra ord om vilken tolkning
som ska véljas och vad ar det som ligger till grund for vart val. Har pekar forfattaren aterigen
pa vikten av att tanka pa del- och helhetskriteriet. Om tolkningen av helheten inte
Overensstdammer med delarna &r det viktigt att tanka till kring det och eventuellt fordndra
helhetstolkningen. Detsamma géller delar som inte 6verensstimmer med helheten, de bor
ocksa tankas igenom innan man slutfor tolkningen.
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Inom hermeneutiken spelar forforstaelse en viktig roll menar Odman (2007). | var studie
handlade det om att synliggdra det som egentligen var osynligt men som vi med all
sannolikhet ansag skulle komma att visa sig pa olika satt under studiens gang. Vi bada béar
med oss varsin individuell forforstaelse av skolan, dels som tjanstgorande pedagoger sedan ett
flertal ar tillbaka men &ven som specialpedagoger och vi anser att det ar svart att lagga den at
sidan. Odman menar att forforstdelsen kan demonstreras pa olika satt, bland annat genom att
man beskriver sig sjalv och pa sa sétt visar sin forforstaelse. Forfattaren pastar att
forforstaelsen tydligast synliggors i andra sammanhang som till exempel i vara tolkningar och
slutsatser kring resultatet men &ven i valet av teoretisk bakgrund. Uppsatsens
intervjuundersokning genomfordes, transkriberades och tolkades gemensamt vilket
underlattade synliggorandet av forforstaelsen. En av fordelarna med att vara tva personer
under hela processen ar att det skapas en medvetenhet om vara individuella forforstaelser
vilket troligtvis ar mer komplicerat att synliggora i en studie dar man star som ensam
genomforare.

En av oss hade en annan och djupare forforstaelse da det redan fanns en etablerad relation
med eleverna. Odman (2007) menar att forforstaelsen kan gora att tolkningsarbetet gar relativt
enkelt. Enligt forfattaren sker detta i samband med fenomen som vi frekvent traffar pa. Vi sag
dock en risk med att vi visste saker om den undersokta verksamheten sen tidigare som kanske
inte alls skulle visa sig i elevernas utsagor, det vill sdga i resultatet. Fordelen har varit att vi
kunnat stélla kritiska fragor till varandra. For oss har det varit vasentligt att verkligen stalla
oss fragan om det ar eleven som sager nagot eller vi som tolkar utifran det vi vet sen innan,
om eleverna och om verksamheten de befinner sig i. Forfattaren menar att det ar viktigt att
tolka medvetet.

Uppsatsen har sin utgangspunkt i livsvarldsfenomenologin och i analysen av studiens resultat
anvandes nagra centrala begrepp tillhorande denna forskningsansats. Det insamlade materialet
lag till grund for valet av begrepp. Uppsatsen vill med begreppen ge en fordjupad och berikad
forstaelse for resultatet av intervjuerna. De utvalda begreppen var féljande: Livsvarld,
intersubjektivitet, horisont och den naturliga instéliningen till varlden.

Giltighet, tillforlitlighet och generaliserbarhet

Giltighet, tillforlitlighet och generaliserbarhet &r tre viktiga begrepp vid skrivandet av uppsats.
Begreppen redovisas var for sig nedan i texten och begreppen behandlas ur ett
livsvarldsfenomenologiskt perspektiv. Intryck har tagits av Berndtssons (2001) syn pa
begreppen men éven av Kvale och Brinkmanns (2009).

Giltighet

Giltigheten, eller med ett annat ord validitet, beskrivs i Kvale och Brinkman (2009) som ett
val av metod och om den valda metoden méter det som den avser att méta. | foljande uppsats
handlar det med andra ord om huruvida uppsatsens undersokning har lyckats fanga nagra
elevers erfarenheter av vad som framjar motivationen att lara i skolan. Kvale och Brinkmann
véljer dock att betrakta validiteten som nagot som finns med under hela processen och inte
som en enskild del i uppsatsen. Valideringen beskrivs alltsa som en process som innehaller
olika delar. De olika delarna beskrivs som tematisering, planering, intervju, utskrift, analys,
validering och rapportering. Vidaren menar forfattarna att validiteten handlar om att
kontrollera samtliga steg under hela processen. Berndtsson (2001) menar i sin tur att det
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handlar om att sa noggrant som majligt tydliggora premisserna for studien. Anledningen till
detta ar att underlatta for lasaren ndr den ska skapa sig en uppfattning om materialet och om
sannolikheten i de tolkningar som gjorts.

Tillforlitlighet

Tillforlitligheten, eller med ett annat ord reliabilitet handlar enligt Stukat (2011) om
tillforlitligheten hos métinstrumentet. En noga genomarbetad intervjuguide blir den har
uppsatsens séatt att kontrollera detta. Intervjundersokningen har dessutom foregatts av en
pilotstudie sasom den beskrivs i Bryman (2011). Forfattaren pekar pa relevansen for
pilotstudien med foljande anledningar: dels kan en pilotstudie tydliggéra fragor som &r svara
att svara och forsta sig pa men den kan ocksa i forhand ge forfattarna en helhetshild av
intervjun. Intervjufragorna blir saledes en viktig del ur tillforlitlighetssynpunkt.

Generaliserbarhet

Studien innefattade sex intervjupersoner och detta forsvarade en generalisering. Begreppet
livsvarld handlar enligt oss om den unika varld vi lever vara dagliga liv i och darfér anser vi
att det &r svart att narma oss en generalisering sa som ar brukligt pa ett traditionellt
vetenskapligt sétt. Berndtsson (2001) tar upp begreppet i sin avhandling men menar att syftet
med en livsvérldsansats inte &r att generalisera pa traditionellt vis utan valjer att se pa
begreppet ur en annan synvinkel. Hon tar upp kunskapsutvecklingen som néra férknippad
med generaliseringsbegreppet. Hon menar att nar manniskor erhaller ny kunskap om ett
omrade, i vart fall vad som framjar motivationen att lara i skolan blir det ocksa lattare att i
framtiden mdta manniskor/fenomen i liknande situationer och det &r sa vi véljer att se pa
begreppet generalisering. En tanke ar att resultatet fran denna studie gar att applicera pa andra
arenor an skolan, exempelvis arbetsplatsen.

Etiska aspekter

Vid planerandet av uppsatsen har hansyn tagits till de fyra forskningsetiska aspekterna som
Vetenskapsradet (2010) presenterar. Det handlar om informationskrav, samtyckeskrav,
konfidentialitet och nyttjandekrav.

Informationskravet handlar bland annat enligt Vetenskapsradet (2010) om att forskaren maste
informera om vad syftet & med studien. Eleverna i uppsatsen informerades om syftet med
studien i samband med ett personligt mote. De fick sedan en vecka pa sig for att bestimma
om de ville medverka eller inte. De blev ocksa informerade i enlighet med informationskravet
om sin rattighet att de nar som helst under studiens gang kunde avbryta sitt deltagande.

Kvale och Brinkman (2009) diskuterar i sin bok vem det & som egentligen ska ge sitt
samtycke nar det galler studier som ror elever. Ar det vardnadshavare, skola eller eleven
sjalv? Med tanke pa att var studie vande sig till de elever som var dver 18 ar kandes det
naturligt att eleven sjélv fick bestdmma om han/hon ville deltaga. Rektor var dock informerad
och hade aven givit sitt samtycke till studiens genomférande. Det &r alltid svart att veta om en
fraga/studie kan vara av kanslig natur eller inte och vi anser att det beror pa vem som far den.
Karaktaren pa den genomforda studien kunde vara av kéanslig natur for vissa av
intervjupersonerna da den med all sannolikhet fick dem att tanka till kring sina upplevelser av
sin skoltid. Om det forholl sig pa det sattet att intervjufragorna bidrog till negativa kanslor pa
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nagot satt ansag vi att intervjupersonerna pa grund av sin alder kunde hitta vagar att hantera
detta. Skolans EHT- team skulle eventuellt da kunna lyft fragor som eventuellt dykt upp.

Konfidentialitetskravet ar en annan aspekt att forhalla sig till enligt Vetenskapsradet (2010).
Studiens intervjupersoner fick tidigt vetskap om att deras svar skulle avidentifieras samt att
alla eventuella anteckningar och inspelat material fran intervjusessionerna skulle forstoras
efter publiceringstillfallet. For att ytterligare skydda deras identitet valde vi att presentera
intervjupersonerna som en grupp. Trots att vi presenterar resultatet av intervjuerna som en
grupp férekommer citat, darav fingerade namn. Intervjupersonerna kallas i studien for Kalle,
Anna, Jenny, Dan, Fredrik och Louise. Vetenskapsradet (2010) menar att man alltid maste
vaga skyddet av den enskilda individen gentemot den nya kunskap resultatet kan bidra med.
Resonemanget foljde oss genom skrivandet och vid resultat som skulle kunna bidra till att
lasaren kunde identifiera vilken elev det handlade om togs kontinuerligt en diskussion 0ss
emellan om hur vi skulle hantera det.

Nyttjandekravet, det fjarde kravet enligt Vetenskapsradet (2010) innebér att materialet enbart
kommer anvéndas till det som det &r avsett att gora, det vill saga till var uppsats. Detta
klargjordes for eleverna vid ett tidigt stadium och vi har inga intentioner att anvanda det till
nagot annat andamal.

Andra etiska aspekter

En annan aspekt att ta hansyn till &r var relation till intervjupersonerna i studien. Var studie
har genomforts pa en skola dar en av oss tidigare har haft anstéllning. En av oss har alltsa
mott samtliga intervjupersoner i olika sammanhang i sin tjanstgoring. 1 dagslaget finns det
dock inte nagon annan koppling till eleverna an studien, nagot vi tror underlattade samtalen.
Det finns dock fordelar anser vi med att vara ytligt bekant med eleverna sen innan da vi tror
att de medverkande har ett djupare fortroende for oss, nagot vi anser de uttryckt bland annat
genom att 6ppna upp sin livsvéarld for oss.

En annan aspekt var intervjupersonernas eventuella funderingar kring varfor just de blivit
valda. Vi har valt att vara raka och tydliga med vart syfte, det vill siga att ta reda pa vad som
frdmjar motivationen att lara i skolan. Vi resonerade med var och en av eleverna att det &r de
som sitter inne med den unika erfarenheten av hur motivationen att lara framjas i skolan och
att vi var nyfikna kring det. Samtliga holl med om det och forstod vad vi var ute efter.

Resultat

| foljande text kommer studiens tolkade resultat att presenteras. Studien bestar av sex
intervjuer gjorda med gymnasieelever. Resultatet speglar elevernas egna erfarenheter av hur
de anser att motivationen att lara frdmjas i skolan. Det presenteras i form av tre gemensamma
teman som framkommit under intervjuerna. De teman som framkommit efter bearbetningen
och tolkningen av resultatet ar: Undervisningens utformande och pedagogens roll, viktiga
vuxna samt elevens mojligheter och framtidsplaner.

Pedagogens och undervisningens roll

| bearbetningen av resultatet framkommer att majoriteten av intervjupersonerna anser att
amnet i sig var av mindre betydelse for motivationen, istallet pekar de pa pedagogens satt att
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vara som till stor del styr huruvida undervisningen upplevs meningsfull och larorik eller ej.
Engagemanget hos pedagogen speglas med andra ord till eleverna och styr hur motiverade de
blir. Nagra av eleverna beskriver att pedagogernas motivation till sitt eget arbete uppdagas da
de till exempel hellre diskuterar vad de ska gora efter arbetstid med sina kollegor i korridoren
an finns till hands i klassrummet.

Louise sager foljande: “Men det beror pa, det ar ju lararna ocksa, de ar en stor del,
alltsa om lararen kannser sig motiverad sa blir man motiverad sjalv. Alltsa i vissa
andra amnen kan man ju kanna de ar dar bara for att de skall vara dar och inte
egentligen bryr sig sa himla mycket.”

Hon fortsatter: “Som méanniskor kanner man oftast det man har svart for, da kanner
man att de har klarar inte jag, och da blir man ju inte motiverad att fortsatta heller.
Och da kan man ju kénna att lararna inte riktigt bryr sig och da skiter man hellre i
det.”

Dan beréttar:: “nar lararen gar och gér en massa annat. Alltsa néar den inte finns
narvarande, gar ut hela tiden. Springer ivag, snackar med en annan vad den ska gora
typ spela innebandy, det tycker jag inte &r okej. Du ar dar for att fa 16n, inte goja med
nagot annat sa det tycker jag inte ar okej. Ska man fa hjalp ska det inte dréja en timma,
man ska finnas dar! “

Har pekar intervjupersonerna pa hur viktigt det &r med pedagogens egen motivation. En
motiverad pedagog skapar i sin tur motivation och engagemang i sin grupp. Med “ratt”
pedagog spelar det med andra ord ingen egentlig roll vilket amne som star pa schemat utan
det mesta kan bli intressant. Framforallt vill eleverna att pedagogerna visar sitt engagemang
genom att finnas till hands i klassrummet samt vara inspirerande och tillmétesgaende i sin
undervisning. Lyhordhet ar ett viktigt begrepp vad géller pedagogernas forhallningssatt
gentemot eleverna.

Nagra av intervjupersonerna efterfragar inte bara engagemang hos pedagogen utan papekar
ocksa att den personliga relationen till pedagogen har stor betydelse for hur deras motivation
att lara framjas. De anser att pedagogens roll ocksa innebér att denna behdver visa sin
personliga sida och bemdda sig om att genuint “bry sig om” sina elever for att motivation att
lara skall infinna sig oavsett vilket amne det handlar om. Kravet pa pedagogens kompetens
vad géller &mneskunskaper ndmns dock inte alls i sammanhanget och dérav drar vi slutsatsen
att en “bra” relation dvervinner ett eventuellt ointresse i en kurs.

Louise beréattar: “Lararna skall &nda vara lite personliga om ni forstar vad jag menar?
Jag tycker att dom skall, alltsa allt skall inte va likadant heller for det tréttnar man ju
pd i slutandan. Men alltsa att alla larare forsoker ha sina egna personliga lektion sa att
man far en narmare kontakt med just den lararen, sa att man ser hur den ar...”

Hon fortsatter:” Ja men sen sa &r ju lararna ocksa sitt. Har du varldens trakigaste
larare som inte bryr sig om nagonting om en da gor ju de ocksa hur man ar.”
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Kalle beskriver bra kvaliteter hos vuxna i skolan: “ Det jag kollar pa hos lararen ar
gladjen. Ar de glada ar det bra, sa har jag alltid kant. Men &r de sura sa ar de...”

De elever som definierar personlighet och férmagan till att skapa goda relationer som en
viktig egenskap for att de skall kanna motivation att lara utméarker sig ocksa genom att ha
relativt oroliga hemforhallanden alternativt en problemfylld skolgang i de tidigare skolaren.
De hérleder ofta dessa skolkonflikter till pedagogers beteenden i olika situationer samt
handelser utanfor skolan som skapar oro under skoltiden. Framforallt Kalle hade dnskat mer
frihet och forstaelse for att alla inte kan sitta stilla i ett klassrum en hel lektion. Overlag
upplever eleverna pedagogernas installning som nonchalant och ointresserad och anses som
den storsta anledningen till att motivationen att lara forsvunnit/minskat.

Kalle forklarar: “Ja det hade varit mycket roligare for dom andra lararna var spontana
- kan vi ta en fem minutare? och det var bara att ga. De andra sa nej, sitt kvar! Klarar
du inte ett tal far du sitta kvar minst tre timmar. Han bara satt dar och man fick ingen
hjalp. Fragade man nagon annan blev han bara arg.”

Jenny sager: “...De som har det svarare kanske lararen kan ta och forklara lite mer
istallet for att sta dar framme och inget gora.”

Anna beskriver det sa har: “...Jag blir irriterad nar man tjatar. Gor s och sa. Nar de
gor det till en trakig grej nar man kan gora det till en kul grej. En kul uppgift istallet for
en trakig.”

Intervjupersonerna definierade engagemanget och personlighet som mycket viktiga faktorer
hos pedagogen men flera av dem ansag ocksa att uppratthallandet av ordning och reda hade
minst lika stor betydelse for deras motivation. Flera av eleverna beréttade om en kénsla av att
hogstadiet uppréattholl en stramare struktur med tydligare ordningsregler. Flera av
intervjupersonerna menade att gymnasiets brist pa struktur och ordning och reda skapar
“slappa” och darmed omotiverade elever. De upplever att frihet under ansvar inte fungerat i
deras klassrum utan hade garna sett att det funnits mer struktur och regler kring vad som &r
tillatet eller ej. Dan till exempel slutade ga till skolan pa grund av att han tyckte att det var for
rorigt, att pedagogerna inte hade kontroll pa sina grupper.

Dan sager: “De ligger inte pa lika mycket, jag tror att det ar en lag som sager att man
maste ga pa hogstadiet men det finns inte pa gymnasiet. Det tycker jag att det ska vara
sa, for da kanske man far lite mer disciplin och lararen blir hardare. Da tycker jag
skolan skulle vara bra. Det &r nog valdigt mycket det. Om nagon sitter och gapar, till
slut sa trottnar man. Lararen sager till men han fattar inte och fortsatter. Till slut orkar
man inte ga till skolan. Man maste ju fa nagot gjort pa skolan, det ar ju darfér man gar
dit.”

Dan fortséatter: “...FOr att jag var ung, hamna i fel kretsar, busade mycket, lararna var
inte tydliga och ville inte hjalpa och eleverna kunde inte halla kaft. Det ar anledningen
varfor, jag ar rakt pa sak. Nar man ar ung busar man mycket tanker inte pa
konsekvenserna, umgas med folk och det har var ju inte bra. Liksom, och sen ar inte
lararna tillrackligt bra.”
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Fredrik forklarar: “...det ska vara strikt. Ordning och reda, for det paverkar ju psykiskt.
Och detta ar en strikt plats, som en arbetsplats. Typ Netonnet, dar ar det ju réda och
blaa klader. Det ska vara strikt!”’

Eleverna efterfragar inte bara ordning och reda i klassrummet utan uppger dessutom att de vill
ha en tydligare struktur i undervisningen. De saknar insyn i vad som forvéantas av dem i de
olika kurserna samt en tydligare struktur av lektionsupplagget. Genomgangar av uppgifter
efterfragas, de menar att de forvantas ta for mycket ansvar sjélva och att de upplever att
lararna inte engagerar sig i lektionerna. Nastan samtliga elever efterfragar genomgangar som
en bra start pa lektionspassen, de anser att de blir sldppta med knapphandiga instruktioner
vilket innebér att en del av dem valjer att gora andra saker nar de inte forstar uppgiften. Anna
till exempel vill garna fa uppgifterna ordentligt bekraftade, hon vill &ven veta att hon ar pa ratt
vag och hur det ser ut. Overlag upplever eleverna att de slapps for fritt. Engagemanget hos
pedagogen upplevs troligtvis inte sa starkt nar lektionsupplagget kanns enformigt och
oplanerat.

Anna beréttar: “Bekraftelse och berém, alltsa nar jag ska gora en uppgift sa vill jag
gora en del i taget och sen fa uppgiften forklarad for sig, nagon som berattar vad man
ska gora.”

Fredrik forklarar: “ja, ibland finns det larare som séger att uppgiften finns pa hemsidan.
Det ar klart att man ska lasa den men det ar gott med en genomgang for det ar lararens
uppgift. Ibland forstar man inte hur de formulerar fragan. Det &r bra att ha en larare
som berattar hur de menar. T.ex. en annan larare brukar inte ha allt i punktform, han
har allt i en text. Det ar klart, det blir svart for man vet inte vad problemet ar. Jag
foredrar att man satter det i punktform, t.ex. ta reda pa vem X ar, vem uppfann Amerika
osv. tydlighet alltsa. “

Det finns en gemensam n&mnare i hur intervjupersonerna vill att undervisningen skall
utformas. Variation ar det som efterfragas hos samtliga intervjupersoner. Varierande uppgifter
samt varierande arbetssétt verkar var en av aspekterna som anses framja elevernas motivation
i klassrummet. Variationen exemplifieras med gruppuppgifter blandade med enskilda
uppgifter samt bade muntliga och skriftliga redovisningar. Fredrik till exempel upplever att
datorarbetet k&nns enformigt och skulle géarna se mer muntliga redovisningar alternativt andra
mer uttrycksfulla alternativ. Dan ger som forslag att man kan forldgga lektionen utanfor
klassrummet som variation. Variation innebdr for eleverna att de inte alltid kan forutse vad
som ska ske vid varje lektionspass.

Fredrik sdger féljande: “ja, man ska variera, inte samma for det blir stelt och
langtrakigt. Det ar nog det som gor att man inte kommer till lektionerna, att det ar
samma upplagg. Det blir sa langtrakigt att sitta vid datorn i tre timmar, vara lektioner
ar ju tre timmar var, vi har tva om dagen. Att sitta med en dator hela tiden...”

Dan belyser samma sak: “ ja det ar valdigt bra. Variation ar bra, for man blir ju trott
om man bara sitter i en skolbénk hela dagarna. Det ar kul med lite ny info, kanske ga ut
i naturen och ta lite frisk luft. Hitta pa ndgot med klassen sa att det inte bara blir att
sitta, sitta.”
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Kalle sager: “Det enda vi gor ar att sitta vid datorn.”

I skolans vérld talas det ofta om vikten av meningsfullhet/verklighetsférankring och det &r
ocksa nagot vara intervjupersoner papekar ar viktigt for deras motivation. De menar att
lektioner som upplevs meningsfulla ocksa underlattar deras inlarning. Kurserna i sig behover
nodvandigtvis inte vara intressanta fran borjan men kan eleverna kénna att de har anvandning
for kursinnehallet sa upplevs det mer motiverande att deltaga och ta till sig kunskapen. Kalle
jamfor skolarbetet med sitt jobb som DJ, han menar att efter pass som DJ far han aterkoppling
som speglar hans insats, Till skillnad fran skolans varld dar man bara belénas med nésta
uppgift s fort man fardigstallt den forsta. Overlag vill eleverna fa forstéelse for varfor man
maste gora vissa saker, det racker inte att saga att det star i kursplanen och darfor ska det
goras utan de anser att det behéver konkretiseras ytterligare.

Jenny séger: “jag vet faktiskt inte, typ nér det &r algebra s& kanns och tanker man att
varfér ska man kunna det har? Blir ndgon slags sparr.”

Anna forklarar: “Jag tror att jag hade varit mer motiverad for det &r sant som jag lite
mer vill jobba med. Da hade det vél, jag vet faktiskt inte. “

Kalle sager: “Tror det &r en annan vilja. Det jag gor pa lagret ar roligt och
manniskorna dar ar battre. Efter en spelning for tvatusen personer traffar man
méanniskor som man spelat for efterat och ger en klapp pa axeln, man kanner att man
gjort nagot bra. Men i skolan gor man klart sin sak och lamnar in. Som DJ nar man
gjort klart en sak far man en ny spelning. Men i skolan far jag en ny uppgift.*

Viktiga vuxna

Eleverna i intervjustudien ar mycket noga med att papeka att pedagogen i klassrummet har en
otroligt stor del i framjandet av motivationen att lara. Men de anser ocksa att det finns andra
vuxna som ar betydelsefulla vad géller deras skolgang genom aren. Samtliga harleder alla till
nagon i deras narhet som betytt mycket for deras motivation att lara. Dar inte pedagogerna
klarat av att motivera dem sa fanns dessa personer och stottade dem till att slutfora sina
kurser/utbildningar. Det handlar om att de fatt hjalp med skoluppgifter hemma eller att de sett
till att de kommit ivég till skolan. Mycket handlar ocksa om att kanna att nagon bryr sig. |
vissa fall handlar det om rena mutor som motivationsfaktor.

Anna beréttar: “Mamma tror jag, som har gjort det. Hon har suttit med mig, gjort tre
uppgifter idag och tre imorgon. Sa det ar hon som har gjort det mest.”

Louise sager: “Alltsa det maste nog vara min farmor.”

Hon fortsatter: “Det ar den enda i min familj som bor har. Mina féraldrar bor inte

med mig. Sa hon &r den enda som ar nara mig. Hon har alltid brytt sig om mig och
peppat mig. Sa hon har véldigt stor betydelse for mig pa alla satt och vis. Det ar ju
hon som har gjort att jag orkat med allting jag gjort. Sa det kanner jag. Hon vet att
jag kan klara om verkligen vill.”
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Kalle berattar: “Mamma stottar mig ganska mycket sa hon ar min motivation. Hon vill
att jag ska gora bra ifran mig. Hon stottar mig hela vagen. Ar jag deppig séger hon
att jag maste skota skolan. Hon mutar mig med pengar sa att jag ska skéta skolan.”

Det visar sig inte endast vara vuxna i form av ndra sléktingar som anses ingjuta motivation
hos intervjupersonerna utan nagra av dem framhaller dven sina mentorer, fran bade
hogstadietiden och de nuvarande pa gymnasiet. De elever som framhaller mentorer som de
personer som motiverat dem till att ga till skolan ar framforallt de elever vars
hemfdrhallanden inte alltid fungerat. | dessa fall har mentorerna fungerat som extraforaldrar
och pamint dem om uppgifter samt fragat efter dem om de varit franvarande en langre tid.
Enligt dem har dessa varit anledningen till att de genomfort sin hogstadietid och kommit in pa
gymnasiet. Eleverna visar tydligt att de vill att personal pa skolan ska bry sig om dem.

Jenny beréttar: “...i attan skolkade jag en halv termin och det gjorde ju sa att det blev
valdigt mycket problem. D& hade jag en larare som hjalpte mig valdigt mycket, han
ringde mig varje dag och fragade om jag var okej och om jag skulle komma till

skolan. Och sen sa tjatade han och var pa mig hela tiden om skolarbeten. Han gav mig
daligt samvete sa att jag gjorde mina uppgifter. Han pushade mig sa att jag fick mina
betyg. Utan honom hade jag inte ens gatt pa gymnasiet. Jag hade inte vart den person
jag ar nu eller gatt pa den héar skolan om det inte varit for honom. Det var jobbigt
under den tiden men det var vart det. Han var min mentor ocksa.”

Hon fortsatter: “Ja det ar val Lisa, min mentor har ocksa. Hon tjatar ocksa valdigt
mycket om mina arbeten och ser till att jag blir klar. Annars hade jag inte heller fatt
nagra betyg med mig fran ettan. Hon hade sa stor koll pa mig, hon visste exakt vad jag
behdvde gora i alla &mnen.”

Louise: “alltsa hon var bade tydlig om det var nagot fel samtidigt som hon sa dom bra
sakerna ocksa, och fragade mycket om man inte hade vart i skolan och fragade varfor
var du inte i skolan igar. Hon verkligen brydde sig vad man gjorde och varfor...och
sen ar hon ju valdigt snall och trevlig ocksa. Jag gillade henne.”

Elevens mojligheter och framtidsplaner

| resultatet framkommer det att samtliga intervjupersoner har en tydlig bild av vad de vill géra
i framtiden. Intervjupersonerna berattar om planer for vidare utbildning till bland annat
socionom, psykolog och polis. Deras tankar om framtiden visar sig vara av stor betydelse for
deras motivation att slutfora sina studier pa gymnasiet. Det ar endast en av 6 personer, Kalle,
som inte ser skolan som en del i steget mot att na sitt framtidsyrke. Detta beror pa att Kalle
redan arbetar med det som han har tankt att géra i framtiden och att han i nulaget redan gatt
och gar jobbrelaterade kurser utanfor skoltid. Tydligt &r dock att de i sin stravan att na sina
yrkesdrommar inte riktigt har uppfattning om hur de ska na dit och hur mycket som
egentligen kravs av dem. Den som har tydligast véag utstakad fram till malet ar Kalle som
redan idag &r en god bit pa vag.

Anna beréttar: “Jag vill lasa till socionom, de betygen har jag inte an, jag har lite, jag
tanker att det I6ser sig. Tar dag for dag. Just nu vet jag inte, vill inte plugga efter
skolan. Jag ar sa himla skoltrott. Jag vet att jag far fortsatta som timvikarie pa mitt
jobb och sen soka andra jobb. Det vill jag jobba med.”
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Jenny: “jag har ju alltid velat bli psykolog. Det &r ju mycket tankar som snurrar ocksa
och jag har ju inte riktigt bestamt vad jag vill bli annu. Jag vill hjalpa andra
méanniskor, det vet jag. Jag vet att jag vill komma in pa hogskolan kanske inte direkt
efter gymnasiet men senare. Och kanske vanta nagot ar eller tva.”

Louise: “Utan det far komma med, med som liksom jag tanker mer att jag skall klara
gymnasiet och sen ska ja ju plugga vidare och ga kurser, sminkkurser, stylist. Sa sa
langt har jag kommit men mer &n sa har jag inte. Men sen far man ju se ocksa, jag tar
ju ingenting att jag kommer att gora det har egentligen for man vet ju aldrig.”

Intervjupersonerna relaterar ocksa till sin egen roll som en betydande motivationsfaktor. De
anser att det ar deras eget sétt att ta sig an skolan som spelar stor roll i hur de klarar sig eller
inte. Flera av dem forklarar att det bara ar de sjalva som ytterst kan hallas ansvariga for hur
skolan skats. En bra pedagog har namnts i ovanstaende resultatavsnitt som nodvandig for att
man som elev ska kanna motivation att ldra i skolan men eleverna ldgger ett stort ansvar ocksa
pa sig sjalva och sin egen insats. Fredrik menar att det ytterst ar han sjalv som kan styra
huruvida han nar sitt mal eller inte. Vill han sa gar det menar han. Kalle som i stort sett givit
upp skolan anser att skolan gjort allt de kan och att han &r ytterst ansvarig for sin skolgang.

Fredrik: “6h, inte riktigt, det har mest varit mitt eget intresse att félja, ingen har precis
hjalpt mig. Jag har alltid varit san, att jag maste plugga. Mig sjalv, jag har ju bra
vanner men nagon som pushar mig, nej det kan jag inte saga. Nagon som typ har sagt
att du maste gora denna uppgift, nej.”

Dan: “mig sjalv for jag kommer ingen vart om, det &r mina drommar, mina drébmmar,
jag vill bli det. Det ar mig sjalv jag maste saga till att jag ska klara det har. Sen ar ju
lararna och foraldrarna en slags stéttning.”

Kalle: “Den har skolan har &nda forsokt men det beror allt pa mig. Kanner att skolan
inte &r min grej.”

Aven om intervjupersonerna hade en tydlig bild av vad de ville gora i framtiden sa var deras
sjalvfortroende inte lika bra i alla sasmmanhang. Fyra av intervjupersonerna uppvisade daligt
sjalvfortroende vad gallde skolans verksamhet. De ville garna arbeta i grupp och de hade en
formaga att tro att det bara var de som inte forstod uppgiftsbeskrivningarna. De upplevde att
pedagogen inte sdg dem utan att de var tvungna att pakalla uppmarksamhet vilket de inte
garna gjorde da de inte ville utmarka sig. Det visade sig att en av eleverna Anna, inte heller
ansag att det var pedagogens uppgift att se de elever som hade det svart utan hon lade hela
ansvaret pa sin egen roll, att det var hennes eget fel for att hon inte bad om hjalp.

Anna beréttar: “Nar jag sitter sjalv blir jag osaker. Kanske inte forstar, ibland jobbigt
att fraga lararen. man ger upp da, om man ar tva eller tre ar det lattare.

Ar du radd for att misslyckas?
Anna: “lite..”

Jenny instdammer:” .....och alla andra fattade utom jag kandes det som.”
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Anna forklarar: “nej, egentligen inte, man borde val séga till antar jag. Sen haller man
pa med telefonen sa kan man ju fraga om jag behover hjalp eller om det &r nagon
annan anledning.”

Nagot som visade sig skilja sig at vad galler till exempel Annas formaga att be om hjalp i
klassrummet var huruvida det var en praktisk eller en teoretisk lektion. Det visade sig att
svarigheterna hon upplevde i de teoretiska kurserna med att be om hjalp inte fanns under de
praktiska inslagen.

Anna berattar: “for da ser jag ju mer, det ar alltid nagon som visar. Annars maste man
lasa sig till”

Hon fortsatter: “i borjan gav jag upp pa sant som jag inte tyckte var kul, men klippa och
farga ar ju kul och da blir det ju...man fragar mer om hjalp da, det handlar om det
egentligen, att det ar roligt.”

Annas forklaring ar att hon tycker att det ar roligt att klippa och farga, med andra ord &r hon
mer intresserad av att lara sig under de praktiska lektionerna &n vad hon &r pa de teoretiska.
Hennes beskrivning av att det alltid & nagon som visar, pavisar vad hon anser &r en brist i de
teoretiska inslagen. Dér far de lasa sig till uppgiftsbeskrivningar och da blir hon oséker pa om
hon forstatt uppgiften ratt och da tappar hon fokus fran uppgiften och gor annat istallet.

Nagra av intervjupersonerna uppvisade béttre sjalvfortroende vad géllde aktiviteter pa deras
fritid. Kalle och Anna till exempel, jobbade bada extra och upplevde dar att de fick mer
aterkoppling som gynnade deras motivation att fortsatta jobba &n vad de fick i skolan. Anna
berattade om sitt jobb som personlig assistent och vad skillnaden var att ga dit &n att ga till
skolan. Slutsatsen som drogs av detta var att Anna inte upplever att hon far tillracklig
feedback i skolan for att hon ska uppbada motivation att studera. Hon ansag att om skolan
hade fungerat pa samma satt sa hade hennes resultat ocksa sett battre ut. | de praktiska
kurserna gick det dock battre for Anna och hon forklarade det med att hon &ven dar fick direkt
aterkoppling pa det hon gjorde.

Anna beréttar: “Just det dar att nar man kommer dit, han blir valdigt glad att se en.
Man far feedback, att man gor ett bra jobb. Det betyder mycket for mig.”

Om skolan skulle ge dig det som du behdver, det du beskriver sa tydligt, skulle det vara
en battre tillvaro da?

Anna: “Ja det tror jag”

Anna: “Frisorlektionerna, dar kanner jag att det ar bra, dar far man berdm, det ar
roligt nér man kanner sig saker pa det man gor.

Resultatanalys

| foljande avsnitt presenteras en analys utifran studiens resultat. Analysen utgar fran de
livsvarldsfenomologiska begrepp som presenterats tidigare i uppsatsen.
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Intersubjektivitet ar relevant utifran studiens syfte, att utifran nagra gymnasieelevers levda
erfarenheter undersoka hur motivation att lara framjas i skolan. I skolan forvéantas eleverna
fungera i ett socialt sammanhang samtidigt som deras individuella prestationer bedéms. Det
visar sig dock att det ena inte behéver utesluta det andra. Bengtsson (2001) menar att vi fods
in i en intersubjektiv varld som vi interagerar i och delar med varandra. Hur avspeglar sig da
detta i intervjupersonernas levda erfarenheter av hur motivation att lara framjas i skolan?

| resultatet visar det sig att intervjupersonerna efterfragar en dialog mellan pedagoger och
elever men att de upplever att den oftast uteblir alternativt sker pa pedagogens villkor.
Eleverna upplever att pedagogen bestdmmer och styr upp undervisningen utan att ta del av
deras tankar och asikter. De uttrycker stundtals en kritisk hallning till pedagogernas arbetssatt
som de anser vara enformig vad galler lektionsuppldgg och de menar att det finns en avsaknad
av delaktighet. Det visar att de har ganska tydliga tankar om hur en bra undervisning skulle
kunna gestalta sig. Eleverna efterfragar variation i undervisningen och det ar nagot som de
anser skulle framja motivationen att lara.

Eleverna uttrycker att de inte forstar varfor de ska genomfora vissa moment i skolan. Aven
innehallet i kurserna beskrivs enligt dem i liten omfattning. Dialogen uteblir med andra ord
vad géller det som ska goras i skolan och varfor. Eleverna upplever inte att pedagogerna tar
hansyn till deras livsvarldar utan att de indirekt forvantas utga fran pedagogens egen livsvarld.
De tidigare erfarenheterna som eleverna bar med sig praglar dem pa sa sétt att de har olika
forutsattningar som utgangspunkt och detta leder bland mycket annat till att deras horisonter
ser olika ut. Intervjupersonerna uttrycker till exempel bade positiva och negativa erfarenheter
av sin tidigare skolgang men detta upplevs inte heller tas tillvara av skolan.

Utvidgningen av horisonten &r i fokus i Berndtssons avhandling (2001). Hon menar att en
mojlighetshorisont i slutdndan blir till en handlingshorisont. Analysen av resultat visar att det
finns majligheter att vidga intervjupersonernas horisonter da de faktiskt kan satta ord pa vad
som skulle kunna frdmja deras motivation att lara, det vill s&ga att det finns en
mojlighetshorisont narvarande i deras liv. Resultatet pekar pa att eleverna daremot ar lamnade
att pa egen hand ansvara for sitt larande. Intervjupersonerna beskriver bland annat att
pedagogen stundtals gor andra saker an det den forvantas gora och att den fardiga
uppgiftsbeskrivningen bara laggs ut pa internet for att hamtas hem av eleven. Dialogen kring
hur eleverna lar sig bast och hur uppgifterna bor konstrueras ar obefintlig. Det saknas darfor
mojligheter att utveckla mojlighetshorisonten till en handlingshorisont. Dialogen uteblir i stor
utstrackning mellan eleverna och de undervisande pedagogerna och detta gestaltar sig i att de
olika livsvérldarna har svarigheter att métas. Pedagogerna behover fa mer utrymme, eller
kanske ta sig mer utrymme att reflektera med utgangspunkt i elevernas livsvarldar.

Studiens resultat visar ocksa pa att det finns en stor skillnad pa hur eleverna erfar att
motivationen att lara framjas och pa det sétt skolan och dess verksamhet faktiskt bedrivs.
Nagra av intervjupersonerna beskriver till exempel hogstadiet som en period av ordning och
reda till skillnad fran gymnasiets friare undervisningsformer dar fokus ligger pa elevens eget
ansvar. Det visar sig saknas en 6msesidig forstaelse for varandras livsvarldar mellan pedagog
och elev vilket i nulaget forsvarar en gemensam forstaelse, det vill séga en
horisontsammansmaltning. Eleverna framhaller dock sin egen roll da de sager sig inte ta
tillrackligt stort ansvar for sitt eget larande som till exempel nar de inte ber om hjélp trots att
de behover det. Eleverna kan med andra ord paverka sin skolgang men véljer ibland att inte
gora det och detta forsvarar i sin tur en gemensam forstaelse for varandra. Kan detta bero pa
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den naturliga installningen som Bengtsson (2001) menar att Husserl pratar om, att vi befinner
oss i en livsvarld som vi egentligen inte reflekterar 6ver i sa stor grad och att vi tar den for
given? Med andra ord, lever eleverna i en villfarelse av att de inte kan paverka sin situation?
Det skulle kunna vara sa att det ar den naturliga installningen som forhindrar dem att paverka
sin livsvarld. Samma resonemang skulle dven kunna galla pedagogerna.

I den intersubjektiva livsvarlden spelar den goda relationen och tilliten en stor roll. I resultatet
visar det sig att eleverna efterfragar en djupare relation med den vuxna. De anser att dessa
vuxna personer spelar en stor roll for deras motivation att lara. Med ratt personer omkring sig
anser intervjupersonerna att motivation att lara i stor utstrackning framjas. N&r vi moter andra
manniskor far vi inte bara en 6kad kunskap om oss sjalva utan dven en kunskap om vérlden.
Resultatet visar pa att det framforallt ar vuxna, dock inte alltid de undervisande pedagogerna
som bidrar till den goda relationen. Dock trycker de pa att pedagogen skulle kunna géra vilka
amnen som helst roliga och att de vet hur en sadan larare ska vara. Det intersubjektiva
klassrummet verkar darfor vara mer en vision én verklighet.

Diskussion

Féljande avsnitt presenterar en reflektion kring studiens metod. Resultatdiskussion foljer
darpa och dar diskuteras resultatet utifran studiens syfte och fragestallningar men ocksa i
relation till tidigare forskning samt relevant litteratur kring olika teorier rérande begreppet
motivation. Avslutningsvis ger avsnittet forslag pa vidare forskning samt specialpedagogiska
implikationer.

Metodreflektion

Den fenomenologiska livsvarldsansatsen har gett oss en inblick i nagra elevers levda
erfarenheter av hur motivation att lara framjas i skolan. Valet av forskningsansats kandes
relevant med tanke pa studiens syfte da den har gett oss majligheter till att undersoka utvalda
delar av elevernas specifika livsvarldar. Bengtsson (2005) menar att det ar svart att helt och
hallet sétta sig in i en manniskas hela livsvarld. Syftet med studien har dock varit att pa basta
mojliga satt fa ta del av elevernas levda erfarenheter av vad som framjar motivationen att lara
i skolan.

De flesta forskningsansatser och metoder bjuder pa bade for- och nackdelar beroende pa
vilket syfte den tankta undersokningen har. Vi ar nojda med valet av metod da den besvarade
studiens fragestallningar pa ett tillfredsstallande vis. Vi lat vart forskningsproblem i detta fall
vad som framjar motivationen att lara, i enlighet med Stukat (2011) styra éver vilken metod
som var lampligast att anvanda sig av. For att fordjupa forstaelsen av intervjupersonernas
skolsituation hade det sahér i efterhand dock varit intressant att komplettera med
observationer. Dessa observationer hade kunnat forstarka elevernas pastaende samt givit oss
en djupare forstaelse for hur lektioner och kurser genomfors pa skolan. Vi kunde med andra
ord ha varit mer kreativa och anvéant oss av det Stukat kallar for metodtriangulering, det vill
séga en kombination av olika metoder.

Vi kéanner oss tillfreds med hur urvalet i studien skedde da samarbetet med den aktuella
skolans EHT-team var bra. De svarade snabbt och engagerat pa var forfragan och gav oss
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forslag pa lampliga intervjupersoner. Intervjupersonerna i sig var latta att kontakta och vi fick
positivt besked fran samtliga sex personer. Infor intervjutillfallena resonerade vi hur vi skulle
behandla eventuellt bortfall och valde da att gardera oss med reservelever. Med facit i hand
var det klokt da en av intervjupersonerna foll bort pa grund av sjukdom. Var intervjuguide
med teman och stodfragor som Kvale och Brinkman (2009) menar kannetecknar den
halvstrukturerade livsvarldsintervjun gav oss stod under intervjuerna. Innan fragorna stalldes
till eleverna hade vi genomfort en pilotstudie vilket gjorde att vi fick géra nagra mindre
andringar i intervjuguiden.

Vi valde att genomfora intervjuerna tillsammans da vi ville sakerstélla att resultatet kunde
tolkas gemensamt av oss bada. Infor intervjuerna diskuterade vi utifran maktperspektivet men
ansag att intervjupersonerna som alla var minst 18 ar skulle kunna hantera att vi var tva
intervjuare. Vara tva personligheter visade sig komplettera varandra vél under samtalen.
Intervjuerna genomfordes pa hemmaplan, det vill saga skolan for eleverna och var upplevelse
var att eleverna kande sig bekvama med oss. | valet av skola diskuterade vi lampligheten av
att en av oss sen tidigare haft anstéllning pa den aktuella skolan. Vi anser dock att med tanke
pa att anstallningen upphort och eleverna darfor inte behdver bekymra sig om hur
intervjusvaren paverkar deras betyg eller dylikt att det inte givit oss nagra nackdelar. Snarare
anser vi att det skapat en fordel i att eleverna vagat 6ppna upp sig mer under intervjuerna da
de redan har en relation och fortroende for en av oss. Intervjupersonerna upplevs ha varit
generdsa med att dela med sig av sina levda erfarenheter.

Resultatdiskussion

Uppsatsens syfte var att utifran nagra gymnasieelevers levda erfarenheter undersoka hur
motivation att lara framjas i skolan. For att besvara syftet har vi utgatt fran féljande tre
fragestallningar: Hur erfar gymnasieeleverna undervisningens utformande som vasentlig for
framjandet av motivationen att lara? Hur och pa vilket satt erfar gymnasieeleverna att
personer runtomkring dem har betydelse fér motivationen att lara? Hur erfar eleverna sina
egna mojligheter att framja motivationen att lara i skolan? | féljande avsnitt diskuteras utvalda
delar av studiens resultat med bakgrund i uppsatsens syfte.

Resultatet visar att intervjupersonerna upplever att skolan i mangt och mycket utgar fran att
alla lar sig pa samma satt. Hansyn tas sallan till elevens livsvarld utan skolans verksamhet
planeras utifran att alla elever har samma forutsattningar och att de behdver anvanda samma
vertyg for att ett larande ska ske. Eleverna efterfragar variation i undervisningen. Dysthe
(1996) framhaller férutom engagemang och forvantningar aven delaktighet som en viktig
faktor nar det géller larandet. Hon menar att eleven maste kanna sig delaktig i skolans
verksamhet, det vill saga att han/hon erbjuds att delta utefter sin egen formaga. Delaktighet i
till exempel planeringsarbetet anser vi skapar ett gemensamt ansvar att faktiskt genomfora det
som bestamts. Eleverna i studien uppger att de inte har ndgon insyn i planeringsarbetet och att
de ibland inte forstar varfor de maste lara sig vissa moment. De upplever att de serveras
uppgifter utan nagon form av genomgang eller att insyn sker och att detta da leder till att
motivationen minskar. Meningsfullhet anser vi maste vara a och o i dagens skola. Utan
kanslan av meningsfullhet sviktar ocksa motivationen att lara. Skolverket (2003) skriver i sin
rapport om vikten av meningsfullhet, de menar att det &r av stor vikt for motivationen att
verksamheten i skolan kopplas till elevens varld utanfor. Kopplingen mellan skolan och
elevens ovriga verklighet forutsatter att pedagogen planerar sin undervisning utefter varje
elevs individuella férutsattningar. Denna planering kraver i sig att det finns en god relation
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mellan pedagog och elev. Det behdver i dagens skola ges mer utrymme for gemensam
planering av undervisningen. Pa sa satt kan grunden for en god relation laggas som i sin tur
ger mojligheter for elever och pedagoger att fa storre insyn i varandras livsvarldar.

Vi anser att ett av skolans huvudsyften bor vara att stotta eleverna i arbetet med att vidga
deras horisonter. All verksamhet som frdmjar motivationen att lara, utvidgar med andra ord
ocksa horisonten. Aven livet utanfor skolan leder till att eleverna utvecklas och far nya
erfarenheter. Av resultatet att doma har skolan svarigheter att skapa moéten med eleverna och
kan darfor inte sagas ta hansyn till elevernas livsvérldar. Vi anser att det ar i moétet pedagog-
elev som en forstaelse skapas och att det ar dessa viktiga moten som ofta uteblir.
Intervjupersonerna béar pa manga framtidsplaner och tankar som skulle kunna ge pedagogen
en vidare helhetsbild av deras livsvarldar. En majoritet av dem har till exempel ett
meningsfullt arbete utanfor skolans vaggar och detta om nagot borde vara en utgangspunkt att
diskutera och métas utifran. For att ett mote ska komma till stand innebar forvisso inte att det
endast ar upp till den ena parten utan att det bor vara avhangigt bada parter. En 6msesidig
forstaelse for varandras livsvarldar skapas i métet och det ar kanske sa att eleverna behover fa
en insyn i pedagogens livsvarld som bestar av betygsséttning, lektionsplanering,
dokumentation och utvecklingssamtal for att de tillsammans med pedagogen ska kunna skapa
en stadig grund att utga ifran. Vi anser dock att det ar inom ramen for det pedagogiska
uppdraget som ansvaret ligger att skapa forutsattningar for att motas. Detta ansvar kan och far
inte alaggas eleverna.

| resultatet kan det dessutom utlasas att eleverna speciellt efterfragar en djupare relation till
skolans personal. De menar att motivationen att lara &r avhangig hur relationen till pedagogen
gestaltar sig. For eleverna &r det viktigt att de upplever sig sedda och i Statens offentliga
utredning (SOU 2000:19) presenteras en viktig podng dar de menar att det inte racker med att
bli sedd av pedagogen, utan det mest vasentliga ar hur man blir sedd. Resultatet fran den
genomforda studien pavisar att goda relationer till vuxna anses framja intervjupersonernas
motivation. Det visar sig dock att de inte upplever att de har ndgon djupare relation med
undervisande pedagoger utan att det framst &r andra vuxna i deras omgivning som stéttat dem
och pa sa satt motiverat dem att fortsatta sin utbildning. Vi anser att det maste skapas
mojligheter for pedagogen att upprétta dessa goda relationer da de ar ytterst vasentliga ur ett
elevperspektiv. En god relation med undervisande pedagog ska med andra ord inte vara
avhangigt personliga egenskaper hos den vuxne som verkar vara fallet med vara
intervjupersoner utan vara en sjalvklar del i det pedagogiska uppdraget. Likt Jenner (2004)
anser vi att det finns ett tydligt samband mellan den engagerade pedagogen och den
engagerade eleven. Aven studiens intervjupersoner talar om vikten av att ha motiverade och
engagerade pedagoger och likt dem anser vi att det maste forutsattas att man som pedagog &r
engagerad och driven i sitt &mne. Intervjupersonerna uppger att det egentligen inte spelar
nagon roll vilken kurs eller amne de laser utan att det i forsta hand handlar om pedagogens
formaga att motivera och engagera sina elever. Precis som Dysthe (1996) patalar tror vi att det
handlar om att eleverna maste fa kanna sig delaktiga och uppleva att deras asikter spelar roll
aven ur pedagogens synvinkel.

Intervjupersonerna i studien har en tydlig bild av vad de vill gora efter gymnasietiden och de
anser att detta mal ar en stor motivationsfaktor som sporrar dem att slutfora sin utbildning pa
gymnasiet, men vagen till malet ar mer oklart. De ser med andra ord inte att det de gor pa
gymnasiet med all sannolikhet kommer att ta dem in pa polishdgskolan eller till den
eftertraktade psykologutbildningen. Eleverna vet vad som krévs men agerar knappast utefter
dessa krav. Vad ar det da som hindrar dem att fullt ut kampa for att na malet? Kan det vara sa
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som Hugo (2011) uttrycker att lusten att lara maste komma inifran, han menar att eleven i sig
maste vara som han uttrycker det “mottaglig” for undervisning. Flera av intervjupersonerna
hérleder ocksa avsaknaden av motivation till sig sjalva da de anser att de sjalva maste vilja for
att kunna na sitt mal i livet. Lundgren och Lokholm (2006) anser att viljan att forandras alltid
innebar en risk att misslyckas och detta ser vi som en stor potentiell orsak till att nagra av
intervjupersonerna inte lyckats sa bra i skolan. Hur ska vi da forhindra att eleverna rads ett
misslyckande? Ett misslyckande behdver inte i sig betyda nagot negativt men upplever eleven
att nagot ar for svart sa ar risken dverhangande att de hellre avstar fran att forsoka an att
riskera att de misslyckas och tror sig bli domda utefter det. Jenner (2004) patalar vikten av att
ha realistiska mal for eleven men ocksa att de kanns efterstravansvarda for eleven sjalv. Hellre
sma delmal som lattare uppnas an mal som upplevs ouppnaeliga for eleven. Vissa av
intervjupersonerna uppvisar en radsla for att misslyckas eller att dra till sig uppméarksamhet
och har anser vi att det ar vasentligt att pedagogen utgar fran elevens forutséttningar i
planerandet av undervisningen. Om detta gors sa minimerar man risken att eleverna
misslyckas pa grund av att de tycker att nagot ar for komplicerat eller svarforcerat. Lagom
stora utmaningar anser vi framjar motivationen att vilja fortsatta lara.

Giota (2002) menar att feedback bor vara en naturlig del i skolvardagen da den anses framja
motivationen att lara. En fungerande aterkoppling ger eleven motivation att forsétta forsoka
och i studiens resultat efterfragas det av intervjupersonerna en naturlig och regelbunden
aterkoppling. Aven Skolverkets rapport (2003) visar pa att elever behdver fa aterkoppling
kring skolarbetet for att motivera sig att ga vidare. Det ar dock viktigt att tanka pa att berém i
alla lagen inte alltid uppfattas som en positiv upplevelse. Lundgren och Lékholm (2006)
papekar att relationen mellan pedagog och elev ocksa har spelar en stor roll da ett berom kan
uppfattas olika beroende pa hur den aktuella relationen ser ut. Vi anser likt eleverna i studien
att aterkoppling bor ges regelbundet och &ven pa véagen fram till malet, inte bara nar malet
uppnatts. Studiens intervjupersoner uppvisar en blandad bild vad galler sjalvfortroende i
skolarbetet. Nagra av dem har ett hyfsat sjalvfortroende medan andra uppvisar ett samre
sjalvfortroende. Det sémre sjalvfortroendet visar sig till exempel i att de inte ber om hjalp nér
de behover det da de tror sig vara ensamma om att inte forsta, man vill inte utmérka sig eller
uppfattas som korkad. Har anser vi ocksa att regelbunden aterkoppling spelar en stor roll da
eleverna inte behdver be om hjélp utan att de regelbundet ges feedback oavsett hur det gar
samt att det ar lika for alla. Det &r inte bara de som behdver hjalp som uppmarksammas utan
samtliga elever bor fa aterkoppling pa sitt arbete aterkommande under lektionspasset.

Studiens resultat pavisar en tendens dar eleverna valjer att inte paverka sin situation eller ar de
helt enkelt kanske inte ens medvetna om att de kan paverka? Samtliga intervjupersoner patalar
till exempel att de vill ha mer variation i undervisningen. De uttrycker att de alltid gér samma
saker och pa samma sétt. | Skolverkets rapport (2003) betonas vikten av variation i
undervisningen som ett satt att frimja motivationen i skolan. Hur kommer det sig da att
eleverna inte uttrycker sin 6nskan att fa en mer varierande undervisning? Upplever de, eller
tror de att de inte kan paverka sin situation? Det finns an idag en maktaspekt mellan
pedagoger och elever. Fragan dr om detta hindrar eleverna att yttra sina asikter kring skolans
verksamhet. | Skolverkets rapport namns ocksa elevens upplevelse av kontroll 6ver sina
studier som en annan viktig faktor vad galler motivation. Det & med andra ord viktigt for
eleven att fa aterkoppling som visar pa att larandet fortskrider. | var studie berattar eleverna
att de ofta far sina uppgifter via internet och detta tror vi skapar en opersonlighet i
uppgiftshanteringen som troligtvis leder till att eleverna inte kénner att de har kontroll eller
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kan paverka sitt larande. Arbetet 6ver dator och internet skapar en distans mellan pedagog och
elev som nog kan upplevas lite opersonlig.

Sammanfattningsvis verkar det vara sa att ett mote mellan elevens livsvarld och pedagogens
ligger langt borta. Eleverna efterfragar en fordjupad relation dar de upplever att de far tillgang
till pedagogens livsvérld, de vill se en mer personlig sida som de anser framjar deras
motivation att lara. Variationen i undervisningen har ocksa namnts som en framgangsfaktor
vad géller motivationen men kommunikationen mellan pedagog och elev befinner sig i
nuléget inte pa ratt niva for att de ska kinna att de kan paverka sin situation. Overlag upplever
intervjupersonerna att gymnasieskolan behover struktureras upp, de vill se mer ordning och
reda vilket de anser hjalper dem att halla ratt kurs. Intervjupersonerna anser ocksa att bristen
pa motivation kan harledas till dem sjalva, att de valjer att inte delta men fragan ar om inte
ansvaret ytterst borde laggas pa skolans verksamhet. Det stora flertalet barn bérjar skolan med
gladje och stort engagemang men nagonstans pa vagen tappar manga av dessa elever sin
motivation att lara. Fragan vi kan stélla oss da, ar om vi vuxna i skolan verkligen uppfyller det
som star i skollagen, namligen att vi ska framja alla barns utveckling och larande samt en
livslang lust att lara? For om vi gjorde det, sa skulle val alla elever uppleva motivationen att
lara, &ven pa gymnasiet?

Vad betyder da var studie for det specialpedagogiska omradet? Dagens gymnasieskola, som
jamfort med datidens gymnasieskola ar en skola for alla i beméarkelsen att nastan alla elever
paborjar en gymnasieutbildning. Studien ar viktig for att fa vetskap om hur motivationen att
lara framjas och pa sa satt minimera risken for avhopp fran gymnasiet.

Den livsvérldsfenomenologiska ansatsen gor det moéjligt for pedagoger och specialpedagoger
att studera elevers livsvarldar. Studien belyser betydelsen av pedagogen i en vidare
bemarkelse. | resultatet framkommer att eleverna vill ha en pedagog som inte bara &r en
duktig didaktiker som kan ge varierad undervisning utan de efterfragar ocksa en fordjupad
relation med pedagogen. Resultaten visar att eleverna har hogt stallda krav pa pedagogerna
ute pa skolorna. Specialpedagogen kan genom sitt kunnande pavisa, underlatta och paminna
om att relationen ar viktig och hjélpa pedagogen att balansera kunskapsuppdraget med
relationsarbetet med eleverna. Det 6kade dokumentationskravet och den allmanna kritiken av
den svenska skolan anser vi tar bort fokus fran det som de flesta pedagoger tycker ar roligt,
namligen att skapa en varierad och spannande undervisning.

Specialpedagogens roll skulle &ven kunna vara att tidigt forsoka fanga upp de elever som man
vet har haft en trasslig grundskoletid och forsoka underlatta deras évergang till gymnasiet.
Men &ven att ute pa skolorna halla diskussionen éppen kring hur man bést arbetar for att
framja motivationen att lara i skolan samt hjalper eleverna att bibehalla en lust att lara i
framtiden.

Forslag till framtida forskning

Under uppsatsskrivandet har en del tankar kring framtida forskning utkristalliserat sig. En
intressant idé hade varit att gora en uppfoljning av de elever som vi har i var studie med fokus
pa hur deras liv ser ut 10 ar efter avslutad gymnasieutbildning. Blev deras framtidstankar
verklighet? Ser de annorlunda pa sin skolgang? Det vore dven intressant att narma sig lararens
livsvarld och ta del av hennes/hans tankar och upplevelser av hur motivationen bast framjas.
En annan tanke ar att en liknande undersokning skulle kunna géras med elever i yngre aldrar.
Som vi tidigare ndmnt menar vissa att lusten att lara forsvinner ju &ldre man blir och det
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skulle darfor vara intressant att belysa likheter och skillnader mellan lagre och hogre aldrar
och vad den skillnaden i sa fall beror pa. En annan tanke &r att belysa vad som framjar
motivationen att lara hos elever med “goda” studieresultat och undersoka
motivationsbegreppet utifran deras perspektiv.
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Bilaga 1 Brev till EHT-team

Hej!

Med anledning av var magisteruppsats i specialpedagogik soker vi ungefar sex stycken elever
for en intervjustudie. Intervjustudiens syfte &r att underséka elevers levda erfarenheter av hur
motivation att lara, framjas i skolan. Vi skulle vilja be er i samarbete med oss att undersoka
vilka elever som skulle kunna passa till var studie. Eleverna vi eftersoker skall i nagon form
ha varit uppe for diskussion i EHT alternativt ha en langre tids franvaro. Fokus i elevurvalet
bor ligga pa bristande motivation. Det ar dock av vikt att ni inte informerar 6vrig personal om
vart syfte med studien utan att ni i EHT sammanstéller en lista till oss. Vi kontaktar darefter
eleverna pa egen hand och tillfragar dem om eventuellt deltagande.

Studien kommer att genomforas i form av enskilda intervjuer dar eleverna far komma till tals
kring studiens syfte. Langden pa intervjutillfallena beror lite pa eleverna sjalv men vi utgar
fran att det tar ca 1-1 1/2 timme per intervjutillfalle. Studien ar frivillig vilket innebér att
eleverna nar som helst kan bestdmma sig for att avsluta samarbetet med oss.

Givetvis kommer studien att f6lja forskningsreglerna kring konfidentialitet och detta innebé&r
att kommunen, skolan och eleverna avidentifieras i den publicerade versionen. Allt inspelat
material kommer dessutom att forstoras.

Vi hoppas nu att ni vill vara oss behjalpliga med vart urval!
Tack pa forhand!

Hanna Berg och Susanne Eriksson

Handledare: Inger Berndtsson

Specialpedagogiska programmet vid Géteborgs universitet
Vt. 2013



Bilaga 2 Missivbrev

Goteborgs universitet
Institutionen for pedagogik och specialpedagogik

Hej!

Vi heter Hanna Berg och Susanne Eriksson och laser var sista termin pa specialpedagogiska
programmet vid Goteborgs universitet. Denna termin kommer vi att skriva vart
examensarbete och vi &r intresserad av din medverkan. Syftet med uppsatsen ar att undersoka
elevers erfarenheter nér det géller motivation till lusten att lara. Med andra ord handlar det om
dina unika erfarenheter som elev pa gymnasiet och detta vill vi garna vill ta del av. Vad tycker
du ar framjande for din motivation att lara? Det &r vi intresserade av!

Tanken &r att vi kommer intervjua dig och samtidigt spela in samtalet. Din medverkan kan
avbrytas narsomhelst under studiens gang. Du kommer ocksa att garanteras anonymitet da ditt
namn, skola och kommun kommer avidentifieras och banden med de inspelade samtalen
forstoras nar uppsatsen ar fardig. Din rektor pa skolan vet om att studien kommer genomforas
men inte med vem.

Om du har nagra funderingar, tveka inte att hora av dig till oss.

Hanna Berg
Susanne Eriksson

Handledare for uppsatsen vid Goteborgs universitet:
Inger Berndtsson

Med vanlig halsning och hopp om din medverkan
Hanna och Susanne



Bilaga 3 Intervjuguide

1. Berétta om dig sjélv:
Alder, intresse, familj, valfritt

2. Undervisning och larande

Berétta om en vanlig dag (i skolan)

Beratta hur du 6verlag upplever skolans verksamhet

Beratta hur du ser du pa en fungerande undervisning?

Hur 1&r du dig bast?

Nér lar du dig bast?

Kan du beratta om den senaste undervisningssituation da du kande dig motiverad?

vad i situationen gjorde att du kénde dig sa?

Kan du beratta om en undervisningssituation da du inte kande dig motiverad?

vad var det som gjorde att du kande sa?

Beratta vad som motiverar dig till att vilja lara....

beratta vad som inte motiverar dig till att lara

Beratta om undervisning som du tycker &r bra- vad ar det i den som fungerar sa bra for just
dig?

Beratta hur du skulle vilja att skolan fungerade...

Hur kanner du for t.ex. kursinnehall/kursutbud? (Alternativt vet du vad kurserna innehaller?)
Vad ar det som spelar storst roll for din motivation/lust att lara i undervisningssammanhang?
Beratta hur du tror att du l&r dig bast....

Vem har haft storst betydelse for din lust att lara? (Hemmet? Skolan? Ovriga?)

2. Historia

Om du tanker bakat i tiden- nar borjade du dig kénna dig mindre motiverad till skolan?
vad hande? Var det nagon sarskild handelse? Sarskild person?

Om du fick borja om gymnasiet- hur skulle du tanka da?

3. Personer

Finns det personer som du sarskilt upplever har paverkat din skolgang positivt?

Vem? Vilka kvaliteer har den personen? Pa vilket satt? beréatta!

Finns det personer som paverkat din skolgang negativt?

Vem? Pa vilket satt? Beratta om det

Berdtta hur en “bra” vuxen &r i skolan

Beratta om hur du upplever en “mindre bra” vuxen i skolan

Vilka personer har storst del i motivationssynpunkt/for lusten att lara for dig? (kompisar?
hemmet? l&raren?)

4. Framtiden

Skulle det finnas nagot som skulle kunna bidra till att du far tillbaka lusten att lara? Vad
skulle det vara?

Vad skulle kunna fa dig pa battre tankar?

Vad tanker du om framtiden (intressant att se hur langt deras framtid stracker sig, typ 1 vecka,
1ar?)

Vad vill du gora?

Ténker du studera vidare?

Tanker du borja arbeta?



Slutligen, beréatta kortfattat hur du ser pa dig sjalv som larande person
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