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Syfte: Syftet med studien ar beskriva och analysera hur nagra foraldrar till barn med
funktionsnedsattningar inom autismspektrumtillstdnd erfar sina barns skolgang. Syftet
preciseras i foljande fragestallningar: Hur upplever foraldrarna samarbetet med skolan? Hur
har foraldrarnas erfarenheter om sitt eget barn tagits tillvara? Hur upplever foéréldrarna
pedagogernas roll och Vad vill foraldrarna dndra pa?

Teori: Studien tar sin ansats ur det fenomenologiska begreppet livsvarld for att fanga
foraldrarnas erfarenheter av deras barns skolgang.

Metod: | studien anvands en kvalitativ metod med halvstrukturerade livsvérldsintervjuer.
Tolkningsarbetet har inspirerats av den hermeneutiska tolkningslaran sa till vida att det har
skett en pendling mellan del och helhet i en kontinuerlig rundgang. De transkriberade
intervjuerna har lasts upprepade ganger for att forstd teman ur de intervjuades levda
vardagsvarld.

Resultat: Foraldrarna upplever att samarbetet med skolan har fungerat bra nar skolan hort av
sig och efterfragat foraldrarnas erfarenheter av deras barn. Foraldrarna beskriver negativa
erfarenheter av samarbetet nar skolan har varit noga att halla pa sin profession och uppvisat
bristande vilja och férmaga att forandra sitt arbetssatt. Tva foraldrar upplever att skolan,
atminstone ibland, efterfragat deras erfarenheter om sina egna barn. Ett fungerande forum, till
exempel i form av regelbundna samtal, mail eller kontaktbok, verkar vara en forutsattning for
att fordldrarna ska kunna delge erfarenheter. Pedagogen spelar en avgorande roll for
foraldrarnas upplevelser av skolan. Pedagogens forhallningssatt gentemot eleverna samt vilka
kunskaper pedagogen har, beskrivs som viktiga faktorer. Tva foraldrar framhaller hog
pedagogtdthet som nagot positivt i sina berattelser. Tva foraldrar onskar att deras barn kunde
vistas mer med barn pa "hogre niva”. Ur dessa foraldrars berattelser kan man utlasa ett sorts
dilemma mellan den pedagogiska och den sociala situationen. En foralder hade 6nskat mer
kontinuitet bland pedagogerna. | en av foraldrarnas beréattelser uttrycks énskningar om storre
kontinuitet i skolledningen, battre samarbete med pedagogen och en battre struktur bade i det
pedagogiska arbetet och i miljon.



Forord

Ett varmt tack till de foraldrar som deltagit i studien for att Ni latit mig ta del av era
livsvarldar. Ni har verkligen bidragit till att utveckla min forstaelsehorisont.

Tack till min handledare Inga-Lill fér givande diskussioner och snabb respons under arbetets
gang.

Sist men inte minst vill jag tacka min lillebror Kim for kloka synpunkter. I min livsvarld ar
och forblir du alltid min gullekanin.
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Inledning

I mitt arbete som pedagog bade i sarskolan och i en sarskild undervisningsgrupp har jag
kommit i kontakt med manga elever och foraldrar till barn med olika
funktionsnedsattningar inom autismspektrumtillstand. Alla elever &r unika individer och
det galler i allra hogsta grad de elever som rakar ha det gemensamt att de har en diagnos
inom AST. Vissa foréaldrar har varit mycket ndjda med sina barns skolgang medan andra
har visat missndje av olika anledningar. Min horisont kanske skulle kunna beskrivas
som “pedagogens horisont” med inblick i hur skolan fungerar, hur personalen kring
eleverna samarbetar och med stor mojlighet att paverka elevens vardag i skolan. Med
nyfikenhet och samtidigt forhoppningsvis ett visst matt 6dmjukhet, har jag valt att
forsoka fa en inblick i hur nagra foraldrar upplever sina barns skolgang. Valet att
intervjua foraldrar till barn med funktionsnedsattning inom AST foll sig naturligt da
mina kollegor och jag dagligen funderar och reflekterar 6ver hur vi kan utveckla och
forbattra dessa elevers skolgang.

Elever med denna funktionsnedsattning har historiskt haft en skiftande skolgang med
placeringar i olika typer av skolformer och andelen elever med funktionsnedséattning
inom autismspektrumtillstand 6kar (Nilholm, 2012). Aktuell forskning pekar pa att det
inte finns nagra enskilda metoder som kan ses som “de enda ratta”. Dock star det klart
och tydligt att alla som arbetar i skolan ska samarbeta med elevernas vardnadshavare sa
att man tillsammans kan utveckla skolans innehall och verksamhet. Vidare ska lararen
halla sig informerad om den enskilda elevens personliga situation och iaktta respekt for
elevens integritet (Skolverket, 2011).

Sedan 1 juli 2011 har inte elever med autism utan utvecklingsstérning eller hjarnskada
ratt att tas emot i grundsarskolan eller gymnasiesarskolan enligt en andring i skollagen.
Den nya lagstiftningen har bidragit till att antalet elever i grundséarskolan minskat och
att manga elever har lamnat grundsarskolan (Skolinspektionen, 2012). Foraldrarna och
andra nara vuxna har velat uppmarksamma Skolinspektionen pa vissa elevers situation
och fa klarhet i vilken skolform dessa elever bor ga i utifran vilka bedomningar det
funnits och med tanke pa elevens basta.

Eftersom mer forskning efterfragas pa omradet (Nilholm, 2012) finner jag det relevant
att i studien underséka ” Hur erfar nagra foraldrar till barn med funktionsnedsattning
autismspektrumtillstand sina barns skolgang?”



Forforstaelse

Det ar upp till sakfragan att avgora huruvida den egna forforstaelsen bor redovisas eller
ej (Odman, 2009). Da min egen roll som pedagog i en sarskild undervisningsgrupp for
elever med funktionsnedsattningar inom autismspektrat tangerar damnet for denna
uppsats, anser jag att det ar relevant att redogdra for mina egna erfarenheter.

| rollen som pedagog upplever jag ibland dilemman. Det kan tas beslut pa
organisationsniva som jag som pedagog inte kan paverka — dven om jag upplever att det
ar negativt for eleverna. Ett exempel pa detta kan vara rent schematekniska problem
som gor att vissa elever inte har mojlighet att ga pa lektioner i sin hemklass vilket
motverkar tanken om inkludering och minskar elevens sociala kontakter. Tankar om
huruvida liten undervisningsgrupp ar att féredra framfor att delta i den stora klassen &r
ocksa ett dilemma som jag brottas med och standigt forsoker utvardera.

| kontakten med foréldrar & min erfarenhet att de allra flesta vill tréffas regelbundet for
att diskutera hur det gar for deras barn i skolan. For att fa till ett gott samarbete kravs
arenor for detta t ex i form av bokade tréffar i skolan anser jag. | de flesta fall upplever
jag att foraldrar gérna delar med sig av sina erfarenheter om sina egna barn, men jag tror
att det ar upp till mig som pedagog att fraga och framforallt lyssna pa det som
foraldrarna har att beratta.

Genom erfarenhet och utbildning har jag fatt ett ambivalent forhallningssatt till
diagnoser och sarskilt diagnosen “funktionsnedsattning inom autismspektrumtillstand”.
Manga av de elever som jag traffar uppvisar flera av de svarigheter som beskrivs under
rubriken autismspektrum. Dock &r varje individ unik med sina styrkor och svagheter.
Kan det vara sa att alla manniskor har “lite autistiska drag har och var” men att de ter
sig olika och blir en funktionsnedséttning forst nar den enskilda individen inte klarar av
samhaéllets pafrestningar?



Begreppsforklaringar

| uppsatsen anvénds begreppet funktionsnedséattning inom autismspektrumtillstand.
Detta ar ett paraplybegrepp som innefattar autistiskt syndrom, Aspergers syndrom och
atypisk autism (Statens beredning fér medicinsk utvardering, 2013). For enkelhetens
skull férkortas ibland begreppet ”AST™.

Samarbete anvénds som ett dverordnat centralt begrepp vilket enligt Sundell och Flodin
(1997) och Roaf (2002) har féljande underordnade nivaer; Konsultation (radfragning
eller samrad), samordning (att samordna verksamheter i syfte att uppna enhetlighet),
samverkan (att handla gemensamt for att na ett syfte som definierats i forvag) och
integration (att skilda verksamheter gar upp i varandra sa att granserna forsvinner).

Forhéllningssatt anvands i uppsatsen enligt Alin-Akerman och Liljeroths (1999)
definition. Det &r de tankemodnster som ar styrande vid information ndr den ska
bearbetas och beslut ska fattas for handlande. Bemétande ar en foljd av forhallningssatt
och en frdga om att skapa kommunikation och samspel.

Begreppen Livsvarld, horisont och vardagsvarld ar begrepp hamtade fran
fenomenologin. Begreppen forklaras mer ingdende under rubriken “Teoretisk
utgangspunkt”.

Pedagog anvands i uppsatsen som benamning pa den eller de personer som oavsett
utbildning, arbetar tillsammans med eleven i nagot undervisningssammanhang.



Syfte

Syftet med studien ar att beskriva och analysera hur fyra foraldrar till barn med
funktionsnedsattningar inom autismspektrumtillstand erfar sina barns skolgang.

Syftet preciseras i foljande fragestallningar:

e Hur upplever foréldrarna samarbetet med skolan?

e Hur har foréldrarnas erfarenheter om sitt eget barn tagits tillvara?
e Hur upplever foréldrarna pedagogernas roll?

e Vad vill foraldrarna andra pa?



Litteraturgenomgang

| litteraturgenomgangen presenteras autismspektrumstillstand utifran historik och
diagnos. Under rubriken ”Specialpedagogik” forklaras begreppet utifran nagra
forfattares olika synsétt. Forskning och pedagogik for elever med funktionsnedséttning
inom AST beskrivs under rubriken ”Pedagogik och forskning — om och for elever med
funktionsnedsattningar inom autismspektrumtillstand”. 1 den sista rubriken ”Samarbete
mellan hem och skola” presenteras vad de nationella styrdokumenten uttrycker om
samarbete mellan hem och skola samt forskning och litteratur i &mnet.

Autismspektrumtillstand

Begreppet autismspektrumtillstand forklaras har med en kort historisk tillbakablick samt
en Gversikt dver diagnosen.

Historisk tillbakablick

Wing (2012) héavdar att det sannolikt fanns personer med autism langt innan detta
tillstand fick ett namn och uppmarksammades. Historiskt finns flera beskrivningar av
barn som uppvisade de beteenden som idag skulle beskrivas som funktionsnedsattningar
inom autimspektrumtillstand. De beskrivningar som finns fore 1940-talet fokuserar pa
individen utan att dverviga om det kunde finnas andra med liknande problem. Ar 1943
publicerade Leo Kanner i USA en artikel om ett tillstand som han kallade "tidig
barndomsautism”. | artikeln valde han ut vissa centrala drag hos barnen for att kunna
stalla en diagnos. Dessa drag var uttalad brist pa kansloméssig kontakt, insisterande pa
sjdlvvalda och upprepande aktiviteter, &verdrivna och repetitiva rutiner,
stumhet/avvikelser i tal och vélutvecklade visuospatiala fardigheter samtidigt med
inlarningssvarigheter pa andra omraden. Kanner menade att hans syndrom var ensamt i
sitt slag och skilt fran andra barndomstillstand.

| Osterrike publicerade Hans Asperger en artikel om en grupp barn och ungdomar med
ett annat beteendemonster, kallat Aspergers syndrom. Asperger menade att Aspergers
syndrom skiljde sig fran Kanners autism men medgav att det fanns manga likheter. De
drag som Asperger urskilde var opassande sociala ndrmanden mot andra, mycket
begrénsade intressen, monotont tal med god grammatik och vokabulér i monologform,
dalig koordinationsformaga motoriskt, funktionsférmaga fran medel till 6ver normal
dock ofta med specifika inlarningssvarigheter pa ett eller flera omraden och avsaknad av
sunt fornuft (Wing 2012).

Orsaken till funktionsnedséttningar inom autismspektrum ar omdiskuterad. Under 1970-
talet i Sverige fanns en hypotes som byggde pa psykodynamiska teorier. D& uppfattades
funktionsnedséttningen vara orsakad av relationsproblem mellan mor och barn. Detta
hade katastrofala foljder for foréldrarna som skuldbelades. Under 1970- och 1980-talet
borjade man ténka att Kanners autism var en del av ett bredare autismspektrum.
Véxande kunskap om hjarnans funktioner har idag klargjort att funktionsnedsattningar
inom AST har en biologisk grund (Alin-Akerman och Liljeroth, 1999, Wing 2012).



Enligt Lundstrom et al. (2010) visar en svensk och brittisk tvillingstudie ett starkt
samband mellan faders alder och risk for AST. | studierna kan ett U-linjeformat
samband urskiljas eftersom barnen till bade de yngsta och de aldsta faderna visade en
signifikant hojd risk for att barnen skulle fa funktionsnedsattningar inom AST.
Forskarna menar att vidare molekylara genetiska studier dr nodvéndiga for att
ytterligare forstd sambandet mellan faders alder och férekomsten av AST.

Diagnos

Enligt Egidius psykologilexikon (1997) har begreppet diagnos tva olika betydelser.

1. Bestammande eller konstaterande av att visst tillstand
foreligger enligt ndgon klassificering som gjorts inom
medicinen, psykologin eller vardlaran.

2. Faststallande av orsakerna till viss sjukdom eller visst
reaktionssatt, visst sjukdomstillstdnd av psykologisk eller
kroppslig natur. Manga menar att endast betydelse 1 bor
komma i fraga. | sa fall kallar man den kausala diagnosen
for etiologi (angivande av orsakerna). (s.100)

Jakobsson (2002) havdar att debatten kring diagnoser tidvis har varit infekterad och
polariserad mellan forskare fran olika discipliner. Debatten har handlat om anvandandet
av olika neuropsykiatriska diagnoser for att forklara till exempel skolelevers beteende
och tillkortakommanden. Avsikten med denna studie ar dock inte att trdnga djupare in i
diagnosen AST och de eventuella svarigheter som barnen till de intervjuade foraldrarna
har. Intentionen &r att undersoka foraldrarnas erfarenheter fran skolans varld.

SBU (2013) beskriver autismspektrumtillstaind (AST) som en samlande term for
tillstand med begransning i utvecklingen av socialt samspel och Omsesidig
kommunikation samt med repetitiva och stereotypa beteendemonster och begrénsade
intressen. Ofta finns ocksa avvikelser i hur sinnesintryck upplevs och bearbetas. AST
innefattar autistiskt syndrom, Aspergers syndrom och atypisk autism. Autistiskt
syndrom kallas ibland enbart autism eller autism i barndomen. Prevalensstudier i
Europa och Nordamerika visar att 0,6-1,0 procent av befolkningen har AST. AST ger
symptom tidigt i livet. Det ar vanligt att personer med AST samtidigt har andra
avvikelser i utvecklingen som sprakstorning, specifika inlarningssvarigheter, mental
retardation (utvecklingsstorning), Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD) och
Tourettes syndrom.

Genom internationell samverkan har kriterier for diagnos inom AST stéllts upp. Enligt
Wing (2012) &r dessa international Statistical Classification of Diseases and Related
Health Problems (ICD) som publiceras av Varldshalsoorganisationen och Amerikanska
psykiatriforeningens Diagnostic and Statistical Manual (DSM). De utgors av flera
beskrivningar av symtom som ska stdmma in i viss grad for att diagnos ska kunna
stallas. Det finns dels frageformular och dels intervjuer, med syfte att samla in
information fran néarstdende till barn eller vuxen. Skolinspektionen (2012) betonar
vikten av att den individuella variationen mellan individer med diagnoser inom AST é&r
stor. Graden av problem kan variera liksom forekomst av andra funktionsproblem och
funktionsnedséttningar.



Specialpedagogik

Ahlberg (2009) skiljer pa specialpedagogik som verksamhetsomrade och
kunskapsomrade. Verksamhetsomradet ar den specialpedagogiska verksamhet som
dagligen pagar i skolan dar elever, larare, speciallarare och specialpedagoger mots.
Specialpedagogik som kunskapsomrade bestdams och avgransas av den forskning och
kunskapsbildning som definieras in i omradet. Hon menar vidare att specialpedagogiken
alltid &r ”ideologiskt impregnerad” och att det i Sverige ar FN:s konvention om barnens
rattigheter och Salamancadeklarationen som idag kan ses som specialpedagogikens
ideologiska ansikte.

Pijl och P. van den Bos (1998) menar att specialpedagogik (special education) ar en
ganska luddig term. De forklarar den pa 3 olika satt; som en beskrivning av atgarder for
elever i behov av sdarskilt stdd, anvdndningen av speciella metoder/material och
speciallararnas aktiviteter. Ibland handlar det ocksa om olika skolsystem.

Enligt Nilholm och Bjérck-Akesson (2007) kan specialpedagogiken ses som ett
mangfacetterat kunskapsomrade med manga olika teorier och perspektiv. Vanligtvis
identifieras tva olika huvudlinjer. Den forsta har sin forankring i psykologin och med
ambitionen att ge barn med olika forutsattningar mojligheter till en god start i livet. Den
andra huvudlinjen kritiserar specialpedagogik som verksamhet och har sin férankring i
utbildningssociologi. Dessa forankringar har skiftat fram och tillbaka dver tid.

Bjorck-Akesson (2007) beskriver olika perspektiv som fors fram i Sverige da
specialpedagogiken som kunskapsomrade diskuteras. Hon namner
utvecklingsperspektiv och funktionellt perspektiv, kompensatoriskt och demokratiskt
deltagarperspektiv, kategoriskt och relationellt perspektiv, bristmodell kontra
diffrentieringsmodell samt kompensatoriskt, kritiskt och dilemmaperspektivet. Dessa
perspektiv relateras till motsats perspektiv eller jamfoérs med andra perspektiv.
Forfattaren menar att det pa senare ar har lyfts fram en bredare syn pa specialpedagogik
- ett helhetsperspektiv med flervetenskaplig samverkan.

Finns det en speciell pedagogik for elever med funktionsnedséattningar inom AST, fragar
sig Alin-Akerman och Liljeroth (1999). De menar att svaret beror pé& vilka
forestallningar som finns om pedagogik och manniskor med funktionsnedsattningar
inom AST. Om man sétter likhetstecken mellan specialpedagogik och konkreta metoder
blir svaret ja. Forfattarna havdar dock att specialpedagogik innefattar mycket mer &n
metoder. De menar att specialpedagogiken ocksa innefattar grundlaggande kunskaper
om manniskan och hennes utveckling samt hur forhallningssatt paverkar resultatet av
undervisningen. Inom specialpedagogiken undersoker man ocksa hur utveckling
stimuleras genom kommunikation och relationer, hur undervisningen kan formas gor att
ge en atmosfar som framjar hela elevens utveckling och hur undervisningen konkrets
uttrycks i metoder, material, miljo och dylikt. D& menar forfattarna att svaret pa
fragestallningen varken blir ja eller nej. Det finns bade specifika och generella drag i
pedagogik for elever med funktionsnedsattningar inom AST.



Pedagogik och forskning -om och for elever med
funktionsnedséattningar inom autismspektrumtillstand

Gillberg och Peeters (2002) har utifran foraldrars erfarenhet kommit fram till att de
anser att deras barn med funktionsnedsattning inom AST behdver féljande:
1. Forutsagbarhet i sin tillvaro, atminstone till en viss del. Undvikande av kénslan
att det ar tillfalligheter som styr livet.
2. Kommunikation, det vill s&ga mojligheten att kunna uttrycka sig genom att ha
ett specialanpassat system.
3. ADL-fardigheter, det vill sdga sjéalvstandighet genom att kunna tvatta sig, kl&
sig, laga mat, handskas med pengar etc.
4. Sysselsattning sa att den vakna tiden blir meningsfull. Detta motverkar att
personen blir olycklig och besvérlig pa grund av langvarig syssloloshet.
5. Utveckla egna fritidsaktiviteter genom att sjalv kunna ta initiativ under icke-
organiserade perioder.
6. Lara sig att trivas och umgas i andras séllskap, det vill sdga utveckla det sociala
fardighetsomradet.
For att na ovanstdende ar det viktigt att personen med funktionsnedsattning inom AST
far svar pa fragorna "var”, "nar” och "hur lange” menar Gillberg och Peeters (2002).

Falkmer (2013) beskriver i sin avhandling det sociala samspelet och delaktigheten hos
elever i grundskolan med och utan funktionsnedsattning inom autismspektrumtillstand
(t.ex. Aspergers syndrom eller autism). Hon fann att delaktigheten for eleverna med
diagnoser inom autismspektrumtillstandet totalt sett var lagre jamfort med for
klasskamraterna. Eleverna med autismspektrumtillstand valjer sjalva att inte delta i
sociala samspelsaktiviteter i samma utstrdckning som klasskamraterna. En annan
slutsats i avhandlingen &r att fordldrarna anser att lararna &r nyckelpersoner for att
elever med autismspektrumtillstand ska kanna delaktighet i skolan. Foraldrarna menade
inte att allt ansvar ligger pa den enskilda lararen. Det ar skolan som maste ge larare
forutsattningar i form av utbildning och stod.

Nilholm (2012) havdar att antalet barn som diagnosticerats med det som benamns som
"autismspektrumstérningar” under senare ar har Okat, saval i Sverige som
internationellt. Forfattaren redogdr for en dversikt av Parsons och hennes medarbetare
dar de sammanstallt forskning inom vilket som ar det mest framgangsrika sattet att
undervisa elever som har diagnosen autism. Slutsatserna visar att det inte finns nagon
enskild metod som é&r oOverlagsen. 1 en del fall kommer fordldrar och
utbildningssystemet pa kollisionskurs eftersom man tycker olika. Vissa foraldrar vill till
exempel tillampa strikta och strukturerade traningsprogram som bygger pa
behavioristiska principer. Oversikten visar att det finns fa studier av aldre barn och
ungdomar. Det finns endast ett fatal studier dar gruppen sjalv far komma till tals och
Nilholm hénvisar till Parsons m.fl. som menar att det finns ett stort behov av ytterligare
forskning inom omradet.



SBU (2013) har kommit fram till att det vetenskapliga underlaget for olika pedagogiska
insatser och social tréning vid AST dar otillrackligt. Med otillrackligt vetenskapligt
underlag menas att tillgangliga studier har lag kvalitet eller dar studier av likartad
kvalitet visar motsdgande resultat. | rapporten skrivs att det saknas tillrackligt
vetenskapligt underlag for att avgéra om Treatment and Education of Autistic and
Communication handicapped Children (TEEACH), Picture Exchange Communication
System (PECS), traning av social formaga och datorbaserad traning ger symtomlindring
med avseende pa karnsymtomen hos personer med AST.

Skolinspektionen (2012) har kvalitetsgranskat skolsituationen for elva elever med
diagnos inom AST i arskurs 7-9. Resultaten visar att insatser i skolan inte grundas pa
elevens behov utan utgar fran generell kunskap om vilka behov elever inom AST kan
ha. Den visar ocksa att skolorna sallan gor fullgoda utredningar. Skolpersonalen maste
fa fordjupade kunskaper inom AST for att kunna mota de ytterst individuella behov som
elever med diagnos inom AST kan ha i sin skolsituation. Skolinspektionen drar vidare
slutsaten att saklig information om hur skolan arbetar med eleven samt vilka atgarder
som vidtas kan leda till att konflikter undviks mellan skolpersonal och vardnadshavare
till elever med AST. Darmed skapas ocksa samsyn mellan skolpersonalens
professionella bedémningar och elevens och vardnadshavarens énskemal. Skolans
personal kan ocksa fa nya insikter hur elever fungerar i olika situationer genom att fora
en utvecklad dialog med elevens vardnadshavare. | rapporten beskrivs vidare att nastan
samtliga elever har fatt sin utbildning antingen i sarskild undervisningsgrupp eller i
ordinarie klass, sallan bade och, vilket innebar att elever och vardnadshavare saknar
insikt i hur utbildningen kan bedrivas och organiseras i andra konstellationer &n den
man gar i. Dock ar flertalet av eleverna som ar placerade i sarskild undervisningsgrupp
nojda med det och har kan man enligt Skolinspektionen (2012) se en malkonflikt mellan
elevens ratt att kdnna trygghet i sin skolmiljo kontra inkluderingstanken.

Socialstyrelsen (2010) har pa uppdrag av regeringen fatt i uppdrag att inratta ett
nationellt utvecklingscentrum for tidiga insatser for att forebygga svarare psykisk ohalsa
hos barn och unga, UPP-centrum. | en av fem kunskapsoversikter beskrivs framjande
insatser for barn med autism, Aspergers syndrom eller ndgon annan av de
funktionsnedséattningar som ryms under begreppet autismspektrumtillstand, AST.
Socialstyrelsen (2010) menar att det ar viktigt att den fysiska miljon och undervisningen
anpassas bade till elevers annorlunda kognition och svarigheter med att hantera
sinnesintryck. En specialpedagog med kunskap om autism och att kartldgga dessa
elevers behov, ses som en forutsattning. Specialpedagogens roll ar ocksa att ge
handledning i pedagogiskt arbetssatt. Vidare betonas vikten av att anvanda ett visuellt
tydliggorande strategier med syfte att skapa forutsagbarhet, forstaelse for sammanhang
och struktur. Nar det sérskilda stodet utformas bor man vara vaksam pa situationer som
ofta ar svara for elever med autismspektrumtillstand sasom raster, matsalar och
idrottslektioner. Det ar ocksa av storsta vikt att det sarskilda stodet inkluderar socialt
larande. For att eleven ska kunna utveckla social forstaelse och formagan att samspela
och kommunicera med andra kravs ett systematiskt och malinriktat arbete.
Socialstyrelsen (2010) menar att vissa elever klarar sin skolgang i vanlig klass med
sarskilt stod. Andra elever behover en flexibel skolgang med delar av undervisningen
enskilt eller i en liten grupp. Nagra behover ha sin skolgdng i en mindre
undervisningsgrupp 6ver hela sin skoltid.



Ostlund (2012) har i sin avhandling studerat interaktion larare emellan och mellan larare
och elever i fem tréaningssarskolklasser. Forskningen visar att miljon i sarskolan praglas
av vuxenstyrning och att elever med funktionsnedsattningar ges mindre utrymme att ta
egna initiativ och interagera med klasskamrater jamfort med vanliga grundskoleklasser.
Néar lek och social interaktion star i fokus kan elever med och utan
funktionsnedséttningar blandas i inkluderande skolmiljéer. Men ndar elevernas
skolforberedande och kursplaneinriktade aktiviteter star i fokus tenderar skolan att
separera eleverna. FoOrfattaren menar vidare att forskning visar att elever med
funktionsnedséttningar som vistas i blandade klassrumsmiljéer dar inkluderande
undervisningsformer star i centrum, far battre sprakutveckling. Det ar viktigt att tanka
over orsakerna till och konsekvenserna av franvaron av moteplatser med andra
jamnariga elever. En annan slutsats i avhandlingen &r att larare och elevassistenter som
arbetar med elever med funktionsnedséttningar behéver kompetensutveckling. Fokus
bor enligt Ostlund laggas pé& hur elever kan erbjudas interaktion med andra elever och
hur elevdelaktighet uppstar. Lararna bor forandra sitt perspektiv fran individuella mot
mer sociala larandeformer.

Samarbete mellan hem och skola

Skollagen (SFS 2010:800) framhéver att hansyn ska tas till barns och elevers olika
behov i utbildningen. Det framgar ocksa att skolan ska samarbeta med hemmen.

I utbildningen ska hénsyn tas till barns och elevers olika behov.
Barn och elever ska ges stod och stimulans sa att de utvecklas sa
langt som majligt. En stravan ska vara att uppvaga skillnader i
barnens och elevernas forutsattningar att tillgodogora sig
utbildningen.

Utbildningen syftar ocksa till att i samarbete med hemmen
frimja barns och elevers allsidiga personliga utveckling till
aktiva, kreativa, kompetenta och ansvarskéannande individer och
medborgare. (SFS 2010:800, 1 kap. 48)

Aven Skolverket (2011) framhaller vikten av samarbete mellan hem och skola i
laroplanen. | forsta kapitlet om skolans véardegrund och uppdrag star att lasa:

Skolan ska vara ett stod for familjerna i deras ansvar for
barnens fostran och utveckling. Arbetet maste darfor ske i
samarbete med hemmen (Skolverket, 2011 s. 9).

Vidare i kapitel tvd om Overgripande mal och riktlinjer star det att lararen ska:

samarbeta med hemmen i elevernas fostran och klargdra
skolans normer och regler som en grund for arbetet och for
samarbete (Skolverket, 2011 s. 13).
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Under rubriken skola och hem i kap 2 kan man vidare ldsa om att skolan och lararen
ska samarbeta:

Skolans och vardnadshavarnas gemensamma ansvar for
elevernas skolgdng ska skapa de basta mdjliga
forutséttningarna for barns och ungdomars utveckling och
larande.

Alla som arbetar i skolan ska samarbeta med elevernas
vardnadshavare sa att man tillsammans kan utveckla skolans
innehall och verksamhet.

Lararen ska samverka med och fortlépande informera
fordldrarna om  elevens  skolsituation,  trivsel  och
kunskapsutveckling, och halla sig informerad om den enskilda
elevens personliga situation och iaktta respekt for elevens
integritet (Skolverket, 2011 s. 16).

Ovanstaende citat visar att samarbete med fordldrarna (vardnadshavarna) ar en central
uppgift for skolan och lararna. Lérarna har ocksa skyldighet att informera fordldrarna
och de ska sjalva halla sig informerade om den enskilda elevens personliga situation.

Andersson (2004) har i en studie intervjuat 40 foraldrar. Fragorna har berort tre
omraden: Hur de upplever barnens skolsituation, hur de uppfattar att samarbetet med
lararna fungerar och hur skolsituationen paverkar barnens hemsituation.

| studien diskuteras forutsattningar for foraldrasamarbete. Forfattaren menar att det
handlar om tid, plats och positiva attityder till en dialog med fordldrar. Det &r en
forutsattning att skolan avsatter tid till moten. | studien betonas ocksa vikten av
skolpersonalens forhallningssatt gentemot foraldrarna.  Definitionen pa ett gott
forhallningssatt ar omsesidig respekt, att se fordldrarna som de manniskor de ar, inte
enbart som A:s mamma eller pappa samt att verkligen lyssna med nyfikenhet. Det
framkommer ocksa att lararen har stor betydelse for elever med olika sociala
svarigheter. Ofta har foraldern inte informerats i tid och foraldern upplever att lararen
inte tyckt om barnet. Nar det uppstatt brak i skolan har deras barn fatt skulden.

Eriksson (2009) har i en kvalitativ studie intervjuat larare pa tre olika skolor. Syftet med
studien var bland annat att understka hur larare bygger upp fortroendefulla kontakter
med foraldrar. | studien pavisas tre olika strategier for lararna att bygga upp
fortroendeskapande kontakter:

1. Foraldern positionerades som en intresserad och ansvarstagande foralder.

Med detta menar forfattaren att lararna i dialog med foraldrarna kom fram till vilka
omsesidiga forvantningar man ville stélla pa varandras insatser, for att gagna barnens
skolgang. Léararna ansag att det var viktigt med en tidig kontakt med (de nya)
foraldrarna.

2. Lararna skapade rum fér en 6ppen kommunikation mellan olika parter.

Lararna uppmuntrade till fortldpande, spontana och “direkta” samtal mellan foréldrar
sinsemellan, mellan elev och foralder och mellan forélder och larare.

3. Lararna placerade barnet i centrum i sin relation till foréldrarna. Lé&rarna
fokuserade pa barnets larande. En av de centrala forutsattningarna for att gynna detta
larande var en god relation till foraldrarna.
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| studien argumenterar Erikson (2009) for att foraldrar knappast ar experter pa sina egna
barn i skolan. Han menar att det i skolan &r lararen som star barnet narmast och har den
storsta kannedomen om foraldrarnas barn — som elever. Att det ar sa beror pa att
kunskap och erfarenheter alltid &r bundna till ett sammanhang och forfattaren menar att
skolan och hemmen &r tdmligen olikartade sammanhang vilket leder till att foraldrar och
elever skaffar sig olika erfarenheter och kunskaper om barnet. Dessa erfarenheter skiljer
sig ofta at och foraldrar och larare kan av den anledningen ha olika bilder av samma
barn/elev.

Aspeflo (2010) menar att bade foraldrar till barn med funktionsnedsattning inom AST
och personalen kan brottas med osékerhetskanslor. Ur ett foraldraperspektiv upplever
man att man oftast far information néar ett problem uppstar, mindre séllan nér det gar
bra. Foraldrar beskriver ocksa en kansla av beroende och maktlshet infor personalen,
Man vagar inte alltid ta upp saker av radsla att det ska inverka negativt och det finns
sallan alternativ till placering. Ur ett personalperspektiv handlar det om radsla att vaga
ta upp saker med foraldrarna av olika anledningar. Personalen uttrycker ocksa att de inte
kan godra nagonting utan att foraldrarna ska godkanna det. Dagens foraldrar dr ocksa
manga ganger betydligt mer palasta och kunniga an personalen, vilket kan leda till
frustration at bada hall. Forfattaren havdar att det ar onskvart men svart att fa till en
fungerande kommunikation och samarbete. For att fa till ett gott samarbete namner hon
vikten av inbjudande motesplatser. Personalen behover ocksa se Over att
dokumentationen inte till storsta delen ar negativ da paverkar vad man kommer att prata
med anhoriga om. Information som ges av personalen bor vara bade positiv och negativ
och personalen maste fundera 6ver var man lagger tyngdpunkten i samtalen. Aspeflo
(2009) poangterar ocksa vikten av att inte ga i forsvar som personal. Da tappar man
foraldrarnas fortroende vilket inverkar negativt pa samarbetet.
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Teoretisk utgangspunkt

Studien tar sin ansats ur det fenomenologiska begreppet livsvarld, vilket kan vara en
god ansats da man vill forska kring hur manniskor upplever sin verklighet, dvs. de
studerades egna roster blir horda (Bengtsson, 2005; Carlsson, 2009).

Livsvarldsfenomenologi

Den tyske filosofen Edmund Husserl (1859-1938) betraktas som den “moderna”
fenomenologins grundare. Under sin livstid genomgick han perioder med olika fokus i
sin forskning. Utifran den grund Husserl lade har andra filosofer byggt vidare pa eller
vidareutvecklat fenomenologin i andra riktningar. Fenomenologi betraktas forst och
framst som en erfarenhetsfilosofi. Erfarenheter k&nnetecknas av att vara en upplevelse
av nagot, ett medvetande om nagot och en relation till det som erfars. Begreppet
fenomen avser “sakerna” sa som de visar sig for nagon. Liknande fenomen kan framsta
pa olika satt for olika manniskor (Berndtsson, 2001). Enligt Bengtsson (2005)
kannetecknas ansatsen av tva teser. Det ena ar vandning mot sakerna och det andra ar
foljsamhet mot sakerna. Vandningen mot sakerna &r férbunden med en samtidig
vandning mot ett subjekt. De saker vi ska ga tillbaka till ar aldrig saker i sig sjalva utan
saker for nagon. Fenomenbegreppet pavisar ett tydligt samband mellan objekt och
subjekt eftersom det inte kan finnas nagot som visar sig utan att det finns ndgon som det
visar sig for.

Livsvéarlden &r ursprungligen ett fenomenologiskt begrepp. Det var Husserl som gav
begreppet livsvarld betydelse inom den moderna fenomenologin. Han menar att den
varld vi befinner oss i alltid finns dar och att vi tar den for given hela livet. Livsvéarlden
ar social eftersom vi alltid lever tillsammans med andra manniskor som vi kan
kommunicera med. Livsvarlden &r ocksa historisk. Varje bruksforemal hanvisar till en
skapare och till en uppkomst genom sin existens (Bengtsson, 2005).

Berndtsson (2009) forklarar att “livsvérld ar den varld dar vi lever vara liv och som vi
pa ett ndra satt ar forbundna med” (s. 252). Det ar en levd vérld som gestaltas i
manniskors handlingar och vardagsliv. Man kan studera manniskors livsvérldar for att
finna svar pa hur just dessa personer upplever/erfar t ex en horselnedséttning,
bemdotande i skolan osv.

Horisontbegreppet

Berndtsson (2001) hanvisar till Husserl som menar att det finns en implicit horisont i
det satt vi erfar varlden. Vi kan anta olika perspektiv genom att se objekt fran olika hall
vilket innebér att det finns en horisont som kontinuerligt férandras. Carlsson (2009)
hanvisar dven hon till Husserl som menar att det vi alltid har en viss forforstaelse av
varlden. | denna kunskap och forforstaelse finns det ocksa en potentiell kunskap. Den
ligger inom var horisont och vi har mojlighet att na fram till den beroende pa var
formaga och installning. Bengtsson (2005) menar att varje givet ssmmanhang har sina
horisonter som skiljer och avgransar det fran andra sammanhang men som ocksa ar
oppningar till andra sammanhang sasom sociala sammanhang, handlingssammanhang
och saksammanhang. Som exempel pa givna sammanhang ger han “fotboll med
kompisarna” och “matematiklektion i klassen”. | konkreta situationer ar subjekt och
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institutionella forhallanden sammanflatade med varandra. Ett exempel pa detta &r
lararen som bade ar en representant for kollektivet larare samtidigt som hon &r en
individuell person som till exempel heter Angela Bengtsson och hon méter och moéts av
andra manniskor i bada dessa egenskaper i olika sammanhang. Odman (2009) beskriver
en forstaelsehorisont inom vilken vi gor vara tolkningar. Denna forstaelsehorisont kan
utvidgas och forandras. Det &r i forandringar av kunskapsprocessen som
forstaelsehorisonten forandras till exempel genom tolkningsarbete.

Vardagsvarld

Osterrikaren Alfred Schiitz anvande uttrycket “vardagsvarld” parallellt med livsvarld.
Under Schiitz senare forfattarskap betonar han att livsvarlden ar den vérld dar vi arbetar
och handlar. VVardagsvarlden &r den vard dér vi frdmst arbetar i, det vill saga vi utfor
olika handlingar relaterade till olika projekt. Vi kommer i kontakt med andra genom
aktivitet och vardagsvarlden &r social och intersubjektiv pa ett grundlaggande sétt.
Schiitz menar att vardagsvarlden ar den suveréana verkligheten, alltsa ar den dverlagsen.
Det finns andliga varldar, vilka ska betraktas som modifikationer av vardagsvarlden.
Exempel pa detta ar lekens varld, forskning, teatervarld och drommens varld. Schiitz
beskriver ocksa en omvarld och en medvarld. Omvarlden ar den varld dar vi har direkt
tillgang till andra manniskors liv. Den direkta relationen kan delas upp i en du-
instéllning, d&r jag ensidigt &r medveten om en annan manniskas levda tillvaro och en
vi-instéllning, dar parterna deltar i varandras liv och &r Omsesidigt medvetna om
varandra. | medvarlden har vi bara indirekta relationer till manniskorna och vi pratar om
en de-installning till dem. Exempel pa manniskor i medvarlden kan vara manniskor som
bara &r narvarande i sina funktioner sasom larare, tandlakare och rektor. Med begreppet
erfarenhetsforrad menar Schiitz de individuella och socialt sedimenterade erfarenheter
som utgor grunden for handlande och tolkning i vérlden (Bengtsson, 2005, Berndtsson,
2001).
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Metod

Det finns inte ndgon enhetlig foreskriven metod inom en livsvarldansats. Istéllet krévs
att man utvecklar lampliga metoder utifran det omrade som ska undersokas. Det ar dock
centralt att i empiriska livsvarldsstudier redovisa tillvagagangssattet, det vill saga visa
pa hur man har gatt till vaga for att fanga och i text gestalta méanniskors levda
erfarenheter inom det omrade man studerar (Bengtsson 2005).

| studien anvands en kvalitativ metod med halvstrukturerade livsvarldsintervjuer. Kvale
och Brinkmann (2009) skriver att: "Den kvalitativa forskningsintervjun har en unik
mojlighet att komma &t och beskriva den levda vardagsvarlden” (s. 44). Malet med
metoden ar att erhalla beskrivningar av foraldrarnas livsvarld i syfte att tolka deras
erfarenheter av sina barns skolgang.

Urval

| studiens urval togs hansyn till tva kriterier. Det forsta innebar att det skulle vara
foraldrar till barn med funktionsnedsattningar inom autismspektrumtillstand. Det andra
kriteriet som beaktades var att barnet minst skulle ha uppnatt skolalder (7 ar) oavsett
skolform. Initialt hade Autism och Aspergerforbundet i Goteborg tankts tas kontakt
med. Dar skulle studien presenteras for att pa sa vis finna informanter. Dock rackte det
med att studiens embryo muntligen beskrevs i kringliggande bekantskapskrets vilket
ledde till en s.k. snébollseffekt (Stukat, 2011). Fyra informanter visade muntligt intresse
for att delta i studien. Ingen kontakt har tidigare hallits mellan respondent och
informanterna. Thomsson (2002) menar att ju mer fokuserad fraga man vill besvara,
desto farre intervjuer behévs. Om betoningen pa fragorna ligger pa individniva kan de
tackas av en eller fa intervjuer. Med individniva menas att det ar individens erfarenheter
som ar av intresse att undersoka, inte en grupp eller organisation. Det gors inget ansprak
pa ett statistiskt representativt urval (Stukat, 2011). Da studien ligger pa individniva
med livsvarld som vetenskaplig ansats torde saledes fyra informanter och
intervjutillfallen kunna besvara studiens fragestallningar.

Genomfdrande

Informanterna som muntligt visat intresse for studien kontaktades via mail med ett
bifogat missivbrev (se bilaga 1). En halvstrukturerad intervju ar enligt Kvale och
Brinkman (2009) varken ett 6ppet samtal eller ett slutet frageformular. Man anvander
en intervjuguide som fokuserar pa vissa teman och eventuellt forslag pa fragor. Innan de
verkliga intervjuerna genomfordes utférdes en provintervju pa en nara bekant. Detta
resulterade i att tva fragor stroks da de kunde anses alltfor ledande och negativa. |
samrad med handledare flyttades ocksa frageordningen for att undvika att leda in
foraldrarna pa negativa spar inledningsvis under intervjuerna. Under intervjuerna
anvandes den reviderade upplagan av intervjuguide (se bilaga 2).

Den intervjuade valde plats for intervju, vilket enligt Stukat (2011) ar att foredra da man
stravar efter en miljo som ar lugn och ohotad for informanten. Intervjuerna genomfordes
i tva fall i hemmet, i ett fall pa informantens arbetsplats och i ett fall pa ett café.
Registreringen av intervjuerna skedde med hjalp av inspelning pa en handitec efter
informanternas godkannande. Darefter transkriberades det inspelade materialet till text
vilket Kvale och Brinkmann (2009) menar &r det vanligaste.
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Etiska hansynstaganden

Vetenskapsradet (2012) menar att etik handlar om att bygga upp, stimulera och halla vid
liv en medvetenhet och en diskussion om hur man bér handla. Inom forskning ar etiska
aspekter sarskilt viktiga eftersom den har stor paverkan pa samhallet pa lang sikt.
Enligt vetenskapsradet kan individskyddskravet konkretiseras i fyra allmanna
huvudkrav pa forskningen; informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet
och nyttjandekravet.

For att studien ska leva upp till dessa huvudkrav har féljande beaktats i studien:
Informationskravet: Deltagarna har bade skriftligen och muntligen informerats om
studiens syfte och att deltagandet &r frivilligt.

Samtyckeskravet: Deltagarna har informerats om att deltagandet &r frivilligt och nér som
helst kan avbrytas. Da deltagarna ar 6ver femton ar har det ej att varit nddvandigt att
inhdmta samtycke fran vardnadshavare.

Konfidentialitetskravet: Alla uppgifter har behandlats konfidentiellt och intervjuerna &r
avidentifierade. Fingerade namn har anvants i studien och det inspelade materialet
kommer efter fardigskriven uppsats att raderas. Utskrifterna har forvarats inlasta. Innan
publicering av uppsats har informanterna fatt ta del av materialet och haft mojlighet att
komma med synpunkter. Detta for att undvika att publicera etiskt k&nsliga avsnitt med
kontroversiella tolkningar.

Nyttjandekravet: Den information som samlats in i undersokningen kommer endast att
anvandas i denna forskningsrapport.

Bearbetning och analys

Vi tolkar nar var forforstaelse inte racker till for att forsta forhallanden vi moter i
forskning (Berndtsson, 2001). | denna studie har tolkningsarbetet inspirerats av den
hermeneutiska tolkningslaran sa till vida att det har skett en pendling mellan tolkning av
del och helhet i en kontinuerlig rundgdng. Odman (2007) liknar detta vid ett pusslande.
Man borjar planlost att foga samman bitar, dessa delar kan plotsligt ses som en ny
helhet varpa man vill finna nya delar. Hela tiden maste man gora nya tankerorelser
mellan del och helhet, annars blir pusslet aldrig fardigt. Detta kan ses som en Oppen
process, vilken karakteriseras av pendling mellan del och helhet, vilket skapar forstaelse
och ny kunskap likt en spiral. Inspiration av hermeneutisk tolkningsléara har varit till
hjalp genom att den skapade forstdelse for den text som tillkommit genom
transkribering av intervjuerna. De transkriberade intervjuerna har l&sts upprepade
ganger. Vid forsta genomlasningen léastes de i sin helhet for att skapa en overgripbar
bild. Nar intervjuerna lastes igen nasta gang sattes ovidkommande text inom parantes.
Pa sa satt tradde vissa pusselbitar fram. Efter mycket analyserande och funderande
lastes texterna igenom igen. Vid denna genoml&sning var den dvergripande avsikten att
forsta teman ur de intervjuades levda vardagsvarld och egna perspektiv. Under hela
processen har hansyn har tagits till syfte och underliggande fragestallningar i denna
studie.

Foljande teman utkristalliserade sig under tankerdrelserna mellan del och helhet:
Upplevelser av samarbetet mellan hem och skola, Upplevelser av hur erfarenheter som
foralder har tagits tillvara, Upplevelser av pedagogens roll och Vad féraldrarna vill
andra pa.
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Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

| uppsatsen anvands de klassiska begreppen reliabilitet, validitet och generaliserbarhet.
Vissa forskare har frangatt dessa begrepp eftersom de menar att de har sitt ursprung i
positivistiska forestallningar (Kvale och Brinkman, 2009). Reliabilitet avser hur bra ett
matinstrument ar pa att mata det som ska undersokas (Stukat, 2011). | denna kvalitativa
studie har en rad atgarder beaktats for att minimera reliabilitetsbrister. De intervjuade
har sjalva fatt valja plats for intervjuerna. Thomsson (2002) menar att miljon ar av
avgorande betydelse. | en trygg milj0 blir den intervjuade mer avslappnad och
motiverad vilket blir en fraga vard att reflektera 6ver som validitet. Vidare har en
utprovning av fragorna gjorts for att undvika feltolkningar. Handledaren har getts
mojlighetar att komma med synpunkter. Aven de intervjuades dagsform &r en fraga om
reabilitet (Stukéat, 2011). Detta ar en faktor svar att paverka i forvag, varfor en
medvetenhet om att inte samma svar skulle ges vid upprepande av samma intervju blir
en diskussion bade om reliabilitet och generaliserbarhet.

Enligt Stukat (2011) &r validiteten mangtydig och svarfangad. Man bor fraga sig om
man undersoker det man verkligen vill undersoka manga ganger. Kvale och Brinkmann
(2009) menar att valideringen inte tillhér ett separat stadium i en undersékning.
Fragorna om validering ska snarare ses som en kontinuerlig process under hela
forskningsarbetet. | denna studie har frdgorna om syftet och metoden legat som ett
skimmer 6ver hela processen i diskussioner med handledare och i egna tankar under
skrivandets gang.

Kvalitativa studiers resultat ar séallan generaliserbara pa samma satt som i kvantitativa
studier. | kvalitativa studier handlar det om rimliga och trovérdiga tolkningar (Stukat,
2011). For att starka fortroendet for denna studie har ambitionen varit att motivera
tdnkandet och de tolkningar som gjorts.
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Resultat

Resultatet borjar med en kort presentation av foréldrarna som har deltagit i studien.
Dérefter presenteras resultat av intervjuerna under fyra olika teman; upplevelser av
samarbetet mellan hem och skola, upplevelser av hur erfarenheter som forélder har
tagits tillvara, upplevelser av pedagogens roll samt vad foraldrarna vill &ndra pa.

Kort presentation av de fordldrar som intervjuats i studien

Anna

Anna & mamma till Karin som gar i arskurs tre. Karin borjade i vanlig forskoleklass
med resurspedagog. Anna berattar att Karin mestadels satt sjalv i ett eget rum med
resurspedagogen och att det var en pafrestande miljo i skolan for Karin. Via en
specialpedagog fick familjen reda pa att det fanns en undervisningsverksamhet for
elever med funktionsnedsattningar inom AST i ndrheten av hemmet. Foraldrarna fick
slita hart for att Karin skulle fa en plats i den gruppen. Karin har gatt i
undervisningsverksamheten for elever med funktionsnedséttningar inom AST sedan
skolar ett, till idag. Anna upplever att skolgangen fungerar bra for Karin nu.

Mia

Mia ar mamma till Tim som vid intervjutillfallet ar 17 ar och har borjat pa gymnasiet.
Tim har gatt i traningsskola fran arskurs ett till nio. Mia upplever att de forsta skolaren
var positiva for Tim, trots att hon fran borjan kande det som ett slags nederlag att han
inte kunde borja i sarskola. De sista skolaren beskriver Mia som jobbigast for Tim. Mia
menar att det kanske beror pa att pedagogerna inte larde kanna Tim tillrackligt, eller att

arbetssattet var ovant for Tim, som var van vid att jobba korta pass och darefter fa en
beloning, till exempel i form av att se pa en kort filmsnutt eller liknande.

Lotta

Lotta ar mamma till Viktor som vid intervjutillfallet ar 15 ar och gar i arskurs nio.
Viktor gick sina forsta tva ar i sarskolan dar man gjorde en klass med fem elever med
funktionsnedsattning inom AST. Det var en pafrestande tid for Viktor, menar Lotta.
Bland annat pa grund av otydlighet i den fysiska miljon samt i bristande struktur i den
pedagogiska miljon med schema o dyl. Tredje skolaret gick Viktor i traningsskola vilket
Lotta beskriver som en béttre skolform for Viktor. | samband med familjens flytt till ny
stad ansokte Lotta om att Viktor skulle fa komma till specialsklass i traningsskolan for
elever med funktionsnedsattningar inom AST. Familjen fick ligga pa och prata med
skolchef eftersom kommunen ville att han skulle placeras i sarskola. Viktor borjade i
specialskolan i arskurs fyra och har gatt dar till nuvarande skolar nio.

Lena

Lena & mamma till Erik som vid intervjutillfallet &r 10 ar och gar i arskurs fyra. Erik
borjade i vanlig forskoleklass med en assistent som foljde med fran forskolan. Lena
berattar att anledningen till att Erik borjade pa just den har skolan var att rektorn hade
sagt att Erik skulle fa majlighet att borja i en nystartad grupp for elever med
funktionsnedsattningar inom AST i samband med skolstart. Det startades aldrig nagon
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sadan grupp sa familjen blev rekommenderade en annan skola med inriktning pa
normalbegdvade elever med funktionsnedsattningar inom AST eller ADHD.
Foraldrarna fick kampa hart for att Erik skulle fa borja pa denna skola vilket han gjorde
i arskurs ett. Lena upplever de forsta skolaren som kaosartade. Bland annat pa grund av
avsaknad av assistent, manga vikarier, bristande samarbete mellan hem och skola och
flytt av hela verksamheten p.g.a. besparingsskal. Lena fick manga ganger komma och
hamta Erik eftersom skolan ringde efter henne nar det inte fungerade. Eriks sista skolar
beskrivs som en vandning av Lena. Erik har fatt en ny larare med ett helt annat
bemaotande och forhallningssatt gentemot eleverna.

Upplevelser av samarbetet mellan hem och skola

| intervjuerna berdattar foraldrarna om bade positiva och negativa erfarenheter angaende
samarbetet mellan hem och skola.

Lotta beskriver att det har fungerat bra nar alla personer som arbetar kring Viktor
gemensamt férsoker hitta en bild som dverensstimmer med hur Viktor fungerar i olika
situationer. Perioder i Viktors skolgang nar personalen har varit man om att hjalpa till,
och forsokt att hitta arbetsatt som fungerar bade hemma och i skolan, beskrivs positivt
av Lotta. Under en period fungerade dock samarbetet daligt. Hon upplevde da att skolan
var noga med att halla pa sin profession och att man inte hade nagon gemensam malbild
angaende hur man skulle arbeta kring Viktor.

...malet var inte att ha en gemensam bild éver hur Viktor
fungerade och fungerade inte. Det var inte malet. Utan vi
ska bara fa det har att fungera och man vagade nog
inte....utan dar var man nog valdigt radd att erkanna att
’vi kan inte hantera detta”. For det handlade mer om att
det liksom var Viktors fel att det inte funkade.

Mia upplever att samarbetet oftast har fungerat bra och beskriver att personalen kring
Tim har varit engagerade och stéttande. Dialogen mellan hem och skola, i vilken Mia
har kunnat berétta hur de tdnker och arbetar hemma, har varit positiv.

Alltsa vi har ju alltid haft en bra dialog och sa. Jag har ju
liksom alltid forklarat hur det &r hemma, hur vi tédnker och
arbetar hemma och sa. S& att dom har &nda
liksom....ja.....n& jag tycker att vi har haft en bra...ett bra
samarbete faktiskt, det har det.

Det har funnits perioder i slutet av Tims grundskolear da samarbetet inte har fungerat.
Mia upplever att skolan inte kunde ta till sig tidigare erfarenheter och beskrivningar av
Tim for att anpassa sitt arbetssatt. Hon upplever att det kanske ocksa berodde pa att
personalen inte larde kdnna Tim ordentligt.
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Anna upplever att samarbetet mellan hem och skola har fungerat mycket bra. Hon
beskriver en tat mailkontakt mellan hem och skola som positiv. Vid problem hor skolan
ofta av sig och fragar foraldrarna om rad och om de har markt samma saker i Karins
beteende hemma.

Hon kan inte ga i en battre skola liksom, an vad hon har
det nu. Det ar fantastiskt skont.

Lena berattar om konfliktfyllda ar i samarbetet mellan hem och skola. Foréldrarna ville
att Erik skulle fa behalla sin assistent fran forskoleklassen och hon var villig att folja
med. Det satte skolan stopp for, sdger Lena.

Skolan ville inte ha med henne. Lararen ville inte ha en
assistent i klassen, utan vi har vart upplagg och sa
jobbar vi”.

Periodvis fick Lena dagligen aka och hamta Erik. Personalen drog da langa “haranger”
om allt bus som Erik stallt till med, ofta med andra foraldrar narvarande. Da trodde
Lena att det skulle komma igang nagot samarbete i form av traffar med pedagoger och
skolpsykolog men det hénde ingenting, upplevde Lena. Skolans I6sning var att skicka
hem Erik.

...Jag forsokte fortfarande fa till ett samarbete och sana
grejer men...Da blev det mycket problem. ..alltsa han slog
personalen, han knuffade barn och gjorde allt for att
provocera. Han har aldrig pratat sa mycket som da. Han
skulle....varje morgon var ett helvete att fa honom till
skolan. Som tur var jobbade jag inte da. S& jag kunde ta
nagorlunda tid pa mig...nu far jag tanka...jo sa var det.
Jag jobbade da, jag jobbade i tvaan. Sa jag fick ju dka
fran jobbet. Och da drog dom langa haranger om vad han
hade gjort och alla dumma grejer da. Och det héar
accelererade bara fortare och fortare da for att fa
rektioner...han borjade kasta mat. Han gjorde allt for att
provocera. Och l6sningen var att skicka hem honom hela
tiden.

Inga atgardsprogram skrevs och det visade sig att lararen som Erik hade under den har
perioden aldrig hade skrivit nagra atgardsprogram for hon visste inte hur man gjorde.
Nar familjen soker stod hos den davarande rektorn upplever Lena att rektorn ville ha
bort Erik fran skolan.

Vi hade mote med henne och vi fick sla naven i bordet och
citera skollagen. For hon ljog for oss. Hon ville ju ha bort
Erik da.

Intervjuaren: Vad var hennes losning da?

Lena: Att flytta honom till sarskolan. Men vi menade pa att
det har &ar ju inget sant, det finns ju barn som &r
integrerade. Utan det handlar ju faktiskt om hur dom har
strukturerat och tar hand om honom har da. Sa hon
forsokte tvinga oss till séarskolan men da kunde vi bara
citera skollagen.
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Till slut har de fatt till ett positivt samarbete mellan hem och skola. Enligt Lena handlar
det om installningen hos den nya lararen som vill ha ett samarbete.

Men nu, hon vill ju ha det har samarbetet sa nu har jag
tagit pa mig, jag gor lite laslaxor utifran Erik och sana
grejer da va.

Det har lett till att Lena nu kan forbereda Erik battre hemma och att de har borjat géra
lite laslaxor tillsammans hemma, som sedan foljs upp i skolan.

Uppleveser av hur erfarenheter som foralder har tagits
tillvara

Lotta beréttar att hon saknar ett forum for att dela med sig av erfarenheter och
kunskaper om Viktor. Hon upplever att man inte traffas sa ofta i skolan, det blir mest
vid utvecklingssamtalen. Ibland har dock skolan fragat efter hur de gor hemma.

Hmm...det finns ju egentligen inget forum. Det ar inte sa
ofta man tréaffas i skolan. Det blir ju mest vid
utvecklingssamtal och sa. Men ibland har vi kunnat
diskutera och man har fragat efter hur vi har gjort hemma
och sa.

Mia upplever att hon och skolan har haft en bra dialog. Hon har beréttat for skolan hur
de tanker och arbetar med Tim hemma. | samband med pedagogbyten har hon fatt
presentera Tim och berétta hur han dr, hur han fungerar och hur man kanske skulle
kunna jobba vidare med honom i skolan. Man har ocksa haft en kontaktbok i vilken Mia
har varit noga med att beratta hur Tims helg har sett ut och dven vad han har gjort pa
vardagkvallar.

....och det ar ju ocksa det har som jag sa forut, att det
bytts mycket pedagoger och sa...da blir det ju ocksa...dar
far jag ju verkligen presentera Tim for dom har nya, hur
han ar och hur han fungerar och hur man kanske skulle
kunna jobba vidare. Det har ju skett via liksom mdten och
samtal och sa. Sen har det varit mycket telefonsamtal och
mycket i en san har typ kontaktbok eller KU-bok déar det
har skrivits mycket. Och jag har ju varit valdigt noga med
att beratta hur Tims helg har sett ut och &ven hans
vardagkvallar och sa. Sa jag tycker att jag har varit
valdigt delaktig i hans skolform...skoldagar, sa jag vet vad
han har gjort och sa.
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Anna aterkommer vid flera tillfallen i sin beréattelse till att skolan efterfragar
foraldrarnas erfarenheter om Karin. Det sker genom att lararen antingen ringer eller sa
mailar de. Skolan fragar bade om rad hur de ska hantera situationer och om foraldrarna
har markt av samma saker hemma som man har sett i skolan.

Dom fragar ju oss, det gor dom. Nar dom kéanner att dom
inte riktigt vet hur dom ska l6sa saker och s, sa fragar
dom.

Lena tycker att skolan, atminstone till och fran, har lyssnat pa foraldrarnas kunskaper
om och erfarenheter av Erik. Det har fungerat bast den senaste tiden da Lena har fatt
igdng ett fungerande samarbete med Eriks nya larare. Hon berattar att de har
halvtimmes moten tillsammans da de kan sitta ner och tillsammans diskutera de
svarigheter som finns kring Erik just nu. Lena beskriver att lararen fragar foraldrarna
hur de beméter Erik i olika situationer hemma.

Jo, men till och fran har dom ju lyssnat. Jag tycker dock
att jag hade velat...Nu gér dom det verkligen. Och da har
vi halvtimmes moten da vi kan sitta och diskutera dom
svarigheter vi ser runt honom da.

Upplevelser av pedagogens roll

| flera av foréldrarnas beréttelser framkommer det att pedagogen beddms spela stor roll
for hur det fungerar i skolan for deras barn.

Lotta berattar att, bland det viktigaste i Viktors skolgang &r att det finns personal som
kan tillgodose hans behov av tydlighet och struktur. Lotta berattar ocksa att hon
upplever att det ar:

Valdigt mycket upp till lararen hur det funkar och inte
funkar liksom.

Mia berattar att Tim hade en valdigt positiv skolstart och tillskriver bade pedagogen och
gruppstorleken detta.

Han fick en valdigt bra start i skolan. Och da hade han en
aldre pedagog vet jag som klassforestandare och dom var
inte manga elever i klassen heller...

Hon beskriver ocksa att det var delvis pedagogerna som gjorde att Tims sista skolar
fungerade samre. Lotta upplevde att pedagogerna inte var tillmotesgaende och inte
riktigt forstod Tims problem. Hon tror ocksa att det kan bero pa att de inte larde kdanna
Tim tillrackligt.
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Anna beskriver Karins forskoleklassar som kaosartat. Hon beréttar att resurspedagogen
saknade kunskap om Karins funktionsnedsattning, vilket bidrog till att Karin inte var
med i klassen utan bara satt med resurspedagogen i ett eget rum. Anna tror att
resurspedagogen tyckte att det var jobbigt att inkludera Karin i klassen. Den hdga
personaltatenheten som Karin har i sin grupp nu, ar bra menar Anna. Det &r alltid en
vuxen per barn vilket Anna upplever & mycket positivt.

Intervjuare: Vad ar det som ar bra med skolan?

Anna: For det forsta ar det ju personaltatheten. For varan
dotter da som inte klarar att géra nagonting sjalv, att hon
maste ha en vuxen med sig i allt, s& har hon ju det har
liksom.

Lena berattar om lararen som Erik hade i ettan till trean. Hon var mycket sjuk, sa Erik
fick ha mycket olika vikarier, vilket var jobbigt for Erik. Lena upplevde att lararen hade
bristfélliga kunskaper och det visade sig senare att pedagogen saknade lararutbildning.

Pedagogiskt var det inte bra. Och det har val ingenting
med hans diagnos att géra utan en larare som inte kan
mota eleverna pa ratt niva egentligen.

| arskurs fyra far Erik en ny larare som Lena upplever har ett helt annat bemétande och
en pedagogisk drivkraft. Lena tycker att den nya lararen kdnner av och kollar vad
eleverna kan, vilket har lett till ett nytt och battre arbetssatt for Erik. Pedagogen stéller
mycket fragor om hur fordldrarna bemoter Erik i olika situationer hemma. Enligt Lena
har ocksa den senaste lararen ett eget kunskapsdriv, hon soker sjalv upp t ex DART och
SPSM for att fa rad och hjalp i sitt arbete.

Hon har sd mycket lugnare bemdtande, hon kanner av,
kollar vad dom kan.

och

Mycket prat med mig. Jag har redan haft ett par méten
och hon fragar hur vi gor hemma och hur fungerar det pa
fritidsaktiviteter, hur gor ni nar det hander si och sa. Sa
hon stéaller mycket fragor liksom hur vi beméter Erik i
olika situationer.
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Vad foraldrarna vill &ndra pa

Foraldrarna uttrycker att det finns saker som de vill dndra pa, dels inom det pedagogiska
och dels inom det sociala omradet.

Lotta Onskar att Viktor hade andra klasskamrater som &r mer hdgfungerande. Hon
beskriver ocksa att det uppstar ett dilemma, i det att ha for manga elever omkring sig,
kontra att ha fler elever runt sig som kan prata.

Jag skulle 6nska att Viktor hamnade i en klass med elever
pa lite hogre niva™...Han &r véaldigt social och tar efter
andras beteende pa gott och ont. Det ar sarskilt dom
barnen som ar valdigt udda och gor tokiga saker. Det
hade vart bra om han hamnade med barn som kunde
prata....man méarker att han har valdigt ont av att andra
runtikring inte pratar.....samtidigt ar det ju sa att han inte
klarar av att ha fér manga omkring sig eftersom han har
svarigheter med det sociala. Det blir ett dilemma.

| Mias berattelse framkommer det att hon tycker att det har varit for manga
pedagogbyten under Tims skolgang. Hon hade énskat att det inte hade forekommit sa
manga byten eftersom hon marker att det har paverkat Tim negativt.

Jaa....assd jag tycker det ar synd och jag tycker det ar tragiskt
att just det har med pedagogbyten, att det har forandrats sa
manga ganger under hans skoltid. Allts& vi...Det handlar ocksa
om, han har ibland svart for att knyta kontakter, visst det har
varit jattebra pedagoger och s& men det tar alltid lite tid innan
man lar kadnna varandra. Och dar kan jag kénna, dar har Tim
visat lite oroligt och sa innan han lar kanna dom.

Och det ar valdigt olyckligt att det blir sa for dom har barnen
som anda liksom tar till sig det som ségs och tror pa det liksom
och har svart sen for forandringar....... Jag kan ju liksom se i
Tims perspektiv, hur jag upplevt att han tyckt det har varit och
jag har aven pratat med andra foraldrar ocksd som tycker
liksom att det har bytts valdigt mycket personal.

Anna oOnskar att Karin hade fler barn att leka med. Hon beskriver ocksa ett sorts
dilemma, mellan den pedagogiska och den sociala situationen i Karins skolgang.

Skolan borde trana Karin mer i det sociala samspelet och hon tycker ocksa att det vore
onskvart med mer praktisk traning. Foraldrarna far sjdlva ta ansvar i att utveckla Karins
sociala kontakter genom att prova olika aktiviteter pa fritiden.

Intervjuare: Om du fick &ndra pa nagonting i din dotters
skolgang, bara med ett trollspo, vad skulle det vara?

Anna: Nej alltsa...det har i safall med
elevsammansattningen att gora. Att jag skulle dnska att
hon hade barn som hon kunde leka med. Men det &r ju mer
for hennes sociala utveckling...upplever jag ju inte som
hon far ndgon stimulans dar utan hon &r ju med en vuxen
hela tiden. Vilket &r bra for inlarning men inte for det
sociala liksom. Och det ar ju Kklart, att i den basta av
varldar skulle man ha haft alltihopa om det...men
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samtidigt jattesvart att komma dit. Men det &ar ju det jag
hoppas lite nu nar hon ska pa lager dd. Dér blir det ju
liksom.....dar kan man satsa pa det sociala. Fortfarande
att det finns en vuxen men att det finns barn. Man kan
leka...Att dom tranar pa att leka. Det gor dom inte pa
skolan upplever jag. Utan spelar man boll sa far Karin
spela boll med en larare. Gar man ut sa ar det Karin och
en larare, istallet for att forsoka f& ’Nu kan val du och
Kalle ga ut och leka? Kan ni spela boll?”” For det tranar
vi mycket pa hemma med kompisar, i den man det gar.
Men nu borjar barnen bli sd stora att dom har ju inte
samma acceptans liksom att leka med nagon som inte
fungerar. Det ar val i safall...Att inte tranas i det sociala,
tycker jag nog. Kanske inte s& mycket i det praktiska
heller, alltsa att skrapa av sin tallrik sjalv och sa. Men det
ar anda...det ar smasaker mot det andra som funkar kan
jag kénna.

Lena aterkommer i sin beréattelse till manga saker som har fallerat i Eriks skolgang. Det
handlar bland annat om sténdiga byten av rektor, bristande samarbete med Eriks forsta
larare som ocksa saknade kompetens samt avsaknad av struktur bade i miljon och i det
pedagogiska arbetet.

Sa det har med pedagogik och att lara sig saker, det har ju
forsvunnit en termin varje ar i hans skolgang pa grund av
att omgivningen, fast det ar en skola med inriktning pa de
har problemen, inte har kunnat strukturera tillrackligt da.
Och det &ar inga konstiga saker. Jag har ju haft barn med
autism i mina klasser. Mycket mer hogfungerande men
anda. Det ar grundlaggande saker dom brast pad men
det.....jag kanske skulle ha gatt pd magkéansla redan fran
bdrjan nar jag gjorde mina besok, innan han hade borjat.
Sa det var tuffa ar.

Sammanfattning

Foraldrarna har berattat om bade positiva och negativa erfarenheter i samarbetet mellan
hem och skola. Tre foraldrar upplever att skolan har hort av sig och fragat efter deras
erfarenheter hemifran for att kunna utveckla sitt arbete. Lotta upplever att det har
fungerat som bast nér all personal som arbetar kring Viktor strdvat efter att se samma
bild av honom. Lotta, Mia och Lena har liknande erfarenheter av ndr samarbetet inte har
fungerat. Det kan sammanfattas i att skolan varit noga med att halla pa sin profession,
uppvisat bristande vilja att férandra sitt arbetssatt och avsaknad av struktur i arbetet med
eleverna.

Upplevelser av att skolan atminstone ibland har efterfragat foraldrarnas erfarenheter och
kunskaper om sina egna barn, berattas av tva foraldrar. Anna och Mia har likartade
upplevelser. Det kan sammanfattas i att skolan har efterfragat foraldrarnas erfarenheter
av sina egna barn och att det har funnits forum for detta t ex i form av kontaktbok, mail
och samtal. Lotta saknar ett forum for att dela med sig av kunskaper om sitt barn.
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Alla fyra foraldrarna har pa nagot vis kommit in pa pedagogens roll i sina beréttelser.
Tre foraldrar har negativa erfarenheter av pedagoger i skolan. Det handlar om dalig
insikt i elevens problematik, brist pa utbildning och brister i bemétande av eleven. Anna
upplever den hdga personaltatheten i Karins klass som positiv. Lena beréttar att Eriks
senaste pedagog har ett bra bemotande, kollar av vad eleverna kan, efterfragar
foréldrarnas kompetens och att pedagogen sjalv soker efter kunskap.

Tva av foraldrarna upplever ett sorts pedagogiskt dilemma, mellan den pedagogiska
situationen och den sociala situationen. De 6nskar att deras barn kunde vistas mer med
"barn pa hogre niva” till exempel barn som kan prata och som de kan trana att leka med.
En av foraldrarna uttrycker en énskan om mer kontinuitet i personalen eftersom det har
varit en svarighet for hennes son att skapa nya relationer med personalen.

| Lenas beréattelse finns manga saker som hon onskar att skolan hanterat annorlunda. Pa
organisationsniva handlar det om storre kontinuitet i skolledningen. Pedagogen borde ha
uppmuntrat samarbete och inneha relevant utbildning. Skolan borde ocksa ha
strukturerat saval miljon som det pedagogiska arbetet pa ett satt som battre passar for
elever med funktionsnedsattningar inom AST.

Foraldrarna upplever att samarbetet med skolan har fungerat bra nar skolan hort av sig
och efterfragat foraldrarnas erfarenheter av deras barn. Foraldrarna beskriver negativa
erfarenheter av samarbetet nar skolan har varit noga att halla pa sin profession och
uppvisat bristande vilja och formaga att forandra sitt arbetssatt.

Tva foraldrar upplever att skolan atminstone ibland efterfragat deras erfarenheter om
sina egna barn. Ett fungerande forum, till exempel i form av regelbundna samtal, mail
eller kontaktbok, verkar vara en forutsattning for att fordldrarna ska kunna delge
erfarenheter.

Pedagogen spelar en avgorande roll for foraldrarnas upplevelser av skolan. Pedagogens
forhallningssatt gentemot eleverna samt vilka kunskaper pedagogen har, beskrivs som
viktiga faktorer. Tva foraldrar framhaller hog pedagogtathet som nagot positivt i sina
berattelser.

Tva foraldrar onskar att deras barn kunde vistas mer med barn pa "hégre niva”. En
foralder hade 6nskat mer kontinuitet bland pedagogerna. | en av foréldrarnas beréttelser
uttrycks onskningar om storre kontinuitet i skolledningen, béttre samarbete med
pedagogen och en battre struktur bade i det pedagogiska arbetet och i miljon.
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Metoddiskussion

Det har varit en utmaning att Overfora foréaldrarnas levda erfarenheter till en
vetenskaplig diskurs i form av en uppsats. Valet av livsvarldsansats som teoretisk
utgangspunkt kan motiveras med att det ar en god ansats da de studerades egna roster
blir horda, det vill sdga dessa fyra foraldrar till barn med funktionsnedséttning inom
AST. En annan styrka i livsvarldsansatsen &r att analysen och tolkningen kan ge nya
uppslag till forandrat bemétande och pedagogiska atgarder (Carlsson, 2009). En av
svarigheterna med att anvanda sig av en livsvarldsansats ar att forskaren lamnar
verkligheten bakom sig nar hon omvandlar den till begrepp och sprakliga uttryck
(Bengtsson, 2005). | tolkningarna av fordldrarnas erfarenheter finns ingen absolut
sanning, da empirin har varit foremal for min subjektiva selektion och mina tolkningar.
Min egen forforstaelse och min “pedagogiska horisont” har sakerligen paverkat
analysen pa ett omedvetet plan trots ett standigt arbete med att férsoka lamna min egen
verklighet utanfor i samband med tolkningsarbetet.

Valet att anvénda halvstrukturerade intervjuer som insamlingsmetod kan ses som
tamligen sjalvklart for att samla empiri. Det hade varit svart, for att inte saga nast intill
omajligt att gora observationer av foraldrarnas upplevelser 6ver deras barns skolgang.
Mojligtvis hade man kunnat anvanda enkéater med 6ppna fragor men fragan ar om inte
bortfallet hade blivit stort och om det hade varit férenligt med en livsvérldsansats. Att
spela in intervjuerna hojer reliabiliteten i studien satillvida att det hade varit omajligt att
komma ihag dessa samtal pa mellan 60-90 minuter via stodanteckningar eller i minnet.
Platserna som foraldrarna valde fungerade vl for intervjuerna. | tva fall vistades vi i
hemmen och fick da sitta ostorda eftersom barnen ej var hemma vid tillfallet. En
intervju dgde rum pa en arbetsplats vilket ocksa fungerade bra da informanten hade
tillgang till ett eget arbetsrum dar vi fick sitta ostorda. | ett fall genomfordes intervjun
utomhus pa ett café. Det var en ostord miljo med lite folk pa platsen. Dock blaste det
vilket forsamrade ljudkvalitén. Detta resulterade i att genomlyssningen och
transkriberingen tog langre tid an de Gvriga intervjuerna pa grund av att jag fick agna
mycket tid at att lyssna om for att sakerstalla en riktig utskrift. Under intervjuerna,
sarskilt vid ett tillfalle, blev jag mycket kanslomassigt berérd. Detta paverkade
sakerligen informanten som far formodas kunde lasa av mitt kroppsprak. Huruvida detta
paverkade resultatet av intervjun kan jag endast spekulera i. Kanske berattade foraldern
fler saker for mig an hon egentligen tankt gdéra pa grund av att det blev ett genuint och
kanslosamt mote? Kanske holl hon tillbaka flera saker da det blev kanslosamt?

Odman (2009) menar att slutfasen i ett tolkningsarbete som anknyter till
del/helhetskriteriet, ska mynna ut i en val sammanhallen gestalt. Tolkningar som faller
utanfor ramen bor bedémas som mindre trolig eller férandras tills den blir férenlig med
helheten. Finns det inte ett problem att likna vid pareidoli i detta? | stravan efter att
finna monster for att komma fram till en helhet kanske vissa tolkningar férvanskas utan
att uttolkaren sjalv ar medveten om detta tills en helhet trdder fram. | hela
undersokningsprocessen har jag forsokt att vara medveten om detta, vilket ar en fraga
om validitet. Dock &r det i slutdndan mina tolkningar och min forforstaelse som pendlat
mellan del och helhet. Déarfor kan helheten enligt min mening aldrig hallas for en
absolut sanning.
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Urvalet tal att diskuteras. Varfor ar det just fyra mammor som frivilligt staller upp? Det
kan naturligtvis bero pa slumpen. Det skulle ocksa kunna bero pa att det som Klapp-
Lekholm (2004) kommit fram till i sin enkétstudie, ndmligen att kvinnor fortfarande har
huvudansvar for hem och barn (inklusive skolgang) medan méannen kan vélja niva pa
sitt engagemang. Dock har denna studie inte berikats med nagon form av
genusperspektiv, varfor fragan inte kommer att behandlas ytterligare. Vidare kan det
inte uteslutas att de foraldrar som frivilligt stéller upp i en studie av detta slag, har vissa
erfarenheter som gor att de ar mer bendgna att lata sig studeras an andra foraldrar.
Kanske hade dessa fordldrar daliga erfarenheter som de ville skulle dokumenteras i
forskningen och darfor sokte sig till studien. Kanske vill inte de foréldrar, som har d&nnu
sdmre erfarenheter, garna delta i en studie. Detta vet vi ingenting om, utan kan bara
spekulera. Urvalet kan darmed inte sdgas vara representativt, varfér man inte kan dra
nagra slutsatser om frekvensen av liknande upplevelser som dem i studien bland
foraldrar till barn med funktionsnedsattning inom AST i stort.

Analys och diskussion av resultatet

| detta avsnitt analyseras och diskuteras resultaten rubricerat utifrdn de teman som
presenterats i resultaten.

Samarbetet mellan hem och skola

Utifran foraldrarnas horisont framkommer att de ar ndjda med samarbetet med skolan
nar de har haft regelbunden kontakt och nar skolan efterfragar foraldrarnas kompetens.
Det kan ses som att skolan och pedagogerna i skolan har lyckats med uppdraget i
laroplanen (Skolverket, 2011) dar det framgar att foraldrarna fortlopande ska fa
information och att lararen ska halla sig informerad om elevens personliga situation.
Skolinspektionen (2012) drar slutsatsen att en samsyn skapas om fordldrarna far
information om hur skolan arbetar med eleven och att skolans personal far nya insikter
genom att fora en utvecklad dialog. Detta kan tolkas som att pedagogerna utvidgar sin
forstaelsehorisont genom att aktivt efterfraga foraldrarnas kompetens.

| foraldrarnas beréattelser framkommer ocksa manga olika upplevelser av nar samarbetet
inte har fungerat. Skolan har inte vagat erkanna att de inte kan hantera situationen och
lagt problemet pa eleven visar bade Lottas och Lenas berattelser. Det kan bero pa
osakerhetskansla hos personalen (Aspeflo, 2010). Vad som i sa fall orsakar denna
kansla kan jag bara spekulera i. Kanske beror det pa att man ar radd att forlora sin
auktoritet? Det skulle ocksa kunna bero pa att skolan hamnar i forsvarstéllning gentemot
foraldrarna vilket enligt Aspeflo inverkar negativt pa samarbetet.

Att lagga skulden pa eleven kan ses som ett uttryck for ett kompensatoriskt synsatt hos
pedagogerna (Bjorck-Akesson, 2007), det vill sdga att man lagger problemet hos
individen istallet for vaga in miljon runt eleven. Ur ett relationellt perspektiv borde
pedagogerna i stallet fragat sig hur elevens livsvarld ser ut och hur pedagogerna skulle
kunna utveckla sitt erfarenhetsforrad for att utveckla sitt forhallningssatt.
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Det ar av storsta vikt att pedagogen verkligen vill ha ett fungerande samarbete med
foréldrarna kan man uttolka ur en av beréttelserna. Utan ett fungerande samarbete finns
pedagogen och fordldern bara i varandras, det som Bengtsson (2005) kallar medvaérldar,
dar manniskorna har indirekta relationer. For att utveckla gemensamma
forstaelsehorisonter kravs enligt Andersson (2004) tid, plats och positiva attityder fran
pedagogernas sida. Forhallningssattet gentemot fordldrarna &r av oerhord vikt. Jag
menar att pedagoger bor fa tillgang till kontinuerlig handledning for att bli medvetna om
och utveckla sitt samarbete med foraldrar. Detta kan ses som en fraga pa
organisationsniva.

Upplevelser av hur erfarenheter som foralder tagits tillvara

Ur foraldrarnas beréttelser kan man utldsa att det ar viktigt att det finns ett forum for
foraldrarna, i vilket de kan dela med sig av sina erfarenheter. Detta pastaende stods av
Andersson (2004) och Aspeflo (2010), vilka patalar betydelsen av att skolan avsatter tid
till moten och skapar inbjudande motesplatser.

Vidare kan man ur foraldrarnas berattelser ocksa uttolka att det &ar viktigt att skolan
verkligen fragar efter foralderns erfarenheter. Eriksson (2009) argumenterar for att
erfarenheter om barnet/eleven alltid dr bundna i ett sammanhang som skola eller hem
vilket leder till olika bilder av samma barn/elev. Han menar att skolan har den storsta
kdnnedomen om foraldrarnas barn — som elever. Borde man inte da i skolan strava efter
utrymme att delge varandra de olika bilderna av barnet? Jag menar att det kanske inte
alltid ar en samsyn (dar skola och foraldrar har en gemensam bild) som ska vara det
primara malet, utan att man istallet bor verka for en utvidgning av forstaelsehorisonten
hos bada parter, dar man séatter eleven i sitt kontextuella sammanhang.

Pedagogens roll

Utifran foraldrarnas berattelser kan pedagogens roll tolkas som mycket viktig for hur
deras barn har det i skolan. Att pedagogen har stor betydelse for elever med
funktionsnedsattningar menar ocksa bland annat Andersson (2004) och Falkmer (2013).

Utifran Lenas horisont kan bristande pedagogik handla om pedagogens oférmaga i att
kunna bemata eleverna pa ett respektfullt satt samt bristande utbildning. Just vikten av
att pedagogerna far tillgang till fortbildning och handledning i arbetet med elever med
funktionsnedséttningar inom AST lyfts fram av bland annat av Falkmer (2013),
Skolinspektionen (2012) och Ostlund (2012). Pedagogerna behover med andra ord
utvidga sitt erfarenhetsférrad (Berndtsson, 2001).

Gillberg och Peters (2002) uttrycker att “ovanliga barn behdver ovanliga
professionella”. De menar att det inte gar att tvinga ndgon att arbeta med barn med
funktionsnedséttning inom AST eftersom det helt enkelt inte fungerar om pedagogen
inte sjalvmant valt detta, oavsett hur mycket utbildning man far. Det skulle eventuellt
kunna vara en bidragande orsak till den bristande pedagogiska kompetens som Lena
upplever, det vill sdga om pedagogen inte sjalvmant har valt att arbeta med elever med
funktionsnedséttning inom AST.
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Pedagogtathet ses som en positiv faktor i deras barns skolgang av flera foréaldrar. Detta
kan ses som att skolan har lyckats anpassa den omgivande miljon, vilket Gillberg och
Peters (2002) menar ar en forutsattning for att lyckas i arbetet med personer med
funktionsnedsattning inom AST.

Vad foraldrarna vill &ndra pa

Tva av foraldrarna uttrycker en énskan om att deras barn ska ha majlighet att till fler
klasskamrater, i syfte att interagera med socialt och som sociala forebilder. Utifran
Schiitz teorier om vardagsvérld och &ndliga varldar (Bengtsson, 2005, Berndtsson,
2001) kan detta tolkas som att foraldrarna vill att deras barn far tillgang till "lekens
varld”. Socialstyrelsen (2010) menar att det kravs ett systematiskt och malinriktat arbete
for att eleven ska utveckla social och forstaelse och formagan att samspela. Exakt hur
detta arbete ska ga till preciseras dock inte. SBU (2013) menar att det saknas
vetenskapligt underlag for vilka insatser i social traning som fungerar. Det skulle kunna
vara sa att skolorna, vilka foraldrarna har sina barn i, saknar ett systematiskt arbete for
att utveckla elevernas sociala formaga. Skolorna har inte heller tillgang till vetenskapligt
beprovade metoder. Jag menar att det kravs mer forskning angaende vilka metoder som
fungerar for att utveckla samspel och social utveckling.

Foraldrarna ger ocksa uttryck for ett sorts dilemma. Samtidigt som man uttrycker att
man ar nojd med att barnet gar i en liten grupp eftersom det framjar inlarningen, saknar
man barn att leka med. Detta kan tolkas som att elevens kunskapsinlérning har
prioriterats hogre an den sociala utvecklingen fran skolans sida. Skolinspektionen
(2012) havdar att elever med funktionsnedsattning inom AST antingen har fatt sin
utbildning i en sarskild undervisningsgrupp eller i ordinarie klass, sallan bade och. Detta
ger anledning att fundera pa hur flexibla skolorna, vilka foréaldrarna har sina barn i, ar.
Har man vagat prova att lata eleverna delta i sammanhang utanfor den lilla gruppen?
Enligt Ostlund (2012) behover skolan tanka éver orsakerna till och konsekvenserna av
franvaron av motesplatser med andra jamnariga elever. Utifran mina erfarenheter som
pedagog i en sérskild undervisningsgrupp, ar det av oerhord vikt att standigt utvérdera
elevernas franvaro fran ordinarie undervisning och motesplatser. | en skola fylld av
kunskapskrav uppstar dilemman mellan kunskapsinlarning och sociala aktiviteter.
Kanske borde pedagogerna lagga mer fokus pa hur eleverna kan erbjudas interaktion
med andra elever, precis som Ostlund havdar.

Utifran Mias horisont har manga pedagogbyten inverkat negativt pa hennes sons
skolgang. Detta kan tolkas som att skolan misslyckats att ge eleven forutsagbarhet i
tillvaron, vilket Gillberg och Peters (2002) behévs enligt foraldrar till barn med
funktionsnedsattningar inom AST.
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Specialpedagogiska implikationer och vidare
specialpedagogisk forskning

| fordldrarnas beréttelser framkommer brister i det specialpedagogiska faltet inom det
som Ahlberg (2009) definierar som verksamhetsomrade. Det handlar om brister i
bemoétandet fran pedagogerna, oformaga att strukturera miljo och innehall samt
kunskapsbrist hos pedagogerna. Hur val rustade ar pedagogerna fér mottagande av
elever med funktionsnedsattning inom AST i de olika skolformerna? Som
lararutbildning och specialpedagogutbildning &r utformade idag, saknas enligt min
mening en val fungerade spetsutbildning fér pedagoger som kommer att moéta elever
med funktionsnedsattning inom AST i skolan. Utifran resultaten i denna studie,
argumenterar jag for inforandet av en specialldrarutbildning med inriktning mot
funktionsnedsattningar inom AST, pa samma sitt som man idag kan ldsa en
speciall&rarutbildning med inriktning mot utvecklingsstérning. Vidare bér skolan stréava
mot ett relationellt synsatt pa elever, i motsats till det kompensatoriska synséttet som
foraldern Lotta beskriver. En forutsattning for detta torde vara regelbunden
specialpedagogisk handledning.

Utifran Ahlbergs (2009) definition av specialpedagogik som verksamhetsomrade ser
man att det finns flera omraden att forska vidare pa for att elever med
funktionsnedsattning inom AST ska fa en battre skolgang.

Tva av foraldrarna i studien kan ségas efterfraga social traning for sina barn i denna
studie. Socialstyrelsen (2010) havdar att det kravs ett systematiskt och malinriktat arbete
for att eleven ska utveckla social forstaelse och formagan att samspela och SBU (2013)
menar att det saknas vetenskapligt underlag for vilka insatser i social traning som
fungerar. Enligt min mening borde vidare forskning handla om fler studier pa vilka
insatser i social traning som fungerar och vad ett systematiskt och malinriktat arbetsséatt
faktiskt innebdr i praktiken.

| studien framkommer ocksa att skolan inte alltid lyckas strukturera tillrackligt for
elever med funktionsnedséattning inom AST. Hér skulle vidare forskning om arbetssatt
och arbetsformer kunna utveckla skolmiljon for eleverna. Samtidigt kritiserar
skolinspektionen (2012) insatserna i skolan for att utga fran en alltfor generell kunskap
om vilka behov elever med funktionsnedsattningar inom AST kan ha. For att kunna
utveckla den egna praktiken och satta individen i centrum menar jag att
aktionsforskning kan vara till en god hjalp. Man behover standigt reflektera Over den
egna verksamheten for att kunna hitta battre arbetssatt och arbetsformer.
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Specialpedagogiken som kunskapsomrade enligt Ahlberg (2009), avgransas av den
forskning och kunskapsbildning som definieras inom kunskapsomradet. Enligt min
mening bor trenden mot en vidare tvarvetenskaplig forskning utvecklas ytterligare. ldag
vet vi att funktionsnedsittning inom AST har biologisk grund (Alin-Akerman och
Liljeroth, 1999, Wing 2012) varfor det medicinska perspektivet inte kan bortses ifran
likvdl som miljons betydelse (relationellt perspektiv) &r av oerhord vikt. Olika
perspektiv bor enligt min mening befrukta varandra i forskningen sa att vi inte hamnar i
antingen eller. Vi bor vidga vara forstaelsehorisonter sa att vi kan ta till oss viktig
erfarenhet fran de olika perspektiven och inforliva dem i var livsvérld sa att vi pa sikt
kan utveckla skolan och i forlangningen samhallet.

Avslutning

Resultatet i denna studie kan knappast sagas vara revolutionerande och komma med sa
mycket nytt da syftet med studien ar att beskriva och analysera hur fyra foraldrar till
barn med funktionsnedsattningar inom AST erfar sina barns skolgang. Tva av
foraldrarna uttrycker en onskan om att deras barn ska fa storre mojlighet till social
interaktion. Denna uttryckta dnskan ar extra viktig att reflektera 6ver anser jag. Hur ska
skolan utvecklas och bli battre pa att tillgodose dessa 6nskningar? Enligt min mening
kravs mer forskning pa omradet.

Forhoppningsvis har dessa fyra foréldrarnas egna roster blivit horda, vilket enligt min
horisont ar en viktig aspekt och anledningen till att jag valde livsvérldsfenomenologi
som teoretisk utgangspunkt. Man kan se beskrivningarna av foraldrarnas upplevelser
som att ga tillbaka till sakerna sjalva (Bengtsson, 2005) da berattelserna inte &r nagot
annat &n erfarenheter sa som de visar sig for nagon. Vidare menar Nilholm (2012) att
det endast finns ett fatal studier dar gruppen (elever med autismspektrumstorningar)
sjalva far komma till tals. Denna studie, dock ur ett foraldraperspektiv, kan ségas vara
ett sadant bidrag till forskningen. Férutom att svara mot det Gvergripande syftet har
denna studie lett till att min forstaelsehorisont har forandrats sa att jag kan ringa in olika
omraden dar vetenskaplig forskning helt saknas eller bor kompletteras, vilket jag
beskriver mer ingdende i kapitlet om ™Vidare specialpedagogisk forskning”.
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Bilaga 1 Missivbrev

Hej!

Mitt namn &r Angela Bengtsson och jag arbetar med en studie/uppsats under
sista terminen pa specialpedagogprogrammet. Syftet med studien ar att beskriva
och analysera hur nagra foraldrar till barn med funktionsnedséttningar inom
autismspektrumtillstand erfar sina barns skolgang.

Da studien bygger pa samtal/intervjuer med foraldrar vore jag tacksam om Du
har lust och tid att traffa mig. Jag kan komma hem till dig eller sa ses vi pa
nagon annan plats som passar Dig . Samtalet beréknas ta ca 1 tim.

| studien kommer jag att folja de forskningsetiska principer som vetenskapsradet
rekommenderar, dvs:

Du kommer att fa ytterligare information om studien och ditt deltagande
ar frivilligt

Du kan nédr som helst avbryta ditt deltagande i studien

Jag kommer att behandla alla uppgifter konfidentiellt och avidentifiera
intervjuerna. Fingerade namn kommer att anvandas i uppsatsen och ev.
inspelat material att raderas efter fardig uppsats. Utskrifterna kommer att
forvaras inlasta for att sedan makuleras

| de fall jag véljer att publicera etiskt k&nsliga avsnitt eller kontroversiella
tolkningar kommer jag att ge dig mojlighet att ta del av materialet och
komma med synpunkter

Den information jag samlar in i undersékningen kommer endast att
anvandas i min forskningsrapport

Det vore vérdefullt for mig om du vill stélla upp!

Med véanlig halsning

Angela Bengtsson
Tele XXXX-XXXXXXXX

Angela.bengtsson@XX.se



Bilaga 2 Intervjuguide

Intervjuguide

e Berdtta om hur din sons/dotters skolgang sett ut hittills?

e Hur har samarbetet mellan hem/skola sett ut?

e Nar upplever du att din son/dotters skolgang fungerat bast? Varfér?

e Nar upplever du att det inte har fungerat? Varfor?

e Pa vilket sétt har skolan tagit till vara pa dina erfarenheter och kunskaper
om ditt eget barn?

e Om du fick andra pa nagot i din sons/dotters skolgang, vad skulle det
vara?
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