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Syfte: Syftet med studien &r att undersoka hur nagra larare som arbetar i ar 4-6 uppfattar
relationen mellan elevers las- och skrivsvarigheter och deras sjalvbild. Nagra centrala
fragestallningar:

e Hur uppfattar lararna relationen mellan elevers sjalvbild och las- och skrivsvarigheter?
e Hur arbetar lararna med att stérka sina elevers sjalvbild?
e Hur motiverar lararna elever med las- och skrivsvarigheter?

Teori: Som teoretisk bakgrund har vi valt att utga fran det kategoriska och relationella
perspektivet. Det kategoriska perspektivet som &r ett medicinskt-psykologiskt perspektiv
utgar fran att elevers svarigheter har en biologisk forklararing. Utifran detta perspektiv utgar
man som ldrare fran att elevernas svarigheter ska kompenseras pa olika satt sa att de kommer
ikapp de andra eleverna. Det relationella perspektivet utgar istallet fran att se eleven i samspel
med sin omgivning. Omgivningen runt omkring eleven &r en viktig utgangspunkt nar det finns
specialpedagogiska behov (Emanuelsson, Persson & Rosengvist, 2001).

Metod: | var studie har vi anvant oss av kvalitativa intervjuer. Vi har intervjuat atta
grundskollarare som arbetar i ar 4-6. | intervjuguiden har vi utgatt fran nagra temaomraden for
att fa svar pa vart syfte. Vi har formulerat ndgra grundfragor som vi har utgatt fran och sedan
har vi ocksa anvant foljdfragor for att fA en okad forstaelse. Analysen utgick fran det
kategoriska och relationella perspektivet.

Resultat: Lararna i studien tycks pa ett omedvetet satt vara medvetna om att det finns ett
samband mellan elevernas sjalvbild och las- och skrivsvarigheter. Det &r endast ett fatal av
lararna som anvander begreppet sjalvfortroende. De tar trots detta upp betydelsen av vikten av
eleverna inte utsatts for standiga misslyckanden i skolarbetet. Vidare menar de att det ar
viktigt att eleverna far berém och uppmuntran i arbetet och att uppgifterna de méter inte ar for
svara. Lararna tar ocksa upp olika strategier som eleverna anvander sig av for att hantera sina
las- och skrivsvarigheter. | resultatet kan vi ocksa se att bade det kategoriska och relationella
perspektivet finns representerade i lararnas utsagor om arbetssétt och forhallningssatt. De
flesta lararna verkar tycka att det finns en biologisk forklaring till elevers l&s- och
skrivsvarigheter. Men nagra belyser ocksa faktorer i omgivningen i bade skola och hem som
kan orsaka elevers las- och skrivsvarigheter. For att lyckas motivera elever med las- och
skrivsvarigheter menar de att de maste uppmuntras, inte fa alltfor svara uppgifter samt fa stod
i skolan med lasningen och tillgang till alternativa verktyg.



Forord

Efter tre ars studier pa Speciallararprogrammet i Goteborg &r det dags att knyta ihop sécken.
Vi har genom aren deltagit i manga férelasningar, spenderat manga timmar sittandes framfor
vara datorer och lika manga bladdrandes i kurslitteratur. Det har varit en larorik tid som
narmar sig sitt slut och som har 6ppnat ddérrarna for nya mojligheter och utmaningar.

Vi valde att skriva denna uppsats tillsammans pa grund av det gemensamma intresse vi delar
och nyfikenheten vi bada hade for att lara oss mer om sjélvbildens betydelse i relation till las-
och skrivsvarigheter. Vi har till storsta delen arbetat tillsammans med var uppsats. For att
forenkla vart arbete nagot har vi delat upp arbetet pa féljande sétt. Annelie har i huvudsak
skrivit inledningskapitlet och syftet har vi formulerat gemensamt.

I litteratur och forskningsgenomgangen har Annelie skrivit texterna: Sjalvbild och las- och
skrivsvarigheter, motivation och las- och skrivsvarigheter, specialpedagogiskt stod och
sjalvbild samt krav, misslyckanden och sjalvbild. Vi har bada varit delaktiga i arbetet med
myndighetstexter. Maria har skrivit texterna: lasteorier - historik, att kunna lasa och skriva
samt las- och skrivsvarigheter.

Maria har i huvudsak skrivit metoddelen. Vi har bada genomfort intervjuerna och har aven
varit aktiva i att sammanstalla resultat- och diskussionsdelen. Aven om vi har haft en viss
uppdelning i skrivandet sa har vi anda varit delaktiga i varandras texter och gett varandra
feedback.

Vi vill tacka de pedagoger som har varit vanliga och stéallt upp med intervjuer. Utan dem hade
vi inte kunnat genomféra denna studie. Vi vill ocksa tacka var handledare Lena Fridlund som
varit ett stort stod for oss i vart arbete.

Goteborg, 2013
Annelie Windebo Rorstad och Maria Lepp
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BAKGRUND OCH INLEDNING

Att ga i skolan ar for de flesta elever forknippat med nagot positivt som far dem att vaxa och
utvecklas. Dessvarre ar det inte sa for alla elever. | skolan stélls det i dag stora krav pa
eleverna och de blir standigt bedomda i sitt skolarbete. For de elever som inte har nagra
svarigheter ar det inga storre problem, men for de som av olika anledningar inte har det lika
latt blir det besvérligare. Kénslan av att inte rdacka till och kunna uppfylla de krav och
forvantningar som finns fran omgivningen fran bland annat foraldrar och larare kan bli for
stora. Kan denna press pa forvantade kunskapskrav paverka elevers tilltro till den egna
formagan och i sin tur bidra till att de skapar en negativ bild av sig sjalva? | skolan méter vi i
var yrkesroll som larare och speciallarare dagligen elever som har olika sorters svarigheter
som vi ska méta och stodja for att de ska lyckas na de uppsatta kunskapskraven och malen i
laroplanen. Att kraven kan vara for stora for en del elever ar ganska uppenbart. Att lasa och
skriva dr grunden for att kunna tilligna sig kunskaper i skolan. Det &r grundldggande
formagor som kravs for att man ska lyckas bade i skolan och for att kunna hantera vardagen.
For att kunna ta del av vad som hander i samhéllet pa olika forum sasom radio, tv, internet
och tidningar kravs det att vi kan lasa och forsta texter som ar skrivna pa olika satt. Vi maste
kunna hantera skriften sa val att vi kan klara av vardagskraven sasom att fylla i olika
blanketter till myndigheter eller skriva en jobbansokan. Tyvarr, sa har inte alla elever lika latt
for att ldra sig lasa och skriva. For en del tar det lite langre tid och for vissa &r det svarigheter
som de far leva med storre delen av sina liv. | skollagen &r det tydligt formulerat att olikheter
skall beaktas:

I utbildningen ska hénsyn tas till barns och elevers olika behov. Barn och elever ska ges stdd och
stimulans sa att de utvecklas sa langt som moéjligt. En stravan ska vara att uppvéga skillnader i barnens
och elevernas forutsattningar att tillgodogoéra sig utbildningen. (Skollagen, 1 kap. 48, SFS nr: 2010:800).

Vi moter manga elever i vart arbete som inte har forstatt meningen med att lasa, de uttrycker
en olust infor den skrivna texten och undviker den sa mycket de kan, vilket innebar att de
halkar efter i sin lasning, bade nar det galler lasflyt och lasforstaelse. Vi tycker oss ocksa se
en sjalvbild som blir lidande. | Sverige kan vi se en tydlig trend i att elevers lasformaga har
forsémrats. Sedan 1970 har Sverige deltagit i olika internationella l&sundersokningar (PISA
och PIRLS) dar resultatet visar att lasformagan har forsamrats fran tidigare ar (Skolverket,
2010). Aven 2013 fick vi ta del av resultatet frdn PISA vilket var nedsldende. Sverige har den
sdmsta resultatutvecklingen av alla OECD-lander och vi ligger under genomsnittet. Det var
enbart Slovakien, Chile och Mexico som hade ett sdmre resultat (Skolverket, 2013).
Anledningarna till detta tros vara flera och enligt Skolverket &r det angeléget att fortsatta
forska om sarskilt stdd i skolan. | Lararnas tidning (2013) finner vi en debattartikel déar
Norrthon ifragasatter skolans stravan efter att alla elever skall vara godkanda i alla &mnen.
Resultatet blir lidande samtidigt som skolan kostar alltmer. Skolan é&r till for att ge vara barn
de forutsattningar som kravs for att klara sig i samhéllet, vilket inte innebér att man maste ha
godkant i alla &mnen. Han menar att konsekvenserna av att alla elever ska vara godkéanda i
alla amnen ar “forédande for svensk skola”. Istéllet for att lagga fokus pa hela klassen valjer
man att fokusera pa nagra stycken, vilket innebdar att eleverna inte blir tillrackligt utmanade.
Norrthon menar att vi borde satsa mest pa det som barnen ar bra pa och utveckla detta annu
mer. "Det vara barn ar bra pa ligger till grund for deras sjalvkansla och framtid- inget annat”
(s. 34).



Det har genom aren bedrivits mycket forskning kring elever med las och skrivsvarigheter.
Forskare i amnet har olika asikter kring hur orsakerna uppstar samt hur dessa bor atgardas.
Vissa menar att det handlar om en storning i hjarnan, alltsa att det har en biologisk grund
medan andra forskare menar att det ror sig om sociala och pedagogiska orsaker. Studier som
genomforts i amnet tyder pa olika forklaringar till problemet och de larda tvistar med
varandra om vem som har rétt. Enligt Myrback (1999) har vi i Sverige till stor del under 1900
talet utgatt fran att las- och skrivsvarigheter handlar om en biologisk funktionsnedsattning och
att det mot denna bakgrund oftast varit lakare som stéllt diagnoserna. Men enligt Myrback
(1999) gar det inte att bevisa att las- och skrivsvarigheter beror pa en stérning i hjarnan. Men
trots detta har denna uppfattning ett stort genomslag idag.

Vi stiller oss fragan om ldrare pa skolan uppfattar ett samband mellan las- och
skrivsvarigheter och ett daligt sjalvfortroende. Eller uppfattas det som tva vitt skilda
foreteelser? | den senaste laroplanen kan vi se att begreppet sjalvkéansla borjar anvandas mer
an i tidigare laroplaner. Numera betonar man att skolan har i uppgift att tillsammans med
foréldrarna stirka elevers personliga trygghet och sjélvkénsla. Vidare formuleras att det ar
viktigt att eleverna far kanna att de lyckas i skolan och kéanna tillfredstallelse med det
(Utbildningsdepartementet, 1994; Skolverket, 2011).

De funderingar som vi ndmnt har ovan &r anledningen till att vi ville forska om en eventuell
relation mellan las- och skrivsvarigheter och elevers sjalvbild. Vi riktar fokus mot att
undersoka hur en grupp larare resonerar kring relationen mellan las- och skrivsvarigheter och
elevernas sjéalvbild. Hur arbetar de med elever for att starka deras sjalvbild i skolan? Vi tycker
det ar viktigt att lyfta sjalvbildens betydelse for elever med las och skrivsvarigheter. Var
uppfattning &r att det idag laggs mycket kraft pa olika metoder for elever med las- och
skrivsvarigheter och inte tillrackligt stort fokus pa att starka deras sjalvbild. Varje elev ar
unik, vilket ocksd borde paverka undervisningen och las- och skrivundervisningen i
synnerhet.



SYFTE

Syftet med studien ar att undersoka hur nagra larare som arbetar i ar 4-6 uppfattar relationen
mellan elevers las- och skrivsvarigheter och deras sjalvbild. Nagra centrala fragestéallningar
ar:

e Hur uppfattar lararna relationen mellan elevers sjalvbild och las- och skrivsvarigheter?
e Hur arbetar lararna med att stérka sina elevers sjalvbild?
e Hur motiverar lararna elever med las- och skrivsvarigheter?

LITTERATUR- OCH FORSKNINGSGENOMGANG

Det finns i dag en ganska omfattande forskning om I&sinlarning samt l&s- och
skrivsvarigheter. Det finns dven forskning som ror sjalvbild, sjalvinsikt och sjalvfortroende.
Héar kommer vi ge en Overblick pa olikartade studier samt de resultat som framkommit.
Inledningsvis ges dock en belysning av olika myndighetstexter och vad dessa ger uttryck for
nar det galler vart intresseomrade.

Myndighetstexter

Under detta avsnitt kommer vi ta en titt pa olika myndighetstexter som ror det
specialpedagogiska stodet for barn i behov av sérskilt stod. Vi vill &ven uppmarksamma hur
sjalvbildens betydelse visar sig i dessa texter. Men forst borjar vi med en historisk aterblick
Over de tidigare kursplanerna och se hur betydelsen av sjélvbild, sjalvkénsla och motivation
har sett ut genom aren.

Historisk aterblick

| de tidigare laroplanerna som Lgr 62, Lgr 69 och Lgr 80 anvands framst begrepp som
motivation och tilltro (Skol6verstyrelsen, 1962; 1969; 1980). Det handlar om motivationens
betydelse for att det ska ske en positiv inlarning. Det handlar ocksa om att starka elevernas
tillit till den egna férmagan. Aven i Lpo 94 och Lgr 11 anvands formuleringar som tillit till
den egna formagan. | Lpo 94 och Lgr 11 kan vi se att begreppet sjalvkansla borjar anvandas i
storre utstrackning. Har betonar texterna att skolan har i uppgift att tillsammans med
foraldrarna starka elevernas personliga trygghet och sjalvkansla. | texterna formuleras ocksa
att det ar viktigt att eleverna far kanna att de lyckas i skolan och kanna tillfredsstéllelse med
det (Utbildningsdepartementet, 1994; Skolverket, 2011).

Skollagen

2011 fick vi en ny skollag, denna ska som huvudregel tillampas fran den 1 juli 2011, med
undantag for vissa elevgrupper.

| den nya skollagen star det att det skall finnas en elevhélsa pa skolan som innefattar
skollakare, skolskoterska, psykolog, kurator och personal med specialpedagogisk kompetens.
Syftet med elevhdlsan &r att den ska bidra till en 6kad samverkan mellan den sérskilda
elevvarden, skolhalsovarden och ansvaret for specialpedagogiska insatser. Genom att samla



de olika yrkeskompetenser som medverkar i elevhélsan ska det resultera i beslut om
specialpedagogiska atgarder for eleven (SFS 2010:800). Det &r inte ett uttalat krav pa
specialpedagog, utan det kan &ven vara en speciallarare eller exempelvis en skolledare med
sérskilt ansvar for de specialpedagogiska insatserna.

Elevhalsan skall enligt den nya skollagen stodja elevernas utveckling mot att uppna malen.
Den skall dven bidra till att skapa positiva larandemiljoer som framjar elevernas larande,
utveckling och hélsa. (Skolverket, 2013)

Lgrll

Hostterminen 2011 fick vi en ny l&roplan for grundskola, forskoleklass och fritidshem. |
skolans uppdrag star det: "Genom rika mojligheter att samtala, lasa och skriva ska varje elev
fa utveckla sina mojligheter att kommunicera och darmed fa tilltro till sin egen formaga”
(Skolverket, 2011, s. 9). Det star fortsattningsvis att skolan skall stimulera elevernas
sjalvfortroende och att den spelar en viktig roll for att ge eleverna en personlig trygghet och
sjalvkansla. I riktlinjerna star det att elevernas tilltro till den egna férmagan skall starkas.

I laroplanen laser vi om en likvardig utbildning som skollagen foreskriver att varje skolform
skall vara. Med en likvardig utbildning menas att: “Undervisningen ska anpassas till varje
elevs forutsattningar och behov” (s. 8). Det innebdr inte att undervisningen ska utformas pa
samma satt for alla, inte heller att resurserna ska fordelas lika. Detta ska ske beroende pa vilka
olika behov och forutséttningar eleverna har. Darfor kan undervisningen aldrig utformas pa
samma sétt

Lasteorier — historik

Skolan har en hundrafemtioarig djupt rotad tradition av att det &r forst nar barnen borjar
skolan som de ska l&ra sig l&sa. Det finns idag olika teorier om hur elever lar sig l4sa och om
hur den forsta las- och skrivinlarningen bor ga till. Debatten har varit livaktig med delade
meningar om hur elever l&r sig lasa och skriva. Det stora laskriget som var under 1970-talet
handlade om att forskarna hade olika syn pa las- och skrivinlarning. De olika synsatt som var
aktuella i debatten handlade om att vissa hade ett mer analytiskt synsétt (helordsmetoden) pa
las- och skrivinlarning medan andra hade ett syntetiskt synsatt (Iljudmetoden). Kullberg (2006)
refererar till Edelfeldt som anser att en analytisk syn pa lasandet innebéar att detta sker
automatiskt i meningsfulla sammanhang dér de ser likheter med hur barn lar sig det talade
spraket. Det maste vara meningsfullt for eleverna pa sa satt att de exempelvis far mota och
skapa texter som intresserar dem och bygger pa deras forforstaelse. Den analytiska metoden
bygger pa att man utgar fran helheten, som sedan bryts ner i delar (Kullberg, 2006).

Leimar utarbetade en modell i borjan av 1970-talet som kallas for Lasning pa talets grund
(LTG). Metoden utgick inte fran ndgon given lasebok utan byggde istallet pa elevernas
gemensamma upplevelser och forforstaelse. Eleverna var med och skapade sina texter
tillsammans med lararen. Budskapet och texterna utgjorde i denna metod helheten och utifran
det brots texterna ner i mindre delar i form av ord, grafem och fonem (Taube, 2007).

Andra forskare betonar interaktionens betydelse nar barn tillagnar sig skriftspraket (Liberg,
2010). Hon menar att det &r av stor vikt att eleverna léar sig i meningsskapande aktiviteter. Att
lara sig lasa ocksa skriva innebar enligt Liberg att barnet socialiseras in i skriftspraksvarlden.



Hon menar att: ”L&sande och skrivande innebér att man befinner sig och rér sig i ett
meningsskapande i skriftspraket” (s. 215). Hon lyfter ocksa vikten av Vygotskys proximala
utvecklingszon som betydelsefull vid utvecklingen av elevernas las- och skriftsprak. Genom
vagledning av en vuxen eller av klasskamrater far eleverna mojlighet att utvecklas inom sin
zon som dr strax utanfor det de redan kan.

Nér det géller l&sinlarning anser Séderbergh (1999) att barn har lattare for att lara sig lasa nar
de &r tva ar an nar de &r sju ar. Nar de ar yngre blir lasinlarningen en lek och ett aventyr. Hon
menar att:

... det enda som egentligen hindrar tidig lasinlarning i Sverige ar ett tabu. Ett sociokulturellt l&stabu i
form av ett djupt rotat monster som gar ut pa att lasa, det ar nagot som man lr sig i skolan vid sjuarsalder
och genom att tillagna sig det alfabetiska skriftsystemets komplicerade regler (s. 199).

Detta tabu hindrar barnen fran att pa ett naturligt och lekfullt satt tillagna sig lasningen.
Soderbergh (1999) som agnat 30 ar av sin forskning at lasinlarning menar att barn lar sig det
talade och skrivna spraket pa liknande satt och att det ar ungefar samma processer inblandade.
Hon menar att barn redan i tidig alder kan lara sig lasa genom ordbilder. Genom att skriva upp
ord som ar valbekanta for barnet pa lappar lar de sig lasa dessa ord. Nér barnen sedan har lart
sig ett visst antal ord kan de sedan sattas ihop till meningar. Efter ett tag kndcker barnen den
slutgiltiga koden och forstar hur bokstaver och ljud hanger samman (Soderbergh, 1999).

Meningsfullhet och forstaelse betonar Smith (1996) som viktiga ingredienser vid lasning och
lasinlarning. Han menar att om elever moter meningsfulla texter har de ocksa lattare for att
lasa och dven komma ihag dem. Eleverna behover dessutom ha tillrackliga forkunskaper om
det som ska lasas for att kunna tillagna sig innehallet i texten. Smith ar mycket kritisk till att
anvanda sig av ljudmetoden som undervisningsmetod. Vid fonologisk lasning anser han att:
"Barn lar sig att lasning inte ar en fraga om att finna betydelser utan att avlasa varje ord ratt”
(s. 51). Vidare menar han att fonetiken fungerar om eleverna redan kanner igen orden. Istéllet
anser han att eleverna l&r sig kdnna igen ord precis som de lar sig kdnna igen andra saker i sin
omgivning. Fonetiken ar alltfér komplex eftersom det inte rader ett-till-ett forhallande mellan
grafem och fonem (Smith, 1996).

| kontrast till S6derberghs och Smiths tankar star Lundberg som var en av foresprakarna for
det syntetiska synsattet (Kullberg, 2006). Han menar istéllet att eleverna behdver ha en
fonologisk medvetenhet for att lara sig lasa och att de saledes lar sig lasa utifran delarna. Det
ar forst nar eleverna har automatiserat sin lasning som de kan ta till sig innehallet i texterna.
Lundberg menar att ”...i skriftsprakslarandet ar ljudning nédvéandig, da en inre auditiv klang
uppstar som ger vagledning i sokandet efter den ratta lexikala enheten, dvs att man
fonologiskt omkodar de grafiska tecknen for att na de inre orden” (s. 17). Med ett syntetiskt
synsatt utgar man fran de minsta bestandsdelarna for att sedan fa till en automatiserad lasning
och ocksa fa en okad lasforstaelse (Kullberg, 2006).

Lundberg menar att det idag till storre del handlar om att ha ett komplementart forhall-
ningssatt vid lasning och skrivning snarare an ett syntetiskt eller analytiskt forhallningssatt
(Kullberg, 2006). Enligt Taube (2007) finns det idag tre olika lasmodeller vid l&sning av text
som delas upp i foljande huvudgrupper: bottom-up-teorier, top-down-teorier och interaktiva
modeller. Bottom-up innebar att lasningen utgar fran delar till helhet (bokstav-ljud) medan
top-down utgar fran helhet till delarna. Enligt en top-down teori sa ar forstaelsen for texten
grunden for att forst senare arbeta med bokstavsidentifikation. De interaktiva modeller som



tas upp handlar istallet om att anvanda bade top-down och bottom-up lasmodeller for att
komma fram till forstaelsen for en text.

Att kunna lasa och skriva

For att kunna ge en beskrivning éver vad som &r las- och skrivsvarigheter kommer har en kort
Oversikt om vad det innebér att kunna l&sa och skriva. Enligt Taube (2007) ar definitionen the
simple view of reading vanligt forekommande i litteratur om lasning. Det innebér att det inte
sker nagon lasning forran bade avkodningen och forstaelsen ar med. Utan avkodning blir det
ingen forstaelse och utan forstaelse ingen lasning. Taube menar att det ligger storre fokus pa
avkodning i den tidiga lasutvecklingen medan forstaelsen kommer senare. Under senare tid
har definitionen the simple view of reading enligt Taube utvidgats och motivationens
betydelse for lasningen har lagts till. Myrberg (2007) menar att: ”"Den grundldggande
avkodningsprincipen bygger pa matchning mellan sprakljud (fonem) och bokstavstecken, men
ganska snart borjar barnen tillampa en annan avkodningsprincip” (s. 76). Han menar vidare
att forstaelse av textens innehall ar lasningens syfte och slutprodukt. Elevernas motivation
paverkas mycket av miljon runt omkring. Om barnet moter stimulerande miljoer bade i
hemmet och i skolan 6kar mojligheterna for att de ska vara motiverade for att vilja lara sig
ldsa och skriva (Myrberg, 2007).

Lasning innefattar enligt Hoien och Lundberg (1999) avkodning och forstaelse. Avkodningen
handlar om lasningens tekniska sida da det galler att komma fram till vad det star med hjalp
av skriftsprakets princip. Forstaelseprocessen handlar om kognitiva fardigheter som att kunna
koppla det lasta till egna erfarenheter, analysera, dra slutsatser och kunna goéra tolkningar.
Enligt Taube (2007) finns det nagra olika satt som forskare ser pa hur barn utvecklar sin
ordavkodningsformaga. De mest vanligt forekommande &r att de anser att barns ordavkod-
ningsformaga genomgar nagra stadier, sa kallade stadieteorier. Det vanligaste ar att det
innehaller foljande tre stadier: ett logografiskt, ett alfabetiskt och ett ortografiskt. Det logo-
grafiska stadiet innebér att eleven kanner igen ord som genom deras visuella drag. Att kunna
ldsa ortografiskt innebdr att eleven kan lasa hela ord genom snabb igenkénning. Taube menar
att det aven finns en indelning med fyra stadier som da ocksa innefattar pseudolasning. Med
psedudolasning menas nar barn vet vad som star pa olika skyltar trots att de inte kan lasa. De
vet att skylten ICA &r den affér dar de exempelvis brukar handla sin mat.

Taube (2011) menar att vart skriftsprak bygger pa tva grundlaggande principer. Dessa
principer &r fonemprincipen och morfemprincipen. Forfattaren menar att elevers stavnings-
formaga paverkas av hur de kan hantera dessa principer. Hon menar att: “Fonologisk
medvetenhet och fonologiska fardigheter &r nodvandiga pa ett grundlaggande stadium i
stavningsutvecklingen” (s. 18). For att eleven ska kunna stava behover de vara sdkra pa att
identifiera de réatta fonemen. Hoien och Lundberg (1999) anser att skrivutvecklingen sker i
stadier. Det forsta stadiet &r pseudoskrivning som innebar att eleverna borjar latsas skriva med
bokstavsliknande tecken. Det andra stadiet ar logografisk-visuell skrivning som innebér att
barnet forsoker att teckna en bild av det ord som de vill skriva av. De kopierar och skriver
exempelvis av sitt namn. Det tredje stadiet &r alfabetisk-fonemisk skrivning. Det innebér att
barnet borjar forsta den alfabetiska principen. Det fjarde stadiet handlar om ortografisk-
morfemisk skrivning som innebér att barnet skriver utan att tanka efter sa mycket. Det handlar
om: ” ...en snabb, sdker och automatiserad process dar barnet skriver orden korrekt utan att
det behover ténka efter” (s. 89). Hoien och Lundberg (1999) menar att réttskrivnings-



svarigheter ar ett huvudkannetecken vid dyslexi. De menar ocksa att for de som har
svarigheter med stavningen blir det en stor anstrangning att skriva. Skrivprocessen innebér att
eleverna tillagnar sig fardigheter som att forfatta meningar, avsnitt och texter. De ska genom
att formulera sig med ord och meningar kunna ge uttryck for sina tankar och ideer.

Thomas och Loxley (2001) staller sig kritiska till begreppet fonologisk medvetenhet. De
skriver bland annat att: "There is an illusion of having explained something when a faculty
such as 'phonological awareness' has purportedly been isolated" (s. 68). De fragar sig: "...
does the lack, the deficit (of whatever kind) cause the difficulty with reading, or does the
difficulty in reading cause the lack" (s. 68). Forfattarna stéller sig alltsa fragande till vad som
kommer forst. De menar ocksa att sa snart en metafor som fonologisk medvetenhet val ar pa
plats (dvs att vi pratar om det) sa ar det mycket svart att bortse fran den och an mindre stélla
fragor om vad det ar.

L&s- och skrivsvarigheter

Enligt Myrberg (2007) har nastan 5% av 20-25 aringarna i Sverige en bristande las- och
skrivformaga. Detta innebér att de bara behéarskar de enklaste las- och skrivuppgifterna i
vardagen. | de flesta fall ar deras svarigheter uppenbara, men trots detta har man inte lyckats
gora nagot at det. Elever som upplever att lasa som svart, utvecklar enligt Myrberg olika
strategier for att komma undan. Antingen laser de mindre eller sa valjer de enklare texter. Det
ar ofta dessa barn som saknar stdd i sin lasutveckling i hemmet.

Det finns olika typer av svarigheter med lasning och skrivning. Druid Glentow (2006) menar
att det ar viktigt att skilja pa generella las- och skrivsvarigheter och specifika las- och
skrivsvarigheter. Hon menar att: "Generella las- och skrivsvarigheter kan hanga samman med
allménna inlarningssvarigheter beroende av fysiska, intellektuella, emotionella eller sociala
orsaker, eller en kombination av dessa” (s. 11). Det innebar att flera andra faktorer i
omgivningen kan paverka att eleven har svarigheter med sin lasning och skrivning. Druid
Glentow anser att pedagoger ska vara forsiktiga med att anvanda sig av begreppet dyslexi och
hellre anvanda begreppet specifika las- och skrivsvarigheter. Myrberg (2007) menar att
dyslexi ar den form som far storst uppmarksamhet. Det som utmarker dragen i dyslexi &r
enligt Myrberg (2007) att ordavkodningen ar hackig, langsam, modosam och daligt
automatiserad. Aven bristande fonologisk medvetenhet &ar ett typiskt drag. Druid Glentow
(2006) menar att vi kan anvanda begreppet dyslexi om eleven fatt diagnosen i en psykologisk
och medicinsk utredning.

Specifika las- och skrivsvarigheter ar enligt Druid Glentow (2006):

Nar det foreligger en diskrepans mellan elevens verbala formaga och elevens las- och skrivférmaga kan
man férmoda att las- och skrivsvarigheterna ar specifika, till skillnad fran de generella dar svarigheterna
visar sig dver hela det verbala faltet” (s. 11).

Hoien och Lundberg (1999) menar att omfattande forskning visar att det priméra problemet
vid dyslexi ar en svaghet i avkodningsprocessen medan forstaelsesvarigheterna ses som
sekundéara. Hoien och Lundberg har féljande kortfattade definition: "dyslexi ar en ihallande
storning av kodningen av skriftspraket, fororsakad av en svaghet i det fonologiska systemet”
(s. 21). De sekundara symtomen vid dyslexi kan vara dalig lasforstaelse, svarigheter i
matematik som orsakas av lassvarigheterna, daligt sjalvfortroende och aven socio-emotionella



anpassnings- och beteendeproblem (Hoien & Lundberg, 1999). Vi véljer att i det har stycket
ha med dyslexi, men fortsattningsvis kommer vi att anvanda oss av begreppet lds- och
skrivsvarigheter. Detta gor vi eftersom: “L&s- och skrivsvarigheter ar ett Overgripande
begrepp dar dyslexi endast utgor en orsak till den nedsatta funktionsformagan” (SPSM, 2012).

Myrberg (2007) menar att elever som inte far stod i sin lasutveckling och inte har en saker
ordavkodning far en hackig lasning och obegriplig stavning. Detta i sin tur leder till bristande
lasforstaelse. En osaker ordavkodning innebar ocksa enligt forfattaren att ordforradet blir
lidande och att detta paverkar lasforstaelse och lashastighet.

Elwér (2009) skriver: "Inom lasforskning har man traditionellt sett lasforstaelseproblem som
en foljd av ordavkodningsproblem. Men god lasforstaelse foljer inte automatiskt med god
ordavkodning” (s. 162). Forfattaren menar att kraven som stélls pa den sprakliga formagan
gor att en grupp av lasare inte klarar av att na malen. Forfattaren menar vidare att lasare som
har svarigheter med lasforstaelsen delas upp i tva grupper. Antingen handlar det om
ordavkodningsproblem eller specifika lasforstaelseproblem. Det senare ar svarare att upptacka
pa grund av att det ar svarare att kontrollera lasforstaelseproblem. Det kan &ven vara svart att
hjalpa denna grupp av elever och det kravs omfattande undervisningsinsatser under en lang
tid. Det ar dven svart att veta vilka insatser som ar verksamma da det har bedrivits relativt lite
forskning om gruppen med specifika lasforstaelseproblem om man jamfor med elever som har
dyslektiska las- och skrivsvarigheter (Elwér, 2009).

Sjalvbild och las- och skrivsvarigheter

Det finns manga olika begrepp som anvands och som é&r likvardiga nar det géller elevers syn
pa sig sjalva. Taube (2007) menar att det rader en stor forvirring pa sjalvbegreppsomradet. |
litteratur ror det sig om begrepp som sjalvbild, sjalvkénsla, sjalvuppfattning, sjalvvérdering
och sjalvfortroende. Taube menar att begreppen sjalvuppfattning och sjalvvardering &r svara
att skilja at. Sjalvvardering ar den varderande delen i sjalvuppfattningen. Den innefattar
personliga tolkningar som paverkas av erfarenheter och andra viktiga personer i omgivningen.
Sjélvuppfattningen fungerar enligt Taube som ett filter som helst sldpper in intryck som
stdimmer med tidigare uppfattningar.

Vi kommer att anvanda oss av begreppet sjalvbild i var studie. Med sjélvbild menar vi den
sammanfattande bild eleverna har av sig sjalva i las- och skrivsituationer. Taube menar att:

Sjalvbilden utvecklas under inflytande fran erfarenheter utav omgivningen och av varderingar
frén betydelsefulla andra personer. Sjalvbilden ar en organiserad enhet som bestar av varderande
tolkningar av jagets formagor och egenskaper och av jaget i relation till andra (s. 31).

Det handlar om den bild eleverna har av sig sjalva i las- och skrivsituationer i forhallande till
uppsatta mal och forvantningar fran omgivningen. Marsh (1986) beskriver att sjalvbilden
formas genom erfarenheter och tolkningar av omgivningen och att den influeras dven utav
varderingar fran signifikanta andra.

Det ar manga forskare som har forsokt hitta samband mellan l&s- och skrivsvarigheter och
sjalvbilden. Westlund (2010) menar att det finns ett samband mellan lasforstaelse, sjalvbild
och motivation, men enligt Taube (2007) har man inte hittat ndgra sadana samband. Hon
forklarar detta med att begreppet sjalvbild & mangdimensionellt. Taube (2007) skriver:



Det har visat sig att korrelationen &r starkare mellan negativ sjalvbild och Iag prestation 4n mellan positiv
sjalvbild och hdg prestation. Det &r inte alltfor ovanligt att elever med god sjélvbild ar Iagpresterande,
men néstan ingen med mycket negativ sjalvbild &r hdgpresterande (s. 75).

Marsh (1990) menar att den akademiska sjalvuppfattningen skiljer sig fran den allméanna
sjalvuppfattningen och att den akademiska &r starkt korrelerad med den akademiska pres-
tationen i jamforelse med den allménna sjalvuppfattningen. Den akademiska sjélv-
uppfattningen handlar enligt Niklasson (2003), som refererar till Skalvik och Skalvik, om lan-
ken mellan elevens skolprestationer och sjalvkansla, vilken paverkas bland annat av for-
vantningar och ambitioner. Taube (2007) forklarar att elever maste jamfora sina akademiska
prestationer med en referensram for att skapa sina egna akademiska sjalvbilder. Beroende av
vilka de jamfor sig med uppfattar de sina egna prestationer i relation till dessa. Marsh och
Parker (2004) skriver om "the big-fish-little pond-effect” och forklarar den sahar:

In its simplest form, the big-fish-little-pond effect (BFLPE) predicts that equally able students have lower
academic self-concept when attending schools where the average ability is low (s. 269).

Detta innebér att elever som gar i en hogpresterande klass skapar en lagre akademisk sjalv-
uppfattning jamforelsevis med en elev som gar i en klass med lagre prestationsformaga trots
att de har samma prestationsniva. Den stora fragan bland forskare tycks var: vad som kommer
forst - honan eller agget, det vill sdga vad som paverkar vad? Ar det skolprestationerna som
paverkar sjalvbilden eller sjalvbilden som paverkar skolprestationerna? Enligt Taube (2007)
ger olika svar olika pedagogiska konsekvenser.

Taube (2007) menar att en elev tenderar att vélja samre strategier om hon eller han har en
negativ sjalvbild. Vad ar det da som gor att eleverna skaffar sig en negativ respektive positiv
sjalvbild? Lundberg och Herrlin (2008) menar att elever som till exempel har en dalig
handstil, dalig stavning och har svart att formulera sig kan uppmarksamma sitt misslyckande
pa ett grymt satt da dessa texter ar bestaende och till for andra att se. Detta kan resultera i
nedsattande kommentarer fran exempelvis klasskamrater. Kullberg (2004) menar att man
maste utveckla och behalla tron pa sig sjalv. Om man far ett negativt bemétande leder det till
oférmdga och kan visa sig genom att man blir osaker genom att exempelvis stamma, svettas,
bli arg eller fortviviad. Men om miljon &r positiv menar Kullberg (2004) att tron pa sig sjalv
starks och lusten att lara likasa. Taube (2007) skriver att elever jamfor sina egna prestationer
med dem runt omkring sig. Beroende pa om du gar i en hogpresterande klass eller i en med
lagre prestationsformaga utvecklar du en starkare eller svagare sjalvbild.

Taube (2007) skriver att sjalvbilden paverkar hur elever beter sig i olika inlarningssituationer
och att de erfarenheter man bar med sig fran motet med betydelsefulla personer paverkar
sjalvbilden. Kullberg (2004) skriver: ”Omgivningens satt att behandla personer kan bidra till
sa lag sjalvtro att personen faktiskt ser sig sjalv forsvinna” (s. 55). Westlund (2010) menar pa
ett liknande satt att pa det har viset kan motivationen for lasning forsvinna helt. Sjalvbilden
paverkas av hur eleverna ser pa sina egna skolprestationer, om de ser pa dem som ett miss-
lyckande eller som framgang (Taube, 2007). Taube menar att det ar omgivningens instéllning
som utgor den storsta faran for att elevernas sjalvfortroende sénks.

Det finns ett tydligt samband som visar att elever som har latt for att lasa tycker om att lasa
medan de som har svarigheter med lasningen laser i mindre omfattning. Det blir da en positiv
respektive negativ spiral som eleverna hamnar i. Detta kallas inom lasforskningen for Mat-
teuseffekten. De bilder som eleverna har av sig sjalva paverkas av dessa upplevelser, vilket



aven undersokningar som PISA och PIRLS bekréftar (Taube & Fredriksson, 2012). Rosenthal
och Jacobson (1968) gjorde en studie dar de ville se hur forvantningar paverkar resultat. De
testade elevers 1Q och lat sedan lararna veta att en viss grupp elever skulle bli mycket duktiga,
dessa elever valdes helt slumpmassigt ut. Syftet var att se om l&rarnas forvantningar kunde
innebara en forandring i elevers prestationer. Resultatet visade att lararens forvantningar pa
elevernas beteende kan verka som en sjalvuppfyllande profetia, det vill sédga att sadan jag blir
sedd sadan blir jag. Nar lararna forvantade sig att vissa barn skulle visa en storre intellektuell
utveckling gjorde de ocksa det. Detta kallas for Pygmalion-effekten och handlar om hur
forvantningar blir sjalvuppfyllande. Installningen hos elevens larare kan alltsa ha en av-
gOrande betydelse for att skolarbetet skall starka elevens akademiska sjalvuppfattning. Men
det kan dven ha motsatt effekt, det vill saga om lararen ser pa eleven som oduglig sa blir han
eller hon ocksa det. Man kan tanka sig detta som en cirkular process (figur 1).

elevens tolkningar
av ldrarens varderingar
och foérvantningar

lararens forvantningar elevens varderingar
overfors till eleven och foérvantningar
T pa sig sjalv.
lararens Torvéntningar elevens sjalvbild
pa eleven
\ lararens vérdering elevens beteende /
av eleven € och prestationer

Figur 1 ”’The self concept™ (Taube, 2007)

Taube (2007) skriver att cirkeln kan vara bade ”god” och "ond”. For elever som befinner sig i
den onda cirkeln tydliggdrs det for omgivningen att eleven har svarigheter med att lasa och
skriva. Detta leder till ett accepterande av att barnet alltid kommer ha svarigheter. Detta Gver-
fors till barnet som ser sig sjalv som en dalig lasare och slutar kampa lika mycket och hellre
ger upp. Det blir viktigare att undvika att misslyckas och att behalla det som finns kvar av
sjalvfortroendet istéllet for att kdmpa vidare. Detta resulterar enligt Taube (2007) i &nnu lagre
prestationer och omgivningen sanker sina krav och forvantningar annu mer. Eleven har alltsa
hamnat i en cirkel dér sjalvfortroendet hela tiden blir sémre. ”Omgivningens attityder utgor de
storsta riskerna for att elevernas sjalvfortroende skall sénkas!” (Taube, 2007, s. 93). | den
goda cirkeln far eleven istéllet positivt gensvar och far uppmuntran att kdmpa vidare och
utmana sig sjalv. Lararen uppmdarksammar att eleven presterar annu béttre och hojer sina
forvantningar pa eleven.

Motivation och las- och skrivsvarigheter

Enligt Swalander (2009) ar motivation ett begrepp som hor ihop med sjalvbild. En elev som
saknar motivation ar enligt forfattaren inte kapabel att engagera sig i lasning. Engagerade
elever forstar och presterar battre &n de som inte &r engagerade. Swalander menar att
motivation har tva sidor, varav den ena handlar om att narma sig uppgifter och den andra
sidan av att forsoka undvika dem. "Med detta menas att individer kan strdva efter att lyckas
eller stréva efter att undvika misslyckande” (Swalander, 2009, s. 190). Att undvika prov &ar en
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vanlig strategi for elever som strévar efter att undvika misslyckanden eftersom att de ar radda
for att misslyckas.

Enligt Taube (2007) fods vi med en lust att lara, men var pa vagen tappar manga elever lusten
och motivationen till att lara sig nya saker? Taube forklarar det med att alltfor manga
misslyckanden kan gora att sjalvbilden skadas och da vill man hellre behalla sin sjalvbild
intakt &n att strdva efter att lara sig nya saker. Detta instdammer Westlund (2010) med som
skriver att motivationen har en stark koppling till tidigare erfarenheter av att lyckas och av att
misslyckas. Om det ar upprepade misslyckanden leder dessa till att nyfikenheten hammas, det
ar viktigare att vardera sig sjalv positivt an att misslyckas med att lara (Taube, 2007). Detta
hor dven samman med motivationen. ”Det sakraste séttet att fa las- och skrivsvarigheter ar att
undvika lasning och skrivning” (Taube, 2007, s. 64).

Specialpedagogiskt stod och sjalvbild

Som vi nu har sett finns det en hel del forskning kring las- och skrivsvarigheter och olika
faktorer som paverkas av eller som paverkar dessa. Vi fragar oss hur relationen mellan
sjalvbild och specialpedagogiska insatser ser ut. Groth (2007) har studerat speciallarares och
elevers uppfattningar om atgarder inom det specialpedagogiska féltet. Groth har intervjuat
elever och speciallarare for att skaffa sig en uppfattning om vilken betydelse de
specialpedagogiska insatserna har haft i relation till sjalvbild, sjalvvérdering och larande.
Groth skriver i sammanfattningen av studien att elever som har fatt specialpedagogiskt stod
uppfattar sig sjdlva som annorlunda i jamférelse med sina kompisar. De upplevde att de fick
mycket negativa kommentarer, de upplevde ett utanforskap, till och med som defekta. Groths
forklaring till detta &r att specialpedagogiken forknippas med en negativ avvikelse. Vidare
menar han att lararna visar en medvetenhet om den negativa stimpel som specialpedagogik
har och att de pa olika satt forsoker hindra detta. Ett sétt att gora detta pa ar att visa fordelarna
med specialpedagogiken och &ven att forsoka starka elevernas sjalvbild.

Taube (2007) skriver att ett sétt att forsoka stdrka elevernas sjalvfortroende ar stddjande
samtal. Men det maste da vara en person som tycker om eleven och har ett genuint intresse for
honom eller henne. Det &r &ven viktigt att eleven har fortroende for lararen for utan detta
menar Taube att samtalen inte har nagon effekt. Under samtalets gang respekteras barnets syn
pa varlden och lararen forsoker inte tala om for eleven hur han eller hon ska tanka och kanna.
”Om den vuxne ar Oppen for eleven och accepterar henne som hon ar da kommer hon att
acceptera sig sjalv som en vardefull manniska” (s. 127). | forskningsrapporten med avseende
pa amnesomradet specialpedagogik belyses specialpedagogers tankar kring elever med behov
av specialpedagogiska insatser och en slutsats ar att en aterkommande orsak till varfor
eleverna behover extra insatser ar deras laga sjalvfortroende (Fischbein, Malmgren-Hansen,
Westlin-Allodin & Roll-Pettersson, 1997).

Krav, misslyckanden och sjalvbild

Taube (2007) menar att det inte ar mojligt att stalla samma krav pa alla barn, eftersom det i
langden skulle leda till att nagra barn kommer att misslyckas, eftersom de inte kommer forsta
undervisningen. Taube skriver: "Att lararens varderingar av och forvantningar pa elevens
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prestationer har ett starkt inflytande pa elevens egna forvantningar och prestationer ar ett
valdokumenterat faktum” (s. 128). Att anpassa undervisningen till varje elev gor det mojligt
for elever att lyckas. | Lgr 11 (Skolverket, 2011) star det uttryckligen om barns ratt till
individanpassad undervisning: “Undervisningen ska anpassas till varje elevs forutsattningar
och behov. Den ska frdmja elevernas fortsatta larande och kunskapsutveckling med ut-
gangspunkt i elevernas bakgrund, tidigare erfarenheter, sprak och kunskaper” (s. 8).

Taube (2007) menar att larare oftast blir mycket vénliga och forstaende nar elever misslyckas
pa grund av bristande formaga, vilket i sin tur kan fa eleven att tro att lararen ar snall for att
han/hon &r for dum for att klara av uppgiften. Om ldraren ddaremot uppfattar elevens
misslyckande som beroende av att eleven inte anstréangt sig tillrackligt &r det vanligare att
lararen blir irriterad. Detta exempel menar Taube avslojar lararens forvantningar pa eleverna.

Swalander (2009) skriver om inlard hjalpléshet som bland annat handlar om en lag sjélv-
kéansla, laga prestationer och minskade forvantningar. Forfattaren menar en diagnos kan: ...
medverka till att eleven utvecklar inlard hjalploshet, med risk for att den paverkar elevens
normer, attityder och i slutdndan aven beteendet” (s. 192). Tidigare studier har &ven visat att
larare anvéander sig av ett onyanserat och dystert sprak till elever med specifika las- och
skrivsvarigheter och deras forvantningar pa eleverna ar laga. Vidare i studien visade det sig att
lararna inte trodde att eleverna vare sig skulle lyckas att lara sig att l4sa eller att skriva.
(Swalander, 2009).

For en person med lagt sjalvfortroende kan misslyckanden bidra till att ambitionsnivan sanks
men om personen har ett starkt sjalvfortroende leder ett misslyckande istallet till att man
satsar annu hardare. Westlund (2010) skriver dven att elever som &r motiverade tycker om
utmaningar utan att det behdver leda till frustration och att de i stéllet évervinner sina
svarigheter.

12



TEORETISKA UTGANGSPUNKTER

Inom specialpedagogisk forskning finns det flera olika sétt att se pa specialpedagogik. Enligt
Nilholm (2003) handlar perspektiv om nagra grundldggande satt att se pa den special-
pedagogiska verksamheten. Han menar att begreppet perspektiv ar likvardigt med teorier,
diskurser och forestallningar om specialpedagogik. | var studie kommer vi att utga fran
Perssons modell med det relationella och kategoriska perspektivet. Enligt Emanuelsson,
Persson och Rosenqvist (2001) innebér ett relationellt perspektiv att man utgar fran eleven i
samspel med sin omgivning. | ett relationellt perspektiv ar interaktionen med pedagogiken
fundamental. Det innebér att elevens mojligheter att na uppstallda krav eller mal paverkas av
forandringar i omgivningen. Utifrdn detta perspektiv ar det viktigt att se pa
undervisningsmiljons betydelse i relation till specialpedagogiska behov. | motsats till det
relationella perspektivet star det kategoriska perspektivet som istéllet ser pa individens
svarigheter ur ett medicinskt-psykologiskt perspektiv. Det ar enligt Emanuelsson et al. (2001)
det kategoriska perspektivet som har haft storst tradition inom specialpedagogik.

Gunilla Almgren Bick
specialpedagog
Kalla: Forskning inom det
specialpedagogiska omradet

en kunskapsiversikt

Specialpedagogik - flervetenskaplig forskning
dar kunskapsomradet har breddats

w20 | Relationella perspektivet

Kategoriskt perspektiv

Elever MED svirigheter | Elever | sv:irig'heter

Svarigheter reduceras till effekten avt.ex | interaktionen med pedngogiken ar central

begdvning eller hemfarhillanden. Diagnoser och awikelser Det viktiga dr det som sker | samspelet och interaktionen
fran "det normala” har fatt bestimma svarigheterna. mellan olika personer.

Vad far de olika perspektiven for konsekvenser?

Figur 2. Det kategoriska och relationella perspektivet (Almgren Béck, 2013)
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METOD

| detta kapitel kommer vi att presentera vart val av metod. Vi kommer darefter att redogéra
for vart urval, utformande av intervjufragor och genomférandet av intervjuerna. Vidare
presenterar vi ocksa vart tillvagagangssatt vid var bearbetning och analys. Avslutningsvis
diskuterar vi undersokningens tillforlitlighet samt etiska 6vervaganden.

Val av metod

Vi har i denna studie anvant oss av kvalitativa intervjuer. Enligt Kvale och Brinkman (2009)
kan man genom att anvanda sig av forskningsintervju som metod ha méjlighet att komma at
och beskriva den levda vardagsvarlden. Eftersom vi ville studera pedagogers uppfattningar
om ett fenomen var den kvalitativa intervjun det bésta valet for oss. Att anvanda oss av en
kvantitativ metod som enkat hade begransat vara mojligheter till att fa fordjupad forstaelse for
pedagogernas uppfattningar. Ett kvalitativt synsatt handlar enligt Stukat (2005) om att tolka
och forsta resultat snarare an att generalisera, forutsaga och forklara. Kvale och Brinkman
(2009) menar att: "Intervjun soker beskriva och forsta meningen hos centrala teman i in-
tervjupersonens livsvarld” (s. 45). Fordelen med att intervjua &r enligt Taube och Fredriksson
(2012) att man dels far ut mer information an exempelvis enkéter och dels kan forskaren fa
information som man inte hade forutsett. Ytterligare en fordel med intervju ar att intervjuaren
har mojlighet att stalla foljdfragor for att fa mer utvecklade svar. En nackdel med intervjuer
kan vara att den intervjuade blir paverkad av den sa kallade intervjuareffekten. Detta kan
enligt Stukat (2005) innebdra att den intervjuade ger svar som de omedvetet eller medvetet
tror forvantas av dem. Det innebér att svaren i sa fall inte blir &rliga och sanningsenliga. Men
det &r inte sdkert att de blir i enkéter heller.

Vi kommer att utgd fran forskningsintervjuns sju stadier som bestar av: tematisering av
intervjuprojektet, planering, sjélva intervjun, utskrift, analys, verifiering och rapportering
(Kvale & Brinkman, 2009).

Urval

Enligt Stukat (2005) ar man vid kvalitativa studier inte lika intresserad av att fa ett statistiskt
representativt urval for att kunna generalisera resultatet. Istallet &r man ofta intresserad av att
hitta kvalitativt skilda kategorier och uppfattningar. Vi har anvant oss av ett strategiskt urval
som har inneburit att vi har utgatt fran nagra variabler som &r betydelsefulla for vart syfte. Vi
onskade att ta del av flera pedagogers uppfattningar. Vi har intervjuat atta grundskollarare
som undervisar i ar 4-6. Vi kontaktade tre olika skolor for att hitta larare som uppfyllde vart
kriterium for undervisning i ar 4-6. De larare som vi har valt att intervjua har olika
lararutbildningar, antal yrkesverksamma ar och undervisningsamnen. Detta bidrar till att vi far
en bredd i det empiriska materialet.
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Genomfdrande

Vi har formulerat vara intervjufragor utifran Overgripande teman. Intervjufrdgorna é&r
halvstrukturerade vilket innebér att vi har utgatt fran nagra évergripande temaomraden och
utifran det formulerat nagra huvudfragor. Utifran den intervjuades svar formulerade vi sedan
lampliga foljdfragor for att fa en djupare forstaelse. Genom att stalla individuella féljdfragor
okade mojligheterna for oss att fa omfattande svar och battre forstaelse for pedagogernas
livsvérld (Stukat, 2005). Enligt Kvale och Brinkmann (2009) har den halvstrukturerade livs-
varldsintervjun som mal att fa beskrivningar av den intervjuades livsvarld och utifran det
kunna tolka beskrivna fenomen.

Innan vi paborjade vara intervjuer har vi genomfort en pilotstudie dar vi provade vara in-
tervjufragor. Efter den intervjun gjorde vi vissa justeringar och kompletteringar i inter-
vjuguiden, eftersom vi markte det behovdes fler fragor for att fa svar pa vart syfte.

Vi tog personlig kontakt med informanterna och fragade om de ville delta i intervjun. Vi
presenterade syftet med intervju och bokade darmed tid och plats for intervjuerna. Tva av
informanterna bad om att fa tillgang till intervjufragorna i férvag. Fragorna mailades till dessa
nagra dagar i forvag.

Intervjuerna genomfordes pa informanternas arbetsplatser. Léararna fick sjalva valja platsen
for intervjuerna. Innan vi paborjade intervjun informerade vi om intervjuns syfte och om de
forskningsetiska principerna (Vetenskapsradet, 2002) som vi har att ta hansyn till. Vi fragade
om vi fick spela in intervjun med diktafon. Anledningen till att vi ville spela in intervjuerna
var for att vi inte skulle behova anteckna. Vi skulle istallet kunna vara mer fokuserade pa att
vara mer delaktiga i samtalet och stélla bra foljdfragor. Fyra av informanterna ville inte bli
inspelade och i dessa fall antecknade vi. Férdelen med att spela in intervjuerna var att vi
kunde fokusera pa att stalla bra foljdfragor och fa ett bra flyt i samtalet. Nackdelen med
inspelning kan vara att informanterna blir nagot spanda och tanker sig for extra noga for vad
de sager (Stukat, 2005). | de intervjuer som vi antecknade blev det inte ett lika bra flyt i
samtalen utan det blev en lang paus mellan fragorna for att vi skulle kunna anteckna sa exakta
svar som mojligt. Fordelen med att anteckna var att informanterna upplevdes vara mer
avslappnade i samtalet och att de fick tid att fundera mellan fragorna.

Vi har valt att genomfora fyra intervjuer var. Trost (2010) menar att det i en intervjusituation
med tva intervjuare kan den intervjuade kéanna sig i underldge. For att undvika att de
intervjuade skulle kénna sig obekvama och i underlédge valde vi istéllet att genomfora fyra
intervjuer vardera.

Bearbetning och analys

Efter att vi genomfort intervjuerna har vi lyssnat igenom intervjuerna ett flertal ganger och
sedan till stor del skrivit ut intervjun i sin helhet. Vi har valt att inte skriva ut upprepningar,
pauser och ord som "mm” och liknande. Detta for att vi har velat att texten skulle ha en mer
skriftspraklig karaktar (Kvalé & Brinkman, 2009).

Vi har valt att paborja var analys nar samtliga intervjuer var klara. Trost (2010) menar att det
kan det vara praktiskt att sdrskilja arbetet med empirin i tre steg: insamling, analys och
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tolkning, vilket vi har forsokt att gora. Vi har sedan ocksa anvant oss av Kvale och Brinkmans
(2009) intervjuanalys som sker i foljande fem steg:

Forst laser forskaren igenom hela intervjun for att f3 en kansla for helheten. Sedan faststaller han de
naturliga "meningsenheterna” i texten som de uttrycks av intervjupersonen. Fér det tredje formulerar
forskaren det tema som dominerar en naturlig meningsenhet sa enkelt som mojligt och tematiserar
uttalanden utifran intervjupersonens synvinkel som de uppfattas av forskaren. Det fjarde steget bestar i att
stalla fragor till meningsenheterna utifran undersokningens specifika syfte. | det femte steget knyts hela
intervjuns central icke 6verflodiga teman samman i en deskriptiv utsaga (s. 221-222).

Nar vi var klara med samtliga intervjuer traffades vi for att gemensamt kunna analysera vart
insamlande material. Under analysarbetet anvande vi oss av éverstrykningspennor och gjorde
noteringar. Vi forsokte titta pa skillnader och gemensamma drag i vara utskrifter. Vi har ocksa
analyserat materialet utifran Perssons modell med det relationella och kategoriska
perspektivet det vill saga att vi har satt pa oss den teoretiska utgangspunkten som “glaségon”
vid lasandet.

Studiens tillforlitlighet och giltighet

Begreppen reliabilitet och validitet harstammar fran den kvantitativa metodologin, vilket gor
att begreppen anvands nagot annorlunda i en kvalitativ studie (Trost, 2010). Han menar att det
k&nns malplacerat att anvénda sig av dessa begrepp i en kvalitativ studie. Istéllet anvands
ibland termerna tillforlitlighet och giltighet.

Han menar vidare att idén med begreppet reliabilitet bygger pa kvantitativa studier nar man
mater nagot.

Traditionellt menar man med reliabilitet eller tillforlitlighet att en matning &r s att siga stabil och inte
utsatt for t.ex. slumpinflytelser, alla intervjuare skall frdga pa samma sétt, situationen skall vara likadan
for alla etc. Inte séllan menar man med reliabilitet att en matning vid en viss tidpunkt skall ge samma
resultat vid en férnyad matning (s. 131).

| kvalitativa studier stravar man istéllet for att forsta hur den intervjuade tanker och beter sig.
Eftersom vi har genomfort en kvalitativ studie och dessutom anvant oss av foljdfragor for att
fa forstaelse for den intervjuades uttalade tankar sa kan vi inte saga att var studie har en hog
reliabilitet. Trost (2010) menar att genom att anvanda sig av kvalitativa intervjuer sa far man
lagre reliabilitet eftersom intervjun i annat fall skulle behdva ha hég grad av standardisering.
Eftersom vi genomfort kvalitativa intervjuer ar vi medvetna om att informanternas svar kan
ha paverkats av faktorer som dagsform, feltolkningar av intervjufragorna och yttre stérningar
I miljon. For att undvika eventuella missuppfattningar och feltolkningar har vi anvant oss av
foljdfragor i intervjuerna for att sékerstalla reliabiliteten (Stukat, 2005). Vi har forsokt att
undvika att stalla ledande fragor som ocksa kan paverka reliabiliteten i studien (Kvalé &
Brinkman, 2009). For att studien skall vara tillférlitlig innebér det enligt Kvale och Brinkman
(2009) att forskaren maste vara noggrann genom hela processen.

Kvalé och Brinkman (2009) menar: ”Validitet har inom samhéllsvetenskapen kommit att
galla om en metod undersoker vad den pastas undersoka (s. 264). Det handlar om att
verkligen forsta vad de intervjuade menar (Trost, 2010). Vi tycker att intervju som metod har
varit mest lamplig for var studie och for att forsoka fa en forstaelse for pedagogernas tankar.
Vi kan daremot inte vara sikra pa att de svar som informanterna lamnat nodvandigtvis
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overensstammer med faktiska forhallanden, vilket det inte heller hade varit om vi anvént 0ss
av en kvantitativ metod. Det kan ocksa som Kvalé och Brinkman menar vara sa att de istallet
ger en bild 6ver hur de uppfattar sig sjalva.

Enligt Stukat (2005) ar det viktigt att man funderar kring vem resultatet galler for, ar det
endast den gruppen som har deltagit i studien eller kan man generalisera resultatet till en
storre grupp? DA vi i var studie har ett begransat antal informanter (atta personer) ar det inte
mojligt att generalisera. Vi kan daremot fa en bild 6ver hur just dessa larare upplever
sambandet mellan elevers las- och skrivsvarigheter och sjalvbild. Enligt Bystrom och
Bystrom (2011) &r en grundlaggande tanke dels att skapa oss en forstaelse och dels att tranga
djupare in i problem. Vi dr ocksa medvetna om att de vi intervjuat kan ha paverkats av
intervjuareffekten. Det vi har fatt fram i studien &r hur lararna sjalva upplever sin livsvérld
och inte nddvandigtvis hur den &r. | kvalitativa studier ar det viktigt att fa innehallsrika svar
(Bystrom & Bystrom, 2011). Giltigheten har galler alltsa lararnas upplevda livsvarld och
rikedomen i deras svar.

Etiska Overvaganden

En viktig del i ett forskningsarbete ar den etiska aspekten pa undersokningen. Det ar ett maste
att gora etiska évervdaganden nar studien involverar ménniskor (Ahlberg, 2009). Det handlar
om att man som forskare skyddar deltagarna. Vetenskapsradet (2002) har tagit fram etiska
riktlinjer som vi stravar efter att folja i var undersokning. De har delat upp dem i fyra huvud-
krav som vi kort presenterar:

Informationskravet innebdr att forskaren maste informera alla som berérs av undersokningen
vilket syftet dr, att det ar frivilligt att delta och att man kan vélja att avbryta sin medverkan nar
man vill.

Samtyckeskravet innebar att man som forskare skall samla in samtycke fran deltagarna. ( |
vissa fall av vardnadshavare om deltagaren ar under 15 ar).

Konfidentialitetskravet innebar att uppgifter fran informanterna bor lagras pa ett satt som gor
det omojligt for utomstaende att identifiera dem. Nar det handlar om etiska kénsliga uppgifter
bor en forbindelse om tystnadsplikt undertecknas.

Nyttjandekravet innebéar att empirin inte far lova att anvandas i andra syften &n vetenskapliga.

I enlighet med dessa riktlinjer och for att sdkerhetsstélla ett etiskt korrekt arbetssétt har vi i
var undersokning informerat vara deltagare om att empirin fran intervjuerna endast kommer
att anvandas for var studie. Da ingen ar under 15 ar behover vi enbart informanternas
samtycke. Vid forfragan om de ville delta i intervjun blev de bli upplysta om
informationskravet och vad detta innebar. Vi inte anvant av oss nagra namn pa vare sig skolor
eller pedagoger.
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RESULTAT OCH ANALYS

De kategorier som har vaskats fram presenteras under nagra rubriker. Varje sadant avsnitt har
sedan en sammanfattande reflektion med kopplingar till litteratur och tidigare forskning. I
resultat och analysdelen kommer vi att presentera vart resultat under féljande rubriker: Lés-
och skrivsvarigheter, Relationen mellan sjalvbild och las- och skrivsvarigheter,
Larandemiljons betydelse for sjalvbilden, Stdd i undervisningen, Bemétande och motivation,
L&s- och skrivsvarigheter och motivation och Orsaker till l4s- och skrivsvarigheter.

De pedagoger som har intervjuats arbetar i ar 4-6 och har varit verksamma inom yrket
alltifran sju ar till 41 ar. Samtliga informanter &r behoriga larare med varierande grund-
utbildning.

L&s -och skrivsvarigheter

De uppfattningar som kom fram under intervjuerna var att eleverna ska kunna lasa och forsta
texter samt uttrycka sig i skrift. Om eleverna brister i detta upplever pedagogerna att de har
las- och skrivsvarigheter, som féljande citat visar:

Manga elever kan ldsa, men visar inte vad de last. De har svart att uttrycka sig i skrift, de har svart att fa
ner sina tankar pa papper. Tar den latta vagen, genom att t.ex. svara pa fragor med enbart ett ord istéllet
for att svara med en hel mening.

Nar de kommer upp i fyran och inte kan lasa en vanlig bok, en vanlig kapitelbok och inte forsta innehallet
och dven lasningen. De stakar sig och ljudar fortfarande och da ar ju nat som inte ar som det ska.

Det behdver ju inte bara vara det hér att bokstaverna hoppar fram och tillbaka. Det kan dven vara det har
att de har ett motstand att lasa och det gar trogt.

Nar eleven har svart att na malen i amnena pa grund av sina svarigheter att lasa och skriva.

Sammanfattande reflektioner

Samtliga pedagoger &r eniga om att det ar las-och skrivsvarigheter nar eleverna inte kan lasa
och forsta texter de arbetar med. Det behdver inte bara handla om ordavkodning utan d&ven om
det finns ett motstand att lasa och skriva. Mycket av det som ségs stammer Gverens med vad
Myrberg (2007) menar handlar om olika strategier for att komma undan l&sningen och att
gbmma det faktum att man inte klara av det lika bra som sina kamrater. Pedagogerna betonar
ocksa betydelsen av att eleverna forstar vad de laser. De menar att nar eleverna kommer upp i
fyran ska de kunna ta till sig innehallet i det material de laser annars blir det svarigheter.
Myrberg (2007) anser att syftet med lasningen &r att kunna tillagna sig innehallet i texten.
Enligt Hoien och Lundberg (1999) sker lasning forst nar bade avkodning och forstaelse ar
med i processen. For att forsta det lasta behdver eleverna bland annat kunna koppla till egna
erfarenheter, tolka och analysera. Forstaelseprocessen handlar om att eleverna har utvecklat
vissa kognitiva fardigheter som krévs vid l&sning.
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Relationen mellan sjalvbild och las-och skrivsvarigheter

Uppfattningarna i denna kategori visar att samtliga pedagoger tycks vara medvetna om att
elevers las- och skrivsvarigheter kan yttra sig pa flera olika satt.

Det mérks tydligt att elevens sjalvfértroende drabbas. De bygger en mur framfor sig och skapar egna
Idsningar. Redan innan de ska borja arbeta med nagot sager de att de inte kan.

Pedagogerna namner flera olika beteenden och strategier som eleverna anvénder sig av som
kan bero pa elevernas svarigheter.

Annars tror jag att det i allmanhet kan vara jéttelatt att gora annat for att slippa gora det som &r svart. Och
da kan man bli en som fragar saker hogt innan nagonting har borjat bara for att fa tiden att ga. Sa att ingen
skall hinna gdra nagonting for da hann ju inte jag heller. Da fick man ju en ursakt for att man inte heller
gjort nagot.

Det yttrar sig genom frustration och ilska. Att man tycker att alla andra &r jobbiga. Istallet for att vara
mottagliga vill de istallet vanda ryggen at, da blir det istallet valdigt stokigt.

En del blir val lite tjuriga och séger: jag vill inte, istéllet for: jag kan inte. Det &r val egentligen det som &r
problemet att de kan uppfattas som tjuriga och sa tanker: jag vill inte. Men det handlar nog framforallt om
att de inte forstar och att det ar valdigt jobbigt for dem.

Sammanfattande reflektioner

Samtliga pedagoger ar eniga om att elevers las-och skrivsvarigheter paverkar deras beteende
pa olika satt. Det kan rora sig om ilska, frustration, nedstamdhet och undvikande beteende.
Dessa olika satt att uttrycka sig stammer dverens med Kullbergs (2004) resonemang om att ett
negativt bemotande leder till oférmaga och kan visa sig genom att vara osaker, som till
exempel genom att stamma, svettas, bli arg eller fortvivlad. Taube (2007) menar att eleverna
som har en negativ sjélvbild har en bendgenhet att vélja samre strategier vid sin inlarning. Det
kan da handla om ett mer utatagerande eller undvikande beteende. | en positiv inlarningsmiljo
kan daremot sjalvbilden starkas och dven eleverna lust for att lara. Omgivningen har en stor
paverkan pa hur elevernas sjalvbild utvecklas eftersom de oftast jamfor sig varandra och dar
bemotandet dr oerhort betydelsefullt for deras syn pa sig sjalva (Kullberg, 2004).

Larandemiljons betydelse for sjalvbilden

Nagra larare menar att eleverna har svart att ta emot det sarskilda stéd som de far i
undervisningen. Det kan handla om att ta emot och anvénda sig av exempelvis dator eller
andra bocker.

Jag anvander samma bdcker till alla, men kraven varierar. Det &r for att de inte tycker att det &r roligt att
sticka ut fran de andra.

En del &r valdigt storda av att det ar som det ar och just nu har jag en elev som ska fa en dator och vi

pratade da om hur vi ska tackla det gentemot kamraterna och da sager han att: jag behdéver inte ha den dar
datorn jamnt kanske nar jag ska skriva mycket...

En annan l&rare menar att det ar viktigt att man ar diskret och lyhord for elever med 1&s- och
skrivsvarigheter.
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Det ar viktigt att man inte pekar ut ndgon. Om det finns elever som skrattar, kan man siga att alla ar bra
pa olika saker och att lasning inte har nagot med intelligens att gora. Alla lar sig olika fort.

Endast en av lararna menar istéllet att det extra stddet i form av exempelvis dator kan lyfta
statusen for eleven i klassrummet. Lararen menar att det handlar om vikten av att det ar ett
tillatande klimat i klassrummet dar eleverna inte reagerar pa att de gor olika saker.

Eleven har dock fatt en ny egen dator som han &r véldigt néjd med och som ger honom status och en
kansla av att vara lite cool.

Nagra larare namner inte huruvida eleverna har svart eller inte for att ta emot det stod som
erbjuds for elever med las- och skrivsvarigheter. Men flera pedagoger verkar tycka att det ar
viktigt att elever med las- och skrivsvarigheter inte utsatts for ndgot som gor att de blir
uppméarksammade pa ett negativt sétt infor sina klasskamrater som exempelvis att lasa hogt
infor klassen.

Sammanfattande reflektioner

Nagra av pedagogerna menar att det kan vara svart for eleverna att ta emot det stod som
erbjuds i form av alternativa hjalpmedel som exempelvis dator. Eftersom eleverna inte vill
vara annorlunda an sina kompisar sa undviker de istallet att anvanda det stod som erbjuds.
Endast en av pedagogerna menar att datorn har varit nagot positivt och istallet fatt eleven att
utveckla en hogre status i klassen. Detta kan hdnga ihop med det Taubes tankar om att
eleverna jamfor sig med sina klasskamrater och att de jamfor sina prestationer med de 6vriga i
klassen. Kullberg (2004) menar att omgivningens satt att behandla personer paverkar
sjalvbilden antingen i en negativ eller i en positiv riktning. Utifran pedagogernas svar verkar
det vara vanligast att eleverna ar radda for att vara annorlunda och utmarka sig pa nagot sétt,
oavsett riktning. Endast en pedagog tycks ha ett klassrumsklimat dar olikheter inte ses som
nagot negativt.

Stod i undervisningen

De uppfattningar som kom fram var att flertalet larare efterstravar ett varierande arbetssatt och
att anpassa undervisningen efter individen. Flera av pedagogerna anvénder sig oftare av
hoglasning av texter vid genomgangar nar de har elever med las- och skrivsvarigheter. Nagra
namner ocksa att eleverna forutom stodet i klassrummet far lastraning av speciallarare eller
specialpedagog. Nagra pedagoger namner vikten av att leka med ord och anvéanda sig av spel i
sin undervisning. Flera av lararna anvander sig ocksa av alternativa verktyg i undervisningen
och da framst i form av dator med talsyntes och inlasta texter.

Det kan ju vara att man far hjalpa dem att lasa som ex. fragorna i matteboken sa att de forstar vad det stér,
fast de ar duktiga i matte egentligen da...pa prov far de ju ocksd majlighet att fa det upplast. Om man
tanker p& No-texter sa gor man valdigt mycket att man laser tillsammans och forklarar ord och sa.

Varierande arbetssatt och arbetsformer sa att de inte bara handlar om att lasa texter och svara pa fragor.
Mojlighet att visa sina kunskaper pa andra satt som drama och diskussioner.

Vi anvander oss mycket utav ordbingo, da anvander vi oss utav kort med dels bilder och dels ord. Vi
hjélper eleverna med ljudband och olika digitala hjalpmedel. Pa det sattet lar sig eleverna pa ett satt som
kanns som en lek och inte sa kravfyllt.
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Forhallningssattet till stodet var i huvudsak dverensstammande forutom hos en pedagog:

Jag anvander samma bdcker till alla, men kraven varierar. Det &r for att de inte tycker att det &r roligt att
sticka ut fran de andra.

Sammanfattande reflektioner

Endast en pedagog sticker ut nar det géller digitala hjalpmedel, resterande pedagoger
understryker vikten av att dessa anvands. Det stora flertalet podngterar dven vikten av att l&sa
hogt for eleverna. Ett fatal av pedagogerna namner hur viktigt det ar att anpassa materialet
efter eleven och inte tvartom. Detta stimmer 6verens med Taube (2007) som menar att detta
ar nodvandigt for att varje elev skall lyckas. Det ar dven forankrat i laroplanen att barnen har
rtt till individanpassad undervisning. Det sistndmnda citatet om pedagogens tankar kring att
vara annorlunda och sticka ut fran ovriga klasskamrater sa ar detta en oro som stammer
overens med resultaten i Groths (2007) undersokning och som visar att elever som fatt sarskilt
stdd i sin undervisning uppfattar sig sjdlva som annorlunda och att de fick mycket negativa
kommentarer.

Bemotande och motivation

De uppfattningar som kom fram var att det ar viktigt att eleverna far uppmuntran, berém och
att man som pedagog &r lyhord for elevernas behov. Genom att vara lyhord for deras behov
kan lararna béattre anpassa sig efter eleverna och kan pa sa satt undvika att eleverna rakar ut
for standiga misslyckanden. Nagra av pedagogerna lyfter ocksa betydelsen av att miljon &r
trygg och att de inte kdnner sig utelamnade.

Jag forsoker hjalpa dem genom att ge mycket uppmuntran, jag ger mycket berém. Det har gjort sa att
elever jag har haft tidigare har lyft sig, vilket i sin tur sporrar eleverna och far dem att kimpa vidare.

Att man visar entusiasm, att man uppmuntrar dem.

Det ar viktigt att bemdta dessa elever pa ett bra och positivt satt, absolut inte klanka ner pa dem utan
istallet uppmuntra dem extra mycket. Ge berom for varje framsteg de gor.

En av pedagogerna menar att bemdotandet &r detsamma for alla elever.

Det ar precis samma sak som det ar i bemétande av vilken elev som helst att man visar eleven respekt och
forstaelse for deras problem. Det tycker jag ar det allra viktigaste och att man naturligtvis uppmuntrar i
alla lagen sa.

Sammanfattande reflektioner

Pedagogerna dr overens om betydelsen av att uppmuntra eleverna, bekrafta dem i sina
svarigheter och beromma dem. Kullberg (2004) betonar omgivningens betydelse for att starka
elevernas sjalvbild. Eftersom elevernas sjéalvbild paverkas av hur eleven ser pa deras
prestationer i skolan & omgivningens satt att bemota eleverna av stor betydelse. Nagra
pedagoger ndmner sjalvfortroendets betydelse och hur viktigt det &r att stirka detta.
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Nagra av pedagogerna belyser ocksa vikten av att inte ge eleverna alltfor svara texter eller
uppgifter. Detta for att de inte ska kénna sig misslyckade utan att de far uppgifter som ar
anpassade efter deras formaga och som de ska kunna klara av. De menar att det ar viktigt att
elever far kanna att de lyckas. Detta menar Taube (2007) ar av stor betydelse for att eleverna
ska fa kanna att de lyckas. Att anpassa undervisningen for vare elev och ha rimliga
forvantningar pa elevernas prestationer gor att eleverna har storre chans att lyckas.

L&s- och skrivsvarigheter och motivation

De flesta lararna menar att det ar viktigt att eleverna far arbetsuppgifter som ar lagom svara
for dem och att de ar delaktiga i sin larandeprocess. Detta innebér bland annat att larandet
synliggors for eleven. Att visa pa varje steg och inte ge eleverna alltfor svara uppgifter menar
nagra av ldararna ar viktigt for att undvika misslyckanden och Oka motivationen for
skolarbetet.

Jag tror att det ar viktigt att jobba i sma steg och att hela tiden utvardera tillsammans. Lata eleven sjalv
komma till tals och sétta ord pa vad han/hon kanner.

Att ge dem lagom svara uppgifter och visa dem pa framgangar. Att lyfta fram andra saker som eleven &r
bra pa och att de far utvecklas inom det ar valdigt viktigt.

Inte for svara uppgifter utan uppgifter som gar att géra som man vet att de klarar av sa att man stérker
sjalvfortroendet.

Det géller att vara lyhord. Att anpassa sig till deras niva och att inte stalla for stora krav. Att lata eleverna
ta mer egna initiativ. Det ska vara roligt att ga till skolan, de ska kanna gladje.

Sammanfattande reflektioner

Nagra av pedagogerna menar att det ar viktigt att elevernas larande synliggors och att de
arbetar i sma steg. Vissa av dem menar ocksa att det ar viktigt att eleven & med i denna
process dar elevens larande synliggors pa ett tydligt satt. Eleven blir pa detta satt delaktig i sitt
larande. Detta Overensstammer med Westlunds (2010) tankar som menar att genom att
undvika att elevernas forsok leder till standiga misslyckanden har eleven stérre mojligheter att
starka sin sjéalvbild och pa sa satt ocksa bli mer motiverad for sitt skolarbete. Hon menar att
tidigare erfarenheter av att lyckas eller misslyckas ocksa visar sig i elevens motivation till
lasning och skrivning. Motivationen har enligt Taube (2007) stor betydelse for hur eleven tar
sig an las- och skrivundervisningen. Om eleven har manga misslyckanden bakom sig leder det
ofta till att motivationen minskar och att eleven hellre undviker att I4sa och skriva &n att
forsoka. Med valanpassade uppgifter och genom att eleven far kénna att han eller hon lyckas
okar motivationen och detta paverkar ocksa elevens sjélvbild i positiv beméarkelse (Westlund,
2010; Taube, 2007).

Orsaker till las- och skrivsvarigheter

Ett fatal pedagoger belyser elevernas olika bakgrunder med varierande lasstimulans och stod
hemifran som en orsak till elevernas svarigheter. Flertal av pedagogerna har en uppfattning
om att orsakerna till las- och skrivsvarigheter kan handla om dels fysiska orsaker som andra
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faktorer i omgivningen. Endast ett fatal av lararna namner endast fysiska orsaker till las- och
skrivsvarigheterna.

Det maste ju vara att det sitter i deras huvud, i deras formaga pa nagot vis eller sa tanker jag att det maste
ju vara nanting sant for de har ju fatt samma undervisning som alla de andra...

... det kanske kan vara synen, horseln. Det kanske ar arftligt...

Foljande pedagoger menar att det finns flera orsaker till att elever far las- och
skrivsvarigheter.

... det kan vara andra faktorer som ocksa spelar in i elevens larande, hur eleven mar fysikt/psykiskt, hur
arbetsmiljon ar utformad och kanske hur familjesituationen ser ut. Jag tror att det ar ratt vanligt att 1as-
och skrivsvarigheter gar i arv.

... det skulle kunna vara nagonting som inte bara har med miljon att gora och allting da, det kan det ocksa
vara alltsd. Sa skulle det ju kunna vara att det ar nagon svarighet som ar med kopplingen mellan syn och
forstaelse i hjarnan om man sager sa. Det kan vara en orsak. Men annars ar det ju sa att ibland sa skapar
miljon eller inldrningssituationen problemen dérfor att det inte passar just det barnet.

Sammanfattande reflektioner

| denna kategori kan vi se att pedagogernas uppfattningar skiljer sig at. Ett fatal av
pedagogerna lyfter enbart biologiska orsaker till elevernas svarigheter. Detta ligger i linje med
kategoriska perspektivet dar fokus ligger pa svarigheterna hos eleverna. Inom detta perspektiv
innebar det att elevernas brister ar nagot som ska kompenseras. Flertalet av lararna har
daremot en uppfattning om att orsakerna till las- och skrivsvarigheterna beror pa flera faktorer
i omgivningen. Detta synsitt speglar det relationella perspektivet dar man utgar fran eleven i
ett samspel med sin omgivning. Perssons modell (Emanuelsson, Persson, Rosenqvist, 2001)
som vi utgar ifran speglas i pedagogernas uppfattningar, men oftast sa tar pedagogerna bada
perspektiven som svar pa samma fradga. Enligt pedagogerna handlar det om hemmiljo,
undervisningsmiljo och dven biologiska faktorer. Flera av pedagogerna anser ocksa att las-
och skrivsvarigheter ar arftligt. Det forsta citatet visar ocksa pa att pedagogen har en
uppfattning om att alla elever lar sig pa samma satt. Medan tva andra menar att
undervisningen kan bidra till elevers las- och skrivsvarigheter. Dessa uppfattningar star i
kontrast till varandra och speglar ocksa vilken syn de har pa orsakerna till elevernas
svarigheter.

Studiens huvudresultat

Resultatet i var undersokning visar att pedagogerna ar val medvetna om att konsekvenserna
av elevernas las- och skrivsvarigheter kan yttra sig pa flera olika satt. Det kan innebéra att de
blir angsliga, ledsna och utatagerande. Pedagogerna verkar rorande Gverens om att det ar
individuellt och hur man ska beméta eleverna bor utga fran detta faktum. | laroplanen laser vi
om en likvérdig uthildning dar undervisningen ska individanpassas och aldrig kan utformas pa
samma satt da eleverna har olika behov. Det vi ocksa kan se i studien ar att pedagogerna har
olika synsatt nar det galler vad som &ar orsakerna till las- och skrivsvarigheter. Nagra
pedagoger menar att det kan finnas flera mdjliga orsaker till elevernas l&s- och
skrivsvarigheter medan nagra anser att svarigheterna finns hon eleven i form av biologiska
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orsaker. | litteraturen tar vi stod fran Emanuelsson, Persson och Rosengvist (2001) tankar
kring det kategoriska och det relationella perspektivet, dar man antingen utgar fran eleven i
samspel med sin omgivning eller att man ser pa individens avvikelser ur ett medicinskt-
psykologiskt perspektiv. Nar det géller vilket stod elever med las- och skrivsvarigheter
behdver ha och hur det kan se ut varierar svaren nagot. Nagra namner alternativa verktyg som
stod i form av datorn ddr de kan anvanda sig av stavningsprogram, talsyntes och inlast
material. Nagra av pedagogerna laser oftare hogt i klassen nar de har elever med las- och
skrivsvarigheter och tanker pa att inte sétta en elev med en svar text alldeles ensam. Istéllet
ska det vara uppgifter som eleverna kan klara av for att undvika alltfor manga misslyckanden.
Taube (2007) menar att samma krav inte kan stallas pa alla barn, eftersom det skulle leda till
att nagra barn misslyckas. Samtliga pedagoger lyfter ocksa vikten av att uppmuntran, berém
och bekraftelse.

Nar det handlar om att motivera elever med las- och skrivsvarigheter till en positiv inlarning
betonar nagra pedagoger vikten av att inte ge eleverna for svara uppgifter. Nagra betonar
ocksa betydelsen av synliggdra elevens framsteg tillsammans med eleven for att starka dem.
Aven om pedagogerna inte direkt anvander sig av begreppet motivation, sd kan vi genom
deras beskrivningar forsta att det ar sa de motiverar dem. Swalander (2009) menar att elever
valjer tva olika satt att motivera sig pa. Det ena handlar om att narma sig uppgifterna medan
den andra handlar om att undvika. Genom att ge uppgifter som eleverna kan klara av har
eleverna ocksa lattare for att motivera sig att fortsatta.

Nagra av pedagogerna tar upp svarigheter med att elever med las- och skrivsvarigheter vill ta
till sig det stod som erbjuds. Det kan handla om att fa anvanda sig av datorn eller pa nagot
annat satt fa ett stod som inte alla klasskompisar far. Nagra elever upplever det som svart att
ta emot hjélp eftersom de ser sig som avvikande och inte vill sticka ut gentemot de andra. Det
var endast en pedagog som istéllet sag stodet som nagot positivt. Taube (2007) menar att
elevers sjalvbild paverkas av sin omgivning. Eftersom eleverna jamfor sig med sina
klasskamrater har deras attityder och asikter stor betydelse for hur de exempelvis tar emot
extra stod i form av exempelvis alternativa verktyg.
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DISKUSSION

Det hér avsnittet inleds med en diskussion kring undersékningsmetoden. For- och nackdelar
med vald metod kommer att diskuteras. Vidare foljer en diskussion om
undersokningsresultatet i relation till litteratur, forskning samt styrdokument.

Metoddiskussion

Vi har under arbetets gang spenderat en stor del at att finna relevant litteratur samt aktuell
forskning inom omradet som ror las-och skrivsvarigheter och sjalvbild. Vi var beredda pa att
finna mycket litteratur och att det skulle vara svart att salla. Vi har varit mana om att ha ett
kritiskt forhallningssétt och att reflektera genom hela arbetet. Vi valde att anvanda oss av
forskningsintervjuns sju stadier som dar tematisering av intervjuprojekt, planering, sjalva
intervjun, utskrift, analys, verifiering och rapportering (Kvalé & Brinkman, 2009). Det ar
aven viktigt att stodja sig pa vetenskapliga teorier och att folja vetenskapsradets riktlinjer nar
det galler den etiska delen (Vetenskapsradet, 2002).

Vi valde att géra en kvalitativ studie for att fa svar pa vart syfte och de dar tillhorande
fragestallningarna. Det var viktigt for oss att beskriva den levda vardagsvarlden. For att fa en
fordjupad forstaelse var detta ett passande val for oss. Vi anvande oss av kvalitativa intervjuer
eftersom vi ville studera pedagogers uppfattningar om ett fenomen. FOr oss var det viktigt att
tolka, forsta och att grava lite djupare (Kvalé & Brinkman, 2009). | motsats till en kvantitativ
studie dar det mer handlar om att generalisera, forutsaga och forklara. Vi testade vara fragor i
forvag pa en pedagog som arbetar i ar 4-6. Efter genomford pilotstudie ansag vi att vi hade
nagra luckor i relation till vara fragestéallningar och valde att utvecklade vara fragor for att
kunna fordjupa oss ytterligare.

Nar det galler vara intervjuer diskuterade vi fram och tillbaka om vi skulle genomféra
intervjuerna var for sig eller om vi skulle genomféra dem tillsammans. Vi valde att pa grund
av risken att vara informanter skulle kanna sig i underléage att dela upp intervjuerna mellan oss
(Trost, 2010). Om vi hade gjort dem tillsammans hade vi kanske fatt en bredare tolkning av
vart material eller sa hade vi mott informanter som kant sig obekvama vilket i sig kunde lett
till en alltfor tunn empiri. Nar det géller analysforfarandet har det i vissa delar varit svart att
sortera in citaten under ratt rubrik eftersom kategorierna hénger tatt samman.

Nér det géller vem av oss som gjorde vad sa har vi bada varit lika aktiva och delaktiga genom
arbetets gang. Vi valde att dela upp olika rubriker mellan oss och sedan komplettera varandras
texter. Efter att vi genomfort vara intervjuer och transkriberat dessa har vi last dem och
diskuterat dem sinsemellan. Vi har genom arbetets gang diskuterat, reflekterat, tolkat och
analyserat tillsammans. Vi ar nojda med hur uppdelningen har varit da den har fungerat bra
for oss och vi har arbetat bra tillsammans.
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Resultatdiskussion

Vi kommer hér att diskutera vart resultat i forhallande till det kategoriska och relationella
perspektivet som vi valt att utgd fran i var studie. | detta avsnitt kommer vi dven att gora
kopplingar till vrig forskning och litteratur. | diskussionen har vi ocksa valt att forst fora en
diskussion éver vad resultatet kan fa for pedagogiska konsekvenser ute i verksamheterna och
vi belyser dven resultatet i ett storre samhallsperspektiv.

Syftet med var studie har varit att fa en inblick i hur larare uppfattar relationen mellan elevers
las- och skrivsvarigheter och deras sjalvbild. Det vi kan se i vart resultat ar att pedagogerna
verkar vara dverens om att elever har las- och skrivsvarigheter nér de inte kan tilligna sig de
texter som de arbetar med i ar 4-6. Vid skrivning kan det innebéara att de ar langsamma och
inte klarar det tempo som kravs som exempelvis vid nar de ska skriva av fran tavlan. Myrberg
(2007) menar att om eleverna fortfarande har en hackig l&asning och obegriplig stavning bidrar
det ocksa till svarigheter med lasforstaelsen.

Det som daremot skiljer pedagogernas asikter at ar vad som orsakar deras lds- och
skrivsvarigheter. Ett fatal av lararna har hér en instéallning om att las- och skrivsvarigheter har
en biologisk orsak. Det marks i ett uttalande dar det framgar att det &r konstigt att eleven har
las- och skrivsvarigheter eftersom de fatt samma las- och skrivundervisning som de andra.
Har ar ett kategoriskt perspektiv radande dar problemen ligger hos individen och att dennes
svarigheter pa olika satt bor kompenseras sa att han/hon kan komma ikapp 6vriga elever.
Nagra av pedagogerna har daremot instéllningen att det finns flera tankbara faktorer som kan
vara orsaken till elevernas las- och skrivsvarigheter. Det ndmns i form av brister i las- och
skrivinlarningen, sociala faktorer och andra faktorer i larandemiljon. Pedagogernas olika syn
pa vad som ligger bakom elevernas las- och skrivsvarigheter kan ocksa paverka dem i
bemotandet i klassrummet. Om ldrare har en kategorisk syn kan de pedagogiska
konsekvenserna exempelvis bli en 6kad mangd av uppgifter som de redan gjort. Detta innebar
att eleven ska “fyllas” pa med kunskap som den inte kunnat ta till sig. Om lararna istéllet
utgar fran ett relationellt perspektiv ser pedagogerna mer pa larandemiljon runt omkring
eleven. De ser dver sin metodik och forsoker hitta andra satt att stddja eleven for att komma
over svarigheterna. Svarigheterna laggs inte per automatik hos eleven. Utifran ett relationellt
perspektiv utgar lararen istallet fran att elever lar sig pa olika satt och att det behdvs olika
metoder i undervisningen.

Druid Glentow (2006) menar att det ar viktigt att man skiljer pa specifika las- och
skrivsvarigheter och generella las- och skrivsvarigheter. Hon anser att generella las- och
skrivsvarigheter kan bero pa en kombination av fysiska, emotionella, intellektuella eller
sociala orsaker. Det innebar att generella las- och skrivsvarigheter kan ha flera tankbara
orsaker. Men om man som pedagog har en grundinstallning att las- och skrivsvarigheter
endast har en biologisk orsak kan de fa pedagogiska konsekvenser som kan forsvara for
eleven. Eftersom lararna som arbetar med eleverna har olika lararutbildningar kan man ocksa
forsta att de har olika kunskap om lds- och skrivinlarning. Néagra av lararna har en
mellanstadieuthildning och har saledes ingen kunskap om den forsta las- och skrivinlarningen,
vilket kan medfora att de inte kan stodja eleverna pad samma sétt som larare som har den
kunskapen.

Myrback (1999) diskuterar hur det kategoriska och relationella perspektivet som vi ser i vart
resultat strider mot varandra. Vi upplever att det verkar vara antingen eller. Antingen tar man
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ett kategoriskt perspektiv eller ett relationellt perspektiv. Vi fragar oss varfor inte dessa tva
kan samarbeta? Allt ar trots allt inte svart eller vitt. | skolan tycks det kategoriska perspektivet
ha ett markant faste som tycks vara svart att bryta. Vi kan bland annat se att diagnoser har fatt
en stor plats i bade media och i skolans varld. Det speglar tydligt att det kategoriska
perspektivet har ett starkt faste i vart samhalle. Diagnoser som till stor del fungerar som
forklaringar till elevernas beteende och dar man utgar fran att felet ligger hos eleverna, istallet
for att se pa vad vi i omgivningen till storre del kan gora for att beméta och stddja dessa
elever. | den pedagogiska verksamheten har egentligen inte diagnosen i sig nagon betydelse
for skolan ska anda moéta varje elev och gora individuella anpassningar. Vi tror att det till stor
del handlar om resursfordelning och att trots att det enligt skollagen inte ska behdvas nagon
diagnos for att fa stod sa tycks anda diagnoser ha stor betydelse. Eftersom det fortfarande i
dagens samhalle till stor del rader ett kategoriskt perspektiv pa elever blir det ocksa svarare
for det relationella perspektivet att fa ett storre faste.

Det vi kunde urskilja i vart resultat ar att pedagogerna pa ett omedvetet satt tycks vara
medvetna om att det finns en relation mellan Ias- och skrivsvarigheter och sjélvbild. Det ar
endast ndgra av pedagogerna som bendmner ordet sjalvfortroende. Anda betonar flera av
pedagogerna vikten av att eleverna inte ska utsattas for stdndiga misslyckanden, att inte
uppgifterna ska vara for svara och vikten av uppmuntran och berém. De &r ocksa medvetna
om att elevernas svarigheter kan paverka deras beteende pa olika sétt. Det ar enligt Taube
(2007) olika strategier som eleverna tar till for att undvika misslyckanden. En strategi kan ju
vara att undvika att gora uppgifter eftersom de da inte riskerar att misslyckas pa uppgifterna.
Taube (2007) menar att en elevs sjéalvbild paverkas av hur han eller hon ser pa sina
skolprestationer. Omgivningens paverkan pa elevers sjalvbild ar stor eftersom ofta jamfor sig
med varandra. For om en elev har las- och skrivsvarigheter kan det bli ganska tydligt i en
klass nar de ska bland annat ska ta del av varandras texter (HOien & Lundberg, 1999). Vilket
bemotande eleverna far av pedagoger och klasskamrater har stor betydelse for om de
utvecklar en negativ eller positiv bild av sig sjalva. Att lararnas forvantningar pa elevernas
prestationer har en storre effekt pa elevernas prestationer an vad man kan tro 6verensstammer
med det som Pygmalioneffekten visar. N&r det galler hur pedagogerna motiverar elever med
las- och skrivsvarigheter att lasa och skriva trots sina svarigheter sa poangterar nagra av dem
vikten av att inte ge dem for svara uppgifter samt att tydliggora elevens framsteg. Swalander
(2009) menar att motivationen &r viktig for huruvida eleven tar sig an sina uppgifter eller
undviker att géra dem. Om uppgifterna som eleverna moéter ar for svara menar Taube (2007)
att motivationen och lusten for att lara sig nya férsvinner. Om inte motivationen finns blir det
ocksa svart att fa eleverna att lyckas och istallet kan det bidra till att de anvander sig av en
mer negativ strategi for att inte behova gora nagot skolarbete.

Diskussionen om tidiga insatser brukar vara aktuellt pa skolorna och vi fragar oss om det &r
battre att satta in insatser sa fort man upptacker svarigheterna eller ska man hellre anvanda
taktiken: vi vantar och ser? Pa grund av att elever ofta jamfor sig med sina kamrater och att
svarigheterna blir mer synliga ju hogre upp i aldrarna eleverna kommer staller vi oss fragan
om vi kan stoppa elevernas svarigheter tidigare och pa sa vis undvika att de eskalerar? Vi
marker att yngre elever tycker det &r roligt med enskild traning med froken, men ju &ldre de
blir desto mer pinsamt upplever de att det enskilda stodet &r.

| bade PISA och PIRLS ser vi att resultatet dalar nar det galler elevernas lasférmaga och
Skolverket menar att det dr angeldget att fortsatta forska om stddet i skolan. Detta stéller sig
Norrthon (2013) fragande till da han menar att fokus laggs bara pa nagra fa individer. Istallet
for att utveckla det som eleverna har svarigheter med borde vi utveckla det som eleverna &r
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duktiga pa. Han menar att det vara barn &r bra pa ligger till grund for deras sjalvkansla och
framtid. Vi &r inne pa Norrthons linje och staller oss fragan varfor alla ar sa fixerade vid att
alla maste lara sig samma saker? Tittar vi i arbetslivet sa viljer vi ett yrke som intresserar oss
och som vi kanner ar meningsfullt och lustfyllt. For att det ger vara liv mening och far oss att
ma bra. Vi véljer inte yrken som kréaver fardigheter vi inte helt beharskar da det inte ger oss
samma tillfredstallelse. S& vad gor det om inte alla hanterar skrivreglerna lika bra eller
kommer 6ver ribban i hojdhopp? Olika studier och forskning genomfdrs med syfte att
utveckla vart arbetsséatt i skolan sa att vi kan hjalpa alla att na alla mal, men kéanns det inte
som att simma i motstroms? Nar vi faktiskt vet att alla inte kommer att na alla mal (dven att vi
inte borde saga det). Sa varfor ska vi lata vara elever ma daligt och kanna misslyckanden 6ver
saker de inte beharskar? Istallet for att individanpassa var undervisning borde vi kanske
individanpassa kursplanen istallet?

Ytterligare reflektioner som vi har fatt i samband med var studie ar att vi upplever att det
rader en negativ syn pa skolan i Sverige. Ur ett samhallsperspektiv sa kan vi se att skolan
uppméarksammas i negativa ordalag. Vi kan marka det nar vi pratar med vara kollegor, nar vi
laser tidningarna och lyssnar pa nyheterna. Vi hor hur lararnas auktoritet ifragasatts och séllan
vardesatts och skulden laggs pa brister hos pedagogerna. Det ar latt for samhallet att lagga
skuld pa individer, pa elever som inte nar malen och pa larare som inte gor sitt jobb men
handlar det inte aterigen om att andra pa systemet. Idag kénns det som att det ar norm att
utveckla en dalig sjalvbild och att det ar fullt normalt att kanna sig otillracklig. | dagens
samhalle skall vi alla klara av allt, i takt med att depressioner och sjukskrivningar 6kar. Hur
hanger allt detta ihop? Hur ska vi lyckas fordndra skolan om inte hela samhéllet & med och
hjélper till. Genom att lita pa att pedagogerna gor sitt basta for att eleverna ska fa den kunskap
de far for att kunna klara sig i samhéllet.

Avslutningsvis vill vi poangtera vikten av att pedagoger som arbetar med elever med 1&s- och
skrivsvarigheter ar lyhorda for hur elever med las- och skrivsvarigheter upplever sin situation
i skolan och i samrad med eleven forsoker hitta ett bra satt for att just den eleven ska lyckas i
skolan. Om pedagogerna ar lyhorda ocksa for vilken bild eleverna har av sig sjalva i
skolsituationen kan pedagogerna ocksa ge dem ratt stod i skolan. Med ett tillitande
klassrumsklimat dar olikheter ses som det normala blir inte heller metoder och hjalpmedel
nagot som elever med las- och skrivsvarigheter vill dolja utan snarare ar tacksamma for att fa.
Elever med lés- och skrivsvarigheter har ocksa ratten att fa kanna att de kan lyckas i skolan.
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Fortsatt forskning

Studiens har véckt nya fragor under arbetets gang och som forslag till fortsatt forskning ar att
intervjua elever for att fa hora deras tankar och kanslor kring sjalvkansla, sjalvbild och av att
kanna sig lyckad eller misslyckad i skolan. Man kan &ven fokusera pa ett genusperspektiv och
stalla sig fragan om det &r pojkarna eller flickorna som drabbas "hardast” av Matteuseffekten.
Man kan &ven forska kring hur ett forebyggande arbete ser ut och hur man kan bryta en
sjalvuppfyllande profetia nar det ar till ens nackdel.

Ytterligare forslag till fortsatt forskning ar att fokusera pa elever med invandrarbakgrund. Att
veta var svarigheterna bottnar i &r inte alltid sjalvklart for manga larare och nar spraket har
brister blir det &nnu svarare att veta om det beror pa las- och skrivsvarigheter eller om det
enbart handlar om otillrackliga sprakkunskaper.
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BILAGA
Intervjuguide

Bakgrund

e Vad har du for utbildning?
e Hur lange har du arbetat som larare?
e Vilka @mnen undervisar du i?

Definiera begrepp

e Hur tolkar du begreppet las- och skrivsvarigheter? Nar tycker du att en elev har las-
och skrivsvarigheter?

Undervisning, forhallningssatt och bemotande

e Har du haft ndgon eller nagra elever som haft las- och skrivsvarigheter?

e Hur gjorde du for att hjalpa eleven?

e Hur blev det for eleven?

e Paverkade svarigheterna eleven beteende pa nadgot markbart satt?

e Vad kan det innebéra i langden for elever med las- och skrivsvarigheter?

e Vad tycker du ar viktigt i bemotandet av elever med las- och skrivsvarigheter?

e Hur kan man arbeta med eleverna for att starka dem i sina svarigheter?

e Pavilka olika satt kan elevens svarigheter yttra sig? Kan det finnas andra situationer i
skolan som paverkas av elevens las- och skrivsvarigheter? Vilka?

e Vad tror du &r de vanligaste orsakerna till elevers las- och skrivsvarigheter?

e Nar brukar elevers las- och skrivsvarigheter upptackas? Vad brukar du gora nar du
misstanker att en elev har las- och skrivsvarigheter?

e Vad tycker du ar viktigt att man som pedagog tanker pa nar man har nagon elev med
las- och skrivsvarigheter?
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