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Syfte: Uppsatsens mal har varit att tydliggora lasningen i nagra ungdomars vardag och
framforallt i deras skolgang. Syftet har varit att forklara hur elever, som &r
langsamma eller otillrackliga i sin lasning, upplever gymnasiets yrkesinriktade
program. Aktuella fragestallningar var saledes: Vad ar det som lassvaga elever
upplevt som svart pa gymnasiet? Pa vilket satt har lassvarigheterna format
ungdomarnas skolgang? Pa vilket satt kan man stodja elever som &r lassvaga?

Metod: Kvalitativa 6ppna intervjuer med sju gymnasieelever pa de yrkesinriktade
programmen Barn och fritid samt Vard och omsorg.

Teori: Malet har varit att redovisa en sa verklighetsnara bild av gymnasieelevernas
lasning som mojligt, vilket gjort att undersékningen varit inspirerad av en
livsvarldsfenomenologisk ansats.

Resultat: De intervjuade ungdomarna har i flera fall upplevt att det &r ldsningen som man

agnar sig at i skolan som inte fungerat. Sex av de intervjuade har sagt att de laser
langsamt, vilket i flera fall har fatt till foljd att de inte hunnit med det som
forvantats av dem. En utvag har da varit att helt strunta i att lasa, men i de flesta
fall har de intervjuade forsokt hoppa Gver delar av texten nér de inte hunnit med
att lasa. Sammantaget har det framférallt varit langre sammanhé&ngande text som
utgjort det storsta hindret for flera av de intervjuade, nér det géllt 1&sning.

De metoder som de intervjuade gymnasieungdomarna kunde se i ldsningen av
texter i skolan handlade om hdglasning och instuderingsfragor. De ansag inte att
de arbetat specifikt med lasning och olika metoder for att bearbeta text. En av de
metoder som anvants var alltsa hoglasning, vilket de flesta av de intervjuade
hade blandade kénslor infor. Att sjalva behdva ldasa hogt var de flesta negativt
installda till, men att ddremot nagon annan laser hogt upplevde de allra flesta
som positivt.

Det framkom i intervjuerna att lasning av SMS och sociala medier var val
fungerande och frekvent forekommande. Men dven om det finns ldsning som
fungerat betraktas lasning inte som nagot de intervjuade férknippat med lust och
njutning. En av de intervjuade uttryckte att ”l&sning ar inte min grej” vilket varit
sammanfattande for sex av de intervjuade.
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1. Inledning och problemomrade

Ett av de mest centrala momenten i var vardag och i skolan ar lasning. Det forvantas av oss
alla att vi ska lasa for bade njutning, samspel och informationsinhdmtande. Fredriksson och
Taube (2012) beskriver lasningen som en central formaga, vilken har betydelse for alla delar
av en manniskas liv. Man kan ocksa se det som Skaftun (2009) som liknar lasning vid ett satt
att navigera i en skrivkulturell livsvérld. Det innebar att man latt driver vilse och kommer ur
kurs om man inte behérskar navigationstekniken, vilket alltsa innebér att lasning ar en
formaga man maste ha med sig for att kunna fungera i vart samhalle. Om nu inte lasningen ar
sjalvklar utan det gar langsamt och & modosamt att lasa, hur klarar man av att navigera da?

Om lasningen kan ses som ett satt att navigera i vardagen dér vi hela tiden omges av skrift,
maste skolan vara det stélle dar navigationstekniken grundlaggs och fordjupas. Om man
tycker att den navigationsteknik som lasningen innebér ar svar eller motig vad hander da nar
man sedan lange forvantas beharska den? Kraven pa elevers lasforstaelse 6kar pa gymnasiet,
skriver Reichenberg (2009). Man férvantas alltsa vara en god lasare pa gymnasiet. De elever
som bdrjar gymnasiet utan att kunna navigera med ratt metod, hur upplever de skolan?

Det finns elever som bendmns som svaga lasare eller motsvarande poor readers, vilket alltsa
betyder att man inte laser pa ett for aldern tillrackligt fungerande sétt. Hur upplever de har
svaga lasarna sin skolgang? Definitionen av begreppen svaga lasare och poor readers ar inte
glasklar och kan narmast beskrivas som godtycklig. Ytterligare ord som anvénds for att
benamna elever som har brister i sin lasformaga ar langsamma lasare, vilket endast definieras
med hjélp av hur fort man laser for att kunna forsta i jamforelser mellan jamnariga.
Gemensamt for de svaga lasarna ar att de har brister i att forsta vad de laser, vilket kan bero
pa olika faktorer (Lundberg och Wolff, 2003). Oavsett av orsakerna ger problem med
lasforstaelsen ocksa ringar pa vattnet. Reichenberg (2009) menar att elever som far for lite
eller for dalig undervisning i lasforstaelse riskerar att tro blint pa den auktoritet som en text
utgor. Det kritiska forhallningssattet och att inte tro pa allt man laser &r ytterst viktigt for alla
individer, vilket bland annat slas fast i laroplanen for gymnasieskolan:

Eleverna ska ocksa kunna orientera sig i en komplex verklighet med stort
informationsflode och snabb forandringstakt. Deras formaga att finna, tillagna
sig och anvénda ny kunskap blir darfor viktig. Eleverna ska trana sig att tdnka
kritiskt, att granska fakta och forhallanden och att inse konsekvenserna av olika
alternativ. P& sa vis narmar sig eleverna ett vetenskapligt satt att tdnka och arbeta
(Skolverket, 2011, s. 7).

De okade kraven pa lasningen stalls alltsa i alla &mnen pa gymnasiet. ”Lasning anses vara en
basfardighet och med detta menas att det ar en grundldggande fardighet som har betydelse for
hur eleven kommer att lyckas i andra @mnen” skriver Fredriksson och Taube (2012, s. 8). Om
det stammer far kanske elever utan god lasférmaga det svart att klara sina gymnasiestudier.
Om man nu som elev ar en svag lasare, hur gér man for att lyckas i sina studier?

Den har undersokningen vill fungera som en inblick i gymnasieskolan, men framforallt i
ungdomars lasande vardag. Att lyfta fram elever pa gymnasieskolans yrkesinriktade program
och deras livsvarld nar det galler lasning och lassvarigheter &r den har undersokningens mal.



For att tydliggora lasningen och olika aspekter av att ha svart med lasning foljer i nasta avsnitt
en litteraturgenomgang dar ocksa tidigare forskningsresultat ingar. For att tydligare koppla
ihop forskning och litteratur med undersokningens metod, men framforallt med syftet avslutas
kapitlet med en diskuterande sammanfattning som pekar ut det for undersokningen viktigaste
i litteratur och forskning. Den sammanfattande diskussionen av kunskapsléget har ambitionen
att koppla ihop litteraturen med verkligheten och &r darfor en grund till de fragor som stélls i
intervjuerna.

Det &r saledes genom kvalitativa intervjuer med sju ungdomar pa gymnasiets yrkesinriktade
program som livsvarlden blir synlig i den h&r undersokningen. Genom elevernas beréttelser
om sin verklighet kan man skapa forstaelse for deras lasning och hur de ser pa lasning. |
forlangningen ar forstaelse nagot som alla i skolan behover strava efter, anser jag. Forstaelsen
for elever kanske kan fungera som ett verktyg till att hjalpa till med navigationen i var
skrivkulturella varld?



2. Tidigare forskning och litteraturgenomgang

Att kunna lasa flytande sa att man forstar vad man laser ar en grundlaggande fardighet i vart
samhalle, menar bland annat Lundberg och Wolff (2003). En del personer har inte utvecklat
den har grundlaggande férmagan. Det kan handla om sociala eller kulturella orsaker som gjort
att en person inte fatt tillracklig traning att ta till sig en text, menar forfattarna. Men det kan
ocksa handla om att man har ett begavningshandikapp, ett annat modersmal &n svenska eller
dyslektiska svarigheter.

Eftersom l&sning &r en central kunskap och en ndédvéndig fardighet i skolan foljer nedan en
redovisning av olika delar som har med lasning, lassvarigheter och skolan att gora.
Inledningsvis foljer en redogdrelse for olika lasundersdkningar, dérefter granskas begreppet
lasning och vad det innebér. Det &r sedan pa sin plats med en begreppsutredning mellan att
vara en sa kallad god lasare, en svag lasare och att vara en dyslektiker. En sarskild rubrik
dgnas at att visa vad som karaktariserar att en elev ar lassvag, vilket sedan foljs upp av en
inblick i vad som tidigare skrivits om lassvaga ungdomar i gymnasiealdern. Slutligen
redovisas nagra aspekter av hur man kan arbeta i skolan for en okad lasforstaelse. For att visa
pa de viktigaste delarna samt koppla ihop det aktuella kunskapslaget med den har
undersokningen avslutas hela kapitlet med en sammanfattning av kunskapslaget som ocksa
innehaller en diskussion omkring hur den genomgangna teorin kan anvandas i intervjuerna.

Svenska ungdomars lasning

Den som har problem med att lasa stalls dagligen infor svara situationer eftersom lasning
ingar dverallt i vart samhélle, menar bl.a. Fredriksson och Taube (2012), Lundberg och Wolff
(2003). Dagligen 6verskoljs vi av skriven information. Det blir ocksa alltmer uppmarksammat
av media att svenskarnas lasforstaelse blir samre. Hur ser det da egentligen ut i de
lasundersokningar som gjorts? Har svenska elevers lasformaga forandrats eller ar det bara
skramselpropaganda fran media?

| en jamforelse mellan de PISA-undersokningar som fokuserat pa svenska 15-aringars
lasning, det vill sdga undersokningarna ar 2000 och 2009, konstaterar Fredriksson och Taube
(2012) att antalet svaga lasare har 0kat i den senaste undersokningen. "De svenska elevernas
lasning har alltsa enligt PISA-undersdkningarna blivit signifikant samre sedan ar 2000
(Fredriksson och Taube 2012, s. 162). Skolverkets nationella utvérderingar visar
sammanfattningsvis att mellan aren 1995 och 2003 hade en nergang i lasforstaelsen
konstaterats, skriver forfattarna. Efter att ha jamfort olika undersokningar av svenska elevers
lasning skriver Fredriksson och Taube (2012) att:

Sammantaget &r bilden dock entydig vad géller utvecklingen av svenska elevers
lasning. Under 2000-talet har vi sett en klar nedgang i elevernas lasformaga. Denna
nedgang har redan inletts under 90-talet (Fredriksson och Taube 2012, s. 172).



Lasformagan gar alltsa ner, vilket ar allvarligt eftersom det skrivna ordet inte verkar minska.
Idag laser alla nastan hela tiden pa telefoner, datorer och surfplattor. Hur kan man da gora for
att oka lasformagan hos svenskarna? En del av de gemensamma orsakerna till att en del av
landerna i PISA-undersokningarna lyckats med elevernas lasférmaga ar att skolan har héga
forvantningar, det rader lust att lara, fasta regler for ordning, samt goda relationer mellan
larare och deras elever, skriver Fredriksson och Taube (2012). Kan man da tolka det som att
detta inte finns i den svenska skolan? Antagligen &r det inte sa enkelt.

Ett exempel pa komplexiteten i den minskande lasformagan i Sverige visar Vinterek (2009)
pa. | en genomford undersokning redovisas att upp till 60% av eleverna i arskurs 8 aldrig eller
mycket sdllan laser sammanhangande text under lektionstid i skolan (Vinterek, 2009). Om de
har resultaten betyder att elever i den svenska skolan laser en mycket begransad mangd text i
skolan kan det innebdra att det finns elever som inte utvecklar en god laskompetens, skriver
Vinterek (2009). Resultaten i undersokningen kan vara “en indikator pa att manga elever far
ytterst lite lastraning av langre textmassor” (Vinterek, 2009, s. 141), vilket i rimlighetens
namn borde paverka den allménna lasformagan.

Lasformagan pa gymnasiet

Norlund (2009) redovisar i sin avhandling att larare i svenskdamnet pa gymnasieskolan
upplever att eleverna laser samre. Ett satt som detta yttrar sig pa ar att ordforstaelsen ar samre
idag an tidigare, menar de intervjuade lararna. "Framjande &r lararnas mottaglighet for elevers
behov och att de &r beredda med interventioner nar dessa behdvs” (Norlund, 2009, s. 137).
Ytterligare en faktor som Norlund beskriver vara framjande &r att man i klassrummen arbetar
lararlett med lasning och lasforstaelse, detta i sig innebér ett dilemma eftersom larare i
undersokningen uttrycker en osdkerhet om hur man kan gora for att hjélpa elever med
lassvarigheter. Att undersoka hur eleverna ser pa arbetet med lasning och lasforstaelse blir
intressant.

Lasning och lasforstaelse

Lasning ar standigt narvarande i vart liv, varje dag laser vi som manniskor nagot. Fredriksson
och Taube (2012) skriver att det ar budskapet som vi vill formedla som utgor sprakets syfte.
Skriftspraket gor att vi kan kommunicera med andra som inte &r narvarande varken i tid eller i
rum. Lasningen utgor alltsa en kanal for att ta del av kommunikation. Det & métet mellan text
och lasare som &r lasning, menar Reichenberg (2009). Ytterligare beskrivning av lasningen
och dess olika delar &r:

On the simple view, then, reading consists of only two parts, decoding and
linguistic comprehension, both necessary for reading success, neither sufficient
by itself. If reading (R), decoding (D), and linguistic comprehension

(L) are each thought of as variables ranging from 0 (nullity) to 1 (perfection),
then the simple view of reading can be expressed as R =D x L.

That decoding and linguistic comprehension are combined multiplicatively
captures the relationship of necessity coupled with non-sufficiency:

progress in reading requires both components be non-zero. (Hoover and Gough,
1990).

Lasning &r alltsa en produkt av avkodning och forstaelse av spraket. Avkodning innebér att
man kan identifiera och tyda ord, medan sprakforstaelsen innebar att man tolkar det som star
skrivet (Fredriksson och Taube, 2012). Vidare kan man alltsa inte uppna lasférstaelse om



nagon av variablerna avkodning och forstaelse av spraket ar noll. Enligt The Simple View of
Reading (Hoover and Gough, 1990) kan svarigheter i lasning bero pa minst tre orsaker,
namligen: bristfallig avkodningsformaga, bristfallig lasforstaelse eller en kombination av
bristfallig avkodning och lasforstaelse. Man kan ocksa beskriva lasningen genom att
avkodningen ar den tekniska delen, medan forstaelsen &r den kognitiva (Hgien och Lundberg,
1999). Enligt Fredriksson och Taube (2012) ar begreppet dyslexi kopplat till svarigheter med
avkodningen, men gransen mellan vad som betecknas vara dyslexi och vad som kan
betecknas som las- och skrivsvarigheter &r inte helt tydlig.

Att avkodning och lasforstaelse hor ihop finns det ingen tvekan om. Samtidigt papekar
Lundgren (2007) att det &r skillnad pa att kunna avkoda bokstaver och kunna forsta en text. |
detta sammanhang menar han att det inte finns en absolut turordning fran avkodning till
forstaelse.

God lasforstaelse innefattar bade och, men om individen har svart att lara sig
avkoda, eller koncentrera sig, far det inte forsena hennes majligheter att
tillgodogora sig verket, eftersom den féormagan i sin tur underlattar
avkodningsférmagan och koncentrationen (Lundgren 2007, s. 205).

Som lasare behover man alltsa ibland ha hjélp med forstaelsen for att kunna tillgodogora sig
avkodningen, menar Lundgren. En annan forutsattning nér man ska léra sig lasa ar att man
maste kunna skifta fokus mellan sprakljud (fonem) och bokstaver (grafem), skriver
Fredriksson och Taube (2012). Man maste kunna forsta kopplingen mellan fonem och grafem,
det vill saga mellan ljud och bokstaver. Som lasare behdver du alltsa veta att varje bokstav har
minst ett ljud och att du genom att sammankoppla de hér bokstaverna och ljuden bildar ord,
meningar och budskap. Den héar kunskapen, att avkoda genom sammankoppling av bokstéver
och ljud, fokuserar man pa i skolans tidiga ar.

De barn som har svarigheter med att avkoda en text behdver hjalp. Man tranar i de tidiga
skolaren genom olika metoder pa avkodning. Samtidigt som man tranar behdver man stod att
forsta genom kompensatoriska hjalpmedel, menar Lundgren. Det ar viktigt att inte
avkodningen fokuseras sa hart att forstaelsen lamnas at sidan. Bade avkodningen och
formagan att tillagna sig en text maste automatiseras. Det ar forst nar bade avkodning och
formagan att lasa mellan raderna automatiserats som dessa bada formagor kan samverka,
skriver Lundgren (2007). Lasforstaelse handlar alltsa om automatiserad forstaelse och
avkodning.

Ytterligare en forutsattning for att forsta vad en text handlar om ar ordférradet. Man utvecklar
sitt ordforrad genom lasning, skriver bland annat Hgien och Lundberg (1999). Detta leder
sjalvklart till att man inte tillagnar sig nya ord pa samma satt om man undviker lasning. Det
racker dock det inte med att man kan avkoda och har ett bra ordforrad for att forsta en text.
Man maste ocksa kunna relatera till sin omvarld och ha en viss bakgrundskunskap for att
forsta en text. Sammanfattningsvis kan konstateras att: ”Lasforstaelse &r alltsa en aktiv,
konstruktiv process, ett samspel mellan l&sare och text” (Hgien och Lundberg, 1999, s. 152).

Skillnader mellan goda lasare, dyslektiker och svaga lasare

For att kunna precisera vad som kénnetecknar goda lasare, dyslektiker samt svaga lasare
behovs forst en utredning av de olika begreppen och deras innebdrd. Det blir ofrankomligt att
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beskriva skillnader och likheter mellan de har begreppen. Samtidigt ar syftet att ringa in de
svaga l&sarna.

Det som karaktariserar dyslexi ar de fonologiska svarigheterna som en dyslektiker har, samt
att man kunnat konstatera arftlighet, menar bland annat Svensson (2009), Fredriksson och
Taube (2012). En forenklad definiton av dyslexi kan vara att:

dyslexi ar en ihallande storning av skriftspraket, fororsakad av en svaghet i
det fonologiska systemet (Hgien och Lundberg, 1999, s. 21)

Det handlar alltsd om en svérighet att koppla ihop ljud med bokstaver. Aven om
avkodningssvarigheter ar det primara problemet hos dyslektiker blir lasforstaelsesvarigheter
ett sekundart bekymmer, menar bland annat Hgien och Lundberg (1999). Den pedagogiska
utmaningen blir att kompensera sjélva funktionsnedséttningen (Lundgren, 2007). Ett satt att
kompensera for dalig lasforstaelse &r att lyssna pa texter (Hgien och Lundberg, 1999).
Jacobsson (2009) skriver att en person med dyslexi brukar ha markant battre horforstaelse an
lasforstaelse. Eftersom en dyslektiker inte kan utveckla en séker ordavkodning utan att trana
mycket och lange, leder det inte sallan till att eleven ger upp (Hgien och Lundberg, 1999).
Nar lasningen blir for jobbig leder det saledes ofta till att eleven undviker lasning, vilket i sin
tur ger samre lasforstaelse.

”Dyslexi ar fortfarande inget valdefinierat begrepp och gransen mellan att ha dyslexi och att
ha las- och skrivsvarigheter ar flytande” (Svensson, 2009, s. 215), vilket dven Fredriksson och
Taube anser. Lassvarigheter kan ha olika orsaker som kognitiva svarigheter eller bristande
spraklig stimulans. "Ofta kan det handla om en interaktion mellan miljo, erfarenhet och
biologi” skriver Fredriksson och Taube (2012, s. 23). Aven Hgien och Lundberg (1999)
uppmarksammar att dyslektikerna inte &r en homogen grupp.

Dyslexi ar ofta betraktat som en funktionsnedsattning eftersom svarigheterna ar inallande
(Hgien och Lundberg, 1999). Om man betraktar lasning som en funktion kan man ocksa se
alla svarigheter med lasning som en funktionsnedsattning. Lundgren (2007) menar att
funktioner och funktionsnedsattningar ar kopplade till personens fysiologiska och
psykologiska forutsattningar, medan aktivitet och delaktighet ar kopplade till livssituation.
Brister i lasforstaelse, ordférrad och bakgrundskunskaper ar inga funktionsnedsattningar i sig.
Forfattaren menar istallet att det &r aktivitetsbegransningar som latt leder till
delaktighetsinskrankningar (Lundgren, 2007, s. 31).

Aktivitetsbegrénsningar och delaktighetsinskrankningar kan férekomma utan
koppling till dyslektiska funktionsnedséttningar. /.../ Ett alltfér begrénsat
ordforrad och oférmaga att forsta vad det star mellan raderna kan alltsa i sig leda
till ett funktionshinder, som begransar mgjligheterna att delta pa jamstalld niva
med klasskamraterna. Det finns darfor ingen grund for att gradera dyslexi som
allvarligare, &n andra typer av las- och skrivsvarigheter. | den konkreta
situationen &r det formégan har och nu som balanseras mot de uppgifter som ska
utféras (Lundgren 2007, s. 34)

Det handlar alltsd om att alla elever som har svart med lasning ocksa har en
funktionsnedsattning, enligt Lundgrens satt att se det. Detta leder i forlangningen till att alla
typer av lassvarigheter ska uppmarksammas och erbjudas kompensation och stod for att klara
sin vardag. | skolan innebér det att kompensatoriska hjalpmedel och stdd bor finnas till alla
elever med nagon slags lassvarighet.
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Vad karaktariserar en svag lasare?

Det som karaktariserar de sa kallade lassvaga eleverna ar relevant for alla inom skolan, men
vad ar det da?

| internationella undersokningar har det framkommit att svenska elever har svart att inferera,
lasa mellan raderna och reflektera. Detta galler bade for aldre och yngre elever, skriver
Reichenberg (2009), vilket alltsa betyder att saval svaga som medelgoda lasare har svart att
till exempel lasa mellan raderna. Ytterligare k&nnetecken for olika typer av l&sare &r att det &r
forst i mellanstadiet man upptéacker elever som har lasforstaelsesvarigheter. Anledningen till
att de har eleverna inte tidigare blivit uppmarksammade ar att skolan fokuserar pa att
automatisera lasningen under de tidiga skolaren. Det ar forst nar man borjar lasa for att lara
sig nya saker som man ocksa arbetar mer medvetet med att utvidga ordforradet, vilket kan
vara en forklaring till att en del elever har bristande lasforstaelse menar Wolff (2009).

Ytterligare skillnader mellan goda och svaga l&sare kan vara:

Fluent readers are "finished reading” when they have gotten what they need
from the written material, not when they have reached the end of the last
word (Snow, Griffin & Burns 2005 s. 22).

Att skickliga lasare anvander sig av olika metoder och inte anser sig vara klara med en text
forran de forstatt och fatt ut det de ville av texten, ar nagot som sarskiljer en svag lasare fran
en skicklig menar Snow, Griffin och Burns (2005). Det betyder att en l&sare med otillrécklig
lasformaga struntar i om hen forstatt, utan fokuserar istallet pa att bli fardig och na slutet av
texten.

Ungdomar med lassvarigheter har tydliga bestaende problem med lashastigheten och
noggrannheten i sin lasning, menar Ghelani, Sidhu, Jain och Tannock (2004), vilket alltsa har
likheter med det Snow et al. (2005) kommit fram till. Det kliniska test som forskarna (Ghelani
et al. 2004) genomfort visade att flera av ungdomarna hade svarigheter med
uppmarksamheten. Eftersom lasning kréaver att man snabbt kan flytta fokus fran avkodning till
forstaelse blir detta ett problem. Forskarna pekar pa att det stammer Gverens med tidigare
forskning: ”Several longitudinal studies have contributed to growing evidence for the link
between inattention and reading abilities “ (Ghelani, Sidhu, Jain, and Tannock, 2004, s.14).
Svaga lasare laser alltsa langsamt, slarvar sig igenom texten och &r ofta okoncentrerade enligt
Ghelani et al.

Ett annat satt att se pa vad som karaktariserar en svag lasare har Paige, Rasinski och Magpuri-
Lavell (2012), som menar att lasforstaelse hanger ihop med en muntlig, prosodisk komponent.
Den prosodiska komponenten handlar om betoningen och melodin i en text, att kunna
levandegora sin hoglasning med hjélp av sin rést. Forskarna har i en undersékning kommit
fram till att eleverna med hogst resultat pa en prosodisk vardering av sin hdglasning ocksa ar
eleverna som nar bast resultat pa lasforstaelsetest. Motsvarande var ocksa de elever med lagst
lasforstaelse samma som de elever som hade lagst hoglasningsformaga. En skicklig lasare
laser med flyt och kan ocksa hoglasa en text pa ett bra satt.

Lashastighet ar inte detsamma som lasflyt, menar Paige et al (2012). Aven om lasflyt oftast
méts genom lashastighetstest ger det inte alltid en rattvisande bild. For att fa lasflyt kravs en
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automatiserad lasning, vilket bast utvecklas genom en bred och djup upprepad l&sning, menar
Paige et al. Men flyt i lasningen bestar inte bara i en automatisk ordavkodning, utan ocksa av
en prosodisk l&asning som speglar textens mening.

Our report suggests that reading fluency among ninth-grade students is
strongly associated with reading proficiency.
(Paige, Rasinski och Magpuri-Lavell , 2012, s. 73)

God lasformaga ar ett maste, sarskilt i utbildning pa hogre niva (motsvarande gymnasiet, min
tolkning) dar en utokad lasforstaelse kravs. En orsak till att det finns brister hos flera elever i
lasforstaelse kan vara att elever inte ges tillrackligt med tid for traning av lasflyt i skolan,
skriver Paige et al (2012). Forfattarna menar att en 6kad tréning i hoglasning och att
expressivt uttrycka textens mening leder till ett 6kat 1&sflyt. L&sflyt hanger som tidigare
namnts, enligt Paiges et al, ihop med lasformagan, vilket i sa fall innebar att svaga lasare har
bristande flyt i sin l4sning.

Ytterligare kannetecken for svaga lasare ar att de har svarare an andra att skilja pa vad som ar
vasentligt och ovasentligt i en text, skriver Hgien och Lundberg (1999). En svag lasare brister
ocksa i formagan att upptacka och reparera sina egna misstag och fel i uppfattningen om en
text, fortsatter forfattarna.

Nagot 6verdrivet kan vi sdga om daliga lasare: de kan inte lasa dversiktligt,
de laser sdllan om igen, planlégger inte, gor inte anteckningar, stryker inte
under, forsoker inte att uttrycka textinnehallet med egna ord, sammanfattar
inte, kan inte skilja mellan vasentligt och ovésentligt, gér inga medvetna
slutledningar, varierar inte lashastigheten medvetet, upptacker inte att de inte
forstar. Hos svaga lasare ar den planmassiga bristen pa egenkontroll
pafallande (Hgien och Lundberg, 1999, s. 161).

De metakognitiva processerna hos lasaren blir aktuella nar lasningen &r svar pa nagot satt. Nar
man inte forstar maste man sétt in olika atgarder eller kognitiva strategier, menar Hgien och
Lundberg. Det kan handla om att stryka under, stélla fragor till sig sjalv eller sammanfatta
texten, man maste helt enkelt vara strategisk menar forfattarna. Men den strategiska lasningen
tar tid och kan vara jobbig, vilket leder till att manga svaga lasare slutar innan de natt malet
att forsta. Hgien och Lundberg skriver att manga svaga lasare och dyslektiker &r ostrategiska
och passiva i sin lasning.

Svaga lasare pa gymnasiet

Kraven pa elevers lasforstaelse 6kar pa gymnasiet, skriver Reichenberg (2009). Det skulle
kunna vara en anledning till att manga elever upplever sig som svaga eller langsamma lasare,
det stalls helt enkelt hogre krav nar man befinner sig pa gymnasieniva an tidigare. Svaga
lasare laser ofta passivt, vilket gor att man inte vet hur man konkret ska gora for att forsta en
text. Reichenberg menar att eleverna behdver lararnas hjalp for att utvecklas till aktiva och
kritiska lasare. Att ldra sig bli en aktiv och kritisk lasare gor ocksa att man har en metod for
hur man ta till sig en text. Kanske blir man da ocksa en battre lasare? Detta innebdr i sa fall att
larare bade i grundskolan och pa gymnasiet behéver bli battre pa att inte bara stélla
faktafragor pa en text.
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Aven i Norge har man uppmarksammat att lasformagan hos aldre elever behover bli battre.
Roe (2012) diskuterar de utmaningar man star infor nar det galler norska elevers ldasning. Hon
pekar pa att eleverna saknar traning i att lasa faktatexter med ett vuxet och kanske ett nagot
akademiskt sprak. Det saknas ocksa traning i att tillgodogora sig texter som kraver forstaelse
och mycket detaljerad faktakunskap. Elever kan inte bara halla pA med roliga och spannande
texter, menar Roe. Nar eleverna kommer upp i hogstadiet och éldre skolaldrar bor de gradvis
tranas i att lasa texter som ger ett storre motstand eftersom det utvecklar den lasning som man
sedan kommer att behdva i vuxenlivet.

Pa gymnasiets alla program laser man som elev manga olika kurser. Forskarna Ghelani,
Sidhu, Jain, and Tannock (2004) konstaterar att det kravs av alla ungdomar, till skillnad fran
yngre skolbarn, att de kan lasa olika texter som tillhor olika genrer. Det ar ocksa generellt
individuell tystlasning som galler for ungdomar i skolan, skriver forskarna. Eftersom det finns
lassvaga elever i gymnasiet blir de alltsa lamnade ensamma med diverse texter, vilket
stdimmer 6verens med Norlunds (2009) avhandlingsarbete dér hon har intervjuat larare som
arbetar i gymnasieskolan. I avhandlingen framkommer lararnas allménna reflektioner
omkring lasning. "Eleverna beskrivs av lararna vara vilsna i lasning och beroende av mycket
stod” (Norlund, 2009, s. 107). Hur lararna beméter detta behov visar sig vara olika. Nagon
later eleverna ldasa hemma, som ldxa, med motiveringen att de da far lugn och ro. Lararna kan
ocksa anvanda sig av tekniken att stélla fragor till eleverna, ndgon gar runt i klassrummet
under lasningen och hjalper de elever som har behov av det. Det framkommer ocksa i
avhandlingen att:

Lasforstaelse med betoning pa ordforstaelse framstar dverhuvudtaget som ett
problematiskt fenomen. Att detta staller till allt stérre problem for eleverna &ar
nagot som en anmarkningsvart stor andel av ldrarna tar upp.

(Norlund 2009, s. 108)

For att mota elevernas svarighet med ordforstaelse uppger de intervjuade lararna att de
anvander sig av ordboksarbete. Norlund konstaterar att detta ordboksarbete i arbetet med
lasning kan ses som ett hinder da det inte finns entydig forskning som belagger att
ordboksarbete okar lasforstaelsen.

Arbetssatt for okad lasforstaelese

En utgangspunkt i arbetet med elever i gymnasieskolan ar att alla &r unika. Varje elev har
bade starka och svaga sidor, vilket gor att man som pedagog maste narma sig med flexibilitet
och insikt, skriver Hgien och Lundberg (1999). | forlangningen gar det alltsa inte alltid att
gora pa exakt samma satt nar man vill 6ka elevernas lasforstaelse. Lararen maste anpassa
metoderna efter eleverna. Man maste arbeta pa bred front, menar Hgien och Lundberg, som
fortydligar resonemanget med att man forutom att underldtta lasningen med kompensatoriska
hjalpmedel ocksa maste skapa meningsfyllda lassituationer for eleverna.

Alla elever finns i klassrummen, och det ar ocksa dar mycket av stodet maste ske, menar
Snow, Griffin och Burns (2005). De mer rutinerade lararna skaffar sig genom sin praktik
erfarenheter som gor att de kan stddja sina elever.

Not only do fully prepared teachers have in-depth knowledge of subject
matter and how to teach it effectively, but they know how to diagnose
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learning problems, individualize instruction, and provide effective early
intervention, thereby avoiding inappropriate referral, unnecessary testing, and
misclassification in special education (Snow, Griffin & Burns 2005 s. 164).

Det ar den kunskapen och erfarenheten som gor undervisningen till mer effektiv och har en
dramatisk effekt pa elevernas framgang, menar forfattarna.

Snow et al. pekar i sin bok pa att alla larare maste hjalpas at att forbattra elevers lasning. Aven
med elever i dldre skolaldern maste man arbeta medvetet med lasning i skolan. Att elever som
inte hanger med i undervisningen gor det av ovilja &r manga ganger felaktigt.

If we truly desire to improve the literacy development of adolescents, we
must use research to guide best practice and use knowledge about individual
students to guide instruction for them. This requires that teachers abandon the
assumption that struggling adolescent readers all just need more primary
literacy instruction (Snow, Griffin & Burns 2005 s. 170)

Det handlar for lararna om att med engagemang variera sina undervisningsmetoder sa att det
passar alla elever, menar forfattarna.

Strukturerade textsamtal

Professorerna Reichenberg och Lundberg (2011) har pa uppdrag fran Specialpedagogiska
Skolmyndigheten utarbetat en handledning i lasforstaelse for grundsarskolans senare ar.
Syftet med boken, skriver forfattarna, ar att man "vill visa att &ven elever med betydande
svarigheter kan ha en éverraskande utvecklingspotential i fraga om att forsta skrift”
(Reichenberg och Lundberg, s. 5). Manga barn och ungdomar i Sverige laser passivt, menar
forfattarna. Den passiva lasningen leder till att lasaren inte utokar sitt ordférrad och inte vet
hur man ska gora for att tillagna sig en lite svarare text. Samtidigt blir vart samhélle allt mer
uppbyggt kring lasforstaelse och forfattarna konstaterar att: ”"Den som inte laser och forstar
hamnar utanfor” (Reichenberg och Lundberg, s. 12). Skolan maste darfor hjalpa eleverna till
en battre lasforstaelse, vilket kan ségas gélla for alla elever i alla aldrar.

Att halla strukturerade textsamtal &r ett satt att hjalpa elever till en aktiv lasning, vilket ocksa
ar en metod till att forbattra lasforstaelsen.

Forutsattningen for en aktiv lasning ar saledes att eleverna ar medvetna om att all
information inte star explicit uttryckt och att de darfor sjalva maste inferera, det
vill s&ga lasa mellan raderna och fylla i uteldmnade tankeled (Reichenberg och
Lundberg, 2012, s. 87).

| korthet kan ségas att metoden i strukturerade textsamtal gar ut pa att man gemensamt i grupp
laser och diskuterar utifran en faktatext. Tillsammans tar man sig genom hoglasning, fragor
och reflektioner igenom texten. Fran borjan fungerar lararen som drivande i samtalen, men
syftet ar att eleverna sjalva ska driva samtalen framat. Det handlar om att ldra sig ett stt att,
med hjélp av andra, kunna ta till sig dven svara faktatexter. Professorerna menar att de
strukturerade textsamtalen kan hjalpa elever med bristande avkodning eller langsam lasning
till att gora texten meningsfull, istallet for att fokusera pa sina brister i lasningen. Genom att
trana pa reflektion med hjalp av fragor forbattras formagan att inferera, vilket alla elever kan
lara sig fastslar Reichenberg och Lundberg.
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Sammanfattning av kunskapslaget och diskussion

En 6nskan om att koppla ihop forskning och litteratur med verkligheten gor att de intervjuer
som genomforts baseras pa det som redovisats under ovanstaende kapitel. For att tydliggora
metoden ytterligare foljer har ett resonemang med intentionen att lyfta fram de centrala
aspekterna i forskning och litteratur som sedan blivit till den intervjuguide som anvénts under
intervjuerna med gymnasieungdomarna (se Bilaga 2 — Intervjuguide).

Svenska ungdomars lasning

Inledningsvis kan man konstatera att lasformagan i Sverige gar ner (Fredriksson och Taube,
2012). Hur medveten &r egentligen en gymnasieelev om sin lasning och om hur hen laser? Ett
steg i ratt riktning om man ska forbéttra nagot borde val vara medvetenhet, for givetvis
bygger val skolan pa lasning? Eftersom vi hela tiden laser ingar lasning som en naturlig del i
samhallet, vilket redan konstaterats (se t.ex. Fredriksson och Taube, Lundberg och Wolff,
2003). Intervjuerna behover alltsa knyta ihop fakta med verklighet.

En aspekt pa svenska ungdomars sjunkande lasformaga ar att man i skolan tranar for lite pa
att lasa sammanhéangande text i klassrummen (Vinterek, 2009). Under intervjuerna behdver
eleverna i relation till Vintereks forskning beratta om hur textlasningen ga till i klassrummen.
Vilken typ av text laser de mest, enligt deras egen asikt? Elevernas syn pa hur de texter man
laser i skolan ser ut och kanske ocksa vilken svarighetsgrad de har, hade givit en fingervisning
om elevernas verklighet och en mojlig forklaring eller bidragande orsak till svenska
ungdomars sjunkande lasférmaga. Aven Norlund (2009) menar att lararledd lasning ar
framjande, vilket ger fragan hur det rent konkret gar till nar man laser i klassrummet pa
gymnasiet.

Lasning och lasforstaelse

Sjalva lasningen handlar om avkodning och forstaelse, om nagon av de har egenskaperna
brister kan ingen lasning &ga rum (Hoover och Gough, 1990). Kopplat till den har
undersokningen blir funderingen om det genom samtal med elever i gymnasiet gar att forsta
vad det specifikt ar som varje enskild elev har svart med? Lundgren (2007) menar att det &r
viktigt att grundlagga bade formagan att avkoda och formagan att forsta tidigt eftersom
lasforstaelse handlar om bade automatiserad forstaelse och avkodning. Kanske kan en
beréttelse om sjélva lasinlarningen ge en ledtrad till om de intervjuade alltid haft svart med
lasning eller om det &r en svarighet som uppkommit under senare skolar? | samband med de
intervjuades egna beréattelser framtrader forhoppningsvis ocksa vilken typ av stod de fatt av
skolan nar det géller Iasningen. Att tidigt kompensera bristande avkodning for elever ar
viktigt, menar Lundgren. Alltsa behover eleverna tillfragas om de nagon gang fatt tillgang till
kompensatoriska hjalpmedel som ett stod for sin lasning. Fast den mer intressanta aspekten
blir om ungdomarna upplever att det eventuella stod de fatt av kompensatoriska hjalpmedel
har varit meningsfullt och utvecklat deras lasning.

Ytterligare aspekter av l&sning visar Hgien och Lundberg (1999) nar de skriver om hur
lasforstaelsen hanger samman med ordforstaelse. Laser man inte kan man inte tillagna sig nya
ord i samma utstrackning som en lasande person. For att forsta en text racker det dock inte
med att avkoda och ha bra ordforstaelse, man maste ocksa kunna relatera det lasta till
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omvaérlden, menar férfattarna. Som en konsekvens av det Hgien och Lundberg skriver blir det
intressant att forsoka fa en bild av elevernas ordkunskap, vad séger de sjalva om svara ord?
Overhuvudtaget kan man fundera 6ver om det samspel som ska finnas mellan lasare och text,
enligt Haien och Lundberg fungerar for gymnasieelever som ar svaga lasare.

Skillnader mellan goda lasare, dyslektiker och svaga lasare

Det finns bade likheter och skillnader mellan de svaga lasarna och dyslektikerna. Granserna
mellan vad som betecknas vara svaga l&sare och dyslektiker ar inte helt samstdmmig. Klarlagt
ar anda att dyslektikerna har en bestaende svarighet med att koppla ihop ljud och bokstéver
(bland annat Hgien och Lundberg, 1999), det handlar alltsa framforallt om svarigheter med
avkodningen i lasningen. Om en unders6kning med de svaga lasarna ska goras géller det
foljaktligen att veta vad man letar efter. Samtidigt kanske de intervjuade visar sig vara valdigt
olika, men eftersom inte dyslektikerna &r en tydligt definierad grupp kanske detsamma géller
for de svaga eller langsamma lasarna? Ska man félja det som Lundgren (2007) menar kan
man se det som att alla typer av lassvarigheter kan leda till att det blir ett funktionshinder. Det
baserar han pa att det ar formagan att utféra uppgifter i nuet som ligger till grund for om man
kan sdgas ha ett funktionshinder nar det géller lasning. | sa fall spelar det inte sa stor roll
vilken typ av lassvarighet de ungdomar som intervjuats har, utan det ar deras egen upplevelse
av sin vardag som ska vara vagledande i intervjuerna. Féljaktligen far deltagandet i
intervjuerna bestdammas av den egna upplevelsen av lassvarigheter. De elever som sjélva anser
att de har nagon slags lassvarighet och vill prata om det kan alltsa delta i den hér
undersokningen.

Som en foljd av lassvarigheter foljer undvikande. Hgien och Lundberg (1999) skriver att en
dyslektikers svarigheter med avkodningen ofta leder till svarigheter i forstaelsen, vilket gor att
en dyslektiker ofta undviker lasning vilket i sin tur leder till samre lasforstaelse. Det blir som
en ond cirkel, intressant for den har undersokningen blir att ta reda pa om detta monster finns
aven hos dem som kan betraktas som langsamma eller svaga lasare. Att fa del av
gymnasieelevernas beskrivningar 6ver hur mycket och hur ofta de l&ser, kan forhoppningsvis
synliggodra ett eventuellt undvikande lasbeteende.

Vad karaktariserar en svag lasare?

De svaga lasarna har lasforstaelsesvarigheter, vilket betyder att de har svart att inferera och
reflektera (Reichenberg, 2009). Svarigheter med lasforstaelse uppkommer ofta senare i
skolaren eftersom man forst i mellanstadiet borjar lasa for att utdka sin kunskap, vilket ocksa
hanger ihop med att man utokar sitt ordférrad genom lasning (Wolff, 2009). Alltsa behover
undersokningen ta reda pa hur lange de intervjuade gymnasieungdomarna haft svart att lasa.
Ett satt blir att frdga om lasinlarningen for att sedan félja upp med mer precisa fragor om nar
eleverna upptackte sina svarigheter. Om de intervjuade haft en relativt enkel lasinlarning med
senare uppkomna svarigheter kan det tyda pa att man har brister i lasforstaelsen och inte i
avkodningen.

Att dessutom prata om hur eleverna konkret gor och tanker nar de far en text framfor sig blir
som en naturlig del i samtalet om lasning. Genom en konkret beskrivning fran eleverna kan
det bli tydligt hur de laser eftersom svaga lasare laser langsamt, slarvar sig igenom texten och
ofta &r okoncentrerade enligt Ghelani et al. (2004). Férhoppningsvis kan intervjuerna ge en
bild dver elevernas formaga till koncentration, ett sétt blir genom att lata de intervjuade
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beratta om hur det ska vara runtomkring dem for att de ska kunna koncentrera sig. Att forsoka
ta reda pa om de intervjuade har nagon strategi for att 6ka sin koncentration blir spannande
och en utmaning i intervjuerna.

Elever behover alltsa ha strategier for sin koncentration, men det behdvs fler strategier
exempelvis strategier for lasning. Strategier for att ta sig igenom en svar text ar nagot som de
svaga lasarna saknar, menar Hgien och Lundberg (1999), som skriver att manga svaga lasare
ar ostrategiska och passiva i sin lasning. De svaga lasarna har ingen back-up for hur man kan
gora nar man inte forstar, menar forfattarna. Att lata de intervjuade konkret berétta hur de gor
nar de far en text framfor sig kan ge inblickar i om de lassvaga eleverna har strategier for att
lasa dven svara texter. Forhoppningsvis kan elevernas beskrivningar for hur de gor ocksa
belysa ytterligare ett kannetecken for svaga lasare, namligen om de har svarare &n andra att
skilja pa vad som &r vasentligt och ovasentligt i en text, som Hgien och Lundberg skriver.
Fragorna som en konkret berattelse om lasteknik forhoppningsvis ska ge svar pa ar alltsa: Vet
ungdomarna hur man gor nar man laser? Hur gor eleverna nar de inte forstar en text? Hur gor
man som elev for att ta ut det viktigaste i en text?

En strategi i lasning skulle kunna vara hoglasning, vilket intervjuerna kan lata eleverna
reflektera omkring. Forskare (Paige et al, 2012) menar att den svaga lasaren har svart med
hdglasning. Vidare menar de att man behdver trana mer hoglasning i skolan, eftersom det
ocksa Okar lasflytet vilket i sin tur ger 6kad lasformaga. Har finns tva intressanta delar, dels
vad eleverna sjalva anser om hoglasning och dels om man anvénder sig av det i
gymnasieskolan.

Svaga lasare pa gymnasiet

Flera forskare och forfattare (exempelvis Reichenberg, 2009, Ghelani et al, 2004) menar att
kraven pa lasforstaelse 6kar ju dldre man blir. Saledes borde det vara en skillnad pa
forvantningarna nar en elev borjar pa gymnasiet, hur upplever de intervjuade att det ar med
lasningen och forvantningarna pa lasformagan pa gymnasiet? Kan eleverna beratta om det
finns nagon skillnad i det man laser pa gymnasiet mot det man last i grundskolan?
Anledningen till att det kan anses vara intressant for den har undersokningen ar det som Roe
(2012) skriver om, namligen att aldre elever behdver tréana sig pa att anvanda svarare texter
som en anpassning till det kommande vuxenlivet. Hur tranar man pa att lasa svarare texter i
gymnasiet, anser eleverna?

Ytterligare en intressant aspekt r att fa hora gymnasieelevernas uppfattning om hur sjélva
lasningen gar till. Forskarna Ghelani et al (2004) menar att dldre elever ofta far lasa
individuellt for sig sjalva, vilket ocksa stammer 6verens med Norlunds (2009)
avhandlingsarbete dar hon har intervjuat larare som arbetar i gymnasieskolan. Upplever
eleverna sjélva att de ofta laser tyst pa egen hand, eller anvander man lektionstid till att ga
igenom eller hjélpa till med det man ska lasa?

Eftersom Reichenberg (2009) menar att eleverna behdver lararnas hjalp for att utvecklas till
aktiva och kritiska lasare, blir det intressant att fa ta del av elevernas egen bild av vilken stod
de far i sin lasning. Vidare menar Reichenberg att eleverna behover lara sig att bli aktiva och
kritiska l&sare, vilket i forlangningen gor att man har en metod for hur man ta till sig en text.
Genom att lata eleverna beratta hur man arbetar med lasning kan man fa en uppfattning om
hur gymnasieskolan arbetar for att utveckla de aktiva och kritiska ldsare som behdvs idag.
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Arbetssatt for 6kad lasforstaelse

For att kunna hjalpa elever till 6kad lasforstaelse maste man mota varje enskild elev utifran
hens forutsattningar. Oavsett funktionshinder eller inte &r utgangspunkten i arbetet att den
enskilde eleven bade har starka och svaga sidor (Hgien och Lundberg, 1999), vilket &ven en
pedagog maste hantera. Det handlar inte bara om att dela ut kompensatoriska hjalpmedel utan
ocksa att gora lasningen meningsfull, fortsatter forfattarna. For den har undersékningen géller
det att i samtal med eleverna forsoka fa dem att forklara vad som &r en meningsfull
l&ssituation.

Dessutom maste det till en medveten traning i att forbattra lasformagan i klassrummet, menar
Snow et al.(2005). Detta kan komma till uttryck genom att larare anvénder varierade
undervisningsmetoder, forklarar forfattarna. | intervjuerna behover alltsa eleverna uppmanas
till att berdtta om hur lasningen gar till i klassrummet, men ocksa om det ar nagra speciella
satt som fungerar battre dn andra. Kan eleverna dessutom satta ord pa vad som kravs av
lararna for att hjalpa dem med lasning blir bilden av bemdtandet av lassvaga &nnu tydligare.
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3. Syfte

Uppsatsen syftar till att tydliggora lasningen i nagra ungdomars vardag och framforallt i deras
skolgang. Syftet &r att beskriva hur elever, som ar langsamma eller otillrackliga i sin lasning,
upplever lasningen under sin uppvaxt, grundskoletid samt i nulaget pa gymnasiets
yrkesinriktade program. Genom att lyssna pa ungdomarnas berattelser om sin skolgang, och
framforallt sin gymnasietid synliggors lasningen i skolan. Aktuella fragestallningar blir: Vad
ar det som lassvaga elever upplever som svart pa gymnasiet? Pa vilket sétt har
lassvarigheterna format ungdomarnas skolgang?

4. Metod

Nedan foljer forst en redogorelse for valet av metod. Dérefter foljer den teorianknytning som
ar aktuell for undersokningen. Hur sjalva undersokningen gatt till med intervjufragor,
pilotintervju och urval redovisas i de féljande underrubrikerna. Vidare innehaller
underrubriken omkring undersékningens validitet och reliabilitet ocksa ett avsnitt dar
varderande ord som lassvag och langsam lasare granskas. Avsnittet om etik f6ljs av det
avslutande delkapitlet metoddiskussion.

Metodval

Ett sétt att ta del av elevernas bild av gymnasieskolan ar att utfora intervjuer. Fokus i
intervjuerna ar att fa en sa arlig bild som majligt av hur lassvaga elever upplever sin skoltid.
Kvalitativa intervjuer kannetecknas av att man far komplexa och innehallsrika svar pa enkla
fragor, skriver Trost (2010). | en kvalitativ intervju interagerar och samspelar intervjuare och
intervjuad (Kvale och Brinkmann, 2009). Man far kunskaper och synliggér genom den
kvalitativa intervjun en annan persons upplevelse av sin omvarld, vilket &r syftet med att
genomfora intervjuer med de l&ssvaga eleverna.

Bade ett dilemma och en forutséttning ar att intervjuaren har en forforstaelse. Som larare och
speciallérare i gymnasieskolan har jag en uppfattning om hur de lassvaga eleverna upplever
sin skoltid. For att undvika att fa sin ursprungliga bild bekraftad utan nyansering ar det viktigt
att bevaka kvaliteten i sina intervjuer, skriver Lantz (2007). Som intervjuare behover jag da
tanka pd att ha syftet med intervjun tydligt i atanke, men ocksa att vara lyhord for fordjupade
och utvecklade svar (Stukat, 2005). Ett satt att omsétta detta i intervjusituationen &r att aldrig
avbryta den intervjuade, men samtidigt fraga och be om utvecklade svar nar man inte forstar
(se t.ex. Trost 2010).
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Att fa en kanslomassig forstaelse for de personer man intervjuar kraver en éppen eller en
riktat 6ppen intervjuform, menar Lantz (2007). Det ar namligen genom de har tva
intervjuformerna man kan undersdka och dra slutsatser om kvaliteter, vilket forutom
kanslomassig forstaelse kan bidra till att beskriva fenomen pa ett mer nyanserat satt. En tanke
om att undersoka ett storre antal elever for att 6ka reliabiteten fanns pa ett tidigt stadium med
I uppsatsarbetet. Ett sétt att 6ka antalet elever &r genom att genomfdra intervjuer gruppvis.

Periodvis har tankarna om att gora gruppintervjuer kommit och gatt. Tanken var da att
eleverna sjalva skulle kunna berika och hjalpa varandra under tiden som intervjuerna édgde
rum. Den héar tanken har dock fatt ge vika, eftersom det etiska kommer i klam. Trost (2010)
skriver att man inte kan begéra av dem som blir intervjuade i grupp att de inte ska fora vidare
det som s&gs i intervjuerna. Som forskare har du tystnadsplikt, vilket gor att de eventuella
hemligheter som kommer fram stannar hos forskaren, menar Trost. Det kan man daremot inte
garantera i en gruppintervju. Dessutom &r det latt att man inte alltid far en rattvisande bild
eftersom deltagarna ofta kan enas om "en asikt som &r *lamplig’ i situationen” (Trost, 2010, s.
46). Kanske hade gruppintervjuer kunnat forandra resultatet, pa vilket satt det kunnat ska ar
dock omajligt att forutse. Istéllet gick informationen till eleverna ut pa att undersékningen
skulle ske enskilt i intervju- eller samtalsform.

Intervjuerna har dokumenterats med hjalp av anteckningar och ljudupptagningar.
Ljudupptagning forhindrar att data reduceras pa ett osystematiskt satt, vilket latt kan bli fallet
vid enbart anteckningar, menar Lantz (2007). Samtidigt papekar Trost (2010) att man inte bor
underskatta minnet av intervjuerna eftersom anteckningar och inspelningar inte kan fungera
som erséattare for intrycken intervjuaren far under sjalva intervjun. Intervjuerna har alltsa
spelats in, men som en extra sakerhet for intervjuaren har stddanteckningar gjorts.

Det insamlade materialet har transkriberats med hjalp av anteckningar, men framforallt har
inspelningarna blivit nedskrivna. Analysforfarandet startar egentligen i tankarna redan i
anslutning till intervjuerna, men blir &n mer aktuellt i transkriptionsarbetet. | samband med
transkription och analys har en viss datareduktion skett.

Datareduktion innebér att pa ett systematiskt satt valja och darigenom ocksa
vélja bort information infor den fortsatta analysen samt att férenkla och
abstrahera radata (Lantz, 2007, s. 107).

Datareduktionen har varit I6pande, det vill sdga att en tillbakagang till radatan har agt rum
I6pande under hela bearbetnings- och analysarbetet. Sjalva merparten av analysarbetet ar gjort
ett tag efter intervjuerna i enlighet med Trost (2010) som menar att man behover distans for
att kunna genomfdra en bra analys. Fran borjan nedtecknades varje intervju for sig, sedan
skedde en forsta indelning efter underrubriker kopplade till intervjufragorna. Darefter
sammanfordes resultatet fran de olika intervjuerna med varandra. Datareduktionen har darfor
agt rum i olika steg. Ett konkret exempel pa datareduktion ar att resultatet ursprungligen
innehdll méngder av citat och enskilda elevers upplevelser. For att 6ka lasbarheten och
overblicken av resultatet har mycket material fran de olika intervjuerna sammanfogats och
endast de mest beskrivande citaten finns kvar i den slutgiltiga rapporten.
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Metodologisk anknytning

Malet med undersokningen har hela tiden varit att spegla elevernas verklighet. Ett satt att
spegla den levda verkligheten &r att anvanda sig av en fenomenologisk livsvarldsansats. Just
intresset att forstd en annan manniskas liv och beskriva det utifran hur hen upplever
verkligheten &r vad som generellt betecknar fenomenologin som uttryck i kvalitativa studier,
menar Kvale och Brinkmann (2009). Fenomenologin som metod har som mal att gora
fenomenen full rattvisa, skriver Bengtsson (1998, s. 27), att utan sortering och bedémning
beskriva fenomenen. Det galler alltsa att beskriva verkligheten verklighetstroget, vilket ocksa
hela tiden varit den har undersokningens absoluta mal.

Svarigheten i att anvanda en livsvarldsfenomenologisk ansats &r att gora den greppbar for
andra, men livsvérlden &r inte oatkomlig: "Den ar tvartom den konkreta verklighet som vi
dagligen moéter och forhaller oss till, som vi ar oskiljaktiga fran och delar med andra”
(Bengtsson 2005, s. 29-30). Livsvarlden &r alltsa nagot som man tar forgivet och inte kan
vélja bort. Det ar en social varld, papekar Bengtsson (s. 18), dar man tillsammans med andra
skapat sin tillvaro. For de intervjuade gymnasieeleverna handlar det alltsa om det liv de lever
med alla méten och héndelser i olika skolsituationer. Givetvis utgor inte skolan deras hela
livsvarld, &n mindre gor de situationer dar lasning forekommer det. Samtidigt ger de
kvalitativa intervjuerna en god inblick i varje ungdoms levda livsvarld i gymnasieskolan.

Nackdelen med att anvanda sig av kvalitativa intervjuer &r att de kanske inte speglar en hel
livsvarld, men till syvende och sist ar det hur livsvérlden uppfattas av en individ som utgér en
grund i en livsvérldsansats (Bengtsson, 2005). En ytterligare svarighet i en livsvarldsansats &r
att forskaren maste lata bli att tolka det som unders6kningspersonen berattar om, som
intervjuare maste man bortse fran sin egen forforstaelse. Det har inneburit bade fordel och
nackdel att jag varit ett kant ansikte pa de gymnasieprogram dar undersokningarna
genomforts. Fordelen &r att sjalva urvalsforfarandet varit enklare i exempelvis kontakten med
lararna och i forlangningen ocksa med eleverna. Nackdelen handlar om den forforstaelse om
béade elever, larare och organisation som jag haft med mig in i intervjuerna. Aven om min
ambition har varit att fungera som en medvetet naiv intervjuare (Kvale och Brinkmann, 2009)
kanske det inte alltid varit fullt mojligt. Eftersom intervjuer dessutom hela tiden innebar ett
tolkande i bearbetningsfasen kan den hér undersékningen inte gora ansprak pa att helt spegla
de intervjuades livsvérldar, vilket har lett till valet att presentera undersékningen som
inspirerad av en fenomenologisk livsvarldsansats.

Intervjufragor

For att inte styra intervjun, men anda fa svar pa syftet, har en intervjuguide tillverkats (Bilaga
2 — Intervjuguide). Den koncentrerar sig, i enlighet med Trosts forslag (2010), till ett fatal
omraden. For att ytterligare tydliggdra vad intervjuerna har for syfte féljs varje temaomrade
av nagra fragor. De har fragorna har aldrig varit avsedda att foljas till punkt och pricka utan
anpassas efter situation och intervjuad, eftersom ”foéljsamhet ar A och O under
intervjuarbetet” (Trost 2010, s. 72). Det handlar med andra ord om att en 6ppen eller en riktad
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oppen intervju ger en kontext som kommer inifran en respondent, det ar den intervjuade som
bestammer kontexten, skriver Lantz (2007).

Genom den dppna intervjun ar det mojligt att fanga en persons uppfattning
och upplevelse av for denne upplevda kvaliteter. Det &r den som svarar som
definierar och avgrénsar fenomenet (Lantz 2007, s. 30).

Tanken med intervjuerna har hela tiden varit att ringa in den livsvarld som de intervjuade
befinner sig i. For att lyckas fanga verkligheten i form av de intervjuades livsvarld, var
intervjuerna tvungna att bygga pa ett frivilligt berattande. Vilket i sig kan innebéra en
svarighet, namligen att hela tiden vara fokuserad pa amnet trots det fria berattandet. En del
intervjuer har, kanske pa grund av det fria berattandet belyst tankar eller fragor som inte finns
med i intervjuguiden. Manga av de har, fran de intervjuades tolkning av fragorna, har
behandlats och bearbetats tillsammans med 6vrigt resultat eftersom de utgor en del av den
enskildes livsvarld.

Det fria berattandet har som tidigare namnts bade sina fordelar och nackdelar. Pilotintervjun
(se nedan) tydliggjorde behovet av att koncentrera intervjufragorna till att handla om lasning.
Saledes anvandes intervjuguidens (se Bilaga 2 — Intervjuguide) forsta tva omraden, om den
intervjuade och hur hon upplevt sin skoltid, som en inledande uppvarmning. | flera av
intervjuerna var de som gett sitt medgivande till en intervju ivriga att verkligen fa prata om
sin lasning, varfor den inledande delen kunde skippas eller vavas in i 6vriga fragor.

| kapitlet som behandlar tidigare forskning och litteratur har diverse funderingar dykt upp
med anknytning till undersokningen samt kopplingen mellan det aktuella kunskapslaget och
verkligheten. Utgangspunkten i intervjuguiden har varit de for syftet intressanta aspekter som
finns i tidigare forskning och litteratur. For att ytterligare tydliggora syftet och
intervjuguidens utgangspunkter finns avsnittet Sammanfattning av kunskapslaget och
diskussion. Den har delen av kapitlet Tidigare forskning och litteraturgenomgang
sammanfattar de mest intressanta delarna och lyfter fram de aspekter som behéver en
verklighetsforankring. Det &r alltsa utifran kapitlet Tidigare forskning och
litteraturgenomgang som intervjuguiden tillverkats. For att ge ett konkret exempel (ur
ovanstaende Sammanfattning av kunskapsléget och diskussion, s. 17):

Eftersom Reichenberg (2009) menar att eleverna behdver lararnas hjélp for att
utvecklas till aktiva och kritiska lasare, blir det intressant att fa ta del av
elevernas egen bild av vilken stod de far i sin lasning. Vidare menar Reichenberg
att eleverna behdver lara sig att bli aktiva och kritiska l&sare, vilket i
forlangningen gor att man har en metod for hur man ta till sig en text.

For att ta reda pa vad eleverna anser om de har fragorna utvecklades intervjufragorna: Beskriv
hur lasningen ser ut under lektionstid; samt Pa vilket satt hjalper lararna till med lasningen?
Genom att lata eleverna beratta hur man arbetar med lasning kan man fa en uppfattning om
hur gymnasieskolan arbetar for att utveckla de aktiva och kritiska lasare som behdvs idag.
Fragorna dr, trots den teoretiska forankringen, avsedda att tolkas av de intervjuade. Det visar
sig ocksa i resultatet att olika aspekter kommit fram beroende pa vad de intervjuade velat
berétta.

Fragorna i Intervjuguiden har fungerat som en utgangspunkt i bearbetningen av resultatet. Det
har i sig bade varit frustrerande och intressant att olika aspekter av lasningen kommit fram i
de olika intervjuerna. En del av de intervjuade har rent konkret tillfort information som man
kunde baserat fler intervjufragor, eller ytterligare undersokningar pa. Samtidigt har varje

22



intervju, forutom pilotintervjun, haft samma grund med avsikten att 6ppna upp for beréttandet
om den egna livsvérlden.

Pilotintervju

En pilotintervju gjordes, den har intervjun finns med i resultatet med det fingerade namnet
Alice. Urvalet till pilotintervjun gick till pa ett annat satt an vad som gjordes med Gvriga
intervjupersoner. | pilotintervjun fick jag hjalp av en larare som handplockade Alice till
intervjun utifran vad lararen trodde skulle passa uppsatsens syfte. Sjalva intervjun blev inte sa
oppenhjartig som forhoppningarna varit, varfor ett annat urvalsforfarande mer baserat pa
frivillighet framkom. Eleven Alice som deltog i pilotintervjun hade blivit ombedd av sin
larare att svara pa fragor, vilket ledde till att Alice inte sjalvmant berattade speciellt mycket
utan mer svarade pa mina fragor. Givetvis féljde dven den hér intervjun de etiska principerna
for forskning, men trots det blev inte intervjun berattande i sin karaktar. For att fa intervjuerna
mer berattande och darmed na upp till uppsatsens syfte var det viktigt att bygga pa frivillighet
och elevernas egen 6nskan om att dela med sig till intervjuaren.

Ytterligare en skillnad i forfarandet av pilotintervjun kontra 6vriga intervjuer har varit i sjélva
transkriberingsarbetet. Pilotintervjun utférdes och transkriberades i sin helhet innan 6vriga
intervjuer pabarjats. Att transkriberingen i pilotstudien gjordes ordagrant fick till foljd att
intervjufragorna kunde granskas mer kritiskt och pa sa satt aven utvecklas. Det blev ocksa
tydligt att transkribering i sin helhet tar en ansenlig tid att utfora. Effekten blev att resterande
intervjuer fick en tydligare koppling till undersékningens syfte och fragestéllningar. Behovet
av att gora tidsmarkeringar i den transkriberade texten framstod ocksa som viktigt, vilket i
forlangningen forenklar tillbakagangen till radatan.

Urval

Valet att intervjua elever pa gymnasiet har hela tiden varit givet, eftersom min egen praktik
finns dar. Dessutom har jag vid flera tillfallen reflekterat dver att det finns forhallandevis fa
undersokningar med fokus pa elever i gymnasiet. Efter flertalet méten med svensklarare
under arens lopp, dér vi gemensamt problematiserat en del elevers svarigheter med lasning
var syftet klart, men urvalsgruppen alldeles for stor. Eftersom gymnasiet idag ar indelat i
hogskoleforberedande och yrkesforberedande program stod valet mellan de hér tva
inriktningarna. Min egen uppfattning &r att det finns fler lassvaga elever pa de
yrkesforberedande programmen, om detta stimmer eller inte har jag inget belégg for.
Déremot var det den har tanken som lag till grund for det strategiska urvalsforfarande som
gjorts (Trost, 2010). Jag ar dock medveten om att ett strategiskt urvalsforfarande kraver att
man far tillgang till nagon slags dverblick dver hela populationen, vilket har inte varit fallet. |
detta fall har jag fatt anvanda mig av det som Trost (s. 139-140) kallar "nyckelpersoner”,
vilket ar personer som har bakgrundsinformation och pa sa sétt kan hjalpa till med urvalet. |
detta fall har nyckelpersonerna varit larare och specialldrare vid det gymnasium dér
intervjuerna genomforts. Lararna och speciallararen har fungerat som radgivande, men de har
ocksa i ett fall hjalpt till att sammanfora intervjupersonerna med intervjuaren. Konkret var det
efter konsultation med speciallararen som tva klasser valdes ut. Kriteriet for urvalet av de tva
klasserna var att det skulle finnas flera elever som var svaga och/eller langsamma lasare.
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Lararna har medverkat genom att de upplatit lektionstid, samt att de talat i en positiv anda om
elevernas val att delta i undersokningen.

Intervjuerna ar gjorda pa ett gymnasium i en vastsvensk smastad. | tva klasser, en pa Barn-
och fritidsprogrammet (BF) och en pa Vard- och omsorgsprogrammet (VO), presenterades
amnet muntligt med chans for eleverna att stalla fragor. Darefter lamnades ett informations-
och kontaktformular ut (se Bilaga 1 — Forfragan om intervju). | formularet fick de elever som
ville medverka lamna kontaktuppgifter, for att sedan bli kontaktade enskilt da bokning av
intervjutillfallet gjordes. Visst bortfall efter den enskilda kontakten forekom, da elever inte
svarade pa kontaktforsoket, eller da en gemensam tid for intervju var svar att boka. Totalt
anmalde sig fem elever av 25 fran VO-klassen, varav tre blev intervjuade. | BF-klassen var
gensvaret nagot storre, dar anmalde sig sju elever av 23 och slutligen genomfordes tre
intervjuer.

Till viss del skulle urvalsforfarandet kunna karaktérisera som ett bekvamlighetsurval, vilket
kan beskrivas som att man véljer att undersoka den grupp och/eller den individ som man
stoter pa (Trost, 2010). Samtidigt har, som tidigare redovisats, urvalet skett med hjalp av
radgivare och elevernas egen upplevelse av att lasning kan vara svart. Nackdelen med de héar
urvalsforfarandena ar att urvalet kanske inte alls blir representativt, vilket gor att resultatet
inte blir generaliserbart. Eftersom mina egna forkunskaper och relationer till larare och elever
pa BF och VO har funnits med som forkunskap, har det ocksa varit naturligt att det var de har
programmen som statt i fokus i undersokningen. Anledningen till detta val har varit att den
erfarenhet jag har fran de har bada yrkesforberedande programmen ar att det har finns manga
elever med bristande lasformaga, samt speciallararens rekommendation av att de héar
programmen innehaller manga elever som ar lassvaga pa den aktuella skolan. Urvalet kan inte
pa detta satt sagas vara representativt for yrkesforberedande program, men ar giltigt for tva
program pa den skola dar intervjuerna agt rum.

Som tidigare beskrivits var det alltsd med hjalp av skolans speciallarare som det konstaterades
att eleverna i ar 2 pa BF och VO var de grupper dar manga elever med skolsvarigheter fanns.
Speciallararen ansag ocksa att det i de har klasserna fanns flera elever som skulle kunna tanka
sig att medverka pa intervjuer om lasning. De elever som blivit intervjuade har i alla fall utom
i pilotintervjun (Intervju 1 med Alice) blivit tillfragade via ett brev (Bilaga 1 — Forfragan om
intervju). Eleverna har alltsa sjalvmant anmalt sig till intervjuerna. Fragan ar da vilken typ av
elever som anmalt sig, men kanske framforallt vilka som inte vill bli intervjuade? Namnas bor
aven genusaspekten. Konsfordelningen mellan eleverna pa de bada programmen BF och VO
domineras av kvinnor. Det var inte nagon av de manliga elever som jag kom i kontakt med
som var villig att medverka pa en intervju. Vidare anstrangningar och ett visst matt av
dvertalning hade kanske kunnat andra pa det, men frivilligheten att dela med sig av den egna
upplevelsen omkring lasning hade da blivit lidande.

Studiens tillforlitlighet

Reliabilitet handlar om tillforlitlighet, det vill sdga "hur bra mitt méatinstrument ar pa att mata
— hur skarpt eller trubbigt det ar” (Stukat 2005, s.125). | den har undersékningens fall handlar
det alltsa framst om intervjufragor och sjalva intervjuerna. Kvale och Brinkmann (2009, s.
263) skriver att man ofta talar om reliabilitet i forhallande till tid och person. Det man kan
fundera Gver ar om en annan intervjuare skulle fa samma svar pa intervjufragorna som det
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som redovisas i den har undersokningen. Givetvis har reliabiliteten paverkats av att den som
utfor intervjun inte har nagon formell makt Gver intervjupersonerna, det vill saga att
intervjuaren inte kommer utféra ndgon bedémning exempelvis i form av betygsattning, vilket
ar positivt for studiens reliabilitet. Negativt skulle det ddaremot kunna vara att de intervjuade
ungdomarna var val medvetna om att jag som intervjuare har nagon slags relation med deras
larare. Trots forsdkran om att inte sprida informationen vidare kan den har vetskapen ha lett
till att ungdomarna gjorde ett urval i vad de berdttade om i intervjuerna. Sjélva
intervjufragorna har som tidigare beskrivits utvecklats med hjélp av tidigare forskning och
litteratur, men ocksa genom en pilotintervju. Reliabiliteten i de har fragorna kan diskuteras
och aven om intervjufragorna alltid funnits med som en grund i intervjuerna har ibland
elevernas egna beréttelser lett till annan information an vad som fran bérjan varit tanken,
vilket kan sagas minska reliabiliteten. De 6ppna fragorna och féljsamheten under intervjuerna
gor att en annan intervjuare eller en annan tidpunkt for intervjuerna mycket val skulle kunna
leda till ett annorlunda resultat. Nagot som ytterligare skulle okat reliabiliteten &r ett storre
antal intervjuade elever, varfor gruppintervjuer funnits med som mojlig undersékningsform
(se ovan under Metodval).

Validiten eller giltigheten i det som ségs kan alltid diskuteras, menar Lantz (2007). Fragan
som alltid &r narvarande i en intervjusituation &r om folk gor det de séger sig géra. Samtidigt
ar denna undersokning inte i forsta hand till for att beratta om hur det verkligen gar eller har
gatt till under olika gymnasieelevers skolgang. Syftet ar att beskriva hur nagra lassvaga elever
upplever gymnasieskolan. Det &r just de har elevernas livsvérld som undersékningen handlar
om, alltsa den livsvarld som de ar villiga att beratta om for en vuxen. Fragan man dnda maste
stalla sig gang pa gang ar om man verkligen undersoker det som man vill underséka, menar
Stukat (2009). 1 den hér undersokningen handlar det saledes om fragorna varit vasentliga for
syftet och om svaren pa fragorna i intervjuerna varit sanningsenliga. Det skulle mycket val
kunna vara sa att de intervjuade ungdomarna inte helt och fullt hallit sig till sanningen, mer
eller mindre omedvetet.

Ytterligare begrepp som har med studiens kvaliteter att gora &r exempelvis trovérdighet.
Kvale och Brinkmann (2009, s. 263) skriver att begreppet trovardighet har sin grund hos en
del kvalitativa forskare som vill géra diskussionen om tillfrlitlighet mer vardagsspraklig. Det
ar just trovardigheten som kan ifragasattas nar man genomfor en undersokning baserad pa ett
fatal kvalitativa intervjuer. “Trovardigheten utgor ett av de storsta problemen med kvalitativa
studier och saledes ocksa kvalitativa intervjuer” (Trost 2010, s. 133). Samtidigt anser jag att
trovardigheten i undersokningen ligger i elevernas upplevelser och deras berattelser fran den
egna livsvarlden. Eftersom det &r respondenten som i intervjusituationen avgor vad hen vill
beritta far det givetvis konsekvenser for undersokningens reliabilitet och validitet. Aterigen
bor syftet vara att ge en inblick i nagra elevers upplevelser vara i fokus. Samtidigt bér man ha
frivilligheten i atanke som en avgorande faktor for resultatet. Vilka svaga eller langsamma
lasare valde att inte deltaga i intervjuerna? Hur hade bilden fordndrats om man plockat ut de
elever som larare och specialldrare ansag vara svaga eller langsamma lasare?

Varderande ord

Det standigt aterkommande dilemmat i den har undersokningen handlar om vérderande ord.
Vad ger egentligen orden lassvag och langsam lasare uttryck for? Inte heller det engelska
ordet poor readers kan betraktas som mer positivt laddat, anser jag. Vem &r det egentligen
som avgor om en elev ska betraktas som nagot av de hér kategorierna eller med nagon av de
hér egenskaperna? Diskussionen om de hér orden och det domande i deras karaktér skulle
antagligen kunna fylla en hel uppsats. Jag ndjer mig hér med att konstatera att det ligger ett
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dilemma i véarderingar i ord som svag eller langsam, vilket dven géller for engelskans poor.
Redan innan intervjun startat har eleverna fatt en stampel som innebar att de inte ar bra pa att
lasa. Att inte 6verfora den har negativa varderingen pa de intervjuade blev en utmaning. Ett
konkret satt att undvika stdmplandet har jag i mitt mote med eleverna medvetet forsokt
undvika att anvanda orden svag eller langsam, samtidigt har jag i sjalva skrivprocessen med
den har uppsatsen inte hittat nagra andra uttryck som belyser den svarighet jag velat fokusera
pa. | motet med eleverna har istallet ordval som gillar inte eller ar mindre bra pa mestadels
anvants.

Etik

Min grundldggande vérdering om att mdta mina medmanniskor med respekt, har i
intervjusituationerna stallts pa sin spets. En konsekvens i kontakten med respondenterna har
hela tiden varit att: "De som intervjuas har rétt till sin egen integritet och sin egen vérdighet”
(Trost 2010, s. 123). Det staller stora krav pa lyhordhet och tydlighet att genomfora intervjuer
med elever som &r sa kallade lassvaga.

Det forsta dilemmat av etisk karaktar var hur eleverna skulle valjas ut. Efter 6vervdgande
valdes de elever som finns i min egen nuvarande verksamhet bort. Att intervjua elever som
sedan &r beroende av mig och mitt stod for sina studier gjorde att min maktposition kunde
paverka eleverna negativt, ansag jag. Detta stodjs ocksa av HSFR:s etiska forskningsprinciper
som sager att:

Beroendeforhallanden bor heller inte foreligga mellan forskaren och
tilltdnkta undersdkningsdeltagare eller uppgiftslamnare
(http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf).

Valet blev darfor att intervjua elever dar lararna och en del av eleverna tidigare traffat mig.
Trots detta & medvetenheten om det som Kvale och Brinkmann utrycker som ”den
asymmetriska maktrelation som rader mellan intervjuare och intervjuperson” (2009, s. 92)
viktig att tanka pa i urvalsforfarande och intervjusituationer. For mig var det viktigt med
klargérande infor eleverna i form av att jag inte arbetar pa den gymnasieskola dar
undersokningen utfordes och att jag inte for vidare den information jag far av eleverna.

Ytterligare etiska krav &r att de intervjuade i studien deltar frivilligt, enligt Vetenskapsradet
(2011). I tva klasser har eleverna frivilligt kunna valja om de vill bli intervjuade eller inte
genom det brev (Bilaga 1 - Intervjuforfragan) som delats ut. Alla elever har i inledningen av
intervjusituationen blivit informerade om att de nér som helst kan vélja att avbryta intervjun,
samt att de kan valja att avsta fran att svara pa fragor nar de sjélva vill. Jag har i samtliga fall
kontrollerat att eleverna forstatt att de inte behdver genomféra intervjun for min skull. Efter
eller i samband med informationen har respondenterna bekraftat att de forstatt och darefter
aterigen samtyckt till att medverka, vilket dverensstammer med HSFR:s forskningsetiska
principer.

Metoden jag valt ar som sagt intervju, vilket medfcr krav pa objektivitet enligt
Vetenskapsradet (2011). En foljd av denna objektivitet ar tystnadsplikt. Den tystnadsplikt
man har som forskare staller krav pa bade anonymitet och konfidentialitet, skriver Trost
(2010). Detta innebar att de intervjuades identitet inte gar att spara i uppsatsen, vilket ar
anledningen till att den gymnasieskola jag besokt endast &ar diffust beskriven. Den information
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jag fatt ta del av genom intervjuerna har inte heller forts vidare pa annat satt an genom den héar
rapporten, vilket ibland varit en utmaning da nyfikenheten bland larare och andra elever
emellanat varit stor. Att inte information som framkommit under intervjuerna fors vidare har
de intervjuade eleverna blivit informerade om bade skriftligt (se Bilaga 1 - Intervjuférfragan)
och muntligt. Anonymiteten maste vara tydlig genom hela arbetet, menar Vetenskapsradet,
vilket innebér att jag som forskare har fokuserat pa det sagda istéllet for pa personerna som
star bakom. Alla namn pa de intervjuade &r ocksa rena pahitt av mig som forfattare, och har
Overhuvudtaget ingen verklighetsférankring.

Metoddiskussion

Metodvalet i den hédr undersékningen har varit intervjuer som éar tillrackligt 6ppna for att
gymnasieungdomarnas egna beréattelser om sina livsvarldar ska framtrada. Fordelen med det
hér tillvagagangssattet ar att de berattelser som framkommit &r det som ungdomarna valt att
kommunicera utifran sin egen upplevelser. Samtidigt hade antagligen bilden blivit totalt
annorlunda om intervjuerna skett i grupp eller med andra personer. Som exempel kan ndmnas
att skolans och/eller lararnas tankar och upplevelser inte alls kommer till tals i den har
undersokningen. Hade syftet varit att fa en verklighetstrogen bild 6ver lasningen i
gymnasieskolan hade bade intervjuer med larare och observationer behdvt utgora resultatet.
Det hade varit intressant att narmare studera lasningen i gymnasieskolan pa det har sattet, men
i den har undersokningen ar det elevernas roster som blir horda och det ar ocksa elevernas
livsvarldar som blir synliga. Samtidigt hade lararnas roster kunnat fungera klargérande i en
del av de upplevelser som de intervjuade ungdomarna delger.

Resultatet av undersokningen kan inte pa nagot satt anses vara allmangiltigt, vilket heller
aldrig ar syftet med en livsvérldsfenomenologisk ansats (Kvale, 2009). Det &r endast sju
gymnasieelever, alla tjejer pa de yrkesforberedande programmen BF och VO, som intervjuats.
For att tydligare kunna se ménster hade ett storre antal elever fran de har programmen behovt
komma till tals. Det hade mojligtvis ocksa behovt inga en djupare tanke om genus for att
kunna gora resultatet mer allmangiltigt. Fragan man alltid behover stélla sig i
intervjuundersokningar & om den intervjuade lever som hen séger. Det hade framtrétt en
tydligare bild 6ver lasningen i gymnasiet om intervjuerna kompletterats med observationer.
Observationer hade ocksa kunnat fungera som kompletterande for att ge en mer heltackande
bild av elevernas livsvarldar.

Vidare hade sjalva analysen av det insamlande materialet hade kunnat folja ndgon teori mer
an vad som har varit fallet. Anledningen till att analysen istallet utgar fran flera olika
forfattare och forskares kunskaper &r att verkligheten och elevens upplevda livsvérld hela
tiden varit i fokus. Bilden av elevernas upplevelser av lasning i vardagen och framforallt i
skolan hade kunnat tolkas utifran diverse teorier, men den verklighet som gymnasieskolan
utgor for de intervjuade och manga andra kan tolkas pa manga olika satt. Samtidigt &r det just
den verkligheten som finns idag, oavsett vilken tolkning man gor, som speglar elevernas
levda livsvarld i samband med lasning.
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5. Resultat

Inledningsvis foljer en presentation av de intervjuade, de fingerade namnen Alice, Betty,
Diana, Ella, Fia, Gina och Hanna, &r de underrubriker som anvands. Déarefter foljer
resultatpresentationen under rubrikerna: Lasinlarning och lasning i yngre aldrar, Lasning
idag, Lasning i skolan samt Inlarningssituationer.

Rubriken Lasinlarning och lasning i yngre aldrar handlar om hur de intervjuade upplevde de
forsta aren i skolan och vad de kommer ihag fran nar de larde sig lasa. Hur de intervjuade
upplever sin skola och da framforallt sin lasning i aldre aldrar handlar rubriken Lasning idag
om. Rubriken Lasning i skolan vill visa pa hur de intervjuade upplever att den lasning som
man gor i klassrummet ser ut och fungerar. Slutligen, Inlarningssituationer, handlar om hur
de intervjuade sjalva anser att de lar sig pa bast satt. For att fa en mer samlad bild 6ver
resultatet avslutas kapitlet med en Sammanfattning.

Alice

Intervjun med Alice, som gar forsta aret pa BF, var en pilotintervju. Alice sager att hon ar
skoltrétt, men att hon &anda gillar skolan for de mer praktiska inslagen som finns pa hennes
gymnasieprogram. Hon gillar inte att behdva plugga infor prov eller inlamningar, en
forklaring som hon ger ar att: "alltsa, lasning ar inte min grej!”. Hon menar att hon kan lasa pa
ett tillfredsstallande sétt, men att hon inte gillar det. Konsekvensen blir att Alice laser det hon
maste.

Betty

"Jag far liksom inte riktigt in vad som star i texten och sant” sager Betty nar hon ombeds
beskriva sin lasning. Hon gar andra aret pa BF och trivs ganska bra i skolan. Pa senare ar har
hon bdrjat fundera éver sin lasning och upplever att den inte riktigt fungerar:

Jag har kant att liksom nu pa det sista har jag verkligen markt att jag tycker det ar
ganska svart att lasa. Att alltsd orden blandas liksom ihop och jag ser ord som
inte star dar alltsa, ja typ sd. Och da tycker jag det &r jobbigt att lasa, da lagger
jag det hellre ifrdn mig.

Diana

”Saken ar den att jag &r valdigt noggrann ndr jag l&ser, och det ar nog darfor jag laser véldigt
langsamt, tror jag” sdger Diana nar hon ombeds beratta om sin lasning. Hon gér andra aret pa
BF med en tydlig malsattning, namligen att i framtiden bli polis. Skolarbetet ar viktigt och det
ar nagot som Diana prioriterar i stravan efter att na sitt mal.

Ella

"Jag laser inte sa fort sa, och darfor sa blir det val att jag kommer inte in i bockerna for att jag
laser sa langsamt och darfor lagger jag ner det, och ja, jag laser langsamt typ” sager Ella som
gar andra aret pa VO. Att hon vet med sig vara en langsam lasare forklarar hon genom att hon
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jamfort sig med andra jamnariga och med sina syskon. Hon &r tjej som tycker att varddmnena
ar roliga, men kanske den praktik de far genom gymnasiet inom varden ar det allra roligaste
och det mest larorika menar Ella.

Fia

Fia ar en ambitios tjej som gar i tvaan pa VO, hon har som mal att lasa vidare pa hogskolan.
Ett orosmoment for henne &r att hon upplever att Iasningen inte alltid fungerar pa ett for henne
tillfredstallande satt: ”Det tar valdigt lang tid for mig att lasa, och ibland nér jag laser hogt

laser jag fel, alltsa fel ord typ, och far lasa om. Om man inte typ tar det valdigt lugnt.” Trots
en del svarigheter med lasning tycker Fia att det ar ganska latt i skolan.

Gina

Gina som gar andra aret pa BF pratar om att hon &r skoltrétt. En del av hennes skoltrotthet
forklarar hon sa har:

Alltsé jag tycker ju det ar jobbigt att lasa och sa och da gor jag ju inte mina
uppgifter och laxor och sa. Och nu da nér det har varit en manad kvar pa
terminen har jag haft allt efter mig, alla inlamningar och sa. Sa jag har suttit uppe
varje natt och forsokt plugga upp det for att verkligen klara mig!

Ginas svarigheter med lasning leder till att hon behdver lasa om en text flera ganger for att
kunna forsta den. Detta leder till att hon upplever att det tar lang tid for henne att lasa.

| framtiden tanker Gina att hon inte behdver lasa. Samtidigt, sager hon, att hon anda ar
medveten om att man alltid behdver lasa. ”Men alltsa jag kan ju anda lasa bocker for barn och
det &r det jag behover, kdnner jag” hennes framtid finns inom barnomsorgen som hon ser det.
Gina ar tydlig med att hon inte har nagra planer pa att lasa vidare.

Hanna

”Léasning har varit nagot som ar svart for mig. Lasning for mig ar bara att lasa och lasa for att
utvecklas!” sager Hanna. Hon gar i ar tva pa VO och lagger ner ganska mycket tid pa skolan.
Genom att planera och vara vél férberedd klarar hon av skolan med, vad hon sager, ”okej
betyg”. FOr henne &r det tydligt att hennes muntliga kapacitet ar battre &n det som hon kan
prestera skriftligt

Lasinlarning och lasning i yngre aldrar

Hur tidigt kunde man avgora att de intervjuade skulle uppleva sig otillréckliga eller
lAngsamma i sin lasning pa gymnasiet? Ar det ndgon skillnad pd om lassvarigheterna
upptacks under de tidiga eller sena skolaren? De tidiga skolaren fokuserar mest pa sjélva
avkodandet i lasningen menar exempelvis Lundgren (2007), Wolff (2009) och Fredriksson
och Taube (2012), vilket innebar att svarigheter med lasforstaelse kanske inte
uppmarksammas under de tidiga skolaren.

Svart med lasinlarning

Det som Alice, Gina och Hanna har gemensamt ar att deras svarigheter med lasning startade
redan tidigt. Nar Gina larde sig ldsa tyckte hon att det var jobbigt: ”bokstéverna bytte plats
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och det forsvann ord och det kom till andra ord som inte fanns med och... ja, det tog lang tid
att lasa.” Aven Alice lasinlaring gick trogt, i andra klass upptackte man att hon hade svart att
lasa. Hon fick redan da huvudvérk och madde daligt i skolan. Hanna beréttar att hon gjorde en
las- och skrivutredning blev nar hon gick i tvaan eftersom hela hennes familj har dyslexi.

Skillnaden mellan Alice, Hanna och Gina &r att Alice och Hannas svarigheter blev
uppmarksammade och att det sattes in olika typer av stod. Gina har daremot inte fatt nagot
stod trots sina svarigheter vid lasinlarningen. Under de tidiga skolaren tyckte skolan att det
var onddigt att géra nagon utredning och Gina har fatt klara sig utan stod. Hon beréattar om nar
hon sjalv upptackte att hennes lasning inte fungerade pa samma satt som andras:

Da satt vi sahar och skulle lasa hogt for varandra och jag tyckte att det var
jobbigt. For liksom det var ju svart och orden, orden liksom hoppade for mig och
dom forsvann ju vissa bokstaver och sa kom det andra bokstaver och sa blev det
jattejobbigt. Och da forstod jag att det var nagonting som inte var ratt

(Gina 2013-06-04).

Som en konsekvens av bristerna i sin lasning och for att allt k&ndes jobbigt slutade Gina att
lasa, berattar hon. Alla tillfallen som innebar l&sning i skolan, men &ven hemma, foérsokte hon
valja bort.

Positiv start pa lasningen

Betty, Diana, Ella och Fia har en positiv upplevelse av lasinlarningen och den tidiga
lasningen. Diana och Fia beréttar att de redan kunde ldsa nar de borjade i skolan, men dven
Betty och Ella upplevde det som roligt att l&sa nér de var yngre. Ella berattar om sin
lasinlarning:

Vi borjade typ i lagstadiet och lasa. D& hade man typ s&n har lashok, s& man
hade vissa sidor varje vecka. Och da gick det anda ratt bra, tyckte jag for jag
hade aven, for det fanns ju tre olika bdcker och jag hade den hogsta boken. Da
gick det &nda bra och jag kanske utvecklades lite snabbare da &n andra i klassen,
men sen gick det inte sa bra sen (Ella 2013-05-31).

Ella kommer alltsa ihdg att hon hade den svaraste boken av ett laromedel dar texten var olika
lang beroende pa hur bra man kunde lasa. Men nér ar det da lasning blir svar for de har fyra
flickorna?

Fia upplever att hon nastan alltid last langsamt och hon tillagger att hon inte &r bra pa att stava
heller. Betty upplever att lasningen fungerat bra fram tillslutet av mellanstadiet eller i borjan
pa hogstadiet. Det blev svart att lasa nar texterna blev langre, d.v.s. nar hon blev lite aldre,
under grundskolans senare ar vad Betty kan komma ihdg. Hon beskriver att lasningen i borjan
pa ar sju blev svarare "nar man kommer fran mellanstadiet, det ar ratt enkel niva, och sa bara
alltsa det blev sa har langa texter och sahar svara texter”. Ella sager att hon under
mellanstadiet borjade jamfora sig mer med andra och att hon da upptackte att hon laste
langsamt.

Lasning idag

De intervjuade, utom mojligtvis Fia, upplever inte lasning som lustfylld och skulle nog alla
halla med Alice om att lasning inte &r deras “grej”. | vilket fall som helst maste de anda lasa i
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skolan. Hur laser ungdomar idag? Vad l&ser de unga idag for typ av text? Hur upplever
ungdomar sin lasning? Det &r nagra av de fragor som de intervjuade forsokt beratta om for att
ge en bild av vilken roll Iasningen har i nagra ungdomars liv.

Lasning en vanlig vardag

Gemensamt for de intervjuade, utom maojligtvis for Fia, ar att de spontant uppger att de laser
lite eller inget alls. Det &r ocksa flera av de intervjuade som konstaterar att om ungdomar laser
langre texter ar det oftast skolrelaterat. Det ar ocksa den skolrelaterade lasningen som flera av
de intervjuade upplever som svar. | skolan laser man larobdcker och andra skoluppgifter, men
aven viss skonlitteratur. Fias uppfattning ar att det man laser i skolan mest bestar av fakta,
medan andra beskriver att skollasningen bestar av instruktioner. Hannas beskrivning av vad
man l&ser en vanlig vardag blir:

Men det kan ju va ibland n&r dom liksom: nu ska ni lasa dom har och dom har
sidorna och da orkar man inte det. Eller da kanner man den har bérdan och man
vet att det har kommer ta jattelang tid. Det kan ta nastan en hel dag for mig om
det ska va sa liksom for att det kan bli s3 jobbigt (Hanna 2013-06-04).

Det ar alltsa bade svart och tidskravande att lasa, menar Hanna, vilket dven Gina haller med
om. De Ovriga i intervjuerna tycker ocksa att lasningen ofta innebdr att det tar lang tid, men
uttrycker inte pa samma satt som Gina och Hanna att det &r sa svart att lasa.

Ett exempel pa att Gina och Hanna inte laser mer an nodvandigt &r att flera av de intervjuade
uppger att de bladdrar eller laser tidningen antingen i pappersform eller via telefonen/datorn.
Betty, Ella och Fia séger att de tittar i tidningen varje dag. Aven Diana namner att hon laser
tidningen ibland, Gina och Hanna namner daremot inte tidningen som nagot de laser utan
menar att de pa fritiden undviker lasning.

Diana namner film som ett exempel pa en annan typ av text. Nar hon utvecklar sitt
resonemang lamnar hon en beskrivning som gar ut pa att hon laser texten pa filmer med annat
talat sprak an svenska.

Jag laser ju bara texten eftersom att jag har svart for engelska... och da galler det
ju att lasa ganska fort. Det har jag haft problem med ocksa, men det har blivit
battre nu men innan nér jag kollade pa engelskfilmer, typ som har i skolan da
hann jag aldrig med att I&sa texten som var dér nere (Diana 2013-05-20).

Pa fragan om hur lange hon faktiskt hunnit med att lasa text till filmer svarar Diana att det nog
borjade for tva till tre ar sedan. Innan dess fick hon hoppa 6ver en del for att hinna med, men i
och med att hon bdrjade gymnasiet upplevde hon en férdndring och hon hinner oftast med att
lasa textremsan. Hon upplever inte att nagon larare nagonsin pratat med henne om att hon inte
hinner l&sa texten i film eller TV-program.

Lasning av skonlitteratur

Skonlitteraturen ar for de flesta forknippad med skolan. Den enda av de intervjuade som
uppger att hon ibland laser skonlitteratur for nojes skull ar Fia. Gina, som sdger att hon laser
sa lite som majligt, berattar hon att nu har de last en valfri bok i skolan i &mnet svenska, vilket
aven Betty och Diana pratar om. Det blev en sjalvbiografisk bok for Ginas del: ”Det var tufft,
men jag har last den!” sager hon, inte utan stolthet i rosten. Aven Diana pratar om den
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skonlitteréra bok de precis last. Hon beréttar att vid lasning av skonlitteratur forséker hon
hitta en bok som &r lattlast och inte innehaller s& mycket text.

Bilden som framtréder ar att de flesta ungdomarna som intervjuats forséker undvika lasning
av skonlitteratur om det inte ingdr i skolarbetet. Ett exempel pa detta &r nar Gina uppskattar
hon hur manga skonlitterara bocker som hon last i sitt liv:

Ja, det &r inte manga! Jag har ju last den jag laste nu och en bok i ettan om David
Lega... sa har jag last... tva eller tre bocker till. Ja, fem bocker kanske. Och sen
har jag ju last sagor sa pa forskolan, men jag har ju valt att helst inte géra det
eftersom jag tycker det &r jobbigt (Gina 2013-06-04).

Att vara pa praktik och att dar lasa for barnen pa forskolan ar annars det anvandningsomrade
som Gina kan se att lasningen &r viktigast for henne. Hon forsoker valja bdcker som hon
antingen kanner igen fran nar hon sjalv var liten eller att hon hinner lasa igenom boken sjalv
innan hon ska lasa hogt. Det ar ocksa lattare att lasa barnbocker eftersom de ar enklare, menar
Gina. Hon beréattar ocksa att hon tycker det ar lattare att lasa om ingen vuxen finns i narheten,
utan att hon sjalv laser for barnen utan att nagon annan lyssnar. Om nagon vuxen lyssnar blir
hon mer stressad da, menar hon.

Sociala medier

Nagot som alla de intervjuade laser varje dag ar SMS och sociala medier. Alla sager ocksa att
lasningen av den har typen av kortare text fungerar tillfredsstéallande. Det ar ocksa den héar
typen av l&sning som kanske férekommer mest. Alice forklarar l&sningen av sociala medier
med: "Alltsa... du laser ju typ hela tiden, eller ja typ”. Diana menar att hon och hennes
kompisar skickar mer SMS an att skriva pa sociala medier, vilket varierar mellan de
intervjuade. Gemensamt ar att ingen av de intervjuade egentligen ser lasandet av SMS och
sociala medier som lasning. Det dr nagot som tillhor deras liv och, som Ella séger, nagot man
gor "hela tiden, typ”.

Svarigheter

Alla de intervjuade séager att de laser langsamt eller att deras lasning inte fungerar
andamalsenligt. Gemensamt for Betty, Diana, Ella och Fia &r att det framforallt ar den
langsamma lasningen som de upplever som ett hinder. Detta géller inte for Alice som sager att
hon inte har nagra direkta svarigheter med lasning idag. Samtidigt har hon ibland svart att
héanga med och forsta nar det ar mycket text. Ett exempel som Alice berattar om ar det
nationella provet i svenska som de precis haft. En av delarna heter lasforstaelse och hon
kommenterar den sahar:

Jag tyckte det var skitsvart och det var sa mycket ocksa. Och da tréttnade typ,
eller alltsa jag trottnar da nar det blir for mycket typ. Det var komplicerade texter
typ, krangliga texter. Finare ord eller vad man nu ska saga. Fragorna till var
ocksa mer krangliga, typ. Det var mer fragor, eller alltsa krangligt att beratta om,
typ (Alice 2013-04-29).

Alice menar att man inte alls laser den typen av text eller att hon fatt gora uppgifter som
relaterar till det lasta pd samma satt som det nationella provet testar. Aven ordforstaelsen blev
svar for henne pa det nationella provet. Gina berattar ocksa om att ord kan forsvara hennes
lasning. Hon forklarar att hon ger upp om en text innehaller for langa eller for krangliga ord.
Krangliga ord &r for Gina ord som hon inte forstar betydelsen av eller ord som é&r langa. Vid
narmare eftertanke konstaterar Gina att de langa orden ar det som &r jobbigast. Ytterligare ett
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exempel som handlar om ord berattar Hanna om. Det ar &mnet medicin som ingar i
karaktarsamnet pa VO. | detta @amne &r det manga nya ord, exempelvis medicinska termer,
men ocksa helt nya fakta som gor att sjalva amnet ar svart, trots att Hanna upplever det som
intressant.

Ytterligare svarigheter som de intervjuade upplever vid lasning beréttar Diana om. Hon menar
att det ar textmangden och svarighetsgraden som avgaor hur fort hon laser. Hon séger att ju
svarare hon upplever en text desto langsammare laser hon eller: ”da maste jag verkligen
tdnka”. Konkret leder det har till att flera av de intervjuade kan hamna i tidsndd nér det
exempelvis ar prov, vilket Diana, Ella och Gina pratar om.

De svarigheter Ella upplever i lasningen blev hon medveten om ungefér i sjatte klass. Hon
pratar om att det kan finnas flera faktorer till att lasningen blev svar eller jobbig, en sadan
faktor skulle kunna vara att texterna blev langre eller mer komplexa. Hanna, som upplever att
hon alltid har haft svart med lasning, tycker att det framfor allt ar sjalva lasforstaelsen som
blir jobbig. Detta yttrar sig i alla &mnen, menar Hanna.

Det &r ju just dom har faktasakerna. Att man méste plocka ut fakta. Jag kan ju
inte se... alltsa om man far fragor och ska plocka ut svaren ur texten, att for mig
ska ettan finnas dar och tvaan dar och trean dar, men jag kan ju inte se det. Jag
har jattesvart for att se svaren och det ar ju det som blir sa jobbigt i skolan for ar
det manga som sana uppgifter liksom som att... ta ut dom har svaren ur boken i
texten och jag har jattesvart och se dom. Och speciellt da om man blandar sa att
en fraga kommer mycket langre bak &n dom andra ar sa mycket narmare och
sadar typ, da blir det... kaos (Hanna 2013-06-04).

For att underlatta Hannas lasning har ocksa utseendet pa texten betydelse, till exempel ar stor
textstil nagot som gor lasningen enklare. Det ar ocksa viktigt att texten upplevs luftig och har
ordentliga radavstand. Hanna menar ocksa att det &r viktigt med fargen och kontrasten, hon
forklarar att texten behdver vara ordentligt svart och inte lite graaktig eller lite suddig. Aven
Betty, Diana, Ella och Gina pratar om att textens utseende kan 6ka respektive minska deras
svarigheter vid lasning. Betty beréattar vad hon tycker &r viktigt med textens utseende for att
hon ska kunna l&sa:

Texten ska inte vara alltfor liten och sen sa, ibland nér lararna skriver ut sa kan
den va sadar lite huller om buller... och det klarar jag inte av. Och sen garna att
det ar nan bild sa att det bryter av lite, annars ser man bara en stor text framfor
sig och det &r inte bra (Betty 2013-05-13).

Ibland vid kopierade texter uttrycker bade Betty, Gina och Hanna att det blir svarare att lasa
om texten ar graaktig och valdigt liten.

Lasning i gymnasieskolan

Mycket av ungdomars lasning ager rum i skolan. Vad &r det for typ av texter man laser i
skolan, enligt ungdomarna sjalva? Genom att de intervjuade beréttar hur ldsningen rent
konkret gar till i klassrummet, faller det sig naturligt for dem att véardera vilken typ av lasning
i klassrummet som faktiskt fungerar bast enligt deras egen asikt.
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Lasning i klassrummet

Hur mycket eller vad man laser i skolan varierar menar flera av de intervjuade. Ella uttrycker
det som att olika &mnen gor pa olika satt nar man ska ldasa. Det man laser under lektionstid
bestar dels av information om vad man ska gora dels av texter med fakta som man ska lara
sig, beréattar de intervjuade. Det handlar oftast om att man som elev l&ser tyst for sig sjélv.
Flera av de intervjuade upplever att det man laser ofta finns pa tavlan (det vill sdga den
whiteboard som finns i alla klassrum). Den hér typen av text ar alltsa det som lararen gar
igenom antingen via powerpoint men mestadels genom att anvanda tavlan som ett satt att
anteckna och sammanfatta det viktigaste. Betty beréattar att nar man laser pa lektionstid far
man ofta en text som man ska lasa, sedan far man fragor till eller ocksa ska man skriva nagot
utifran den texten man last. Hennes upplevelse &r att man under lektionerna laser mycket pa
tavlan, men man laser ocksa i skolbockerna eller i material man far av lararen. Instruktionerna
sker ofta bade muntligt och skriftligt. “Jag tycker béast om nér det star pa tavlan”, sager Betty
om instruktioner.

Flera av de intervjuade beréattar att lararen ger instruktioner darefter gar sjalva lasningen till pa
olika satt. Alice beskriver hur det gar till i klassrummet nar man ska lasa nagot:

Antingen ldser de for en sa att alla &r med, eller... Ja de kan lasa ett stycke for en
sedan laser man vidare sjélv. Eller typ sa: las det har och sen svara pa fragor. Det
ar olika fran varje larare. Jag tycker hoglasning ar béttre, for da kan man typ
stanna upp och fa en forklaring pa nat man inte fattar typ. Dom tar upp det
viktiga i texten ocksa (Alice 2013-04-29).

Alice tycker att lasning pa lektionstid fungerar bra och att hon kan koncentrera sig dven nar
det ar individuell lasning. En forklaring till att hon kan halla koncentrationen &r att hennes
klass bestar av fa elever, menar hon. Eftersom gruppen pa gymnasiet ar mindre &r det ocksa
lattare att fa hjalp nu till skillnad mot var det var pa hogstadiet, tycker Alice. Fia gar daremot i
en storre klass och tycker inte om att lasa i klassrummet ”Pa lektionen, alltsa, det &r sa mycket
ljud och det ar... Nae”. Hon menar att det blir svart att koncentrera sig pa enskild lasning i
klassrummet och foredrar darfor att lasa hemma. Aven Diana, Gina och Hanna upplever det
svart att lasa enskilt under lektionstid. Anledningen till att det kan vara svart att koncentrera
sig kan vara att andra laser fortare.

Ja, det ar véldigt mycket s i klassen att nar nagra ar klara sa borjar dom bli
stokiga for da ar dom liksom klara och da ar det fortfarande ndgra som sitter kvar
och da blir dom storda liksom (Diana 2013-05-20).

Hdoglasning

Alla de intervjuade &r Gverens om att hoglasning &r ett bra satt att ta till sig en ny text pa
lektionstid. Samtidigt uttrycker de flesta spontant att de inte sjélva gillar att lasa hogt i
klassen, men att det &r bra nar andra laser hogt. Ella sager att man i &mnena svenska och
engelska brukar ga igenom innan, alternativt lasa texten hogt tillsammans forsta gangen man
kommer i kontakt med en text, vilket dven Fia och Hanna som ocksa gar VO haller med om.
De uttrycker att de fran borjan inte alls tyckte om det har sattet att arbeta, men att de nu
uppskattar det. Anledningen till att det & bra med hdglasning &r att man kan stanna upp och
forklara, fraga eller utveckla texten efter ett stycke, vilket alla de intervjuade utrycker sig
uppskattande infor.
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Hur det rent konkret gar till vid hoglasning &r skiftande. Betty sager: "Ibland sa laser vi hogt i
smagrupper och sant, det kan vi gora”. Hennes uppfattning ar att flera personer i klassen blir
hjélpta av detta satt att ta sig igenom och bearbeta text. Ett annat satt vid hdglasning beskrivs

av Diana:
Ja, det ar vl ibland ocksa som lararen laser for oss, hogt. Men oftast sa vill vi
lasa sjalva, eller manga av oss vill gora det... Jag tycker om nér lararen laser for
da hanger alla med i samma takt (Diana 2013-05-20).

Eleverna pa VO, alltsa Ella, Fia och Hanna, uttrycker att lararen styr vilken elev som laser vad
vid hoglasning. Det &r alltsa eleverna i klassen som turas om att lasa hogt for alla de andra.
Ella och Fia uttrycker att det egentligen k&nns jobbigt att sjalv lasa hogt infor andra. Trots att
de bada inte &r helt bekvama med att sjalv lasa hogt inser de att det & ndgot som man har
nytta av och behdver kunna. Fia beréattar att hon oftast forsoka skumma igenom texten innan
hon ska lasa hogt. Vid hoglasning for andra fokuserar Fia pa att lasa ratt och att de runt
omkring ska forsta, detta gor ibland att hon sjalv inte far ett sammanhang 6ver det hon laser.
Hanna daremot véljer bort hoglésningen, vilket hon har pratat med lararna om. Anledningen
till det &r att hon upplever en 6kad osdkerhet vid héglasning. Hennes fokus ligger nér hon
sjalv laser hogt for andra pa att lasa ratt och da blir forstaelsen lidande, menar Hanna.

Trots att alla de intervjuade ar 6verens om att hoglasning ar en fungerande metod ar det langt
ifran i alla @mnen som man laser hogt. Diana har en uppfattning om att man under tidigare
skolar anvande sig av denna metod oftare. Nar hon nu tanker efter kan hon se det som en
forklaring till att hon upplevt mer stéd av lararna i 1asning under grundskolan. Det som annars
hander &r att Diana tvingas hoppa 6ver text for att hinna klart eftersom hon laser mer langsamt
an Ovriga jamnariga menar hon.

Lararnas roll

Ingen av de intervjuade upplever att lararna pa gymnasiet jobbat specifikt med att trdna och
forbattra elevernas lasforstaelse. En strategi som flera av de intervjuade anvander sig av ar de
fragar lararen om de inte forstar. Ibland kan det vara svart att hinna prata med eller hinna fa
hjélp av lararen, menar flera av de intervjuade. Alice beréttar om fordelarna med att ga i en
liten klass, som hon nu gor.

Om man gar i en klass med 30 elever hade ju lararen inte tid att sitta med en mer
an nagra minuter. Nu pa gymnasiet i den lilla klass jag gar i har lararen mer tid
att hjalpa alla den tid man behoéver. Det ar valdigt bral(Alice 2013-04-29)

Betty daremot menar att det inte hander sarskilt ofta att lararna hjélper till med just lasning,
men nar det hénder kan de hjélpa till genom att l&sa ett stycke eller beratta vad texten handlar
om. Det ar viktigt att lararen ar tilldtande, menar Betty, eftersom det da ar lattare att fraga.
Detta ar inte jattevanligt bland larare, anser Betty som sager att hon stétt pa "nagra stycken”
larare under hela sin skoltid dar hon ként att lararen verkligen kommer att hjélpa henne
oavsett vad hon tycker ar svart. Just att ta sig tid och lyssna &r det viktigaste hos en larare och
det som avgor om en larare ar bra eller inte, menar Betty.

Lararens installning ar ocksa nagot som Ella pratar om. Det viktigaste ar att lararna gillar det
de gor att det marks att de ar intresserade av det de gor. Att kunna smitta av sig pa eleverna
och kunna variera sin undervisning paverkar om amnet blir roligt eller inte, menar Ella. Detta
i sin tur paverkar aven lasningen, vilket ar fallet i karaktarsamnena som upplevs intressanta.
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Om jag ar intresserad av det ar det mycket lattare att fa in det och lasa det. Eller
om det &r nagot annat &mne som jag inte &r intresserad av da &r det ju svarare, da
maste man ju for det forsta liksom, alltsa da kanske man har att man ar sa trott.
Att man orkar inte. Att det &r inte intressant ngonstans det har &mnet, da far
man ju inte den har motivationen (Ella 2013-05-31).

Né&r Ella ombeds att utveckla vad hon menar med ointressanta &mnen forklarar hon att en del
amnen egentligen ar intressanta i sig, men att lararen paverkar amnet sa att det blir ointressant.
Hon forklarar att lararen gor sa att hon far svart att motivera sig till att sla upp boken och
borja lasa, &ven om hon egentligen tycker &mnet &r intressant. Annars ar de intervjuade
Overens om att deras karaktarsamnen &r intressanta och att deras larare i de har amnena
hjalper till med lasforstaelsen genom att koppla ihop teori och verklighet. Att lararna i
karaktarsamnena tar upp verkliga exempel eller later eleverna beratta om sina egna
erfarenheter fran exempelvis sin praktik okar lasforstaelsen i karaktarsamnena, menar flera av
de intervjuade.

Stod

| de bada tvaorna pa BF och VO finns det en extra larare/speciallarare med pa en del
lektioner. De intervjuade har ingen tydlig bild 6ver hur mycket den har extra
lararen/speciallararen ar med i klassrummen. Forutom stddet i klassrummet kan man bli
erbjuden individuellt enskilt stod en halvtimme i veckan, vilket bade Gina och Hanna tackat
nej till nu under varen. Alice daremot berattar att hon behover och dven har individuellt
enskilt stod en halvtimme i veckan. Detta stod agnas, enligt Alice, at framforallt engelska dar
ar det bland annat ar lasning och lasforstaelse som ar svart. Betty, Diana, Ella och Fia har
daremot inte blivit erbjudna individuellt stéd pa gymnasiet.

For Gina, som alltid kdmpat med sin l&sning gjordes en l&s- och skrivutredning nar hon
borjade pa gymnasiet. Utredningen visade att Gina har las- och skrivsvarigheter, vilket har lett
till att kompensatoriska hjalpmedel blivit installerade pa hennes dator. Gina har dnnu inte
hunnit trana pa att anvanda de har verktygen, men for att underlatta sitt skolarbete ar de har
kompensatoriska hjalpmedlen nagot som hon behéver bérja anvanda inser hon. Aven Alice
och Hanna sager att de har kompensatoriska hjalpmedel installerade pa sina datorer, men de
anvéander dem sallan.

Under grundskoletiden &r det just Alice och Hanna som haft stéd nagon gang under sina nio
ar i grundskolan. Aven Ella blev under skolar atta och nio uppmarksammad for sin
langsamma lasning och fick stod i en liten grupp. | den lilla gruppen gick lararen igenom mer
noggrant hur man kan gora vid lasning av text, sedan fick eleverna trana pa en metod att
bearbeta och forsta text. Ella sammanfattar den har undervisningen i liten grupp med orden:

Det jag larde mig var att verkligen veta vad texten handlar om och skriva ner det
viktigaste och s, alltsa det var inte s& mycket vi larde oss egentligen. Vi satt och
laste texter for varandra for att anda fa upp det hér att kunna lasa hogt infor andra
och typ det (Ella 2013-05-31).
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Inlarningssituationer

Det hér avsnittet handlar till stor del om metakognition (se Hgien och Lundberg, 1999). De
intervjuade, som anser sig vara langsamma lasare, pa vilket sétt blir de hjalpta i sin inlarning?
Hur kan man i skolan underlatta larandet for en langsam lasare?

Arbetssatt

Alla de intervjuade séger att inlasningen infor prov oftast sker pa fritiden. Aven om man
repeterar i skolan ar det hemma som sjélva inlarningen till storsta del dger rum. Trots att det
sker en hel del lasning hemma pa fritiden &r anda Ellas uppfattning att man laser mer i skolan,
vilket ocksa flera av de andra intervjuade pratar om. Uppskattningsvis lagger Hanna ner
ungefar tva timmar om dagen efter skolan pa att gora skoluppgifter sager hon.

Min psykologilarare sa det till mig forra aret. Att du skulle aldrig haft dom betyg
du har om du inte pluggat s& mycket som du gor. Jag far lagga ner s mycket tid
som jag gor pa att bara fa ett godként, medans dom kan ldgga ner lika mycket tid
och fa ett MVG. Det ar det som ar skillnaden. Jag kampar lika mycket som dom,
alltsd sag att tva timmar ar det vanligaste, men att dom far mycket hogre betyg
av det medans jag bara far ett E (Hanna 2013-06-04).

Hanna menar alltsa att hon lagger ner forhallandevis mycket tid pa skoluppgifter under sin
fritid, till skillnad mot klasskamrater och jamnariga kompisar.

Flera av de intervjuade upplever dnda att de agnar tid at skolrelaterad lasning hemma nastintill
dagligen. En anledning till det &r att l&sningen hemma fungerar battre eftersom det ar mer
ostort, menar Betty, Fia och Hanna. Alice menar att en forutsattning for att hon
dverhuvudtaget ska kunna lasa hemma ar att hon forstar texten och sedan kan sammanfatta
eller ta ut det viktigaste. Ett exempel pa hur man gor vid lasning hemma infor ett prov
kommer fran Betty:

Alltsé jag brukar ldsa ndgra ganger och stryka under sant som &r viktigt. Fast det
som ar mitt problem ar val att jag gor det for lite, alltsa att jag tror jag kan det
men jag kan det inte riktigt. Jag kan bara det jag har strukit under, typ men jag
kan inte resten (Betty 2013-05-13).

Alla de intervjuade, utom Hanna och Gina, sager att de bearbetar text genom att stryka under.
I en del larobdcker far man inte stryka under, da antecknar man istallet det viktigaste menar
Diana. Aven om Ella ocksé arbetar med att stryka under det viktigaste ar det andra metoder
som fungerar battre for henne. Infér prov eller inldmningsuppgifter dar man ska lara sig av
skriven text brukar Ella gora pa foljande stt:

Da... (paus) forst laser jag igenom den och sen ibland brukar jag lasa den hogt.
Sen skriver jag ned det viktigaste som finns med i texten for att kunna lara mig
det. Och sen sa sitter jag och laser igenom det nagra ganger parallellt med att
lasa texten, sa (Ella 2013-05-31).

Ytterligare metoder som underléttar inldsning for Ella ar att hon sjalv kan dela upp texten i
mindre delar. Diana delar ocksa upp texten efter rubrikerna Jag tanker nog mycket pa
overskriften, alltsa vad det handlar om” séger hon. Fia brukar forsoka sammanfatta, vilket
aven Alice sager sig gora. Hanna berattar att hennes mamma ofta far sasmmanfatta texten
muntligt for att hjalpa henne.
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Just att muntligt fa hora eller sjalv gora textlasning och sammanfattningar ar viktigt for
Hanna. FOr att kunna prestera sa att hon kanner sig nojd hade hon velat géra prov och
laxforhor muntligt, vilket hon ibland far. Hanna berdttar att hon ofta trottnar pa att paminna
lararna och istéllet véljer att skriva exempelvis prov. Det som hander vid skriftliga
provtillfallen &r att hon lagger mycket energi pa att skriva och att hon ska skriva rétt, vilket
medfor att hon glommer att fa med allt som hon kan.

Men allts, jag kan ju skriva men jag gor battre ifran mig om jag far muntligt.
Men ldrarna &r rent ut sagt ganska lata med det och det &r verkligen precis som
att det ar jobbigt for dom... Det paverkar mina betyg om jag har det skriftligt till
det negativa (Hanna 2013-06-04).

Ibland séger lararna nar Hanna anda har skrivit att det gatt bra for henne pa provet, samtidigt
vet hon att det hade gatt annu béttre vid ett muntligt prov. Hon inser &nda att det kanske inte
hade paverkat hennes betyg om hon fatt géra muntliga prov, men konstaterar att det i alla fall
hade gjort att hon sjalv fatt en kansla av att hon gjort sitt yttersta och kunnat vara néjd med
sitt resultat.

For att kunna prestera pa exempelvis prov behovs repetition, vilket de intervjuade &r
medvetna om. Repetitionen sker pa olika sétt. Diana sager att hon brukar lasa igenom all text
en extra gang pa slutet, daremellan anvander hon sig av sina anteckningar eller laser det hon
strukit under. Detsamma galler for Betty, Ella och Fia. Hanna beréttar att hennes mamma
brukar hjélpa till med att férhora Hanna pa det hon ska kunna, ofta behéver hon bli forhord
flera ganger for att lara sig.

| skolan

Eftersom flera av de intervjuade menar att mycket lasning sker i skolan har de ocksa en del
tankar om vilka satt som fungerar bést vid inlarning i klassrummen. Diana séger att
genomgangar framme vid tavlan ar det som gor att hon lar sig bast. Gemensamt for Betty,
Diana och Fia &r att de séger sig forsoka vara aktiva under lektionerna genom att anteckna
under tiden det ar genomgang. Anteckningarna fungerar sedan som en repetition nar man
laser pa infor prov eller andra uppgifter.

Betty upplever att anteckningar fran genomgangar gor sa att texten i en larobok blir lattare
eftersom det man ska lasa om redan &r bekant. Diana berdttar att det &r flera i hennes klass
som struntar i att anteckna och bara lyssnar, vilket verkar dumt eftersom man lar sig genom
att anteckna menar Diana. Sjalv vill Diana anteckna med papper och penna, vilket hon ar
ensam om bland de intervjuade som annars uppger att de antecknar pa sin dator.

Instuderingsfragor

Jag tycker det ar lattast om man far sahar fragor som man ska svara pa, sa alltsa
da laser jag den fragan och sa pluggar jag in svaret pa den fragan. For laser jag
rent av texten, sa alltsa det fastnar inte och sa da maste jag ha en fraga som jag
kan svara pa (Gina 2013-06-04).

Instuderingsfragor eller fragor som handlar om det viktigaste ar nagot som alla de intervjuade
aterkommer till flera ganger under sina intervjuer. Alla ar 6verens om att fragor forbattrar och
forenklar inlarningen. Diana ser ocksa att fragorna kan anvandas som en repetition infor
exempelvis ett prov. For Gina ar fragorna nastintill en nédvandighet, annars far hon inte alls
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med sig kunskapen. Hon uppger att hon ofta later bli att lasa om det inte finns fragor som hon
kan hanga upp innehallet pa. Aven Ella och Fia uttrycker att frdgorna ger en 6kad forstaelse
for det man ska lasa eller lara sig. Det 6kar ocksa formagan till koncentration, menar Ella, om
man laser och svarar pa fragor vilket ar underlattande vid inlarning.

Alltsa det kan jag ha svart med om man inte stéller fragor till en text som man
kan 6va pa. Till exempel om man fér instuderingsfragor, da gar det rétt bra. Men
om man bara ska lasa pa en text, da har jag valdigt svart att bara fa in den texten.
For jag maste for min egen skull skriva upp det viktigaste, eller om det finns
fragor till den. Om jag bara laser det kanns det inte som att jag far med mig det,
men om jag laser det och skriver det med mina egna ord — da lar man sig det pa
ett helt annat sétt (Ella 2013-05-31).

Just att lasa och sedan svara pa fragor gor alltsa att lasforstaelsen 6kar, menar flera av de
intervjuade.

Miljon
Betty, Diana, Ella, Fia och Hanna tycker att det ar lattare att 1asa och plugga hemma &n vad

det ar i skolan. Anledningen till att det ar battre hemma &r att det inte finns sa mycket som

stor.
Alltsé det ska vara lugnt runt omkring mig och sa... ska jag sitta skont (skratt).
Och sd ska man... jag vet inte... det ska inte va nagon runtomkring, typ, da blir
man stord. Och det ska va tyst, jag har inte musik nér jag laser, det vill jag inte
ha (skratt) (Fia 2013-05-31).

Fia &r den enda av de intervjuade som séger att hon inte vill ha musik nar hon laser. Alla de
andra pratar om att musiken gor att de kan koncentrera sig béttre.

Om jag inte far ha musik sd maste det vara nastan knapptyst, annars far jag panik
typ. Det har blivit battre med det, men jag har jattesvart att koncentrera mig om
det inte ar tyst. Men om jag lyssnar pa musik s& kan jag koncentrera mig valdigt
bra (Hanna 2013-06-04).

Hanna beréattar ocksa att hur hon brukar gora for att hon ska kunna koncentrera sig i
klassrummet. Hon beréttar att for att hjalpa sig sjalv brukar hon sitta langt fram i
klassrummet, annars fokuserar hon latt pa vad klasskamraterna gor istéllet for det som lararen
séger att man ska gora.

Sammanfattning

Lasinlarning och lasning i yngre aldrar

Det ar en skiftande bild som framtrader nér de intervjuade beskriver l&sinlarning och lasning i
tidiga skolar. Alice, Gina och Hanna beskriver att deras lassvarigheter framtradde tidigt och
att de hade svart vid lasinlarningen. Alla de hér tre flickorna pratar om att deras mammor varit
delaktiga och drivit pa skolan for att uppmarksamma och stétta déttrarna i lasningen.
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Betty, Diana, Ella och Fia beréattar alla om att de upplevde lasinlarningen som lustfyllt och
ibland till och med enkel. Aterkommande hos de har fyra intervjuade ar att de i &ldre &ldrar
jamfoért sig med andra och insett att 1asningen inte alltid fungerat som den borde.

Lasning idag

Alla de intervjuade, utom Alice, uppger att de laser langsamt och upplever att den langsamma
lasningen &r ett hinder i deras studiesituation. Samtidigt uttrycker anda Alice att lasning inte
ar hennes "grej”, vilket verkar stamma 6verens med flera av de intervjuade. Ingen, utom Fia,
forknippar lasning med glédje och lust. Sammantaget ar det framforallt langre
sammanhangande text som utgor det storsta hindret for flera av de intervjuade. Exempel pa
vad som upplevs som svart ar nar texten ar lang eller innehaller svara ord. Flera upplever
ocksa att sjalva lasa hogt for andra ar svart. Det upplevs som svart att forst lasa en text som
man sedan ska reflektera omkring, sarskilt om man inte far nagon tydlig anvisning om vad
man specifikt ska reflektera omkring. De intervjuade ungdomarna upplever i flera fall att det
ar lasningen som man &agnar sig at i skolan som inte fungerar.

I borjan av intervjuerna visade det sig att flera av eleverna forknippade l1&sning med lasandet
av skonlitteratur. Just skonlitteratur &r nagot som flera av de intervjuade har en komplicerad
relation till. De flesta av de intervjuade uttrycker att de inte laser speciellt mycket. Ett
exempel pa det ar Gina, som uppger att hon kanske har last fem bocker, forutom bilderbocker,
i hela sitt liv. Diana ger ocksa exempel pa att langsam lasning kan leda till svarigheter i
vardagen nar hon beskriver att hon inte hunnit med att lasa textremsan pa TV:n forran hon
borjade i gymnasiet. Hos de flesta av de intervjuade kan man forsta att de har ett undvikande
lasheteende, de laser alltsa sa lite som mojligt, starkast framkommer det undvikande beteendet
hos Gina och Hanna.

Det finns ocksa texter dar ingen av de intervjuade uttrycker att deras lasning ar hindrande,
vilket géller for SMS och for sociala medier. Alla de intervjuade uttrycker att just lasningen
av SMS och sociala medier ar vanligt och frekvent forekommande hos dem sjélva sa val som
hos andra ungdomar.

Lasning i gymnasieskolan

Mycket av lasningen i skolan handlar om att lasa individuellt. Ingen av de intervjuade
upplever att man tranat specifikt pa lasning i gymnasieskolan. Avsnittet om hur man laser pa
lektionstid i klassrummen kom till stor del att handla om haglasning och fragor till texten,
vilket de intervjuade ofta framhdoll som tva metoder som framjade deras egen inlarning.

Hoglasning dr nagot de flesta av de intervjuade har blandade kénslor infor. Att sjalva behdva
lasa hogt ar de flesta negativt instéllda till, men att daremot nagon annan laser hogt upplever
de allra flesta som positivt. Ett exempel pa att man blir hjalpt av hoglasning ger Diana som
uttrycker att man i yngre aldrar fick mer stod i lasningen eftersom lararen laste hogt. Aven
Alice uttrycker att man far mer stod i lasningen vid hoglasning, da hon exemplifierar genom
att beratta att lararna kan stanna upp och forklara om det ar nagot i texten som ar oklart.

Det uppstar inte heller oroligheter i klassrummet om man laser hogt. Som exempel beréattar
Diana om att klasskamraterna borjar prata nar de 1&st klart, Diana sjalv som laser mer
langsamt far da svart att koncentrera sig. Ytterligare en aspekt pa tiden ar att langa texter leder
till att man kanner sig stressad, menar Diana. Betty uttrycker ocksa att tiden ar viktig nar det
handlar om lararen och att lararen faktiskt ska ta sig tid att hjalpa till om eleverna behdver det.
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Inlarningssituationer

Liksom under rubriken héar ovan om hur man l&aser i skolan, pratar flera av de intervjuade om
att arbeta med fragor till en text. De flesta uttrycker sig positivt till att kunna utga fran
instuderingsfragor vid inldsning av en text. Gina menar till och med att fragorna &r sa
avgorande for henne att hon struntar i att lasa pa ordentligt om hon inte kan forbereda sig med
fragor infor ett prov.

Flera av de intervjuade pratar ocksa om att stryka under eller att anteckna for att forbattra sin
inlarning. Samtidigt uttrycker exempelvis Betty en viss osékerhet Gver sin formaga att stryka
under eftersom hon missar att lara sig helheten, hon kommer bara ihdg det hon strukit under
infor exempelvis ett prov. Ella daremot pratar om férdelen med att géra egna
sammanfattningar eftersom hon da etablerar inlarning genom att tvinga sig sjélv att anvanda
egna ord.

Ytterligare forbattrande atgarder for inlarning verkar vara anvandandet av musik. Exempelvis
pratar Betty och Gina om att de kan koncentrera sig béttre om de far anvanda musik, men Fia
daremot tycker inte alls att musik fungerar vid just lasning. Hanna beréttar om hur hon
anvander musiken som ett satt att skarma av for att inte lyssna pa klasskamraterna nar hon ska
l&sa.

Lasningen ar svar eller langsam for de intervjuade och tiden verkar vara en aspekt som ar svar

att hantera. Hanna uttrycker tydligt att hon behdver gott om tid for att forbereda sig infor
exempelvis ett prov.
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6. Resultatdiskussion

De gymnasieelever som intervjuats sager att de laser langsamt, vilket inte galler for den
intervjuade Alice. Enligt forskare (Ghelani, Sidhu, Jain, and Tannock, 2004) ar ett
kannetecken for svaga lasare att de laser langsamt. Kanske ar det anda inte sa latt att fastsla att
alla langsamma lasare ocksa kan betecknas som svaga. Det man anda kan fastsla &r att de
langsamma lasarna antagligen inte blir farre till antalet, utan istallet kan ségas vara en del av
det 6kande antal svaga lasare som finns i Sverige enligt PISA undersokningarna pa 2000-talet
(Fredriksson och Taube, 2012). Fragan ar hur manga av det 6kande antalet svaga lasare som
kan instdmma med Alice i uttrycket att ”lasning ar inte min grej”? Rent konkret ar det att
inferera, lasa mellan raderna och reflektera som de svenska lasarna har svart med
(Reichenberg, 2009), vilket alltsa dven géller for de intervjuade gymnasieeleverna. Det ar
saledes formagan till en utokad lasforstaelse som “inte ar min grej” for de flesta intervjuade.
Formagan till en utokad lasforstaelse, det vill saiga med inferering och reflektion, anvander
man framforallt vid lasning av en langre, sammanhéngande text. Det &r ocksa i den lasningen
som de intervjuade upplever att deras lasning inte fungerar pa ett andamalsenligt satt. Flera av
de intervjuade menar att de upplever det som svart att exempelvis lasa och reflektera omkring
innehallet i en text.

Lasning — en del av livet

Lasning ar en del av livet for alla. Att darfor ha en fungerande l&sning &r viktigt. Lasning kan
forklaras som en produkt av avkodning och forstaelse (se Hoover and Gough, 1990). For de
elever dar avkodningen i lasinlarningen varit problematisk eller svar verkar svarigheterna
kvarsta aven i gymnasiealdern. Samtidigt framkommer det under intervjuerna att flera av
ungdomarna anser att deras langsamma lasning framkommit och blivit en svarighet i dldre
skolaldrar. Vid tillampning av The simple way of reading blir den sjalvklara fragan om det
inte &r sjalva lasforstaelsen som inte helt fungerar hos dem dar den langsamma lasningen
blivit tydlig under senare skolar?

Ytterligare en aspekt av de svaga lasarna dar att det hédnger ihop med
koncentrationssvarigheter, skriver Ghelani et al (2004, s.14). De intervjuade konfirmerar det
till viss del genom att prata om svarigheterna att lasa i klassrummet. Ett exempel ar Diana
som menar att det blir stokigt i klassrummet innan hon hunnit ldsa klart, dven Fia menar att
det inte gar att lasa koncentrerat i klassrummet. Hanna har, for att kunna hantera sin egen
koncentrationsformaga, utvecklat en egen metod i klassrummet namligen att satta sig langt
fram. De flesta av de intervjuade menar ocksa att de genom att lyssna pa musik koncentrerar
sig battre. Det finns tydliga paralleller till nagra av de framgangsfaktorer som de lander med
goda lasresultat i PISA-undersokningarna pekar pa, namligen fasta regler for ordning samt
goda relationer mellan larare och elever (Fredriksson och Taube, 2012). Som tidigare ndmnts
pratar just Diana och Fia om att det ar sa oroligt i klassrummet att man inte kan koncentrera
sig. Samtidigt kan konstateras att de intervjuade ungdomarna langt ifran alltid har svart att
koncentrera sig.
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Ungdomarna i intervjuerna ar trots olika svarigheter med lasning dverens om att deras lasning
ar fullt fungerande nér det géller den dagliga interaktion som sociala medier och SMS
innebdr. Alla de intervjuade pratar om att de med hog frekvens laser och anvander sig av
sociala medier och SMS i sina kontakter med kamrater. Det betyder att den hér &r typen av
lasning, i samtliga fall, verkar fungera pa ett tillfredsstallande och d&ndamalsenligt satt. Har
finns paralleller till det Roe (2012) skriver om, namligen att traning i svarare lasning med ett
vuxnare och mer akademiskt sprak saknas. Ungdomarna behover utmanas for att utveckla sin
lasning, vilket inte sker om man anvander sig av de texter som man redan behéarskar. Den
lasning som de intervjuade har svart med eller sjalva sager sig ha brister i ar kopplad till
skolan och den lasning man férvantas gora eller klara av i samband med sina studier, vilket
ocksa stammer dverens med att kraven pa lasforstaelse 6kar pa gymnasiet (Reichenberg
2009). Vid narmare granskning av vilken typ av text utgor svarigheter for de intervjuade
handlar det om langre sammanhéngande texter. En forklaring till att de langre texterna
innebar svarigheter kan, enligt Reichenberg vara att man laser passivt.

Den passiva lasaren tycker att lasningen &r svar eftersom man inte vet hur man ska gora for att
lasa aktivt. Att man upplever lasningen som svar kan fa konsekvensen att man helt enkelt ger
upp och undviker att lasa sa ofta som det ar mojligt (se exempelvis Hgien och Lundberg,
1999). Ett tydligt exempel pa att det undvikande lasbeteendet kan vara ihallande aven i
gymnasiealdern ar den intervjuade Gina. Hon har forst i gymnasiedldern blivit utredd for
dyslexi, men resultatet av utredningen visar att hon har las- och skrivsvarigheter och inte
dyslexi enligt Gina sjalv. Hela livet har hennes lasstrategi bestatt av undvikande. Sjalvklart
leder detta undvikande till brister i lasforstaelsen och blir till det som Lundgren (2007)
bendmner som aktivitetsbegransning. Ginas undvikande av lasning kan liknas vid det som
Lundgren kallar delaktighetsinskrankning, hon &r inte pa samma satt delaktig i den lasande
gemenskapen som vad en god l&sare ar.

Aven de 6vriga intervjuade upplever att deras lasning inte alltid fungerar eftersom de alla
(utom den intervjuade Alice) séger sig lasa langsamt. Att den langsamma lasningen &r en
aktivitetsbegransning aven for de har ungdomarna visar sig exempelvis i att de upplever
svarigheter vid hoglasning eller att de maste hoppa 6ver text for att hinna klart inom den tid
som star till férfogande. Ett skrammande exempel pa hur langsam lasning kan leda till
aktivitetsbegrénsning ar Diana som inte hunnit lasa textremsan i exempelvis film forréan i
gymnasiealdern. Att den har typen av aktivitetsbegransning leder till daligt sjalvfortroende i
samband med l&sning &r inte konstigt. Det konstiga &r daremot att Diana inte blivit
uppmarksammad for brist i lasformagan under sin skoltid.

Oberoende av om lasningen far aktivitetsbegransningar eller delaktighetsinskrankningar till
foljd ska alla typer av lassvarigheter ska betraktas pa samma satt, menar Lundgren (s. 34).
Han menar vidare att alla som har nagon form av lassvarighet behéver erbjudas
kompensatoriska hjalpmedel och stod, vilket inte stammer dverens med verkligheten da fyra
av de intervjuade aldrig uppmarksammats for sin langsamma eller otillrackliga lasning i
skolan. Det ar ocksa anméarkningsvart att ingen av de intervjuade anvander sina
kompensatoriska hjalpmedel regelbundet. Skolan behéver uppmarksamma och diskutera om
eleverna som later bli att anvanda sina kompensatoriska hjalpmedel speglar bristen pa traning
i anvandandet, eller om de kompensatoriska hjalpmedlen inte ar adekvata for gruppen svaga
eller langsamma lasare.
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Lasning i gymnasieskolan

Kravet pa att lasa olika typer av texter okar for elever i dldre skolaldrar, det ar ocksa en
6kande mangd enskild tystlasning i gymnasiet (Ghelani, Sidhu, Jain, and Tannock, 2004).
Elevernas bild av lasningen i gymnasieskolan &r att det framforallt &r de langre texterna som
innebar svarigheter. Den lasning som sker under lektionernas genomgangar ar inget som de
intervjuade uttrycker vara svart.

Det man laser under lektionstid bestar alltsa dels av information om vad man ska gora dels av
texter med fakta som man ska lara sig, enligt de intervjuade. Mycket av det som framkommer
i intervjuerna pekar pa att en stor del av det man laser i gymnasieskolan finns pa tavlan, vilket
innebar att det inte ror sig om langre sammanhangande text. Bristen pa langre texter i skolan
stods ocksa av Vinterek (2009) som menar att elever laser en begransad mangd text i den
svenska skolan. Aven om den text eleverna laser under lektionstid mest bestar av
instruktioner, anteckningar eller sammanfattningar pa tavlan upplever eleverna det har som ett
stod i den egna lasningen. Samtidigt kan man inte komma ifran att elever behdver traning i att
lasa langre sammanhangande text eftersom det dkar laskompetensen (Vinterek 2009). Ingen
av de intervjuade upplever att de tranat pa att lasa i gymnasiet. Tydligaste exemplet pa det ar
nar Alice uttrycker att lasforstaelsen pa de nationella proven i svenska var alldeles for
kranglig. Alice forstar inte att hennes egen lasformaga inte ar tillracklig, istallet skyller hon pa
att proven var for svara. Lasformagan ar som tidigare namnts, men som tal att upprepas, nagot
som férsamras hos svenska elever (Fredriksson och Taube 2012, s. 172). Givetvis hanger
ocksa lasférmagan ihop med laskompetensen.

Att inte hinna med eller kunna tillgodogora sig en text blir till en brist i la&skompetensen som
kan fa framtida konsekvenser. De konsekvenser det kan fa att inte kunna lasa pa ett
andamalsenligt och effektivt satt beréttar den intervjuade Hanna om nar hon beskriver hur
jamnariga nar ett battre resultat trots att hon lagt ner lika mycket eller langre tid pa sitt
skolarbete. Det ar for lararna i gymnasiet en utmaning att hitta ett satt som kompenserar de
brister som Hanna och alla andra gymnasieelever upplever i sin lasning. For att lyckas med
det kravs lyhordhet, att man verkligen lyssnar for att forsta vilket bade Hgien och Lundberg
(1999) och den intervjuade Betty menar. Det ar just de larare som ar tillatande som kan ge
hjalp nér det behovs, anser Betty. Uppseendevackande ar att Betty inte har traffat manga
larare under sin skoltid som verkligen forstar hur de kan hjalpa henne. Aven i Norlunds
(2009) avhandling framkommer det att lararna helt enkelt inte vet hur de kan hjalpa elever
med bristande lasférmaga.

Samtidigt ar lararna oerhort viktiga for laskompetensen, vilket ocksa innebar att lasningen
under skoltid ar betydelsefull (Norlund, 2009). Det ar genom l&rarledd undervisning i l&sning
och lasforstaelse som laskompetensen framjas (se exempelvis Snow, Griffin & Burns 2005,
Norlund 2009, Reichenberg och Lundberg 2011). Trots att forskningen visar pa att man i
skolan behdver arbeta medvetet med lasning ar de intervjuade eleverna 6verens om att de inte
pa gymnasiet arbetat specifikt for att forbattra eller utveckla lasningen.

De texter som ska lasas forvantas eleverna sjalva kunna ta till sig, vilket innebér att l&sning av
faktatext ofta sker pa egen hand. Lasningen av langre faktatexter sker bland annat larobdcker.
Roe (2012) menar att de langre faktatexterna ar nédvandiga som en traning infor vuxenlivet.
Det man kan fundera éver ar om forskare och ungdomar har en samstdammig bild dver vad
som kan anses vara en langre sammanhangande faktatext. | vilket fall som helst rader det
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inget tvivel om att de intervjuade tycker att de far lite eller inget stod i att bearbeta en
faktatext. Den hjalp de sager sig fa ar om de sjalva fragar lararen. Instuderingsfragor kan
ocksa fungera som ett stod vid lasning av faktatext, ett exempel pa betydelsen av
instuderingsfragor ger Gina nar hon uppger att hon i stort sett struntar i lasningen om det inte
finns instuderingsfragor. Samtidigt ger inte instuderingsfragor eleverna nagon hjalp att
inferera, vilket enligt Reichenberg och Lundberg (2012) &r kdnnetecknande for en aktiv
lasare.

Ett kannetecken for en svag lasare ar att man inte kan sérskilja det vasentliga fran det
ovasentliga i en text (Hgien och Lundberg ,1999), vilket den intervjuade Betty ger exempel
pa. Hon menar att trots understrykningar och forberedelser innan prov nar hon inte de resultat
hon forvantar sig. Istallet kan hon bara det hon strukit under, vilket inte alltid ar det som
provet handlar om enligt Betty. Svaga lasare laser ocksa langsamt och ar ofta okoncentrerade
enligt Ghelani et al (2004), det ar d&rfor intressant att de intervjuade i flera fall ger exempel
pa att det kan vara svart att lasa i klassrummet. Kanske gor instuderingsfragorna att man inte
behover vara lika koncentrerad eftersom man kan koncentrera sig pa att hitta svaret pa varje
fraga istallet for att fa en forstaelse for hela texten. Det kan vara en anledning till att eleverna i
sa stor utstrackning pratar om instuderingsfragor. En annan anledning kan vara att de helt
enkelt inte forstar att det finns andra metoder for lasning.

Hoglasning

Att anvanda hoglasning som metod till att tillgodogdra sig en text ar genomgaende i
intervjuerna. | jamforelse med det som Paige, Rasinski och Magpuri-Lavell (2012) kommit
fram till &r det sldende att ingen av de intervjuade &r positivt installd till att sjalva lasa hogt for
andra. Enligt forskarna hanger hoglasningsférmagan ihop med lasforstaelse och lasflyt.
Eftersom de intervjuade alla ar svaga lasare visar sig bristerna i lasningen i deras hoglasning. |
intervjuerna kan man se paralleller till att lasforstaelsen blir lidande om de svaga eller
langsamma lasarna sjélva ska lasa hogt, vilket hanger ihop med skillnaden mellan skickliga
och svaga lasare dar de svaga lasarna bara vill bli klara med texten oavsett om forstaelsen blir
lidande (Snow, Griffin och Burns, 2005). Det kan ocksa finnas samband med brister i
formagan att vid just hoglasning skifta fokus mellan avkodning och forstaelse, vilket hor ihop
med de samband som finns mellan lassvarigheter och formagan till koncentration (Ghelani et
al. 2004).

Trots den egna oviljan och svarigheterna vid egen hoglasning hos de intervjuade ungdomarna
ar de genomgaende positiva till hoglasning som metod eftersom den bidrar till att man kan
utvidga textens betydelse genom forklaringar, samt att klassen eller gruppen har lattare att
halla koncentrationen vid hoglasning. Det ar ocksa genom att hogléasa en text i kortare stycken
man genom strukturerade textsamtal kan utvecklas till en aktiv l&sare, enligt Reichenberg och
Lundberg (2012). En fordel med metoden strukturerade textsamtal &r ocksa att man haller ett
tydligt fokus pa meningsskapande innehall, vilket gor att eventuella brister i avkodning inte
har sa stor betydelse.

Lararnas roll

En framgangsfaktor for att lasningen ska fungera ar att larare och elever har goda relationer
(se exempelvis Fredriksson och Taube 2012, Hgien och Lundberg 1999). En av de
intervjuade, Betty, ar tydlig i sin reflektion om hur en bra l&rare ska vara for att kunna stodja
henne. Att lararen ar tillatande och tar sig tid ar avgorande for att Betty ska uppleva att hon far
hjélp. Just att vara tillatande genom att bade anvanda sig av insikt och flexibilitet &r nagot
som Hgien och Lundberg (1999) ocksa menar &r viktigt om man som larare vill 6ka elevernas
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lasforstaelse. Samtidigt aterkommer hela tiden vikten av att trana pa att lasa langre och
sammanhdngande text (Vinterek 2009, Roe 2012).

Det framkommer i Norlunds avhandling (2009) att l&rarna mycket vél inser att eleverna
behdver stod i lasningen. Det ar ocksa i dialogen mellan larare och elev mycket av stodet i
lasningen sker. De intervjuade gymnasieeleverna uppger att de forsoker fraga sina larare om
de inte forstar. Eleverna som intervjuats uppger inte att lararna séker upp dem for att hjalpa
till med lasningen. Alice patalar i sin intervju att gruppens eller klassens storlek har betydelse
aven for lasforstaelsen. Hon menar att det i en storre grupp eller klass ar svarare att fa den
hjalp man behéver om det exempelvis ar ndgot man inte forstar i lasning av en text. Intressant
hade varit att vidare undersoka vilket samband som finns mellan laskompetens och
gruppstorlek, men det far bli en senare uppsats. Samtidigt maste man forhalla sig kritisk till
att mycket av lasforstaelsen hanger pa eleverna och deras ambition att be om hjalp. Att en
elev som exempelvis Gina, d&r hon gor allt for att undvika lasning, valjer den for henne
enklaste vagen namligen att strunta i att fraga far oerhdrda konsekvenser for henne. Hade
lararen istéllet tagit sig tid och forsokt fa Gina att forklara vad som &r svart med den specifika
uppgiften hade kanske hennes lasning kunnat utvecklas. Aven Hanna pratar om besvikelsen
Over att inte k&nna sig nojd efter exempelvis skriftliga prov, det hon uttrycker kan knappast
fungera som exempel pa lyhérda och flexibla larare.

Ytterligare aspekter av lararnas roll ar att engagemanget paverkar elevernas lasforstaelse. Att
lararnas engagemang paverkar om amnet blir roligt eller inte, pratar Ella om i sin intervju.
Detta i sin tur paverkar daven lasningen, vilket ar fallet i karaktarsamnena som upplevs
intressanta av de flesta intervjuade. | karaktarsamnena lyckas lararna skapa det som Hgien
och Lundberg (1999) kallar meningsfyllda lassituationer, vilket paverkar lasforstaelsen
positivt. | intervjuerna framkommer det att just kopplingen till verkligheten, dér teori och
praktik hor ihop, ar en framgangsmetod bade for inlarningen och lasforstaelsen. En annan
form av engagemang ar det som féljer med erfarenhet menar Snow, Griffin och Burns (2005).
Erfarenheten som man genom att arbeta som larare far gor att man kan variera undervisningen
genom olika metoder, vilket gor att man anpassar undervisningen till olika personer. Att
variation i undervisningen &r viktigt pratar Ella om nar hon menar att en larare kan paverka sa
att ett &amne blir ointressant. FOr henne ar det tydligt att ett ointressant &mne paverkar
lasforstaelsen negativt.

Att utveckla lasningen

Eftersom svenska elever har svart med att inferera, lasa mellan raderna och reflektera
(Reichenberg , 2009) &r detta nagot som skolan maste utveckla. Betty pratar i sin intervju om
att man inte far hjalp med metoder for lasning i skolan, vilket ar ett maste menar Reichenberg,
om man ska utvecklas till en aktiv och kritisk lasare. Eftersom det &r just aktiva och kritiska
lasare som ar de goda lasarna ar det nagot som larare maste efterstrava.

Behovet av att fa hjalp till okad lasforstaelse ar nagot som framkommer diffust i intervjuerna.
En forklaring skulle kunna vara att de flesta intervjuade aldrig fatt ndgon konkret traning eller
nagot konkret exempel pa hur man &r eller gor for att vara en aktiv och kritisk lasare. De
intervjuade saknar kanske forebilder i 1asning, vilket kan vara en foljd av att man ser lasning
som négot enskilt. Aven Norlunds avhandling (2009) kan sagas belysa detta fenomen nar det
visar sig att larare later eleverna ldasa hemma med motiveringen att de da far lugn och ro.
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Ingen av de intervjuade har alltsa tillracklig insikt i lasning for att kunna ge exempel pa hur
man skulle kunna gora for att trana lasforstaelse. Ytterligare exempel pa det ar nar Ella
berattar om hur hon fick speciell undervisning i lasning under hdgstadiet. Trots att hon i liten
grupp fick trana pa hur man konkret kan bearbeta en text tycker hon inte att hon larde sig
nagot speciellt. Om man sedan uppmuntrat den har kunskapen och arbetat pa liknande sétt i
gymnasiet kanske Ellas kunskaper om textbearbetning kunnat férdjupas. Pa det sattet hade
man kunna utveckla den lasning som man behdver i sitt vuxna liv, men det &r just det som
saknas for &ldre elever menar Roe (2012).

Svara ord och forstaelsen av ord ar nagot som paverkar lasforstaelsen. Ordforstaelsen och
framforallt bristande ordforstaelse ar nadgot som lararna i Norlunds avhandling (2009, s. 108)
belyser. Aven eleverna i intervjuerna pratar om svéra ord i olika sammanhang. Ett exempel
dar man maste lara in helt nya ord ar amnet medicin som eleverna pa VO laser, i intervjuerna
ar det alltsa Ella, Fia och Hanna. Alla de hér tre pratar pa olika satt om detta &mne. Fia sager
att det &r jatteintressant, medan bade Ella och Hanna namner att amnet innehaller manga nya
ord. De hér nya orden forsvarar lasningen menar bada flickorna, men de lamnar inte direkt
egna forslag pa hur man ska hantera de har orden. Oavsett amne ar det har nagot som larare
maste vara uppmarksamma pa. Att arbeta med ordforstaelse ar viktigt, men som Norlund
papekar finns det ingen entydig forskning som visar att ordboksarbete 6kar lasforstaelsen. Det
maste alltsa till andra satt for att 6ka ordforstaelsen. Fragan ar bara vilka sétt som fungerar?

Samtliga av de intervjuade eleverna menar att fragor till en text oftast ar en bra metod for att
tillagna sig texten. De menar att fragorna hjalper dem att fa med sig det viktigaste. En del av
de intervjuade upplever det svart att lasa pa om de inte fatt instuderingsfragor till texten de
ska forsta. Ett exempel pa detta ar Gina som uppger att saknar strategier for att lasa pa en text
om det inte finns fragor till den. Behovet av instuderingsfragor till en text kan tyda pa
bristande lasformaga. De intervjuade eleverna vet helt enkelt inte hur man ska gora for att
bearbeta text, instuderingsfragorna blir da till en metod, en slags livlina for att kunna
tillgodogora sig textens innehall. Fragan ar om lararna ar medvetna om vilken betydelse deras
fragor har for lasningen?

Ett satt att dra nytta av bade fragor och hoglasning ar genom strukturerade textsamtal.
Reichenberg och Lundberg (2012) menar att metoden strukturerade textsamtal hjalper
eleverna till att bli aktiva, vilket alltsa har en positiv effekt pa lasforstaelsen. Kanske ar det
aven lararnas ambition pa det gymnasium déar intervjuerna genomforts att genom viss
hoglasning och genom fragor 6ka elevernas lasforstaelse. Samtidigt verkar inte de intervjuade
eleverna se nagon progression eller bli mer sjalvstandiga i sin lasning. De intervjuade
upplever inte att de jobbat med att forbattra sin laskompetens under gymnasietiden, vilket
maste betraktas som ett nedslaende resultat med tanke pa svenska ungdomars minskade
lasformaga.

Slutsats

Under intervjuerna har bilden av de lassvaga eleverna pa gymnasiet framtrétt som en ytterst
brokig skara som inte alls kan sagas vara en homogen grupp. Det ar svart att kategorisera de
lassvaga eleverna, men nagra gemensamma drag hos de sju intervjuade har anda framtrétt.
Forst och framst sager de flesta att de laser langsamt, manga uttrycker ocksa att de inte vill
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ldsa hogt for andra elever. Samtliga intervjuade ar 6verens om att det &ar de langre
sammanhangande texterna forknippade med skolan som ar svara. Bland de intervjuade finns
det ocksa skiftande uttryck for hur lassvarigheterna paverkar dem och deras livsvarld i skolan.
Som exempel kan namnas att undvikande lasbeteende forekommer, vilket far till foljd att
lasning aldrig forknippas med glédje och lust. Att lasning inte ”ar min grej” verkar vara ett
uttryck som flera av de intervjuade instdmmer med. Det hdr uttrycket kan val ndrmast
forklaras som att lasning inte ar nagot de intervjuade upplever lustfyllt eller att de forknippar
lasning med njutning, vilket galler for alla de intervjuade utom en.

De intervjuade eleverna verkar trivas pa det yrkesinriktade program de valt. En anledning till
att de trivs verkar vara blandningen mellan praktik och teori, vilket dven har férdelar i deras
lasning. Lasningen upplevs mer meningsfull och enklare nér den kan kopplas ihop med
verkligheten. De intervjuade upplever inte att de fatt specifik traning i att bearbeta text under
gymnasietiden, vilket ar ett maste i férhallande till svenskarnas sjunkande lasformaga. Att
hoglasning och instuderingsfragor ar tva metoder som eleverna sjélva anser vara positiva &r
bra, men langt ifran tillrackligt nar det galler att utveckla lasarna till aktiva. | anvandandet av
instuderingsfragor behdver man som larare vara medveten om att det kan leda till att eleverna
endast svarar pa fragorna och struntar i sammanhanget, vilket kanske inte &r tillrackligt.

For att hjalpa en elev som har svart med lasningen kan kompensatoriska hjalpmedel vara
underlattande. Kompensatoriska hjalpmedel ska vara till for alla med las- och
skrivsvarigheter. Men det racker inte att dela ut kompensatoriska hjalpmedel till elever utan
att trana pa anvandandet eftersom det som har syftet att underlatta da blir krangligt och i
forlangningen oanvant. Trots att tre av de intervjuade hade tillgang till de har hjalpmedlen var
det ingen som anvande dem. Det som istallet framkommer fungera som den bésta hjélpen vid
lasning ar att lararen laser hogt och samtidigt uppméarksammar och forklarar sadant som &r
svart i en text.

Lararnas betydelse for lasningen kan inte nog understrykas. Under lektionstid behdver lararna
genom lyhordhet och flexibilitet visa pa olika metoder att bearbeta text. Den aktiva lasaren
laser mellan raderna och kan reflektera omkring den text hen last, lararna behdver visa hur
man kan gora. En sadan metod &r att trana eleverna i strukturerade textsamtal, vilket kréaver att
lararen fungerar som modell eller hjalpande hand till en borjan for att sedan lata eleverna styra
samtalen. Syftet for alla l&rare bor vara att utveckla aktiva och kritiska lasare, vilket inte sker
utan tréning och uppmuntran. Det ar l&rarna som behdver fungera som ett navigationsverktyg,
sa att inte gymnasieeleverna tappar formagan till navigation i den skrivkulturella livsvarld vi
alla lever i (Skaftun, 2009).
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Bilaga 1 — Forfragan om intervju
Kan du hjalpa mig?

Jag heter Cicci och arbetar som Speciallarare i Goteborg, tidigare arbetade jag
har pa XXX. Just nu skriver jag en uppsats pa Goteborgs Universitet om elever
pa gymnasiet och deras lasning.

e Ar du en person som inte tycker om att l4sa?

e Ar du en person som tycker att du laser langsamt?

Da vill jag gédrna intervjua/prata med dig! Tanken &r att vi sitter avskilt i 30-60
minuter och pratar om din skoltid och din l&sning. Du &r givetvis helt anonym i
min uppsats och ingen far reda pa vad du beréttar for mig.

Forhoppningsvis far du mer forstaelse for din egen lasning och far insikt i hur du

kan gora for att forbattra din studieteknik.

Far jag kontakta dig? (Ringa in ett av alternativen.)
JA, jag staller garna upp!
NEJ, jag vill inte vara med!

Namn och

klass:

telefonnummer/mailadress:




Bilaga 2 - Intervjuguide

1. Inledning.

Beratta om dig sjalv.

2. Skoltiden.
Beratta om skolan.
Beskriv din skoltid, t.ex. beratta om klasskamrater, ldrare och olika @mnen.

3. Lasning - datid.
Hur var det nar du larde dig lasa?
Beratta om hur ni gjorde nar du larde dig ldsa?
Vad har du tyckt du om lasning genom din skoltid?

4. Lasning idag
Hur upplever du lasning nu?
Jamfor lasningen genom skoltiden. Vilken skillnad upplever du i lasningen
mellan grundskolan och gymnasiet?
Hur ofta laser du?
Vad laser du, kan du ge exempel?
Hur mycket laser du t.ex. pa en vanlig vardag?
Kan du beratta om nar du upplever att din lasning inte riktigt fungerar?
Beratta om hur du gor nar du far en ny text framfor dig.
Hur kan du géra om du inte forstar texten du ska lasa?

5. Lasning i skolan
Beskriv hur lasningen ser ut under lektionstid.
Pa vilket satt hjalper lararna till med lasning?
Hur har du fatt tréna lasning pa gymnasiet?
Vad tycker du om hoglasning?
Hur ska det vara omkring dig for att du ska kunna koncentrera dig?
Forsok att beskriva vilken typ av inldrningssituation som fungerar bast for dig.
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