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Sammanfattning

Studiens syfte &r att 6ka kunskapen och forstaelsen for hur larare i praktiken arbetar i skolans klassrum for att
uppna malet “en skola for alla”. Samt undersoka hur larare i praktiken arbetar med och ténker kring att undervisa
inkluderande for att alla elever aktivt ska delta i undervisningen, men ocksa hur de arbetar med individanpassad
undervisning. For att fa ta del av tolv mellanstadielarares tankar och reflektioner genomforde vi kvalitativa
intervjuer som vi transkriberade och analyserade. Under bearbetning av teori och intervjuer fick vi en djupare
forstaelse for hur larare i praktiken arbetar for att inkludera alla elever i undervisningen. Vi insdg ocksa att
tolkningen av hur man undervisar inkluderande varierar mycket hos lararna men &ven hos forskare. Under
arbetet har uttrycket "en skola for alla” varit centralt da detta ar en vision som alla skolor stravar efter och som
manga ganger berdrs i samband med begreppet inkludering. For att kunna arbeta mot en skola for alla ar
inkludering nodvandigt anser ménga forskare och larare. Analysen av de intervjuade lararnas utsagor visar att
inkludering inte behdver betyda att elever alltid undervisas i helklass utan att elever kan inkluderas i en skola, en
klass, pé olika satt. For att alla elever ska kunna tillgodose sig undervisningen i skolan beh6ver skolan anpassa
sig till eleverna, vilket i ménga fall betyder att helklassundervisning inte fungerar. Av analysen framkommer att
eleverna inte nddvandigtvis behover vara fysiskt narvarande i klassrummet hela tiden, for att vara inkluderade i
gemenskapen i klassrummet.
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1. Inledning

| en debattartikel i Svenska Dagbladet (2011) uttalar fem larare att skolan idag mer och mer
kommer att bli en skola som inte kan mojliggora for alla elever att uppna aktuella
kunskapskrav. | dagens skola finns det for fa larare och for lite resurser for att kunna
individanpassa undervisningen i den utstrackning som kravs for att alla elever ska kunna na
kunskapskraven. Elever har olika behov och forutsattningar och det ar lararens uppgift att
skapa en klassrumsmiljo som ar accepterande och dar olikheter ses som en tillgdng. Ar det en
skola for alla ska det finnas mojlighet for alla elever att klara kraven och inte bara vistas i
skolan (Appeltofft m.fl., 2011, 9 oktober). Aven i Goteborgs-Posten skriver Svensson (2010,
3 juli) om 23 psykologer som har skrivit under ett gemensamt upprop dar de riktar sig till
styrande politiker. Psykologerna menar att den radande situationen i skolan idag med stora
barngrupper ar helt férodande for barnens hélsa och utveckling. Det ar svart for skolan att
bedriva sitt uppdrag, da nedrustning av skolan har pagatt i decennier. Dessutom behover
samhallets syn pa forskola och skola forandras och resurserna i samhallet férdelas déar behovet
ar som storst. De menar att en konsekvens av detta ar att eleverna blir mindre stresstaliga och
far psykisk ohalsa vilket paverkar deras resultat i skolan, saval kunskapsmassigt som socialt.
Vidare beskriver psykologerna hur detta monster upprepar sig, generation efter generation.
Om elever inte far hjalp i skolan riskerar de att bli en belastning for samhéllet, det ar dessa
barn som tenderar att kosta samhallet da de i manga fall inte kan klara av ett arbete och aven i
vissa fall riskerar att hamna i kriminalitet.

Utbildningsdepartementets statssekreterare Bertil Ostberg (FP) podngterar & andra sidan att
resurserna inom skolan alltid kommer vara begransade och kostnadskravande. Han uttalar att
det inte finns nigot svar pd vad en rimlig klasstorlek dr, men att en “duktig ldrare kan sékert
fungerar bra med 30 elever” (Almer, 2013, november).

Brodin och Lindstrand (2010, s. 22-25) daremot poéngterar att klasserna &r stora och
resurserna begransade, vilket i sin tur kan leda till att elever i svarigheter far mindre stéd och
anpassad undervisning. Darfor blir det for lararen en stor utmaning att bedriva en
inkluderande undervisning. Centralt i lararuppdraget ar enligt laroplanen for grundskolan
2011 (Lgrll) att alla ldrare ska “ta hansyn till varje enskild individs behov, forutséttningar,
erfarenheter och tinkande”. Léraren ska dven “stimulera, handleda och ge sarskilt stod till
elever som har svarigheter” (Skolverket, 2011, s. 14).

Under en lang tid har inkludering varit ett centralt begrepp i skolan, d&ven om det inte uttalats i
offentliga sammanhang (Persson & Persson, 2012, s. 29-31). Haug m.fl. skriver att elever ar
inkluderade i en klass da de ar fysiskt narvarande, men ocksa med i aktiviteten (Haug m.fl.,
2006, s. 60). Detta behover inte betyda att alla elever alltid ska undervisas i helklass, da
eleverna lar pa olika satt och i olika miljoer. Darfor kan det vara en stor fordel att sitta i liten
grupp (Goransson, 2004, s. 72). Emanuelsson menar att en elev kan vara lika segregerad i
helklass som i en liten grupp och darfor ar helklassundervisning inte alltid det basta
alternativet. Det ar dven viktigt att lararen kan och ges mojlighet att anpassa undervisningen
utefter varje enskild elevs behov. (Emanuelsson, 2008, s. 14-19). Andersson och Thorsson
menar dock att undervisning i helklass, dar arbetsmiljon och sattet att undervisa anpassas till
alla elever, ar det basta sattet for att na bra resultat (Andersson & Thorsson, 2008, s. 6-9).

"Det blir ett dilemma nér skolan foérmedlar budskap om solidaritet och gemenskap
samtidigt som den sorterar ut och segregerar elever” (Andersson & Thorsson, 2008, s. 7).



Flera studier visar att uppemot 30 procent av vasterlandska elever hamnar i svarigheter nagon
gang under sin skolgang (Nordahl m.fl., 2007, s. 45). Med elever i svarigheter menas inte bara
elever med funktionsnedsattning eller i behov av sérskilt stod, utan &ven elever som kan
komma i svarigheter da de avviker fran normen och inte passar in i situationen i klassrummet
och de normer och regler som rader dar. Det & manga ganger miljon som elever befinner sig i
som leder till att eleven hamnar i en svar situation (Tingklev, 2008, s. 143-144). Vi viljer att
anvanda uttrycket elever i svarigheter da vi menar att eleven som individ inte har svarigheter i
alla situationer, utan att det ar klimatet och situationen i sig som blir en svarighet for eleven.
Elever som av nagon anledning befinner sig i en svar situation riskerar pa grund av deras
beteende att bli betraktade som besvarliga av andra elever (Hjorne & Sélj6, 2008, s. 98-100).

Lgrll uttrycker tydligt att skolan har till uppgift att utbilda och forma eleverna till individer
som kan delta och fungera i samhallet, samtidigt som elevernas egna intressen och olikheter
skall tas till vara. En av skolans uppgifter ar att ge eleverna mojligt att utveckla fardigheter for
att kunna tillgodose sig kunskap genom hela livet. Vidare star att lasa:

“Skolan ska ansvara for att eleverna inhdmtar och utvecklar sddana kunskaper som é&r
nodvéandiga for varje individ och samhéllsmedlem. [...] Skolan ska erbjuda eleverna
strukturerad undervisning under larares ledning, saval i helklass som enskilt. Lararna ska

strdva efter att i undervisningen balansera och integrera kunskaper i sina olika former”
(Skolverket, 2011, s. 13).

1.1 Styrdokument genom tiderna

Enda sedan 1960-talets laroplan Lgr 62 har uttrycket “en skola for alla” varit centralt. FOr att
pa 60-talet uppfylla detta mal och anpassa undervisningen till alla i skolan nivagrupperade
lararna ofta elever i olika grupper och klasser. Om eleverna var i svarigheter fick dessa lamna
den ordinarie klassen for att ga i en specialklass for elever med liknande svarigheter (Hjérne
& Séljo, 2008, s. 43-45). Idag arbetar manga skolor inkluderande for att nd malet “en skola
for alla”. I de tre senaste ldroplanerna (Lgr 80, Lpo 94 och Lgr 11) har det varit centralt att
utbildningen i skolan ska vara likvardig. Gemensamt for dessa tre ar att skolan ska ta sérskilt
ansvar for elever som pa nagot satt har svart att na kunskapsmalen/kunskapskraven. Det
innebdr att undervisningen inte kan utformas likadant och inte heller kan resurserna fordelas
lika for alla elever. Utbildningen ska formas efter alla elevers behov och forutséttningar.

| Lgr 80 star:

“Skolstyrelsen bor verka for att eleverna grupperas sa att en sd allsidig social
sammansattning som mojligt uppnas i klasser och arbetsenheter. Barn &r olika da de
kommer till skolan. [...] Skolan bor heller inte stréava efter att gora dem lika. Ett sérskilt
ansvar har skolan for elever med svarigheter. [...] Den maste speciellt och i samverkan
med andra stddja dem som av olika anledningar har sérskilda svarigheter”
(Skoloverstyrelsen, 1980, s. 15-16).

Lpo 94 beskriver att:

“Undervisningen skall anpassas till varje elevs forutsittningar och behov. Skolan har ett
sarskilt ansvar for de elever som av olika anledningar har svarigheter att na malen for
utbildningen. Darfor kan undervisningen aldrig utformas lika for alla” (Skolverket, 1994,
s. 4).



| Lgr 11 star:

“En likvérdig utbildning innebér inte att undervisningen ska utformas pd samma sétt
Overallt eller att skolans resurser ska fordelas lika. Hansyn ska tas till elevernas olika
forutsattningar och behov. Det finns ocksa olika vagar att nd malet och skolan har ett
sarskilt ansvar for de elever som av olika anledningar har svarigheter att nd malen for
utbildningen. Darfor kan undervisningen aldrig utformas lika for alla” (Skolverket, 2011,
s. 8).

Ingen utav laroplanen ndmner specifikt inkludering som begrepp.



2. Syfte

Syftet med den héar studien &r att 6ka forstaelsen for hur larare arbetar for att inkludera alla
elever i undervisningen. Syftet ar inte att fa fram ett ratt satt att undervisa for att inkludera alla
elever utan snarare visa pa att det kan finnas olika satt att arbeta individanpassat. Vi vill se om
och hur innebdrden av inkludering yttrar sig i praktiken och aven undersdka hur larare arbetar
med detta.

Fragestallningar
Hur ser lararna pa att undervisa inkluderande?

Vilka fordelar/nackdelar anser lararna att det finns med att undervisa i helklass gentemot i
mindre grupper?

Vilka mojligheter har lararna att anpassa undervisningen for att tillgodose alla elevers olika
behov?



3. Teori och tidigare forskning

Vi kommer att inleda med att redogdra for begreppen inkludering och integrering samt
uttrycket “en skola for alla”. Darefter foljer ett stycke om nivagruppering vilket 1 alla tider
varit aktuellt i skolan. Efter detta beskriver vi vad som kan menas med elever i svarigheter
och hur olika forskare ser pa orsaker till varfor en elev befinner sig i svarigheter.

3.1 Inkludering

Vi har i vart arbete valt att lagga fokus pa inkludering. Inkludering som process i
verksamheten, larande, undervisning i klassrummet och/eller i mindre elevgrupper
(Andersson & Thorsson, 2008, s. 11). For att forstd begreppet inkludering maste &ven
begreppet integrering lyftas fram. Integrering &r ett begrepp som kom att ersdttas med
inkludering. Inkludering anvéands da alla elever ska ges mdjlighet att delta i en gemenskap
samt vara med och skapa gemenskapen. Da elever inkluderas i en klass ar de fysiskt
narvarande men ocksa med i aktiviteten och uppmarksamma pa vad som sags och gors.
Integreras elever istallet i ett klassrum &r eleven fysiskt ndrvarande men &r inte alltid aktivt
deltagande i undervisningen eller det som pagar i klassrummet (Avramidis & Norwich, 2002;
Haug m.fl., 2006, s. 60). Avramidis och Norwich (2002) har studerat l&rarnas attityder till
inkludering och menar att eftersom utbildningssystemet i olika lander skiljer sig at ar det svart
att fa en entydig forstaelse for begreppet och det ar darfor inte sakert att det far en gemensam
innebdrd Gver nationsgranserna.

Haug m.fl. menar att aven elever som far specialundervisning ska inkluderas i klassen, det blir
da viktigt for lararen att hjalpa eleverna in i gemenskapen, da det inte racker att eleverna
enbart ar fysiskt nérvarande. Det viktiga ar att inkludera eleverna snarare an att rumsligt
integrera eleverna. Dilemmat som lararen star infor ar att det &r omojligt att gynna bade den
enskilde och kollektivet lika mycket. Antingen ar det elever i svarigheter som far anpassa sig
till kollektivet eller sa far kollektivet anpassa sig till enskilda individer (Haug m.fl. s. 141, s.
182). Emanuelsson (2008, s. 15-21) menar att begreppet integrering anvands som ett finare
ord for omplacering av elever som inte passar in eller ar avvikande fran den radande normen.
Malet med inkludering ar svart att uppna och skapas inte av forhoppningar och forvantningar
pa en grupp sammansatta homogena manniskor. For att na inkludering maste gruppen ta i tu
med de problem och dilemman som kan komma att uppsta da alla har olika behov och
forutséttningar. “Det dr forst da som man pa allvar kan anta utmaningen att séka astadkomma
en vél integrerad gemenskap — inkludering” (Emanuelsson, 2008, s. 15). Vidare skriver
Emanuelsson att skolorna strévar efter inkludering som ska innebéra god utveckling for alla,
nagot som ocksa ar centralt i skolans styrdokument. For en inkluderande undervisning kravs
att gruppen som helhet utvecklar kunskaper och formagor. Nagot som forsvarar arbetet med
inkludering ar nedskérningar av larare och resurser, samtidigt som skolorna konkurrerar om
eleverna och vill att de uppnar bra kunskapsresultat.

En elev som &r integrerad i klassen kan vara minst lika mycket segregerad i helklass som i
den lilla gruppen om han/hon inte ar delaktig i gemenskapen och ges meningsfulla uppgifter.
Med segregering menas avskiljning av vissa elever, det kan ses som ett hot for integrering da
samhallet och skolan stravar efter att alla manniskor ska vara delaktiga. Att vara en del av
undervisningen i helklass &r alltsd ingen garanti for att eleven ska vara, och kanna sig
inkluderad och delaktig. For att uppna just inkludering, dar alla elever i en gemenskap ar
aktiva och delaktiga i undervisningen, krdavs att lararen har mojlighet att anpassa
undervisningen utefter var och ens behov och foérutsattningar (Emanuelsson, 2008. s. 14-19).
Goransson (2008) skriver att lararen bor ha specifik kunskap om olika funktionsnedsattningar



for att minska eller undanréja de hinder som eventuellt kan leda till att elever hamnar i olika
svarigheter. For att eleven ska bli delaktig i verksamheten ar det viktigt att skolan prioriterar
och funderar kring vilka atgarder som bor sattas in (Goransson, 2008, s. 66-70). Det ar ocksa
viktigt vilken installning lararna har. Det har visat sig i en studie av Avramidis och Norwich
(2002) att, for att inkludering ska gynna eleverna ar det viktigt att lararna har en positiv och
gemensam installning till detta.

3.1.1 En skola for alla eller en skola for alla

For att alla elever ska kunna tillgodogéra sig undervisningen, dar malet ar “en skola for alla”,
behover inte alla elever undervisas pa samma satt av en larare, visar en rapport fran statens
offentliga utredningar (SOU:2008:109, s. 189). For att elever ska kunna tillgodogdra sig
kunskap &r det viktigt att lararen individanpassar undervisningen och kan se nar en elev
behdver extra stod fran en larare med mer kunskap inom det specifika d@mnesomradet
(SOU:2008:109). | rapporten resonerar de kring inkludering och skriver att en elev som ar i
behov av stdd kan tillgodose sig stodet i eller utanfoér klassrummet. Vidare framkommer det i
rapporten:

”Det sa kallade inkluderande perspektivet dr en ideologisk vision som nir den moter
verkligheten leder till att elever i behov av sérskilt stod riskerar att bli utan detta stod"
(s.188).

Uttrycket “en skola for alla” kan tolkas pa olika sétt. Det finns larare men dven forskare och
politiker som inte alltid & eniga om vad uttrycket egentligen betyder. Darfor har vi valt att
problematisera uttrycket och kommer att diskutera tva olika tolkningar. Den ena tolkningen
betonar en skola for alla och den andra syftar till en skola som riktar sig pa ett eller annat satt
for alla. | en skola for alla ar tanken att alla barn ska ges mojlighet att utvecklas och erhalla
kunskaper i en gemensam skola. En skola for alla ska vara en skola dar alla elever har
maojlighet att vara. Men det behdver nodvandigtvis inte vara en enda skola som &r uppbyggd
pa samma satt (Hjorne & Saljo, 2008, s. 26- 27). Emanuelsson skriver om en skola “for alla”,
dar inkludering ar en forutsattning for att na det malet. For att kunna genomdriva en
undervisning déar alla elever ar aktiva och deltar i gemenskapen har det visat sig att det kravs
planering och samarbete mellan arbetslagen och verksamheterna i skolan. Det kravs ocksa att
de resurser som finns i skolan anvands pa basta satt (Emanuelsson, 2008, s. 15-16).

Ett kannetecken for den inkluderande skolan menar Goransson (2004, s. 74-90) ar delaktighet
och ett satt att skapa detta ar att alla i skolan samarbetar, saval larare, pedagoger, rektorer som
elever. Det ar inte bara i Sverige som inkludering har varit aktuellt. Framférallt under de
senaste tva decennierna ar det flera lander som varit ledande i den inkluderande skolpolitiken
(Avramidis & Norwich, 2002). Skolan maste dven ha tydliga och uttalade mal och strukturer
som alla gemensamt stravar mot (Goransson, 2004, s. 74-90).

Genom att eleverna samarbetar ser man elevers olikheter som nagot positivt dar att alla lar av
varandra. Att vi lar i samspel &r nagot som Wgotskij foresprakar och som ligger till grund for
sociokulturell teori. Han menar att det sociala samspelet och spraket spelar en viktig roll for
att man ska kunna utvecklas och ta in ny kunskap. For att alla elever ska kunna delta, innebéar
det att undervisningen maste planeras sa att varje individ lar i en social och dmnesbaserad
gemenskap, vilket i sin tur innebar att undervisningen maste anpassas pa olika satt for att
hjalpa alla elever att tillgodose sig undervisningen (Imsen, 2006, s. 26-51). Som tidigare
namnts menar Goransson (2004, s. 72) att inkludering inte behdver betyda att alla elever alltid
ska vistas i ett klassrum, utan tvartom, elever ska ges mojlighet att lara i olika larmiljer.
Exempel pa olika larmiljoer kan betyda att en del elever behdver sitta i mindre grupper.



Vidare poangterar hon vikten av att lararen maste se till sa att eleverna inte blir utpekade som
avvikande pa grund av detta.

I motsats till Goranssons forskning visar resultatet av Persson och Perssons (2012, s. 151-152)
studie att eleverna presterade battre da skolan lagt ned olika former av smagrupper och istallet
inkluderat alla i den ordinarie helklassundervisningen. Detta resulterade i att elevernas
olikheter inte langre sags som ett problem utan som en tillgdng och en naturlig del i skolans
verksamhet. Studien gjordes som ett forandringsarbete i skolorna i Essunga kommun med
utgangspunkt fran det inkluderande perspektivet, utan att definiera vad man menade med
inkludering. Aven om definieringen av begreppet inkludering inte fanns med fran bérjan,
vaxte det fram under arbetets gang. | studien gjordes klassrumsobservationer samtidigt som
de parallellt genomforde intervjuer. Eftersom man la ner smagrupperna kunde man frigora en
larare, vilket i praktiken innebar att man under de flesta lektioner var tva larare i klassen.
Inkludering handlade inte bara om att alla skulle undervisas tillsammans sa ofta som majligt.
Det handlade om att alla elevers framgangar var lika betydelsefulla och skolans uppgift var att
ge det stod eleverna hade behov av for att na goda resultat oavsett vilket betyg eller omdéme
eleverna stravade mot (Persson & Persson, 2012, s. 87- 121). Det kunde innebéra att elever i
behov av sarskilt stod vid vissa tillfallen fick undervisning en till en eller i mindre grupp
vilket inte behover betyda att det strider mot en inkluderande undervisning (2012, s. 152-153).
Mottot som grundskolechefen i en av Essungas skolor hade var att “alla ska lyckas, alla ska
lyckas i klassrummet, alla ska vara inkluderade” (Persson & Persson, 2012. s. 107).

“Aven om enskilda ldrare eller till och med enskilda skolor vill arbeta for en inkluderande
skola, dr det inte l4tt att som ldrare veta hur det skall goras” (Andersson & Thorsson, 2008 s.
8). Vidare skriver Andersson och Thorsson i sin artikel om skolans och lararnas kunskap om
att inkludera alla i skolan. De ar tydliga med att skolpersonalen, larare och resurspersoner
behdver mer kunskap om elevers olika behov. Det &r viktigt att lararen eller den som arbetar
med eleverna forstar hur elevens olika behov paverkar inldarningen, samt har formagan att
kunna anpassa undervisningen utefter detta for att skapa en positiv miljo for eleverna. Da det
rader kunskapsbrist hos lararna kan detta leda till segregerade losningar (Andersson &
Thorsson, 2008, s. 8).

Dessutom pavisar den australiensiske professorn och forfattaren Bruce Allan Knight i en
vetenskaplig artikel att lararen maste ha kunskap om olika undervisningsmetoder, for att alla i
klassen ska kunna tillgodose sig undervisningen. Lé&rarens roll &r att vdgleda och stddja
eleverna sa att de kan ta ansvar for sitt eget larande. Det ar viktigt att lararen och skolan ger
det stod eleverna &r i behov av for att de ska tillgodogora sig undervisningen. Det behdvs
darfor tydliga strukturer for hur man kan arbeta inkluderande och dar l&rarens stédjande roll
ar av stor betydelse (Knight, 1999, s. 5-7).

3.1.2 Nivagruppering

Som tidigare namnts ar nedskarningar i skolan en bidragande faktor till att lararna star infor
en tuff utmaning i dagens skola (Brodin & Lindstrand, 2010, s. 22-26). Nedské&rningarna leder
till storre elevgrupper och begransade resurser, vilket gor det svart for lararen att
individanpassa undervisningen till varje elevs behov och forutsattningar. En av l&rarnas stora
utmaningar &r att moéta elever med olika behov, vilket ofta resulterar i gruppindelningar utefter
elevers olika kunskapsnivaer. Den storsta uttalade orsaken till att elever delas upp efter olika
nivaer ar for att lararen pa nagot satt ska kunna ge eleverna i svarigheter extra stod och hjalp.
Larare tenderar ocksa att dela upp eleverna i mindre grupper da de utgor ett problem i
klassrummet. Exempel pa sadana problem kan vara att eleven inte foljer med i undervisningen
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eller innebar ett stérande moment for 6vriga elever i klassen och for lararen (Andersson &
Thorsson, s. 11-13).

Ar 1842 inférdes undervisningsplikt med visionen att alla barn skulle ga och undervisas i
samma skola. Trots detta nivagrupperades eleverna och placerades i mindre grupper (Brodin
& Lindstrand, 2010, s. 43). Blickar man bakat i tiden ansags det att eleven i svarigheter skulle
segregeras fran undervisningen da hon/han kunde paverka resultaten for elever som ansags ha
“normalt” intellekt (Hjorne & Siljd, 2008, s. 30). Under 1800-talet upprattades nagot som
kallades for minimikurser for elever i svarigheter, detta innebar att eleverna grupperades i
homogena klasser, men dar inget extra stdd erbjods (Brodin & Lindstrand, 2010, s. 43-47).
Hjalpklassundervisning som skulle anpassas till elever i svarigheter fanns 1936, men man
talade fortfarande om att hjdlpklasserna skulle befria eleverna i den “vanliga” klassen fran
“dessa lagt begavade barn” som ansags utgora ett hinder. Att tdnka pa detta sitt resulterade i
att problemet applicerades pa eleven och mojligheten att anpassa miljon och skolsystemet till
eleven var inte aktuellt. 1 skolutredningen 1945 kan man l&sa att skolan ar till for eleverna.
Framjas deras utveckling av segregering sa ar det sjalvklart att man ska gora pa ett sadant vis
(SOU 1945:60, s. 42). 1959 véxte en annan ny grundtanke fram. Det blev forbjudet att aga
barn och eleven skulle nu vara i centrum nér skolan stravade efter att demokratiseras. Elever i
svarigheter skulle nu ges vard istallet for att bli straffade. Det var inte langre eleven som var
skuld till sitt beteende utan beteendet orsakades i motet med omgivningen (Brodin &
Lindstrand, 2010, s. 44-49). Nar L&roplanen for grundskolan 1962 blev aktuell var en skola
for alla i fokus, lararna och verksamheten skulle nu se till varje individs behov. En 16sning till
detta var att nivagruppera vilket innebar att man segregerade elever i specialklasser, ett
exempel pa en sddan kunde vara en “skolmognadsklass”. Det var vanligt forekommande att
man fick stanna hela sin skoltid i nagon specialklass om man en gang blivit placerad dér.
Senare borjade det dven talas om att starta klasser for de elever i skolan som lag Gver
normalskalan vilket dven startades som forsok i Goteborg. 1953 avbréts dock dessa forsok
eftersom man ansag att man inte skulle dela upp elever efter begavningsgrad (Hjorne & Saljo,
S. 43-49).

| en granskningsrapport fran Skolinspektionens (2010) visar det sig att lararna i 24 av 40
skolor anpassar delvis eller inte alls undervisningen efter varje enskild elevs behov och
forutsattningar. Rapporten visar dven att lararen ser gruppen som homogen och elever som har
svart att na kunskapsmalen endast far réakna lite farre eller enklare uppgifter i jamférelse med
sina klasskamrater, istallet for att fa en anpassad undervisning. Manga av de granskade
skolorna har nivagrupperingar utefter var eleverna ligger kunskapsmassigt. Tittar man tillbaka
historiskt finns det olika modeller for hur skolsystemet har konstruerats for att forsoka hjalpa
de elever som inte lyckats passa in i den ordinarie undervisningen (Brodin & Lindstrand,
2010, s. 16). Nordahl m.fl. (2007, s. 93) skriver om en studie gjord av Mosteller m.fl. som
visar resultatet av att gruppindelning utefter kunskapsnivéer gynnar de “duktiga” eleverna,
daremot gagnar det inte 6vriga elever i klassen. Ljusberg i Brodin och Lindstrand (2010, s.
71-72) ar kritisk till att placera barn i sarskilda undervisningsgrupper da detta kan medfora att
barnen ké&nner att de inte duger. Hon har i intervjuer med elever i sérskilda grupper
uppmarksammat att dessa elever kande sig ensamma och att de hade svart att hitta kamrater i
den ”ordinarie” klassen. Wrethander Bliding (2007, s. 8) menar att det inte &r mojligt att skapa
narmare relationer med alla i en storre grupp. Det ar darfér nédvandigt att vélja att skapa
gemenskap med nagra elever vilket ofta kan vara lattare att gra i en mindre grupp.

Som vi tidigare berort ska lararen mota varje elev utifran dennes forutsattningar och behov

vilket skollagen och laroplanen fortydligar (SFS 2010:800; Skolverket, 2011). | kapitel 3
paragraf 8-11 i skollagen star det att om en elev riskerar att inte na kunskapskraven ska denne
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tilldelas sérskilt stod i den omfattning och metod som passar eleven béast. Detta stod ska ges
enskilt, i den ordinarie klassen eller i annan undervisningsgrupp (SFS 2010:800). Ulrika
Lundqvist ar enhetschef pa Skolverket och uttrycker i en intervju i Skolvarlden att det &r svart
att individanpassa undervisningen men att det ar fullt mojligt. Hon menar att i en klass med
25 elever ska lararen inte gora 25 olika anpassningar, utan det &r viktigt att anvanda sig av
gruppen. Lundqvist forklarar att det i praktiken betyder att nivagrupperad undervisning kan
ses som ett redskap for individanpassad undervisning. Samtidigt menar hon att “olika
grupperingar kan vara effektivt, men att det &r viktigt att grupperna inte blir statiska och
stigmatiserade” (Almer, 2013, 21 november).

3.2 Elever i svarigheter

Redan under 1800-talet talades det om en skola for alla och nér skolplikten infordes var
tanken att placera alla barn i samma skola. Trots malet att alla barn ska fa ga i skolan har det
aldrig fallit sig sa att alla faktiskt har gatt i samma skola, det har alltid funnits de som
betraktats som “avvikande” och inte fatt undervisning i “vanlig” skolklass. Normen for vad
som ar normalt i skolan gallande elevers beteende och inlarningsférmaga har alltid varit snév.
Tidigare anvandes inte uttrycket elever i svarigheter utan da man bendmnde dessa elever
anvande man sig av uttryck som “avvikande”, “omogna” och “stérda”. For att “bli av med
problemet” placerades dessa elever i andra grupper, en tidig form av nivigruppering.
Resultatet av detta blev att de s& kallade “normala” eleverna inte behovde undervisas
tillsammans med “problembarnen”. Nér elever klassificeras som “avvikande” for att de inte
klarar av att undervisas i helklass finns det risk for att de stigmatiseras, det vill sdga blir
utpekade i klassen. Det ansags aven att eleverna som flyttades ut ur klassrummet gynnades av
situationen da de fick arbeta i mindre grupper dar distraktionsfaktorerna var farre (Hjorne &
Séljo, 2008, s. 26-48). Foraldrar menar i en studie av Emanuelsson (2008, s. 16-17) att deras
barn mar battre av undervisning i mindre grupp. Fordldrarna menar att en integrerad
undervisning i helklass inte ger eleverna samma mojlighet till utveckling. Utan att
utvecklingen sker snabbare i mindre grupp eller i nagon form av specialklass dar de far en
lugnare arbetsmilj6 och dar undervisningen anpassas till elevernas egna behov och
forutsattningar.

Liljegren (2000, s. 65-90) skriver om familjens betydelse for att elever i skolan ska ma bra
och klara av den skolgang som idag kravs. Barnets trygghet och 6verlevnad avgors av den
vuxnes sétt att klara av sitt liv. Det ar familjegruppen som férmedlar och tolkar for barnet det
omgivande samhéllets kultur och vérderingar. Attityder och klimatet pa skolan som helhet
formedlas av larare i klassrummet, pa raster, mellan elev - elev och mellan vuxna och elever
som befinner sig i skolan. Familjernas uppfattningar om och attityder till skolan &r av stor
betydelse. Da foraldrar och elever ofta samtalar kring skolan i hemmet paverkar det elevens
egen attityd och installning till skolan, vilket i sin tur kan komma att satta pragel pa elevens
prestation under manga ar. Har eleven en besvarlig hemsituation kan detta komma att uttrycka
sig i beteenden som passar mindre bra i ett klassrum och i skolan. Beteendet kan bli
problematiskt for eleven sjalv och for klasskamraterna. Aven Bartholdsson (2003, s. 126-130)
menar att foraldrars delaktighet i barnens uppfostran ar viktig. Eleverna mar bra i skolan da
foraldrar ar engagerade och visar det genom att ta del av de dokument som lararen skapar for
att just dela med elever och foréldrar.

Nordahl m.fl. (2007, s. 45) skriver om flera studier som visar att uppemot 30 procent av barn
och ungdomar i stora delar av vastvarlden under sin skoltid hamnar i nagon form av svarighet.
Det har och kommer alltid i skolan finnas elever som av olika anledningar &r i svarigheter.
Det finns ingen entydig 16sning eller metod som lararen kan anvénda sig av for att ta bort de
svarigheter eleverna utsatts for, utan eleverna maste istdllet anpassa sig till den dagliga
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verksamhet som skolan bedriver. Skolan borde anpassa sina arbetsformer sa att eleverna
stottas och far majlighet att tillgodose sig undervisningen (Hjorne & Saljo, 2008, s. 56). |
skolan diskuteras begreppen “eleven i svérigheter” och “elever med svarigheter”. Vad som
skiljer dessa tva begrepp at ar hur larare/forskare valjer att se elevens svarigheter, beror
svarigheterna pa eleven eller beror det pa situationen och miljon eleven befinner sig i. De som
anvander uttrycket elever med svarigheter menar att det &r hos eleven och individen som
problemet ligger, och att eleven alltid har med sig sina svarigheter oavsett kontext. ldag
anvands oftast uttrycket elever i svarighet, da forskning visar att svarigheterna ar bundna till
den kontext eleven befinner sig i. Anvands begreppet elever med svarigheter sétts en stampel
pa eleverna som de under lang tid riskerar att identifiera sig med. Det faller sig sa att vuxna
som talar om elever pa det har sattet ofta ger eleverna daliga forutsattningar att komma ur sina
svarigheter (Assarson, 2009, s. 104-107). Skolsituationen idag kan i sig innebara en svarighet
for manga elever da undervisningen ofta ar enformig och grupperna ar stora. Undervisningen
ar inte anpassad for eleverna utan eleverna férvantas att anpassa sig till undervisningen. Stor
fokus laggs pa elever som é&r utatagerande eftersom de i viss man stor och stjal tid fran
undervisningen och de andra eleverna. Deras beteende leder till att de far en stampel som
jobbig eller brakig och lararen fokuserar pa att &ndra elevens beteende istallet for att se till hur
situationen kan andras. Det har tidigare visat sig att elever i svarigheter klara skolan i det
flesta fall. Den rimliga slutsatsen av detta blir att skolarbete kan organiseras pa olika satt och
att lararnas formaga att bemota barn med olika forutsattningar ar av stor betydelse for hur
eleverna upplever sin skoltid och lyckas med sina studier (Hjorne & Séljo, 2008, s. 98-100).

3.2.1 Normalitet/normer

| en empirisk studie har Hjorne och S&ljo (2008) foljt diskussioner och forhandlingar i ett
elevhalsoteam. Dar upptacktes det att da larare diskuterar elevhalsa beskriver de manga
ganger eleven som problemet och ifragasatter inte hur undervisningen kan struktureras for att
ge eleven battre forutsattningar for att lyckas. Det har visat sig att elever i svarigheter manga
ganger klarar av att ga i en vanlig klass dar de klarar av att uppna kunskapskraven, pa ett eller
annat satt. Att pa olika satt bemota barn med olika forutsattningar har en stor betydelse for
deras mojlighet att lyckas. Uttrycken man anvander for att beskriva elever i svarigheter ar
oftast negativa och beskriver pa nagot satt att eleven inte kan leva upp till forvantningarna
skolan har. Vanligt forekommande &r att man beskriver eleven i svarigheter som “avvikande”,
vilket resulterar i att man ser “problem” och elevens svaga sidor (Hjorne & Séljo, 2008, s. 93-
120).

Specialpedagogiska forskare har under de senaste tjugo aren intresserat sig for vad det ar som
gor att elever hamnar i svarigheter. De har da fokuserat pa undervisningens krav, normer och
processer for att undersoka om orsakerna till svarigheterna egentligen beror pa miljon och inte
den enskilde eleven (Tingklev, 2008, s. 143-155). Det har dven visat sig att nar larare talar om
olikheter pratar de om vad som &r normalt. De menar att elever som inte befinner sig inom
ramen av det som anses vara “normalt” utgdr ett problem (s. 155). Ann Runfors som bedriver
forskning i mangfald och ar docent i etnologi skriver om hur skolpolitiken ser ut idag. Hon
skriver att malet i samhallet idag ar att alla individer ska vara fria och sjalvstandiga, samtidigt
som skolan arbetar efter att inkludera alla i klassrummet dér alla ska vara “likadana”. I strdvan
mot att alla ska vara lika kan en konsekvens vara att manga individer missgynnas (Runfors,
2006, s. 139). I lararrollen och elevrollen forvantas man att agera pa speciella satt. For att
kunna medverka i verksamheten innebar det att bade elever och larare maste férsta och
respektera de rattigheter och skyldigheter som de olika rollerna innebér. Det har funnits
forvantningar pa hur undervisningen ska utformas och hur larare och elever ska bete sig sedan
folkskolestadgan 1842 (Hjorne & Saljo, 2008, s. 12-13 & s. 95-96). Normerna bestammer hur
man ska vara som elev i skolan och nar man blir avvikande. Eleverna kan vara i svarigheter
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pa manga olika satt, men har gemensamt att de inte kan leva upp till de krav som skolan och
den dagliga verksamheten staller.

Bartholdsson (2003) skriver att det ar skolan som agerar normsattare for hur elever ska vara.
Skolan har en mall for hur eleven ska vara, vilka formagor och beteenden som &r énskvérda
och vilka som icke &ar onskvarda. Det finns ett stort antal forvantningar pa eleven, som stélls
bade av kompisar och larare, men dven foraldrar. Tidigare har vi namnt att de elever som inte
anpassar sig utgor ett problem i undervisningen. Bartholdsson beskriver i sin studie att lararna
menar att skolmiljon och de raddande normer inte alltid ar orsaken till att elever hamnar i
svarigheter. De forklarar att orsaken till att eleverna inte klarar av att anpassa sig till de
normer och forvantningar som rader i skolan kan beror pa svagt foraldraskap eller att
problemet helt enkelt ligger hos eleven (Bartholdsson, 2003, s. 142-143).

3.2.2 Miljon/Kontext

“Enligt inkluderingsidén ska barn oavsett forutsattningar kunna undervisas tillsammans och
vara delaktiga i en gemenskap dér olikheter ses som en tillgdng” (Goransson, 2008, s. 67).
Det handlar om att anpassa miljon dar individen befinner sig och inte anpassa individen
utefter miljon (Goransson, 2008, s. 67). Att eleverna paverkas av sin omgivning &r nagot som
ar allmant vedertaget. Som larare ar det darfor viktigt att vara medveten om att elevens
kontextuella situation dven kan andras mycket under skolaren, inte bara for att det &r barn som
blir tonaringar utan &ven eftersom elevens hemsituation kan komma att andras. Det &r
dessutom viktigt att som larare vara lyhord for att kunna forsta och se varfor exempelvis en
elevs attityd forandras. Hur eleven tillgodogor sig undervisningen kan ocksd komma att
andras, vilket lararen har storre forstaelse for om hon/han kanner till och ar bekant med
elevens bakgrund och forutsattningar (Nordahl m.fl., 2007 s. 88-89).

Emanuelsson (2004, s. 101-120) har i sin forskning fokuserat speciellt pa situationer for
elever som riskerar att hamna i stora svarigheter i skolan. Han menar att elever som avviker
frén det normala kan komma att bli utpekade da de skiljs fran helheten. Aven Emanuelsson
ifragasatter varfor elever i svarigheter tas ut ur klassrummet, han spekulerar i om det &r for
elevens skull eller for att de dvriga i klassen ska “slippa” dessa elever. Det ar vildigt fa elever
som passar in i skolans sndva mall for hur man som elev ska bete sig i skolan samt hur man
som elev lar sig. Det ar darfor inte konstigt att det ar just i skolsituationen som manga elever
avviker fran normen, da det forvantas av eleverna att uppna vissa mal vid en viss alder utan
att exempelvis ta hansyn till den enskildes utvecklingskurva. Beroende pa nar under aret
eleven &r fodd kan det i samma klass var en stor variation pa var eleverna befinner sig rent
utvecklingsmassigt men &ven kunskapsmassigt (Assarson, 2009, s. 106-112).

Nordahl m.fl. (2007) menar att lararens beteende manga ganger smittar av sig pa eleverna.
Dé&rfor kan en ldrare som ér stressad stirka elevernas “déliga beteende” (s. 9). For att lyckas
bryta detta monster och hjélpa eleverna att na kunskapsmalen menar forskare att det ar viktigt
att flytta fokus fran den enskilda eleven och istéllet utga fran det sociala kontext som eleven
befinner sig i (Nordahl m.fl., 2007; Emanuelsson, 2004). En likartad uppfattning har
Goransson (2008) som skriver att det som orsakar svarigheter for enskilda elever gallande att
na skolans kunskapsmal kan vara kopplat till skolsystemets utformning och larandemiljer.
Darfor menar hon att det viktigt att tanka pa elevens forutséttning i forhallande till miljon runt
omkring (2008, s. 66). Man kan inte pasta att en viss paverkan leder till en speciell utveckling.
Alla &r vi olika och hur vi @n vrider och vander har vi olika behov och behdver olika form av
stoéd (Brodin & Lindstrand, 2010, s. 29). Det handlar om att hitta samband och se monster
mellan det sociala systemet (i detta fall skolan) och eleven, istéllet for att leta individuella
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orsaker till beteendet. Skolan idag har inte forutsattningar att ta till vara elevers olikheter da
skolans verksamhet praglas av strikta normer, regler och kunskapskrav.

“Ingen ar av sig sjélv avvikande eller speciell forrdn han/hon definieras som sadan i motet
mellan skolans krav och elevernas behov” (Emanuelsson, 2004, s. 112).

Da alla barn ska fa en sa meningsfull skolgdng som majligt ar verksamheten i stort behov av
olika insatser. Skolledningen har ansvar for att det finns ett resursteam (elevvardspersonal) pa
skolan, som ser till att eleverna far det stod och resurser som behovs. Liljegren belyser vikten
av att ”man i arbetsenheten minst en gang per lasar funderar ytterligare 6ver stodet till elever i
svarigheter” (Liljegren, 2000, s. 153). I hennes studier har hon uppfattat att larare pa skolan
inte ser elever med inlarningssvarigheter som det storsta problemet i undervisningen. Elever
med rena inlarningssvarigheter kan lararen hjalpa genom att anpassa undervisning och
material till dessa. Det storsta problemet anser larare vara da larare och elever inte kommer
dverens. Det dr vasentligt att samspelet mellan larare och elev fungerar for att halla en god
stamning i klassen. Néar elever av nagon anledning uppvisar ett storande beteende ar det svart
for larare att bemota detta, men det &r ocksa viktigt att komma ihag att elever kan ha svart att
bemota lararens invanda beteende (Liljegren, 2000, s. 130-150).

Larande ar ett komplicerat begrepp som kan tolkas pa manga olika satt skriver Illeris (2007, s.
16). Han menar att larande inte bara dr ndgot som pagar i den enskilde individen utan att det
aven sker i ett socialt och samhélleligt sammanhang. Larandet styrs av manga olika faktorer,
darfor ar det svart att tala om larande som ett begrepp da det innefattar sa mycket. |
manniskans natur ligger viljan att lara och skapa mening och forstaelse av det vi lar. Da
samhéllet blir alltmer komplicerat far larandet allt storre betydelse (Illeris, 2007, s. 97).
Kanske ar det darfor kunskapsmalen i skolan &r hogre idag. Da samhéllet staller hoga krav pa
individerna kan det resultera i att individen k&nner sig stressad och pressad. Det i sin tur kan
leda till att elever presterar samre. Det finns da risk for att eleven ger upp da han/hon inte vet
hur, eller ens om de kommer att na malen. For att larande ska ske kréavs det att eleverna far
forstaelse som kan forankras till elevernas verklighet. Darfor ar det viktigt att anpassa
undervisningen sa den & meningsskapande for alla individer. For att kunna anpassa
undervisningen kravs viss kunskap om barnets uppvaxt, for att med hjalp av detta kunna
utforma undervisningen utifran elevernas tidigare erfarenhet (llleris, 2007, s. 163-197).
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4. Metod

Direkt nedan foljer en kort introduktion av tillvagagangssatt och val av metod. Darefter ar
avsnittet uppdelat i féljande omraden: Kvalitativ intervju, urval, bearbetning och analys, etik
samt generaliserbarhet.

Inledningsvis borjade vi lasa litteratur som var relevant for vart forskningsomrade for att
arbeta fram syftet med studien. Senare under arbetet definierade vi syftet, och fragestallningar
i var kvalitativa studie. Vi resonerade kring vilken metod som skulle lampa sig bast for att fa
svar pa vara fragestallningar. Eftersom vi ville veta hur larare tanker kring och arbetar med
inkludering och malet en skola for alla, kom vi fram till att kvalitativa intervjuer var
lampligast. Efter vi intervjuat och transkriberat alla intervjuerna har vi last igenom de flera
ganger for att sedan kunna aterkoppla till teori och tidigare forskning (Stukat, 2011, s. 20-44).

4.1 Kvalitativ intervju

Vi valde att genomfora kvalitativa intervjuer for att fa mer fylliga svar fran lararna. Svaren
undersoktes darefter for att se hur respondenterna tdnker och resonerar kring studiens
frageomraden. Stukat (2011, s. 42-46) kallar denna form av intervju for ostrukturerad intervju,
da den andra formen av intervju ar av strukturerad karaktar. | en strukturerad intervju &r
intervjuschemat faststallt och fragorna ar mer eller mindre slutna, det paminner om
enkatfragor. Da det kan vara svart att stalla foljdfragor i en strukturerad intervju blir svaren
enformiga och ytliga. Ostrukturerad intervju, eller kvalitativ intervju gav oss mojlighet att ge
respondenterna utrymme for att fordjupa sig i fragorna. Eftersom vi sokte efter utforliga svar
och var medvetna om att svaren pa fragorna kunde variera fran intervju till intervju var darfor
kvalitativa intervjuer det som lampade sig bast for var studie (Johansson & Svedler, 2006, s.
40-45). | genomfoérandet av intervjuerna var fragorna indelade i olika teman, som var
relevanta for vart syfte och vara fragestallningar i studien. Vi anvande intervjuguiden (Bilaga
1) som en checklista dar vi bockade av fragor och omraden ut efter respondenternas svar. Vi
anvande vissa fasta fragor samt foljdfragor for att underlatta uppfoljningen av
respondenternas svar (Stukat, 2011, s. 44; Johansson & Svedler, 2006, s. 40-45). Inledningsvis
fick lararna svara pa nagra bakgrundsfragor som bland annat alder, antal elever i klassen och
utbildning. Darefter foljde kvalitativa fragor i de olika frageomradena med spontana
foljdfragor for att undersoka vad lararna tanker och hur de resonerar. Fordelen med kvalitativa
intervjuer jamfort med ostrukturerade intervjuer ar att vi far djupare tankar och forstaelse for
hur ldararna ténker och resonerar (Stukat, 2011, s. 63-65). De teman vi anvande under
intervjuerna var: Presentation och information, en skola fér alla, inkludering,
individanpassning samt resurser (Bilaga 1).

4.2 Urval

For att fa tag i larare pa olika skolor skickade vi ut mejl till femton rektorer och fem larare pa
olika skolor dar vi skrev vilka vi var, vilket universitet vi gick pa samt syftet med var studie.
Rektorerna i sin tur hjalpte oss att fa kontakt med ytterligare nagra larare. Vi intervjuade
sammanlagt tolv larare, fyra av dem har nagon av oss tidigare varit i kontakt med under den
verksamhetsforlagda utbildningen. Vi genomférde de kvalitativa intervjuerna med lararna pa
sju olika skolor i tre olika kommuner i Vastra Gotalands lan. Kravet fran var sida var att
lararna skulle vara verksamma i arskurs 4 till 6. | var studie hade det varit intressant att
intervjua elever for att se hur de tanker kring inkludering och individanpassning. Vi valde
dock att inte intervjua eleverna da omfattningen av studien hade blivit for bred med tanke pa
den tid vi hade att tillga. Vi hade behdvt avsétta mycket tid for att fa foraldrarnas tillatelse, da
eleverna ar under femton ar. I studien fick vi ta del av lararnas perspektiv genom att intervjua
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dem, darmed kommer elevernas perspektiv pa en skola for alla och inkludering inte fram. |
var undersokningsgrupp varierar lararnas tjanstebetackning fran specialpedagogisk resurs till
amneslarare eller/och klasslarare. Tio av de tolv intervjuade lararna ar kvinnor i varierande
aldrar och tva ar man Gver fyrtio ar. Urvalet ar inte en representativ grupp dar svaren gar att
generalisera (Stukat, 2011, s. 63-65).

4.3 Bearbetning och analys

Intervjuerna genomfordes i enskilt rum av en intervjuare och en respondent. Alla intervjuer
utom en spelades in pa mobiltelefon, detta for att under intervjun inte behova lagga for stort
fokus pa att anteckna och for att slippa skrivpauser. Kort efter intervjuerna transkriberades de,
vilket underlattar bearbetningen och minskade risken for egna tolkningar. Vi anvande oss av
programmet Express Scribe Transcription Software da vi lyssnade igenom intervjuerna, vilket
innebar att vi kunde sénka hastigheten, pausa och spola tillbaka samtidigt som vi skrev ner
intervjuerna. Detta gjorde att risken for att enstaka ord vid transkriberingen skulle falla bort
minskade. Intervjun med Lérare 8 har inte spelats in, da inspelningen inte fungerade.
Intervjun kunde darfor inte transkriberats, men anteckningar har forts direkt i samband med
intervjun. Vi ar medvetna om att resultatet av intervjuerna delvis &r tolkat utifran vart
perspektiv, vilket innebar att det finns plats for feltolkningar och darmed forsvagas
reliabiliteten (Esaiasson m.fl., 2012, s. 63-65). Det ar av stor betydelse att bearbeta
intervjuerna pa basta satt for att kunna analysera resultatet. Vi laste darfor igenom alla
intervjuer ett flertal ganger och da varje intervju var utskriven pa papper strék vi under
relevant fakta for var analys. Darefter behandlade vi de olika frigeomradena separat for att se
likheter och skillnader i svaren hos respondenterna (Johansson & Svedler, 2005, s. 48-50).

4.4 Etik

Som tidigare ndmnts skickade vi ut mejl infor intervjuerna dar vi informerade om vilka vi var,
vad vi skrev samt vilken institution vi kom fran. Pa plats blev respondenterna informerade om
hur deras svar skulle behandlas och vad syftet med studien var samt att de kunde avbryta
intervjun ndr som helst, Stukat (2011, s. 139) ndmner detta som informationskravet.
Respondenterna informerades om att intervjuerna skulle transkriberas, detta for att Oka
reliabiliteten. Vidare informerades l&rarna &ven om att de &r anonyma i undersokningen och
att det enbart &r vi som skriver studien som kanner till deras identitet. Respondenternas svar
behandlas i studien pa ett satt sa att ingen utomstaende kan avlasa vilka de intervjuade ar, vare
sig som grupp eller enskild individ, detta for att lararna skulle kdnna sig trygga i vad de
uttrycker och svarar, men ocksa for att fa sanningsenliga svar. Lararna har i efterhand haft
mojlighet att ta del av studien (Stukat, 2011, s. 138-140; Esaiasson m.fl. (2012), s. 257-258).

4.5 Generaliserbarhet

| var undersokning om hur lararna tanker och resonerar kring vara fragestallningar har vi valt
att soka efter allmanna monster men samtidigt dven tittat pa vad som skiljer dem at (Esaiasson
m.fl., 2012, s. 25). | valet av larare sokte vi en variation i alder och erfarenhet for att oka
mojligheten att ta del av olika synséatt och riktningar i vart forskningsomrade. Vi ar medvetna
om att vart resultat hade kunnat se annorlunda ut om vi genomfort intervjuerna med andra
larare eller i andra kommuner, darfor gar resultatet inte att generalisera. Vi far genom studien
en inblick i hur nagra larare ute i skolorna tanker kring vara fragor.
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5. Analys

| den har delen av studien kommer vi att analysera och diskutera resultatet fran intervjuerna
utifran vara fragestallningar. Vi kommer att bearbeta respondenternas svar och tankar och
relatera det till den forskning som vi lyft fram tidigare i studien.

5.1 Hur ser lararna pa att undervisa inkluderande?

Begreppet inkludering anvéands da alla elever ska ges mojlighet att delta i gemenskapen samt
vara med och skapa denna gemenskap. Da elever inkluderas i en klass ar de fysiskt
narvarande men ocksa med i aktiviteten och uppmarksamma pa vad som siags och gors.
Integreras elever istéllet i ett klassrum &r eleven fysiskt narvarande men deltar inte alltid
aktivt i undervisningen (Haug m.fl, 2006, s. 60). De intervjuade lararna i var studie ar
fortrogna med inkluderingsidén men har inte samma uppfattningar om hur man i praktiken
arbetar med detta. Det blir for lararna i manga fall en fraga om integrering istallet for
inkludering. | stort satt alla lararna anser att inkludering ar bra och viktigt, men att det i
praktiken inte fungerar sa bra som det later i teorin.

“Inkludering 4r att man ska delta i sammanhang och utvecklas tillsammans med andra,
men att det i praktiken inte blir s& tyvérr” (Larare 7).

Forklaringen till det menar en del av respondenterna beror pa att det ar svart att som ensam
klasslarare ha undervisning i helklass da man inte lyckas na ut till alla elever. Andra menar att
helklassundervisning inte alltid ar optimalt da alla elever inte klarar av det.

“Inlarningsmadssigt sd har man ju valdigt olika férutsattningar och det &r ju jattetydligt att
vissa barn inte klarar en hel dag i en stor klass” (Lérare 10).

Manga larare svarar att de stravar efter att inkludera, men att det &r svart och nast intill
omojligt att inkludera alla i klassrummet hela tiden, detta bland annat beroende av hur
eleverna fungerar och vilka individer som finns i gruppen. En inkluderande skola eller en
skola for alla kan darfor inte betyda att alla ska sitta i klassrummet samtidigt och géra samma
uppgifter (Goransson 2004, s. 72). Goransson lyfter fram detta synsatt pa inkludering och
menar att begreppet inte innebér att alla elever maste vara i samma klassrum hela tiden. Det ar
viktigt att miljon kring eleverna anpassas till olikheterna da alla inte lar pa samma sétt. Hon
menar dven att det dr oerhort individuellt vad konsekvensen blir for eleven i svarigheter som
ar inkluderad i klassrummet. En respondent uttrycker att det varierar fran situation till
situation. “I vissa fall jéttebra, i andra fall totalt forstorande” (Lérare 12). Vidare séger han att
den basta miljon for manga elever inte alltid &r i helklass. Flertalet av respondenterna svarar i
likhet med honom att inkludering inte vid alla tillfallen &r optimalt for alla. Istéllet for att alla
ska vara i samma klassrum hela tiden menar de att manga elever skulle ma bra av att arbeta i
mindre grupper. Att alltid undervisa i helklass som larare gor det svart att tillgodose varje
elevs behov och anpassa undervisningen efter allas férutséattningar.

“Jag forsoker ha dom i klassrummet for det & har dom kan fa hjalp ocksa. Jag har ingen
mojlighet att springa runt. Vi har inte s& mycket platser hér heller i huset” (Lérare 2).

De larare som ar ensamma i klassrummet uttrycker att de i stort sitt bara kan anpassa

materialet till elevernas behov pa basta satt. De larare som har tillgang till resurslarare i
klassrummet ser stora fordelar med att dela upp elever i mindre grupp.
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“I matte s& forsoker jag att inkludera alla, sen ser jag ju vilka som har svarigheter, det ser
man ganska tydligt i matten. Sa da kanske de eleverna far sitta i smagrupper med en
pedagog om vi dr tva i klassrummet” (Lérare 6).

Som vi namnt ovan sager manga av lararna att deras uppfattning ar att eleverna skulle ma bra
av att ibland fa undervisning i mindre grupp istéllet for i helklass. Framférallt menar lararna
att de elever som utmarker sig mycket i klassrummet skulle gynnas av arbete i mindre grupp.
Nagra forskare menar att elever riskerar att fa en negativ stampel i klassen eller pa skolan, inte
bara av elever utan dven av ldarare om denne inte far ratt stod (Hjorne & Saljo, 2008, s. 98-
100; Assarson, 2009, s. 104-107). De intervjuade lararna menar att de elever som har svart att
sitta still och vara tysta kan bli utpekade som “jobbiga” och “storande” av klasskompisarna.
De uttrycker ocksa att elever som har svart att koncentrera sig kan fa mer gjort i mindre
grupp, da de kan fa mer stod fran lararen och miljon ar lugnare.

“For att vara inkluderad tdnker jag att alla ska vara i samma klassrum, men jag tror att
manga elever nastan kanner att dom blir mer utpekade da pa ett satt. Dom stor kanske, har
svart att koncentrera sig sa blir kamraterna irriterade eller.., att dom kanner att inne i
grupprummet har dom sin lilla plats” (Lérare 5).

Né&r lararna anpassar undervisningen for eleverna i mindre grupp anser de flesta att de inte
arbetar inkluderande. Anledningen till detta &r att de menar att alla elever behdver vara i
klassrummet for att inte bli exkluderade. Begreppet inkludering har sitt ursprung i integrering
vars innebord handlar om fysisk nérvaro mer &n aktivt deltagande (Haug m.fl, 2006, s. 60,
141, 182), vilket kan vara en bidragande orsak till att manga ldrare “feltolkar” begreppet
inkludering.

“Pratar man om inkludering som samhillets syn, eller kanske skolans egna syn ocksa, &r
ju att alla ska vara i klassrummet hela tiden. Det ar ju det man hor hela tiden” (Lérare 10).

Flera av lararna kénner att de styrs av skolledningen och kénner att de inte har tid och
mojlighet att tillgodose elevernas skiftande behov i klassrummet. For att astadkomma lyckad
inkludering menar de att det behovs fler resurser men ocksa ett gemensamt tankesatt om vad
inkludering innebér. Knight (1999, s. 5-7) anser att det ar viktigt att lararna ar medvetna om
hur man kan arbeta inkluderande och att de adven forstar uppdraget att stétta eleverna i
undervisningen. En av respondenterna menar att alla larare maste vara medvetna om att
eleverna inte alltid Iar bast av att vara klassrummet hela tiden. Aven Goéransson (2004, s. 72)
menar att det gar att arbeta inkluderande &ven nar eleverna ar indelade i mindre grupper.

“Att arbeta inkluderande handlar mycket om forhéllningssétt och attityder fran ldrarna”
(Léarare 3).

| stort sétt alla respondenterna berattar att de arbetar inkluderande, med anser samtidigt att
mojligheterna till detta &r begréansade. Forklaringen till varfor det inte fungerar i praktiken &r
inte bara tidsbrist och brist pa resurser, utan aven materialbrist och ont om lokaler. Skolan har
i uppgift att organisera larandet sa att mangfald tillats och eftersom alla lar pa olika satt ar det
vasentligt att eleverna far olika typer av uppgifter att gora i skolan. Detta betyder daremot inte
att malet (kunskapskravet) ska vara nagot annat, utan det ar hur eleven arbetar for att na malet
som kan se olika ut. Hur elever lar kan vara hogst individuellt (Assarson, 2009, s. 107).
Sammanfattningsvis uttrycker de flesta ldrarna att de “svaga eleverna” ska vara i klassrummet
for att vara inkluderade. Men som tidigare namnts menar de att nagra elever egentligen skulle
ma battre av att fa vara en del av en mindre grupp. | intervjuerna har manga av
respondenterna kallat elever i svarigheter for “svaga elever” eller “elever med storre behov”.
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Att ndmna en elev i svarigheter for “svag” ar vanligt forekommande och inget nytt (Hjorne &
Saljo, 2008, s. 99). En larare ser inte undervisningen i helklass som inkludering och uttrycker
sig sahar:

“Eleverna sjdlva tycker att det dr jobbigt ocksé att vara i helklass for dom behover mindre
klasser, det ar manga som behdver. Dom gar runt och svar och gapar och mar daligt nar
dom &r i storre grupper, sa jag tycker inte att det dr inkludering” (Lérare 4).

De larare som har specialpedagogisk bakgrund uttrycker att inkludering forst blir aktuellt da
det finns elever som ar exkluderade, alltsa att eleven inte ar en del av klassrumsgemenskapen.
Inkludering sker da dessa elever far/tar en plats i den redan skapade gemenskapen. En larare
uttrycker att det ar battre for alla elever att vara nérvarande i klassrummet &ven om de inte
deltar i undervisningen, eftersom det for eleven ar exkluderande att vara utanfoér klassrummets
vaggar. Larare 10 séger:

“Jag tycker att inkludering och integrering for mig sammanfaller, jag tycker det dr tva
likadana begrepp. Det handlar om att alla ska fa vara en del i klassen oavsett vad du har
for svarigheter och forutsattningar, sa ska man kunna delta i samma aktiviteter fast att
man kan gora det pa olika sétt”.

| motsats till detta menar nagra av respondenterna att eleverna ges stérre majlighet att lara och
utvecklas om eleverna undervisas i smagrupper istéllet for i helklass. Goransson (2004, s. 27-
28) styrker detta da hon menar att elever kan lara battre i olika larmiljoer, exempelvis
smagrupper.

“Dom kénner sjélv att dom mar béattre och kan prestera mycket béattre i skolan i mindre
grupp” (Lérare 12).

Flera larare menar att skolmiljon spelar stor roll for hur eleverna tillgodoser sig
undervisningen. De menar &ven att man maste se till varje enskild individ, det gar inte att ge
nagot generellt svar pa om eleverna ska undervisas i helklass eller mindre grupp for att vara
inkluderade. Nordahl m.fl. (2007, s. 88-89) menar att elevernas kontextuella situation &ndras
mycket under skolaren och att det darfor ar viktigt som larare att vara lyhdrd och anpassa
miljon utefter vad som &r bast for stunden. En larare séger att en del svaga elever behdver
farre elever omkring sig och fler vuxna, vilket resultatet blir av att arbeta i en mindre grupp.
Wrethander Bliding (2007, s. 8) menar att vissa elever har svart att skapa relationer i stor
grupp. For att kunna knyta meningsfulla relationer &r det for en del elever vasentligt att kunna
arbeta i mindre grupper. Majoriteten av respondenterna anser att det basta for den enskilda
eleven skulle vara att man som larare hade mojligheten att fran lektion till lektion kunna
avgora vad som fungerar bast just da. De uttrycker att inkludering inte alltid behover vara det
mest gynnsamma i alla klasser vid alla lektioner, utan det kan vara beroende av arbetssatt. En
larare ger exempel pa nar klassen har matematik, hon menar att det ar stor skillnad pa hur
undervisningen bedrivs beroende pa om eleverna ska rakna i laroboken eller ha laborativ
matematik. Dilemmat ar att en del elever fungerar béattre nar de far sitta och enskilt och arbeta
med sin matematikbok, samtidigt som andra elever arbetar och lar sig battre genom att
diskutera och samarbeta med sina klasskompisar. Oavsett vad lararen har for mojligheter att
inkludera eleverna blir konsekvensen att det &r nast intill omojligt for lararen att veta hur
hon/han ska lagga upp undervisningen for att inkludera alla elever. En annan larare menar att
det &r sjalvklart att dela upp eleverna under matematiklektionen.
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“Ja i matte dr det lite mer individuellt men si brukar jag ibland dela i tva rum som vi har

hir. Det kan vara dom som inte forstar eller dom som behdver lite mer lugn och ro*
(Lérare 9).

For att inkludering ska fungera i praktiken poangterar tva larare att det ar viktigt att lararen
arbetar inkluderande och skapar en miljo dar eleverna trivs och kanner sig trygga. Manga av
respondenterna menar att klimatet i klassrummet ar den viktigaste faktorn for hur val elever
lar och utvecklas. Nordahl m.fl. (2007, s. 9) skriver om vikten av lararens beteende gentemot
varandra och eleverna. Om lararen ar stressad och orolig kommer eleverna ocksa att bli det.
Bade Nordahl m.fl. (2007) och Emanuelsson (2004) anser att fokus maste flyttas fran den
enskilde individen, fokus maste istallet laggas pa den sociala kontext eleverna befinner sig i.
For att kunna borja arbeta mot kunskapsmalen menar respondenterna att det ar véasentligt att
klassen fungerar ihop och att klimatet ar tillatande mot varandra. Det ar darfor viktigt att
eleverna kanner trygghet i den miljén de ska vistas i, dar alla olikheter ar valkomna. Nagra av
respondenterna uttrycker att inkludering &r viktigt for att eleverna ska tillhéra en gemenskap
for att senare kunna fungera i samhallet tillsammans med alla. | skolans vardegrund star det
att skolan ska framja forstaelse for andra méanniskor och att eleverna ska uppfostras till
demokratiska medborgare som kan delta aktivt i samhallet (Skolverket, 2011).

“Det later som en klyscha, men det dr en demokratisk rittighet, alla har ritt att vara olika.
Alla ska kunna ha sina olika behov och vi ska fungera ihop anda. Att man dnda ska bli
accepterad av varandra och ta hansyn till varandra - det &r ju ett larande ocksa” (Ldrare
3).

Alla respondenterna menar att alla barn oavsett behov och forutséttningar ska fa ga i skolan,
men de har olika syn pa hur det ar praktiskt mojligt. Andersson och Thorssons (2008, s. 8)
forskning visar ocksa att larare och skolor vill arbeta inkluderande men att de inte har
kunskap kring hur de i praktiken ska ga till vaga. En larare skiljer sig fran 6vriga larare och
menar att inkludering egentligen innebidr exkludering. Hon séger: “Exkludering, det dr inte
inkludering, det later jittebra men det ar svart” (Lédrare 4). Vidare menar Larare 4 att det &r
svart att undervisa da det inte finns resurser och forutsattningar i skolan for att kunna
inkludera alla elever. Det blir en ekonomisk fraga, dar inkludering blir att spara in pa
personal, genom att gora stora klasser dar alla elever ska vara i samma klassrum hela dagarna.
Tva av lararna uttrycker att alla elever har ratt att vara i klassrummet och att de ska fa
undervisning pa den nivan de behover. Vidare sager de att varje enskild individ ska ges
mojlighet att nd sa langt som majligt, men att det kan ta olika lang tid. Flera larare menar att
kunskapskraven ar hoga och att de kanner stress, vilket i sin tur leder till att de l&gger mer
fokus pa att alla elever ska na kunskapskraven istallet for att reflektera sa mycket kring
inkluderande undervisning.

“For att inkludera alla forsoker jag tinka pa att ta med liksom alla sinnena, fast det &r ju
inte lika latt nar det &r 26 barn och man ar sjalv. Sa &r det ju. Da far man ha ett viss matt
av kaos som man tycker dr ok™ (Larare 11).

5.2 Vilka fordelar/ nackdelar anser lararna att det finns med att undervisa i
helklass gentemot i mindre grupper?

Lararna podngterar att klimatet i klassrummet ar av stor betydelse bade i helklass och nar man
delar in elever i mindre grupper. Manga av lararna foresprakar att arbeta i smagrupper och
menar da att eleverna maste ha respekt gentemot varandra och kénna sig trygga i klassen. En
del forskare menar att det ar viktigt att arbeta for att eleverna inte ska k&nna sig utanfér och
ensamma eller bli utpekade som avvikande av sina klasskamrater (Brodin & Lindstrand,
2010, s. 71-72; Hjorne & Saljo, 2008, s. 26-46). Ldrarna i var studie menar att eleverna inte
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ska behova bli ifragasatta nar de lamnar klassrummet, inte heller kdnna sig obekvama med
den situationen. Som tidigare namnts menar de intervjuade lararna att klimatet maste vara
tillatande for elevernas olikheter dar alla accepterar varandra oavsett hur man lar och hur lang
tid det tar att lara. En larare menar att ett Oppet klimat tillater eleverna att ge varandra
tillségelser, vara tydliga och arliga mot varandra och mot l&araren.

“Liksom véga séga till varandra. Vaga kritisera varandra 6ppet. Det tror jag pa. Dom ar
jattebra pé att kritisera mig, nér jag skriver pa tavlan. Det tycker jag &r bra” (Larare 1).

Enligt nagra larare &r eleverna i deras klasser valdigt accepterande och toleranta mot varandra.
De menar att stimningen och ljudnivan i klassen &r ganska hog och stokig men att manga
elever klarar av det. Vidare uttrycker de att eleverna ar tillatande mot de som stér och vésnas,
de séger att det ska mycket till innan eleverna séger at varandra. En larare menar att om
eleverna tillater och accepterar alla olikheter i helklass borde de aven acceptera att vissa
elever lamnar klassrummet och uttrycker sig sahar:

“Eftersom eleverna &r sdpass toleranta i klassrummet, si varfor skulle dom inte vara det
ndr ndgon annan gar i vig. Jag tror det hade fungerat bra, faktiskt” (Larare 4).

En annan larare har en annan asikt och menar att det &r for sin egen del man placerar eleverna
I mindre grupper. Hon menar att det blir lattare att bedriva undervisning om man tar ut den
elev som "stor".

“Jag tror man gor det framst for sin egen skull, jag tror inte man tar barnens perspektiv”
(Larare 11).

Flertalet av de intervjuade menar att elever som har svart i nagot amne eller har speciella
behov utmaérker sig valdigt mycket i en storre grupp, vilket de kanske inte hade behdvt gora i
en mindre grupp. Lédrarna menar att alla ska fa vara med i klassrummet, men att det i alla
situationer inte ar det optimala. De uttrycker att det finns manga forklaringar till det. Det kan
till exempel vara sa att eleven mar daligt, har svart att koncentrera sig eller har en diagnos.
Nordahl m.fl. (2007, s. 88-89) menar att det &r viktigt att som larare vara medveten om
elevernas situation for att forsta varfor en del elever beter sig pa ett visst satt eller mar daligt
under perioder. Manga larare menar ocksa som Nordahl m.fl. att det ar hogst individuellt for
hur elever klarar undervisningen och vad som &r den basta situationen for eleven. Goransson
(2008, s. 66) menar att skolmiljon i sig ar utformad pa ett satt som kan vara missgynnsamt for
en del elever.

Flera av ldrarna menar att det ibland kan det vara sa att eleverna sjalva foredrar att sitta i
mindre grupp. De anser att det ar viktigt att variera vilka elever som gar ivag for att arbeta i
mindre grupp. Nagra larare trycker pa vikten av att eleverna inte ska se det som nagot negativt
att ga ivag, utan istallet fa en positiv upplevelse dar de lar sig med och av varandra. Lundqvist
som ar enhetschef pa Skolverket uttrycker i en artikel att det &r viktigt att inte dela in elever i
samma grupp hela tiden, daremot kan grupperingar i varierad form gynna eleverna bade
socialt och kunskapsmassigt. Anledningen till detta menar lararna ar for att de & mana om att
det ska kannas bra for de enskilda eleverna att Iamna den stora gruppen. Genom att variera
grupperna menar lararna att eleverna inte behover kéanna sig utpekade, da alla elever
regelbundet arbetar i mindre grupp. Lundqvist podngterar att grupperna inte bor bli
stigmatiserade da det finns risk for att elever blir utsatta (Almer, 2013, 9 november).
Uppfattningen om hur eleverna upplever situationen att lamna klassrummet ar valdigt olika
bland de intervjuade l&rarna. Lararna menar att en del elever ser det som positivt att satta sig i
mindre grupp medan andra elever inte vill ldmna klassen alls. Flera larare ndmner att de
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forsoker anpassa undervisningen for eleverna som har behov av extra stod i klassrummet, i
den man det gar. De foresprakar trots allt att arbeta med eleverna i mindre grupp utanfor
klassrummet nar de har mojlighet utan att for den sakens skull behdva tvinga eleverna.

“Det &r ju stigmatiserande och utpekande att ga ut, det ar ju véldigt tydligt att man har
behov och vissa &r mer bekvdma med att jag ar annorlunda. Jag har behov, jag tycker det
ar skont att komma ut. Vissa tycker kanske att det ar jobbigt och pinsamt, da tar man inte
ut dom” (Lérare 3).

Som tidigare ndmnts sdger flera l&rare att eleverna ar toleranta och att acceptansen &r hog i
klassrummet och tack vare den tryggheten i klassrummet ifragaséatter inte eleverna om nagon
lamnar for att arbeta i mindre grupp. Emanuelsson (2004, s. 101-120) menar att elever kan
uppfattas som avvikare fran det “normala” om de skiljs frdn helklassen. Han ifragasitter
ocksa varfor elever i svarigheter tas ut ur klassrummet. En av respondenterna sager att hon
brukar sitta med 4-5 elever i ett rum utanfor klassrummet eftersom eleverna kan koncentrera
sig battre i en mindre grupp och da far mer gjort. Majoriteten av larare sager att eleverna kan
kanna sig utpekade om de lamnar klassrummet. Samtidigt sager de emot sig sjalva da de
upplever att flertalet elever i klassen faktiskt gérna vill arbeta i mindre grupp och ser detta
som positivt. Som sagt, menar l&rarna att en variation av undervisning i helklass och mindre
grupp skulle vara det mest gynnsamma for elevens utveckling. Vid diskussioner kring att
vissa elever inte vill ga ivag, kan det vara en fraga om att de kanner att det ar pinsamt eller
kanns jobbigt infor sina klasskompisar. Vissa elever kan tycka det ar jobbigt, men da menar en
del av lararna att det ar viktigt att ha ett Oppet klimat i klassen. Nagra larare menar ocksa att
eleverna ar valdigt medvetna om var deras klasskompisar befinner sig kunskapsmassigt, och
darfor ar det ingen ide att forsoka dolja detta, utan istallet prata och diskutera kring det faktum
att alla &r olika.

”Ungar &r ju inte dumma. Dom vet ju om ndgon ar duktig eller simre pa nagonting,
tyvarr” (Lérare 7).

En larare papekar ocksa att hennes elever, som nu gar i arskurs 5, har kommit férbi den aldern
dar de kommenterar och ifragasatter varfor nagon ska ga ivag for att traffa specialpedagog
eller kurator. Eleverna har nu en acceptans for varandra och &r nyfikna, men stéller inga
foljdfragor utan nojer sig med att veta var klasskamraterna befinner sig.

“Nu gér dom i mellanstadiet och da tycker jag ofta att dom brukar ha lart sig det. Det &r
inte konstigt att g till kuratorn eller det ir inte konstigt att gi till specialldraren eller s&”
(Lé&rare 10)

Som tidigare namnts sager de flesta lararna att eleverna manga ganger tycker det ar skont att
ga ivag och jobba i mindre grupp da miljon oftast &r lugnare och de far mer gjort. Nér de
kommer tillbaka &r de stolta och vill beratta vad de lart sig och hur manga tal eller uppgifter
de svarat pa. En larare uttrycker det sahar:

“.for dom tycker nog att det &r ganska skont att jobba i mindre grupp, for dom fér véldigt
bra arbetsro. Sedan kommer dom in och &r jattestolta och sager till resten av klassen: A
jag har gjort s har manga tal..” (Lérare 6).

Lararna poangterar ocksa att det dr av stor betydelse hur de lagger upp undervisningen, och

hur de lyckas formedla syftet med att ga ivag fran klassrummet. En larare tror dock att det ar
ytterst jobbigt for eleverna att lamna klassrummet. Hon forklarar att eleven alltid missar nagot
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och betonar att det &r ytterst viktigt att eleven ser det som tillrackligt roligt och lockande att
arbeta i en mindre grupp.

Trots att respondenterna i sina svar forklarade vikten av att variera grupperna, framkommer
det anda att de ofta delar in eleverna utefter deras kunskapsniva, eller efter hur de klarar av
situationen i klassrummet. Lararna forklarar att eleverna som lamnar klassrummet i grupper
varieras, men tanken att de elever som lararna kallar for “svaga” alternativt “starka” gar ut
finns anda kvar hos manga utav lararna. Andersson och Thorsson (2008, s. 12) har i sin
forskning sett att larare oftast delar in elever beroende av vilken kunskapsniva de befinner sig
pa. Att dela in elever i grupper utefter deras kunskapsniva har Mosteller m.fl. pavisat i en
studie gynnar de “duktiga” eleverna samtidigt som det inte gagnar de Ovriga i klassen
(Nordahl m.fl. 2007, s. 93). Flertalet av respondenterna ar positiva till nivagrupperingar
eftersom de anser att det fungerar bra for eleverna. Att nivagruppera elever ar enligt
respondenterna det enklaste séttet att anpassa undervisningen efter elevernas forutsattningar
och behov for att eleverna ska fa mojlighet att utvecklas. Ljusberg i Brodin och Lindstrand
(2010, s. 71) ar kritisk till att placera barn i sarskilda undervisningsgrupper. | Ljusbergs studie
framkom det att manga av de intervjuade barnen kénde sig ensamma och hade svart att hitta
kompisar i klassen. De flesta respondenterna har en helt annan uppfattning da de upplever att
eleverna manga ganger tycker det ar positivt att lamna klassen for att arbeta i mindre grupp.
“Det jag har hort 4r kan inte jag f4 ga ut nu” (Lirare 7). Aven Larare 9 anser att eleverna ofta
vill arbeta utanfor klassrummet.

“Dom tycker det &r roligt, det spelar ingen roll vilken grupp. Dom vill gérna g& med och
jobba, och visa hur dom riaknar” (Larare 9).

En larare menar att en del elever med koncentrationssvarigheter kan behova sitta i en mindre
grupp for att kunna tillagna sig undervisningen. Hon menar att eleven i vissa situationer
kommer att hamna i sociala svarigheter om han/hon ar kvar i klassrummet.

“Men framforallt for att eleven inte ska bli en hackkyckling eller ses som ett problem i
klassen. Sa i det fallet kan det vara lugnare med att fa nagon horna eller natt stalle, dar det
kan vara skonare att vara pa” (Lérare 1).

Manga larare har en vision om att eleverna ska kunna sitta i mindre grupper och att det ska
vara mojligt att kunna ta ut elever som inte foljer med i undervisningen eller som stor dvriga i
klassen.

Lararna kanner sig kluvna nar det géller att dela in elever i mindre grupper da de kanner press
fran skolan som organisation att de ska undervisa inkluderande i bemarkelsen att alla elever
maste undervisas i klassrummet. Som vi tidigare namnt handlar det om synsattet pa
inkludering, dar l&rarna har olika uppfattning om vad det inneb&r. Avramidis och Norwich
(2002) visar pa att lararnas forhallningssatt till inkludering ar viktigt for att det ska fungera.
De flesta lararna ser just inkludering som att alla elever ska vara delaktiga och undervisas i
klassrummet. Samtidigt ser lararna det som en fordel att undervisa i mindre grupp och 6nskar
att de hade haft stérre mojlighet att gora det. Storsta anledningen till att lararna vill undervisa
i mindre grupp ar for att kunna ge mer stod till den enskilde individen och/eller for att skapa
en lugnare arbetsmiljo i klassrummet. Men dven for att eleverna lar sig i samspelet med andra
genom att arbeta i smagrupper. Forskare anser precis som majoriteten av vara respondenter
svarar, namligen att den storsta uttalade orsaken till att elever delas upp ar for att man pa
nagot satt ska kunna ge extra stod och hjalp till elever i svarigheter. Det ar ocksa vanligt
forekommande att man delar in elever i olika grupper da vissa elever kan utgora ett problem i
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storre grupp (Andersson & Thorsson, 2008, s. 12). De menar att manga elever i svarigheter
mar battre och ges storre mojlighet att lyckas nar undervisningen sker i en mindre grupp.

Att elever inte alltid behover vistas i klassrummet gar stick i stdv med Persson och Perssons
(2012, s. 103-129) forandringsarbete. Studien visar att genom att lagga ner alla smagrupper
och inkludera alla elever i klassrummet ledde detta till att en mycket stérre andel av eleverna
uppfyllde kunskapsmalen. Ytterligare en bidragande orsak till detta var enligt Persson och
Persson att eleverna i klassen hade en stor tolerans gentemot andra elevers olika behov och
forutsattningar. Flera av respondenterna i var studie trycker just pa betydelsen av att alla
elever i klassen blir medvetna om och lar sig vikten av att acceptera varandras olikheter. En
larare menar dock att det ar viktigt att eleverna sitter med i klassrummet &ven om de inte
foljer med i undervisningen. Ytterligare en larare betonar att man alltid lar sig nagot i alla
situationer, &ven om det inte alltid &r det som l&raren avsett.

“Jag tycker man inte bara kan fokusera pa kunskapsmélen utan det finns sd mycket andra
mal ocksd som man behdver och kan anda bidra, man kan anda lara av varandra
nagonting. Aven att det kanske inte &r just det. Jag tror att man lar alltid i alla situationen
och tillsamman med andra. Det kanske inte &r just det som vi larare planerar. Det kan vara
nagot helt annat men nagonting lar man sig. Alla kan bidra med nagot, det ar jag
overtygad om” (Lédrare 3).

Flera larare upplever att elever som ofta gar ut fran klassrummet gor det for att fa det lugnare.
Manga ganger kan detta aven leda till att det blir lugnare i klassrummet och att alla far mer
gjort. Just vikten av att hela tiden strdva efter ett klassrum dar olikheter tas till vara och dar
eleverna ké&nner sig trygga ar enligt respondenterna en viktig faktor, for att inkludering inte
ska stanna vid integrering. Haug m.fl. (2006, s. 60) beskriver detta som att elever integreras i
en klass nér de ar fysiskt narvarande. Det som krévs for att elever ska inkluderas i en klass &r
att eleven ar fysiskt narvarande men ocksa med i aktiviteten och uppmarksamma pa det som
pagar i klassrummet. Manga av de intervjuade lararna menar att, for att eleven ska kanna sig
delaktig och som en del i gemenskapen d&r, det viktigt att vara med inne i klassrummet
tillsammans med alla andra. A andra sidan menar ndgra av lararna att eleverna redan &r sé
utpekade pa grund av sina svarigheter att de egentligen skulle ma béattre av att fa vara en del
av en mindre grupp.

“Jag &r definitivt for smagrupper om man hittar ett sitt som fungerar. Jag har jobbat pa
skolor dér det har fungerat fantastiskt bra, sé jag tror definitivt pa det” (Larare 12).

For en larare ar en lyckad inkludering da alla elever ar delaktiga i undervisningen och da
lararen kan dela in eleverna i olika grupper. For att uppna denna inkludering uttrycker lararen
att:

“Man maste ju vara fler forst och framst. Ska man ha alla i klassrummet sa maste man
vara fler vuxna i klassrummet. Det maste finnas fler resurser och da tanker jag bade pa
personal och utrymmen” (Lérare 12).

Personal- och lokaltillgangen ser olika ut i de skolor dar lararna ar verksamma. | en del
klasser &r det en l&rare och en resursperson och i andra klasser finns ingen resursperson alls,
utan bara en larare. Nagot som i stort sétt alla ar dverens om ar att det behGvs extra personal i
klassen for att kunna tillgodose alla elevers olika behov. En larare som har en resurslérare
inne i klassen skulle vilja omstrukturera timmarna av dennes tid, men &r last av schema,
moten och sa vidare. Manga larare menar att det behovs fler resurser i form av larare och
béattre lokaler. Med lokaler menar lararna fler rum for att kunna tillgodose fler elevers behov
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och stérre méjligheter att kunna arbeta i grupp. Atta av tolv larare &r utan resurs i stort satt
hela dagen. Av alla lararna &r det tre stycken som kanner sig ndjda med méangden
resurspersonal under dagen, en av dessa ar mycket nojd att nu pa senare ar fatt mojligheten att
vara flera pedagoger i en klass under dagen och beskriver det som “lyxigt” (larare 7). Lararna
som har mojlighet att arbeta ihop med andra larare ar valdigt positivt instéllda till detta. De
tycker det ar till stor nytta for att kunna hjédlpa alla elever och fa mojlighet att anpassa
undervisningen lite mer. De fyra lararna som &r ensamma med klassen i stort satt hela dagarna
tycker att det ar valdigt svart eller omgjligt att individanpassa undervisningen efter varje elevs
forutsattningar och behov.

“Det gar inte riktigt att siga om det ar tillrdckligt med resurser i skolan for om det ar
tillrackligt med stod sa skulle ju alla eleverna alltid na kunskapsmalen och det gor de inte.
Det dr nog snarare en fraga om ratt stod” (Larare 3).

Trots bade for- och nackdelar delar de flesta larare upp elever i mindre grupper. Om
undervisningen ska fungera, vare sig det &r i helklass eller mindre grupp, ar det enligt alla
respondenterna beroende av framforallt tre viktiga faktorer: klimatet i klassen, tillgang till
lokaler och larare. Lararna poangterar ocksa att det beror pa hur den enskilda individen kanner
for att vara i helklass eller mindre grupp. Nar lararna talar for att dela upp elever i mindre
grupp finns det framforallt tva anledningar, dels att det fungerar bra for eleverna och dels att
larare inte har nagot annat val. Med val antyder de flesta att det finns elever som har svart att
koncentra sig och inte mar bra av att sitta i helklass och da placeras eleven i ett mindre rum
dar hon/han kan arbeta i lugn och ro. Finns det en resursperson kan denna befinna sig i den
stora gruppen eller den lilla gruppen vilket underlattar for lararen som i annat fall forflyttar
sig mellan rummen.

“Det ar for ménga elever ingen optimal situation att arbeta i helklass, dom behover
kanske mindre grupper, farre elever och fler larare omkring sig. Sa kasta in dom i ett
klassrum for att inkludera det blir fel man hjalper inte den eleven, tvirtom” (Lérare 12).

5.3 Vilka mojligheter har lararna att anpassa undervisningen for att tillgodose
alla elevers olika behov?

Respondenterna i var studie menar att individanpassning ar nagot de arbetar mycket med och
att det tar och kraver tid. Brodin och Lindstrand (2010, s. 22-26) skriver om lararens svara
uppdrag, att ge stod och anpassa undervisningen efter elevernas olika behov. Nedsk&rningar
leder till storre elevgrupper vilket i sin tur leder till att lararen inte kan ge det stod som elever
i svarigheter behover. Majoriteten av ldrarna anser att det ar svart att individanpassa
undervisningen men att de forsoker gora det i den man det ar mojligt. Manga berattar om hur
de pa grund av tidsbrist tvingas stryka uppgifter istallet for att hitta eller gora uppgifter som &r
anpassade efter elevens behov. Det dr ndgot som aven framkommit i Skolinspektionens
granskningsrapport (2010) dar lararna ofta ser elevgruppen som homogen och anpassar
undervisningen till elever som har svart att nd kunskapsmalen genom att de far rakna lite farre
uppgifter.

Respondenterna uttrycker att det oftast ar eleverna i svarigheter de maste lagga storst fokus
pa. Konsekvensen av detta blir att de flesta lararna kinner att de “duktiga” eleverna inte alltid
far den utmaning de skulle behdva, detta ar ytterligare en anledning till att det inom skolan
behovs fler resurspersoner menar lararna. Det kan bli s& att de starka eleverna tappar intresset
for att man lagger for mycket tid pa de “svagare” eleverna. Tva larare uttrycker tydligt att de i
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storre utstrackning skulle vilja lagga mer tid pa att utforma mer avancerad undervisning for de
elever som behdver det. En av l&rarna sager:

“Varfor ska man slicka 6gonen pad dom som brinner for ndgonting?” (Larare 4).

En annan larare menar att om det hade funnits mer personal skulle han kunna undervisa i en
avancerad grupp for de elever som behdver lite mer utmaning. Men som situationen ser ut nu
kanner han att det inte ar majligt att gora utan att man riskerar att resterande elever far sta
tillbaka, och de “svaga” eleverna inte klarar kunskapskraven. Att manga ldrare kidnner att de
inte hinner med de “starka” eleverna dr nagot som stimmer &verens med den bild som
Skolinspektionen (2010) visar i sin rapport. Flertalet av de intervjuade patalar att de oftast
fokuserar pa eleverna i svarigheter, eftersom de har kravet pa sig att alla elever ska klara
kunskapskraven. Det ar nagot som dven Andersson och Thorsson (2008, s. 12) poéangterar da
elever i behov av extra stod oftast far mest uppmarksamhet av lararna.

“Jag har ju pratat med min rektor om det hdr med att jag inte riktigt har tid att
nivaanpassa i engelskan . Jag vill ha en grupp som laser lite svarare engelska och en
grupp som har mer hjélp, som behéver mer hjalp och det, men det gar inte riktigt att 16sa
ndr man ar sjalv” (Lérare 5).

Nastan halften av de intervjuade lararna tar upp vikten av att ha utbildad resurspersonal,
antingen i form av andra l&rare eller specialpedagoger. De menar att resurspersonerna behtver
besitta kompetenser i att hjélpa de sa kallade “svaga” eleverna, stirka de “duktiga” eleverna,
samt ha formdagan att hitta lampliga laromedel till eleverna. Resurspersonen blir da en hjalp
som samtidigt ger lararna stérre mojlighet att individanpassa undervisningen. Lararna berattar
att de maste avsatta mycket tid for dokumentation och tycker darfor det ar svart att hinna med
att anpassa undervisningen. | stort satt alla lararna ndmner att de skulle vilja ha en
specialpedagog eller larare som kan hjalpa till i klassen. Fyra av respondenterna jobbar pa
skolor dar de ar schemalagda som resursldrare ett visst antal timmar. De forsoker da strava
efter att vara i den klass déar de ar klassforestandare/mentor, sa de ocksa ges mojlighet att
traffa eleverna mer. | en statens offentliga utredningar (SOU:2008:109, s. 189) visar det sig att
det & mycket viktigt att lararen individanpassar undervisningen och ser nar elever behdver
extra stod for att alla elever ska kunna tillgodogora sig undervisningen och ta till sig kunskap.
Det ar ocksa viktigt att tanka pa att alla elever ar olika och darfor behdver inte eleverna
undervisas pa samma satt av en ldrare. Lararna tar dven upp att det extra stodet eleven ar i
behov av kan ges i eller utanfor klassrummet. De & medvetna om att alla elever ar olika och
det som fungerar for en elev behdver inte fungera for en annan. Just beroende av att alla
elever ar olika menar Imsen (2006, s. 53) att det inte &r hallbart att tro att en metod eller ett
undervisningsséatt ska fungera for alla elever. Som tidigare namnts forsoker lararna i var studie
i mojligaste man anpassa undervisningen till alla elever. Forst och framst i klassrummet, da de
understryker vikten av att eleverna lar sig genom samarbete. Dessutom behOver eleverna
ké&nna sig delaktiga i undervisningen for att kunna lara.

“Ar du med i klassen s& kanske du lir av kompisar istillet, att det blir en forebild. Ibland
kan du verkligen behdva sitta sjalv for att liksom kunna ta in och l&ra dig lasa. Du kanske
behdver sitta med en pedagog som hjalper dig att hitta bra strategier. Men det kan ocksa
vara s att du lika girna kan ldra dig av en kompis” (Larare 11).

Goransson (2004, s. 74-90) poangterar att det &ar viktigt att eleverna far arbeta

samarbetsinriktat for att 6ka bade elevernas egna larande men ocksa kénslan av att vara
delaktiga i klassen och lara tillsammans. Samarbete ar nagot som &ven llleris (2007, s. 97)
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betonar da han menar att larande inte bara ar nagot som pagar i den enskilde individen utan att
det sker i ett socialt och samhélleligt sammanhang.

De flesta respondenterna upplever att mojligheterna att individanpassa undervisningen &r
begransad da verksamheten ofta saknar lokaler och larare. Vidare menar de att det har blivit
stora krav pa dokumentation vilket i sin tur leder till att det finns mindre tid till att
individanpassa undervisningen, samtidigt som flertalet av l&rarna kanner att de ofta saknar
kunskapen for hur de rent praktiskt kan utforma en individanpassad undervisning. Att
klasserna idag ofta ar stora och att det finns flera elever i svarigheter ar ocksa orsaker till att
manga larare menar att de inte hinner anpassa undervisningen sa mycket som de hade 6nskat.
Ytterligare faktorer som l&rarna menar begréansar &r ekonomi, styrdokument och
schemalaggning. Tva larare menar att elevernas beteende begransar deras mojligheter att
individanpassa undervisningen, da eleverna har en negativ attityd till skolan och ifragasatter
meningen med undervisningen. Detta kopplar de till foraldrarnas uppfostrande av barnen.

“Det beror ocksé mycket pa fordldrar..forsta aret var det en elev, han gjorde néstan
ingenting, var tyken och trakig och sa” (Lérare 2).

En annan respondent anser att det ar viktigt att foraldrarna ar engagerade och aktiva gallande
att eleverna ska fa den hjalp de behover. Ytterligare en larare uttrycker att det ar viktigt att
samarbeta med foraldrarna och att de har forstaelse for hur man som léarare valjer att lagga
upp undervisningen, bade i och utanfor klassrummet. Liljegren (2000, s. 65-86) menar ocksa
att familjens uppfattningar om och attityder till skolan &r av stor betydelse. Familjens attityd
och installning till skolan kan komma att pragla eleven och detta kan dven paverka elevens
prestation.

5.4 Sammanfattning

Resultatet av var studie visar att klimatet i klassrummet ar av stor betydelse for att kunna
tillgodose alla elevers behov. Med ett bra klimat menas att eleverna har forstaelse for sina
klasskamraters skiftande behov och forutsattningar. FOr att eleverna ska kunna tillgodose sig
undervisningen i skolan maste de kanna sig trygga, med klasskamrater och vuxna. Oavsett om
eleverna ar i klassrummet eller utanfér ska undervisningen anpassas utefter varje elevs behov
och formaga, for att pa basta satt fa eleven att uppna kunskapskraven. Det finns inget entydigt
svar pa fragan om hur man i praktiken inkluderar alla elever. Fran intervjuerna kan vi forsta
att man som larare behéver anpassa undervisningen till olika situationer. Darfor maste lararen
se till varje situation for att kunna avgora vad optimal inkludering &r. Analysen visar aven att
det inte alltid upplevs som hallbart att ha alla elever &r i klassrummet hela tiden, utan i vissa
fall behover eleven fa undervisning i mindre grupp.

Lararna poangterar att de tar ut elever fran klassrummet framst for eleven som ar i
svarigheters skull och inte for ovriga elevers skull. Att elever far mojlighet att arbeta i
smagrupper kan innebara att de slipper misslyckas och istéllet far erfara kanslan av att lyckas.
Just vikten av att eleverna fa kanna att de utvecklas och lyckas ar nagot som laroplanen
betonar (Skolverket, 2011). For att uppna detta valjer manga larare att nivagruppera eleverna,
ytterligare en anledning till nivagrupperingar ar att det for lararen blir enklare att anpassa
undervisningen for varje elev.

Manga av respondenterna i var studie uttrycker att de kanner sig stressade over att en del av
eleverna inte kommer att nd kunskapskraven. Detta leder till att lararna maste lagga mer fokus
pa de “svaga” eleverna istillet for att utmana de “starka”. Lararna betonar att alla elever lar
olika snabbt och att vissa elever borde fa langre tid pa sig att na kunskapskraven.
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6. Slutdiskussion

| borjan av studien trodde vi liksom de flesta respondenterna att malet med inkludering var att
ha alla elever i klassrummet. Vi anser att lararens inkluderingsuppgift maste vara mycket
svart, om inte omojlig att uppna. Visionen av att alla elever klarar av att arbeta i helklass hela
dagen &r fin, men i praktiken inte genomforbar. Det som framkommit i var analys ar att
manga larare anser att elever gynnas av att arbeta i mindre grupper dar de kan fa mer hjalp
och samspela med andra pa ett satt som ar mer naturligt. Det &r svart med ett entydigt svar pa
vem som gynnas av att inkludera alla elever i klassrummet. De slutsatser vi kan dra av
intervjupersonernas svar ar att eleverna och lararna mar bast av att arbeta bade i och utanfor
klassrummet tillsammans med varandra.

Vi menar precis som lararna i var studie att det ar viktigt att se till att elever inte kanner sig
utpekade genom att stora klasskamraterna och/eller bli betraktad som brakig. Elever i
svarigheter hade i manga fall utmarkt sig mindre i en mindre grupp, jamfort med i helklass.
Manga larare betonar att klimatet i klassen maste vara tillatande for att eleverna ska kanna sig
trygga. De ser att nér eleverna kanner sig trygga och visar respekt gentemot varandra kan de
utan att bli ifragasatta lamna klassrummet for att arbeta i en mindre grupp. Var undersokning
visar att lararna uppfattar att manga elever ar positiva till att lamna klassrummet for att arbeta
i mindre grupp. Enligt lararna ar det framfor allt de elever som har svart att koncentrera sig
som ofta gynnas av att arbeta i mindre grupp da miljon ar betydligt lugnare an i helklass. Var
slutsats ar att det finns elever som mar battre och utvecklas mer av att arbeta i mindre grupp
med farre elever, da lararen aven far storre majlighet att se elevens behov och kan anpassa
undervisningen darefter.

Vi kan se att det som for lararna ar vasentligt ar att variera miljon och undervisningen sa att
alla elever kan tillgodose sig undervisningen pa béasta satt. Att arbeta inkluderande kan
innebéra att arbeta i helklass likval som att arbeta i smagrupper, sa lange dessa inte enbart ar
till for elever med speciella behov. Vi har sett i var studie att lararna férhaller sig olika till hur
inkludering fungerar i praktiken. Att larare har olika uppfattning om vad inkludering innebéar
ar inte nagot specifikt for Sverige utan verkar vara genomgaende dven i andra lander
(Avramidis & Norwich, 2002). Fragan blir da hur man i dagens skola ska kunna utforma
miljon efter varje enskild individ? Kanske ar det sa att, for att elever ska ges majlighet att
utvecklas behdver de trots allt undervisas i mindre grupper dar miljon lattare kan anpassas
efter individen? Det finns forskningen som visar att elever kanner sig utanfér och mar daligt
nar de inte ar i klassen och far kdnna gemenskapen med andra elever (Emanuelsson, 2008).
Men i vara intervjuer tycks vi urskilja att det fortfarande ar mojligt for eleverna att vara med i
klassens gemenskap dven om undervisningen regelbundet sker i en mindre grupp.

Vi har i var studie upptackt att synen pa vad inkludering innebéar varierar bland larare och
forskare. Goransson (2004) anser att inkludering ocksa kan innebéara att elever &r i mindre
grupper. Medan Haug m.fl. (2006) och aven Emanuelsson (2008) menar att det &r lararens
uppdrag att inkludera alla elever i klassrummet. Hur larare ser pa inkludering paverkar deras
satt att undervisa och for att det ska fungera i praktiken ar lararnas forhallningssatt till
inkludering mycket viktigt. For att éverhuvudtaget kunna arbeta mot en skola for alla dar
inkludering &r centralt, maste larare forst utveckla ett gemensamt synsétt pa vad inkludering i
praktiken innebér, vilket aven Avramidis och Norwichs (2002) studie visar. En del larare i var
studie menar att inkludering innebar att alla elever ska kunna tillgodose sig undervisningen i
helklass. A andra sidan menar nagra av respondenterna att det i vissa situationer finns elever
som gynnas av undervisning i mindre grupp. En skola for alla har i praktiken blivit att alla
elever ska vara i samma klassrum. Fragan vi staller oss ar om det viktigaste ar att alla elever
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ar i klassrummet eller att alla elever ar delaktiga i undervisningen? Var studie har visat att
manga av de intervjuade lararna lagger tonvikten pa att alla eleverna ska vara integrerade i
klassrummet och menar att detta ar inkludering. De flesta lararna onskar att de hade haft
storre mojlighet att arbeta med eleverna i mindre grupp, men eftersom manga ar ensamma
klasslarare sa finns inte mojligheten. Att mojligheterna ar begréansade till att individanpassa
undervisningen uttalar lararna framst beror pa ekonomi, styrdokument och schemaléggning.
Bertil Ostberg (FP) menar att resurserna alltid kommer vara begriansade inom skolan och
menar darfor att det inte handlar om hur stor elevgruppen ar utan istéllet l&rarens skicklighet i
att undervisa (Almer, 2013, november). Néar ledande politiker uttrycker sig sa har &r det inte
svart att forsta lararens stora utmaning och deras frustration éver bristande resurser.

Nastan dagligen i media far vi hora, se och lasa att den svenska skolan ar i kris. | Svenska
dagbladet skriver Appeltofft m.fl. (2011, 9 november) att de elever som redan tidigt riskerar
utslagning i skolan, och inte far den hjalp och stottning de behdver, pa lang sikt bli mer
kostsamma for samhéllet. Men framforallt 6kar risken for att den enskilde eleven ska hamna i
utanforskap vilket i sin tur kan leda till ett kdnsloméssigt lidande. Det ar skolans skyldighet att
se till att eleverna klarar kunskapskraven, men framfor allt att alla elever far erfara kanslan av
att lyckas.

Eftersom skolorna i dag ska vara likvérdiga varierar det mycket hur utformningen av
undervisningen ser ut pa skolorna. Det har framkommit i analysen att det finns olika mycket
resurser och séttet for hur skolan valjer att anvdnda dessa varierar. Det leder i sin tur till att
elever idag ges olika forutsattningar for att lyckas na kunskapskraven. Sammantaget pekar
respondenternas svar pa att klimatet i klassen ar av stor betydelse. Hur mycket resurser skolan
har och om undervisningen sker i helklass eller i mindre grupper ar av mindre betydelse om
klimatet i klassen inte ar tillatande och accepterande. Ar det inte ett tryggt klimat i klassen
och bra stamning kommer eleverna inte kunna tillgodose sig undervisningen. Avslutningsvis
vill vi betona att en inkluderande skola, ar da varje elev tillhor en gemenskap, en klass dar
mangfald ar givet, men déar undervisning i helklass inte nodvandigtvis utgor storre delen av
dagen.

Da vi i studien inte tagit del elevens perspektiv hade det i vidare forskning varit intressant att
intervjua elever och hora hur de tdnker och funderar kring inkludering och att arbeta i mindre
grupper. Det hade &ven varit intressant att gora en storre undersokning kring inkludering i ett
internationellt perspektiv.
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8. Bilaga 1

Intervjuguide

Tema presentation och information
Alder?

Hur lange har du jobbat som larare?
Utbildning?

Nér tog du examen?
Amneslarare/klasslarare?

Klassen
Hur manga elever?
Vilken arskurs?

Tema “en skola for alla”

Vad betyder det for dig?

Hur arbetar du mot det malet?

Far du som larare nagot stod for att kunna bedriva en undervisning for alla?

Tema inkludering

Vad har du for syn pa inkludering?

Hur tror du att eleven ser pa att lamnar/ sitter kvar i klassrummet?
Vilka hinder och mojligheter ser du finns i verksamheten?

Tema individanpassning

Ar det praktiskt mojligt att individanpassa undervisningen, i sa fall hur?

Hur ser du pa din kunskap/kompetens i att mota varje enskild individs behov?

Hur individanpassar du?

Tror du att eleven skulle gynnas av att ha individanpassad undervisning utanfor klassrummet
ani?

Gynnas= Utvecklas kunskapsmassigt

Tema resurser

Extra resurs i klassen?

Specialundervisning?

Vilka resurser ser du skulle behévas for att inkludera alla?
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