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Syftet med studien var att undersdka och beskriva nagra larares erfarenheter av och uppfattningar om ett lustfyllt
larande i NO-undervisningen. Mina forskningsfragor var Hur fraimjar ldrarna ett lustfyllt ldrande hos eleverna i
NO-undervisningen? samt ldrarnas uppfattningar om; Hur sticks ett lustfyllt larande i NO-undervisningen? Hur
vicks ett lustfyllt ldrande i NO-undervisningen? Hur bevaras ett lustfyllt lirande i NO-undervisningen?

For att undersdka och besvara mitt syfte och mina forskningsfrdgor med en kvalitativ ansats har jag genomfort
djupintervjuer med fyra verksamma NO-ldrare i grundskolans tidigare ar (arskurs 2-6). Jag har d&ven genomfort
en eller tva observationer av respektive larares NO-undervisning for att komplettera resultatet. Intervjuerna och
observationerna genomfordes i Goteborg med omnejd hdsten 2013.

Studien belyser ndgra gemensamma dmnesdidaktiska faktorer som vécker eller sticker ett lustfyllt ldrande i NO.
Négra av de mest framtrddande faktorerna for att véicka ett lustfyllt 1arande i NO dr; att utgd ifran elevens
forestéllningsvérld, att inneha goda kunskaper i NO med lust att ldra ut, att variera undervisningen men anvénda
ett naturvetenskapligt arbetssétt, att utnyttja elevernas samspel i grupper och att gora fragor produktiva. Genom
att inte anvénda sig av ett frimjande arbetssitt for det lustfyllda ldrandet, riskerar ldraren att sticka lusten hos
eleverna.
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1. BAKGRUND

Min erfarenhet ar att de yngsta eleverna i NO-undervisningen 1 regel dr mycket nyfikna och
intresserade av naturvetenskapliga fenomen, medan elevernas lustfyllda ldarande i NO avtar
hogre upp 1 klasserna. Detta har vickt min nyfikenhet pa det lustfyllda larandet 1 NO-
undervisningen.

Det var under mitt férra examensarbete som idén till denna uppsats foddes. Den studien
syftade till att undersoka hur larare 1 grundskolans tidigare ar hanterar de formégor som
eleverna nu skall f& mojlighet att visa och utveckla, enligt den forhéllandevis nya laroplanen,
Ldroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011 (Lgr 11). Resultatet av
studien visade pa flera @amnesdidaktiska aspekter som inbegriper vikten av att larare arbetar
aktivt for att fradmja ett lustfyllt [drarande 1 undervisningen. Under arbetet med mitt tidigare
examensarbete insdg jag vikten av samspelet mellan elevernas formagor och kunskaper 1
kombination med att ldrare aktivt arbetar for att fraimja ett lustfyllt larande hos eleverna 1 NO-
undervisningen.

2. LUST ATT LARA I LAROPLANER

Det minsta man kan begéra av skolan dr att den lamnar ifrén sig barnen med samma lust att lara
som de hade nir de kom hit. (Jarl Bengtsson, forskningschef vid OECD, ur Gérdenfors, 2012, s.
82).

I Lgr 11 berors inte begreppet lustfyllt ldrande, men begreppet lust att l4ra” nimns pa tre
olika stillen. Tva ganger ndmns det under kapitlet Skolans virdegrund och uppdrag. Under
rubriken Grundldggande vdrden podngteras vikten av en vilja till och en livslang lust att léra,
samt att denna lust dr en viktig grund for skolans verksamhet.

Skolvisendet vilar pd demokratins grund. Skollagen (2010:800) slar fast att utbildningen inom
skolvésendet syftar till att elever ska inhdmta och utveckla kunskaper och vérden. Den ska
frimja alla elevers utveckling och ldrande samt en livslang lust att 14ra. (Skolverket, 2011, s. 7).

Lust att ldra nimns sedan under God miljo for utveckling och ldrande dér det ater igen
poédngteras hur viktig lusten ér for elevens utveckling.

Skolan ska stréva efter att vara en levande social gemenskap som ger trygghet och vilja och lust
att lara. (Skolverket, 2011, s. 10).

Sista gédngen elevens lust att ldra ndmns 1 Lgr 11 dr under rubriken Kunskaper dir lusten skall
vara en grundsten for skolans verksamhet 1 samband med utforskande och nyfikenhet.

Utforskande, nyfikenhet och lust att 14ra ska utgora en grund for skolans verksamhet.
(Skolverket, 2011, s. 13).

Sammanfattningsvis kan man konstatera att lust att ldra, trots att det inte ndmns mer &n tre
ganger, bor vara en del av grunden for en god utveckling hos bade eleven och verksamheten
och att skolan dessutom skall fraimja en vilja till och en livslang lust att lira hos eleven. Hur
lararna skall bdra sig at for att frimja lusten att ldra redogor dock inte styrdokumenten for.



3. TEORETISK ANKNYTNING

I det hdr avsnittet kommer jag forst att beskriva lustfyllt larande som begrepp och direfter
kommer jag att redovisa for de teorier om larande som ligger till grund for mitt syfte och mina
forskningsfragor. Utifran dessa fragor har jag studerat litteratur och studier som behandlar
lustfyllt larande 1 NO-undervisningen.

3.1. VAD INNEBAR ETT LUSTFYLLT LARANDE?

En undervisning, som har till avsikt att uppna bildning och moralisk resning, kan inte bygga pa
en forutbestimd plan, en separat utstakad védg, som barnen skall f6lja till malet. Den skall mycket
mer ta hinsyn till barnen, ndmligen vad som verkligen forndjer dem, glader och upplyfter dem
och vad som finner genklang hos dem. Varken bildning eller moralisk resning kan tvingas pa
nagon; ty de forutsitter bada ett frivilligt mottagande. Till och med det mest obetydliga som
verkligen tas emot har mer danande kraft i sig &n massor av det nyttigaste och klokaste som é&r
patvingat och alltsd hamnar utanfor. (Christen Kold, ur Gérdenfors, 2012, 78-79).

Christen Kold var en sjdlvlard pedagog som levde pa 1800-talet. Han har formulerat texten
ovan som dr citerad av Gardenfors. For mig stimmer texten overens med att larande 1 sig skall
vara lustfyllt. Det vill sdga att eleverna kidnner lust under tiden de lér sig. Uttrycket lust att
lara, det uttryck som aterfinns 1 styrdokumenten och 1 flera bocker och forskningsrapporter
om pedagogik, innebdr en Onskan att gora ndgot. Nagot som skulle vara tillfredsstéllande
(Nationalencyklopedin, 1996, Ordbok 2, HA-REKO, s. 310). I Ingrid Sanderoths (2002)
doktorsavhandling Om lust att lira i skolan: en analys av dokument och klass 8y beskrivs lust
att lara som en naturlig del i méanniskans livsutvecklingspotential dér lusten, som finns 1 hér-
och-nusituationen, dr en inre upplevelse som inte gér att spara p4 till ett annat tillfalle (s. 101).
Lustfyllt innebdr dessutom att larandet 1 sig dr fyllt med lust. Det vill sdga att eleven ar fylld
med lust nér den lar. De flesta barn som bdrjar skolan har en lust att ldra, men alltfér ofta
stacks denna lust 1 skolan menar Sanderoth (Sanderoth, 2002, s. 80, 102). Elever som har tur
traffar ldrare som vécker deras lust igen och larandet 1 sig kan bli lustfyllt (Persson, 2000, s.
14). Min uppfattning &r att ett lustfyllt larande &r en forutséttning for att lusten skall bevaras.

Begreppet lust finns med redan 1 1940 ars skolutredning och d@ven i1 1946 ars skolkommission.
Skolans uppgift var de ungas hela personlighetsutveckling, d&ven kénslolivet och fick inte
begrénsas till forstindsgévor och kunskaper. Man betonade dock lusten att géra framsteg, att
samarbeta och att fi utlopp for sina krafter 1 arbete. Det var séledes viktigt att skapa
arbetsgladje enligt skolans styrdokument fran 1946. Undervisningsplanen frdn 1955 fortsatte
att stryka under arbetslinjen. I Lgr 62 (fran 1962) ar begreppet lust borta och har istéllet
ersatts med begreppet motivation. Lgr 69 fokuserar arbetsgliadje och samarbete, samt att
vécka ett livslangt studieintresse inriktat pd att utveckla personligheten och foérkovra sig 1
yrket. Detta innebar en atergang till 1940 och 1946 déir man sag till hela ménniskan. I
laroplanen Lgr 80 aterfanns inte ldngre begreppet motivation utan istéllet fokuserades
samspelet (Sanderoth, 2002, kap 2).

3.2. TRE VANLIGA LARANDEMODELLER

Bjorn Andersson (2011) beskriver tre larandemodeller; 6verforing, individuell konstruktivism
och socialkonstruktivism. I 6verforingsmodellen, dven kallad den empiriska, ar oftast 1draren
den mest aktiva och det leder litt till att eleven blir passiv mottagare, med lagt engagemang
och svag lust som konsekvens. Den individuella konstruktivismen har utvecklats av Piaget,
som inte var tillfreds med behaviorismen. Beteckningen syftar pé att Piaget utgick fran
elevens befintliga kunskaper (elevens perspektiv) och att lararens uppgift var att hjélpa varje
elev att utveckla och konstruera sin tankestruktur och sitt kunskapsmonster. Detta sker genom
att eleven steg for steg far bearbeta nya kunskaper och erfarenheter till ny forstaelse.



Arbetssittet skulle motivera eleverna att ldra sig mer. Hir kommer ett lustfyllt larande in, men
1 modellen finns motivation och lust infor att 1ira mest med som en forutsittning for larande
och har inte lyfts fram specifikt i modellen. Socialkonstruktivismen, utvecklad av Vygotskij,
betonar att ldrande sker 1 ett socialt sammanhang (larare, klasskamrater, familj, media etc)
vilket ldraren skall anvinda medvetet. Aven i denna modell tar man lustfyllt lirande for givet
och inget som fokuseras specifikt (s. 59-60).

3.3. [LLERIS LARANDEMODELL

Min unders6kning kommer att behandla erfarenheter av och uppfattningar om ett lustfyllt
larande hos eleverna och darfor dr det av stor vikt att jag beaktar elevernas kinslor i min
teorianknytning. Eftersom de mest kénda ldrandeteorierna s& som behaviorism, kognitivism,
konstruktivism och sociokulturellt perspektiv inte fokuserar pé elevernas inre drivkrafter i
tillrackligt stor grad har jag valt att utgd ifrdn Knud Illeris (2006) larandemodell, som
innefattar en balans mellan larandedimensionerna innehdll, drivkrafter och samspel. llleris ar
internationellt kind som en nyskapande kraft inom ldaroforskning och professor 1 livsldngt
ldrande vid Danmarks padagogiske universitet.

3.3.1. ILLERIS LARANDEDIMENSIONER

Savil behaviorism, kognitivism som konstruktivism innefattar Illeris (2006) i det han kallar
innehdllsdimensionen, uttryckt 1 begreppen kunskaper, fardigheter och forstielse. Illeris,
liksom ménga pedagoger och forskare fore honom, menar att larande krdver engagemang.
Skillnaden ar att Illeris lyfter upp motivation, kénslor och vilja till en egen dimension som han
kallar drivkraftsdimensionen. Denna dimension ar lika viktig som kunskaper, fardigheter och
forstaelse menar Illeris. Den inre mentala process som skall bearbeta ett innehall till
meningsfulla kunskaper, fardigheter och forstaelse, som motiverar arbetsinsatserna dven
kidnslomassigt, dr beroende av en rimlig balans mellan innehall och drivkrafter. Larandet blir
viljestyrt om det kinns meningsfullt och/eller lustfyllt. Den process som innefattar innehélls-
och drivkraftsdimensionen kallar Illeris for tilldgnelse- och bearbetningsprocessen (s. 42-43).

I skolan sker ldrandet forutom enskilt dven 1 klassrummet och 1 grupper. I bakgrunden finns
familjen och samhillet (jamfor med den socialkonstruktivistiska ldrandemodellen). Denna
sociala dimension handlar om samspel med andra och att forstd de forutséttningar f6r samspel
som samhéllet foreskriver. Detta kallar Illeris for samspelsdimensionen.
Samspelsdimensionen kidnnetecknas av handling, kommunikation och samarbete. Den sociala
bearbetning som ingar i samspelsdimensionen kallar Illeris for samspelsprocessen.
Samspelsprocessen dr lika viktig som ovan beskrivna tillignelse- och bearbetningsprocess och
1 ett larande integreras dessa tva processer till en helhet (Illeris, 2006. s. 44).

Illeris podngterar att en erfarenhet dr nagot som en elev har erfarit och dr darfor personligt
forankrad som en kénsla. En erfarenhet innebér ofta en hiandelse som associeras med kunskap
och forstaelse. En hindelse som oftast har skett 1 ett socialt sammanhang. En erfarenhet ar
alltsd vil forankrad 1 samtliga tre dimensioner. Ett lirande som inte forankras vil 1 de tre
dimensionerna blir létt ytligt och hirmed inte bestdende. Vill vi ha bestdende ldrande ar det
onskvért att larandet innebdr nya erfarenheter vél forankrade 1 samtliga dimensioner. Illeris
hinvisar till Dewey som menar att erfarenhetsinldrning kraver kontinuitet och samspel (Illeris,
2006, s. 151-157). Det vill séga att eleverna skall, med utgangspunkt i sin erfarenhetsvérld,
medverka 1 ldrandet av nya kunskaper, ny forstaelse och nya fardigheter och att detta skall ske
tillsammans med ldrare och elever.

3.3.2. ILLERIS OCH LUSTFYLLT LARANDE

Det finns en medfodd drivkraft hos ménniskan att ldra sig nya saker vilket innebér att for
ménniskan ar ldrandet 1 sig lustfyllt. Samtidigt tycks det finnas en tendens att vért
institutionaliserande ldrande forstor lusten att lara. Egentligen behdver man inte lara



manniskan att ldra sig enligt Illeris eftersom ménniskan lér sig &ven om hon inte ldr sig just
det som skolan i varje skede tycker att den borde lira sig (Illeris, 2006, s. 90).

3.4. TIDIGARE FORSKNING

Utifran mina forskningsfrdgor har jag studerat litteratur och studier som behandlar lustfyllt
larande 1 NO-undervisningen. Eftersom det ar begrdansat med studier som fokuserar det
lustfyllda ldrandet specifikt i NO har jag sokt efter delar som beror det lustfyllda larandet pa
olika sdtt 1 litteratur och studier som berdr &mnesdidaktik 1 NO. Efter min genomlésning kan
jag konstatera att konstruktivismen ar det dominerande perspektivet pa larande, som innebir
att eleven aktivt medverkar i att konstruera sin egen kunskap.

3.4.1. HUR STACKS, VACKS OCH BEVARAS ETT LUSTFYLLT LARANDE I NO-UNDERVISNINGEN?
Wynne Harlen (1996) skriver 1 sin bok Vdga sprdanget! Om att undervisa barn i
naturvetenskapliga dmnen om olika sitt att stimulera eleverna till ett lustfyllt lairande, men
daven om hur létt det &r att oavsiktligt {4 eleverna att tappa lusten genom att inte
uppmadrksamma eller uppskatta barns anstrangningar, att antyda att det finns ett rétt svar, eller
att tvinga pa dem forklaringar som de inte forstar. Lararens fragor skall stimulera elevernas
vilja till aktivitet och tankebearbetning for dé blir frigorna produktiva menar Harlen. Fragor
som bara soker ’de rétta” svaren dr 1 denna mening improduktiva (s. 32, 61-62).

Bjorn Andersson (2008) skriver 1 sin bok Grundskolans naturvetenskap — Helhetssyn,
innehall och progression, att han har innehdllet 1 centrum (s. 14). Detta har han gemensamt
med majoriteten av den forskning och de forskningsoversikter som behandlar &mnesdidaktik 1
NO-undervisningen, enligt min litteraturgranskning. Andersson hidvdar att han gjort en
medveten analytisk avgransning, men poédngterar att kognition alltid medfor nagon form av
kdnsla. Darfor har Andersson skrivit tva sidor om kérlek till naturen som en inledning till del
2 1 hans bok, som i huvudsak handlar om ménniskans medvetande i form av tdnkande,
varseblivning och minne. Det som har med kénsla och vilja att géra menar han ingér som en
del i tinkandet och ldrandet, som en del i kognitionen. Samtidigt menar Andersson att en
positiv kinsla till naturen sannolikt dr av stor betydelse (s. 51). Min uppfattning av litteratur
och studier som beror @mnesdidaktik 1 NO ér att forfattarna inte explicit tar upp lust att lara
och dirmed litt bortser frén elevernas lustfyllda lirande. Aven Svein Sjeberg (2009) skriver
under rubriken: Hur med glddje, ansvar och respekt...? 1 sin bok Naturvetenskap som
allmdnbildning — en kritisk dmnesdidaktik att NO skall stimulera bland annat nyfikenhet.
Sjeberg menar att detta géller alla &mnen och att han medvetet valt att inte lyfta fram
nyfikenhet, kreativitet och fantasi specifikt, utan att dessa begrepp ar forutsattningar nar man
arbetar med naturvetenskap (s. 236).

Andersson (2011) beskriver en modell 1 sin bok A#f utveckla undervisning i naturvetenskap
dér undervisning och lidrande skall férena elevers forutsattningar med ett &mnes mal och
innehall. Har finns elevens intressen med som en punkt och dven vikten av didaktisk
kongruens. Det vill séga att undervisning skall kopplas till elevens forestéllningsvirld, samt
att utvarderingar skall stimma 6verens med mélen (s.159-161). Figuren 1 modellen utgér fran
eleven, men texten dr innehallsfokuserad. Andersson pastér att han utgar ifrdn John Deweys
teorier om larande (individuell konstruktivism), som innebar att man som ldrare utgar frin
elevens forestillningsvirld (s. 55). Hans beskrivning av modellen utgér dock inte frén elevens
forestédllningsvarld, utan ndjer sig med att koppla den till &mnets mal och innehall. Andersson
talar om en balans mellan input fran liraren och autonomi fran eleven att arbeta med det &mne
som ldraren introducerat (s. 163-164). Med denna beskrivning borde pilen i modellen vara
dubbelriktad mellan eleven respektive mal och innehdll, istéllet for enkelriktad fran endast
eleven. Sjeberg (2009) menar att det dr allmént accepterat och ur konstruktivistisk
utgangspunkt alldeles nddvéndigt att 1drandet skall borja 1 elevens forestillningsvérld, men
sedan kan det bli problem menar han eftersom elevens vardagsforestédllningar kan vara helt



ovetenskapliga. Hur skall man som ldrare fa eleven att ersitta felaktiga forestidllningar med
vetenskapliga? Sjeberg menar att man vet alldeles for lite om hur denna process kan ga till (s.
415-416). For Harlen (1996) ingér denna process som en naturlig del 1 ldrarens arbete att
hjilpa eleverna ndrma sig sin forestillningsvérld pé ett vetenskapligt och systematiskt sitt.
Hon skriver inledningsvis att temat skall vara intressant och att eleverna sjdlva skall & samla
in information; iaktta, tolka och kommunicera. Hirmed far eleverna tillfalle att utveckla och
testa sina forestillningar; stélla fragor, framstilla hypoteser, testa hypoteserna, planera och
fullfolja undersékningen. Hela denna process kallar Harlen for metodisk fardighetstrdning och
lararens roll blir att trina eleven att med hjdlp av vetenskaplig metodik bekréfta eller revidera
sina vardagsforestillningar (s. 13). Annie-Maj Johansson (2012) skriver i sin
doktorsavhandling Undersokande arbetssdtt i NO-undervisningen i grundskolans tidigare ar
att Naturvetenskap och Teknik for Alla (NTA) idag innehdller 20 teman som gjorts for att
utveckla NO-undervisningen i grundskolan. NTA baseras pa motsvarande undersdkande
arbetssitt som Harlen (1996) foresprakar. Aven Dewey betonade att lirande handlar om att
omforma befintliga vanor, att utforma nya vanor, att erfarenheter omvérderas i méten, till
exempel larare och andra elever (s. 14, 25). Harlens bok heter Vaga spranget! Kan det vara sé
att larare upplever det som ett stort, osékert sprang att planera NO-dmnena utefter elevernas
forestillningsvérld?

Jorgen Dimends (2007) har i sin bok Undervisningens réda trad — mojligheter i
naturvetenskap foljt upp ett utvecklingsprojekt som syftade till “att utveckla den
professionella yrkesrollen och det strategiska arbetet for att nd mdlen i ldroplanerna med
utgangspunkt fran dess kunskapssyn och det pedagogiska arbetet” (s. 37). Lararna i studien
menade att de 1 mycket storre grad méste lyssna in och utgé fran barnets/elevens erfarenhet,
tankar och mél. De ansag att utvecklingsplanen skall stodja elevens kunskapsutveckling och
inte anvdndas for att bedoma dem. Lérarna 1 projektet har stérkts i sin roll att vara mer larare
an handledare och tvekar inte att utveckla sina insatser for att fa eleverna nyfikna och fa lust
till 1arande (s. 43-47). Wynne Harlen och Anne Qualter (2009) ar mycket tydligare i sin bok
The Teaching of Science in Primary Schools. Utifrdn mal och innehdll r det, redan forsta
skoléret, ldrarens uppgift att lata eleverna vetenskapligt och metodiskt testa sina
forestdllningar med hjdlp av egna experiment (first-hand experiment). Diskutera
experimenten, beskriva forklaringar till resultaten av experimenten och vid behov utveckla
nya forklaringar. Noggrant planera den fortsatta unders6kningen, vilket ger tillfdlle till
reflektion, och slutféra undersokningen (s. 20, 33). Stora delar av boken handlar om Aur
lararen steg for steg implementerar denna vetenskapliga arbetsmetodik till att bli ett naturligt
arbetssitt for eleverna. Aven Osborne och Dillon (2008) skriver i sin rapport Science
Education in Europe: Critical Reflections om vikten av att fokusera pa det lustfyllda larandet
1 de tidigare aldrarna vid undervisning 1 NO. Detta genom att utfora praktiska undersokningar
och experiment med eleverna (s. 9). Harlens och Qualters synsitt understods dven av Tytler
(2010), som skriver 1 rapporten Ways forward for Primary Science Education om vikten av att
utveckla elevernas intresse for naturvetenskap sé tidigt som mdjligt. Hairmed okar
mojligheterna att dessa intressen bestar och fordjupas (s. 5-7). Perssons (2000) erfarenheter
visar dessutom att lustfyllt larande baserat pd praktiska 6vningar stracker sig &tminstone upp
till arskurs 8 (s. 14).

Skolinspektionen (2012) visar 1 sin granskningsrapport "Min blev bla!” - Men varfor da? En
kvalitetsgranskning av undervisningen i no i grundskolan arskurs 1-3 som omfattar 30 skolor,
att 18 av dessa har svért att ta tillvara pa elevernas erfarenheter och intressen i NO-
undervisningen. En trygg undervisningsmiljo dar eleverna vagar racka upp handen, vagar
prova sig fram och végar ge svar som kan vara felaktiga, dr forutsittningar {for att elevernas
erfarenheter och intressen skall tas tillvara. En trygg undervisningsmiljo dr ocksa en
forutsittning for en 6ppen dialog mellan ldrare och elever. Ett forekommande och enligt
Skolinspektionen bra sitt att ta tillvara elevernas erfarenheter och intressen ar att planera



undervisningen med hjélp av en tankekarta tillsammans med eleverna. Far eleverna stilla
spontana frdgor och dessa uppmarksammas av lararen tas dven elevernas erfarenheter och
intressen tillvara (s.15-17). Aven Bérje Ekstig (2002) betonar i sin bok Naturen,
naturvetenskapen och lirandet att det dr viktigt att eleverna &r intresserade. Barns nyfikenhet
ar grinslos och denna nyfikenhet méste ldrare kontinuerligt underhélla menar Ekstig. Men om
ett amne blir alltfor omfattande blir larandet létt ytliga minneskunskaper istéllet for forstaelse
och da minskar intresset. Blir amnet for teoretiskt sa att eleverna inte forstar, da minskar
intresset. Far amnet en ensidig och intellektuell framtoning, d& héller eleverna inne med sina
kénslomissiga och sociala sidor och intresset minskar. Samtliga ndmnda anledningar till
ointresse kan forhindras av lararen menar Ekstig (s. 16-17). Dimenés (2007) beskriver en
matris som kan hjélpa lirare och elever att forsta i vilken grad deras resonemang &r konkreta
eller abstrakta, specifika eller generella. Matrisen har en x-axel med polerna konkret —
abstrakt och en y-axel med polerna specifik — generell. Hirmed far matrisen fyra falt; abstrakt
— generell, abstrakt — specifik, konkret — generell och konkret — specifik. Dimends anviander
matrisen for att beskriva sex olika exempel pa diskussion mellan ldrare och elev. Dimenis
studie visar bland annat att diskussionerna mellan ldrare och elev, utifran konkreta
experiment, ledde till en 6kad generalisering (s. 157-162). Matrisen kan vara en hjélp vid
utvecklingen av NO-kunskaper sa att de blir tillrdckligt konkreta och specifika for vad
Persson (2000) kallar djupkunskap (s. 105). Johansson (2012) skriver att flera studier
beskriver att larare har problem med att 6versitta elevernas experiment till kunskapsbegrepp
och 1 nista steg till generell naturvetenskap (s. 24).

Britt Lindahl (2003) skriver i sin avhandling Lust att ldra naturvetenskap och teknik? En
longitudinell studie om vigen till gymnasiet om komplexiteten i1 elevens intressen och
attityder till naturvetenskap och att dessa paverkas av larare, av sjdlva undervisningen, av ett
specifikt innehall eller av hela amnet. Elevernas intressen och attityder paverkas av det mesta
som pagar 1 skolan, vilket gor det svart att sdrskilja de olika faktorernas paverkan menar
Lindahl (s. 50). Harlen och Qualter (2009) skriver ddaremot i kapitel 11, Teaching for
Enjoyment, Motivation and Scientific attitudes, att 1arares aktiviteter, sprak och beteenden éar
centrala for elevernas lust att ldra. Detta innebér att elevernas attityder och intressen i
huvudsak paverkas av ldrarna och dominerar alla andra faktorer som paverkar elevernas lust
att lara 1 naturvetenskap (s. 134). Hans Persson (2000) betonar samspelet /drare — elev 1 boken
Att "bygga” begrepp — konkret och kreativ naturvetenskap. Enligt Persson dr det lika viktigt
att lararen har lust att dela med sig av sina kunskaper, som att eleven har lust att lara (s. 15).
Han menar dven att det ar viktigt att variera arbetsformerna och vad eleverna gor si att inte
slentrian smyger sig in. Detta stéller krav pa ldrarna. Detta underléttas av att flera larare
samarbetar och att varje ldrare kan utnyttja sina starka sidor, samt att de ser olikheter som en
styrka. P4 motsvarande sétt skall elevernas kreativitet och formaga utnyttjas gruppvis nér de
konstruerar 16sningar pé intressanta problem. NO-timmarna skall goras sa vardagsnira och
lokalt forankrade som mojligt. Variationer innefattar sdvél olika 16sningar pa samma problem,
olika former att dokumentera, som olika séitt att kommunicera. Variation 1 form av olika
presentationer och olika sétt att arbeta bdde véacker och bevarar lusten enligt Persson, medan
slentrianen sticker lusten (s.103-104).

Britt Jakobson (2008) skriver 1 sin doktorsavhandling Learning Science Through Aesthetic
Experience in Elementary School att det ér viktigt att ldrare och elever talar vetenskap 1
samband med naturvetenskapliga experiment. Studier har visat att eleverna ofta har svart att
koppla ihop experimenten med teoretiska beskrivningar. Experiment 1 sig racker inte. Lérare
och elever méste “tala vetenskap” for att utveckla elevernas konceptuella forstielse, som
innefattar begrepp, monster och samband. Skolmiljon, specifikt samspelen mellan ldrare och
elev, samt elev och elev, dir man talar naturvetenskapligt under NO-undervisningen skapar en
sociokulturell milj6. Detta innebar ett naturvetenskapligt forum dér bade larare och elever ér
medvetna om att Aidr arbetar vi och talar om naturvetenskap. Larande ér 1 sig en process som
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andrar elevers begreppsvérld (Conceptual Change) och da ar det viktigt att eleverna ar
intresserade och att de upplever att ldrandet ar virt arbetet. Ett lirande som exkluderar
elevernas kénslor kan leda till avsmak och ovilja till naturvetenskap menar Jakobsson. Det dr
viktigt att ldrare 1 naturvetenskap dr medvetna om sina savél positiva som negativa kinslor nar
de planerar sina lektioner och att de talar om sina kédnslor i samband med specifika 6vningar
eftersom kénslor dr sociala och inte bara ndgot for individen sjdlv. Léarare behover attrahera
savil den konstndrliga som den vetenskapliga sidan hos eleverna, genom att se skonheten 1
naturvetenskap utdver det faktabaserade (s. 6, 16-18). Johansson (2012) forknippar estetik
med kénslor som gillande — ogillande och vackert — fult. Estetik dr viktigt for forstaelsen och
intresset for naturvetenskap. Flera ldrare anser att gliadje, spanning och intresse dr sa viktigt att
de fordndrar undervisningen sé att eleverna skall fa uppleva positiv estetik och undvika
negativ estetik 1 form av trakigt och tréttsamt. Tyvirr kan denna ambition ga sé langt att
positiv estetik gar fore naturvetenskapliga resultat och forklaringar. Hon ndmner att Dewey
beskrev estetiska experiment dar estetiska, emotionella och intellektuella aspekter pa
experimentens resultat studerades och diskuterades bade som vetenskapligt resultat och som
konstnérligt uttryck (s. 58-59).

Ingela Elfstrom, Bodil Nilsson, Lillemor Sterner och Christina Wehner-Godée (2008)
konstaterar redan i1 inledningen av sin bok Barn och naturvetenskap — uppticka, utforska, lira
att blivande ldrares intresse for de naturvetenskapliga &mnena minskar. Samtidigt ar
forfattarnas egna erfarenheter att barn dr mycket intresserade av naturvetenskapliga fenomen
och att de stiindigt utforskar den fysiska virld som omger dem (s. 11-12). Aven Sjeberg
(2000) pekar pé att ungdomar i1 Sverige och ovriga vistvirlden dr mycket intresserade av
naturvetenskap. Samtidigt visar det sig att eleverna anser att deras fragor séllan tas upp 1
skolans NO-undervisning (s. 109-110). Elfstrom et al. (2008) anser att ldrare i de
naturvetenskapliga &mnena maste bli battre pa att kreativt mota varje elevs frdgestéllningar i
NO tillsammans med 6vriga elever utifran deras forutsidttningar. En utgdngspunkt kan vara att
koppla elevers vardagliga lekar till naturvetenskapliga fenomen (s. 12). Elfstrom et al.
konstaterar att det konstruktivistiska synséttet har inneburit att laroplanerna betonat att barn
skall vara aktiva. De pekar pa att forskolan skall locka till lek och aktivitet och att utforska
omvdérlden. Forfattarna menar att Lpo 94 trycker pa att eleverna skall ta initiativ och ansvar
samt arbeta sjdlvstindigt och 16sa problem (s. 29). Det ar intressant att fundera 6ver i vilken
grad skillnaden mellan forskola och skola, géllande lek kontra ansvar, paverkar elevernas
lustfyllda ldrande. Elfstrom et al. skriver att det dr lararen som planerar och organiserar vad
eleverna skall ldra sig att i ett konstruktivistiskt perspektiv. Det vill séga att det ar ldraren som
bestimmer sévil innehall som arbetsprocess. Hirmed sé far varje elev véldigt lite utrymme att
lara sig utifrén sina utgdngspunkter (s. 30).

3.4.2. SAMMANFATTNING AV FORSKNINGSLAGET

De flesta forfattare och forskare inom dmnesdidaktik 1 NO vet att barn av naturen ar nyfikna
och har en medfodd lust att ldra. Nagra forfattare tar &ven upp att elevernas lust att lara sticks
tidigt 1 skolan. Detta &r anmérkningsvéart med tanke pé larares ambitioner att gora exempelvis
NO intressant. Ndgra fa forfattare beskriver vad 1 undervisningen som kan sticka ldrandet,
men ndgon forskning som explicit behandlar vad som sticker ett lustfyllt larande har jag inte
funnit — vare sig allmindidaktiskt eller imnesdidaktiskt. Forfattare och forskare ar dven
medvetna om vikten av att utga fran elevens forestillningsvérld, men det &r ett férre antal som
beskriver hur detta genomfors 1 praktiken. Det dr ett fatal som beskriver vetenskaplig metodik
och fardighetstraning. Denna metodik hjélper eleverna att utveckla ett vetenskapligt tinkande,
samt hjdlper dem att bekrifta eller revidera sina forestillningar. Det finns dven en
medvetenhet om hur viktigt det dr att larandet ar lustfyllt och att praktiska 6vningar oftast
forstirker lusten och intresset hos eleverna 1 NO-undervisningen. Lérandets framétskridande
skall g 1 en takt sa att eleverna hela tiden forstar och upplever hur ett monster av kunskap
vévs ihop till en vetenskap om naturen som kénns viktig att kunna och forsta.
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Det ar ldtt att sticka elevernas lust i NO genom att; Inte uppmérksamma elever, inte uppskatta
elevers anstrangningar, antyda att det finns ett ritt svar, tvinga pa eleverna forklaringar de inte
forstér, samt att lektionerna blir alltfor lararstyrda och inte utgar ifrdn elevernas
forestillningsvérldar. Elevernas lust att ldra vicks av; frigor som stimulerar elevernas vilja till
aktivitet och tankebearbetning, samt experiment och dvningar som vécker fragor som blir
utgangspunkter for vidare undersokningar.

I tidigare forskning har jag tagit fasta pa foljande punkter darfor att jag anser att dessa vacker
och bevarar ett lustfyllt larande 1 NO-undervisningen:

e Avstamp hos eleven sékerstiller att larandet utgar ifran elevens forforstielse.

* Elevens delaktighet 1 lektionsplanering medfor att elevens intressen och erfarenheter
tillvaratas och att forstaelsen bibehalls kontinuerligt.

* Naturvetenskapligt arbetssitt tranar eleven att metodiskt och strukturerat utveckla sin
naturvetenskapliga forstéelse, samt bekréfta och revidera vardagsforestillningar.

* Ett tryggt klimat dr en forutsittning for att eleven skall vdga vara sig sjilv, stilla
frégor, uttrycka idéer och diskutera.

* Produktiva frigor som leder till aktivitet, reflektion, undersékningar och nya fragor.

e Samspel som innebdr att olika tanker, idéer och forslag bearbetas till gemensamma
och kanske nya tankar, idéer och forslag.

4. SYFTE OCH FORSKNINGSFRAGOR

4.1. SYFTE
Syftet med denna studie dr att undersoka och beskriva nagra larares erfarenheter av och
uppfattningar om ett lustfyllt larande i NO-undervisningen.

4.2. FORSKNINGSFRAGOR
Jag har delat upp mitt syfte i1 fyra forskningsfragor:

*  Hur framjar ldrarna ett lustfyllt lairande hos eleverna 1 NO-undervisningen?

Lérarnas uppfattning om:
e Hur sticks ett lustfyllt lirande 1 NO-undervisningen?
e Hur vicks ett lustfyllt lirande 1 NO-undervisningen?
* Hur bevaras ett lustfyllt larande 1 NO-undervisningen?

5. METOD

5.1. DELTAGARE

Min ambition var att finna deltagare till undersdkningen som sjilva upplevde att de frimjade
ett lustfyllt larande hos sina elever i NO-undervisningen. Detta var en forutséttning da jag
ville undersdka sdvil uppfattningar om som erfarenheter av att arbeta med ett lustfyllt ldrande
1 NO-undervisningen, savil 1 intervjuer som 1 observationer. Ett slumpvis urval hade inte gett
mig samma mojligheter att fa svar pd mina forskningsfragor eftersom jag inte var intresserad
av om de framjade, utan Aur de frimjade ett lustfyllt larande 1 NO-undervisningen. Jag ville
dven undersoka lararnas uppfattningar, vilket forutsatte att lararna hade uppfattningar om hur
ett lustfyllt larande stacks, vicks och bevaras i NO-undervisningen. Eftersom jag dr med 1
nagra aktiva samtalsgrupper pa Facebook som behandlar NO 1 grundskolans tidigare ar foll
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det sig naturligt att jag sokte efter deltagare genom dessa medier. Jag skrev en annons som var
synlig for alla medlemmar i grupperna. Déar presenterade jag mig och min blivande uppsats
och uttryckte en dnskan om att finna deltagare 1 G6teborg med omnejd. Jag var tydlig med att
jag sokte deltagare som sjédlva upplevde att de frimjade elevernas lustfyllda larande i NO-
undervisningen. Anonymitet utlovades. Genom denna annons fann jag tre deltagare till min
undersokning. Min fjarde deltagare var ldrare pa den skola som jag haft min
verksamhetsforlagda undervisning vid. Gemensamt {or alla ldrare var att de undervisade 1 NO
1 de tidigare aldrarna (1-6), samt att de upplevde att de frimjade ett lustfyllt ldrande i just NO-
undervisningen. Lérarna undervisade 1 olika skolor och i spridda aldrar mellan skolar 2-6.
Deltagarna har 1 studien fétt de fiktiva namnen Lotta, Fanny, Kajsa och Niklas.

5.2. INTERVIJUER

Eftersom jag ville undersoka lararnas egna uppfattningar om hur ett lustfyllt larande vécks,
stacks och bevaras i NO-undervisningen valde jag att genomfora kvalitativa djupintervjuer
med varje ldrare. Infor dessa tillfallen forberedde jag mig genom att gora en intervjuguide
(Bilaga 1) dar jag valde att fokusera det lustfyllda ldrandet 1 NO pé olika sétt med tio fragor.
Ambitionen med mina intervjufrigor var att de skulle vara enkla och 6ppna, samtidigt som att
de skulle ha ett tydligt fokus och f6lja en réd trdd genom hela intervjuguiden. Syftet var att
lararna skulle kénna sig trygga 1 att dppna sig och kunna berétta relativt fritt om sina tankar
och erfarenheter kring imnet (Kvale & Brinkmann, 2009, s. 146-156). Aven om
intervjufragorna var desamma vid varje intervjutillfalle sa skiljde sig foljdfragorna at
beroende pé deltagarnas svar och vilka tankar jag onskade att de skulle vidareutveckla.

I mitt férra arbete inspirerades jag av intervjumanualen i Nyberg (2008) och anvidnde en
liknande dven denna ging (Bilaga 2) infér mina intervjuer for att hdlla en god struktur och for
att inte glomma négra vésentliga delar under intervjutillfillen, samt att se till att deltagarna
fick all information om vad deras deltagande innebar (Stukat, 2011, s. 43).

Deltagarna fick 1 forvidg information om intervjuns syfte och vilka &mnen fragorna skulle
komma att berdra, samt att den troligtvis skulle ta mellan 30-60 minuter att genomfora.
Intervjuerna holls dir deltagaren 6nskade, men med onskan fran mig att det gérna fick vara
nagonstans dir deltagaren kénde sig bekvém att prata fritt, samtidigt som ljudnivan inte fick
vara alltfor hog, sa att samtalet skulle ga att spela in. Intervjuerna genomfordes delvis i ett
klassrum, 1 ett konferensrum pé en skola, samt pa Pedagogen inom Goéteborgs universitet. De
spelades in med tilldtelse fran deltagarna och transkriberades sedan ordagrant for att inte ga
miste om ndgra viktiga utsagor (Kvale & Brinkmann, 2009, s. 196-200). Det inspelade och
transkriberade materialet finns hos forfattaren.

Jag har tidigare anvént mig av intervju som metod vid olika tillfdllen. Mina fGrsta kvalitativa
intervjuer genomforde jag 2007 nér jag skrev mitt examensarbete 1 kulturvetenskap vid
Hogskolan Vist. Sedan anvédnde jag mig av intervjuer vid ldrarprogrammet pa Goteborgs
universitet nér jag skrev mitt projektarbete (HT-12), samt vid mitt forra examensarbete pa
grundniva (VT-13). Jag har sdledes samlat pa mig en del erfarenhet av metoden och upplever
att jag har relativt god intervjuvana.

5.3. OBSERVATIONER

For att undersoka Aur lararna gar till vdga for att frimja ett lustfyllt larande har jag efter
intervjuerna observerat nagra undervisningstillfallen 1 NO. Fran borjan var min ambition att
hinna med tvé observationer av varje ldrare, men pa grund av sjukdom och jullov blev det tva
observerade lektioner med tva av deltagarna och en observerad lektion med de resterade tva.

Med hjélp av mina intervjusvar sokte jag framforallt efter tecken pa lustfyllt larande hos
eleverna under observationerna (Stukat, 2011, s. 55). Jag utgick frén Illeris tre
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larandedimensioner; innehéllsdimensionen, drivkraftsdimensionen och samspelsdimensionen
1 min observationsguide (Bilaga 3) (Stukat, 2011, s. 58). Under de olika momenten forsokte
jag séledes observera vilka olika delar som var med under undervisningstillféllet for att kunna
se hur delarna samspelade med varandra. Jag tog hjilp av respektive ldrares beskrivna
kdnnetecken av lust/olust infor respektive observation.

Under observationerna satt jag delvis 1 ett horn eller en del av klassrummet dér jag
observerade passivt och samtidigt forde anteckningar pa datorn som jag hade med mig. Jag
gick dven runt 1 klassrummet och observerade elevers arbete ndrmare och for att hora vad de
sade till varandra vid grupparbeten. Jag skrev dven ner funderingar och tankar jag hade som
inte direkt berdrde mina observationsdelar, men som jag ville komma ihag senare. Efter varje
observation hade jag planerat in tid for renskrivning av och funderingar kring observationen,
medan minnet var farskt (Stukat, 2011, s. 55-58).

Jag har tidigare 1 ldrarprogrammet anvint mig av observation som metod. Exempelvis 1 mitt
forra examensarbete. Dessa erfarenheter har bidragit till en nagot storre fortrogenhet i
samband med observationer, &ven om jag finner att denna typ av observation inte ar helt
enkel. Observationsguiden gjorde jag utifrdn tidigare erfarenheter av andra guider och den har
gangen valde jag att vara vildigt begriansad och specifik i ett forsok att ringa in det lustfyllda
larandet hos eleverna, vilket jag sdg som en utmaning i sig.

5.4. ANALYS- OCH TOLKNINGSPROCESS

Temat for studien ér lustfyllt larande 1 NO-undervisningen. I syftet ingar att undersdka och
beskriva ldrares erfarenheter av och uppfattningar om ett lustfyllt larande 1 NO-
undervisningen. Det material jag har som underlag for analys och tolkning &r intervjuer,
observationer, tidigare forskning, teoretisk anknytning, samt skolans styrdokument.
Intervjuerna ger underlag for att analysera ldrarnas erfarenheter av och uppfattningar om ett
lustfyllt larande 1 NO-undervisningen. Observationerna ger underlag for att analysera
innehall, drivkrafter och samspel 1 NO-undervisningen, kopplat till temat lustfyllt ldrande.
Under varje observation har jag dessutom varit hjélpt av respektive ldrares intervjusvar for att
se 1 vilken grad det som respektive ldrare gett uttryck for 1 intervjun speglas i det observerade
tillfallet.

Jag har anvint mig av en kvalitativ och tematisk analysmetod. En tematisk analysmetod
innebdr 1 mitt fall att sortera begreppet lustfyllt larande, fran intervjuer och observationer, sa
att temat successivt bildar ett monster med hjédlp av begreppen sticka, vicka och bevara 1
mina forskningsfrdgor. Jag har 1 huvudsak utgatt ifrdn mina pa férhand planerade
forskningsfrdgor, men har dven varit 6ppen for svar och skeenden under intervjuerna och
observationerna som varit av intresse for syftet, &ven om dessa svar och skeenden varit lite
vid sidan om de planerade fragorna. Vid en kvalitativ analys sker per automatik alltid
tolkningar och jag inser att det kan vara en nackdel att jag som ensam forfattare inte kunnat
stodja mig 1 att nagon annan sett samma sak som jag i analysprocessen (Stukat, 2011, s. 131-
132). Har menar Widerberg (2002) att tolkningar bygger pa ndgon form av kollektiv miljo (s.
31). I mitt fall min utbildning och tidigare forskning. Jag anser att detta innebér att jag som
forfattare egentligen inte gér min analys och mina tolkningar helt sjélv, eftersom de bygger pa
min erfarenhet och andras tidigare analyser och tolkningar inom samma omrade. Analys- och
tolkningsprocessen har inneburit minga genomldsningar, funderingar, anteckningar och
kategoriseringar av det insamlade materialet, frn olika perspektiv och med olika frdgor som
utgangspunkt, for att sedan sammanfattas 1 resultatdelen.

5.5. ETISKA HANSYN

I min undersokning har jag beaktat de fyra huvudkraven; informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet 1 enlighet med Forskningsetiska
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principer inom humanistisk-samhdllsvetenskaplig forskning (Vetenskapsradet, 2002).
Deltagarna har blivit utlovade anonymitet. Bade for dem sjédlva och for deras skola. Detta
innebdr att ingenting 1 uppsatsen skall kunna linkas samman med en specifik person eller
skola. Deltagarna har fatt information om undersdkningen, dess syfte och att de nédr som helst
kan vélja att avsluta sin medverkan om de dnskar. Min forhoppning ér att deltagandet skall
kdnnas tryggt.

5.6. DISKUSSION KRING METODVAL

Utifran mitt syfte att undersoka och beskriva ldrares erfarenheter av och uppfattningar om ett
lustfyllt larande 1 NO-undervisningen, ville jag genomfora direkta intervjuer och
observationer med nédgra ldrare som sjilva var intresserade av ett lustfyllt larande 1 NO-
undervisningen. Det var dessutom viktigt att utvalda larare ansag sig framja det lustfyllda
larandet hos eleverna. En kvantitativ metod analyserar relationer mellan variabler och inte
mellan ménniskor. For mig var det viktigt att se hela ménniskan, sévél 1 intervjuer som
observationer. Underforstétt att inte dela upp ménniskan i variabler som exempelvis alder
eller kon. Min kvalitativa unders6kning innefattar inte reliabilitet (tillforlitlighet) eller
validitet (giltighet) 1 traditionell bemérkelse eftersom dessa begrepp harstammar fran
kvantitativa metoder. Jag har i enlighet med Trost (2010) ersatt nimnda begrepp med
trovéirdighet. Trovérdigheten 1 min studie far ldsaren sjdlv ta stéllning till genom att jag 6ppet
har redovisat hur jag samlat in mitt material, samt hur jag redovisat och analyserat resultatet
(Trost, 2010, s. 132-134). Observationerna ger underlag till att se sédvil graden av lustfyllt
larande (drivkrafter), &mnesdidaktiska faktorer (innehéll och samspel ldrare - elev), samt
samspelet elev — elev (samspel). Observationerna underldttar mojligheterna for analys- och
tolkningsprocessen av intervjuerna, samt okar studiens trovirdighet. Observationerna skulle
dven kunna medfora nagot nytt och relevant for min undersokning som jag inte fick reda pa i
mina intervjuer. (Stukat, 2011, s. 55, 132-136). I vilken grad min studie dr generaliserbar blir
aven upp till ldsaren att bedoma. Underlaget for denna beddmning finns i analysen av
intervjuerna, observationerna och atergiven tidigare forskning (Trost, 2010, s. 132-134).

6. RESULTAT

I detta avsnitt har jag valt att redovisa resultatet av intervjuerna och observationerna utifran
mina forskningsfragor som beror ldrarnas uppfattningar om; Hur stdcks ett lustfyllt ldrande i
NO-undervisningen? Hur viicks ett lustfyllt ldrande i NO-undervisningen? Hur bevaras ett
lustfyllt ldrande i NO-undervisningen? Eftersom forskningsfragan Hur framjar ldrarna ett
lustfyllt ldrande hos eleverna i NO-undervisningen? ar primirt kopplat till mina observationer
har jag valt att knyta ihop det resultatet med ldrarnas uppfattningar 1 intervjuerna for att skapa
en tydlig, rod trdd. Sammanfattningen av resultatet redovisas under nista avsnitt, Diskussion
och slutsatser, 1 relation till teorier och tidigare forskning.

6.1. LARARNAS SYN PA ETT LUSTFYLLT LARANDE

For Lotta ar lustfyllt lirande synonymt med elevernas inre drivkrafter. Hon associerar dven
praktiskt arbete med det lustfyllda. Hennes elever tycker det ar lustfyllt att f arbeta med
experiment 1 NO. Lotta kan dven se lustfyllt ldrande 1 samband med att eleverna sjélva
upplever att de gor naturvetenskapliga framsteg och vid méaluppfyllelse. Niklas dr &nnu mer
specifik och menar att det &r lustfyllt for eleverna nar man bygger pa deras nuvarande
kunskaper och uppfattningar och nér de genom de nya delarna fér forstéelse for ndgot som de
tidigare observerat men inte forstétt sig pa.

Niklas: Eh, for mina elever innebir det att dom har en liten aning om vad det gar ut pa, utifran
dem sjélva sd bygger man... ndgonting dom har observerat innan till exempel nu pratar vi om
vattnets kretslopp och dé dr ju avdunstning en av dom sakerna och da har vi gjort en massa
experiment och en dag sa pekade jag ut pé taket pa husen mitt emot och dér sa fragar dom
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“Varfor dr det liksom morkt déir och varfor dr det ljust ddr?” och dé blev hela klassen liksom
s&har “Adh, men det dr ju avdunstning... det dr ju dérfor...” och s forsoker man liksom “Ja,
men varfor dr det blott ddr liksom och varfor dr det torrt ddr? ” sa att man bygger pa deras
uppfattningar och ndgonting dom har sett och lite av deras kunskaper och si bygger man vidare
pa det. For dé tycker dom det dr kul. Saker som dom har liksom observerat tidigare men aldrig
tankt pa varfor det blir s&. Det ar lustfyllt ldrande.

Fanny berittar att for henne handlar ett lustfyllt l1arande om att eleverna skall kunna anvinda
sina kunskaper och uppleva en kénsla av att ha nytta utav dem i vardagen. Allting eleverna lar
sig 1 skolan bor ha ett anvindningsomrade menar hon och dd kommer dven lusten. Hon tror att
eleverna maste finna engagemang i det som de ska léra sig for att kdnna lust att l4ra och att de
far det engagemanget nir de kinner att de kan dra nytta av sina nyvunna kunskaper.

Fanny: Att det finns ett anvéindningsomrade till det dom lar sig. Att dom ska kénna att nimen det
hir kan jag ha nytta av. Jag kan anvénda det i min vardag. For dir kommer lusten tror jag. Att
det blir anvéndbart.../...Men det handlar ju om att kunna hitta ett engagemang till det man ska
lara sig. Och kdnner man inte att man kan ha nytta utav det sa tror jag det &r svart att kinna
engagemang ocksé... om det blir for abstrakt och s&.

For Kajsa innebiér ett lustfyllt ldrande att det skall véacka ett intresse hos eleverna sé att de blir
intresserade av dmnet. Niklas tdnker som Kajsa och menar att det handlar om vad eleverna
tycker ar roligt. Lotta menar dartill att ndr eleverna sjédlva kédnner att de 14r sig ndgonting for
det med sig lusten att ldra sig ytterligare.

Lotta: Och att ju mer man far veta om ndgonting, desto mer vill man veta. Liksom ytterligare.
Det skapar ju lust. Helt klart.

Nar jag fragar hur Lotta ldgger mérke till att hennes elever upplever ett lustfyllt larande 1 NO
beskriver hon lusten som en ivrighet, eller till och med en girighet. Hon ser eleverna som
kunskapstorstande individer som &r stolta dver sina alster och framgangar och som vill lara
sig mer.

Lotta: Men det ar vdl den dér ivrigheten som jag ser. Och att alla vill berétta. “Titta, titta, titta!”
Och da spelar det ingen roll att tjugo andra har visat exakt samma sak tidigare utan alla vill visa
vad Den har kommit fram till. Och sadér nér det glanser i 6gonen pa dom. S& det &r vél
framforallt liksom. Och att dom efterfragar mer. Det blir ndgon slags girighet i det som sa.
Mycket vill ha mer. S4 att ja, det dr nog det.

Fanny beskriver liknande kidnnetecken pé ett lustfyllt lirande hos eleverna som Lotta, men
med tilldgget att eleverna har ett engagemang, ar aktiva 1 diskussioner, kan koppla sina nya
kunskaper till sin egen vardag och att de sjdlva har en inre drivkraft och vill lara sig mer
sjdlva. Hon kopplar dven nér det lyser i elevernas 6gon och nér de ér glada till ett lustfyllt
larande. Fanny menar att man precis pd samma sétt och med enkelhet méirker nir eleverna inte
upplever ett lustfyllt lirande 1 NO-undervisningen. Tecken pé det kan vara att eleven
fokuserar nagot helt annat eller tittar ut genom fonstret.

Fanny: Ja, oftast s& vill dom ju ivrigt svara. Dom kan bli frustrerade om dom inte far svara om
dom kénner att dom vill och har ett svar. Dom kan naturligtvis vara glada... I 6gonen ser man
jattemycket. Om man har med eleven... till skillnad fran elever som inte tittar pa dig nér du har
genomgang som ldrare utan tittar ut i fonstret eller pillar med saxen eller vad det kan téinkas vara.
D4 har ju den eleven inte ndgot lustfyllt ldrande utan ett méste... och fokus pé annat.

Lusten ser man pé eleverna menar Kajsa. Exempelvis genom att de racker upp handen och vill

frédga saker, dr 1vriga att berétta och att fa svara pé frigor. Hon beskriver eleverna som
intresserade av NO och att de sjdlva gérna vill vara delaktiga 1 planeringen.
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Kajsa: Man kan létt se pa barn om dom &r intresserade eller inte.../... Ja, det mirker jag ju varje
dag for dom kommer och visar sina texter for mig och "Titta hur mycket jag har skrivit hir!”
och "Far jag lov att skriva om Egypten?”. "Far jag lov att skriva om Vithajen?” Det ar vildigt
uppenbart att dom tycker det dr roligt ocksa. Liksom hela tiden nir dom fragar att "Kan vi inte fa
forska om vdra djur? . “Kan inte jag fa redovisa? . "Kan inte jag fd berdtta?”. “Jo, visst. Ga
hem och trdna lite for mamma och pappa sa kommer du imorgon och sd kér vi lite redovisning.”

Nar jag frdgar Niklas hur han ldgger mérke till att hans elever upplever ett lustfyllt ldrande 1
NO-undervisningen svarar han skrattandes att hans elever inte &r si tysta av sig. Kédnnetecken
pa lust dr enligt Niklas att eleverna sjdlva berittar att de tycker om nédgot eller att de ber om att
fa gora nagot, samt att de stricker lite pa sig. Till skillnad fran om de haller pd med négot helt
annat. Eleverna kan dven komma fram till honom och beritta om saker som hént utanfor
skolan, men som handlar om NO.

Niklas: De sédger att “Det hdr var roligt.” och de héller liksom inte tillbaka och man ser det i
ogonen pa dem liksom. "A#h, dr det NO nu?”, ’Ska vi gora det héiir...? ", "Vilket experiment ska
vi gora nu?”, "Vad pratar vi om nu?”’ Sa man mérker det ganska fort pd en elev om de tycker att
det &r roligt. Dom som kladdar i boken dom tycker ju inte det ar roligt... men dom flesta stracker
lite pa sig...

Niklas beréttar d@ven hur taket utanfor klassrumsfonstret blivit till nagot han kallar for ett
visuellt experiment som eleverna sjilva lagger marke till flitigt for att observera avdunstning.
Dessa spontana observationer maste innebdra ett lustfyllt 1arande i NO menar han.

Niklas: Jadu... nd, men det &r det dir taket som jag har utanfor fonstret det ldgger dom mérke till
vildigt ofta nu. Alltsé innan sa var det bara ett tak och nu 4r det liksom ett visuellt experiment
varje gang det har vart frost eller det har regnat. De tittar ut genom fonstret och sa ar det dom
som skriker till “Ah, titta taket!” och alla stéller sig upp och jag bara “nej nej, nu har vi
svenska”. Men... “ah, det dr avdunstning ddr!” ... "ah, det dr solen som lyser pa den”... "det dr
varmare ddr dn pd det andra stdllet”.

6.2. STACKA LUSTEN

Fanny poédngterar att om dmnet dr for abstrakt och eleverna inte kdnner ndgot engagemang
blir det svart att uppleva ett lustfyllt lairande. Bristen pa visuella upplevelser och f6r mycket
teori sticker elevernas lustfyllda larande menar Niklas nér han berdttar om misslyckanden
med att vicka lusten 1 hans forra klass.

Niklas: For att det var pd nagot vis bara rabblande. De hade ingen groda framfor sig. Sé&g inte
sjdlva grejen. Vi hade liksom inga grodyngel. Vi f6ljde inte ndgon utveckling. Man hade liksom
bilder pa dom olika stadierna. Och da blev det ju liksom platt. Alla hade ju i och for sig sett en
groda och sett grodyngel men kanske inte tinkt p& hur den utvecklas. Och sen ar jag ju vildigt
bestdmd med att dom ska kunna begrepp. Alltsa det heter... alltsd man far inte ben, for det ar
ingen present. Utan man utvecklar ndgonting... och det kan dom fortfarande... Det sitter liksom.
For jag sdger att nér jag blev éldre sa fick jag har. ”Nde” sdger dom d&. "Du utvecklade har.” ...
liksom. S& dom hinger upp saker pa det. Och man behdver tjata mycket, men att det &r lustfyllt
det har ju med det hér att man far gora saker. Inte alltid sjdlva for det har man ju inte alltid
material till, men att dom fér se saker, kidnna pa saker.

Andra svérigheter som kan sticka lusten enligt Niklas &r nér de har gjort experiment eller
undersokningar 1 klassen och han déirefter behdver forklara ndgot mer teoretiskt. D4 kan
elevernas lust avta menar han. Oftast handlar det om specifika moment som lésning eller
repetitioner. Han podngterar dock att teorin dr en viktig del for forstaelsen.

Niklas: Nér man har gjort experiment och ska forklara varfor. Nar man gar over till teoretiska
saker. Ndr man inte har nénting framfor sig da blir det ocksa s att... nd man ska ju 14sa en text
for att repetera saker. Da kan dom tycka att vada... 1dsa. Vi har ju redan gjort det hiar. Men oftast
sé kan dom ju inte... inte hela grejen. Dom har plockat upp saker. Vissa kan ju allting pa en
gang. Men dom som har svart for det som inte tycker NO &r kul. Tycker det dr dnnu trakigare att
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lasa om sakerna. Sa just ndr man gar over till teoretiska saker sé tror jag att man... man tappar
liksom det hela... ofta.

Niklas poédngterar svérigheten for eleverna att hanga med och kédnna lust om de inte forstar
begreppen. Likasé att forstd vetenskapliga fenomen generellt kan vara svart menar Niklas om
man endast har lart sig ndgot vid ett sarskilt tillfdlle och inte kan applicera fenomenet till en
annan hindelse. Experiment 1 sig kan vara lustfyllt, men om man inte fir med sig ldrandet 1
det hela stannar det lustfyllda vid en specifik hdndelse. Under observationerna sig jag inte att
Niklas gjorde ndgon jamforelse mellan de olika experimentens resultat for att generalisera de
specifika experimenten. Om denna generalisering behandlades under kommande lektion har
jag ingen vetskap om.

Niklas: Det dr om dom inte har fattat fran borjan. Och s& gér man ett experiment och sé séger
man nat begrepp igen... avdunstning... och dom har inte hingt med pé vad det var innan utan
det blir ett nytt ord igen. Da &r det svart for dom att hinga med i det hela. ”Vad da? Vad betyder
det?”.../... Vikan ju ha pratat om avdunstning och vad avdunstning dr men sa borjar jag prata
om en sj6. Och om man inte forstar ordet sjo, da blir det vildigt svart att hinga med i
avdunstning. Ja, d& kopplar man avdunstning kanske till den muggen jag hade i klassrummet
men man kan inte koppla det till en sjo, eller en vattenpdl.../... Darfor att experimentet i sig dr ju
kul, men dé stannar det ju vid det att.... Han gjorde ndgot roligt och det var ju kul att titta pa och
sadér, men har man inte forstatt och sadér runt omkring sé kan man inte gé vidare fran det och da
ar det inget ldrande egentligen. Sa det blir det bara en roligt grej. Bara lustfyllt. Inte lustfyllt
larande.

Niklas betonar att elever har svart att dverfora sina kunskaper och applicera dem 1 ett nytt
sammanhang. Aven detta kan stdcka elevernas lust menar han.

Niklas: Ibland ndr man gor experiment, s som jag sa att dom kopplar det till en grej liksom. Att
dom... lufttrycket i flaskan... sa kan dom inte dverfora det till ndgot annat. Det &r ocksé en
svarighet. Att "Ja men det hédnder sd ndr man fryser, eller ldgger en flaska i frysen eller kylen.”
Men de kan inte koppla det till utanfor flaskan. Alltsé lufttrycket runt omkring oss. Och hur det
paverkar vart vader och sa. Det kan vara svart att fa det vidare &n till just flaskan, eller just det
experimentet.

Niklas forra klass hade ingen sjélvklar lust att 14ra 1 NO dé de inte haft ndgon riktig NO-
undervisning tidigare menar Niklas. De hade inget intresse for det, tyckte det var trakigt och
forstod inte menar han. Niklas stillde hogre krav pa eleverna dn vad de klarade av och
anvinde sig av for hog abstraktionsniva och detta hjélpte inte till att vicka deras lust och
medforde dessutom att han kidnde sig misslyckad som ldrare ett tag. Niklas och Lotta
beskriver dven materialbrist som ett problem for att vicka lusten. Lotta beréttar att hon fatt
vilja bort experiment pd grund av materialbristen och att detta skulle kunna paverka elevernas
lust att lira negativt, eftersom hon inte kunnat genomf6ra det hon hade tinkt frdn borjan.

Niklas: Min forra klass. D4 hade jag fysik. Eller i mina forra klasser och da borjade jag séhér.
Ah, idag ska vi prata om energi och energi ar ju vildigt abstrakt for ndgon som... Jag &r i princip
den forsta som haft riktig NO med dom. Och da var det séhir “Vad dr NO-for ndagonting?”
Alltsd dom hade ingenting. "Vad dr fysik?” "Vad dr energi?” och dom kopplade hela tiden till
energidrycker och da far man ju forklara att ja, man kan fa energi frén energidrycker eftersom
det finns socker i, men vi ska gora annat. Vi ska prata om olika energiformer. Efter att ha jobbat
med experiment och forklaringar och sa i kanske en och en halv ménad sa var det anda “uuh ”.
Alltsa, dom tyckte det var trakigt. Dom forstod inte. Dom hade inte l4rt sig det jag hade forvintat
mig att dom skulle gora. Dom kanske kunde négra olika energiformer, men dom kunde inte
forstd. Eller nd, dom forstod liksom inte forvandlingen fran rorelseenergi till elektricitet. D&
kénner man ju sig misslyckad som larare. Att man inte lyckas. Och jag hade svart att vicka deras
lust.../... Det finns jattemanga anledningar. Dels sa var jag ny for dom. Dom hade aldrig haft
mig som lérare innan. De hade aldrig haft NO-undervisning innan. Det fanns ingen struktur. De
var inte vana vid en struktur. Att utfora experiment. Att skriva ndgon slags rapport. D4 stéllde jag
krav pd dom som dom inte kunde leva upp till och da blev det svart att tycka nagot ar kul om
man stiller krav som man inte kinner att man klarar av. Ah ja, men det &r mycket runt omkring
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som paverkar eleverna. Vi hade inget material 6ver huvud taget. Vi hade inga NO-bocker. Vi
hade inga... dom experimenten vi gjorde plockade jag saker med hemifrdn. Och nér jag vil hade
plockat hem dom sa kunde jag inte visa experimentet igen. Men det tror jag att, ah... hade dom
haft ndgon slags... nanting att 14sa pa deras niva. For jag menar om man gér in pd Wikipedia och
laser ndgonting sé ar det for svért. Jag menar dom hinger inte med. Det &r for svar text. Sa jag
menar man behdver det teoretiska. Man behdver ldsa om det ocksa. Och det fanns liksom
ingenting att l4sa utan jag stod och forelédste och det passar inte alla, utan man behover ju fa in
olika aspekter av det hela. Bade lyssna och titta och rita och sa ldsa. Sa det finns véldigt ménga
aspekter ddr om varfor det inte lyckades.

Kajsa menar att det egentligen inte dr s mycket som sticker lusten hos eleverna eftersom
eleverna 1 hennes klass tycker det ar vildigt roligt med NO. Hon beskriver &nda négra
aspekter som kan paverka deras lust negativt. Av egen erfarenhet har Kajsa lart sig att det ar
viktigt att inte gé for fort fram 1 NO-undervisningen for da tappar hon elever pa vigen, samt
att under lektionstillfdllena inte hoppa fram och tillbaka mellan olika omrdden eftersom det
kan kréngla till det for eleverna. Detta menar hon kan stécka deras lustfyllda ldrande. Under
mina observationer av Katjas lektion var det svart att se om eleverna tyckte att det var roligt
att arbeta med NO eftersom lektion framst fokuserade att skriva. Eleverna verkade dock gilla
filmsekvenserna som visades om trilobiten och evolutionen i1 bdrjan av lektionen da i princip
alla elever satt koncentrerade och tittade aktivt.

Kajsa: Att inte ga for fort fram och att inte blanda ihop saker och ting. For jag har gjort den
tabben att forst sd prata om istiden och sedan har jag ténkt att vi skall gora var egen tidslinje och
da backar vi bakat till nér livet borjade och da sidger jag inte... utan "Nu ska vi gora en...”
Alltsé, att man gar for fort fram att man... Hellre att du har en bra lektion pa 15 minuter och att
dom sen sitter och 16ser korsord an att tar for manga saker pa en gang, utan man tar en sak i taget
s& gor man det ordentligt. Och s& gér man helst det sa sakta som mgjligt. En del kan tycka att det
ar lite traigt att det gér sakta men jag har mérkt att man inte ska prata for fort och inte ta for
manga grejer pd samma gang utan man tar en sak och sé fokuserar vi pé det. Kan dom det,
jéttebra... och s lata barnen sammanfatta det man har sagt da. "Ja, vad har vi ldrt oss nu?”

Kajsa forsoker hélla svérighetsnivan 1 mitten av den spridning av forforstielse som eleverna
har beréttar hon, samtidigt som hon gor individuella dndringar vid behov for att frimja ett
lustfyllt larande hos eleverna. Under den observerade lektionen observerade jag en vid
spridning av savél forforstdelse som forstéelse hos eleverna. Nigra elever hade mycket fakta
de ville beritta om trilobiten nér de skulle skriva en gemensam faktatext, medan flera inte
kunde beréitta nagonting. Flera elever 1 klassen tog ldng tid pa sig att skriva av meningarna
frdn tavlan, medan andra satt och vintade pa nédsta mening.

Kajsa: Det ar vildigt svart att f4 med sig alla sa. Och da kan dom eleverna som man tappar har
borjat gora andra saker da och drar till sig uppmérksamheten pa det viset liksom. Men att man...
Ja, det... och sa det hir med motoriken da. “Ja, men nu ska vi skriva detta och detta. Jaha, men
jag kan ju inte skriva liksom”.../... S& att dir kan man ju tappa en del.

Lotta beréttar att en svarighet angdende det lustfyllda ldrandet i NO-undervisningen kan vara
att lagga undervisningen pa en bra svarighetsniva for eleverna. Hon beskriver att
balansgangen dr svar dir och att eleverna ldtt kan tappa lusten nédr undervisningen ar for svar.
Jag upplevde att svarighetsgraden under den observerade lektionen var anpassad till eleverna.
I elevernas gruppuppgift ingick att virdera vilket tuggummi som var bist och kriterierna for
bist fick eleverna bestimma sjidlva. Hirmed utgick vérderingen frén elevernas egna
forestillningar.

Lotta: Det tycker jag vart ganska svart egentligen i en helt ny klass att veta vilken niva man skall
lagga vissa saker. “Ja, men det har vi redan gjort”. Och vissa saker dr pa tok for svéra. Sé det
har varit att hitta den dar balansgédngen har vart ganska svért.

En anledning till att det lustfyllda larandet sticks 1 NO &r enligt Fanny och Lotta nér det &r for
svart. Sarskilt for de elever som har svart med spraket menar Fanny. Forstar de inte tappar de
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traden och ddrmed ocksa viljan att 14ra sig menar hon. Sedan ar det dven vildigt individuellt
vad som stécker lusten hos eleverna menar flera av ldrarna. Vissa elever har svart for olika
aktiviteter, som att lyssna eller ldsa en ldngre stund. Andra har svart for sjdlva aktivitetsbytet.
Aven aktiviteter och hiindelser som sker utanfor NO-undervisningen paverkar deras lust
menar Fanny. Lotta menar att hennes elever blir besvikna pa sig sjdlva nir nadgonting &r for
svért eftersom de dr vana att klara av allting. Hon tycker det ar viktigt att vara tydlig infor
eleverna med sina misstag sé att eleverna inte skall behalla kinslan av besvikelse. I Lottas
klass ingick fyra elever med sirskilda behov och for dem verkade svérighetsgraden for hog
under min observation och efter ungefar halva lektionen tappade de troligtvis lusten for
undersokningen och dvergav uppgiften for att istdllet borja pilla med andra saker. En elev
gick ut ur klassrummet. Det fanns en stodldrare 1 klassrummet som forsokte hjélpa dessa
elever med deras undersokning. De dvriga eleverna 1 klassrummet visade Lisas beskrivna
tecken pé ett lustfyllt [irande som exempelvis ivrighet att {4 diskutera med sina kamrater och
prova sig fram. Flera elever verkade uppleva det sarskilt lustfyllt ndr de kommit fram till rétt
hypoteser.

Lotta: Men dé ar det inga konstigheter att sdga; "Men det dr mitt fel. Nu backar vi bandet och sa
gor vi lite annorlunda. Sd ndr vi dndd mdlet i slutdndan.” Det dr vil vid sddana tillfallen. D4 &r
det nog viktigt att vara érlig. “Det dr inte ni... det dr jag som har misslyckats i det héir.” Det kan
dom flesta kopa da.

Under observationerna av Fannys lektioner visade nagra elever att de hade svarigheter att
forsta varfor exempelvis inte hav 1 sig var levande genom fragor till Fanny. Det fanns séledes
utmaningar, men inte s svara att eleverna inte kunde forsta varfor hav i sig inte lever med
hjilp av Fanny och en beskrivning av “kriterierna for liv”’, som diskuterades med hjélp av en
power point-presentation. Under Fannys andra lektion fick eleverna utgd ifran sin egen
forforstaelse nar de skulle ut pé en exkursion 1 skogen och underséka ekosystemet dar.
Undervisningen var pd elevernas niva och de kunde genom samspel utveckla sin forstaelse
genom att eleverna hade olika forforstéelse.

Lotta poédngterar att elevernas lustfyllda ldrande d4ven kan minska ifall undervisningen ar {for
latt. Det &r aterigen en balansnivd menar hon. Undervisningen 1 NO ska utmana, men
samtidigt vara dverkomlig. Ar undervisningen for litt finns det vissa som trottnar, medan
andra finner ndgot lustfyllt i att slippa géra ndgot som de tycker ar svart eller utmanande.
Lotta menar att det kan finnas motivation 1 att komma lindrigt undan ocksd. Sarskilt som NO
ar svart for vissa elever.

Lotta: Det kan ju vara for l4tt ocksa. Egentligen. For l4tt dr ocksa for trakigt. Sen &r det oftast
lattare att... men da kan det ocksé vara om det &r for latt att “Aja, men vi gér det héir sa slipper
vi gora ndgot annat.” Det kan ju ocksé vara en motivation i det.

Lotta menar att om nagonting har varit for svart for eleverna sa upplever hon idag att det
kdnns naturligt att bérja om med en nigot lagre svarighetsgrad och ldta eleverna ta sig an
uppgiften igen. Det lustfyllda for bdde Lotta och eleverna dr nér eleverna nu upptécker att de
forstar.

Lotta: Da far man sa hir gér om, gor ratt. Borja om och lédgga sig pé en annan niva. D4 &r det
annu hiftigare sen nir dom inser att ”Jaha, det var sahdr det var”. Nir polletten trillat ner. Backa
ett steg for att ta tva steg fram liksom. Och det 4r ju det som ar det svéra tycker jag. Att hitta den
dér balansgangen.

Fokus pé ett lustfyllt ldrande kraver vilplanerade lektioner och att man sjélv har goda

kunskaper 1 det man skall undervisa om anser Kajsa. Dérfor finns det hir dven en risk att
elevernas lust sticks menar hon, eftersom det inte alltid finns tillrackligt med tid {6r
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undervisningsplaneringen. Ibland 4r det dven brist pd bra material som syftar till andamélet
beréttar hon och att d&ven det kan ha en negativ paverkan.

Kajsa: Lararna har ju inte s mycket tid kanske. Det kan vara ganska tidskrdvande. Och
framforallt tiden till att planera undervisningen ar ju vildigt knapp. Och nér man &r ny... Det ar
oerhort tidskrdvande att planera en lektion och pé ldrarprogrammet har man kanske gjort tio
lektioner sammanlagt sa man har egentligen ingen aning om hur man gor lektioner.

Kajsa fokuserar dven vikten av att ta reda pé elevernas forestillningsviarldar sa att man inte
tappar eleverna da de inte forstar. Att eleverna inte hinger med forstdelsemissigt i
undervisningen kan sticka deras lust enligt Kajsa. Observationen visade att det fanns nagra
elever 1 klassen med sérskilda behov som nir filmerna var slut var helt ointresserade av att
arbeta med uppgiften att skriva en gemensam faktatext.

Kajsa: Och sen ir det ju ocksa att barnen kan ha forestillningar om saker och ting som &r
felaktiga redan fran borjan och vet man inte det s& kan dom tro att man pratar om négot helt
annat dn man egentligen gér. Dom kan tro att istiden &r vinter. S att sana forestéllningar maste
man néstan ta reda pa direkt. For annars s& kan man forlora tid pd att man har statt och haft tio
jattebra lektioner, men eleverna har dnda inte forstitt nit. For dom var inte dér fran borjan.

Enligt Kajsa maste larare vara uppmérksamma pé nir eleverna tappar lusten under NO-
undervisningen och vara beredda pa att behova agera pé olika sitt for att fanga den igen. Detta
oavsett om orsaken &r att eleverna inte forstar eller att en aktivitet pagér for linge och
eleverna trottnar. Uppmérksamhet pé elevernas lust och behov, samt variation 1
undervisningen &r viktigt hdr menar Kajsa for att elevernas lust inte skall stackas. Under
observationen overldt Kajsa de elever som forst tappade lusten till stodlararen.

Kajsa: Sa du tappar eleverna for att de blir ointresserade tillslut for de orkar inte lyssna sa linge.
Utan dé far man liksom ha en kénsla for nir ar det bra. Nér behover vi ha lite rast eller sadar. Sa
att... eller nir behdver vi liksom bryta for att ta upp det igen. Men... sé att det inte blir liksom
traigt for sma barn har svart att koncentrera sig langre stunder. I och for sig har mina barn
lektioner pa en timme och tjugo minuter men... och det ar egentligen ganska mycket men da far
man gora manga olika saker liksom p& dom lektionerna, s att det blir sa att man far ga till
biblioteket om man &r lite rastlos. Eller att man far springa tva varv runt skolan eller liksom att
man fér lite kidnsla for det dir att man ser niar dom borjar géspa eller att dom borjar gora andra
saker istillet. Att nu far vi liksom bdrja runda av.

Fannys egen sinnesstdimning kan dven vara en orsak till varfor elevernas lustfyllda ldrande 1
NO stécks ibland forklarar hon. Den paverkar hur lektionen blir. Bade positivt och negativt.
Jag tolkar det som att Fanny menar att god planering, en god sinnesstimning och god kunskap
om dmnet bidrar till att skapa ett lustfyllt ldrande hos eleverna. Det dr intressant att hon
poédngterar att det d&ven kan fungera pa motsatt sétt da eleverna kan bidra till en god
sinnesstimning. Jag upplevde att mina observerade lektioner var vil genomtédnkta, att hon
hade en god sinnesstimning under bdda lektionerna och att hon hade god kunskap 1 &mnet.

Fanny: Ar jag inte pa topp sa blir inte lektionen pa topp heller. Eller har jag inte planerat... Ar
jag osédker pa vad jag ska undervisa om sa blir det dven rorigt pa lektionen. Och dé kan jag inte
va sd avslappnad att jag kan ge det lustfyllda engagemanget. S& det géller att vara pa tdrna. Men
sen kan eleverna f en att bli pa tdrna ocksa.

Ibland kan Kajsa kédnna sig besviken pa sig sjilv for att eleverna tappar lusten. Det har i
sddana fall oftast att géra med att hon inte lyckas f4 dem att forstd ndgonting menar hon och
att hon fastnar 1 sitt eget tankemdnster och har svart att formedla kunskapen pa ndgot annat
sdtt. Kajsa har dock 16sningar pd detta och anser att det bésta dr att ta ett steg tillbaka och
fundera om, samt att anvinda andra resurser, inklusive elever.

Kajsa: Och sa kan man bli lite stélld s& dér. Jaha, vad ska jag gora nu. Dom fattar inte. Och sa
har man liksom inte... man kan inte komma péa nagot annat sitt att konkretisera det mer eller
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beritta pa ett annat sitt eller sd. Alltsa, det handlar egentligen om ldraren. Att man sjilv inte
liksom lyckas att formedla det man hade tinkt. Men dé fdr man gé och téinka om och fundera hur
man skulle gora pa ett annat sétt for att det ska bli mer forstaeligt. Det dr det jag menar med att
man maste ha flera sitt att forklara samma sak. Det behdver inte handla om stora grejer utan det
kan handla om en film pé fyra minuter eller en genomgang pa fyra minuter som &r pa en valdigt
basic niva. Att man inte anvénder for svéra ord, som man létt gér nar man kommer fran
universitetet. Men sen kan man alltid be ndgon annan elev som man vet med sig att den hér
eleven forstar detta och kan forklara detta. Eller flera stycken att forklara precis det man sjilv har
sagt. S& da kan man léttare skapa forstaelse i och med att eleverna lagger ju sig precis pa den
nivan som behdvs liksom.

Fanny berittar om svérigheter med att vicka elevernas lust och vad hon anser kan sticka den.
Négot som &r problematiskt nér det kommer till det lustfyllda ldrandet 1 NO enligt Fanny &r
ndr hon upplever att hon forsokt allt men @nda inte lyckas gora det lustfyllt for en elev. Da
menar hon att hon blir tvungen att motivera/skrimma dem med bedomning och betyg. Hon
reflekterar d&ven Over betygens betydelse for manga elever och konstaterar att sé lange de finns
och anviénds sé har de stor betydelse for eleverna pa olika sitt. Under mina observationer
upplevde jag inte att Fanny misslyckades att géra undervisningen lustfylld hos nadgon elev
eller att hon anvédnde yttre motivering/skramsel.

Fanny: D4 kommer man oftast till det hir att ”Ja, men gor du inte det hdr sd kan du inte visa mig
vad du kan och dd kan jag inte heller bedéma dina sd...” Man vill inte komma dit men man gor
oftare det an vad man vill. Och ibland &r det det enda som funkar till slut. Men da har man ju det
hir i bakhuvudet. Man skulle i den bésta av virldar att betygen inte har nén betydelse. Att det
inte spelar nan roll om dom far betyg eller inte, dom vill ldra sig &nd&. Men sé ser inte
verkligheten ut. For jag ser en jéttestor skillnad nér det verkligen &r betygsdttning. Det &r en
spark i baken for ménga.

Fanny och Lotta upplever dven att det lustfyllda ldrande i NO &r beroende av tid och
veckodag. Méndag morgon dr svart att vicka deras lust menar Frida och da forséker hon
verkligen dra igdng dem s gott hon formér. Hon beréttar dock att hon blivit duktigare pd att
fanga upp lusten hos sina elever innan de tappat den helt. Hon mérker nér deras blick borjar
flacka och nédr de kanske haller p4 med négot annat. Detta 4r ndgot man far Gva sig 1 menar
hon. Lotta menar att lektionen innan lunch dr svér att gora vad som helst pa.

Fanny: Och det &r ju s mycket annat som paverkar eleverna. Vad som hint pa rasten eller vad
som har hint hemma eller... Ah, det kan ju hinda miljontals saker.

Lotta dr dven radd for att stivja elevernas lustfyllda lirande genom att forklara allting. Hon
menar att det finns en risk 1 att forklara allting for eleverna med precisa forklaringar,
exempelvis till varfor saker och ting hiander.

Lotta: Det &r som att allting inte ska forklaras utan det ska bara fa vara lite spannande och
mystiskt.

6.3. VACKA LUSTEN

Lustfyllt larande 1 NO innebér att eleverna méste fa uppleva saker, samt fa hjélp att reda ut
naturvetenskapliga begrepp beréttar Niklas. Under observationerna fick eleverna uppleva och
prova naturvetenskapliga fenomen och de fick hjilp av Niklas att reda ut naturvetenskapliga
begrepp kopplat till gruppernas specifika experiment. Eleverna fick gruppvis gora
systematiska undersokningar med olika forberedda vattenexperiment dér de fick planera,
diskutera och skriva hypotes, forbereda material, genomfora, sammanfatta resultat i rapport,
skriva slutsats och sedan stida.

Niklas: Och sen nir jag kom ut sa tdnkte jag (som arbetande ldrare). Ja, men det méste ju vara
mer praktiskt. De méste ju uppleva saker. Inte bara ldsa om saker. S det 4r min tanke med det
hela. Laromedel vi har ar vildigt bra upplagt for att... liksom en berittande text som inleder det
hela och den tar d4ven ut begrepp som ar &mnesspecifika for NO... och den tar dven ut svenska
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A-begrepp och det dr kanske inte alla som tanker pé det, men det ar vildigt médnga som behdver
dom begreppen forklaras. Vad resonera betyder och dé far man ju g igenom dom begreppen
ocksa for att kunna forstd hela grejen s& maste man liksom forstd begreppen. Man maste forsta
den beskrivande delen ocksa... och har man gjort det, da kan man ga dver till experimenten som
ar upplagda... efter flera olika stadier till varje kapitel eller till varje avsnitt. Och det, det tycker
jag ar fantastiskt bra att man inte bara ldser om saker. Att man dven gor saker. Det &r klart att om
man &r upp i hdgstadiet blir det ju mer 14sa. Det &r ju mer teoretisk kunskap, men just i dom laga
aldrarna maste man gora det lustfyllt. Dom maéste se saker, kdnna saker, smaka saker. Och det ar
ju det jag forsoker att gora... och sedan proppa in en massa begrepp.

Under mina observationer med Niklas arbetade eleverna med visuella upplevelser och teorin
var begrinsad. Eleverna var aktiva, engagerade och verkade finna sjdlva genomforandet och
att komma fram till ratt hypoteser som mest det mest lustfyllda.

Lotta beréttar att de experimenterar mycket i NO-undervisningen och dramatiserar en del for
att gora NO till ett levande &mne med ambitionen att det inte skall bli for abstrakt och trakigt,
samtidigt som hon forsdker anpassa nivén efter sina elever sé att det varken blir alldeles for
svért eller alldeles for latt. Det dr viktigt att anvénda flera sinnen 1 ldrandeprocessen menar
hon. Visst anvénder de dven faktabocker och film ibland, men det dr mest for att komplettera.
Det observerade lektionstillfdllet innebar att eleverna fick tridna att genomfora en systematisk
undersokning med hjélp av olika tuggummisorter. Lottas lektion inkluderade flera sinnen. De
fick smaka och kénna doften av olika tuggummin och beskriva sinnesintrycken i logiska
termer. Unders6kningen och framstegen upplevdes som positiva av eleverna och enligt Lottas
kénnetecken som lustfyllda. Jag kunde se en iver hos de flesta elever att fa diskutera och
formulera hypoteser, samt en gliadje i deras ansiktsuttryck och glada tillrop nir de hade
kommit fram till ritt hypoteser.

Lotta: ...S4a att man far anvinda ett multisensoriskt lirande. Man far anvénda fler sinnen i det.
Man far ta pa saker, gora saker... sd att det. Ja, det &r vél lite det egentligen som har vart nn
slags utgéngspunkt. For att NO:n inte skall bli sa abstrakt och trékig far den inte bli heller... och
for svar. Det ligger ju i det. Eftersom att det dr s& forbaskat roligt.

Niklas forsoker att planera sin undervisning med ett lustfyllt larande inberdknat genom att han
fokuserar pa begreppsforstaelse och naturvetenskapliga undersokningar. Begreppen ar sirskilt
viktiga menar han och fungerar som en grund for att eleverna skall kdnna lust 1 NO. Forstar
inte eleverna sé tycker de inte att det &r roligt. Niklas berdttar dven att han anvinder sig av
elevernas erfarenheter nir han skall ldra ut begreppen. De observerade lektionerna fokuserade
inte begreppsforstdelse, utan elevernas egna systematiska undersokningar. Det dr mojligt att
Niklas forklarade begrepp nér han gick runt och hjélpte elevgrupperna, men jag uppfattade 1
sadana fall aldrig det.

Niklas: Ah, okej. Nd men dels sa plockar jag ut begrepp som jag méste forklara for dom som
dom méste kunna. Utifran det sé tinker jag. Ah, men hur ska jag visa avdunstning. Jag kan inte
bara forklara vad det dr. Sdga att det &r nér vattnet blir gasform. Utan dd méste jag ha négot sétt
att visa det pa och da forsoker jag tdnka ut sma experiment man kan gora ganska fort pé en dag.
Jag har tre NO-lektioner i veckan. D4 kan man ju ha ett experiment dan efter. Sa da tinker jag
mycket i det att jag maste ha nadgonting att visa. De méste fa stédlla en hypotes... till dom
experimenten. Och bearbeta tankegéngen pa det. Vad var det som hénde och varfor det hiande. S&
jag har vl experimenten i fokus. Dom maste se och hora det. Kénna det.../... Begreppen. Det ér
ganska tjatigt men... dom maste ju forstd orden jag anvinder. Forst forklarar jag det och dven
forsoker visa dom vad begreppet betyder. Forklara pé flera olika sétt. Ta deras erfarenheter till
hjalp. For om dom inte kan begreppen sé kan dom liksom inte... da forstar dom inte forklaringen
varfor saker hinder. Att dom forstar &r ju det viktigaste. For om dom inte forstar si tycker dom
inte det ar roligt. Sa det &r vél det. Mitt fokus &r véaldigt mycket pa begreppen. En av dessa
fantastiska formagor vi ska bedoma.

For att vicka lusten hos eleverna i NO-undervisningen brukar Kajsa borja med att ta reda pa
elevernas forkunskaper och forestédllningsvarldar. Ett fokus pé eleven bidrar till ett lustfyllt
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larande anser hon. Dirifran forsoker hon utveckla deras befintliga kunskaper och rétta till
eventuella missforstdnd eleverna kan ha. Hon forsoker dven gora eleverna sa delaktiga som
mojligt 1 arbetet. Det bidrar ocksa till lust menar Kajsa. Hon tror dven att variation i
undervisningen paverkar lusten positivt och hon forsoker gestalta den pa flera olika sitt, samt
vicka lusten genom att gora undervisningen intressant och spannande. D4 jag inte har sett den
forsta lektionen om trilobiten s vet jag inte 1 vilken grad Kajsa utgick ifran elevernas
forforstaelse. Under den observerade lektionen upplevde jag att skrivandet i sig tog
majoriteten av lektionstiden. Eleverna var inte sdrskilt delaktiga 1 arbetet efter att det hade gatt
en stund och lektionen blev ensidig.

Kajsa: P4 nagot sitt s ska man ju véicka ett intresse hos barnen, eller eleverna, sé att dom blir
intresserade av &mnet... och det &r ju egentligen att man forsoker ta reda pa vad dom redan vet
om det och sedan bygga pé den kunskapen och ritta till de missforstdnd som finns och sedan att
man forsoker att gora dom sé delaktiga som mgjligt i arbetet... som mdjligt. Jag vet inte riktigt
men kanske att man forsoker gestalta undervisningen pé olika sétt si att man anvénder sig av
olika... film. En del tycker om film. En del tycker om att skriva. Vissa tycker inte om att skriva
utan kanske hellre foredrar att 14sa, men att man har lite olika inslag i undervisningen sa att alla
kan kénna att det hér &r jag bra pa. Det hir dr min grej liksom... sd. Och né, framforallt att det
skall va intressevickande. Att man gor det lite spdnnande och roligt och sadér. Att dom ska
kénna det att det hir var ju spdnnande. Det hér vill jag ldra mig mer om. Det hér tycker jag ar
intressant och... NO &r ju for det mesta ganska tacksamt nér det géller att det &r lite spAnnande
och intressant och sé.

Fanny menar att hon stindigt tanker pa att frimja ett lustfyllt lirande hos eleverna i
genomforandet av NO-undervisningen. Sirskilt ndr hon ser att deras lust forsvinner. Hon
betonar vikten av att gora individuella saker for att nd fram till s& manga elever som mojligt
och fa dem att kdnna lust. Hon har lirt sig att olika metoder fungerar for olika elever. Detta
kan vara uppmuntrande ord pa olika sitt eller att Fanny uppmérksammar elever och forsoker
ge dem positiv forstarkning for att fi dem att uppleva lust. Fanny podngterar vikten av att ta
reda pa och anvénda sig av elevernas erfarenheter och intressen genom att koppla NO-
undervisningen till elevernas vardag. Under observationen uppmirksammade Fanny elevernas
frigor och gav deras berittelser och svar positiv aterkoppling. Savil tankekartan om liv i
borjan av Fannys forsta lektion savél som exkursionen under Fannys andra lektion utgick
ifrdn elevernas forestdllningar.

Fanny: Och det handlar ganska mycket om att man skall ldra kénna sina elever... att om jag vet
vad eleverna har for intressen. Om jag vet att de gor vissa saker. Sdg att vi pratar om friktion sa
vet jag att vissa utav dem aker skridskor och da forsoker man ju hdmta upp det. “Det dr precis sd
Sara ndr du dker skridskor. Har du bra eller ddlig friktion...” och sa... att man liksom forsdker
fanga deras egen vardag dir. Mm, eller om man har pratat om négot annat pé idrotten. Dér kan
man gora jattemycket kopplingar. ”Ni mdrkte hur det blev ndr vi gjorde det hir? Vad dr det for
krafter som paverkar oss ddr?”

En annan viktig aspekt for att vicka lusten hos eleverna ér att utgé frén eleverna sjilva menar
Fanny. Hon brukar ofta starta ett nytt &mne/tema med en tankekarta for att fi reda pé var
eleverna befinner sig i nuldget. Utifrdn deras utgdngspunkter planerar hon sedan temat och
hon forsoker dven bli béttre pa att inkludera eleverna i sjdlva planeringen, samt att hon
numera ofta later dem vélja hur de vill redovisa sina nya kunskaper. Fanny hade mdjligheten
att ta reda pa elevernas forforstdelse med hjdlp av tankekartan om liv under hennes forsta
lektion.

Fanny: Och utgé ifrdn det. Har star vi nu. Vart ska vi? Jag oftare, eller mer och mer kidnner jag
att eleverna far bestimma redovisningssitt sjidlva. Det dr ocksé att 1dgga dver ansvaret lite grann.
”Hur vill du redovisa for mig och dina kompisar vad du har ldrt dig? Pa vilket sétt vill du gora
det?”
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For att hantera svarigheten med att balansera nivin pa undervisningen menar Lotta att det ar
viktigt att tinka 6ver hur hon skall gbra for att elevernas forkunskaper skall hamna 1 linje med
uppgiften, samtidigt som hon kan behdva forbereda andra uppgifter for dem som blir fardiga
tidigt eller som upplever uppgiften som for létt. Lotta upplever att hon for det mesta kan gora
undervisningen lustfylld for eleverna med samma uppgifter &ven om eleverna far olika grader
av forstéelse 1 slutdindan. Detta menar hon dr helt naturligt eftersom eleverna befinner sig pa
olika nivaer 1 sitt ldirande och béar med sig olika forforstaelse. Lottas utsaga stimmer dverens
med min observation. Jag upplevde ingen skillnad vad géller lustfylldhet, forforstdelse och
forstéelse hos eleverna utdver de fyra med sérskilda behov, trots att alla elever fick ta sig an
samma uppgift. Elevernas diskussioner visade att det fanns olika resultat och slutsatser men
jag upplevde mig dnda kunna se Lottas kénnetecken pa ett lustfyllt ldarande, s som iver att fa
beritta och diskutera, ta reda pd mer om tuggummina, samt att det lyste i 6gonen pa dem och
att de sag glada ut och lit glada.

En annan vinnande faktor for elevernas lustfyllda larande dr enligt Lotta att halla NO-
undervisningen vardagsnéra. De har exempelvis anvidnt drama som en metod fOr att gora
undervisningen mer vardagsnéra och forstaelig. Hon poédngterar att forstaelsen hinger ithop
med det lustfyllda. Lottas lektion upplevde jag som vardagsnéra. De flesta elever har
formodligen tuggat lite olika sorters tuggummi och har en forforstéelse for vad det ar.

Lotta: Men det &r vl ocksé det hér att jag forsoker hdlla NO-undervisningen ganska
vardagsnéra. Alltsa, det kan ju vildigt 14tt bli vildigt abstrakt nér vi pratar om atomer och
molekyler. Men att liksom fa testa och fa vara. Dramatisera atomer och molekyler har vi gjort.
For att forsta det lattare. Det dr vl ocksa en del i det egentligen. For det man inte forstar kan
aldrig bli lustfyllt liksom.

Niklas tycker dven han att man som larare skall spela lite teater ibland for att gora det mer
lustfyllt. Genom att anvénda fler sinnen i1 undervisningen tror Niklas att mojligheterna till lust
och forstaelse av exempelvis begrepp dkar. Under observationen genomforde Niklas pa
forekommen anledning ett par inspel for att visa eleverna hur de inte skulle planera sina
experiment.

Niklas: Man fér va en teaterapa. Att man... ja, men man ¢verdriver och man visar med kroppen.
Man spelar apa ibland. Om man skriker till ibland. Latsas att det &r varmt eller kallt. D& bara
"Va? Vad var det som héinde?”. Sé det tycker jag att det borde fler gora. Verkligen g in for att
chocka dom liksom.../... Begreppen forklaras pa ett roligare sdtt och om man pratar om att
nagonting expanderar sd kan man prata om... ja, om en gammal tant man sag pé stan och “hon
var ju jattestor!” och sa visar man med hela kroppen hur stor hon var.... “och hon har ju
expanderat. Jag menar hon var ju inte sd stor fran borjan, utan hon hade blivit sd...” och s&
visar man liksom. D4 hinger dom ocksé med. Dom kan bygga... dom bygger liksom upp sin
kunskap pa nanting som ar visuellt. Och det tror jag hjdlper dom att man bade liksom har
audioativa och visuella intryck under en lektion. Alla dessa sinnen vi har.

Kajsa forsoker planera sin undervisning med tanke pa ett lustfyllt larande. Detta kraver att hon
ar kunnig 1 &mnet och hon forbereder sig sa att hon kan tala om det pd ett naturligt sitt. Hon
sOker material infor undervisningen som &r konkret och pa elevernas niva. Allt med tanke pd
att det ska vara lustfyllt. Film upplever de flesta elever som lustfyllt menar Kajsa.

Kajsa: N4, men jag ldser pa forst sjalv och forsoker forstd det ganska bra sjélv och sedan
forsoker jag leta efter material som kan ténkas vara just lustfyllt att se pa eller vara med om...
och helst sa konkret som mdjligt liksom, sé att det kommer sa nira som mojligt. Det dr ingen
som tycker det ar jattekul att 14sa en massa faktatexter kanske. Eller ndn kanske tycker det men
man forsoker gora pd s& manga olika sitt som mgjligt sa att alla har en mojlighet att hinga med
och forsta. Aven dom som kanske inte har svenska som forstasprak. Det kan ju vara svart att
forstd en hel del om man inte kan ldsa. Jag menar da &r det ndstan helt omdjligt att beta sig
igenom en faktatext, men d& kan man titta pa en film och forstd darigenom. Men oftast brukar
jag forsoka leta efter filmer. Det finns ju en hel del.
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For att balansera nivan pa undervisningen, som dr en faktor som létt kan sticka elevernas lust,
har Kajsa infort ndgot som hon kallar for forskning om djur. Arbetet ar valdigt fritt beréttar
hon och bygger 1 princip helt pé att eleverna skall uppleva ett lustfyllt larande 1 NO och att
detta lustfyllda ldrande &r en positiv faktor som hdjer elevernas formégor att 1dsa och skriva
amnesspecifika texter, att soka information, samt hojer sjalvfortroendet i flera avseenden. I
detta arbetssatt utgér Kajsa alltid fran elevens forestéllningsvérld, mojligheter och intressen
menar hon.

Kajsa: Ja, det var ju dé nér jag kom pa det har med forskningen om djur for att jag tyckte det var
svart att nivdanpassa undervisningen och dér var det att alla blev s& himla ivriga att & borja
skriva om sina djur och... Alltsa just det hér att djur har en formaga att trollbinda elever s4 att
alla elever dlskar djur. Dom blir mer forddrvade av ett padkort djur dn en pakord ménniska sé. Sa
att darigenom kan man fanga dom och far dom da skriva om det som dom é&lskar s& da kan det ju
inte ga fel. Och det ar det hir “Yes, nu ska vi skriva om vdra djur, ja! Yippie” och de gor det pa
fritiden och de fragar "Fdr vi ta med oss bockerna till fritids?” “Far vi jobba med det hér?”
“Far man forska om det hdr hemma?” ”Fdr man titta pd internet?” “Ja, varsdagoda!” Da ser
man att da &r det liksom och “Jag ska skriva en bok om kaniner!” "Varsdgod!” Just att det ar
ocksé fritt och dr man kanske inte s& duktig pa att skriva, ja men da kan man vl rita djuren d&.
Sa kan man vél fa in det den végen att ja, men d& kan man vil dndé kanske ldsa lite grann s4 att
man har nanting att siga eller kanske vet nanting. S& det &r ett bra exempel pa hur man kan fA ett
lustfyllt ldrande. For det finns inga grinser for hur... Det finns liksom ingen mall fardig att... Ja,
alla har sina forestillningar om detta och gor pé sitt sétt liksom.

Ett sitt att skapa lustfyllt 1drande hos eleverna ér att de sjédlva far ta ett storre ansvar dver sin
undervisning anser Fanny. Ett ansvar dver sitt eget och sina klasskamraters ldrande. De flesta
tycker detta dr lustfyllt berdttar Fanny, men sedan finns det alltid nadgra som tycker det ar
svért. D4 dr det viktigt att vara dér och stotta dessa elever sa att de ocksa klarar av uppgiften,
men med sina forutsdttningar. Det hir arbetsséttet bidrar till aktiva elever, som ocksa ér en
faktor for ett lustfyllt lirande menar Fanny. Jag tolkade det som att Fanny ldt eleverna ansvara
for sitt eget larande till viss del under den forsta lektionen 1 och med att de fick ta eget ansvar
for sina egna anteckningar, exempelvis for tankekartan. Under den andra lektionen var
ansvaret for det egna ldrandet storre eftersom de sjdlvstindigt 1 grupp fick undersoka,
anteckna och sammanstélla resultaten gruppvis och individuellt.

Fanny: Det kan va allt ifrén att dom far svara pa fragor eller som nu nir dom sjélva skall planera
sina undersokningar. Dar dom ansvarar for... Dom far ett ansvar, dven for sig sjdlva, men dven
andra klasskamrater. Dom skall 14ra varandra. Och jag lagger det ansvaret pa4 dom... Tycker dom
allra flesta &r roligt. Sen klarar inte alla det utan man fér vara dér och stétta men.../... N&, men
det mérks ju ocksa san skillnad... det behdver inte va sé stora grejer, men nar dom sjilv far vara
aktiva pa ett eller annat sitt. Tycker jag gor jéttestor skillnad.

For att larare skall kunna fokusera pd att eleverna skall fa mojlighet till ett lustfyllt ldrande 1
NO méste larare kunna sitt &mne anser Fanny. Forst nér ldrare ar helt sékra pd vad deras
undervisning handlar om kan de slidppa kontrollen och ldgga fokus pé eleverna. Under mina
observationer upplevde jag att Fanny kunde sitt amne och var helt fokuserad pa elevernas
frdgor och arbeten.

Fanny: Det handlar ocksa om att du skall vara sa siker i det du ska undervisa om att du kan stilla
dig... du behdver inte vara fullt fokuserad pa det utan du kan dven slédppa din undervisning for
att se... okej, vad gor eleverna. Och det gor du inte i en handvandning sa.

Léararen skall dven utstrala en sidkerhet och tydlighet infor eleverna med varfor man gor det
man gor under lektionerna beréttar Fanny. Det &r viktigt att alltid redogora syftet for eleverna
eftersom man da ger dem mojlighet att kiinna en meningsfullhet med undervisningen. Detta
ger 1 sin tur dem mojligheter att kdnna ett lustfyllt larande menar hon. Vissa elever har det
lustfyllda nédstan automatiskt beréttar hon, medan andra behdver hjélp pé traven. Exempelvis
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genom att uppleva meningsfullhet. Jag upplevde Fanny som trygg och tydlig under
observationerna men i vilken grad hon har redogjort for syftet vet jag inte.

Fanny: Ar jag som larare siker pa det s& utstralar ju jag det och utstralar en tydlighet ocksa att
det &r det hir vi skall gora for att. Och da aterkopplar det ju det hir att dom ska kunna se ett syfte
med det har varfor vi gor vad vi gor. Att jag hela tiden forsoker forklara varfor vi gor ndgonting.
Vi gor det hir for att.../... For att det ska finnas en meningsfullhet i det hela. Vissa har ju bara
det hér lustfyllda larande automatiskt nistan, medan vissa &r lite trogare sd. Men jag kidnner att
jag fangar méanga fler genom att vara sa tydlig och rak som mgjligt om vad jag forvintar mig av
dom och vad syftet ar.

Fanny reflekterar 6ver loggbdckerna som eleverna skriver 1 efter vissa utvalda lektioner. 1
dessa loggbocker far eleverna besvara fraigor som handlar om lektionen; Vad gjorde vi pd
lektionen? Varfor tror du att vi gjorde det vi gjorde? Vad har du ldrt dig? Vad skulle du vilja
ldra dig mer om? Fanny anvénder sig av loggbdckerna for att eleverna sjdlva skall fa
mojlighet att uppleva en meningsfullhet med sitt ldrande. Fanny upplever dock att hon fér
hjilpa eleverna med att kunna anvédnda inldrd kunskap 1 en specifik situation till en helt annan.
Elevernas medvetenhet om sitt eget larande utvecklas dven med erfarenhet och adlder menar
hon.

Fanny: Det gar i ganska tydliga trappnivaer s&. For andra frdgan jag har &r ju "Varfor tror du vi
gjorde det vi gjorde pd lektionen? ” Och forst kommer det alltid "For att man ska ha prov” eller
“For att man ska fd betyg i 6:an”. Nér jag inte ger mig dir utan stiller foljdfragor "Kan du ha
nytta av det hér i annat sammanhang, i din vardag eller sa?” Négra &r pé nivan att dom svarar
“Det dr viktigt att kunna saker om vider och vind” och s& och da blir ju foljdfragan “Ja, varfor
dr det viktigt... ” och da... men dir mérker jag att dir far jag hjdlpa dom mer pa traven n vad jag
trodde att jag skulle behova och dé far jag ge dom exempel ... nér kan det vara bra att kunna
saker om vider och vind. Ja, for att k14 sig rétt. Eller forutse vadret da.

Aven Lotta reflekterar dver elevernas medvetenhet om sitt eget ldrande och berittar att det
finns de elever som inte 4r medvetna om att de l4r sig nagonting. Sedan finns det de som ar
medvetna om att det lart sig ndgot och hon beskriver hir att de elever som dr medvetna om sitt
larande troligtvis ldr sig &nnu mer 4n de elever som inte 4r medvetna om sitt eget larande. De
elever som dr medvetna om sin ldrsituation finner en storre maluppfyllelse med sitt larande
och detta bidrar till en lust ett ldra sig ytterligare, medan de elever som inte &r medvetna om
sin ldrsituation dr ganska ndjda med sina upptickter utan att kéinna ett behov av att utveckla
sin forstielse.

Lotta: Nagra som kanske inte ens bryr sig sa mycket om... ni, men som ibland inte riktigt forstar
att dom lar sig nanting. Dom testar vilka saker som flyter i vatten och kan konstatera att vissa
saker flyter i vatten men tdnker att det ar en lek och inte att dom lar sig s mycket av det.
Samtidigt som det finns dom som ldser vidare och lér sig &nnu mer om det?

Eftersom Lotta uppfattar att elevernas grundinstéllning till NO é&r att det ar spannande och
hiftigt sa har hon slédppt dem 16sa pa sa vis att de har fatt testa pa olika saker sjdlva medan
hon sjdlv 1 samband med deras egen nyfikenhet fingat dem i deras lustfyllda ldrande och
arbetat vidare med det. Hon har arbetat mycket med sa kallade “varfor-fragor”, som hon anser
gor eleverna dnnu mer nyfikna péd vad de exempelvis undersoker for tillfallet. Hon vill dock
poédngtera att de inte har helt fria ramar utan dnda arbetar mot kunskapsmélen, men att hon 1
NO-undervisningen kan slippa en del pd dem eftersom eleverna upplever inre drivkrafter att
nd framsteg 1 rétt riktning. Hon forsdker dven balansera det egna ansvaret hos eleverna
eftersom vissa kan uppfatta ansvaret som betungande. Under min observation av Lottas
lektion uppfattade jag inte att hon anvinde sig mycket av “varfor-fragor”. Fokus lag istéllet pa
elevernas egna undersokningar, funderingar och resultat.

Lotta: De vixer ju med det ansvaret dom fér ocksé. Inte fria ramar men 4nda mojlighet att testa
lite olika saker. En del vdxer ju av det ansvaret och en del tycker att det dr betungande.../... Men
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jag har nog varit mer san att jag har velat slippa dom 16sa sé att dom far upptéicka saker sjélva.
Eftersom att den har nyfikenheten finns och att grundinstéllningen é&r att det ar spannande och
hiftigt... eftersom att den finns dér sa har jag liksom forsokt fanga den och jobba med den. Och
stélla fragor om varfor tusen ganger nir de berittar vad det 4r som har hant "Ja, men varfor blir
det sd da?”

Lotta beréttar om svarigheten med att vicka lusten hos en elev 1 hennes klass som ofta visar
sin ovilja att delta i undervisningsmomenten och som propagerar att det ar tontigt att ga i
skolan, men som egentligen &r kreativ och duktig och ibland gillar att vara med och
experimentera. Hon berdttar om att hon slits mellan att vilja vicka hans lust men att sillan
lyckas, till att rikta uppmérksamheten mot hennes 6vriga 31 elever. Dessa moment gor henne
besviken pa sig sjilv och hir har hon dnnu inte funnit en balansgéng. Under min observation
mirkte jag inte av detta.

Lotta: Det gar liksom inte att n& fram. Han har liksom bara bestdmt sig. Och dé kan jag kidnna sa
hir. Eller dels sé blir jag lite sur och forbannad pa honom for att jag vet att han egentligen tycker
det &r kul och &r jatteduktig. Men sen blir jag s besviken pa mig sjdlv ocksé och inser mina
begrinsningar i att... jag har inte fler verktyg. A den hir balansgingen i att okej. Nu har jag 32
elever som vill ha min uppmérksamhet. Ska jag da lagga den pa en elev som inte vill ha den.
Eller ska jag tinka pd dom andra 31 och uppmuntra och bejaka dom. Det dr svart. D4 kan jag bli
besviken.

Lotta menar att hon anvénder sig av elevernas inre drivkrafter for att underbygga deras
larande. Hon beskriver det som nyckeln till ganska mycket och att hon tror pa samarbete som
utgdr ifrdn elevernas fria vilja och lust att 1dra. Denna beskrivning tycks stimma 6verens med
den observerade lektionen som verkar vara planerad utefter elevernas lust och intressen. For
alla elever var undersdkningen lustfylld, atminstone 1 borjan, och de satte igdng med iver.

Lotta: Jag har ju vart inne ganska mycket pa det hiar den inre motivationen och att hitta elevernas
egna... och det kan jag nog tycka &r nyckeln till ganska mycket egentligen. Det blir inte béttre av
att jag tvingar ndgon till att géra ndgonting.

Kajsa menar att det som é&r lustfyllt for eleverna underléttar sjdlva larandet och om eleverna
upplever undervisningen som lustfylld dr det mycket som kommer med pé kopet. Filmerna
under det observerade lektionstillfdllet upplevde eleverna som lustfyllt enligt mig och sé dven
forsta delen av faktaskrivandet. Alla elever satt koncentrerade och tittade aktivt pa filmerna.
De yttrade sig positivt om bada filmerna. Men efter hand ebbade lusten ut under den
skrivande delen av lektionen. Flertalet elever fick da svart att koncentrera sig pa uppgiften och
gjorde andra saker och pratade om annat.

Kajsa: D& kommer dom frdgorna naturligt for att det finns ett intresse. ”Varfor star det foda?
Varfor star det inte mat?” och da efter en stund kan man ju bdrja nysta i vad en faktatext &r och
frdgorna och intresset kommer ifrdn dom sjélva liksom. Dom vill veta varfor det stér si och s
och vad det ordet betyder. Och jag har inte presenterat vad en faktatext dr en utan jag tanker att
forska lite... och alla skriver ju pa sin niva.../... och da kommer ju allt det andra liksom pé
kdpet. Dom vill ju gérna och dom har ju en forestéllning om hur skolarbetet ska se ut och da
utgar dom ju ifrdn den bilden dom har. D& anpassar dom undervisningen sjélva.

Som ldrare maste man anpassa NO-undervisningen efter det lustfyllda larandet berittar
Fanny. Vad som upplevs av eleverna som lustfyllt fordndras ndmligen med stigande &lder
menar hon. Hon anser att det ar léttare att finga lusten hos de elever som gér 1 arskurs 4 dn de
som gar i arskurs 6. De dr mer intresserade av betyg, dn att undervisningen i sig skall vara
lustfylld menar hon och fokuserar i storre man pa anvéindbarheten i de dldre aldrarna.
Eleverna kan finna lust i NO-undervisningen genom mojligheterna till bra betyg och da
hamnar det i fokus.
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Fanny: Ah, det &r lattare att fanga fler i 4:an genom att beritta saker eller sa dir. De r lite mer
svarflortade ju dldre dom blir. Men d& far man ta det pa det planet istillet. Att istdllet for att det
ska vara roligt, s& ska det va anvéndbart da. Det &r lite fingertoppskinsla dir. Att kidnna av laget
liksom. Hur gor jag for att finga elevernas intresse. Med filmer och med sént dér.

6.4. BEVARA LUSTEN

For att bevara det lustfyllda ldrandet 1 NO forsoker Niklas arbeta utefter ldroplanerna och de
beskrivna formégorna som eleverna skall fa mgjlighet att visa och utveckla. Han fokuserar
sdrskilt pa den kommunikativa férmagan menar han. Han beréttar om en metod han glomt
namnet pa som innebdr att eleverna i samspel med varandra far utveckla sin egen forstéelse.
Detta kopplar han 1 sin tur till Vygotskijs proximala utvecklingszon och Scaffoldning. Fanny
anvander sig ocksa mycket av Vygotiskijs proximala utvecklingszon for att kunna stotta och
utmana varje elev individuellt 1 sitt lirande. Hon beriéttar dock att det &r en utmaning for
henne att finna varje elevs specifika behov, men poédngterar d&ndé vikten av arbetsséttet for att
kunna bevara det lustfyllda.

Niklas: Ténk sjdlv, far man gora. Prata med din bordsgranne och sen sé lyfter man upp nagra
stycken i helklass sé att alla far lyssna pé tankar. D& kommer man ifrdn den hér trakiga
handupprickningen ocksa och alla far prata. Alla far séga sina tankar... och det &r vl egentligen
vildigt mycket Vygotskij 6ver det hela.../... Om du och jag sitter och pratar och jag fattar
ingenting om avdunstning, men du sitter och forklarar. Da ar det ju liksom mojligtvis ndrmaste
utvecklingszonen. Du forklarar for mig hur du ténker och sen sé pratar jag kanske med ndgon
annan och da far jag bygga pé det. Det du har sagt och sen sa, nir man tar upp det i helklass da
far man kanske fler... olika.... Man kan ju se det pa olika sétt liksom. Men har jag ju hort din
och dé kanske jag har forstétt lite och sen far jag hora ndgon annan och dé kan man ju bygga pa
det du sa. Om man nu forstod det. Det &r inte alltid man forstar vad sin kompis sdger for ibland
sé forklarar dom ju véldigt daligt men, det finns i alla fall den kontakten. Eftersom jag ska da
vara allvetande som ldrare s& dr mina forklaringar inte alls bra alltid. Utan d& ar det kanske en
annan elev som kan forklara béattre 4n vad jag kan. Sa dé tdnker jag att det har val allting med
séhir Scaffolding och sddana saker att gora. S& det dr val ndgon teori. Att man lir sig i ett socialt
sammanhang.

Fanny: Ja, det dr vdl Vygotskijs... Ja, men det dr ganska talande det dir. Den optimala... Vad
heter det?

Intervjuare: Den proximala utvecklingszonen.

Fanny: Ah, precis. Och dér dr vl en svérighet ockséd om man gér tillbaka till 6:an dér att alla av
vara elever har den dér... den optimala utvecklingszonen ser sa olika ut for véra elever och du
behover. Ja, det dr verkligen en utmaning att férsoka hitta allas optimala sd. Men jag tror att den

ar... en av dom viktigaste sakerna. Men en stor utmaning.

Nar jag fragar Lotta om det finns ndgon eller nagra ldrandeteorier som hon anser ér viktig
eller viktiga for att frimja ett lustfyllt larande 1 NO far hon ténka efter ett tag. Hon kopplar
Vygotskijs teori om det sociokulturella ldrandet till hur hon gor gruppindelningar i klassen for
att fi med sig de som kanske inte var s intresserade fran borjan, men blir det genom sina
kamraters engagemang. Hon betonar dock att teorier om ldrande inte dr ndgot som man
diskuterar ute 1 skolorna, men att det man har ldst pa universitetet kanske sitter kvar lite i
ryggraden. Nagon eller ndgra teorier som framjar det lustfyllda larandet hos eleven mindes
inte Lotta. Jag upplevde att det fanns ett bra och konstruktivt samarbete i1 grupperna under
observationen.

Lotta: Vilket da kan fa ringar pa vatten-effekt. Sen ar det kanske inte en teori som i forsta hand
fokuserar pé det lustfyllda larande, men det kan pa nagot sétt &ndé frimja det och man kan fa
med fler pa taget. Lite sd. Jag tycker att gruppen paverkar individen jattemycket hela tiden. Det
ar klart att jag har négra elever som inte tycker det dr jétteroligt med experiment och sa sa. Men
séitter man dom med ritt elever sa gar dom igang pé det ocksa. Men jag vet inte om jag... alltsa
nagra teorier om det lustfyllda ldrandet... Vad har vi ldst om det holl jag pé att sdga. N4, jag ar
helt blank.
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Fanny reflekterar dver att det lustfyllda ldrandet innebér en balansgéng dér det lustfyllda bor
finnas med 1 samma mén som sjélva larandet och vice versa. For att bevara ett lustfyllt ldrande
1 NO-undervisningen skall det inte bara vara lustfylld utan larandet méste ocksé finnas med
dar det lustfyllda finns. Det centrala under lektionerna upplevde jag vara ldrandet.

Fanny: Sen ér det inte alltid dom kopplar det till... ”"Wow, spdnnande att hdlla pa med grejer”
man far vara jéttetydlig dar med att "Ja, varfor gér vi det héiir da? Ja, ni ska ldra er saker av det
ocksd.” Det kommer inte per automatik tycker inte jag. Utan det dr ocksa en av utmaningarna att
ha ett lustfyllt lirande men &nda se... dnda att det bara &r det lustfyllda som far sté i fokus utan
att det lika val ar det larande som fér finnas med. Att det ar tva lika viktiga delar.

For att bevara ett lustfyllt larande 1 NO anvinder sig Kajsa mycket utav variationsteorin som
innebdr att lara ut samma innehéll av ndgonting men att man gor det pa flera olika sétt. Kajsa
syftar dven pa jamforelser hdr. For att veta vad nadgonting dr kan man behodva veta vad nigot
annat dr samtidigt menar hon. Hon belyser dven det sociokulturella perspektivet péd ldrande
och fokuserar dir pa samspelet. Aven olika inre och yttre beldningsfaktorer reflekterar Kajsa
over och menar att det ar individuellt vad som motiverar eleverna och att hon férsoker
anpassa sig direfter. Behaviorismen kan ha sina fordelar i vissa fall, medan konstruktivismen
och Deweys ”Learning by doing” ar viktig for att man far arbeta praktiskt menar hon. Kajsa
reflekterar d&ven over olika sdtt att bedoma eleverna. Jag sdg inga konkreta exempel frdn
observationen som stddjer Kajsa resonemang hir.

Kajsa: Variationsteorin tycker jag passar véldigt bra dir. Att just jamfora olika foreteelser. Man
pratar om djur till exempel att man pratar om skator, sd vad dr en skata? Och vad 4r en kaja? Nej,
vad sédger jag. Vad dr en kraka och vad &r en kaja exempelvis? Att du kan ju std och prata om en
kréka en hel lektion. Men om du inte visat en bild, eller inte har sett den i verkligheten sé tror
dom kanske att det dr en kaja. Dom &r ganska lika. S& variationsteorin har ju det perspektivet att
man kan visa pé skillnader och likheter som finns i elevernas vardag och s&. Och sen dr det ju
ocksé... Det sociokulturella dr ocksé vildigt viktigt for att barn och elever i dagens samhille
dom é&r véldigt kommunikativa.../... Sen sé sporras vi av olika saker. Vissa sporras av
guldstjarnor, fast vissa gor inte det och sedan &r det ocksé vad véljer man att bedoma. Viljer man
att bedoma exakt det som Ditt mal va med den hér lektionen eller viljer du att bedoma intresse,
eller véljer du att beddma en produkt liksom. Sa det 4r... Behaviorismen kanske ar sa himla bra
dar for att det dr dndé det att forsoka se att det finns olika saker. Olika sétt att ldra sig. Att det
behover inte alltid vara kanske den skriftliga formagan man maéste titta pd utan dven intresset da.
Men jag vet inte. De hér teorierna ger oss inte sadér jattemycket stod egentligen i att forsta. Jag
tycker inte det finns riktigt ndgon bra san hir som &r direkt pa sd. Men sen ar det ju ocksa
konstruktivismen talar ju mycket for learning by doing. Och det tror jag ocksa pa att handen
aldrig glommer liksom. Sa det &r viktigt att man ocksa far arbeta rent praktiskt med sakerna. Sa
att man skall nog ha med lite av varje s att det blir en bra blandning.

Lotta forsoker att bevara det lustfyllda 1drandet 1 NO som hon upplever att eleverna har. Hon
anvénder sig av lusten och forsoker gora NO spannande 1 samband med att hon arbetar
mycket med “varfor-fraigorna”. Hon bygger dven upp spanningen med hjélp av teater. Hon
poédngterar att det dr elevernas undersokningar som star i fokus i NO-undervisningen och att
hon sjdlv ogérna foreldser nar hon upplever att eleverna klarar av att utforska mangt och
mycket sjilva. Aven om Lotta har mal med undervisningen s later hon elevernas
undersokningar visa végen dit, som oftast inte ar helt rak som 1 larobockerna. Under min
observation var det elevernas undersokningar som stod i fokus.

Lotta: Dels sa finns det redan en spanning i luften nir man ska ha NO. De har hoga foérvéntningar
pé det. Den forsoker jag liksom bygga pa. Att gora det spannande.../...S4 att det ar vil ocksa lite
sé att, det 4r vil ingen idé att jag star och pratar fér mycket heller... for att testa och kor. Sa far
vi se vart vi landar ndgonstans... 4r mycket av det.
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7. DISKUSSION OCH SLUTSATSER

I detta avsnitt kommer jag att sammanfatta resultatet genom att anknyta till studiens syfte och
forskningsfragor i relation till teorier och tidigare forskning. Diskussionen innehéller utdver
dessa kopplingar dven egna tolkningar och varderingar av resultat och analys. Jag har d&ven
valt att flita samman vicka och bevara lusten i detta avsnitt eftersom att de, i och med min
diskussion, blir ssmmanlidnkade med anledning av att bevara ofta innebér att vicka pé nytt.
Infor detta avsnitt sammanstéllde jag alla gemensamma och/eller for mig viktiga
amnesdidaktiska faktorer frin resultatet och kunde konstatera att det var tre ganger s& manga
faktorer under vicka och bevara lusten &n under att stiacka lusten. Detta kan betyda att ldrarna
1 studien dr mer fokuserade pa mojligheterna att vicka och bevara lusten dn vad som sticker
lusten, men det kan dven innebéra att ldrarna sjilva &r relativt omedvetna om fler
amnesdidaktiska faktorer som riskerar att sticka elevernas lustfyllda ldrande 1 NO.

7.1. STACKA LUSTEN

Nar kraven blir for hoga gentemot vad eleverna klarar av &r risken stor att deras lustfyllda
larande 1 NO stidcks menar alla deltagare i studien. For hoga krav innefattar ofta att
undervisningen har en for hog svarighetsniva och for hog abstraktionsniva. Jag undrar om inte
abstraktionsnivan var nigot for hog under Kajsas lektion om trilobiten. Trilobiten verkade
frimmande for manga elever och motsatsen till vardagsnéra. Textarbetet var mer 1 fokus én
innehallet. Niklas menar att for mycket teori stacker lusten att 14ra, men podngterar dven att
teori dr en viktig del 1 forstelsen. Ekstig (2002) menar att det ar ldrarens uppgift att se till att
inte Aimnet blir for teoretiskt (s. 16-17). Aven att forstd generella begrepp utifran ett enskilt
experiment. Elever har svért att overfora kunskaper till nya sammanhang enligt bade Niklas
och Fanny. Fanny fér hjélpa eleverna med det transformativa ldrandet; att anvénda inlird
kunskap frén en situation till en annan. Lotta &r rddd for att forklara allting for eleverna da det
kan stdvja det lustfyllda larandet. Jakobsson (2008) skriver att studier visar att elever ofta har
svart att koppla ihop experiment med teoretiska beskrivningar. Experiment récker inte. Lérare
maste hjélpa elever med att se och forsta begrepp, monster och samband (s. 6). Johansson
(2012) skriver att flera studier visar att ldrare har problem med att dversitta elevernas
experiment till kunskapsbegrepp och 1 nésta steg till generell naturvetenskap (s. 24). Dimenés
(2007) visar 1 en studie att diskussioner utifrin konkreta exempel mellan larare och elev ledde
till en 6kad generalisering (s. 157-162). Det hir innebir enligt mig att det dr viktigt att ldrare 1
NO har tillracklig forstielse av savél specifika naturvetenskapliga begrepp och foreteelser
som generella samband for att kunna hjélpa eleverna.

Flera av ldrarna i studien menar att det dr individuellt vad som kan sticka elevernas lust 1 NO.
Det mesta som kan stdcka elevernas intresse kan dock forhindras av lararen (Ekstig, 2002, s.
16-17). Larares aktiviteter, sprdk och beteenden ér centrala for elevernas lust att lara och
dominerar harmed alla andra faktorer som kan pédverka elevernas lustfyllda larande (Harlen,
2009, s. 134). Jag anser att det &r upp till varje larare att diskutera enskildheter med respektive
elev for att vicka lusten igen hos eleven. Min erfarenhet &r att nir man vél talar med en elev
brukar det ge en positiv utveckling. Oavsett vad som stécker elevers lust dr det viktigt att inse
att lararen dr den person som har ansvaret och dven storst mojlighet att vicka lusten igen.
Aven Kajsa och Fanny menar att ett fokus pa eleven bidrar till att viicka lusten att lira.

7.2. VACKA OCH BEVARA LUSTEN

Mina intervjuer med ldrarna visar att alla fyra &r angeldgna om att eleverna upplever larandet 1
NO lustfyllt. De anser att eleverna (&rskurs 2-6) tycker att NO dr intressant och oftast lustfyllt,
sdrskilt nar de gor framsteg, far ny forstaelse och nar uppsatta mal. Detta frimjar dven fortsatt
larande 1 NO. Lérarnas synsétt overensstimmer med beskrivningarna av lust att lara i Lgr 11
(Skolverket, 2011, s. 7-13).

31



Kajsa, Niklas och Fanny betonar vikten av att starta i elevernas forestillningsvérldar, vilket
enligt tidigare forskning gynnar elevernas forstaelse och deras lustfyllda ldrande 1 NO
(Skolinspektionen, 2012, s. 15-17; Harlen, 1996, s. 12; Harlen, 2009, s. 20, 33; Andersson,
2011, s.159-161). Sjeberg (2009) vill d&ven hivda att detta ur konstruktivistisk synvinkel &r
alldeles nodvandigt (s. 415). Lotta menar att det ar viktigt att fa elevernas forkunskaper att
hamna i linje med uppgiften. Fanny startar gdrna med en tankekarta som hon gor tillsammans
med eleverna. Detta dr enligt Skolinspektionen (2012) en bra metod for att ta reda pa
elevernas forforstielse (s. 15-17). Enligt mig dr tankekarta dven ett bra sétt att ta reda pa
eventuella intressen och erfarenheter hos eleverna, for anvandning vid kommande planering
av exempelvis ett nytt tema. Aven Elftstrom et al. (2008) anser att lirare i NO méste bli bittre
pa att kreativt mota varje elevs fragestéllningar tillsammans med 6vriga elever utifran deras
forutséttningar (s. 12). Kajsa, Niklas och Fanny talar om betydelsen av att vara lyhorda for
elevernas intressen och erfarenheter som en del 1 deras forestillningsvérld. Detta understodjs
av forskningen (Skolinspektionen, 2012, s. 15-17; Andersson, 2011, s.159-161). Da det finns
en spridning av elevernas forforstéelse talar Fanny om individualiserat ldrande och Kajsa talar
om att ldgga svarighetsgraden i mitten av denna spridning. Lotta talar om att balansera
svarighetsgraden sa att denna vare sig blir for svar eller for létt for dé tappar eleverna lusten.
Jag menar att det 4r en mycket bra start att utga ifran elevernas forestdllningsvérldar, men att
man dven bor ta hand om den naturliga spridning av elevernas forforstaelse som finns genom
att exempelvis lata eleverna arbeta sig fram till ny gemensam forstdelse gruppvis genom
systematiska undersokningar. Lotta, Niklas och Kajsa betonar vikten av att arbeta med
praktiska undersokningar och experiment 1 NO for att det blir konkret och ofta lustfyllt f6r
eleverna. Lotta och Niklas menar dven att det &r lustfyllt for eleverna nir de gor
naturvetenskapliga framsteg. Savil Harlen som Persson ser naturvetenskapliga, systematiska,
praktiska undersokningar som forutsattningar for att lira sig naturvetenskapliga begrepp och
att skapa forstéelse pa ett lustfyllt satt (Harlen, 1996, s. 13; Harlen, 2009, s. 20, 33; Persson,
2002, s. 14). Niklas elever fick en struktur som hjilpte dem att metodisk och vetenskapligt
undersdka egenskaper hos vatten, samt dokumentera sina slutsatser. Aven Lottas elever gor en
metodisk undersokning, om @n begrinsad.

Lotta menar att undervisningen blir mer lustfylld om den dr vardagsnédra. Hon anvénder drama
for att gora undervisningen vardagsnéra och forstaelig. Fanny talar om att eleverna skall
kunna anvinda sina kunskaper i vardagen, vilket &r en naturlig del av vardagsnira
undervisning. S&vil Niklas som Lottas lektioner upplevde jag som mycket vardagsnira.
Niklas planerar sin undervisning med fokus pa begreppsforstaelse och naturvetenskapliga
undersokningar. Han anvénder elevernas erfarenheter nér han skall l4ra ut begreppen. Jag
tolkar det som att han gor detta for att begreppen skall bli vardagsnidra. Persson (2000) skriver
att NO skall goras sé vardagsndra som mojligt for att vicka elevernas lust att léra (s. 103-
104). Harlen (1996) beskriver att det &r lararens roll att trdna eleven att med hjélp av
vetenskaplig metodik bekrifta eller revidera sina vardagsforestillningar (s. 13). Eftersom
larande dndrar elevernas begreppsvarld ér det viktigt att undervisningen vécker intresse och
kdnns meningsfull (Jakobsson, 2008, s. 16-18).

Fanny och Kajsa anser att det ar vildigt viktigt att lararen sjilv har goda kunskaper inom
undervisningsdmnet eftersom man da kan undervisa mer fritt och ha ett storre fokus pa
eleverna och deras lust och behov. Detta innefattar ven en god planering menar de. Aven
Niklas uttrycker att planeringen dr viktig for att skapa ett lustfyllt lirande. Sanderoth (2002)
skriver att lararkompetensen dr den viktigaste faktorn for elevernas resultat (s. 71).

Lotta talar om att Iata eleverna gora olika saker, exempelvis att anvinda drama och

vardagsndra aktiviteter for att viacka och bevara lusten. Kajsa talar om att inte halla pa med en
aktivitet for lange, att variera undervisningen, gestalta &mnena pa olika sitt och infora
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spdnnande moment. Allt for att viicka och bevara lusten. Lotta och Niklas tror pé att eleverna
skall anvénda flera sinnen 1 undervisningen for att géra den lustfyllt. Persson (2000) skriver
om vikten att variera arbetsformerna 1 NO for att vicka och bevara lusten; 16sningar,
problemstillningar, sitt att dokumentera, samt kommunikationsformer (s. 103-104). Aven
Harlen (2009) har en bestimd uppfattning om det vetenskapliga arbetsséttet, men betonar
vikten av att variera innehdll och former inom strukturen. For att eleverna skall fa detta
vetenskapliga arbetssitt som ett naturligt arbetssétt dr det enligt Harlen (2009) viktigt att
samma struktur upprepas gang pa gang (s. 20-33). Johansson (2012) skriver att
Naturvetenskap och teknik for alla (NTA) baseras pd motsvarande undersokande arbetssétt
som Harlen foresprikar. Sett till observationerna sd anvédnder sig Niklas av denna struktur,
men han later grupperna arbeta med olika experiment. Vid dessa undervisningstillfdllen
genomfordes sex varianter pd temat vatten, men strukturen var densamma. Detta gav underlag
for en generalisering som jag saknade, men som kanske utspelade sig under néstféljande
lektion. Exempelvis genom att grupperna fick sammanstélla en beskrivning av experimenten
och som sedan generaliserades tillsammans med ldararen med hjélp av de gemensamma
ndmnarna for samtliga experiment.

Fanny menar att en god sinnesstdimning bidrar till ett lustfyllt 1drande hos eleverna och att en
lag sinnesstimning kan minska det lustfyllda ldrandet. Persson (2002) menar att det &r lika
viktigt att ldrare har lust att 1ara ut som att eleverna har lust att ldra (s. 134). Kajsa kan kénna
sig stilld ndr hon upplever att eleverna inte forstir och hon sjélv har svért att komma med
ndgon ny forklaring for att skapa forstéelse. Detta kan enligt mig, som liknelse till Fannys
sinnesstimning, medfora att eleverna tappar lusten.

Lotta poédngterar att det dr elevernas undersokningar som dr i1 fokus i NO-undervisningen.
Undersokningarna och deras lust skall visa vigen mot satta mal, &ven om vigen inte dr helt
rak. Fanny forsoker bli béttre pd att inkludera eleverna 1 planeringen och hon har 14tit elever
planera undersokningar sjélvstindigt med goda resultat och en upplevelse av lustfyllt lirande
hos eleverna. Eleverna fér oftast vilja fritt hur de vill redovisa sina kunskaper. Fanny liter
eleverna ta storre ansvar for sitt eget och kamraternas larande. Sjaberg (2000) skriver att
elevernas fragor sillan tas upp 1 NO-undervisningen (s. 109-110). Skolinspektionen (2012)
skriver att det &r bra att ta tillvara elevernas erfarenheter och intressen genom att de far delta 1
planeringen (s. 15-17). Persson (2000) skriver om vikten av att utnyttja elevernas kreativitet
och formaga 1 grupper som skall konstruera I6sningar pa intressanta problem (s. 103-104).
Detta ger dven tillfélle for eleverna att anvédnda savél sina konstnérliga som vetenskapliga
formagor (Jakobsson, 2008, s. 16-18). For mig ar det tydligt att det &r lika viktigt att eleverna
far delta i planeringen av undervisningen som att utga ifran deras forestéllningar.

Lotta gor medvetet gruppindelningar for att fa mindre intresserade elever att ryckas med av
mer engagerade elever. Niklas anvinder elevgrupperna till att 1 samspel med varandra oka
elevernas egen forstielse. Detta blev dven tydligt under min observation. Illeris (2006) anser
att samspelsprocessen ér lika viktig for larandet som tillignelse — bearbetningsprocessen (s.
44). Harlen (1996) stodjer detta och menar att elevers diskussioner 1 grupper utan lérare
troligen &r den viktigaste formen av diskussioner. Da kan de fritt diskutera langsokta, ofdrdiga
idéer och lyssna pé andra. De finner att de tinker olika och forklarar olika. Argument och
motargument kan leda till att grupper kommer fram till andra idéer, som skiljer sig fran och ér
battre &n de idéer som fanns nér diskussionen startade (s. 122). Denna samspelsdimension
finner jag underskattad 1 skolan, 1 termer av hur viktig den &r for utveckling, forstielse och ett
lustfyllt larande 1 NO. Jag dr av den uppfattningen att Harlens naturvetenskapliga
fardighetstraning 1 kombination med samspel 1 grupper dr viktiga forutsattningar for ett
lustfyllt larande 1 NO, samt for att eleverna skall fa mgjlighet att bekréfta eller revidera deras
egna vardagsforestillningar.
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Alla lararna anvénder fragor till eleverna 1 sin undervisning. Lotta anvinder varfor-fragor”
med syftet att gora eleverna mer nyfikna pa det som de undersoker for tillfallet. Harlen (1996)
skriver att larares fragor skall stimulera elevernas vilja till aktivitet och tankebearbetning. Da
ar fragor produktiva. Fragor som bara soker de “rétta” svaren dr i denna mening
improduktiva. Harlen menar att en “varfor-fraga” létt kan resultera till att eleven tror att
lararen soker ett rétt svar och da blir fragan improduktiv. Med det lilla tilldgget ”Varfor tror
du?” sa blir fragan en inledning till ett resonemang dér eleven alltid svarar ritt, samt att
fragan tydligt utgar fran elevens forestillningar (59-62). For att vicka och bevara ett lustfyllt
larande &r det en forutséttning att eleverna kénner sig trygga i1 skol- och undervisningsmiljon
(Skolinspektionen, 2012, s. 15-17). Detta innefattar exempelvis att eleverna skall uppmanas
till nyfikenhet utan att kdnna sig pressade att ge korrekta svar. Det ar 1itt som ldrare att
besvara elevernas funderingar med fragor som “Men varfor da? . Detta medfor en risk att
stiacka elevens lust i NO. Den omformulerade fragan “Varfor tror du...? ” 6kar ddremot
elevernas trygghet i undervisningen och dirmed kan dven elevens lustfyllda ldrande 6ka.

7.3. SLUTSATSER

Studien har syftat till att underséka och beskriva négra lirares erfarenheter av och
uppfattningar om ett lustfyllt lirande, samt hur de framjar ett lustfyllt lirande 1 NO-
undervisningen. Jag kommer hir att sammanfatta de viktigaste slutsatserna i studien utifrdn
resultatet 1 kombination med tidigare forskning och teorier. De f6ljande slutsatserna har
formulerats utifrin att vicka och bevara ett lustfyllt larande. Genom att inte tillgodose
slutsatserna som larare medfor enligt min studie en risk att elevernas lust sticks.

Den teoretiska utgangspunkten har varit Illeris (2006) larandemodell, eftersom den lyfter upp
individens drivkrafter till en egen dimension i vilken lusten ingdr. Férutom
innehallsdimensionen, i vilken naturvetenskapen ingar, sa har modellen dven med
samspelsdimensionen, 1 vilken samspelet med ldrare och elever ingar. Illeris podngterar att en
erfarenhet dr en hindelse, som innehaller en kidnsla och har intrédffat i ett socialt sammanhang.
En erfarenhet ér alltsa forankrad i samtliga tre dimensioner (s. 42-44, 151-157). Modellen ér
den mest heltdckande eftersom den, 1 och med innehallet av de tre dimensionerna, inbegriper
de flesta kéinda ldrandeteorier. Jag anser att det &r en bra modell eftersom att jag vill att nya
kunskaper skall forankras 1 alla tre dimensionerna, helst som nya erfarenheter.

Min studie visar att elever har svart att Gversétta slutsatser fran experiment till generella
slutsatser och teorier i NO. Det &r en lararuppgift att hjilpa elever att se och forsta begrepp,
monster, samband och teoretiska forklaringar. Det dr en konst att som ldrare metodiskt leda
denna process sd att elevernas intresse och lust bevaras. I denna process skall engagemanget 1
elevgrupper utnyttjas for att skapa gemensam forstielse som ny utgangspunkt for fortsatt
larande.

Avstamp hos eleven. Elevens forestdllningsvérld dr den bésta utgdngspunkten for ldrande da
den innehéller elevens forforstaelse. Uppmarksamheten och forstielsen vicker det lustfyllda
larandet 1 NO och kan kopplas till elevens intressen och till tankekartor. Hir 6ppnas ocksa
mojlighet till att gora larandet vardagsnédra. Elevernas delaktighet i lektionsplaneringen ér lika
viktig som att utga fran elevernas forestillningar.

Léraren skall ha goda kunskaper 1 NO. Forutom faktakunnandet sd underléttar det att fokusera
pa elevernas lustfyllda ldrande. Det dr dven viktigt att ldrare sjélva har lust att lira ut da lusten
smittar av sig pa elevernas ldrande.

For att bevara det lustfyllda larandet i NO och férhindra slentrian undervisning, dr det viktigt

att variera ldrandet med hjilp av olika arbetsformer, inféra spinnande moment, olika sitt att
redovisa, olika sitt att dokumentera etc. Det naturvetenskapliga arbetssittet skall dock vara
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densamma sa att arbetssattet blir en fardighet for eleverna.

Utnyttja elevernas samspel 1 grupper. Elevers diskussion 1 grupper dr en mycket viktig
larandeform. Inte minst i NO-undervisningen. Har sker en bearbetning av varandras tankar
och ofardiga idéer som kan leda till nya tankar och ny forstielse. Dessutom ar dessa
diskussioner oftast engagerande och lustfyllda. Det dr oftast hdr som vardagsforestillningar
bekriftas eller revideras.

Gor fragor produktiva genom att formulera dem sa att de leder till aktiviteter och reflektioner i
NO-undervisningen. Detta bidrar till ett lustfyllt 1drande 1 en trygg miljo.

7.4. FORTSATT FORSKNING

Det ér tunt om tidigare forskning som behandlar ett lustfyllt 1irande 1 NO-undervisningen
trots att det dr allmént ként att intresset for NO-dmnen hos elever 1 alla dldrar sjunker, men
frimst 1 de édldre aldrarna. Det som jag saknar frimst dr forskning som undersoker Aur ett
lustfyllt larande sticks. Bade allmindidaktiskt som @mnesdidaktiskt 1 exempelvis NO. Forst
genom en mer omfattande studie kan vi f& reda pd mer om vad som hinder nir elevernas
larande sticks och forst da kan vi forhindra det, vilket 1 sin tur innebér att vi istéllet framjar ett
lustfyllt larande. Lust att ldra star med som en forutséttning for en god undervisning i Lgr 11,
men min uppfattning ar att detta inte ar sjdlvklart for madnga verksamma larare. Med fler och
bredare studier 1 &mnet tror jag att fler lirare skulle fordndra sina synsétt, uppméirksamma nya
dmnesdidaktiska faktorer, samt bedriva bittre undervisning som gynnar ett lustfyllt lirande
och som 1 sin tur bidrar till mojligheten om en livsldng lust att lara hos eleverna.

7.5. STUDIENS BETYDELSE FOR MIN KOMMANDE ROLL SOM LARARE

Min strdvan som ldrare dr att mina elever skall kdnna att 1drandet 1 sig ar lustfyllt. Det hér
examensarbetet har haft en stor inverkan pa min kommande roll som lérare. Bdde mina egna
tidigare erfarenheter, tankar och fragor savil som studiens resultat i relation till tidigare
forskning och teorier om ldrande har bidragit till vardefulla insikter som jag kommer att ta
med mig ut 1 arbetslivet. Som NO-ldrare kommer jag sérskilt att forsoka vicka och bevara
elevernas naturliga lust ndr de kommer till skolan for att de skall skapa positiva erfarenheter
till naturvetenskapen som jag hoppas kan bidra till ett langsiktig lustfyllt larande 1 NO. Jag
kommer anvdnda mig av de &mnesdidaktiska faktorer som enligt min studie framjar ett
lustfyllt larande, samtidigt som jag kommer vara uppmérksam pa och beakta de stdckande
faktorerna. Jag har tagit upp de viktigaste faktorerna enligt tidigare forskning, vilka dven
lararna 1 min studie har belyst. Det dr viktigt att notera att det finns fler didaktiska faktorer
som bdde vicker och sticker ett lustfyllt lirande. Exempelvis tar Sanderoth (2002) upp flera
allméndidaktiska faktorer som stédrker lusten att ldra (kap 3-4).
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9. BILAGA 1: INTERVJUMANUAL

1. Smaprat.

2. Bakgrund till intervjun
— beritta kort om syftet.

3. Varfor och hur dokumentationen sker
— inspelning, transkribering, anteckningar. F4 godkiinnande. Informera om att

deltagandet ar frivilligt och att de har ritt att avbryta sin medverkan.

4. Allt material behandlas konfidentiellt
— intervjupersonen och skolan dr anonyma.

5. Négon fraga innan intervjun?
6. Inspelningen startar
— lyssna, for anteckningar, frdga om nagot ar oklart, be om fortydliganden, fler
exempel och stéll f6]jdfragor. Anteckna sadant du vill veta mer om.
7. Sammanfattning
— runda av, lardomar frin intervjun, kommentarer?
”Finns det ndgot mer Du skulle vilja ta upp innan vi avslutar intervjun?”
8. Avsluta inspelningen.
9. Ev. beritta mer om undersokningens syfte och uppldgg. Kontrollera att det fortfarande

ar okej att jag anvédnder inspelningen.

Efter intervjun: Gor anteckningar om intervjun, stamningar, tankar, fordndrade tankar m.m.
och hur det paverkat intervjun.
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10. BILAGA 2: INTERVJUGUIDE

LUSTFYLLT LARANDE & NO:
1. Vad innebir ett Lustfyllt ldrande enligt dig?
a. Exempel?

2. Hur lagger du marke till att dina elever upplever lust till att l1dra i NO-undervisningen?
a. Exempel?
b. Nar sig du detta senast? Vad hinde?

3. Kan du berédtta om dina erfarenheter kring lustfyllt 1irande 1 kombination med NO-
undervisning?
a. Exempel?

4. Hur planerar du din NO-undervisning med tanke pé ett lustfyllt l&rande?
a. Exempel?

5. Vad maste du tdnka pa 1 genomforandet av NO-undervisningen for att framja ett
lustfyllt larande hos eleverna?
a. Exempel?

6. Finns det ndgra svarigheter for att bevara elevernas lustfyllda larande 1 NO-
undervisningen?
a. Exempel?

7. Finns det ndgon eller ndgra teorier om ldrande som du anser vara viktig/viktiga for att
framja ett lustfyllt larande?

8. Nar blev du senast glatt 6verraskad av att du ség att lusten véickas hos ndgon elev 1
NO?
a. Exempel?
b. Vad var det som hénde?
c. Hur gick det till?

9. Nir blev du senast besviken pé av att du inte lyckades vicka lusten hos ndgon elev 1
NO-undervisningen?
a. Vad hédnde?
b. Hur gick det till?

10. Nér blev du senast besviken pa att ndgon elev tappade lusten i NO-undervisningen?

a. Vad hinde?
b. Hur gick det till?
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11. BILAGA 3: OBSERVATIONSGUIDE

Innehall: Kunskaper, forstaelse och fardigheter
Drivkrafter: Motivation, kidnslor och vilja

Samspel: Handling, kommunikation och samarbete.
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