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SAMMANFATTNING

Vald mot kvinnor &r ett stort folkhéalsoproblem vérlden 6ver och vald i samband med
graviditet innebér risker for bade mor och barn. Studier har visat att vald i samband
med graviditet &r vanligare an graviditetskomplikationer som graviditetsdiabetes och
preeklampsi. Barnmorskan inom Maddrahalsovarden har som uppgift att fraga den
gravida kvinnan om erfarenhet av valdsutsatthet. Manga barnmorskor har uttryckt
behov av 6kad kunskap kring vald mot kvinnor i samband med graviditet. Det har
inte statt helt klart om graviditet innebar dkad risk for debut av vald eller dkat vald.
Syftet med denna litteraturéversikt har varit att belysa vald mot kvinnor i néara
relation i samband med graviditet genom att kartlagga forekomst av vald i perioderna
innan, under och efter graviditet samt paverkansfaktorer for vald. Teorier och
perspektiv kring mans vald mot kvinnor samt Meleis transitionsteori har utgjort
teoretisk referensram. Tjugoen studier fran tio olika lander har legat till grund for
resultatet dar det framkom att graviditet i sig ar ingen riskfaktor for debut eller
okning av vald. Vald minskar ofta under graviditet och okar efter graviditet. Vald
innan graviditet, alder, utbildning, paritet, civilstind och oplanerad/otnskad
graviditet framkom som viktiga paverkansfaktorer for vald. Ojamlikhet mellan kénen
bade pa struktur och individniva kan vara grund till vald mot kvinnor i nara relation.
Okad kunskap hos barnmorskor om vald i nara relation i samband med graviditet
behovs bade i moétet med kvinnan och i utformning av nar och hur kvinnor skall
tillfragas om vald i nara relation.

Nyckelord: vald i néra relation, graviditet, forekomst, paverkansfaktorer, barnmorska
litteraturdversikt
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INLEDNING

Graviditet och forlossning ar stora upplevelser och att bli foralder ar en av livets mest
omvélvande handelser (Berg, Lundgren, Hallgren, Olsson, Nilsson, 2010). Tyvarr
praglas graviditet och smabarnstid av vald for allt for manga kvinnor vérlden o6ver.
Forekomst av vald mot kvinnor i néra relation i samband med graviditet har visat sig
vara likvardigt eller till och med vanligare &n risken att drabbas av
graviditetskomplikationer som diabetes och preeklampsi (Stenson, Heimer, Lundh,
Nordstréom, Saarinen, Wenker, 2004; Gazmarian, Petersen, Spitz, Goodwin,
Saltzman, Marks, 2000). Mans vald mot kvinnor definieras av
Vérldshalsoorganisationen WHO (2005) som ett utbrett folkhdlsoproblem och en
krankning av de manskliga rattigheterna och vald mot kvinnor i samband med
graviditet inneb&r stora halsorisker inte bara for kvinnan utan dven for barnet
(Mezey, Gillian, Bewley, 1997; Certain, Mueller, Jagodzinski, Fleming, 2008).

Barnmorskan inom Maodrahalsovarden har som uppgift att genom fdérebyggande
insatser och identifiering av risker for ohédlsa minimera risker och sjuklighet for
kvinnor och barn under graviditet, forlossning och spéadbarnstid och i det arbetet
ingar bland annat uppgiften att fraga den gravida kvinnan om valdsutsatthet
(Socialstyrelsen, 2006). Nationellt centrum for kvinnofrid, NCK, i Uppsala fick i
uppdrag av regeringen att vidareutveckla metoder for att inkludera fragor om
kvinnors erfarenheter av vald som en del i patientens anamnes och ar 2011
publicerade NCK en rapport dér slutsatsen var att alla kvinnor som séker hélso- och
sjukvard i Sverige bor tillfragas om de har varit utsatta for vald (Berglund, 2011).
Enligt Mdodrahélsovardsregistret (2013) tillfragades under ar 2012 63 % av alla
gravida kvinnor i Sverige om erfarenhet av valdsutsatthet jamfort med 33 % ar 2011.

Studier som undersokt vardpersonals upplevelser av att frdga kvinnor om
valdsutsatthet visar att personal tycker att fragan ar viktig men att de har behov av
Okad kunskap i form av utbildning och tréning for att kdnna sig trygga (Stenson,
Saarinen, Heimer, Sidenvall, 2001; Stenson, Sidenvall, Heimer, 2005;
Finnbogadottir, Dykes, 2012). Som barnmorska verksam inom Mddrahalsovarden
kanner jag sjalv behov av att 6ka min kunskap kring vald mot kvinnor i néra relation
i samband med graviditet da detta pa manga satt ar ett komplext omrade och en
utmaning som barnmorska och jag har darfor valt att belysa detta omrade.



BAKGRUND

VALD MOT KVINNOR

Definition

Vald mot kvinnor

Enligt FNs resolution 48/104 fran ar 1993 lyder definitionen vald mot kvinnor enligt
foljande:

"Varje konsrelaterad vildshandling som resulterar 1 fysisk, sexuell eller psykisk
skada eller lidande for kvinnor, samt hot om sadana handlingar, tvang eller
godtyckligt frihetsberovande, vare sig det sker i det offentliga eller privata livet.”

Tre kategorier av vald mot kvinnor anges av deklarationen; vald inom familjen och i
hemmet, vilket inkluderar incest och selektiva aborter, vald som begas i samhillet,
det vill saga allt fran valdtakt och manniskohandel till ofredande pa arbetsplatsen och
det vald som begas av staten till exempel vald mot kvinnor i férvar och som ett led i
krigforing (UN, 1993).

Termen konsrelaterat vald och en definition med foljande lydelse anvands i den
svenska undersokningen “’Slagen Dam”: "....any physical, visual, verbal or sexual
act that is experienced by the woman or girl, at the time or later as a threat, invasion
or assault, that has the effect of hurting her or degrading her and/or takes away her
ability to control intimate contact” (Lundgren, Heimer, Westerstrand, Kalliokoski,
2001, sid 16).

Vald i nara relation

Begreppet vald i nara relation definieras av WHO som “any behaviour within an
intimate relationship that causes physical, psychological or sexual harm to those in
the relationship” (Krug, Mercy, Dahlberg, Zwi, Lozano, 2002). | engelsk litteratur
anvands ofta begreppen intimate partner violence, IVP och domestic violence, DV.
Domestic violence kan ha en vidare definition &n intimate partner violence da det
inkluderar alla typer av vald som kan forekomma inom heterosexuella och
samkdnade relationer samt mellan narstaende inom syskon och andra familje- och
slaktrelationer. Den som &r utsatt for vald i nara relation har ofta starka emotionella
band till forévaren. Detta kan forsvara mojligheten till motstand och uppbrott. Valdet
sker vanligtvis inomhus i offrets hem och blir allvarligare och mer intensivt ju langre
relationen pagar (Anderson, Bonomi, Carell, Reid, Rivara, Tompson, 2009;
Campbell, 2002). En studie frdn WHO dar man undersokte kvinnors hélsa och 1VP
visar att i de flesta fall ar kvinnor utsatta for vald fran nuvarande eller tidigare partner
(Ellsberg, Jansen, Heise, Watts, Garcia-Moreno 2008). Detta galler dven gravida
kvinnor (Johnson, Haider, Ellis, Hay, Lindow, 2003).

Omfattning

Globalt

WHO uppskattar att mellan 30 % - 60 % av alla kvinnor nagon gang under sin livstid
har utsatts for fysiska och/eller sexuella évergrepp. Organisationen uppskattar att av
de kvinnor som nagon gang haft ett férhallande med en man har 15 % - 71 % nagon
gang blivit utsatt for fysiskt och/eller sexuellt vald av partner i nara relation.



De l&gsta siffrorna uppmattes i Japan och de hdgsta i landerna Bangladesh, Etiopien,
Peru och Tanzania. Nar det géller vald fran partner i nara relation under det senaste
aret rapporterar kvinnor varierande uppgifter fran 4 % i Japan, Serbien och
Montenegro till 54 % i Etiopien (WHO, 2005).

42 000 kvinnor i dldrarna 18-74 ar, fran 28 medlems lander i EU, intervjuades
angaende sina erfarenheter av valdsutsatthet. | studien, som publicerades ar 2014,
svarade 33 % av de tillfrdgade kvinnorna att de hade blivit utsatta for fysiskt
och/eller sexuellt vald nagon gang sedan de fyllt 15 ar. | Sverige var motsvarande
siffra 46 %, | Danmark 52 %, i Finland 47 %. | lander som Polen, Malta och Estland
var motsvarande siffror ca 20 %. Sju procent av kvinnorna i studien uppgav att de
hade blivit utsatta for fysiskt vald under de senaste 12 manaderna innan intervjun.
Detta motsvarar 13 miljoner kvinnor i EU. Tva procent av de tillfragade kvinnorna
hade utsatts for sexuellt vald under de senaste 12 manaderna innan intervjun. Detta
motsvarar 3,7 miljoner kvinnor i EU. Av de kvinnor som har eller har haft ett
forhallande med en man uppgav 22 % att de blivit utsatta for fysiskt och/eller
sexuellt vald av partner i néra relation. Psykologiskt vald ar an mer omfattande; tva
av fem kvinnor (43 %) i studien uppgav psykologiskt vald fran en fore detta eller
nuvarande partner. Skillnaderna i resultat mellan lander som Sverige, Finland och
Danmark jamfort med l&nder som t ex Polen, Malta och Estland diskuteras i studien.
Man menar bland annat att i lander med Okad jamlikhet kan det vara lattare for
kvinnor att beratta om valdsutsatthet vilket kan vara en mojlig orsak till att siffrorna
ar hogre i till exempel de nordiska landerna jamfort med andra lander (FRA, 2014).

I Sverige

Den storsta studie om méns véald mot kvinnor som gjorts i Sverige ar ”Slagen Dam”
fran ar 2001. 10 000 kvinnor ombads svara pa en enkatundersokning angaende
erfarenheter av vald. Svarsfrekvensen var 70 % och forskarna analyserade materialet
efter kvinnornas forhallande till forévaren. Néastan varannan kvinna (46 %) uppgav
att de hade erfarenhet av vald fran en man nagon gang efter sin 15 arsdag. Drygt en
fjardedel (28 %) av de kvinnor som haft en eller flera tidigare relationer uppgav att
de utsatts av fysiskt vald fran en tidigare make/sambo. Sju procent av de kvinnor som
hade ett pagaende forhallande med en man uppgav att de ndgon gang utsatts for
fysiskt vald av den mannen (Lundgren et al., 2001).

Enligt brottsstatistik fran Brottsforebyggande radet, BRA (2012) dédas i genomsnitt
20 kvinnor varje ar av en narstaende i Sverige. Det utgor en femtedel av alla fall av
mord, drap eller misshandel med dodlig utgang som forekommer i landet. Sa gott
som alla (17 st) av dessa kvinnor dddas av en man som de har eller har haft en néra
relation till och det dddliga valdet &r ofta kulmen pa en lang period av vald och hot
riktade mot kvinnan. Néara hélften av brotten har foregatts av polisanmalningar om
hot och vald.

I samband med graviditet

En analys av resultat fran studier gjorda i 19 lander mellan aren 1998-2005 géllande
omfattningen av vald i nara relation under graviditet visade att det ar vanligt
forekommande. Resultaten varierade mellan ca 2 % i lander som Australien,
Danmark och Kambodja till 13,5 % i Uganda. Halften av studierna visade pa en
omfattning mellan 3,9 % - 8,7 %. Omfattningen verkar vara hogre i Afrikanska och



Latin amerikanska lander jamfort med resultat fran Europeiska och Asiatiska studier
(Devries, Kishor, Johnson, Stockl, Bacchus, Garcia-Moreno, Watts, 2010).

| Storbritannien uppges omfattningen vara ca 3,4 % (Bacchus, Mezey, Bewley,
Haworth. 2004). | USA varierar uppgifter om omfattningen mellan 3.4 % — 34 %
(Huth-Bocks, Levendosky, Bogat, 2002; Torres, Campbell, Campbell, 2000).

I en svensk studie dar 1038 gravida kvinnor deltog uppskattades forekomsten av
fysiskt vald mot kvinnan i samband med graviditet till 3 % (Stenson et al., 2001).
Hedin, Grimstad, Mdller, Schei och Janson (1999) fann att bland 207 gravida
svenska kvinnor hade 11 % blivit utsatta for milt vald, 4,3 % for grovre vald och 3,3
% for sexuellt vald under den aktuella graviditeten.

Halsokonsekvenser

Ett vaxande antal studier, fran bland annat WHO och Varldsbanken, bekréftar att
fysiskt, sexuellt och psykiskt vald mot kvinnor och flickor utgér en av de stora
globala halsofarorna for kvinnor med bland annat depression, posttraumatiskt
stressyndrom, PTSD och 6kad dodlighet som foljd (Berglund, 2011). Fysiska skador,
sexuella och reproduktiva komplikationer, psykologiska och beteendemassiga
tillstand och dadlighet ar vanligare hos kvinnor utsatta for vald i nara relation jamfort
med andra. Kvinnor som varit utsatta for vald besoker i genomsnitt lékare oftare,
opereras oftare, gor fler apoteksbesok, har fler varddagar pa sjukhus och soker oftare
psykiatrisk vard &n kvinnor som inte varit utsatta for vald (Krug et al., 2002).
Depressioner, angest och panikattacker ar vanliga psykologiska konsekvenser efter
fysiskt och/eller sexuellt vald. Framfor allt uppvisar kvinnor psykiska besvar efter att
ha blivit utsatta for vald, om forovaren varit en partner de har eller har haft en nara
relation med (FRA, 2014).

Vald under graviditet kan innebara hogre risk for missfall, intrauterin fosterdod, for
tidig fodsel, fosterskada och lag fodelsevikt. (Mezey, Gillian, Bewley, 1997). Vald
under graviditet kan ocksa leda till risker for modern som okad psykisk ohalsa,
sjalvmordsforsok, angest, stress, fysiska skador, kroniska smarttillstand och
gynekologiska besvar. Depression efter forlossning har uppmatts till mer an fyra
ganger vanligare hos kvinnor som uppger vald i néra relation under graviditet jamfort
med dem som inte &r utsatta (Certain, Mueller, Jagodzinski, Fleming, 2008).

McFarlane, Campbell, Sharps, & Watson (2002) fann en stark koppling mellan vald
under graviditet och forsok till dodligt vald eller vald med dadlig utgang mot
kvinnan. Mord ar den nast vanligaste skaderelaterade dddsorsaken hos gravida
kvinnor och hos kvinnor efter forlossning i USA. En studie fran ett sjukhus i Indien
fann ar 1998 att 16 % av alla dodsfall under graviditet var orsakade av vald fran
partner (Ganatra, Coyaji, Rao, 1998).



TEORETISKA PERSPEKTIV PA MANS VALD MOT KVINNOR

Genusteorier

Vald i ndra relationer kan forstas ur ett makt- och genusperspektiv, dar manlighet
overordnas kvinnlighet och dar utévande av vald kan bli ett satt att konstruera manlig
éverordning och genusmakt. Genusteorier utgar fran att det finns en obalans mellan
kvinnor och mén inom sociala, ekonomiska och politiska system och att mannen
generellt har en starkare maktposition an kvinnan. Aven inom familjen reproduceras
obalansen. Genom att bland annat intervjua kvinnor som utsatts for vald har man
inom genusforskningen lyft fram kvinnornas perspektiv och synsatt. Kunskap om
den sa kallade normaliseringsprocessen ar ett exempel pa det. Processen innebér att
valdet successivt uppfattas som ett normalt inslag i vardagen, att granserna for vad
som kan accepteras forskjuts i ett valdsamt forhallande, bade fér mannen och for
kvinnan. Mannens véxling mellan vald och varme samt kontroll och isolering av
kvinnan &r viktiga inslag i denna process (Lundgren, 2004).

En vidareutveckling av genusteoretiska ansatser ar kunskapsbildningen med ett
maskulinitetsperspektiv. Har visar man pa att konstruktionen av maskulinitet ofta
bygger pa en hierarkisk ordning i relationen mellan konen. Ett konstruktivistiskt
synsatt pd genus antar att individer skapar genus i sina interaktioner. Rowena
Connell &ar en australiensisk forskare som har utvecklat teorin om hegemonisk
maskulinitet (Connell & Messerschmidt, 2005).. Enligt denna teori skapas manlighet
och kvinnlighet i relation till varandra samt utifran de kontextuella genusnormer som
finns. | samma kontext kan flera typer av manlighet och kvinnlighet finnas vilka ofta
ar hierarkiskt ordnade i férhallande till varandra. Den hegemoniska manligheten som
konstrueras som Overordnad kvinnligheten, som i sin tur konstrueras som
tillmotesgaende manligheten, ar enligt Connell den hogst rangordnade manligheten i
vasterlands kontext. Den hegemoniska manligheten behdver inte vara “normal” i
statistisk mening (i betydelsen den vanligaste forekommande) for att i en viss kontext
fungera som normerande. Mer jamlika konstruktioner av manlighet och kvinnlighet
kan skapas men mycket tyder pa att de inte tagit 6ver rollen som den hdgst rankade
formen av genus (Connell & Messerschmidt, 2005).

Vald kan fylla en funktion i skapandet av genus da férmagan att utdva och ha en
beredskap till vald kulturellt har forknippats med en hegemonisk manlighet. Ett
argument for att rattfardiga detta har varit att havda att manligt vald kan fylla en
funktion for att skydda kvinnor och barn. Forovare/offer, beskyddare/beskyddad,
samt i fall med militart vald aven militar/civil, ar begreppspar som é&r starkt
genusladdade. Forskning har visat att samhéllen med hdg forekomst av militart vald
aven har en hogre frekvens av vald i nara relationer (Connell & Messerschmidit,
2005). Staten refereras oftast till som kvinna, till exempel Svea rike, Moder Indien,
som maste skyddas. Kvinnan ses som barare av nationens historiska och framtida
relationer och &r moder till nationens barn. Kvinnan och staten dr feminina och
darmed hjélplésa och sarbara och maste skyddas fran andra méans attacker. Mannen
ses som beskyddare av staten och i det manliga sprakbruket valdtas och penetreras
staterna nar andra stater angriper och ockuperar landet. Valdtéakter blir en symbolisk
del av krigsstrategin eftersom det utmanar mannens manlighet nér de inte kan skydda
sina kvinnor och darmed indirekt staten (Karlsson, 1997).



Systemteori

| systemteoretiska studier utgar man fran ett familjeperspektiv. Familjen ses om en
dynamisk enhet och de olika ingaende delarna &r beroende av varandra for sin
funktion.  Bristande = kommunikation,  relationsproblem  eller  bristande
konfliktlosningsformaga ses som orsak till vald inom familjen. All behandling
involverar bada makarna. Forskning inom omradet baseras pa jamforelser mellan par
dar det forekommer vald och par dar det inte forekommer. Enligt Nea Mellberg
(2004) ser inte ett systemteoretiskt perspektiv till maktstrukturer i samhéllet i sin
forklaring till valdet och kvinnan och mannen framstalls utifran detta perspektiv som
tva jambordiga parter.

Individinriktad teori

Pa individniva ingar bland annat social inlarningsteori, det psykopatologiska
perspektivet och vanmaktsperspektivet. Social inlarningsteori bygger dels pa studier
av kognitivt inriktade program for man som anvant vald och dels pa studier som
visar att man som varit exponerade for vald i nara relation under sin uppvéxt har en
okad risk for att anvanda vald som vuxna. Pojkar och flickor lar sig beteenden som
barn och det ar betydelsefulla vuxna som utgér modeller for vilka roller barnet l&r sig
att anvanda som vuxen. Pojkar som véxer upp med fader som brukar vald skulle ha
en hogre risk an andra pojkar att bli valdsanvandare som vuxna oavsett om de sjélva
utsatts for valdet eller inte. Barn som véxer upp i familjer med en negativ kvinnosyn
kan bara med sig synséttet upp i vuxen alder och reproducera sadana tankar och
beteenden (Cunningham, Jaffe, Baker, Malla, Mazaheri, Poisson, 1998).

Det psykopatologiska perspektivet ar en forklaringsmodell som ser valdsutsatta man
som sjuka och annorlunda &n andra mén. De lider av en personlighetsstorning eller
psykisk sjukdom som gor att de utévar vald. Svartsjuka, daligt sjalvfortroende,
bristande férmaga till kommunikation och socialt umgénge, aggressivitet, depression,
narcissistiska personlighetsdrag och ett stort behov av makt lyfts fram som
forklaringar till deras beteende (Jasinski, 2001). | Sverige har det individuella
perspektivet bland annat framforts inom den psykiatriska forskningen och &dven
kvinnor som utsatts for vald i nara relation har studerats. Med utgangspunkt i
kategorierna; “inadequate”, “provocative” och “competent” fokuserar Bo Bergman
(1987) pa kvinnornas egenskaper som en forklaring till valdet. Johan Cullberg (2003)
lyfter fram alkohol, psykisk sjukdom, personlighetsstorning, dalig sjalvkansla och
hjarnskador som bakomliggande orsaker till varfor vissa man anvéander vald mot
kvinnor. Han ser ocksa egen utsatthet som barn som en orsak till att man anvander
vald vilket kan kopplas till social inlarningsteori. De kvinnor som dras till
valdsutévande man har ofta enligt Cullberg en réadsla for att bli ensamma och en lag
sjalvkansla.

Enligt vanmaktsperspektivet ses valdet som ett uttryck for mannens vanmakt och
frustration. Mellberg (2004) gor en uppdelning i ett psykoanalytiskt/dynamiskt
vanmaktsperspektiv och en sociologisk variant. | det psykoanalytiska/dynamiska
perspektivet ses sexuell angest eller fientlighet mot kvinnor som en grund till valdet.
Genom vald aterupprattar mannen sin hotade manlighet och vardighet. Utifran ett
sociologiskt perspektiv ar det mansrollen som kommit i klam vilket &r grund till
valdet. Vanmaktsperspektivet framkommer bland annat i Cullbergs (2003)
resonemang.



Enligt Cullberg har mannen ett behov av att bli bekréftad i sin maskulinitet av
kvinnan och kan bli krankt och ta till vald om kvinnan till exempel ar sexuellt
ointresserad eller dgnar mer tid &t barnen an at mannen. Kvinnan kan genom sitt
beteende provocera mannen till att anvanda vald. Enligt Per Isdal (2001) orsakas
valdet utifran detta perspektiv pa grund av nadgon annans handlingar.

Kulturellt perspektiv

Kulturella skillnader &r ocksa nagot som anvénds for att forklara och férsta mans
vald mot kvinnor. Enligt Anne-Lie Steen (2003) framstalls den invandrade mannens
valdsanvandning, enligt detta perspektiv, som resultat av en kulturkrock.
Perspektivet bygger pa kulturella antaganden som framhaller invandrande kvinnor
och mén som annorlunda och avvikande fran det “svenska”. Integration i den
svenska kulturen ses som nodvéndigt for att motverka problemet.

Ekologiskt perspektiv

Socialstyrelsen (2003) utgar i sitt utbildningsmaterial for socialtjanstens personal
fran ett ekologiskt perspektiv for att forklara mans vald mot kvinnor. Mellberg
(2004) kallar denna forklaringsmodell allt och intet perspektivet”. Utgangspunkten
ar att man anser att det inte gar att ange endast en orsak till mans vald mot kvinnor.
Man ser istallet flera faktorer pa olika nivaer och deras samverkan for att forklara
orsaker till valdet. De nivaer man hanvisar till inom detta perspektiv ar strukturell
niva, samhallsniva, relationsniva och individniva. Individuella faktorer kan vara
alkoholmissbruk eller att mannen som barn bevittnat vald i hemmet. P4 relationsniva
tas konflikter i relationen upp och om mannen har en kontrollerande roll i familjen.
Kvinnans och/eller familjens isolering samt en pafrestande social situation kan vara
riskfaktorer pa samhéllelig niva. Rigida konsroller, att maskulinitet forknippas med
dominans och aggression och att vald ses som ett accepterat satt att l6sa konflikter ar
riskfaktorer pa strukturell niva (Larsson, 2003).

TRANSITION, BEGREPP OCH PERSPEKTIV

Begreppet transition definieras som Overgang av omvardnadsteoretikerna Norma
Chick och Afaf | Meleis (Berg et al., 2010). Antropologen Van Gennep var forst med
att beskriva fenomenet 1909 i ”Les Rites de Passage”. Alla manniskor ror sig mellan
olika handelser som fodelse, barndom, &ktenskap och déd och Van Gennep fann ett
gemensamt monster i dvergangarna mellan de olika livshandelserna. Han beskrev
monstret i tre faser: separation, transition och integrering (Draper, 2003). Ménniskan
genomgar manga dvergangar under sitt liv och att bli foralder anses vara en av de
mest omvalvande transitionerna (Berg et al., 2010). Flera transitioner kan paga
samtidigt for en individ. Till exempel kan en kvinna vara gravid samtidigt som hon
byter arbete eller gar igenom en skilsmassa. Meleis identifierade fyra
huvudkategorier av transitioner vilka &r relaterade till halsa-sjukdom, situation,
utveckling och organisation. For att sdgas vara i transition maste individen vara
medveten om att en forandring pagar. Individen maste ocksa vara involverad i
processen. En férandring innebér inte nddvandigtvis transition men alla transitioner
innebér forandring. Individen kan kanna sig annorlunda och uppfattas som férandrad.
En fordndring kan resultera i en transition som leder till en ny forandring. Alla
transitioner pagar over en tidsperiod, fran en forsta antydan till férandring genom en
period av instabilitet, forvirring och stress som slutar nér en ny period av stabilitet
borjar.



De flesta transitioner forknippas med kritiska handelser, vandpunkter och dessa
intraffar i en period som kénnetecknas av osékerhet. Vissa vandpunkter intraffar i
slutet av en instabil period. En hdlsosam avslutad transition innebar att individen har
nya kunskaper och beteenden som behovs for den nya livssituationen. Personen
uttrycker ocksa en kansla av en ny utokad identitet (Meleis, Sawyer, Im, Hilfinger
Messias, Schumacher, 2000).

Antropologen Mary Douglas menar att under transitionen befinner sig individen
mellan sociala statusar, &r varken det ena eller det andra och ar temporéart i ett
utanforskap. Individen &r darfor otydlig och denna otydlighet &r potentiellt farlig:

” The person who must pass from one to another is himself in danger and emanates
danger to others. The danger is controlled by ritual, which precisely separates him
from his old status, segregates him for a time and then publicly declares his entry to
his new status. Not only is transition itself dangerous, but also the rituals of
segregation are the most dangerous phase of the rites.” (1984 sid 97).

Transition in i foraldraskapet

Kvinnans transition in i moderskapet praglas i dagens moderna vasterlandska
samhélle ofta av medicinsk teknik. Graviditetstest, ultraljud och fosterdiagnostik &r
exempel pa undersokningar som markerar olika steg under graviditeten och som
alltmer har ersatt kvinnans kroppsliga upplevelser och forandringar som traditionellt
varit markdrer for kvinnans transition. Sociala faktorer som att bara speciella klader,
undvika viss mat under graviditeten och politiska faktorer som lagstadgad
foraldraledighet ar andra viktiga kulturella aspekter som skapar en struktur i
kvinnans 6vergang till att bli mamma.

FOor mannen &r transitionen in i faderskapet inte lika tydligt strukturerad. Mannens
delaktighet i graviditet och forlossning ar ett relativt nytt fenomen och kénslor av
utanforskap och osékerhet &r uttryck for en till stor del otydlig roll som mannen skall
trada in i (Draper, 2003). Psykologen Jarrold Lee Shapiro uttrycker det som ett
kulturellt dubbelt budskap dar mannen bade valkomnas och halls pa avstand;

”Men are encouraged to participate fully in the pregnancy and birth of their children
but are simultaneously given to understand, in a multitude of ways, that they are
outsiders. Most of all, it is clear that while their presence is requested, their feelings
are not, if those feelings might upset their wives. Anxiety, anger, sadness and fear
are unwelcome” (1987, sid 38).

Historiskt traditionella stereotyper, som uttryck for en hegemonisk maskulinitet, har
tydligt differentierat kvinnors och méns olika roller i foréldraskapet. Mannen har
varit den auktoritdra familjeférsorjaren och hans transition in i faderskapet har
symboliserats av bilder av cigarr-rékande blivande pappor som otaligt vankar av och
an utanfor forlossningssalar. Kulturella och politiska férandringar under de senaste
artiondena som lett till 6kad jamlikhet har forandrat bilden av faderskapet.
Konstruktionen av den involverade pappan innebér en forandrad maskulinitet och en
ny manlig diskurs. Nya ritualer for mannens 6vergang in i faderskapet véaxer fram,
inte bara genom en 6kad delaktighet i graviditet och forlossning utan ocksa genom
Okad delaktighet i fysisk och k&nslomdssig omsorg om barnen, vilket tidigare till stor
del varit kvinnans ansvarsomrade (Draper, 2003).



PROBLEMFORMULERING

Det ar viktigt som barnmorska att inte bara ha kunskap om att vald mot kvinnor i
nara relation kan férekomma i samband med graviditet utan ocksa veta om det sker
en forandring av valdet i samband med graviditet. Det ar inte helt klart huruvida
graviditet ar en riskfaktor for vald eller inte. Vissa studier visar pa att graviditet kan
oka risken for vald (Stewart & Cecutti 1993; Smikle, Sorem, Satin, Hankins, 1996)
medan andra studier visar att graviditet i sig inte ar en riskfaktor for vald (McGrath,
Hogan, Pipert, 1998). En annan fraga som stéllts infor arbetet med denna
litteraturdversikt ar hur variationen av vald ser ut mellan perioderna innan, under och
efter graviditet.

SYFTE

Syftet med litteraturdversikten ar att belysa vald mot kvinnor i nara relation innan,
under och efter graviditet.

FRAGESTALLNINGAR

- Hur vanligt forekommande &r vald mot kvinnor i nara relation innan, under
och efter graviditet?

- Sker det en minskning eller 6kning av valdet?

- Forandras typen av vald i de olika perioderna?

- Vilka faktorer kan paverka forekomst av vald mot kvinnor i nara relation i
samband med graviditet?

METOD

Metoden som valdes for uppsatsen &r litteraturéversikt. Genom att ta reda pa
befintlig forskning ger denna metod en déversikt dver kunskapslaget inom ett visst
omrade. 1 litteraturoversikten ingar flera steg; informationssokning, avgransning,
kvalitetsgranskning och analys (Friberg, 2012).

LITTERATURSOKNING

Forst gjordes en inledande orienterande litteratursokning via Google, Wikipedia,
Vastra Gotalandsregionens kunskapscentrum om vald i néara relationer, VKVs
hemsida, Socialstyrelsens hemsida, Nationellt centrum for kvinnofrid, NCKs
hemsida och databasen PubMed. Aven en manuell sokning i litteratur som
Psykosocial obstetrik (Sjogren, 2005) och L&robok for barnmorskor (Kaplan, Hogg,
Hildingsson, Lundgren, 2009) gjordes. Harigenom gjordes ett forsok att ringa in vad
som é&r skrivet om amnet vald mot kvinnor i nara relationer och hitta
bakgrundsmaterial. Friberg (2012) beskriver en process for att komma fram till en
problemformulering genom att forst ta reda pa vilken kunskap som finns och vilken
kunskap som tycks saknas.

En sokning formulerades med hjélp av foljande sokord som valdes efter att ha sokt
svenska Mesh termer for engelska uttryck i PubMed: domestic violence, abuse,
intimate partner violence, during, after, pregnancy, after delivery, pattern, trend.
Denna sokning via PubMed gav sjutton artiklar som bedomdes relevanta utifran



syftet men tva av artiklarna fanns inte tillgangliga for utskrift pa Biomedicinska
biblioteket och en artikel fanns endast pa kinesiska varav fjorton artiklar valdes.
Féljande sokning via PubMed gjordes dar sokorden domestic violence, intimate
partner violence och abuse kombinerades med before, during, after pregnancy, trend
och pattern. Sékningen gav en relevant artikel.

Dérefter gjordes ytterligare en sokning via PubMed dar sokorden before och during
kombinerades med prevalence och prior to. Denna sékning gav elva nya artiklar.

En sokning gjordes aven via databaserna CINAHL och Psycinfo. S6korden domestic
violence, abuse, intimate partner violence, physical violence kombinerades med
pregnancy, before, during och after. En ny artikel tillkom efter sékning pa CINAHL.
Ingen ny artikel tillkom efter s6kning via Psycinfo (Bilaga 1).

Sa kallad sekundarsokning via referenslistor fran de artiklar jag funnit gav ytterligare
fyra artiklar. Sammantaget fann jag trettioen artiklar som bedémdes relevanta efter
syftet.

INKLUSIONS- OCH EXKLUSIONSKRITERIER

Artiklarna som valdes skulle innehalla uppgifter angaende forekomst av vald i nara
relation vid tva eller tre av perioderna innan, under och efter graviditet. Detta for att
mojliggéra en jamforelse av valdets forekomst mellan de olika perioderna.
Artiklarnas abstract granskades och de artiklar som inte uppfyllde kriterier valdes
bort. En noggrann genomlésning av artiklarna resulterade i att fem artiklar
exkluderades da de inte innehdll uppgifter om férekomst av vald i tva eller tre av
perioderna innan, under eller efter graviditet och darfér inte mdjliggjorde en
jamfdérelse (Escriba-Aguir, Royo Marques, Artazcoz, Romito, Ruiz-Perez, Martin-
Baena, 2013; Das, Bapat, More, Alcock, Joshi, Pantvaidya, Osrin, 2013; Radestad,
Rubertsson, Ebeling, Hidingsson, 2004; Ogbonnaya, Macy, Kupper, Martin,
Bledsoe-Mansori, 2013; Widding Hedin, Grimstad, Mdller, Schei, Janson, 1999).
Tva artiklar redovisade samma studie, varav den ena exkluderades (Guo, WU, Qu,
Yan, 2004). Fyra artiklar redovisade studier dar de kvinnor som deltog hade en kénd
erfarenhet av valdsutsatthet. Dessa artiklar exkluderades da de inte ansags vara
kompatibla med 6vriga artiklar som redovisade studier pa kvinnor dar valdsutsatthet
inte var kant sedan innan, utan dar uppgift om valdsutsatthet framkom i studien som
en del av resultatet (Stewart 1994; Martin, Harris-Britt, Li, Moracco, Kupper,
Campbell, 2004; Macy, Martin, Kupper, Casanueva, Guo, 2007; McFarlane, Parker,
Soeken, Silva, Reed, 1999). Slutligen valdes 21 artiklar att inga i dversikten.

KVALITETSGRANSKNING OCH ANALYS

Artiklarna kvalitetsgranskades efter Fribergs (2012) modell for granskning av
kvantitativa artiklar vilket &ven inkluderar etiska resonemang (Bilaga 2). Artiklarna
redovisas efter referens, titel, forfattare, artal, syfte, metod, urval och antal referenser
samt poang efter kvalitetsanalys (Bilaga 3). Artiklarna delades in i tre olika grupper
beroende pa vilken tidsperiod studierna representerade. Forsta gruppen artiklar
(Grupp 1) redovisar studier dar de deltagande kvinnorna tillfragats angaende sina
erfarenheter av valdsutsatthet innan och under graviditet. Andra gruppen artiklar
(Grupp 2) redovisar studier dar de deltagande kvinnorna tillfragats angaende sina
erfarenheter av valdsutsatthet innan, under och efter graviditet.

Tredje gruppen artiklar (Grupp 3) redovisar studier dar de deltagande kvinnorna
tillfragats angaende sina erfarenheter av valdsutsatthet under och efter graviditet.
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Studierna analyserades darefter ytterligare angaende forekomst av vald och utefter
fragestallningen om paverkansfaktorer for vald. Resultatet redovisas gruppvis efter
forekomst av vald och paverkansfaktorer.

BEGRANSNINGAR

| uppsatsen anvands genomgaende begreppet vald i nara relation och beskriver i
huvudsak vald mot kvinnor av man som de har eller haft en relation med. I vissa av
studierna som ligger till grund fér uppsatsens resultat inkluderas aven andra foérovare
som t ex familjemedlemmar och slaktingar inom ramen for vald i nara relationer.
Perioden innan graviditet innebar ungefar ett ar innan och fram till graviditeten.
Perioden efter graviditeten innebar ungefar ett ar fran forlossning och framat.

Denna uppsats belyser inte specifikt hedersrelaterat vald mot kvinnor eller vald i
samkonade relationer. Den berdr heller inte kvinnors vald mot man i nara relation.
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RESULTAT

GRUPP 1: FOREKOMST AV VALD INNAN OCH UNDER GRAVIDITET

Studie Innan graviditet | Under graviditet | Antal deltagande
kvinnor

Martin & Garcia | 11 % fysiskt vald | 10% 313
2011 USA 22 % psykiskt vald | 19 %
Roelens, 39 %  fysiskt | 3,0% 537
Verstralen, och/eller  sexuellt
Van Egmond, | vald
Temmerman
2008 Belgien
Fikree, Jafarey, | 44 % fysiskt vald | 23 % 300
Korejo, Afshan, | 80 %  psykiskt | 66 %
Durocher vald/hot
2006 Pakistan
Silverman, Decker, | 4,7 % fysiskt vald | 3,7 % 118 579
Reed, Raj
2006 USA
Bohn, Tebben, | 15,9 % fysiskt vald | 5,2 % 994
Campbell
2004 USA
Karmaliani, Irfan, | 47 %  fysiskt, | 38 % 1324
Bann, Mcclure, | psykiskt och/eller
Moss, Pasha, | sexuellt vald.
Goldenberg 31 % psykiskt vald | 24%
2008 Pakistan 16 %  fysiskt | 14%

och/eller  sexuellt

vald.
Castro, Peek-Asa, | 24,4 % fysiskt, | 24,5 % 914
Ruiz psykiskt och/eller
2003 Mexico sexuellt vald

12,1 % fysiskt vald | 10,6 %

18,2 % psykiskt | 20,5 %

vald

10 % sexuellt vald | 8,1 %
Chu, Goodwin, | 5,3 % fysiskt vald | 3,6 % 134 995
DAngelo
2010 USA
Kim, Cain, Viner- | 4,2 % fysisktvald | 3,2 % 5662
Brown
2010 USA
Saltzman, Johnson, | 7,2 % fysiskt vald | 5,3 % 64 994
Gilbert, Goodwin
2003 USA
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Forekomst av vald innan graviditet

| studierna som ingar i denna grupp varierar forekomst av vald innan graviditet
mellan 3,9 % i en Belgisk studie (Roelens, Verstraelen, van Egmond, Temmerman,
2008) och 44 % (Fikree, Jafarey, Korejo, Afshan, Durocher, 2006) samt 47 %
(Karmaliani, Irfan, Bann, Mcclure, Moss, Pascha, Goldenburg, 2008) i studier fran
Pakistan. Amerikanska studier redovisar vald innan graviditeten i en omfattning fran
4,2 % (Kim, Cain, Viener-Brown, 2010) till 15,9 %, (Bohn, Tebben, Campbell,
2004). En studie fran Mexico redovisar att 24,4 % av kvinnorna har erfarenhet av
valdsutsatthet innan graviditeten (Castro, Peek-Asa, Ruiz, 2003).

Forekomst av vald under graviditet

Forekomst av vald under graviditet varierar mellan 3,0 % i den belgiska studien
(Roelens et al., 2008) och 38 % i en av studierna fran Pakistan (Karmalian et al.,
2008). Alla studier utom en visar att valdet minskar i forekomst under graviditet
jamfért med innan. Castro et al. (2003) fann att den totala forekomsten av fysiskt,
psykiskt och sexuellt vald dkar nagot under graviditeten jamfort med innan men néar
det galler det fysiska och sexuella valdet sker en minskning medan det psykiska
valdet okar.

Fysiskt, psykiskt och sexuellt vald

Alla studierna redovisar fysiskt vald och nagra av studierna har ocksd undersokt
forekomst av psykiskt vald. Det psykiska valdet visar sig vara mer omfattande
jamfort med fysiskt vald (Martin & Garcia 2011; Fikree, et al., 2006; Karmaliani et
al., 2008; Castro et al., 2003). S& manga som 80 % av kvinnorna i studien har
erfarenhet av psykiskt vald och hot innan graviditeten enligt den pakistanska studien
av Fikree et al. (2006). Tre av studierna redovisar ocksa forekomst av sexuellt vald
(Roelens et al., 2008; Karmaliani et al., 2008; Castro et al., 2003). Roelens et al.
(2008) och Karmalian et al. (2008) redovisar forekomst av fysiskt och sexuellt vald
tillsammans men ger inte nagon uppgift om fordelningen dar emellan. Castro et al.
(2003) visar att det sexuella valdet & mindre férkommande jamfort med fysiskt och
psykiskt vald.

GRUPP 1: PAVERKANSFAKTORER

Alder

| sex av de tio studier som redovisar vald innan och under graviditet uppges alder
vara en viktig paverkansfaktor. Unga kvinnor léper en storre risk for att utsattas for
vald i nara relation i samband med graviditet. (Martin & Garcia 2011; Kim et al.,
2010; Chu, Goodwin, Dangelo 2010; Castro et al., 2003; Silverman, Decker, Reed,
Raj 2006; Saltzman et al., 2003). Lag éalder hos mannen &r en riskfaktor for vald
enligt Castro et al., (2003) och Martin & Garcia (2011). Lag alder definieras som
under 20 ar (Castro et al., 2003; Chu et al., 2010; Kim et al., 2010; Saltzman et al.,
2003; Silverman et al., 2006). Martin & Garcia (2011) definierar lag alder for
kvinnan och mannen som under 21 ar.

Utbildning

Lag utbildning (mindre &n 12 ars skolgang) hos kvinnan ar ocksa en paverkansfaktor
som innebér en riskokning for vald for kvinnan, vilket framkommer i sex studier
(Fikree et al., 2006; Silverman et al., 2006; Bohn et al., 2003; Castro et al., 2003;
Chu et al., 2010; Saltzman, Johnson, Gilbert, Goodwin, 2003).
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| en studie fran Pakistan hade 48 % av kvinnorna som deltog inte gatt i skola alls
(Fikree et al., 2008). Martin & Garcia (2011) visar att 48 % av de kvinnor som deltog
i studien har mindre &n 12 ars skolgadng men det ar en hogre andel av de som har 12
ars skolgang eller mer som ar valdsutsatta.

Paritet (antal fodda barn)

Tre av studierna visar pa att paritet ar en riskfaktor och omfoderskor loper hogre risk
att utsattas for vald jamfort med forstfoderskor. (Karmaliani et al., 2008; Chu et al.,
2010; Fikree et. al 2006) En studie fran Pakistan visar att om kvinnan har fott fyra
eller fler barn sa har hon fyra ganger sa hog risk att utsattas for vald fran sin make
(Fikree et al., 2006).

Vald i tidigare period

I tre av studierna framkommer vald innan graviditeten som en riskfaktor och visar pa
att graviditet sallan innebar debut av vald (Martin & Garcia 2011; Fikree et al., 2006;
Castro et al., 2003). Om kvinnan uppger erfarenhet av vald aret innan graviditeten
I6per hon 9,47 ganger hogre risk for att utsattas for vald under graviditeten enligt
Castro et al. (2003).

Aven om Martin & Garcia (2011) visar, i sin studie av kvinnor fran USA men med
ursprung fran Mexico, att valdet minskar under graviditeten jamfort med innan, sa
uppger 23 % av kvinnorna att valdet eskalerar fran psykiskt vald innan graviditeten
till fysiskt vald under graviditeten. Knappt en tredjedel (30 %) uppger att det fysiska
valdet startade under graviditeten men majoriteten (56 %) rapporterar en minskning
av vald under graviditeten.

Civilstand, oplanerad/o6nskad graviditet

Civilstand &r ocksa en faktor som paverkar forekomst av vald. Ogifta kvinnor ar mer
utsatta for vald an gifta kvinnor enligt tre av studierna (Kim et al., 2010; Chu et al.,
2010; Saltzman et al., 2003).

| den amerikanska studien av CHu et al. (2010) dar den totala forekomsten av vald
minskar under graviditet, urskiljer sig tva grupper av kvinnor dar valdet ar fortsatt
hogt dven under graviditeten; kvinnor som uppger att partnern inte ville behalla
graviditeten samt kvinnor som nyligen separerat fran sin partner. Samma studie visar
att det ar storre risk for kvinnan att utsattas for vald fran en tidigare partner &n en
nuvarande partner. Kim et al. (2010) visar att bland kvinnor i Rhode Island som
rapporterar valdsutsatthet har 63 % en oplanerad graviditet jamfort med 36 % av de
kvinnor i studien som inte uppger valdsutsatthet. Aven den amerikanska studien av
Saltzman et al. (2003) visar att separation eller skilsméassa fran partner under senaste
aret innan graviditeten okar risken for vald. Oplanerad graviditet ar ocksa vanligare
forekommande bland valdsutsatta kvinnor i denna studie. Martin & Garcia (2010)
undersokte sambandet mellan vald i nara relation och oplanerad graviditet men man
fann inget Okat antal oplanerade graviditeter hos de valdsutsatta kvinnorna i studien.
Déaremot fann man en minskad risk for oplanerad graviditet bland de kvinnor som
uppgav psyKkiskt vald innan graviditeten.
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GRUPP 2: FOREKOMST AV VALD INNAN, UNDER OCH
EFTER GRAVIDITET

Studie Innan Under Efter Antal
graviditet graviditet graviditet deltagande
kvinnor
Pereira Silva, | 32,4 % fysiskt, | 31 % 22,6 % 960
Ludermir, psykiskt
Velho, de | och/eller
Araujo, sexuellt vald.
Valongueiro 16,7 % fysiskt | 4,4 % 10,2 %
2011 Brasilien | vald
30,6 % | 55,7 % 41,0 %
psykiskt vald
3,9 % sexuellt | 3,0 % 3.2%
vald
Scribano, 8,1 % fysiskt | 4,7 % 12,4 % 10 855
Stevens, Kaizar | och/eller
2013 USA sexuellt vald
Guo, Wu, Qu, | 85 % fysiskt | 3,6 % 7,4 % 12 044
Yan och/eller
2004 Kina sexuellt vald
4,2 % fysiskt | 1,3 % 3,.8%
vald
5,8 % sexuellt | 2,8 % 4,9 %
vald
Martin, 6,9 % fysiskt | 6,1 % 3,2% 2648
Mackie, vald
Kupper,
Buescher,
Moracco
2001 USA
Daoud, Urquia, | 8,2 % fysiskt | 3,3 % 2,2% 6421
O”"Campo, och  sexuellt
Heaman, vald
Janssen,
Smylie,
Thiessen
2012 Kanada
Gartland, 14,7 % radsla | 5,1 % 54 % 1301
Hemphill, for vald fran
Hegarty, partner
Brown 2011
Australien

15




Forekomst av vald innan graviditet

I denna grupp av studier varierar forekomsten av vald innan graviditeten mellan 6,9
% i en amerikansk studie (Martin, Mackie, Kupper, Buescher, Moracco, 2001) och
32,4 % i en studie fran Brasilien (Pereira Silva, Ludermir, Velho, de Araujo,
Valongueiro, 2011).

Forekomst av vald under graviditet

| samtliga studier (Pereira Silva et al., 2011; Scribano, Stevens, Kaizar, 2013; Guo,
Wu, Qu, Yan, 2004; Martin et al., 2001; Daoud, Urquia, O"Campo, Heaman,
Janssen, Smylie, Thiessen, 2012; Gartland, Hemphill, Hegarty, Brown, 2011)
minskar valdet under graviditet. Pereira Silva et al. (2011) visar dock att det psykiska
valdet okar under graviditeten (55,7 %) och kvarstar i hog grad (41,0 %) aven efter
graviditeten jamfort med innan graviditeten. Forekomsten av vald under graviditeten
varierar mellan 3 % i en studie fran Kanada (Daoud et al., 2012) och 31 % i Brasilien
(Pereira Silva et al., 2011).

Forekomst av vald efter graviditet

Forekomst av vald efter graviditeten varierar mellan 2,2 % i en kanadensisk studie
(Daoud et al., 2012) och 23 % i en studie fran Brasilien (Pereira Silva et al., 2011).
Tre av sex studier redovisar en 6kning av valdet efter graviditeten jamfort med under
graviditeten. (Scribano et al., 2013; Guo et al., 2004; Gartland et al., 2011). Scribano
et al. (2013) visar dven pa en okning av vald efter graviditet (12 %) jamfort med
innan graviditeten (8 %). Tre av studierna redovisar en minskning av valdet efter
graviditeten jamfort med bade under och innan graviditeten (Pereira Silva et al.,
2011; Martin et al., 2001; Daoud et al., 2012).

Fysiskt, psykiskt och sexuellt vald

En brasiliansk studie redovisar bade fysiskt, psykiskt och sexuellt vald och det
psykiska valdet visar sig vara mer vanligt forekommande &n fysiskt och sexuellt vald
och det sexuella valdet ar minst forekommande (Pereira Silva et la., 2011). Tva
studier sammanstaller fysiskt och sexuellt vald i sin redovisning (Scribano et al.,
2013; Daoud et al., 2012). Guo et al. (2003) visar i sin studie fran Kina att det
sexuella valdet ar vanligare an fysiskt vald i alla perioderna innan, under och efter
graviditet. En studie fran USA redovisar enbart fysiskt vald (Martin et al., 2001) och
en australiensisk studie har undersokt radsla hos kvinnan for vald fran partner
(Gartland et al., 2011).

GRUPP 2: PAVERKANSFAKTORER

Alder

Kvinnans alder ar dven i denna grupp av studier en viktig paverkansfaktor. Unga
kvinnor ar mer valdsutsatta enligt halften av studierna (Daoud et al., 2012; Gartland
et al., 2011; Martin et al., 2001). Daoud et al. (2012) visar att kvinnor under 20 ar
I6per en betydligt hogre risk for vald jamfort med kvinnor 6ver 25 ar (40,7 %
respektive 9,5 %). Gartland et al. (2011) undersokte forstfoderskor och visar att
aldersgruppen 18-24 ar I6per hogst risk for vald.
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Utbildning

Mindre an 12 ars skolgang ar ocksa en riskfaktor for vald (Daoud et al., 2012;
Gartland et al., 2011; Martin et al., 2001). Daoud et al. (2012) visar att kvinnor med
lagre uthildning an 12 ar loper fyra ganger hogre risk for vald jamfort med kvinnor
med mer an 12 ars utbildning.

Vald i tidigare period

Tidigare erfarenhet av vald gav en stor riskokning for vald i en senare period enligt
tre studier (Pereira Silva et al., 2011; Guo et al., 2004; Martin et al., 2001). Enligt
Perreira Silva et al. (2011) har de kvinnor som rapporterar vald innan graviditet 12
ganger hogre risk att utséttas for vald under graviditeten. De kvinnor som rapporterar
vald under graviditet I6per atta ganger hogre risk att utsattas for vald efter
graviditeten. | en studie fran Kina fann man att vald innan graviditeten &r en stark
riskfaktor for vald under och efter graviditet. De minst vanliga monstren av vald som
framkom i studien &r; vald enbart under graviditet, vald innan och under graviditet
men inte efter graviditet samt enbart under och efter graviditet. (Guo et al., 2004).
Aven i en amerikansk studie ar vald i en tidigare period en stor riskfaktor for fortsatt
vald. Man fann ett starkt samband mellan vald innan graviditet och vald under
graviditet. Detsamma géller sambandet mellan vald under graviditet och vald efter
graviditet. Mindre 4n 1 % av de kvinnor som rapporterar valdsutsatthet efter
graviditet uppger att valdet debuterar efter graviditet (Martin et al., 2001).

Civilstand

Ensamstaende kvinnor, singlar, separerade och ankor har en hogre frekvens av vald
under alla perioderna innan, under och efter graviditet jamfért med kvinnor som
lever i ett forhallande (Daoud et al., 2012). Aven Martin et al. (2001) och Gartland et
al. (2011) visar att ogifta kvinnor I6per hogre risk.
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GRUPP 3 : FOREKOMST AV VALD UNDER OCH EFTER GRAVIDITET

Studie Under graviditet | Efter graviditet Antal deltagande
kvinnor

Bowen, Heron, |51 %  fysiskt | 11 % 7591
Waylen, Wolke och/eller  psykiskt
2005 England vald

1 % fysiskt vald 2,9 %

48 % psykiskt | 10,8 %

vald
Charles & Perreira | 1,7 % fysiskt vald | 3,1 % 2310
2007 USA 75 % psykiskt | 17,3 %

vald
Gielen, O"Campo, | 19 % fysiskt vald | 25 % 275
Faden, Kass, Xue
1994 USA
Oliveira 36,7 % fysiskt, | 25,6 % 207
Marcacine, de Sa | psykiskt och/eller
Vieira Abuchaim, | sexuellt vald
Riedel Abrahao, de | 14 % fysiskt vald | 4,3 %
Souza Lima | 32,9 % psykiskt | 25,1 %
Michelone, Freitas | vald
de Vilhena Abrao | 0,5 % sexuellt vald | 0,5 %
2013 Brasilien
Widding Hedin 22,7 % hot, | 24,2 % 132
2000 Sverige symboliskt  vald,

fysiskt,  sexuellt

vald

Forekomst av vald under graviditet

| denna grupp av studier varierar forekomsten av vald under graviditet fran 5 % i en
studie fran England (Bowen, Heron, Waylen, Wolke, 2005) till 37 % i en studie fran
Brasilien (Oliveira Marcacine, de Sa Vieira Abuchaim, Riedel Abrahao, de Souza
Lima Michelone, Freitas de Vilhena Abrao, 2013).

Forekomst av vald efter graviditet

Forekomst av vald efter graviditeten varierar mellan 11 % (Bowen et al., 2005) och
25,6 % (Oliviera Marcacine et al., 2013). | fyra av de fem studier som ingar i denna
grupp Okar valdet efter graviditeten (Bowen et al., 2005; Gielen, O"Campo, Faden,
Kass, Xue, 1994).; Charles & Perreira, 2007, Widding Hedin, 2000). Enbart den
brasilianska studien redovisar en minskning av valdet efter graviditet. Dock kvarstar
valdet dar pa en hog niva (25,6 % fysiskt, psykiskt och sexuellt vald) aven efter
graviditeten (Oliviera Marcacine et al., 2013).
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Fysiskt, psykiskt och sexuellt vald

I en brasiliansk studie rapporterar kvinnorna hogst frekvens av psykiskt vald

(33 %) men aven det fysiska valdet ligger pa en jamforelsevis hdg niva (14 %) Det ar
ocksa bara denna studie som redovisar sexuellt vald separat och det kvarstar med
samma omfattning (0,5 %) bade under och efter graviditet (Oliviera Marcacine et al.,
2013). Widding Hedin (2000) redovisar hot, symboliskt vald, fysiskt och sexuellt
vald tillsammans. Bowen et al. (2005) redovisar en hogre andel av psykiskt vald
jamfort med fysiskt vald och sa dven Charles & Perreira (2007).

GRUPP 3: PAVERKANSFAKTORER

Alder

Tva av studierna visar att unga kvinnor, 20 ar och yngre, loper hogre risk for vald
(Bowen et al., 2005; Gielen et al., 1994).

Widding Hedin (2000) fann att de flesta kvinnor som utsattes for vald post partum
var aldre, over 30 ar, jamfort med de kvinnor som rapporterade valdsutsatthet under
graviditet dar aldersfordelningen mellan kvinnorna var relativt jamnt fordelad med
en dvervikt av kvinnor under 30 ar.

Utbildning

Lag utbildning (lagre an gymnasieniva) hos kvinnan framkommer som en riskfaktor
for vald i tva studier (Bowen et al., 2005; Charles & Perreira, 2007) medan hogre
utbildning hos kvinnan &r en riskfaktor for vald enligt en studie fran USA (Gielen et
al., 1994). Charles & Perreira (2007) visar att kvinnor med lag utbildning ocksa i
hogre utstrackning stannar kvar i ett valdsamt forhallande efter barnets fodsel. Over
60 % av de valdsutsatta kvinnorna i den svenska studien hade en utbildningsniva
motsvarande gymnasium eller lagre (Widding Hedin, 2000)

Civilstand

Ogifta kvinnor léper en hogre risk for vald enligt tva studier (Charles & Perreira,
2007; Bowen et al., 2005). Ensamstaende kvinnor eller kvinnor som har separerat
fran sin partner efter barnets fodsel har fyra ganger sa hog sannolikhet att ha varit
utsatta for vald under graviditeten (Charles & Perreira, 2007). Widding Hedin (2000)
fann daremot att fler av de kvinnor i studien som uppgav vald var gifta eller
sammanboende med partner.

Social utsatthet

Kvinnor som har en svar social situation med ekonomiska svarigheter och daligt
socialt natverk léper hogst risk for valdsutsatthet enligt Bowen et al. (2005). Socialt
stod framkommer som en skyddande faktor for vald fran partner enligt Gielen et al.
(1994).

Partnerprofil

Ménnen som &r férdvare i studien av Oliviera Marcacien et al.(2013) &r till storsta
delen unga med god utbildning och ar inte droganvandare (2013). Daremot visar
Charles & Perreira (2007) att kvinnor som lever med en partner som har alkohol och
drogproblem l6per storre risk for vald.
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DISKUSSION

METODDISKUSSION

Syftet med denna litteraturoversikt ar att belysa vald i néra relation innan, under och
efter graviditet. De tjugoen studier som ligger till grund for resultatet &r samtliga
kvantitativa studier fran tio lander i Europa, Asien, Australien, Latin Amerika, Nord
Amerika och Mellan Amerika. Tio av studierna ar gjorda i USA. Den stora spridning
av studier fran manga olika lander och varldsdelar samt det relativt hdga antalet
studier som redovisar forekomst av vald i varje tidsperiod kan uppfattas som positivt
da likvardiga resultat fran studierna kan visa pa gemensamma maonster varlden over.
En stor spridning av studier kan ocksa vara negativ pa sa satt att det ar svart att
avgora hur generaliserbart resultatet ar. Endast en studie fran Sverige finns med. Hur
detta paverkar resultatet och vad man kan saga om svenska forhallanden ar osakert.
De forhallanden som rader i andra lander runt om i varlden antas till stor del kunna
vara representativa dven i ett svenskt perspektiv. Det ar svart att se att det skulle
finnas typiskt svenska forhallanden. Manniskor ror sig 6ver nationella granser och i
dagens globaliserade varld ryms manga olika kulturella, etniska och
socioekonomiska perspektiv inom ett lands ramar och granser. Som barnmorska i
Sverige moter man kvinnor och man fran hela varlden och stalls infor bland annat
olika traditioner, sedvénjor och trosuppfattningar.

De amerikanska studier som ar i majoritet har en stor spridning av antal kvinnor som
deltar. Fran 275 kvinnor i en studie som undersoker forekomst och svarighetsgrad av
vald under och efter graviditet (Gielen et al., 1994) till 134 995 kvinnor (Chu et al.,
2010). Fem av studierna fran USA har anvant sig av data fran PRAMS; Pregnancy
Risk Assessment Monitoring System (Saltzman et al., 2003; Kim, et al., 2010; Chu et
al., 2010; Silverman et al., 2006; Martin et al., 2001). PRAMS ér ett kartlaggnings
och o6vervaknings program dar 40 stater och New York City deltar. Malet med
PRAMS ér att forbattra modrars och barns hélsa och man undersoker olika faktorer
innan, under och efter graviditet och vald mot kvinnor i nara relation &r en faktor.

En studie fran Australien (Gartland et al., 2011) har undersokt kvinnors radsla for
vald innan, under och efter graviditet. 1507 forstfoderskor fick svara pa
frageformulér under och efter graviditet angaende radsla for vald fran partner. Dessa
fragor har enligt studien visat sig svara mot att identifiera kvinnor som ar utsatta for
fysiskt eller fysiskt och sexuellt vald. Enligt FNs definition av vald mot kvinnor kan
man tolka radsla for vald som psykiskt vald och eller hot om vald och darfor ansags
studien vara relevant for uppsatsens syfte och valdes att ingd. Widding Hedin (2000)
har studerat kvinnors erfarenhet av hot om vald, symboliskt vald, till exempel att
mannen kastar ett foremal mot kvinnan, samt fysiskt och sexuellt vald. Fordelningen
mellan hot om vald, symboliskt vald samt fysiskt och sexuellt vald under graviditet
framgar inte. Fordelning av de olika formerna av vald redovisas endast efter
graviditet. Detta mojliggor inte en jamforelse av de olika typerna av vald mellan
perioderna under och efter graviditet.

Samtliga artiklar har fatt laga poang efter kvalitetsgranskning enligt Friberg (2012).

Detta ar pa grund av att artiklarna saknar etiska resonemang och teoretiska
utgangspunkter men de beddms vara val genomforda och relevanta for denna
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litteraturdversikts syfte. Studierna ar till huvudsak kartldggningar av férekomst av
vald och gor inga djupare analyser eller antaganden av sina resultat.

Att gora en litteraturdversikt innebdr att man gor ett forsok att sammanstalla kunskap
inom ett omrade genom att soka befintlig forskning. Den egna forforstaelsen kan
paverka resultatet genom att man kan vélja material som stodjer de egna asikterna.
Detta kan innebdra att urvalet och den forskning man redovisar ar for snav. Min egen
forforstaelse stracker sig till att det i mina arbetsuppgifter som barnmorska ingar att
fraga gravida kvinnor om valdsutsatthet och att jag har mott kvinnor som uppger
erfarenhet av vald i mitt arbete pa Barnmorskemottagning.

Arbetet med uppsatsen har tidvis upplevts tungt. Amnet vicker mycket tankar och
kanslor och kraver reflektion och bearbetning. Den storsta svarigheten med arbetet
upplevde jag var att komma fram till problemformulering och syfte. Min forsta
utgangspunkt var att studera forhallandet mellan vald i nara relation under graviditet
jamfort med efter forlossning och ett forsta sokproblem formulerades. Darefter
andrades problemomradet till att aven innefatta perioden innan graviditeten. Detta for
att fa uppgifter om vald under hela perioden i samband med graviditet for att pa sa
satt tydligare fa en bild av ett eventuellt monster eller forandring av forekomst av
vald i samband med graviditet.

Fler artiklar berérde perioderna innan, under och efter graviditet samt under och efter
graviditet an innan och under graviditet och artikelsokningen utokades darfér med
sOkorden prevalence och prior to vilket gav resultat. S6kordet after pregnancy hade
vid forsta sokningen gett ett béattre resultat an after delivery och darfor valdes det.
Den Booelska operatorn OR anvandes inte vid sokningarna vilket kan ha paverkat
sOkresultatet.

RESULTATDISKUSSION

Forekomst av vald

Graviditet ingen riskfaktor for vald

Efter att ha analyserat studiernas redovisning av forekomst av vald under de tre olika
tidsperioderna innan, under och efter graviditet framkommer att graviditet i sig inte
innebér en okad risk for vald i nara relation. Endast en studie visar att vald under
graviditet var hogre an innan graviditet (Castro et al., 2003) och endast tre studier
visar hogre vald under graviditet jamfort med efter graviditet (Oliviera Marcacine et
al., 2013; Martin et al., 2001; Daoud et al., 2012). Vald innan graviditet ar en stor
riskfaktor for vald i en senare period vilket framkommer i flera studier (Perreira Silva
et al., 2011; Guo et al., 2004; Martin et al., 2001; Martin & Garcia , 2011; Fikree et
al., 2006; Castro et al., 2003). Graviditet ar pa sa satt ingen riskperiod for debut av
vald i nara relation.

Vad ar orsak till att vald minskar eller upphor under graviditet? Skydd for det ofédda
barnet kan vara en forklaring. Guo et al. (2004) menar att Kinas enbarnspolitik &r en
bidragande orsak till att mannen énskar skydda det ofodda barnet fran vald under
graviditeten. Kristin Haland (2014) menar att det ofédda barnet kan vara en viktig
motivation for man, som utsatter sina kvinnor for vald i samband med graviditet, att
andra sitt beteende.
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Det psykiska valdet kan dock Oka under graviditeten nar det fysiska och/eller
sexuella valdet minskar vilket framkommer i ett par studier (Castro et al., 2003;
Pereira Silva et al., 2011). Forekomst av psykiskt vald under graviditet ligger hogre
an 10 % enligt alla de studier som har undersokt psykiskt vald i samband med
graviditet (Karmaliani et al., 2008; Martin & Garcia, 2011; Castro et al., 2003; Fikree
et al., 2006). Det psykiska valdet kan ocksa Oka efter graviditet (Perreira Silva et al.,
2011; Bowen et al., 2005; Charles & Perreira, 2007).

Okad stress pa individen och pé& forhallandet samt pafrestningar av att genomga
transition till foraldraskap utmanar pa manga plan (Meleis et al., 2000) och tiden
efter graviditet visar i flertalet studier vara en period da valdet okar jamfort med
under graviditet, (Scribano et al., 2013; Guo et al., 2004; Bowen et al., 2005; Charles
& Perreira, 2007; Gielen et al., 1994) ibland till en hégre omfattning an innan
graviditeten (Scribano et al., 2013). Att forekomst av vald minskar under graviditet
men okar igen efter graviditet bekraftas bland annat av studier dar man undersokt
forekomst av vald hos grupper av kvinnor med en kénd valdsutsatthet i samband med
graviditet (Stewart, 1994; Macy, Martin, Kupper, Casanueva, Guo, 2007).

Aven om resultatet visar pd att vald i nara relationer i samband med graviditet
minskar &r vald under graviditet vanligt férekommande i samtliga studier. Aven om
inte graviditet i sig ar en riskfaktor for 6kat vald visar forskning pa att i de fall dar
valdet fortsatter under graviditet finns 6kad risk for mycket grovt vald och till och
med dodligt vald (McFarlane, Campbell, Sharps, Watson, 2002).

Hag forekomst av vald i studier fran vissa lander

Tva studier fran Pakistan och tva studier fran Brasilien redovisar mycket hog andel
vald mot kvinnor i nara relation i samband med graviditet, bade nar det géller fysiskt
och psykiskt vald (Karmaliani et al., 2008; Fikree et al, 2006; Oliviera Marcacine et
al., 2013; Perreira Silva et al., 2011). Studier frdn USA och Mexico visar ocksa en
hog frekvens av vald (Gielen et al., 1994; Castro et al., 2003; Bohn et al., 2004;
Martin & Garcia, 2011).

Varfor studier fran dessa lander uppvisar en sa hog frekvens av vald i nara relation i
samband med graviditet finns det sakert manga olika orsaker till. En orsak kan vara
att samtliga lander har en mycket hog niva av vald i samhéllet i stort. Pakistan och
USA ar ocksa lander med inblandning i konflikter internationellt. Enligt
valdsforskning har lander med en hog niva av militarisering och militarism en hogre
niva av vald i nira relationer (Connell, Messerschmidt, 2005; Karlsson, 1997). Aven
den svenska studien (Widding Hedin, 2000) visar pa en forhallandevis hog frekvens
av vald bade under och efter graviditet vilket inte kan forklaras av faktorer som
militarisering eller jamférelsevis hog frekvens av vald i samhéllet i stort. Den storsta
andelen av det rapporterade valdet efter graviditet i studien ar symboliskt vald och
hot om vald.

Paverkansfaktorer

Utbildning, social utsatthet

Lag utbildning och inkomst bidrar till lagre status och 6kad ojamlikhet vilket enligt
genusforskning ar en grundlaggande orsak till mans vald mot kvinnor (Lundgren,
2004; Connell & Messerschmidt, 2005). Aven utifrén ett ekologiskt perspektiv ses
socioekonomiska faktorer vara bidragande orsaker till méns vald mot kvinnor
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(Larsson, 2003). Pakistan, Brasilien, Mexico och aven till viss grad USA har en stor
andel av befolkningen som lever i fattigdom och med lag utbildning vilket ocksa kan
vara en bidragande orsak till en mycket hog frekvens av vald mot kvinnor i samband
med graviditet i dessa lander. Aven studier som uppvisar generellt lagre forekomst av
vald i samband med graviditet visar att socioekonomiska faktorer som lag utbildning
och social utsatthet ar viktiga bidragande orsaker till vald mot kvinnor (Bowen et al.,
2005; Charles & Perreira, 2007; Daoud et al., 2012; Gartland et al., 2011; Martin et
al., 2001; Silverman et al., 2006; Chu et al., 2010; Saltzman et al., 2003).

| lander som praglas av stérre jamlikhet och battre levnadsforhallanden pa en
samhallelig niva och dar forekomst av vald i nara relationer ar lagre, kan ojamlikhet
pa individniva vara en riskfaktor for vald i nara relation vilket Bowen et al. (2005)
visar i en studie fran England. De kvinnor som ar mest socialt utsatta I6per storst risk
for vald i samband med graviditet. P4 sa satt kan ojamlikhet bade pa strukturell,
samhallelig niva och pd individniva vara orsak till vald mot kvinnor. Charles &
Perreira (2007) visar att kvinnor med lag utbildning ocksa i hogre utstrackning
stannar kvar i ett valdsamt forhallande efter barnets fodsel dar en okad
beroendestallning till mannen och svarigheter for kvinnan att klara sig sjalv kan vara
bidragande orsaker till det.

Alder

Lag alder hos kvinnan kan ocksa ses som en socioekonomisk riskfaktor for vald da
unga kvinnor oftast inte har hunnit utbilda sig fardigt eller skaffa sig arbete vilket
kan innebéra en ojamlik och darmed utsatt position i en relation. Flertalet studier
visar pa att lag alder hos kvinnan &r en stor riskfaktor for vald i samband med
graviditet (Daoud et al., 2012; Gartland et al., 2011; Martin et al., 2001; Bowen et al.,
2005; Gielen et al., 1994; Martin & Garcia 2011; Kim et al., 2010; Chu et al., 2010;
Castro et al., 2003; Silverman et al., 2006; Saltzman et al., 2003).

Civilstand, oplanerad/otnskad graviditet

Ogifta kvinnor och ensamstaende kvinnor &r ocksa grupper som ar mer utsatta for
vald jamfort med gifta kvinnor och kvinnor som har ett foérhallande (Charles &
Perreira, 2007; Bowen et al., 2005; Daoud et al., 2012; Martin et al., 2001; Gartland
et al., 2011; Kim et al., 2010; Chu et al., 2010; Saltzman et al., 2003). Ogifta och
ensamstaende kvinnors 6kade risk for vald i samband med graviditet kan aven har
ses som ett resultat av obalans mellan konen inom bade sociala, politiska och
ekonomiska system i samhéllet. Mannen ses fortfarande i stor utstrackning runt om i
varlden som familjeférsdrjare och éverhuvud och en ogift kvinna kan darfor vara
mer sarbar (Lundgren, 2004). Forskning visar att ensamstaende modrar &r en grupp
som I6per mycket hogre risk for att utsattas for vald jamfort med andra kvinnor. Nara
en femtedel (16 %) av 1713 ensamstaende kvinnor som ingick i en svensk studie
hade varit utsatta for hot eller vald av nagot slag jamfort med 6 % av kvinnor som
var gifta eller sammanboende (Estrada & Nilsson, 2004).

Separation ar ocksa en paverkansfaktor som kan leda till okat vald i en relation (Chu
et al., 2010; Charles & Perreira, 2007; Daoud et al., 2012; Saltzman et al., 2003).
Konflikter inom relationen, maktbalans och forlorad kontroll, svartsjuka och hotad
manlighet kan vara utlésande faktorer efter en separation (Cunningham, 1998;
Lundgren, 2004; Mellberg, 2004; Cullberg, 2003).
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Nar det galler oplanerad graviditet visar forskning att vald i nara relationer paverkar
kvinnors anvandning av preventivmedel och man har sett en 6kning av oplanerade
graviditeter hos kvinnor som &r utsatta for vald (Amaro, 1995).

Martin & Garcia (2010) visar dock att risken for oplanerad graviditet minskar hos de
kvinnor som uppger psykiskt vald innan graviditeten. I studien framfor forfattarna att
en orsak till detta ar att kvinnorna blir gravida med férhoppning om att ett barn skall
bidra till en forbattring i relationen.

Chu et al. (2010) visar pa att kvinnor vars partner inte vill ha graviditeten &r en grupp
av kvinnor dar valdsutsatthet fortsatter att vara hog aven under graviditet. Enligt
transitions teorin innebér foréldraskapet en stor omstallning med 6kad stress och
instabilitet for individen vilket kan vara en bidragande orsak till aggressivitet hos
vissa mén som inte valkomnar en graviditet (Meleis, 2000).

Paritet

Omfdoderskor ar mer utsatta for vald an forstfoderskor enligt nagra studier vilket
bland annat uppges bero pa okade krav pa individen och forhallandet ju fler barn
man far (Karmaliani et al., 2008; Chu et al., 2010; Fikree et. al 2006).

Partner profil

De flesta av studierna redovisar inte faktorer hos fordvaren som kan forklara varfor
de brukar vald. Studierna redovisar i huvudsak de utsatta kvinnornas profil da det &r
kvinnorna som utgor studiegrupp.

Forovare, vanligen en man

I huvuddelen av de studier som redovisas uppges férdvaren vara man och kvinnans
nuvarande eller tidigare partner (Martin & Garcia, 2011); Roelens et al., 2008; Fikree
et al.,2006; Chu et al., 2010; Kim et al., 2010; Castro et al., 2003; Bohn et al., 2004;
Silverman et al., 2006; Gartland et al., 2011; Guo et al., 2004; Scribano et al., 2013;
Pereira Silva et al., 2011; Charles & Perreira, 2007; Oliviera Marcaine et al., 2013;
Bowen et al., 2005; Widding Hedin, 2000).

| nagra studier kan forovaren av vald i ndra relation dven vara nagon annan an
kvinnans partner. Den pakistanska studien av Karmaliani et al. (2008) visar att en
betydande andel av fordvarna ar kvinnans svarmor men huvuddelen (85 %) av
forovarna av fysiskt vald ar kvinnans make. Har kan kulturella skillnader spela roll
nar det galler vald frdn kvinnans svarmor. | lander som Pakistan flyttar oftast
kvinnan till mannens familj och blir en del av det hushallet.

Saltzman et al. (2003) redovisar att 2 % av for6varna ar nagon annan an kvinnans
partner/make bade innan och under graviditeten. Martin et al. (2001) visar att
majoriteten av forévarna av vald ar nuvarande eller tidigare make/partner bade innan,
under och efter graviditeten. Resterande uppgavs vara andra, till exempel
familjemedlemmar eller véanner. Gielen et al. (1994) visar att de kvinnor som uppger
annan fordvare (till exempel foralder, van) uppger mindre vald efter graviditeten an
de kvinnor dar forovaren var en make/partner. Daoud et al. (2012) redovisar ocksa
andra forovare utdver kvinnans partner/make.

24



Fragor och screening om vald under graviditet

Kunskap om att forekomst av vald i nara relation ar lagre under graviditet jamfort
med perioderna innan och efter graviditet innebar att frigan om kvinnans erfarenhet
av valdsutsatthet kanske bor stillas av barnmorskan sa tidigt i graviditeten som
mojligt, kanske redan vid inskrivningen. Eftersom vald innan graviditeten framtrader
som en viktig riskfaktor for vald bade under och efter graviditet, vilket
litteraturGversikten visar, kan en fraga tidigt i graviditeten lattare fanga upp
forekomst av vald jamfort med senare i graviditeten da valdet kan ha minskat eller
avtagit. En minskning eller helt avtagande av vald under graviditet kan bidra till en
falsk forhoppning hos kvinnan att valdet avtagit for gott och hon kanske svarar
nekande pa fragan om valdsutsatthet pa grund av det. Eftersom valdet kan riskera att
oka i omfattning efter graviditeten bor fragan kanske upprepas efter forlossningen,
antingen i samband med efterkontroll hos barnmorska och/eller hos sjukskoterska pa
Barnavardscentral. Kanske skall ocksa mojligheten att stalla fragan om valdsutsatthet
aven vid andra besok pd Barnmorskemottagningen diskuteras, till exempel da
kvinnan soker for preventivmedels- och/eller abortradgivning.

Kristin Haland, barnmorska och forskare fran Norge uppger i sin avhandling
"Violence against women in the childbearing period: Women’'s and men’s
experiences” fran 2014, att de tio norsktalande man som ingick i studien och som
utdvade vald mot sin partner i samband med graviditet, uppgav att de skulle
acceptera att bli tillfrigade om vald av barnmorskan nar de var med sin partner pa
graviditetskontroll. Méannen i studien ingick i ett behandlingsprogram ATV,
Alternativ Till Vald. Barnet var en motiverande faktor for mannen att vilja férandra
sitt beteende och tankar om det ofédda barnet gjorde att de undvek att sla sin partner
i magen under graviditeten. Kristin Haland menar att de man som ingick i studien
inte kan representera alla man som brukar vald mot sin partner men hon diskuterar
vikten av att man gors medvetna om risker for barnet nar modern utsatts for vald och
att information fran barnmorskan angdende detta bor ges aven till mannen. Hon
staller fragan om vem som har ansvaret att informera mannen om de risker for barnet
valdet innebar. Ligger ansvaret pa kvinnan sjélv att g hem och beréatta for mannen
efter att hon fatt information av barnmorskan eller &r det barnmorskan som bér vara
den som informerar mannen? Hon fragar dven om det skulle vara mojligt for
barnmorskan att ta upp fragan kring vald i nara relation med bade kvinnan och
mannen narvarande.

Ur ett systemteoretiskt perspektiv pa mans vald mot kvinnor kan vald forstas i ett
familjeperspektiv dar bada parter ses som jamlika. Behandling riktar sig till bade
mannen och kvinnan. Aktuell forskning om kvinnors vald mot man, visar att mer
man (11 %) an kvinnor (8 %) uppger sig vara utsatta for fysiskt vald det senaste aret.
175 man och 252 kvinnor i aldrarna 18-65 i Sverige ingick i studien (Lévestad &
Krantz, 2012). | den Nationella Trygghetsundersokningen, NTU, som redovisas av
BRA (2014) ingér 30 000 kvinnor och méan i aldrarna 1679 &r. Cirka sju procent av
bade kvinnor och mén uppger att de utsattes for psykiskt och/eller fysiskt vald i en
nara relation under ar 2012. Om man ser mannen och kvinnan som jambordiga parter
och kvinnan som en lika majlig forévare till vald i néara relation som mannen, skulle
samtal kring vald i nara relation hos barnmorskan under graviditeten kunna innefatta
bade kvinnan och mannen.
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Ur ett genusteoretiskt perspektiv och dven ur ett individinriktat perspektiv pa mans
vald mot kvinnor, kan det vara svarare att se att samtal och fragor om vald hos
barnmorskan under graviditet skall innefatta bade mannen och kvinnan. Forskning
bland annat fran Storbritannien, visar att kvinnors vald mot man oftare ar ett resultat
av sjalvforsvar mot mannens vald (Hester, 2004). Guo et al. (2004) fann att de flesta
valdsutsatta kvinnor i studien fran Kina inte var passiva offer utan slog tillbaka mot
mannen och anvande olika strategier for att undkomma valdet. 1 den Nationella
trygghetsundersokningen fran BRA (2014) fann man att mans vald mot kvinnor &r
grévre och kvinnor utsatts for upprepat vald i storre utstrackning an mannen.

Konklusion

Graviditet i sig innebdr inte en 6kad risk for vald i nara relation och graviditet ar inte
heller en riskperiod for debut av vald i nara relation. Att mannen onskar skydda det
ofddda barnet kan vara en orsak till minskning av fysiskt och sexuellt vald under
graviditet. Det psykiska valdet kan dock oka istallet.

Lag utbildning framstar som en viktig paverkansfaktor for vald i samband med
graviditet och satsningar pa utbildning for flickor och kvinnor vérlden 6ver kan
darfor bidra till en minskning av vald mot kvinnor i nara relation.

Hur man ser pa vald och orsaker till vald paverkar bade bemdtande och atgarder.
Kunskap kring amnet &r av stor vikt i utformning av screening for vald. Att fora
samtal kring kvinnors erfarenhet av vald kan vara en stor utmaning och det kraver
kunskap och resurser samt sjalvkdnnedom och respekt for varje individs unika
situation och erfarenhet. | inledningen namns studier som visar pa vardpersonals
behov av kunskap och utbildning kring att fraga kvinnor om valdsutsatthet (Stenson
et al., 2001; Stenson et al., 2005; Finnbogadottir et al. 2012). Att féra samtal och
informera bade kvinnan och mannen om risker for vald som foreslas av Kristin
Haland (2014) kan antas vara en dnnu storre utmaning som barnmorska att mota.

| arbetet som barnmorska inom Mddrahalsovarden utgor samtalet en stor och viktig
del. Barnmorskan forvantas kunna ha bland annat informerande samtal, motiverande
samtal, undersokande samtal samt stddjande samtal med kvinnan och ofta d&ven med
kvinnans partner. Omraden, utéver erfarenhet av vald, till exempel kvinnans vikt,
livsstil, sexualitet, relationer, radsla infor forlossning samt fysiska och psykiska halsa
skall berdras, omraden som kan uppfattas som kansliga och privata.

Samtalsutbildning bor ges storre utrymme inom Barnmorskeprogrammet for att ge
barnmorskor storre mojlighet att mota de behov hen méter pa arbetsplatsen. Vald i
nara relationer i samband med graviditet bor ocksd fa ett storre utrymme inom
barnmorskeutbildningen och inom andra relevanta utbildningar som till exempel
sjukskoterske och lakarprogrammet, da forekomst av vald bade innan, under och
efter graviditet dar vanligt forekommande vilket framkommer i denna
litteraturdversikt.

Det dr manga och nya fragor och perspektiv som aterstar att diskutera och fordjupa
kunskap och forskning kring. Nar under graviditeten skall barnmorskan fraga
kvinnan om erfarenhet av valdsutsatthet? Skall fragan upprepas aven efter
forlossningen? Skall barnmorskan samtala om vald med bade mannen och kvinnan
narvarande? Ar enskilda samtal med kvinnan att féredra? Bor dven de blivande
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papporna erbjudas enskilt samtal under graviditeten? Kan fragan om vald tas upp
med mannen vid ett sadant enskilt samtal? Skall information om konsekvenser av
vald i samband med graviditet ges till alla foraldrar, till exempel vid

foraldrautbildning?
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BILAGA 1

ARTIKELSOKNING

Datum PubMed Sokord Antal Relevanta artiklar | Valda artiklar
traffar
5/2-14 Domestic  violence | 74 11 9
pregnancy Tva artiklar gick
AND after delivery inta att hitta for
utskrift pa
Biomedicinska
biblioteket
Intimate partner | 22 5 1
violence pregnancy Fyra artiklar redan
AND after delivery kanda
Physical abuse | 105 9 0
pregnancy Artiklarna  redan
AND after delivery kanda
Domestic  violence | 59 2 1
pregnancy en artikel redan
AND trends kand
Domestic  violence | 348 16 3
pregnancy en artikel pa
AND after kinesiska, 12 redan
pregnancy kanda
Domestic  violence | 37 1 0
pregnancy AND artikeln redan kand
pattern
12/2-14 | Intimate partner | 99 5 1
violence pregnancy fyra artiklar redan
AND before, during, kanda
after pregnancy
Domestic  violence | 351 11 0
pregnancy artiklarna  redan
AND before, during, kanda
after pregnancy
15/3-14 | Domestic  violence | 2305
before ~ pregnancy
AND during
pregnancy
Intimate partner | 439
violence before
pregnancy AND
during pregnancy
Intimate partner | 284 12 7
violence before fem artiklar redan
pregnancy AND kanda
during  pregnancy

AND prevalence
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Abuse AND | 208 9 0
intimate partner artiklarna  redan
violence before kanda
pregnancy AND
during  pregnancy
AND prevalence
AND domestic
violence before
pregnancy AND
during pregnancy
Domestic  violence | 14 2 0
before  pregnancy artiklarna  redan
AND intimate kanda
partner violence
before  pregnancy
AND during
pregnancy AND
prevalence AND
abuse AND prior to
Domestic  violence | 108 6 4
prior to AND during tva artiklar redan
pregnancy kénda
Cinahl Sokord Antal Relevanta artiklar | Valda artiklar
traffar

25/3-14 | Intimate partner | 10 7 1
violence AND sex artiklar redan
pregnancy AND kanda
before during after
Abuse AND | 16 4 0
pregnancy AND artiklarna ~ redan
before during after kénda
Domestic  violence | 9 2 0
AND pregnancy artiklarna  redan
AND before during kanda
after
Physical  violence | 2 1 0
AND pregnancy artikeln redan ké&nd
AND before during
after

25/3-14 | Psyc info Sokord Antal Relevanta artiklar | Valda artiklar

traffar

Intimate partner | 10 5 0

violence pregnancy
before during after

artiklarna redan
kanda

36




BILAGA 2

FRIBERGS MODELL FOR GRANSKNING AV KVANTITATIVA
ARTIKLAR

Finns det ett tydligt problem formulerat och i sa fall hur &r detta formulerat
och avgransat?

Finns teoretiska utgangspunkter beskrivna?

Finns det nagon omvardnadsvetenskaplig teoribildning beskriven?

Ar syftet klart formulerat?

Ar metoden klart beskriven?

Ar urvalet noggrant beskrivet?

Har data analyserats pa ett adekvat satt?

Hanger metod och teoretiska utgangspunkter ihop?

Finns resultatet beskrivet?

. Finns argument kring studiens resultat?

. Fors det nagra etiska resonemang?

. Finns det en metoddiskussion?

. Sker det en aterkoppling till det teoretiska antagandet?

Varje Kkriterium ovan ger 1 poang om det ar uppfyllt och summan av poéngen raknas
om till procentandelar som blir en métning av om artikeln och studien den redovisar
haller en 1ag, medel eller hog kvalitetsniva.

6/13 = 46% Ej godkand
7/13 = 54% Lag

8/13 = 62% Lag

9/13 = 69% Medel

10/13=
11/13=
12/13=
13/13=

77% Medel
85% Hog
92% Hog
100% Haog

(Friberg, 2012)
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BILAGA 3

ARTIKELPRESENTATION

Referens:  (Martin & Garcia, 2011)

Titel: Unintended pregnancy and intimate partner violence before and during
pregnancy among Latina women in Los Angeles California.

Forfattare: Kathryn R Martin, Lorena Garcia

Tidskrift:  J Interpers Violence

Ar: 2011

Land: USA

Syfte: Undersoka sambandet mellan oplanerad graviditet och IPV innan och
under graviditet.

Metod: Frageformular administrerat av kvinnlig intervjuare.

Urval: Alla gravida Latina/Hispanic kvinnor i andra eller tredje trimestern som
hade en nuvarande partner i ett heterosexuellt férhallande och som kom
for graviditetskontroll pa fem olika kliniker i Los Angeles.

Antal

referenser: 49

Poang: 8

Referens:  (Roelens, Verstraelen, Van Egmond, Temmerman, 2008)

Titel: Disclosure and healthseeking behaviour following intimate partner
violence before and during pregnancy in Flanders Beligium.

Forfattare: Kristien Roelens, Hans Verstraelen, Kathia Egmond, Marleen
Temmerman

Tidskrift:  European Journal of Obstetrics & Gynecology and Reproductive
Biology

Ar: 2008

Land: Belgien

Syfte: Undersodka forekomst av IPV innan och under graviditet, hjalpsoknings
beteende samt acceptans av screening av IVP.

Metod: Skriftlig frageformular.

Urval: Gravida kvinnor som besokte obstetriker for graviditetskontroll pa fem
olika kliniker.

Antal

referenser: 27

Poang: 8

Referens:  (Fikree, Jafarey, Korejo, Afshan, Durocher, 2006)

Titel: Intimate partner violence before and during pregnancy experiences of
post partum women in Karachi Pakistan.

Forfattare: Fariyal F. Fikree, Sadiqua N. Jafarey, Razia Korejo, Anjum Afshan, Jill
M. Durocher

Tidskrift: J Pak Med Assoc

Ar: 2006

Land: Pakistan

Syfte: Undersoka omfattning och paverkansfaktorer av IPV innan och under
graviditet samt kvinnornas attityder till I\VP.

Metod: Strukturerad intervju.
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Urval: Alla nyforlosta kvinnor inom 3 dygn post partum som vardades pa BB
avdelning pa ett statligt sjukhus.

Antal

referenser: 21

Poang: 8

Referens:  (Silverman, Decker, Reed, Raj, 2006)

Titel: Intimate partner violence victimization prior to and during pregnancy
among women residing in 26 US states.

Forfattare: Jay G. Silverman, Michele R. Decker, Elizabeth Reed, Anita Raj.

Tidskrift: ~ American Journal of Obstetrics and Gynecology

Ar: 2006

Land: USA

Syfte: Undersoka forhallande mellan IPV innan och under graviditet och
hélsorisker hos mor och barn.

Metod: Data fran PRAMS, Pregnancy Risk Assessment Monitoring System
analyserades. Frageformular skickades till kvinnorna mellan 2-6
manader post partum.

Urval: Kvinnor frdn 26 amerikanska stater som fott barn och deltagit i
PRAMS mellan 2000-2003.

Antal

referenser: 55

Poang: 8

Referens:  (Bohn, Tebben, Campbell, 2004)

Titel: Influences of income, education, age and ethnicity on physical abuse
before and during pregnancy.

Forfattare: Diane K. Bohn, Julie G. Tebben, Jacquelyn C. Campbell.

Tidskrift:  JOGNN

Ar: 2004

Land: USA

Syfte: Undersoka forekomst av IVP innan och under graviditet samt
paverkansfaktorer.

Metod: Retrospektiv case control design.

Urval: Etniskt stratifierade kvinnor med LGA barn vardade pa 6 BB
avdelningar.

Antal

referenser: 62

Poang: 8

Referens:  (Karmaliani, Irfan, Bann, Mcclure, Moss, Pasha, Goldenberg, 2008)

Titel: Domestic violence prior to and during pregnancy among Pakistani
women.

Forfattare: Rozina Karmaliani, Farhana Irfan, Carla M. Bann, Elizabeth M.
Mcclure, Nancy Moss, Omrana Pasha, Robert L. Goldenburg.

Tidskrift:  Acta Obstetricia et Gynecologica

Ar: 2008

Land: Pakistan

Syfte: Undersoka DV innan och under graviditet.

Metod: Strukturerade intervjuer i graviditetsvecka 20-26.
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Urval: Gravida kvinnor som var skrivna i omradet som inte hade nagon
livshotande sjukdom och som inte planerade forlossning utanfor
omradet.

Antal

referenser: 31

Poang: 8

Referens:  (Castro, Peek-Asa, Ruiz, 2003)

Titel: Violence against women in a Mexican study of abuse before and during
pregnancy.

Forfattare: Roberto Castro, Corinne Peek-Asa, Augustin Ruiz.

Tidskrift:  American Journal of Public Health

Ar: 2003

Land: Mexico

Syfte: Undersoka férekomst och typ av vald innan och under graviditet samt
paverkansfaktorer.

Metod: Intervjuer och frageformular under tredje trimestern.

Urval: Kvinnor som hade levt minst 1 ar med sin nuvarande partner.

Antal

referenser: 50

Poang: 8

Referens:  (Chu, Goodwin, DAngelo, 2010)

Titel: Physical violence against US women around the time of pregnancy.

Forfattare: Susan Y. Chu, Mary M. Goodwin, Denise V. D Angelo

Tidskrift:  American Journal of Preventive Medicine

Ar: 2010

Land: USA

Syfte: Mata forekomst av IVP samt jamfora forekomst och riskfaktorer for
vald fran nuvarande partner med forekomst och riskfaktorer for vald
fran tidigare partner.

Metod: Data fran PRAMS, Pregnancy Risk Assessment Monitoring System,
analyserades. Frageformular skickades till kvinnorna 2-6 manader post
partum.

Urval: Kvinnor fran 27 olika stater som fott levande, fullgangna barn mellan
2004-2007.

Antal

referenser: 23

Poang: 8

Referens:  (Kim, Cain, Viner-Brown, 2010)

Titel: Intimate partner violence before or during pregnancy in Rhode Island

Forfattare: Hyun Kim, Rachel Cain, Samara Viner-Brown.

Tidskrift:  Medicine and Health/Rhode Island

Ar: 2010

Land: USA

Syfte: Undersoka forekomst av VP innan och under graviditet och samband
med kvinnans hdlsa och vélbefinnande.

Metod: Data fran PRAMS, Pregnancy Risk Monitory System analyserades.

Frageformular skickades till kvinnorna 2-6 manader post partum.
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Urval: Kvinnor fran Rhode Island som fott levande, fullgangna barn mellan
2004-2007

Antal

referenser: 5

Poang: 7

Referens:  (Saltzman, Johnson, Gilbert, Goodwin, 2003)

Titel: Physical abuse around the time of pregnancy: an examination of
prevalence and riskfactors in 16 states.

Forfattare: Linda E. Saltzman, Christopher Johnson, Brenda Colley Gilbert, Mary
M Goodwin

Tidskrift:  Maternal and Child Health Journal

Ar: 2003

Land: USA

Syfte: Beskriva och jamfara forekomst och maénster av fysiskt vald innan och
under graviditet samt beskriva riskfaktorer och kvinnans forhallande till
forovaren.

Metod: Data fran PRAMS, Pregnancy Risk Monitoring System analyserades.
Frageformular skickades till kvinnorna 2-6 manader post partum.

Urval: Kvinnor fran 16 amerikanska stater som fott levande, fullgangna barn.

Antal

referenser: 26

Poang: 7

Referens:  (Pereira Silva, Ludermil, Velho, de Araujo, Valongueiro, 2011)

Titel: Frequency and pattern of intimate partner violence before, during and
after pregnancy.

Forfattare: Elisabete Pereira Silva, Ana Bernarda Ludermil, Thalia Velho, Barreto
de Araujo, Sandra Alves Valongueiro.

Tidskrift:  Revista de Saude Publica

Ar: 2011

Land: Brasilien

Syfte: Mata forekomst och analysera monster av IVP innan, under och efter
graviditet.

Metod: Intervjuer under och efter graviditet med frageformuléar framtagna av
WHO.

Urval: Gravida kvinnor i aldrarna 18-49 4r, inskrivna pa “Family health
program” under 2005-06.

Antal

referenser: 25

Poang: 8

Referens:  (Scribano, Stevens, Kaizar, 2013)

Titel: The effects of intimate partner violence before, during and after
pregnancy in nurse visites first time mothers.

Forfattare: Philip V. Scribano, Jack Stevens, Elly Kaizar.

Tidskrift:  Matern Child Health J

Ar: 2013

Land: USA

41



Syfte: Mata forekomst av fysiskt vald fran partner innan, under och efter
graviditet samt undersoka paverkansfaktorer.

Metod: Frageformular.

Urval: Forstfoderskor som ingick i Nurse family partnership program (NFP)
under 2002-05. NFP riktar sig till forstfoderskor med Iag inkomst.

Antal

referenser: 52

Poang: 8

Referens:  (Guo, WU, Qu, Yan, 2004)

Titel: Physical and sexual abuse of women before, during and after
pregnancy.

Forfattare: S.F. Guo, J.L. Wu, C.Y. Qu, R.Y. Yan.

Tidskrift:  International Journal of Gynecology and Obstetrics

Ar: 2004

Land: Kina

Syfte: Undersoka monster av fysiskt och sexuellt vald innan, under och efter
graviditet.

Metod: Intervjuer 6-18 manader efter forlossningen.

Urval: Kvinnor fran 32 olika distrikt och som varit boende pa samma ort i
minst ett ar.

Antal

referenser: 12

Poang: 7

Referens:  (Martin, Mackie, Kupper, Buescher, Moracco, 2001)

Titel: Physical abuse of women before, during and after pregnancy.

Forfattare: Sandra L Martin, Linda Mackie, Lawrence L Kupper, Paul A.
Buescher, Kathryn E. Moracco.

Tidskrift:  JAMA

Ar: 2001

Land: USA

Syfte: Undersoka monster av fysiskt vald innan, under och efter graviditet.

Metod: Data frdn PRAMS, Pregnancy Risk Assessment Monitory System,
ananlyserades. Frageformular skickades till kvinnorna ca 3-4 manader
post partum.

Urval: Kvinnor i North Carolina som fott levande, fullgangna barn.

Antal

referenser: 25

Poang: 8

Referens:  (Daoud, Urquia, O"Campo, Heaman, Janssen, Smylie, Thiessen, 2012)

Titel: Prevalence of abuse and violence before, during and after pregnancy in
a national sample of canadian women.

Forfattare: Nihaya Daoud, Marcelo L. Urquia, Patricia O Campo, Maureen
Heaman, Patricia A. Janssen, Janet Smylie, Kellie Thiessen.

Tidskrift:  American Journal of Public Health

Ar: 2012

Land: Kanada

Syfte: Beskriva forekomst av vald innan, under och efter graviditet.
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Metod: Telefonintervjuer 5-14 manader post partum.

Urval: Nyblivna modrar som deltog i ”"Maternity experiences survey”.

Antal

referenser: 69

Poang: 8

Referens:  (Gartland, Hemphill, Hegarty, Brown, 2011)

Titel: Intimate partner violence during pregnancy and the first year post
partum in an Australian cohort study.

Forfattare: D. Gartland, S. A. Hemphill, K. Hegarty, S. J. Brown.

Tidskrift:  Matern Child Health J

Ar: 2011

Land: Australien

Syfte: Mata IVVP under och efter graviditet samt undersoka skyddande och risk
Okande socioekonomiska faktorer.

Metod: Sjalvadministrerade frageformular angaende radsla for vald fran partner
samt forekomst av fysiskt och psykiskt vald.

Urval: Forstfoderskor inskrivna for graviditetskontroller pa 6 olika sjukhus.

Antal

referenser: 21

Poang: 8

Referens:  (Bowen, Heron, Waylen, Wolke, 2005)

Titel: Domestic violence risk during and after pregnancy: findings from a
British longitudinal study.

Forfattare: Erica Bowen, Jon Heron, Andrea Waylen, Dieter Wolke.

Tidskrift:  BJOG; an International Journal of Obstetrics and Gynaecology

Ar: 2005

Land: Storbritannien

Syfte: Mata nivan av vald under och efter graviditet samt undersoka
betydelsen av sociala paverkansfaktorer.

Metod: Prospektiv studie. Frageformular administrerades under graviditeten
samt post partum.

Urval: Gravida kvinnor med berdknat datum for forlossning mellan1/4-91 till
31/12-92 och som fullfdljde studien vid alla tillfallen.

Antal

referenser: 33

Poang: 8

Referens:  (Charles & Perreira, 2007)

Titel: Intimate partner violence during pregnancy and 1-year post partum.

Forfattare: Pajarita Charles, Krista M. Perreira.

Tidskrift:  Journal of Family Violence

Ar: 2007

Land: USA

Syfte: Undersoka forekomst och samband av fysiskt och psykiskt vald under
graviditet och 1 ar efter forlossning.

Metod: Intervjuer inom tre dagar efter forlossningen samt 1 ar efter forlossning

Urval: Gravida kvinnor fran ett representativt urval fran olika amerikanska

stader.
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Antal

referenser: 52

Poang: 7

Referens:  (Gielen, O"Campo, Faden, Kass, Xue, 1994)

Titel: Interpersonal conflict and physical violence during the childbearing
year.

Forfattare: Andrea Carlson Gielen, Patricia J. O"Campo, Ruth R. Faden, Nancy E.
Kass, Xiaonan Xue.

Tidskrift:  Soc. Sci. Med

Ar: 1994

Land: USA

Syfte: Mata frekvens och svarighetsgrad av konflikt samt fysiskt vald under
och efter graviditet.

Metod: Delstudie i en storre studie om HIV testning. Intervjuer vid tre tillfallen
under graviditeten pa kliniken samt per telefon sex manader post
partum.

Urval: Gravida kvinnor inskrivna for graviditetskontroller pa ett stort sjukhus.

Antal

referenser: 29

Poang: 8

Referens:  (Oliviera Marcacine, de Sa Vieira, Abuchaim, Riedel Abrahao, de
Souza Lima Michelone, Freitas de Vilhena Abrao, 2013)

Titel: Prevalence of intimate partner violence reported by puerperal women.

Forfattare: Karla Oliviera Marcacine, Erica de Sa Vieira, Abuchaim, Anelise
Riedel Abrahao, Cecilia de Souza Lima Michelone, Ana Christina
Freitas de Vilhena Abrao.

Tidskrift:  Acta Paul. Enferm.

Ar: 2013

Land: Brasilien

Syfte: Mata forekomst av IVP, klassificera typen av vald och karakterisera
partner profil.

Metod: Intervjuer vid tva tillfallen efter forlossningen.

Urval: Forlosta kvinnor som besokte sjukskéterska for amnings radgivning.

Antal

referenser: 29

Poang: 8

Referens:  (Widding Hedin, 2000)

Titel: Post partum, also a risk period for domestic violence.

Forfattare: Lena Widding Hedin

Tidskrift:  European Journal of Obstetrics & Gynecology and Reproductive
Biology

Ar: 2000

Land: Sverige

Syfte: Undersoka forekomst av fysiskt och sexuellt vald post partum

Metod: Skriftligt frageformuléar skickades till kvinnorna post partum.

Urval: Svenskfddda kvinnor som deltog i en intervjustudie under graviditeten

dar hélsa, social situation och DV under graviditet undersoktes.
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Antal
referenser:
Poang:

25
7
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