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Forord

Denna kandidatuppsats ar skriven i kulturgeografi inom det Samhallsvetenskapliga
Miljovetarprogrammet pa Handelshdgskolan vid Goteborgs Universitet varterminen 2014.

Idag ligger mycket fokus i bade forskning och planering pa attraktiva och hallbara stader. Hos
oss finns kéanslan att landsbygdens kvaliteter gldms bort. Att man snarare pratar om dess
bristande strukturer for en god miljéplanering. Ur det véacktes en nyfikenhet for att undersdka
vilken betydelse landsbygdens sarskildhet kan ha for manniskors grona livsval. Att vi
hamnade i just Skattungbyn var en lycklig slump.

Vi vill tacka var handledare Marie Stenseke som bidragit med vardefull kunskap och
engagemang under hela studien. Sjalvklart vill vi ocksa tacka alla fina manniskor vi traffat i
Skattungbyn som tagit oss tid och inte bara givit oss vardefull kunskap utan ocksa fullt med
inspiration. Och tack till vara kdra, Anna, Anders, Rebecka, Malin, Sofie, Maria och Marcus.

Goteborg 23 maj 2014

Andreas Kjéllgren & Johanna Norelius



Sammanfattning

De senaste aren har fokus i en del forskning flyttats fran att det &r storskaliga tekniska
I6sningar som ska losa vara miljoproblem, till att manniskor sjalva maste forandra sina liv.
Okad kunskap om miljoproblem leder dock inte automatiskt till gréna livsval. Det r ofta
andra motiv som ligger bakom, exempelvis en énskan om ett enklare liv eller ett mer rattvist
samhélle. Samtidigt sker grona livsval alltid ndgonstans. Vilken relation man utvecklar till en
plats paverkar beteenden.

| Skattungbyn i Dalarna bor manga som forsoker leva gronare liv. Sedan i slutet av 1970-talet
har manniskor flyttat till byn for att ga en folkhdgskolekurs i ekologisk odling och hallbar
livsforing. Flera har blivit kvar. Att leva enkelt har varit bade ett mal och en nédvéandighet
eftersom inflyttningen lett till bostadsbrist. Det har 16sts pa manga sétt. Honshus har byggts
om till manniskohus och vagnar har blivit hus pa hjul.

Syftet med studien &r att undersoka platsens betydelse for grona livsval i Skattungbyn. For att
uppna syftet har tre fragestéallningar formulerats.

1. Vilka motiv finns bakom gréna livsval i Skattungbyn?
2. Hur ser det gronare livet ut i Skattungbyn?
3. Hur paverkas grona livsval av Skattungbyns sociala och fysiska sasmmanhang?

Syfte och fragestéllningar besvaras med en kvalitativ metod dar tillvagagangsséttet innefattar
samtalsintervjuer med fem personer i Skattungbyn samt en observation av
byutvecklingsforeningens arsstamma. Vi anvander oss av teorier om plats, platskéansla, mer-
an-bara-manniska och socialt kapital.

Studien visar pa flera motiv bakom grona livsval i Skattungbyn. Man vill till exempel leva
enklare, narmare naturen och skapa ett rattvist och miljomassigt hallbart samhélle. Men &ven
komma bort ifran staden och stressen. Skapa ett sundare liv och ett inre valmaende. Det finns
ocksa flera motiv till att stanna kvar, som att man &r en del i ett socialt sammanhang med
gemensamma mal och stéttande strukturer, dar Skattungbyn har fysiska kvaliteter som inte
sjalvklart finns pa andra platser.

Det gronare livet i Skattungbyn ar pa manga sétt att leva enklare. Man bor mindre, som i hus
pa hjul vilket leder till minskade kostnader. Det minskar behovet av lénearbete, ger tid till att
odla egen mat och 6kar majligheten till att uppratthalla sociala ssmmanhang i Skattungbyn.
Det gronare livet innebar darmed ocksa ett motstand mot samhallsnormer om hur man
forvantas leva, arbeta och bo.

Sociala och fysiska sammanhang i Skattungbyn paverkar gréna livsval. Det starka sociala
kapitalet som finns i Skattungbyn underlattar utbyte av kunskap och material och skapar
fortroende for gemensamt handlande. En stark platskansla till byn ar en del i skapandet av en
gron identitet dar man genom att bli en del av platsens sammanhang l&ttare kan gora grona
livsval. Folkhtgskolekursen har haft stor betydelse for byns Gverlevnad och &r en viktig
forklaring till skapandet av en kollektiv gron identitet.

Nyckelbegrepp: Skattungbyn, landsbygd, plats, platskansla, grona livsval, hallbara livsstilar



“Och den gdbmmer sig for vérlden
Varlden véger och bedomer
S& man glémmer vad det var man dromde om
Men hdr kommer allt tillbaka
Man minns doften hur det smaka
Till slut minns man vad det hela handlar om”

Stefan Sundstrom 2010
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1. Inledning

1.1 | Skattungbyn tar man saken i egna hander

| Skattungbyn i Dalarna bor flera manniskor som forscker leva mer hallbart. Det tog fart i
slutet av sjuttiotalet nar en kurs i ekologisk odling och hallbar livsforing kom till byn. Kare
Olsson, som var med och grundade folkhogskolekursen, menar att den hamnade i
Skattungbyn for att det dar fanns kunskaper att ta tillvara pa och foras vidare, i organisering, i
samarbete, i odling och i traditionellt hantverk.

Under aren har manga kommit till byn for att lasa kursen och flera stannat kvar. Det blir en
snobollseffekt. Att manga som gar kursen ser att det gar att leva gronare i Skattungbyn en
langre tid. Nagot som manga ganger tidigare varit tankar, drémmar och funderingar blir
genomforbart, verkligt och inte sa markvardigt.

Lika lange som kursen funnits har det varit bostadsbrist i Skattungbyn. Det har man lost pa
manga olika satt, fran att bo i talt och att bygga om honshus till manniskohus, till att bygga
hus pa hjul. Att leva enkelt har foljt med, bade som ett mal och som en nédvéndighet. Kursen
som ger praktiska kunskaper i forsorjning av grundlaggande behov, sdsom bostad och mat, pa
ett miljomassigt hallbart satt kommer till god anvandning fér manga av invanarna. Vissa
menar att den kanske dven varit en forutsattning for byns éverlevnad.

1.2 Har platser betydelse for gréna livsval?

| en tid nar begransningarna hos den ekologiska moderniseringen blir allt tydligare menar
Isenhour (2010) att fokus flyttats fran tron att storskaliga tekniska I6sningar kommer att l6sa
de stora miljoproblemen, till att manniskor sjalva maste andra sina liv. Dar kopplas
konsumtion ofta ihop med skapandet av identitet dar fordndrade identiteter ar viktiga for att
uppna en gron omstallning i samhéllet i stort.

En del forskning ifragasatter sambandet mellan forandrade livsstilar och miljomassig
hallbarhet. Aven om ménniskors férandringar kan vara mer eller mindre gréna &r det séllan sa
att de sker pa grund av en 6kad kunskap om behovet att stilla om. Det ar ofta andra saker som
motiverar. Det kan till exempel vara rattviseaspekter, med fokus pa att alla inte kan leva som
vi gor idag om hela méanskligheten ska ha ratt till ett bra liv, eller viljan att leva ett enklare liv.
(Hobson 2002)

Forandringen mot ett gronare liv sker inte heller i ett individuellt vakuum. Var férandringen
sker paverkar vilka resurser individer och grupper kan tillgodose sig for att kunna stélla om
(Ramutsindela 2009). Narheten, bade fysiskt och socialt, till andra med liknande mal,
varderingar och beteenden spelar roll for hur stora forandringar som ar méjliga (Cherry 2006).
Forandringen sker med olika mal, till exempel som en del i att bevara det politiska och
ekonomiska systemet eller som motstand mot detsamma (Isenhour 2010; Hobson 2002). |
Skattungbyn gér manga méanniskor grona livsval. Enligt de boende &r det manga saker som
paverkar varfor det sker just i byn. Sa vad ar platsens roll? Som socialt och fysiskt
sammanhang, som rotter, som hem. Trots allt sa sker grona livsval nagonstans.

Tidigare geografisk forskning har undersokt kopplingen mellan platskansla och hallbara
livsstilar i urbana miljoer dar vilken relation man utvecklar till en plats paverkar beteenden
(Rogers & Bragg 2010). Den hér uppsatsen tar istéllet sin utgangspunkt i det rurala. |
Skattungbyn som plats pa landsbygden. Det vi fragar oss i denna uppsats ar om man ur ett



kulturgeografiskt perspektiv kan forklara hur ménniskors gronare liv, som k&nnetecknas av
medvetna livsval mot en mer miljomassigt hallbar riktning, paverkas av omgivningen man
bor och lever i.

1.3 Syfte och fragestallningar
Syftet med denna uppsats &r att undersoka platsens betydelse for grona livsval i Skattungbyn.
For att uppna syftet har tre fragestéllningar formulerats.

1. Vilka motiv finns bakom grona livsval i Skattungbyn?
2. Hur ser det gronare livet ut i Skattungbyn?
3. Hur paverkas grona livsval av Skattungbyns sociala och fysiska sammanhang?

1.4 Avgransningar

Uppsatsens geografiska avgransning &ar orten Skattungbyn i Orsa kommun i Dalarna. Valet
grundar sig i dess karaktérsdrag som en mycket liten men fortfarande levande landsbygdsort
dar flera manniskor med grona livsstilsambitioner bor. Uppsatsen studerar endast invanare i
Skattungbyn som aktivt och medvetet styr sitt liv i en mer miljomassigt hallbar riktning.
Féltstudien dgde rum mellan 23 april 2014 och 28 april 2014 vilket val tackte in behovet av
empiri. Den tidsmassiga avgransningen innebar att studien endast undersoker laget som
representeras i april 2014.

| denna uppsats har vi valt att prata i termer av groéna livsval och grénare liv eftersom det inte
i lika stor utstrackning som hallbarhetskonceptet eller miljovanligt syftar till att méata eller
pavisa graden av mansklig paverkan pa den omgivande miljon. Med grona livsval menar vi
medvetna val i en miljomassigt hallbar riktning. | den grad vi namner hallbarhet syftar vi
framst till de miljomassiga aspekterna av hallbar utveckling. Som med alla kategoriseringar
och koncept sa bar de med sig en rad olika

egenskaper som forknippas med dem och g,
gor de mer eller mindre lampliga att I i N j
anvanda i olika sammanhang. Vad som ar T ¥

ett hallbart eller miljovanligt liv for —{ >

manskligheten i stort &r en diskussion som
stracker sig utanfor ramen for denna
uppsats.

Figur 1: Skattungbyn i Sverige. L_ e, ,‘jj“ L :
(Lantmaéteriet.se) ‘ S )



2. Teoretisk ram

2.1 Inledning

Denna studie utgar ifran teorier kring platser och dess betydelse. Teorier om plats och
platskansla utgor grunden medan teorierna om mer-an-bara-méanniska och socialt kapital
breddar forstaelsen av de sociala och fysiska sammanhang som platser utgor.

Platsavsnittet ger en dvergripande bild. Vi diskuterar varfor plats och ett geografiskt
perspektiv forbattrar mojligheterna till att battre forsta hallbar utveckling. Vi for sedan en
teoretisk diskussion om plats for att ge en bredare bild av begreppen och dess betydelse,
eftersom de ar foranderliga och anvands olika bade 6ver tid och i olika sammanhang. Vi
fordjupar oss i teorin om platskéansla och identitet for att battre forsta hur platsen paverkar
grona livsval och motiven bakom dem genom formandet av alternativa identiteter pa
individniva. Vi behéver kunskaper om hur platskansla utvecklas for att kunna undersoka
platsens betydelse for ett gronare liv.

Avsnittet om mer-an-bara-ménniska belyser vikten av att inte dela upp de sociala och fysiska
sammanhangen. Det ménskliga eller naturgivna dar ménniskan ar oupplésligt ihopflatad med
jorden hon lever pa. Det breddar platsteorierna genom att visa hur savél det sociala som
fysiska kan ses som aktorer som paverkar mojligheten till gronare liv. Det sista avsnittet om
socialt kapital utvecklar forstaelsen av det sociala sammanhanget pa platsen. Socialt kapital
oppnar for mojligheten att undersdka hur relationer mellan individer pa en plats och i ett
sammanhang skapar en kansla av gemenskap och fortroende.

2.2 Platsers sociala och fysiska sammanhang

2.2.1 En geografisk ingang till hallbar utveckling

Purvis & Grainger (2004) argumenterar for att tinka geografiskt har potential att 6ka och
forbattra nuvarande forsok att forsta teorier och praktiker av hallbar utveckling eftersom man
uppmarksammar behov hos sérskilda communities, férhallanden mellan olika sociala grupper,
rumsliga moénster och sammanhang, relationerna mellan manskliga och miljomassiga sfarer
och lankar dessa mellan det lokala och globala (Purvis & Grainger 2004; 37). Med andra ord,
att med hjalp av geografiska kunskaper koppla forskning om hallbar utveckling till plats, rum
och skala. Att uppmarksamma platsbaserade initiativ och hur dessa ar kopplade till andra
platser pa olika skalor ar av vikt for den fortsatta hallbarhetsutvecklingen, dar Purvis &
Grainger (2004) menar att rumsliga sammanhang kan visa indikatorer pa kausala kopplingar
mellan sarskilda manskliga aktiviteter och ohallbara utfall. Rumsliga utfall och strukturer har
en direkt paverkan pa sociala och fysiska sasmmanhang, till exempel genom koncentration av
manniskor i stader och glesa strukturer pa landsbygden. Genom att uppmarksamma rumsliga
sammanhangs paverkan kan man dven andra dessa dar de anses ha en negativ paverkan och
pa sitt dndra delar av systemet som “brister”. (Purvis & Grainger 2004)

Pa samma sétt som man underscker ohallbara utfall skulle man kunna tanka sig att det gar att
6ka var kunskap om rumsliga sammanhangs paverkan som ger miljomassigt hallbara utfall.
Jakten pa hallbar utveckling, menar Purvis & Grainger (2004), skapar en ny efterfragan pa en
mer holistisk och integrerad forstaelse av specifika platsers egenskaper och hur platserna
formas och omformas av ekonomiska, sociala, kulturella, politiska och ekologiska krafter
eftersom inga av dessa delar hos en plats kan forstas isolerat, utan endast i sammanhang.



2.2.2 Plats

Anvandningen av begreppet plats varierar och har varierat mycket over tid. Platser kan forstas
ur ett essentialistiskt och ett icke-essentialistiskt synsétt. | det férstndmnda anser man att det
finns ndgot inbyggt i platsen, sdsom historiska handelser eller spar av tidigare brukare som
gor platsen till en plats. (Ulfstrand 2002) | det icke-essentialistiska synséttet anses platser i sig
sjalvt inte ha nagon inneboende betydelse utan bara de meningar och betydelser manniskor
tillskriver dem (Rose i Massey & Jess 1995). Doreen Massey (i Ulfstrand 2002) menar att
platser &r nét spunna av sociala relationer och interaktioner som kan forsvagas eller forstarkas
oOver tid. Eftersom dessa relationer och interaktioner inte ar statiska ar plats en process i vilken
det inte finns granser. (Massey 1994 i Ulfstrand 2002) Att platser inte har nagon inneboende
mening hindrar inte att platsens betydelse har historiska rotter. Det ar bara i synen att dessa
historiska rotter formedlas mellan ménniskor éver generationer och genom tolkningar och inte
genom att platsen bar pa vissa specifika betydelser som alla alltid forstar pa samma sétt.

Platsbegreppet bestar av det specifika laget, det lokala och platskanslan. Med laget menas den
absoluta punkten i rummet med sarskilda koordinater och matbara avstand till andra lagen.
Det lokala inkluderar den fysiska och materiella miljon i vilken sociala relationer verkar.
Platskénslan ar det immateriella som &r kopplat till plats, det kdnsloméssiga en plats véacker.
Dessa betydelser kan vara individbundna baserat pa ens biografi, eller delade med andra
individer. (Cresswell 2009; Jmf Héagerstrand 1993)

2.2.3 Platskansla och identitet

Platskénsla ar ett begrepp som kulturgeografer anvander sig av nar de vill fanga att platser ar
betydelsefulla eftersom de &r i fokus for personliga k&nslor. Kénslorna for en plats &r inte
triviala eftersom de utvecklas genom en manniskas alla livserfarenheter. Aven fast platskéansla
ar individuell och personlig sa &r det inte endast ett resultat av en manniskas kanslor och
betydelser. Snarare ar kdnslorna och betydelserna till stor del formade av sociala, kulturella
och ekonomiska omstandigheter i vilka individer finner sig sjalva. (Rose i Massey & Jess
1995) Gillian Rose (i Massey & Jess 1995) menar att det finns olika forklaringar till hur
platskansla utvecklas. Hon delar in dessa i tre breda grupper. | den forsta ar platskanslan
naturlig i den meningen att en manniska alltid vill ha en plats att tillhdra. | den andra kan
platskansla ses som en konsekvens av underliggande maktstrukturer. Platskansla kan for det
tredje vara ett sétt att identifiera “den Andre”, vilket i sig understryker de kansloméssiga
aspekterna av maktstrukturer. (Rose i Massey & Jess 1995; 98-104)

Plats kan ocksa kopplas ihop med identitet. Genom platsen skapar manniskor sina identiteter
och utvecklar mening och pa sa vis paverkar ocksa platsens sociala och fysiska sammanhang
ens ambitioner att leva pa ett visst satt. (Gren & Hallin 2003) Identitet &r hur vi forstar oss
sjalva och kulturgeografer bland andra menar att de betydelserna en plats har kan vara sa
starka att de blir en central del av ens identitet som manniska. Har menar man att identitet &r
upplevda erfarenheter, alla subjektiva kanslor som &r kopplade till det dagliga medvetandet,
men ocksa erfarenheter och kéanslor som ar invavda i storre sociala sammanhang. (Rose i
Massey & Jess 1995)

Rose (i Massey & Jess 1995) beskriver tre olika vis dér platskénsla kan kopplas ihop med
begreppet identitet. Platskéansla kan for det forsta forstas som att identitet kopplas till en viss
plats genom en kansla av att du tillhor en plats. En plats du kénner dig bekvam eller hemma
eftersom en del av hur du definierar dig sjalv ar symboliserat genom vissa kvaliteter pa den
platsen. Dessa platser kan finnas pa olika skalor, fran lokalt till globalt, och darfor kan ens
identitet och platskansla ocksa vara ett resultat av inte bara en plats pa en skala utan flera
integrerade. Det andra sattet som platskénsla kopplas ihop med identitet & genom att



manniskor kontrasterar sig med nagonstans de kanner &r valdigt annorlunda fran dem, och blir
till skillnad fran den forsta ett avstandstagande baserat pa en negativ platskansla. Det tredje
séttet ar att inte identifiera sig alls, att vissa platskanslor kan kannas irrelevanta for identiteten.
Det kan handla om att man kanner sig som en framling pa en plats. (Rose i Massey 1995; 89-
92) Genom att lyfta upp sin personlighet och identitet for att markera skillnaden fran “den
Andre” sa kan platser ses som en arena dar méanniskor “visar upp sig” (Gren & Hallin 2003).

Richard C. Stedman (2003) tar upp att platskénsla tidigare sallan setts som inneboende i den
fysiska miljon utan bosatt i manskliga tolkningar och uppfattningar av platsen. Platsk&nslorna
ar uppbyggda genom erfarenheter pa platsen. Geografiska rum blir pa sa vis platser nar de
genomsyras med mening och betydelser genom upplevda erfarenheter och platskanslan blir en
social konstruktion. Stedman (2003) menar att de sociala konstruktionerna av platskanslan &ér
viktiga men att de inte kan finnas ensamt, den fysiska miljon sétter granserna och ger
forutsattningar for konstruerandet. Det fysiska sammanhanget pa en plats paverkar
manniskors uppfattning som platskanslan bygger pa (Stedman 2003).

Stedmans (2003) synsétt bygger pa en uppdelning av platskéansla i platsanknytning och
platstillfredsstallelse och ar, till skillnad fran Masseys (1995), at det mer essentialistiska hallet
dar platser kan innehalla betydelser i den fysiska miljén som paverkar manniskors
platskansla. Platstillfredsstallelsen paverkas av den fysiska miljén genom hur manniskor till
exempel kan vara tillfredsstéllda med sjdar som har mindre strandexploatering &n andra, som
har klarare vatten och omfattas av allemansratten. Effekten den fysiska miljon har pa
platsanknytningen ar mer komplicerad da den visar pa de indirekta effekterna av platsers
symboliska betydelser. (Stedman 2003)

Rogers & Bragg (2012) kombinerar den fysiska miljon och de sociala konstruktionerna av
platskansla. Platskanslan handlar da om nar en plats ar av varde och betydelse, dar manniskor
kanner anknytning till bade den fysiska och sociala miljon. Platskanslan innefattar en relation
med naturen och den naturliga miljon, kulturmiljon, individer och gemenskaper pa en sarskild
geografisk plats. (Rogers & Bragg 2012)

2.2.4 Mer-an-bara-méanniska?

En uppdelning av de sociala och fysiska sammanhangen pa platser riskerar att missa
samspelet mellan de olika sfarerna i vilka livsval gors. Den klassiska dualistiska uppdelningen
mellan natur och kultur staller till det nar vi manniskor ska forsta var roll i vérlden, dar fokus
hamnar pa separationer snarare an relationer. Lesley Head (2008) menar att om vi antar tva
olika sfarer av en och samma verklighet sa leder det till en forestallning om att sfarerna i
huvudsak antingen &r sociala eller fysiska och ses inte for deras interaktion med varandra.
Trots all forskning som gjorts idag, som visar hur djupt invavd manniskan ar i jordens tyg sa
regerar fortfarande dikotomierna dar man ser méanniskan utanfor det naturgivna, och ofta 6ver
det. Uppdelningen uppmuntrar sokandet efter forklaringar i form av enkla samband snarare an
relationsmekanismer. Att forsta olika delar av samma varld som antingen sociala eller
naturgivna blir missvisande i en varld dar mansklig aktivitet paverkar i princip alla jordens
ytprocesser. Detta resulterar i forskning som, for att bast forsta samspelet mellan natur och
samhélle och ménniskans roll i vérlden, tar bort oss sjalva ur den. (Head 2008)

Head & Gibson (2012) presenterar mer-an-bara-manniska (forfattarnas éverséttning av more-
than-human) som ett koncept dar de vill flytta fokus fran den modernistiska sociala
konstruktionen av natur och kultur som uppdelade, dér vi fortfarande pratar om méansklig
paverkan, kulturlandskap och social-ekologiska system, trots att vi manniskor allt battre
forstar hur integrerade vi ar med var omgivning - att vi ar mer-an-bara-manniska. (Head &
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Gibson 2012, 703) Head & Gibson (2012) menar att manniskor och icke-manniskor
tillsammans utgor varlden. Vérlden &r ett natverk som varken ar socialt eller naturgivet. Den
materiella verkligheten ar inget manniskan star 6ver. Samtidigt ar det viktigt att komma ihag
att manskliga aktiviteter fortfarande har extremt stor makt nar det géller formandet av och
paverkan pa jorden. Head & Gibson (2012) fragar sig hur man ska tanka annorlunda. De
menar att vi dr fangade i det modernistiska sattet att tanka, dar hur vi idag formulerar
problemen begrénsar vilka I6sningar som blir mojliga. Men om man ser orsakerna bakom
problem i relationer snarare &n separationer, skulle det kunna bli lattare att se méanniskans roll
och ansvar for sina handlingar (Head & Gibson 2012).

2.2.5 Socialt kapital

Det finns alltifran breda och vaga till smala och precisa definitioner av socialt kapital. Néstan
samtliga grundar sig i tva antaganden: att socialt kapital &r en resurs som ér tillganglig for
medlemmar i ett socialt ndtverk, och att sociala strukturer ofta &r det kapital som alla
medlemmar i natverket kan anvanda for eget intresse. Socialt kapital &r aldrig en privat agodel
(Ostrom 2010). Putnam (i Ostrom 2010) beskriver hur grundidén med teorin om socialt
kapital ar att natverk har ett varde i sig sjalv eftersom sociala relationer och kontakter
paverkar individers och gruppers produktivitet. Om fysiskt kapital handlar om materiella
objekt och humankapital om individuella egenskaper sa handlar socialt kapital om
kopplingarna mellan individer som skapar sociala natverk och hur det ger fortroende och
forpliktelse. (Putnam 2000 i Ostrom 2010; 18)

Socialt kapital behover aven forstas i forhallande till alla former av manniskoskapat kapital
och naturkapital, dar kapital i sin enklaste form kan forstas som en uppsattning tillgangar som
kan generera framtida fordelar for atminstone nagra personer. Naturkapital ar alla de resurser
som jordklotet tillhandahaller som manniskor inte konstruerat. Ostrom ndmner havet,
atmosfaren och biologisk mangfald som naturkapital som manniskor nyttjar, och ofta utnyttjar
i for hog grad. Manniskoskapat kapital &r da istallet det som manniskor omformat med hjalp
av tid och kraft till ndgonting mer &n det som fanns dar innan, som dessutom kan ¢ka nyttan
langre fram. Méanniskoskapat kapital brukar delas in i tre typer: fysiskt kapital, humankapital
och socialt kapital. (Ostrom 2010; 20-21)

Fysiskt kapital &r infrastruktur, verktyg och andra fysiska hjalpmedel som 6kar
produktionskapaciteten. Humankapital ar individers eller gruppers fardigheter och kunskaper
som skulle kunna 6ka framtida fordelar, dar vi avsatter tid och/eller mojligheterna till direkt
inkomst for att i framtiden kunna 6ka fordelarna an mer. (Ostrom 2010) Ett exempel skulle
kunna vara en kurs i odling, som kan kosta bade tid och pengar, men i framtiden leda till
delvis sjalvforsorjning och minskade krav pa inkomst. Socialt kapital kan ses som
relationerna i en gemenskap dér individerna delar varderingar som underlattar
problemldsning. Socialt kapital forstas genom att det reflekterar hur grupper samspelar
kulturellt, normativt, strukturellt och institutionellt. Socialt kapital &r relevant nar individer
behover ga samman i grupper for att astadkomma kollektiva mal. Till skillnad fran fysiskt
kapital som slits ut och kraver aterkommande underhall sa kan socialt kapital véxa och starkas
genom att relationerna utévas. Samtidigt kan socialt kapital snabbt raseras och vara svart att
reparera och fortroendet skadas. (Ostrom 2010)

| Kristina Thorells (2008) avhandling anvander hon sig av grunderna for teorierna om socialt
kapital. Hon delar upp socialt kapital i tre delar. (a) Forpliktelse och forvantan, som sker i
relationer manniskor emellan dar det ar viktigt att se till palitligheten i den sociala miljon.
Saknas fortroende for att en tjanst inte skulle ge en tjanst tillbaka sa okar osékerheten till
samarbete. (b) Sociala strukturer kanaliserar dven information. Informationshamtning &r en
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kostsam process dar relationer att utbyta denna ger socialt kapital. (c) Normer med effektiva
sanktioner underlattar eller forsvarar handlingar som gynnar gemensamma mal eller begréansar
sjalviska eftersom det finns former for bestraffning ifall de bryts.

2.3 Avslutning

Platsbegreppet anvénds i uppsatsen som en grund for teorierna kring platskénsla. Platsen i den
har studien ar Skattungbyn, som ligger pa ett specifikt lage i Sverige, pa jorden, med métbara
avstand till andra platser, som Orsa eller Stockholm. I det lokala pa platsen ryms det fysiska
och sociala sammanhanget, som paverkas av andra platser och upplevs, uppréatthalls och
paverkas genom manniskors platskansla.

| denna uppsats kombineras den fysiska miljon och de sociala konstruktionerna av
platskéansla. Detta eftersom vi inte tror att sociala och fysiska sammanhang gar att forstas helt
utanfor varandra. Méanniskan finns pa jorden och paverkas rimligen av att vi behdver
fotosyntes, atmosfar, pollinering och material fér var éverlevnad. Samtidigt gar det inte att
forsta de fysiska sammanhangen utanfor manniskan da vi idag paverkar jordens alla
ekosystem och for att det &r vara tankefigurer, modeller, teorier och diskurser som beskriver
vérlden.

Platskéansla paverkar pd manga satt hur vi agerar eftersom det i grunden handlar om vad for
typ av relation vi har och skapar till var omgivning. Vi anvéander pa sa satt platskansla for att
forsta hur relationer till platsen kan tankas paverka grona livsval.

| uppsatsen anvands mer-an-bara-méanniska for att undersoka om Skattungbyn, utifran
individens livsvarld, kan forstas som en plats dar de sociala och fysiska sammanhangen
formar och omformar varandra. Det innebar att inte bara invanarna i Skattungbyn ses som
aktorer, utan att aven platsens fysiska forutsattningar, sasom berg, trad och jord, dar
relationerna mellan dessa paverkar mojligheterna till gronare liv. Relationerna mellan
aktérerna ar inte alltid jamlika. Som vi forstar det idag sa ar det méanniskan som dominerar,
och har dominerat formandet av platsen dver tid.

Att forsta platser utifran ett mer-an-bara-manniska-perspektiv innebér att den dualistiska
synen pa plats, som antingen essentialistisk eller icke-essentialistisk, dr begransande. Det &r
relationerna hos och mellan de fysiska och sociala sammanhangen som kan oka forstaelsen av
platsers betydelse for att gora grona livsval. | uppsatsen anvands teorin om socialt kapital inte
for att mata férekomsten i Skattungbyn utan snarare som ett teoretiskt verktyg for att kunna
forsta relationerna mellan invanarna pa platsen och i férhallande till “virlden utanfor”.

Sammanfattningsvis utgar denna uppsats ifran teorier om plats och platskénsla som utokas
med teorier om mer-an-bara-manniska och socialt kapital, vilka breddar forstaelsen av
platsers sociala och fysiska sammanhang, for att analysera platsens betydelse for grona
livsval.
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3. Tidigare forskning

3.1 Inledning

Platskanslan som individer utvecklar paverkar relationen man har till sin omgivning. Den
relationen paverkar vilka livsval vi gor - grona eller inte. Geografisk forskning har framforallt
undersokt kopplingen mellan platskansla och hallbara livsstilar i urbana miljoer. Den har
uppsatsen tar istallet sin utgangspunkt i det rurala. Landsbygden har saval fysiska som sociala
forutsattningar som paverkar majligheterna till grona livsval. | detta kapitel redogors tidigare
forskning som diskuterar landsbygdens strukturer. Dessa kannetecknas generellt av gleshet till
skillnad fran stadens. Det argumenteras for att det gar att se landsbygdens strukturer som
verkligt hallbara. Men att de ocksa kraver andra saker for att uppratthallas an stadens. Efter
det redogors for forandringen pa landsbygden, gemensamma drag och olikheter och hur dessa
kan tankas paverka mojligheten till en gron omstallning.

Grona livsval forstas inte bara i ett rumsligt ssmmanhang, utan aven i ett historiskt. For att
forsta varfor manniskor gor grona livsval maste vi forsta hur miljofragan blev ett individuellt
ansvar. Det foljande avsnittet om vad som ligger bakom manniskors grona livsval redogor for
hur en del av l16sningen pd miljoproblemen hamnade i knéet pa individen. For att kunna
forklara platsers betydelse for grona livsval behover vi forsta manniskors drivkrafter och
motiv som ligger till grund for livsvalen. Uppsatsen redogdr darfor for forskning om hallbar
konsumtion, ekologiskt medborgarskap och nya sociala miljororelser.

Vi lever i ett konsumtionssamhalle dar konsumtion ofta ses som en viktig del i vart
identitetsskapande. Att redogdra for konsumtion och ekologiskt medborgarskap kopplat till
livsstil ar darfor viktig for att forsta livsvalen. Studier om motiven bakom grénare livsval
visar att dessa ofta grundar sig i kritik mot samhallssystem och strukturer. Nya sociala
miljororelser och kollektiv identitet forklarar hur liknande varderingar och gemensamt
agerande ar viktigt for att forsta saval identitet som livsval.

3.2 Plats for hallbarhet pa landsbygden?

3.2.1 Plats och hallbara livsstilar

Det viktigt att ta reda pa vad det & som gor manniskor mer miljomedvetna och vad som i
ovrigt motiverar dem att leva mer hallbart eftersom vi trots 6kad kunskap om méanniskans
negativa miljopaverkan inte lyckas minimera den. Lewicka (i Rogers & Bragg 2012) menar
att ett satt for att manniskor ska blir mer motiverade till ett miljomassigt hallbart levnadssatt
ar att utveckla en slags relation till den plats de lever pa. Rogers & Bragg (2012) har
genomfort en studie som syftade till att undersoka relationen mellan hallbara livsstilar och
platskénsla i urban milj6, dar de undersokt hur “hallbarhetsaktivister” forbinder sig till sin
platskénsla.

Elizabeth Halpenny (i Rogers & Bragg 2012) har istéallet undersokt forhallandet mellan
platsanknytning och miljovanliga intentioner och beteenden, och kom fram till att ett positivt
kanslomassigt band till en plats kan ge bade platsspecifik och generella miljovanliga
intentioner och beteenden i vardagen. Bade Halpenny och Rogers & Bragg menar att det
behdvs fler typer av liknande studier. Rogers & Bragg, som studerade just den urbana miljon
anser att detta borde goras aven i den rurala miljon. (Halpenny 2010 i Rogers & Bragg 2012;
Rogers & Bragg 2012)
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3.2.2 Ger landsbygdens sarskildhet mojligheter till en grén omstélining?

En hallbar utveckling kraver livsstilsforandringar i saval stad som landsbygd. Trots att
planeringen for hallbar utveckling i storst utstrackning sker i och for stadens invanare sa
kanske det ar pa landsbygden det finns utrymme for de enskilda individerna att genomfora
radikala omstallningar (Halfacree 2007). Erik Westholm (2013) skriver i en kronika for
Jordbruksverket att

“Landsbygdens enorma seghet, dess envishet att leva vidare kan ju ocksad ses som en protest
mot den urbana tillvaxtkulturen. Eller ett tecken pa att den rymmer verkligt hallbara strukturer.
Det ar atminstone mer tydligt p& landsbygden an i staden att det finns alternativa
mdlsdttningar, andra sdtt att organisera, alternativa livsstilar och livsval.” (Westholm 2013)

Westholm (2013) bidrar med att visa hur landsbygden kan innehalla hallbara strukturer och
vagar framat som inte far plats i staden. Landsbygden brukar forknippas med glesa strukturer
av saval befolkningstathet som tillganglighet till service och déar foretagande inte
kénnetecknas av skalfordelar utan av personrelationer. Som en foljd av detta bygger
landshygdens utveckling till stor del pa ideellt engagemang som kompenserar bristande privat
och offentlig service. (Gunnarsdotter 2005) Yvonne Gunnarsdotter (2005) skriver i sin
avhandling att man utifran latt kan se brister i vad livet pa landsbygden innebar men att det
inifran kan ses som meningsfullt, att glesheten exempelvis kan vara en fordel.

Landsbygdens strukturer diskuteras i politik- och planeringssammanhang ofta utifran sin
sarskildhet gentemot staden och titorten. I “Se landsbygden! Myter, sanningar och
framtidsstrategier” (Landsbygdskommittén 2006) sa tar man upp de redan namnda glesa
strukturerna, att foretagande k&nnetecknas av personrelationer snarare an skalfordelar och att
samspelet darfor ar storre mellan privata, offentliga och ideella insatser, dar méanniskor till
exempel fullgér uppgifter som inte kommunen klarar av. Dessutom kan landsbygden ses
utifran att manga funktioner &r sammanblandande. Till exempel ar jordbruket bade forvaltare
och producent. Sammanblandningen gar bortom absolut specialisering och sektorstankande.
Samtidigt ar landsbygder olika och dess olikheter maste beaktas. Exempelvis ar
forutsattningarna olika i Osterlen i Skane jamfort med Vilhelminas smébyar i Lappland.
(Landsbygdskommittén 2006)

Utveckling som kopplas till regioner utanfor storstadsomraden brukar benamnas
landsbygdsutveckling (Forsberg et al 2006). Gunnarsdotter (2005) menar att begreppet
utveckling och forandring bada syftar till processer, med skillnaden att utveckling innehaller
modernitetetens tankefigur och snarare ses som nagot framatskridande mot ett forbattrat
tillstand, till skillnad fran den mer vardeneutrala termen forandring. Det forbattrade tillstandet
mats oftast i ekonomiska termer dar dagens neoliberala ideologi likstaller utveckling med
ekonomisk tillvéxt. En alternativ definition ar tillvéaxt av livskvalitet, som uttrycks i bland
annat rattvisa, tillhorighet och uthallighet. (Gunnarsdotter 2005)

Forandringen som skett och sker pa landsbygden idag kan ses som dels diversifiering och
specialisering, dels segregering och museifiering. Delar av landsbygden har en positiv
nettoinflyttning och far ta stérre del av samhaéllets service. Andra delar kannetecknas av en
intensifierad produktion och konsumtion och en tredje del hamnar utanfor, i marginalisering
och nedgang eller for bevarande. (Forsberg et al. 2006) Halfacree (2007) diskuterar i sin tur
fyra exempel pa post-moderna landsbygdstyper dér tre till stor del 6verensstammer med
Forsberg et al. (2006). Den fjarde &r radical rural spaces som bland annat kan innefatta byar
med ekologiska och gréna ideal och aspirationer (Halfacree 2007; 131).

14



Dar Forsberg et al. (2006) kopplar ett utanférskap fran utvecklingsprocessen med nedgang
och marginalisering ser Halfacree (2007) att detta utanférskap dels kan vara sjalvvalt, men
ocksa en forutsattning for alternativa forandringar. Dock ar Halfacrees rumsliga kontext
Storbritannien vilket innebdr att hans tankar inte nédvéndigtvis ar direkt dverforbara i och
med att landsbygder i Sverige har en glesare befolkningsstruktur. En liknande tankegang finns
samtidigt hos Gunnarsdotter (2005) som studerar svensk kontext, och som menar att studier
av landsbygden kan visa pa méjligheter till alternativa samhallsférandringar eftersom hotet
om nedgang och marginalisering tillsammans med en kansla av gemenskap som skapas
utifran platsen och dess historia ofta ar starka drivkrafter till kollektiva handlingar
(Gunnarsdotter 2005).

3.3 Vad ligger bakom méanniskors grona livsval?

3.3.1 Fran ekologisk modernisering till individuellt ansvar

Nar de tidiga miljoideologierna fran 1970-talet lade fokus pa att miljoproblemen berodde pa
resursforstorelse och befolkningsokningar i utvecklingslander, sa har de senaste 40 aren fort
med sig en okad forstaelse och ett erkannande av vérldens rikaste landers oproportionerliga
och stora paverkan pa miljon. Efter Rio-konferensen 1992 har manga av de rika nationerna
forsokt andra sig i riktning med deklarationen om hallbar utveckling. I Sverige har dessa
program varit nastan uteslutande influerade av ekologisk modernisering och da haft fokus pa
storskaliga teknologiska projekt som ska 6ka effektiviteten och minska utslappen. Aven om
ekologisk modernisering bidragit till en battre miljo sa forsvinner fortjansterna fran
effektiviseringen med 6kningen av konsumtionen. Med en 6kad forstaelse fér hur 6kad
konsumtion héanger ihop med de stora globala miljéproblemen sa har fokus flyttas till
individernas ansvar och livsstil. (Isenhour 2010)

Lorenzen (2012) ser forandringar till grona livsstilar som en samling av olika
tillvagagangssatt, utifran perspektivet att en forandring sker som ett rationellt svar pa okad
kunskap om miljoproblem, dar manniskor anvander dessa for att forsoka tackla en rad olika
miljoproblem som till exempel klimatférandringar eller luft- och vattenféroreningar. Men for
att forandra en livsstil sa behéver manniskor inte bara andra sina vanor och beteenden utan
aven deras uppfattning och beréttelse om de vanor och beteenden, eftersom de utgdér grunden
for ens identitet. Pa sa satt ar grona livsstilar ett sétt att gora de medvetna forandringarna
meningsfulla. (Lorenzen 2012)

3.3.2 Hallbar konsumtion

Kersty Hobson (2011) malar upp en delvis annorlunda bild och utgar ifran ett annat
perspektiv, nar hon presenterar konsumtion som det viktigaste malet i modern politik. Synen
pa konsumtion som ett socialt och politiskt projekt har véxt fram tillsammans med de
grundladggande principerna hos en liberal demokrati i starten av det moderna Europa, som
med expansionen i varuproduktionen pa 1700-talet gett upphov till en “konsumtionskultur”
som vi dr en del av annu idag. Hallbar konsumtion ar, enligt Hobson, pa sa sett en del av en
lang tradition dar konsumtion inte ar en separat del som utdvas av individer och hushall, utan
tatt ihopkopplad med vara politiska strukturer. For att forsta hallbar konsumtion, behéver vi
alltsa se den utifran dess historiska, kulturella och politiska sammanhang. (Hobson 2011)
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Tim Jackson (2010) argumenterar att konsumtionen inte bara tillgodoser de grundldggande
behoven av mat och boende utan &r av stor betydelse i vara psykologiska och sociala liv.

“People narrate the story of their lives through stuff. They cement relationships to others with
consumer artefacts. They use consumption practices to show their allegiance to certain social
groups and to distinguish themselves from others.” (Jackson 2012; 49)

Det ar genom konsumtionen av saker som ménniskan signalerar gemenskap och olikhet och
att institutionerna hos konsumtionssamhallet uppmuntrar individualism och konkurrens
(Jackson 2012; 49). For Jackson (2012) representerar det en sorts konsumtionsinfrastruktur”
som séander ut fel signaler, straffar miljovanligt beteende och forsvarar till och med for starkt
miljomotiverade manniskor att agera hallbart.

Cindy Isenhour (2010) gor en litteraturéversikt kring alternativa perspektiv pa hallbar
konsumtion och sammanfattar forskningen i tre inriktningar (Isenhour 2010; 455-457). Den
forsta inriktningen utgar ifran reflexiv modernisering dar hallbar konsumtion blir ett rationellt
svar pa problemet med miljéforstorelsen som en av de negativa effekterna med
globaliseringen. Med informella och medvetandegdrande policys for att uppmuntra hallbar
konsumtion sa kommer rationella konsumenter och medborgare praktisera hallbarhet pa den
fria marknaden. Hallbar konsumtion blir har ytterligare ett ben att sta pa i en ekologisk
modernisering. (Isenhour 2010)

Den andra inriktningen &r inspirerat av postmodernistiska tankar dar man ser konsumtionen
som ett identitetsskapande projekt som sker i en komplex urban véarld dar vi ménniskor allt
mindre ser 0ss som ihoplankade av vanskap, geografiska rotter eller yrkesutévande, utan allt
mer utifran vad vi koper. Informations- och marknadsforingskampanjer ses da hjalpa
individer med skapandet av alternativa identiteter. (Isenhour 2010) Inriktningen ligger néra
behovet av en bredare syn pa konsumtion och ekologiskt medborgarskap déar vi inte bara
behover “handla annorlunda”.

Kennedy (2011) beskriver att en ekologisk medborgare ar nagon som har internaliserat
information om miljéproblem och skapat en kansla av personligt ansvar och skyldighet som
sedan uttrycks genom konsumtion och samhéllsagerande (Kennedy 2011). Aven om
ekologiskt medborgarskap stracker sig utanfor konsumtionens ramar sa ligger fokus pa
individens lokala rum dar medborgaren framst ses som driven utefter
rationaliseringsparadigmet (Hobson 2002).

| en tredje inriktning finns strukturalistiskt inspirerade forskare som kritiserar och ifragasatter
effektiviteten av konsumtions- och marknadsbaserade rorelser. De argumenterar att kravet pa
hallbara livsstilar reflekterar neoliberala former av miljopolitik som 6verlater ansvaret med att
skapa en hallbar varld till medborgarna och konsumenterna. (Isenhour 2010) Halkier
beskriver hur det idag har blivit vanligare att konsumenter ska I6sa en rad av sociala och
politiska problem (Halkier 2001a i Isenhour 2010). For att [6sa miljoproblem, anser
strukturalisterna, behdvs politiskt ledarskap och regleringar eftersom konsumenter inte
ensamma kan bryta det kapitalistiska samhallets krav pa ckad konsumtion och 6kad
ekonomisk tillvaxt (Isenhour 2010).

Hallbar konsumtion kan alltsa ses som ett viktigt koncept inom hallbarhetsparadigmet, som
syftar till hur individer i hoginkomstlander ska agera efter den miljopaverkan som hushallens
konsumtionsvanor har. | internationella politiska sasmmanhang ar hallbar konsumtion en del
av en effektivitetsfokuserad rationaliseringsdiskurs som representerar olika teorier om miljon,
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staten och individen. For att hallbar konsumtion ska fungera enligt denna logik ska
konsumenter léra sig hur giftiga amnen och utslapp av avfall fran de produkterna som kdps
paverkar miljon och som ett resultat av denna nya kunskap kommer individer att férandra sitt
konsumtionsbeteende. (Hobson 2002)

Teorierna om hallbar konsumtion ramas ofta in och presenteras som “sunt fornuft” i en virld
av knappa och begransade resurser. Ur ett kritiskt perspektiv ar inte diskursen om hallbar
konsumtion en neutral kunskap fran ingenstans som kan fungera som en giltig
forklaringsmodell for alla individer Gverallt. Varje diskurs styr vad vi identifierar som
problem och vilka lésningar som ses som mojliga. Dessa &r en produkt av sociala, politiska
och ekonomiska relationer och de maktstrukturer som paverkar dessa relationer. (Hobson
2002)

3.3.3 Enklare liv och social réattvisa

Hobson (2002) diskuterar alternativa diskurser om hallbar konsumtion dar hon breddar fragan
till hallbara liv. Flera exempel diskuteras fran etisk konsumtion med fokus pa
konsumentmakt, frivillig enkelhet dar manniskor véander sig bort fran konsumtion som den
definierande sociala funktionen for identitetsskapandet eller idéer om héllbara samhillen”
dar social rattvisa utgor grunden for hallbarhet. Vissa av dessa perspektiv ser grundproblemet
i uppdelningen av naturen och samhéllet och menar att vi behéver fora de samman med hjélp
av en omtanke for jordklotet. Andra ser framst till de sociala problem som finns i dagens
postindustriella samhallen. Dessa diskurser fors ofta av rorelser for social- och miljérattvisa,
dar kampen om social rattvisa har funnits lange och dar hallbarhetsagendan tillkommit.
(Hobson 2002) Hallbara liv handlar pa sa sétt inte bara om att konsumera produkter, utan
aven hur

“social and environmental resources of common good(s), spaces, networks, futures and
relationships need to foster respect for each other and in turn, for the environment. In this
sense, the environment is not (just) about ‘nature’, but about the total environment of lived
spaces and daily experiences.” (Hobson 2002;105)

For att nd hallbara liv behdver vi forandra relationerna mellan manniskor, men dven forandra
uppdelningen av natur och kultur sa att miljéfragan handlar om mer &n hur naturen mar
(Hobson 2002; 105). Ménga av dessa alternativa satt att se pa hallbara liv och levnadssatt
bygger pa att social ojamlikhet foder miljoforstorelse och 6verutnyttjande av resurser. Dessa
synsatt ser att samhéllen vars ekonomiska system skapar och uppehéller ojamlikhet dven
skapar system av miljoforstoring. Och till skillnad fran diskurser om hallbar konsumtion dar
frivilliga marknadsmekanismer ska forandra individers beteenden sa handlar diskursen om
hallbara samhéllen om individers férandring genom natverk som stracker sig fran det globala
till det lokala genom olika former av social interaktion. (Hobson 2002)

Forandringen mot hallbarare liv kan darfor inte endast ses som individuella forandringar

byggda pa en 6kad forstaelse av miljoproblem, utan dven forstas som en del i en social rorelse
som kan syfta till viljan att leva enklare liv, social réttvisa eller béattre relationer till naturen.
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3.4 Nya sociala rorelser och kollektiv identitet

3.4.1 Nya sociala rorelser

Ramutsindela (2009) menar att miljororelsen utmanar staten pa flera satt eftersom staten
deltar i forstorelsen av miljon, staten saknar (ofta) en kapacitet att reagera infor miljoproblem
och den utmanar aven i synen pa att staten ar den korrekta formen for social organisation
(Ramutsindela 2009). En social rorelse kan definieras utifran att den har en stravan att bryta
patvingade begransningarna i systemet dar handlingar sker och genom sitt eget agerande
skapa eller hindra forandring i samhallet (Cherry 2006; Sanell Waara 2012). Framforallt nya
kulturella sociala rorelser & mer 16st definierade &n tidigare sociala rorelser genom att de
saknar tydliga motstandare eller mal (Cherry 2006).

Aven om den svenska miljérérelsen anvander sig av direkta politiska former for att utmana
staten, sa finns det dven lokala miljorelaterade natverk som i sitt handlande genomfor den
forandring de vill se for att na ett hallbarare samhalle. Forsck att leva mer hallbara liv
kannetecknas ofta av liknande mal som till exempel ett enklare liv i samklang med naturen.
(Sanell Waara 2012) Corte (2012) beskriver hur sociala rorelser inte behdver vara
organiserade i samma utstrackning som mer traditionella politiska rorelser som riktar sig
direkt mot staten. Dessa hamnar ofta under bendmningen nya sociala rorelser dar
gemensamma malsattningar finns, men végen till att nd malen kan bade saknas eller skifta.
Nya sociala rorelser kan i en avskalad form beskrivas som ett kollektivt ifragasattande av
samhéllssystem eller samhallsstrukturer. (Corte 2012)

Dar tidigare sociala rorelser hade fokus pa klass och omfordelning av inkomster sa kan de nya
sociala rorelserna ses som postindustriella, eller ”identitetsrorelser” med sitt fokus pa livsstil
och livskvalitet. De nya sociala rorelserna har ofta som mal att férandra individers idéer och
agerande och forandra samhallet direkt, utan att ga omvégen via politikens institutionaliserade
processer. (Corte 2012; Sanell Waara 2012) Detta har i tidigare forskning kallats
livsstilspolitik dar forandring i sitt personliga agerande sker for den samhallsforandring man
onskar. Som i Elizabeth Cherrys (2006) studie dar veganer representerar en ny social rorelse
som inte grundar sig i andrad lagstiftning eller annan politik utan i vardagens handlingar som
skapar livsstilsforandringar (Cherry 2006).

Att just agera efter sina 6vertygelser, déar varderingarna leder till handling &r ett bra exempel
aven for miljororelsen. Intentional communities, som ekobyar ofta klassas som, kan ocksa ses
som sociala rorelser eftersom de forsoker forandra samhéllets struktur och form till mer
smaskaliga och kollektiva organisationsformer och darigenom utmanar institutionella,
organisatoriska och kulturella maktstrukturer (Ergas 2010; 35).

3.4.2 Kollektiv identitet

Aven om det saknas en entydig definition av kollektiv identitet sa trycker de flesta pa att det
finns en delad uppfattning av gemenskap, ett ’vi och dem”-tankande som grundar sig att man
delar verkliga eller forestallda egenskaper och erfarenheter som ett kollektiv. Flera
definitioner understryker vikten av identitetsskapande processer. Nagot som inte framgar lika
tydligt ar att kollektiva identiteter ofta innehaller en kénsla av kollektivt handlande. Det finns
en hel del forskning som stddjer pastaendet att deltagande ar kopplat till hur starkt individer
identifierar sig med rorelsens idéer och andra deltagare. (Corte 2012)

Gruppers kollektiva identiteter ar skapade genom aktiva relationer och &r standigt i

forandring. Kollektiva identiteter & formade av en grupps skapande av mening och handling,
dar aktorerna erkanner deras kollektiva status och dér bade mal och handlande ar kollektivt.
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(Ergas 2010) Cherry (2006) argumenterar for att deltagande i den sociala rorelsen (i hennes
studie veganer) ar mer beroende av att ha stottande sociala nétverk &én viljekraft, motivation
eller en kollektiv identitet dar sociala och kulturella natverk ger stod for fortsatt handlande
genom deltagande. Om man saknar ett socialt natverk hamnar man Iatt i en situation dér ens
ideal blir nagot man maste forsvara. Det finns alltsa ett samberoende mellan kollektiva
identiteter och gemensamt handlande, ofta pa samma plats, déar bada starks av varandra.
(Cherry 2006)

Inom geografin har forskning om sociala rérelser inte skett under en sarskilt lang tid, dar
geografer varit selektiva med de delar ur forskningen om sociala roérelser som anvénts.
Samtidigt har forskningen om sociala rorelser inom sociologi och statsvetenskap inte sett
betydelsen av ett geografiskt perspektiv med fokus pa rum och skala for att analysera och
utveckla teorier om sociala rorelser. Det finns en forstaelse for att politisk mobilisering
produceras och reproduceras inom ett rumsligt sammanhang som ar viktigt att se till for att
forsta sociala rorelser. Det finns dven geografiska olikheter och skillnader i utvecklingen av
sociala grupper och kollektiva identiteter som har att géra med majligheten for sociala
rorelser att tillgodogora sig resurser, pa vilken skala de sociala rorelser verkar och hur
sarskildheten hos olika platser paverkar deras mojligheter. (Ramutsindela 2009)
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4. Metod

4.1 Inledning

4.1.1 Vetenskapssyn

For att uppna studiens syfte behdvs en okad forstaelse for livsval och de sammanhang dar
dessa handlingar sker vilket leder till att vi utgar ifran ett hermeneutiskt synsétt.
Hermeneutiken har som syfte att forsta forskningsproblemet med hjalp av inkannandet eller
empatin vilket anvands av forskare som syftar till att ka forstaelsen fér manniskors val och
agerande och resultaten handlingarna ger. (Thurén 2007)

4.1.2 Studiens ansats

Denna uppsats ar bade integrativ och systematisk da vi undersoker ett avgransat rumsligt
sammanhang, Skattungbyn, for att fordjupa var kunskap om platsens betydelse for grona
livsval. Inom kulturgeografi utgar man ofta fran antingen en systematisk eller en integrativ
ansats. En systematisk ansats riktar sitt fokus mot ett avgrénsat vetenskapligt amne, som
ekonomi eller miljo. En integrativ ansats har istallet sitt fokus pa ett avgransat geografiskt
omrade dar man undersoker hur olika skeenden relaterar till varandra i ett rumsligt
sammanhang. Dessa tva synsétt behdver inte vara varandras motsatser utan kan med fordel
komplettera varandra for att kunna oka sin forstaelse om specifika skeenden. (Gren & Hallin
2003)

4.2 Metodval

4.2.1 Kvalitativa samtalsintervjuer

Eftersom syftet med uppsatsen ar att undersoka platsens betydelse fér ménniskor som
forsoker leva gronare liv intresserar vi oss for individer med grona hallbarhetsansprak i
Skattungbyn. Vi har valt kvalitativa samtalsintervjuer av respondentkaraktéar som metod.
Detta eftersom det & manniskors egna upplevelser och uppfattningar om platsen och hur den
paverkar deras livsval som ar av betydelse for uppsatsen (Esaiasson et al. 2012). Vi har ett
fenomenologiskt angreppssétt for att fa en forstaelse om sociala fenomen utifran
respondenternas subjektiva livsvarld (Brinkmann & Kvale 2009). Samtidigt ar det viktigt att
papeka att det inte ar individerna i sig som ar intressanta, utan de tankekategorier de kan
synliggdra. Samtalsintervjuer ar fordelaktiga eftersom att de mojliggor féljdfragor och 6ppnar
ocksa upp for ovantade svar, vilka kan bidra till en djupare forstaelse. (Esaiasson et al. 2012)

Intervjuer kan genomforas pa manga olika satt. Brinkmann och Kvale (2009) beskriver hur
halvstrukturerade livsvarldsintervjuer forsoker forsta olika teman i den levda vardagsvarlden
ur respondentens perspektiv (Brinkmann & Kvale 2009, 43). Uppsatsen utgar ifran denna
intervjuform eftersom en strukturerad intervju skulle lasa fast oss och darmed missa
intervjusvar som skulle kunna utveckla var forstaelse. En viss struktur behovs dock for att
kunna svara pa vara fragestallningar och darfor utgar intervjuerna ifran vissa forutbestamda
teman (se Bilaga 1) i en intervjuguide som till viss del styrs av var teoretiska ram.
(Brinkmann & Kvale 2009)

For att fa bakgrundskunskap om orten Skattungbyn genomfordes en intervju av
informantkaraktar (for teman se Bilaga 2) dar intervjupersonen, Kare Olsson, anvandes som
bakgrundskalla. Han introduceras narmre i avsnitt 5.2 och behandlas inte vidare i detta kapitel
da han inte ar en av respondenterna.
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4.2.2 Direktobservation

En direktobservation genomfardes for att oka forstaelsen om relationerna mellan invanarna i
Skattungbyn och darigenom bidra till en bredare helhetsbild. Att géra en direktobservation
motiveras genom att fa fram information som méanniskor inte garna talar om helt 6ppet i
samtalsintervjun da det kan ses som kansligt. (Esaiasson et al. 2012) Observationen av
relationerna mellan, forenklat uppdelat, “ursprungsbefolkning” och “gronisar” sags som
intressant eftersom vi endast fick ta del av ndgra “gronisars” bild av relationen under
samtalsintervjuerna.

For denna observation var 6ppenheten med avsikterna dolda for att inte paverka méanniskornas
handlingar. Ett passivt deltagande i en bystimma med manga personer gjorde att vi inte stod
ut i mangden av manniskor vilket ocksd minimerade paverkan av manniskornas agerande dar
och da. (Esaiasson et al. 2012) Respondenterna medverkande pa motet och visste darfor vilka
vi var, men inte det direkta syftet med observationen. Samtidigt var det inte dessa personers
agerande som var observationens syfte utan snarare samspelet i gruppen som helhet. Det
negativa med direktobservationer ar att man inte fangar in manniskors bakomliggande
intentioner till sina handlingar samtidigt som det &r svart att faststalla kanslolagen, men
eftersom observationen snarare anvandes som en krydda for att fa en inblick i en del av det
sociala sammanhanget i byn laggs inte sa stor vikt vid detta. (Esaiasson et al. 2012)

4.2.3 Urval

Urvalet skedde i flera steg. Forst valdes det geografiska omradet for faltstudien, Skattungbyn,
eftersom det pa orten finns en tradition av méanniskor som lever sina liv med gréna
hallbarhetsansprak. Forutom det geografiska urvalet foljde dven ett urval av respondenter,
vilket utgick fran ett snébollsurval dar vi kontaktade en av respondenterna som gor gronare
livsval i Skattungbyn och genom denne fick kontakt med fler i byn (Esaiasson et al. 2012). Vi
intervjuade fem respondenter som levt i Skattungbyn olika lange. Ingen av intervjupersonerna
var bekanta for oss innan intervjun, vilket var en fordel da en kunde uppratthalla en
vetenskaplig distans. (Esaiasson et al. 2012)

Pa forhand &r det svart att veta hur manga intervjuer som behévs fora att uppna studiens syfte.
Ofta pratas det om teoretiskt mattnad och ett rad ar att med ett val genomtankt urval inte
intervjua for manga. Eftersom studien utgick fran ett snobollsurval sa fortsatte vi helt enkelt
att intervjua personer tills vi kande att samma svar borjade aterkomma och att vi fatt ett flertal
relevanta aspekter av det fenomen, gréna livsval, som undersoktes. Det som ofta brukar kallas
for teoretisk mattnad. Som alltid, sa kan man dock inte utesluta att nasta intervju hade gett en
annan ingang. (Esaiasson et al. 2012)

4.3 Genomforande

4.3.1 Insamling av samtalsintervjuer

Den kvalitativa empiriinsamlingen baseras pa samtalsintervjuer med fem respondenter i
Skattungbyn. Dessa &gde rum hemma hos respondenterna som ledde till en bekvédm och
avslappnad stamning, vilket vi tror framjade intervjusamtalet. Pa sa vis fick vi ut mycket fran
intervjuerna och mojlighet att okrystat ta del av deras livsvérldar. Intervjutillfallena spelades
in med mobiltelefon. En inspelning paverkar alltid respondenten och det ar svart att till fullo
veta hur svaren hade blivit utan en inspelning. Bedémningen var dock att inspelningarna inte
paverkade svaren pa nagot betydande séatt utifran att mobiler inte kanns frammande, till
skillnad fran en mikrofon, och att svaren vi erhéll bade var av personlig karaktar och inneholl
beskrivningar av vad som kan uppfattas av mer ké&nslig karaktér. Alternativet att fora
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anteckningar hade sékerligen lett till sdmre och mindre detaljerade beskrivningar av
personernas livsvarldar.

En i forvég strukturerad intervjuguide fanns med vid alla intervjutillfallen. Dennas
foljdordning frangicks konsekvent under samtalen for att skapa en avslappnad atmosfar och
anvandes snarare som ett stod for att inte gldomma teman som behdvde besvaras. Intervjuerna
varierade i tid mellan 60 och 90 minuter vilket visade sig vara fullt tillrackligt for att tdcka
studiens fragestallningar. Kortare intervjuer hade inte gett det djup som onskades av samtalen
medan langre intervjuer troligtvis hade varit svarhanterligt inom tidsramen for denna uppsats.
Under transkriberingarna skrevs samtalen ned ord for ord tillsammans med skratt och
eftertanksamma suckningar.

4.3.2 Bearbetning av samtalsintervjuer

For att analysera empirin anvénds en sammanfattningsteknik som underl&ttar materialtolkning
pa en konkret niva. Till en borjan organiseras texten for att fa en sammanhangande beréttelse
och struktur da intervjusamtalen inte foljde en forbestamd ordning. Déarefter organiseras
texten enligt teman som valts for att besvara fragestallningar med hjélp av uppsatsens
teoretiska ramverk. Efter denna organisering gors korsreferenser till andra intervjusvar. Syftet
ar da att gora jamforelser mellan olika intervjusvar och samtidigt koppla det till uppsatsens
teori och tidigare forskning. Dér sorteras svaren efter denna studies fragestéllningar och ett
antal teman som valdes utifran teori, tidigare forskning och innehallet fran intervjuerna. Det
gar da att se hur val empirin kan forklaras av teorin. (Esaiasson et al. 2012) Namnen pa
respondenterna ar anonymiserade for att minska risken for eventuella bekymmer for de
intervjuade (Kvale & Brinkmann 2009).

4.3.3 Genomfdrande av direktobservation

Under faltstudiens gang fick vi under intervjuerna héra om de relativt spanda relationerna
mellan “ursprungsbefolkningen” och “gronisarna”. Detta var ndgot som kéndes intressant
vilket vi géarna ville undersdka narmre, eftersom relationen mellan dessa ar en del av platsens
sociala sammanhang.

Den utfordes pa sa vis att vi var askadare pa den arliga bystamman som agde rum under
faltstudien i Skattungbyn. | och med att det var en fullsatt lokal kunde vi passivt observera
relationerna utan att paverka manniskornas agerande. For att inte glomma vad vi sag som
viktiga iakttagelser fordes anteckningar. Efter bystamman skrevs observationen i text.
Observationsresultatet jamférdes med empirin fran samtalsintervjuerna och kunde pa sa satt
bekréfta och fordjupa bilden och forstaelsen for det sociala ssmmanhanget i byn.

4.4 Validitet och reabilitet
Esaiasson et al. (2012) definierar validitet pa tre satt som brukar anvands synonymt.

1. Teoretisk definition och operationell indikator éverensstammer.
2. Det ar en franvaro av systematiska fel.
3. Att vi mater det vi pastar.

Definitionerna i 1 och 2 kan delas in i begreppsvaliditet och definition 3 som resultatvaliditet
dar god begreppsvaliditet tillsammans med hdg reliabilitet ger en god resultatvaliditet. Alltsa
att franvaron av systematiska och osystematiska fel leder till att vi undersoker det vi pastar
(Esaiasson et al. 2012). Géllande den tredje definitionen om det vi mater &r det vi pastds mata
ar ogiltig 1 kvalitativ forskning om den inte resulterar i siffror. Darfér kan man enligt Kvale &
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Brinkmann (2009) istéllet titta pa om metoden undersoker vad den avser undersdka. (Kvale &
Brinkmann 2009)

Begreppsvaliditet avser hur vil “Gversatta” de teoretiska begreppen ér till operationella
indikatorer, alltsa hur val teorierna och fragorna i samtalsintervjuerna 6verensstammer. Det
som kan ge problem med validiteten ar nar avstandet okar mellan de teoretiska begreppen och
de operationella indikatorerna. (Esaiasson et al. 2012) | denna uppsats ligger de teoretiska
begreppen till viss del pa en hog abstraktionsniva, som socialt kapital och platskéansla. For att
oka mojligheten att folja den roda traden fran abstraktion till operationalisering finns i slutet
av teorikapitlet en sammanfattning dar vi redogor for anvandningen av teorin och i bilaga 1
och 2 finns intervjuguider.

Bristande reabilitet kommer oftast fran slump- eller slarvfel vid samtalsintervjuerna och den
efterfoljande bearbetningen. For att minska felen sa har intervjuerna spelats in. Dessa har
sedan transkriberats ord for ord och med suckar och liknande for att fanga sinnesstamningen.
Transkriberingen skedde aven i anslutning till att intervjuerna var klara. Detta for att undvika
tolkningsproblem och missforstand och for att minnas situationen battre. For att minska
missforstand genomfordes och transkriberades tva av intervjuerna innan 6vriga skedde. Dessa
var aven langre for att kunna precisera och forbéttra intervjuguiden till de efterfoljande
intervjuerna. Att bada som skriver denna uppsats deltog vid intervjuerna, last transkriberingar
och sammanfattningar av intervjuerna minskar ocksa risken for feltolkningar av
respondenterna. Utifran detta anser vi att uppsatsen har en saval god begreppsvaliditet dar vi
visar hur vi undersoker det vi amnar undersoka, som reabilitet dar vi vidtagit flera atgarder for
att minimera risken for fel, vilket leder till en hog resultatvaliditet.

4.5 Metoddiskussion

En alternativ metod skulle vara att jamfora eller undersoka fler platser &n bara Skattungbyn,
vilket skulle kunna synliggéra generella samband for platsens betydelse och darmed ge en
hogre reabilitet. En sadan studie skulle dock inom denna tidsram forsvara majligheten till att
studera fenomenet pa djupet for att hitta orsaker, samband och sammanhang, vilket vi for att
uppna nuvarande syfte behdver gora.

En jamforande studie mellan tva platser inom denna uppsats tidsram skulle i sa fall behéva
byta metodval fran samtalsintervjuer till frigeundersokningar i exempelvis enkatform, som
uppskattningsvis inte blir lika tidskravande da man kommer ifran bland annat
transkriberingstid. Frageundersokningar stéller ofta standardiserade fragor till skillnad fran
samtalsintervjuernas interaktiva samtal mellan forskare och intervjuperson. |
frageundersdkningarna blir da svaren fastlasta pa ett satt som vid en samtalsintervju gar att
anpassa vid varje intervjutillfalle. Aven om det inte behover vara forutbestaimda
svarsalternativ i en frdgeundersokning skulle aven 6ppna fragor missa maéjligheten till
foljdfragor. Det ses i denna typ av studie som véldigt negativt da det &r svart att i forvag
konstruera heltackande fragor kring manniskors tanke- och livsvarldar. (Esaiasson et al. 2012)
Nagot man daremot skulle komma ifran genom frageundersokningar i exempelvis post- eller
webbenkétform ar intervjuareffekter. Detta skulle exempelvis kunna vara att respondenterna
vid en samtalsintervju anpassar sina svar till vad de upplever forvéantas av dem, vilket
Esaiasson et al. (2012) menar ar svart att gora nagot at (Esaiasson et al. 2012).

Valet att halla sig till en plats for att tidsméassigt kunna égna oss at djupa samtalsintervjuer har
gjorts medvetet for att pa basta satt besvara uppsatsens syfte och fragestallningar. Den
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fordjupade kunskapen vardesatts for att mer detaljerat fa insyn i tankekategorier kring
platsens paverkan pa dessa manniskors grona livsval.

4.6 Kallkritik

Denna studie ar av respondentkaraktar vilken inte bygger pa kallkritik, da det & manniskors
upplevelser och uppfattningar om olika foreteelser vi vill komma at. Dessa kan aldrig ségas
vara nagot som &r sant eller falskt. Det som daremot kan vara svart ar att verkligen komma
dem nara for fanga deras tankevarldar. Av den anledningen &r det viktigt som
uppsatsforfattare att inte ha forutfattade meningar och fordomar om hur respondenterna borde
svara. (Esaiasson et al. 2012). Pa samma gang ar det viktigt att papeka att man som forskare
alltid paverkar intervjupersonerna. For att begransa den paverkan har vi studerat
intervjuteknik i Den kvalitativa forskningsintervjun av Steinar Kvale och Svend Brinkmann.

Det man daremot kan fundera 6ver &r ifall resultaten skiljt sig om vi intervjuat andra
respondenter i Skattungbyn. | och med att de flesta nuvarande respondenter &r i relativt
liknande livssituationer, trots olika alder, kan man tanka att manniskor med annorlunda
livssituationer gett studien en ny bild. Ett exempel skulle kunna vara att nagon av
respondenterna haft smabarn, vilket troligtvis skulle paverka deras syn pa platsen de lever pa.
Vi fick dock en nagorlunda insyn i detta i var studie av den aldsta respondenten som gav 0ss
ett historiskt perspektiv med erfarenheter fran att vara smabarnsmamma i Skattungbyn till att
idag vara pensionér dar.

Litteraturen till teori och tidigare forskning bygger pa ett flertal olika sorters kallor, som
vetenskapliga artiklar, avhandlingar och statliga rapporter, vilka vi tagit fram genom relevanta
sokord pa akademiska databaser, som Scopus eller fran Google Scholar och Géteborgs
Universitetsbiblioteks sékmotor Summon. | Gvrigt har vi fatt fram litteratur genom tips fran
var handledare och genom att litteraturen blivit refererad till i andra bocker och artiklar som
ror amnet.
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5. Resultat

5.1 Inledning

| detta kapitel sammanstalls den insamlade empirin fran intervjuerna i Skattungbyn som
ordnas efter rubriker som kopplar till fragestéllningarna. Innan resultatet presenteras inleds
avsnittet med en presentation av Skattungbyn liksom uppsatsens respondenter. Da det visade
sig under intervjuernas gang att alla respondenter last folkhdgskolekursen i Skattungbyn ges
aven den utrymme i den inledande delen av detta avsnitt.

5.2 Omradesbeskrivning

5.2.1 Skattungbyn

Skattungbyn ar bel&get i Siljansringens nordsluttningar mot Oredlven i norra Dalarna. Byn
karaktariseras av en gammal och bevarad bebyggelsestruktur och ett valbevarat dldre
odlingslandskap med stora natur- och kulturvarden. Fran byn har man utsikt 6ver skogslandet
Finnmarken i norr och sjon Skattungen i 6ster. Det smakuperade landskapet i byn &r
variationsrikt med en blandning av brukad mark, aldre &ngsmark och I6vskogsdungar. |
séllskap av ett par backar korsar flera mindre vagar odlingsmarken i byn. Hela platsen dar byn
ligger &r vardefull ur flera aspekter och ligger inom riksintresse enligt 3 kapitlet Miljobalken
for naturvard, kulturmiljovard samt friluftsliv. (Lansstyrelsen Dalarna 2003)
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Figur 2: Karta 6ver Skattungbyns lokalisering i Dalarna. (Lantméteriet.se)

| Skattungbyn bor ungefar 350 personer* och enligt Kére Olsson manga manniskor med ett
aktivt engagemang for platsen de bor pa och sin egen utveckling i samklang med den.
Bebyggelsestrukturen ar relativt tat och det ar gangavstand till det mesta i byn. Olsson

! Antalet invénare 2010 var 295 invénare enligt SCB. Bade Kare Olsson och respondenterna beréttar
dock att det bor runt 350 invanare fyra ar senare.
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berattar att det i Skattungbyn finns en stark kultur av gemensamt agerande som bygger pa
fortroendekapital mellan invanarna. Han menar att agerandet styrs av en drivkraft att man tar
saken i egna hander. Man &r i byn bra pa att organisera sig lokalt for att fa olika problem och
fragor losta. Det finns en anda att gora saker tillsammans. (Olsson 2014)

I byn finns en kooperativt &gd lanthandel, Skattungehandel, som byborna tillsammans bildade
en ekonomisk forening for att radda, da den tidigare dgaren inte kunde ha affaren kvar. Dar
gar det aven att bestalla varor fran saval apotek och systembolaget. De varor handeln inte
saljer kan man fa tag pa hos Slattergubben som ar en medlemségd ekologisk inkdpsbutik.
Utover detta finns nagra gardsbutiker och en stor ideellt driven bytesbutik, ocksa kallad
gratisbutik eller freeshop, dar man kan lamna och hamta kl&der och olika prylar. Friskolan i
byn &r dven den bildad av invanarna da kommunen lade ner den kommunala skolan. | 6vrigt
finns forskola och aldreboende. | Skattungbyn finns ocksa en gemensam bybastu med tillgang
till dusch och tvattstuga for invanarna som inte har rinnande vatten i sina bostader.
(Tillvaxtanalys 2011) Da det rader bostadsbrist i Skattungbyn ar det manga méanniskor som
bor i sma hus pa hjul, eller vagnar, pa olika gardar och marker.
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Figur 3: Terrangkarta 6ver Skattungbyn. Kartan visar pa den relativt tata
bebyggelsestrukturen. (Lantméteriet.se)

5.2.2 Skattungekursen

Mora Folkhogskola driver sedan 38 ar kursen Ekologisk odling och hallbar livsforing i byn
som tidigare hette Resursbevarande forsérjning, ocksa kallad Skattungekursen eller kursen.
Skattungekursen ar inriktad pa de villkor och utmaningar landsbygdslivet innebéar och ger
praktiska kunskaper i hur man lever pa ett miljévanligt satt, tillsammans med naturen och
andra manniskor (Mora Folkhogskola, odaterat).

Kursen startades pa 1970-talets senare halft av Kare Olsson, fil dr i organisk kemi. Under den

tiden arbetade han inom humanekologi och var intresserad av samhallets organisering, vilket
var anledningen till att han hamnade i Skattungbyn. Dér fanns lang tradition av god
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samhallsorganisering pa lokal niva som intresserade honom. Kare beréattar att man langt
tillbaka i tiden arbetade med slipstenstillverkning under harda forhallanden dar man tvingades
samarbeta for att na resultat. Han menar att samarbetsandan ar nagot som lever kvar bland
invanarna och ar samtidigt en forutsattning for byns éverlevnad. (Olsson 2014)

Kare Olsson hade kontakt med Mora Folkhdgskola och anordnade sommarkurser ar 1976 och
1977 med inriktning pa odling. Eftersom man inte hann mycket pa en manad planerades en
helarskurs som startade ar 1978 med inriktning pa manniskans grundldggande behov sasom
mat, klader och husrum och hur man tillgodoser dem. Idén var att l&ra sig detta genom att
gora och inte genom att hora. Nagot som var viktigt var att det skulle vara pa riktigt. Blev det
inga potatisar skulle man fa ratta dieten darefter. Det skulle goras i en akta grupprocess dar
individerna gemensamt fick bestamma hur man skulle ga till vaga, men da ocksa ta
konsekvenserna av handlingarna. (Olsson 2014)

Nagot som var fordelaktigt for kursens lokalisering i Skattungbyn var att valdigt mycket
traditionell kunskap i bland annat odling och hantverk av alla méjliga slag i stor utstrackning
levde kvar i byn. Att dessa kunskapsfyllda manniskor ocksa ville lara ut mojliggjorde en
folkbildning av det slag Kare intresserade sig for. Han ansag namligen att samhallet i stort
holl pa att bli for specialiserat och sag ett behov av ett komplement till den vanliga skolan dar
man skulle fokusera pa den enskilda individens utveckling. (Olsson 2014)

Kare Olsson berattar att man pa 1970-talet precis som nu sag en allt tilltagande urbanisering
och en allt mer utarmad glesbygd. Aven Skattungbyn avfolkades och féljde monstret som
fanns pa manga andra hall i Sverige. (Olsson 2014) Idag ar Skattungbyn den enda orten i Orsa
kommun som vaxer befolkningsmassigt och Kare menar att det ar Skattungekursens fortjanst
(Orsa kommun 2012; Olsson 2014).

5.3 Vilkas livsvarldar baseras studien pa?

Nedan foljer en presentation av uppsatsens respondenter. Personernas namn &r utbytta och for
att visualisera det anvands vid den forsta presentationen citationstecken som inte kommer att
folja i den l6pande texten. Att vi fortfarande anvander namn ar for att fa en personlig karaktar
som kanns relevant vid en studie dar manniskors livsvarldar ar utgangspunkten.

“Anna” ir i 30-arsaldern och har bott i Skattungbyn i tre och ett halvt ar. Hon kommer
ursprungligen fran en liten ort i Hagfors kommun i Varmland. 1 Umea pluggade hon till
Jagmastare och arbetar idag heltid pa Skogsstyrelsen i Mora. | 6vrigt har hon tidigare bott i
bland annat Goteborg. Néar hon ett tag pendlade mellan sin hemort och Umea kom hon fram
till att den vackraste vagen var den genom Skattungbyn. Det fysiska landskapet i Skattungbyn
tillsammans med kéanslan att det fanns ménniskor med liknande varderingar lockade Anna till
byn. Ett antal ar senare fick hon ett jobberbjudande i Mora och flyttade dit. Hon har &ven last
Skattungekursen.

“Bea” ir dven hon i 30-arsaldern och har bott i Skattungbyn sedan 2011. Hon &r uppvéxt i
strax utanfor Sundsvall och har bott i Goteborg i ett flertal ar dar hon bland annat studerade
vid Goteborgs Universitet. Bea lonearbetar med olika smajobb. Just nu for
Naturskyddsforeningen med ett projekt om lokal mat och energi i Mora och fér Mora
Folkhogskola med en distanskurs i permakultur. Hon aker ofta och haller foredrag for
odlingsgrupper eller andra for att inspirera manniskor.
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“Calle” r i 30-arsaldern, kommer ifran Stockholm dar han arbetade som snickare, och gick
Skattungekursen ar 2009. Efter det flyttade han ifran byn for nagra ar da han bland annat
pluggade om hallbar utveckling i Uppsala. Sedan snart ett och ett halvt ar har han nu bott i
Skattungbyn. Han har ett eget foretag med en vén dar de arbetar som snickare och I6nearbetar
nér han behdver men eftersom han lever billigt blir det inte sérskilt mycket.

“David” ir i 20-arsaldern och kommer ursprungligen fran Lycksele. Han flyttade till
Stockholm for att ga gymnasiet och har efter det rest mycket och bott i olika lander. Efter en
rad paverkande handelser ville han satsa pa en och samma plats och hamnade i Skattungbyn
for att lasa kursen och har bott i byn sedan dess. Han har last manga olika universitetskurser
och laser idag ca 75 % pa distans. | 6vrigt arbetar David ideellt med ett integrationsprojekt i
Orsa som heter Odla fér mangfald.

“Frida” &r i 70-arsaldern och har med ett avbrott pa sju ar bott i Skattungbyn sedan 1979, da
hon gick kursen. Efter fyra ar i byn blev hon och hennes partner, som hon traffade pa kursen,
bostadslosa och flyttade till familj i Karlskoga. Under den tiden langtade de hela tiden till
nagot pa landet och till slut insag de att det var just Skattungbyn de saknade och flyttade
tillbaka 1990. Idag &r Frida pensionar men fortfarande aktiv i olika foreningar i byn.
Dessutom har hon ett uppdrag som kurator pa Skattungkursen.

5.4 Grona motiv i Skattungbyn

5.4.1 Sammanflatade motiv bakom grona livsval

Respondenterna ar rorande 6verens om att man ska gora saker i livet som man mar bra utav.
Att lata livet ta form i den riktning man anser ar rattvis for en sjalv, for andra manniskor och
for miljon. Det finns manga orsaker bakom valen att férsoka leva gronare liv. Ofta ar
orsakerna sammanfléatade.

For Fridas och Annas del &r intresset och engagemanget for miljon hela tiden med i
baktanken. Frida blev starkt paverkad av 1970-talets miljodebatt och hamnade i Skattungbyn
genom en vaninna som gick kursen. Anna pratar om hur hon vill leva ett gott liv i samverkan
med planeten. Nér vi pratar med henne l&gger hon handen i graset och menar att naturen ar
nagot helt fantastiskt vackert som vi manniskor maste ta hand om. For att vi ska kunna
fortleva maste vi vara klokare och langsiktigare i hur vi beter oss, hur vi lever vara liv.

“Jag vill med mina handlingar verka for att mina barn eller generationer efter mig, andra
livsformer, andra varelser som lever idag att deras generation efter dem ska kunna fortleva i
livskraftiga bestand. Vi ska kunna ha det bra héir.” — Anna

Anna beskriver hur viktigt det &r att leva pa ett satt som inte tar pa kommande generationer.
Bea pratar om hur vi i vast lever pa ett satt som belastar manniskor och var planet valdigt
mycket. Att vi utnyttjar tillfallet att andra kan leva billigt at oss och att vi konsumerar och
forbrukar resurser pa ett satt som inte ar hallbart i langden. Nar hon funderar pa hur vi borde
leva for att allt inte ska ga at pipan kommer hon standigt in pa sjalvforsorjningstankar. Av den
anledningen lever hon idag ett enklare liv, for att det krdver mindre resurser.
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Det var ett ifragasattande av det radande samhallssystemet och en kénsla av att saker inte gar
ratt till som var startskottet till David omstéllning. Manniskor var inte sa lyckliga som han
trodde nér han vaxte upp.

“Man viixer upp med ndgon sorts illusion om det jamstdllda och perfekta Sverige och ndr det
bryts ner ndr man blir dldre vet man inte riktigt vart man ska ta vigen.” — David

David hade en tydlig plan med sitt liv och skulle studera till lakare. N&r han efter att ha fatt
manga nya perspektiv och insikter under sina resor kom han fram till att man bara laker
manniskors symptom pa sjukhusen och inte atgardar orsakerna, att var livsstil spelar stor roll
for var psykiska och fysiska halsa, letade han sig vidare och laste hallbar samhallsutveckling i
Stockholm.

“Det var nog det som var den storsta drivkraften, att hitta ett hdlsosamt och hdllbart
levnadssatt. Det kommer mycket in i maten och odlingen, att forsoka ata det som kommer ifran
jorden har. Men ocksa etz socialt, mentalt och andligt vilbefinnande.” — David

Varfor han valjer att leva som han gor tror David har att géra med att han bodde och jobbade
pa olika gardar i sma samhallen runt om i varlden. Dar sag han ett annat socialt samspel som
han tyckte var mycket mer givande an att vara i en stad. Han tror det var det som fick honom
att kdnna ett sammanhang med bade naturen och méanniskor. David har tankt en hel del pa att
leva gront eller hallbart. F6r honom ar kategoriseringen av ett liv svar. For honom &r hans
livsstil inte ar gron i den meningen att han inte tar pa ekosystemen och jordens resurser. Sa
lange han konsumerar saker som kraver mineraler, olja, plast eller vad som helst sa tar det pa
jorden. Daremot tror David inte att det pa ett socialt hallbart sétt gar att leva ett sadant liv
idag. Han tror att det &r en process som hela samhéllet maste vara med pa om vi vill ha kvar
valfard, kommuner och en form av stat. Att han och manga andra pa nagot sétt kan ta ett
forsta steg dit, att forsoka fa med sig en kultur och experimentera for att hitta mer hallbara satt
att leva pa. David sager att vi absolut inte ar dar an. For honom handlar det mer om att hitta
nagot som kanns ratt och narmare verkligheten.

Calle genomgick en slags kris. Han jobbade mycket och funderade om det var allt som fanns.
Manga staller sig fragan om vad man mar bra av, vad som &r meningen. Calle tror att vi ofta
ar upptagna med att lyssna pa samhaéllet och andras énskningar eller vad man tror att andra
onskar av en. Man gar emot sig sjalv och da maste det ga sonder nagonstans. Fa orkar lyssna
pa svaren. Krisen gjorde att han lyssnade tillslut. Calle fragar sig om meningen med livet ar
att bara arbeta och gora av med pengar? Och konstaterar att man inte blir rikare, bara fattigare
pa tid.

Tiden att leva ar ett av skélen varfor Calle lever som han gor i Skattungbyn. Calle beskriver
att for honom &r det viktigare att kunna dricka kaffe pa trappan med en god van och ha ett fint
samtal dn att kunna kopa en ny bil. | dagens samhalle &r vi ofta fokuserade pa nasta grej, att
det alltid &r det nasta som r bra. Han tror att han kan fa ett rikare liv sjélsligt snarare an
materiellt genom sitt satt att leva, vilket han satter ett storre varde pa.

5.5 Grona livsval i Skattungbyn

5.5.1 Boende

Alla respondenter pratar om bostadsbristen i byn, dnda sedan Frida gick kursen ar 1978. Calle
berattar att det finns manga tomma hus, men att manniskor inte vill sélja av olika anledningar.
Anna beréttar att det finns starka slakter i byn och att manga hus endast anvands som
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sommarbostader. Av den anledningen maste man skapa sina egna mojligheter for att kunna bo
kvar i byn nar man last klart kursen och inte kan bo i elevhemmen som folkhdgskolan hyr ut.
Frida berattar om méanniskor som bodde i militartalt under hennes forsta tid i byn pa slutet av
1970-talet och efter talten har det varit vagnarna som dominerat som de mest utstickande
bostadstyperna.

Anna bor istéllet i ett fore detta honshus som ar ombyggt till manniskobostad pa totalt 18
kvm. Hon ser det som ett sovrum, vardagsrum och kok. Fast det egentligen &r ett enda stort.
Calle bor granne med och pd samma gard som Anna. Aven han bor litet i en vagn, eller hus pa
hjul, som han byggt sjalv med hjélp fran bland andra Anna. Att bo i ett hus pa hjul grundar
sig, forutom bostadsbristen, i att Calle saknar egen tomt och att det ar svart att fa bygglov.
Bade Anna och Calle har vedspis som varmekalla dar de ocksa tillagar sin mat. De far
elektricitet fran boningshuset dar deras hyresvardinna bor, som dven hon gatt kursen ett antal
ar tillbaka. Eftersom de inte har rinnande vatten hamtar de vatten ifran hennes hus som bara ar
nagra meter ifran deras bostader pa garden. De betalar hyra for gardsplatsen, elektricitet och
vatten. Calle och Anna delar ett urinseparerande torrdass som star pa garden. Urinen spads ut
med vatten och anvands som naringstillférsel till odlingarna de har pa garden.

TS Y

Figur 4: Honshus ombyggt till manniskohus i Skattungbyn.
(Foto: Johanna Norelius)

Aven David bor i ett hus pa hjul fast pa ett annat stalle i byn tillsammans med sin partner. Likt
Calle och Anna betalar de for vatten och elektricitet samt internet som de far fran grannen.
Han berattar att det till en bérjan mest var som en romantisk och rolig grej men att han med
tiden véxt in sig och utvecklats med hemmet. Tillsammans med sin flickvén har de byggt till
det ena och det andra och nu ser det ut att vara ett komplett hem.

“Att 6ka sin standard och vilfird har gett en sadan tacksamhet och forstdelse for det man har.
Jag kan rekommendera det for alla att leva utan de har sjalvklarheterna ett tag for att forsta
vad det innebdr.” — David

David sager att det ar som en slags mansklig utveckling fran att ha ingenting till att efter
nagon manad ha el, internet och ugn. Bea hyr tillsammans med sin pojkvén tva rum i ett hus
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pa en annan gard hogre upp i byn. Huset ar en gammal bagarstuga fran 1860-talet som
vedeldas for varme, utan badrum och toalett. Huset har rinnande vatten, men endast for disk.
Dricksvatten hamtas fran en kélla och torrdass finns pa garden. Eftersom elektricitet behovs
nér man jobbar inom penningekonomin har huset el, annars hade Bea 6nskat leva utan det.
Hon menar att det utan el blir ett annat lugn och ger en hdgre kontakt med naturens egna
rytmer. Overlag kanner hon att hon lurar sig sjalv med elen, att hon &ar vaken langre om
kvéllarna pa grund av ellampors sken. Innan nuvarande boende bodde dven Bea i en vagn som
daremot var undermalig som vinterboende.

Frida bor, till skillnad fran de andra som vi intervjuat, i ett relativt stort hus med kvaliteter
som for de flesta i samhallet &r standard. Daremot har de ett toalettsystem som separerar
urinen, just for att kunna anvanda det som naringstillforsel till odlingarna. Nar de ar 1990
flyttade tillbaka till byn hade de ingenstans att bo. De bodde forst i husvagn och sedan hos
den ena och den andra. Till slut, tva ar senare, fick de en tomt som de kunde kdpa och Frida
och hennes partner lat da bygga ett hus som skulle vara det basta ur miljosynpunkt och har
bott dar sedan dess.

Alla har under aren de bott i Skattungbyn flitigt anvant bybastun for tvatt av sig sjalva och
sina klader. Bybastun anvands fortfarande frekvent av alla respondenter forutom Frida som
idag har rinnande vatten i sin bostad. | framtiden &r det flera av respondenterna som énskar
kopa en bit mark dar de kan bygga sitt egna hus. Anna vill ha en egen gard for att kunna ha
djur och Calle ténker sig att han ska flytta sin vagn till ett eget stalle och sedan bygga ett
permanent hus dar. David vill helst inte tdnka pa framtiden eftersom det gor det svarare for
honom att vara i nuet. Han tror i alla fall att han kommer bo kvar i Skattungbyn. Den enda
som i dagslaget pratar om att flytta ifran Skattungbyn ar Frida som garna vill komma narmre
sina barnbarn i Stockholm. Men det tar emot eftersom det for henne kédnns motigt att flytta
ifrdn en plats hon trivs sa bra pa.

5.5.2 Arbete

Frida, som &r pensionar, har ett uppdrag att vara kurator pa kursen och darfor lagger hon ner
tid pa att lara kanna kursarna sa det ska kannas bekvamt om de behdver prata. Det ar nagot
hon vardesatter eftersom hon da far lara kdanna de nya kursarna varje ar. Hennes mote med
ungdomarna i byn &r inspirerande. De har fortfarande sa mycket kraft och entusiasm. Hon tror
ocksa att de upplever henne som en inspirationskélla eftersom hon &r ett levande bevis pa att
det gar att fortsétta leva efter sina grona varderingar aven fast man blir aldre.

| Skattungbyn finns i dvrigt inte manga tillfallen till 16nearbete, utan det &r pendling som
géller. For Calle ar fordelen med att bo enklare och billigare att slippa pendla. Att vara borta
fran hemmet langre perioder och arbeta till exempel veckovis for att kunna bo kvar tycker
Calle kanns tokigt och inget han skulle ma bra av. Han minskar hellre sina utgifter &n att vara
tvungen att 6ka inkomsterna. Calle menar att det mest radikala man kan gora &r att inte
I6nearbeta heltid. Han vill hellre ha tid till att gora bra saker pa lokalplanet. Bea beréttar att
hon har magjligheten att arbeta bade i hemmet, men ocksa pa kontor i Orsa eller Mora
eftersom hon idag arbetar med flera olika projekt.

David pratar istdllet om att han har en 6nskan om att I6nearbeta mer dn vad han idag gér. Han
ar tacksam over det samhalle och de delar av vélfarden vi har och tror inte att man kan koppla
bort sig helt. Malet ar inte att géra motstand och bryta sig ur samhallet. David kanner istallet
att han stravar mot ett hallbart, 6ppet och mangkulturellt samhélle. Den som lénearbetar heltid
av vara respondenter ar Anna som pendlar till Skogsstyrelsen i Mora. Hon beréttar att hon vill
vara en del av samhallet dven fast det finns manga brister i samhallsstrukturen. Anna
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tydliggor att malet snarare &r att hon vill na fram till det fina dar framme. Malet ar i sig inte
krossa det daliga som star i vagen just nu.

5.5.3 Mat och materiella behov

Respondenterna odlar. Vissa mer an andra. Nar vi intervjuar Bea kommer det nagra grannar
som bor i vagnar ovanfor garden. Med Bea har de en studiecirkel i odling. | flera av vara
intervjuer sa framgar det att man odlar pa flera stéllen, inte bara vid sitt hem. Forutom all
mark som finns pa garden dar Bea bor och har mycket av sin odling, sa har hon &ven hons
tillsammans med sin hyresvardinna, varifran de dagligen far agg. Nar Anna ska beréatta hur far
sin mat svarar hon kort.

“Hemodlat och bortdumpstrat och bortkopt.” — Anna

Vad géller dumpstring sa gors det framst i Orsa eller Mora. Dumpstring &r nar man tar fullgod
mat som affarer slangt av olika anledningar som exempelvis utganget datum eller stotskador.
Det bortkdpta &r den mat som kops i affar. Den inhandlas framst i Skattungehandeln, vilket &r
en prioritering nastan alla respondenter har. Affaren &r standigt ar nedlaggningshotad och
beroende av trogna kunder. David beréttar att hans naturliga prioritering for att fa mat ar att
forst ta det som odlas, sedan ga till Slattergubben, efter det Skattungehandeln och i sista hand
till Coop i Orsa.

Nagot respondenterna &r positiva till &r gratisbutiken i byn dér de kan fa tag pa klader och
olika prylar som de kan tankas beh6va. Anna berattar att man kan se folk pa byn som har
klader hon hade veckan innan. De flesta anvander dock butiken idag for att lamna saker de
inte langre ar i behov av eftersom de bor trangt. Nagot bade Bea och Anna pratar om &r att de
har kant behov av att handla nya klader att ha pa deras arbeten. Klader som de annars garna
hittar pa loppisar. Respondenterna vill pa olika vis ta avstand fran konsumtionssamhallet
eftersom de ser att vi pa ett ohallbart satt anvéander jordens resurser. Calle tror att man maste
komma bort fran ett samhélle dar alla bara konsumerar, till ett samhalle dar manniskor skapar,
forandrar, foradlar och forbattrar. Dér vi lagar, reparerar och ateranvander. Bea pratar om att
det &r viktigt med utbildning eftersom mycket av ansvaret for konsumtionsvanorna idag ligger
pa individen.

“Jag onskar att fler ménniskor kan se vilka fler virden de skulle fi i livet om de inte bara
strévar efter materiella virden.” — Bea

Hon vill na ut till manniskor for att visa pa vilka varden ett enklare liv for med sig. For att ta
de stegen tror Bea att det krévs att man har viss trygghet i bakgrunden, att man vuxit upp med
de flesta materiella behoven tillfredsstéllda. Annars blir inte enkelheten sjalvvald och
vardefull utan bara en fattigdom.

Nagot som blir tydligt vid motet med respondenterna ar att tid for tanke och umgange med
vanner ar viktigt. Att leva enklare - dar tid dven gar at till att hamta vatten, elda for att fa fart
pa spisen till matlagning och varme - dr egentligen att leva svarare menar dock Anna. Men
samtidigt ar det nagot de alla verkar vardesatta. Calle beréttar att hans dagliga uppgifter ar
meningsskapande och tror att ohalsan i dagens samhélle mycket beror pa att kopplingen
mellan vad man gor och ens omvarld k&nns som ett vakuum. I och med att alla last
Skattungekursen har de fatt lardom om hur de ska leva sparsamt och manga I6nearbetar inte
mer an vad de behdver eller kdnner att de vill.
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5.5.4 Resor

Respondenterna reser i olika utstrackning ifran Skattungbyn. David reser ganska mycket.
Mestadels till skolor han laser universitetskurser ifran. Just nu gar han en kurs som heter
”Agera utan att diskriminera” i Stockholm ddr han 4r varannan manad. Utdver det har han
aven mycket familj och vanner i huvudstaden. Han tycker det ar givande att aka ifran
Skattungbyn ibland for att fa perspektiv pa hur han bor. For honom ar det viktigt att se
varlden utanfér men han kanner daremot inte att han har ett behov att komma ifran och
komma till staden eftersom det hela tiden &r sa mycket han vill géra och hander i byn. Snarare
tycker han tiden ar otillracklig. Frida reser &ven hon en del till Stockholm for att vara med
sina barnbarn.

Calle reser sallan ifran Skattungbyn. Nar han val gor det reser han oftast till Stockholm dar
han har vanner och familj, men en resa till dit utgor nastan halva manadsbudgeten. Det finns
samakningslistor i byn som kan vara till nytta for att minska kostnaderna.

5.5.5 Motstand mot normer?

Anna beréttar att hon ibland fatt forsvara sina livsval eftersom hon pa vissa plan gar emot
normen. Samtidigt blir hon &nda glad av att utmana manniskor genom sitt satt att leva. Att
hon, som &r hogutbildad och har relativt hog 16n, valjer att leva pa ett annat satt &n normen
och anda mar bra. Anna anser det viktigt att beratta for manniskor utanfor for att visa att det
finns mojligheter till ett val som de sjélva skulle kunna géra om de vill. Aven Bea och Calle
tycker det &r viktigt att sprida kunskap till fler, att synliggora ett alternativt eller gronare liv.

David tror att han provocerar vissa ménniskor genom sitt sétt att leva och de ska ursékta sig
med att de minsann koper ekologisk mjdlk. David menar att alla vet att vara liv tar pa andra
samhéllen och naturen. Alla maste forhalla sig till det pa nagot satt. Han pratar om hur manga
hela tiden har nagot att skylla pa och att s fort man tar ett personligt ansvar sa ar det svart for
andra att hantera det. Men David forsoker att inte lagga sa mycket energi pa det. Han tillagger
att alla ménniskor har olika forutsattningar att agera gronare. Han kanner sig priviligierad att
han &r vit man, ung och varken har barn eller skulder.

Calle vill minska sitt beroende av samhallssystemet och menar att han gor det genom att odla
sin egen mat. Han hade redan fran borjan en 6nskan om att komma bort fran normen vilket i
sig blir som ett motstand. Daremot ar det inget han gar runt och tanker pa.

“Det dr vl det ddr ndar man kommer bort ifrdn att revolution dr en man med skdgg som star
med en AK-4:a uppe pa en mur och inser att det ar nar man sitter och gréaver i tradgarden och
fikar med sina vinner. Dd har man kommit langt.” — Calle

Calle menar att motstand inte alltid sker som nagot separat fran sin vardag. Bara att leva som
man vill kan &ven det vara ett satt att férandra samhallet. Bea menar att det i Skattungbyn ar
norm att odla och leva enklare och att det déarfor inte kdnns som att man gor nagot konstigt
eller annorlunda. Hon beréttar att attityderna mot Skattungbyn fran manniskor utanfor
forandrats till att man nu ser upp till dem som bor dar. Hon har till exempel fatt positiva
reaktioner fran manniskor som jobbade pa naringslivskontoret i Orsa dar hon nyligen arbetade
med ett projekt. Bea kanner mer att hon &r en representant for nagot som fler vill efterstrava.
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5.6 Sociala och fysiska sammanhang i Skattungbyn

5.6.1 Skattungbyns sociala sammanhang

Skattungbyn har flera sociala sammanhang som har betydelse for méjligheten att leva
gronare. Fran intervjuerna har sex teman framkommit som presenteras utférligare nedan.
Folkhdgskolekursens betydelse, relationen mellan ”grénisar” och ursprungsbefolkningen”,
att det finns en tradition av att organisera sig och leva billigt i byn, att det finns ett utbyte av
tjanster och kunskaper, att det &r manga manniskor med liknande vérderingar i byn och att
flera inte arbetar heltid i ett I6nearbete.

Skattungekursen ger ett flode av ménniskor in och ut ur byn vilket ar viktigt eftersom det ger
nya tankar, mojligheter till kérlek, till vanskap och &r orsaken bakom den positiva
befolkningsutvecklingen. Kursen har ocksa gett kunskaper i just att Gverleva pa sma och egna
resurser och att lara sig samarbeta, vilket respondenterna trycker pa ar viktigt for att byn ska
fungera och vara en bra plats att bo pa.

For byn tror Frida att kursen betytt dess 6verlevnad. Hon berattar att nar hon kom till
Skattungbyn pa 1970-talet sa var det ett otroligt litet antal elever i skolan dar hennes son
borjade. Hon menar att den verkligen var nedlaggningshotad. Det var mest &ldre som bodde i
byn i 6vrigt men i och med att kursarna borjade stanna kvar sa fick det aven andra manniskor
som exempelvis hade sina rotter i byn att inse att det var mojligt att leva och bo i
Skattungbyn. Det var manga som atervande. ldag beréattar Frida att det ocksa ar bekantas
bekanta som flyttar till byn som far veta att det &r harligt att bo och leva dér, att det ar en
aktivitetsfylld och levande by.

Eftersom Skattungbyn inte ar nagon ekoby, utan en by med flera hundra ars historia, sa har
konflikter funnits under aren efter att kursen kom till byn ar 1976. Frida beréttar att Kare, som
startade kursen, hade det tufft i borjan. Det var manga vingklippta méanniskor som sokte sig
till kursen for att hitta ett annat liv som inte hade “ritt” uppférandekod som invénarna i byn
tyckte man skulle ha nar man kom utifran. All mat som lagades pa kursen var redan da
vegetarisk vilket nar Frida gick kursen véackte ont blod i byn eftersom dlgjakten var det allra
heligaste. Odla gronsaker var fjantigt.

Relationerna har blivit battre sager Calle. Nar han kom till byn sa fick han reda pa och kande
att har fanns en stor konflikt, men efter nagra ar i byn och lite perspektiv andrades
uppfattningen. Det var mer konflikter nar kursen startade och vissa konflikter som finns idag
forstar man battre nar man bott i Skattungbyn en tid. Det finns inarbetade oskrivna lagar och
regler som man inte kanner till nar man kommer ifran Stockholm eller Goteborg berattar
Calle. Aven Anna tycker att relationen mellan ”gronisarna” och “ursprungsbefolkningen” blir
och har blivit béttre med aren och Bea poangterar att for det mesta ar det en bra gemenskap.
Aven fast det finns skilda &sikter har, precis som pd alla andra stallen.

Observationen pa arsmotet for byutvecklingsforeningen i Skattungbyn var som moten ofta ar,
det ar kaffe och trevlig stamning innan motet borjar och nar motet val ar igang sa blir vuxna
manniskor som en skolklass. Det pratas i mun pa den som har anférandet och det tisslas och
tasslas och deltagarna blir tréttare for varje punkt pa dagordningen. Nagra ganger sag vi att
det finns en konflikt i byn, det kommer fram mellan raderna i kommentarer om hur de dar
beter sig och fragor om vilka som ska bo pa mark som ska kopas loss fran kommunen. Det ar
ett fatal som ger dessa kommentarer. Efter métet hor vi hur en man sager att det ar tur att det
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valdes in en ortsbo i valberedningen s att man tillfragar lite vanligt folk” som kan bli valda
in i styrelsen.

David tycker att “ursprungsbefolkningen” ar en glidande skala och definition. For vilka ar
egentligen ursprungshefolkningen? De som idag &r runt 70 ar och gick kursen ar 1978, ar de
ursprungsbefolkning? Ar deras barn som &r fodda har det? Nar det kommer till konflikter s&
tror David att det kanske ar fem gubbar som &r emot allting som &r nytt och hérs mer i vissa
sammanhang. Han tycker att de flesta verkar glada att byn kan leva, vilket &r unikt i Sverige
idag. Han tror att det ar férdomar och rykten som skapar en foérvantan att byn ar uppdelad
mellan kursare och byborna. David tror att det snarare skapar blockeringar i de framtida
relationerna och att det ar nyttigt att sjalv forsoka luckra upp skillnadstankandet.

Att byn bade till ytan och till befolkning ar liten gor att det blir tydligare att invanarna ar
beroende av varandra menar Anna. Aven om man har meningsskiljaktigheter i en fraga sa
maste man kunna samarbeta i en annan. Man kan inte undvika varandra. Nar
Skattungehandeln var nedlaggningshotad och skulle stdngas gick folk i byn samman och
bildade en ekonomisk férening. Anna beréttar att detta gav en kéansla av att alla invanarna
gjorde det for byns skull. Samtidigt kan det vara svart att genomfora forandringar i byn.
Manga ar mana om att det ska vara som det alltid varit.

“Ursprungsbefolkningen” utgdr dven ett otroligt stod med den kunskap som finns. Trots att de
kan utgora hinder, sa berattar Anna att till skillnad fran en renodlad ekoby, dar man
tillsammans med personer som delar varderingar ska bygga nagot nytt, sa ar Skattungbyn en
plats dér det gradvis skett fordndringar. Detta tror hon ar en av anledningarna till att byn
fortfarande ar en livskraftig plats. Bea &r inne pa samma spar. Skattungbyn ar en gammal by
med kunskapsfyllda méanniskor som bott pa platsen i generationer. Att de blandas med nya
manniskor som flyttar in och kanske ocksa gar kursen ger en annan kontinuitet och en annan
hallbarhet &n om det vore en renodlad ekoby tycker Bea.

David berattar om att det finns ett stort utbyte av tjanster och diverse olika saker som ger en
kénsla av sammanhang och samhdrighet som han tror dr underskattat i dagens samhélle. Att
man lanar verktyg, bygger géardesgard tillsammans eller skottar snd. Anna pratar aven hon om
att sociala band starks genom utbytet av olika tjanster i byn. David trycker pa att det &r en stor
fordel nar det galler att leva i en gronare och hallbar riktning att det finns manga i byn som
gor haftiga saker som man kan inspireras av och mycket kunskap som manga ar villiga att
dela med sig av. Kére som bor i narheten anvands till exempel som en kunskapsbank. David
tycker det ger mycket till en sjalv att kunna hjélpa andra. Han tror det &r ménskligt att vilja ha
utbytena och kontakterna, nagot han ar oséaker att man pa samma satt kan fa av bara
I6nearbete.

Det finns en tradition i Skattungbyn att organisera sig berattar bade Bea och Anna. David
konstaterar att det har lett till att det finns bade vilja och stora fardigheter i hur organisering
gar till och Calle pratar om vikten av exempel dar man kan visa pa hur det har funkat forr att
ta saker i egna hander. | byn har ménniskor i alla tider varit ekonomiska, vant pa slantarna och
lagat klader sa vill man leva billigt ar det lattare i Skattungbyn eftersom det &r manga som
forstar vad man haller pa med menar Calle. Bea berdttar att organisering framforallt sker i
olika foreningar eller natverk. Det finns alltid ndgonting att pyssla med och engagera sig i.
Som nar man genom till exempel sms-gruppen erbjuder kalsoppa mot att lagga halmtak.
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Under intervjuerna har det framkommit att andra med liknande varderingar underlattar
mojligheterna till att leva gronare. Bea pratar om socialt stéd, Frida om starka sociala
relationer pa grund av att manga har samma intressen, David beréttar att det r latt att kdnna
sig betydelsefull eftersom manniskor i byn bryr sig om en och att det &r latt att hitta kontakter.
Att det &r manga i byn som har tankar om att leva billigt underlattar, enligt Calle.

Anna berattar att Skattungbyn verkligen ar en plats som hjalper henne att leva som hon vill.
Hon ser byn som en speciell plats mycket tack vare mixen av manniskor. For hennes del
tycker hon det &r skont att det finns sa manga omkring henne med gréna tankar och liknande
hennes egna varderingar och att det pa samma gang finns manniskor som inte delar samma
uppfattningar. For Anna dr det viktigt att traffa personer som tanker pa andra sétt och darfor
ar det fordelaktigt att det ar sadant flode av personer i Skattungbyn, till skillnad fran annan
landsbygd i Sverige. Eftersom hon garna vill bo pa landet och samtidigt benéver mycket
stimulans kan hon bo i Skattungbyn eftersom ménniskor fran staden kommer for att ga kursen
och har med sig nya tankar som hon far ta del av. David pratar om hur han trodde, och att
manga som kommer till byn tanker att det har finns tid till det inre, till att odla, till att ga i
skogen. Men det hander sa pass mycket socialt i Skattungbyn, som fester, utebio, studiecirklar
och folkkok att det snarare blir - vad ska man valja idag?

Bade Anna och Calle beréttar att manga i byn inte I6nearbetar pa heltid, vilket gor att de har
mer tid till lokalt engagemang i foreningar, till att odla egen mat, till att skapa battre relationer
mellan invanarna i byn. Calle tror dven att det hjélper till att skapa battre sociala relationer i
byn och gor en jamforelse med det ideella foreningslivet som gor att Sverige kan havda sig
internationellt trots att vi har farre invanare. Det &r samma engagemang som idrottsrérelsen
har, som dar leder till fler medaljer, men i Skattungbyn leder till fler féredrag, filmvisningar
och diskussioner.

5.6.2 Skattungbyns fysiska sammanhang

Skattungbyn som plats kan aven delas upp i fysiska sammanhang, d&ven om de pa manga stt
kan vara svara att helt ses utanfor ett socialt sammanhang. Dessa paverkar mojligheterna att
leva gronare. Intervjuresultaten visar pa fyra storre teman. Skattungbyns fysiska struktur ger
narhet till andra och till naturen, Skattungbyns lokalisering och avstand till storre stader
paverkar invanarnas sociala relationer och aktiviteter. Skattungbyn som en fysisk plats
paverkar konsumtion eftersom staders och landsbygdens utbud skiljer sig at, dar andra
manniskors ”forvantningar” ser annorlunda ut och méangden reklam som respondenterna
moter ar mindre i Skattungbyn an pa manga andra stallen. Skattungbyns narhet till naturen &r
viktig som sammanhang bland annat for att de ska ma bra och for att det ger plats till att odla.

Skattungbyns fysiska struktur ger narhet och skapar en tydlighet invanarna emellan, och dven
mellan invanarna och naturen. David tycker Skattungbyn kanns som ett mellanting av stad
och landsbygd eftersom den &r relativt tatt bebyggd. Néra till grannar, till service och inte sa
stora bondgardar, som i exempelvis Skane. Bea menar generellt att dessa samhallsstrukturer
vi manniskor bygger skapar for stor belastning pa miljon. David beréttar att det kan kénnas
lattare att skapa nagonting som kan likna ett hallbart samhélle i Skattungbyn som har 350
invanare. | en stad kan de kannas 6vermaktigt eftersom de inte ar hallbara i grunden. Nar man
gor nagonting for hallbarhet i staden blir det mer symboliskt for att markera en riktning. |
Skattungbyn blir det mer pa riktigt. Det finns en férdel eftersom handlingar blir mer synliga
pa landsbygden an i staden.

Aven Skattungbyns lokalisering och fysiska avstand till storre stader paverkar byn pa flera
satt. Anna tror att det ar en stor fordel att det ar langt till storre stader for Skattungbyns
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kulturliv. Att det skapar starkare sociala relationer. Det kulturliv som finns skapar invanarna
sjalva till stor del. Bea tycker samtidigt inte att det ar sarskilt langt till stader. Det gar snabbt
med tag och buss. N&r Bea flyttade till Mora tyckte hon att det var en hala. Nar hon nu bor i
Skattungbyn ar Mora city.

o T T

>

Figur 5: Smala vagar mellan bostéader. | Skattungbyn gar det ett nat med vagar mellan
husen och det ar latt att ga eller cykla. (Foto: Johanna Norelius)

Den fysiska platsen paverkar aven konsumtionen. Intervjupersonerna berattar om att stadens
utbud paverkar pa ett annat satt jamfort med landsbygdens och att andra manniskors
forvantningar pa vad man ska ha och hur man ska kla sig skapar behov att handla nya saker.
Flera papekar att aven den mer synliga reklamen paverkar konsumtionen och att de reagerar
pa den annorlunda nu nar den inte ar en del av deras vardag.

Anna anser att Skattungbyn mojliggor hennes livsval. Hon berattar att leva i vagn pa
Mariatorget i Stockholm skulle distrahera henne och 6ka hennes konsumtion eftersom man
hela tiden utsatts for frestelser. Nar hon bodde i G6teborg var Anna tvungen att ga igenom
kopcentrumet Nordstan for att byta sparvagn vilket hon tror 6kade hennes konsumtion. Aven
David anser att bo i Skattungbyn paverkar konsumtionen. Det finns en kultur i byn att man
lanar ut saker till varandra och det mindre utbudet spelar roll. Det ar en av de stora
skillnaderna med att bo pa landsbygden, att det sociala umganget blir mycket billigare.

“Det dr sd ldtt att konsumera ndr man dr ute och reser eller dr i en stad, att allt bygger pd just
det. Alla n6jen, alla sociala kontakter. For har traffas man ju bara och gor nagot medan man i
staden ska fika, &ta, g& pé bio, bowla. Det kostar ju pengar att ha ett socialt liv. Aven fast det
inte behdver gora det sd dr det ju sd det ser ut idag.” — David

Bea, David och Anna pratar om hur reklamen paverkar dem. Att det bara finns en reklamskylt
i byn ar skont séger Bea, eftersom man slipper dverésas med konsumtionsbudskap som man
blir i staderna. Anna berattar att efter att ha levt relativt enkelt en langre tid sa har hennes
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skygglappar forsvunnit. Nar hon nu kommer till Stockholm sa laser hon all reklam hon
passerar. David kanner att det ar skont att man i Skattungbyn lattare kan viélja vad man vill fa
in i huvudet, att man i Stockholm blir 6verbelastad av reklam. Né&r han fortfarande bodde dar
sa trivdes han men ju langre han bor i Skattungbyn desto svarare blir det att komma till
Stockholm.

Det finns en vilja och ett behov hos respondenterna att vara narmare naturen pa olika sétt.
Anna beréttar att hon njuter av platser dar floran och faunan hittar egna samspel och dér
ekosystemen mar bra. Samtidigt tycker hon att naturen i Skattungbyn &r sé tyglad och
méanniskoskapad. Hon kanner darfor ett behov att ta sig ut till en natur som ar mer sin egen.
Bea ser att bara vara i Skattungbyn gor att man &r narmare naturen.

"Pd gdrden kiinns det mycket som att vara i naturen. Jobbar man pd odlingarna sa kommer
man ocksa ut. Och det betyder ju mycket — att det ar tystare, det ar mindre trafik, att det ar
morkare nar det ar stjarnklart sa man ser stjarnorna. Och nar man odlar behéver man lara sig
att leva efter arstiderna.” — Bea

Frida som bott i Stockholm och ofta aker dit for att vara med sina barn och barnbarn slas varje
gang hon kommer tillbaka till byn av tystnaden i jamforelse med Stockholms buller. Nar hon
tanker pa att hon ska flytta tillbaka skakar hon pa huvudet och sager att hon inte klarar av det
dar ljudet hela tiden. Bullret och luften. | Skattungbyn tycker hon det néstan k&nns som
fjallsluft. Aven for David ar narheten till naturen viktig. Det blir s& konkret med utsikten mot
Finnmarken. Calle berattar om utsikten, hur det &r fantastiskt att komma cyklandes i backarna
i byn. Det dr som en ny tavla. Varje dag, varje kvall.

David tror att det ar en forutsattning att vara naturnara for att kanna ett sammanhang med det
som naturen ger. Oavsett om det handlar om mat, ren luft eller vatten sa ar det enklare att
kédnna sammanhanget nar man ser skogen. Nar Anna bott i stader tidigare i sitt liv har hon
varit nojd med det sociala livet. Det som fatt henne att flytta ar langtan efter en storre natur.
Anna trottnar pa stadens raka linjer.

Bea tror att det vi kallar natur manga ganger kan kénnas laskigt. Det ar nar vi lamnar
tatorterna vi kommer i kontakt med vara éverlevnadsinstinkter och méter var ensamhet mot
varlden. Kanner oss sarbara. Darfor kan ocksa manga existentiella fragor och kéanslor dyka
upp om man inte dr van vid den mer naturliga miljon.

5.6.3 Samspelet mellan sociala och fysiska sammanhang

“Allt sitter och hdnger ihop, hur du mdr, hur din omgivning dr och vilka virderingar som finns
omkring dig paverkar mojligheten till att leva mer Adllbart.” — Anna

For att fa till ett gronare liv menar Anna att det &r viktigt att se helheten. Det finns ett samspel
mellan sociala och fysiska sammanhang. Bada formar och omformar varandra och paverkar
mojligheterna att leva grénare. Odling &r ett bra exempel dér platsers fysiska och sociala
sammanhang ger olika mojligheter. Samspelet blir tydligt n&r respondenterna beréttar om hur
det paverkar att Skattungbyn inte ar en ekoby och vilka konsekvenser det far.

Tillsammans paverkar samspelet mellan fysiska och sociala sammanhang méjligheterna till
att leva gronare och mer hallbart. David berattar om tiden nar han studerade en kurs i
hallbarhet i Stockholm. Dér letade alla efter hallbarhetspaketet. Livsstilen som ska fungera
vart an man beger sig. David menar att det inte fungerar eftersom man maste se vad det finns

38



for forutsattningar pa den enskilda platsen. Vad ar det for manniskor som lever dar? Vilka
ekologiska forutsattningar finns det?

David menar att vi ar samhallet pad samma gang som vi ar naturen. Samhallet ar det som blir
av allas handlingar. Och darfor blir allt &ven politiskt, om vi sa odlar och bor i vagn eller
egentligen vad som helst, vare sig man vill det eller inte.

Figur 6 éc mellan odlings- och betesmark inne i yn
I bakgrunden syns utsikten mot skogsbéltet Finnmarken.
(Foto: Johanna Norelius)

Odling visar pa samspelet mellan sociala och fysiska sammanhang. Alla respondenter i
studien odlar for att tdcka olika delar av deras matbehov, for att de tycker att det &r roligt och
for att det &r ett bra sétt att skapa sociala sammanhang, eller natverk. Calle beréttar att de
odlar gemensamt i en studiecirkel vilket skapar bade ett socialt sammanhang i den fysiska
miljon och sparar pengar eftersom man far ekonomiska medel fran Studieframjandet till bland
annat froer. Att odla egen mat i sin fysiska nérhet har fordelar tycker Calle eftersom man vet
vad man far. Odlar man sjalv blir det bara gifterna som finns i marken. David sager att det &r
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svart att inte aktivera sig i byn eftersom det ar sa roligt att odla aven for det sociala man far,
inte bara for att producera mat.

David beréttar att det finns mycket mark i Skattungbyn och bénder som man kan fa godsel
ifran som underlattar odlingen, som har en stor plats och del i mangas liv i byn. David odlar
till hemmet utanfor sin vagn, men dven pa tva andra stallen i byn. Byn har dessutom tva
tillsammansodlingar. Bea berattar att hon skulle vilja odla mer permakulturmassigt. Hon &r
kluven nar hon graver i jorden och skulle vilja anpassa odlingen mer efter naturliga cykler.
Bea gillar inte det har med att skilja pa natur och kultur. Hon menar att vi alla &r beroende av
att halla ekosystemen sa friska som majligt eftersom vi r en del av dem. Manniskan &r i
naturen, paverkas av den och paverkar den.

Under flertalet av intervjuerna kommer vi in pa ekobyar och att just Skattungbyn inte &r en
ekoby. David har inte nagon optimistisk syn pa ekobyar. Han har svart att hitta positiva
exempel dar en grupp manniskor flyttar ut pa landet och forsoker bygga upp en héllbar plats
tillsammans. Calle ifragasatter ekobyar utifran behovet att skapa nagot helt nytt pa en
konstruerad plats. Bosattningar som redan finns, finns dar av en anledning menar han. Han
berattar vidare att det sdkert finns en gladje i att skapa nagot nytt, men att det &r battre att ga
in i ett befintligt samhalle. Dar det finns hus, vatten, avlopp, bonder och gédsel. Marken &ar
brukad i generationer. Relationer finns inarbetade. Aven om det kan vara motigt i bérjan med
konflikter blir det en plats att komma till. Dessutom bar de som haft slakten dar i generationer
pa kunskap. Om vaderforhallanden, jaktlag, fiskevatten och massa lokalkannedom. David
tycker aven att det ar mer tilltalande att det ar en vanlig by dar det inte finns nagon styrande
struktur pa det satt som ofta finns i ekobyar, vilket han tror gér det mer hallbart.
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6. Analys

6.1 Inledning

| analysen sa kopplas det teoretiska ramverket och tidigare forskning ihop med empirin i
resultatet. Analysen har delats upp efter fragestallningarna, men samtidigt finns det till
exempel sociala och fysiska sammanhang som anvands for att beskriva hur det gronare livet
ser ut och for att forsta vilka motiv som ligger bakom grona livsval. Detta &r till viss del
ofrankomligt eftersom platsens betydelse inte later sig att helt delas upp och separeras nar
forstaelsen for analysen finns i samspel och relationer.

Under vilka motiv som finns bakom grona livsval sa analyseras platskanslans betydelse for
grona motiv dar utvecklandet av en starkare relation till platsen kan géra grona livsval
meningsfulla. Och att platsen pa sa satt har betydelse da den, tillsammans med kunskap
underlattar grona livsval. Dessutom analyseras hur en forandrad syn pa natur och kultur kan
paverka gréna livsval i Skattungbyn, vilket kan vara viktigt for att forsta, dar synen pa sig
sjalv som en del av social och fysisk sfar blir ett gront motiv. Gréna livsval diskuteras som en
del i en social rorelse, dar deltagandet kan kanalisera och skapa motiv. Dar man med sitt
handlande har som mal att skapa en samhallsférandring genom att i en gemenskap dela
liknande mal och gora livsval darefter.

Ett grénare liv i Skattungbyn diskuteras utifran byns relativa geografiska avskildhet, det
lokala engagemangets betydelse for fungerande service och behovet av funktionsblandning i
den meningen att manga olika kunskaper kravs for grona livsval pa landsbygden. Ett grénare
liv och de gréna livsvalen analyseras vidare genom att kopplas ihop med
landsbygdsutveckling dar socialt kapital i Skattungbyn underlattar grona livsval och minskar
behovet av ekonomiskt kapital for sin forsorjning, dar samarbete och tid istallet gar till
exempelvis odling. Diskussionen fors vidare genom att se till hur byns relativa
marginalisering och utanférskap kan ses som en mojliggorare, dér diskussionen kan flyttas
ifrdn behovet av mer pengar for att ha rad med utveckling till vad utvecklingen ska besta av.

Analysen om hur grona livsval paverkas av sociala och fysiska sammanhang diskuterar hur
platskansla och gron identitet utvecklas med hjalp av relationer till platsen, som i sin tur
paverkar handling och beteende. Att platskanslan bestar av gréna livserfarenheter som skett i
Skattungbyns sociala och fysiska sammanhang underléattar livsvalen. Vidare analyseras hur
socialt kapital i Skattungbyn paverkar mojligheterna till grona livsval genom att det finns
fortroende mellan invanarna som underlattar utbyte av tjanster och kunskap. En gron kollektiv
identitet som underlattar grona livsval diskuteras genom att koppla ihop hur stéttande sociala
strukturer hos gemenskaper underlattar handling.

6.2 Vilka motiv finns bakom grona livsval i Skattungbyn?

6.2.1 Platskanslans betydelse for gréna motiv

Det finns flera motiv bakom och anledningar till gréna livsval i Skattungbyn. Ett enklare liv,
att leva narmare naturen, ett rattvist och hallbart samhalle, ett inre valmaende och ett socialt
sammanhang att k&nna sig hemma i.

Platskanslan kan ha en roll for att skapa motiv hos manniskor till ett miljoméassigt hallbart
levnadssatt, dar Lewicka (i Rogers & Bragg 2012) argumenterar for att det kan ske genom att
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méanniskor utvecklar en slags relation till platsen dar de lever. Lorenzen (2012) diskuterar att
manniskor for att &ndra sina levnadssétt inte bara behdver andra vanor och beteenden utan att
aven uppfattningen och berattelsen om dessa behover fordndras, eftersom de utgor grunden
for ens identitet. Ett utvecklande av en starkare relation till platsen manniskor lever i kan pa
sa satt hjalpa till att gora forandringarna meningsfulla dar en starkare platskéansla ar en del i
berattelsen om de forandrade vanorna och beteendena. En starkare platskansla kan da ses som
en vag framat utifran att, som Hobson (2002) beskriver, manniskor sallan gér hallbara
forandringar endast utifran en 6kad kunskap om miljoproblem. Platsen kan pa sa satt ha
betydelse da den, tillsammans med kunskap underlattar grona livsval.

Platskénslan till Skattungbyn hos respondenterna sitter tatt inop med idéer om hallbarhet
genom bade de sociala och fysiska sammanhangen dar platskanslan ar ett resultat av en
persons livserfarenheter eftersom erfarenheterna grundar vilka varderingar man har. Flera av
de sociala sasmmanhangen i Skattungbyn bygger pa tankar om ett hallbart samhalle och kan
till viss del ses som en ny social miljordrelse med en uppluckring av dikotomin natur-kultur.
De fysiska och sociala sammanhangen, som kursen i ekologisk odling och hallbar livsforing,
odlingsmarken, de historiska rotterna med kunskaper i allt fran organisering och samarbete till
hantverk ger mojligheter till en alternativ platskansla och identitet. VVara respondenter innehar
aven mycket kunskap om miljoproblem bade lokalt och globalt, dar alla dels last kursen i byn
och flera aven kurser pa universitet och hogskolor i landet som ror hallbar utveckling.
Kombinationen skulle pa sa satt kunna ses skapa en grund for fortsatta grona livsval i
Skattungbyn.

6.2.2 En forandrad syn pa natur och kultur paverkar grona livsval i Skattungbyn

Ett geografiskt perspektiv i enlighet med Head och Gibsons (2012) tankar om mer-an-bara-
manniska for ihop den sociala verkligheten med den fysiska i och pa platsen man lever. Det
breddar tankemodellen fran ett hierarkiskt, matbart och statiskt hallbarhetskoncept dar vi
forsoker definiera granser for ekologisk, social och ekonomisk hallbarhet, till att se relationer
inom en sfar dér det sociala och fysiska inryms. Dessa tankar finns dven representerade i
Skattungbyn dér konsumtionen av andliga naturresurser och omgjligheten att som samhalle
leva socialt hallbart utan dessa kopplas ihop. Grona livsval ses som en process for hela
samhallet, dar deras agerande &r ett forsta steg som kan visa pa goda exempel hur det gar att
gora. Majligheterna till att agera ses som kopplat till hur man mar, relationerna man har till
sin fysiska och sociala omgivning och vilka vérderingar som finns i dessa sammanhang.

En forandrad syn fran mansklig paverkan som skapar miljoproblem till relationer mellan
méanniskan och sin omgivning (Head & Gibson 2012; Head 2008) hjélper till att flytta fokus
fran att exempelvis konsumera miljovanligare for att man har fatt 6kade kunskaper om
miljoproblemen till att se helheterna (Hobson 2002; Isenhour 2011). Hobson (2002)
diskuterar hur vi maste se till alla de rumsliga sammanhang och sociala aktiviteter som sker i
manniskors liv och deras dagliga erfarenheter och inte bara hur vi ska konsumera hallbart.
Miljo handlar inte bara om manniskans paverkan pa det naturliga utanfor oss, utan dven om
vara sociala relationer och aktiviteter. Head & Gibson (2012) breddar detta genom att
inkludera &ven relationerna mellan méanniskor och icke-manniskor. Forandrade relationer kan
pa sa satt ge forandrade aktiviteter dar vi gar fran mansklig paverkan pa naturen till
manniskors relationer med sin ménskliga och icke-manskliga omgivning.

| Skattungbyn blir dessa relationer tydliga da flera av respondenterna inte vill skilja pa natur
och kultur. Bea, som beréttar att vi alla & beroende av att halla ekosystemen sa friska som
mojligt eftersom vi ar en del av dem. David, som menar att vi & samhallet, pa samma gang
som vi dr naturen och Anna, som beskriver hur hon vill leva ett liv i samverkan med planeten.

42



Att de forstar varlden, och dven platsen, som en sfar som inte ar uppdelad, gor det lattare att
se relationerna mellan ménniska och icke-manniska.

6.2.3 En ny social miljérorelse skapar motiv for grona livsval

Sociala rorelser kan beskrivas som ett kollektivt ifragasattande av samhallssystem eller
samhallsstrukturer (Corte 2012). Enligt Cherry (2006) definieras sociala rorelser ofta utifran
en stravan att bryta patvingade begransningar i det samhallssystemet. Att genom sitt
handlande skapa eller forhindra forandring i samhallet. Respondenterna vill pa olika vis skapa
en forandring i samhallet. Genom handlingar, sdsom att odla sin egen mat och leva enklare,
minskas beroendet av konsumtionssamhallet som man inte vill vara en del utav.

Under intervjusamtalen pratades det om att géra motstand mot dagens samhéllsnormer och
det visade sig vara viktigt for alla att inte vara emot nagot, utan snarare for nagot som &r bra.
Detta kan kopplas ihop med Cherry (2012) som beskriver hur de nya sociala rorelserna saknar
tydliga motstandare eller mél. Aven om de saknar tydliga motstandare har respondenterna
medvetna mal om ett battre samhalle, dar man ska ma bra i samklang med naturen och andra
maéanniskor. Anna beréttar exempelvis hur hon med sitt handlande vill att alla livsformers
generationer efter henne ska fortleva i livskraftiga bestand. Corte (2012) stodjer dock att man
i de nya sociala rérelserna har gemensamma mal, men att véagen till dem kan skifta.
Respondenterna i denna studie gar daremot liknande vagar mot det samhélle de tror pa.
Daremot betonade flera respondenter att det liv de lever inte passar alla. Att alla maste hitta
sin ratta miljo, sitt sammanhang och sin vag.

Sanell Waara (2012) skiljer pa den svenska miljorérelsen och andra lokala miljérelaterade
natverk. Till skillnad fran miljérérelsen som vill utmana staten via direkta politiska kanaler,
vill lokala miljorelaterade natverk genom sina egna livsval genomféra den forandring som de
tror kravs for att na ett mer hallbart samhalle. Detta &r ndgot som &r tydligt i Skattungbyn dar
respondenterna gérna ser att storre samhallsforandringar ager rum, men att de grona livsvalen
framst syftar till férandringar i deras personliga liv och lokalsamhéllet de lever i.

Corte (2012) och Sanell Waara (2012) skriver om de nya sociala rorelserna som
identitetsrorelser med fokus pa livsstil och livskvalitet. Bade Isenhour (2010) och Hobson
(2002) beskriver hur dagens miljoproblematik ofta kopplas till just individernas ansvar att
andra sina liv for att en gron omstéllning ska kunna ske. Det kan tydligt kopplas till hur
respondenterna i Skattungbyn tar saken i egna hander och genom sitt agerande forsoker
forandra samhallet direkt. Eller forandra sitt eget liv genom att bryta sig loss fran de radande
normer eftersom de inte tycker att det ar rétt att leva pa bekostnad av andra manniskor och
miljon, att de vill ta avstand fran det konsumtionssamhalle som idag &r normen. Detta ser de
som lattare i Skattungbyn eftersom, som en av respondenterna sager, det finns bara en
reklamskylt i hela byn.

6.3 Hur ser det gronare livet ut i Skattungbyn?

6.3.1 Avskildhet, lokalt engagemang och funktionsblandning

Skattungbyns relativa avskildheten fran storre orter och att byn i sig inte &r sa stor &r en av
anledningarna till att underlaget for service av olika slag ar relativt litet. Bade Gunnarsdotter
(2005) och Landsbygdskommittén (2006) tar upp att foretag pa landsbygden kannetecknas av
personrelationer snarare an skalfordelar och att utvecklingen av service bygger pa ideellt och
lokalt engagemang. | Skattungbyn géller detta i allra hogsta grad dar saval friskolan som
byafféaren ar ekonomiska foreningar som fungerar tillsammans med ideellt deltagande. Det
finns dven ett utbyte mellan invanarna i byn dar man lanar saker av varandra, byter kunskaper
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och tjanster istallet for att kopa dem. Detta sparar dels pengar, men forstarker ocksa relationer
mellan invanarna i byn. Dessa inarbetade relationer &r och har varit viktiga for att kunna
organisera sig, som nar kommunen la ner skolan och byn gick samman och startade en egen
friskola. Att det finns en fungerande by att komma till och som man &r en del av underlattar
gronare livsval och 6kar mojligheterna att stanna kvar.

Landsbhygdskommittén (2006) tar dven upp att manga funktioner pa landsbygden &r
sammanblandade, dar de gar bortom absolut specialisering och sektorstankande. Ett talande
exempel pa detta ar bybastun i Skattungbyn som skdts gemensamt genom byfareningen.
Bastun har flera funktioner, sociala som praktiska dar det dels &r en plats for umgénge, for att
prata. Men for flera av invanarna som saknar rinnande vatten fungerar bastun aven som
tvattstuga och dusch. Byaffaren ar mataffar, apotek, systembolag och informationskanal for
allt fran konserter och forelasningar till samakningslistor. Att géra gronare livsval innebar i
sig att ga bortom specialisering dér flera Ionearbetar inom olika omraden, odlar mat, snickrar
och engagerar sig i byforeningar.

6.3.2 Grona livsval och landsbygdsutveckling

Gunnarsdotter (2005) menar att betraktat utifran syns mest brister i landsbygdslivet men
betraktat inifran kan livet pa landet vara meningsfullt, dar exempelvis glesheten kan ses som
en fordel. | studien har det framkommit att odlingen och att kdnna narhet till saval naturen
som till varandra &r viktiga delar hos de grona livsvalen pa landsbygden. Dessa &r beroende
av Skattungbyns relativa litenhet, dér byn inte &r sa stor varken till yta eller befolkning vilket
gor att man ser och bekréaftar varandra. Det gor ocksa att det finns plats, for odling och aven
for att bygga till exempel ett hus pa hjul. Att leva enklare ar pa vissa satt att leva svarare
vilket utomstaende kan reagera pa, eftersom man maste fixa ved, hamta vatten och bor relativt
litet. Daremot uppfattas just dessa faktorer i livsvalen som meningsskapande for
respondenterna.

Skattungbyn har en positiv befolkningsékning men k&nnetecknas samtidigt av att samhéllets
service flyttar darifran, vilket skiljer sig ifran Forsberg et al. (2006) tre olika landsbygdstyper
dar positiv nettoinflyttning sammanfaller med att man far ta del av samhallets service.
Skattungbyn kompenserar detta med ett dkat lokalt engagemang i olika former och
foreningar. Detta kan forklaras med hjélp av att det finns ett starkt socialt kapital (Ostrom
2010) i byn som underlattar organisering och samarbete. Halfacree (2007) argumenterar for
att det finns en fjarde landsbygdstyp — radical rural spaces — dar marginaliseringen och
utanforskapet daven kan ses som en forutsattning for alternativa forandringar. Som Westholm
(2013) uttrycker sa rymmer landsbygden ocksa alternativa malsattningar, andra satt att
organisera, och alternativa livsval. De gronare livsvalen i Skattungbyn som bland annat
innebdr att man bor mindre och enklare och att man konsumerar mindre och byter och
samarbetar mer genom till exempel gratisbutiken kan pa sa satt ses utifran att det mojliggor
och ger utrymme for ett gronare liv. Det finns alltsa sociala och fysiska sammanhang som
minskar behovet av att ha ekonomiska resurser.

| Skattungbyn har manga formulerat om problemet och ser andra lésningar, vilket kan kopplas
till Heads (2008) diskussion om att det krdvs en forandring av det modernistiska tdnkandets
uppdelning av problem och Iésningar och till Halfacrees (2007) diskussion om radical rural
spaces dar marginaliseringen och utanforskapet blir en forutsattning for alternativa livsval.
Frén att “inte ha rad”, sa har manniskorna som gjort grona livsval i Skattungbyn andrat sitt
tankande till att se hur livsvalen &r kopplade till prioriteringar. Diskussionen flyttas ddarmed
fran ett behov av mer pengar for att ha rad med utveckling till vilka mal och val utvecklingen
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ska innebdra. Att problemet identifieras utefter tillgangar pa resurser begransar mojliga
I6sningar till att arbeta mer, tjana mer pa individniva och oka tillvaxten pa samhallsniva.

Gunnarsdotter (2005) menar daven att utveckling ofta likstélls med ekonomisk tillvaxt och dar
alternativ utveckling skulle kunna ses efter andra varden, som rattvisa, tillhérighet och
uthallighet. Gronare livsval i Skattungbyn kannetecknas av att manga forsoker lonearbeta
mindre och istéllet forsoker leva enklare och ocksa billigare. Utbytet som sker i byn i form av
kunskap, tjanster och material ger relationer och skapar som sagt socialt kapital, men
samtidigt sa leder utbytet och mindre I6nearbete till en minskad ekonomisk aktivitet och
minskar kommunens skattunderlag. Att arbeta mindre och tillsammans med andra i byn 6kar
dock kanslan av tillhorighet eftersom mer tid och kraft laggs pa byn och det gemensamma
som finns dar.

6.4 Hur paverkas livsvalen av sociala och fysiska sammanhang?

6.4.1 Platskansla och gron identitet

De sociala och fysiska sammanhangen paverkar deras livsval genom hur platskansla kopplas
ihop med identitet. Gren & Hallin (2003) menar att manniskor skapar sina identiteter genom
platser och att platsen kan bli en central del av identiteten som da innehaller upplevda
erfarenheter, alla subjektiva kanslor (positiva som negativa) kopplade till saval det dagliga
som till storre sociala sammanhang. Rose (i Massey & Jess, 1995) beskriver tre satt som
platskansla kopplas ihop med identiteten dar de tva forsta, att identifiera sig genom och med
platser eller att identifiera sig mot platser ar relevanta for analysen.

Den forsta ar att genom en kansla av att tillhdra en plats dar en del av hur man identifierar sig
sjalv ar symboliserat genom vissa kvaliteter pa den platsen. Identiteten och platskanslan ar
resultatet av flera integrerade platser, fran det lokala till det globala. I Skattungbyn identifierar
de sig med platsen pa flera olika satt. Skattungekursen bidrar med att skapa ett socialt
sammanhang som blir en naturlig ingang att skapa sin platskansla och identitet utifran. Alla
vara respondenter har last kursen och man pratar frekvent om andra kursare och tidigare
kursare. Att vara kursare dr en del av att ha sin identitet knuten till Skattungbyn. Nagot som
till viss del hanger ihop med kursen &r en stark platskansla utifran andra manniskor i byn med
liknande varderingar, dar manga av de sociala aktiviteterna i byn utgérs av nuvarande eller
gamla kursare. Men inte uteslutande. Respondenterna pratar dven om nérheten till naturen,
bade som kalla till material som ved och vatten, som till sociala aktiviteter som bad eller
festplatser i skogen, men &ven som en meningsskapare och symboliskt varde for att vilja bo i
byn. Att bo i Skattungbyn innebér &ven att det finns mark att odla pa dar odlingen blir en
positiv del av platskénslan, ens sociala samvaro och vem man ar i relation till naturen.

Det andra sattet ar att platskénsla kopplas ihop med identitet genom att kontrastera sig, visa
skillnad mot nagonstans som kanns annorlunda, vilket blir ett avstandstagande baserat pa en
negativ platskansla. Ett exempel fran Skattungbyn ar hur flera respondenter resonerar om
skillnaderna mellan att bo i staden och pa landsbygden, dér de negativa aspekterna hos ett
stadsliv som luften, bullret och trangseln anvands. Skattungbyn som en plats pa landsbygden
forstarker pa sa satt de positiva egenskaperna frisk luft, tystnad och mer plats.

Stedman (2003) betonar vikten det fysiska sammanhanget pa en plats har genom att det
paverkar manniskors uppfattning om platsen, som sedan platskanslan bygger pa. Att det
fysiska &r viktigt syns i Skattungbyn genom nérheten till det som uppfattas som naturen, att
det finns plats och brukad jord som skapar bra forhallanden for odling, som med Stedmans
ord paverkar platsanknytningen hos respondenterna. Den vackra utsikten utdver landskapet i
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byn som respondenterna pratar om passar bra in under Stedmans kategorisering
platstillfredsstallelse som beskriver en mer direkt paverkan pa platskéanslan.

6.4.2 Socialt kapital i Skattungbyn paverkar moéjligheten till grona livsval

Teorin om socialt kapital bidrar till en djupare forstaelse om hur sociala sammanhang i
Skattungbyn uppratthalls. Socialt kapital ar relevant nar individer behéver ga samman for att
astadkomma kollektiva mal, vilket i Skattungbyn blir tydligt nar invanarna med gemensamma
krafter haller byaffaren och skolan vid liv som en del i byns fortlevnad.

Ostrom (2010) pratar om att socialt kapital &r relationer i en gemenskap med delade
varderingar som majliggor for dem att tillsammans I6sa problem savél idag som i framtiden.
Relationerna mellan invanarna i byn skapas i flera olika sammanhang. Som nar Anna
beskriver hur man maste kunna hantera att tycka olika &n nagon annan i ett sammanhang for
att i nasta kunna samarbeta med samma person. Att det inte gar att undvika varandra i
Skattungbyn. Aven om man inte delar alla véarderingar, s& upplevs att man i stort delar malet
om att halla byn levande.

Gunnarsdotter (2005) har i tidigare forskning om landsbygden visat pa att den kénsla av
gemenskap, tillsammans med platsen och dess historia som ger kollektiva handlingar, ofta
skapas under hot om nedgang och marginalisering. Det tyder pa att det sociala kapital som
finns 1 Skattungbyn delvis kan tdnkas komma ifrn dessa “yttre hot”. Det sociala kapitalet i
byn ar byggt pa fortroende mellan varandra och erfarenheter om att organisering ger resultat,
som gor att man tar saken i egna hander, vilket respektive respondent lyfter fram.
Organiseringskunskaper har funnits under lang tid i Skattungbyn och resulterar i att man
organiserar sig bade i foreningar och olika natverk.

Att det finns ett fungerande bysamhalle med nédvandig service ar viktigt, &ven for grona
livsval, eftersom det ger en plats att komma till. Dér fungerande service, savél som kunskap
om markerna och specifika platsférhallanden finns, vilket har framkommit som en viktig del i
valet att stanna kvar i just Skattungbyn. Att socialt kapital finns inarbetat pa platsen kan alltsa
ses som viktigt for grona livsval.

Respondenterna vardesétter att det finns manga med liknande varderingar i Skattungbyn. De
ar Gverens om att det pa flera satt underlattar mojligheterna att leva gronare liv. Det skapas
manga forum och former for umgange och arbete. Ett tema som aterfinns i empirin ar att flera
respondenter inte I6nearbetar heltid, eller alls. En koppling som finns i synen pa
“pengaeckonomin’ som skadlig for miljon och svar att idag forena med héllbarhet och grona
livsval. For att klara av att leva med mindre pengar sa har de ett flertal strategier. De odlar
egen mat, ofta gemensamt dar det bland annat finns tva tillsammansodlingar i byn. De hjélper
varandra med att bygga och renovera hemmen, med att rusta upp gemensamma lokaler i byn
och andra dagliga sysslor, som ved och vatten. For att detta ska fungera i praktiken krévs ett
socialt sammanhang dar samarbete och organisering ar mojligt.

For att forsta socialt kapital ar aven forstaelse om humankapital och fysiskt kapital viktigt
(Ostrom 2010). Ett exempel pa humankapital i byn ar kunskaper i organisering, i odling och i
traditionellt hantverk som Kare Olsson (2014) beskriver kunde tas tillvara pa och foras vidare
genom att kursen hamnade i Skattungbyn. Genom kursen har kunskaper som varit viktiga for
grona livsval kunnat foras vidare till nya manniskor och nya sammanhang. | studien har det
framkommit att kunskapen fran “ursprungsbefolkningen” och dven fran éldre “gronisar” har
utgjort stod for genomfoérandet av grona livsval.
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Thorell (2008) delar upp socialt kapital i tre delar: forpliktelse och foérvantan, sociala
strukturer som underlattar informationsspridning och normer med effektiva sanktioner. Ett
exempel pa forpliktelse och forvantan &r vid utbytet av tjanster och prylar som ger en kéansla
av samhorighet och sammanhang. De sociala banden starks genom sadana utbyten vilket 6kar
palitligheten i de sociala relationerna i Skattungbyn.

Det finns dven sociala strukturer som underlattar informationsspridning. Exempelvis
underlattar sms-grupper saval det sociala umganget, som nar nadgon behover hjalp med nagot.
D& kan ett grupp-sms skickas dar till exempel arbetskraft byts mot kélsoppa. Aven
folkhdgskolekursen i sig underlattar informationsspridning genom att kursen skapar ett forum
dar kunskaper i att dverleva pa sma och egna resurser och att lara sig samarbeta lars ut. Flera
respondenter ser kursen och formedlingen av dessa kunskaper som viktig for att byn ska
fungera och vara en bra plats att bo pa.

Normer kan vara effektiva sanktioner eftersom de underlattar eller forsvarar handlingar som
gynnar gemensamma mal eller begréansar sjalviska. Det finns olika former av sociala koder i
Skattungbyn. Det ar en liten by dar alla ser alla. Som nyinflyttad kan det vara svart att forsta
radande sociala koder pa platsen, som ofta skiljer sig ifran till exempel stadens. Nar sociala
koder bryts har det skapats konflikter i byn, vilka kan riskera att forsdémra det sociala
kapitalet, som enligt Ostrom (2010) snabbt kan raseras och skada fortroendet.

6.4.3 Kollektiv identitet underlattar grona livsval

Corte (2012) menar att kollektiv identitet aven innehaller en kansla av kollektivt handlande.
Ergas (2010) beskriver hur kollektiva identiteter formas av en grupps skapande av mening
och handling, dar aktorerna erkanner deras kollektiva status och dar bade handlande och mal
ar kollektivt. Respondenterna i studien har pa manga satt liknande mal om ett enklare, mer
hallbart liv i storre samklang och narhet till naturen. Genom kursen, tillsammansodlingarna
och att manga av aktiviteterna i byn ar kollektiva sa ar den kollektiva identiteten grundad i
saval mal som i handling. Respondenternas gréna livsval innebar ofta att de Ionearbetar
mindre och darfor har mer tid till gemensamma aktiviteter pa plats i byn, saval i arbetssyfte
som i rent umgangessyfte.

Cherry (2006) studerade veganism som en social rérelse och fann att deltagande var mer
beroende av stottande sociala natverk an viljekraft, motivation eller en kollektiv identitet.
Detta ar nagot som respondenterna i studien lyfter fram som en avgorande faktor for grona
livsval, dér de sociala sammanhangen i Skattungbyn skapar méten och vanskap med andra
med liknande varderingar. Aven kursen har betydelse har som skapare av ett flode med nya
maéanniskor i byn vilket underlattar for det kommer in nya tankar och ger battre mojlighet att
hitta kérlek an i manga andra liknande sma byar i Sverige. Det ger battre forutsattningar att
klara av att gora grona livsval under en langre tid da det kan ses ge starkare band mellan
gréna sammanhang pa platsen, grona motiv och gréna handlingar.
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7. Slutsatser

7.1 Inledning

Denna uppsats har syftat till att undersoka platsens betydelse for grona livsval i Skattungbyn.
De slutsatser som kan dras fran studien presenteras sammanfattat nedan och mer utforligt i
féljande avsnitt.

Motiven bakom gréna livsval i Skattungbyn &r att leva enklare, ndrmre naturen, att skapa ett
rattvist och miljomassigt hallbart samhalle liksom att komma bort fran staden och hitta ett inre
valmaende. Platsen har betydelse for motiven genom ett stottande socialt och fysiskt
sammanhang. Det gronare livet innebdr i Skattungbyn att man bor mindre och lever enklare
vilket minskar behovet av lénearbete och blir ett motstand mot samhéllsnormer. De sociala
och fysiska sammanhangen paverkar grona livsval dar en stark platskansla hjalper till att
skapa en gron identitet dar man genom att bli en del av platsens sammanhang lattare kan gora
grona livsval.

7.2 Om platsens betydelse for gréna livsval i Skattungbyn

7.2.1 Vilka motiv finns bakom gréna livsval i Skattungbyn?

Det finns olika motiv bakom grona livsval i Skattungbyn. Att vilja leva enklare, leva narmare
naturen, att skapa ett rattvist och miljomassigt hallbart samhélle. Men &ven att komma bort
ifran staden och stressen, leva ett sundare liv och hitta ett inre valmaende. Platsen har
betydelse dér ett stottande socialt och fysiskt sammanhang blir ett motiv till att fortsatta géra
grona livsval.

Platskénslan har betydelse for gréna motiv genom skapandet av en relation till platsen dér de
grona livsvalen sker. Tillsammans med kunskap om dagens miljoproblem kan platskanslan
ocksa underlatta ett fortsatt gronare liv. En férandrad syn pa uppdelningen natur-kultur
paverkar livsvalen. Dessutom kan man till viss del se motiven till de grona livsvalen i
Skattungbyn som en del i en ny social rérelse dar gemensamma mal och stéttande sociala
strukturer underldttar samarbete och handling. De blir del i ett stdrre sasmmanhang och det &r
lattare nar man inte behdver kdmpa emot normen i ensamhet.

7.2.2 Hur ser det gronare livet ut i Skattungbyn?

Att gora grona livsval paverkar genom att de bor enklare, som till exempel i hus pa hjul. De
forsoker sluta sitt eget kretslopp med sin lokala omgivning genom att odla egen mat och
separera urin som blir naringstillforsel for jorden. Att bo enklare ar ofta forknippat med att bo
mindre vilket fysiskt begransar platsen som finns for att konsumera mer saker. Att bo mindre
kan ocksa innebdra att man kommer ut mer och ékar den sociala samvaron. Grona livsval har
konsekvenser for arbetslivet i Skattungbyn med mindre behov av l6nearbete. En del av arbetet
gar till att bli mer sjalvforsorjande. Mycket av engagemanget i byn bygger pa att manniskorna
har mer tid att vara och arbeta pa platsen. Grona livsval i Skattungbyn innebér dven att man
gor motstand mot samhéallsnormer om hur man ska leva.

Att det finns en fungerande by med inarbetade relationer att komma till underlattar de gréna
livsvalen och 6kar mojligheterna att stanna kvar. | det gronare livet behévs kunskaper och
fardigheter inom flera omraden som lonearbete, odling, hantverk och foreningsverksamhet.
Att leva enklare innebar pa manga satt att leva svarare da vatten inte sjalvklart rinner ur
kranen. Det svara i det enklare livet lyfts fram som meningsskapande. Skattungbyn kan ocksa
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ses som en plats dar ortens lokalisering och storlek, vilken till viss del inneb&r marginalisering
och utanfdrskap, &r en forutsattning for grona livsval eftersom det 6kar mojligheterna att leva
mer resurssnalt och ger utrymme for alternativa livsval.

7.2.3 Hur paverkas gronare livsval av Skattungbyns sociala och fysiska sammanhang?
Kursen har stor betydelse som socialt ssmmanhang for grona livsval inte minst for att det
kommer nya manniskor med liknande vérderingar till byn. Traditionen av organisering i byn
underlattar. Skattungbyns fysiska struktur ger nérhet till ménniskor och natur, och dess
avstand till storre orter paverkar sociala relationer och aktiviteter i byn.

En stark platskénsla till byn hjalper till att skapa en gron identitet dar man genom att bli en del
i ett ssmmanhang lattare kan gora gronare livsval. Olika syn pa vad Skattungbyn ar for plats
verkar finnas mellan “ursprungsbefolkningen” och “gronisarna” vilket kan skapa trosklar for
ett samarbete, som anda finns dar, till viss del tack vare en delad kéansla av utsatthet och
marginalisering, dar man tillsammans delar malet om byns éverlevnad. Ett starkt socialt
kapital paverkar mojligheten till grona livsval dar relationerna skapar fortroende for
gemensamt handlade och for utbyte av kunskap och material. Att det finns kollektiva
identiteter paverkar grona livsval eftersom det skapar en kansla av att handlandet sker i en
gemenskap, dar det finns stéttande sociala strukturer. Kursen i byn har varit en stark faktor
som en gemensam gron identitet har kunnat formas kring.

7.3 Vidare forskning och egna reflektioner

7.3.1 Vidare forskning

Att man i Skattungbyn har rad att 4gna mer tid at aktiviteter i byn - fran kulturforeningar till
odling for sjalvforsorjning - & ndgot som respondenterna tror &r en viktig del i forklaringen
av byns éverlevnad. Manga andra byar i liknande storlek som ligger Iangt ifran stérre stader
kannetecknas av aldrande befolkning och att unga flyttar darifran. Det motsatta galler i
Skattungbyn. Folkhdgskolekursens betydelse som inkastare av unga ménniskor ar viktig for
att forklara detta. En vidare forskningsfraga skulle kunna vara att underséka hur
centraliseringen av hogre utbildning till ett fatal stérre och medelstora stader forsvarar for
landsbygden att behélla och locka unga manniskor och ifall utbildning riktad mot att lara sig
skapa forsorjningsmaojligheter pa landsbygden skulle kunna verka som en kraft i motsatt
riktning.

| Skattungbyn utgor de sociala och fysiska sammanhangen stottande strukturer dar det gar att
leva enklare och billigare liv som kraver mindre I6nearbete. Lonearbete, som pa landsbhygden
ofta kraver pendling och gor att man inte tillbringar lika mycket tid pa platsen man bor. Kan
grona livsval pa sa satt vara en del av en landsbhygdsutveckling dar man bygger pa
landsbygdens befintliga strukturer snarare an pa en vilja att forandra dem?
Landsbygdskommuner satsar ofta pa att oka majligheterna till arbete hemifran och
landsbygdsutveckling i strandnara lagen. Detta for att dagens valfardssystem kréver att
invanarna lonearbetar for att fa in skatteintakter sa man forsoker locka nya arbetande
invanare. Vidare forskning skulle kunna undersoka huruvida dagens valfardssystem utgor ett
hinder for kommuner att vilja satsa pa invanare som lever enklare liv och gor gréna livsval.

7.3.2 Reflektioner kring Skattungekursens betydelse

Att folkhdgskolekursen pa manga satt ar betydelsefull for byns 6verlevnad har under studiens
gang blivit allt tydligare. Det ar kursen som drar unga manniskor till byn, den samlar
manniskor med liknande varderingar och mal i samma sammanhang. Folkhogskolekursen lar
ut hur man utgar fran platsens forutsattningar - saval fysiska som sociala — for att leva efter
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landsbygdens villkor och méjligheter. Kursen Iar ut samarbete och for vidare kunskaper i
organisering, odling och traditionellt hantverk fran dldre generationer av byns invanare till
yngre nyinflyttade. Kursen blir pa sa satt meningsskapare och samlingspunkt kring vilken
orten kan forma en kollektiv identitet. Det ar svart att forestélla sig att dessa grona livsval som
sker 1 Skattungbyn hade skett ifall kursen inte hade startats just dér i slutet av 1970-talet. Det
ar pa manga satt en liknande trend som med universitet- och hogskolestader, dér de stader
som blivit utan ofta har svart att locka till sig unga manniskor, deras kunskaper och idéer.

Folkbildning &r ett bra ord for att beskriva det som sker i Skattungbyn déar man tar tillvara pa
platsens forutsattningar, kunskaper och erfarenheter. Vad kan vi lara av Skattungbyn? Den
har studien visar bland annat pa hur landsbygdens strukturer kan underlatta for manniskor
som vill leva ett gronare liv. Pa landsbygden ar det enklare att se sina handlingar, liksom
konsekvenserna av dem, som latt kan bli osynliga i staden. Pa sa vis gar det att battre forsta
sambanden, se relationerna mellan vad vi gor och vilka effekter det har pa miljon.
Utbildningen blir en nyckel som hjalper individer att genomféra grona livsval, som i sig inte
ses som markvardiga i Skattungbyns sociala och fysiska sammanhang. Som flera av vara
respondenter har uttryckt s& tycker de inte att deras liv 4r ndgot konstigt. Ar det enklare eller
svarare liv? Bade och, men framforallt meningsskapande. Ett liv som kanns bra i magen.
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BILAGA 1

Intervjuguide respondenter:

Bakgrund och vardag

Boende

Motiv, mal och mening

Skattungbyn, sociala och fysiska sammanhang
Landsbygd och stad

Naturen

Konsumtion
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BILAGA 2

Intervjuguide informant:

Bakgrund

Skattungbyn, historia och nutid

Skattungbyn, sociala och fysiska sammanhang

Folkhodgskolekursen, sociala och fysiska forutsattningar
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