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Sammanfattning

Syftet med studien &r att utforska hur hem- och konsumentkunskapsundervisning bedrivs
samt hur bedémning sker pa tva svenska skolor i Thailand och pa Sofia Distans. Vilket gar att
utlasa fran fragestallningarna: Hur bedrivs distansundervisning inom hem- och konsument-
kunskap? Hur bedrivs hem- och konsumentkunskapsundervisning pa plats pa de svenska sko-
lorna i Thailand? Hur sker bedomningen inom hem- och konsumentkunskap pa plats pa de
svenska skolorna i Thailand och via distansundervisning? Och hur behandlas det centrala in-
nehallet i undervisningen? Forskningsmetoden utgjordes av intervjuer som utférdes med en
utarbetad intervjuguide for att besvara fragorna. Intervjuerna utférdes med tva rektorer och
tva pedagoger pa tre skolor.

Resultatet i studien visar att Sofia Distans som ar godké&nda av Skolverket jobbar med bedém-
ning samt betyg utifran laroplanen. Undervisningen sker via distans och eleverna maste ta ett
stort eget ansvar for sin utbildning och for kontakt med pedagogen. Pedagogen pa Sofia Di-
stans kan beddma eleverna genom inldmningar med skriftliga omdémen samt foton och/eller
film. En av skolorna i Thailand bedriver ingen undervisning i hem- och konsumentkunskap
samtidigt som den andra skolan i Thailand bedriver undervisning i &mnet, skriver omdémen
och jobbar utifran det centrala innehallet i kursplanen. Pedagogerna pa skolorna i Thailand
agerar handledare at eleverna nar de arbetar med sina uppgifter fran deras hemskola i Sverige.
Aven dessa elever far ta ett stort ansvar for sina egna studier. Pedagogerna skriver omdémen
om eleverna i de &amnen som de last under tiden i Thailand som vid avslutad period skickas
till hemskolan. Denna studie kan ge information och vara till hjalp for personer som &r intres-
serade av hur hem- och konsumentkunskap bedrivs och behandlas via distans samt pa tva
svenska skolor som inte &r godkanda av Skolverket.
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| detta avsnitt vill vi tacka de medverkande skolorna som stéllt upp i studien och vélkomnat
oss till sina skolor. Vi vill framforallt tacka rektorer och pedagoger som vi har intervjuat for
era tankar och upplevelser. Vi vill dven tacka var handledare Monika Petersson som lett oss
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1. Introduktion

Runt om i vérlden finns det svenska skolor som &r godkénda av Skolverket dar elever laser av
olika anledningar. Dessa elever undervisas av svenska behoriga pedagoger som sétter betyg
och gor att de far en behorighet till svenska gymnasieskolor och hégskolor, vilket leder till att
de kan studera vidare i Sverige i framtiden (Personlig kommunikation, 7 april 2014). Det
finns dven andra svenska skolor runt om i varlden men som inte &r godkanda av det svenska
Skolverket dar elever laser under allt fran nagra veckor till ett l1asar nar deras foraldrar/vard-
nadshavare av nagon anledning valt att aka till det aktuella landet. Anledningarna till detta
kan vara allt fran jobb till langre semester eller tjanstledighet. Eleven ar fortsatt inskriven i sin
hemskola i Sverige och har med sig uppgifter/laxor som denne ska gora under tiden pa den
utlandssvenska skolan. Dessa skolor far inte satta betyg utan skickar istallet omdémen om det
eleven gjort till dennes hemskola vid avslutad period och detta kan ses som nagot problema-
tiskt da pedagogen pa hemskolan inte ser eleven men ska satta dess betyg (Personlig kommu-
nikation, 31 mars 2014; Personlig kommunikation, 7 april 2014). Det var ett aktivt val som
gjordes att aka till icke godkénda skolor istéllet for godkéanda, for att se hur amnet hem- och
konsumentkunskap behandlades pa just denna skolform.

Amnet hem- och konsumentkunskap utgér tillsammans med bild, sléjd, musik samt idrott och
halsa de praktiskt-estetiska dmnena i skolan (Skolverket, 2013a) och hem- och konsument-
kunskap ar enligt Skolverkets timplan det minsta &mnet (Skolverket2014a). Enligt den aktu-
ella laroplanen, L&roplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011 [Lgrl11],
ska undervisningen i &mnet ge eleverna forutséttningar att utveckla sin formaga att ’planera
och tillaga mat och méltider for olika situationer och sammanhang”, hantera och 16sa prak-
tiska situationer i hemmet”, och ”vérdera val och handlingar 1 hemmet och som konsument
samt utifrén perspektivet héllbar utveckling” (Skolverket, 20114, s.42). Hur sker detta pa de
icke godkanda utlandssvenska skolorna? Kan de erbjuda hem- och konsumentkunskap och
finns det ndgra undervisningssalar som lampar sig for att nd malen som kraver praktisk till-
lampning? Pedagogen pa hemskolan kan har komma att stéllas infor ett dilemma, namligen
att satta betyg pa en elev som den inte fysiskt har sett.

Denna studie kan forhoppningsvis belysa detta dilemma, ge information och vara till hjalp for
personer som &r intresserade av hur hem- och konsumentkunskap bedrivs och behandlas pa
tva svenska skolor i Thailand som inte ar godkanda av Skolverket samt via den radande di-
stansundervisningen for hogstadieelever. Distansutbildning inom hem- och konsumentkun-
skap &r inte sa beforskat och inte heller hur hem- och konsumentkunskap anvéands pa de icke
godkénda utlandssvenska skolorna. | studien ar det rektorernas och pedagogernas svar som
ligger till grund for resultatet.




1.1. Syfte:

Huvudsyftet med studien ar att utforska hur undervisning i hem- och konsumentkunskap bed-
rivs pa tva svenska skolor i Thailand samt via distansundervisning. Ett delsyfte med studien &r
att undersoka hur bedomning sker pa de besokta skolorna samt via distansundervisning.

1.2. Fragestillningar:

Hur bedrivs distansundervisning inom hem- och konsumentkunskap?

Hur bedrivs hem- och konsumentkunskapsundervisning pa plats pa de svenska skolorna i
Thailand?

Hur sker bedomningen inom hem- och konsumentkunskap pa plats pa de svenska skolorna i
Thailand och via distansundervisning?

Hur behandlas det centrala innehallet i undervisningen?

2. Bakgrund

I bakgrundsavsnittet ges en forskningsdversikt som foljs av teoretiskt anknytning. Efter detta
behandlas distansutbildning och néatbaserad utbildning, dérefter svensk undervisning i utlan-
det, styrdokument och avslutningsvis formativ och summativ bedémning.

2.1. Tidigare forskning

| forskningsoversikten redovisas forskning fran fyra artiklar som handlar om féljande: Att
skapa ett aktivt klassrum for larande, Problem vid distansundervisning, Ny laromiljo for stu-
denter i distansutbildning och Muntlig kommunikation inom hem- och konsumentkunskap har
en positiv inverkan pa larande

2.1.1. Att skapa ett aktivt klassrum f6r ldrande

Just-in-Time Teaching (JiTT) utvecklades pd IUPUI (Indiana University Purdue University
Indianapolis) och United States Air Force Academy och har sedan starten vuxit och anvéands
nu vid 80 institutioner varlden 6ver (Marrs, 2005). JiTT ar en teknik som anvénds for att 6ka
elevers framgangar inom kurser genom att forlanga undervisningen fran att bara vara i klass-
rummet till att arbeta innan och efter lektionen Gver webben. JiTT gar ut pa att eleverna innan
lektionen ska ldsa ett visst material och skicka in fragor och svar som sedan anvands under
lektionen, sé kallade ”warm up assighments”. Dessa hjdlper eleverna att vara forberedda infor
lektionen sa att de kan delta mer aktivt i diskussionerna samt gruppuppgifterna. Under lekt-
ionen bearbetas det som eleverna last och efter lektionen far eleverna en uppgift pa det de




gjort, en sé kallad after class assignment” som ger eleverna en chans att samla extrapoéng
(Marrs, 2005).

Artikeln (Marrs, 2005) presenterar tre olika teman om hur studenter lar sig vetenskap. Dessa
ar: ”Learning requires active practice” som handlar om att ett ldrande kriver att eleven far
vara aktiv och pa sa satt lar sig mer an om den till exempel bara laser allt teoretiskt. Tema tva
ar: ”Learning is actively constructed from prior knowledge” som handlar om att larandet utgar
fran de tidigare kunskaperna som eleven har, att det &r en blandning av tidigare erfarenheter,
attityder och kunskap vilket nedanstaende citat visar pa:

Current research on learning indicates that all new learning depends on the learner’s prior knowledge and
current state of understanding. If students’ initial understanding is not engaged, they may fail to grasp the

new concepts they are taught, or...they may revert to their preconceptions outside of the classroom.
(Marrs, 2005, s.28)

Det tredje temat ar ”Learning requires prompt feedback™ som innebér att ldrande kraver snabb
aterkoppling och formativ bedémning sa eleven kan andra eller klargora sina tankar och dér-
med sin kunskap. Forfattarna menar att genom att anvanda sig av JiTT kan alla dessa punkter
nas. De menar att JiTT framjar kritiskt tdnkande, aktivt larande, samarbetsférmagan och hjal-
per till att ge en snabb och specifik aterkoppling och framhaller att JiTT ger en battre studie-
vana som gor att eleverna lar sig mer effektivt, minns det de lart sig langre och har visat sig
vara valdigt framgangsrik for att lyckas i college. Forfattarna till artikeln menar att det kan
finnas potential till att anvanda JiTT inom hem- och konsumentkunskap. (Marrs, 2005)

2.1.2. Problem i distansundervisning

Rashid och Rashid (2011) skriver i sin artikel om svarigheter och problem vid distansunder-
visning. De har konstaterat att distansundervisning 6kar eftersom behovet av utbildning véxer
och under de senaste aren har dven efterfragan av hogre utbildningar 6kat. Det kostar att ut-
bilda sig och distansutbildning &r da ett billigare alternativ som numera finns tillganglig. For-
fattarna och andra forfattare runt om i varlden har hittat flera gemensamma ndmnare som &r
problematiska vid distansundervisning (Rashid & Rashid, 2011).

Ett av problemen med distansundervisningen var att behalla den akademiska standarden och
en annan av orsakerna var att det saknades undervisnings- och utbildningstillfallen samt sam-
arbete mellan larare och elev. Kostnaden blev dven ett problem da det kan skilja valdigt
mycket mellan olika program. Det fanns dven organisatoriska problem, att varje person ges en
chans att utveckla sin egen potential samtidigt som det finns en kostnadsfraga som gor att det
ar budgeterat och tjanster delas upp. Posten star for en del av problematiken da det inte alltid
ar en palitlig resurs som finns da papper, paket och liknande kan forsvinna och det kan ta lang
tid, detta ar ndgot som man inte kan paverka. Ett annat problem &r kommunikationen. Kom-
munikationen inom distansutbildning bor inte endast vara ensidig utan det kravs att larare och
elev kommunicerar med varandra. Det ar viktigt att det finns interaktion och aterkoppling for




utbildningen fungerar inte utan det. Ett problem kan dven vara avsaknaden av en officiell
byggnad att ga till for att ha lektioner, forelasningar och sitta och studera. Ett stort problem ar
tekniken, forutom att det ar en kostnadsfraga sa kan oftast inte teknikens fulla potential utnytt-
jas. Detta beror ofta pa bristande utbildning, fel pa hardvaran eller lararens attityd mot tekni-
ken. Det krévs inte alltid en uppdatering till den mest aktuella tekniken utan snarare att den
som anvander den dr kunnig, “’the instructor should be trained to take advantage of both their
experience and being able to adapt that experience to the new environment of distance educat-
ion” (Rashid & Rashid, 2011, s.111). Det &r alltsa viktigt att utbilda lararna och anvanda tek-
niken.

Forfattarna kommer med forslag for forbattringar inom distansundervisning och nagra av for-
slagen dr att forbereda sig val innan kurserna borjar med material, metodik och liknande.
Samarbete med olika institutioner och universitet sa att studenterna kan ha tillgang till en
plats dar de kan studera ar ocksa ett forslag forfattarna ger. Det &r ocksa viktigt att ge tillrack-
liga medel for att kunna goéra distansutbildningen mer effektiv, géra kommunikationen mer
tillforlitlig och sékerstélla kursens material. En slutsats forfattarna kommer till &r att tekniken
kommer fortsétta utvecklas och forbattras samt att priset kommer att sjunka (Rashid & Ras-
hid, 2011).

2.1.3. Ny liromilj6 for studenter i distansutbildning

Forfattarna beskriver att ursprungligen kan distansutbildning sparas tillbaka anda fran 1800-
talet och under de senaste tva decennierna har det skett en snabb utveckling av informations
och kommunikationsteknik [IKT] (Kirby & Sharpe, 2010). Den oéndliga tillgangen till dato-
rer och utveckling av IKT har paverkat undervisningen och larandet pa distans. E-larande an-
vander IT-larande som framsta mekanismen for att medla elev/l&rande kommunikation som
underlattar undervisning och larande pa distans. E-larande har vuxit kraftigt i Kanadas gym-
nasiesystem sedan mitten pa 1990-talet. Atta av tio Kanadensiska provinser utvecklas for ele-
ver fran forskola anda till arskurs 12. Utvecklingen har skett for att ge elever tillgang till kur-
ser, kurser som annars inte hade varit moéjliga att l1&sa for till exempel elever som bor avlagset
pa landsbygden. Detta ger eleverna ett komplett utbud av kurser speciellt for gymnasiet da det
aven varit svart att rekrytera larare med lampliga amneskunskaper (Kirby & Sharpe, 2010).

Trots tillvéxten pa senare ar har det funnits relativt fa undersékningar av elever som deltar i
denna form av larande pa gymnasiet. Mycket av den forskningen undersoker egenskaper hos
distanselever med fokus pa larandemal, lagring attityder och tekniska fragor. Studenterna pa
e-kurserna rapporterar varierad niva av tillfredstéllelse och upplevde ofta svarigheter med tek-
niska problem som medfor begransningar. Elevegenskaper identifieras ofta som en av de vik-
tigaste overvagande i kvaliteten pa undervisningen och larandet pa natet (Kirby & Sharpe,
2010).




Forfattarna beskriver att lasaret 2007-2008 tillfragades eleverna i examenklasserna pa 35 of-
fentliga skolor i de Kanadensiska provinserna Newfoundland och Labrador. Alla skolor var
belagna pa landsbygden oftast med kurser med e-learning. Totalt avslutade 324 elever online-
undersokningen av 496 elever (Kirby & Sharpe, 2010).

Ett frageformular utformades for att samla information om elevers bakgrund, kursplaner, fri-
tidsupplevelser i gymnasiet samt medverkan i e-kurser. Pa frageformuléaret fick eleverna fra-
gor om de hade planer pa efter gymnasialutbildning. Variabler som tidigare valts ut i denna
analys har stod i tidigare forskning och speglar elevers resultat (Kirby & Sharpe, 2010). I re-
sultatet kom de fram till att eleverna som laste via distans till storsta del var kvinnor som
bland annat ar positivt instéllda mot skolan, jobbar deltid, ar sékra i sin datoranvandning och
har en god lasformaga (Kirby & Sharpe, 2010).

Forfattarna podngterar att det ar en studie som inte dverensstammer med tidigare forskning
inom samma amnesomrade. Ett ovantat resultat som framkom var att till skillnad fran de tidi-
gare studierna var eleverna mer motiverade att studera efter gymnasiet. Eftersom undersok-
ningen utférdes pa elever pa landsbygden kan detta komma att paverka resultatet poangterar
forfattarna (Kirby & Sharpe, 2010).

2.1.4. Muntlig kommunikation inom hem- och konsument-
kunskap har en positiv inverkan pa lirande

Forfattarna av artikeln ”Improving oral communication skills of students in food science
courses” (Reitmer, 2004) havdar att den muntliga kommunikationen &r en av de storsta fram-
gangsfaktorerna for att lyckas bra som student. De menar att det ar genom muntlig kommuni-
kation i till exempel grupparbete, presentationer och diverse projekt med klasskamrater som
ny kunskap om det studerade &mnet fas, men att kommunikationen kraver ratt kontext: Var
den sker och med vilka. (s.15-16)

Inom hem- och konsumentkunskap har det visat sig att kombinationen mellan amnesinnehall
och kommunikation har en positiv inverkan pa larande. Forfattarna framhaller att enligt forsk-
ning av Reitmer fran 2002 har studenter dragit slutsatsen att de larde sig mer nar de fick kom-
municera med en grupp jamfort med om de arbetade sjalva (Reitmer, 2004, s.16). For att 6ka
den muntliga kommunikationskunskapen hos eleverna fick deltagarna i forfattarnas studie 6va
pa att halla presentationer framfor de andra eleverna och ahérarna fick under tiden genomféra
kamratbedémning genom att skriva lappar om vad personen gjorde bra under presentationen
och vad denne kunde forbattra till nasta gang. Genom kamratbeddmningen, observationerna
som gjordes och betygen som sattes efter slutexamen visade det sig att arbetssattet hade varit
framgangsrikt och slutsatsen blev att ”Students improved their communication skills and
increased their understanding of food science.” (Reitmer, 2004, s.17). Eleverna genomférde
examensprovet muntligt och poangen pa detta blev hogre &n ett traditionellt prov skrivet pa
papper. Forfattarna till artikeln avslutar med att konstatera att en malmedveten undervisning




kring &mnets innehall tillsammans med muntliga kommunikationserfarenheter hojer bade am-
neskunskapen och de muntliga kommunikationskunskaperna hos eleverna. (Reitmer, 2004)

2.2. Teoretisk anknytning

2.2.1. Fran behaviorism till sociokulturell teori

Det finns teoretiska traditioner som funnits under lang tid nar det kommer till larande och ut-
veckling. En av dessa teorier ar behaviorismen dér det var det yttre beteendet som spelade
roll. Inl&rning bestod av termer, kognitiva aktiviteter och betingade reflexer. Kognitiva aktivi-
teter kan bland annat innebéara aktiviteter dar eleven memorerar eller arbetar med problemlos-
ning. Betingade reflexer definieras som ett sammansatt beteendemassigt svar fran centrala
nervsystemet hos saval djur som méanniska (Nationalencyklopedin, 2014a) och det yttre bete-
endet innebar att det ar foremal utanfor kroppen som styr handlingar. Efter behaviorismen ut-
vecklades kognitivismen inom pedagogiken som fokuserade mer pa den inre processen som
innebar tankeforloppets gang. Utifran dessa utvecklades den sociokulturella teorin och den
kan definieras som féljande: I ett sociokulturellt perspektiv, med dess utgangspunkt i sam-
spelet mellan kollektiva resurser for tankande och handling a ena sidan och individers larande
a andra sidan, blir den grundldggande bilden av ménniskans utveckling annorlunda” (Siljo,
2000, s.66). Det som skiljer den sociokulturella teorin fran de andra tva teorierna &r att den
har flera delar som paverkar larandet hos manniskan och inte bara en avgoérande faktor. Ett av
de mest centrala tingen inom det sociokulturella perspektivet & kommunikation och det ar
kommunikationen som utgor lanken mellan barnet och omgivningen. Nagot som Vygotskij
talade om att manniskan standigt befinner sig i utveckling och férandring, att en manniska
aldrig ar fulldrd. Vi har i varje situation mojlighet att ta Gver och ta till oss - appropriera -
kunskaper fran vara medmaénniskor i samspelssituationer” (Séljo, 2000, s.119). Den sociokul-
turella teorin kan pa manga satt kopplas till hem- och konsumentkunskap dar elever ofta lar
sig av varandra genom bland annat kommunikation, de tar sina nya kunskaper och gér dem
till sina egna. Det &r en teori som talar om livslangt larande (Séljo, 2000).

2.2.2.Sociokulturell teori

Som teoretisk anknytning i uppsatsen anvands den sociokulturella teorin. Kommunikation ar
en viktig del av larandet och dven samspelet mellan ménniskor, vilket ar centralt i den socio-
kulturella teorin. Vygotskij ar den mest centrala personen inom utvecklingen av den sociokul-
turella teorin. ”Vygotskijs teori dr bade teori om barns kognitiva utveckling och en teori om
hur kultur och samhélle ’tar sin boning’ i individen” (Imsen, 2006, s.50). Vad Vygotskij me-
nar &r att barn behover vissa delar fran bade behaviorismen och kognitivismen for att utveck-
las.




Séljo (2000) skriver att alla méanniskor gar fran att vara en biologisk varelse till en sociokultu-
rell da vi utvecklas och vart sétt att bete oss och tanka formas av sociala och kulturella han-
delser och erfarenheter. Barns utveckling gar fran att bestammas av biologiska faktorer till att
sedan ske inom ramen for sociokulturella forhallanden. Basen utgors av biologin men den av-
gor inte hur en person uppfattar sin omvaérld eller hur larande sker. Den biologiska utveckl-
ingen far barnen med sig fran fodseln, och det ar nar barnet bérjar kommunicera via spraket
med omgivningen och kan vara med och delta och paverka som den utvecklas till en sociokul-
turell varelse (S&ljo, 2000, s.36-41). Den form av larande som hor till den sociokulturella teo-
rin &r bland annat hur ménniskor tillgodogor sig fardigheter, forstaelse och kunskaper som
skapas och kommuniceras via kulturen:

”Det dr genom kommunikation som individen blir delaktig i kunskaper och fardigheter. Det &r genom att
hdra vad andra talar om och hur de forestaller sig varlden, som barnet medvetet om vad som &r intressant
och virdefullt att urskilja ur den méangd iakttagelser som man skulle kunna i varje situation” (Sélj6, 2000,
s.37).

Att bevara och aterskapa kunskaper ar nagot som har funnits sen urminnes tider och det ar na-
got som finns i varje kultur och under bade sociala och historiska villkor. ”Det som skiljer
samhallen och kulturer &r hur denna reproduktion av kunskaper &r organiserad socialt och
psykologiskt, och vem som bér ansvaret” (Séljo, 2000, s.38). Nar samhéillets komplexitet
okar, nar tydligare arbetsfordelning och olika sorters tekniker tillkommer, 6kar ocksa behovet
av en mer invecklad formedling av kunskaper.

Saljo (2000) talar om primér och sekundar socialisering néar det kommer till formedling av
kunskaper, fardigheter och foérhallningssatt. Den primara socialiseringen sker i din narmsta
omgivning i din familj. Déarifran erhallas de mest grundlaggande och viktigaste kunskaper och
fardigheter. Barnet lar sig ett eller flera sprak, hansynstagande, regler for socialt samspel och
en rad andra kunskaper som &r viktiga och nddvandiga for att fungera i samhéllet. Den sekun-
déra socialiseringen sker i skolan eller andra liknande miljéer (Saljo, 2000).

2.2.3.Lirande och nya kommunikativa tillimpningar

Den mest betydelsefulla laromiljon for ménniskan har alltid varit och kommer alltid att vara
det vardagliga samtalet och interaktion med manniskor som sker pa naturlig basis (Séljo,
2000). Mest vasentligt ar alltsa kommunikationen mellan méanniskor som &r bland det viktig-
aste for en elev att lara sig. Med utvecklingen av olika tekniker kommer den traditionella
undervisningen att forandras och ocksa hur elever tar del av kunskaper. Kunskapen kommer
inte framst komma fran bocker utan nya kallor och medel kommer vara en del av kunskapsin-
hamtningen. ”Lirande handlar inte lingre om att fa del av information, utan om att kunna
gora erfarenheter i miljoer dar fysiska och intellektuella redskap gors tillgangliga pa ett for in-
dividen rimligt sétt och dir de anvénds som en del i konkreta verksamheter” (Séljo, 2000, s.
240). Det handlar alltsa om att eleven tar at sig information och gor den till sin egna och an-
vander den sedan i situationer dar den kunskapen behovs. Var kommunikativa miljo ar aven




den fylld av artefakter som hjalper oss att agera och tanka pa ett satt som tidigare generationer
inte kunnat, detta tack vare olika artefakter som tekniken och tiden bidragit med (Saljo, 2000).
Artefakter dr nagot som finns i var vardag, Nationalencyklopedin definierar det som ”av mén-
niskohand fabricerat foremal, produkt eller effekt” (Nationalencyklopedin, 2014b). Dessa red-
skap kan vara en visp, ett recept, en penna, ett papper och mycket annat. | hem- och konsu-
mentkunskap &r undervisningssalarna fyllda med artefakter som eleverna anvander sig av i sitt
larande.

Tekniken for kommunikation och informationsteknik &r standigt i utveckling och pa sa satt
kan fokus nu laggas pa formen av undervisning och inte alltid platsen dar undervisningen
sker, ndgot Séljo ndmner som: “Utbildning och kunskap kan nu spridas till alla oavsett var en
person bor och denne behover inte heller ha tillgang till ldrare eller medstuderande™ (Saljo,
2000, s. 248).

I undervisning & kommunikation valdigt viktigt och en nyckel till elevers larande. Det &r vik-
tigt att elever kan samspela med varandra och kommunicera med bade elever och pedagoger.
Hem- och konsumentkunskap ar ett socialt &mne dér elever kan lara av varandra, ta del av
varandras kunskaper och ta del av lirandet och appropriera det. “Elevers mognad, erfarenhet,
kunskap och sociala formaga och vilja att lasa, forsta, reflektera och agera [...]” (de Ron &
Feldt, 2013, s.13) &r en viktig del i hem och konsumentkunskapen. | kursplanen star det i syf-
tet for hem- och konsumentkunskap att eleven ska “utveckla kunskaper om kulturella variat-
ioner” (Skolverket, 2011a, s.42) detta ar nagot elever kan gora genom kommunikation och ta
del av varandras kunskaper. Medierande verktyg och artefakter &r viktiga i &mnet och gor
vissa moment majliga att genomfora. Detta kan vi koppla till var uppsats som handlar om att
undersoka hur undervisningen i hem- och konsumentkunskap sker pa tva svenska skolor i
Thailand och via distansundervisning.

2.3. Distansutbildning och nitbaserad utbildning

Under de senaste 120 aren har distansutbildning funnits i Sverige men det ar forst for 10 ar
sedan det borjade utvecklas inom grundskolan. Den ursprungliga tanken var att na ut till sa
manga som mojligt utan att de som studerar skulle behéva traffas sa att de kunde fortsétta
med att bland annat forsdrja sig samtidigt. | takt med att tekniken har utvecklas har &dven di-
stansundervisningen gjort det och tack vare det sa kan man idag bedriva distansutbildning
som gor att alla elever kan félja den samtidigt. Det kan ske bland annat via konferenssystem
dar eleverna kan félja undervisningen trots att de befinner sig pa olika stallen. Undervisningen
kan dven ske via olika digitala plattformar dar man &r oberoende av tiden och elever och pe-
dagoger interagerar med varandra via mejl eller andra meddelandesystem. Det som oftast an-
vands dr en kombination av tekniska och praktiska losningar i distansundervisning (Skolver-
ket, 2008).

Skolverkets definition av distansundervisning ar foljande:




Distansundervisning definieras som en interaktiv undervisningsmetod dar elev och undervisande larare
ar fysiskt atskilda. Distansundervisning far anordnas nar den egna skolan inte har tillrackligt elevunderlag
eller nér larare saknas. Undervisning enligt forslaget i forordningen om distansundervisning motsvarar
garanterad undervisningstid. (Skolverket, 2008, s.19)

Det finns fem ké&nnetecken for distansutbildning varav fyra av dem stdmmer 6verens med
Skolverkets rekommendationer. Dessa fyra kannetecken ar att elev och pedagog ar atskilda
under storre delen av utbildningen, att en utbildningsorganisator tar ansvar for planeringen av
utbildningen, att olika typer av material anvands for att minska avstandet mellan elev och pe-
dagoger for att aven forenkla formedlingen av kursinnehallet. Den femte punkten, som enligt
Skolverket inte foljer deras forslag, behandlar elever som under en period arbetar hemifran pa
grund av medicinska eller psykiska anledningar (Skolverket, 2008).

Den garanterade undervisningstiden som eleverna har ska vara lararledd det vill s&ga att ett
arbete som planerats av pedagog och elev skall genomfdras under pedagogens ledning. Lérar-
ledd undervisning kan innefatta flera satt att bedriva undervisningen (Skolverket, 2008). Ele-
ver med skolplikt ska fa del av den garanterade undervisningstiden, detta krav finns inte for
de frivilliga skolformerna. Dock maste eleven vara narvarande och visa sin utveckling, kun-
skapsmassigt, for att pedagogen skall kunna ha underlag till betygsattning (Skolverket, 2008).

Det &r distanspedagogen som har undervisningen och satter betyg i amnet pa distansskolor,
darfor ar det viktigt for pedagogen att ha rikligt med material fran eleven. Eleverna rekom-
menderas ofta att ha en handledare som &r med under elevens kunskapsutveckling. For att det
ska ga att garantera elevernas undervisningstid mats dven aktiviteterna genom en plattform
dar elevens aktiviteter registreras, bedéms och aterkopplas (Skolverket, 2008).

2.3.1. Villkor f6r distansundervisning
Skolverket har villkor for distansundervisning som ror upplégg, distanslararen, handledningen
och betygsattningen och dessa ar:

Distanslararen ska ha lararutbildning i &mnet och goda kunskaper i att undervisa pa distans med stod av
informations- och kommunikationsteknik. Det ska finnas en behorig larare som ar handledare pa elevens
skola. Handledaren ska vara fysiskt tillganglig och félja elevens kunskapsutveckling. Distansundervis-
ningen och hur handledningen ska ga till bor framga av elevens individuella utvecklingsplan, individuella
studieplan eller, i forekommande fall, atgardsprogram. Betyg sitts av distanslararen efter samrad med
handledaren. Huvudregeln &r att distansundervisningen ska &ga rum i skolan — inom skoldagen (Skolver-
ket, 2008, s. 28).

Distansundervisning ar en arbetsform som kraver mycket fran den studerande nar det kommer
till koncentration och till en viss del mognad (Skolverket, 2008). | distansundervisningen har
handledaren en nyckelroll for de som studerar. Skolverkets forslag &r att handledning skall
ges av en behdrig pedagog pa skolan. Handledaren skall vara tillganglig och vara med och




folja elevens kunskapsutveckling samt finnas som ett stod till eleven. Pedagogerna maste se
till att samarbetet mellan distanspedagogen och handledaren utformas pa ett satt som gor att
distanspedagogen har tillrackligt med material till bedémningen och betygséattningen. Hand-
ledningens upplagg bor styras av elevens individuella studie- eller handlingsplan (Skolverket,
2008).

2.3.2. Traditionell undervisning och distansutbildning moter

natet

Den traditionella utbildningen och den natbaserade utbildningen &r sammankopplade och kan
vara svara att utskilja ibland. Det finns ofta flera moment i den traditionella undervisningen
som anvander sig av natbaserade tekniker som ett komplement for att gora utbildningen mer
varierad. | dagens samhélle anvéands natbaserade verktyg inom flera yrkesomraden och utbild-
ningarna maste hanga med for att gora de studerande redo for arbetslivet dar de verktygen an-
vands, det kan vara allt fran Office till redigeringsprogram och andra plattformer. Tekniken
kommer formodligen bli mer integrerad i utbildningar i framtiden vilket kommer gora att ut-
bildningarna blir mer flexibla. Mest troligt ar att det kommer att vara valdigt fa kurser och ut-
bildningar som kommer vara helt utan natbaserade delar, manga av de traditionella undervis-
ningssatten kan goras via natet. Till exempel foreldsningar, seminarium och andra delar i en
utbildning kan utforas via natbaserade verktyg (Hrastinski, 2013). Idag sker sa gott som all
distansundervisning via nétet och de studerande och pedagogerna mats valdigt sallan. Tack
vare att tekniken har utvecklats har det blivit enklare for pedagoger och studerande pa distans-
utbildningar att kommunicera med varandra. En nackdel med distansutbildning innan kom-
munikation via natet har varit att det ar manga som inte fullfljer sin utbildning av olika skal
och ett av dessa ar att de kanner sig isolerade i perioder dér de kanner att de behdver extra
stdd. ”Anvindningen av nétet kan underlétta kontakt mellan kursdeltagare och mellan kurs-
deltagare och larare. Detta kan minska den isolering som geografiskt utspridda deltagare kan
uppleva” (Hrastinski, 2013, s.27).

2.3.3.Interaktion och kommunikation

Olika perspektiv av interaktion kan beskrivas fran tva olika utstrackningar, en av dem ar fy-
sisk och social dimension och den andra &r en psykologisk dimension. Den fysiska och soci-
ala innefattar “’platser eller rum och sammanhang for interaktionen och personer att integrera
med” (SOU 1998:83, s.55). Den psykologiska beskrivs som innehallet i interaktionen. Den
forsta handlar om kontexten i interaktionen, den svarar pa var och med vad som interaktionen
sker och den andra ror interaktionens innehall och svarar pa vad den handlar om (SOU
1998:83). Dessa tva delar ar bada viktiga for att kunna interagera med varandra, interaktion ar
en stor del av var vardag och var utbildning. I hem- och konsumentkunskap ar interaktion en
stor del i &mnet framforallt ndr elever har undervisning som innebér att omséatta kunskap till
praktiskt handling och tillsammans ska laga en ratt.




En viktig del i natbaserad utbildning &r att skapa mojlighet for kommunikation. Nar kursdelta-
garna ges majlighet att kommunicera med varandra ges en ny dimension av larande da peda-
gogen inte begransas till att endast foreldsa och ge ut material (Hrastinski, 2013). Det finns
flera kommunikationsmajligheter och ett par av dessa ar fordrojd och direkt kommunikation.
Den fordrojda kommunikationen ar den vanligaste bland natbaserad utbildning da det inte
finns nagot krav pa vart personen befinner sig och nar uppgifterna gors. Den fordréjda kom-
munikationen kan ge studenterna en langre tid for en uppgift eller diskussion och detta kan
mojliggora reflektioner pa ett djupare plan. Fordréjd kommunikation &r en viktig del av det
livslanga larandet eftersom det kan gora det mojligt for personer att studera som inte annars
hade kunnat studera pa grund av jobb eller andra hinder. Direkt kommunikation &r, som nam-
net sager, att det sker i realtid, det sker direkt. Fordelar med detta ar att personerna kan fa
feedback och foljdfragor direkt och det kan dven bidra till gruppens gemenskap. Det finns for-
delar och nackdelar med bada sétt och det kan vara bra att ha en kombination av de bada sat-
ten for att fa en varierad undervisning (Hrastinski, 2013).

2.3.4.Lektionsuppligg och dilemman

En av de viktigaste faktorerna vid distansutbildning och nétbaserad utbildning &r hur pedago-
gen lagger upp och planerar kursen eller &mnet. Det &r pedagogen som ska motivera, inspi-
rera, stimulera deltagarnas intresse och larande (Hrastinski, 2013). Eftersom det &r ett under-
visningssatt som inte & som den traditionella undervisningen kan det vara svart att foérsoka
efterlikna den da eleverna inte kan stélla fragor och liknande som vid den traditionella under-
visningen. Ett annat dilemma kan vara att eleven inte har samma st6d fran pedagogen som vid
den traditionella undervisningen och att ett klassrum ger vissa forutsattningar som inte existe-
rar pa en distansskola. Nagra av dessa forutsattningar som finns i klassrummet ar samspelt
och fysisk narvaro och detta kan stddja larandet och utvecklingen hos eleven (SOU 1998:83).
For att gora en distansutbildning méjlig behdvs det flera personers kunskaper for att gora det
sa optimalt for eleven och elevens larande, hos de ansvariga sa kréavs det bred och djup kom-
petens inom &mnet (SOU 1998:83). Den storsta utmaningen for pedagogen &r att nu, istallet
for att jobba ensam, samarbeta med andra pedagoger och specialister pa teknik, administration
och likande. Pedagogens roll ar den samma men uppgifterna férandras (SOU 1998:83).

2.3.5. Tekniska hjalpmedel

For att kunna skapa mojlighet till kommunikation i undervisningen behovs det oftast tekniska
hjalpmedel och dessa viljs ut och anvands utifran pedagogiska dvervaganden. Dessa Gverva-
ganden kan vara om det kommer hjélpa eller stjalpa undervisningen och om det kommer bidra
till 1arande (SOU 1998:83). En faktor som spelar in &r att det ofta finns en radsla for tekniska
problem som kan uppsta och detta kan paverka distans- och natbaserad utbildning negativt.




Nagot som kan goras for att till en viss del forhindra tekniska problem &r att i borjan ha ge-
nomgang av det som ska anvandas eller att ha en guide tillganglig som personerna kan an-
vanda for att lara kdnna de tekniska hjalpmedlen (Hrastinski, 2013).

2.4. Svensk undervisning i utlandet

Det finns olika sorters former for svensk undervisning i utlandet, bland annat svenska sekt-
ioner vid nationella eller internationella skolor, kompletterande svenskundervisning samt
europaskolor. Ytterligare tva till former finns och dessa valde vi att undersoka lite narmare:
distansundervisning for ak 7-9 i grundskolan samt svenska utlandsskolor. Distansundervis-
ning med vissa program for gymnasieskolan finns ocksa men det var inte aktuellt fér denna
studie. (Skolverket, 2013b; SUF)

2.4.1. Distansundervisning for ak 7-9 i grundskolan

I Sverige finns en distansundervisning for ak 7-9 i grundskolan och denna heter Sofia Distans.
Distansundervisningens syfte &r att svenska barn och ungdomar ska ges en mojlighet att full-
folja sina studier, grundskola och/eller gymnasiet, i utlandet (Skolverket 2013c).

Sofia Distansundervisning

Sofia Distans startade 1994 som en del av Sofia Skola i Stockholm. Skolan har fullstdndig be-
tygsrétt med stdd av “Forordning (SFS 1994:519) om statsbidrag till utbildning av utlands-
svenska barn och ungdomar” (SFS 1994:519; Sofia Distans, 2014; Skolverket 5; Personlig
kommunikation). Fran borjan hade de 12 elever i fyra olika lander och idag laser ca 600 ele-
ver via skolan pa dver 200 stallen runt om i vérlden. De forsta fyra platserna valdes ut pa
grund av dess olika forutsattningar for att se att distansundervisningen fungerade i hela vérl-
den, de var: Beijing, Hamburg, Riyadh och Cochabamba. (Sofia Distans, 2014a; Personlig
kommunikation, 27 mars 2014). Tidigare skedde kommunikation samt inldmningar via post.
Idag, med den moderna teknik som finns, har eleverna kontakt med l&rarna samt lamnar in ar-
beten framst via mail vilket gor att det gar det valdigt mycket smidigare och snabbare. Det
finns idag forutom mail ocksa mojligheter som Skype och voicemail.

Vid starten var det ménga sa kallade “missionérsbarn”, alltsa barn till missionédrer som reste
och bodde utomlands for att sprida budskapet om den kristna tron (Nationalencyklopedin
2014c), som laste via Sofia Distans. Idag ar det alla mojliga elever med olika bakgrunder.
Vissa av eleverna l&ser vid internationella skolor runt om i vérlden och laser endast svenska
genom Sofia Distans. Manga av eleverna finns runt om i véarlden men det finns ocksa elever
som bor i Sverige. De kan till exempel vara idrottsman/kvinnor eller elever som av olika an-
ledningar inte kan lésa i vanlig” skola, till exempel elever med nagon diagnos inom autism-
spektrat (Personlig kommunikation, 27 mars 2014).




Skolan erbjuder alla &mnen i arskurs 6-9 och undervisningen i dessa ser likadan ut for alla ele-
ver, vare sig de laser i Sverige eller i nagot annat land. De far kompendium med alla uppgifter
samt lektionsplaneringar i alla &mnen infor varje lasar och dessa finner de ocksa pa internet
dar det ocksa finns filmer som lararna spelat in med demonstrationer bland annat. Det sker
mycket individuell kommunikation. Varije elev far alltid personlig feedback och alla elever far
lika mycket larartid. Det som skiljer Sverigeeleverna fran utlandseleverna ar att Sverigeele-
verna kan borja lasa i till exempel april for att sedan sluta lasa i april nastkommande ar. De &r
alltsa inte lika bundna vid lasarstiderna. Eleverna i Sverige ar fortsatt inskrivna pa sin hem-
skola medan utlandseleverna som é&r inskrivna pa Sofia Distans kan soka stadsbidrag for sina
studier. Far de inte statshidrag kan de valja att betala sjalv. Det finns dven vissa kommuner
som tillater att de tar med sig skolpengen for sina utlandsstudier. Amnet Hem- och konsu-
mentkunskap laser just nu ca 60 elever via Sofia Distans (Personlig kommunikation, 27 mars
2014).

2.4.2.Svenska utlandsskolor

Runt om i vérlden finns svenska utlandsskolor och de ar avsedda for svenska elever som av
olika anledningar bor utomlands tillsammans med sina foraldrar/vardnadshavare. Skolverket
skriver foljande:

Svenska staten stodjer utbildning av utlandssvenska barn och ungdomar. Syftet ar att frdmja svenska sam-
héllsintressen till exempel genom att underlatta for svenska foretag och organisationer vid rekrytering av
personal med barn och ungdomar i skolaldern. (Skolverket 2013d)

Syftet med skolorna ir att “erbjuda en undervisning som motsvarar den i Sverige utifran den
svenska skolans styrdokument” (Skolverket 2013b). For att en svensk utlandsskola ska vara
godkand av Skolverket och déarmed statsbidragsgrundande krévs att elevunderlaget &r stabilt
over tid och tillrackligt stort samt att skolan ar “likvardig och jdmforbar” med skolorna 1 Sve-
rige (Skolverket 2013b; SFS 1994:519).

De tva besokta skolorna i Thailand i denna studie &r inte godkanda av Skolverket och darmed
inte statsbidragsgrundande. Skolorna kommer bendmnas som Skola 1 och Skola 2.

Skola 1

Skola 1 startades ar 2006 och har sedan dess okat stort i omfattning for att bli en av de mer
populara skolorna i Thailand. De erbjuder undervisning fran forskoleklass till arskurs 9 samt
forskoleverksamhet for de mindre barnen. Eleverna kan lasa pa skolan fran fem veckor och
upp till ett lasar samt kan ordna handledare till elever som laser via Sofia Distans. Skolan ar
belégen i s6dra Thailand.




Skola 2

Skola 2 startade ar 2010. De erbjuder undervisning fran forskola till och med arskurs 9 och
erbjuder dven handledning for elever som laser via Sofia Distans. Eleverna kan lasa pa skolan
fran fyra veckor och upp till ett 14sar. Skolan ar godkind av det Thaildndska ”skolverket” och
alla larare har visum och arbetstillstand. Skolan &r belagen i sédra Thailand.

2.5. Styrdokument
2.5.1. Skollagen

Skollagen (2010:800), som fattas av Riksdagen, ar den lag som innehaller bestammelser om
skolvasendet. Dar innefattas grundskolan som denna studie berdr och &r den lag som ligger
till grund for laroplanen for grundskolan. All undervisning i bland annat grundskolan, och all
personal inom den, berdrs av skollagen och maste félja dess bestammelser.

2.5.2.Liroplan f6r grundskolan, férskoleklassen och fri-
tldshemmet 2011 (]%grll)

Det ar den nuvarande laroplanen, Laroplan for grundskolan, férskoleklassen och fritidshem-
met 2011, som styr undervisningen i grundskolan (Skolverket, 2013e; Skolverket 2013f), och
den bestar av tre delar. Forsta delen ar skolans vardegrund och uppdrag, den andra delen beror
de évergripande mal och riktlinjer som finns inom skolan och den tredje delen &r alla kurspla-
ner med kunskapskrav (Skolverket, 2013g). Laroplanen utfardas av regeringen och den maste
foljas av alla som arbetar inom de verksamheter som den beror (Skolverket 2014b).

2.5.2.1.  Kursplan Hem- och konsumentkunskap

Kursplanen for hem- och konsumentkunskap bestar av syfte, centralt innehall och kunskapskrav.
Amnets syfte r att undervisningen “’ska syfta till att eleverna utvecklar kunskaper om och in-
tresse for arbete, ekonomi och konsumtion i hemmet”, och tre 1dngsiktiga mal for att nd detta
syfte finns ndmnda och dessa dr att eleverna ska “ges forutséttningar att utveckla sin formaga
att

* planera och tillaga mat och méltider for olika situationer och sammanhang,

* hantera och 16sa praktiska situationer i hemmet och

» virdera val och handlingar i hemmet och som konsument samt utifran perspektivet hallbar
utveckling.” (Skolverket, 2011a, s.42)

Syftet ska uppfyllas med hjalp av det centrala innehall som benamns i kursplanen. Det cen-
trala innehallet anger det obligatoriska innehall som undervisningen ska behandla. For att
strukturera innehallet i amnet har de valt att gruppera det i tre kunskapsomraden:

e Mat, maltider och hélsa

e Konsumtion och ekonomi




e Miljo och livsstil
Dessa kunskapsomraden ar uppdelade i ett antal punkter som under utbildningens gang ska ha
behandlats (Skolverket 2011a; Skolverket 2011b).

Kursplanens kunskapskrav grundar sig i det centrala innehall och formagorna i de langsiktiga
malen och &r konstruerade med utgangspunkt i kunskapssynen som finns i laroplanen. Det ar
kunskapskraven och dess beskrivning av vilka kunskaper som behovs for de olika betygsste-
gen som finns som utgangspunkt vid betygssattning (Skolverket, 2011b, s. 19). Den forsta de-
len av kunskapskraven for arskurs 9 berdr den del dar eleverna ska kunna “’planera och tillaga
maltider”, den del dér de ska omsitta kunskap i praktisk handling. Det &r flera krav som ska
uppfyllas for att né ett godként betyg, bland annat att Eleven kan planera och tillaga maltider
och genomfora andra uppgifter som férekommer i ett hem, och gor det med viss/relativt
god/god anpassning till aktivitetens krav” (Skolverket, 20114, s.49). Under aktiviteten som
eleven utfor ska denne ocksé visa att den kan “anvdnda metoder, livsmedel och utrustning pa
ett sdkert och i huvudsak/relativt val/val fungerande sitt” (s.49) och i samband med detta
aven kunna ge “motiveringar till sina val med hénsyn till aspekterna hélsa, ekonomi och
miljo. Eleven ska ocksa ge [...] omdomen om arbetsprocessen och resultatet.” (s.49). Ett sista
omrade 1 denna del &r att eleven ska kunna fora “resonemang om hur varierade och balanse-
rade méltider ska séttas samman och anpassas till individuella behov” (s.49). Dessa krav, till-
sammans med de andra kunskapskraven, ska uppfyllas for att betyg ska kunna séttas vid slutet
av terminen. Mycket i den har delen, dessa kunskapskrav, bygger pa att eleven ska ha tillgang
till ett undervisningskok eller liknande och den utrustning som finns dar for att kunna planera
och framforallt tillaga maltider. Detta innebar att skolan maste kunna erbjuda undervis-
ningskok, eller annan alternativ l6sning, for eleven att arbeta i s att denne ska fa en méjlighet
att na alla kunskapskrav i amnet och kunna fa ett betyg.

2.6. Formativ och summativ bedomning

Det finns tva olika typer av bedémning: formativ bedémning och summativ bedémning.
Dessa tva typer &r egentligen inte olika sorters bedomning, utan det som skiljer dem at och det
som avgor formen ar vad bedémningen ska anvandas till. Vill pedagogen ta reda pa vad ele-
ven har lart sig nér ett moment &r avslutat anvands en summativ beddmning som kan ses som
en lagesrapport som visar var eleven ligger kunskapsmassigt i jamférelse med kunskapskra-
ven. Den summativa bedémningen ar vanlig vid betygsséttning. En formativ bedémning dére-
mot anvands under arbetets gang och har som avsikt att starka elevens larande samt vara ett
stod for pedagogen angaende vad de ska fortsatta att arbeta med (Skolverket, 2010; de Ron &
Feldt, 2013, s.18-19; Skolverket, 2012; Skolverket, 2011c).

Enligt Skolverket handlar bedomning i férsta hand om att ”samla in olika typer av informat-
ion om elevens arbetsprestationer och att tolka dessa” (Skolverket, 2011c, s.7), nagot som ta-
lar starkt for den formativa beddmningen. Genom att samla in elevens arbetsprestationer och




tolka dem kan pedagogen fa en bild av hur dennes undervisningsmetod fungerat och eleven
kan fa en tydlig aterkoppling pa hur deras arbetsprestationer star sig, hur de ligger till kun-
skapsmassigt, for att pa sa satt fortsatta sin utveckling darifran (Skolverket, 2011c, s.7-9; de
Ron & Feldt, 2013, s.22). Forskning har visat att ’fa andra pedagogiska verktyg har sé stor
effekt pa hur mycket eleverna lar sig i skolan” (Skolverket, 2012) som den formativa bedém-
ningen. Samma artikel hénvisar till Christian Lundahl som séger:

— Formativ beddmning &r det pedagogiska redskap som i stora effektstudier har allra storst betydelse for
elevernas kunskapsutveckling. Den formativa bedémningen &r ett sdtt att se eleverna och deras kunskaps-
utveckling. Om vi inte ser eleverna kan vi inte hjalpa dem framat (Skolverket, 2012)

Praktiska kunskaper, som eleverna kan visa i till exempel ett hem- och konsumentkunskap,
far en direkt bedémning i samband med utférandet. Manga uppgifter som eleverna gor i det
dmnet ir “vardagsnira”, och innebir att det ér situationer som liknar de forhallanden som ele-
ven kan stota pa och gora ute i samhéllet i sin vardag, och dar de ska anvanda de kunskaper de
fatt genom @mnet (de Ron & Feldt, 2013, s.23; Skolverket, 2011c, s.19). Detta arbetssatt leder
till att pedagogen ser vad eleven gor, hur denne kan agera i en verklighetstrogen situation med
”problemldsning, analysforméga och kommunikationsformaga” (Skolverket, 2011c, s.8) men
ocksa hur pedagogens instruktioner ”gétt hem” hos eleven. Eleven far genom detta satt att ar-
beta ocksa en direkt, tydlig och konkret aterkoppling pa dess kunskapsutveckling inom dmnet.
De skoldmnen som arbetar med vardagsnéra uppgifter har visat sig vara bra for formativ be-
domning (Skolverket, 2011c, s.8+19)

3. Metod

Denna studie har en kvalitativ ansats och det ar rektorernas och pedagogernas intervjusvar
som ligger till grund for resultatet. | metod delen kommer studiens design redovisas foljt av
urval, forskningsetiska principer, datainsamling, databearbetning och analys samt metodolo-
giska 6vervaganden.

3.1. Design

Designen som har valt att anvéndas i denna studie &r en tvarsnittsdesign (Survey design). Bry-
man (2011) beskriver att samhallsvetenskaplig surveyundersékning omfattar en tvérsnittsde-
sign. Informationen behdver inte samlas in med hjélp med enkater eller strukturerade inter-
vjuer da tvarsnitts design ror ett vidare omrade (2011, s.65). Intervjuerna i denna studie ar se-
mistrukturerade. Bryman beskriver &ven att ™[...] kvalitativ forskning ofta rymmer en form av
tvarsnittsdesign” (s.68) och “Ett forhallandevis typiskt exempel pa detta &r da en forskare an-

véander sig av semistrukturerade eller ostrukturerade intervjuer med ett antal ménniskor”
(5.68).
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Under alla vara intervjutillfallen anvandes semistrukturerade intervjuer da det stalldes samma
fragor till de som intervjuades for att fa svar pa alla de fragor som utarbetats i en intervju-
guide. Bryman (2011) beskriver dven att tvarsnittsdesign ar bra att anvanda om man &r intres-
serad av en variation i en organisation.

3.2. Urval

Esaiasson m.fl. (2012) redogor for tva olika urvalsformer: Strategiska och slumpméssiga ur-
val. Vid en undersokning av en hel population kan man valja mellan dess tva urval eller ett
tredje: att undersoka hela populationen, ett totalurval. Inom strategiska urval valjer forskaren
ut nagra fa ur den hela populationen som denne anser vara representativa att representera hela
populationen (s.158-160). Det slumpmassiga urvalet ses, tillsammans med totalurvalet, som
det basta vid generalisering av resultat. Det slumpmassiga urvalet gar ut pa att man slump-
massigt valjer ut ett visst antal analysenheter och later dessa representera den valda populat-
ionen. (5.171-176). Vid vissa undersokningar, nar det ar svart att uppratta nagon analysram
Over den valda populationen, kan ytterligare en urvalsform vara aktuell: ”icke slumpmaéssiga
urval”. Den kan till exempel anvéndas nir analysenheterna dr annat 4n individer (s.188).

Denna studie &r en urvalsundersokning med icke slumpmaéssiga urval. De valda skolorna val-
des efter forsta-bastaurval, dven kallat bekvamlighetsurval. Skolornas geografiska lage Iag
som utgangspunkt for bekvamligheten och val pa plats i Thailand skulle fokus ligga pa beso-
ken och inte pa langa resor. Kravet var ocksa att de aktuella skolorna skulle erbjuda undervis-
ning i hogstadiet, dar stérre delen av hem- och konsumentkunskapsundervisningen genom-
fors. Denna urvalsform kan enligt Esaiasson m.fl. (2012) ses som ett av de samre da urvalen,
skolorna, eventuellt inte blir representativa for en storre population. Eftersom denna studie
inte ar tankt att kartldgga nagon storre population utan titta pa en specifik mindre del passade
denna urvalsmetod bra (Esaiasson, m.fl., 2012, 5.188).

En intervju genomfordes med den ansvariga hem- och konsumentkunskapslararen pa Sofia
Distans i Stockholm som ar den radande distansbaserade hogstadieutbildningen som finns i
Sverige. Av totalt fyra svenska skolor i det valda urvalsomradet i sodra Thailand gav tre deras
godkannande for besdk samt en eller ett par intervjuer. Dessa skolor var inte godkanda av
Skolverket, nagot forfattarna var medvetna om samt att deras hem- och konsumentkunskaps-
undervisning kunde vara bristfallig. Ett par manader innan beséket mailades en forfragan om
bokning av bestksdag ut och tva av tre skolor svarade. Efter ytterligare forsok till kontakt via
mail, innan samt pa plats i Thailand, framkom fran annat hall att skolan som inte svarade pa
mailet lagt ner. Orsaken &r okénd. Alla inblandade personer i studien kommer att anonymise-
ras och likasa deltagande skolor i Thailand. Dessa kommer att bendamnas som féljer i Tabell 1:
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Tabell 1:

Bendamning av deltagande skolor och personer

Deltagande skolor: Deltagande personer:
Skola 1 Rektor 1, Larare 1
Skola 2 Rektor 2

Sofia Distans Distanslararen

Studien &r inte riktad mot elever och deras tankar om d@mnet sa darmed ar de exkluderade ur
undersokningen, fokus ligger istéllet pa rektorerna pa skolorna samt undervisande larare.
Undersokningen berdr amnet hem- och konsumentkunskap som i nulaget ges i arskurs 6 till
och med arskurs 9. Denna studie har exkluderat undervisning i arskurs 6 och endast inkluderat
arskurs 7-9 dar den storre delen av undervisningstiden ligger.

3.3.

Forskningsetiska principer

Vi har utgatt fran Vetenskapsradets forskningsetiska principer och dess fyra huvudkrav under
denna studie.

1.

Informationskravet handlar om att forskaren/forskarna skall informera de personer
som pa ett eller annat satt deltar i forskningen om forskningsuppgiftens syfte. I initie-
rade mail samt under besoken pa skolorna har information getts om vad studien kom-
mer handla om, vad syftet med studien &r, samt vad intervjuerna kommer berora.

Samtyckeskravet handlar om att deltagaren/deltagarna i undersokningen sjélv far be-
stdmma dver huruvida hen vill vara med i forskningen eller inte. Alla inblandade valde
sjalva om de ville vara med eller inte och kunde nér som helst avsluta sitt deltagande.
Muntliga godkannanden gavs om deltagande samt inspelning av intervjuer.

Konfidentialitetskravet handlar om att alla uppgifter om medverkande personer ska
ges storsta mojliga konfidentialitet och att insamlade personuppgifterna endast far ses
av berord forskningspersonal och inte av obehdriga samt att personerna ska avidenti-
fieras i den slutgiltiga texten. Alla inblandade avidentifieras for att deltagarna inte ska
kunna identifieras i den slutgiltiga texten. Det insamlade materialet, sa som anteck-
ningar och intervjuinspelningar, stannar hos forfattarna till studien.

Nyttjandekravet handlar om att det endast ar till forskningsandamal som de insamlade
uppgifterna far anvandas. Inga uppgifter kommer ges vidare och inga andra an de in-
blandade i uppsatsen kommer ta del av det insamlade materialet. (HSFR, 1991)
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3.4. Datainsamling

Studiens syfte ar att utforska hur hem- och konsumentkunskap bedrivs pa tva svenska skolor i
Thailand och via distansundervisning. Ett delsyfte var att undersoka hur bedémning sker pa
dessa skolor samt pa distansskolan. For att samla in data till studien valdes intervjuteknik.

Innan intervjuerna utfordes utarbetades tva intervjuguider (Se Bilaga 1 och Bilaga 2) med
Metodpraktikan som stod for att fa uppléagget med de typiska uppvarmningsfragorna for att
sedan ga vidare till de tematiska fragorna. For att fa ett sa bra flyt som mdjligt 1 intervjuerna
ar det bra att starta med uppvarmningsfragor for att fa igdng samtalet innan man gar in pa de
tematiska fragorna for mer innehall (Esaiasson, 2012). Intervjuerna var semistrukturerade, en
person intervjuades per gang och de fick samma fragor. Skolorna i Thailand fick samma inter-
vjuguide och Sofia Distans fick en annan med liknande fragor som skolorna i Thailand men
med vissa skillnader. Intervjupersonerna hade maéjlighet att utveckla sina svar for att fa fram
det de ville ha sagt och det fanns d&ven mojlighet for personen som ledde intervjun att stélla
foljdfragor om det uppkom nagra. Detta ar nagot som N. Barker-Ruchti (Personlig kommuni-
kation, 24 januari 2014) belyser. Esaiasson m.fl. (2012) skriver att “samtalsintervjuundersok-
ningar ger goda mojligheter att registrera svar som ar ovintade™ (s.251) det star 4ven att ”En
av de stora poingerna ir ocksé mojligheten till uppfoljning” (s.251). P4 Sofia Distans sag in-
tervjun lite annorlunda ut jamforelsevis mot skolorna i Thailand da den handlade mer om or-
ganisationen i sig och hur hem- och konsumentkunskapsundervisningen bedrevs via distans.
Patel och Davidsson (2003) beskriver hur en semistrukturerad intervju ger utrymme for inter-
vjupersonen att svara utan att begransa svaret pa fragorna, graden av strukturering beror pa
hur fragorna formuleras. Detta gor att det inte finns nagra direkta svar pa fragorna utan inter-
vjupersonen kan sjalv vélja sin formulering for att besvara en fraga. Detta passar dven in pa
semistrukturerade intervjuer da det ges utrymme for intervjupersonen att ge utvecklande svar.

Intervjuerna utfordes pa Sofia Distans i Sverige och tva svenska skolor i Thailand, Skola 1
och Skola 2. Den allra forsta intervjun utfordes i Sverige, i Stockholm pa Sofia Distans. Fra-
gorna som skulle stéllas skickades innan till lararen som skulle intervjuas da denne ville ha
dem i forvag for att kunna besvara intervjufragor i sa stor utstrackning som méjligt. Under
alla intervjutillfallen var samtliga forfattare samlade och satt kring ett bord tillsammans med
den person som intervjuades. En av forfattarna ledde intervjun och stallde alla fragor fran in-
tervjuguiden. Pa Sofia Distans utfordes en intervju med lararen som var ansvarig i amnet
hem- och konsumentkunskap och péa Skola 1 i Thailand utfrdes en intervju med skolans rek-
tor och en intervju med en pedagog. Pa Skola 1 fick vi ocksa en méjlighet att prata med nagra
andra pedagoger, nagot som inte inkluderats i studiens resultat mer an till helhetsintrycket av
skolan. Pa Skola 2 i Thailand gavs majligheten att intervjua rektorn/agaren av skolan. Inter-
vjuerna som utférdes var i huvudsak pa plats pa skolorna dar det fanns ett tomt klassrum eller
kontor och en intervju utfordes i Skola 1 matsal som var pa en narliggande restaurang. Alla
intervjuer spelades in.
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Intervjun som tog plats pa Sofia Distans tog cirka 45 minuter att genomfora. Pa Skola 1 tog
intervjun med Ldarare 1 cirka 20 minuter och med Rektor 1 tog intervjun cirka 40 minuter att
genomfora. Pa Skola 2 intervjuades Rektor 2 i cirka 50 minuter. Intervjuerna i Thailand
skedde med kortare avbrott pa grund av olika anledningar for att sedan aterupptas och fullfol-
jas.

Valet att anvanda intervjuteknik istéllet for observationsteknik gjordes aktivt. Forfattarna
hade onskat lagre tid pa skolorna for att observationer skulle blivit méjliga. En annan anled-
ning var att undervisning i &mnet skulle krdvas for att en givande observation skulle vara ge-
nomforbar, nagonting som var oklart da skolornas undervisning i amnet var bristfallande. For-
fattarna kunde inte krava av deltagande skolor att undervisning skulle ske vid den tidpunkt
besoket gjordes.

3.5. Databearbetning och analys

For att kunna registrera allt som sades under intervjun anvindes en diktafon och transkribe-
ring anvéndes 1 databearbetningen for att fa en léttldslig text. Citaten som anvénds 1 texten
frén transkriberingen har bearbetats for att kunna presentera en mer lasvénlig text och for att
fortydliga innehallet, ndgot som inte paverkat svarens innebord. Anledningen till att vi spe-
lade in de vi intervjuade var for att kunna ga tillbaka och lyssna pa de fragor som stillts och
dven utldsa dessa i transkriberingstexten. Diktafonen och transkriberingen gjorde att det un-
derlattade att fa svar pa fragorna da man inte alltid far med allt i anteckningar som forts under
intervjuerna. For att kunna transkribera texterna lyssnades de igenom och skrevs ordagrant
ner till en text, men ibland var det lite otydligt vilket gjorde att man ibland tappade négot eller
ett par ord. Inspelningen av intervjun som utfordes i matsalen tillhérande Skola 1 var ibland
lite svar att hora da det gick en vag precis utanfor och danet fran trafiken gjorde att det ibland
var det otydligt att hora vad som sades.

For att kunna analysera transkriberingarna valdes det teorinara forhallningsséttet att anvandas.
Widerberg beskriver det teorinara forhallningssattet med att ”man utifran en eller flera teorier
eller begrepp stéllt upp de teman man onska belysa via empirin” (Widerberg, 2002, s.145).
Till denna studie valdes ett antal teman ut som skulle hjélpa att svara pa fragestallningarna
och syftet. Dessa teman valdes innan transkriberingarna granskades for att sedan finna just det
som berdrde de valda temana. Under granskningen av transkriberingarna valdes passande in-
formation och citat ut. Temana som togs ut skilde sig mellan Sofia Distans och skolorna i
Thailand pa grund av att en av fragestallningarna endast behandlade Sofia Distans. Temana
som valdes ut till Sofia Distans &r féljande: kontakt, material, inlamningar och bedémning
och centralt innehall. Till skolorna i Thailand togs foljande teman ut: kontakt, material, be-
doémning, hem- och konsumentkunskapslokal, undervisning och centralt innehall. Utifran de
valda temana analyserades varije intervju enskilt for att fa svar pa fragestéallningarna. Dessa
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teman ligger till grund for resultatredovisningen men har dopts om for att ge en tydligare bild
av resultatet.

3.6. Metodologiska 6vervaganden

Metoden som anvandes for att samla in data till studien genomfordes i form av intervjuer.
Da vart syfte ar att vi vill utforska hur undervisningen bedrivs pa skolorna gjordes valet att
aka till skolorna for att kunna fa en bild av undervisningen och vart undervisningen férekom.
Valet att vara pa plats pa skolorna gjordes for att fa en tydligare bild om hur det &r, for att fa
ett bra samspel mellan intervjupersonen och forskaren samt ges mojlighet till foljdfragor.
Detta ar nagot Esaiasson m.fl. (2012) beskriver ges utrymme for vid intervju. Valet av att an-
vanda intervjuer istallet for enkét gjordes da vi ville ha sa utforliga svar som mojligt.

4. Resultat

| denna del kommer resultaten fran intervjuerna pa de olika skolorna att presenteras. Forst re-
dovisas Sofia Distans och darefter foljer skolorna i Thailand, Skola 1 och Skola 2. De citat
som redovisas i texten har ibland bearbetats for att 6ka lasbarheten.

4.1. Sotia Distansutbildning, Stockholm

Hem- och konsumentkunskap ska ges i mellan- och hogstadiet med betygssattning i arskurs 6,
under alla terminer amnet lases i hogstadiet samt som slutbetyg pa varterminen i arskurs 9
(Skolverket, 2011a). Pa Sofia Distans, som ligger i Stockholm, ges hem- och konsumentkun-
skap i arskurs 8, 120 min per vecka under en termin, och i arskurs 9 da de laser 100 min per
vecka under bade host- och vartermin. Undervisningen sker via distans med lararen pa plats i
Stockholm och eleverna pé olika platser runt om i varlden. Skolan har dkat i storlek sedan
starten och det &r idag cirka 600 elever som laser via dem och just nu laser ca 60 elever hem-
och konsumentkunskap.

4.1.1. Handledarens roll

Distansundervisningen bygger pa sjalvstudier och eleven maste och ska ta mycket eget ansvar
for sina studier. Alla elever vid Sofia Distans maste ocksa ha en handledare. Det kan till ex-
empel vara en pedagog pa en skola eller en foralder/vardnadshavare och dess uppgift ar, pre-
cis som namnet séger, att handleda eleven i dess studier. Handledaren &r inte elevens larare,
utan dennes uppgift ar att hjélpa eleven att komma igang, planera upplagg, ta reda pa hur det
gar samt dvervaka vid eventuella prov. Handledaren ska ocksa ha kontakt med lararna pa So-
fia Distans nar detta behovs. Pedagogerna pa Sofia Distans, som finns i Sverige i Stockholm,
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har alltid framsta kontakten med eleven men vid vissa tillfallen ocksa handledaren. Kontakten
med elev eller handledare sker framst via mail, via skolans gruppkommunikationssystem First
Class. Det &r inte ofta kommunikation sker endast mellan distanslararen och handledaren,
men vid de fallen vidarebefordrar alltid lararen mailen till eleven sa att denne ar medveten om
all kommunikation som berér denne (Distansléraren, Sofia Distans; Sofia Distans, 2014b).
Distanslararen framhaller tydligt under intervjun att just det ar viktigt:

Ingenting ska ga bakom ryggen eller bakom huvuden pa eleven. Det ar alltid eleven i centrum. Alltid, all-
tid, alltid. En del foraldrar tycker inte att det &r nagon bra idé, men det tycker vi — sa ska det va! (Distans-
lararen, Sofia Distans)

4.1.2. Lektionsuppligg och inlimningar

Varje lektion i hem- och konsumentkunskap introduceras med en skriftlig instruktion om vad
som ska goras, vad som kommer att bedémas och hur uppgiften ska genomféras, till exempel
med hjalp av ett recept nér det &r kokstillfalle. Till vissa lektioner finns filmer bifogade i in-
struktionen. Pa dessa filmer visar lararen det som skulle demonstrerats om de vore i ett klass-
rum, till exempel de olika tillagningsmetoderna och viss livsmedelskunskap. Den skriftliga
instruktionen, med samtliga recept och dylikt, far eleverna i ett utskrivet kompendium vid
lasérets start samt i ett USB-minne, dar aven instruktionsfilmerna finns tillgangliga. All in-
formation och filmer finns pa First Class men ocksa pa elevens USB sa att eleven kan genom-
fora lektionen dven om denne saknar en palitlig internetuppkoppling. Varje elev har ocksa en
lirobok, "Hem- och konsumentkunskap ak 7-9” fran Interskol, som bland annat innehaller re-
cept, information om olika religioner och dess kost, hur man vardar ett hem samt konsument-
kunskap.

Pa varije instruktionsblad for lektionerna ar det tydligt markerad vilka formagor eleverna kom-
mer att visa, vilka delar ur det centrala innehallet lektionen berdr och vad de kommer bli be-
domda pa, vilka kunskapskrav som just den lektionen ber6r. De tillfallen da eleverna arbetar i
kok maste de ta kort under tiden de haller pa alternativt filma hela arbetsprocessen. Detta for
att lararen ska se hur de arbetar, vad de gor och vilka metoder och redskap de anvander for att
kunna sétta ett sa korrekt betyg som majligt utifran kunskapskraven. De flesta ganger gors
kokstillfallena hemma hos eleverna och ofta i samband med familjens maltid.

Det blir mer och mer sé att dom gor det hemma och da tycker jag att eleverna ar duktiga, dom gor det oft-
ast i samband med familjens maltider. Dom kanske star och lagar mat till fyra fem personer. D& brukar
jag uppmana dom att ta lite handrackning fran 6vriga familjen, ”ni behdver ju inte skala all potatis
sjalv”... och sd... for sd arbetar man ju skolan, man jobbar ju tvd och tva, och tre och tre ibland kan det ju
vara ocksa. Har star dom och gor allting ensam. S& ibland forklarar jag att dom fér hjalpas at med proces-
sen. Dom kan ju inte gora allting sjalv. Det viktiga &r ju att dom ar med i processen (Distansléraren, Sofia
Distans)

Efter varje lektion som eleverna gjort nagonting i kok ska de svara pa ett antal fragor, utvar-
dera sig sjalva och sitt arbete samt fylla i en tabell med vilka livsmedel de hade hemma, vad
de fick kopa och uppskatta pris pa livsmedlen. Detta, tillsammans med bilderna eller filmen
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samt nagon kommentar fran handledare eller foralder skickas varannan vecka till lararen pa
Sofia Distans via mail, tva lektioner per inlamning. Lararen svarar alltid med en kommentar
tillbaka till eleven om dess arbete, om det var bra, om nagonting behdver dndras samt om
nagonting saknas. Detta svar kan ibland dr6ja och eleverna kan inte alltid rdkna med att fa
svar samma vecka och detta &r pa grund av arbetsbordan da hem- och konsumentkunskapsla-
raren pa Sofia Distans endast arbetar dar 20 % och har ca 60 elevers arbeten att lasa och kom-
mentera. Skulle det daremot vara sa att eleverna har nagon fraga, om det dr nagonting de inte
forstatt eller liknande, skriver de “Fraga” i &mnesraden och pa sa sitt ser ldraren att det ar
bradskande och avverkar de mailen forst.

Lektionstiden i arskurs 9 dr beraknad till 100 min per vecka (1h 40 min) och fran skolans hall
ar den totala tiden i amnet beréknat till ca 2,5 timmar per vecka (2h 30 min). | detta &r lekt-
ionstid och ”lax14dsningstid” inrdknat. Lararen forklarade:

Jo, en del elever brukar tycka att det tar lite for lang tid, och da poangterar vi ju ocksa att det &r ju laxtid
ocks4, s4 hir skriver vi. Hir dr arskurs nio... [...] Tid per vecka 100 minuter, antal veckor, berdknad tid
inklusive laxlasning 2,50 timmar. Sé att dom vet hur lang tid det ska ta. For manga tanker ju inte pa det,
att de har ju inte laxor pa samma satt som elever har i vanliga skolan da’r4... (Distanslararen, Sofia Di-
stans)

Efter ett kort samtal med en elev pa en skola i Thailand som léste via Sofia Distans bekrafta-
des detta. Eleven tyckte att det var mycket att gora i &mnet varje vecka och att det tog lang tid.

4.1.3. Distanslirarens bedomning

Som tidigare namnt ar varje lektion tydligt markerad med vilka formagor eleverna visar ge-
nom lektionen samt vilka delar ur det centrala innehallet och vilka kunskapskrav den aktuella
lektionen berdr. De har valt att dopa alla delar i bland annat det centrala innehallet till en bok-
stavs- och sifferkombination och skriver pa varje lektion vilket/vilka innehall som lektionen
kommer att berora. Eleven kan titta pa ett papper som visar vad forkortningarna star for och
pa sa satt enkelt ta reda pa exakt vad de kommer att gora samt bli bedémda pa under just den
lektionen. Pa detta satt vet bade eleverna och lararen att de under lasaren kommer att ga ige-
nom alla delar i det centrala innehallet och alla formagor for att fa en sa korrekt betygssatt-
ning som mojligt.

Efter avslutad lektion skickar eleverna in sina utvéarderingar via mail till lararen och denne
samlar sedan alla inlamningar i personliga mappar pa First Class. Da och da betygssatter aven
lararen en lektion for att visa eleverna var de ligger betygsmaéssigt. De lektionerna har lararen
i elevmapparna tillsammans med inldmningarna och det hela utgor allting som eleven gjort
under terminens gang och ligger till grund for det blivande betyget. Nar det narmar sig be-
tygssattning gar lararen igenom lektion for lektion och ser vad eleven gjort och har pa sa satt
ett grundligt underlag och en bra struktur pa det hela. Att eleverna numera kan ta foton under
arbetsprocessen hjalper lararen mycket, men detta har inte alltid varit sa latt. Distanslararen
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berattade under intervjun att det i borjan av distansutbildningens historia skickades manga
framkallade foton per post och att dessa i vissa fall inte kom fram forran betygen var satta,
men da tekniken utvecklades gick det snabbt framat och blev roligare. Lararen sager:

[...] man lir kénna eleverna véldigt, valdigt bra och niar dom utvérderar séger, ja bade elever och forild-
rar sager, att dom blir ju sedda... allting som en elev gor ser lararna och allting finns dokumenterat... och
det ar ju en fordel. (Distanslararen, Sofia Distans)

Men trots tydliga instruktioner, som revideras vid behov, och ny teknik kan det ibland vara
svart for en elev att nd malen. Lararen berattade att det praktiska arbetet oftast inte var nagra
problem om eleven bara genomfort det, och att ingen elev hade blivit underkand pa de prak-
tiska 6vningarna, men att det kunde vara besvarligt for vissa med till exempel konsumentkun-
skap.

4.2. Skola 1, Thailand

Skola 1 startades ar 2006 och har sedan dess okat stort i omfattning for att bli en av de mer
populéra skolorna i Thailand. De erbjuder undervisning fran forskoleklass till ak 9 samt erbju-
der forskoleverksamhet for de mindre barnen. De erbjuder undervisning fran 5 veckor och
upp till ett helt lasar. Skolan erbjuder ocksa handledare till elever som laser via Sofia Distans.
I ar var det 18 heldrselever pa skolan och maxelevantalet ar idag 100 elever och den kvoten
fylls under hogséasong, januari/februari. Varje klassrum bestar av en egen bungalow med plats
for klasser om max 12 elever. De gemensamma utrymmen som finns ar utomhus med lek-
plats, bankar och bord, grasmatta och en stor sala®. Varje méandagsmorgon och fredagsefter-
middag &r det samling for alla elever, larare och foraldrar i salan. P& dessa samlingar ges in-
formation, nya elever halsas valkomna och de som ska dka hem séager hej da. Det ar ett satt for
elever och foraldrar att kdanna sig valkomna och ett satt for alla pa skolan att lara kanna
varandra. Skolar har elever i alla arskurser, men de yngre arskurserna och forskoleverksam-
heten ar storst. Eleverna dter skolmat i en thailandsk restaurang i byggnaden bredvid skolan
och dar serveras en blandning mellan svensk och thailandsk mat.

Nar vi var pa besok fanns sju larare pa plats, nagot som regleras efter elevantalet pa skolan.
Som mest ar det 11 larare. Alla larare var behdriga i sina @mnen och hade lang arbetslivserfa-
renhet, ndgot som de ansag viktigt da de arbetade pa ett annorlunda satt &an i Sverige samt pa
grund av att de kunde fa undervisa i andra @mnen an de som de var behériga i. | varje klass ar
det max 12 elever och klasserna ar fordelade pa 3-5 ar (forskolan), 6 ar (forskoleklass), ak 1-2
(helar), ak 1-3 (v44-13), ak 3-4 (helar), ak 5-6 och ak 7-9. Under de sju hdgsasongveckorna i
januari-februari sattes det in en extra klass med ak 4-6.

1 «A Sala, also known as a sala Thai, is an open pavilion, used as a meeting place and to protect people from
sun and rain.” Hamtad 2014-04-24 fran: http://en.wikipedia.org/wiki/Sala_%28architecture%29
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4.2.1. Kontakten med vuxna i elevens narhet

Kontakten med foraldrar sker varje morgon och varije eftermiddag da foraldrarna hamtar och
lamnar sina barn varje dag. ”Det ar sa skolan skulle va egentligen att man far méta foraldrarna
sa ofta, det blir ndgot helt annat” (Rektor 1). Kontakten med foéraldrar och att eleverna gar i
sma klasser gor att det blir familjart bade i klassen men &ven pa skolan. Lararna far dock klara
sig sjélv i storre utstrickning &n hemma da det dr mycket eget arbete ”det behdvs sa mycket
av en larare har man har inte samma stdd som hemma heller man fér klara sig hér sjélv” (Rek-
tor 1). Pedagogen pa skolan far skota kontakten med pedagogen hemma om det till exempel
ar sa att eleven har med sig for lite material ”det blir val mycket extra arbete for lararna i Sve-
rige [...] da blir det ju svarare, vi har ju inte s mycket material hir” (Larare 1). Skolan har
elever som laser via Sofia Distans och for dessa agerar lararna som handledare. Rektorn pa
skolan har kontakt med ett narliggande bageri dar de har fatt lana koket for att baka, vilket ar
det enda de gor som berér &mnet hem- och konsumentkunskap.

4.2.2.Undervisningsmaterial

Pa plats pa skolan finns det inte s& mycket material utan alla elever ska ha med sig material
fran sin hemskola dar de &r skrivna, och det géaller alla amnen. Vissa elever har inte fatt med
sig nagot material fran deras hemskola men ibland fungerar det jattebra, man har kontakt
hela tiden och pedagogen i Sverige skickar uppgifter succesivt. Det hér har vi gjort och det
har arbetet ska fortsatta... Och ibland funkar det valdigt bra och ibland fungerar det inte
alls... vissa skickar ingenting. En del kommer hit utan nagonting, inga bocker, ingenting”
(Larare 1). Ibland far de material och i bland far de I6sa det pa basta mojliga satt pa skolan.
Eleverna pa Sofia Distans har allt material och far kursmaterial arsvis med sig i alla amnen.

4.2.3. Hem- och konsumentkunskapslokal

Pa skolan finns det ingen undervisningslokal att ha hem- och konsumentkunskapsundervis-
ning i men om eleverna vistas en langre tid pa skolan har skolan kontakt med ett lokalt bageri
som de har fatt lana och eleverna har fétt baka i. Cookery class har eleverna aven fatt mojlig-
het att testa pa och da &r det de elever som gar en hel termin eller heldr som far ka. Agaren
till skolan &ger dven ett par resorts® och planerar att bygga fler, och dar finns en tanke att
bygga undervisningskok som man i hem- och konsumentkunskapen skall kunna nyttja. Aga-
ren till skolan ™[ ...] har lite idéer om att skaffa kok déar och ha hem- och konsumentkunskaps-
undervisning och sana saker, men [...] det finns en fordel med att kanske inte ha sa for alltsa
det blir sa stort... det blir mer larare och det blir ocksa sa att man ska dka dit och det blir en
transportstracka och sa vidare... Och redan nasta ar ska vi bli en ytterligare en klass” (Rektor
1). ’[...] det &r ju den héar kanslan att ga pa var skola att det ar sa familjar och att det ar den
hér litenheten” (Rektor 1)

2 En resort &r till exempel ett storre hotell dit gaster kommer for avslappning och vila pa semestern (Fri Gversétt-
ning, Wikipedia http://en.wikipedia.org/wiki/Resort 2014-05-15)
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4.2.4.Bedomning och omdémesskrivning

Pa bade Skola 1 och Skola 2 & man inte godkéanda av Skolverket och far darfor inte satta
nagra betyg “vi ligger inte under skolverket sd vi har inga krav alls p& oss” (Lérare 1), nagot
som galler i samtliga &mnen, men om hemskolan efterfragar betyg satter skolan en betygsre-
kommendation dar man utgar fran kunskapskraven for elever som vistas pa skolan under en
langre tid. Detta ar framst i andra &mnen, till exempel Svenska eller Matematik, och inte i
hem- och konsumentkunskap. Larare 1 beréattar att de anvander sig av det centrala innehallet i
de olika @mnena: “helérseleverna far centrala innehallet, sen markerar vi tillsammans med
farg det dom har jobbat med, sa dom maste ju ha det lite mer seriost men annars sa jag relate-
rar det jag har gjort till laroplanen hela tiden” (Lérare 1). Omdémen skrivs i alla dmnen, foru-
tom hem- och konsumentkunskap, och det kan bli ganska kravande att skriva manga omdo-
men om det &r manga elever som endast vistas pa skolan under fem veckors tid. Det ar svart
att ha langsiktiga mal for de som bara vistas pa skolan under fem veckors tid. Skolan kan inte
erbjuda ndgon hem- och konsumentkunskapsundervisning och skriver darfor inte nagra om-
domen i amnet. For helarseleverna, dar mojligheten att aka ivag pa cookery class (matlag-
ningskurs) och ga till det lokala bageriet finns, har pedagogerna en nagot bredare grund att sta
pa och kan da skriva ett enklare omdome vid forfragan fran hemskolan.

4.2.5.Undervisning i hem- och konsumentkunskap

Nagon lararledd undervisning i hem- och konsumentkunskap erbjuds inte pa skolan. Det sko-
lan erbjuder &r att eleverna en gang ska fa besoka det lokala bageriet for att baka och de aldre
eleverna, som ar pa skolan en lagre tid, kan fa aka pa cookery class. Med denna bristfélliga
undervisning skriver inte heller pedagogerna omdémen i hem- och konsumentkunskap foru-
tom vid forfragan for de elever som vistas en langre tid pa skolan.

4.2.6.Centralt innehall

Genom bakningen och att eleverna far aka pa cookey class kan avsnittet i det centrala innehal-
let som ber6r mat och maltider, genom att jamfdra recept, berdkna mangder vid matlagning,
hygien och rengéring med mera, behandlas. Dock gar det inte att vid dessa fa tillfallen be-
handla allt i det centrala innehallet. Eleverna som léser en kortare period har ofta med sig
uppgifter hemifran som ofta behandlar det centrala innehallet fran miljo och livsstil som till-
exempel mattraditioner, deras ursprung och betydelse dven hur livsmedel och andra varor pro-
duceras och transporteras och dess miljopaverkan.

4.3. Skola 2, Thailand

Skola 2 startade i augusti 2010. De erbjuder undervisning fran forskola till och med arskurs 9
och erbjuder &@ven handledning for elever som laser via Sofia Distans. Vid uppstarten ar 2010
fanns det pa skolan tre elever och en pedagog for att totalt under lasaret varit 17 elever, men
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sedan dess har det okat valdigt. Vid vart besok pa skolan hade elevantalet dittills under aret
varit totalt 68st. Skolan har ett maxantal satt pa 45 elever at gangen i skolbyggnaden, vilket ar
satt av ledningen. Forskolan och ak 0-3 gick tidigare i samma hus som de aldre eleverna, men
haller numera till i ett annat hus langre ner pa gatan. Eleverna kan stanna pa skolan fran fyra
veckor och upp till ett 1asar. Nar vi var pa besok fanns totalt 9 helarselever pa skolan. | ar var
det inga elever som léste via Sofia Distans men sedan starten har totalt fyra elever gatt pa sko-
lan som last via dem.

Skolan ar godkand av det Thaildndska ”’skolverket” och alla pedagoger har visum och arbets-
tillstand. Pa skolan finns tva pedagoger for de aldre eleverna och dessa tillsammans med rek-
torn delar pa undervisningen i samtliga &mnen. Malsattningen fran ledningens hall &r att peda-
gogerna stannar ett helt lasar for att ge en stabilitet och trygghet i undervisningen for eleverna.

Skolbyggnaden bestér av fyra mindre klassrum, en ’samlingslokal” i entrén och ett kok. Mat-
platsen, dit &ven de yngre eleverna kommer och ater, ar utomhus i anslutning till skolbyggna-
den. Dar ater de skolmaten som lagas pa plats i koket i huset och ar en blandning mellan
svensk och thaildndsk mat. Eleverna a&r med och planerar matsedeln. Det finns en stor trad-
gard med plats for vila och lek som eleverna ar i pa rasterna.

4.3.1. Kontakten med vuxna i elevens nirhet

Pa skola 2 sker kontakten med hemskolan kontinuerligt veckovis eller manadsvis med en rap-
port om vad eleven har gjort. Nar de aven kontaktar hemskolan &r det ofta for att be om mer
material.

eleverna som kommer ner [...] ska ha sina bdcker & sin planering med sig och sé har de gjort den pé halva
tiden d& maste vi ju se till att som far mer material och jobba med saklart du ska inte sitta och inte ha na-
got att goéra och det ar inte alltid populart (Rektor 2)

Att be hemskolorna om mer material kan vara svart ibland och hemskolan och pedagogen
hemma ar inte alltid beredda pa detta. Kontakten med pedagogerna pa distansskolan sker ge-
nom en mentorslarare pa skolan, lararen har bland annat kontakt med hem och konsument-
kunskapslararen pa distansskolan for att diskutera recept da en del ravaror inte gar att hitta i
Thailand. Rektor 2 kontaktar ibland hemskolans rektor innan eleven har bérjat da det kan vara
svart for elever att fa ledigt mer an 15 dagar, “jag brukar [...] ringa eller skriva till rektorn,
skriver till forvaltningschefen forklarar jag vem ja e forklarar hur vi jobbar a da brukar de ga
vagen” (Rektor 2). Skolan har en ndra kontakt med foréldrarna, de yngre barnens foréldrar
kommer ofta in och lamnar barnen och séger hej de aldre eleverna blir lamnade utanfér sko-
lan. Rektor 2 séger &ven att fordldrarna kan komma in till henne och prata om andra saker an
skolan, ”de har jag under arens lopp stott pa lite problem och sa hir, men man reder ut det pa
ntt séitt, man tors prata med mig man tors komma in hit och prata” (Rektor 2). Pa detta satt
blir kontakten med familjerna och eleverna familjar.
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4.3.2.Undervisningmaterial

Eleverna som kommer till skolan har med sig material hemifran fran sin hemskola och en pla-
nering pa vad som ska gdras. Oftast hinner eleverna med att gora det som ska pa halva tiden
och da far skolan kontakta hemskolan for att fA mer material till den berérda eleven. Detta kan
vara ett problem da lararna hemma far mer jobb att géra och det kan vara svart att hitta mer
material.” nér en elev en kommer hem sé ligger ju den langt fore sina klasskamrater och de ar
inte populart [...], nd da vet inte hemmalédraren vad de ska gora for nagot” (Rektor 2). I hem-
och konsumentkunskapen s sdger Rektor 1: ”pratar ju ekonomi hur man ligger upp en vanlig
enkel ekonomi, vad kostar man hemma i Sverige, Swedbank har ju valdigt bra dér” (Rektor
2). | hem- och konsumentkunskapen anvénder sig Rektor 1 av tillgangligt material fran Swed-
banks hemsida till konsumentekonomin, recept hittar dem ofta pa natbaserade receptsidor och
de utgar alltid fran det centrala innehallet.

4.3.3.Bedomning och omdémesskrivning

Skola 2 ar precis som Skola 1 inte godkand av Skolverket och far da inte satta betyg pa sina
elever utan det ar pedagogen pa hemskolan som gor det. Pa skolan anvéander de sig av matri-
ser och skriver omdémen. Dessa matriser &r formade efter kunskapskravet och det centrala in-
nehallet i Lgr11. Under lektionerna dokumenterar bade pedagog och elev vad som gérs och
pedagogens dokumentationer ligger sedan till grund fér omddmet. Det eleverna dokumenterar
pa lektionstillfallena far de sedan prov pa och Rektor 1 siger: “férmodligen gér man pa ett an-
nat sitt i Sverige men hir gor vi de” (Rektor 2). Nagot de gor pa Skola 2 ar att de ofta ger for-
slag pa betyg till hemskolan, "finns icke idag en enda skola som har sagt att dom inte har god-
tagit for [...] vi har utbildade ldrare och da godkanner dom ocksa betygen” (Rektor 2).

4.3.4.Hem- och konsumentkunskapslokal

Nar det ar dags for eleverna att ha ndgot moment i koket i hem- och konsumentkunskapen sa
bedrivs det i skolans kok, det &r ett vanligt familjekdk som finns i hus och inte ett undervis-
ningskok som &r standard i svenska skolor. Koket ar utrustat med en diskho, en spis, en liten
ugn, ett kylskdp och négra arbetsytor. ’Lite speciellt hér ett sdnt hiar kok skulle aldrig bli god-
kant i Sverige, aldrig ndgonsin” (Rektor 2). Rektor 2 poédngterar att: ’vi borjar med hygien de
e ju det viktigaste” (Rektor 2) och fortséatter med att pa alla ar de har varit 6ppna har ingen bli-
vit sjuk. Ibland gar de dven till en lokal marknad och koper frukt for att sedan anvéanda det i
undervisningen.

4.3.5.Undervisning i hem- och konsumentkunskap
Hem- och konsumentkunskapsundervisning sker i skolans kdk och i ett av klassrummen.
Ibland hinder det att korttidseleverna inte medverkar dd dom har sa mycket planering med
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sig hemifran & den maste vi prioritera” (Rektor 2). Eleverna har en timme hem och konsu-
mentkunskap i veckan och de varvar tva grupper med teori och matlagning/bakning och
ibland blir det till och med tva timmar. Nar det ar dags for eleverna att vara i koket borjar de
med grundlaggande delarna och arbetar sig uppat, de borjar med hygienen da den ar viktig
och ”sen borjar vi med verktyg, sen borjar vi med recept, a sen borjar vi baka, & sen borjar vi
laga mat” (Rektor 2). De arbetar ofta amnesoverskridande pa skolan och nar en av de andra
pedagogerna pratat om till exempel kroppen kan Rektor 2 koppla samman det med kolhydra-
ter eller annan naringslara i hem- och konsumentkunskapen. Manga ganger pratar de om mat
och naringslara ocksa utanfor hem- och konsumentkunskapen och det sker bland annat under
lunchen, Rektor 2 framhaller att till exempel bordsskick ingar i detta. Eftersom det ar uppdelat
i laroplanen for mellanstadiet och hogstadiet sa ar dven uppdelningen pa samma sétt pa sko-
lan. Rektor 2 anser att helarseleverna far undervisningen i hem- och konsumentkunskapen till
fullo raknat i timmarna som ar tilldelat &amnet och nar det ar prov i &mnet papekas det att det
inte ar nagon som blivit underkéand. Allt eftersom de har hem- och konsumentkunskap och
hanterar de olika delarna i det centrala innehaller bockar Rektor 2 av det som de har gjort for
att se till att allt behandlas.

4.3.6.Centralt innehall

Pedagogen utgar fran det centrala innehallet och bockar av avslutade moment efter hand som
undervisningen fortgar. I avsnittet om mat, maltider och hélsa behandlas nastan alla punkterna
som berdr den delen. I konsumentekonomin l&gger de vikt vid privatekonomi och réknar till
exempel pa hur mycket eleverna hade kostat hemma. | avsnittet som behandlar miljo och livs-
stil i det centrala innehallet arbetar de med mattraditioner och produktion och transport av
livsmedel da de jamfor frukten pa plats och i Sverige och transporten till Sverige av frukter.
Genom undervisningen sa behandlar pedagogen manga delar fran det centrala innehallet vil-
ket ar viktigt nar ett omddme ska skivas om en elev.

5. Diskussion

| detta avsnitt kommer vi diskutera och reflektera 6ver studien och dess resultat. Forst presen-
teras en metoddiskussion, darefter kommer resultatdiskussionen for att sedan avslutas med en
slutsats och forslag till fortsatta studier.

5.1. Metoddiskussion

Denna studies syfte ar att utforska hur undervisning i hem- och konsumentkunskap bedrivs pa
tva svenska skolor i Thailand samt via distansundervisning. Ett delsyfte med studien ar att un-
dersoka hur bedémning sker pa de besokta skolorna samt via distansundervisning. Metoden
som valdes for att fa svar pa detta syfte ar semistrukturerade intervjuer som skedde pa plats i

33



Stockholm pa Sofia Distans och pa de tva skolorna i Thailand. Urvalet skedde utifran ett be-
kvamlighetsurval da det var nagot som passade var studie eftersom vi inte var ute efter att
kartlagga en storre population (Esaiasson, 2012). Pa plats i Thailand fick vi ett ovéntat bort-
fall i studien da en skola som vi tidigare fatt ett godkédnnande om besdk fran, av okénda anled-
ningar hade lagt ner. | och med detta sena bortfall ser vi i nuldget att vi hade kunnat ha ett
storre urval for att fa en dnnu tydligare bild av hur undervisningen faktiskt sker pa svenska
skolor i Thailand. Valet att befinna oss pa plats gjordes for att fa en personlig kontakt med
personerna vi intervjuade vilket gjorde att mojlighet gavs att stalla foljdfragor. Detta gav oss
aven en mojlighet att fa en bild éver hur skolorna sag ut och inte bara pa bilder via skolornas
hemsidor.

Sofia Distans fick fragorna via mailkontakt innan intervjutillfallet vilket gav dem en mojlig-
het att tanka Over vara fragor och gjorde en forelasningsliknande presentation av dessa. Detta
kan vara betryggande for intervjupersonerna da de far en god chans att forbereda sig, samti-
digt som mojligheten fanns for oss att stalla foljdfragor under tidens gang. Detta kan ha pa-
verkat svaren genom att de gavs en mojlighet att tdnka igenom alla svar innan och forbereda
sig. Pa sa satt kan skolan ge en klar och genomtankt bild av det vi ville ha reda pa, men moj-
ligheten fanns ocksa for dem att utesluta vissa delar som skulle kunna visa en sémre bild av
skolan. Detta var dock ingenting vi uppfattade utan Distansléraren var véldigt arlig och visade
bade positiva och mindre positiva delar frn deras undervisning. Aven om de olika intervju-
erna, bade i Sverige och i Thailand, inte genomfordes av en och samma person gav de 0ss
svar pa vara fragor da alla foljde de utarbetade intervjuguiderna. Intervjuguiderna fungerade
pa ett tillfredsstallande sétt for att fa svar pa vara fragor da de gav utrymme for foljdfragor,
nagot som Esaiasson m.fl. och Patel och Davidsson framhaller & en méjlighet vid semistruk-
turerade intervjuer (Esaiasson m.fl., 2012; Patel & Davidsson, 2003). Att vi valde intervjufor-
men framfor enkat innebar att vi kunde stalla foljdfragor men ocksa att intervjupersonen
kunde stélla fragor till oss vid eventuella oklarheter. Vi kunde ocksa se och hora intervjuper-
sonen, vad denne sa, hur den sa det och vad dennes kroppssprak formedlade. Detta ar nagon-
ting som ses som positivt for oss som genomforde intervjuerna, vi fick en personlig kontakt
med intervjupersonen samtidigt som vi kunde tolka hur denne betedde sig. Det som ocksa kan
paverka resultatet i en intervju ar hur vi som intervjuar beter oss, hur vi ser ut och hur vi stal-
ler de olika fragorna (Widerberg, 2002). Att vi tre forfattare holl i intervjuerna pa var sin
skola kan ha paverkat resultatet i denna studie, for trots att vi alla tre f6ljde samma intervju-
guider &r vi tre olika personer och tillika tre olika personligheter. Trots detta tror och hoppas
vi att vi gav ett nagorlunda lika intryck och med tanke pa att alla tre var narvarande i rummet
paverkade vi i s fall alla tre samtliga intervjuer.

Utfallet i studien kanske hade blivit annorlunda om vi skickat ut intervjufragorna innan da in-
tervjupersonerna hade kunnat tanka igenom sina svar. Detta kunde lett till att vara intervjuer
hade blivit presentationer fran skolans hall istallet for samtal. Om vi inte hade befunnits oss
pa plats vid intervjutillfallena hade en mindre tydlig bild kunnat ges om skolorna, darfor anser
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vi att det var positivt att vara pa plats. Om vi istallet hade valt att anvanda oss av observat-
ionsteknik hade en tydligare bild kunnat ges om hur undervisningen bedrevs och detta hade
kunnat styrkas med hjalp av intervjuer. For att observationer skulle vara genomforbart skulle
mer tid kravts samt att undervisning i &mnet med sékerhet skulle genomforts under tiden for
vart besok. Detta var nagonting vi inte kunde styra 6ver och vi ville inte paverka undervis-
ningen genom att de skulle vara tvungna att géra schemaandringar med mera infor just vart
besok. Vi ville se hur det sag ut ”pa riktigt”, fa en klar bild om hur undervisningen normalt
ser ut. En annan orsak till att observationstekniken valdes bort var for att vi inte var sakra pa
om nagon undervisning bedrevs i amnet och da inte heller i vilken utstrackning detta skedde.

Vi hade som ambition att anonymisera alla men under studiens gang upptéckte vi att distans-

skolan inte gick att anonymisera av flera anledningar. Det vi fick gora da var att kontakta sko-
lan och be om tillatelse att benamna dem vid namn, med kravet att de fick lasa igenom utkas-
tet innan publicering. Skolan har vid publicering av denna studie godkant informationen som

presenteras om dem.

Studien har en viss éverforbarhet da en liknande studie kan genomféras med hjalp av samma
tillvagagangssatt, syfte och fragestallningar. Dock kan inte samma resultat presenteras da sko-
lorna i denna studie har anonymiserats sa gott som mojligt samt att skolornas upplégg och
undervisningsform kan &ndras allt eftersom. En annan anledning till ett annorlunda utfall kan
vara att pedagogerna pa skolorna, framst i Thailand, varierar fran ar till ar.

5.2. Resultatdiskussion

Hur bedrivs distansundervisning inom hem- och konsumentkunskap?

| resultatet framkom att distansundervisningen inom hem- och konsumentkunskap bygger pa
mycket eget ansvar bland eleverna dar de sjalva far genomféra moment som de i ett klassrum
eventuellt skulle genomfora tillsammans med en eller flera klasskamrater. | resultatet fram-
kom att distansundervisningen inom hem- och konsumentkunskap bygger pa mycket eget an-
svar bland eleverna dér de sjalva far genomféra moment som de i ett klassrum eventuellt
skulle genomfdra tillsammans med en eller flera klasskamrater. Avsaknaden av ett klassrum
kan ha en negativ paverkan pa elevernas utveckling da de saknar samspelet som uppstar under
en klassisk lektion inom hem- och konsumentkunskap samt att det stod elever kan fa i ett
klassrum existerar inte (Rashid & Rashid, 2011; SOU, 1998). De Ron och Feldt lyfter att &m-
net &r socialt och eftersom distanseleverna arbetar sjalva missar de den sociala aspekten i &m-
net som ar viktig for elevers larande (2014). Detta &r nagra negativa aspekter som kan spela
roll for elever som l&ser via distans for deras utveckling och larande. Ett forsok till att 6ka det
sociala samspelet mellan eleverna kan vara att distanseleverna ges ett sétt att kunna kommuni-
cera med varandra. Pa sa sitt far eleverna den sociala aspekten samt att de kan stotta varandra
I undervisningen.
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Enligt Lgr11 har skolan som maél att "varje elev tar ett personligt ansvar for sina studier och
sin arbetsmiljo” (s.15), nagonting som eleverna som studerar via Sofia Distans verkligen
uppnar. Genom distansundervisning ar kommunikationen mellan pedagog och elev ocksa
nagonting som eleven sjalv maste ta stort ansvar i. En del av detta ar att skicka in inlamningar
men ocksa att alla fragor sker via till exempel mail, nagot som skiljer sig fran en traditionell
skola. Aven om eleven tar detta ansvar finns det problem som kan uppsta. Ett av problemen
kan vara den eventuella tidsskillnaden beroende pa var i varlden eleven befinner sig i forhal-
lande till pedagogen men ocksa pedagogens arbetstid. Distanslararen i var studie arbetade 20
% och hade darmed inte mojlighet att svara pa mail direkt vilket kunde innebéra lang vantetid
pa svar och rattningar for eleven emellanat. Detta ar nagonting som skiljer sig fran traditionell
klassrumsundervisning i hem- och konsumentkunskap dar en mer direkt kommunikation an-
vands och dar eleven kan fa svar pa sin fraga utan en langre fordrojning (Hrastinski, 2013).
Artikeln av Marrs (2005) foresprakar snabb aterkoppling fran pedagog till elev, en direkt
kommunikation med en formativ bedomning vilket har visat sig vara framgangsrikt i senare
studier. | Skollagen (2010:800) star det att: "Grundskolan ska ge eleverna kunskaper och vér-
den och utveckla elevernas formaga att tillagna sig dessa. Utbildningen ska utformas sa att
den bidrar till personlig utveckling samt forbereder eleverna for aktiva livsval och ligger till
grund for fortsatt utbildning.” (10 kap 2 §, 2010:800). Detta ar nagot Sofia Distans mojlig-
gor for sina elever. N&ar kommunikationen blir férdrojd, som i vissa fall for elever som laser
via distans, kan deras arbeten stanna av och de far svart att ga vidare i sitt arbete. Bade Reit-
mer och Séljo papekar att kommunikation ar en nyckelroll i elevens larande (Reitmer, 2004;
Saljo, 2000) nagonting som, om kommunikationen blir allt for fordréjd, kan vara problem-
fyllt.

Hur bedrivs hem- och konsumentkunskapsundervisning pa plats pa de svenska skolorna i

Thailand?

Skola 1 i Thailand bedriver ingen hem- och konsumentkunskapsundervisning da de inte &r
godkanda av Skolverket och darfor inte gar under Skolverkets lagar. Detta kan medfora ett
problem for eleven da det inte finns maéjlighet till undervisning i &mnet om man ska vistas en
langre tid pa skolan. Pa grund av att det inte finns ndgon undervisning skrivs, finns ingen
mojlighet att skriva omdomen pa eleverna. Detta kan medfora problem for eleverna da de
framst missar de praktiska momenten som behandlas i &mnet. Eftersom eleverna arbetar med
de uppgifter som de har med sig fran hemskolan blir det mest teoretiskt. Det kan da vara svart
for eleven att omsétta sin teoretiska kunskap till praktisk handling. Aven om eleven har med
sig uppgifter fran hemskolan kan inte alla delar i det centrala innehallet behandlas. En anled-
ning till detta &r att det inte finns tillgang till undervisningskok som behdvs for att behandla
vissa delar. Man skulle kunna bedriva under-visning i amnet i de delar fran det centrala inne-
hallet som gar att behandla, till exempel konsumtion och ekonomi, men skolan har valt att
inte gora det. Detta skulle kunna utforas i ett klassrum utan att behdva tillgang till koksred-
skap. Aven om vissa delar skulle kunnat behandlas pa skolan far inte eleven helheten i amnets
centrala del.
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Pa skola 2 i Thailand bedriver man hem- och konsumentkunskapsundervisning dven om sko-
lan inte dr godkénda av Skolverket. Undervisning bedrivs i skolans kok och i klassrummet.
Marrs poangterar att larande kraver att eleven far vara aktiv och inte bara lasa teoretiskt
(Marrs, 2005). Eleverna ges goda majligheten att behandla det centrala innehallets alla delar i
laroplanen vid undervisningen. Eleverna ges &ven mdjlighet genom klassrumsundervisning att
kommunicera och diskutera med varandra. Séljo papekar att spraket ar en viktig del for kom-
munikation och for elevers larande (Saljo, 2000). Detta ger eleverna mojligheter att under
lektionen diskutera med saval med pedagogen som med sina klasskamrater och fa direkta svar
pa fragor. Eleven kan fortsatta sin planering i &mnet fran hemskolan och behandla alla delar i
det centrala innehallet och far ett omdéme fran undervisningen att ta med hem till sin hem-
skola.

Hem- och konsumentkunskap &r ett socialt &mne som ger eleverna en stor mojlighet att disku-
tera och interagera med varandra (de Ron & Feldt, 2013). Denna méjlighet finns dock inte for
eleverna pa Skola 1 dar ingen undervisning sker. Pa Skola 2 daremot, dar det bedrivs under-
visning, ges eleverna mojlighet att diskutera och interagera med varandra.

Hur sker bedimningen inom hem- och konsumentkunskap pd plats pa de svenska skolorna i
Thailand och via distansundervisning?

Resultatet visar att det pa skolorna i Thailand inte sker nagon beddmning mer &n omdo-
messkrivning i hem- och konsumentkunskap i och med att de inte &r godkanda av Skolverket
for detta. Dessa omddmen, som utgar fran kunskapskraven och det centrala innehallet, kan 1a-
raren pa hemskolan anvanda som vagledning vid betygssattning. Detta bedémningssatt blir pa
sa vis summativt, en sammanfattande lagesrapport om var eleven befinner sig kunskapsmass-
igt (Skolverket, 2011c, s.9). Den formativa beddmningsformen ar inte mojlig att anvanda sig
av pa de svenska skolorna i Thailand eftersom den ska anvandas under arbetets gang och ge
béade elev och pedagog information och stéd om hur arbetet ska fortga (Skolverket, 2011c;
Skolverket, 2012). Den formativa bedémningen kraver med andra ord att pedagogen ser ele-
ven och det innebér att pedagogen pa hemskolan inte kan gora en formativ bedémning pa en
elev som laser pa en icke godkénd utlandssvensk skola.

Pa Sofia Distans sker det kontinuerligt formativ bedémning av elevernas arbetsinsats. Di-
stanslararen far material i form av film, bilder och protokoll skickat till sig och varje inlam-
ningsuppgift lases igenom och kommenteras. Det &r for att kunna bedéma de kunskapskrav
dar eleven ska omsatta sin kunskap till praktisk handling som Distansléraren vill ha bilder
och/eller filmer pa eleven nar denne arbetar. Kunskapskraven sager att eleven ska planera
och tillaga maltider och genomfora andra uppgifter som forekommer i ett hem, och gor det
med viss/relativt god/god anpassning till aktivitetens krav” (Skolverket, 2011a, s.49), samt
att eleven ska kunna visa att den kan ”anvianda metoder, livsmedel och utrustning pa ett sakert
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och i huvudsak/relativt val/val fungerande satt” (s.49). For att Distansléraren ska kunna be-
déma detta anser vi, och Distansléraren, att det ar ett maste att se eleven nar denne arbetar.
Just det faktum att eleven ska bli bedomd pa hur den anvénder sig av de olika metoderna i ko-
ket och hur de hanterar utrustningen som finns dér pa ett fungerande satt kraver att pedagogen
ser just detta. Skulle eleven daremot endast skicka en bild pa den slutgiltiga produkten kan
Distansléraren inte géra ndgon bedémning pa hur eleven har arbetat och hur den har agerat i
koket.

I och med alla inlamningar, skriftliga som visuella, har Distanslararen mycket material i slutet
av varje termin for betygssattning, for den summativa bedémningen, men detta formativa ar-
bete kan ocksa vara tidskravande. Att lasa och kommentera alla inlamningar, for de cirka 60
eleverna, kan ta tid. Det var ocksa nagot vi horde under bade vart besok pa Sofia Distans och
pa skolorna i Thailand, bedémningen och svaren till eleverna kunde dr6ja. Men néar detta ar-
bete val ar gjort har Distanslararen en god grund att sta pa och eleverna far en aterkoppling
som kan hjélpa dem framat i sin utveckling, ndgonting som Christian Lundahl anser vara vik-
tigt (Skolverket, 2012). Marrs (2005) hdvdar att det kan finnas potential att anvénda sig av
JiTT inom hem- och konsumentkunskap, nagot som innebar att distansbaserad utbildning
kombineras med den aktiva delen i ett klassrum och en aktiv formativ beddmning. Detta
tycker vi visar att den formativa beddmningen passar valdigt bra inom distansstudier i hem-
och konsumentkunskap och speciellt med det upplédgg som Sofia Distans har. Nar eleverna
skickar in foton eller filmer pa nar de omsatter sin kunskap till praktisk handling kan varje
elevs arbetsinsats bli sedd av Distanslararen och med detta arbetssatt ges eleverna ocksa moj-
lighet att na och visa alla nivaer som berdr kunskapskraven inom hem- och konsumentkun-
skap.

I laroplanen kan man ldsa att: “Undervisningen ska anpassas till varje elevs forutséttningar
och behov. Den ska framja elevernas fortsatta larande och kunskapsutveckling med utgangs-
punkt i elevernas bakgrund, tidigare erfarenheter, spridk och kunskaper.” (Skolverket, 2011a,
s.8). Det star aven i Skollagen (2010:800) att:

Alla barn och elever ska ges den ledning och stimulans som de behdver i sitt larande och sin personliga
utveckling for att de utifran sina egna forutsattningar ska kunna utvecklas sa langt som méjligt enligt ut-
bildningens mél. Elever som l4tt nar de kunskapskrav som minst ska uppnas ska ges ledning och stimu-
lans for att kunna na langre i sin kunskapsutveckling. (3 kap 3 § Skollagen 2010:800)

Detta ar nagot som efterfoljs via distansundervisningen da varije elev blir sedd och far

den aterkoppling som kravs for att utvecklas och fortsatta sitt larande inom dmnet. Det &r
ocksa nagot som skolorna i Thailand aktivt jobbar med néar varje elev har med sig en person-
lig planering som ska f6ljas under tiden. Pa sa satt blir deras undervisning till en viss del indi-
vidualiserad men samtidigt ar det egna ansvaret viktigt. Detta géller sa val hem- och konsu-
mentkunskap som andra &mnen som lases pa skolorna.
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Hur behandlas det centrala innehallet i undervisningen?

| resultatet framkom det att alla skolor som besoktes anvander sig av det centrala innehallet i
kursplanen for hem- och konsumentkunskap men till hur stor del det anvands &r varierade.
Det centrala innehallet anger det innehall som &r obligatoriskt och vad undervisningen ska be-
handla (Skolverket, 2011a; Skolverket, 2011b). | och med att Sofia Distans &r godké&nda av
Skolverket sa maste de folja det centrala innehallet, sa vad som &r intressant &r hur skolorna i
Thailand véljer att anvanda eller inte anvéanda sig av det. Pa Skola 1 begransas de av att det
inte finns ndgot undervisningskok som behdvs for att kunna behandla vissa delar. Detta pa
grund av att den orsaken att det ar en liten skola och utrymmet inte finns. Rektor 2 daremot,
som ansvarar for hem- och konsumentkunskapen pa Skola 2, utgar fran det centrala innehallet
I undervisningen. Eftersom skolorna inte ar godkanda av Skolverket finns det inget som sager
att de maste ha hem- och konsumentkunskap och jobba efter det centrala innehallet som finns
i kursplanen. Trots att det centrala innehallet i kursplanen for hem- och konsumentkunskap
har delar som gor att man maste anvanda sig av ett undervisningskok finns det andra delar
som kan behandlas utan tillgang till undervisningskok. De flesta delarna som berdr konsumt-
ion och ekonomi och dven avsnittet om miljo och livsstil kan anvandas utan ett undervis-
ningskok.

5.3. Slutsats

Syftet med denna studie har varit att utforska hur hem- och konsumentkunskap bedrivs pa tva
svenska skolor i Thailand och via distansundervisning samt hur bedémning sker.

Négon tidigare forskning pa hur undervisningen bedrivs och hur bedémning sker via distans-
undervisning har inte tidigare studerats i &mnet hem- och konsumentkunskap via distans.
Forskningen som har anvénds i studien kan kopplas till distansundervisning och bedémning
inom andra amnes omraden men inte tidigare inom @mnet hem- och konsumentkunskap pa di-
stans. Nagot vi visste redan innan studien var att skolorna i Thailand inte var godkanda av
Skolverket och darmed inte far satta nagra betyg, men huruvida &mnet hem- och konsument-
kunskap behandlades eller inte pa skolorna och i vilken utstrackning var vi osakra pa. Pa
Skola 1 erbjuds ingen hem- och konsumentkunskapsundervisning och pa Skola 2 bedriver de
undervisning och behandlar det centrala innehallet i kursplanen. Sofia Distans, som &r en god-
kdnd skola av Skolverket, far satta betyg och jobbar utifran laroplanen med tydliga kriterier
for eleverna.

Nagot vi sett bade pa Sofia Distans och pa de svenska skolorna i Thailand &r att eleverna far
ta eget ansvar for sin planering och av sina studier. Pa Sofia Distans sker alla lektioner och in-
lamningar Over internet dar eleverna kan ladda upp filmsekvenser och se de foérinspelade in-
formationsfilmerna. Pa de svenska skolorna i Thailand fungerar pedagogerna som handledare
for eleverna da eleverna har med sig planering och skolarbete fran sin hemskola. Det kréavs
mycket av eleven, och sa dven for pedagogen, pa grund av att det ar mycket eget arbete. Att
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kommunicera och handleda eleverna i deras arbete &r en viktig del i larararbetet. Det ar &ven
viktigt att ha en god kommunikation lararna emellan for att jobba mot samma mal.

Denna studie har gett oss en stérre kunskap om hur hem- och konsumentkunskap bedrivs pa
de tva skolorna i Thailand som vi besokt och via distansundervisning. Vi tror att vi genom
detta kan vara mer forberedda om vi i var framtida yrkesroll far elever som av en eller annan
anledning aker ivag en period for att lasa pa en liknande skola som de vi besckte. Vi vet da
hur skolorna generellt &r uppbyggda organisatoriskt och kan pa sa satt ha en vidare forstaelse
for elevens kommande situation och anpassa elevens uppgifter efter detta. Vi har dven fatt en
inblick i hur arbetssattet pa Sofia Distans fungerar och kan ge rad och stéttning om en av vara
elever ska lasa via dem.

5.4. Forslag till fortsatta studier

Amnesomradet i denna studie dr sparsamt beforskat och det finns darfor manga olika végar att
ta for fortsatta studier inom detta &mne. En liknande studie kan genomfdras med besdk samt
intervjuer av larare pa andra svenska skolor i vérlden, savél godkanda som icke godkanda. Yt-
terligare ett forslag pa en studie som kan gdras &r att undersoka hur andra amnen behandlas
via distansundervisning och pa plats pa olika svenska skolor runt om i vérlden.
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Bilaga 1

Bilaga 1 Intervjuguide Sofia Distans

Intervjuguide
Sofia Distans

Bakgrund

Ge en kort beskrivning av dig sjalv.
Vad har du for utbildningsbakgrund?
Hur ser din arbetsvecka ut?

Organisation

Hur ser er organisation ut?
Ar det en kostnadsfri skola?
Har antalet inskrivna elever 6kat eller minskat under aren?
Hur manga elever laser via er idag?
o Fordelning Sverige/utomlands
o Hur manga elever har du?
Vilka tror du ar vanligaste anledningarna att elever laser via er?

Distansutbildningen

Hur lange har distansundervisningen funnits hos er?
Hur sker kontakten med eleverna?
Har du kontakt med andra personer an eleverna? (kring eleverna)

Bedémning och undervisning

Vilken kompetens anser du kravs for bedomning inom HKK?

Hur gor du nar du ska bedoma en uppgift? (teori/praktik)

Hur gor du for att ta del av hela processen som eleven gor, t.ex. vid matlagning?

Finns det nagra svarigheter enligt dig att ha HKK via distans?
o Varfor? Varfor inte?

Har du upplevt att nagot moment inom HKK varit svart att utféra for eleverna?
o Vad har det berott pa?

Om eleven inte klarar ett amne/en del osv, hur gér man da?

Hur beraknar ni undervisningstiden i HKK?

Hur tanker du kring de olika delarna i det centrala innehallet?

Emma Lindblom, Gabriella Svensson och Marie Vester
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Bilaga 2 Intervjuguide skolor Thailand

Intervjuguide
Skolor Thailand

Bakgrund

Ge en kort beskrivning av dig sjalv.
Vad har du fér utbildningsbakgrund?
Varfor valde du just Thailand?

Hur ser din arbetsvecka ut?

Organisation

Hur ser er organisation ut?

Hur ldnge har skolan funnits?

Har antalet elever 6kat eller minskat under aren?

Hur manga elever har ni hos er idag?

Vilka tror du ar vanligaste anledningarna att elever valjer er skola?
Hur manga larare har ni pa skolan?

Har lararna behorighet i sina amnen?

Hur bedrivs undervisningen?

Hur involverad ar du i undervisningen?

Kan dina larare styra en del av elevernas undervisning av ett amne?
Hur ser era undervisningslokaler ut?

Undervisning i HKK

Hur bedrivs HKK undervisningen hos er?

o Lokal, material osv?
Hur undervisar ni nar eleverna ar i olika faser i HKK?
Hur beraknar ni undervisningstiden i HKK?

Bedémning och omdémen i HKK

Hur gar det till nar ni ger elever ett omdéme?

o T.ex. mall att utga fran?
Om en elev inte nar upp till vad som férvéntas for ett omdome, vad hander da?
Hur gar dokumenteringen till?

Har ni nagon kontakt med HKK lararen pa Sofia Distans eller pa elevens hemskola?

o Om ni har det, hur sker den?
Hur arbetar ni med laroplanen?

Bilaga 2
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