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Abstract

Titel: ”Gitarrister — lika men olika” — en praktikbaserad studie om tva gitarristers satt
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Sammanfattning:

Syftet med detta arbete &r att undersdka hur erfarna gitarrister utvecklas och lar sig att spela sitt instrument,
synliggora olika individuella kompetenser och lérstilar samt visa pa vilka konsekvenser detta far i rollen som
musiker, men ocksa som pedagog.

Fréagestallningarna handlar om hur olika gitarrister lar sig sitt instrument utifran ett figuralt eller formellt
tillvagagangssatt med anknytning till musikalisk- rytmisk intelligens, vad som hander nar man 6var utifrén sina
minst utvecklade kompetenser och varfor det &r bra att som pedagog och musiker kénna till olika larstilar.
Utifran dessa fragestallningar diskuterar vi vara skillnader som gitarrister och individer utifran teorin om
multipla intelligenser, definierar vara olika larstilar och vad for typ av larande som har agt rum i var
undersokning.

Arbetet grundar sig i Howard Gardners teori om multipla intelligenser och konstruktivistisk larandeteori.
Litteraturen som vi har forankrat arbetet i kommer frdn Howard Gardner, Knud Illeris, Barbara Prashnig. Vi
anvénder ocksa studiematerial fran Jerry Bergonzi och “EartrainingHQ.com”.

For att besvara fragestallningarna har vi genomfort en praktikbaserad studie pa hur vi sjalva arbetar for att
utveckla de omraden dar vi funnit uppenbara utmaningar. Vi har ocksé genomfort intervjuer med tre gitarrister.
Vi presenterar respondenternas tankar och resonemang och visar sedan pa hur dessa anknyter till var egen
undersdkning som vi dven analyserar med den teori och litteratur som arbetet stods i.

I denna studie framkommer och definieras individuella skillnader i larandet utifran ett figuralt eller formelit
tillvagagangssatt. Vi definierar ocksa vilken typ av larande som sker nar man arbetar utifran sina minst
utvecklade kunskapsomraden och att detta larande, tillsammans med anvandandet av en annan larstil 4n den
foredragna, bidrar till en storre flexibilitet i rollen som musiker och pedagog.

Att tillagna sig kunskap i omraden dar man finner den stérsta utmaningen visar sig ocksé pa sikt ge en mer
stabil och hallbar grund for kunskap hos individen.
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1. Inledning

Vi som ar forfattare till detta arbete heter Peter Sundin och Gabriel Hjelm och gar sista
terminen pa musiklararutbildningen med instrumentpedagogisk specialisering.

1.1 Personlig bakgrund

Gabriels bakgrund

Jag borjade spela gitarr pa egen hand vid 13 ars alder. Eftersom mitt favoritband vid den har
tiden var Metallica sa larde jag mig deras latar med hjalp av tabulatur och genom att spela
deras musik pa gehar. Efter ett ar borjade jag lyssna pa Steve Vai och Joe Satriani som bada
spelar instrumental rockmusik och blev imponerad Over deras virtuosa sétt att spela gitarr. Jag
borjade sjalv testa att improvisera over deras latar, utan att musikteoretiskt veta vad jag gjorde,
men det lat &nda rétt.

Jag blev anda valdigt intresserad att ta reda pa vad som hande, rent musikteoretiskt, i den
musiken som jag lyssnade pa och borjade lara mig lite musikteori pa egen hand och med hjalp
av min mor. Detta rackte till for att jag skulle klara av antagningsproven och bli behérig att
borja pa det musikestetiska programmet pa gymnasiet. Dar larde vi oss musikteori i flera olika
kurser.

Jag markte vid denna tid att det fanns ett glapp mellan det jag kunde utféra pa mitt instrument
och hur detta relaterade till den skrivna teorin. Aven om glappet har blivit mindre i och med
att jag sedan dess har studerat musikteori, kan jag fortfarande idag spela mer d@n det som jag
kan forklara musikteoretiskt. Det ar fortfarande aktuellt idag for mig att arbeta med att
intellektualisera det jag spelar for att relatera det till en teoretisk kontext.

Peters bakgrund

Jag larde mig mina forsta gitarrackord vid 15 ars alder, i slutet av hogstadiet. Valet av musik
som jag lyssnade pa och ibland forsokte spela bestamdes av den popularmusik som fanns
tillganglig pa Napster, det datida populara nedladdningsprogrammet for musik.

Under gymnasietiden pa det hogskoleforberedande teknik-programmet sa véxte mitt
musikintresse och jag gick raskt fran att lyssna pa Dire Straits till mer komplex instrumental
musik som det symfoniska rockbandet Yes. Inom kort sa lyssnade jag uteslutande pa
jazzmusik i stil med Wes Montgomery, Pat Metheny och Weather Report.

Jag spelade vid den hér tiden mycket efter gehor och till cd-skivor. Att spela efter gehor
presenterade for mig en viss frustration eftersom jag inte tydligt kunde forsta om jag
utvecklades som instrumentalist. Aven nér jag spelade fran toppen av min formaga sé var
detta anda aldrig en garanti mot att spela fel. Att spela en ton som lat fel var aldrig langt borta.
Darfor blev musikteorin nagot av en raddning nar den introducerades. Det gick att forsta
valdigt tydligt vilka toner man skulle anvénda till olika ackordsymboler och vilka toner som
var de viktigaste (ackordstonerna). Fran den upplevelsen av ”sanning” sd borjade jag 6va med
mycket mer teoretisk medvetenhet. Eftersom detta var ett sétt att ”spela rétt” sa f6ljde det med
in i musicerandet. Det hela utvecklade mitt musicerande till ett slags intellektuellt
utmaningspussel déar jag kdnde mig duktig om jag spelat med total intellektuell narvaro och
till hundra procent "vetat vad jag gjort” i min improvisation.



Detta teoretiskt praglade satt som jag musicerat pa har éverkompenserat pa bekostnad av att
utveckla det gehdrsmassiga omradet. Den musik som jag inte har kunnat forsta via gehoret har
jag kunnat forsta battre genom min teoretiska kunskap. Darfor ar det for mig ytterst viktigt att
arbeta med gehoret for att fa ett flexibelt och balanserat satt att musicera utifran.

Gemensam bakgrund till arbetet

Vi har haft ett flertal samtal tillsammans om hur vi l&r oss gitarr, Gvar och angriper
musikaliska utmaningar. Vi har da konstaterat att vi lar oss gitarr pa valdigt olika vis och har
olika larstilar. Den ena mer intellektuell och utréknande, den andra mer gehérsmassig och
intuitiv. Dessa samtal har gett upphov till ett intresse att undersdka fenomenet narmre och en
vilja till att skriva ett arbete om detta.

Gabriel har sedan tidigare kommit i kontakt med Howard Gardners teori om multipla
intelligenser som bland annat behandlar manniskors olika kognitiva formagor. Det kéndes
som en utmarkt teori att belysa var observation om vart egna larande med.

1.2 Syfte, fragestallningar och avgransningar

Vart syfte ar att undersoka hur olika gitarrister lar sig att spela sitt instrument och synliggéra
olika individuella kompetenser och larstilar samt vilka konsekvenser detta far i rollen som
bade musiker och pedagog.

Centrala fragestallningar:

o Hur l&r sig olika gitarrister sitt instrument i anknytning till teorin om multipla
intelligenser?

« Vad hander nar man 6var utifran sina minst utvecklade kompetenser?

o Varfor ar det bra att som pedagog och musiker kanna till olika larstilar?

Pa grund av var kommande yrkesroll som gitarrpedagoger sa har vi valt att avgransa arbetet
till att utga endast fran gitarren som instrument dven om arbetet kan relateras till flera olika
instrument.

1.3 Teoretisk anknytning

Hér nedan presenterar vi de teorier som vi har anvént oss av i detta arbete for att senare
anknyta dessa till var vara fragestallningar.

Howard Gardners teori om multipla intelligenser

Howard Gardner (1943 -) ar pedagog och utvecklingspsykolog samt den mest
uppmarksammade foretradaren for en vidgad syn pa begreppet intelligens.
Gardner (1999) har baserat sin forskning pa kriterier som hamtats fran flera olika
forskningstraditioner och integrerat detta i sin teori (s 8).

Gardner definierar en intelligens som “férmégan att 16sa problem eller skapa produkter som
virdesitts inom en eller flera kulturella miljoer” (Gardner, 1999, s 40).

Gardner menar att flera andra teorier forutsatter att intelligens inte behdver uppskattas inom
ett eller flera kulturella sammanhang under en viss tidsperiod, utan ar uppenbar och



uppskattad oberoende av dessa kriterier. Andra teorier bortser ocksa fran den
produktskapande aspekten och har ett entydigt fokus pa problemldsning.

Det ar denna definition av intelligens som var underlaget nar Gardner ar 1983 gav ut boken
de sju intelligenserna.

Idag har han forfinat sin definition nagot och menar att den lilla férandring som har skett &r
viktig for att belysa att intelligenser varken kan réknas eller ses. Gardner presenterar sin nya
definition som “en biopsykologisk potential for att bearbeta information som kan aktiveras i
en kulturell miljo i avsikt att 16sa problem eller skapa produkter som ar vérdefulla inom en
kultur” (Gardner, 1999, s 40).

Intelligenser kan ses som potentialer som antingen kommer att aktiveras eller forbli inaktiva
beroende pa om de vardesatts eller inte inom det kulturella ssmmanhang som individen
befinner sig i. De beror ocksa pa tillgangliga mojligheter och pa personliga beslut som tas av
olika individer som t.ex. larare och foraldrar, inom kulturen (s 40).

Gardners tillvagagangssatt for att hitta beldgg for dessa potentialers existens skiljde sig
markant fran hur man tidigare har arbetat med omradet intelligens. Han lade fram atta
separata kriterier och precis som andra forskare borjade han med formagor som var tatt
forknippade med sensoriska indelningsgrunder. Han hittade mindre undersékningsmaterial
om vissa formagor och mer om andra. Nar han hade hittat befintliga beléagg for att en
formaga skulle accepteras som en intelligens, undersokte han ocksa om denna formaga
uppfyllde de atta kriterier som han stallt upp. Om den gjorde det sa kallade han den for en
mansklig intelligens (s 42).

Vi kommer i denna uppsats fokusera pa Musikalisk-rytmisk intelligens som &r en av de sju
intelligenserna som Gardners teori innefattar.

Musikalisk-rytmisk intelligens innefattar en formaga att utféra, komponera och uppskatta
monster som ar musikaliska. (s 47). Det finns tva olika satt att narma sig musik inom ramen
for denna intelligens, det figurala och det formella tillvagagangssattet.

Enligt Gardner (1993) bottnar det figurala tillvigagangssattet i ett “veta hur” nir det handlar
om att processa musik och kopplas till ett globalt kdnnetecknande av melodiska fragment. Till
detta hor att uppfatta om fragmenten blir starkare eller svagare, snabbare eller langsammare.
Hit hor ocksa att “kénna av” grupperingar, om en serie av toner verkar hdra samman och kan
separeras fran sina grannar. Detta tillvagagangssatt ar intuitivt, baseras helt pa vad som &r
horbart och &r oberoende av musikteoretisk kunskap (s 110). Gabriel's kompetenser utrycker
sig i en direkt formaga att kunna hora, kanna igen och spela eller improvisera till musik utan
att behdva tdnka ut tonnamn och en harmonisk funktion.

Det formella tillvigagéngsséttet bottnar i ett “veta att” och innebaér att individen kan
konceptualisera sin musikaliska erfarenhet pa ett principfast satt. Med en logisk forstaelse av
musik som ett system, kan individen analysera musikaliska passager och fa dem att passa in i
ett metriskt méatbart system (s 111). Peter's kompetenser utrycker sig i en stark teoretisk
forstaelse. Nar Peter spelar en ton sa visar sig tonnamn och en harmonisk funktion direkt.

Konstruktivismen
Gunn Imsen &r professor vid Norges teknisk-naturvetenskapliga universitet i Trondheim.
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| boken Elevens varld (2006) ger hon bland annat en introduktion till den konstruktivistiska
larandeteorin.

Konstruktivismen &r en larandeteori som har sin utgangspunkt i att varje manniska sjalv
skapar sin kunskap i sitt egna huvud. Enligt Imsen (2006) finns kunskapen saledes inte
nagonstans utanfor en manniska, fri att upptackas, utan den konstrueras utifran egna
erfarenheter hos varje individ (s 49). Den forsta tdnkare som lade vikt vid den enskilde
méanniskans aktiva medverkande i kunskapsprocessen var den amerikanske pedagogen och
filosofen John Dewey (1859 - 1952).

Enligt Imsen (2006) menar Dewey att en manniska inte 1ar sig genom yttre stimuli, utan lade
stor vikt pa gorandet av saker samt att samla erfarenheter fran detta gérande. Med erfarenhet
menade Dewey sambandet mellan att géra nagot, se vart denna handling leder och se
resultatet av detta for att lara sig av det. Larande &r enligt Dewey beroende av en aktiv process
som bygger pa aktivitet och handling (s 49).

Imsen (2006) presenterar en annan foretréadare for konstruktivismen och det &r den
schweiziske psykologen och filosofen Jean Piaget (1896 - 1980) som menade att all yttre
stimulans filtreras genom ett filter bestaende av gamla kunskaper och erfarenheter hos en
manniska. Vidare att inte inlarning kan ske genom yttre paverkan hos en passiv individ. Den
enskilde manniskan maste sjalv aktivt vélja ut, tolka och anpassa stimuleringen. Piaget
menade att forutsattningarna for att ett larande ska ske ar att manniskan maste gora nagot med
stimuleringen, for inlarning sker inte genom att stimuleringen gor nagot med manniskan (s
49).

Séledes menar Piaget att subjektiv kunskap ar nagot som skapas genom vaxelverkan mellan
yttre stimuli och vad méanniskan aktivt gor med denna paverkan.

1.4 Tidigare forskning

Knud Illeris &r forskare och professor i livslangt larande vid Learning Lab Denmark vid
Danmarks Padagogiske Universitet. I boken Larande (2007) ger Illeris en dversiktlig men
ocksa detaljerad vy over flera typer av larande och dess processer. llleris utgar i stort satt fran
Piaget’s konstruktivistiska modell och definierar fyra typer av ldrande: kumulativ, assimilativ,
ackommodativ och transitiv. Dessa kan sammanfattas pa foljande vis:

Kumulativ: Kunskap/larande av typen som pagar nar man lar sig en portkod, ett ganska
mekaniskt minne (s 56).

Assimilativ: Additivt kunskap/larande dar man utgar fran kanda mentala scheman och bygger
vidare pa tidigare anlagd kunskap. En traditionell typ av kunskap som &r den vanligast
forekommande i skolmilj6er (s 58).

Ackommodativ: Kunskap/larande som skapar nya mentala scheman och/eller redigerar
tidigare anlagda scheman, t.ex. nya erfarenheter i ett nytt omrade (s 60).

Transitiv: Kunskap/larande som fundamentalt omorganiserar och férandrar individens
uppfattning och perspektiv. Denna typ forekommer ofta i situationer dar man tvingas l6sa
problematik som inte kan l6ésas med individens prefererade kompetens (s 64).

Illeris skriver ocksd om Kolb’s laromodell som &r en utveckling av Piaget’s modell. Dér
kommer tva termer in i bilden, konvergent och divergent kunskap.



Konvergent kunskap: En kunskap av entydig karaktar dar ett bestamt resultat uppnas av en
bestdmd handling. Denna typ av kunskap &r associerad med assimiliativt larande.
Divergent kunskap: En kunskap av mangfaldskaraktar dar en bestamd strategi/handling har
mojlighet att ge en mangfald av resultat. Denna typ av kunskap ar associerad med
ackommodativt larande (s 77).

Barbara Prashnig har arbetat i Gver sjutton &r som larare i Osterrike med tva magisterexamen i
utbildning och engelska. Hon koncentrerar sitt arbete kring larstilar och har i boken Kraften i
mangfalden (1999) gett en éversikt for hur olika individer narmar sig ny kunskap. Hon skriver
om hur varje individ har en unik uppséttning av preferenser for inlarning och hur medvetenhet
om dessa kan optimera bade elever och larares inlarningsstrategier.

Prashnig (1999) menar att sjalvkdnnedom om sitt satt att lara (larstil) ar en ndédvandighet for
att forsta andra manniskor, utan misstolkning. Att alla olika méanniskor har ett eget satt att
tanka, vilket resulterar i ett eget séatt att lara och arbeta, ar viktiga insikter for alla
yrkesméanniskor som arbetar med manniskor, inte minst for de som arbetar med utbildning (s
15).

En individs larstil har att géra med hjarnan och huruvida den &r analytisk eller holistiskt
dominant. Exempel pa analytiska karaktarsdrag ar nar en individ lar sig genom att bryta ner
materialet till detaljer och arbeta med delar av helheten i ett logiskt “steg-for-steg”-tank.
Praktiserande av kunskap sker for en analytiker garna i en medveten och kontrollerad form.
Exempel pa holistiska karaktarsdrag ar nar en individ lar sig ett material genom att se helheter
och dversikter. Praktiserandet av kunskap sker som holistiker garna pa ett omedvetet och
impulsivt sétt i ett intuitivt “for-anande”-tank (s 16-17).

Dessa typer av hjarndominanser tycks vara medfédda och féréandras inte ndmnvért under en
livstid mer &n att de eventuellt forsvinner eller & mindre synliga under vissa perioder (s 19).
Prashnig (1999) framhaller slutligen sjalvkannedom och mansklig flexibilitet som de
viktigaste egenskaperna gallande inlarning, utbildning etc. Med flexibilitet har vi mojligheten
att anpassa oss till olika situationers omstandigheter pa ett oanstrangt satt (s 297).

Jerry Bergonzi (1947 -) ar en amerikansk saxofonist, kompositor och larare. Han har en
kandidatexamen i musikpedagogik och ar utbildad pa The University of Massachusetts Lowel.
Bergonzi undervisar idag vid New England Conservatory of Music i Boston.

| boken Inside Improvisation, Vol. 1 >> Melodic Structures << (1994) som éar den forsta
boken i en serie av fem, presenterar Bergonzi ett praktiskt tillvagagangssatt for att narma sig
improvisation. Boken har sin utgangspunkt i jazz, men materialet som introduceras &r
anvéandbart for alla sorters musiker inom olika genrer.

| den har boken fokuserar Bergonzi (1994) pa ett numeriskt system som syftar till att
studenten ska erhalla ett intervalliskt tillvagagangssatt for att improvisera genom
ackordsfoljder och samtidigt forsta likheterna och relationerna mellan olika ackord. Systemet
behandlar olika melodier ur skalsegment och beskriver stegvis hur man kan anvénda dessa
melodier for att utveckla sitt improvisationsspel (s 5).

EartrainingHQ.com ar en hemsida skapad av Scott Edwards. Webbplatsen tillhandahaller tva
stycken produkter for gehorstraning, “progressive ear training” samt “80-20” som &r en
reviderad och utvecklad version av den forstnamnda titeln.

Malet &r att utifran grundlaggande musikteoretiska kunskaper kunna lyssna till vasterlandsk
popularmusik och kunna identifiera, forsta och spela laten pa sitt instrument. Detta sker till en
bdrjan genom att progressivt och systematiskt internalisera intervaller i dur och moll-tonalitet



tills identifieringen blir intuitiv. Fortsattningsvis tranas orat att identifiera melodier, ackord
och ackordféljder.

1.5 Metod och material

Val av metod

Vi har valt att gora samtalsintervjuer med gitarrister fran olika genrebakgrunder, verksamma
instrumentpedagoger samt blivande instrumentpedagoger. Detta for att fa ta del av
resonemang fran andra erfarna gitarrister angaende vart valda &amne. Genom dessa intervjuer
kan vi fa en dverblick om olika satt att lara sig sitt instrument pa och vi kommer att analysera
resultaten med vara valda teorier.

Genom intervjuerna med de verksamma instrumentpedagogerna och de blivande
instrumentpedagogerna kan vi bland annat ta reda pa om medvetenheten om de olika satten att
lara finns i deras pedagogiska synsatt.

Vi kommer dessutom att dokumentera och analysera var egen laroprocess angaende var
utveckling pa vart huvudinstrument. Detta faller under kategorin praktikbaserad forskning
(Borgdorff, 2012, s 24 - 25)

Tillvagagangssatt

Vi har analyserat oss sjalva och konstaterat hur vi lar oss med hjalp av Howard Gardners
teorier. Efter detta paborjade vi vart 6vande med metoder som framjar det omrade dar vi har
funnit de stérsta utmaningarna och dar vara musikaliska fardigheter behéver utvecklas.

Peter har rent konkret gatt in i och anvant metoder som framjar en gehorsorienterad larstil och
Gabriel har gripit an ett mer teoretiskt och intellektuellt material. Vi har gjort detta for att
bekanta oss med ett annat satt att lara sig gitarrspel &n vad som kommer naturligt for oss.
Detta har skett med ett praktiskt musicerande och pedagogens medvetande om multipla
intelligenser och olika larstilar i atanke.

Angaende samtalsintervjuerna sa kontaktade vi respondenterna via telefon och mail for att
bestamma traff for intervju. Sedan valde vi att traffas pa en lugn plats dér vi kunde genomfora
intervjun utan att bli stérda av ovalkomna ljud av olika slag. Vi var bada tva narvarande som
intervjuare och spelade in samtalen med en inspelningsapparatur for att dokumentera vad som
sades.

| anslutning till detta arbete har vi valt att redovisa och sammanfatta var studie i ett
gestaltande seminarium. Vi redogor for innehallet i detta seminarium mer ingaende under
rubriken gestaltning.

Etisk hansyn

Respondenterna har intervjuats i enlighet med de forskningsetiska principer som géller inom
humanistisk-samhallvetenskaplig forskning. Samtliga respondenter informerades i efterhand
om dessa principer.

Den forsta principen ar informationskravet och innebér att forskaren informerar om den
intervjuades villkor for deltagande i undersékningen och att denne kan avbryta sin medverkan
nérhelst den 6nskar. Den andra principen &r samtyckeskravet vilket syftar till att den



intervjuade maste ge sitt samtycke till medverkan i undersékningen. Om respondenten &r
under femton ars alder ska samtycke fran vardnadshavare inhamtas. Konfidentialitetskravet
innebdr att den information som respondenten lamnat ut till forskaren ska forvaras pa ett satt
sd att obehoriga ej har tillgang till den. Det sista kravet ar nyttjandekravet som innebér att de
uppgifter som insamlats inte kommer att anvandas till nagot annat an just till undersokningen
(http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf).

Vi har informerat respondenterna om att deras identitet kommer att anonymiseras, att deras
utsagor kommer att fungera som minnesanteckningar och att de har ratt att avsluta sitt
medverkande om de skulle vilja detta.

| denna undersokning har respondenternas konstillhérighet inte nagon relevans men vi har for
att anonymisera deras identitet i storsta man, valt att benamna alla respondenter som
“han/hon”.

2. Resultatredovisning

| detta kapitel presenteras resultaten fran samtalsintervjuerna samt en redogorelse for hur vi
har arbetat for att utvecklas som gitarrister. Vi delar upp detta i tva delar. | del ett redovisar vi
svaren fran intervjuerna och i del tva presenterar vi var undersokning.

Angaende intervjudelen sa har vi intervjuat tre respondenter och vi kallar dem for R1, R2 och
R3. Vi kommer att sammanstalla alla tre respondenters svar under varje fraga fran
intervjubilagan.

2.1 Vad ar ditt foredragna satt att lara dig en lat utantill? exempelvis:
Melodi? Ackordféljd?

Respondent 1, R1

R1 foredrar att ha en inspelning av laten som ska laras in genom att lyssna pa den. Efter att ha
lyssnat in sig pa laten flertalet ganger sa kommer minnet av laten att finnas kvar, vilket visar
sig i pausen fran 6vandet nar laten ér internaliserad och “hérs i huvudet”. R1 beskriver detta
fenomen som att “det sétter sig 1 kroppen”.

Detta gor att man inte behdver ténka t.ex. vart fingrarna ska tryckas ner utan att man mer hor
vart fingrarna ska rora sig. Att se pa en melodi som har “satt sig i kroppen” ur ett visuellt
perspektiv i form av ett notblad kan ocksa ge en fordjupad kunskap och sakerhet kring
melodin.

| en situation dar melodin ar komplicerad blir det ocksa aktuellt att komplettera med en
nothild. En notbild kan ocksa hjalpa att memorera vissa hojdpunkter i melodin. En notbild av
en melodi kan memoreras och i hjarnan forankras sa djupt att den sedan hjalper till att spela
musiken utan att tanka. Det dr att foredra att ha musiken i sig sa man kan lyssna och att inte
behdva ténka.

”Jag foredrar alltid att f4 musiken sd djupt 1 mig sa att jag inte behdver tanka utan kan lyssna.
Musik dr som bést nér jag inte behdver tinka, ndr man dr snabbare dn tanken.”

Vid mer tidspress sa 6nskar R1 att lyssna forst nagon enstaka gang for att sedan borja fingra
ut melodin pa gitarren.


http://www.codex.vr.se/texts/HSFR.pdf

Respondent 2, R2

R2 menar att han/hon ursprungligen var ratt dalig pa att lasa noter sa i borjan tillforlitade sig
han/hon pa sitt gehor nar latar lardes in. 1 grund och botten ar R2 en gehorsinlarare men idag
nar han/hon &r en mycket mer erfaren gitarrist sa flyter notlasningen och gehéret mer in i
varandra och kompletterar varandra nar latar ska laras in. R2 menar att han/hon nastan kan se
musiken i notskrift nar han/hon lyssnar pa den.

Samma sak relaterar till bade inlarning av melodi och ackordsféljder. Just ackordsfoljder &r
nagot som R2 har haft latt for att lara sig pa grund av att han/hon spelade mycket jazz med
mer erfarna musiker, pa gehor, tidigt som gitarrist.

Respondent 3, R3

Angaende att lara sig melodi siiger R3 “Ge mig en not”, och menar vidare att det gér som
snabbast, han/hon forstar det och &r bast pa det. R3 kan memorera materialet mycket snabbt.
R3 anser sig vara bra pa det men skulle han/hon jobba med nagot annat som t.ex. gehor eller
planka, skulle han/hon inte valt att lara sig melodi med noter. Da hade det dock inte gatt sa
fort att ldra sig laten. Hade det handlat om ett gig “lar dig den hér laten utantill” da hade
han/hon tagit en not. Men éva och trana pa saker ar en annan sak, anser R3.

2.2 Vad har du latt och svart for som gitarrist?

Respondent 1, R1

R1 anser sig sjalv ha latt for att hitta ett sound/tonbildning pa instrumentet som kanns gedigen
och bra. Svarigheterna ar de tekniska utmaningarna som att spela snabbt 6ver hela
gitarrhalsen.

R1 upplever inte sig sjalv som en stark teoretiker utan mer narmat sig musik fran gehérs-
hallet, framfor allt kant sig fram och testat/experimenterat. Manga ganger skapas forstaelse
och ny kunskap kring instrumentet i situationer dar den inte eftersokts.

R1 beskriver hur han/hon genom att sitta och spela prestigeldst i en lugn sinnesstamning
utforskar instrumentet via horseln och mekaniska fingerrorelser. Pa sa vis hittar han/hon,
nastan slumpmassigt, forstaelse och kunskap om instrumentet. Han/hon menar ocksa att teorin
ar delvis involverad men att det framforallt ar ett kinestetiskt arbetssétt. Att t.ex. arbeta med
en lat kan ske genom att spela in de forsta 4 takterna i ovningstempo for att sedan leta och
ké&nna in vilka toner som kan anvéndas till improvisation/melodispel.

”Jag har vil aldrig sett mig som en jéttestark teoretiker sadér [...] jag har tagit det mer fran
gehorshallet liksom. Kanske framfor allt kant mig fram och testat saker, lite learning by doing
liksom.”

Respondent 2, R2

Delvis har det férandrats lite med tiden. Men nagot som har foljt med lange ar att R2 &r
vansterhant men spelar som en hogerhant och far hela tiden kampa med sin hdgerhand néar det
handlar om plektrumteknik. Det &r en stdndig motorisk utmaning som R2 har kdmpat med och
k&mpar med an idag.



Respondent 3, R3

Eftersom R3 &r klassisk gitarrist sa har han/hon lattast for den genren. Jazz ar inget som R3
sysslar med eller &r intresserad av sa darfor ar han/hon inte sa bra pa det heller.

Men pa fragan om vad som é&r lattast och svarast nar det galler klassisk gitarr menar R3 att
som klassisk gitarrist har han/hon rétt 1att for sig rent tekniskt. | alla aspekter, och har latt for
att lasa noter. R3 har svart for att spela det musikaliska materialet pa ett traditionsenligt satt
(interpretation) Bach ska lata pa ett visst sétt t.ex. R3 tvivlar pa sin musikalitet nar det handlar
om att ga in i rollen som reproducent och ar dessutom inte speciellt intresserad av
interpretation.

“Det finns ingen klassisk gitarrist som dr dalig pa noter”, menar R3 och vidare att han/hon &r
bra pa det bara for att han/hon spelar klassisk gitarr och har inget med nagon speciell
kompetens att géra. R3 har jobbat upp det helt enkelt.

R3 &r inte speciellt intresserad av det teoretiska ramverket och vill mest bara spela musiken.
R3 menar att det hade Iatit annorlunda om intresset for det fanns.

R3 resonerar vidare att det man har haft svart for det ar ju det man har évat pa och menar att
han/hon inte har inte ténkt, “det hir har jag svart for det méste jag Ova utan det har &r nagot
jag maste 0va mer pa.” R3 ovar alltid pa det som dr svart.

Foljdfraga: Har det alltid varit sa? Hur var det néar du var yngre?
Respondent 1, R1

R1 séger att han/hon allt mer kommer till insikt att han tycker om att gora en sak i taget och
ge detta tid. Andra, menar han/hon, kanske gor flera saker parallellt.

Att prova sig fram ar det féredragna arbetssattet oavsett om det finns ett givet mal eller inte.
Aven om det numera &r i den tekniska motorikens omréade som svarigheterna ligger i s& har
motoriken inte alltid varit en svarighet.

| borjan av gitarrspelandet sa larde R1 sig ganska fort de motoriska utmaningarna. Att byta
ackord och dylikt var latt att lara sig. R1 menar dock att vid en viss teknisk fardighetsniva sa
var den naturliga fallenheten for motorik forbrukad. Nu skulle R1 kunna utveckla och
forbattra det omradet, dock med storre anstrangning och tidsatgang.

Denna utveckling pa R1:s gitarrspel har styrts mycket utifran den musik han/hon har
attraherats av.

Respondent 2, R2

Tidigare hade R2 svart med rytmik och rytmiskt gehor men ser det idag inte som en svaghet
eftersom han/hon arbetat mycket med det. R2 tror att svarigheterna kan handla om motorik.
R2 har t.ex. inte gillat att dansa men idag finns det en spontan tendens till att bérja gora det i
spelsammanhang pa grund av utvecklingen pa denna front.

R2 menar att han/hon ar vildigt gehorsbaserad, men samtidigt valdigt “ndrdig” och vill forsta
det teoretiska systemet 6ver hela gitarren. Gehdret och envetenheten att forsta teoretiskt ar
styrkor som ndmns.

R2 sager att det har varit sa redan fran borjan men att han/hon har utvecklat andra saker som
kanske inte var givna styrkor fran borjan. Idag har R2 t.ex. blivit en véldigt kreativ och lyhord
gitarrist och har latt for sig att lara sig nya saker. R2 namner ocksa att han/hon idag har latt att
forsta andra musikers musikaliska intuitioner. Vidare att han/hon har haft latt for gehorsspel
och ger inte latt upp for utmaningar och menar att det &r som ett personlighetsdrag.



Respondent 3, R3

R3 har alltid haft latt for det motoriska men menar vidare att det ju alltid finns utmaningar
inom det omradet anda, t.ex. tremolo som R3 har jobbat mycket med. Dock skulle R3 inte
saga att han/hon &r dalig pa tremolo for det eftersom det ar nigot som har dvats pé. “Hinder
stoter man ju pa. Jag dr inte délig, jag maste ju ta tag i det.”

Timing och rytmiska svarigheter i andra genrer har R3 jobbat med. Har dock inte haft sa
mycket problem med det nar han/hon har spelat klassisk musik.

R3 anser att han/hon inte kan spela snabbt som gitarrist och vidare att han/hon alltid har velat
spela snabbt och har férsokt men inte kunnat.

Foljdfraga: Var det latt eller svart att lara sig noter?

R3 hade inte latt for sig att lara sig noter och kunde lasa avista i 8an men da hade han/hon ju
arbetat med notldsning i 4 ar. R3 gav aldrig upp, utan var den “duktiga eleven som gjorde vad
lararen sa”. R3 kommer ihég att det trikigt att 14ra sig men att polletten helt plotsligt foll ner
och att han/hon ju bara kunde det sen. Det var som att ldra sig att simma, menar R3 som
vidare gor skillnad pa avista och notlasning och forklarar att han/hon har jobbat mycket med
avista och ar bra pa det, men har haft svart for det.

Foljdfraga: Det verkar som om du menar pa att inget kommer sarskilt latt och
sjalvklart utan det ar nagot man far jobba pa inom alla omraden?

“Ja, absolut. Jag har ingen “talang” som gitarrist... Allt har jag fatt 6va pd” menar R3.

2.3 Kan du problematisera dina olika kompetenser som gitarrist, hur
blev det sahar tror du?

Respondent 1, R1

R1 menar att han/hon far intryck och attraheras av musiker som varnar om sitt sound och har
sin egen karaktar/spelstil. R1 tycker om musiker som har en bra musikalisk helhet och som
kan anpassa sitt spel och sitt ljud till vad som h&nder runtom i ett musikaliskt sammanhang.
R1 tycker om musik dar uttrycket star i centrum och dr det finns eftertanke bakom musiken
snarare an super virtuos musik. Samtidigt menar R1 att spela sparsmakat ocksa har sina
tekniska virtuosa inslag, att det ar en utmaning att spela glest” — med paus mellan tonerna.
R1 har reflekterat kring sin egen spelstil och letat efter vad som &r hans/hennes personliga
musikaliska bidrag och styrkor att utveckla. R1 menar att med tiden sa har han kunnat
acceptera saker som han/hon &r mindre bra pa, som den tekniska aspekten, och tankt att
han/hon kan utveckla ndgon annan kompetens. ”Det finns ju inga rétt eller fel, det dr ju bara
olika sitt att uttrycka sig och presentera sig sjdlv pa”

Personlig spelstil pa just elgitarr & nagot som ar mycket fascinerande for R1 eftersom olika
gitarrister later olika dven om de skulle spela samma toner och samma rytmik. Hur gitarrister
nérmar sig tonerna med sitt anslag och sound gor stor skillnad for musiken menar R1.

Respondent 2, R2

Att R2 &r vansterhdnt men spelar som en hdgerhant innebar att han/hon tidigt fick en fallenhet
for att fa till en bra legatoteknik. Det tog gitarrspelet till en riktning som forde R2 till att
uppskatta och forma sitt spel efter gitarrister som Jim Hall och Pat Metheny. Det blev
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problematiskt att spela som George Benson pa grund av hans “ettriga” plektrumspel. Det var
inget som gick att efterlikna med R2’s forutsittningar.

Pa grund av R2’s ivrighet att vilja veta hur saker hanger ihop och fungerar blev det en naturlig
foljd att fastna for jazzen och det rika teoretiska system som &r knutet till genren.

Vidare tyckte R2 att det var jattesvart att lasa noter och ansag att det var en akut sak lange.
Han/hon tog tag i det rejélt och sen var det inte sa akut langre och tycker att det ar skont att
idag slippa stressen som det tidigare innebar.

R2 far en riktig kick nar han/hon lar sig nagot nytt och har évervunnit ett problem.

Respondent 3, R3

Pa grund av samtalets karaktar sa blev fraga nr 2 redan behandlad i féregaende fraga sa den
stélldes inte.

2.4 Hur 6var du for att utmana dig sjalv inom ett omrade som du har
svart med?

Respondent 1, R1

R1 arbetar med och utmanar sin tekniska férmaga genom att forsoka spela tekniskt kravande
material. Exempelvis sa transkriberar han/hon solon fran olika musiker och far da ibland
melodiska fraser som kréaver en viss teknisk fardighet. Dessa fraser fungerar da delvis som
etyd-6vningar dar han/hon utmanar och tids nog lyfter sin tekniska formaga.

Detta ar nagot som R1 upplever att han/hon vill gora trots att den tekniska fullandningen inte
ar malet.

Det framkommer att etyderna tillhandahaller ett 6vningsmaterial dar bade teknik, gehor och
musikteoretisk kunskap utvecklas da bade medvetenhet kring ljudméssig karaktaristik och
teoretisk analys forekommer. R1 arbetar inte med explicita dvningar for just teknik utan later
en musikalisk transkribering behandla flera omraden samtidigt. Nar R1 upplever att
hans/hennes teknik underpresterar mot sin egentliga férmaga sa spelar R1 igenom en inlard
etyd for att komma tillbaka till den nivan.

Respondent 2, R2

R2 menar att han/hon ar valdigt holistisk i sitt larande och vill tacka stora omraden. Men &ven
om han/hon anser sig som holistisk sa utmanar han/hon sig sjalv genom att mer rikta in sig pa
ett litet omrade, koncentrera sig pa detta och 6va det noga. Ett konkret exempel ar nar nagon
hade skrivit en lat med en jattesvar ackordsfoljd och manga ackord. Da 6vade R2 detta genom
att gora en loop med bara 2 av ackorden och éva improvisation pa detta. En box i taget for att
sedan byta box. Sen 6va alla ackord 6ver greppbrédan, for att sedan ta nésta ackord. Detta
kallar R2 att 6va sekventiellt och star egentligen i motsats till hur han/hon foredrar att jobba
men finner det som en berikande metod att anvénda sig av. R2 har anvént sig av en larstil
utifran ett annat perspektiv an vad som ar den naturligt féredragna.

R2 menar att det dr givande att arbeta som larare just for att man far tillfalle att se olika
larostilsperspektiv och fa syn pa sig sjalv, hur man sjélv lar sig. Har lart sig att lararyrket
delvis gar ut pa att hitta elevernas satt att lara och att ta vara pa de styrkorna for att fa dem att
lara sig optimalt. Men att det ocksa gar ut pa att lara eleverna att anamma en annan larstil an
den foredragna for att utvecklas. Det maste man géra sjalv som larare ocksa menar R2.
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Respondent 3, R3

R3 berattar att han/hon inte Gvar gitarr langre och att detta horde till utbildningen. Daremot séa
Ovar R3 nar han/hon tar sig an nya instrument och jobbar da med ett koncept i stil med "’1ag
niva med vansinnigt hog kvalité”, alltsa att enkelt musikaliskt material ska lata perfekt.

Nar R3 lar sig nytt material pa ett nytt instrument sa transkriberar han/hon instruktionsvideor.
R3’s gehor arbetar mestadels tillsammans med sin musikteoretiska kunskap. Ibland noterar
R3 materialet som han/hon transkriberar, och ibland sa gor han/hon det inte. R3 understryker
att han/hon inte har ett monster for hur han/hon gar tillvaga utan att det varierar fran situation
till situation. R3 avvager ett tillvagagangssatt infor en situation och genomfor den pa det sattet
och utvarderar inte speciellt mycket. Utvarderingen av tillvagagangssattet visar sig forst infor
nasta gang liknande situationen uppstar och val kring tillvagagangssatt ska tas.

R3 menar ocksa att ett tydligt monster for hur man utmanar sig och narmar sig musikaliskt
material ar tydligare nar man har en larare som tillhandahaller metoder for hur dennes elev
ska Ova. Utan larare s menar R3 att det blir en blandning av olika metoder for att narma sig
ett musikaliskt material.

2.5 Hur organiserad ar du i ditt 6vande, hur évar du?

Respondent 1, R1

R1 6var fokuserat pa olika omraden var for sig och foredrar att ha ett primart omrade att
arbeta med. R1 reflekterar ofta 6ver vad han/hon vill 6va pa och nar ett omrade val ar bestamt
sd arbetar han/hon med detta explicit pa olika strukturerade sétt. R1 beskriver att en
strukturerad 6vning for exempelvis skalévning ofta har sin start i teoretiska och analytiska
processer. Vidare att tonmaterialet memoreras pa gitarrhalsen som visuella ménster och i
gehoret genom att sjunga skalan. Den teoretiska analysen om tonnamn/harmonifunktioner och
aven till viss del visuella monster fasas bort ju mer gehdrets minne tar éver musicerande-
processen.

R1 menar att upplagget varierar mellan att vissa dagar ha en bestamd starttid for
ovningspasset till skillnad fran andra dagar. Da humoret spelar roll kan 6vningen bli mer
inspirationsorienterad andra dagar. R1 menar dock att det tidigare funnits ett par ar dar
experimenterandet och utforskandet av instrumentet inte skedde med samma analytiska
fortydliganden angaende 6vningsomraden som nu.

Respondent 2, R2

Det ar valdigt varierat. Nar han/hon val satter sig ner for att 6va, da ar det tydligt angaende
vad det & som ska 6vas. Ibland sitter R2 med en 6vningsdagbok och skriver ner allt vad
han/hon har gjort och ska géra. Men ibland blir det att han/hon satter sig ner med en
metronom och bara borjar spela. Da finns det dock ocksa en tydlig struktur i vad som spelas
och 6vas men da ar kreativiteten en viktig faktor. R2 menar att han/hon ar en periodare med
det superstrukturerade arbetssattet och tror att det ar viktigt bara man haller pa.

Det finns en vidare en viss svarighet att satta sig i de superstrukturerade situationerna
eftersom det ar en obekvéam situation eftersom man inte kan och kéanner sig dalig, menar R2.
Det var mer sa i borjan men idag ser det lite annorlunda ut eftersom R2 har en helt annan
filosofi kring det hela.
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Tidigare fick R2 mycket berém for sitt melodispel och ackord men manga larare bortsag fran
att rytmiken behdvde utvecklas, ocksa han/hon sjalv till stora delar. R2 anser det dock idag
som ett ungdomens bekymmer.

Respondent 3, R3

R3 gor en valdigt tydlig skillnad mellan 6vning och musicerande.

Hér beréttar R3 att han/hon Gvar extremt strukturerat med en évningsloggbok, ett tidtagarur
och ett uppsatt schema for olika tekniska moment. R3 spelade under utbildningen nastintill
aldrig utan ett angivet mal. Nar R3 numera spelar klassisk gitarr sa tanker han/hon inte att
han/hon spelar gitarr, utan har som fokus att uttrycka sig och skapa musik.

R3 menar att han/hon anvéander en dggklocka som en pedagogisk teknik for sig sjalv. Om
han/hon vet att det &r nagot specifikt som ska laras in sa maste han/hon vara effektiv eftersom
det inte finns obegrénsat med tid.

2.6 Vilka fordelar kan du dra nytta av fran dina talanger som gitarrist?
Respondent 1, R1

R1 menar att han/hennes talang for personligt ljud-uttryck 6ppnar majligheter att paverka den
sammantagna ljudbilden i en ensemble. R1 lyssnar pd den musikaliska kontexten han befinner
sig i for att sedan vélja vad han vill bidra med. Detta bidrar till att R1 i viss man kan hora
stilistiska drag i olika genre av musik och pa sa satt definiera hur sitt ljud och spelstil bor
anpassas for att smélta in.

Respondent 2, R2
Kommer inte pa nagot som inte tidigare har sagts.
Respondent 3, R3

R3 beréttar att han/hon har stor fordel av att inte ha prestige och har aldrig haft nagot problem
forknippat med att ”inte kunna” spela vissa saker. R3 ser pa utmaningar med stor entusiasm.
R3 klargor att han/hon mestadels &r pedagog och det faktum att reflektion om musikalisk
utveckling &r en stor del av sitt jobb. Detta leder till effektivitet ndr han/hon ska léra sig sjalv.
Pa sa satt har R3 hittat strategier for sig sjalv sasom att separera hantverk och musicerande.
R3 kan exempelvis i ett klassiskt stycke borja med att lara sig en notbild fran sista takten och
arbeta sig mot forsta takten for att sedan ha det memorerade materialet som grund for sitt
musicerande.

2.7 Har dina talanger 6verkompenserat for nagot som du har haft svart
for som gitarrist pa nagot vis?

Respondent 1, R1

R1 upplevde svarighet i att utveckla sin tekniska fardighet och valde istallet att utveckla sin
fallenhet for personligt ljud-uttryck som en slags kompensation. Detta har sedan utvecklats till
att musicerandet skett i sammanhang dér denna kompetens premierats.
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Respondent 2, R2

Melodisinnet och det harmoniska gehoret samt soundet bidrog till att det tog Iang tid innan R2
tog tag i rytmiken. Eftersom han/hon fick sa mycket berom for dessa kompetenser fran larare
och vénner och inte ville visa sina svagheter, holl sig R2 lange i den sékra zonen.

Respondent 3, R3

R3 menar pa att det finns flera exempel pa denna typ foreteelse. Ett exempel kan vara att han
garna lar sig en lat via gehoret for att sedan kolla pa en notbild.

R3 forklarar ocksa genom att mala upp en bild av att hur vi precis som vatten, tar den
narmsta vagen till sitt mal och att vi uppnar vara mal pa det satt dar vi stéter pa minst
motstand.

R3 menar ocksa att om vi gor det pa nagot annat satt sa lar vi oss ofta nagot annat.

R3 vill separera séttet for hur man Gvar som konstnér och hur man évar som musiker i
olika situationer. Att fordjupa sin konstnarliga kompetens kréaver en annan typ av 6vning
och reflektion till skillnad mot frilansmusikern som snarare behover ”leverera en fardig
produkt” utan storre krav pa personligt uttryck.

Ur ett frilansmusiker-perspektiv sa blir da flexibilitet valdigt viktig eftersom yrket
kraver vitt skilda kompetenser, menar R3.

2.8 Undersokningen

Peter

Jag har under tre manader 6vat och utvecklat mitt gehdr genom olika évningar. Framst har jag
arbetat med intervallidentifikation via en produkt fran EartrainingHQ.

Intervallidentifikationens upplagg har som mal att internalisera upplevelsen av de olika
intervallen, att identifieringen ska ske intuitivt istallet for att innehalla intellektuell
tidskrdvande analys som t.ex. att “leta sig fram” till rétt analys.

Internaliseringen av intervallen sker genom lyssning kombinerat med aktivt anvandande av
rost. For varje intervall finns en internaliserings-mp3 och en test-mp3.
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Internaliseringsmp3-filen som till exempel “EartraningHQ 6th internalisation” borjar med en kadens i c-
dur varpa tonen a (sexten i tonarten) spelas. Sedan repeteras C-dur ackordet och tonen a varpa man med
résten sjunger tonen.

Testet liknar internaliseringen med den skillnad att det &r en tystnad efter tonarts kadensen dar
jag som deltagare for utrymme att leta efter och sjunga tonartens sext. Sedan spelas den ton
som var korrekt och fortsatter med kadens i nasta tonart. Det fanns ocksa test dar en tonart
anlades och sedan spelades slumpvis valda intervall fér mig att identifiera, en beréattarrost
meddelade vad for intervall som spelats och sedan spelades nésta ton.
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Jag har ocksa haft som installning att vara kreativ och méta olika utmaningar i mitt vardagliga
musicerande med gehoret for att fa ett varierat arbetssatt. Pa sa satt har jag férutom intervall-
identifikation ocksa sysslat med att spela mitt instrument mer via gehdret och mer bortkopplat
fran intellektuell/musikteoretisk tankeverksamhet. Jag har fokuserat pa att lyssna & kanna
musiken nar jag musicerar, identifiera ackordskaraktarer, memorera latar, lyssna efter
musikaliska detaljer i ljudbilden fran olika typer av musik etc.

Ett satt som jag arbetat pa i detta friare och mindre strukturerade omrade har varit att spela
friare och lata melodier och ackord uppsta genom att “hora fortséttningen i mitt huvud”,
ibland med hjalp av rést. Ovningen gar till genom att jag fritt spelar en meloditon eller ett
ackord och sedan later 6ronen bestamma riktning for melodin/harmonin, ett slags 6vning i
komposition via gehoret.

Gabriel

Jag har valt att i huvudsak arbeta med tre moment for att stimulera det intellektuella
tillvagagangssittet till gitarrspel och musik. Dessa tre har varit Jerry Bergonzi’s bok Inside
Improvisation, Vol. 1 >> Melodic Structures <<, en 6vning som jag kallar “Hitta tonen” och
“Rytmik och timing”.

Jerry Bergonzi’s bok bdrjade jag helt enkelt med att bara sitta mig in i frdn borjan och kora sé
langt som jag kunde i den.
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Ovningarna i denna bok har kretsat kring “‘permutations” vilket innebdr att man spelar grundton, stor
sekund, stor ters och ren kvint pa durackord samt grundton, liten ters, ren kvart och ren kvint pa
mollackord. Dessa toner ska man sedan spela i en vald ordning 6ver en ljudande ackordsbakgrund.

Ju langre in i boken man kommer desto svarare blir latarna och 6vningarna. Jag tog lang tid
pa mig pa varje évning och valde att kora den sa lange att jag kdnde mig bekvam med den
innan jag gick vidare till nasta.

“Hitta tonen” gr ut pa att bekanta sig med var alla toner pa gitarrens greppbrada sitter och
tanken ar att man snabbare ska kunna hitta dessa toner direkt utan att behdva fundera pa var
de sitter. Man borjar forst med att hitta F pa E-strangen, sen ska man hitta samma ton pa A-
strangen osv. tills man har gatt igenom alla strangar pa gitarren. Sen gar man tillbaka. Sen tar
man F# och gor samma sak. Detta gor man efter ett givet tempo pa en metronom och jag har
valt att spela tonerna pa varje taktslag som metronomen ger.

Rytmik och timing gar ut pa att man ska 6va upp sitt musicerande i forhallande till tempo.

Dessa 6vningar har gatt ut pa att man dels 6var utan instrument for att sedan applicera det pa
instrumentet.
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Forst borjar man med att stampa en 4-takt med hoger och véanster fot. Sedan klappar man 16-delar pa
knana med handerna for att sedan dela upp 16-delarna i grupper av 3 och accentuera forsta tonen i
gruppen. Detta &r grunden, sen kan det bli mer komplext med trioler som underdelning istéllet for 16-delar
0SV.

3. Diskussion

Vi vill understryka att var undersokning som handlar om instrumentalutveckling ar det
primara som kommer att analyseras under denna rubrik. Respondenternas roll i denna
diskussion fungerar som ett bekréftande referensmaterial som kopplas till undersékningen.

3.1 Hur lar sig olika gitarrister sitt instrument i anknytning till teorin om
multipla intelligenser?

Vad som sarskilt sarskiljer vara bada olika satt att gripa oss an musik, kan i enlighet med
Gardner (1993) forklaras genom att Gabriel i huvudsak har ett figuralt tillvagagangssatt
medan Peter har ett formellt tillvagagangssatt.

Gabriel

Eftersom jag har kunnat hora, kdnna igen och spela eller improvisera till musik utan att
behdva tanka ut tonnamn och en harmonisk funktion, s har detta 6verkompenserat for att just
tanka ut tonnamnen och dess harmoniska funktion vid gitarrspelets praxis.

Gardner (1993) skriver att en individ i vart samhélle som 6nskar kompetens inom omradet
musik, bor anamma ett formellt tillvagagangssatt men att detta kan te sig problematiskt. Vissa
viktiga aspekter inom musik som ar naturligt uppfattade, i enlighet med det figurala séttet att
processa musik, kommer tillfalligt att bli undertryckta pa grund av att man forsoker fa detta
att passa in i en analytisk ram som hor till det formella tillvdgagangsséttet. Det innebér
saledes att det blir en krock mellan dessa tva satt och kan ge upphov till en kris for den unga
musikern (s 111).

Gardner (1993) skriver att Bamberger menar att barn som behandlas av sitt samhélle som
sarskilt talangfulla inom musik ofta kommer langt med sitt figurala tillvagagangssatt men att
det vid en viss tidpunkt kommer bli viktigt for dem att komplettera sin intuitiva kunskap med
en mer systematiskt kunskap om musikens lagar. N&r dessa barn som hitintills helt har
tillforlitat sig pa sin intuition blir medvetna om vad som saknas eller vad som har blivit
ignorerat, kan de stélla sig obekvama infor detta och kan ocksa inneha ett motstand mot att
lara sig musik pa ett satt som innefattar lingvistiska eller matematiska karaktariseringar. Om
inte denna utmaning tacklas pa ett adekvat satt, kan det innebara att barnet i slutdandan avstar
fran att dgna sig at ett musikaliskt liv (s 111).

R2 verkar som ung haft en figural ingang till musik i och med att han/hon larde sig musik
genom gehor och tidigt lyckades med att hitta ett bra sound. Men pa grund av starkt intresse
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att vilja lara sig musiken och gitarren som ett system borjade han/hon ndrma sig ett mer
formellt sétt att ta sig an musik.

Peter

Mitt teoretiskt praglade satt som jag har musicerat pa har dverkompenserat for att applicera
det gehérsmassiga omradet inom gitarrspelets praxis. Den musik som jag inte har kunnat
forsta via gehoret har jag kunnat forsta battre genom min teoretiska kunskap. Nyttan av att
lyssna pa musik for utveckling av musikalisk kreativitet & nagot som Aaron Copland for
resonemang kring beréattar Gardner (1993), da han menar att det finns en tydlig lank mellan
fardigheter som involverar lyssnandet av musik och musikalisk kreation (s 103). Detta sker pa
sa vis att lyssnaren maste vara beredd pa att 6ka sin medvetenhet kring det musikaliska
materialet och vad som hander med det. Lyssnaren maste saledes lyssna pa rytmerna,
melodierna, harmonierna och tonernas olika farger i ett mer medvetet tillstand. Men lyssnaren
maste framforallt for att kunna folja kompositérens tankar, ocksa veta nagot om olika
principer for musikalisk form (s 103).

Musikologen Edward T. Cone foreslar att aktivt lyssnande blir ett slags stallforetradande
utférande av musiken som sker genom att invartes reproducera den. Kompositdren och
lyssnaren fogas pa sa vis tillsammans genom att lyssnaren forst och framst upptacker och
klargdr kompositionens rytmiska liv for sig sjalv (s 103).

Gardner (1993) forklarar att det musikaliska forvaret i sinnet dar musikaliska idéer harror
ifran, i huvudsak bestar av mekanismer som bestar av tonalt minne. Det kan inte fungera pa
ett kreativt vis innan det har absorberat en viss mangd tonala erfarenheter. Nar det

musikaliska minnet fungerar pa ett fysiologiskt intakt vis, kommer en stor del av det som hors
att lagras i det omedvetna och bli foremal for senare anvandning (s 102).

Vidare menar Gardner (1993) att Igor Stravinsky indikerade i samtal med Robert Craft
angaende komposition av musik, att komponerande ar gérande, inte tankande och att det sker
utan agerande fran varken tanke eller vilja utan sker naturligt (s 103). Denna asikt kan vi dven
relatera till improvisation, eftersom improvisation &r komposition som sker i stunden menar vi.

Vi kan konstatera att vara specifika skillnader i huvudsak bottnar i att Gabriel har ett figuralt
tillvagagangssatt medan Peter har ett formellt tillvagagangssatt. Dessa skillnader befinner sig
inom ramen for musikalisk-rytmisk intelligens och &r ndgot som vi ocksa kan se tendenser till
att infinna sig hos de intervjuade respondenterna.

3.2 Vad hander nar man ovar utifran sina minst utvecklade
kompetenser?

Den priméara och mest aktiva delen av var undersokning har bestatt av 6vning och utveckling
pa det omrade dar vi har vara minst utvecklade kompetenser med fokus pa praktiskt
musicerande. Under denna rubrik vill vi forst presentera en 6versikt ver vara respektive
undersokningar i ett utifran vara loggbdcker sammanfattat format. Darefter ser vi narmre

pa initierande utmaningar och processer som vi motte under undersokningen. Vidare kommer
vi under denna rubrik att teoretisera de processer vi mott, analysera vad for typ av kunskap vi
skapat samt diskutera konsekvenser for vart musicerande.
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Peter

Till en borjan var internaliseringen av olika intervall svart och jag fick anvéanda strategin att
sjunga starttonerna pa kanda melodier for att kunna identifiera vilket intervall som spelades
upp. Efterhand sa vart det tydligt att vissa intervall, rena kvarter och stora septim-intervall,
intuitivt identifierades av min hjarna utan att jag behévde tdnka. Denna intuition kom sedan
att galla for resterande stamtoner i durskalan.

Nar jag har musicerat aktivt med malet att inte intellektualisera och inte tanka musikteoretiskt
sa har detta varit ett komplicerat problem. Vid ton-anslaget har min musikteoretiska kunskap
aktiverats rent intuitivt och saledes har jag haft svarigheter att komma till det mentala tillstand
dar jag kan koppla loss intellektet for att musicera fran gehoret. De ganger jag daremot
lyckats musicera fran gehoret tillsammans med inslag av intellektet/musikteori i ett
symbiotiskt forhallande sa har dock resultaten varit mycket tillfredstallande.

Genom internaliseringen av intervall har jag blivit sakrare pa att definiera olika ackordtyper
och ocksa blivit mer uppméarksam pa vad som hander i musicerandet. Hela processen att
arbeta med gehor har gjort att jag nu & mer vaksam pa allt som kan horas i ett musicerande
sammanhang, da jag tidigare varit mer uppmarksam pa vart nagonstans i latens form vi
befunnit oss. Via 6vning av gehoret sa har mitt musicerande fundamentalt har forandrats och
forbattrats. Att lata gehoret fa en storre plats och visa riktningen fér mitt musicerande ger
upplevelsen hos mig att jag bjuder in till mer levande, dynamiska och kommunikativa
mojligheter.

Gabiriel

Nar jag har dokumenterat dessa dvningar sa kan jag se att en utveckling har skett. Dels har jag
kommit langre och langre fram i Bergonzi-boken, tempot pa “Hitta tonen” ¢vningen har
gradvis okat och rytmik och timing har gatt fran att hantera enkla grundlaggande évningar till
att anamma mer komplexa. Jag har d&ven markt hur detta har paverkat mig i positiv riktning
som musiker i repetitionssammanhang och spelningar pa sa vis att jag har utvecklat ett stabilt
forhallande till tempo och rytmer. Nu finns en stomme som inte tidigare fanns dar pa samma
satt. Jag har dessutom markt att notlasningen har blivit battre, bade att lasa av rytmer och att
snabbare hitta tonen fran att koda av notskriften till att spela det pa instrumentet. Jag har fatt
en starkare forankring av hur de skrivna rytmerna ocksa befaster sig i den ljudande musiken
och fatt en koppling daremellan som jag inte uppfattade innan detta arbete paborjades. Jag
behdver inte tanka lika mycket var tonerna sitter pa greppbradan utan kan mycket lattare
identifiera dem vilket har bidragit till en storre frihet i mitt musicerande.

Vad som har varit en tydlig utmaning nér jag har arbetat med Bergonzimaterialet ar att det har
infunnit sig ett glapp mellan att forst tdnka ut vad som ska spelas for att sedan spela det. Detta
har krockat med det sétt jag foredrar, att bara spela ut formen i tempo utan att behdva tanka
den strax innan. Jag har jobbat med att forst tdnka ut stoffet for att sedan spela det i time och
det har varit en tung men givande utmaning.

| slutandan kan jag konstatera att gora det tungrodda arbete som gar motigt och langsamt har
bidragit till vardefulla fardigheter i mitt musicerande och jag har upplevt 6vningarna som
extra givande nér jag har arbetat med dem under en tid.

Vi har alltsa valt att utmana oss sjalva pa de omraden som vi finner svarast i vart musicerande.

18



Det har for Peters del handlat om gehorstraning och for Gabriels del om intellektualiserande,
med fokus pa aktivt musicerande.

Gemensamt har vi oberoende av varandra upplevt en konflikt mellan att hamna i gamla
bekvama spar och halka ur fokus fran den aktuella utmaning som vi har forsokt tackla. Detta
har bidragit till en slags mental konflikt som vi har forsokt handskas med.

Vi har bada utvecklats som instrumentalister genom att arbeta pa detta vis och ser de stora
vinsterna med att utveckla de kompetenser som vanligtvis inte ar sa framtradande pa det sétt
vi foredrar ndr vi musicerar.

Peter utmanades till en borjan med att sarskilja, isolera och sjunga specifika toner i ett
ljudande dur-ackord samt att hora toner “i huvudet” utan att sjunga dem med rosten, sé kallad
“internal-hearing”. Till en borjan skedde dvningen dels med anvandandet av rést och dels
utan anvandandet av rost. Efter ett par veckors arbete andrades riktningen fran att fokuserat
ova “internal-hearing” utan rost till att inkludera rosten som ett primart verktyg i alla moment.
Att 6va upp en fardighet i att “hora toner i huvudet” tycktes fungera béttre med anvandandet
av rosten.

Gabriel utmanades inledningsvis med att i det praktiska musicerandet definiera tonernas namn
och funktion i olika dvningar, dels med Bergonzi's 6vningar av intellektuell karaktér och dels
med “hitta-tonen-6vning” till metronom. Till en borjan dvades att koppla varje separat ton till
ett ton-namn och siffra (férhallandet mellan tonen och den harmoniska backgrunden). Efter ett
par veckor tog 6vningen dock en ny riktning nar han dvergav att tdnka varje separat tons
namn/funktion och istéllet arbeta utifran grupper av toner anknutna till en harmonisk
bakgrund, vilket d&ven rekommenderades i boken.

Vad som hande i borjan av var undersokning, var att vi orienterade oss i ett forhallandevis
nytt omrade dar de mentala scheman/tankemonster som existerade inte var sarskilt medvetna
eller tydligt utformade. Detta var omraden som vi tidigare inte lagt s mycket arbete pa att
utveckla, vilket resulterade i att den nya kunskapen och erfarenheten helt eller delvis
ersatte/reviderade vara befintliga mentala scheman. Ur detta framskrider en ny grund av
forstaelse och tankesétt. Enligt llleris (1999) definieras den typ av larande dar nya
erfarenheter helt/delvis omstrukturerar befintliga tankemonster/mentala scheman som
ackommoderande larande. Denna typ av larande som férutom att omstrukturera tidigare
mentala scheman ocksa expanderar utdver den tidigare beredskapen benamns ocksa som
overskridande kunskap som stegvis eller pltsligt kan mojliggora forstaelse eller 16sning pa
andra olika problematiska forhallanden (s 60).

Undersokningens forsta manad av arbete praglades ocksa for oss bada av ett slags motstand
och upplevelse av svarighet i vara utmaningar. Denna gemensamma upplevelse av svarighet
och motstand i vart kunskapande har ocksa erfarits av R2 som menar att det latt blir att man
musicerar och 6var utifran sina starka kompetenser och undviker att arbeta med sina svaga
kompetenser just darfor att arbetet med svagare kompetenser kan upplevas som obekvamt och
ingjuter en kansla av inkompetens.

Ileris (1999) menar att det &r viktigt att forsta att det ar lattare och mindre energikravande att
addera nya erfarenheter till ett mentalt schema utan omstrukturering eller revidering, vilket
kallas assimilativt larande. Det & mer krdvande och energiférbrukande att omstrukturera
redan forvarvade insikter till forman for nya perspektiv. Detta ar en forklaring till varfor
denna typ av larande medvetet eller omedvetet undviks, darfor att larandet upplevs som svart
och motigt.
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Detta fenomen kanner vi igen fran R2s resonemang kring hur han/hon har 6vat i omraden som
varit svara. R2 talar om hur han/hon lange musicerade 6verkompenserande utifran sina starka
kompetenser och undvek att arbeta med sina svagare kompetenser eftersom han/hon da
framstod som mindre kompetent. R2s larare hade 6verseende med vissa speltekniska moment
eftersom en annan kompetens var sa valutvecklad.

Illeris menar dock vidare att de kunskaper och insikter som gagnas via omstrukturerande och
frigdrande av sina mentala scheman, dvs ett ackommoderande l&rande, ofta bidrar till en
hallbar grund for fortsatt larande i omradet. Denna typ av omstrukturering kan ocksa skapa
sammanhangande forstaelse som i sin tur kan anknytas och komma att paverka andra mentala
scheman/tankemonster (s 62).

3.3 Varfoér ar det bra att som pedagog och musiker kanna till olika
|arostilar?

Utifran vara diskussioner infor och genom vara undersokningar har vi upptéckt att vi har
individuella sétt att narma oss vart gitarrspel, vi ar olika individer med olika larstilar. Peters
intellektuella och teoretiskt kontrollerade satt att ndrma sig musik i ett logiskt steg-for-steg
progression stammer val in pa Prashnig's beskrivning av en analytisk-dominant larostil.
Likasa Gabriels geh6rsmassiga och intuitiva satt att narma sig musik i ett kreativt
helhetstankande satt stammer val dverens med en mer holistisk-dominant larstil (Prashnig
s.16). | enlighet med Prashnig (1999) kan det tillaggas att en individs larstil ar en unik
uppsattning av bade holistiska och analytiska drag, men dar endera sidan kan vara mer
dominant (s 123).

| var studie bekantar vi oss med varandras perspektiv och gor insikter om individuella larstilar
som leder oss in pa omradet mangfald, ett kunskapsomrade som vi anser vara ytterst viktigt
for alla ménniskor och pedagoger inte minst.

“ Om du arbetar som lérare eller handledare, eller pa nagot annat séatt med inlarningsprocesser,
bor du tdnka pa att din egen tankestil formodligen dominerar din instéllning till undervisning,
kanske i hogre grad an du tror. Vi tenderar att undervisa pa samma satt som vi tycker om att
lara. - Karl Albrecht ” (Prashning, 1999 s 46).

Prashnig (1999) menar att det ar vanligt forekommande att larare undervisar pa det satt som
de sjélva lart sig eftersom det ar det sattet som lararen upplever som det mest vettiga
tillvagagangssattet pa ett generellt plan, fast det i sjalva verket &r ett tillvagagangssatt
sprunget ur lararens egna personliga larstil (s 185).

Prashnig (1999) menar ocksa att konsekvenserna av att vara medveten om den méanskliga
mangfalden, att verkligen forsta att vi alla &r olika i vara inlarningssatt, mojliggor larare att
bedriva battre undervisning genom mer avvagda metoder. Elever som forstar sin larstil skulle
via tillhandahallna hjarnbaserade metoder na stor framgang i sina studier, lara sig snabbare
samt stérka sin sjalvkansla (s 47).

En anledning till varfor Peter intresserade sig for att arbeta med sitt gehor var att han
upplevde stelhet i sitt musicerande. Aven om han anviinde “riitt” toner p ett teoretiskt plan s&
upplevde han att musiken inte “levde” utan forblev tdmligen platt och livlgs. En 16sning till
detta kan tolkas fran Prashnig (1999) som menar att endast en utvecklad dominans, analytisk
eller holistisk, inte ar tillrdckligt utan kommer leda till kognitiv stelhet. Den viktigaste
formagan anses vara mansklig flexibilitet, formagan att anta utmaningar utifran olika
perspektiv och arbetssatt, som anses leda till battre forstaelse och lampligare
problemlésningsformaga (s 299).
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Bade Peter och Gabriel upplever att arbetet med deras svagare kompetenser starkt har gett ny
forstaelse och handlingsmojligheter i sitt musicerande. Eftersom de arbetat utifran svaga
kompetenser som vi tidigare 6verkompenserat med mer bekvama kompetenser sa har vi pa sa
satt arbetat oss mot en viss flexibilitet i vart musicerande pa det satt som Prashnig (1999)
rekommenderar: “Det skulle hjilpa analytikerna om de fick anvénda sin intuition oftare och
forstarka sitt hogerhjarnetankande. Holistikerna a andra sidan [...] skulle tréna sitt logiska
tankande och anvanda vansterhjarna, sina analytiska formagor lite oftare” (s 299).

R2 och R3s svar angaende sina satt att 6va och utmana sig visar pa en medvetenhet om sin
egen larstil. R2 beskriver sig sjalv som en holistisk dominant inlérare och R3 har en ytterst
analytisk larstil. R2 har ocksa medvetet Gvat pa ett analytiskt tillvagagangssatt i perioder och
finner detta mycket berikande, &ven om detta inte dr R2’s foredragna sétt att arbeta. R3 menar
ocksa att det inte gar att tyda ett enda monster for hur han arbetar utan sager att det varierar
fran situation till situation, ett uppenbart flexibelt arbetssatt. R2 tycks ocksa ha sett vinsterna
med att arbeta mot ett mer flexibelt arbetssatt som ocksa Prashning (1999) foresprakar (s 299).

3.4 Slutdiskussion

De kérnpunkter som vi har kommit fram till i denna studie ar bland annat skillnaden i larandet
mellan det figurala och det formella larandet som sker inom ramen for musikalisk-rytmisk
intelligens. Vi har i var undersokning konstaterat att nyttjande av en frammande larstil samt
ovning i dessa respektive kompetensomraden, 6ppnar for nya majligheter att hantera olika
situationer och en storre flexibilitet, bade i rollen som musiker och som pedagog. Med vara
vunna kunskaper fran denna uppsats kan vi som pedagoger mota elever och utforma
undervisningen med hansyn till deras unika satt att lara sig.

Eftersom kunskapandet i kompetensomraden som inte &r till individens fordel ofta upplevs
som energikravande och arbetsamt och kanske darfor undviks sa ar det anda viktigt att ha i
atanke att det i slutdndan bidrar till en mer hallbar och mer stabil grund for kunskap.

3.5 Fortsatt forskning

Vi tycker att det skulle vara intressant att undersdka undervisning med andra
instrumentgrupper som har en stark undervisningstradition, exempelvis piano i klassisk
instrumentalundervisning. Vi upplever att denna undervisning har en mer utpréglad form for
hur elever ska 6va om man jamfor med gitarrundervisning i afroamerikanska genrer. Var
forskning utgar ifran individualitet och mangfald vilket kunde vara av intresse for all
instrumentalundervisning.

Eftersom musikutbildning i sa stor omfattning ar formellt utformad sa anser vi att det skulle
vara intressant med forskning som fokuserar pa hur en figuralt betonad musikundervisning
kan se ut. Eftersom det finns manga musikutévare som har ett figuralt narmande till sitt
musicerande sa kan det vara intressant att lyfta fram detta for att tillgodose deras behov men
ocksa for att komplettera den formella undervisningen.

3.6 Gestaltningen

Syftet med var gestaltning var att informera och delge de insikter vi har vunnit genom var
undersokning och att skapa en kreativ diskussion med ahorarna for att fa ytterligare perspektiv
pa amnet. Gestaltningen skedde i form av ett seminarium och vi valde att gestalta arbetet pa
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detta vis pa grund av att vi ville delge lardomarna pa ett sa tydligt satt som majligt.
Tydligheten &r av stor vikt eftersom vi i var kommande yrkesroll som instrumentpedagoger
behover levandegora dessa kunskaper och intergrera dem i oss sjélva. Denna gestaltningsform
gjorde det mojligt for oss att pa ett personligt plan uttrycka och artikulera vara insikter for att
se om vi kunde kommunicera dessa till vara ahorare. Seminarieformen innebar ett nddvandigt
risktagande dar var fortrogenhet med arbetet sattes pa prov.

Vi valde att genomfora var gestaltning i seminarieform dar vi presenterade var studie i sin
helhet och gav ljudande och instrumenttekniska exempel utifran vara respektive
undersokningar. Vi bjod ocksa in till diskussion angaende ahorarens egna tankar kring vart
amnesval och vara resultat. Inbjudan skickades digitalt via facebook till nio gitarrister varav
en slutligen narvarade under hela seminariet. Av seminariet gjordes ocksa en ljudupptagning
med en Zoom Q3HD inspelningsapparatur.

Nedan redovisas for seminariets handelseforlopp sa som det planerades innan genomforandet.
Introduktion/bakgrund 5 min

Teman att berora:

Bakgrund till arbetet

Arbetssatt i Gvningspraxis

Generella skillnader i musikaliskt tillvagagangssatt
Formagor/kompetenser i musicerande

Gehdr/teori - naturliga fallenheter

Teoretisk anknytning (6vergripande) 5 min var / 10 min

Gabriel: De sju intelligenserna, Figuralt/formellt
Peter: Konstruktivistiskt larande, Analytisk/holistisk l&rstil

Praktisk redovisning 30 min

Peter presenterar:
EartrainingHQ.com
Anvénda gehoret medvetet och aktivt i alla aktiviteter.

Gabriel presenterar:

Bergonzi - Lady Duck - latexempel och permutations
Hitta tonen

Rytmik och timing

Kontentan/Diskussion 15 min
Konsekvenser for lararyrket

Konsekvenser for musicerandet & inldrning fér musicerande
Diskussion med ahorare
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Reflektion

| vart gestaltande seminarie upplevde vi en viss nervositet och utmaning nar vi for forsta
gangen skulle formulera vart material i en sammanhangade form under ett bestamt
handelseforlopp. Vi anser anda att vi lyckades med att presentera det vi planerat att delge i
stora drag. Att formulera och artikulera detta arbete i en levande situation ledde till att vi bada
upplevde att de insikter vi gjort har fordjupats ytterligare. Genom att diskutera arbetet med
ahoraren blev vi medvetna om att tillhérigheten till det formella eller figurala inte
nddvandigtvis behdver vara helt uppenbar utan att man kan befinna sig i ett mellanlage.

Seminariet kunde blivit annorlunda om en grupp av gitarrister hade deltagit da vi kunnat fa ta
del av flera perspektiv pa &mnet. Ahoraren som deltog férklarade bland annat att han kunde
forsta bade det figurala och formella perspektivet och att han uppfattade att hans egna
tillvagagangssatt hamnade nagonstans mittimellan. Vi anser att vi lyckades med att skapa en
god grund for en fortsatt kreativ diskussion och att det vi beréttade togs emot med intresse.
Vidare att vi lyckades skapa forstaelse for amnet.
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Bilagor
Intervjufragor

Uppvarmningsfraga:

Vad ar ditt foredragna satt att lara dig en 1at utantill? exempelvis:

x Melodi

x Ackordfoljd

1.A Vad har du latt och svart for som gitarrist?

1.B Har det alltid varit s&? Hur var det nar du var yngre?

2. Kan du problematisera dina olika kompetenser som gitarrist, hur blev det sahar tror du?
3. Hur 6var du for att utmana dig sjalv inom ett omrade som du har svart med?

4. Hur organiserad &r du i ditt 6vande? Hur 6var du?

5. Vilka fordelar kan du dra nytta av fran dina talanger som gitarrist?

6. Har dina talanger 6verkompenserat for nagot som du har haft svart for som gitarrist pa
nagot vis?
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