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ABSTRACT

The aim of this thesis is to model my artistic practice on an adaptation of Joseph
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sovereignty and an uncompromising search for a deepening of the artistic practice.
More than anything else it is a map and a story of an artist’s expansion out into an
artistic field that is little developed in Sweden. It is my hope that this thesis, by using
a thoroughly subjective tone, will contribute to the milieu of performative arts in
Sweden as well as widen the “how” regarding the making of a written thesis.
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ANGAENDE DEN DIGITALA VERSIONEN
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intermezzo 1 ldsningen av Ovriga materialet. I den hér
elektroniska versionen av dokumentet aterfinns de 10sa arken
langst bak.
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LASANVISNING
Kira ldsare,

Materialet du haller i din hand &dr en hybrid av olika texter, sprak och bilder.
Det dr en redovisning av det konstnérligt undersdkande arbete som jag har
dgnat mig at som student pa Hogskolan for Scen och Musik mellan aren
2012 och 2014. Det édr samtidigt ett forsok att testa en ny modell for att
kartligga och arbeta med mitt konstndrsskap. Den modellen kallar
jag ”Carte du Monstre” - monsterkartan och den aterfinns i hifte tva och tre.
Mest av allt kommer det hir arbetet frain min undran 6ver var magin tog
védgen 1 mitt liv och min konst.

Jag har inte skrivit en linjdr text som enkelt kan ldsas fran borjan till slut.
Istéllet har jag forsokt att skapa en intertext av brev, regelhéften, bilder och
kartor. Det &r en text att uppticka. Det dr en text som ska laggas ut pa golvet
och besokas. Det dr en muterande text. Den berittar en och samma historia
men textens ansikte dndrar karaktdr beroende pa hur lasaren ndrmar sig den.

Denna icke-linjdra text ér en palimpsest' — ett dokument som bér pé lager av
historia och mening. Materialet i boxen maste hanteras som ett enda
dokument och det dr forst nér allt &r 14st och reflekterat som ldsaren helt kan
forsta vad man ska ta stillning till.
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Materialet stdller krav pa ldsaren. Du bor vara utrustad med papper och
penna. Du maste vara redo att anteckna och ldra. Jag tvingar dig att se fran
mitt perspektiv och som alltid, ndr man ser saker pa ett annat sitt, finns
risken att man blir forvirrad. Det dr okej att bli yr.

Fantasin dr en viktig komponent i mitt liv och mitt konstnédrskap. Sjdlva
idén att gbra en box med regelhéften, kartor och mérkliga symboler kommer
fran fantastiska utflykter, dir rollspel och fantasy-litteratur var dorrar som
Oppnade sig utat i ett odndligt magiskt universum. I borjan av 90-talet
levererades rollspelsdventyr som askar innehallande héften med texter om
monster, magi och vérldar i fara. Kanske vill jag egentligen dela med mig
av den forvédntan jag sjilv kinde nir jag glintade pa locket till en ny
rollspelslada?

Det &r viktigt for mig att du forstar varfor jag viljer att berdtta pa det hér
sattet. En berittelse dr inte ett dott objekt. Berittelsen dr inte ett skapat ting
eller en oftridnderlig sanning, nej den viller fram runt berdttaren och ur
berittaren. De &r tva sidor av samma fenomen. De blir 6msesidigt skapade
genom varandra, inte som en linjir héindelse men som en virvel av narrativ:
Komplex och miktig.

Det hir sittet att beritta &r ett forsok att behalla en autonomi fran det jag
kallar “’verkets logik™: ett modus operandi dar alla krafter &r inriktade pa att
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skapa en konstnérlig produkt. Utifran en siddan logik &r processen med
nodvindighet kort och bara ett medel for att na malet. Nar man arbetar
utifran verkets logik dr siktet redan instillt och det uppmuntras inte till att
gora avstickare. Ritningen 4r klar och produkten ska sittas samman. Produkt
och konsument ska sedan matchas for att fullborda den transaktion som é&r
processens verkliga mal. Jag kan inte orena mig sjilv genom att sélja mig sa
billigt. Det gar emot principerna for det hantverk som jag forsoker liara mig
av det undanglidande “monstret”.

Jag hoppas att min intention med texten &r tydlig: Jag vill inte enbart att
texten ska tala OM en position som jag tar i en samtida debatt om konsten
och samhillet. Sittet att skriva, och den form som texten antar, dr obelisken
jag reser for att markera sjilva positionen.

Alla texter sammantagna &r ett verk som skrivs fran utsidan av min normala
verklighet. I skrivandet befinner jag mig i en fas av cool-down.? Jag &r en av,
vad antropologen Victor Turner kallar, “Troskelfolket”.” Jag #r initianden
som genomgatt nagonting omskakande och som inte helt har atervént till
minniskornas vardag. Med andra ord smilter jag fortfarande upplevelserna
och skrivandet dr ett sétt att ’hitta hem” igen.

Slutligen: lds texterna och breven som poesi. Det finns ménga olika vigar
till kunskap 1 vérlden. Somliga dr Oppna, andra dr dolda och en del vigar
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maste man erdvra ritten att betrdda. Lds breven som en vilsen resenirs
hemlingtan. Lds breven som milstenar som passerats eller som vykort som
skrivits i forbifarten. Lis texterna som dagbokssidor som slitits loss fran
parmarna och ridit pa sunnanvinden hela vigen hem. Lis inte linjért. Lis
kritiskt men med suspended disbelief™: ett tillstind av ”pausad misstro” dar
du vintar med domen till dess ldsningen dr gjord. Lids med hjirtat och
fantasin. Ha gédrna anteckningsblocket och pennan till hands. Klottra i
marginalerna. Skriv fragetecken och utropstecken. Skriv ett eget brev hem.

Jag skulle kunna sdga "lat resan borja” men jag vet att du redan har ditt eget
dventyr 1 ryggen nir du plockar upp de hér texterna och borjar ldasa. Darfor
sdger jag istdllet "lat resan fortsétta”. Ma den vara ldrorik.
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VARFOR MONSTRET?

Monstret har en stark arketypisk stdllning 1 var kultur och berittartradition.
Det framgér av alla filmer och bocker och bilder som produceras pa temat.
Fascinationen mattas inte. Vad dr det med monstret som dr sa fascinerande?
Vad ér det for essens, eller franvaro av essens, som gor att vi atervinder till
monstret och ateranvdnder det som dramatisk funktion i1 politisk retorik,
konst och underhallning?

Min egen attraktion till monstret bottnar i att det dr svart att nagla fast
monstret for att kartligga dess anatomi en gang for alla. Monstret gér
utanfor kategorier eller blandar dem i sin person pa ett sitt som goér honom
undanglidande och svér att greppa. Monstret dr ett muterande objekt som
lurar makten genom sin oberdknelighet och just svarigheten att lokalisera
monstret gér honom fri. Jag avundas den friheten.

Det dr viktigt att podngtera vems historia jag berdttar med det hér verket.
Det finns otaliga “monster” dérute i virlden: ménniskor som doms till
ensamhet och utanforskap pd grund av att de stor var tillit till ett tryggt och
konstant samhélle. Det 4r de hemlosa, flyktingarna, tiggarna, de
handikappade, sexuella ”avvikare”, kriminella, alkoholister, de som har en
psykisk sjukdom eller de som bara &r véldigt udda. Dessa ménniskor ar
permanent fastlasta i ett utanforskap som de inte sjdlva har valt och det &r en
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av samhiéllets viktigaste utmaningar att verka for integrering av dem som
hamnar pa utsidan. Dessa “monster” har kapacitet att gora vart samhélle mer
ménskligt, om vi bara Oppnar dorren och hjértat och 6ronen for deras
beréttelse. Den berittelsen kommer ndgon annan én jag att aterberdtta. "Mitt”
monster, och berdttelsen om sokandet efter honom handlar om min egen
langtan efter frihet och dventyr. Mitt monster liknar exemplen ovan, de har
en liknande verkan pd sin omgivning, men hans utanforskap ar en sjélvvald
frihet till skillnad frdn dem vars utanforskap &r ett permanent fangelse.

Jag soker monstret for att l1dra mig hans hantverk och for att genomgé en
egen monstruds forvandling. Genom mitt arbete bemaéstrar jag olika
monstrudsa tekniker och stéller mig sjélv till forfogande for monstret. Kan
jag bli ett sprakror for monstret? Kan jag vinna monstrets fortroende och
ddrmed fa en unik inblick i hans verklighet?

Resan fOr att ndrma mig monstret har varit initiatorisk i bemérkelsen att en
overforing av dold kunskap har skett: Monstret &r en allierad pa utsidan, en
mistare som kallar ldrjungen att uppsoka honom. Sjilva sokandet efter
monstret innebar att ldarjungen maste underkasta sig en resa dédr han sjilv
gradvis blir mer och mer monstruds. Han blir mer och mer maésterlig. Till
dess han star infér monstret som en jamlike.

Resan for att ndrma mig monstret har ocksa varit performativ i den
meningen att processen har verkat i mig och jag har blivit fordndrad. Jag har
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utfort aktioner som har verkat pa, ’acted upon’, existerande sammanhang
och foridndrat dem. Det har varit en personlig uppticktsresa som behandlat
utmaningar som jag tror att andra kidnner igen. Monstret uppehéller sig inte
vid vad som &r sant eller falskt, han satsar pa det som faktiskt fungerar. Jag
lanar min forstdelse av “performativitet” fran den brittiske filosofen J.L.
Austin som menade att sprakliga yttringar ocksa kan betraktas som
handlingar (speech acts). Somliga av dessa sprakliga handlingar kan inte
sorteras in i pastdenden som dr antingen sanna eller falska, dessa
dr “performative utterances” — performativa yttringar. En performativ
yttring dr talad eller skriven och innebdr samtidigt en handling som
manipulerar omvirlden.* Nagra exempel: ”Se upp!”. "Hirmed doper jag
detta skepp”. ”Jag forklarar er nu for dkta makar”.

Min forstaelse av performativ konst 1oper enligt samma logik. Till synes
oskyldiga handlingar manipulerar sammanhanget pa ett sitt som inte bara
kan reduceras till handlingen sjélv. Ett exempel: Att peta sig 1 nédsan i sin
ensamhet har inga storre konsekvenser for nédspetaren. Att peta sig 1 ndsan
pa nobelmiddagen innebér med stor sannolikhet att man géar hem fran balen
utan att ha fatt dansa. Performativ konst innebir att identifiera och renodla
handlingar som sétter den sociala kontexten i gungning. Att stinka pa allmén
plats initierar en social koreografi nir forbipasserande gar omvégar for att
undfly stanken. Om en storre grupp ménniskor star pa torget och tittar rakt
upp i skyn sa dr sannolikheten stor att forbipasserande ocksa gor det.
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Ovningarna for att lira mig monstrets hantverk har manifesterat sig som en
serie gester eller konstnirliga yttranden. Vi kan kalla dem hallplatser eller
performance-verk som, trots att de kanske inte verkar hora ihop dnda
behandlar samma sak, namligen sokandet efter ett svar pa fragorna: Vad ér
monstrudst? Vem ir monstret? Varfor dr monstret viktigt? Ar ett monstrudst
tillstand efterstravansvirt? Vad behover jag befria mig fran for att géra mig
monstrudst fri? Vad behdver jag gora for att kunna rora mig fritt mellan
monstrens och ménniskornas vérldar?

Mottot under arbetets gdng har varit “Rédslan markerar den magnetiska
nordpolen som jag maste sitta kurs mot”. Darfor har jag ibland varit tvingad
att fOrsdtta mig 1 situationer, och ta positioner, som har varit obekvima eller
rentav gjort valdigt ont.

Jag kommer argumentera att monstret och blicken &r intimt forknippade
med varandra. En av monstrets etymologiska rotter kommer fran
latinets monstrare” > — att visa upp. En annan komponent i ordet kommer
frin “monere” °

funktionen av uppvisningsexemplar samtidigt som han tjdnar som varnande

vilket betyder att mana eller varna. Monstret fyller

exempel. Han forkroppsligar skylten vid vdgs dnde. Sjdlva kroppen éar
performativ, Du ser med en enda blick att du inte vill ga i den riktning som
monstret pekar ut for det dr en vig som leder till utanfor- och framlingskap.
Men det dr ocksa vigen som leder till frihet.
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Monstret och blicken é&r intimt forknippade med varandra. I det
undersokande arbetet har jag forsokt aterskapa mig sjialv som “monstruds”,
det vill sdga som en kropp som inte hor hemma pa insidan av normen. Jag
har anvént mig av monstrudsa tekniker for att erbjuda mig sjdlv som en
monstruds vigskylt: du ser med en enda blick att du inte vill ga at det hall
dédr jag befinner mig for jag star pa en punkt som krdver utanfér- och
frimlingskap av den som uppehdller sig didr. Monstret dr en eskatologisk’
markor, hans nomadiska kretsande kring centrum pl6jer upp den yttersta
gransen for vad som dr acceptabelt eller inte. Att korsa grinsen ar att korsa
Rubicon. Térningen dr kastad och du har skapat dig sjidlv som ett objekt som
makten och normen maste ta stidllning till. Det kan tyckas att monstret star i
det kollektivas tjdnst ndr han drar upp den yttre skiljelinjen mellan “okej”
och ”inte okej”. I sjédlva verket spelar han dubbla roller som fangvaktare och
befriare.

Sambhdllet ristas in i vara kroppar. Kulturen mérker oss och programmerar
véra nervbanor sa att vi skrattar pa ritt stélle och att rodnar nér vi gor bort
oss. En gemensam kultur dr en matris som héller oss och utlovar ett viss
skydd mot yttre krafter, om vi bara underkastar oss dess koder. Kultur &r
rituell och jag vill pasta att samhillet dr en enda stor pagdende meta-ritual
som genomfors och genomlevs for att hélla ”det andra” pa avstand. Kultur
ar mytisk. Vi lever myten om atskillnad genom sprak och seder och
utseende. Vi lever myten om gemenskap for de som talar samma sprak och
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foljer samma seder och liknar oss.® For mig #r monstret den som greppar
stylusen’ och tar kommandot &ver sina egna ristningar. Han ristar sig sjilv
genom performativa och initiatoriska handlingar och ur saren rinner
sambhiillets panopticonska'® blick ut.

Varfor viljer jag att gora det hir undersokande arbetet i form av konst
istdllet for att dgna mig at antropologi, sociologi eller liknande humanistiska
vetenskaper? Genom konsten, och specifikt genom min performativa konst,
lyfter jag det personliga materialet till en universell niva. I det publika
rummet blir min gest bevittnad och genom vittnena som var dér lever mina
gester vidare i ett monstrudst testamente: Min berittelse och mitt liv trdder
in i, och blir en del av, varldens beréttelse.

Vad dr monstrets funktion i allt detta? Mer 4n nagonting annat tridde han
fram som en foljeslagare och ldrare. Nagon att f6lja och att modellera sitt liv
efter. Som arketyp @r monstret redan domt och i det domda tillstandet
inréttar han sig ett liv 1 radikal frihet. Som konstnér dr monstret ett konstant
muterande subjekt, han &r inte avslutad. Han kan inte virderas, bara domas
ut eller bemotas med absolut gistfrihet. Som konstverk dr monstret inte
en “ready-made” han #r en “self-made”.' Han #r extatiskt bortryckt frén ett
kvéavande centrum. Han &r vital och levande 1 modet att folja dventyret. Han
ar fri. Han gar utanfor. Han gér bortom...

...och jag foljer i hans fotspar.
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MONSTRET, EN DEFINITIONSFRAGA

Jag sokte till Hogskolan for Scen och Musik med motiveringen:

Just nu dr jag intresserad av identitet, utanfor-/’innanforskap” —
“Monstrets” formaga att kalla den moderna minniskan att ta steget
ut 1 de okdnda marker som befinner sig utanfor ego-rollens bekanta
territorier. Det dr min forhoppning att fa tid och utrymme att
fordjupa det egna arbetet och att fa del av den organiserade feedback
som det innebér att ha en grupp intressanta konstnérer runt sig. Jag
tycker ocksa att jag saknar den akademiska forankringen i etablerade
idéer kring konstnidrlig praktik och tror att den nya
masterutbildningen kommer innebéra en unik mgjlighet for mig och
mina medstudenter att fordjupa oss 1 samtal och praktik kring

konstens roll i samtiden.
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I ansokan skriver jag ocksa att jag upplever att vi lever i en samtid dér hela
samhillet kénnetecknas av det som mytologen Joseph Campbell
kallar Vigran till Aventyret” (refusal of the call to adventure”)."” Det ir,
bildligt talat, ett tillstand av att halla andan och ligga sina drommar pa is
eller att blunda for nagot obehagligt som maste eller borde tas itu med. Ett
sadant tillstand kan inte paga for alltid d& drommar eller faror alltid hittar ett
sdtt att manifestera sig pa ett eller annat sdtt. Drommar och kall som
fornekas kanske manifesterar sig som depression och livsleda och var
tendens att kollektivt blunda for orittvisor och oroligheter tinder eld pa
fororterna och banar vigen for hogerextrema krafter. Skit flyter upp till ytan
trots allt och da maste vi, vare sig vi vill eller inte, ta itu med “dventyret”.
Vi tvingas ldmna det trygga bakom oss for att hitta nya verktyg “bortom”

var vanliga horisont.

I min terminologi dr monstret den som vigleder oss “bortom” horisonten.
Han dr den som ruskar om oss 1 vardagen. Han é&r kallelsen till dventyret
forkroppsligad och vi maste folja honom forr eller senare om vi som

individer, och som kollektiv, ska kunna leva ett gott och sant liv.
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Monstret dr ett sa centralt begrepp i mitt undersokande arbete att jag maste
forsoka definiera vilka kvalitéer som dr monstrudsa. Jag maste ocksa forsta
vilka effekter monstret har pd de sammanhang (publika rum) dédr min konst

har tagit plats 1 det hér projektet.

Hir nedan undersoker jag fem olika kategorier av "monster” som alla, var
och en pa sitt sitt, bidrar med mojliga tekniker som en performance-
konstnir kan reproducera och undersoka effekterna av. De olika typerna av
monster jag har valt &ar: Kroppsliga, Psykiska, Andliga, Sociala och

Kulturella monster. Forst foljer en allmén dverblick av ordet monster:

Fran Svenska Akademiens ordbok:"

monster - om varelse av 1 hog grad onaturlig skapnad 1. storlek, vidunder.

Fran Svensk ordbok:"
monster 4v. monstrum
» missbildad och skraimmande varelse urtidsmonster; Frankensteins ~; ett ~

av ondska och lastbarhet
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BETYDELSENYANS: utvidgat om helt misslyckad foreteelse:

utredningen dr ett ~ av ogenomtrdnglighet

HISTORISKT: sedan 1648; av lat. monstrum 'jartecken; under; vidunder'

Vanliga synonymer i Svensk ordbok:

Best - best dr en varelse som beter sig skriackinjagande och ser
skrackinjagande ut. Det géller sérskilt farliga och stora djur eller
fantasifigurer. En bestialisk person ir en r4 ménniska, ett "odjur"."
Djévul - (tdnkt) varelse som i sig sammanfattar det onda. (speciellt
om helvetets hiirskare i (iildre) kristna trosforestillningar).'®
Fabeldjur — djur med dvernaturliga egenskaper som forekommer i
sagor och berittelser. Det finns olika typer av fabeldjur. De kan till
exempel vara en blandning av djur och ménniska, som kentaurer.
Kentaurer har huvud och 6verkropp som en ménniska men bakkropp
som en hést. Fabeldjur kan ocksa vara en blandning av tva djurarter,

som gripar som har en drns huvud och ett lejons bakkropp.'’

Missfoster — missbildad varelse: ett dubbelhovdat méinskligt ~'*
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* Odjur - stor och skraimmande varelse ibland om rovdjur eller dylikt,
ibland om fantasifoster BETYDELSE NYANS: a) om ondskefull
och illasinnad minniska."

* Vidunder — (stort) monster. HISTORISKT: sedan 1624; jaimfor

fornsvenskans vidhunder 'under; jartecken'; besldktat med “undra”.®

Enligt ordboken ses monstret vanligtvis som nagonting skrimmande eller
vidrigt eller lastbart. Den allménna uppfattningen i ordbok och dagligt tal

verkar vara att monstret ska undvikas eller hallas borta i mojligaste man.

I borjan av det hér hiftet, och fortsdttningsvis, kommer jag hdvda att
monstret, och blicken som betraktar monstret, dr intimt forknippade med
varandra. Jag har redan ndmnt orden “monstrare” och “monere” som rotter
till ordet. Ur monstrare kommer ocksd ett annat ord, monstrans, som

kommer att vara viktigt senare i projektet:

Monstrans (tyska Monstranz, av likabetydande medeltidslatin
monstra ntia, av latin mo ‘nstro 'visa'), liturgiskt kérl 1 vilket hostian

(oblaten eller nattvardsbrodet som symboliserar Kristi lekamen, min
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anmérkning) visas, anvént i véstkyrkan fran slutet av 1200-talet. En
monstrans dr alltid utford av ddelmetall och oftast rikt utsmyckad.
Den anvénds utanfor den romerska méssans ram framst i den s.k.

sakramentala vilsignelsen.”

En av rotterna till ordet kommer alltsa ur betydelsen att visa” upp, eller
fram, ndgonting. Jag forestéller mig att monstret, i hans aspekt av objekt att
visa upp, faktiskt star i det kollektivas tjanst. Han star som véktaren pa
troskeln till det okdnda och signalerar “hit men inte ldngre”. Jag ténker
ocksa att monstret verkar som ett varnande exempel pa utanforskap da han
placeras i var vdg for att forhindra en massutvandring fran en trygg och

stabil samhillsordning dér alla deltar 1 produktion och konsumtion.

Filosofen Michel Foucault aterberittar att det i Frankrike fortfarande, i
borjan av 1800-talet, var vanligt att visa upp mentalsjuka mot betalning.”
Under dessa forevisningar, som arrangerades av institutionerna, tvingades

de intagna att framfora konster infor publiken.
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De vansinniga visas upp som varnande exempel. De vansinniga
demonstrerar, pa uppdrag av det allminna, konsekvenserna av att korsa
grinser som inte far korsas. Foucault skriver ”[det d4r] Som om det vore
galenskapens eget ansvar att vittna om sin egen natur”.” Detta blir en, i
ordets sannaste kapacitet, performativ aktivitet: en uppvisning som i sig
sjdlva astadkommer, eller verkar for, nagonting! Att forkroppsliga det
varnande exemplet dr en “samhillstjdnst” som medfor utanforskap och
misstro for monster som inte har verktygen att komma tillbaka fran

granslandet till centrum igen.

Kroppsliga monster

Monstrets kusiner: besten; djdvulen; fabeldjuren; missfostret; odjuret och
vidundret har en kroppslig aspekt som inte kan ignoreras. Néstan samtliga
av dessa synonymer antyder nagon form av forhojd kroppslighet genom

réstyrka eller halvgdnget atavistiskt®* atergdende till mer primitiva former.
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Resultatet blir ett fysiskt ting som inte kan kénnas igen som helt, eller ens

delvis, méinskligt.

I monstret, genom hans funktion som varnande exempel, offras en ménniska
for det allménnas bista. Just utmirkandet av monstret som “nagon annan”
att titta pa dr en typ av minniskooffer: hans liv som subjekt att interagera
med dndas och fortsitter i ett objekt att stirra pa och undvika att befatta sig
med. Monstret blir, for att uttrycka mig poetiskt, ett skadebrod som placeras
vid randen av samhdllet och han dr samtidigt ett offerbrod eller syndabock
for en samhillskropp som maste avskilja det farliga och besmittade. Min
forstaelse av monstrets som bade skadebrod och offerbrod kommer vara

viktigt langre fram 1 mitt arbete:

Hostia (medeltidslat., av lat. ho’stia eg.: 'offer'), ursprungligen
bendmning pa offergavorna av bréd och vin vid nattvarden; fran
hogmedeltiden bendmning pa nattvardsbrodet i den romersk-

katolska kyrkan, motsvarande Svenska kyrkans oblat.”
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Och:

Hostia [has’-] subst. ~n hostior ORDLED: hosti-an® heligt
nattvardsbrod  symboliserande Kristi kropp (min feststil)
HISTORISKT: sedan 1635; av medeltidslat. hostia med samma

bet., av lat. hostia 'offerdjur' *°

Monstret uppbér dubbla funktioner som skadebrdd och offerbréd och sjdlva
hans kropp &r performativ. I kraft av sin kroppslighet och synlighet manar
monstret till flykt eller omvéndelse eller hemvéndelse till det trygga och

bekanta. Han verkar da mycket effektivt som varnande exempel.

Monster vars kroppar utmanar ordningen 4r domda genom sin blotta
existens. Antropologen Mary Douglas undersoker olika kulturers
forestédllningar om renhet och fara 1 sitt arbete. Douglas menar att saker som
befinner sig pa fel plats ofta ses som ett brott mot skapelseordningen.?”’
Varelser som 1 sitt védsen tycks blanda kategorier, eller som inte passar in i
nagra alls, dr avskyvéarda: flygfiskar, faglar som inte kan flyga och darfor

maste springa pa marken, maneter, eunucker, transvestiter. I sin analys av
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Bibelns tredje Mosebok demonstrerar Douglas att olika renhets- och

helighetslagar frimst ir en uppmaning att uppritthélla skapelsens ordning.

Tredje Moseboks lagar for renlighet och helighet handlar alltsa inte i forsta
hand om renlighet i betydelsen hygien. Det dr snarare en sorts “ras’-
renlighet som asyftas, det vill sdga en ordning som inte sammanblandar
kategorier av fenomen. Det &r just i varje arts sirskiljning som det heliga
(HEL-iga — att vara komplett 1 sig sjdlv) ligger. Man kan i1 det héar
sammanhanget sidga att essensen av det heliga &r att skala bort allt som inte
hor till ett fenomens natur och med natur menas da att vila i den roll som
givits dig 1 en ofdrdnderlig skapelseordning. Hybrider eller monster tippar
vagskalarna pa ett sdtt som bjuder in farliga influenser att invadera

samhiillskroppen.”

Ett av de grepp som monstret tar till for att bli skrammande och hotfullt dr
alltsa att smélta samman kategorier i sin person. Just denna egenskap, denna
porositet, kommer visa sig vara viktig dven 1 undersokandet av andra

monster ldngre fram 1 arbetet. Kategorier som é&r, och bor fortsitta vara,
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ontologiskt™ atskilda gifter sig med varandra och skapar “ett tredje” eller
den andre om man sa vill. Monstret blir dd en hybrid, en varelse som

bringar “forvirring” 1 skapelseordningen.

Det “orena” eller farliga i monstret manifesterar sig som ett brott mot den
skapelseordning som pabjuder att “var sak ska vara pa sin plats”. Darmed
ses han som ett hot som manifesterar sig pa insidan av ordningen och

perverterar den pa ett sétt som kan sprida sig eller locka till forfall.

Psykiska monster

En av de aspekter som misstdnkliggdr monstret dr kanske det faktum att han
dger bade styrka och motstandskraft mot elementen men trots detta inte ar
produktiv? Den hemldse Overnattar infor bar himmel trots minusgraderna
och den mentalsjuke uppvisar en ndstan overménsklig styrka i sitt raseri.
Den arbetslose verkar Overleva pa ingenting och missfostrets monstrudsa
livskraft uppritthaller en vanskapt kropp som inte borde vara livsduglig.

Monstret har pa nagot sitt lamnat det inrutade och dansar i metaforisk
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betydelse med vargar. Nir han slutar att producera och konsumera pa ett
meningsfullt sdtt limnar han det ménskliga bakom sig. Foucault menar att
under upplysningstiden sags sysslolosheten och onyttigheten som

galningens, det psykiska monstrets, storsta synd.”’

Det psykiska monstret ldmnar ménniskornas transaktionsorienterade virld
och borjar forhandla med sina fantasier istédllet: Han blir oanvindbar for
samhillet. Dir det kroppsliga monstret upploser grianserna mellan kategorier
i sin lekamen bestar det psykiska monstrets brott av en végran att
underordna sig en normal uppfattning om verkligt och overkligt. Han korsar
pa nagot sitt grinsen mellan det tinkbara och det otdnkbara och sjdlva hans
psyke forvandlas fran subjekt till lokalitet. Psyket blir da en plats dér
verkligt och overkligt smélter samman pa ett sétt som skapar forbjuden
(oren, enligt Douglas resonemang ovan) kunskap. Monstret upphiver
rangordningen mellan det som befinner sig pa insidan och det som &r pa
utsidan av det, bokstavligen, tinkbaras griins. Ar det monstrets insikt om att
verkligheten, tvdrtemot var 6nskan om ordning och lagbundenhet, dr kaotisk

som gor honom farlig?
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Min forstaelse av Foucault 4r att kunskap i sig sjélv tidigare har betraktats
som en inbjuda till galenskap.” Och varfér inte? Det var ju den forbjudna
tuggan i Edens lustgard som placerade ménniskan pa kunskapens och
darskapens viag. Kunskap kraver ansvar: Den som har forbjuden eller oren”
kunskap maste plikta for det och avskiljas fran kollektivet innan han yppar

sina hemligheter.

Monstret Oppnar dorren for hemliga lustar, oheliga influenser och obotliga

vanforestédllningar genom att “tdnka det otdnkbara™.
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Andliga monster

Om kroppsliga monster begar brottet att blanda atskilda skapelsekategorier i
sin egen fysik sa Kénnetecknas psykiska monster av att de sammanblandar,
och fastnar i spidnningsfiltet mellan, det verkliga och det overkliga. Andliga
monster dr orena i det att de upplater eller sammanblandar sin sjilsliga
essens med en annans. Sjdlar, liksom kroppar, ses som separata “’ting” som
inte borde blandas eller placeras pa fel plats eller i fel kropp. Nagonting

besjalar ordttmétigt en kropp som den inte har ritt till.

Demoner besitter ménniskor och skapar en instabilitet 1 virlden innan des
de blir upptéckta och utkastade. Dessa andar &r inte orena i sig sjdlva utan
det dr den resulterande ande-hybriden som uppstar i demonbesittelsen som

trotsar det lagbundna och ordnade.
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Sociala Monster

Tiggare. Brottslingar. Knarkare. Homofiler. "Damp-ungar”. Enstoringar.
Skitstovlar. De beter sig inte som “man ska” och det finns inga férmildrande
omsténdigheter. Jag kallar de hdr ménniskorna for sociala monster och man

kan aldrig helt veta om de kommer uppfora sig eller inte.

Sociala monster sldpper vdder vid matbordet. Sociala monster tilltalar
framlingar pa sparvagnen. Sociala monster blir alldeles for fulla pa
personalfesten; sdger inte tack; gar Gverstyr; skrattar for hogt; tar for sig for
mycket; och ignorerar sin plats 1 hierarkin. Dessa ménniskor skdms vi over
och undviker att bli forknippade med. De fyrar av skammens reflexer: Vi
rodnar, stammar och viker undan med blicken. Monstret uppfor sig inte och

diarmed vet vi inte hur vi ska hantera honom.

Kroppsliga monster transcenderar gridnserna mellan arter och inlemmar
fraimmande kroppar i sin egen kropp. Psykiska monster gar over alla grinser

och ténker otdnkbara tankar 1 grinslandet mellan verkligheterna. Och
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andliga monster sammanblandar eller usurperar sjélslig essens eller placerar
fel sjél 1 fel kropp. Sociala monster drar i det finmaskiga nétet av relationer
som uppritthaller vart samhille. De strukturerar om det sociala landskapet
genom sitt bangstyriga beteende. Det &r inte samhillets yttre grinser som
krinks utan de inre strukturerna: strukturer som ger samhallet dess form och

stadga (i dubbel bemirkelse). ™

Formloshet och grinsloshet ar farligt. Gransloshet blottlagger centrum och
gor det sarbart for yttre paverkan. Den som vandrat nira eller bortom
periferin dr for alltid mérkt av det frimmande och maste placeras i karantén.
For ett tag. For alltid? Douglas menar att initiationsriter vérlden 6ver alltid
har ett element av avskildhet fran det sociala livet med en efterfoljande
karantdn-period for att “kylas ned” efter att ha blivit utsatt for det
frimmande. Under den hir tiden 4r man farlig for andra ménniskor och kan

smitta dem med farlig energi.**

Monstret maste rdttas in i ledet, alternativt oskadliggoras, alternativt
osynliggoras for att rddda kollektivet och for att rddda ansiktet. Bottnar det

sociala monstrets storsta skuld 1 att han tvingar kollektivet att vidta
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ominskliga atgédrder for att neutralisera hans effekter? Utfrysning, véld, eller
rentav mord? Kan farligheten ligga i monstrets implicita utmaning att straffa
honom? Den som tvingas utméta monstrets straff reduceras sjilv till en
amoralisk bortom-ménsklig funktion och dirmed gar den egna
minskligheten forlorad och ett andra monster riskerar att fédas genom de

sanktioner som skulle straffa det forsta.*

Kulturella monster

En frimling kommer till byn och blir genast uppmérksammad for sina
mirkliga sedvénjor. Fel uttal av orden de/monstrerar/ tydligt att han inte har
nagonting dar att gora. Eller, om frimlingen trots allt har nagonting dér att
gora sa dr det sannolikt suspekt och farligt. Framlingen édger inte tilltrade till
platsen for han har, enligt Douglas resonemang, fel kropp for fel plats.
Kropp och plats dr forenade med varandra genom ett metafysiskt band av
blod och jord, ben och sten. Med ritt blod i adrorna dger man ritten till

landet. Om forfddernas ben vilar i jorden dger man rétten till landet:
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”Sverige skall dven 1 framtiden vara svenskt: Endast ménniskor som
tillhor det vésterldndska genetiska och kulturella arvet, dir de

etniska svenskarna ingdr, skall kunna vara svenska medborgare.”*

Framlingen 4r den uppenbara roten till det onda som drabbar landet.
Sjukdom och arbetsloshet och oro foljer med nér frimlingen korsar troskeln
fran utsidan till insidan. Framlingen erbjuder ocksa en kropp att offra nir
ekonomin kraschar eller olyckan drabbar oss. Detta ser vi inte minst da
hogerextrema krafter mobiliserar sig i1 tider av instabilitet: hatet mot
frimlingen tjdnar som en ventil mot det inre tryck som annars kunde

spranga samhiillets granser inifran.

Kultur ér rituell och mytisk. Den ristar mirken pa var kropp. Den ristar vara
nervbanor sa att vi skrattar pa ritt stille och rodnar nir vi bryter mot
kollektivets normer. Mérkena signalerar att vi hor till gruppen. Att vi kan
koderna och har ritt viarderingar. Kulturens ristningar i véar kropp gor oss till

omedvetna massproducenter av dess fordomar. Vi blir ristade. Vi blir dgda.
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I jamforelse med kulturens ordnade tillvaro framstar extasen (se
forklaringen nedan) som anti-kulturell. Backanter och Menader och
Shamaner upphéver kulturen genom en gransoverskridande extas som hotar
ordningen. I extasen ger de efter for drifterna nir de blir hungriga; torstiga;

kata eller forbannade.

Frimlingen tillskrivs dunkla motiv och oheliga lustar.”” Hans ovilja eller
oformaga att underkasta sig kulturens rituella beteenden placerar honom i
ghetton och fororter. Han dr en nomad som cirklar runt ett centrum déir han
for evigt dr utestdngd. Hans nomadskap och hans ristningar mérker honom
som extern tjdnare av kulturen: Fel farg. Fel tro. Fel sprak for att dga rétten

att uppehalla sig i centrum. Framlingen dr extatisk:

extas (ytterst av grekiska e’kstasis 'hdnryckning', ‘'hédpenhet’,
'forryckthet', eg. 'bortryckning fran ett normallige'), i
religionshistoria och religionspsykologi en bendmning pa
fordndringar 1 medvetandet dédr personen antingen tycker sig

forflyttad utom sig sjélv eller helt tas i besittning av ett annat jag.”
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Framlingen &r extatisk; bortryckt fran normen och det centrum som normen
representerar. Han stir under inflytande av dunkla motiv och oheliga lustar
och hans extas hotar att locka andra att lamna allt och fo6lja honom utanfor

och bortom.

NEXUS:1

Nexus ér ett ord fran latinet och det betyder sammanfogning eller forening. I
det hir arbetet kommer jag att skriva fyra nexus: tre som bryggor mellan
hiftena och ldsningen av de fristiende breven och slutligen, som brygga
framat i tiden, en fjarde nexus. Varje nexus &dr ocksa en sammanfattning av

texten som ldsaren just har tagit del av.

Om det hédr materialet verkligen hade varit en rollspelsbox fran 1990-talet
hade det hir hiftet hetat "Regelbok™ eller liknande eftersom det ger ldsaren
en ldsanvisning om hur arbetet bor ldsas. I hiftet analyserar jag ocksa
begreppet “monstret” och andra koncept som #r viktiga for forstaelsen av

den fortsatta lasningen.
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Ord som extas”, “nomadisk”, ”pords”, “oren”, ’skadebrod”, “offerbrod”
och “monstrans” aterkommer dven senare i arbetet och i det hir hiftet har
jag forsokt ge ldsaren en forstaelse for hur och varfor jag kommer anvinda
dessa krangliga ord. Jag hoppas ocksa att det kommer framga av texten, nér

lasaren moter ordet, hur det ska forstas i sammanhanget.

Jag har just gjort en undersokning av ordet “monstret” och valt ut fem
kategorier av potentiella monster och vilka egenskaper som gor dem
monstrudsa, frimmande eller pordsa. Jag har dnnu inte erbjudit en slutgiltig
definition av monstret utan snarare forsokt identifiera de tekniker som utgor
monstrets “hantverk”. En slutlig definition, om det ens &r mojligt med sa

svarplacerade entiteter, kommer i materialets senare delar.

I nésta hifte, som heter "Virlden”, presenterar jag monsterkartan — ett
allegoriskt schema Over projektets arbetsprocess. Jag forsoker dar

synliggdra ramverket, de viktigaste teorierna, som mitt arbete lutar sig mot.

Slutligen ndgra ord om pronomen. Jag hade ursprungligen en tanke om att

genomgdende anvinda ordet "hen” om en icke konsbestamd tredje person
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singularis. Jag upptidckte en god bit in i texten att ordet tog alldeles for
mycket fokus fran berittelsen. Det som hade sett “normalt” ut med att
anvidnda hon eller han upplevdes, till och med av mig sjilv, som
demonstrativt och onddigt mycket dven nir det var motiverat. Eftersom
ordet dr sa nytt i Svenska spraket har det inte hunnit etableras tillrackligt
och det betyder att dess Overlevnad fortfarande 4r osédker. Det dr inte sidkert
att ordet hen kommer anvidndas alls 1 framtiden och att texter som
konsekvent anvinder det darfor riskerar att inte “aldras val”. Jag har darfor

valt att anvdnda ordet, men, mycket sparsamt.




LEDSTJARNA 35

NOTER

' Svenska akademiens ordlista 6ver svenska spraket., 11. uppl., Norstedt,

’ Douglas, Mary, Purity and danger: an analysis of concept of pollution and
taboo, Routledge, London, 2002[1966], pp. 117-124

® Turner, Victor Witter., The ritual process: structure and anti-structure,
Aldine Transaction, New Burnswick, NJ, 2007[1997], p. 95

4 Edgar, Andrew & Sedgwick, Peter R. (red.), Cultural theory: the key
concepts, 2. ed., Routledge, Abington, Oxfordshire, 2008, pp. 329-330

2 Svenska Akademien. SAOB spalt: M1321; tryckar: 1945
Ibid.

" Svenska akademiens ordlista 6ver svenska spraket., 11. uppl., Norstedt,
Stockholm, 1986: p. 128:

“Eskatologi - Laran om de yttersta tingen”.
Mitt anvandande av ordet ar dock nagot modifierat d& jag anvander ordet
eskatologisk | bemarkelsen det som vittnar om det yttersta tillstdndet/gransen eller
liknande. (Ibid)

® Wilber, Ken, Sex, ecology, spirituality: the spirit of evolution, 2. ed., rev.,
Shambhala, Boston, 2000, pp.176-178

°Nationalencyklopedin, stylus, himtad 2014-04-06.
<http://www.ne.se/stylus> Stylus: ett antikt skrivredskap
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'®Foucault, Michel, Discipline and punish: the birth of the prison, 2nd Vintage
Books ed., Vintage Books, New York, 1995[1977], pp. 195-228. Panopticon var
en typ av fangelse dar nagra fa vakter kunde dvervaka ett stort antal fangar genom
att ett vakttorn placerades i centrum av en cirkelformad byggnad. Fangarnas celler
var ordnade i cirkel runt vakttornet och d& de aldrig kunde se om nagon vakt
bevakade dem upplevde sig sténdigt vara bevakade.(min kommentar)

" Nationalencyklopedin, ready-made, himtad 2014-04-06.

<http://www.ne.se/lang/ready-made>
"inom bildkonsten benamning pa ett konstverk som vanligen bestar av
massproducerade féremal, eller delar av sadana, vilka har tagits ur sitt
ursprungliga sammanhang och placerats i en ny konstnarlig kontext. Dess
betydelse genomgar darmed en radikal férandring. Detta konstnarliga
grepp utgar fran Marcel Duchamp, som bérjade arbeta med ready-mades
1913 och myntade sjélva uttrycket 1915.” (Ibid)

12 Campbell, Joseph, The hero with a thousand faces, Fontana Press, London,
1993[1949], pp refusal

'® Svenska Akademien. SAOB spalt: M1321; tryckar: 1945

" Nationalencyklopedin, monster, hamtad 2014-04-06.
<http://www.ne.se/sve/monster>

1 Nationalencyklopedin, best, hamtad 2014-04-06.
<http://www.ne.se/enkel/best>

1 Nationalencyklopedin, djavul, hamtad 2014-04-06.
<http://www.ne.se/sve/djavul>



LEDSTJARNA 37

' Nationalencyklopedin ,fabeldjur, himtad 2014-04-06.
<http://www.ne.se/enkel/fabeldjur>

'® Nationalencyklopedin, missfoster, himtad 2014-04-06.
<http://www.ne.se/sve/missfoster>

19 Nationalencyklopedin, odjur, hamtad 2014-04-06.
<http://www.ne.se/sve/odjur>

20 Nationalencyklopedin, vidunder, hdmtad 2014-04-06.
<http://www.ne.se/sve/vidunder>

*! Nationalencyklopedin, monstrans, hamtad 2014-04-06.
<http://www.ne.se/lang/monstrans>

*? Foucault, Michel, Madness and civilization: a history of insanity in the age
of reason, [New ed.], Vintage, New York, 1988, p. 68
% bid., p. 69

24 Nationalencyklopedin, atavism, hdmtad 2014-04-06.
<http://www.ne.se/sve/atavism>

“‘upptradande av egenskap fran ett aldre utvecklingsstadium hos viss individ (djur
el. manniska)” (Ibid)

% Nationalencyklopedin, hostia, himtad 2014-04-06.
<http://www.ne.se/lang/hostia>

?® Nationalencyklopedin, hostia, himtad 2014-04-06.
<http://www.ne.se/sve/hostia>
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% Kearney, Richard, Strangers, gods, and monsters: interpreting otherness,
Routledge, London, 2002, p. 41

% Svenskarnas Parti, Punktprogram, hamtad 2014-04-06.
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VARLDEN 2

CARTE DU MONSTRE

Vilkommen,

Jag kallar vérlden, dér berdttelsen om mitt konstndrskap utspelar sig,
for ”Carte du Monstre” — Monsterkartan. Det dr en plats didr magi och
narrativ dr landets sjdlva livsnerv. Alla allegoriska landskap &r fordnderliga
och flyktiga och darfor dr det viktigt att ha en karta 6ver terrdngen, det ar
latt att ga vilse utan. Det hir karthéftet erbjuder en dverblick Gver féltet dér
mitt konstnirliga arbete tar plats. Jag sitter inte ihop med raka linjer pa
insidan, mina tankar gor stundtals bisarra utflykter och avstickare och darfor
maste jag erbjuda ett lexikon eller en Oversittningsnyckel sa att ldsaren
foljer med 1 turerna. I kartan hoppas jag kunna formulera och tydliggora

idévirlden som ligger till grund for mitt konstnérskap.

Genom arhundradena har manga kartor ritats upp. Vérldar har utforskats
och kartlagts for att de resande léttare ska kunna faststilla sin position. En
sddan karta #r “La Carte de Tendre” - Omhetens Karta (min oversitting).!

Den tillkom, som tidsfordriv for unga dverklassfroknar, under senare hilften
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av 1600-talet for att rddda dlskande undan “ointressets sj6” och andra faror
som kan drabba resenérerna i en terring dir giftermalet dr slutdestination.
Kartan ©Over fantasilandet Tendre (O0mheten) visar stider med namn
som “Vinskap”, “Lyhordhet” och “Respekt”. Man maste akta sig for
stdderna ”Glomska” och “Perversion”. "Fientlighetens hav” leder till olycka
och ensamhet. Carte du Tendre tecknar ett landskap av innerliga kédnslor och
intima utbyten, det dr en karta Over dlskogens handelsvidgar samtidigt som
det dr en instruktion i kérlekens mer krassa sidor. Innerlighetens ekonomi
opererar utifran en stenhard “Quid pro Quo” (lika for lika)-logik. Fa
karleksaffdrer slutar lyckligt om inte bada parterna ar lika samvetsgranna
och dessutom duktiga forhandlare. En karta 6ver de mest uppenbara dikena
kan underldtta for mindre lyckade affarer att atminstone sluta med ett

vinskapligt handslag istillet for fiendskap.

Carte du Monstre dr en helt annan typ av karta. Den dr inte till for dlskande
som trevar sig fram i férhallandets undervegetation. Carte du Monstre dr en
karta for den som é&r beredd att ta riktiga risker for att uppna riktiga resultat.

Den som ér virdig kommer hora kallelsen till dventyret. Den som dr djirv
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och listig kan hoppas pa att 6verleva motet med monstret. Den som ir stark

kan lédra sig monstrets hantverk.

Carte du Monstre dr en cirkelrund karta med sex platser arrangerade som
tartbitar runt ett nav. De olika platserna biar namn baserade pa kapitel i
mytologen Joseph Campbells verk “Hjilten med Tusen Ansikten”?: Kallelse,
Vigran, Hjilp, Kamp, Vigen hem och Makt. Campbells verk ir en
overblick Over, eller ett standardrecept for, universella komponenter i sagor
och myter dver hela virlden. Varje ny viandpunkt eller "hallplats” i hjiltens
dventyr kommer med nya utmaningar som maste Overvinnas for att
berittelsen och hjdlten ska kunna ga vidare. Detta mytiska universalrecept

kallar Campbell for monomyten”.?

Jag menar att Campells monomyt ldmpar sig som diagram for en initiatorisk
resa, en “Rite de Passage” — en Overgangsrit som markerar en individs
sociala forflyttning inom en grupp eller ett samhille. Exempel pa
Overgangsriter i kristen tradition #r dop, konfirmation, giftermal, sista
smorjelsen och begravning. Dessa ér ceremonier som markerar slutet pa en

tidigare position och borjan pa en ny tillvaro inom gruppen.
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Andra exempel dr kungakroning och exkommunikation, alltsd ceremonier
som upphdjer inom, respektive utesluter ur, en gemenskap. Dessa
ceremonier ar performativa sociala gester och genom att utféra de
foreskrivna ritualerna astadkommer man en fordndring i gruppens nét av

relationer.*

Den sociala rangordningen ordnas om och en individ far nya skyldigheter
och befogenheter 1 kraft av sin nya status i, eller utanfor, gruppen. Det ar
detta som sociologen Pierre Bourdieu kallar ”Social Magi” — en individ talar
och agerar med en auktoritet som forlénats henne av en legitimerande kraft.®
Denna legitimitet kan manifestera sig som en ldkarlegitimation eller
préstordination som utfardats av ett kollegium av redan godkinda individer
som har erdvrat en plats 1 en akademisk successionsordning eller andlig
tradition. Forna tiders méstarbrev dr ett historiskt exempel pa social magi
dér gesillen efter avlagt méstarprov agerar med storre auktoritet inom sitt

skré.

I mitt arbete har jag anvédnt Campbells monomyt som en karta Over

arbetsprocessen men ocksa som struktur for metaberittelsen om
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utmaningarna som uppstar i spanningsfiltet mellan en personlig historia och
den konstnirliga viljan att erovra en plats i samtiden och framtiden med sitt
arbete. Metaberittelse dr en bendmning jag lanar fran filosofen Jean-
Frangois Lyotard.® Hans bruk av ordet syftar till en typ av legitimerande
berittelser om samhillet och de berittelserna erbjuder en ldsning av
historien och ett framtida onskviért tillstdnd utifran en vald ideologi. Till
skillnad fran myten som skinker legitimitet baserad pa traditioner och en
pragmatisk/ arketypisk forstdelse av “vad som fungerade” tidigare i
historien, placerar metaberittelsen “det som fungerar” i framtiden.” Myten
redovisar historiska och tidlosa skeenden vars momentum &ger kraft att
genljuda framat i tiden. Fran sin position bakat i, eller utanfor, tiden uttalar
sig myten profetiskt om framtiden och erbjuder en vigledning baserad pa
eviga och arketypiska ”sanningar”. Metaberittelsens projekt ddremot ar att
mana till, och stricka sig efter, en framtida emancipation som, sa att séiga,
stricker sig bakat i tiden och legitimerar skeenden som tar plats i nuet.
Somliga berittelser dr samtidigt myter och meta-berittelser: Kristendomen
berittar bade om en urgammal och evig kamp som borjade med syndafallet

(myt) och ett framtida lyckorike som man bor forbereda sig for redan nu
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(metaberittelse). En potentiell framtid i salighet for alla ménniskor verkar
bakat i tiden och legitimerar haxbranningar och hardhént missionsarbete for
att rddda fortappade sjdlar undan skirselden. Eller for att sdga det pa ett

annat sitt: Metaberittelsen helgar medlen.

Jag anvinder Campbells monomyt som en karta dver mitt eget konstnérliga
arbete. Monsterkartan #r en palimpsest®, ett dokument som i sig innehaller
lager av historia: Datid, Nutid och Framtid. Monsterkartan &r bade myt och
metaberittelse, den kartligger en dvergangsrit som vilar pa det som varit,
samtidigt som den erbjuder mgjliga riktningar for det som jag stricker mig
efter 1 mitt fortsatta konstnérskap. Arbetet med monsterkartan &r ett forsok
att identifiera vad som dr myt och vad som 4r metaberittelse 1 mitt eget

material.

Kallelse

Aventyret borjar alltid med ett naivt och tillsynes obetydligt hjilteimne:

Hon &dr Kungens yngsta barn eller en faraherde eller bortbytingen som ingen
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tror pa. Innan kallelsen till dventyret bryter igenom in i hjiltedamnets vardag
framstar vérlden som solid och forutsdgbar, den &r trygg men trakig.
Eventuellt kidnner hjilteimnet en frustration, eller en tomhet, som Hon inte
kan forklara och det dr just denna symboliska “brist” som gor den framtida

hjilten mer beniigen in sina kamrater att horsamma kallelsen till dventyret.’

De flesta medborgarna i hjdltens samhélle lever i ett tillstand som jag kallar
nad “genom ombud” (engelska - ”by proxy”). De ir ansprakslosa och
samvetsgranna individer som lever sina liv utan storre friktion. Istéllet for
att ifragasitta sin plats i virlden och lamna allt for att folja det egna okénda
dventyret tar de del av en narrativ kommunion genom de myter som filtreras
ned genom historien. Istéllet for egen levd visdom gor man sig till passiv
mottagare av visdomen fran tidigare generationers hjdltar och deras dventyr.
Istéllet for den personliga emancipation som foljer av att ha trotsat sina egna
motstdnd accepterar man myten som en dogm att f6lja."” Jesus frin Nasaret,
Siddharta Gautama och James Dean var alla hjiltar vars dventyr efterat
konserverades och kodifierades. Det finns en risk att myter forvandlas till

dogm av senare generationer. Det som var en hjéltes personliga dventyr gors
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till en universell modell for hur efterfoljaren ska vara en god kristen eller

buddist eller ung rebell.

Hjaltens “brist”, som jag ndmner ovan, dr egentligen bristen pa mening.
Hjalten vill inte ga védgar som trampats upp av nagon annan utan hon vill ga
sin egen vig och det dr déarfor som hon, om hon ér ett dkta hjidltedmne, alltid
foljer kallelsen till dventyret forr eller senare. Hjdlten dr egentligen ett
original i ett kollektiv av daliga kopior och det som forst uppfattas som en

brist eller en tomhet &r hjéltens undertryckta potential for storhet.

I Platons ontologi dr verkligheten ordnad enligt en fallande hierarki som gér
fran perfektion till uselhet: Idévirlden befolkas av perfekta forlagor till den
fenomenvirld som vi médnniskor ror oss i. Ur idévérlden manifesterar sig var
verklighet som en mindre perfekt kopia av idévirldens gudomliga ritning.
Nista forsdmring 1 ordningen trdder fram i den sdmre kopian av en redan
undermélig kopia: Simulakrat."" Ett exempel pd detta dr avbilden som malas
eller skissas av ett objekt. Malningen &r en undermalig kopia av objektet
den avbildar, den kan aldrig helt uppna samma grad av “’sanning” och hela

kategorier av egenskaper som finns 1 originalet forsvinner 1 oversittningen.



VARLDEN 11

Malningen ér ett simulakrum i relation till idévirldens ursprungliga original:

en sdmre variant av en redan undermalig kopia.

Den icke hjiltemodiga (obendgen att horsamma kallelsen till dventyret),
ménniskan viljer att stanna kvar hemma 1 byn. Jag menar att relationerna
mellan idévirlden, via fenomenvirlden (mitt begrepp) 4nda ner till
simulakrat appliceras pa manniskornas vérld enligt foljande: Kopian till
idévirldens ursprungliga ritning av en suveridn och emanciperad ménniska
manifestar sig 1 samhéllskroppen och dess idealiserade lagar. Den naiva
ménniskan, 1 motsats till hjdlten som snart tar kommandot Over sitt eget liv
och dventyr, dr domd att okritiskt reproducera samhillets normer och
tillkortakommanden. Darmed underkastar hon sig den yttersta fornedringen:
istédllet for att forsoka leva sitt liv som ett original ndjer man sig med en
tillvaro som underordnad ett samhélle som gor ansprak pa att vara mer sant,
gott, och skont 4n dess medborgare. Hjilten vet att det dr omdgjligt och
ovirdigt att helt forsoka efterlikna sambhillets endimensionella och

opersonliga klichéer. Det dr denna intuitiva vetskap som viécker hjéltens
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dventyrslust och en lidngtan efter en dkta agens som inte 4r mojlig inom

ramen for samhéllets stundtals bisarra normer.

Hjéltens langtan efter mening och agens gor henne predisponerad att folja
kallelsen till ett dventyr som redan véntar pa att bryta in i vardagen. Jag
kallar det undantrdngda &dventyret for “skuggnarrativet” — en parallell
livslinje eller uppsamlingsplats for alla de val som hjilten kunde, borde eller
skulle ha gjort om hon hade vagat. Skuggnarrativet 16per utanfor, och vid
sidan av, det liv som hjilten lever till vardags och det kan ndr som helst
manifestera sig mitt i vardagen i form av en Freudiansk felsigning'” eller
olycka eller hogsta vinsten pa lotto."” Nir skuggnarrativet bryter igenom
skapas en spricka i hjiltens vérldsbild och genom den sprickan viskar
monstret, fran sin position utanfér den kénda vérlden, sin utmaning att anta
kallelsen till dventyret. Genom sprickan mellan virldarna stricker monstret
ut en hand. Monstret dr skuggnarrativets agent: i hans diffusa gestalt inryms
all hjéltens langtan och potential. Hjdlten vet inte om det dnnu men hon
kommer snart att ldmna allt for att folja monstrets rost. Da borjar resan dér

hjdlten alltmer slutar att vara en “ready-made” som formats av externa
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krafter. Istillet aterskapar hon sig sjalv som en self-made: ett hypersuverint

subjekt — en person som dger sig sjalv fullt ut i.

Jag tror att konstndren hor kallelsen nir han kort fast 1 sin praktik. Det som
brukade fungera gor det inte lingre och den matris av personliga myter, som
tidigare bar upp hans konstnarskap och virldsbild, haller inte. Instrumentet
klingar inte lika vackert, oljefargerna vibrerar inte lingre och replikerna
kénns falska nir de ldmnar konstndrens lappar. Han vet att det dr dags att

hitta en ny inspirationskilla. Han upplever en desillusionering och

frustration nir den inspirationskéllan fortsitter att gdcka honom.
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Vigran

Kallelsen till dventyret har ljudit och hjélten maste bestimma sig for om hon
ska folja den. Att végra dventyret innebdr i1 ldngden att dess livgivande
potential vénds till en dodsbringande kraft: hjiltens vérld var tidigare frisk
och blomstrande men nu forvandlas den gradvis till en 6ken, dnda &r oftast

hjéltens forsta reaktion att séiga nej till dventyret."

Campbell menar att myter och hjéltesagor fran skilda delar av vérlden é&r
overens om orsaken till hjiltens tvekan: hjélten maste till varje pris hélla
ifran sig den skridckinjagande foraningen om att framtiden inte &r tryggad.
Hon vet vad som kan gé forlorat om troskeln ut i virlden korsas men hon

vet dnnu inte vilka eventuella fordelar som kan vinnas."

Kallelsen till dventyret kommer inte som en &lskvérd inbjudan. Den é&r ofta
akut och budbéraren dr kanske skridckinjagande eller avskyvird. Hérolden/
monstret dyker upp ur dammens morker eller det okidndas skogar. Han dr en
agent for skuggnarrativet, for det omedvetna, 1 vars djup allt som tréngts

undan residerar.'®
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Hjaltens hallning i det hér skedet &r inte en obstinat vigran. Den star snarare
for ett intuitivt och kraftfullt avfirdande av en kallelse som @nnu inte pa
djupet talar till tomheten i hjiltens inre. Endast den sannaste och mest

angelédgna kallelsen kan forma hjilten att gd."”

Det dr nu, I mitt eget monster-mythos'®, som monstret gor sig synligt for
forsta gangen. Han trdder fram som en diffus skepnad vid horisonten och
han ropar och vinkar hjélten till sig. Monstret, som en agent for
skuggnarrativet, kallar hjéilten att komma nédrmare och gid bortom
minniskornas blickar for att soka forbjuden kunskap. Hjélten tvekar for hon
vet att det innebdr doden att folja monstret: bara genom att fOrrétta ett
méinnisko-offer av sig sjédlv kan hjélten passera monstret i dess funktion som
viktare pa troskeln. Hjdlten maste ge upp sjdlva Onskan att passera som
ménniska infér samhillets blick. Forst da dr hon redo att folja dventyrets

rost. Forst da dr hon redo att lamna sitt gamla liv bakom sig.
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Hjilp

I myterna &r hjélten inte helt ensam. Nar hon statt och vacklat pa troskeln ut
mot virlden tas till slut det forsta bejakande steget och da skyndar

Overnaturlig hjilp till for att underlétta passagen.

I Campbells monomyt moter hjdlten en figur som skinker nagon form av
magiskt skydd mot de farliga krafter som vintar framéver."” Jag menar
ocksa att hjilten fortfarande behover skyddas mot de kollektivets blickar
som riktas mot ryggtavlan medan hon forsvinner allt lingre bort mot
horisonten. Blickarna fyllde en funktion nir de bevittnade och noterade
hjéltens avfird men medan hjilten fortfarande &r inom synhall kan hon
lockas att vinda hem igen i utbyte mot en plats i gemenskapen. Hjéltens
gransOverskridande aktiviteter tolkas av kollektivet som en inbjudan till
farliga yttre krafter att licka in i samhillskroppen och pervertera det
blottlagda centrumet.” Hjilparen tar hjiltens hand och leder henne varsamt
utom réackhall for kollektivets insisteranden pa att hjilten ska atervinda. Om
hjélten dr en latent shaman sa dr det mojligt att det dr hennes menageri av

totemdjur, andliga medhjilpare, som manifesterar sig och bereder viigen.”
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Nir hjélten ndrmar sig horisonten trader monstret fram som en eskatologisk
rost: hér tar védgen slut och resan fortsétter pa egen risk. Monstret &r
utplacerad som lockbete och avskrickande exempel. Men ocksd som
beskyddare av hjilten: hon tillats bara fortsdtta om monstret bedomer att
hon &r redo att korsa grinsen mellan vardagen och dventyret.”> Monstret 4r
den som Overvarar invigningen 1 skuggnarrativets mysterier. Hans blick ser
hjélten pa djupet, till skillnad fran samhillets icke dventyrliga blick som
betraktar ytan eller ménniskor och monster som ytor.”” Monstret ser de

hemligheter, réddslor och Onskningar som hjilten fordrivit in 1

skuggnarrativets vérld.
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Kamp

Nista plats pa monsterkartan sammanfattas av kapitlet som heter “Invigning”
i Campbells bok om hjilten med de tusen ansiktena.** Ett tema handlar om
den monstrudsa kampen som resulterar i hjiltens dod och pényttfodelse.”
Ett annat tema handlar om monstrets och hjiltens frivilliga offer-uppgaende
i varandra i en fundamental sammansmiltning av badas vidsen: Hieros
Gamos - ett heligt brollop dger rum nédr monstret och hjilten forstar att de
inte kan fortsitta sina liv som varandras motstdndare.”® De kan inte heller
fortsitta sin existens medan den andre &r i livet. Bada maste do for att kunna

leva.”

Hjilten har korsat troskeln till det jag kallar “skuggnarrativet”.” Det ir en
alternativ verklighet dédr invigningen 1 &dventyrets skrimmande och
emanciperande hemligheter sker. Invigningen dr omild mot hjilten savil

som monstret och en méktig kamp mellan de bada tar sin borjan.

Invigningen fortsétter med att monstret 6msom forsoker skrimma hjdlten pa

flykten och 6msom forsoker fresta hjdlten med distraktioner sa att han sjilv
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ska kunna fly. For att sta emot monstrets knep maste hjdlten forlita sig pa all
sin list och pa den definierande “’brist”, avsmak eller méttnad inf6r vérlden,

som var sjilva orsaken till att hon gav sig ut pé dventyret.”’

Niér monstret inser att han &r fast i en omdjlig brottningsmatch forsoker han
fa hjélten att tappa modet genom att anvidnda samhillets domande sprak mot
hjélten. Han tar pa sig domarrocken och angriper hjiltens sjélva sjil med
aklagarens retorik. En serie svavelosande predikningar och forbannelser
over hjdlten pekar rakt mot de Odmmaste punkterna. Alla hjdltens morka
hemligheter och tillkortakommanden anvénds nu mot henne och hela
hjdltens smutsiga byk granskas i ett enda syfte: att inympa en kénsla 1

hjilten av att vara oviirdig monstrets visdom.”

Monstret dr hirskare dver den subtila astralvérlden - hjéltens skuggnarrativ.
Spiran antar formen av en linjal och nu mits och vérderas hjilten pa det
grymmaste sétt till dess hon star naken, liten och blottlagd infér monstrets
blick. Men hjilten har tagit avstand fran minniskornas virld och gatt sa
langt bortom sokandet efter status i en mondin - vérldslig gemenskap att

hon dr oemottaglig for monstrets trick. Istéillet for att rygga undan och vinda
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hem é&r det nu hjélten som penetrerar monstrets hemligheter med ett enda
Ogonkast. Makthandlingar och maktsprak som fungerar bland minniskor
forlorar all trovérdighet 1 astralvédrldens uppochned-vinda virld: Monstret
profanerar sig sjdlv genom att spela ménniskornas spel med en hjilte som
avsagt sig det ménskliga och hjdlten genomskadar spelet. I ett 6gonblick star

de bada nakna och maktlosa infor varandra.

Monstret och hjdlten laser fast varandra med blicken och da griper hjilten
monstrets spira. Linjalen som nyss anvéndes for att méta hjdltens mod och
virdighet vinds istillet mot monstret och 1 hjiltens hand forvandlas linjalen
till en askvigg med kraft att svetsa samman monstret och hjilten till en
helhet. Skuggan och Dagern smélter samman till en enhet. Den Ena och den
Andra tar emot varandra i en total och absolut géstfrihet som transcenderar
ytor och grinser.” Hjilten dor i monstret och monstret dor i hjilten och dir
de bada tidigare stod trider ndgonting nytt fram. Hjdlten har ldrt sig
monstrets hantverk genom att studera hans konster och finter i kampen och

nu har hon blivit en Méstare.



VARLDEN 21

Vigen hem

Hjilten har beméstrat monstrets hantverk och dger nu formagan att komma
och ga mellan vérldarna. Méstaren har er6vrat monstrets linjal och dskvigg
och hon vet sitt eget véirde fran botten av sitt inre dnda upp till zenit. Ingen
aspekt av mastaren dr dold for henne sjdlv och genom sina dventyr har hon
erovrat en plats 1 viérldens berittelse. Skuggnarrativets/ astralvirldens
livgivande kraft animerar mistarens kropp och skinker henne odddlighet.*

Det dr dags for méstaren att paborja resan hem och installera sig som en

kraft att rdkna med 1 méanniskornas rike.

I Campbells monomyt trader den nya méstaren fram i vildmarken utanfor
horisontens granser. Hon &r @nnu inte redo att atervdnda helt och hon
spenderar sin tid i ensam kontemplation for att aterhdmta sig fran kampen
med monstret. Déar den forna hjilten, av ridsla att forlora sig sjélv, tvekade
infor uppgiften att trida ut ur virlden sa tvekar nu maistaren att triada in i

virlden och axla ansvaret som hennes nya krafter medfor.”
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Kanhénda &ar mistaren berusad av segern Over monstret och 1 det
omtocknade tillstandet har hon svart att hitta baringen. Hon dr mérkt av
passagen mellan vérldarna och bir fortfarande pa utsidans smitta. I det hér
tillstandet dar det farligt for andra att ndrma sig henne: genom sina resor
mellan virldarna sorteras hon in under den odifferentierade kategorin som
antropologen Mary Douglas kallar ”tabu”. Binédra uppdelningar i rent/ orent
och heligt/ oheligt kan inte anvindas for att beskriva Mistaren da hon,
tillsynes utan konflikt, inlemmar element av alla dessa egenskaper i sitt

visen >

Mistaren &r en troskel-personlighet. Hon befinner sig i ett ambigudst mitt-
emellan tillstand dér den sociala statusen fortfarande dr obestdambar. Hon é&r
annu inte helt fullgangen och “hemgangen” till sin nya position i det gamla
kollektivet.”” ** Hon befinner sig fortfarande i en tid utanfor tiden, och pé en
plats utanfor kartan, och i avsaknaden av ett centrum att forhalla sig till &r
hon domd att pilgrimsvandra nomadiskt i ddemarken till dess hon svalnat
tillréckligt for att kunna atervinda till hembyn. Om maéstaren atervénder for

tidigt riskerar hon att brianna byn till aska genom sin nya stralglans.
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Mistaren befinner sig i ett tillstind som sociologen Emile Durkheim kallar
anomi — avsaknaden av normer for social interaktion.”” Tillstindet av
gransloshet gor hennes konturer svara att urskilja ndr hon vandrar i
vildmarken utanfor horisonten. Man kan sdga att méstaren dr nédstan helt
osynlig: Hon &r helt och hallet ”Sig Sjdlv” men hon 4r @nnu inte en “nagon”
i relation till andra och i frdnvaron av en normerande blick dr hon hédnvisad
till att utféra oartikulerade gester och vral for att upptiacka sig sjdlv som

nyskapad individ.

Mistaren befinner sig fortfarande bortanfor ménniskornas horisont men
hennes vandringar kan spejas av individer med en sérskild predisposition for
det utomnormativa. For dessa personer framstar méstaren som en diffus
skuggvarelse som viskar och vinkar vid horisonten. Hon tycks sdga “kom
narmare! Titta, jag har nagonting att visa dig om du bara tar klivet dver

troskeln...”

Forr eller senare kommer nagon att horsamma kallelsen och sa upprepas
monomyten i det o#dndliga. Successionsordning maste tryggas sa att

ménniskornas vérld aldrig ska sta helt utan vigledande myter. Individens
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och samhiillets dod upphiivs genom en palingenesis™ av hjilteimnen som 4r

villiga att gora resan bort, och tillbaka igen, for att tjéina kollektivet.”
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Makt

Sista anhalten pa monsterkartan, och i monomyten, kidnnetecknas av hjilte-
mastarens aterkomst till sina gamla kvarter. Hon atervinder som ett
hypersuverint subjekt som &dger alla aspekter av sin varelse fullt ut. Hon éar
inte ldngre en dalig variant av en redan undermalig kopia, hon &r ett original
men inte i den nedsdttande bemirkelse som ett ofdrstaende samhille
anvinder om kollektivets mer svarplacerade medlemmar. Inga spar av
naivitet finns kvar hos maéstaren, hon har for alltid ldmnat bakom sig ett
tillstand som ready-made objekt och atervint som ett self-made subjekt.
Hennes framsta kénnetecken &r formagan att rora sig fritt mellan

virldarna.*

Den hemvindande hjilten, numera méstaren, tar en position som mytisk
drottning-figur. Platsen som reserveras for henne ligger precis ovanpa
skapelsens ororliga mittpunkt: Omfalos - virldens navel. Nédr méstaren
accepterar sin rattmétiga plats 1 hjértat av byn forvandlas hennes nérvaro till
ett ymnighetshorn av vilsignelser for hela samhillet.* Med réttmitig plats

menas egentligen att méstaren har funnit sin “ritta” plats. Hon har erovrat
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den unika plats som hon, och bara hon, kan uppta i virlden. Ur en ménniska
som har funnit sig sjdlv och sin plats (jag har tidigare refererat till en sadan
individ som ett hypersuverint subjekt) kommer det goda att fléda oavbrutet
och utan hinder. Ménniskan som kulturvarelse har smélt samman med
monstret som naturvarelse och i den atervindande hjilten forenas det bista
fran de bada. Virlden vigleds av en upplyst mistare-ldrare och sagan slutar

lyckligt. For den hir géngen.*
EKOSYSTEMET

Genom mitt arbete kartlagger jag ett konstnarligt filt, eller ekosystem, for
att kunna faststilla min placering i ekosystemet. Det dr viktigt att ha i dtanke
att ett ekosystem é&r ett komplext nidt av relationer och alla aktorer i

ekosystemet paverkar, och paverkas av, dess minsta fluktuationer.

Monsterkartan skissar upp en standardrutt for 1 stort sett alla ldrande eller
expanderande sammanhang: Studenten upptédcker att han saknar kunskap
inom ett omrade. Han tvekar infor uppgiften for den verkar for svar att ta sig

an men ldraren uppenbarar sig och vigleder studenten och ger honom
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anvindbara verktyg. Studenten brottas med problemet och genom stor
mental anstrangning expanderas hans kunskapshorisont och han inforlivar
den nya kunskapen 1 sin kunskapsbank. Nu foljer utmaningen att integrera
en ny forstaelse i den overgripande vérldsbilden. Det kan hénda att den nya
kunskapen dr av sadan art att den fordndrar hela studentens forstaelse av sitt
kunskapsfilt och han inser att hans tidigare anstrdngningar lett honom at fel
héll. Slutligen, ndr studenten har forstatt pa djupet, dr han redo att ta plats

som ldrare och végleda andra.

Med lite fantasi kan monomytens formula appliceras pa nidstan alla
sammanhang fran nédra relationer till forséljning, militdr taktik eller

konstnirlig praktik.

Jag skulle kunna sdga att monomyten/ monsterkartan 4r en av
analysmetoderna for mitt konstnédrliga arbete. Genom att matcha
arbetsprocessen gentemot schemat kan jag ldttare gora mig en bild av
potentiella utmaningar och 16sningar. Metoden skissar inte bara en bild av
ett projekt eller ett liv, den skapar en narrativ inramning — en “beréttelse om”

som goOr analysen meningsfull 1 ett storre sammanhang. Det undersokta
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placeras in pa ett filt eller ekosystem av “berittelser om”. Ordet som
filosofen Michel Foucault anvinder for dessa ekosystem &r “diskurser” —
sprakliga regelsystem som skapar avgransningar for vad som ér relevant

kunskap inom ett visst falt.*’

Diskurs

Jag forestéller mig diskurserna som institutionsbyggnader inom sjdlva
spraket. De dr samtidigt skapare och skapade av ett sprak som behandlar ett
visst kunskapsomrade. Ett exempel fran min egen bakgrund som dansare:
Balettens diskurs gor utsagor om konstartens alla aspekter @nda fran diet
och tekniktrining till kroppsliga och estetiska ideal. Balettens diskurs talar
inte rent allmént om diet, trdning eller skonhet utan dessa behandlas utifran
den mycket specifika position de har inom balettens forstaelse av dem.
Balettens diskurs gor avgrinsningar och urval gillande vad som “handlar

om” balett men ocksé géllande vad konstformen “’pratar om” utat.
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Olika diskurser gor ansprak pa ritten att tala om samma fenomen fast
utifran olika positioner. Diet kan, utifran elitidrottens diskurs, behandlas
som nagonting nodvindigt for att bygga en stark och funktionell kropp.
Utifran en medicinsk diskurs talar man kanske om diet som ett sitt att ldgga
grunden till en god hilsa. Modevirldens diskurs héller fram dieten som ett
sdtt att bibehalla en smal figur. Mitt arbete med monsterkartan &r ett arbete
for att formulera vilka diskurser som agerar i och runt min konstnérliga
praktik. Det &r ett forsok att identifiera i vilket ekosystem “berittelsen om”

mitt projekt hr hemma.

Falt

Olika diskurser kan 6verlappa varandra eller sldss for ritten att tala om ett
fenomen utifran sin egen position. Som konstnédr dr det viktigt att ha
kontroll 6ver vilka samtal man tar del i med sin konst: det &r viktigt att sjilv
definiera “filtet” dir man placerar sitt arbete. Ar konstniren till exempel

verksam i grundskolan sa kan han kidnappas av pedagogikens diskurs. Da
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dras konstnidren ut pa ett filt som handlar mindre om konst men mer om
larande utifran den diskurs om pedagogik som dr dominerande vid tillfillet.
Konstnidren har da forlorat den suverina tolkningsritten till det egna arbetet
och tvingas istéllet att reaktivt ta stédllning till hur hans konstnérskap ldses
utifran en position som rangordnar det pedagogiska projektet ovanfor det

estetiska.

Det ir farligt for konstnéren att vara naiv och oformulerad kring vilket falt
han placerar sin konst pa. Han avsiger sig ett stort matt av agens, potential
for mandverformaga och inflytande, om han inte sjélv tydliggor vilket falt
han verkar pa. Hans konstnirskap riskerar da att ldsas pa ett sdtt som han
inte avsag. Han maste bestimma sig for om hans konst dr en politisk
kommentar, en pedagogisk resurs for kunskapsproduktion eller ska verka
for helt andra syften. Att inte medvetet vilja filt dr ocksa ett val som kan
tolkas som antingen naivitet, slapphet eller en desillusionerad konstnirs ’je
ne sais quoi” — “jag skiter 1 vilket”. Konstnérens val att inte tydligt ta plats
pa ett fdlt kan medfora att hans konstnidrskap missforstas och det kan

inbjuda till kritik frén ovintade hall.
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Ett problem som jag brottats med dr svarigheten att artbestimma mitt eget
konstnidrskap. Jag har i perioder blivit ldast som pedagogiskt eller politiskt
orienterad just eftersom jag varit dalig pa definiera vilket filt jag vill verka
pa. Detta har bidragit till den frustration som ligger bakom mitt
accepterande av “dventyret” att dteruppticka och definiera mitt eget
konstniarskap och att placera det pa ett relevant fdlt. Nar jag har
astadkommit detta dr jag transparent nog att inbjuda till ett meningsfullt

samtal om mitt arbete.

Position

Att gora en gest eller ett yttrande pa ett vl definierat filt for sina aktioner
innebdr automatiskt en positionsbestimning pa det filtet. Detta giller
oavsett om det &r ett politiskt, konstnérligt eller naturvetenskapligt falt. Allt
som politikern, konstnidren eller vetenskapspersonen pastar bidrar till att
tydliggora var pa filtet hen befinner sig. Har man vil manifesterat sin

ndrvaro pa ett filt, i form av en position, s& kommer alla efterfoljande
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yttranden tolkas som utsagor om faltet fran den positionen. Filtet
kénnetecknas av konflikter mellan olika personer och de positioner de talar

fran.

Genom mina konstnédrliga gester tar jag en position pa filtet. Jag
manifesterar min “haltung” — hallning till féltet och erbjuder dirmed mina
synpunkter pa vilka aktiviteter och samtal, vilken kunskapsproduktion, som

kan och ska ske dir.

Genom “Carte du Monstre”, min personliga adaption av Campbells
monomyt, dgnar jag mig at ett formuleringsarbete dir jag art-/ filt-
bestimmer min konst och tydliggor for mig sjdlv utifran vilken position pa
faltet jag talar. Jag kartligger min “konstvérld” (inte att missta
for ’ZKONSTVARLDEN” — Ett begrepp som anviinds av George Dickie for
att beskriva ett informellt nédtverk av konstnérer, kritiker, producenter och
institutioner ) och dess inre ekosystem av personligt idéstoff, ldnad
teoribildning och egen konstnérlig praktik. Jag placerar sedan

min “konstvirld” i ett dvergripande universum av liknande fenomen: jag
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véljer med, monsterkartan som analysmetod, ett filt ddr min konst har storst

mojlighet att bli hord pa ett sdtt som jag avser.

Carte du Monstre har ett unikt ekosystem av filt och positioner. Jag
kommer diskutera detta, bade mitt eget arbete och projektet jag arbetat med

i snart tva ar, mer utforligt i hiaftet som heter ”Berittaren”.

HOUSE OF LORE

Fram till den hér punkten i berittelsen om arbetet med mitt masterprojekt
har jag behandlat ett opersonligt makrokosmos: kartor, landskap, ekosystem
och filt. Nu trider jag in 1, och forklarar, dynamiken i mikrokosmos; de mer
personliga territorierna av en praktik. Jag kommer ocksa att forklara varfor
jag hellre anvinder begreppet “praxis” istdllet for “praktik” for att tala om

mitt konstnérliga arbete.

I sin bok “The making of knowledge in composition: portrait of an
emerging field” anvinder Stephen North sig av begreppet "House of Lore”

(pa svenska ungefir “Kunnandets Hus”, min Oversittning) som en
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tankemodell for att forena den praktiska utdvarens intuitiva och pragmatiska
kunskap.” Han forestiller sig utovarens kunskap strukturerat som ett hus
med hemliga gangar och utbyggnader. Hur forbindelserna mellan olika rum
ser ut dr inte alltid uppenbart men huset representerar en Overgripande
helhet av praktikerns kunskap. Kunskapen é&r alltid nidrvarande och mojlig
att hamta fram, intuitivt och néstan reflexmissigt, ur de olika rummen.*®

reflektionen Over mitt eget arbete vixlar jag mellan att anvénda uttrycken

House of Lore och min egen 6versittning "Hemligheternas Hydda”.

“Lore” ar ett engelskt ord som inte har nagon direkt motsvarighet i svenska
spraket. Lore kan Oversittas med “vetande” eller “kunnande” men i
engelska spraket syftar ordet till en specifik genre av kunskap. Ordet
anvidnds om en typ av vetande som brukar forknippas med en mystisk
och folklig” kunskap: huskurer, skrock, trollformler och liknande. Lore
som kunskapsform fungerar utifrdn en upplevelsebaserad pragmatisk logik
dér allt som nagonsin har fungerat eller skulle kunna fungera i ett hantverk
eller yrke inlemmas som “kunskap” 1 det kollektiva vetandet bland

utovarna.t’
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Lore fungerar som “ort” for den kultur som omgérdar ett hantverk, yrke
eller konstart.*® Den 4r en gemensamt #gd kunskapsbank dir nytt vetande
laggs till for varje ny generation av utdvare och néstan vad som helst kan
laggas till sa ldnge ett grundliggande krav uppfylls; ndmligen att nagon i
yrkeskaren hdvdar att nagonting fungerar, fungerade eller skulle kunna

fungera.”

Lore som kunskapsform kan inbegripa allt ifran skronor och anekdoter
inifrdin en praktik, till specifika handgrepp eller vikten av att utfora
nagonting pa ett sdrskilt sdtt. All den sammanlagda kunskapen kring en
praktik, inklusive myter och skrock, édr delar av praktikens Lore. Det &r en
intuitiv och flytande kunskapsbank déir vad som helst kan ldggas till men
ingenting kan dras ifran. Detta kan resultera i stundtals mycket

motsigelsefulla instruktioner i traderingen - verlimnandet av kunskap.”

Stephen North anvinder “House of Lore” om praktikerns personliga
kunskapsbank. Jag forestiller mig mitt eget House of Lore som en
Hemligheternas Hydda nagon stans i Carte du Monstre och dir bor den som

kan och vet men som inte nddvéndigtvis talar om det hen vet. Jag kallar
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platsen for Hemligheternas Hydda eftersom det ocksa ér dér som de tysta”
och/ eller “tystade” kunskaperna huserar. Sadan kunskap kan inte, eller far
inte, klds i ord eller synas pa annat sitt dn i méstarens perfekta handlag. I
min egen Hemligheternas Hydda sker en syntes av kunskap fran olika
omraden: Allt ifrdan gamla citat, vegetariska recept, brev, hagkomster fran
rollspelssessioner pa 90-talet och olika typer av praktisk kunskap plockas
isdr och sitts ihop igen pa nya och Overraskande sitt. Hemligheternas
Hydda &r material- och verktygsladan men ocksé en inre verkstad som jag

atervander till i mitt konstnérliga arbete.

Livsvirld, Konstviirld eller KONSTVARLDEN?

Jag forestiller mig Hemligheternas Hydda som ett eget inre universum med
ekosystem av kulturer, myter, tankar, gester och narrativa stromningar som
aldrig kan berittas i sin helhet. Kunskapen é&r inte klassificerad som i ett
bibliotek med rdta rader av tydligt utmédrkta hyllor utan som ett nit av

allianser och handelsrutter mellan olika vérldar. Jag tolkar det som min
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uppgift, som konstndr, att gora resor i det inre universat for att kunna
atervinda med resedagbdcker och egenhindigt tillverkade souvenirer som
jag kan dela med andra. I arbetet for att realisera en kreativ intuition ror jag
mig fran min Livsvérld, till min Konstvdarld och vidare ut i

KONSTVARLDEN. Dir erbjuder jag slutligen mina perspektiv som

handelsvara, eller anvéinder dem som vapen i kampen, pa filtet.
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Livsvarld

Jag kopplar samman fenomenologen Edmund Husserls begrepp “Livsvirld”
(engelska: Life-World) med den minst formulerade delen av
Hemligheternas Hydda: husgrunden. Livsvérld anvédnds av Husserl for att
beteckna ménniskans automatiska subjektiva virldsbild. Livsvérlden ir, sa
att sdga, det personliga och automatiska filter vi bar pa och det som gor
vérlden till ”den egna” vérlden. Livsvirlden kriver inte nidgon medveten
anstrangning for att uppritthallas: den dr summan, och produkten, av en

persons priglingar, férdomar, forvintningar och firdigheter. '

Livsvérld dr vérlden, sa som den ter sig for nagon, utifrdn personlig historia,
vérderingar och livsaskadning. Jag skulle vilja sdga att Livsvérlden dr den

personliga berdttelsen om virlden och den egna platsen i den.

For att aterga till det 6vergripande dmnet for det hér arbetet: Den dod som
hjélten (konstnidren) maste genomga i motet med monstret (arbetet med att

omdefiniera sin konstnérliga praktik) 4r egentligen livsvirldens dod.



VARLDEN 39

Marken skakar och en hel vérld gar under. Ur spillrorna reser sig en ny

virld och en ny berittelse tar sin borjan,

Konstviarld

For mig sker konstnédrens huvudsakliga arbete i hans "Konstvirld”. Om jag
atervénder till idén om ett House of Lore, eller en Hemligheternas Hydda, sa

ar Konstvirld konstnidrens kombinerade bibliotek, verkstad, tridgard och

Min Konstvérld dr platsen dédr Livsvirldens automatiska grundantaganden
artikuleras och ges form sa att de blir begripliga for andra. Det ar i
konstnirens Konstvérld som “magin” sker och det &r ocksa hér som det inre

materialet gestaltar sig sa att det blir igenkdnnbart som “konst” av andra.

En Konstvérld dr en mental arbetsplats, eller den delen av ett House of Lore,

som tydligt tillhor en konstnidr. En lidkares motsvarighet skulle kanske
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vara "Helandevirld” en filosof kanske gar in i sin "Sprakvérld” eller, om

hen inte dr orolig for att skapa forvirring, sin “Idévirld”.

Min Konstvirld styrs av naturlagar som kommer fran min praktik och teori
som konstndr. Det som &dr logiskt hidr behover inte nodvindigtvis vara

logiskt i nagot annat sammanhang. Det dr en plats dar leken ”som om” kan

lekas friktionsfritt.
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KONSTVARLDEN

Jag har nimnt tidigare i texten att KONSTVARLDEN (jag kommer
fortséttningsvis att skriva ordet med versaler for att skilja konstvirlden, som
ett falt att agera pa, fran konstndrens privata inre vérld av "lore” och
referenser till praktik eller teori) dr en Gvergripande bendmning pa ett
ekosystem av gallerier, konstnérer, kuratorer, muséer, scener, teater- och
operahus, kritiker, forliggare och liknande.’” Poiingen med att Aterviinda
som student till en konstnérlig institution &r att man ska fa vara relativt ifred
fran den professionella sfiren under en tid. Man bibehaller naturligtvis sin
profession dven som student, men man slipper i nagon man
KONSTVARLDENS krav pi att producera konst som ir till for, och

uppskattas av, de invigda.

Jag kan uppleva att det #r svért att gora motstind mot KONSTVARLDENS
krav pa genialitet och originalitet. Om konstndren faller for frestelsen att
anpassa sitt arbete for att soka erkdnnande fran aktorer i
KONSTVARLDEN s4 riskerar han att férlora just det som ir genialiskt och

originellt med hans konst. Han har da lurats in i det som Bourdieu
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kallar “Illusio”: konstndren géar upp i filtets spel av kamp mellan olika

positioner.™

For mig innebér tillvaron som student pa en institution en mojlighet att
placera mig sjilv utom rickhall for den professionella sfirens blick. Jag far
tid och utrymme att undersoka min praktik pa djupet pa ett sdtt som
vanligtvis inte hinns med, eller tillats, pa féltet. Jag Ioper inte ldngre lika
stora risker att dras in i KONSTVARLDENS positioneringar men den
akademiska virlden har sina egna spel. Vissa aspekter av mitt mastersarbete
pa Hogskolan for Scen och Musik har skapat situationer av inre, och yttre,
konflikter dér jag varit tvungen att géra motstand mot att dras in sadana spel.

Jag utvecklar detta 1 tredje hiftet och 1 "breven” som foljer med boxen.

Praktik eller Praxis?

Jag minns nér jag ldste latin, filosofi och religion pa gymnasiet under forsta
halvan av 1990-talet. Jag och klasskamraterna upplevde att vi var lite mer

sofistikerade @n jamnariga ungdomar. Pa rasterna forde vi, i vart tycke, larda
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samtal och pa festerna dgnade vi oss at metafysiska spekulationer. "Kontext”
var ett ord vi anstrangde oss for att fa med i varje samtal for det var inne”
att anvinda ordet. “Kontext” var ett sexigt ord som signalerade att
anvindaren var intellektuell och bildad. ”"Kontext” var ett ord som visade att

man hingde med i1 samtiden och fattade sammanhanget.

Ett ord som jag nu upplever har varit ”"inne” ett tag i mina kretsar ar
ordet “praktik”. Jag hor ordet anvidndas om i stort sett allt: “Lekens
praktik”,  ”Skrivandets  praktik”,  ”Sprakpraktiker”,  “Konstnirens
praktik”, “Krigets praktik”, “Motstandets praktik” och liknande. Som
dansare dr jag nedsdnkt 1 en mycket “praktisk” kroppslig praktik. Dansen
gor saker men den kontextualiserar inte nodvindigtvis genom talat eller
skrivet ord. Den teori som omgérdar dansen handlar mindre om den
intellektuella forstaelsen och mer om den kroppsliga, verbalt oformulerade,
forstaelsen. Man kan for all del prata om att gora en piruett men inget prat i
vérlden, om vinklar och tyngdpunkter, kommer att hjilpa forrdn man star i

studion och provar sjalv.
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Man bor inte gora misstaget att tro att en praktik dr anti-intellektuell eller
icke-teoretisk. 1 sin bok Kunskap i Handling citerar Bengt Molander,

professor 1 teoretisk filosofi, konstsnickaren Thomas Tempte:

En vanlig missuppfattning fran icke-hantverkare &r att ett hantverk
ar ett kroppsarbete. En annan att tankearbetet dr mindre komplicerat.
Dessa vanliga tankekullerbyttor grundas just pa okunnighet.
Abstraktionsfomagan &r tviartemot mycket hog. I forvdg ska man
bilda sig en forestdllning om hur ett foremal ska se ut, tillverkas,

fungera.”*

Lite senare i citatet nimner konstsnickaren skillnaden mellan teoretisk och

praktisk kunskap:

En skillnad mellan teoretisk och praktisk kunskap dr mycket tydlig:
Den teoretiska &r hela tiden fordndringsbar och osiker, den &r inte
definitiv och kan aldrig vara slutgiltigt rétt eller fel. Praktikens
kunskap dr definitiv och pataglig. Alla som brottas med

tillverkningsproblem vet hur all tveksamhet blaser bort da den
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kunnige hantverkaren anvisar hur man ska ténka och handla for att
16sa problem och utfora ett arbete. Att fa kunniga rad véger lika

tungt som material och verktyg.”

Jag forstar andemeningen i citaten ovan som att det dr skillnad mellan det
praktiska intellektet och det teoriformulerande intellektet. Det praktiska
intellektet dr hantverkarens "House of Lore” i utforande. Allt det som hen
har lért sig finns tillgdngligt och ndrvarande i hinderna, 6gat och handlaget.
Praktiken kan vila pa teoretiska grunder men den handlar frimst om
utférande och genomforande. Praktikerns vana handlag medfor en stor
formaga till reflektion inifran utférandet. Hen behdver inte tinka pa hur en
spik ska spikas eller en piruett ska genomforas men hen kan, aterigen utan
att resonera sig fram med ord, dndra taktik inifrdn utforandet om hen

uppticker att det borjar ga 6ver styr.”

Jag ser praktik som ett utforande eller genomférande. Jag skulle ocksa
kunna sédga att praktiken dr den “verkstdllande” delen av ett hant- eller

konstverk.
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Praxis dr ett ord jag lanar fran filosofen Karl Marx. I dess enklaste mening
star ordet for ett sammansmiltande av, eller en feedback-loop mellan,
praktik och teori.”” Kdrnan i Marx’s koncept 4r att en av de egenskaper som
avskiljer médnniskan frén djuren dr hennes formaga att medvetet dndra sin
miljo istdllet for att bara reagera pa nagonting givet. Virlden é&r
alltsa “minniskans viérld”: formad av oss for oss sjilva. Det &r just
feedback-loopen mellan det som &r” och jakten pa det som “kan vara bittre”
som dr betecknande for praxis. Det handlar inte enbart om att genomfora ett
hantverk eller utfora/ verkstilla nagonting, det handlar om det medvetna
sokandet efter att stindigt forbattra genomforandet. Det dr alltsa fraga om en
typ av undersokande, eller efterforskande, arbete ddar man malmedvetet ror

sig mellan ritbordet och verkstadsgolvet.

Min egen praktik/praxis kdnnetecknas av att réra mig mellan “utférandet av”
och “formulerandet kring” pa ett sdtt dir bada formerar varandra. Nya
upptickter pa filtet inlemmas i teoribygget och de nya idéerna omsitts
1 ”praktiken”. Detta dr vad konstnérlig forskning handlar om fér mig. Det

handlar om en praktisk och teoretisk forstaelse som inte bara yttrar sig i
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utforandet av nya konstverk, det handlar 4ven om att anvénda sig av konsten

som transportmedel mellan ritbordet och verkstadsgolvet.

NEXUS:2

I det hir hiftet har jag presenterat en modell, som jag lanat av mytologen
Joseph Campbell, for att identifiera de olika faserna i det konstnirliga
arbetet med monstret. Varje ny etapp pa Carte du Monstre — Monsterkartan

medfor sina sérskilda utmaningar:

Ska jag folja min idé?
Var finns de olika hindren och hur kan de (om alls) 6verkommas?
Vilka resurser i form av hjélp eller annat har jag till mitt forfogande?

Vad behdver jag brottas med/er6vra/forsta for att lyckas?

A S

Hur ska jag inlemma den nya kunskapen pa ett meningsfullt sitt i
mitt liv?
6. Hur ska den nya kunskapen verka for, och genom, mig och &ndra

min situation till det béttre/ mer intressanta/ nagot mer meningsfullt?
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Jag har behandlat Carte du Monstre som en ganska rittfram adaption av
Campbells modell och ddrmed identifierat den Gvergripande metaforiska
berittelsen om “monstret” och “hjdlten”. I sista héftet, det som

heter "Berittaren”, placerar jag in masterprojektets olika faser i modellen.

Ett hifte som detta kallas dven 1 rollspelssammanhang for ”Virlden”. Det ar
passande eftersom héftet visar pa topografin och ndgra av de naturlagar som
styr féltet dar den hér berittelsen dger rum. Jag ville visa hur jag forestiller
mig att min egen kunskapsbank ser ut och hur en sddan kunskapsbank kan
anvéndas. Jag ville demonstrera hur jag skiljer pa det som &r universellt och

det som &r privat och hur det samverkar for att manifestera min konst.

I tredje hiftet kommer tonen att vara mer personlig &n hittills i texterna. Jag
kommer beritta mer om svarigheter och utmaningar jag stott pa i projektet,
forst ensam, och senare med en handfull deltagare. Jag kommer ocksa att
bjuda in till en implicit visning av min egen Hemligheternas Hydda nér jag

redovisar mer av drivkrafterna i det egna konstnérliga sokandet.
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NOTER

! Wikipedia, Map of Tendre, senast uppdaterad 2013-11-17.
<http://fr.wikipedia.org/wiki/Carte_de_Tendre>
<http://fr.wikipedia.org/wiki/Carte_de_Tendre>

2 Campbell, Joseph, The hero with a thousand faces, Fontana Press, London,
2 Campbell, Joseph, The hero with a thousand faces, Fontana Press, London,
1993[1949].

* Ibid., pp. 3-46

* Turner, Victor Witter., The ritual process: structure and anti-structure,
Aldine Transaction, New Burnswick, NJ, 2007[1997], kapitel 3

® Bourdieu, Pierre, Language and symbolic power, Polity in association with
Basil Blackwell, Cambridge, 1991. Kapitel 4, “Rites of Institution”

6 Edgar, Andrew & Sedgwick, Peter R. (red.), Cultural theory: the key
concepts, 2. ed., Routledge, Abington, Oxfordshire, 2008, p. 151

! Wikipedia, Metanarrative, senast uppdaterad 2014-02-13.
<http://en.wikipedia.org/wiki/Metanarrative>

8 Svenska akademiens ordlista 6ver svenska spraket., 11. uppl., Norstedt,
Stockholm, 1986: p.406: Palimpsest pergamenthandskrift dar gammal text har
skrapats bort och ersatts med ny”. (Min kommentar: Pergament var ett dyrbart
material och detta var ett satt att ateranvanda det)

o Campbell, Joseph, The hero with a thousand faces, Fontana Press, London,
1993[1949], p. 37



VARLDEN 52

"% Ibid., p. 23

" Edgar, Andrew & Sedgwick, Peter R. (red.), Cultural theory: the key
concepts, 2. ed., Routledge, Abington, Oxfordshire, 2008, pp. 312-313

12 Nationalencyklopedin, felsdgning, hamtad 2014-04-07.
<http://www.ne.se/sve/felsagning>
“spraklig felhandling orsakad av omedveten 6nskan” (Ibid.)

13 Campbell, Joseph, The hero with a thousand faces, Fontana Press, London,
1993[1949], p. 51

" Ibid., p. 59

"> Ibid., p. 60

'® Ibid., pp. 51-52

" Ibid., p. 65
18 Mythos, egentligen grekiska fér "myt” - s& som jag anvéander ordet, innebar en

overgripande cykel eller ett kluster av myter och berattelser som refererar till
varandra.

19 Campbell, Joseph, The hero with a thousand faces, Fontana Press, London,
1993[1949], p. 69

% Douglas, Mary, Purity and danger: an analysis of concept of pollution and
taboo, Routledge, London, 2002[1966], pp.141-159

" Harner, Michael J., The way of the shaman, 10th anniversary ed., 3rd ed.,
1st Harper & Row paperback ed., Harper & Row, San Francisco, 1990,
Introduktionen
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2 Campbell, Joseph, The hero with a thousand faces, Fontana Press, London,
1993[1949], p. 77

* Edgar, Andrew & Sedgwick, Peter R. (red.), Cultural theory: the key
concepts, 2. ed., Routledge, Abington, Oxfordshire, 2008, p. 289

24 Campbell, Joseph, The hero with a thousand faces, Fontana Press, London,
1993[1949], pp. 97- 192

% |bid., p. 109

%% |bid., p. 120

" bid., pp. 90-94

% bid., p. 97

% |bid., pp. 120-126

% Ibid., pp. 126-148

3 Kearney, Richard, Strangers, gods, and monsters: interpreting otherness,
Routledge, London, 2002, kapitel 3 “Aliens and Others”

32 Campbell, Joseph, The hero with a thousand faces, Fontana Press, London,
1993[1949], pp. 172-192
% Ibid., pp. 193-194

% Douglas, Mary, Purity and danger: an analysis of concept of pollution and
taboo, Routledge, London, 2002[1966], pp. 8-35

% Turner, Victor Witter., The ritual process: structure and anti-structure,
Aldine Transaction, New Burnswick, NJ, 2007[1997], p. 95

% Campbell, Joseph, The hero with a thousand faces, Fontana Press, London,
1993[1949], p. 10
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%" Edgar, Andrew & Sedgwick, Peter R. (red.), Cultural theory: the key
concepts, 2. ed., Routledge, Abington, Oxfordshire, 2008, p. 12

38 Wikipedia, Palingenesis, 2014-03-10.
<http://en.wikipedia.org/wiki/Palingenesis>
Palingenesis — en typ av regenerering genom aterfodelse

% Campbell, Joseph, The hero with a thousand faces, Fontana Press, London,
1993[1949], p. 16

*Ibid., p. 229

*"Ibid., pp. 40-41

*2 bid., pp. 238-243

*3 Edgar, Andrew & Sedgwick, Peter R. (red.), Cultural theory: the key
concepts, 2. ed., Routledge, Abington, Oxfordshire, 2008, pp. 96-98
* Ibid., p. 20

*> North, Stephen M., The making of knowledge in composition: portrait of an
emergirzg field, Boynton/Cook Publishers, Upper Montclair, N.J., 1987, p. 27
Ibid.
“"Ibid., p. 23

“8 Molander, Bengt, Kunskap i handling, 2., omarb. uppl., Daidalos, G6teborg,
1996, pp.33-56

9 bid., p. 24

% Ibid.

°" Edgar, Andrew & Sedgwick, Peter R. (red.), Cultural theory: the key
concepts, 2. ed., Routledge, Abington, Oxfordshire, 2008, p. 193-194
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DEMIURG/ DRAMATURG

I de tva forsta hiftena beskriver jag monstret i hans tredubbla funktioner
som mystisk vigvisare, mytisk motstandare och liromistare. Jag ldagger
ocksa grunden for en diskussion som ska syfta till att identifiera vilket falt
jag vill placera mitt konstnéarskap pa. Jag har forsokt ge ldasaren verktyg sa
att hen ldttare ska kunna ta till sig det hér héftets mer personliga reflektion
over mitt arbete. De 18sa arken, eller “breven”, 4r artikulationer av min
praxis. De dr specifika yttringar inifran min Konstvérld rent allmént men i

synnerhet fran insidan av projektet jag har drivit i mitt konstnérliga sokande.

Jag kommer att gora mig sjélv sa transparent som mdjligt i mina roller som
demiurg (vérldsskapare) av en Konstvirld och som dramaturg for
berdttelsen om ettt undersokande arbete som  student pa
mastersprogrammet “Contemporary Performative Arts” pa Hogskolan for

Scen och Musik.
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Vems Berittelse?

I det hdr arbetet dr jag bade berittare och féremal for berittelsen. Mina
utsagor om samhillet och samtiden gor inte ansprak pa att vara universella
sanningar, de dr personliga betraktelser. I mina utmaningar forsoker jag inte
att 16sa varldsproblemen i stort, jag dr mer inriktad pa att tydliggdra min

egen Konstvirld och att hitta vigen framat och vidare fér min praxis.

Tro det eller ej men den hir berittelsen har egentligen aldrig handlat om
monstret, den handlade hela tiden om mig sjidlv. Jag har varit sa
sjdlvupptagen att jag dgnat ndstan tva hela ar at att titta inat i mig sjdlv men
ocksa for att undersoka hur jag paverkas av en yttre blick. Jag har varit
upptagen med en gata som maste 16sas om jag ska orka leva vidare som
konstnir och ménniska. Gatan kan sammanfattas med fragan “var tog magin

vigen?”.

Jag vixte upp pa en intellektuell kost bestaende av rollspel, Science-fiction-
och fantasy-litteratur. Mina favoritlekar tog plats i skogarna kring

radhuskvarteret och 1 grianslandet mellan natur och kultur var jag tillrdckligt
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avldgsnad fran vardagen for att kéinna mig fri men samtidigt tillrackligt néra
ménniskornas virld for att kdnna mig trygg. Jag rorde mig pa barnets vis
med litthet mellan en verklighet och en annan. Aventyret var en konstant
nérvaro, en bakgrundsstrdlning, som nir som helst kunde bryta igenom och
ta plats mitt 1 vardagen. Det var magiskt. Det var en tillvaro som préiglades
av lekens extas, ett bortryckande fran det uppenbara och det vérldsliga. Det
var en tillvaro dér ting var besjdlade och dir ord hade makt att skapa nya

vérldar eller stopa om de existerande i en mer fantastisk form.

Jag levde ndra magin langt upp i vuxen alder. "Magi” for mig &r kénslan av
att vila i, och att vara idlskad av, virlden. Att leva magiskt dr att vara
nedsinkt i ett tillstind av leken ”som om™: Vi ldtsas “som om”/ att vi &r
pirater. Jag tinker utifrdn en position ”som om” jag vore en prinsessa. Jag
lever mitt liv ”som om” jag faktiskt bokstavligen tror pa magiska effekter av
trollformler och totemandar. ”Som om”-logiken innebidr att kompetent
kunna std med ena foten i den vardagliga verkligheten (naturligtvis fattar jag
att tomtar inte existerar...) och med andra foten i fantasins rike (...men lat

oss dnda sitta ut en grotskal pa julafton...).
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En dag var magin borta. Min formaga att se vérlden “som om” hade
forsvunnit 6ver en natt och en snusfornuftig kommentators-rost hade flyttat
in i mig. Jag hade plotsligt ’blivit vuxen” pa det ddr sdttet som innebér att
man slutar se livet som en lek. Livet reduceras till ett jobb som maste
utforas, dven om ingen liangre kan minnas varfor det dr sa viktigt att fortsétta

att harva.

Jag skriver de hir texterna och breven medan jag “ligger i falt”: jag befinner
mig fortfarande, bildligt talat, utanfor ménniskornas virld. I
masterprojektets slutfas dr jag pa metaforisk hemresa fran motet med
monstret och jag dr “upphettad” och vilsen infor uppgiften att hitta min nya
plats i skapelseordningen. Jag dr otydlig for min egen blick, jag vet inte helt

vem jag dr och skrivandet blir en metod for att hitta mig sjédlv igen.

Just kénslan av vilsenhet dr dominerande. Jag har gjort en serie féltstudier
under projektets gang och med varje ny undersokning har jag kommit allt
langre bort fran min bakgrund som dansare och koreograf. Jag har tagit
risker och uppsokt prekira situationer som har fort mig bortom ett falt som

jag forstar och behérskar. Jag forflyttade mig sjdlv fran ett filt till ett annat:
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Fran dansare till “performance-konstndr”. Kénslan av vilsenhet é&r
dominerande: Personen Frej har transcenderat nagra av sina gamla monster.
Konstndren Frej har verkat pa ett nytt filt. Jag vet inte helt var jag dr och
nostalgi blir en av metoderna for att hitta hem igen: Jag lyssnar pa de gamla

latarna. Jag laser de gamla bockerna. Jag pratar med vianner fran forr.

Den hir berittelsen handlar om mig. Jag har upptéckt att jag inte dr sa
intresserad av att ta stédllning till performance-konstens status som legitim
konstart. Jag bryr mig inte s mycket om att specifikt ta en position som
konstnir i “offentliga rum”. Hela det hir projektet, fran borjan till slut, har
handlat om att erdvra den suveridna ritten att hitta, och berétta, den egna
berittelsen. De performance-verk och etyder som jag genomfort tjanar som
stoff for ett retroaktivt kartliggande arbete och nir jag ser projektet 1
backspegeln kan jag ta in hela vidden, gestalten, av det som varit. Jag forstar
nu att den egentliga uppgiften, den som jag kom till Hogskolan fér Scen och
Musik for att utfora, bestar av att strukturera och aterberitta dventyret jag
nyss har genomlevt. Berittelsen kommer att tjdna mitt framtida

konstnirskap bade som myt och metaberittelse. Den kommer att erbjuda en



BERATTAREN 8

grund av “det som fungerade” att sta pa och samtidigt en ideologi for det

som “kan komma att fungera” 1 framtiden.

Mitt sokande efter monstret handlade inte om en Onskan att belysa
situationen for offren av ett fortryckande samhille. Tiggarna, de hemldsa,
de missanpassade och de kriminella bar pd en viktig historia som
fortjanar att lyssnas pa men den berdttelsen kommer nagon annan an
jag att lana sin rost at. Dessa "monster” ar for all del troskelpersoner,
varelser fran landet "som om”: Uteliggaren, fjollan eller krigsveteranen
kan mycket val vara en trollkarl eller drottning i skuggnarrativets
alternativa varld. Jag tinker mig att de vardagliga monster vi moter pa
sparvagnar och torg, tack vare samhallets krackelerande blick, dger en
sarskild sorts porositet som tillater skuggnarrativet att tala genom dem.
Ndgonstans vet alla vuxna att deras personliga monster lurar dar ute
och kan slinka in i deras trygga verklighet. Darféor maste man sky
monstrets mondadna broder och systrar, eftersom barn och darar trots

allt fortfarande kan yttra obekvdma sanningar.
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Den héar berattelsen handlar om mig. Jag har underkastat mig ett
monstrudst pilgrimskap i sokandet efter magin. Jag har anvant mig av
monstrets tekniker for att gora mig pords nog att réora mig mellan

varldarna och nu ska jag beratta hur jag gjorde.

SOKANDET EFTER KUNGSVAGEN

”Kungsvédgen” var den storsta och viktigaste handelsvdgen 1 det persiska
akemenidiska riket under 400-talet fore ar 0. Vidgen effektiviserade
forbindelserna Over hela riket, dnda fran Sardis och vidare Osterut till
Babylon, Nineve (idag Mosul/ Irak), Susa och Persepolis.' Vigen var
effektiv och underlittade forbindelserna sd vil att ordet Kungsvig senare
har kommit att anvéindas 1 overford betydelse for att beteckna en metod eller
teknik som underlittar ett visst moment visentligt. Ett exempel pa detta &r
ett citat som forknippas med (men som han faktiskt aldrig sjilv yttrade?)
psykologen Sigmund Freud att: “drémmarna dr kungsvégen for att komma i

kontakt med det undermedvetna”.
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Under min tid som mastersstudent pa ett program som behandlar samtida
performativa praktiker har jag letat efter "Kungsvédgen” in 1 mitt eget
konstnidrskap. Det har varit en ryckig och strapatsrik resa. Jag har irrat runt
och gatt bort mig och det dr forst i reflektionen efterdt som jag borjar kunna

identifiera fardvédgen utifran den karta jag sammanstéllt.

Min Kungsvég borjar i mitt inre. Den borjar 1 Kallelsen till dventyret och
16per hela Monsterkartan runt till dess den atervénder till borjan igen. Vigen
4r ”Ouroborisk™: En cirkulir vig dir motsatser forenas i en evig process av

att sluka, och foda fram, sig sjélv.

For mig dr konsten emancipatorisk, initiatorisk och konspiratorisk. Konsten
ar 1 bista fall frigbrande och bemyndigande (min dversittning av engelskans
empowering) och omstortande. Kungsvigen for att uppna en sadan konst
gar genom mig sjidlv och ut pa andra sidan. Hur kan jag hoppas pa att

paverka en omvirld om jag inte paverkar min “invirld” forst?

Kungsvigen till en performativ konst betrdds nér jag som konstnir utsétter

mig sjalv for konstens verkan. Jag dr inte bara en upphovsperson och ett
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ombud som administrerar konst utan jag bir, solidariskt, bordan for vad min
konst gor. Min kropp och min konstnérliga gest gors till ett medium for
konspiratorisk konst, det vill sidga en konst som verkar i hemlighet pa, och
skapar sprickor i, min egen och andras livsvérld. Jag gor mig pa det sittet
till ett ”porost membran”, en nexus mellan vardagen och dventyret. Genom
konsten skapar jag en instabilitet i samhaéllskroppen. Jag gor mig sjélv till ett
riskobjekt som skapar en oro hos andra for att nidgonting ska krypa in,

genom mig, fran “utsidan”.

Jag vill att min konst ska vara initiatorisk 1 bemérkelsen att den markerar
Overgangen fran ett tillstand till ett annat. I en initiationsrit far initianden
hemlig kunskap och nya befogenheter utifran sin nya position som “invigd”.
I min konst erdvrar jag en suverdnitet som jag inte hade tidigare. Jag later
monstret verka i mig. Jag foljer hans lockelser bort fran min vardag och
mina gamla monster och jag borjar sakta fordndras: jag tdnker enligt nya
banor. Jag sdger nya saker. Jag gor nya gester. Jag skapar en konst som

(om)skapar mig sjdlv och andra.
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Konst kan vara manga saker: pedagogiskt forklarande, en kommentar till
samtiden, ett forstoringsglas, en protestaktion. Men for mig dr den bésta
konsten emancipatorisk: den frigér méanniskor fran forstelnade tankar och
beteenden. En sadan konst ger ménniskor mod och verktyg att géra upp med
sin situation, den innebdr en inbjudan till att transcendera godtyckliga och

omedvetna monster.

Kungsvigen till min performativa konst, en konst som frigor och skakar om,
gar genom en extatisk och transformativ praxis. En sddan konst &r inte
allierad med traditionell berittande eller gestaltande teater, dans eller
bildkonst. Den baserar sig snarare pa schamanens hantverk: en teknologi for
medvetandeforidndring eller, for att sdga det med andra ord, for att se saker

ur en annan vinkel.

Schamanen i4r en berdttare och en forvandlingskonstnidr. Han leder andra
och han forhandlar ”med utsidan” pa uppdrag av kollektivet. Schamanen é&r
en helare och en trollkarl och han lér sig tekniker for att forsétta sig 1 det
extatiska tillstdnd av porositet som krivs for att han ska kunna utdva sitt

hantverk.* Han #r i forbindelse med hjilpande andar i osynliga virldar och i
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min schamanistiska performativa konst dr det monstret som dr min allierade
pa utsidan. Det dr monstret, som en metafor for en friare version av mig

sjalv, som vigleder mig pa resan.

En av mina stora forebilder som utdvare, och ldrare, av en emancipatorisk
praxis dr den Tibet-Buddistiska munken Chogyam Trungpa Rinpoche. Han
flydde fran Tibet till England, och vidare till USA, under 1960-talet och
som exilmunk brottades han med uppgiften hur han skulle kunna kld en
traditionell buddistisk visdomsundervisning i ett sprak som “vésterldnningar”
kan forstd. Trungpa Rinpoches pedagogik antog element av vad vi idag
skulle kalla Liverollspel’ och kanske ocksad absurd teater. Denna, utifrdn
mitt anvdndande av ordet, monstrudsa praxis kallade han ”Galen Visdom”

(engelska: Crazy Wisdom). °

CARTE DU MONSTRE: KARTA OVER EN PROCESS

Jag har tidigare namnt att jag arbetat med Joseph Campbells “monomyt”

som ett satt att Overblicka min egen ldrandeprocess. I hiftet som
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heter ”Virlden” presenterade jag min adaption av Campbells modell.
Resultatet dr en allegorisk karta - ”Carte du Monstre”, dér projektets olika
faser demonstreras som ett dventyrligt sokande efter, och kamp med,
monstret. I sin enklaste form kan Carte du Monstre sammanfattas
med “vidgen dit” och “vigen hem” — végen till kunskap och végen till att
integrera/ anvianda den pa ett meningsfullt sétt. Har foljer nu en Carte du
Monstre som ér specifikt kopplad till mitt projekt och de utmaningar som

jag mott.
Kallelse

Kallelsen till det hdr dventyret kom till mig redan forsta aret under
utbildningen till dansare. Jag bodde i London och studerade pa den vilkédnda
och meriterande skolan Laban (uppkallad efter dans- och rorelsepionjidren
Rudolf von Laban). Kallelsen kom till mig i form av en skada i ryggen:
diskarna runt en medfodd extra kota i lindryggen borjade gora ont och
omgjliggjorde senare att jag kunde utvecklas tekniskt sa mycket som
branschen krdver. Min kropp skulle helt enkelt inte klara yrkets

pafrestningar utan att skadas ytterligare. Valet stod mellan att ldmna eller
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fortsétta utbildningen. Jag stannade kvar och kidmpade for att bli den bésta
dansare som jag kunde bli. Jag resonerade ocksa att jag ju kan vara verksam
som koreograf snarare @n dansare och da kan jag arbeta med min egen kropp

och utveckla min konst t det hall som jag vill och som kroppen klarar av.

Efter grundutbildningen var jag verksam som pedagog och koreograf i olika
regionpolitiska projekt men jag ville helst skapa egen konst. Jag drogs at det
mystika och det rituella och jag har ldnge varit nyfiken pa en underground-/
populdrkultur som kallar sig Occulture — en syntes mellan ockulta’
referenser och konst.* De som #gnar sig t occulture delar ofta en kultur som
hdmtar material fran rollspel, skridckfilmer, science fiction-litteratur
och “magisk litteratur” av forfattare som den okénde poeten och ockultisten
Aleister Crowley’ eller popmagikern” Grant Morrisson' (en inflytelserik

och internationellt firad serietecknare).

Inom den samtida konstnédrliga genren occulture &dr det vanligt att
inkorporera magiska symboler eller ceremoniella element i1 konstverken.
Sjélva tillverkningsprocessen av ett konstverk kan involvera langa perioder

av ensamhet, fasta, akallanden av utomjordiska varelser eller extatiska
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medvetandeforindrande tekniker. For mig utlovade sadan konst nagonting
mer 4n att bara representera eller avbilda: hdr fanns en mgjlighet att

hitta “magin” och leken igen.

Jag hade svart att sétta ord pa vad jag ville utforska och jag forsokte inte ens
fa forstaelse i det sammanhang dir jag befann mig vid tillféllet. Jag var
anstdlld for att arbeta med regional utveckling och dansprojekt pa olika
nivaer i utbildningsvisendet. Undervisningsprojekt och insatser for regional
utveckling styrs, upplever jag, av en pragmatisk instillning och de é&r séllan
ritta forumen for underground-konst. I sammanhangen dir jag dd verkade
hade konsten framst en pedagogisk funktion eller sags som en resurs for att
minska avfolkningen fran en understimulerad glesbygd. Jag var tvungen att

bryta upp och soka dventyret nagon annanstans.

I kallelsen till mitt &dventyr, orsaken till masterprojektet, horde jag
uppmaningen att skapa konst fast kroppen inte haller for den konstart som
jag &r utbildad i. I performancekonsten sdg jag ett félt dir jag kan utforska
mina smalare estetiska intressen och kanske utveckla en egen rost och ett

eget sprak.
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Dansen &r en av mina “heart-breaks” (brustet hjdrta) inom konsten. Det dr
smirtsamt att ldngta efter rorelse och styrka och samtidigt uppleva att
kroppen tar emot. En annan hjirtesorg i mitt liv &r skilsméssan fran sangen:
jag var 20 ar och hade gatt tva ar pa en folkhogskola med klassisk sang som
inriktning. Jag och sangpedagogen fungerade inte med varandra. Rosten
gick sonder och tystnade och jag kidnde sanglérarens tysta ogillande. Eller
forresten, jag upplevde ett outtalat forbud mot att sjunga och det forbudet
tog sig in 1 min kropp och lade sig som ett lock dver struphuvudet. Jag blev
radd och jag ryggade fran tonerna. Men jag ldngtade. Jag har langtat linge
efter en konstart som inte kridver en teknisk perfektion fran rosten eller
kroppen. 1 performancekonsten sag jag en mojlighet att atererovra min
suverdna ritt att uttrycka mig. Jag sdg en mojlig vig framat for ett
konstutovande som kort fast i riadsla och pa ett filt som jag upplevde att jag

inte ldngre kunde verka pa.
Vigran

Forsta veckan som student pa Hogskolan for Scen och Musik hade jag svart

att andas. Vi hade seminarier om skrivande och vi fick ta del av skriftliga
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arbeten som just hade fOrfattats av tidigare mastersstudenter. Jag
hyperventilerade inombords och tdnkte att nagon hade gjort ett misstag: jag
kédnde att jag inte platsade pa utbildningen. Jag kédnde att detta skulle bli for

svart.

Det blev svart. Men inte pa det sitt som jag hade trott. Skrivandet kom
relativt latt. Reflektionerna ocksa. Jag tyckte det var kul att skriva och jag
nidrmade mig skrivandet med en lekfullhet som tillat mig att utforska min

egen rost och mitt eget sprak.

Genom skrivandet insag jag att jag har en poetisk instillning till alla typer
av sprak, oavsett om det dr det skrivna, talade eller kroppsliga spraket.
Problemen for mig, de storsta motstanden, uppstod till en borjan i motet
med mina kurskamrater. Jag kénde inte att vi var pa samma “vaglingd”, ja
faktiskt bokstavligen. Vara projekt var sd fundamentalt olika och vara
livsvirldar sa fraimmande for varandra att jag nu, i efterhand, inser att jag
har forsokt skydda mig sjilv for mycket. Istéllet for att leva upp och borja
blomstra kinde jag helt nya kategorier av ’forbud” fran den 6vriga gruppen.

Jag strickte mig efter nagonting nytt, skort och annorlunda men varje gang
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jag forsokte synliggora det upplevde jag en vigg av ofdrstaende.
Kommentarerna jag métte handlade om att jag var obskyr eller ldstes som

for mycket "New Age-estetik”'", eller rentav, “Dark Fantasy”."

Jag blev rebellisk och arg pa nidstan allt och alla. Jag kdnde mig lurad
eftersom jag hade kommit till Hogskolan for Scen och Musik for att fa vara
vilsen och, for mig sjidlv, nyskapande. Istillet upplevde jag tidvis en
stringhet som inte inbjod till vidare utforskande men som forstirkte mina
tendenser till forsvar. Jag blev upptagen med att samla argument och lédsa pa
sa att jag tydligare skulle kunna definiera fdltet dar jag ville verka. Min
forhoppning var att jag skulle kunna gora mig forstddd och fa en dkta och
relevant (for den konst jag faktiskt vill utova) feedback till slut. Jag blev sa
upptagen med att ldsa pa att jag inte hann gora nagon konst. Jag hann
plotsligt inte med att g& pa djupet i mitt faktiska utforskande. Kraften i
kallelsen till dventyret mattades och jag stod pa troskeln och tvekade.
Istdllet for att kasta mig ut och sitta igang fastnade jag i ett pluggande av

filosofer och antropologer och STORA TANKARE.
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Vigran 2.0

Vi akte till Verona for att delta i en musik- och performancefestival. Dér
kom véndpunkten som jag kallar "Vigran 2.0”. Det var en végran som inte
stdingde dorrar eller vinde bort blicken och skdmdes. Nej, detta var en
végran som briande igenom motstand och som Oppnade nya védgar framat for

mitt arbete.

Jag kom till Verona for att presentera ett performanceverk i samband med
en festival men istidllet skulle jag komma att yttra ett performativt och
suverdnt NEJ: Nej, jag tianker inte delta i den hér festivalen for jag gillar inte
kulturen kring den och jag tycker inte om kénslan av prestigespel och

hierarkier. Det var en végran som innebar att jag sade JA till mig sjilv:

“Dagboksanteckning 10 maj 2013: Verona

Vi mots pa morgonen. Vi dr trotta och stressade. Vi kdnner pressen
men ocksa angeldgenheten i att 16sa problemen som uppstatt i vara
forvantningars mote med staden Verona. Vi dr hidr med vart
mastersprogram for att skapa konst som kénns akut och viktig. Om
inte for nagon annan sa i alla fall for oss sjdlva. Deadline ndrmar sig
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och vi dr alla fokuserade pa lordagen och de performances som vi
ska genomf6ra inom ramen for festivalen Verona Resuona.

Jag sitter vid motesbordet, édr inte helt tillfreds men dnda pa gang
med nagonting: En ganska typisk konstnirlig process skulle man
kunna séga. Hjdrnan jobbar pa med ord och formuleringar: jag haller
pa att skapa en koreografi/ dans som sedan ska ldsas in pd Italienska
som instruktioner for andra att lyssna och géra/ Hora och Rora (sig)
till. Jag vill att texten ska vara poetisk, men tydlig, och att de som
eventuellt nappar pa inbjudan att delta ska fa en upplevelse som
Oppnar upp for eftertanke om medménniska och samtid.

Sedan jag kom till staden har jag varit fokuserad pa att samla
information om livet och ljuden och pulsen som dr unik for den hir
platsen. Jag har placerat mig sjdlv som matinstrument i miljon:
finstdmt/ ostdmt/ kénsligt/ patetiskt/ ménskligt och naket. Jag har
lyssnat och observerat och idisslat platsen genom mina (atminstone)
fem sinnen och nu ér jag redo for min konstnérliga kommentar till
den. Pa lordag ska jag erbjuda min kropp och mina ord som ankare
for forbipasserande: Jag har skapat en navelstrang av horlurar som
ska kunna sitta andras trumhinnor och kroppar 1 rorelse i takt med
mina ord och mina intentioner. Jag borjar kdnna en gryende stolthet
Over vart jag dr pa vdg dven om ingenting &r helt fardigt dnnu.

Festivalen séger: Vi bestimde igar att vi flyttar din performance
fran plats A till plats B” och sedan lite forldget: ”Det var visst dnnu
en festival i staden som vi inte visste om, de har lagt rabarber pa din
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plats”.

Jag siger: "Men...? Men...? Men...?”

Jag tinker: ”Jag har spenderat massor av tid pa den dir platsen,
dlskat den och hatat den. Omsom ratat den och matat den med min
nédrvaro och min uppmirksamhet. Om jag flyttar min kommentar
avsedd for den platsen till en annan plats sa blir det ju inte ett Site-
Specific" konstverk.”

Jag siger: ”"Okej, jag gar dit och kollar laget men jag vill férbereda
er pa att jag kanske kommer tillbaka och tackar for akturen men
bestammer mig for att hoppa av droskan under de hér
omstidndigheterna.”

Jag tinker: ”Sa oproffsigt av dom att inte ha koll, men fine jag gor
ett forsok.”

Senare pa eftermiddagen har jag spenderat massor av tid i koket,
mellan spisen och koksbordet (for vi erbjuds ingenstans dér vi kan
vara och arbeta), for att:

A: sitta thop en passabel koreografi som kédnns okej med kort varsel
B: transkribera koreografin till text som kan Oversittas och lédsas in i
en ljudfil.

Klimatet 4r varmt och fuktigt, den vérsta tinkbara kombinationen
ndar man &r jaktad och maste springa runt for att 16sa situationer:
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Kommunens internet fungerar inte sd jag samlar ihop mina svettiga
handflator och rusande hjdrta och forsoker hitta en 16sning. Ja! Jag
hinner mejla texten till var kontakt hér i staden sd att vi kan arbeta
med den under morgondagen. Lugn infinner sig. Lattnad. Néstan sa
att ett fniss bubblar upp. Jag dr pa banan!

Klockan ir strax over halv atta pa kvillen. Jag darrar av vrede och
besvikelse men behaller lugnet. Festivalen talar till mig ur
mobiltelefonen: Vi kommer inte hinna Oversitta din text till
Italienska sd du far kora pa engelska (som ingen i det hér landet
forstar sa bra).

Jag séger: “antingen gor vi det pa Italienska sa som det var
overenskommet eller sa gor vi det inte alls”. (att f6lja instruktioner
till koreografi via horlurar dr en utmaning dven 1 vanliga fall, och
antagligen omdjligt om man inte kan spraket sa bra)

Festivalen: "Okej, men om vi kortar ner din text, tar bort mer &n
hilften? Da kanske vi hinner (?)”

Jag séger: "Men dé kan jag ju lika gidrna bara gora vad som helst!
Typ en reklam for Ajax fast i mimteater-form?!”

Festivalen: ...7...

Jag tinker: "En text har en egen logik: en biologi av organ och blod
och muskler som samverkar for att skapa mening. En text &r ett
komplext landskap som uppstar i en harmonisk helhet av de olika
delarna. Jag kan ju inte bara ta bort ett hjérta, eller en flod, ur
helheten och fortfarande ha samma rika och levande grej kvar.”
Jag siger: “Under de hir omsténdigheterna viljer jag att inte delta,
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tack sa mycket”
Jag kianner: "Fuck You!”
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Jag reflekterar Over en
tallrik med jordgubbar och
griadde:

Jag ar besviken eftersom
jag har arbetat hart men
anda bara har tva tomma
hinder att visa upp som
resultat. Jag inser i det hér
laget, medan jag mosar
jordgubbarna 1 gridden, att
jag nog egentligen har en
ganska hog toleransniva.
Vem bryr sig om inte
tekniken funkar perfekt,
eller om det vegetariska
alternativet inte var lika
kul som de andras
smarriga maltid? Det ar
vil inget att pjoska om
ifall det inte blir precis
som man tankt sig?
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Jag har en hog toleransniva tinker jag medan fargen pa kinderna
lagger sig. Det ér franvaron av det mellanménskliga som stor mig.
Man maste ju visa respekt for varandras intention och gérning och
man maste behandla varandras vision och “brinn” med omtanke.
Den hir gangen och pa den hir platsen ér det tydligt att en sadan
omtanke inte finns. Har dr ett sloseri med resurser, bade ménskliga
och ekonomiska, och min etiska kompass gor det omgjligt for mig
att delta under de forhallandena.

Jag dter mina jordgubbar och tdnker att 1 framtiden ska jag vilja
mina sammanhang béttre. Samtidigt dr jag faktiskt stolt Over att jag
sitter ner foten och tar tillbaka mig sjilv trots besvikelsen och
obehaget det innebir: Det har varit en dyrkopt erfarenhet men jag 1iar
mig att lita pa kédnslan av att en av mina grinser overtrads.

Jag lar mig att lita pa min kinsa for réttvisa och vanlig hygglighet.
Jag lar mig...”

I Verona hiamtar jag hem mig sjélv. Jag borjar utveckla en motstandskraft
mot institutionens vilja nér jag inser att jag bara forlorar pa att forsoka spela
efter dess regler. En viluppfostrad student navigerar genom systemet utan
friktioner medan en smart student tar spjirn mot det och katapulterar sig

sjalv bort fran dess gravitationsfilt. Jag inser att den performativa handling,
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den handling som verkade pa och dndrade sammanhanget for mig, som jag
akte till Verona for att genomfora var just NEJ:et nir jag avstod fran att
medverka i festivalen. NEJ:et blir en allierad som jag tar med mig: ett skydd

och en kraft att vila i under resten av projektet.

Hjalp

Under sommaruppehallet borjar jag kidnna mig stressad och vilsen. Jag &r
frustrerad och vill komma igdng men vet inte var jag ska borja. Jag ldser
bocker om bruket av ritualer inom skriftlosa kulturer. Jag ldser bocker om
monster 1 fantastisk litteratur och skridckfilm. Jag ldser och ldser men
kommer inte vidare. En av mina kurskamrater har tidigare, som en del av
sitt eget arbete, stillt fragan: I vilken situation skulle det vara okej for dig
att bryta mot lagen?”. Jag inser att detta tillstind av vilsenhet dr en sadan

situation for mig.

Jag spenderar tid i ensamhet pa Annan Ort. Jag dgnar dagarna at meditation,
langa promenader och reflektion. Jag fastar fran salt, sott och kryddstarkt
och jag har ingen tillgang alls till internet. Pa kvillarna utfor jag ceremonier

dér jag akallar de "heliga formodrarna och forfaderna” — foregangare inom
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en konstart som jag borjar identifiera som schamanistisk. Jag vinder mig till
monstret och ber om metafysisk végledning och under ceremonins
hojdpunkt intar jag en sérskild brygd, Ayahuasca, som schamanerna i

Amazonas anvinder 1 sitt helande arbete.

Ayahuasca dr ett mycket illasmakande te som bryggs av flera komponenter.
En av ingredienserna innehdller stora mingder DMT, ett dmne som
utsondras i hjdrnan nir man drommer. Effekterna &dr forst, enligt den Lore
som omgirdar dessa ceremonier, ett valdsamt utkrikande av “negativa
energier” och sedan ett LSD-liknande rus déir schamanen ligger ned med

slutna 6gon och ”drommer” sig igenom en helande resa.

Att inta Ayahuasca har liknats vid att genomga flera ars terapi under loppet
av nagra timmar och det kan innebira en mycket obehaglig upplevelse att pa
djupet vigledas igenom konsekvenserna av sina egna handlingar. Just
kdnslan av vigledning dr pataglig. Ayahuasca-schamaner rapporterar
ndrvaron av en gronfiargad kvinna eller bara kédnslan av en vilvillig, om én

ibland stridng, vigledare.
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Att inta brygden medfor att man trader in i en kristallisk och facetterad virld
och jag menar detta dven 1 dverford betydelse: tidigare handlingar speglas
och aterkastas i myriader olika varianter och man tvingas ta ansvar infor sig
sjalv for det man sagt eller gjort mot andra. Ofta omsluts man ocksa av en
djup kénsla av kérlek och tacksamhet for en végledning som upplevs som
helande. Att inta DMT é&r olagligt 1 Sverige men jag ar desperat efter

vigledning.

Jag befinner mig pa Annan Ort och anvidnder mig av en urgammal
schamanistisk teknologi for att fardas genom andra vérldar. Kroppen 16ses
upp och mitt universum smilter och ateruppstar i mangfirgade
fraktalmonster och inre bilder. Det &r en upplevelse av utomjordisk skonhet
och esteten i mig faller i grat. Om jag Gppnar 6gonen framstar virlden som
pixelerad eller mosaik-artad men jag 4r hela tiden medveten om var jag

befinner mig och vad som pagar.

Jag inser att jag maste vara beredd att expandera nagra av mina egna grinser
for att erovra verklig suveridnitet. Jag forstar att en av teknikerna for att

korsa barridrerna mellan virldarna dr att hoppa forst och fraga senare: jag
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maste forbrylla mig sjdlv och metaforiskt 6verge mig sjélv ute i vildmarken
for att tvingas hitta hem pa egen hand. Att folja monstrets kallelse dr inte ett
dventyr ddr det racker med halvhjirtade anstringningar. Det dr ”Do or Die”
("Gor det eller do” - ett engelskt uttryck for att nagonting verkligt angeldget

maste goras) som géller.

Under min tid 1 ensamhet gor jag mig pords genom de olika rituella
aktiviteterna som jag dgnar mig at. Jag far idén att jag skulle kunna
iscensitta en sorts interaktiv “utomjordisk™ upplevelse som en publik kan ta
del av. Idén innebir att jag blandar element fran New-Age filosogi med ett
sprak som for tankarna till medicinska experiment. Jag leker med en
pseudovetenskaplig och poetiskt terminologi dédr jag pratar om “Astrala
Mutationer”, ”Affektoplasma” och “Eteriska implantat” och jag forestiller
mig ett alternativt institut for udda experiment i grinslandet mellan
verkligheterna. Jag kallar denna fiktiva miljo for “Institutet for Astral

Estetik™.

Jag ser for min inre blick hur Institutet iscensitts pa Goteborgs Konsthall

som en interaktiv dans- och performance-installation dér publiken utsétts for
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psykologiska och rituella experiment som en del av verket. Jag tinker fritt
och stort och inser att jag kommer behova ett antal deltagare som hjélper till
att genomfora projektet. Konsthallen &r forsiktigt optimistisk till att det ska

gd att genomfora och jag hittar en mindre grupp deltagare som vill vara med.

For min inre blick ser jag hur ménniskor i laboratorierockar végleder en
grupp besokare igenom en serie salar dir maérkliga scener, symboler och
ogonblick av rituell underkastelse skapar inramningen for en upplevelse
som avslutas med nagon typ av “astral” krissituation. Jag och mina
deltagare/ medhjélpare paborjar ett preliminirt arbete med Institutet och jag
testkor en nedbantad solo-variant pa Kulturnatta 2014. Det dr en skiss men

jag inser att det finns mycket material att arbeta med hir.

Dessvirre aterkommer Konsthallen med ett trakigt besked. Det finns inte
utrymme 1 programmet for ett stort projekt som mitt och nu har jag ett antal
deltagare att ta hand om men ingen alternativ idé till hiftig konst
i offentliga” rum. Tillsammans med deltagarna dterupptar jag en monster-
etyd som jag testade ensam i borjan av projektet: Skrattande kropp pa

offentliga platser.
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Den skrattande kroppen ir ett enkelt men effektivt performance-verk. En
skrattande kropp drar till sig blickarna och manifesterar sig som en
samhillets anti-tes. Istdllet for att underordna sig, och reproducera,
samhillets dominerande virden av stabilitet och “normalitet” framstar den
skrattande kroppen som extatiskt bortryckt och forryckt. En skrattande
kropp skapar oro bland forbipasserande, den hotar ordningen och den blick
man utsdtts for, som skrattande kropp, dr tung att bdra ensam. Nar
deltagarna kom in i projektet sa avancerade det, enligt Campbells modell,
fran “végran” till “hjilp”. Jag hade plotsligt allierade som en resurs att bolla

idéer med och som stdd i de mer utmanande momenten som skulle komma.

”Kamp”

Vi mots i studion. Vi pratar om trosklar och grinser och vikten av att kiinna
igen vad som dr vad inne 1 sig sjdlv. Trosklar &r mojliga och 6nskvérda att
gé over, de innebir en naturlig potential for utveckling. Grénser diaremot &r

dédr av en anledning. De ska skydda oss och avskilja insidan fran utsidan.
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Har man korsat en troskel hittar man tillbaka men har man korsat en gréns
finns ingen tydlig vdg hem igen. Om man, som vi, ska arbeta med
monstrudsa tekniker for att gora sig sjilv till objekt for samhillets blick sa
maste man ha verktyg for att ta hand om sig. En medvetenhet om var de
egna grinserna gar, och en lyhordhet for ndr man narmar sig dem, &r viktigt
for att inte raka illa ut. Jag arbetar med deltagarna i studion. Vi forbereder
oss for filtet genom Ovningar for att 6va upp en kénslighet for trosklar och
grinser. En metod jag anviander kommer fran min trdning i Body-Mind
Centering™ - en metod for kroppsmedvetenhet som utarbetats av Bonnie

Bainbridge-Cohen.

Vi arbetar med det som Bainbridge-Cohen kallar Mouthing-reflexen - en
spiadbarnsreflex som fyras av i1 kontakten mellan barnets mungipa och det
ammande brostet. Det dr en grundldggande Ja-/ Nej-Ovning dér vi fyrar av
reflexen med en litt berdring vid mungipan med ett finger. Hos spiddbarnet
kommer munnen automatiskt att rora sig mot objektet om hon dr hungrig
och bort fran objektet om hon &dr mitt. Hos vuxna é&r reflexen integrerad och

latent och darfor krdver det tid for att hitta den igen men nér den vil fyrats
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av 7pa riktigt” nagra ganger kommer &dven den vuxne att reagera
reflexmissigt vid berdring i mungipan.'* Reflexen demonstrerar ett tydligt ja

eller nej som gér utanfér den vuxnes kontroll.

Vi arbetar ocksd med Moro-reflexen eller, som man sdger i vardagligt
tal, “skrimselreflexen”." Vi ldr oss att kiinna igen spinningarna i axlarna
och kiénslan av ett andetag som dras in héftigt men som inte sldpps ut helt
igen. Arbetet med reflexerna tjanar bade som en metod for att bli medveten
om anspédnning och som utgangspunkt for flera samtal kring att utsta blickar,
om smastadens hederskultur, om monstret och hans schamanistiska funktion
som budbirare mellan skuggnarrativet och ett samhélle som vi upplever har
glomt bort att leva med lek och lidtthet. Det hédr arbetet tjinar som en
sdkerhetsventil for de kommande féltstudierna: genom att bli medveten om
huruvida man star infor en troskel eller en grins kan man béttre ta hand om
sig och avsta ifall ett moment blir overméktigt. Trosklar kan man kanske

lirkas 6ver men en grins far man inte forhandla om.
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Skrattande Kropp

Fran det att deltagarna kommer in i projektets slutfas i november fram till
redovisningen i februari arbetar vi tillsammans bade pa filtet och i studion.
Vi forbereder oss for Skrattande Kropp genom ett antal sparvagns-safaris.
Vi dker ldngre perioder i sparvagnens nomadiska rum for att kunna
observera hur ménniskor tittar pa varandra pa en plats dir det inte finns

tillrackligt med utrymme for att titta Gppet:

Dagboksanteckning 16 november 2013.
”Sparvagns-safari”

Vi méts vid 7:ans héllplats vid Frolunda torg. Planen ér enkel: dka
sparvagn till Bergsjon. Byta till linje 6. Aka till Brunnsparken och
runda av. Kanske lite fika och eftersnack tillsammans for att samla
tankarna och avprogrammeras efter dagens féltarbete. Jag har
funderat pa det diar med olika rum: Offentliga. Privata. Delade.
Formella. Informella. Konstruerade. Heliga. Olika rum &r avsedda
for olika typer av aktiviteter och for olika typer av typer. Ja alltsd, en
del ménniskor passar in eller dr vidlkomna déir andra inte har tilltridde.
Somliga aktiviteter dr okej pa en plats men inte pa en annan.

Nu ska vi, jag och fyra projektdeltagare, uppleva ett “nomadiskt
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rum”. Ett rum som ror sig i staden, fran en @ndhallplats till en annan.
Rummet forflyttar sig fran en periferi, genom Centrum, till en
periferi 1 andra dnden. Spannande. Uppgiften &dr enkel: Deltagarna
ska observera olika “monster” som kliver pa sparvagnen och
undersoka vad det d4r med dessa ménniskor som gor att dom blir
tolkade som annorlunda/ monstrudsa. Deltagarna ska ocksa
observera olika typer av blickar som medpassagerarna utsitter
varandra for. Forstulna? Modfdllda? Domande? Forforiska?
Stirrande? Skamldsa? Det dr okej att teckna ner sina observationer 1
en skrivbok. Vi sprider ut oss pa vagnen. Vi delar en hemlighet.
Inkognito. Experimentet borjar.

Jag placerar mig langt bak i vagnen med ryggen mot férdriktningen.
Antecknar:

”Jag kidnner mig utsatt, eller... ...inte direkt utsatt, men...”

Pennans tanke avbryts. Jag kdnner mig iakttagen i mitt tjuvkikande.
Spdnner kédkmusklerna. Biter ihop. Jag undrar om det hir
experimentet dr relevant for mitt projekt. Tvivlar. Tank om de andra
deltagarna blir uttrakade? Jag tinker:

”Shit! Vi har bara kommit till Marklandsgatan.. Det hir blir en lang
resa!”

Jag kinner ett ansvar for deltagarna, vill att dom ska tycka det dr
intressant. Jag skriver:
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“Hur samlar man in kunskap som man &nnu inte vet ir relevant?”
Pennan besvarar sin egen fraga:”Lita pa intuitionen! Vila i den
andres Blick!”

Vad nu det betyder?! En snabb fundering: Hur ska man kunna
rangordna det okdnda? Ja alltsa, bedoma vilket av de okinda
alternativen som &r viktigast eller mest akut? Just nu dr det mest
angeldget att sitta. Titta. Anteckna.

Hur blir relationen mellan centrum och periferi synliggjord i det hir
specifika rummet? Jag teoretiserar: I ett sddant hidr rum vill man
definitivt inte vara i centrum! Att vara i centrum har dr att bli
synliggjord 1 ett sammanhang didr man gor bést i att smélta in, titta
bort, bli osynlig. Nomader ska inte soka uppmérksamhet, nej, dom
ska trycka sig mot vdggen och titta ut genom fonstret. Nomader
kommer samman i ett osynlighetskontrakt:

”Jag tittar inte pa dig om du inte tittar pa mig?” "Oke;j...”

Okej. Jag sneglar for att inte bryta kontraktet. Blir pdkommen.
Avslojar andras blick pa mig. Ler. Det &r en lek. Ett spel. Tjejen mitt
emot verkar obekvdam. Hon har sett att jag noterat hennes stirrande.
Hennes ansikte stelnar, huvudet tippas bakat ndgot och hon andas in
med ett litt fnysande andetag genom nésan. Jag ler. Hon tittar bort.

Vilka strategier anvinder sig folk av for att hantera andras blickar?
Viktigare @nda: Vilka strategier tar folk till for att hantera sin egen
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blick? Det slar mig da att blicken och hénderna har nagonting
gemensamt. Blicken och hénderna &r verktyg for att fordndra vérlden.
Vi maste sta till svars for vara hdnders verk och for vara blickar. En
ovan talare vet inte riktigt var hon ska gora av sina hinder och jag
ser samma mekanism hir i sparvagnen. Blickar som inte vet vart de
ska ta vigen. Flackande blickar. Nomadiska.

I ett sadant hdar rum vill man definitivt inte vara i centrum!
Fladdrande blickar far bara fastna pa en enda tillaten mittpunkt i
detta flytande rum: Monstret som kliver pa vid nésta hallplats. Alla
nomader 1 rummet vet ogonblickligen att det dr ett monster som
kliver pa vagnen. Tittar bort: ut genom fonstret men den inre blicken
ar fixerad vid nykomlingen. Blickar som inte tittar berdttar lika
mycket som ett helt arhundrade av stirrande. Alla nomader i vagnen
icke-tittar pa de tva nordafrikanska kvinnorna i nigab. Alla nomader
i vagnen icke-tittar pa den jittetjocka arabiska mannen som
vaggande kliver av vid gamlestadstorget. Alla nomaderna icke-tittar
intensivt pa den urindoftande gentlemannen som sitter och dricker
folkdl ldngst bak. Och resan fortsétter.

Och resan tar slut i Bergsjon.Regruppering.Lite samtal.Deltagarna
rapporterar inifran upplevelsen och vi skrattar lite lattat. Det &r
trottsamt att vara sa fokuserad under en ldngre period och vi behover
pausen fran nomadskapet.

”Jag at min medhavda macka och kénde mig konstig for att jag satt
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och at ensam!” ”Va, hade du ként dig mindre konstig om ni varit tva
som dtit?”’hahaha, jag vet inte... ..nej, antagligen inte”

Vi hoppar pa sparvagnen igen och fortsitter farden. Spénd i kékarna.
Tungroten. Lapparna. Nir jag haller nagons blick lite for linge sa
blir det farligt. Varfor? Vad kan hiinda? Jag inser att jag kan erbjuda
min egen kropp/ person som ett centrum for andra att vila sina
blickar pa. Eller maste jag bli ett monster forst? Vilka kroppar &r
monstrudsa 1 det hdr sammanhanget? En svensk kropp nira en
invandrartdt  dndhallplats, eller en Overklasskropp i ett
arbetarkvarter? Har jag storre rétt att stirra eftersom jag deltar i den
hiar hemliga observationsleken? Helgar dndamalen medlen? Hur
viljer jag ut monstren och skapar dem med min blick?

Jag tinker: Mina monster dr specifika for mig. De ér specifika for
mitt undertryckta dventyr och da manifesterar de sig som en
konsekvens av

mitt “skuggnarrativ”’! Det liv jag lever dr inte helt mitt eget. Jag har
gjort val baserade pa ridsla, forsiktighet, artighet, omtanke om andra,
politik, religion. Virlden konspirerar for att fa oss att vélja en annan
vidg en den vi kénner att vi borde leva. Skulle leva. Kunde leva.
Maste leva. Alla dessa mojliga livsbejakande val som vi valde bort?
Dom samlas och borjar leva ett liv parallellt med var vardag. Detta
kallar jag skuggnarrativet. Aventyret, eller skuggnarrativet,
eller ”din sanna saga” (eller vad du nu vill kalla det) kan bryta
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igenom vardagens hinna och borja tala till dig. Spraket: drommar,
symboler, omen. Budbdraren: transvestiten, uteliggaren, framlingen...
Monstret!

En man kliver pa vid Olskroken. R6d jacka och trasig bla t-shirt.
Svarta noppiga mjukisbrallor. Trasiga gra gympadojjor. Smutsig
man! Det hir monstret har flottigt krusigt har och skidgg. Kal flick
pa huvudet. Sorgkanter under naglarna. En hopknycklad bok (?)
sticker upp ur fickan. Monstret vilar armarna mot ett ridcke, lutar
kinden mot armarna. Tittar ut genom fonstret och muttrar for sig
sjdlv. Jag sitter pa samma séte langst bak i vagnen. Jag trycker mig
mot min vigg (nomadiskt) och monstret haller sig pa sin kant. Jag
tittar eftersom jag vet att han inte kan se mig. Jag fantiserar: Tédnk
om han, monstret, egentligen inte dr ett monster? Tdnk om han,
monstret, egentligen dr en méktig trollkarl? Ja ni vet, en sadan dér
trollkarl som &r sa uppslukad av sitt arbete att han glommer bort att
ita, sova, tvitta sig?

Trollkarlen pa sitet bredvid muttrar trollformler for att beskydda
staden fran en okidnd men Overhdngande fara. Vi borde vara
tacksamma for trollkarlens insats och jag tdanker att jag skulle kunna
fraga honom om det okénda hotet som vi alla lever under. Fast jag
hinner inte frdga. Han hoppar av vid Ullevi. Han hoppar
bokstavligen av vid Ullevi. Gor gorillahopp och gutturala ljud
medan han korsar gatan. Viftar med hénderna och rorelserna dr
plotsliga, indirekta, ldtta. Han &r borta.
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Dags att runda av. Jag meddelar deltagarna att vi avbryter. Det dr en
trottande fard. Vi behover reflektera tillsammans och kanske dricka
en kopp kaffe. Jag hinner tinka innan vi hoppar av vid Jarntorget:

Nir jag tittat lange pa ménniskor pa sparvagnen upplever jag att dom
tillhor mig. Dom dr ”mina” ménniskor. Jag har méarkt dom med min
blick, bade i betydelsen “att uppmirksamma” och i betydelsen “att
sdtta sitt méarke pa dom”. Jag kdnner ett ansvar for méanniskorna jag
markt. Jag kinner kérlek till dom.

Efter nagra akturer med sparvagn har vi observerat hur vi tittar pa andra och
hur andra tittar pa oss och. Vi blir medvetna om olika typer av monster i
deras vardagliga gbranden och vi inser att det som ridknas som monstrudst ar
specifikt for betraktaren och for ssmmanhanget. Genom vart tidigare arbete
i studion har vi arbetat upp en lyhordhet for motstdnd och hur dessa yttrar
sig fysiskt och kdnslomaéssigt. Vi blir medvetna om véra trosklar och grinser

— vara “kanske’n” och vara NEJ.

Vi iscensitter skrattande kroppar vid sju tillfdllen och pa olika platser i
Goteborg. Vi dyker upp och skrattar inne i Femmanhuset i Nordstan, vi

skrattar i Brunnsparken och vi skrattar pa Jarntorget. Under de sju tillfdllena
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sammanstiller vi en kunskapsbank om skratt i offentliga rum.'® Vi anvénder
skrattet som en teknik for att frimmandegora oss sjdlva infor andra. Vi oss
av skrattet som ett sitt att urskilja och avskilja oss sjédlva fran de anonyma

ménniskor som ocksa ror sig i var narmiljo.

Att skratta dr inte implicit daligt eller konstigt och det dr inte heller
nagonting som automatiskt upplevs som hotande. Det dr sammanhanget som
avgor hur skrattets “text” ska forstas. Kontexten (bokstavligen “medtexten”,
alltsa ett sammanhang som artikulerar och modifierar hur en handling, ett

ord eller en text ska tolkas) bidrar med en nyckel till avkodning:

1) Om tva personer sitter pa en parkbdnk och skrattar tillsammans sa
kan det bero pa att ndgon av dem just har berittat ndgonting roligt.

2) Om tva personer sitter pa en parkbdnk och skrattar tillsammans och
samtidigt pekar pa en tredje part sa kan det tolkas som att det &r hen

som de skrattar at.
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3) Om en ensam person sitter pa en parkbank och skrattar samtidigt
som hen tittar pa sin mobiltelefon sa kan man gissa att det dr ett
roligt meddelande eller videoklipp som framkallar skrattet.

4) Om en ensam person sitter pa en parkbdank och skrattar utan
uppenbar orsak sa tvingas man forhalla sig till franvaron av
information géllande skrattets orsaker. Man dr hénvisad till sin egen
tolkning och sjélva franvaron av uppenbara orsaker till skrattet dr en
kontext i sig sjdlv. Man tvingas ldsa skrattet och franvaron av
uppenbar orsak tillsammans och da 6ppnas mojligheten att den som
skrattar dr antingen vansinnig eller drogpaverkad. Det dr alltsa en

potentiellt farlig person som man kanske gor bést i att undvika.

Vi anvinder den skrattande kroppen for att gora oss till skadebrod och dra
blickarna till oss. Vi sirskiljer oss fran andra och skapar oss sjdlva som
objekt att titta pa genom att skratta ensamma eller i grupp, sittande eller
staende eller gaende. Vi skrattar hjartligt och vi skrattar mekaniskt och vi

turas om att bevittna varandra i denna handling av ménniskooffer."”” Genom
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att utfora dessa handlingar i miljoer ddar manga ménniskor ror sig blir vi

bevittnade och vara handlingar tar plats i vérldens berittelse.

Vi upplever att ett hogrostat skratt utan uppenbar orsak har forméagan att
reducera oss till en narrativ funktion i det offentliga rummet. Istéllet for att
trida fram som en ménniska bland andra gors vi till birare av berittelsen
om den hemldse, eller den vansinnige eller “stackaren” (var ord som
aterkom fran forbipasserande) som kanske har tappat vettet. Nar vi
forvandlar oss sjélva till skadebrod for en forbipasserande allmédnhet gor vi
oss enligt, Douglas teorier, till ett objekt att titta pa men som inte far beroras.
Vi placerar oss sjilva i kategorin “Tabu” — ett tillstand som inte gor skillnad
pa heligt eller orent utan bara innebér ett generellt forbud mot direkt

interaktion."®
Stinkande Kropp

Den Skrattande Kroppen var ett experiment dér vi gjorde oss sjdlva synliga i
akt och mening att utforska andras blickar pa oss. Vi var, sa att sdga,

tvungna att locka fram blicken for att kunna observera den.
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I projektets slutfas genomfor vi, vid tre tillfdllen, en performance som jag
kallar stinkande kropp. Dramaturgin #r en enkel: Aka sparvagn fran
andhallplats till andhallplats medan vi ar iklidda en farggrann och starkt
stinkande jacka. De tva jackorna har deltagarna och jag designat
tillsammans med Ea Ten Kate som &r mastersstudent pa Hogskolan for
Design och Konsthantverk. Vi impregnerar jackorna med rent

surstrommingsspad innan vi genomfor denna sista performance.

Dagboksanteckning: 28 januari 2014 Stinkande kropp:

.,

-
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Vi kliver pa treans sparvagn pa Sanatoriegatan. Vi ska genomfora en
enkel performance. Tva stinkande kroppar placeras ut, en i frimsta
vagnen och en i den bakersta. Kontraktet dr tydligt: jag forbinder
mig att sitta pa min plats dnda till dndstationen. Upplata min kropp
for andras blickar. Gora mig tillgdnglig som material for andras
berdttelser om mig. Om Jag kédnner mig stark kommer jag kanske att
mota nagon annans blick utan att lata min egen glida in i vaggen.
Eller ut genom fonstret. Det dr okej att avbryta om det blir for
mycket.
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Vi kliver pa treans sparvagn pa Sanatoriegatan. Vi har tva, ganska
vackra, talismaniska'® jackor att ta p& oss. Dom mirker ut oss men
skyddar oss samtidigt. Dom ir ett kollage av idéer, symboler och
texturer som Vi tycker representerar var gemensamma resa i
projektet. Jackorna dr impregnerade med ren surstrommingsdoft. Vi
iklar oss stanken. Utanforskapet. Monsterskapet. Haller en hel
sparvagn gisslan genom lukten som sprider sig mellan de tva
stinkande kropparna: en i den frimsta vagnen och en i den bakersta.
Ett spanningsfilt av stank. Tva vittnen dr med oss. Den ena filmar
och den andra sitter stilla p sin plats. Bevittnar. Ar en allierad.
Nagon som vet.

Jag tinker att hela arbetet med myt och monsterskap och filtstudier
har varit en forberedelse for denna sista och svaraste resa som vi nu
paborjar. Detta dr en monstruds initiationsrit. Rite de passage. Fran
ett tillstand till ett annat. Fran insidan till utsidan. Kasta loss... Vi
befinner oss i ett nomadiskt rum. Sparvagnen definieras inte av ett
centrum som den ir lokaliserad till, utan till strickan mellan tva
punkter. Att vara i rorelse dr dess funktion.

Jag sitter pa mitt site och végrar. Jag kidnner vdgran som en klump i
magen och som en skam som brinner i kinderna. Det &dr for sent att
vinda om.

Jag dr livradd for att tilltalas. Hur skulle jag hantera det? Skidmta
bort det hela? Latsas som ingenting? Skratta? Ja, skrattet &r
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ndrvarande hela resan men inte som ett uttryck for munterhet. Det dr
skammens urskuldande skratt som hotar att explodera ut fran min
mun. Jag biter ihop. Vill inte bli tilltalad. Maste kanske svara
som “Frej”, som mig sjélv, och inte som monstret och dd maste jag
sitta dédr och ta ansvar for detta oerhdrda. Monstret har ett alibi som
jag saknar.

Nagon byter plats i min vagn. Stanken blev for mycket. Ménniskor
héller for ndsan och tittar bort for att undvika min blick men de
stirrar nér jag inte ser. De viker undan for stanken. Visar tydligt sin
avsmak. Jag kédnner mig sant monstruds Over att tvinga mig in 1
andra ménniskors nédsborrar. Detta dr en doftens diktatur. Jag hérskar
oinskriankt. Skam. Genans. Makt. Triumf. Stolthet. Komplicerade
kénslor.

Jarntorget niista! Resans slut kommer allt ndrmare. Jag ldngtar! Det
hér dr det svaraste jag har gjort i mitt liv. Det &r inte teater, det dr pa
riktigt. Ingen illusion, det &dr vad det ér.

Arbetet med den stinkande kroppen gor mig pords nog att, metaforiskt,
lamna ménniskornas virld. Infor kollektivets dsyn offrar jag mig sjdlv som
ménniska ndr jag utfor en performativ handling som ér sa tabubelagd i var

kultur: att stinka. Jag har gjort mig sjalv till ett offerbrod — site for ett
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syndabock-skap och jag lider av att se den nakna avskyn i andras blickar.
Men kontraktet ar klart, jag ska sitta stilla, bara skammen och mota

blickarna.
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Slutspurt - Frankenstudent

Under hela projektets gang har jag forsokt géra motstand mot en 6nskan att
vara duktig. I slutspurten infor redovisningarna i februari anar jag trots detta
att syftet med arbetet kan vara dunkelt. Kanske vill jag egentligen bli SEDD
och fa den klapp pa huvudet som jag langtat efter under vildigt lang tid?
Kanske vill jag verkligen bli sedd 1 ett nytt ljus och med en blick som
teleporterar mig bort fran centrum och ut i monstrets vildmarker? Nér
deadline ndrmar sig inser jag att jag inte riktigt forstar mina egna motiv

langre.

Jag pendlar mellan grandiosa planer pa iscenséttningar av skrattande och
stinkande kroppar och tanken pa att gora en sista (icke?-)spektakuldr gest av
upproriskhet. Deadline ndrmar sig och jag kénner alltmer hur jag haller pa
att kidnappas av viljan att vara en duktig student. Jag vill visa vad jag gar
for, vill vara bist i klassen” helt enkelt. Jag mar daligt i den hér fasen av
arbetet. Mina deltagare borjar undra vad jag haller pa med da varje nytt
mote innebir att jag kommer med nya idéer till iscenséttningar. Jag famlar

efter nagot men hittar inte béaringen.
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Arbetet med den Stinkande Kroppen gjorde mig illa pa nagot sitt. Jag gick
Over en grins snarare dn en troskel och i det hér skedet, nér jag borde vara
stark och fokuserad, kidnner jag mitt trott och urlakad. Jag fick mérkliga
spanningar och stickningar i kroppen redan under den forsta stinkande resan.
Symptomen stannar kvar i flera veckor efterat. Jag kénner mig omskakad
och ledbruten av att ha utsatts sa naket for, vad jag uppfattar som, véldet i

andras blickar.

Jag kommer till en punkt da jag inser att jag inte kan genomféra en
hiftig ”show” som redovisning. Mitt arbete har inte varit spektakulirt pa det
sdttet. Jag kédnner ocksa ett allt storre motstand mot sammanhanget for
presentationerna. Det star performance” i programmet men det dr inte en
performance. Jag, mina examinatorer och opponenten édr ditkommenderade
for att jag ska genomga dnnu en initiationsrit. Jag upplever att jag ska skalas
av fler lager av ménsklighet och reduceras till ett objekt for akademins
blick: duga eller inte duga? Det &r inte en show. Det dr inte en performance.

Det ar ett midnniskooffer.
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Jag inser att jag maste vara "Frankenstudent” snarare dn duktig student. Jag
maste anvinda mig av knep som monstret har lart mig under resans gang sa
att jag kan Overleva den sista kampen mot den koloss som institutionen
forkroppsligar. Det vore naivt att ga in i examinationen utan att atminstone
bendmna att den samtidigt dr en maktsituation som reducerar deltagarna still

instrument for maktutdvande.

Jag genomftr en enkel presentation av mitt arbete. Jag bjuder in publiken,
examinatorn och opponenten att f6lja med ut pa filtet och sedan presenterar
jag mina nyckelidéer i en muntlig redovisning. Det dr mitt sétt att undvika
att kidnappas av Verkets Logik (se hiftet som heter “ledstjdrna”). Det ar

mitt sdtt att motsta viljan att vara duktig.
Vigen hem

Just nu, 1 skrivande stund, befinner jag mig i den fas som Joseph Campbell
kallar ”Viagen Hem”. Jag mar inte bra efter arbetet pa féltet och jag har
fortfarande kvar nagra av de fysiska besviren som uppstod under arbetet

med den Stinkande Kroppen. Jag skriver 1 borjan av det hir héftet att jag
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kinner mig vilsen efter att projektet ir genomfort. Ar jag dansare?

Koreograf? Performance-konstnir? Ar jag en kombination av allt detta?

Jag befinner mig fortfarande utanfor sammanhangen. Jag dr “upphettad”
efter motet med monstret och jag &r arg pa allt och alla. Jag mirker att jag
har mindre talamod med det som jag uppfattar som trivialt eller dumt. Jag &r
mindre benédgen att acceptera, utan att ifragasitta, regler som liggs pa mig
av nagon annan. Monstret verkar i mig fortfarande och jag &r inte helt tydlig

1 konturerna dnnu.

Jag skriver hela det hiar materialet fran utsidan, fran 6verlevarens perspektiv.
Det tar tid for en upplevelse, av att transcendera de egna grénserna, att
integreras 1 berittelsen om mitt liv. Jag vet inte helt var jag ska ta vigen
annu men jag anviander mig av nostalgi for att hitta hem. Jag lyssnar pa de
gamla latarna, ldser de gamla bockerna och pratar med vinner fran forr.
Skrivandet blir ett tredje rum, ett rum mellan mig och upplevelsen, dir jag

kan skapa mening 1 forvirringen.
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Makt

Carte du Monstre, och Campbells monomyt, fullbordas med att hjilten
aterviander hem och installerar sig som en “méstare”. Den positionen ligger
fortfarande 1 framtiden for mig. Jag har mina foraningar om vad framtiden
och misterskapet kan ha i1 beredskap och i hiftet som heter Nexus:4
kommer jag att forfatta ett brev till mitt framtida jag. Det blir sista brevet

fran insidan av det hér projektet.

NEXUS:3

I det hir hiftet har jag forsokt att géra mig sjdlv och min arbetsprocess
genomsynlig for ldsaren. Jag har anvédnt monsterkartan som en sorts
disposition att matcha projektet mot och for att synliggora vad som

kénnetecknade utmaningarna for projektets olika faser.

Jag borjade med att aterberitta min kénsla av frustration och vilsenhet kring
min egen konst. Dir, 1 missnojet, horde jag kallelsen att limna det som é&r

bekant for att soka nagonting nytt och oként. Istéllet for att gora pedagogisk
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konst lidngtade jag efter mojligheten att uppticka en frigorande konst som
ocksa var utmanande for mig sjédlv. Sddan konst dr performativ, den verkar
emancipatoriskt och initiatoriskt pa mig sjilv. Det &dr ocksa viktigt for mig
att min konst far vara forankrad i hela min “Hemligheternas Hydda”,
eller "House of Lore”. Allt som ryms i min livsvirld och konstvirld maste
fa ta plats som material i min konstnirliga praxis. Detta inbegriper mitt
intresse for det obskyra och det fantastiska. Min kirlek till sprak: det talade;
skrivna; kroppsliga maste fa ta plats bade som prosa och poesi och teoretiskt
beskrivande. Upprinnelsen till projektet var min osékerhet kring vad som &r
specifikt for min konst och vilket félt jag ska verka pa. Jag forstar nu att jag
ocksa vill anvidnda mig av uttryck som kanske passar bittre inom visuell
konst: Tecken, otydbara symboler och liknande maste inte nodviandigtvis
tala till betraktaren genom en quid-pro-quo Oversittning. En symbol eller
bild maste inte ha en direkt relation med ett annat fenomen, det r tillatet att
vara dekorativ eller svérfattlig. Aven om vissa aspekter av dessa dekorativa
element riskerar att tolkas som popkultur eller uttryck for pseudo-andlighet
sa dr de oskiljaktiga delar av mig och min konst. De har en plats i min

konstvirld och min "mythos”. De har en plats 1 ett konstnérskap som bor
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placeras i spanningsféltet mellan flera félt: dans, performance, schamanism,

sjalvhjalp.

Jag har kint vdgran komma 6ver mig i perioder under projektets gang. Ofta
har det skett ndr jag upplevt att min suverdnitet, mitt okridnkbara
tolkningsforetrdde angdende min egen konst och position i vérlden, har
hotats. Jag blir barnslig och defensiv nir nagon siger at mig vad jag far eller
inte far gora. Eller sa dr jag helt enkelt ménsklig. Védgran kan vara av ondo
eller av godo beroende pa om den &r ett hinder som blockerar mitt eget
vixande eller om den &r en grians som sitts fran insidan for att skydda mig
sjalv. I det hir projektet har jag stott pa grinser och trosklar av bada sorterna.
Lyhordheten for vad som ér vad ar en av de viktigaste lirdomarna som jag

tar med mig.

Jag har haft formanen att arbeta med fem vildigt smarta och viktiga
individer. De kom in med en styrka och ett mod som har hjilpt mig att gora
det som maste goras och att uthdrda det som maste uthérdas. Det har varit
en tuff resa for dem ocksa men det var aldrig deras projekt och det ska, i

arlighetens namn, erkdnnas att det inte har inneburit nagon sirskilt
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demokratisk process. Jag har anstringt mig for att se deltagarna 1 deras
utmaningar och segrar 6ver de utmaningarna. Jag har gjort mitt bésta for att
hora deras berittelser och jag har anstrdngt mig for att deras medverkan som
reskamrater ska kénnas meningsfull. Men till syvende och sist sa var de just
det: reskamrater pa farden. De var ocksa, och jag menar detta helt uppriktigt,
de som gjorde att jag orkade genomfdra projektets slutfas. De var min hjélp
och mitt stod i utmaningarna pa filtet och de fortjanar min djupaste

tacksambhet for det.

Hade detta varit ett annat projekt; ett som inte var sa personligen angelidget
och viktigt for mig, sa hade mitt sitt att bjuda in till deltagande sett helt
annorlunda ut. Just den hér gangen kunde jag inte lata processen bli for
demokratisk. Jag menar detta i1 betydelsen att jag inte kunde dela
dgandeskapet av projektet med nagon annan. Det har ingenting att géra med
att jag dr vit, man och tio ar dldre dn deltagarna, det har att géra med vem
jag dr just nu och vad jag behover i det hér projektet. Det var en position

som gjorde ont eftersom den gick emot min sjdlvbild som en god,
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demokratisk och pedagogisk ménniska. Det var en position jag tog. Jag tar

ansvar for det.

Jag har tvingats besoka ndgra verkligt morka platser i mitt inre nu under
ned-kylningen efter den praktiska redovisningen. Jag madde inte bra helt
enkelt. Jag gick for langt bort fran min egen konstnérliga hemvist och jag
gjorde mig sjdlv for sarbar i métet med den domande blick som reducerar en

manniska till ett monster.

Med den hir boxen foljer ocksa ett antal “brev” hem. Det dr 16sa ark som nu
aterstar att lasas. De tre hiftena ger en dverblick 6ver den inre virld som
producerar min konst och den yttre virld dar den tar plats. Breven dr
artikulationer, specifika gester, inifrdn min konstvirld och mitt projekt. De
har alla tillkommit i relation till en situation, som hélsning fran filtet eller
som ett minne fran en performance som jag genomfort under projektets
gang. De dr olika. De é&r spretiga. Alla idr viktiga for forstaelsen av min

process.
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NOTER

! Wikipedia, Persiska Kungsvagen, 2013-03-13.
<http://sv.wikipedia.org/wiki/Persiska_kungsvagen>

% The Phrase Finder, Popular misquotes - 'the things they never said’, hamtad
2014-04-06.
<http://www.phrases.org.uk/quotes/misquotes/>

® Wikipedia, Ouroboros, 2014-03-03.
<http://sv.wikipedia.org/wiki/Ouroboros>
Efter Ouroboros — en mytomspunnen orm som biter sig sjalv i svansen

* Harner, Michael J., The way of the shaman, 10th anniversary ed., 3rd ed.,
1st Harper & Row paperback ed., Harper & Row, San Francisco, 1990,
kapitel 3

® Liverollspel
"levande rollspel i en uppbyggd miljo dar deltagarnas kladsel och
utrustning utgar fran den milj6 som det hela utspelar sig i, t.ex. medeltiden.
Infor ett lajv sammanstéller varje deltagare en beskrivning av den roll de
har skapat at sig sjalv. Lajvets arrangérer forfattar en intrig, dvs.
karaktarernas kopplingar till varandra, och skickar sedan ut separata
instruktioner till varje deltagare. Nar lajvet ager rum kl&r man ut sig och
spelar sedan sin roll och improviserar utifrdn de handelser som uppstar i
samspelet med de andra deltagarna.”

Nationalencyklopedin, lajv hamtad 2014-04-07.

http://www.ne.se/lang/lajv,
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6Crazy Wisdom: The Life & Times of Chogyam Trungpa Rinpoche, DVD,
regisserad av Johanna Demetrakas, 2011.

” Occultism
“olika idéer om att det bortom den synliga verkligheten finns osynliga
krafter som manniskan kan komma i kontakt med och anvanda sig av, t.ex.
astrologi, alkemi, hermetism, teosofi och antroposofi.”
Nationalencyklopedin, ockultism, hamtad 2014-04-07.
<http://www.ne.se/kort/ockultism>

® peter Pendragon, Occulture, 2013-11-26.
<http://www.urbandictionary.com/define.php?term=0Occulture>

° For vidare l&sning om Aleister Crowley och framférallt om hans liturgiska skrifter
rekommenderar jag en bok av Lon Milo DuQuette:

DuQuette, Lon M., The Magick of Aleister Crowley: A Handbook of Rituals of
Thelema, Weiser books, San Francisco, 2003.

"% For vidare I&sning:
Wikipedia, Grant Morrison, 2014-03-30.
<http://en.wikipedia.org/wiki/Grant_Morrison>

" New Age - “en rorelse som betonar intuition och mystik som kunskapskalla med
konsekvenser for synen pa t.ex. sjukdom och halsa”

Nationalencyklopedin, new age, hamtad 2014-04-07.
<http://www.ne.se/sve/new-age>
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"2 Dark Fantasy ar en under-genre inom fantastisk litteratur. Ofta med skréackinslag.
Wikipedia, Dark Fantasy, 2014-03-31.
<http://en.wikipedia.org/wiki/Dark_fantasy>

3 Site-Specific (platsspecifik, min 6versattning) ar den konst som ar gjord fér en
specifik plats.

Wikipedia, Site-specific art, 2014-03-22.
<http://en.wikipedia.org/wiki/Site-specific_art>

'* Hartley, Linda, Wisdom of the body moving: an introduction to body-mind
centering, North Atlantic Books, Berkeley, Calif., 1995, pp. 55-56
" Ibid., p. 48

'® Se Brevet som heter "Halsning fran faltet: Skrattande Kropp”

18 Douglas, Mary, Purity and danger: an analysis of concept of pollution and
taboo, Routledge, London, 2002[1966], p.12

'¥ Talisman — "féremal som tros skydda och ge lycka at sin dgare”
Nationalencyklopedin, talisman, hamtad 2014-04-07.
<http://www.ne.se/sve/talisman>
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SLUTBREV

Det hir brevet ar det svaraste av alla de texter som jag skrivit hittills. Det &r
nu som jag ska summera. Det dr nu som jag ska reflektera... ... och blicka
framat. Det har varit ett langt projekt, bade tiden som forflutit men ocksa
den inre végstriacka som tillryggalagts. Jag kinner att jag har kommit till en
punkt som &r stabil nog att sta pa for ett tag. Har aterhamtar jag mig efter

arbetet. Har hamtar jag kraft att ga framat i ett tydligare konstnarskap.

Jag ser bakat:

Jag kom som student till Hogskolan for Scen och Musik eftersom jag kort
fast. Jag var inte klar med konsten: jag kunde inte fortsdtta att "bara” vara
pedagog och kultur-strateg. Jag sorjde dansen och en kropp som inte kan
producera dans pa hog teknisk niva. Jag sorjde sangen och kdmpade emot
det forbud mot att sjunga som nagon annan an jag planterat i mig. Jag kom
till universitetet for att fa tid att grubbla och testa och ga vilse. Jag behovde

en fristad bortanfor KONSTVARLDENS synfilt.
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Under min tid som student har jag gjort en serie konstnérliga experiment.
Jag har lagt mig naken infor blick och skalpell; jag har dykt upp och skrattat
infor en ovetande publik; jag har manifesterat stinkande kroppar i
nomadiska rum. Jag genomforde ocksa skissen till ett verk, Institutet for
Astral Estetik, dir jag lekte med en 6verlappning mellan det pseudo-andliga
och det pseudo-vetenskapliga. Vid ett tillfdlle dok jag upp 1 SVT Debatt {or

att iscensitta mitt Alter Ego, Frej von Friadhsen.

Jag har spenderat en stor del av tiden pa att vara arg/ gora motstand/ vigra.
Monstret, min egen undertryckta suverinitet, kallade mig till 4ventyr med
en sadan kraft att jag inte kunde ndja mig med halvmesyrer. Jag gick hela
viagen. Jag gick over grinserna och da mest mina egna. Jag inser nu att
mycket av vreden jag ként beror pa att jag upprepade ganger har iscensatt
mig sjalv som ett passivt offer. Jag har, egentligen utan att forsta det vid
tillfallet, aterskapat situationer da jag kdnde mig utsatt och utstirrad i det
forflutna. Som vuxen kénde jag ett raseri som en yngre variant av mig sjalv
inte hade vagat. Mina Ovningar pa filtet (och hit riknar jag alla

iscenstittningarna) ruskade om mig och gjorde mig pords precis som jag
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hade hoppats pa men jag hade inte
raknat med att det skulle borja
lacka i det inre. Jag har tillatit mitt
inre att liacka ut och 1 den
processen har jag inte matt bra.
Jag skadade mig sjilv med min
egen konstndrliga praxis och jag
inser att konsten inte dr nagonting
att leka med, den maste hanteras
med respekt annars kan man gora
sig illa pa riktigt. Trots detta
angrar jag ingenting. Jag &r
ansvarig utgivare. Jag star fast.

Jag finns kvar.

Mitt ”Nej” var en av de viktigaste
erovringarna i processen. Det har

fortsatt att vara en fast punkt som

o
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haller for att hoppa ifran och det finns kvar att landa i nér jag atervander. |
mitt Nej forvandlas Carte du Monstres végran till "Vdgran 2.0”. Det 4r en
viagran som inte ryggar fran dventyret men som skyddar mot skadliga

krafter under farden.

Jag har granskat mina myter. Ar jag dansaren? Ar jag koreografen? Ar jag
konstndren? Vad dr viktigt? ”Vad Fungerade”? Jag trodde att dansvérlden
hade stingt dorren for mig men jag inser nu att det dr bilden av mig sjilv

som skadat gods som haller mig tillbaka.

Jag ser mig omkring:

Jag kan bestimma reglerna for min konst pa egen hand, utan inblandning
fran andra. Jag tar en ny position nér jag identifierar min konst som en
hybrid-art: dans, sang, performance och bildkonst smilter samman till en
helhet och allt som fungerar” far anviandas. Det Overgripande projektet for
allt mitt skapande &r jakten pa en djupare personlig suverdnitet. Jag vill att

min konst ska vara en sjédlvstindighetsforklaring som tutar 1 trumpeterna och
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inbjuder andra att utforska sitt eget inre universum. Det ir trots allt ddr som

det 24-karatiga guldet finns.

Min konst dr schamanistisk. Jag foljer kallelsen till d&ventyret och hamnar
ibland, metaforiskt, pa verkligt frimmande platser. Min uppgift &r att anta
utmaningen; att folja kallelsen; att birga skatterna som finns i djupet; ta upp
dem till ytan. Min uppgift &dr att vdgleda andra genom att skaka om dem.

Gora dem porosa. Fascinera dem. Trosta dem.

Jag dgnar mig at konst. Jag dgnar mig at magi. Jag skapar magiska symboler
som fortrollar ménniskorna och inympar nya gener 1 deras undermedvetna.
Jag hypnotiserar ménniskorna sa att de sdnker garden och later sig smittas

med en farlig fraga: ”Var tog magin vigen”?

Jag héller for ndsan och dyker ner i mitt undermedvetnas “Konstvérld” och i
dess samlade upplevelse- och minnesbank hittar jag material till nya och,
forhoppningsvis, héftiga saker. Jag uppticker att jag far, och kan, spela pa

hela mitt spektrum. Jag behover inte censurera nagonting. Jag kan vara
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konstnédr och magiker och monster och schaman. Jag har métt ménniskors

blickar utan att skimmas.

Jag ser framat:

I projektet har jag atertagit ritten att beritta min egen berittelse. Jag skapar
den. Ar skapad av den. Vi ir ett och samma. Jag fascineras av det
utomjordiska och det udda. Jag dlskar att dromma bade nir jag sover och
nér jag dr vaken och kan kompetent std med en fot i vardera vérlden och
leka ”som om”-leken. Det &r berittelserna som uppstar i mellanrummet som
jag vill beritta. Jag tror att de berittelserna blir ett tredje rum, en neutral
mark, diar det som é&r viktigt men ocksa kanske svart kan utforskas. I
berittelsen skapar vi sammanhang och gor var virld begriplig. Ibland véxer

vi ur de gamla berittelserna, vara personliga myter, och maste hitta nya.

I mitt undersokande arbete har jag gatt pa djupet. Jag har skrattat och gratit
och varit arg. Nu dr jag redo att forlata. De gamla myterna, hjarnspokena,

borjar forlora fistet Gver mig och jag inser att jag maste atervinda till min
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kropp. Jag maste dansa igen. Och sjunga. Jag byter ut myterna mot
metaberittelser nédr jag placerar mig sjdlv 1 ett storre sammanhang. Jag
matchar mig inte mot mitt forflutna utan jag stricker mig in i framtiden.

Pekar pé den. Uttalar mig om den. Det dr en profetia:

Jag allierar mig med en anarkistisk agenda. Vi behdver mer etik och
mindre moral. Vi behover mer verklig medkénsla och mindre av
godtyckliga regler och hederskultur. Jag trader fram som min egen
vigledare och som vigledare for andra. Vi maste fira varandras
skillnader. Vi maste élska skillnaderna. Jag lovar att forsoka gora allt
detta som konstnédr och som ménniska.

Nu fortsitter berittelsen pa andra platser och med andra ménniskor. Tack
till alla som var med pa den hér resan och tack sarskilt till deltagarna i

projektet. Ni var modiga, starka och smarta:

Annika Vestel
Johanna Samuelsson
Maria Nordin
Sara Skei Fostvedt
Jag bugar mig infor er, utan er hade det aldrig gatt!
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Ytterligare tack till:

Ea Ten Kate for hjdlp med "monsterjackorna”

Cecilia Lagerstrom for handledning och stdd och vinliga ord
Jason Bowman

Ole Liitzow Holm

Mina masterkollegor pa Contemporay Performative Art
Mina kollegor pa systerprogrammet i Fordjupat Skadespeleri
Jakob Leijonhielm for de underbara teckningarna!

Andreas Lofman for allt du gjort och éar!

Tack alla! Och pa aterseende @

Frej von Friadhsen
Goteborg maj 2014
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2013-11-19 F’EF\T‘FORMANCE:
ABSOLUT GASTFRIHET

En naken vitsminkad manskropp ligger i en triram fylld med dun. Ramen star pad ett bord och en ensam
stralkastare lyser upp scenen. Rummet #r fyllt av ett vemodigt ljudlandskap. Bredvid bordet med den uppstillda
ramen och den nakna manskroppen star ett mindre bord med ett antal foremal. Ett tént stearinljus. Nagra

spritpennor. Plasthandskar. Lappstift. En skalpell.

Scenen &r en implicit inbjudan till att anvanda foreméalen pa det mindre bordet for att interagera med den nakna

kroppen. Kroppen ror sig i dunet och tilltalar besokare som kommer in i rummet.

Somliga besokare kysser den nakna kroppens fotter. Haller hans hand. Skriver eller ritar med spritpenna pa hans
hud. Ingen rispar eller hiller flytande stearin. En besokare tacker kroppens nakenhet med dun. En annan stryker

honom pa kinden. Kroppen ligger dir i ungefir en och en halv timme. Ogonen ir slutna hela tiden.

Hér undersoker jag monstrets effekt som skédebrod eller offerbrod. En alternativ etymologisk forklaring till ordet
monster kommer fran monere, att varna eller mana. I Katolsk gudstjdnstordning anvénds ett sérskilt liturgiskt kérl,

monstrans, for att visa upp nattvardsbrodet infor den bedjande forsamlingen.

I det hér experimentet gor jag mig sjalv till offerbrod och skédebrod. Jag ger upp min egen agens och inbjuder
besokaren att ta sig friheter mot min nakna kropp. Jag skapar mig sjilv som en funktion av absolut gastfrihet. Gor

vad ni vill. Men besokarna &r vildigt valuppfostrade infor den har monstrudsa situationen.

Istillet for att inbjuda till gransloshet blir min kropp en mittpunkt som dger rummet och betraktaren. Scenen
skapar en egen ceremoniell logik dar mitt val att avsdga mig agens skapar migsom ett offer. Ett offer som redan &r
utfort. Ar man uppvuxen i ett Kristet land 4r man van att lisa av den hir symboliken och logiken. Bara ett fétal
vagar stora det heliga rummet genom att handgripligen interagera med nattvardsbrodet, min nakna kropp. Jag ville
inbjuda till interaktion genom att gora mig till ett objekt infor besokarna men i samtal efterat rapporterade flera
besokare att jag paradoxalt nog uppfattades som det suverdna subjekt som dominerade hela rummet. Besokarna

sjdlva avtradde sin egen agens och reducerades till funktioner i det pagaende skadespelet.
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ASTUNDAN: EN TEXT-
PERFORMANCE | KARLEKENS
TJANST

Jag inser att jag maste luckra upp bilden av mig sjilv som sndll och véluppfostrad. Jag
maste vara redo att utféra handlingar som avskiljer mig fran mitt gamla jag. Jag gor en
performance i form av att starta en hbtq-grupp pa en kristen dejtingsida. Jag kallar den Vi
HBT-personer pa XXX” xxx star for dejtingsidans namn. Reaktionerna later inte vinta pa
sig. Jag blev plotsligt foremal for genuin medménsklig omtanke av typen: ”Du ska brinna i

12

helvetet. Du 4r svinaktig. Sluta paradera era perversioner pa en Kristen sida!” Etcetera, och
sa vidare. Detta pagick I nagra dagar och under tiden intensifierade jag min performance i
detta publika rum. Jag hingde ut deras hatiska kommentarer genom att sitta pratbubblor

bilder fran kénda barnbocker. Hér ett exempel:

¢ Figur nummer fem: Ytterligare en bild av Elsa Beskow — En skara
minniskor star framfor en 6verdimensionerad uggla. Ugglan tittar mot
gruppen och sdger: “Jag tycker det &r rent ut sagt svinaktigt av er att

122

starta en sddan har grupp pa en kristen sajt!” — anvéindarnamn NN 2012-

09-17 19:28

Jag postar de hir bilderna pa dejtingsidan. Kommentarernas upphovsmin blir krinkta av
denna handling. De tycker att jag dr respektlos. De kénner sig orittvist behandlade av att
jag anvinder deras kommentarer pa det dar sittet. Manga vill Korsfasta.
Det var performancekonst i ett publikt rum. Min text har en performativ verkan pa andra
och som fordndrar rummet. Det &r ett plats-specifikt verk dér jag medvetet skapar mig sjilv

som ett brakstake genom mitt ombud — texten. Det 4r ett steg ndrmare monsterskapet.
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2013-10-11 PERFORMANCE:
INSTITUTET FOR ASTRAL ESTETIK

Det rituella elementet har varit narvarande i det undersokande arbetet fran
borjan. Det har inte alltid varit uttalat men en implicit del av projektets
mythos. Jag har utforskat tanken pa konstverket som ett porost membran, en
reldstation mellan varldar. Var ménskliga vardag och de varldar som ar en
del av ditt sanna &dventyr, skuggnarrativet. Membranet tillater passage
mellan verkligheter och i den kapaciteten maste konstverket vara instabilt
och porost for att fungera kunna fungera som reldstation. Inte ett slutet verk.
Inte en artefakt. Inte ett pastaende men en Gppen dorr. I just den hiar
performancen ville jag gifta det kliniska med det rituella. Det vetenskapliga
med det astrala. Jag iscensatte ett pseudo-institut for astrala experiment i
granslandet mellan virldarna och jag utvecklade ett hybridsprak som lanar
fran dessa olika falt, for att belysa poetiskt hur kultur och samhélle verkar
genom oss och forvandlar oss till minikopior av samhillet. Texten &r
monstrets uppmaning till oss att befria sig fran nediarvda virldsbilder och

skapa vara egna.



B

-
3

;Zmdgola L&ibv1k

;.JE _T__:Z

da RS

LK

min

[

i

T
'7/7717

v

LTI




FREJ VON FRAAHSEN — KAND FRAN TV

Frej von Friadhsen dr min personliga protest mot medelklassens hederskultur.
Han ir partiledare for Prinsesspartiet. Frej von Fradhsen dr uppgorelsen med
min egen klassforvirring. Jag vet inte var jag hor hemma. Kan inte
identifiera mig som vare sig arbetarklass eller medelklass eller nagonting
annat. Frej von Fradhsen dr en klass for sig. Han dr 6vermaga. Han klér sig
for fargglatt, hinger pa sig flera kungliga ordnar samtidigt. Han ér, lekfull
Fri — ett monsteramne. Han dyker upp pa ovéntade platser och anvander sig
av charm for att vinna Over ménniskor. Han 4r en dragshow-artist som

usurperar Overklassens manér och attribut. Klass-drag.

Vid ett senare tillfdlle dyker Frej von Fridhsen upp 1 programmet Debatt
och pratar om feminism. Den karamellrosa kavajen och sammetstofflorna
sticker ut fran Ovriga deltagares svarta, graa och marinbla klader. Frej von
Fraghsen ar lekfull, talar poetiskt och med metaforer. Sticker ut fran 6vriga
deltagares pragmatiska anvindning av spraket. Han dr en nomadisk kropp
som hittat in i centrum. Det dr performance. Det ar pa riktigt. Det ar ett

heltidsliv.
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GRATULATIONSKORT .
PRINSESSPARTIET FYLLER TRE AR

Frej von Fradhsen &r min personliga protest mot medelklassens hederskultur. Han
ar partiledare fér Prinsesspartiet. Frej von Fradhsen ar uppgérelsen med min egen
klassférvirring. Jag vet inte var jag hér hemma. Kan inte identifiera mig som vare
sig arbetarklass eller medelklass eller nagonting annat. Frej von Fradhsen &r en
klass for sig. Han ar 6vermaga. Han klar sig for fargglatt, hdnger pa sig flera
kungliga ordnar samtidigt. Han &r, lekfull Fri — ett monsterdmne. Han dyker upp pa
ovéntade platser och anvénder sig av charm for att vinna éver ménniskor. Han &r
en dragshow-artist som usurperar dverklassens manér och attribut. Klass-drag.

Frej von Fradhsen &r en pagdende performance mitt i vardagen. Jag tar pa mig
vasaorden ndr jag handlar frukostbréd. Jag tar i hand och presenterar mig och
latsas att jag inte hor den outtalade fragan nar den andre upprepar mitt namn. Ar
det pa riktigt eller &r det pa skoj? Det ar lek pa dddligt allvar. Det ar ett heltidsliv.

Prinsesspartiet &r bloggen som jag startade dagen efter senaste valet. Over en
natt hade mitt land férvandlats till ett land dar framlingsfientligheten hade fatt
mandat i riksdagen. Genom aren har jag bloggat pa liv och déd. Och pa sko;.
Prinsesspartiet &@r en textperformance som pagatt i tre och ett halvt ar. Det har blivit
trehundra inldgg och just idag ar det exakt tre ar sedan bloggen startades. Jag firar
med tarta och propaganda:

En svagt upplyst studio — black box — en stege star uppstélld pa scenvéanster sida. |
bakgrunden projiceras olika bilder fran prinsesspartiets deltagande i Prideparader
och liknande evenemang. Mitt pa golvet star ett par broderade sammetstofflor.
Handsydda. Fran England.

Frej von Fradadhsen gor entré. Tar pa sig tofflorna. Beréattar sagan om Prinsessan pa
arten men avslutar dverraskande med att prinsesspartiet inte allierar sig med
prinsar eller prinsessor, utan med sagans verkliga huvudrollsinnehavare: Artan!
Sagan visar tydligt att &ven sma ting kan astadkomma stora férandringar. Akten
fortsatter med brandtal till pompds musik, popsang och tartkalas.

www.prinsesspartiet.se
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HALSNING FRAN FALTET:
SKRATTANDE KROPP

Jag dyker upp tillsammans med deltagare i projektet och manifesterar den skrattande
kroppen i offentliga rum. Inne i Nordstan. I Brunnsparken. Pa Jéarntorget. Det blir ganska

manga utflykter, ndstan ett tiotal utspritt over ndgra manader.

Det ér en enkel performance som gar tillbaka till mitt allra forsta experiment i Varmland.
Skratta utan uppenbar anledning. Uppleva hur méanniskors blickar verkar pa min kropp och
pad min sjalvkdnsla. Vi provar olika varianter. Skratta ensam. Skratta flera. Skratta
stillasittande eller gende. Vi provar att skratta hjartligt och vi provar att skratta mekaniskt.
Vi skapar en kunskapsbank om att skratta i publika rum. Vi teoretiserar att en ensam
skrattande kropp upplevs som mer hotande 4n tva som skrattar tillsammans. Vi teoretiserar
att en géende kropp uppfattas som mer hotfull 4n en stillasittande. Vi teoretiserar att ett
mekaniskt skratt framkallar riddsla och undran pa ett sdtt som ett hjartligt skratt inte gor.
Skrattsolisten som star eller ror sig planldst och skrattar mekaniskt undviks eller vicker oro

hos de omgivande.

Kroppen utmirks genom ett skratt pa fel plats, utan synbar anledning, och reduceras dérfor
till ett potentiellt lickande membran. Négonting galet eller farligt kan komma in i vérlden
genom den skrattande kroppen. Genom skrattet beméktigar sig monstret en position som
centrum fast han egentligen forvintas vara nomadisk och undfallande. Det 4r en
makthandling. Det &dr en skridckinjagande sjilvstindighetsforklaring som usurperar det
omgivande rummet. Forvandlar det till en scen. Forbipasserande blir dterigen motvilliga

medaktorer och publik till monstrets skadespel.



\

5’52)1!)\1:.—\1 W
\ E > i ’
J Y 45) b \
Le‘/o nhee [wal



HALSNING FRAN FALTET/ PERFORMANCE:
STINKANDE KROPP

Herre Gud sa jag skdms. Mina medresenérer kastar fortvivlade blickar pa
killan till stanken. Mig. De gar pa sparvagnen bara for att ga av en hallplats
senare. Jag utovar makt. Jag ar extatisk! Vital! Rasande! Moter folks blick
och forsoker halla masken nér de far panik i blicken. Det ar skitkul och
skamligt pa samma gang.

Folk vacklar. Skapar allianser gentemot stanken och jag tanker att detta ar
ett rituellt minnisko-offer. Jag skapar mig som offerbrod for deras skull.
Syndabock. Jag vet inte om jag vill utsdtta mig for detta igen och jag kénner
plotsligt att jag mar intensivt daligt. Skams. Frustar av aterhallet skratt. Hor
folks kommentarer:

”Jag Spyr!”
“Fy fan!”
“Herre Javlar!”

Jag blir avslgjad som stinkbomb och alla 1 vagnen har en gemensam fiende 1
min illaluktande kropp. Blickar utbyts, det dr en transaktion av skam.






TECKEN, RISTNINGAR
& SYMBOLER

Jag gillar krusiduller och symboler. Jag gillar att de ir dekorativa och performativa. Aven
om man inte forstar en symbol som man stills infor s &r den en tydlig indikation pa att
négon har haft intentionen att skapa den.' En symbol &r inte en slumpmiissig signal mitt i
kaos, den #r en produkt av sprak och spriklig forstaelse. Detta giller 4ven symboler som
naturen producerar: starkt fargade djur &r giftiga, paradisfagelns eleganta plymer signalerar
styrka, snille och smak. Det finns intention didr, om &n inte med en tydlig “skapare”.
Symboler #r performativa: De vill bli ldsta och de vill bli forstddda. Aven frimmande
symboler uppmanar oss att ta oss an dem for att knéicka deras gator.

Jag gillar krusiduller och symboler. Anda sedan jag spelade rollspelet “Drakar och
Demoner” och kom i kontakt med den fiktiva magiska disciplinen “symbolism”.* I ”Drakar
och Demoners” virld har magiska symboler makt att liksom hypnotisera den som betraktar
dem. Symbolen har en laddning av undermedveten magisk energi som kan paverka
betraktaren. Frimmande symboler hypnotiserar oss. Vi kénner igen mirket som
intentionens hand limnar i dem och vi inser att de inte dr produkten av kaos. Aven om vi
inte forstar.

Jag gillar krusiduller och symboler. Anda sedan jag kom i kontakt med konstniren och
forfattaren Austin Osman Spare och hans "Medvetna Symboler”. Spare var influerad av
konstriktningen “symbolism™ och han utarbetade magiska och estetiska metoder for att
omvandla 6nskningar till symboler eller, for att anvinda hans eget ord, Sigill. Sigillen blir
laddade med psykisk energi och de fortsitter att verka i hemlighet dven nér de inte blir
ldsta.?

Jag gillar krusiduller och symboler. Jag har en neurotisk ovana (eller neurotisk lekfullhet?)
att omvandla ord, rubriker eller meningar till symboler. Det &r en konst att designa en bra
symbol efter konstens alla regler. Det &r en del av min konst.

' Chandler, Daniel, Semiotics: the basics, 2. ed., Routledge, London, 2007, pp.
42-44 (“indexical mode”)

2._Blixt, Anders & Thor, Lars-Ake, Drakar och Demoner Expert, Vésteras,
Aventyrsspel HB, 1987, "Magihéftet”, pp. 11-14

*Wikipedia, Austin Osman Spare, sidan senast uppdaterad 2014-04-03,
<http://en.wikipedia.org/wiki/Austin_Osman_Spare>
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VYKORT FRAN ANTWERPEN

Hej,

Jag gér ut i Antwerpen med en kamera. Den &r obeveklig. Fangar allt, maskerar inget. Ar inte allierad
med nagonting utom sjélva uppgiften att fanga det som faktiskt sker. Jag ténker att detta ar en praktik
av absolut gastfrinet.’ Ta in. Ta in. Ta in. En etisk singularitet. Ett rent och totalt tillmétesgaende av den
andres essens. Inte déma. Inte vélja. Vara oandligt 6ppen fram till gonblicket da slutaren smaller igen:

klicket som fryser fast det férgéngliga. Ristar dess bild i silveroxid. Eller pixlar.

Jag arbetar med kameran och jag upptacker att monstret och blicken hér ihop. Sjalva ordet monster kan
héarledas till Latinets monstrare — att visa upp. Det ar inte monstret som visar upp sig sjélvt, det &r den
kollektiva blicken som betraktar och i det skapar monstret som nagonting att titta pa. Nagonting att visa

upp. Nagonting att avskilja. Nagonting att utskilja.

Att betrakta nagon fran denna position &r en makthandling. Du objektifierar. Du reducerar. Du nollstaller
den andres subjektivitet. Detta satt att betrakta nagon ar en valdshandling. Det paradoxala &r att
betraktaren i denna valdshandling goér sig sjélv sarbar. Nar du betraktar pa detta satt avsléjar du dig
samtidigt infér den, som i det 6gonblicket, betraktar dig i ditt betraktande. Du blir i sjalva verket
kidnappad av att reproducera kollektivets démande blick. Du blir kidnappad av kulturen och infér den

som valjer att stalla sig utanfér, fér monstret, blir du naken.

Ju mer du stirrar desto mer syns du. Ju djupare du letar efter monstrets hemligheter, desto tydligare
visar du upp dina egna. Paradoxen: du &r bara helt och hallet séker om du beméter de andre som en
jamlike. Oppna famnen och mét den andre i ett rent och totalt tillmétesgadende av den andres essens.

Utan att placera dig sjalv hogre eller lagre.

”Verkligheten bestar av en serie bilder och filter av varierande transparens och din upplevelse
av vérlden &r egentligen att betrakta som dubbel- eller trippelexponeringar. Om du har
utvecklat en finkornighet i din sinnesapparat kan du avildsa olika lager av mening, annars &ar

du démd att bara se det uppenbara. Ja, det vill séga, du laser bara skummet pa ytan. -

! Kearney, Richard, Strangers, gods, and monsters: interpreting otherness,
Routledge, London, 2002, pp. 65-82

2 Frej von Fradhsen, Pertext, 2013-09-10
<http://nancyphant.wordpress.com/2013/09/10/>
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VYKORT FRAN VERONA

Nej men hej, men nej

Jag ékte till Verona for att delta i en ljudkonst- och performance-festival. Det borjade bra men till slut var det
faktorer som gjorde att jag inte gillade upplagget langre. Festivalarrangorerna foreslog att jag bara skulle gora
nagot, vad som helst. Jag protesterade genom att inte delta alls. Sedan at jag deras mat, drack deras sprit och sag
dom i 6gonen utan att skimmas. Jag kidnde en avsaknad av skam trots att jag brakade och var besvarlig. Jag gillade
inte sammanhanget eller den lokala prestigekulturen eller det faktum att vi blev radda att springa om polisen skulle
dyka upp. Jag sade nej till detta. Och det nejet var den performance jag var tvungen att &ka till Verona for att
genomfora.

Hela resan ledde fram till en definierande vdgran som avskilde mig fran faren och gjorde mig till nigonting annat.
Négonting obindigt, besvirligt och triumferande. Att soka monstret innebdr att borja sdga ja till sig sjdlv. Den hir
géngen tog ja:et skepnaden av ett nej.

Nar festivalen &r over gor jag trots allt min egen grej, for att jag sjalv vill det:

Jag ar lugn. Jag sitter stilla i en fridfull park. En navelstrdng av horlurar kommer ut ur min navel. Jag sluter
ogonen. Sitter helt stilla. Jag sdnder ut en telepatisk inbjudan till forbipasserande att plocka upp ett par horlurar
och lyssna pa de tre texterna som jag har komponerat och spelat in i badrummet. Jag kdnner mig lugn och stolt
samtidigt. Jag gjorde nagonting trots allt och nu hor jag méanniskor réra sig runt mig medan jag sitter stilla i ndstan
tvd timmar utan att 6ppna 0gonen. En kamerablixt! Snuttar av konversation pé italienska och japanska och
plotsligt kénner jag hur nigon sétter sig pa “min” bank. Jag ser forstas inte vad de gor och jag forstar inte vad de
sdger men jag hoppas att de lyssnar genom navelstringen och kénner igen sig i mina ord. Jag erbjuder dem min
kropp, min nérvaro och mitt annorlundaskap och allt &r precis som det ska vara. Jag kénner mig lugn och generds
men min kropp skakar fran anstrdngningen av att sitta stilla i samma position. Jag fryser och behdver
VERKLIGEN ga pa toa... Lugn, andas, rikna andetagen och vila in i den kognitiva matris vi kallar verkligheten.
Jag dr en ocean: ljud, kroppsliga férnimmelser, tankar, kénslor ror sig igenom mig och jag inser med ens att jag &dr
inte avskild fran fenomenen som jag bevittnar. Jag &dr i dem. Jag dr dem. Jag ir.

Mina kollegor dyker upp och dokumenterar slutet av sessionen. Jag skrattar lite nér de beréttar att min ipod méste
ha stingts av under tiden som jag suttit i parken. Jag kidnner mig faraktig for jag har investerade tid och passion
nér jag skrev texterna. Men sa tinker jag igen: det blev faktiskt ett battre verk pa det hir sittet. For finns det
nagonting som 4r mer provocerande, i var stressade samtid, dn tystnad och stillhet? Utan att veta om det sa hade
jag tvingat ménniskor att lyssna pa absolut ingenting alls...



