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ABSTRACT

Jag édr en skadespelare med rétter i dans och musik. Jag vill dansa, musicera
och skddespela - men inte bara var for sig. Glida emellan. Hur kan de
discipliner som jag ar bdrare av blandas i praktiken? "Det roda tridet”, en
forestdllning som gick pa Folkteatern varen 2013 blev utgidngspunkt for
mojligheten. Att hitta sprdk. Isolera identiteterna. Blanda dem medvetet.
Vandra emellan. Leka med dem. Vilja att avstd. Omvandla. Med en
respektfull respektloshet. Processen med “Det roda tradet’, mina tidigare
erfarenheter av dansaren, musikern och skidespelaren och erfarenheter
gjorda pa golvet och i samtal med andra scenkonstndrer ur de nimnda
disciplinerna, har legat till grund for mitt arbete. Och med devising som
strategi for mitt sokande sa har jag funnit bitar mojliga att pussla med - for

en skadespelare i scenkonsten.
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Handelse 1

Motet med Indra

Det dr dr 2002 och jag befinner mig i Sunne, pa Vistana Teater i Virmland. Jag dansar,
slar klackarna i taket, pratar i tretakt, spelar dragspel pa min motspelares rygg. Vi pratar
ofta om den forhdjda spelstilen - all min historia, mina fdrdigheter kommer till
anvindning. A ena sidan njuter jag av gruppens spelstil, uttrycken, maskarbetet, av att lira
mig folkdans, polskan som dr en hel vetenskap.... A andra sidan gnager det, jag kinner en
stegrande oftillfredsstillelse. Tva dr med underbara moten, succéer, en overlycklig publik, sd

varfor gnag?

Vi har nu gett oss pa att gora "Ljuset” efter en roman av Torgny Lindgren. Nagra veckor in i
repetitionsarbetet fastnar jag, jag kommer inte vidare. Jag ska spela Adla som dr lite udda
och som dessutom pratar vildigt lite. Men min kropp hittar henne inte. Och varenda giang
jag kommer in pa vilkdind mark, in i den spelstil som ensemblen anammat, sa blir min
kropp trotsig. Det dr som att stilla sig vid stangen igen. Vill inte in ddr, vill inte kdnna igen,
det finns mer. Trots att jag far anvinda sa mycket av mitt kunnande, kdnns det som att det

dr sa mycket jag inte far anvinda. Varfor? Det finns massa annan musik, rorelser. Liangtan.

Sa ska Indra Lorentzen jobba med mig, hon dr dansare, skolad i den klassiska baletten,
men har sedan gatt sina egna vigar och jobbar dterkommande med koreografin pa teatern.
Vi gar in i yurtan, Vistand Teaters mongoliska nomadtdlt ddir jag berdttar om min

vilsenhet i rollkroppen. Hon pratar inte sa mycket utan vi gar upp pa golvet.

Vi borjar i repliken...hon liagger mdrke till en handrorelse...mina fingrar som ofta ligger sig
i den klassiska balettens form...ringfinger och langfinger ihop, lillfinger och pekfinger lite
ovanfor...pekfingret spretar mer...Indra vigleder fingret vidare...vidare, storre, ta det
vidare....in mot kroppen..ben...fotter...hoger fot vrider sig indt... brostkorgen sluter
sig..halsen stricker sig upp....och tillslut rosten. Rosten som kommer ut som ljusa ljud, som

en fagelunge.

Slar an strdangar som talar till andra kéllor i mig. Pd en knapp timme - en karaktdr, en

mdnniska, det egensinniga. Fran fingret, armarna ut i rosten. Vilken samhdorighet med



Indra genom ord, kinsla, kropp, gjorde att det foddes en annan mdnniska i mig? Rorelsen,

orden, musiken, skddespelarkonsten. Att spela efter noter. Att skapa egen musik.

Efter en spelperiod i yurtan, flyttar forestillningen in i den vildiga Berdttarladan. Ddr jag
kan slippa ut Adla dnnu mer och jag har vildigt roligt med henne, kinner en frihet som
bokstavligen stricker sig fran topp till ta. Forhijt scensprdk? Replikerna leker med toner,
rosten kan stiga upp i ladutaket, kroppen dr fri i Adlas galenskap och i en lekfullhet som
inte kdnner konvention eller formens begrinsning. Men dnda stark form i min kropp. Bade

och. Nagon tryckte pd knappar som jag kdnde igen.



© Shaun Tan, Det roda tradet, Kabusa Bocker 2011
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Inledning

Inget aterkommer som det en géng var, inte minst for att det
forflutnas och traditionens konstnirliga innebérd bara kan

bestimmas fran en position i nuet.!

Jag ér en skadespelare med rétter i dans och musik och jag har under manga ar gatt och
burit pa en langtan. Ett gnag Gver att det finns mer att hamta, flera sitt for mig att jobba
som fangar mojligheter inom de discipliner jag dr barare av. Att leka med sceniska sprak
och kdnna péd det som kan uppsta mellan spraken, formulera och hitta sitt att formedla

vidare.

Pianot

Jag motte blockflojt och noter hos Skolsystrarna de Notre Dame pa den katolska
lekskolan i Goteborg, nér jag var fyra ar gammal? Nar jag var sju dr borjade jag spela
piano hos farbror Klinger. Han var en lang herre med enorma héander och jag var valdigt
liten och hade sma hinder som fortfarande inte dr bekvdma med att ta en oktav. Vi hade
lektioner tva ganger i veckan och spelade klassisk musik, uteslutande. Pd tva flyglar
ibland, lyssnade pé konserter tillsammans, ldste partitur. Sedan var det till att 6va
hemma. Ova, 6va, 6va. Repetera om och om igen. I timmar. Jag hade inte den lingtan att
sitta ensam vid mitt piano och 6va. Aven fiolspel kom i min vig. Och koren. Flickkér
och ungdomskor i Domkyrkan. Notldsning, Gud och skon sang. Men dven om
ensamheten vid pianot inte satte min sjil i gungning vid den har aldern, sa var det
genom farbror Klinger som jag fick kontakt med musiken. Nir jag horde Debussy forsta
gangen. Ja, d& 6vade jag. Hela tiden. Anda tills jag hade stycket i min kropp. Det blev
tillslut ett tydligt val mellan musikutbildning eller dans. Det blev dansen.

Baletten
Vid atta ars alder borjade jag dansa pa Stora Teaterns balettelevskola. Jag dansade

klassisk balett, fridans, jazz och karaktarsdans. Sex dagar i veckan var jag pa "baletten”

! Sven-Olov Wallenstein. ”Introduktion” i Koreografier. Stockholm, Raster 2008, s.11.

2 Systrar fran Tyskland som tillhérde nunneordern av Notre Dame som drev lekskola och ”Drottning
Astrids skola” i Goteborg mellan 1938-2002.
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och medverkade i flera forestdllningar pa Stora Teatern. Under stor del av min tid pa
elevskolan var Ulf Gadd balettchef pa Stora Teatern. Hans forestdllningar har aldrig
limnat mig; "Kristina” med Vilgot Gyllengran som Kristina (1978), "Sju japanska blad”
med Vivaldis fyra arstider men i Koto New ensembles tappning (1982), Tango Buenos
Aires 1907”7 (1985) en forestillning som vande upp och ner pa min varld. For att namna
nagra. Som elever fick vi hamta obegransat med biljetter till forestdllningarna och jag
kom att se flera av dem, méanga ganger. Forestédllningar ddr dansen tog med mig in i
historier som drabbade, péd flera plan. Idag forstar jag att dansarna ocksa tillits vara
skadespelare. Att uppsittningarna var gransoverskridande. Sa ménga dansare som fann
plats pd Storan under de hir aren, oavsett alder, kropp eller harkomst. Tilldts vara
egensinniga och skapande. I denna éalder kom jag ocksa i kontakt med dansaren och
koreografen Pina Bauschs “dansteater” som med liknande intresse for ensemblens

kroppsliga minnen, drabbade mig.

Ordet

Niér jag kom till Svenska Balettskolan i Stockholm forsvann snabbt all tro pa den
egensinnige dansaren, jag fick smértsamt lara mig att det fanns en stopt form for hur en
dansare skulle se ut och vara. Samma syn pa dans som gor att vissa dansare inte kan
dansa tills de dr 80, utan gér i pension vid 40. Ndr hon blommar som mest. Jag sorjde
linge forlusten av dansen och den kinsla av mojligheter som jag inte fortsatt kunde tro
pa. Sa fick jag en roll i filmen "Agnes Cecilia” som innefattade ord. Jag skulle 6ppna min
mun och prata. Rollen var en balettflicka men hon var ju en ménniska som kunde prata
ocksa. Teater och skadespeleri borjade locka. Ténk att det fanns en virld dar ingen
kunde siaga "hej” sa som jag kunde sdga "hej”. Och att det var bra. Nar jag fortsatt kom i
kontakt med skadespeleri si@ Oppnade sig en enorm frihetskdnsla, med odndliga
mojligheter. Och allt det jag var barare av kunde finnas med. Ord, kropp, galenskap,
skapande och fantasi. Mina fyra ar pa Teaterhogskolan i Luled blev en omvilvande tid
for mig. Efter skoltiden kom jag forst till Vistand Teater och har sedan rort mig runt pa
Sveriges teatrar. Teatrar med olika traditioner och virderingar, fria grupper och
institutioner. Med Viastand Teater, Folkteatern Gavleborg och Folkteatern i Goteborg
som de mest dterkommande. Men ganska snart borjade det smyga sig in “otillatna”

element aven i min teatervarld.
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Virldar

Alla véirldar med konstndrliga uttryck har sina mal, sina koder och sanningar. Kanske att
jag egentligen inte upplevt 6ppenhet i ndgon av vérldarna, nér jag befunnit mig i dem.
Den dér 6ppenheten dér ér alla kvaliteter dr vilkomna. Maktstrukturer? Reaktioner mot
maktstrukturer? Vara vdrldar innehaller mycket asikter om vad som dr bra och daligt
och kan bade vara exkluderande och oforstaende. Dansen, dir jag motte den,
prioriterade inte det egensinniga och det fordnderliga. Men jag har ocksd mott
dansvirldar som tittar snett pa det skolade. Teatervarldar lika si. Sokandet efter teaterns
sprickor kan utestidnga det latta och det “skira”. I mer formbaserad teater har jag daremot
funnit ett motstdnd mot den psykologiska teatern. Aven dansvirldar kan ha nagot emot
psykologin. Om jag backar lite fran dessa reflektioner, som jag ibland upplevt stingt ut
bitar av mina och andras kunskaper, sa kanske jag skonjer ndgot som jag utifran min

lingtan ocksa finner intressant.

Vi lever i ett slags konstformernas upplosningstillstand. En genreblandning som fatt
teatrar, skolor och institutioner att byta namn. Det utvidgas ét alla hall. Vi vill plocka,
transformera, undersoka. Vi har numera en scenkonstbiennal. Jag tycker mig leva i en
tid av langtan att fa ta del i alla scenkonster, att fa vara i scenkonstens, konstnérens alla
sprak. Jag vill det. Men kanske att det vid sidan av detta ocksd uppkommer behov av att
disciplinerna definieras och blir tydliga - for att veta vad det &r vi blandar i var

undersokning? Och vad det ér vi vdljer bort?

Att se granser mellan sceniska discipliner kan idag vara svart. I manga fall meningslosa.
Jag sitter séllan och undrar vilket fack jag ska sitta nagot i ndr jag upplever nagot pa scen
eller utanfor. Ofta har nagon redan satt en etikett pd det i presentationen eller i
programmet. Och nya ordsammansittningar av genrer och konstformer kommer
standigt. Men som scenutdvare sa har det uppkommit en vilja att, utifran min bakgrund,
fa tag pa vad som ér verktygen inom dansen, teatern, musiken. Dessa &r ju discipliner
som var for sig ofta kréver ar av utbildning, traning och erfarenhet. Men som vi i olika
former ofta anvinder oss av. Manga anser till och med att de inte gar att separera. Men
vad dr det vi lanar in av varandra? Gér det att hitta essenserna i de olika disciplinerna sa
jag formulerat kan anvinda mig av dem mer medvetet? Och formulera dessa vidare till
andra? Tidigt pa masterutbildningen fick jag fragan av en kurskamrat; ”Varfér kanner du

att du maste separera disciplinerna inom dig?” Ja, det finns alltid en fraga kring att borja
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dissekera det dar "som man bara gor”. Och som kanske anses som en sjilvklarhet for
sceniskt arbete. Men de tre disciplinerna introducerades separerade till mig. Tre mycket
olika resor. Samtidigt tre upplevelser med sliktskap. Idag dr jag skadespelare, men jag
beskriver ofta min yrkesidentitet som en skadespelare med rétter i dansen och musiken.
Jag kan liksom inte lata bli. Och jag har ocksa attraherats av sammanhang dir de tre kan
finnas med. Men det ddr gnaget som uppstod i min introducerande hiandelsereflektion
fran Sunne, och som vidare har vixt under min praktik, behovde jag titta ndrmare pa.
Gnaget som skapade langtan. Efter uttryck som ror sig emellan. Koder och frihet.
Anvinder. Leker med. Tillater varandra. Att syna vad som hédnder i mellanrummen.
Hitta disciplinernas sérart for att blanda medvetet men ocksa for att kunna avstd dem.
Inte for att en regissor/koreograf/arbetsledare ber mig om detta, vilket hant manga
ganger medvetet eller omedvetet, utan for att finna nya ingangar och tydlighet till

sceniskt arbete.

Att omvandla sitt forflutna

Under tre &r mellan 2008 och 2010 arbetade jag pa Folkteatern Gévleborg, dir jag métte
Bai Tao, en kinesisk skddespelare med rotter i Pekingoperans traditioner, “jingju”. Vi
hade redan arbetat tillsammans i produktionen Romeo och Julia p& Véstana Teater och
nu dtersags vi i ett annat hus dar hans kunskaper kom till anvdndning. Vi fann varandra
och forstod varandra. Han med sin skolning. Jag med min i bagaget. Utifran nagot drillat
men ocksa utifran att soka nagot, lat oss kalla det vackert. I en uppsittning av Tartuffe s&
spelade jag dottern Marianne som jag drog at en uppiffad, bortskimd och obstinat
tonarsdotter. Jag satt under en scen med fétterna brett isdr och Bai Tao tog mig at sidan
och visade den riktiga posen for en ung kvinna, enligt hans teatertradition. ”Titta, det
hér ar vackert” Och det var det. Men det hir &r ju ocksa vackert,” sa jag. Jag sag ocksa
mitt val som en pose. S& vi hade samma tank som fick olika firg. Och jag tror att han

forstod att det inte behdvdes en “forsta position” for att det skulle kunna vara vackert.

Bai Tao var vacker. Han bar pa en blandning av sorg att besitta kunskap om ett hantverk
som han sig ga forlorat omkring honom som ingen riktigt férstod lingre, och en
nyfikenhet pa vilka mojligheter som fanns i att se sitt forflutna pa nytt. Att anvinda
tanken om det "vackra” pa andra sitt, i de pjaser han moétte i Gavle i teatersprak som han

inte riktigt kidnde.
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Jag dlskar den klassiska handen. Att lita pekfingret fa stricka sig lite langre upp 4n de
andra fingrarna. Den doende svanens armar. Hur kan jag omvandla det forflutna till
anvandbart? Hur kan jag lana in detta i mitt skddespeleri? Eller, hur bryta den klassiska
handens mening med mitt skadespeleri? Kan jag/vi anvdnda essenser, eller

“fornimmelser av” pa andra sétt, som fron till andra kvaliteter?

Jag lingtar efter att fa atervdnda till det forflutna fran min position i nuet. En lingtan
som ar 2012 drog mig till boken "Det roda triadet”, denna vandring i landskap som pastéar
allt och inget, ddr mellanrummen och sinnesstimningen forde oss till méjligheter att

spraka pa manga plan.

Samma lingtan som jag kan minnas i en ung flicka, en dag for vildigt linge sedan nir
jag var ensam hemma och skulle dva piano, men slog igen notbockerna. Gjorde inte
lixan. Oppnade balkongdérren och spelade och bara borjade hitta pd, it fingrarna ta
egna utflykter, skapade historier i mitt fria spel. Och hoppades att min pianoldrare,
farbror Klinger, skulle raka ga forbi nedanfér vart hus och héra hur vackert jag kunde

spela - egentligen.
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Arbetets innehall

Det roda tridet

Den storsta delen av texten framéver kommer att innehalla reflektioner hdmtade fran
praktiskt arbete pa golvet. I centrum star processen kring forestdllningen "Det roda
tradet” Masterutbildningen startade samtidigt som denna produktionsidé hade fatt
klartecken fran Folkteatern i Géteborg och den arbetsprocessen har gatt hand i hand
med min fragestdllning, mitt perspektiv och min lingtan. "Det roda tridet” ar en
bilderbok med en mening pa varje sida didr en ung flicka vandrar ldngs
meningsloshetens stig, skriven av Almapristagaren Shaun Tan. Det var ett samarbete
mellan mig, regissoren Lars-Eric Brossner och scenografen Séren Brunes, ddr vi utgick
fran samma ovisshet och tog med oss vara erfarenheter som yrkesminniskor och
maénniskor in pa golvet. Jag har skrivit, antecknat och fort loggbok. Texterna kring detta
arbete kommer rora sig mellan nu och détid, med utifranblick och ibland inifranblick.
Jag foljde mitt arbete med fokus pa och i de olika disciplinerna, nagot som jag kom att
kalla de olika “tanken”. Forestdllningen spelades under varen 2013 och jag stod ensam

som skddespelare pa scen.

Andra arbeten

Erfarenheter gjorda i andra arbeten och méten kommer ocksd genomsyra min text.
“Tvasamheten” var ett undersokande projekt, diar jag genom bidrag fran
Konstnarsndmnden under ett par veckor fick mojlighet att arbeta med en dansare, en
skadespelare, en musiker och en operasangare for att soka vagar mellan disciplinerna. I
“Tvasamheten” fanns liksom i “Det roda tradet” en tematik i centrum som gav utrymme
till att leka med sceniska sprak. Nargédngna fragor kring relationer stélldes till en grupp
maénniskor som gav en uppsj0 av historier och drommar. Forenklat beskrivet sa
handlade fragorna om hur personens relationsliv sdg ut idag och hur man 6nskade att
det skulle se ut om man fick 6nska helt ocensurerat. Detta dokumentdra material
anviandes i arbetet pa golvet och med devising som metod sa kom vi ndrmare

interagerandet mellan disciplinerna.

De inblandade i "Tvasamheten” gav mig ocksa nagra av de ord som finns med pa de

“ordsidor” som kommer dyka upp i min text under rubrikerna "Dansaren’, "Musikern”
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och "Skadespelaren” Det dr ord uttryckta av utdvare i de olika disciplinerna. Men ocksa
ord som foddes ur "den kénsla av” disciplinerna som ut6varna fick nar de smakade pé en
disciplin som de inte ansag sig bérare av. Aven andra utdvare har bidragit med ord till
dessa sidor, inte minst mina klasskamrater pa masterutbildningen som ocksé talmodigt

statt till férfogande genom att prova pa nagra av mina tankar pa golvet.

Ovrigt

Slutligen sa har jag med mig min erfarenhet av min praktik fran tidig alder till idag.
Dessa kommer finnas med fraimst som “hdndelsereflektioner” men kommer ocksa
genomsyra arbetets helhet. Som inramning till texten finns Soren Brunes scenografiska
skisser fran uppsattningen av "Det roda tradet” och Shaun Tans bilder frin boken. Till
arbetet hor ocksd en filmad upptagningen fran forestdllningen "Det roda triadet”, det
filmmaterial som kom till under masterutbildningens kurs ”"Skadespelaren och film” och

filmupptagningen fran min gestaltande del pda HSM, "En skadespelare i scenkonsten”.



Intentionen

Cecilia Lagerstrom lyfter fram Barbro Smeds tanke om “den obestimda aningen” i sin
artikel "I sokandet efter en poetik for scenkonstnérlig forskning” Den dér punkten som
vaxer och vill ta mer plats. Den tanke som vuxit fram fran "motet med Indra” ar en vilja
att forsta dansarens, skadespelarens och musikerns drivkrafter och prioriteringar. I syfte

att kunna anvanda dessa, férvandla dem och hitta uttryck. En uttrycksstil?

I centrum finns tva tydliga tradar. Hur kan jag separera disciplinerna? Och hur kan de

blandas? Ett organiserande i syfte att hitta nya sammansattningar och sudda i granserna.

Separera. Hur jag jobbar med de olika disciplinerna inom mig. Nar/hur ténker jag
rorelse ur skddespelaren? Nér ur dansaren? Hur tdnker jag musik? Och ndr boérjar
musikern trdda in? Nar trader skadespelaren in? Vilket tank bidrar de olika konstarterna
med? I mig, i andra? Hur kan jag formulera det som hdnder och det jag ser? Finns det

anviandbar vokabuldr att hdmta fran golvets reflektioner?

Var startar processen? I foten? I hjarnan? I hjirtat? Och vem tittar pd vem nir jag
formulerar? Skadespelaren pa dansaren? Dansaren pa musikern? Att forsoka isolera

kunskaperna for att kunna blanda dem medvetet. Gar det?

Blanda. Med forestdllningen "Det rdda tradet” i hand - blev det en teaterforestdllning?
Eller vad blev det? Hur kan disciplinerna blandas? I mig och i andra. Vilka koder lanar

vi? Synligt. Osynligt. Omedvetet. Kan vi/jag blanda dem mer medvetet? Glida emellan?

Det dr spannande med den dir aningen som magnetiskt drar till sig allt. Under
masteraren har tankar som handlar om min fragestallning verkligen invaderat mig. Var
jag @n befunnit mig. Fran ett Friskis och Svettispass till en haftig rorelse som nagon gor
pa bussen, en figels huvudrorelse, eller i ett verbalt samtal. Allting filtreras genom
“tanken”. Bara att ga. P4 gatan. Mina steg. Fiargade av musik. Rollen. Dansen. Baletten.

Livet. Nar ar jag i dans? I teater? Musiken? I scenkonsten?

3 Cecilia Lagerstrom.”I sdkandet efter en poetik for scenkonstnérlig forskning”, ursprungligen publicerad
pa engelska i tidskriften Nordic Theatre Studies vol 20 2008. Har hamtad frén en svensk dverséttning
gjord av artikelns forfattare.

18



Handelse 2

Repetition i Jarvso

2009. Vi har fastnat. I scenen. Vi har fastnat i hur vi ska gora den. Det blir trdakigt och
forutsdgbart och jag fornimmer andra sprik. I scenen i “Tvd herrars tjdnare” ska jag
forsoka vara ndgon som jag inte dr. Beatrice Rasponi, kvinna utklddd till man i Goldonis
Italien. Komedi. Jag vill hitta ndgon annan ingang. Hur ska jag uppvakta och gora mig till
for Clarice bredvid mig, som mdste tro pd att jag dr en man som ska dkta henne? Clarice
hatar mig och vill ha en annan man. Jag mdste komma fran ndgot annat hdll. Regissoren
och jag mots inte riktigt. Jag dr i en ensemble som tinker i rorelse och musik sd jag blir

frustrerad. Och kroppen vill ut i lek. Scenen limnas utan losning.

Vi har fantastiska musiker i ensemblen. Som ocksd tinker teater. Jag pratar med Gorgen,
Limpan och Lisa och fragar om jag kan lana en mandolin da jag har ndgon bild av att jag
ska vara en sdadan ddr italienare som smorar till det. Jag ovar. Gorgen kommer forbi efter
en stund och fragar hur det gar. Saddr. Kinner mig ldst vid ett instrument och blir stiff”.
Gorgen foreslar att han ska spela och jag latsas. Luftgitarr liksom. Fantastiskt. Jag kan ju da

rora mig helt fritt med mitt “instrument’...

Med vissa Overenskommelser sd slinger vi oss ut pd ndsta genomdrag. Jag spelar fiol,
mandolin och sist dragspel. Gorgen pd fiol, Lisa dragspel, Limpan mandola, de leker
musikaliskt och vi samspelar mellan musik och bilden av instrumentalistens rorelse. Som
forstds vixer. For att vinna Clarices gunst. Violinistens otroliga Paganinivirtuosa kinsla
med strakforing som dr sd sinnlig, sa sinnlig. Kan det vara ndgot? Clarice nappar inte. Den
mandolinspelande italienaren med lite for stort sjdlvfortroende och flirtigt patringande?
Nej. Dragspelaren som ger sig in i spanska heta toner och kastar sig fantastiskt ut i poser
med sitt dragspel som for andra dragspelare skulle vara helt omdojligt? Nej. Hon drar sig
undan. Da sldpper jag instrumenten och jag kastar mig dramatiskt italienspanskt éver min
motspelerska medan musikerna drar ivig i passion. Jag landar med Clarice i en sadan ddr
slutpose som man kan se i tivlingsdans. Men hon vill dndd inte. Beatrice ger upp, har inget

mer att ge. Mer dn att berdtta sanningen om vem hon egentligen dr.

9



Istillet for att gora scenen bokstavligen sa har vi hittat andra sprak for karaktirens
problematik i scenen. En annan vig in i texten. Regissoren tycker om det och vill behdlla.
Vi tar bort en bit av texten och pratar andra sprik helt enkelt. Vad mycket som finns att

hdamta i den hir leken....

Senare i repetitionerna kommer koreografen Birgitta in och rensar upp, strukturerar och

stramar till det. Men hon kallar det inte koreografi, utan rorelseregi.
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Devising - ett sdtt att tdnka

Vad dr devising?

Jag har, under min masterprocess, forklarat att jag som metod i arbetet anvinder mig av
olika devisingprinciper med innebdrden att jag/vi vill hitta nytt, omvandla och finna nya
sammanséttningar. I "Tvdsamheten” arbetade vi medvetet tillsammans med devising. Da
jag var Ogat utifran i detta arbete blev devising ett ypperligt satt for mig att anvinda mig
av gruppens kunskaper i deras skilda discipliner. Och av deras kunskaper som
ménniskor. Gemensamt anvande Lars-Eric, Soren och jag aldrig ordet devising i vart
arbete med "Det roda tridet”, men det hinde att andra anvinde ordet nédr de beskrev
vart arbete. Och det kan mycket vil kallas ett devisingprojekt. Manga arbetar nog pa sitt
som man kan kalla devising eller devised, men anvéinder sig inte av termen. Pa
Folkteatern i Gévle sa hade vi en workshop infér en produktion med Birgitta Egerbladh,
som jag i backspegeln skulle kalla devising men jag horde aldrig Birgitta tala om detta
som en medveten metod. Att processen i “Det roda tradet” var en sadan dér vi alla var
medskapande, star klart. Vi utgick inte heller fran ett pa forhand skrivet manus utan
omvandlade en bilderbok till sceniska sprak. Men vad mer har devising som metod givit

mig pa den hir resan?

Sedan jag kom i kontakt med devising, tinker jag alltid pa nagot sitt devised. Jag ser
devising som ett overgripande forhallningssitt till skapande. Ofta ett forhallningssatt till
gemensamt skapande i en grupp. Men jag menar ocksa att man ensam pa golvet kan
anamma devisingtanken. I min gestaltande del i min master jobbade jag definitivt
devised. Det gjorde det mojligt att sdtta ihop olika komponenter med avstamp i olika
sceniska sprak, som i slutinden blev en helhet. Oavsett om arbetet sker i grupp eller
enskilt kan devising ge mojligheter till processer som inte stannar i vedertagna sprak,
som kan ta en med pa nya resor. Verktyg som Oppnar nya arbetssitt och perspektiv.
Utgéngspunkter till nya kompositioner i stort och smatt. Nar det gdller att vandra mellan
scenkonstens sprak ar detta ett mycket givande férhallningssitt. Theresa Benér lyfter upp
detta i Barnteaterakademins antologi “Samtal om Devising”, didr hon bland annat
ndmner de stora inspiratdrerna utanfor Sverige: DV8 Physical Theatre, Complicite,

Théatre du Soleil, Pina Bausch, Rimini Protokoll, grupper som hittat sdtt att jobba
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mellan scenkonsterna genom att arbeta devised Benér Oversitter arbetsmetoden
devising till projektbaserad scenkonst, fran den i USA mer anvdnda termen “collaborative

creation”s Att tdnka devising ger mojligheten att utforska olika sceniska uttryck, former

av gestaltande som far utvecklas i process.

Anne Bogart och Viewpoints

I motet med devising kom jag i kontakt med Anne Bogarts tankar som sammanfattar
manga av de kvaliteter som jag tycker dr virda att ta med sig i kreativa processer. Anne
Bogart ar pedagog, regissor och ledare for SITI company. Anne Bogarts traning i SITI
har ett ben i Suzukis strikta och principfasta traning och det andra i Viewpoints,
6vningar som Oppnar upp medvetenheten kring tid och rum och pa olika satt fangar upp

nya impulser® En blandning mellan form och frihet.

Nir jag arbetade pa Folkteatern Gévleborg sa hade vi en workshop i devising med
regissoren Caroline McSweeney, da vi arbetade bland annat med Viewpoints. Bogarts
Viewpoints dr nio stycken, uppdelade i tva kategorier, tidsbestimda och rumsliga. De
fyra tidsbestimda dar tempo, varaktighet, impuls, repetition. Och de fem rumsliga ar
form, gest, arkitektur, rumsliga relationer och topografi’ Olika fokus som man
gemensamt anammar i 6vningar pa golvet som ger komponenter man kan bygga med
musikaliskt och i form, i text och kropp for att tillsammans skapa nya kompositioner.
Men man kan ocksd anvdnda dessa tankar om perspektiv och fokus nidr man moter
annat inspirationsmaterial. I ett fotografi exempelvis. Vad hinder om jag fokuserar pa
fotots form som utgédngspunkt i scenen? Tempot som jag upplever i fotot? Det kan ocksa
vara nagot som man fastnar for, som &verrumplar en, som man formulerar forst efter
man attraherats av det. En kvinnas gest, formspraket i en film, det repetitiva ljudet fran
nagons gang. Hjirtslag. Nya fokus kan hela tiden formuleras. Som kan anvindas till att

“starta upp” arbete pé golvet.

4 Theresa Benér. ”Om "devised theatre’- projektutvecklad scenkonst™ i Samtal om devising. Goteborg,
Barnteaterakademin/Angeredsteatern 2013, s.22 ff.

5 Benér. ’Om "devised theatre’- projektutvecklad scenkonst™ i Samtal om devising, s.22.
6 Royd Climenhaga. ”Anne Bogart and Siti company” i Actor training. London, Routledge 2010, s.292 ff.

7 Ibid., 5.296.
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Lat mig ta ett exempel frdn Gévle pa hur védgen fran fokus till komposition kan fungera.
Gruppen fick i uppgift att utga fran en snutt ur Jacque Tatis film ”Semestersabotoren’,
dér vi skulle fokusera pa nagot som attraherade oss. Gemensamt fastnade vi for ett par
utgangspunkter. Hemmafrun och de precisa och musikaliska ljudpaldggen. Detta blev de
grundelement som byggde var scen. Bara ljudmattan blev som ett universum att
utforska. Nagra blev “orkester” och tvd hemmafruar betrddde scenen. Vad for slags ljud
kunde vi astadkomma? Vad kunde bli instrument? Hur bisarra och “fel” kunde de bli?
Under nagra timmar blev vi virtuosa pa att "kompa” varandra mellan orkester och
skadespel. I arbetet med "Det roda tradet” blev just ljuden som hordes fran gatan in till
vart repetitionsrum, végen till det ljudpartitur som sedan kom att finnas i
forestéllningen. Det finns otaliga variationer av ingéngar, stimuli som kan 6ppna végar.
Bildkonst, artiklar, musik, ljud, féremal, film och sa vidare. Vid sidan av en gemensam
intention, och ett formulerat fokus, sa kan oanade virldar 6ppna sig genom dessa
stimuli. Att med vissa ramar bli 6verrumplad i sin fantasi. Jag kommer fortsattningsvis
kalla dessa ingangar for “igangsittare” Den punkt som leken, undersokningen,

processen tar avstamp i och “sétter igdng” ifran.

Det har blivit tydligt fér mig i arbetet med att isolera disciplinernas sdrart att det som
sitter igang i sceniskt arbete ibland kan hérledas till dansaren, ibland skiddespelaren och
ibland musikern. Processen kan vixa pd vildigt olika sétt beroende pa vilken dnda man
startar i. Jag tanker exempelvis pa den schweiziska regisséren Christoph Marthaler som
liter en sang vara skddespelarnas forsta moéte med uppsdttningen® Sangen som
igangsittare till vidare associationer och fantasi i skapandet. Och som sitter sin prégel pa
Marthalers ofta ordldsa verk som verkar mellan musik, kropp och ordens musikaliska

funktion.

Ord
I sin bok "A director prepairs” beskriver Anne Bogart sju ingéngar till teaterns golv. For
sig sjalv och sin ensemble. Det &r starka ord som “memory, violence, eroticism, terror,

stereotype, embarrassment och resistance™ Ord som inspirerar till lek med djup botten.

8 Rikard Hoogland. ”Den radikala langsamhetens scenkonstnér” i SVD 2001-09-20 (http://www.svd.se/
kultur/understrecket/den-radikala-langsamhetens-scenkonstnar 2687695.svd).

 Anne Bogart. 4 director prepares. London, Routledge 2001, 211f.
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Jag ska ta upp ndgra som speciellt trddde in i mina tankar kring devising och dérmed i

motet med mitt undersékande kring disciplinerna.

Som forsta punkt nimner Bogart minnet, att vaga slinga sig in i minnet. “If the theatre
were a verb, it would be ‘to remember’” menar Bogart.l® Oavsett vilket material vi
moter i ett arbete; tematik, text, bild, musik sa sitter minnesbanken igang hos alla
inblandade som gor att man provoceras, attraheras, och lever med den eller de fragor
materialet stdller. Hon menar att varje gang man stiller sig pa en scen forkroppsligar
man ett minne. Och att lata sig anvdnda sig av sina minnen ar det som kommer skapa
var vidare historia. Under den gestaltande delen av min master, ldste jag vid ett tillfélle
en text till musik. Texten “Délig text” som skrevs till mig for detta dndamal av
dramatikern Rasmus Lindberg, var ett slags “replikpartitur” ddr samma mening
upprepade sig pa olika sdtt och var utformat som ett musikstycke. I mitt "musikmanus”
stod det precis ndr de olika textbitarna skulle in i musiken, och nir réstvolymen skulle
stegra. Stora bokstidver ndr det var som starkast. Jag bestimde att jag skulle isolera ett
musikertdnk som hdr blev "att folja noterna” och de musikaliska angivelserna. Jag stod
vid ett notstall och lat den “repetitiva ordmusiken” tala. Men genom att sjélv sta dar som
ett forkroppsligat minne, sé tog musiken viagen genom skidespelaren. Och i métet med
publikens minnen, och kanske i det har fallet ocksa deras minnen av det som de upplevt
tidigare i min sceniska del, sa kunde antaganden, historia och farger fylla i stycket. Ett
stycke som arbetade fran en ganska enkel igdngsdttare. Att lita pa minnet som en

sjalvklarhet pa scenen har varit en givande ingang for mig i leken med disciplinerna.

Mitt masterarbete baseras ocksa till stor del pa kroppsliga och mentala minnen av de
olika disciplinerna och min personliga historia kring dem. De har dirmed skapat mina
ord. Och i arbetet har jag mott andras minnen. Jag hade en provlektion med nagra av
mina klasskamrater déar de fick virma upp i de olika identiteterna - som dansaren,
skadespelaren, musikern. Detta vickte deras minnen kring dessa som de sedan fick
formulera. Vilket leder mig in pa ett annat av Bogarts ord som varit viktigt i arbetet.

“Stereotype” eller klichéer som hon ocksa kallar dem.!!

107bid., s. 22.

11 Anne Bogart. 4 director prepares (London, Routledge 2001), s.91.
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Att leka med klichéer och vedertagna uttryck har i mitt arbete givit bdde information
och kunskap. Att arbeta med stereotypa bilder dr inte helt vilkommet, d& uttrycket latt
associeras till fordomar. Men det kan i en process bade 6ppna upp mod, minnen och
antaganden. Som hos mina klasskamrater som har sina rétter i olika discipliner. I leken
med uppvdarmningarna sa fick de ge mig sina antaganden, som gav kunskap. Samma
uppvarmningslek gjorde vi ocksa i ”Tvasamheten” och manga liknande bilder kring de
tre disciplinerna upprepade sig. Musikern var teknikinsndad och instrumentfixerad.
Dansaren inatvand och kroppsfixerad. Skadespelaren rostmedveten och sjalvcentrerad.
Lat oss sdga att det finns “en sanning” i dessa bilder men att forstaelsen dr dalig for vad
dessa antaganden om andra scenkonstnirer faktiskt innebar. Nar vi gick langre in i dessa
“bilder av” fick vi tag pa djupare anledningar till dessa stereotypa bilder och hittade
anvandbar vokabuldr. Att arbeta med stereotyper ger mod att forenkla. Till och med ett
helt liv av erfarenhet som dr det vi ibland tvingas férnimma i férenklingen. Vi har alla
mer insyn i disciplinerna dn vad vi tror. Vi har ofta mott dem i vara liv och utbildningar.
Luktat pa hur det kidnns. Sett hur de ser ut. Erfarit dem sjdlva. Man behover inte kunna
allt for att hitta ingangar. Har blir regler, “hur det ska vara” tankar som hindrar en fran
flodet. Devising som arbetssétt kan ge andra ingéngar in i disciplinerna. Hur det kan
vara. Har tanker jag ocksa pa vandringen fran dokumentarism till dansdans, som blev en
slags metod som vi anvdnde oss av i “Det roda triadet”. En lek som startade i ett
stereotypt sprak. En respektfull respektloshet som gav mycket stoff. En vandring som

hade kunnat sldngas bort men som blev vildigt anvdndbart och en vig till resultatet.

Och det tar mig vidare till Bogarts tankar om erotik; det som uppehaller dig, attraherar
dig, disorienterar dig och i slutdinden forandrar dig for alltid. Oavsett utgang.'? Pa golvet
kan det vara en forlaingd interaktion, en forsta kontakt som responderar. Dessa
6gonblick av attraktion som vi ibland hoppar 6ver for att vi sa garna vill att det ska “bli
ratt”. Eller for att ogat fran regissor/koreograf upplever nagot annat. Eller for att det ar
inte tillrackligt “smart” eller forstaeligt. Attraktionen kan bli vdgen till bade egensinne

och oforutsiagbarhet.

12 Anne Bogart. 4 director prepares. London, Routledge 2001, s.61.



Processen

Jag har standigt sokt processer snarare dn resultat och blivit besviken nar inte processen
finns, tillatits eller tagits ifrdn mig och mina medspelare. Eller inte fatt plats. Ofta har
processen sett liknande ut, upprepat sig. Fia Adler Sandblad skriver f6ljande om devising

i antologin "Samtal om devising”

Ett devised arbetssitt tillater mig att leva med osédkerheter och oklarheter under arbetsprocessen.
Jag kan fortsdtta att prova, undersoka, vinda och vrida tillsammans med askiddarna. Jag behover

inte halla mig inom ramen for den goda smaken, for vad som forvintas av teatern.!3

Med devising som forhéllningssitt forsvaras processen genom ett stindigt accepterande
av tillvarons omstandigheter. Bortom ritt och fel. Jag far méjlighet att finna egna sprak,
egna ord, hitta egna betydelser kring begrepp som kan hjélpa mig att lamna traditionella
ramar eller hitta nya ingangar in i dem. Sprdk som kan ge upphov till kontraster och
ibland spannande motstridigheter. En god blandning av intention och att inte veta, som
funnits med mig i mina processer pa golvet, i grupp och ensam och som ocksa finns

med mig i den hér skrivande processen, som nu pagar.

13 Fia Adler Sandblad. Samtal om devising. Goteborg, Barnteaterakademin/Angeredsteatern 2013, s.16.
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Det roda tradet

Motet med Det roda tradet

Under hosten 2011 kom jag i kontakt med Shaun Tans bok "Det roda tradet”. Jag hade
hort talas om hans konstnarskap i och med att han samma éar tilldelades Litteraturpriset
till Astrid Lindgrens minne, ALMApriset. Shaun Tan &r en australiensisk illustratér och
forfattare som ocksd har arbetat med teaterdekor, som filmregissor och som concept
artist i storre animerade filmproduktioner.!# ”Det roda tradet” dr en vacker och gripande
kombination av bild och text, detaljrika bilder med en mening pa varje sida. Boken
handlar om en dag i en flickas liv, en tung dag. Men bilderna och texten rymmer ett
tolkningsutrymme som gor den tillgénglig for alla, oavsett alder och miljo. Denna bok
full med symbolik i en till synes hopplos vandring attraherade mig i tankarna om att
jobba i granslandet mellan dans, teater och musik. Nagot som regissoren Lars-Eric
Brossner nappade pa och tog vidare till scenografen Séren Brunes, tvd som linge
samarbetat i flertalet uppsattningar pa Folkteatern i Goteborgs scen for barn och unga,
"En trappa ner”. Efter Folkteaterns ombyggnation forsvann denna pdrla, men
samarbeten mellan Lars-Eric och Soren har fortsatt, och jag har ingatt i tvd av dem. Nar
idén om “Det roda trddet” var vdl forankrad i oss alla tre togs den upp till
teaterledningen, och teaterchef Ulrika Josephsson tryckte péd startknappen -

uppsattningen blev verklighet under varen 2013.

Forsta motet

En vardag sitter Séren, Lars-Eric och jag pa ett café pa Jarntorget och bldddrar i boken.
Det dr ganska tyst och lite undrande stimning. Det finns ingen tydlig arbetsledare, vi
borjar alla fran samma blanka papper. Med Shaun Tans bok och varandras kunskaper
som gemensam lust. Sd ingen leder samtalet vilket &r lite férvirrande och ovant. Ingen
som ligger fore. Vi tittar linge pa bilderna. De ar sa fulla av detaljer. Tydliga. Och dolda
detaljer. Vi tittar och latar oss attraheras. ”Titta har, har dr en docka’, “ett 4gg”, “undrar
varfor det star pa finska hdr?”, "har ar det roda lovet”, “jag tycker om hennes fotter”. Jag

fastnar mycket for flickans fotter och hennes hinder. Séren som enligt teaterns

sedvanliga produktionsplan ska leverera en skiss pd scenografin efter sommaren fragar

14 Information hdmtad fran Shaun Tans hemsida http://www.shauntan.net/about.html. Han har ocksa en
blogg dir man kan f6lja hans senaste hindelser_thebirdking.blogspot.com.au.
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hur vi tdnker jobba, hur vi tinker géra det hir. Lars-Eric vill att vi ska halla dppet sa
mycket vi kan tills vi kommer till repetitionsgolvet. Att alla ska dromma och undra lika
mycket utifrdn vara yrkesomraden och ocksd ge oss in i varandras omraden. Soren
kommer finnas med mer pa repetitioner dn han vanligtvis brukar. En skon kénsla av att
jag inte behover jaga min roll och dess vérld infinner sig. Inga planer i det konstnarliga
skapandet har gjorts utan mig. Vi pratar om det obefintliga manuset. Ska det finnas text?
Vi vet inte. Vi sitter aterigen tysta och begrundar Shaun Tans bilder. Soren har
uppmarksammat hur bilderna forsvinner, liksom suddas ut mot bokens kanter. Shaun
Tan har tecknat som om den verkliga bilden forsvinner ut i periferin. I farg och sen in ut
mot det beiga. Jag ser flickans nerb6jda huvud och de till synes meningslésa orden som
dyker upp i bilderna. Och att hon ritar. Vi tycker alla om att hon ritar. Lars-Eric ser

resan, flickans resa. Han vill fortydliga den.

Soren sdger att det skulle vara kul om allt var specifikt. Vi pratar om detta. Att arbeta
medvetet. Med minsta detalj. Jag tycker om det ordet. Specifikt. Utan att veta nagot om
hur det kan se ut just nu. Men det kdnns som att vi alla har aningar om det vi vill
tillsammans. Ordet specifikt har dykt upp nér jag fragat utévare i de olika disciplinerna
om vad de tycker ar det viktigaste i sina discipliner. Vi pratar vidare om vdrlden som hon
i boken ror sig i och om hur vi tinker kring scenografin. Lars-Eric och Soren pratar om
omdjligheten att gora Shaun Tans bilder. Hur skall man &verfora dessa fullindade,

suggestiva bilder till scenen? Hur férvandla? Vi méste hitta vir egen vag. Inspirerade av.

Andra moétet

Under sommaren 2012 moéts vi igen, denna gang ett par dagar pd Gotland, i Séren
Brunes lada. I hans arbetsrum moéts vi av tva tankar kring scenografi. En dr ett
surrealistiskt landskap som kédnns igen i det industriella straket i Shauns Tans bilder. Den
andra modellen dr en kub. Att helt franga bilderna och ldmna o6ver till ett annat
berdttande. Soren talar om mojligheterna med kuben, att saker kan hénda i denna kub,
och vi leker med en stor formation i tyg som han blaser upp med hjilp av en

dammsugare som tar sig ut ur ladufonstret. En stor korv, liksom.

Jag aker hem lite skrackslagen. Ska jag vara instdngd i en kub en hel forestillning, en

forestéllning som kanske kommer att bli utan ord? Vad ska jag da gora i det fyrkantiga?
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Tankar om hur jag kan férmedla genom rorelsen, dansen vicks naturligtvis. Vanmakten i

kuben. Den begriansande kénslan jag far av kuben vécker en fysisk lust.

Den andra dagen sa talar vi mycket om flickan under ivrigt bliddrande i boken, om vem
hon ér. Jag far manga fragor som man saddr som skadespelare ofta bara kan svaren pa.
Man fabulerar, later rollen suga at sig allt som den vill ha. Men Soéren och Lars-Eric
svarar ocksa pé fragorna om flickan, inte bara jag. Alla tinker skadespelartank. Lars-Eric
har till och med skrivit ett slags dagboksmanus utifrin bokens sidor. Som mojlig
inspiration. Dar finns mycket att hdmta. Vi bygger en gemensam vérld i och kring
flickan. Vi doper henne efter noga dvervaganden till Anna. Vi dividerar ddremot linge

om hennes alder. Vi 4r oense om mojligheterna i de olika aldrarna. Vi slapper det for nu.

Vi svarar vidare. Var hon bor, hennes forildrar, intressen. Hon ritar. Hon snoar in pé
ord. P katastroftankar. Ja, ett gemensamt spanande kring Anna vars tankar och
erfarenheter ger oss alla stoff. Och den scenografiska 16sning som verkar attrahera mest,
ar kuben. Det vi ska gora ar alltsa att berdtta om detta morka tillstand. Tillstind, det ddr
ordet som inte ar en sddan bra “igdngsittare” for skadespelaren pa ett golv men ger annat
stoft till dansaren och musikern. Den sinnesstimning som vi ska ge oss in i kan
beskrivas med ord som meningsloshet, sorg over, depression, lingtan. Denna

existentiella vardagstristess eller katastrof som drabbar de flesta av oss nagon gang i livet.

Tredje motet

Under hosten moéts vi pa Folkteatern dér jag for forsta gangen far se Sorens
scenografimodell. Detta ar hans andra forslag. Det forsta berdknades tekniskt bli alltfor
komplicerat och svart. Forslaget som vi nu sitter med verkar ha en chans. Jag har aldrig
sett nagot liknande, en scenografi inspirerad av bilderbokens sidor. Dér varje scen blir
som att vinda sida i boken. Under mdtet far jag Sérens scenografiskisser i min hand.
Varje boksida, med sin skrivha mening, har blivit en “scenografisk scen” med sin

sceniska l6sning. Som ett manus?

Vi gar igenom scenerna i modellen tillsammans med “scenografimanuset”. Kuben visar
sig ha olika funktioner som angriper situationen, Annas svara vandring. Jag har aldrig
forr arbetat pd detta sitt, sida vid sida av scenografiska konstruktioner. Dir jag och

scenografin faktiskt verkar bli beroende av varandra. Tva tekniker bedéms behdvas for
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de scenografiska mojligheterna som Soren presenterar. Jag tidnker att jag nog inte

kommer vara ensam pa scen. Scenografin kommer att bli min medspelare.

Pa vig in

I borjan av januari 2013 var ett jittebygge igdng pa Vita scenen pa Folkteatern och det
blev komplicerat logistiskt att befinna sig déar fér mig och Lars-Eric. Férutom ett par
nedslag pa scenen, for att forstd det kommande rummet, sa var vi den forsta manaden
hénvisade till Teater Jaguar ddr vi pa ett tomt golv med en uppklistrad vit fyrkant tog oss
in i Annas gestalt. Utifrdn Sorens manus sa var det flera scener som bara gick att repetera
rent hypotetiskt da de till storsta del vilade pa en scenografisk 16sning. Detta var pa gott
och ont, da det dnda tvingade oss att rora vid 16sningar utan scenografin - som sedan
blev ett lyckat mote ndar vi kom in pa scenen. Men vissa scener som exempelvis

“korvarna” och “dgget” fick vi bara vanta med tills vi kunde komma in pa Folkteatern.

P& Teater Jaguar lades stor del av den grund som kom att bli vart sprak fram till premir.
Dé jag hela tiden hade ett starkt fokus pa processen utifran disciplinerna sa tvingades jag
och Lars-Eric ocksa hitta olika sprak for detta. Vi pratade tidigt om att vi inte skulle hitta
etiketter och formuleringar som skulle lura in oss i former och férestéllningar innan vi
kom in pa golvet. Vi hade en gemensam ldngtan att undersoka alla sprak som vi
hoppades skulle ga in i varandra, vandra emellan och moétas. Att disciplinerna skulle

koppla samman, osynligt. Pa nagot vis.
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Handelse 3

Ord

Jag dr 18 dr och med i en film. "Agnes Cecilia” efter en bok av Maria Gripe. En bok som jag
dlskar, sa det dr stort. Vildigt stort. Att fa vara “skddespelare” kinns overkligt. En sddan
dir skadespelare som finns pad film. Jag dansar i filmen, min roll dansar balett. Men jag ska
ocksa prata. Det dr otroligt liskigt. Att min rést ska ut. Ur min duktighetskropp ska det

komma ord. Repliker frin ett manus.

Idag ska vi gora en scen dir jag inte ska synas, bara horas. “Jag skulle bara ldmna igen
Hero” ska jag ropa. Regissoren sdger fore, sa som repliken ska ldta. He - ro! Han ndstan
sjunger det. Tvd toner. Ja, toner forstar jag ju. He- ro. Sjunger jag. Tonfall. Nistan som
koreografi. Nir regissoren gor sa med en riktig skadespelare blir hon arg. Jag forstar inte
riktigt. Men fornimmer det ickeduktiga, de egensinniga kunskaperna. Men jag vet ju inget
annat. Jag dr van att gora som man blir tillsagd. Jag gor som han sdger, jag vet ju inte hur
man pratar... Orden. Hur later dem? Varfor dr det sa svart att prata? Varfor dr det sa svart
att gora det man gor jimt? Och vad ska jag gora med hdnderna ndr jag pratar?

Jag vill ldra mig mer om hur man pratar.

He-ro.
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Ord?

En repetitionsdag pa Teater Jaguar, januari 2013
Jag star mitt pa golvet och talar konstiga sprak. Lars-Eric fragar min karaktdr, Anna,
saker om hennes liv, bakgrund och drommar. Anna/jag svarar med ljud och péhittade

sprak. Han fragar om mina fordldrar. Om mina intressen, om mina vinner.

Han fragar mig hur jag mar just nu. Jag svarar med mina improviserade ljud. Med
skadespelarens intention och vilja bakom ett oforstdeligt sprak. Lars-Eric siger att han
inte forstar mig. Jag forsoker fortydliga, intensifierar mina ljud. Mina armar borjar gora
tecken och hittar andra vdagar med viljan som vill ut. Intervjuer med karaktdren ar
ganska vanligt i teatersammanhang. Har har det en dubbelfunktion. Férutom att ldra
kdnna karaktaren Anna bittre, undersoker vi ocksa vilken plats orden ska fad i Anna och i
forestallningen 6verlag. Ska den innehalla ord? Och vilken plats ska orden/de péhittade
orden i sa fall fa - om de da 6verhuvudtaget ska finnas? Latsassprak, inget tal, eller nagot
dér emellan? Lars-Eric fortsdtter att saga att han inte forstar mig och ber mig att forklara
utan ord/ljud. Jag far inte lata alls. Jag undrar om han vill att jag ska dansa da? Han sédger
att han inte vet. Jag slainger mig ut i nagot oformulerat och tycker sjilv jag hamnar i
nagot illustrerande. Eftersom jag har kvar viljan att intellektuellt vilja bli forstadd s
kommunicerar jag med rérelser som gar att forsta. Jag forsoker sldppa aktionen. Sldppa
logiken och redovisandet. Nagot annat tar vid. Handen som ror sig langsamt, huvudet
foljer, 6gon, tanke, sinnet. Jag kdnner Anna. Lars-Eric frigar hur jag tdnkte for att
komma till det som hidnde, som han verkade tycka om. Jag formulerar det som att "jag
bytte tink” Det handlar om vilket tink jag utgdr ifran. Om jag utgar fran
skadespelartank sa blir mina rorelser mer illustrativa och kanske forstaeliga. Om jag
utgar fran ett danstdnk sa anvinder min kropp sig mer av abstraktioner och otydliga
sprak. Intentionen kommunicerar pa ett annat plan. Kroppen vet hur Anna mér. Men
vagen fran skddespelarutgangspunkten gor att det inte helt gar over till dans...nagot
emellan? Innan lunch siger Lars-Eric att han for nu vill ta bort orden helt, dven de
pahittade. “Lat oss halla oss borta fran orden sa lange det gar, sa ser vi vad som kommer

ut bakvigen”
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Borjan

Scen 3 Ibland borjar dagen utan ndgonting att se fram emot

Bakgrund

Det hir ér forsta scenen dir man ska mota flickan. Hur ska hon presenteras? Hur ser ett
forsta mote med en publik ut i detta deprimerade tillstind som bara dr? Att inte vilja g
upp. Ingen vilja. Motstandet d&r monumentalt. Kuben ska 6ppnas. Som en lada, en box
som Oppnas. In till Annas sovrum. Fran S6rens modell vet vi att det finns en sing med
en spak som jag sjilv ska kunna manévrera. Sdngen ska kunna falla ihop i tva steg. Nasta

steg i scenografin blir repet i taket.

Repetition

Vi ger oss pa borjan. Jag ligger mig pa golvet med ett ticke da singen inte kommit &n.
Och vaknar, i bemairkelsen att jag 6ppnar 6gonen. Texten i boken lyder; “Ibland borjar
dagen utan ndgonting att se fram emot.” Jaha, nu da? Skadespelaren har svart att hitta
ndgon aktion som tar mig upp ur sangen. Jag vill ju inte ga upp. Skadespelartank/aktion/
vilja/motstdnd. Jag forsoker vara drlig i skadespelartinket. Vaknar, ligger kvar, ganska
lange. Tittar upp i taket. Tittar pd en punkt. Anna forsoker hitta lust att g& upp. Finner
ingen. Blundar igen. Vill do. Okej. Jag maste kdnna mer pa tillstandet. Vi provar
danstidnk. Kénslan av att inte vilja ga upp skapar i mig en langsam kontrollerad rorelse,
en rotation, jag lamnar logiken. Nerifran upp, kota for kota. Rullar upp. Nér jag kommit
upp kan jag titta rakt fram. Ut. Tom. Dansens blankfejs. Det dér ansiktet som inte
limnar ifran sig. Neutralt. Andas. Genom ndsan. Sen ldmnar jag danstdnket och ldmnar

sangen. Jo. Dansen kan ta mig upp ur singen.

Annan dag

Sdngen har kommit. En sing som i tva steg ska falla ner pa golvet med hjilp av tva
spakar jag ska mandvrera. Vi tar med oss vara forberedande tankar om scenen och leker.
En annan verklighet infinner sig ndar det ar en konkret sing som jag ska vakna i. Det
fungerar inte riktigt med danstinket och rotationen upp ur singen. Rorelsen dr for stor.
Den kénns for pigg, for stark och kanske for abstrakt nu nér historien blir mer “verklig”.
En verklig sing ger ett annat strdk. Lars-Eric vill undersoka méjligheten att jag snabbt

reser mig sittandes upp i sdngen och att man ska se mitt gratande ansikte. En idé som far
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mig att spjarna emot direkt. Jag spelar lite duktig ett tag, men kan inte hélla undan mina
tankar om saken. Varfor spela hela pjasen om tdrarna redan ar hér i forsta scenen?
Skadespelaren i mig har ett enormt motstand. Och jag klarar helt enkelt inte av att
“leverera”. Jag maste alltsd forbereda graten under ticket och resa mig. Och redovisa ett
gratande ansikte? Varfor? Skadespelartink. Psykologin. Har hon vaknat innan och ligger
och grater pa morgonkvisten? Men vad hinder med klumpen i brostet om hon grater
nu? Vad hiander med det hallna som kdnns genom hela boken? Och vad betyder det att
hon reser sig upp hastigt...? Har hon haft en mardrom? Det stimmer inte for mig. Jag
forstar inte. Logiken. Anna forstar inte. Jag sdger nej, det gar inte. "Du forsoker
koreografera en grat” Okej. Men da forsoker jag tinka det koreografiskt. Dansaren
forsoker gora det, gora bilden. Det fungerar béttre. Men dnda, da kan jag ju lika garna ha
ett tarstift under tacket. Skadespelaren blir trotsig. Annat forslag fran mig. Vi kan prova
att Anna vaknar och ligger och grater/snyftar under ticket och sedan sliapper graten,
kvar under ticket. Sedan gar jag over i danstink. Frdn nagon slags realism till rorelse.
Den rorelsen som kommer frdn mig ndr jag ska komma ur ticket till rorelsen
koncentreras med effekten att den gar lite lingsamt. Vi leker med detta ett tag. En
overforing av psykologin. Till kdnslan av. Rorelsen blir lingsammare och langsammare.
Vi gillar det. Vi borjar kalla uppvaknandebiten for "butohn” som en gemensam bild av

den ytterst langsamma rorelsen.

Butohtdnket. Langsamt, fingrarna. Kroppen som muskuldrt jobbar foér langsamheten.
Som gar 6ver i den stora sucken. Blankfejs mot publiken. Slapp och 6ver till teatertanket.
Anna har vaknat. Fortfarande svart att hitta en aktion. Men for nu; jag maste ga till
skolan. Hinder finns det massor. Jag kommer upp. Med fotterna pa golvet. For att det
forsta fallet med singen ska fa effekt ar det battre att inte ga frén forhojt till forhojt.
Forsta fillningen av singen. Den far mig att krypa tillbaka i sdngen. Vill inte g& upp.
Andra dunsen. Vildigt krdangel med spakarna, fir ju inte synas att jag ska trycka. Inget

bok. Far ova mer sen.

Forestillning

Jag fick helt bort griten, dven den under tacket. Att realistiskt grata gjorde det svért for
skddespelaren pa scen att forstd den kommande resan. Resten av pjdsen. Pjdsen &r
liksom sjdlva graten. Att istdllet lata det hallna i kroppen, det langsamma som

konsekvent gar pa, beréttar om en person som &r bunden, last. I en annan verklighet.



Lars-Erics musik ligger pa under publikens ingédng, den stora klockan bérjar ga, ljud fran
ett dggklockepling och kuben reser sig langsamt och 6ppnar upp Annas rum. Musiken
tonar ut. Knappnalstystnad. Orat hor nir tystnaden landat. S& bérjar under ticket det
lingsamma butohtdnket. Kontroll. Specifikt. Fingrarna kommer forst, kryper fram, tar
langsamt tag om tacket. Ténker en rak linje ldngs mina fingrar. Drar ner tdcket framfor
mitt ansikte, mitt huvud 4r nerboéjt. Behaller symmetrin. Min kostym, &r just en kostym.
Ett egendomligt méte med en rodharig flicka med kostym och slips i ett dverlangsamt
tillstand. Langsam blick upp mot publiken. Dansens blankfejs. En slags inatblick. Stanger
av. Sveper med langsamheten i blicken 6ver publiken, fran sida till sida. Sucken kommer,

som dr uppmickad ut i hogtalarna med litt eko, tillsammans med en release.

Over till det realistiska, skidespelartinket med aktion. Sitter mig upp. Min vinsterhand
trycker osynligt ner spaken under ticket. Duns. Tillbaka in i singen. Kryper upp till
huvudindan. Andra dunsen, spaken med vénster hand under tdcket. Det blir
sammantaget en blandning mellan realism med butoh som danstanksinslag. Effekten blir
ett vaxelspel mellan det tunga, langsamma och det dokumentirt, realistiska - fran den

verkliga hidndelse att sangen faktiskt faller ihop. Tystnaden dr min musik.
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Handelse 4

Vid stangen igen
40 ar. Jag har inte tagit stang pa 15 ar. Det dr konstigt att sta hdr igen. Men det kinns
hemma ocksd. Bland speglarna. Medvetenheten i kroppen. Musklerna. Ogonen som hela

tiden foljer spegelbilden.

Men idag gor jag det inte for att piska mig. Jag dr skddespelare. Jag dansar med
skadespelartink. Later saker pendla mellan tomt och undertexter. Andligt till medvetet.
Kinner pa linjer, det vackra. Forldngning, isolerar muskler. Sneglar i spegeln. Minns all
stravan efter det ritta. Minns inte ldngre min kapacitet. Pendlar mellan skddespelaren och
dansaren. Dansaren fornimmer min dansldirares langa nagel som sticker mig i innanldret.
Men skadespelaren kdnner pa sinnligheten i baletthanden. Och njuter av den ddliga

utatvridningen som berdttar om en annan mdnniska. En mdnniska med sprickor.
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Dansaren

Repetition Arkitektur linjer
noggrann rorelse och stillhet
Bilder musik Muskler
boljande andning
Specifikt
svett
Stor kinsla Tanken
Réknar pose grace frasering
bdja till det yttersta stretch
tid
Inatfokus utatrotation oppna upp
andligt Cirklar
hianderna tempo
stracka
foten isolerar release
latthet
mjukhet positioner taktil
Visualisering lyssnande sinnligt
Platsen i kroppen rotation
form

Golvet
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Langre in
Scen 8 utan fornuft eller mening

Bakgrund

Den hir scenen var den enda som Soren inte hade en scenografisk 16sning for. Detta gav
oss den underliga friheten, i det har fallet, att undersoka ett tomt golv. Utan att behova
forestilla oss 16sningar/méjligheter/hinder som dnnu inte fanns. Som gjorde att det hér
blev en scen som forankrade bitar av Anna. Ett undersokande av karaktiren som
anvindes och aterkom i flera scener. Héllningen, gangen, hennes hinder. Hennes
relation till omvérlden. I boken s& star Anna i ett slags collage av ord och utklipp ur

tidningar, ordlistor och andra skrifter. Textraden ar “utan fornuft eller mening.”

Pa golvet

Vi pratar linge innan vi gar upp pa golvet idag. Om ekorrhjulet. Om hur dagarna kan se
ut, hur man kdmpar emot vardagen, 6verrumplas av den. Tankar, associationer och
personliga, privata upplevelser. I dver en timme pratar vi. Vi tycker om ljuden som
kommer fran gatan. Som hela tiden finns som en slags bakgrundsmusik till vara samtal.
Bilar, stadsljud, roster. Ibland néra roster, precis utanfér. Ambulans, polis. Som om
ljuden ackompanjerar vart niara samtal. Ljuden har varit med oss sedan forsta dagen.

Staden som omringar oss och Anna, hennes miljé men ocksa utanférskapet i den miljon.

Vi liter Anna ga ut och ga i stadsljuden. I hennes stad. Hur gar hon? Det blir patagligt
hur hon kédnner sig inuti ndr hon vil kommit ut pd gatan och gar. Avskdrmandet. Ljuden
som omringar. Inne smadrta, ute allt som gar pa. Motet med gingen startar i
skadespelaren. Pa scenen har vi klistrat upp en vit fyrkant, storleken pa kuben som jag
ska bo i sedan. Det faller sig naturligt att g& runt i den. Fyrkantigt, det monotona.
Skadespelaren i kroppen. Jag gar linge. Valdigt lange. Vi pratar om att vi vill vaga goéra
det for linge. Hitta ledan. Nagonting hander med mina héinder. Flickan i boken, de
ndstan litt kupade hianderna. Fastklistrade pa ldren. Huvudet nedbdjt. Jag borjar leka
med andra karaktirer. Ar jag hon eller ménniskorna som hon ser? Ljuden fran gatan ar

som musik. En of6rutsiagbar men 4ndd monoton musik.

42



%

:F\J\Vz

.Y

=

TO

[

ENUFT ELLFR. MENNG' ' ™

|
|
Il

Ur Séren Brunes scenografimanus, sid 7.

43



Kénner dansaren komma smygande. Jag isolerar rorelsen till fotterna, storleken pa
stegen, och forandrar overkroppen precist. Men behaller tempot i fotterna. Lars-Eric
fastnar for tre karaktdrer. Den gamla, den tuffa och den oroliga. Och Anna dédremellan.
Jag véxlar. Lars-Eric ger mig kommandon. "Den gamla, den oroliga, Anna, den gamla,
Anna, den tuffa” Snabba vixlingar. Jag haller i stegen. Precisa rorelser i 6verkropp och

noggranna och tysta steg.

Nagra dagar senare

Vi provar laten som Lars-Eric komponerat till Annas gang. Det dr ljud och en melodi.
Ljuden dr inspirerade av dem som vi alltid hor fran gatan men som lagts efter varandra.
Léten &dr Lars-Erics komposition, inspirerad av Anna. Vi har pratat oss fram till andra
ljud ocksa. Flygplan, kyrkklockor, ambulans. Detta ger pa en gang fraser till gangen i
fyrkanten som vi innan gjort helt “liberamente”> Det fyrkantiga i Annas tillvaro
forstirks ytterligare av dessa ljud och musikens struktur. Vi leker ett tag med gangen i
musiken. Att vara i musiken men dnda inte "lagga” gangen i musiken. Skadespelaren vill

hélla kvar frihet och inte vara understilld rakning. Liberamente.

I slutet av laten sd bryter jag mig ur fyrkanten vid ett tillfille. Jag kastar mig i en slags
kdnsla av ldngtan ut ur min fyrkantiga gang. Lars-Eric tycker om det och vi upprepar.
Dansen som tar mig ur fyrkanten pdminner mig om den vita svanen i baletten
”Svansjon”. En frihetskénsla, konstigt nog. Eller mer en lidelsefull "slipp mig frikinsla”

som jag later gé over till mer monotona steg, som en marionettdocka.

Soren kommer forbi senare under dagen och har pratat dggkonstruktion nere pa
verkstaden. Han vill ha mitt klotter. Han ger mig ett papper och jag klottrar mitt klotter
som jag alltid klottrar det. Evighetsfigurer som bara kan ga pa och pa. Soren vill ha dem
till vaggklotter som ska malas pa vdggarna i scenografin. Klotter som Anna kan fortsitta

fylla i pa scen.

Efter repetitionen ska jag vara med pa en lektion pa skolan med skadespelaren och
regissoren Anna Pettersson, en del av regikursen. Dédr blir jag ombedd att gora nagot

fran mina repetitioner med “Det roda tradet” sa att vi kan titta pa relationen

15 Musikterm som betyder fritt.
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skadespelare och regissor. Mina klasskamrater sitter och tittar som mina regidgon och
jag slanger mig ut i den bit som jag och Lars-Eric precis jobbat med, den med Annas
gang. Helt "a capella®® men jag forhéller mig sd mycket jag kan till minnet av musiken
inom mig. Efterat ger fem stycken regiogon mig sina kommentarer. I min klass finns
aktorer som &r sprungna ur dansen och de som kommer fran skiddespeleriet. Det ar
spannande att hora deras kommentarer. Teatermédnniskorna pratar om upplevelsen av,
funderingar kring kontexten och andra tankar som leder till diskussioner om vem
personen/personerna dr. Dansarna tittar pa kroppens héllningar, huvudrorelserna,
exaktheten, stegen - en har till och med rdknat stegen och foreslar att jag ska gora
samma antal steg langs sidorna for att &nnu mer hitta monotonin. Ett annat forslag ar att
jag ska leka "Den doende svanen”, ett annat kédnt klassiskt balettstycke, i brytet av

fyrkanten. Olika discipliners regiogon som fokuserar pa skilda saker.

Ordlistan

Har Svenska akademins ordlista i min hand. Inspirerade av alla meningsldsa ord i Shaun
Tans bild sé finns den med oss idag. Lars-Eric vill att jag viljer olika positioner i rummet
dér jag ska sld upp ordlistan. Jag gar upp pa golvet, hittar position, 6ppnar ordlistan och
laser precis dér blicken landar. ”E-vol-ut-ion, utveckling, e-vol-ut-ion-ist, anhdngare av
evolutionsteori, e-vol-ut-ion-ist-isk, e-vol-ut-ions-teori, utvecklingslara”. Det ar de forsta
orden jag sagt pa den har scenen pa ar och dagar. Och de blir otroligt meningsfulla. Kan

vi stoppa in dem? Just de hédr orden. Ha ord med dnda? Men inuti Anna liksom.

Pa Folkteatern

P& Folkteatern. Jag och Lars-Eric tragglar scenen med fyrkanten. Det ér lite irriterad
stimning. Det dr konstigt att traggla nar nagon tittar pd, det kan jag ju lika garna goéra
ndr jag dr ensam. Kan 6va sjédlv och visa upp resultatet. Gangen blir nu mer exakt lagd i
ljud och musik. Vi goér den om och om igen sa att fraserna kommer rétt och att den
doende svanen bryter sig ut pa exakt samma stdlle i kuben. En slags dans dr det nu.

Koreograferad. Men skadespelaren ligger bakom.

16 Musikterm med betydelsen utan instrument.
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Forestillningen

En koreografi lagd efter musiken. F6dd fran skadespelaren genom musiken till dansaren.
Alla samarbetar, parallellt. Scenen startar i orden fran Svenska akademins ordlista.
Inspelade ord som kommer ur hogtalarna, som pagar i Annas vérld. Orden blir stora.
Bild av skolan? Reglerna? Hennes intresse for ord? Orden sitter iging malandet pa
vaggen. Det meningslosa malandet. Annas tillflykt, konstens kanaler. Ljuden tar 6ver
och Anna borjar ga sin gang och lagger sin penna i fickan. Koreografin f6ljer. Jag lagger
till lite rorelser eftersom, petar in, utvecklar, men ljuden och musiken blir en ram som
jag haller mig till. Och hdnderna blir viktigare och viktigare. Det dr som om det &r
hinderna som styr den hdr scenen nu. De héller samman géngen frdn pennan, till slutet
av gangen ndr pennan kommer fram igen. Genom alla méanniskor som Anna forsoker
vara. Ar. Eller inte ar. Benen gar av sig sjdlva. Livet som bara hander. Gar pé. Barnen i

publiken bade skrattar och suckar i den hér scenen.
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Handelse 5

15 ar gammal

15 ar, har flyttat till Stockholm for att ga Svenska Balettskolan. Det dr dansen nu. Men idag
ska jag spela piano for Kdbi Ldretei. Farbror Klinger vill att jag ska fortsitta mitt
pianospelande i Stockholm. Jag minns inte sa mycket av den hdr hdindelsen. Jag minns att
hon hade tva flyglar, en dir uppe och en ddr nere. I killaren? Jag minns att det var nervoist.
Hon fragar vad jag har med mig for noter, vad jag ska spela for henne. Schubert. Det var
ndagonting av Schubert. Jag sditter mig vid hennes flygel och bérjar. “Stiff”. Hon tar min
kropp och forsoker losgora den, mjukar upp mig. Kroppen, kroppen, kroppen. Hela
lektionen talar hon bara om kroppen. Det dr det jag minns. Inget annat faktiskt. Du mdste

spela med kroppen. Dansar inte du?

Det dr aldrig ndgon som talat med mig om kroppen vid pianot forut. Kan man dansa vid

pianot? Hon far mig att bolja dnda ut i fingrarna. Det minns jag.
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Sprak

Arbete med Det roda tridet 15/1 - 2013

Idag har Lars-Eric tagit med sig nykomponerad musik. Ett sorgligt, vackert stycke och
ett "upbeat” stycke med industriell kinsla i instrumentvalen. Vi tanker bada tva direkt pa
dans och jag gar upp och improviserar forst kring det ena stycket och sedan det andra.
Olika virldar skapas, den ena med ldnga brokiga rorelser, mot det moderna danshallet
och ibland sma balettinslag. I den andra kommer “stuffigare” kunskaper till liv, vissa
kroppsdelar isoleras i rytmiskt aterupprepande. Dansen i sig kan ta manga otaliga végar,
beroende pa musik berdr vi litt olika inriktningar. Lars-Eric plockar vissa bitar. Jag

plockar andra. Vi samlar. Vi upprepar. Sétter ihop. Borjar koreografera?

Nir vi héllit pA nigon timme pratar vi. Musik och dans, inga ord. Ar vi pa vég att gora en
dansforestillning? Nej, det vill vi inte. Dans och musik = dansforestallning? Vi vill inte
heller att en scen ska 16sas med dans, en med teater, en med musik och si vidare. Hur
kommer vi at det dar som varken pastar det ena eller det andra? Det ddr som balanserar

mittemellan? Som glider emellan?

Forslag. Jag satter upp fem stolar i en linje som vi kallar stationer. Langst till vanster
stationen dokumentarism. Langst till hoger dansdans. Fran véanster gar dokumentarism
over till naturalism, mittenstolen teaterrorelse, nista dans och slutligen stationen
dansdans. Fem stationer som jag namnger, kanske schablonmissigt men for mig
forstaeligt. Jag satter mig pa dokumentarismstolen och later Anna vara precis i det som
ar. Strivan efter autencitet. Later inte karaktdren trdda in, jag pratar utifran det som 4r.
Ténker mig som i ett samtal. Utan kontroll. Anstrangningen att lata karaktdren finnas

lingre bort an mig sjilv. Inte reflektera 6ver hur. Oppenhet.

Jag ror mig over till stolen som vi kallar naturalism, dir medvetande kommer om
skadespelarteknik. Rostmedvetande. Mina val foder rorelse som bara kommer. Den
naturliga rorelsen? Fodd ur mitt forsok att ta text i min mun som Anna. Mitt forsok att

fora 6ver verkligheten till scenen. En liten scenisk ton infinner sig.
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Sedan 6vergar jag i mitt tidnk till fokus pa rorelsen. Hir syns nog inte att jag har ett fokus
ut i rorelsen men det dr av storsta vikt for mig. Att mer, eller forst lagga fokus pa rorelsen
gor att nagot specifikt infinner sig. Jag kallar det teaterrorelse, for nu. En liten skiftning

av fokus som ger ett nytt element till det jag sédger. Som ett hack i teaterns verklighet.

Har ar steget till dans inte langt, det kommer som en forlingning. En forstoring av
teaterrorelsen. En forhojning. Det ddr ordet forhojning som jag hort sa manga ganger
tycks fa en betydelse for mig. Rorelsen som springer ur, sitter ihop énda bort fran

dokumentarismstolen.

P& den sista stolen, den slutliga stationen, dansdans, sa skruvas volymen upp och jag
later dansen helt ta Gver. Fokus kan ldggas mer pa till exempel teknik. Stor kénsla.
Slapper tanken. I den hér bubblan vill jag ha musik i hogtalaren eller inom mig.
Spannande att ha musiken inom sig. Hor kinslan av Lars-Erics melodi som for mig tyst

over golvet men hogt inom mig.

Kan man dela upp det sd hir? Varfor inte. Vi gor det vi behover gora for att hitta en
gemensam vokabuldr. Min kropp kan tolka vedertagna begrepp med den kunskap jag
har hdmtat ur dem. En forenkling for att tillgodogora sig essenserna i de olika ténken -
en respektfull respektloshet. Vad hinder i de olika stationerna? Tydligt ar att jag
prioriterar olika beroende pé vilket tink jag anvdander och att jag pa ett formulerat sitt

kan ta mig emellan stationerna.

Nir jag och Lars-Eric gar upp pa golvet igen sa borjar vi prata med nya ord. Jag kan fraga
Lars-Eric ndr han inte ar tydlig i sitt forslag, “halla, menar du danstink nu, eller
dansdanstink? Han kan specificera, “tink dokumentirt och g& 6ver i naturalism och
landa i teaterrdrelse” Ibland sdger han ndgot som forvintas bli levererat av mig men som
jag tycker ér luddigt, som “kan du inte sudda lite i det partiet?” Okej, da far jag tinka
dokumentarism dar for att sudda i mitt dansslut. Vi sitter oss och pratar igen. Musikern
Lars-Eric pratar om svarigheten att fa en skddespelare att komma fram pa ett visst slag i
musiken. Hur skddespelaren kan mena att hennes process inte ar klar och darfor stretar
emot nar hon ska vara klar ett visst slag. Eftersom jag forstar skadespelaren fullstandigt,
da jag ocksa blivit “tvingad” att "bli klar” pa en etta, sa funderar jag kring detta. Om jag

utgar ifrdn skadespelartink sa gor det ont att komma pa ettan. Om jag utgar fran
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danstank/musikténk, kan jag till och med leka med att komma pé andra slag och se vad
som hédnder. Att tillata mig sjilv pendla mellan tdnken, ger mig olika prioriteringar vilket
blir konkret och anvandbart. Disciplinerna prioriterar olika. S& vilken disciplin satter vi i
fokus for att bast berdtta det vi vill komma at? Och vad ger det att vandra emellan?
Fantastiska mojligheter. I vart nya sprak blir jag fri inom gemensamma ramar. Och det
som skapas dr ndgot unikt utifran mig, da det dr mina tolkningar, kanske klichébilder av
genrer. Mina kunskaper i min kropp. Lars-Erics 6gon plockar, tolkar och formulerar. Vi

har faktiskt hittat en vag till det specifika som vi vill at.
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Vandringen frdn dokumentarism till dansdans

Fran lek till reflektion

Jag tinker mig detta som en vandring som foddes ur en lek, en kénsla pa arbetsgolvet
som kom utav ett behov av struktur och sprak for att gemensamt kunna gé vidare. Ur
detta namngavs nagot fran min praktik som jag fortsatt fatt anvindning av. I arbetet till
forestallning, under forestillningstiden men ocksa i mitt fortsatta arbete med mitt
masterarbete. Jag hade varit och fingrat pd nagon slags vokabuldr i arbetet med
“Tvasamheten” men nir jag sjalv stod dar pa golvet sd kom just de hér orden. Utifran
situationen och min praktik sa som min kropp forstatt den. Sa jag och Lars-Eric kunde
forsta nagot tillsammans. Denna vandring blev ocksa en anvindbar form for att senare
leka devised med text och musik. I min gestaltande del av masterarbetet fick rader fran
Tjechovs “Tre systrar’, Ingemar Bergmans “Fanny och Alexander”, nyskriven text av
dramatikern Rasmus Lindberg och musik av Debussy samsas pa stolarna som verktyg till
stationerna. Jag vill titta lite nirmare pa varje station och se vad som mojliggjordes med

just dessa igangsittare.

Dokumentarism

Det finns ett rum, en ingdng som vi ofta soker som skddespelare. Ofta bendmner vi det
med orden "pa riktigt”. Och skyler sedan 6ver det med "du vet”, "det ddr”. Bade for att det
fortfarande rader kvalitetstvivel kring detta inom teatern och for att det vidare skulle

kunna pavisa en pinsam franvaro av metod.

I Cecilia Lagerstroms forskningsforestdllning “Det hdr ar bara jag’, undersoktes olika
aspekter av dokumentarteater. Dar anvindes ordet dokumentarism som slog an strangar i
mig. I Cecilias och skadespelarnas undersokning stilldes fragor kring hur skadespelaren
kunde ladda sitt agerande med personliga erfarenheter och vad spanningsfalten mellan

det dokumentira/reella och det fiktiva kunde ge.!”

17 Cecilia Lagerstrom. ”Det hér dr bara jag. Om verklighet och teater, dokumentér och fiktion inom
scenkonst; att gestalta sig sjalv”. En artikel samt medf6ljande dvd-dokumentation fran
forskningsforestallningen i Art Monitor, no 1. 2007. Goteborg, Konstnérliga fakulteten.
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Vad dr dokumentdrt? Vad ar steget in till teaterverkligheten, fran den riktiga
verkligheten? Vi hade Marcus Groth pa Teaterhdgskolan i Luled, som numera ménga
skadespelare och konstnirer i min generation nagon gang kommit i kontakt med, som i
sin gestaltakademi undersoker den autentiska ndrvaron pa scen.!® Vi borjade lektionerna
sittandes i ring och med oss hade vi alla en sjdlvvald text som vi ldrt oss utantill. Marcus
fragade vem som hade lust att ta sin text och nagon sa ja. Och sen kom det dar
ogonblicket nér personen skulle ga over till teatertexten. Steget over till teatern, “nu ska
jag spela teater” infann sig. Kunde bli en liten eller stor inandning, till en storre kroppslig
forandring. Eller ett fokus i 6gonen eller i tempo. Det var ett spinnande dgonblick.
Marcus fragade ofta just i denna stund, vad det var som hidnde och det visade sig vara ett
6gonblick som dppnade portar till manga tankar kring sitt eget arbete. Man fick tag pa
prestationsogonblicket, intradet in till bilden av hur teatertexten skulle lata/levereras for

att hamna “ritt” hos dhorarna.

Ett liknande steg upplevde jag nir jag arbetade med Ruben Ostlund i filmen “De
ofrivilliga” Vi filmade en scen dér jag i rollen som lararinna sag hur en kollega gick hart
at pa en elev. Detta med ryggen mot kameran. Sedan skulle jag vinda mig om och ga
ivig mot kameran dédr mitt ansikte syntes. Efter forsta tagningen ville Ruben att jag
skulle komma och titta i monitorn. Vi tittade tillsammans pa scenen och han pekade pé
mitt ansikte dér jag reagerade pé det jag precis sett. "Det dér vill jag inte ha”, sdger han.
Jag forstar precis. Jag ser det uttryck som visar min reaktion pa det som jag precis har
upplevt. Redovisandet. Ndr hdnder den lilla skiftningen till redovisning av det man vill
ska framga? Att se detta i film dr spannande, redovisandet. Kan vara allt fran ”bilden av”
till riktningen mot kameran. Vinklar. Huvudets, 6gonens pastdenden och riktningar. Jag
vill podngtera att det inte finns ndgon vérdering i detta for mig. Det finns
uttrycksmdjligheter att hdmta i allt. For att knyta an till Bogarts tanke om minnen och
klichéer. Men for att komma &t spanningen mellan det riktigt dokumentira och det

fiktiva ville jag se var just den dar dokumentdra punkten kunde finnas.

Ordet dokumentarism blev igangsattare for att borja i det “ytterst verkliga” som ger mer
verklighetskénsla dn realism, eller naturalism. Som bdrjar i det personliga. Till och med i

det vi séllan far sdga, det privata, nagot som lange varit “forbjudet” inom teater. Att tinka

18 Marcus Groth ar skadespelare, regissor och gestaltterapeut som utforskar skadespelararbete enligt
”gestaltmetoden”. Hans hemsida finns pé http://www.groth.fi.
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dokumentarism ger mojlighet “att ta med sig sjdlv” pa scenen. En slags uppladdning av

“det egna” att ta med vidare pa resan.

En klasskamrat som vid ett tillfille tittade pd min resa mellan dokumentarism till
dansdans menade att hon hade kallat stolen dokumentarism for realism. Om man vill
anvianda sig av ord som igangsittare, sa tror jag att det viktiga dr att hitta igangsattare
som staimmer Overens med sitt arbete i stunden pa golvet. Ta de ord man behover. For

mig och Lars-Eric blev det dokumentarism.

Under masterutbildningens kurs “Skadespelaren och film” med Gunilla R66r, vilken jag
snart kommer presentera mer ingdende, sa lekte vi med dokumentarismtanket. Vid ett
tillfalle lat Gunilla kameran rulla, efter vi hade sagt “tack” Och da infann sig saklart det
“verkligt” dokumentéra. Men jag tédnker att oavsett om man som skiadespelare dr "sann” i
det dokumentidra sa kan "dokumentarismténket” vara en nyckel in till en anvindbar sida

av sceniskt arbete som tvingar en in i den mest aktuella verklighet som dr moéjlig for en.

I konstvirlden dr det mycket vanligt att ta med det dokumentira in i sitt arbete. Anna
Odells film “Atertriffen” ar ett gott exempel pa detta. I dansgruppen DV8s verk finns
moten mellan dokumentir text och koreograferad dans i manga stycken, senast i "Can
We Talk About This?”, som dr baserad pa riktiga intervjuer och roster tillsammans med
starkt koreograferad dans.!® Dessa dr exempel pa nir fiktion/scenisk form lever bredvid
det dokumentédra. Men hur fanga stegringségonblicket? Dora Garcia, spansk nutida
konstndr gjorde under Venedigbiennalen 2011 ett verk som hon kallade “Instant
Narrative” dér en person med laptop skrev ner allt som skedde i rummet. I samma stund
visades det hon skrev dven pa en skdrm pa viggen. Det som den skrivande personen sig
var personliga betraktelser och ndr det hade skrivits ner, 6ppet for andra att ldsa sa hade
det vid den punkten ldmnat det dokumentdra. Den atergivna verkligheten blev uppenbar
bland besokarna i rummet som kunde ldsa om sitt nyss limnade nu och en medvetenhet
infann sig om att vara betraktad.2® Det dar steget fran verklighet till fiktion &r en lekfull
punkt.

19 DV8s verk finns att 14sa om pa gruppens hemsida, http://dv8.co.uk.

20 En mer ingdende beskrivning av Dora Garcias verk som ingick i verket The inadequate finns att hitta
pa http://theinadequate.net/instant-narrative/.
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Naturalism

Innan jag och Lars-Eric bérjade anvinda ordet naturalism sa anvande vi ofta ordet
realism, eller uttrycket "realistiskt” for att beskriva det mer traditionella teaterarbetet pa
scenen, dér jag som skadespelare och Lars-Eric som regissor ofta kdnner sig hemma.
Men i vandringen mellan stolarna s blev det ordet inte rdtt, helt enkelt for att
naturalism sdtter igdng nagonting annat inom mig. Ordet realism ger mig ett
utanforperspektiv, hur jag upplever nir ndgot dr realistiskt utifrdn. Min syn pa “det
realistiska” kommer i vdgen for min upplevelse av det inifran. Realismen och

naturalismen ar néra besldktade, i NE beskrivs de enligt f6ljande:

realism (ytterst av medeltidslatin rea ‘lis 'verklig, av latin res 'sak’, 'ting’, 'foremal’), i allmén
betydelse verklighetssinne, medvetenhet om det faktiskt foreliggande, om det som har realitet.
Att vara realist dr att ta hdnsyn till det faktiskt foreliggande och avstd fran att bygga pa
spekulationer. I mer speciell betydelse avses dels verklighetsskildrande riktningar inom konst
och litteratur, dels filosofiska standpunkter dér synen pa verkligheten ar det avgorande.2!

naturalism (fr. naturalisme, se vidare natur), konsekvent inriktning i olika intellektuella och
konstnarliga aktiviteter pa enbart den omedelbart foreliggande verkligheten, som man kan direkt
komma at genom sinnena, ofta med stark betoning av det vanliga, vardagliga och autentiska.22

Kanske att det dr det sinnliga som beskrivs i ordet naturalism, som infann sig. Jag tycker
ocksa om upplevelsen av "den naturliga rorelsen” som kom upp som en reflektion i
leken. Det dédr som bara foljer med i rollens vara. Ja, hir trader rollen in, i sin text, och i
sin kropp. Den igangsittare som tog mig vidare fran dokumentarismen in till teatern
blev bendmnd naturalismen. Som tog det lilla klivet in till bilden av teaterns uttryck. Till

latsasverkligheten. Rollens vérld.

Teaterrorelsen

Teaterrorelsen ar “det lilla hacket” som kan bli véldigt spannande. Jag himtar rorelsen,
minnet av rorelsen i de foregdende stationerna som plockas ut och isoleras. En liten
overforing till fokus pa rorelsen. Och sen sldppa texten utan att finnas i den. Det dr en
stark skiftning i fokus som kan bli en ytterst liten skiftning pa scen. Men ursprunget till

rorelsen har ju vixt fram fran en personlig ingdng. S& rorelsen och texten ér fortfarande

21 Realism. Nationalencyklopedin, himtad 2014-04-04 (http://www.ne.se/lang/realism).

22 Naturalism. Nationalencyklopedin, himtad 2014-04-04 (http://www.ne.se/lang/naturalism),
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forenade. Den hir stationen dr pa nagot sdtt den station som haller sig kvar respektfullt i

den talade teatern men som anda ger rorelsen fokus.

Dans

Utifrén den livliga debatt som sprang ur Orjan Abrahamssons artikel dir han anvinder
uttrycket dansdans, sa kan de tva sista stationerna bli férvirrande.2> Det var inte ifran
denna diskussion om dansbegrepp som jag hamtade uttrycket, utan det uppkom som ett
lekfullt ord i process. Jag tar aterigen avstamp fran det som orden gav mig pa plats i
repetitionsrummet. For mig blev denna station steget mellan teatern och dansen (som i
detta sasmmanhang blev dansdans i sista stationen). Har fick danstanket komma in, men
fortfarande i samklang med skadespelaren. Leka mellan teaterrorelsen till dans ar roligt.
For hér kan jag smygande borja forhéja uttryck. Leka med upprepningar. Férlangningar.
Lite “for stora” rorelser som kontrasterar min text. I min gestaltande del provade jag att
ta text av dramatikern Rasmus Lindberg, med 6gonen sankta och stilla med hianderna pa
stolen. For att tillita mig std i denna stillning da jag kom fran text som jag lekte med i
“naturalistisk anda” sa borjade mitt fokus i teaterrdrelsen och lit den ga in i dans. Lit
sedan texten komma ut. Dans blir den station dir jag fortfarande forsoker halla mig
borta fran koderna i olika danssprak. Det dr ocksa den station som jag later orden finnas
med i samrére med kroppen. Dansant och musikaliskt. Jag ser det som en bro dver till

dansdansen som helt liamnar teaterns tank.

Dansdans

Dansdans dr helt enkelt det som vi i allménhet kallar dans. Dans som konstart. Men att
kalla det dansdans ger den ytterligare forhojning av stationernas stegring. En ordlek som
inspirerar till den maximala férhéjningen. Hér kan jag leka med alla de uttryck som
dansen kan erbjuda mig. Som jag dr bérare av och som jag far bilder av. Frin spanska
hander, modern dans till strackta fotter. Butohténket i starten pa “Det roda tradet”. "Den
doende svanen” i slutet av scenen med den evinnerliga gangen. Dansen vid speglarna i
slutet av forestdllningen. Kan vara fokus pa teknik genom att lyfta in den skolade
danskroppen men ocksa total okontrollerad "utflippning”. Overgangen till att helt tillata

sig utgd fran kdnsla dr i den hér stationen pataglig. Inre musik. Ett sprak for att

ytterligare hoja uttrycket i en formkénsla. Resan hit blir underlaget for vart rorelserna tar

23 Orjan Abrahamsson. “Dansen saknar bade scen och dansant rorelse” i DN 2013-02-13 (www.dn.se/
kultur-noje/orjan-abrahamsson-dansen-saknar-bade-scen-och-dansant-rorelse).
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mig och vad for inre musik som kommer till mig. I dansdans hdnder ocksa det
spannande momentet att jag inte forhéller mig till publiken som skadespelaren gor.
Négon slags bortkoppling av den mentala dialogen infinner sig. Ansvaret att bli forstadd,
att ha publiken med sig, faller bort. En slags integritet? Nagot jag dven kdnner igen fran
dokumentarismstolen. En koppling i ytterligheterna. Ar det skddespelaransvaret att

vinna publikens foértroende, som varken finns i dokumentarismen eller dansdansen?

Lagger till musik

Som jag nimnde tidigare, sa lekte jag under varen 2013 vidare med boken "Det roda
tradet” tillsammans med skadespelaren, och vid den hir tiden ocksé gdstprofessor i film
pa HSM, Gunilla R66r och filmaren Sara Svirdsén. Olika tagningar med fokus pa de
olika stationerna. Vi lade da till mer lek med musik, satte plotsligt pd musik mitt i
tagningen som vi sedan klippte bort. Bytte musik. Sara hade ibland en musik i
horlurarna nir hon filmade som inte jag hade i rummet. Vi isolerade, lekte och
overrumplade varandra. I de olika stationerna la jag da ocksa till en sjitte station som jag
kallade musikern. Och stéllde helt enkelt boken ”Det roda tradet” pa pianot. Och spelade
den. Jag dr en notspelande musiker. Men hir spelade jag efter bilder. Utan den
harmonildra en “riktig” pianist dr bérare av sa spelade jag bilderna, som satte igang
andra prioriteringar. Som dynamik, omfdng och kénsla. En dnskan att formedla "kénslan

av” bilderna som fick uttryck genom fingrarna.

Musiken ér alltid i ndra samarbete med dansaren och skadespelaren pa flera olika plan.
Dalcrozemetoden, skapad av Emile Jacques-Dalcroze dr en metod som anvéinds inom
musikerutbildningar som menar att eleverna kan uppleva och ldra sig musik genom att
rora sig till den. En forstaelse for musiken och dess emotion kan nds genom att fysiskt
leva genom den2* Den fysiska teatern och arbetet i 1900-talets olika laboratorieteatrar
har flera aspekter pa skadespelarens relation till musiken. Meyerhold hade ett
passionerat forhallande till musiken och dess méjligheter for skadespelaren och siger

foljande om sina tankar kring skadespelarmusikern:

24 Informationen kommer fran http://www.dalcrozeusa.org/about-us/history.
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I work ten times better with an actor who loves music. You should accustom actors to music
right from school. (...) Acting is, for the actor, his duel with time, metaphorically speaking. And

in this, music becomes his best ally. It may not even be audible, but it must be felt.25

Musiken kan leka genom rost, kropp och yttre instrument. Fran musiken lanar teatern
vokabuldr. Tempo, partitur, rytm och sa vidare. P4 Vastana Teater arbetade vi mycket
med partiturtanken. Nagot som Leif Stinnerbom inspirerades av fran Peter Oscarssons
arbete och utvecklade vidare pa sitt sétt. Forutom den folkliga musiken och dansen som
ofta ramade in forestdllningarna pa Vastand sa jobbade vi ocksd musikaliskt medvetet
med texten. I Gosta Berlings Saga” drev skiddespelarensemblen, som en enda stor kér,
kanslan av polskans tretakt genom hela forestallningens fem timmar:2¢ Rollerna brot sig -
ndr berittelsen sa kriavde - ut ur kdren och jag, som spelade Elisabeth Dohna, minns hur
min roll fullkomligen drevs framat av det musikaliska trycket som blev berittelsens

motor. Partituret fick alla inblandade med pa resan, som en orkester.

Det finns fler musiktermer som gér att anvdanda. Musiktermer &r otroligt vackra och kan
mycket védl fungera som igangsittare. Under min gestaltande del liste jag en text
“morendo’, en igangsittare som inte startade i traditionellt skadespelartink eller dans
och gav en annan firg it skeendet.?” Jag tog in ordet "furioso” i en dansdanssekvens som

gav en annan ingang in till rorelsen8

Musiken, upplever jag dr den disciplin som alla discipliner har littast att relatera till.
Sitts musik pa sa hdnder nagot. Alla kdnner vi musiken, vi kan se i musik, hora och
anvinda den pd otaliga vis. Men hur kan man leka med sjéilvaste musikern? Kan man
hoppa 6ver tekniken och anvinda andra verktyg? I dans gar ju det. Alla kan dansa. Alla
kan mala. Alla kan sjunga. Varfor kan inte alla spela? De flesta som “inte kan’, tar i
instrumentet och sen kommer de inte lingre. For det finns en stor respekt for de koder
som gor en musiker. Som skadespelare har jag manga ganger i projekt mott denna

hanforelse for musikern. Att kunna ett instrument. Det virtuosa. Och att alltid kunna

25 Mirella Schino. Alchemists of the Stage. Holstebro, Icarus, 2009, s.139.

26 Tre uppséttningar har gjorts av Gosta Berlings Saga pa Vistana Teater, detta dr den uppsittning som
gavs i Berdttarladan ar 2001/2002.

27 Musikterm som betyder doende.

28 Musikterm som betyder Adftigt, vilt.
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ova, eller ha mojlighet att ta upp sitt instrument och “spela nagot”. Ja, vi dr hdnférda av

musikern.

I min valfria kurs pa HSM, motte jag ett par ganger Peter Burman, pianoldrare i
improvisation som jag tog pianolektioner av. Och blev upplyst om att man kunde skapa
med ganska stor frihet genom dynamik, anslag, omfdng och lek om man holl sig till de
vita tangenterna. Jag minns att jag ibland isolerade de svarta tangenterna nir jag var
liten, som ocksa gar att leka med. Pianot ér ett tacksamt instrument att leka med pé detta
satt. Peter och jag pratade ocksd en hel del om hur ovanligt det fortfarande ar att
musikern, och musikerutbildningar ldnar in nycklar fran teatern och dansen. Det kan
ocksa vara en orsak att musikern kdnns mer ouppnaelig. Den kanske “haller sig borta”

fran scenkonstleken?

Om man gar till den klassiska musikern, sa befinner sig denne i en starkt rotad tradition.
Cellisten Jakob Koranyi talar i radiodokumentéren "Solistliv’ om musikern som stindig
tjanare at kompositorens verk. Men i samma program berittar han ocksd att han har
borjat fa upp intresse for teater och att han fatt Stanislavskijs bok “En skadespelares
arbete med sig sjalv” i sin hand. Han &r valdigt entusiastisk och menar att "alla borde ldsa
den hér” och tar med sig sina nya influenser in i sitt spel.?? Klarinettisten Martin Frost
gjorde vidare under 2013 ett blandverk som hette "Dollhouse” diar han leker mellan

musiker, dansare och dirigent:

Det har handlar om frigorelse, kan man sdga. Frin att, hur ska vi..hur beter man sig pa en klassisk
konsert, vad 4r det som ar forvéntat av en dirigent, en orkester och en publik? (...) Jag ér ju oerhort radd
for det statiska och, ja det har sjalviakttagandet som finns i..i all konst. En del ser det da som en koreografi
som star fritt fran musiken eller involverad i musiken som ett drama, och dels 4r det en koreografi som

gransar till dirigering, alltsd direografi, som jag kallar det for.0

Musikerns mdjligheter ar spannande. Och att komma till musikerstolen fran
skadespelaren genom dansaren ér befriande. Jag provade vandringen mellan stolarna

med mina kurskamrater. De fick dd en kort mening att ta med sig in i 6vningen och

29 Jakob Koranyi. ”Flyget och Bach” i SR 2013-10-12 (http://sverigesradio.se/sida/gruppsida.aspx?
programid=2960&grupp=19671).

30 Martin Frost. “Kulturnyheterna” i SVT 2013-10-03 (http://sverigesradio.se/sida/gruppsida.aspx?
programid=2960&grupp=19671).
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borjade vandringen frdn dokumentarismen. I dansdansen s sldpptes det intellektuella
sprakandet helt, de gick in i sina kroppar, satte sig sedan vid pianot och skapade egen

musik. En vég in till det "ouppnaeliga”.

Det dr nagot kring hela den har resan, ett “glissando” mellan stationerna, som attraherar
mig.3! En lek mellan mdjlig teknik och modet att "bara vara”. Som en volymknapp som
langsamt skruvar upp sceniska sprak, en ton som “slidar” dver till en annan, med sjilvet

hela tiden med sig pa resan. Som slutligen fick mynna ut i musiken.

31 Musikterm som innebér att man glider frdn en ton till en annan.



Handelse 6

Efter fridansen

Jag dr 12 ar och gar pa Stora Teaterns balettelevskola. Pa lordagarna har vi fridans. Ett ord
som ndstan inte anvinds ldngre men det var sd det borjade en ging. Protesten. Lingtan
efter fri dans. Ibland stannar vi kvar efter dansklassen. Ovar pd det vi gjort. For det dr
dven hdr mycket som dr ovning. Som gar att gora bittre. Stretch och styrka. Men mer nerat

dn uppat.

Efter ett tag sa later vi 6vningarna ga over till fri dans, pa riktigt. Vi leker. Det roligaste dr
ndr vi improviserar till musik. En sdtter sig och spelar vid pianot, resten av oss dansar.
Ibland later det riktigt bra, fast de flesta inte kan spela piano, som att det hinder ndagonting
ndr man far spela till den fria dansen. Man styr, foljer med, pdstar. Dramatiserar. Jag kan
ju spela piano. Men ndr jag slipper tonerna och reglerna vid pianot och "kidnner” vad jag
ska spela. Da kan det bli allt fran tokspel till vackra ensamma toner. Och jag foljer och leder
mina vinner som dansar. Vi kan halla pa i timmar, med det vi hdller pa med. Ja, vad dr

det vi hdller pa med? Uttrycker oss?
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Musikern

Horseln rytmkénsla
gar pa orat
koncentration
skalor noter
teknik rytm utantill
fingersdttning melodi
béickenet tempo himlen
folkligt instrumentet
daglig 6vning
Ljud Sitter ihop sammanhang
Stamning
Ovning ger frihet Partitur
interpretation jam mod
anslag
frasering
flow icketanke
bejakande svang nérvaro
tonbildning Télamod ensamt
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Handelse 7

For musikalisk

Pag Teaterhidgskolan i Luled. I elevrummet.

Var gistldrare gar igenom allas arbeten. Vi har arbetat tva och tva med texter fran samma
pjds. Det har varit en spinnande tid och alla dr pa gott humdor och ser fram emot att hora

var ldrares tankar fran denna period.

Han sdger vackra saker om var och en och sedan lite som man kan tinka pa. Han kommer
till mig och Per. Fina saker till oss ocksd. Sa sdger han att jag dr sa musikalisk. Det liter ju
bra. Men sa ldgger han till. Du far akta dig sa att du inte blir for musikalisk. Jag stdller
tyvdrr inte fragan. Vad menar han? Det lit ju inte sd bra. Eller? Det dir “for” musikalisk?

Vad betyder det? Forutsigbart? For melodiost? Klassiskt? Trdkigt...?
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Mitt i

Scen 10 sedan kommer alla dina bekymmer pad en gang

Bakgrund

Den hir scenen var helt lamnad at den scenografiska l6sningen. Innan den var firdig var
det svart att forestdlla sig hur det skulle fungera. Ur de smala vdggarna skulle det alltsd
blasa ut langa "korvar” eller "tarmar” som vi brukade kallade dem. En av de scener
(agget, speglarna, stretchtyget) som vi inte alls kunde goéra forrdn vi var i den fardiga

kuben pé Folkteatern.

Pa Folkteatern

Kéanner mig fanig. Det dr for tyst. Jag famlar omkring bland négra uppblasta tygkorvar
och kdnner mig klumpig och délig. Behover hjélp utifran. Jag gor illa mig ocksa. Det blir
for realistiskt i det hdr rummet. Ljuset ligger stilla. Alla som jobbar omkring mig och
drar i rep och héller pa. Finns ingen katastrofkdnsla alls i kuben, bara en massa

oregerliga tarmar, det gar bara inte.

Det behovs en upphojning i rummet for att jag ska kunna kasta mig ut i det hér. Vad ar
det for upphojning? Musik och ljud? Koncentrationen i rummet? Forhojning av uttryck
som maste ges plats? Situationen som inte haller? Bagen? Utan denna kinsla av det
livsfarliga markerar man. Markerar gér man ofta i dans. Mindre rorelse, inget uttryck.
Sparar kroppen. I teater “skummar” man, traskar man igenom. Jag far markera har tills

jag far den yttre hjdlp jag behover.

Genomdrag

Min syster Monica, som dr dansare tittar pa ett genomdrag. Jag har bett henne ha
danstdnk med sig nir hon tittar. Hon gillar forestdllningen men har en sak att sdga om
korvscenen. Jag kan ha storre rorelser dar. Det haller utifran for mer. Jag kan kdnna mig
helt siker pa att bilden, som nu innehaller ljus och musik/ljud som samarbetar med
scenografl, nu stodjer Annas situation. Det kidnns tryggt att veta att upplevelsen utifran
ar en annan an den jag har inifran. Scenen behover nu helt enkelt mina storre rorelser.

Teaterrorelse till danstink. Och liten skvitt av dansdans.



Forestillning

Det blev till slut ett véldigt samspel mellan scenografi, teknik, ljus, ljud och en flexibel
skadespelare. Ja, tarmarna drog alltid ivdg precis som de ville, i olika takt, blastes upp i
olika storlekar och s& vidare. Ibland tog de &ver sd jag néstan inte kunde ta mig forbi

dem. Det var en vildig kraft.

Scenen bdrjar i teaterrorelse. Jag sitter locket pa pennan och suckar djupt. En askknall
satter igdng alla ljud och ljusmoment drar igdng. Scenarbetarna drar bort sprintarna som
Oppnar upp védggarna for tarmarna, som langsamt rinner ut over golvet, bort Gver
publiken och vdxer. Ovéder. Stormen 6ver havet. Om det var nagonstans i pjasen ddr
Anna gav upp, sa var det efter den har scenen. Och rent fysiskt kastade jag mig, kimpade
sa starkt har. Ryckte och levde i de sprangfyllda korvarna, sa jag var helt firdig efterat.
Langsamt hjdlpte jag tarmarna att sldppa ut luft. Helt uttrottad. Det dr en hiftig kdnsla.
Att pa riktigt vara helt slut. Inte “bara” sensememory. Utan helt firdig. Dokumentart?
Och sedan lag jag dér i en stilla position. Flimtandes. Medan alla krigsljud och

ambulanser danande omkring mig. Ovider, krig och dod.

66



'SEDAN,  KOMMER ALLA DINA mmmézmm T o
PREN EUPA GRNG ! | W w_ ¢®

- S(EN LOJ o i

|
6 % SYDDA fORMER. SOM Ae BIGGADE | s S
SDOVAGGAEN BLRSES LPP AV é4.4-6 _
DAMMSUGARE | hET GRe fort ocH BE E&zzw
_ NAE DE Ae cwwmrwmg, _

— —

I\

e e S

~..; = ,\ - - ’L_‘n - 4
{ 4 |

Ur Séren Brunes scenografimanus, sid 9.



68



Handelse 8

Inte psykologisera
1

Jag dr regiassistent pda Stockholms Stadsteater. Med stor gravidmage har jag blivit
omplacerad fran scen till regibord och far folja ett arbete fran ett annat perspektiv. Det dr
en stor uppsdttning och stimningen dr inte pd topp. Efter ett genomdrag s tar regissoren
alla till sig och haller ett brandtal om tempo och driv i forestillningen.”Jag vill ha tempo,
tempo!! Inte psykologisera!!” En mening som jag hort sa mdnga ganger. Fast jag inte dr pd

scen sd far jag en ledsen skddespelarkropp.

2

"Kom fram pa ettan hdr. Och s kommer grdten. Inte psykologisera.”

3
Alla sitter vordnadsfullt i ring och snéar in pd mdstardramatikerns text. Var punkter och
skiljetecken finns. Rytmen. Allt for att erovra geniets tanke. Hans intention. Jag kinner en

outsdglig langtan. Kdnner att jag vill skrika; jag skiter vil i forfattarens medvetna eller

ickemedvetna intention. Jag bryr mig bara om LIV!! HAR OCH NU!!

4
Min medspelare siger; jag struntar i situationen jag bryr mig bara om rytmen. Kan du inte

bara hoppa éver processpausen och fortsitta i samma takt?



Mot slutet

Innan premiar

Veckan innan premidr har jag ett hemskt genomdrag med publik. Tekniken ar ndjd. Jag
ar forfirad. Kanner mig som en sak som éar placerad i ett bygge. Dir jag ocksa dr
scenarbetare. Mest. Grater ute i logen och undrar var den pagaende processen tog vigen.
Det ar last, spraken har last sig. Tillbaka till stangen igen. Jag kan lika gdrna bytas ut.

Skadespelaren ar fortvivlad.

Jag gar hem och liter allt g& upp i huvudet. Losa, 16sa detta forfarliga tillstand. Och
vander forfarligt till konstruktivt. Det ar vackert vad skadespelarhantverket kan hjélpa
till med hédr. Med bage, ren logik, aktioner. Anna finns dér, karaktdren - men resan ar
oklar och behover spetsas till. Forestdllningen ar for koreograferad, den kvéver mig.
Varfor grata i borjan om jag ska grata "inuti” en hel forestallning? Bilden stjdlper mig.
Jag sdtter mig och skriver, sma forandringar i varje scen. Jag kan inte komma fram pa
musiken ddr, da dr jag inte fri att "vara vilse”. Det maste finnas frihet i malandet, det far
inte tillhoéra dansen. Kan inte grata under tacket, bundenheten i min kropp i den

kommande resan blir kaka pa kaka. Jag maste ur dessa ramar, det lever inte.

Nista dag. Lars-Eric ger mig all plats i detta sista skadespelarskri, med total tillit till mitt
arbete. Vi tar bort den ddr graten under ticket. Med smd, sma dndringar hdr och dar sd
faller bitarna ner i min kropp. Musiken kan inte bara styra mig, jag maste fa “satta pa”
musiken sjalv ocksa. Musiken far ga pa mig. Véxelverkan. Det dr Annas resa som vi ska

folja. Jag maste ta Gver bygget pa ndgot sitt, sa jag kan satta resan i fokus.

Nista genomdrag. Stor skillnad for historien, helheten och i synnerhet for spelet mellan
scenografi och skddespeleri. Nej. Det gar inte att spela ett tillstand. Kara
skadespelarsprik - vad vill hon i livet? Det ar inte att ma daligt. Det &r inte att ge upp.
Det ér att leva. Att vilja gd upp. Att vilja resa sig. Att vilja ga ut. En sadan enkel nyckel
kan forandra allt nar den dimper ner i kroppen och allt som stéter emot denna drivkraft
skapar spanning och rorelse. Styrkan i ett skddespelartink. Och vad det kan ge for
igdngsattare in i de andra spraken. Aktioner pé liv och d6d som kan leva genom alla

sprak.
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I process

Jag spelar min tjugofjarde forestdllning. Efter en del strul med teknik som gjort att
forestallningen haltat ordentligt ibland, s& har vi gatt over till att Viggo kor ljus och ljud
manuellt. Tekniken, musiken och scenografin 4r mina medspelare. Och nir den
manskliga handen dr med och lirar sa far sig forestillningen ett riktigt lyft. Inte bara ett
fast partitur, svingrum. Jag spelar med Viggo och scenarbetare Moa och Ida. Min

ensemble. Och vi ar alla beroende av varandra.

Som Anna roar jag mig med att ligga olika tank i fokus under forestallningen. Nyanserar
med stationerna. Nar gar det over till dans? Nar jag lyfter pennan i ett markerat tempo.
Nir jag fokuserar pa bojningen och det tar mig vidare. Nér jag leker med den déende
svanen och later armarna bolja. Ndr jag isolerar handerna som vackert sveper undan

repstumparna. Ndr jag later armen komma fram pa ettan.

Nér tar teatern vid? Punkten nér jag gar in i skeendet. Nér karaktdren letar svar och
svarar. Nar jag driver Anna. Nar talar musiken? Téanker pa den ensamma flojtslingan i
agget. Nar talar musiken genom kroppen? Nir jag ligger i position och alla krigsljud

bombarderar tillvaron.

Vad hinder ndr jag prioriterar olika? Jag later ibland skddespelaren hdnga kvar i lingre
partier. En annan fysisk gestaltning. Dansaren tar 6ver en forestillning nir jag vet att en
grupp dansare sitter i publiken...duktighetskroppen visar sig....spannande. Jag ér helt slut
efterat, har jobbat intensivt muskuldrt. Forestillningen skiftar nyanser med detta
medvetna arbete. Genom att trida in i de olika identiteterna och kropparna kan jag vara
i process dven under forestillningstiden. Inte for att gora forestdllningen “battre”. Utan

for att vara i undersokning, hitta farger, nyanser.

Sprak

Jag star som koreograf i programmet. Véra yrkesroller i programmet &r utifran var
arbetsprocess lite mossiga. Vad ar det for nya ord som skulle kunna fodas? Rorelseregi
som Birgitta Egerbladh kallade det? Medparesaninblandad? Scenisk pahittare?
Scensprékare? Lite hédr och dér borjar jag ldsa om mig sjélv som skadespelaren/dansaren
Cecilia Milocco. Sedan scenskolan har jag bara hetat skadespelare. Jag far mota ménga
tankar om vilken genre férestdllningen ror sig i, av publik och i pressen. I grinslandet

mellan dans och teater. Scenkonst. Fysisk teater. Performance. Performanceteater.
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Materialperformance. Odefinierbar genre. Ny genre. Allkonstverk. Dansteater. Dans.
Andlig upplevelse. Teater. Lars-Eric kallar det teater och menar att teater kan se ut precis
hur som helst. Jag tycker om att i den hdr produktionen kalla det for teaterdans.
Skadespelararbetet dr i fokus men tar sig vdgar genom danstdnk. Det blir tydligt en
annan vdg genom mig. Kanske teaterdans. Ordet ger mig lust. Var kostymoér Magdalena

kallar forestillningen séllsam. Det dr ett bra ord. Séllsam kdnns den.

Moten

Att med stort allvar moéta barnasinne dr att mota alla éldrar. Barnteatern ér ett land som
ar tacksamt att fa skapa i dér man obehindrat kan rora sig mellan scensprak och matet
mellan scen och publik kan fi leva i en kittlande of6rutsagbarhet. Barnbokslitteraturen
ar ocksa en rik kdlla som ofta later oss fylla i mellanrummen sjdlva, egna vérldar kan

skapas mellan ldsaren och orden/bilderna.

Shaun Tans bok "Det roda tradet” dr inte bara smartsam, utan har ocksa en ton av en
"Buster Keatonvirld”, ddr den lilla mdnniskan med storsta allvar brottas med den
overmaktiga tillvaron. Barnpubliken kunde skratta som om de satt pa Liseberg under
vissa forestdllningar. Vi hade ocksa lagt in forestallningar pa kvillstid, dar det mest var
vuxna som kom. Dé radde andlos och intensiv tystnad. En “vuxenforestillning” i denna
lyssning dér ett av de fa ndrvarande barnen under “dggscenen” brast ut i ett ensamt
klingande skratt som aldrig tog slut far beskriva det omfang som férestéillningens sprak

kunde mota. Barn och vuxna tillats lasa in det de behdvde och ville.

En skadespelare i scenkonsten

Jag har framst fokuserat kring de sceniska disciplinerna dans, skadespeleri och musik.
Men forestillningens helhet innehéll fler samarbeten i sprak &n sa. Séren Brunes
scenografi gjorde mig till en roll mitt i ett konstverk inspirerat av mitt klotter, som jag
fortsatt fick fylla i. Bland valdsamma korvar, dgg, stretchtyg, videoprojektioner och ett
standigt foranderligt rum, ddr tekniken var mitt ena ben. Sceniska skeenden som

drabbade Anna eller forde henne vidare.

Under en av vara repetitioner med videoprojektionen, i scenen som hette “underbara

ting far forbi dig” sa hade Soren, Lars-Eric och jag olika tankar om hur Anna skulle
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forhalla sig till filmen som visas, dér hon sjilv finns med som en skugga. Vi blev ganska
irriterade pa varandra och Soren sa vid ett tillfille till mig, "men du kan vl bara sta
dar?”. Skadespelaren, musikern och dansaren inom mig blev otroligt férndrmade. Men i
alla sokande i de olika disciplinerna si var detta, sd hér i efterhand, en méjlig tanke. Att
bara std ddr och lata allt annat tala, kring minniskans vanmakt. Men med Anne Bogarts

tanke om minnet, i min skddespelarkropp? Eller med en dansares kroppsnérvaro?

Detta gick ju ocksa hand i hand med forestdllningens tema. En ensam méanniska mitt i
vdrldens maskineri. Theresa Benér diskuterar i boken ”Samtal om devising’, om hur
maénniskan i tekniken kommer finnas mer och mer i scenrummet. Men att det inte ar “sa
antihumanistiskt som det kan lita, for vad dr ménniskan idag, om inte en intellektuellt
flexibel 6verlevnadsakrobat i en teknologiskt och kommersiellt genomreglerad varld?” 32
Jag ingick i en helhetsupplevelse, i ett partitur, i bilder, i ett skeende. Ett méte mellan
Soren Brunes scenografi, vara upptickter pa replokal och ett tekniskt partitur. Dar allt
blev oerhort specifikt fran andning till knapptryckning. Som en riktigt gammal hederlig
klassisk balettforestéllning. Fast roligare. D& en mer egensinnig musiker styrde over sitt
spel och lekte med hur nista ton kunde liggas. Men dnda. Sa var det skddespelaren som
hela tiden holl i helheten, som hade det dvergripande ansvaret for bagen, berittelsen och

rollens liv.

Forestillningen inneholl minst dansdans, nagot jag i min kropp kunde sakna ndr vi kom
till premidr. Samtidigt blev det nagot hallet och konsekvent i hela forestallningen som
hade ett mod i sig. Pia Muchin, lektor i fysisk gestaltning p& HSM och min handledare
talade, efter hon hade sett forestdllningen, om att avstd. Har man kunskap - har man
funnit - sa kan man ocksa avsta, ett ord som jag insett har stor betydelse. Att hdr
medvetet avsta dansdans gjorde att de fa ganger den “pds ut” sa holls forestdllningen
kvar i det bundna, det kénslotillstind som flickan inte kommer ur. Att prioritera,

innebar att sitta andra mojligheter at sidan. Att medvetet avsta.

32 Theresa Benér. ”Om "devised theatre’- projektutvecklad scenkonst™ i Samtal om devising, s. 27.
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Skadespelaren

Karaktdrsarbete
Minnet Erfarenhet
ikldda sig roll
Forsta situationen, min roll i situationen
Samspel angeldgenhet
Aktioner
Varfor? friktion
Inre motiv psykologin Analys
miljon intention medel
Normkritisk Rosten
Fa kdnna Varifran?
Vart ska jag? Berittelsen
Forsta
pa riktigt iakttagande
skapa en ménniska som mdter ménniskor
narvaro
Virlden
instéllning Tanke relationer
handling Flera motiv
konflikten
Filtrera sig sjilv genom rollen avspanning
uppna forandring rollterapi
gestaltande

bekriftande av mig sjilv och andras liv Transformation
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Handelse 9

The street of Crocodiles

Jag dr ar 1999 pa Stockholms Stadsteater och ser ett gistspel med teatergruppen Complicite,
"The street of Crocodiles”. Ar helt sdld. Historien om féorfattaren Bruno Schulz liv och
konstndrsskap malas upp pa scenen med alla teaterns medel. Den magiska realismen, ldser
jag att Bruno Schulz litterdrt hor till. Vad vackert det ldter. Varfor har jag aldrig hort det

uttrycket i sceniskt arbete?

Stadsteaterns scen fordndras, forvinande perspektiv. Scenografin anvinds i minsta
bestandsdel pa sditt som inte hade kunnat forutsdgas. Historien ror mig. Huvudrollen har
under pjdsens gang, under sin resa, ndgra ganger tagit upp en halv tallrik som inte far
ndgon funktion. Jag minns att jag inte kopplar. Pjdsen ror sig vidare i orden, rorelsen och i
musiken. Minns inte vilket sprdk de talade, var det kanske flera olika? Minns att de
musikaliskt pratade. Sjong? Huvudpersonen tar dterigen upp sin halva tallrik. Och nu tar
kvinnan, han precis triffade, upp den andra hilften. De for dem samman och de passar

ihop.
En skdlvning gar genom hela publiken. Verkligen. En sadan dir hulkande skrattutandning.
En tydlig men éverrumplande symbolik bland alla andra sprak som vi fatt mota. En punkt

som drabbar s mdnga av oss.

Biten som fattas dr funnen. Ens andra halft? Eller.

Den dir lingtan efter att det ska sitta ihop, alltsammans?
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Ord som kom

Teaterdans
dokumentirt inlyssnande repetitiv ordmusik
kroppslig poetisk realism scenisk magisk realism
psykologisk koreografi
materialperformance
koreograferad psykologi
Musikldsning
direografi
Aktionsdans
Medveten kroppslig realism Scenografimanus
Poetisk dokumentarism
musikmanus
musikskadedansa skadespelargrace

skadespelarinstrumentalist
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Nagra sista ord

Jag var under varen 2014 i Sotends och hade ett samtal med min rorelseldrare fran
Teaterhogskolan i Luled, Michael Norlind. Vi at lunch, separerade disciplinerna inom oss
och pratade vdder och vind. Han berittade att han hade traffat en filosof med rotter i
buddismen som hade sagt att "mellanrummen mellan tva tankar &r sjalens port” Michael
hirledde sjélens port till den egna kreativiteten. Och jag associerade pa en gang de tvd
tankarna till disciplinernas olika "tdnk”. Mellan "tinken” kan det oférutsagbara ske, som
kommunicerar mellan lyssning, kropp och tanke. Overrumplande, motstridigt,

paradoxalt och roligt.

Det finns fler mellanrum. Joakim Stenshill, dramaturg bland mycket annat, som jag
hade turen att fa mota och lyssna till under tiden pé Folkteatern i Gavle, var en person
som sa intensivt intresserade sig for vad som uppstod mellan scen och publik. Vi fick pé
en teaterresa till Berlin diskutera gemensamma teaterbesok utifran dialogfilosofi hamtad
fran Bachtin och Buber.?* Min upplevelse var att denna “diskussionsmodell” blev en
mojlighet till att diskutera estetik, val och inte minst upplevelsen, ”ja, alla de sinnliga
aspekterna av teaterhdndelsens starka nu’”, utan att ga vilse i kvalitetsfragan3* Att prata
om det som uppstar mellan scen och publik, i “mellanrummet” Jag hade manga
intressanta diskussioner kring “Det roda tridet” som handlade om detta. Och
diskussionen fordes ocksa inom mig, mellan mina “disciplinjag”. Vad det var som kunde

uppstéd "emellan”

Ambitionerna var ménga i borjan av det hér arbetet. Bland annat ville jag gora en slags
belysning av scenkonstbegreppet i Sverige, genom intervjuer, historik och sa vidare.
Istdllet landade jag i de sma detaljerna, skapandet i nuet och sitt att formulera sig i sitt
nu. Det dr nya lekar som har satt igang i och med den hdr processen. Lekar som tilldter
mig att vandra mellan olika kunskapsfilt och méanga nya tankar har borjat gro; vilka

uttryck kan hittas om jag gor vandringen mellan stolarna med sang? Hur kan musikern

33 Joakim Stenshéll. Pd jakt efter den dialogiska estetiken. Stockholm, Carlsson 2011, 29 ff.
34 Karin Helander. ”Att 6ppna nya vérldar - om teatersamtal och barnpublik” i Pd jakt efter den

dialogiska estetiken. Stockholm, Carlsson 2011, s. 173. Karin Helander hdmtar citatet fran Joakim
Stenshélls magisteruppsats fran 2007.
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delas upp och utvecklas, s& att man kan tringa in djupare i den? Kan jag leka

musikmusik och teaterteater?

En annan ambition jag linge hade med mig in i min masterprocess, var att inkludera
operakonstens olika nycklar. I *Tvasamheten” medverkade en operasangare som tog
med materialet in i andra uttryck. Starka uttryck, andra tdnk, andra prioriteringar. I
samtal med operaregissoren och professorn Mira Bartov som har rétter i musikern och
skadespelaren, sa fick jag med mig en beskrivning av operakonsten som jag tar med

vidare i arbetet:

"Den utstrackta tid som operan anvinder sig av (i motsats till realtid) later ett 6gonblick liggas
under ett mikroskop och utbreda sig under lupp. Det édr s ndra vi kan komma att fanga en
kinsla eftersom kénslan si snabbt flyr sa fort nista tanke jagar ivdg den. Det handlar om den
mystiska ordningsfoljden i ménniskan, vad som kommer forst vad giller ; tanke, kinsla,
handling? Operan har majlighet att laborera med detta eftersom musiken, texten och rérelsen

kan arbeta med eller mot varandra”3>

Jag har under resans gang funderat 6ver namnet pa mitt masterarbete. Ibland har jag
tankt att jag skulle byta namn till ndgot som fokuserar mer pa sprik, eller
tvardisciplindra uttryck. Men sd har jag dnda landat i samma paradoxala mening. En

skadespelare i scenkonsten.

Men det ar egentligen enkelt. Jag dar skadespelare, det ar mitt hem idag. Mitt
skadespelartank ar det som driver mig de flesta av dygnets timmar reflekterande 6ver
maénniskans beteende, minnen, historier. Dess likheter och olikheter. Kunskaper som vill
sitta ihop, hitta kronologi och pumpa en roll med liv, i en berdttelse. Men utan dansen
och musiken har skadespelaren trakigt. Och skadespelaren, musikern och dansaren kan
idag mer laborera kring vilken av disciplinerna som prioriteras. Vilken/vilka som far

avsta, som stills i bakgrunden och hur de kan véxla och samarbeta.

Willmar Sauter pratar i Joakim Stenshills bok ”Pa jakt efter den dialogiska estetiken” om

den postdramatiska aktoren som “sa obestimd och samtidigt méangfacetterad att den

35 Ett utdrag ur en text skriven av Mira Bartov frdn en mailutvéixling, varen 2014.
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likvél kan reduceras till bokstaven "a”. Langre ner skriver han att "Dessa a’ dr sa vanligt
forekommande att dven teaterutbildningar maste ta hédnsyn till dem. Man méste
forbereda aktorerna man utbildar till att kunna fungera bade som skadespelare och som

)a)” 36

Med "a” menar Sauter alltsa aktor. I alla dess former. Detta finner jag liksom Sauter som
en vacker, inkluderande och inspirerande paradoxal tanke. Bade skadespelare och aktor,

att vara sin “spets” och att vara “a’, diar a” kan vara allt, fa byta skepnader och vandra

mellan. Att vara en skadespelare i scenkonsten.

36 Willmar Sauter. ”(a+b)2 = deltagarhéndelsen” i Pd jakt efter den dialogiska estetiken. Stockholm:
Carlsson 2011, s.96.
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