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Syfte: Studiens syfte &r att kartlagga och analysera insatser och atgarder som skrivs in i at-
gardsprogram for elever som befaras att inte na de uppstallda malen i ar 3 och 6 nar det galler
lasning och lasforstaelse. Den syftar ocksa till att ge en fordjupad bild av hur larare resonerar
kring atgarder for elever som riskerar att inte na dessa kunskapskrav

Teori och metod: Studiens teoretiska kunskapsansats &r det sociokulturella perspektivet. |
detta perspektiv forstas allt larande i samspelet mellan kollektivet och den enskilda individen.
Spraket har en central roll och genom det kan vi dela erfarenheter och kommunicera kunskap.
Synen pa larande handlar om hur man utnyttjar och tillagnar sig kognitiva resurser. Studien
har ocksa inspirerats av diskursanalys. | diskursanalys satts spraket i fokus. Spraket bade ater-
ger och konstituerar verkligheten. Monster i det som sagts eller skrivits undersdks och man
studerar vilka konsekvenser dessa far. | studien dr det bade texten i ett antal atgardsprogram
som undersoks samt utsagor fran tre larare i en fokusgrupp. Som analysverktyg anvands i stu-
dien Perssons tabell dar det relationella perspektivet stélls mot det kategoriska.

Resultat: Resultatet i studien har visat pa fyra huvuddiskurser nér det galler atgarder for elever
som riskerar att inte nd kunskapskraven nar det galler lasning och lasforstaelse. Dessa ar be-
namnda fokus pa kvantitet, fokus pa kvalitet, fokus pa motivation och fokus pa anpassningar.
Fokus pa kvantitet ar den vanligaste forekommande diskursen. Denna syftar till att fa elever
att lasa mer. Har spelar tidsaspekten en viktig roll. Hemmets roll och ansvar betonas i vissa av
skolornas atgardsprogram. Fokus pa kvalitet syftar pa kvalitet i lasningen och atgarder hand-
lar om lasforstaelse och att ge elever lasstrategier. Gruppen ges en viktig betydelse for att ma-
len ska uppnas, men aven en-till-en undervisning betonas i vissa atgardsprogram. Denna dis-
kurs &r inte lika ofta forekommande som den forra. | diskursen fokus pa motivation betonas
motivationens betydelse for elevens maluppfyllelse. Atgarder forekommer som pé olika sétt
ska ge eleven tilltro till sin egen formaga samt att skapa ett tillatande klimat i gruppen. Vart
att peka pa dr att halften av skolorna har med atgérder i denna kategori, medan den andra half-
ten inte har med nagot alls som ror motivationen. Den sista kategorin, fokus pa anpassningar,
handlar om hur material och miljo ska anpassas for att eleven ska ha majlighet att uppna ma-
len. Denna diskurs forekommer ocksa i alla skolor som ar med i studien. Néar det géller larar-
nas resonemang om atgardsprogrammens betydelse sa framkommer det att dessa fyller en
viktig funktion, bade for pedagogerna, for eleven samt for foraldrarna.



Forord

Jag har arbetat som grundskollarare 1-7 med inriktning mot svenska och so sedan 1996. | mitt
yrke har jag arbetat med barns lasinlarning och lasforstaelse. Da har jag ocksa métt elever
som haft svarigheter med lasning och lasforstaelse pa olika satt och da atgardsprogram skri-
vits. Det har inneburit mycket samarbete med specialpedagoger och foraldrar. Jag vet dérige-
nom hur svart det kan vara att hitta bra och effektiva atgarder och dessutom att formulera
dessa i skrift.

I ljuset av resultaten fran den senaste Pisa-undersokningen, som vi nu standigt matas med, ar
elevers lasforstaelse ett hogaktuellt amne. Lasning ar nyckeln till all annan kunskap och har
man brister i den far det stora negativa effekter. Eftersom jag sjalv alltid har haft ett stort in-
tresse for lasning, bade for egen del samt for elevers lasning, blev jag nyfiken pa att studera
hur skolan tanker sig arbetet for elever som har svarigheter med sin lasning. Det naturliga
blev da att studera ett antal atgardsprogram som ror just detta och har valt det som amne for
min examensuppsats i det specialpedagogiska programmet. Arbetet med detta har gett mig en
fordjupad insikt i olika satt att formulera atgarder i atgardsprogram och att det finns flera
olika diskurser i hur man ser pa vilka atgarder som leder till att elever bli battre lasare. Det har
varit givande att samtala med verksamma larare om hur man kan arbeta med lasforstaelse och
lasning med elever och hur man kan skriva ner detta i atgardsprogram. Genom att ta del av
forskning inom detta omrade har jag ocksa fatt utokad insikt i hur man kan arbeta med elevers
lasforstaelse. Min forhoppning ar givetvis att denna studie kan vacka tankar och bidra med ny
forstaelse och forbattrade insatser for de elever som riskerar att inte na malen i lasning.

Jag vill tacka min handledare Anders Hill for ett mycket gott samarbete och bra feedback un-
der resans gang. Jag vill ocksa rikta ett tack till de rektorer och specialpedagoger som hjélpte
mig med insamlingen av atgardsprogram och till de larare som stéllde upp i min fokusgrupps-
intervju. Sist vill jag forstas tacka min underbara familj, Goran, Ellen och Adam, som har
stottat och uppmuntrat mig hela tiden.

Annika Johansson
Goteborg 21 maj 2014



Innehallsférteckning

1] [=To [ 1T oo PRSPPI PRI 1
RV (=SSOSR 2
FrAgESTAIININGAT ......ocvcvieiiiccce ettt bbbt n e 2
LitteratuUrgeNOMOANG .......ccceeeeiieeieeee ettt ettt et ettt e b ee st et etese e ss st et et ese s st stesese s sesseserens 2
62 TS0 o USRS 2
AKLUETA SEYFAOKUMENT ... e 2

AT I Ll ] 1[0 PRSPPI 3
LASTIVE ..ttt bbb 3
LASTOrstaelse 0Ch IASSIITAtEGIET ........cvcvcviiiieicicce et 4

Att UNdervisa i IASTOrStABISE ...........cvvviiieicie s 5

Att 1ara sig 185a genom att TS .........ceeiiiiiiieiiee e 5
Motivation 0Ch SJAIVDII ...........ccoveiiie e 6

[ S0 T 0T N 1 S USSP 7
LASSVANIGNEIET .. .cveveeeecee ettt ettt ettt e sttt r e s et terens 7
DefiNItiONEr @V AYSIEXI......coiuiiiiiieii et 8
Lassvarigheter och koncentrationSSVArGNELE ............cccoveveveveeeeeiecieeeeee e 8

Att identifiera barn med IASSVANGNELEr............ccciiiiiicciecec e 9
ARGATASPIOGIAM ...ttt ettt sttt 10
Aktuella forordningar/allmanna rad och SKOHag ..........ccceveviviiicicciiiceccec e, 10
Atgardsprogrammens FIAMVEAXT ............cvueveceriirieieiseeeeeeesseee st es s s ss s 10
Tidigare forskning om atgArdSProgram ...........ccccceeieriiiereeeresiee e e 11

Det specialpedagogiska OMIAAET ...........ccccveveviieieeceeeie et 12
Perspektiv inom specialpedagogiken..........ccooiiiiiiiiiiii e 12

1] U o [=T T o SRRSO 13

1V [=3 (0T H PP ORTROPROPN 14
Val @V fOrSKNINGSANSALS ........veiuieeeiiesieeie e e e e s e e ste e esreenneennesreenneas 14
DOKUMENTANAIYS ...ttt sb e nreens 15
FOKUSGIUPPSINTEIVIU ...ttt et t e s e nneeneenaentaeneeneenne 15
VL e ettt ettt R e b bR R e bRt b et neenns 15
(©1=T g Lol 401 (0] 7= Lo [PPSR 16
AANAIYS ..ttt b et e e te e re et 16

B I (017 U0 1T | < PSSP 17
GeneraliSErDArNEL..........cov i 17
EtiSKa OVEIVAQANAEN........cvi ittt sreene e steeaeeneenns 18
RESUITAL OCN @NAIYS ...ttt ne s 18
FOKUS PA KVANTITET........cveviieveeceiccic ettt b st b e e s tane 18
THASASPEKLEN ...ttt bbb ae s 19
FOFAIATArS ANSVA.......c.oiviiuiiiiiiiiiieeeie ettt b ettt b et bbb b s 19
FOKUS PA KVAIIEL.......cocviviiiictctiicce ettt 20

LC U1 o] oT=] 0T o] L VA1 o ST 20
EN-till-en UnderviSNINg .......ooviiiieiee e 21
FOKUS PA MOTIVALION ....cvevvivceieccciceece ettt b ettt b e en st 21

FOKUS P& ANPASSNINGAT ........cveviviiiieteeiestetetetee st etetere s st be e e bbb se et st besese s sebebese e ssasans 23



Materialets DELYAEISE .........covveeeece s 23

TIAENS DELYARISE ... et 23
MilJONS DELYARISE ......eeeeeceee e re e nnaees 23
Resonemang kring atgardsprogrammen och stodets betydelse ...........cccoveveevveeevverennan. 24
Sammanfattning av reSUITALET ...........coiieiieie e 25
D] (0 S5S] o] o PRSP ORTTROPRPN 25
IMETOATISKUSSION ...ttt bbb 25
Resultat 0ch analySAiSKUSSION .......cc..oiiiiiiiiiieiesie e 26
FOKUS PA KVANTITET .......c.vvevcecccicictceeeeec ettt ettt et 26
FOKUS PA KVAIIEL ..ottt 27
FOKUS P& ANPASSNINGAT ......c.cveevveereeeeeeteteseeeestetetesees st tetese s ssstesesssesssesesessssssasesesssessasens 28
FOKUS P& MOLIVALION.......cviviiiiiciciceic ettt 28
Specialpedagogiska KONSEKVENSE .........cc.viiiiieiiiie e 29
AVSIULANAE TISKUSSION ...ttt sttt re et ne e beenae s 30
Forslag till fortsatt fFOrSKNING .........coveiieiice e 30
RETEIENSIISTA. ... ettt ettt b et et esaeeae s 31

Bilaga 1: stimulusmaterial
Bilaga 2: stimulusmaterial

Bilaga 3: 6ppna fragor till fokusgruppsintervjun



Inledning

Hosten 2013 kom det nedslaende resultatet fran den senaste PISA-undersokningen (Skolver-
ket 2013a). Sveriges resultat har sjunkit sedan 2009 inom alla tre omraden som testats och
ligger nu under medel i jamforelse med andra OECD-lander. Nar det galler resultaten i l&sfor-
staelse har de stadigt sjunkit sedan ar 2000 och nu nar 23 % av 15-aringarna inte upp till det
som Pisa betraktar som en basniva, vilket ar alarmerande. Det ar resultaten bland de svagpre-
sterande eleverna som forsamrats mest nar det galler lasforstaelse. 2009 var det 18 % i den
gruppen som inte nadde upp till basnivan.

Att de svenska resultaten i lasforstaelsen sjunker visar dven resultaten fran PIRLS (Skolver-
ket, 2012). Sverige beskrivs som ett av fa lander som forsamrat sina resultat under en tioars-
period. Resultaten visar att flickor laser béattre &n pojkar, men det &r nu farre elever som be-
doms lasa pa en avancerad niva an tidigare. Studien visar ocksa att elever i las- och skrivsva-
righeter behdver stdd genom en aktiv undervisning och att de inte gynnas av individuellt ar-
bete. Det framkommer att svenska larare undervisar i mindre utstrackning i lasforstaelsestra-
tegier an andra lander.

Att ha en god lasférmaga ar grunden till att lyckas i andra &mnen i skolan. Laskunnighet kan
beskrivas som en nyckel till all annan kunskap. | det moderna informationssamhéllet dar man
maste kunna ta del av texter av olika slag kan en bristande lasforstaelse fa stora konsekvenser
for den uppvéxande generationens formaga att klara sig i samhallet. Nastan alla utbildningar
kraver att man kan lasa pa en relativt hog niva. Alla pedagoger i skolan oavsett vilket amne de
undervisar i maste se som en av sina storsta uppgifter att forsoka vanda denna negativa trend.

Ca 20 % av svenska elever ar enligt Skolverket (2003) i behov av sarskilt stod och den van-
ligaste anledningen &r las- och skrivsvarigheter. Det ar da av storsta vikt att atgarder i at-
gardsprogram ar inriktade pa att fa elever att na upp till kraven i laroplanen och att atgarderna
ar effektiva, bygger pa aktuell forskning och har en vetenskaplig grund.

Skolverket kom hosten 2013 i med nya riktlinjer i de allméanna raden for upprattandet av at-
gardsprogram (Skolverket, 2013b). Om en elev riskerar att inte na kunskapskraven i olika
amnen maste skolan utreda om eleven ar i behov av sarskilt stod. Visar det sig att eleven &r i
behov av sarskilt stod ska ett atgardsprogram upprattas for den eleven. Syftet med atgardspro-
grammet &r att det ska vara ett redskap for pedagoger och skolpersonal i arbetet med eleven sa
att han eller hon kan utvecklas for att na malen och kraven i laroplanen. Det &r personalen
runt eleven som forst uppmérksammar och beddmer om en elev har behov av sérskilt stod
efter att olika insatser och anpassningar gjorts. Da ska rektorn informeras och skyndsamt gora
en utredning. Visar det sig att eleven ar i behov av sarskilt stod ska ett atgardsprogram upprét-
tas (Skolverket, 2013Db).

Resultaten fran bade PISA-rapporten (Skolverket, 2013a) och PIRLS (Skolverket, 2012) an-
tyder att manga elever behéver extra insatser och manga elever har ratt till sarskilt stod i sko-
lan och att fa ett val utformat atgardsprogram med insatser for att eleven ska klara kunskaps-
kraven. Har handlar det ocksa om att pedagoger maste arbeta mer aktivt med lasning och las-
forstaelse pa olika satt i skolan. | och med detta ser jag det som ett hogaktuellt och angelaget
forskningsomrade att som blivande specialpedagog undersdka olika atgardsprogram som &r
uppréattade for elever som befaras att inte na malen nar det galler lasning och lasforstaelse.



Syfte

Studiens syfte &r att kartlagga och analysera insatser och atgarder som skrivs in i atgardspro-
gram for elever som befaras att inte na de uppstallda malen i ar 3 och 6 nar det géller lasning
och lasforstaelse. Den syftar ocksa till att ge en fordjupad bild av hur larare resonerar kring
atgarder for elever som riskerar att inte na dessa kunskapskrav.

Fragestallningar

e Vilka atgarder formuleras for elever som befaras att inte na malen i lasning och lasfor-
staelse?

e Stammer atgarderna G6verens med aktuell forskning nar det galler hur man kan ut-
veckla elevers lasforstaelse?

e Hur resonerar larare om lasstimulerande atgarder och atgardsprogrammens betydelse
for elever som riskerar att inte na malen?

Litteraturgenomgang

Lasning
Aktuella styrdokument

| géllande Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet, Lgr 11, under rubri-
kerna centralt innehall framhalls att lararen ska arbeta med olika lasstrategier som ett medel
for att eleverna att kunna forsta och tolka texter och ocksa for att eleverna ska kunna anpassa
sin lasning till olika typer av texter. Aven sambandet mellan bokstav och ljud namns for de
lagre stadierna. Det star ocksa att lararen ska arbeta med texters budskap och innehall och att
eleverna ska fa ta del av manga olika berattande texter, poetiska texter och dven faktatexter
(Skolverket, 2011). Nér det géller vilka kunskapskrav som en elev i arskurs 6 ska na for att fa
betyget E nar det galler lasning star det:

“Eleven kan lasa skonlitteratur och sakprosatexter for barn och ungdomar med flyt ge-
nom att anvanda lasstrategier pa ett i huvudsak fungerande satt. Genom att géra enkla,
kronologiska sammanfattningar av olika texters innehall och kommentera centrala delar
med viss koppling till sammanhanget visar eleven grundlaggande lasforstaelse. Dessu-
tom kan eleven, utifran egna erfarenheter, tolka och fora enkla och till viss del under-
byggda resonemang om tydligt framtradande budskap i olika verk samt pa ett enkelt sétt
beskriva sin upplevelse av lasningen” (Skolverket 2011, s. 228).

Kunskapskraven i arskurs 3 ér till stor del samma, men lite enklare:

"Eleven kan lasa bekanta och elevnara texter med flyt genom att anvanda lasstrategier pa
ett i huvudsak fungerande satt. Genom att kommentera och aterge nagra for eleven vik-
tiga delar av innehallet pa ett enkelt sétt visar eleven grundlaggande lasforstaelse. Dessu-
tom kan eleven fora enkla resonemang om tydligt framtrddande budskap i texterna och
relatera detta till egna erfarenheter” (Skolverket 2011, s. 227).



Vad ar lasning?

Det finns manga olika satt att definiera vad lasning ar. En av de vanligaste definitionerna &r
’the simple view of reading” (Hoover & Gough, 1990).

L=A x F dvs. Lasning = Avkodning x Forstaelse av sprak

Enligt den definitionen ar bade avkodning och forstaelse lika viktiga. Saknas en av kompo-
nenterna blir det ingen l&sning. Ingvar Lundberg (2010), en av de framsta svenska l&sforskar-
na, betonar multiplikationstecknets betydelse i formeln genom att man ténker sig vad som
hander om den ena faktorn gar mot 0. Det spelar ingen roll om avkodningen é&r helt korrekt
om inte forstaelsen finns med. Summan blir noll dnda. Likasa om forstaelsen ar god men av-
kodningen inte fungerar. HGien och Lundberg (1999) forklarar begreppet avkodning som l&s-
ningens tekniska sida. Det &r en process som bestar av de tidskravande omkodningsprocesser-
na: ljudning, stavelseldasning och bokstavering samt det automatiserade igenkannandet av ord.
Forstaelseprocessen definieras kort som att fler kognitiva resurser kravs har. Det handlar om
att knyta an det man l&ser till sina egna erfarenheter, dra slutsatser och géra tolkningar.

En utveckling av formeln ovan har gjorts av Dalby (1992). Han har lagt till ytterligare en fak-
tor, motivationen. Da blir istallet definitionen:

Lasning = Avkodning x Forstaelse av sprak x Motivation.

Har fors alltsa begreppet motivation in som betydelsefull for lasning. Lasaren maste forutom
att kunna avkoda orden och forsta den aven vara motiverad for att kunna ta till sig en text.
Taube (2007) betonar just motivation i forhallande till lasning och samspelet daremellan.

Lundberg (2010) betonar att en fonologisk medvetenhet dvs. en forstaelse av den alfabetiska
principen, ar grunden till att l&ra sig att lasa. For att kunna knacka laskoden behdver man for-
std att ord ar uppdelade i fonem. En férmaga att skifta sin uppmarksamhet fran betydelsen till
formen &r avgorande.

Lasflyt

Olika forskare har olika definitioner av vad det innebér att kunna lasa med gott flyt. Westlund
(2013) hanvisar till National Reading Panel fran ar 2000 dar flyt i lasningen definieras av att
en elev kan lasa hogt med en viss hastighet, god prosodi och felfritt. D& ar ordavkodningen
automatiserad vilket underlattar bade forstaelsen och flytet i lasningen. Daremot menar West-
lund (2013) att man inte ska betrakta gott lasflyt som synonymt med lasforstaelse. Myrberg
(2007) beskriver hur l&asflytet utvecklas i takt med att avkodningen blir automatiserad och
elevens uppmarksamhet kan flyttas fran den tekniska utmaningen till utmaningen som mer ror
forstaelsen. Nar barnet kan lasa med flyt ar det ett tecken pa val fungerande ordavkodning.
Det menar han vidare ocksa &r en indikation pa god lasforstaelse. Genom att lyssna pa elevens
hoglasning kan lararen fa vardefull information om vilka lasstrategier eleven anvander och
om eleven laser flytande, ar pa vag mot flytande lasning eller om det gar valdigt hackigt och
modosamt. Men dven Myrberg menar att det inte ar sakert att elevens lasformaga ar helt ut-
vecklad for att lasflytet finns dar.



Lasforstaelse och lasstrategier

Enligt Lundberg (2010) sa bestar alltsa lasforstaelse av tva delar: den sprakliga bearbetningen
av texten och tolkningen av texten utifran sammanhanget. Men det ar forst nar man tolkar det
man l&st och en inre forestaliningsvarld konstrueras, dvs. ett inre scenario eller en mental mo-
dell av varlden, som den verkliga forstaelsen kommer till stand. Forfattaren menar att lasfor-
staelse ar en mycket aktiv process. Ett viktigt begrepp nar det galler lasforstaelse &r att kunna
gora inferenser dvs. att kunna dra slutsatser, fora in annan kunskap och ldsa mellan och bor-
tom textens rader. Det racker saledes inte med att lasaren tolkar en mening i taget utan texten
maste fogas samman till en helhet dar man &ven gar utéver den givna informationen. For att
tolka texten anvands ocksa vara forkunskaper och vi prévar hypoteser och forvantningar mot
det vi laser. Lasforstaelse handlar alltid om ett samspel mellan lasaren och texten.

Nar ett barn knackt laskoden i skolan &r det latt att tro att lasforstaelsen kommer av sig sjalv.
Reichenberg (2008) menar att det istallet &r da den stora utmaningen tar sin bérjan. Hon anser
att pedagoger i skolan maste arbeta aktivt med undervisning i lasforstaelse med olika typer av
texter. Forfattaren betonar lararens aktiva roll och att strukturerade vél forberedda textsamtal
ar grunden. For att ett barn pa egen hand ska kunna lasa tyst i bocker maste barnet forst ha
utvecklat goda lasstrategier. Exempel pa lasstrategier ar att kunna dra egna slutsatser och
stalla fragor till texten. Lundberg och Reichenberg (2011) beskriver hur lararen kan forklara
och demonstrera olika lasstrategier utifran var eleven befinner sig i sin lasutveckling och att
det sedan &r meningen att eleven ska klara av strategin pa egen hand.

Reichenberg (2008) anser att om man ska utveckla sin lasning och befasta sin lasformaga bor
man ligga pa gransen till sin egen formaga och hon gor jamforelser med Vygotskys idéer om
zonen for narmaste utveckling. Detta betonas ocksa av Westlund (2009) som trycker pa att
barnen emellanat behover lasa over sin egen komfortniva for att lasutveckling ska ske.

Metakognition lyfts i forskning fram som en viktig lasstrategi att tillampa vid lasning. Be-
greppet innebér att lasaren har en medvetenhet om sin egen forstaelse nar hon/han laser och
kan beddma sin egen lasning. Under tiden man laser upptacker man brister eller fel i hur man
uppfattar texten och borjar stalla sig fragor. Marker man att man inte forstatt tar man till olika
strategier for att ratta till det (Reichenberg, 2008). Taube (2007) exemplifierar atgarder att
vidta nar man inte forstar som att lasa om ett stycke, sla upp ord och ta hjalp av en person.
Aktiva lasare kan alltsa anpassa lasningen efter textens krav och har en medvetenhet om néar
de forstar eller inte forstar det de laser, dvs. metakognition. Beroende pa vilken text som ska
lasas anvands olika strategier, t.ex.: om det ar en lattlast eller svar text (Lundberg, 2010).

Westlund (2013) har i en farsk avhandling kommit fram till tva svenska diskurser nar det gal-
ler uppfattningar om lasforstaelse och vilket stod som ges elever nér de ska utveckla sin las-
forstaelse. Studien jamfor hur svenska och kanadensiska larare stodjer och bedémer sina ele-
vers lasforstaelse. De tva diskurserna hon fann i Sverige var en mekanisk diskurs samt en las-
lustdiskurs. Inom den mekaniska diskursen antas lasforstaelsen infinna sig pa egen hand nar
eleven laser manga bocker. Eleverna uppmanas darfor till den kvantitativa lasningen. Denna
diskurs gar dven ut pa att eleven ska kunna svara pa fragor utifran en text, att kunna aterbe-
rétta en text och att eleven far lasa upp en text. Den andra centrala diskursen &r laslustdiskur-
sen. Ldrarna uppmuntrar eleverna att lasa manga bocker och detta finns dven med i bedém-
ningen av elevers lasning. Westlund namner i detta sammanhang ocksa bokslukardiskursen.
Har elever problem med lasforstaelsen ger lararna rad att de ska lasa fler bocker. Att visa pa
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olika lasstrategier &r inte viktigt. Aven Alatalo (2011) finner liknande resultat i sin doktorsav-
handling. Hon menar att larare endast i liten utstrackning undervisar i lasforstaelsestrategier.
Vissa larare foresprakar endast att elever ska lasa mer vid uppvisande av lassvarigheter. Ala-
talo ser en risk i att eleven far sitta pd egen hand och lasa utan att fa individualiserad hjalp.
Vid lasning pa egen hand kan lararen varken analysera elevernas utveckling eller aktivt stétta
dem i deras lasutveckling.

Att undervisa i lasforstaelse

Det finns flera forskningsbaserade undervisningsmodeller nér det galler lasforstaelse. West-
lund (2013, s.47) samt Reichenberg och Lundberg (2011, s.55) hénvisar bl.a. till Palinscar och
Browns undervisningsmodell ”Reciprocal teaching”. Forskarna byggde sin modell pa en stu-
die av goda lasares strategier. Elever som sedan fick undervisning i dessa strategier konstate-
rades utveckla sin lasforstaelse positivt. De fyra huvudstrategierna som kom fram var:

predict (att forutspa/stalla hypoteser)

questioning (att stalla fragor)

claryfying (att reda ut oklarheter)

summarizing (att sammanfatta)(Westlund, 2013, s.48).

| denna modell anvands en végledd diskussionsteknik dar en expert som kan vara lararen, en
foralder eller kamrat ger eleverna tillfalliga tankest6ttor. Pa engelska benamns detta
scaffolding vilket betyder byggnadsstallning. L&raren demonstrerar olika strategier for elever-
na hur man gor nar man laser en text och nar man stoter pa problem vilket pa engelska be-
namns modeling. Meningen &r sedan att eleverna sjéalva ska klara av detta. Denna modell ma-
nar till eftertanksam lasning. Det betonas att det &ar eleverna som ska stélla fragor till texten
och inte lararen som ska stalla kontrollfragor till eleverna.

En annan metod som ofta lyfts fram ar Lena Franzéns modell, LF, (Reichenberg & Lundberg,
2011). Den gar ut pa att eleverna ska finna svar pa fragor i en text med hjalp av olika strate-
gier. Till vissa fragor aterfinns svaren direkt i texten medan andra fragor maste besvaras med
hjalp av ledtradar i texten eller genom att eleverna gor egna tolkningar. Aven hér sker en mo-
dellundervisning dar lararen visar eleverna hur man gar tillvéaga.

Westlund (2009, 2013) har i flera ar dgnat sig at hur larare kan undervisa i lasforstaelse. Hon
kommer fram till betydelsen av att lararen har en malmedveten planering av sin lasundervis-
ning. Det ar viktigt att lararen modellerar olika lasstrategier och detta skall genomsyra alla
skold&mnen och inte bara &mnet svenska.

The National Reading Panel ar 2000 har sammanfattat sju viktiga punkter som har visat sig ge
allra bast resultat vid undervisning i lasforstaelse. Dessa ar sammanfattningsvis att fa eleverna
att: sjalva 6vervaka sin forstaelse, att lara av varandra, att ha olika grafiska modeller till stod,
svara pa fragor och stalla egna fragor, lara sig beréattelsestrukturer och till sist att sammanfatta
idéerna fran den lasta texten (Westlund, 2013, s. 279).

Att lara sig lasa genom att lasa

Den tid som laggs ner pa lasning i skolan och i hemmet &r enligt Lundberg (2010) och Fryk-
holm (2007) den mest avgdrande faktorn for att utveckla lasfardighet, t.o.m. viktigare an vil-
ken metodik som anvénds. Barn kan bara l&ra sig att ldsa bra genom att ldsa mycket och det
finns inga genvégar runt det faktumet enligt forfattarna. | skolan maste det ges pedagogiska
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forutsattningar dar barnen far lasa mycket. Lundberg (2010) trycker ocksa pa vikten av att
lasningen fortgar aven pa fritiden. Darfor maste elevernas laslust vackas sa eleven vill lasa
mycket. Han betonar lararens roll och att hon/han ska ha k&nnedom om olika barns intresse
och behov, kdnnedom om bdcker for barn och unga samt kansla for kvalitet. Vissa barn kan
dock behdva speciella insatser for att de ska fa avkodningen automatiserad. En genuin laslust
kan bara utvecklas om avkodningen &r automatiserad menar forfattaren.

Reichenberg (2008) ser a andra sidan en fara med att betona kvantitetens betydelse for mycket
nar det galler l1&sning i skolan. I skolans vérld &r det ju en vanlig syn att just det ar viktigt for
lasutvecklingen. Men enligt Reichenberg behdver det inte leda till att eleverna blir aktiva I&-
sare med kvalitet i sin lasning, utan istéllet finns t.0.m. en risk for att eleverna stannar kvar
som passiva lasare och blir vad forfattaren benamner “bekvamlighetslasare” (s. 58). Da laser
de pa sin egen komfortniva utan att utvecklas och utmanas. Istéllet lyfter forfattaren fram vik-
ten av kvalitet i lasningen dar strukturerade textsamtal och kritiska reflektioner ingar.

Smith (2000) skiljer sig till viss del fran exempelvis Reichenberg nar det galler synen pa
kvantitetens betydelse. Enligt honom kommer man inte ifran att det ar genom att lasa som
man l&r sig lasa. Man behover l&dsa enormt stora mangder for att bli en god ldsare. Han menar
till skillnad fran Reichenberg att det inte finns nagon fara med att ett barn ligger kvar pa sin
niva och laser samma bok 20 ganger for att det skulle leda till undvikande av mer utmanande
litteratur langre fram. Enligt Smith stannar inte ett barn kvar pa en niva eller i en situation om
det inte finns nagot for barnet att hamta dar. Barn gor bara det som kanns meningsfullt for
dem. Lararen maste se till att lasning ar en ofta forekommande aktivitet. Likasa menar forfat-
taren att man inte ska stra barnens l&sinlarning alltfor mycket. Stark kritik har riktats mot
Smith och hans syn att elever lar sig lasa pa egen hand genom att lasa mycket. Aven hans
uppfattning att ett barn kan hoppa 6ver bokstéver och gissa sig till orden utan att det skulle
vara nagon fara har vackt uppmarksamhet (Westlund, 2013).

Motivation och sjalvbild

For att barn ska lara sig maste de vara motiverade och da maste innehallet vara meningsfullt
vilket manga forskare betonar (Smith, 2000, Taube, 2007, Lundberg, 2010, Frykholm, 2007
m.fl.). Lundberg (2010) anser att mycket handlar om elevens tillit till sin egen formaga och
vilken bild eleven har av sig sjalv som larande individ. Elever med olika former av inlar-
ningsproblem har mer behov an andra att fa kanna nar de ar pa vag att klara nagot och fa upp-
leva kanslan av kompetens. Taube (2007) menar att bilden elever har av sin egen formaga att
lasa paverkar bade motivationen och uthalligheten. En individs sjalvvardering ar beroende av
bade aspiration, dvs. hur hogt man siktar och graden av framgang. Elever med lassvarigheter
har ofta sankt sina ambitioner for att inte misslyckanden ska paverka sjalvvarderingen for
mycket. Elever med lassvarigheter har lattare att lara sig att lasa och komma 6ver sina svarig-
heter om de blir motiverade och far en positiv attityd till lasning.

Smith (2000) havdar bestdmt att det ar lararens ansvar att det som barnen forvéntas lara sig ar
meningsfullt. Det ska sta i relation till det barnen redan kan och ocksa till det de vill lara sig.
Larandet i sig ar en naturlig process och sa fort det finns nagot relevant for dem att lara sig
vill de lara sig. Till det behovs ingen bel6ning. Smith havdar ocksa att det meningsfulla maste
ga fore allt annat, som t.ex. tester av olika slag, specifika program for lasinlarning, for mycket
korrigering av barnens lasning m.m.

Ett uttryck som anvénds inom l&sforskning ar det kdnda uttrycket "Matteuseffekten” som kan
forklaras med “the rich get richer and the poor get poorer” (Westlund, 2009, s 164). Med det
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menas att barn som erdvrar skriftspraket och blir van med det utvecklar sin lasférmaga vilket
leder till att barnet laser mer och blir &nnu béttre pa att lasa. Det omvanda géller ocksa att blir
barnet inte bekvamt med skriftspraket sa laser det mindre och desto samre utvecklas lasning-
en. Glappet mellan de goda och svaga lasarna vaxer saledes. Om motivationen forsvinner ut-
vecklas olika former av undvikarstrategier i samband med lasning. Myrberg (2007) namner i
detta sammanhang en nedatgaende spiral och en uppatgaende spiral beroende pa vilken start
barn far i sin lasutveckling.

Myrberg (2007) namner ocksa uppvéxtmiljons betydelse for motivationen. Barn som vaxer
upp i hem dar foraldrar och aldre syskon laser far lasarforebilder. Finns det mycket bocker i
hemmet och foraldrarna interagerar sprakligt med sina barn genom sagor, sang och samtal ger
det storre forutsattningar for barnen att bli motiverade att sjalva l&sa. For de barn som inte
vaxer upp i sadana hem blir skolans roll an viktigare for att stotta barnens lasutveckling.

For att skapa och vidmakthalla motivation hos elever menar Jenner (2004) att lararens for-
vantningar ar av storsta betydelse. Han menar vidare att motivation inte ska ses som en egen-
skap hos en individ utan snarare som en féljd av olika erfarenheter man gjort och vilket bemdo-
tande man fatt. Ett kant begrepp i samband med detta &r Pygmalioneffekten som myntades i
slutet av 1960-talet. Begreppet beskriver hur forvantningar fungerar som sjalvuppfyllande
profetior. Méts en individ av positiva forvantningar leder till goda resultat och méts den av
negativa forvantningar leder det till negativa resultat. Jenner trycker pa att pedagogen maste
hjélpa eleven att sétta upp realistiska mal. Manga elever ar radda for att misslyckas och sanker
sin anspraksniva som en skyddsmekanism. Den inre motivationen maste starkas genom att
undervisningen blir meningsfull och stimulerande med tillrackligt utmanande uppgifter. Fryk-
holm (2007) betonar ocksa lararens roll nar det galler att utveckla elevernas formaga att lasa.
En forutsattning for inldrning ar att lararen bygger upp en fortroendefull relation till eleverna.
Lararen maste vidare moéta alla elever pa ett likvardigt satt sa att en positiv atmosfar skapas
och alla elever kanner sig lika mycket varda och védlkomna.

Lasning och IKT

Frykholm (2007) framhaller datorn som ett vérdefullt redskap i arbetet med den grundlag-
gande las- och skrivinlarningen, dels for alla barn men ocksa som sérskilt som stod for elever
med l&s- och skrivsvarigheter. Lundberg (2010) ar av samma asikt och han betonar effektivi-
teten i vissa program. En del program menar han kan ge mojlighet till automatisering och
éverinlarning vilket ar nodvandigt for elever med exempelvis dyslexi. Manga spel kan ocksa
vara en motivationskalla. Exempel pa mojligheter med informationstekniken kan vara tal-
penna att dra Over texter for att fa dem upplasta och datorprogram som laser upp texter.
Lundberg (2010) och Frykholm (2007) framhaller dock att man ocksa bor vara kritisk och
medveten om begransningarna. Det kan finnas svarigheter att tillgodogora sig tekniken pa
olika satt och har man svarigheter att lasa ar det inte lattare att ldsa en text pa en skarm.

Lassvarigheter

Det finns olika typer av lassvarigheter. Det kan vara fonologiska svarigheter dvs. att det finns
svarigheter i att forsta sprakets ljudsystem och hur det ar uppbyggt. For att lara sig lasa beho-
ver man bli medveten om sprakljuden och de minsta byggstenarna, fonemen i spraket vilka
inte uppmarksammas i det vardagliga talet. Har man dessa svarigheter far man svarare att
knécka den alfabetiska koden och svarigheter med avkodningen. Darfér betonas bl.a. betydel-
sen av att pa olika satt arbeta med den fonologiska medvetenheten i skolan genom t.ex. lekar
och 6vningar (Lundberg, 2010). Andra svarigheter kan ha att géra med ordavkodningssvarig-
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heter, alltsd avkodning av enskilda ord. Aven korttidsminnet paverkar lasformagan. En del av
ljuden forsvinner ur minnet vilket paverkar bade ordavkodning och lasforstaelsen (Hoien &
Lundberg, 1999).

Likasa kan brister i ordforradet skapa svarigheter. Ordforradet ar en av de viktigaste enskilda
faktorerna bakom lasforstaelse menar Myrberg (2007). Det beh6vs minst tio ganger sa stort
ordforrad for att klara malen i svenska i grundskolan dn vad som ér tillrackligt for att klara
vardagliga samtal.

Definitioner av dyslexi

Det finns manga olika definitioner pa vad dyslexi ar. En klassisk definition som formulerades
1968 och som fram till 90-talet var den mest dominerande kommer fran World Federation of
Neurology. | svensk dversattning lyder den:

"En storning som kommer till uttryck i svarigheter att lara sig lasa trots vanlig undervis-
ning, normal intelligens och rimliga socio-kulturella villkor. Dyslexin beror pa basala
kognitiva storningar ofta med konstitutionell bakgrund” (citerad av Svenska Dyslexi-
foreningen, 2012).

Denna definition &r exempel pa en diskrepansdefinition dar ett viktigt kriterium ar skillnaden
mellan intelligens och lasformaga. Den tar t.ex. inte hansyn till hemmiljo eller brister i skol-

gang.

1994 formulerade "The International Dyslexia Association” en definition dar svarigheter att
avkoda enskilda ord beroende pa fonologiska brister som ett viktigt kriterium tas upp.

“Dyslexia is one of several distinct learning disabilities. It is a specific language-based
disorder of constitutional origin characterized by difficulties in single word decoding,
usually reflecting insufficient phonological processing abilities. These difficulties in sin-
gle word decoding are often unexpected in relation to age and other cognitive and aca-
demic abilities; they are not the result of generalized developmental disability or sensory
impairment. Dyslexia is manifested by variable difficulty with different forms of lan-
guage, often including, in addition to problems in reading, a conspicuous problem with
acquiring proficiency in writing and spelling” (citerad fran Svenska Dyslexiforeningen,
2012).

Hoien och Lundberg (1999) forklarar kort att “dyslexi ar en ihdllande stérning av kodningen
av skriftspraket, fororsakad av en svaghet i det fonologiska systemet” (s.21). Brister i avkod-
ningen ses som ett av de viktigaste kannetecknen. Forfattarna menar ocksa att dyslexi kan
forekomma pa alla begavningsnivéer. Aven genetiska dispositioner antas forekomma ef-
tersom vissa familjer har denna stérning.

Lassvarigheter och koncentrationssvarigheter

Enligt Pennington m.fl. (citerad i Myrberg, 2007 och Kadesj6, 2007) finns ett starkt samband
mellan lassvarigheter och ADHD. De bada problemomradena kan forstarka och paverka
varandra émsesidigt. ADHD och relaterade problem paverkar direkt lasforstaelsen och lasut-
halligheten och om barnet har svart med lasningen kan koncentrationen lattare tappas. Dare-
mot &r det omtvistat hur stark relationen & mellan ADHD och problem med ordavkodningen
som dyslexi. Lundberg (2009) har t.ex. studerat sambandet mellan dyslexi och ADHD bland
vuxna och kunde inte bekréfta ett starkt samband. Daremot hade personer med ADHD svarig-



heter att forsta sammanhangande texter. En tankbar forklaring till detta ar, enligt Lundberg,
att dessa personer inte hade nagra utvecklade lasvanor samt att texterna stallde krav pa kon-
centration. Kadesjo (2007) menar dnda att om det ena problemet finns bor det kartlaggas om
aven det andra finns. Samuelsson (2009) beskriver svarigheterna i skolan for elever som bade
har lassvarigheter och ADHD. Dessa elever har svart att avskarma sig fran alla intryck i ett
klassrum, ta instruktioner, kontrollera humor och klara motganger m.m. Han anser da att la-
rarna maste underlatta for dessa elever genom exempelvis strukturerat arbete, tydliga instrukt-
ioner och tata aterkopplingar. Dessa elever gynnas av en lararledd undervisning och helst i
mindre grupper. Kadesj6é (2007) havdar t.o.m. att en elev kan lara sig mer under ett kort ar-
betspass ensam med en specialldrare &n under en hel dag i stor grupp. Men avvagningen mel-
lan detta och att vara i den sociala gemenskapen ar viktig eftersom det kan fa negativa effek-
ter om eleven upplever sig utanfor. Vidare betonar han miljons betydelse och att det ar viktigt
med barnets placering och hur det ser ut runt omkring. Det &r ocksa nodvandigt att kraven star
i relation till barnets formaga. Sadana anpassningar av olika slag kan hjélpa elever med las-
svarigheter.

Att identifiera barn med lassvarigheter

Manga forskare (Hoien & Lundberg, 1999; Myrberg, 2007 & Frykholm, 2007) &r 6verens om
betydelsen av att tidigt upptacka och identifiera barn med olika typer av lassvarigheter eller
dyslexi. Da kan man pa ett tidigt stadium bryta onda cirklar och sétta in speciella insatser vil-
ket har visat sig ge positivt resultat. Enligt dessa forskare &r det ingen bra idé att ”vanta och
se” eller vanta pa att en lasmognad ska ske. Frykholm (2007) foresprakar att pedagogerna
foljer barnens sprakliga utveckling kontinuerligt genom systematiska observationer. Daremot
menar han inte att testning av alla barn &r nddvandig. De visar sallan pa orsaker bakom las-
svarigheter eller vagledning for atgarder. For de barn som uppvisar stora svarigheter kan stod
med atgardsprogram och diagnostisering av speciallarare eller specialpedagog behévas.

Smith (2000) héavdar tvartemot detta synsétt att man inte ska identifiera barn med lasprolem sa
tidigt som mojligt. Vissa barn gor sma framsteg nar de lar sig lasa av olika anledningar enligt
honom. De kanske inte har forstatt vad lasning handlar om eller forstar spraket i larobockerna.
Att da satta en stampel pa barnet som att de har lasproblem kan bli helt férédande och fa kon-
sekvenser under hela skolgangen havdar han. Han menar att om ett barn stamplas som en da-
lig lasare far det till foljd att det far géra mer av samma sak, vilket ofta var just det som foror-
sakade problemet, t.ex. ljuda isolerade ord eller ldsa meningsldsa texter.

Hoien och Lundberg (1999) och Frykholm (2007) menar att vissa elever behdver en larare
som ger direkt undervisning i en “en-till-en” undervisning. Dar ingar riktad traning av exem-
pelvis fonologiska kunskaper. Elever med lasinlarningssvarigheter behéver mycket tid till sin
inlarning och detta gar inte alltid att tillgodose i ett vanligt klassrum.

Wolff (2009) har i studier urskilt subgrupper av lasare for att forsta de specifika problemen
rérande lassvarigheter for att darefter kunna satta in adekvata pedagogiska insatser. Utgar man
fran definitionen att grunden till lasning bestar av avkodning och forstaelse kan elever enligt
Wolff antas ha bristande forstaelse, bristande avkodning och bristande avkodning och forsta-
else kombinerat. Hon har vidare urskilt ett flertal varianter av olika lasprofiler. Wolff trycker
pa att olika typer av lassvarigheter kraver olika insatser och darfor ar det viktigt att ta reda pa
orsaken till lassvarigheter hos elever. Enligt Wolff ar det ett misstag om elever inte utreds och
om alla far samma typ av undervisning.



Forebyggande atgarder pa ett tidigt stadium har visat sig ge storre effekt an traditionella spe-
cialpedagogiska insatser med fardighetstraning. Dessa kan vara att lararen arbetar strukturerat
med den fonologiska medvetenheten som t.ex. att rimma och klappa stavelser (Frykholm,
2007). Frykholm (2007) foresprakar ocksa att fordldrar kopplas in pa ett tidigt stadium for att
stddja elevernas lasning hemma.

Atgardsprogram
Aktuella forordningar/allmanna rad och skollag

| skollagen framgar klart och tydligt att ett atgardsprogram maste upprattas for en elev om en
elev ar i behov av sarskilt stod. | skollagen star:

9§ Ett atgardsprogram ska utarbetas for en elev som ska ges sarskilt stod. Av pro-
grammet ska det framga vilka behoven ar, hur de ska tillgodoses och hur atgar-
derna ska foljas upp och utvarderas. Eleven och elevens vardnadshavare ska ges
mdjlighet att delta nar ett tgardsprogram utarbetas. Atgardsprogrammet beslutas
av rektorn (SFS 2010:800).

Nér den nya laroplanen borjade gélla hosten 2011 med nya kursplaner och kunskapskrav
fanns det behov av nya allmanna rad. Hosten 2013 kom darfor nya riktlinjer fran Skolverket
(Skolverket, 2013b). | dessa star beskrivet hur skolor och pedagoger ska ga tillvaga nar det
galler att uppratta och arbeta med atgardsprogram for att folja bestimmelserna. Syftet med ett
atgardsprogram ar att det ska vara ett pedagogiskt verktyg for att stodja eleven i behov av
sarskilt stod sa att eleven kan na kunskapskraven i laroplanen. Det &r ocksa en bekraftelse pa
att eleven &r i behov av sarskilt stod och det ska framga vilka atgarder som satts in. Varken
Skolverket eller var lagstiftning definierar vad som menas med sarskilt stod utan lamnar den
professionella bedomningen till skolan. Arbetet med atgardsprogram beskrivs som en process
i olika steg. Stegen som beskrivs ar forst att uppmarksamma eleven i behov av sarskilt stod.
Skolan ska da ha gjort olika former av anpassningar i det dagliga arbetet och speciella insatser
for eleven. Om det inte racker anmaéls detta till rektorn sa fort som majligt. Det &r rektors an-
svar att se till att elevens behov utreds néar hon/han far en anméalan om att en elev befaras att
inte na kunskapskraven eller om en elev uppvisar andra svarigheter. Utredningen kan rektorn
delegera till nagon i personalen att genomfora. Déarefter foljer stegen att utarbeta ett atgards-
program om det visat sig att eleven &r i behov av sarskilt stdd och sist att genomféra, folja upp
och utvardera atgardsprogrammen.

Atgardsprogrammens framvéxt

Begreppet atgardsprogram myntades forsta gangen 1974 i den s.k. SIA-utredningen om Sko-
lans Inre Arbete (SOU 1974:53). Asp- Onsj0 (2006) beskriver skillnaden i synsatt som véxte
fram. | utredningen fokuserades att skolan skulle férandra sina insatser for elever i behov av
sarskilt stod genom att forandringar i den ordinarie undervisningen skulle goras. Tidigare ra-
dande synsatt hade varit att det var eleven som skulle anpassas till undervisningen. Men
skyldigheten att utarbeta skriftliga atgardsprogram for elever i behov av sarskilt stod i grund-
skolan skrevs in i grundskoleférordningen forst 1994. Samtliga forordningstexter har skyldig-
heten reglerad sedan 2000 (Asp-Onsjo, 2006).
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Tidigare forskning om atgardsprogram

Nér det galler hur manga elever som anses vara i behov av sarskilt stod har det visat sig att det
ar ca 20 % av alla elever och det ar nagot farre som i realiteten far ett atgardsprogram (Skol-
verket, 2003, Asp-Onsjo, 2006). Nar det galler kon ar det dubbelt sa manga pojkar som flick-
or som har atgardsprogram. Asp-Onsjo (2006) visar i sin avhandling att den enskilt mest fre-
kventa problematiken som féranleder ett atgardsprogram ar las- och skrivsvarigheter som star
for 78 %. Detta kommer dven Andreasson (2007) fram till i sin studie. Vidare visar Asp-
Onsjo (2006) ocksa att varken foraldrars eller elevens delaktighet ar sarskilt stor i upprattan-
det av atgardsprogram vilket sedan kan fa betydelse for maluppfyllelsen som &r beroende av
aktivt deltagande och en 6ppen dialog. Daremot ar det vanligt att larare samverkar sinsemel-
lan nar det géller arbete med atgardsprogram. Det framkommer ocksa att arbetet med at-
gardsprogram kan underlétta for elevernas dagliga situation och kan ses som ett verktyg i
praktiken om utarbetandet har foregatts av diskussion och dialog. Nér samtliga aktorer runt
eleven medvetandegdrs om problematiken och eleven uppmarksammas far det en positiv ef-
fekt. Asp-Onsjo betonar att det ar de pedagogiska forutséttningarna i skolan som ska atgardas
och inte individen.

Andreasson och Persson gjorde pa uppdrag av Skolverket (2003) en studie dar de studerade
atgardsprogram och sarskilt stod i grundskolan. De kom bl.a. fram till att atgardsprogram ar
viktiga som underlag till diskussioner och pedagogiska samtal och viktiga instrument for ut-
vardering. Forstaelsen av elevers problem blir dock ofta individcentrerade. Aven Giota och
Emanuelson (2011) kommer fram till liknande slutsatser. | stort sett samtliga rektorer i deras
studie har en uppfattning att atgardsprogrammen &r av stor betydelse for den pedagogiska
verksamheten samt i utvérdering av elevers larande. Andreasson och Persson (Skolverket,
2003) beskriver vidare ocksa dokumenten som skolspecifika, dvs. de liknar varandra i en spe-
ciell verksamhet. Det vanligaste &r att det ar klasslararen som uppméarksammar elever som
har svart att hanga med i ett eller flera &mnen och att det ar klasslararna som ser till att det
uppréttas ett atgardsprogram for eleven. Pa andra plats ar det specialpedagogen som upp-
marksammar elever som &r i behov av sérskilt stod och han/hon har ocksa en central roll nar
det galler uppréattandet av atgardsprogram.

De vanligaste atgarderna som foreslas i atgardsprogram ar bl.a. att anpassa arbetsformer och
laromedel samt att eleven far fardighetstraning i det @mne eleven har svarigheter i. (Asp-
Onsjo, 2006 & Skolverket, 2003). Resultat visar ocksa att det ar vanligt att en pedagogisk
kartlaggning gors innan ett atgardsprogram uppréattas. Daremot ar det ovanligt att lararens
undervisning studeras trots att man vet att den har stor betydelse for den pedagogiska verk-
samheten (Skolverket, 2003). Giota och Emanuelsson (2011) kommer i sin unders6kning
fram till att atgardsprogrammen visar att det mestadels ar eleven ensam som ska atgardas,
bedomas och utvarderas och att det rader ett mycket individbundet satt att se pa elevers sva-
righeter.

Andreasson (2007) belyser i sin avhandling hur elever i skolsvarigheter beskrivs i atgardspro-
gram. | hennes analys visar hon att skolsvarigheterna skrivs fram som identitetskonstruktion-
er. Hon kommer fram till att det finns forestaliningar om hur en normalelev och en probleme-
lev &r och beskriver hur detta kommer till uttryck i planerna. Forutom kunskapsmassiga och
pedagogiska beskrivningar beskrivs dven sociala och moraliska aspekter om eleven i doku-
mentationen. FOrfattaren understryker vikten av att vara medveten om hur man skriver och
uttrycker sig i dokumentation om elever och tanka pa att dessa kan fa konsekvenser for den
enskilde elevens identitetsskapande.
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Det specialpedagogiska omradet

Hur man sett pa specialpedagogik och vad som fokuserats har forandrats 6ver tid. Fischbein
(2007) har beskrivit specialpedagogiken i ett historiskt perspektiv och hur synen pa amnet
varierat. Det specialpedagogiska faltet har hamtat sin forstaelse fran manga discipliner som
t.ex. filosofi, psykologi, medicin och sociologi. Pedagogik var under lang tid nara samman-
kopplad med psykologi och medicin. Da kategoriserades manniskor med olika funktionshin-
der. Dérefter foljde en inriktning dar pedagogiken mer fick en samhéllsvetenskaplig inriktning
da omgivningen och miljon istallet fokuserades. Under olika perioder har fokus i &mnet legat
pa forskning om individers olika forutsattningar och erfarenheter och under andra perioder har
det mer legat pa den samhaélleliga nivan och hur verksamheten organiseras.

”De komplexa situationer man stalls infor inom det specialpedagogiska verksamhetsfaltet
kraver att man kan satta pa sig “olika glasdgon’ och utforska omvérlden utifran olika veten-
skapsteoretiska utgangspunkter” (Fischbein, 2007, s.20). Med detta citat forstas det specialpe-
dagogiska faltet som komplext och Fischbein (2007) ser pa det specialpedagogiska omradet
som ett tvarvetenskapligt kunskapsfalt.

Enligt Persson (2007) kan man forsta specialpedagogikens framvaxt som en del i demokrati-
seringsprocessen i samhallet. Han beskriver vidare hur specialpedagogisk verksamhet ar na-
got som ska sattas in nar den ordinarie verksamheten inte racker till. Da asyftas komplette-
rande och stodjande verksamhet till den vanliga verksamheten.

Tanken om "En skola for alla” har en lang historia. Haug (1998) beskriver specialundervis-
ningens historiska forutsattningar genom begreppet social rattvisa. | en valfardsstat ska alla ha
ratt till lika utbildning, barn ska ga i skolan pa samma villkor och alla, oavsett anlag, begav-
ning och intressen ska betraktas likvardiga. Enligt Haug ar den kompensatoriska synen pa
social rattvisa inte tillracklig och istéllet argumenterar han for ett demokratiskt deltagarper-
spektiv.

Perspektiv inom specialpedagogiken

Persson (1998) beskriver tva perspektiv inom specialpedagogiken. Dessa ar det kategoriska
och det relationella perspektivet. Det kategoriska perspektivet ar enligt Persson det mest do-
minerande. Perspektivet kan sammanfattningsvis forklaras av att inlarningsproblem och &ven
andra problem som uppkommer i skolmiljén ofta tillskrivs eleven sjéalv. Ofta genomfors at-
garder pa individniva for att komma tillratta med problemen. Kartlaggningar och diagnoser
blir centrala inom detta perspektiv. Persson menar att i det kategoriska perspektivet reduceras
elevers svarigheter som en féljd av mindre gynnsamma hemforhallanden eller lag begavning.

Persson foresprakar istallet det relationella perspektivet som star i motsats till det kategoriska
dar han argumenterar for att specialpedagogik ska ses som en verksamhet som &r i interaktion
med den pedagogiska verksamheten i ovrigt. Gors exempelvis fordndringar i omgivningen
kan forutsattningarna for eleverna att uppna vissa mal oka.

Nilholm (2007) beskriver tre perspektiv inom det specialpedagogiska omradet. Dessa ar det
kompensatoriska perspektivet, det kritiska perspektivet och dilemma perspektivet. De tva
forsta har paralleller hos Persson (1998) dar det kompensatoriska perspektivet motsvaras av
ett kategoriskt perspektivhos Persson och det kritiska motsvaras av ett relationellt perspektiv.
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Nilholm (2007) riktar en kritik mot specialpedagogiken om den pekar ut barn som onormala
och menar att specialpedagogiken kan fa en marginaliserande effekt. Elevers skolsvarigheter
kan istallet fa sina forklaringar i utbildningssystemet, i skolans organisation, lararens satt att
lara ut m.m. Det kritiska perspektivet kan latt fa en utopisk karaktar dar specialpedagogiken
inte behdvs och dar skolan ska mota varje barn utifran barnets behov. Nilholm beskriver dar-
for ett tredje perspektiv, dilemmaperspektivet. Detta har stod hos Clark, Dyson och Millward
(1998) som betonar att utbildningssystemet har en motségelsefullhet och en komplexititet.
Alla elever ska fa samma kunskaper och erfarenheter samtidigt som man maste anpassa sko-
lan efter varje barns behov och forutsattningar. Detta blir da ett centralt dilemma.

Ahlberg (2001) lyfter istallet fram det hon kallar det kommunikativa relationsinriktade per-
spektivet. Hon menar att allt larare sker i sampel mellan elev och omgivning. Nar elever i
behov av sarskilt stod ska stodjas behdver man utga fran ett helhetsperspektiv. Det finns
manga vagar till elevers larande och mangfalden ses som berikande. Fordelen med detta per-
spektiv enligt henne &r det har sina rotter i den dagliga verksamheten i skolorna.

Giotas och Emanuelssons (2011) studie visar att rektorers syn pa elever i behov av sérskilt
stod fortfarande &r till stor del individbundet, trots att den specialpedagogiska diskussionen
handlar om inkludering och om ett relationellt perspektiv. Att problemen skulle kunna hanfo-
ras till larares eller skolans forhallningssatt a&r mycket ovanligt. Endast en av tio rektorer anser
att brister hos larare eller att problem i klassen kan vara en orsak till att eleven &r i behov av
sarskilt stod.

Inkludering

Goransson och Nilholm (2013) urskiljer tre definitioner av begreppet inkludering i inklude-
ringsdebatten. Dessa ar: den gemenskapsorienterade, den individorienterade och sist den pla-
ceringsorienterade definitionen. Den sistndmnda menar de kan betecknas som en missuppfatt-
ning men tas upp eftersom den finns med i debatten. Definitionerna har en inbdrdes ordning
genom att den 6vre nivan forutsatter den undre nivan. For att den gemenskapsorienterade de-
finitionen ska uppfyllas forutsatter det saledes att eleverna ar bade socialt och pedagogiskt
delaktiga. Goransson och Nilholm foresprakar en gemenskapsorienterad definition pa inklu-
dering vilket féljande citat belyser:

”Inkludering innebdr att ett skolsystem &r ansvarigt for alla elever oavsett deras individu-
ella egenskaper och att inga segregerande l6sningar skapas for olika kategorier av elever
(utdver sadana som ror spatialitet, boende, och temporalitet, alder). 1 ett inkluderande sy-
stem finns gemenskap pa olika nivaer i systemet och olikhet ses som en tillgang. Samar-
bete och gemensam problemldsning &r betydelsefulla aspekter av en sadan gemenskap
och demokratiska processer ar centrala. Alla elever ska kanna sig socialt och pedagogiskt
delaktiga. Pedagogisk delaktighet innebar bade en delaktighet i en larandegemenskap och
ratten att utvecklas sa langt som majligt utifran ens egna forutsattningar” (s.28).

Gemensamt for rorelsen for en inkludering &r kritiken mot den traditionella specialpedagogi-
ken. Begreppet inclusion introducerades pa allvar under 1980-talet. Fokus flyttades fran hur
elever i svarigheter skulle anpassas till skolan till att istallet mer handla om hur skolan skulle
utformas och anpassas for att passa alla elever. Olika segregerade l6sningar har funnits i sko-
lan med olika utbildningssystem for "avvikande” elever och "normala” elever. | den svenska
skolan idag finns en blandning av mer eller mindre sérlésningar som t.ex. sérskilda undervis-
ningsgrupper, sarskolan, specialskolan och stéd som ges i anslutning till den vanliga klass-
rumsundervisningen (Géransson & Nilholm, 2013).

13



En spénnvidd av uppfattningar hur systemen och stodet ska se ut finns. Haug (1998) represen-
terar den mest radikala asikten att skillnaden mellan undervisning och specialundervisning
upphavs och att det enligt honom inte &r relevant att gora skillnad pa specialpedagogik och
pedagogik. Haug menar att alla larare ska kunna undervisa alla elever. Sérskilda behov anser
han &r ett begrepp som ska forstas som en social konstruktion. Forfattaren foresprakar det han
benamner en inkluderande integrering. Detta begrepp star da i motsats till han kallar segrege-
rande integrering. Hér ligger specialundervisningens ursprung. Det centrala ar att hitta det
som ar den optimala miljon for den enskilde eleven och da maste ofta experter tillfragas och
diagnostisering blir viktig. Olika organisatoriska alternativ kan variera fran att eleven befinner
sig i en sarskola, mindre grupp, enskilt stod nagra timmar i eller utanfor klassen till att vara
med i den vanliga klassen.

Metod

| detta kapitel presenteras forst den valda forskningsansatsen till studien. Darefter foljer en
beskrivning av de metoder som valts for att fragestallningarna skulle besvaras. Genomforan-
det beskrivs ocksa noggrant samt det analysverktyg som anvands i studien.

Val av forskningsansats

Studien tar sin utgangspunkt i det sociokulturella perspektivet. Enligt Saljo (2000) ar manni-
skans kunskap till stor del diskursiv, dvs. spraklig. Manniskan lar genom att spraket anvéands
som en artefakt eller ett verktyg. Genom spraket delar vi erfarenheter med varandra och vi
kommunicerar kunskap. Allt manskligt larande maste forstas i samspelet mellan kollektivet
och den enskilda individen. Kommunikativa processer blir centrala for larande och utveckl-
ing. Utgangspunkten for synen pa larande handlar om hur man utnyttjar och tillagnar sig kog-
nitiva och fysiska resurser. En annan grundlaggande tanke inom det sociokulturella perspekti-
vet ar att ménniskan handlar utefter sina kunskaper och erfarenheter i olika sociala praktiker.
Larande sker i alla sammanhang och vi kan inte undga att lara &ven om vi inte alltid tanker pa
nya erfarenheter som ett larande. Kunskap fornyas och aterskapas standigt och ar beroende av
omvaérldens krav och den historiska epok vi lever i.

Studien har ocksa inspirerats av diskursanalys. Diskursanalys definieras enligt Winther Jor-
gensen och Phillips (2000) som “ett bestamt satt att tala om och forsta varlden (eller ett utsnitt
av varlden)” (s.7). Vart tilltrade till verkligheten gar alltid genom spraket och spraket &r det
som konstituerar den sociala verkligheten. I en diskursanalys analyseras utsagor om vérlden.
Man kan undersoka monster i det som sagts eller skrivits och analysera vilka sociala konse-
kvenser dessa far for de som texterna géller. Winther Jérgensen och Phillips héanvisar till Pot-
ter och Wetherell som betonar att texter och tal & handlingsinriktade och syftet med en analys
ar att identifiera diskursiva praktiker dar olika kategoriseringar konstruerats. Enligt Berg-
strom och Boréus (2005) uttrycker spraket bade idéer och tankar. De som forfattar texter later
sina forestallningar och sin bild av verkligheten komma till uttryck i sina texter. I vart moder-
na samhalle produceras otroligt manga texter och avsandarna vill formedla nagot. Nar texter-
na sedan lases av andra far de konsekvenser for hur ménniskor handlar och ténker.

Atgardsprogram ar dokument och texter som fyller en viktig funktion pé& skolorna for hur det
pedagogiska arbetet ska laggas upp for elever som ar i behov av sérskilt stod. Genom att l&sa
och granska atgardsprogram ar avsikten att se vilka diskurser som finns och vilken forestall-
ning av verkligheten som ligger bakom texterna och vilka konsekvenser dessa far for dem
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som texterna galler. Alla atgardsprogram har foregatts av samtal och diskussioner och resulta-
ten av dessa har sedan skrivits ner.

Det empiriska underlaget i studien bestar dels av inhdmtade atgardsprogram och dels av en
fokusgruppsintervju.

Dokumentanalys

Nér det géller dokumentanalys av texter kan det handla om olika texter som l&roplaner, lokala
arbetsplaner eller annan text som finns och handlar om skolans vérld. Atgardsprogram lampar
sig val for dokumentanalys. Exempel pa fragor man kan stalla ar hur mycket som tas upp i
dokumenten, hur det beskrivs och &ven vad det & som inte star i dokumenten. Texten analys-
eras sedan utifran olika aspekter (Stukat, 2005).

Fokusgruppsintervju

Att anvanda fokusgrupper i en undersokning innebér att man samlar en grupp manniskor som
tillsammans under en begréansad tid far diskutera ett specifikt &mne. Metoden kan med fordel
anvandas dels for att undersoka tankar, uppfattningar, asikter m.m. och dels for att studera
interaktionen mellan deltagarna. Diskussionen leds av en samtalsledare. Metoden skiljer sig
fran en traditionell intervju. Malet ar att det ska vara mer av en fri diskussion mellan deltagar-
na. Fragorna som moderatorn staller kan med fordel vara 6ppna och bara stéllas i den man det
behdvs for att halla igang diskussionen (Wibeck, 2010). Wibeck hanvisar till Morgan som
definierar tre villkor for en fokusgrupp. Det forsta &r att det ar en forskningsteknik vars syfte
ar att samla in data for ett forskningsandamal. Det andra kriteriet ar att det ar genom gruppin-
teraktion som man samlar in data och det sista kriteriet &r att det &r forskaren som bestdmmer
amnet (s.23).

Ett satt att fa en givande diskussion ar att anvanda sig av ett stimulusmaterial. Det kan vara i
form av en artikel, citat, videofilm, bilder eller ndgot som har anknytning till &mnet. Det &r
bra om materialet vacker diskussion och fragor. Handlar det om text som ska lasas &r det en
fordel om materialet delas ut i forvag. Vid genomforandet ar det bra att tanka pa den rumsliga
aspekten och i vilken miljo samtalet ska dga rum. Det &r en fordel om deltagarna kanner sig
hemma och darfor &r ett bra alternativ att samtalsledaren kommer till en arbetsplats t.ex. Nar
det galler hur deltagarna valjs ut till en fokusgrupp finns det tva majligheter. Den ena ar att
deltagare véljs ut som inte kanner varandra sedan tidigare och den andra mojligheten ar att
man traffa en redan existerande grupp. Wibeck (2010) beskriver fordelarna med att anvénda
sig av en redan existerande grupp som att det ar lattare att fa ihop deltagare och att det ar
storre chans att fler personer kommer till tals och vagar 6ppna sig.

Urval

| studien har tgardsprogram frn 6 kommunala skolor i 3 olika kommuner samlats in. At-
gardsprogrammen galler elever fran skolar ett till skolar sex. Totalt samlades 44 atgardspro-
gram in. I fokusgruppsintervjun deltog tre larare som alla ar klassforestandare pa lagstadiet.
Skolorna som ar med i studien ar bendmnda skola A, B, C, D, E och F. Alla skolorna ligger i
Vastsverige. Skola A &r en liten F-5 skola som bestar av 310 elever. Den ligger i ett villaom-
rade i en forort till en storre stad. Harifran har 9 av atgardsprogrammen samlats in. Skola B ar
en F-6 skola som bestar av 180 elever. Skolan ligger i en mindre kommun vid havet. Bebyg-
gelsen bestar mestadels av villor, men ocksa hyres- och bostadsratter. Harifran har 5 atgards-
program samlats in. Skola C ar en F-6 skola och bestar av ca 580 elever. Skolan ligger i ett
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villaomrade i en forort till en storre stad. Bebyggelsen bestar mestadels av radhus och villor,
men &ven bostadsratter. Harifran har 4 atgardsprogram samlats in. Skola D &r en F-6 skola i
en mindre kommun och bestar av ca 300 elever. Bebyggelsen ar radhus, hyres- och bostads-
rattslagenheter samt villor. Harifran har 8 atgardsprogram samlats in. Skola E ar en F-9 skola
och ligger i en medelstor kommun. Den ligger i ett omrade med radhus och villor. Harifran
har 11 atgardsprogram samlats in. Den sista skolan som ar med i studien ar skola F och det &r
en F-3 skola och bestar av ca 160 elever. Skolan ligger i ett villaomrade i en forort till en
storre stad. Harifran har 10 atgardsprogram samlats in.

Genomfdrande

For att uppna syftet med studien och fa svar pa fragestallningarna samlades atgardsprogram in
frén sex kommunala skolor i tre olika kommuner i Vastsverige. Atgardsprogrammen skulle
alla ha fokus pa elever som befarades att inte uppna kraven i kursplanen nar det galler lasning
och lasforstaelse vilket var det som efterfragades. Nyckelpersoner pa de olika skolorna kon-
taktades forst genom mail och darefter pa telefon. Dessa personer var rektorer eller specialpe-
dagoger som jag pa nagot satt har en anknytning till. Syftet med studien beskrevs noga. Totalt
samlades 44 atgardsprogram in. Alla skolor erbjods att atgardsprogrammen skulle hamtas
personligen. Detta skedde ocksa i tre fall och da gavs tillfalle att méta specialpedagogen som
samlat in atgardsprogrammen. Tva av skolorna valde att maila atgardsprogrammen och en
skola skickade dem med vanlig post. Atgardsprogrammen &r uppréattade under tidsperioden
fran varterminen 2012 till hostterminen 2013. Nagra veckor efter insamlandet kontaktades tre
av skolorna igen for att hora om intresse och mojlighet fanns for nagra pedagoger att delta i
en fokusgruppsintervju. En av skolorna gav ett positivt gensvar och tid och plats bestamdes.
Pedagogerna pa de andra skolorna upplevde tidspress i samband med utvecklingssamtal och
forberedelser av nationella prov och hade svart att enas om en tid.

Fokusgruppsintervjun genomférdes pa en mindre F-3 skola med ca 160 elever. Diskussionen
agde rum i ett mindre klassrum som lag lite avskilt och dar deltagarna kunde samtala ostort.
Deltagarna bestod av tre grundskoleléarare som alla ar klasslarare och arbetar pa skolan. En &r
klasslarare i arsskurs ett och de andra tva i arskurs tva. Alla lararna har arbetat pa skolan i ca
10 ar och har stor erfarenhet av att skriva atgardsprogram. De kanner saledes varandra och ar
vad Wibeck (2010) benamner en redan existerande grupp. Nagra dagar innan fokusgruppsdis-
kussionen skickades ett stimulusmaterial i form av tva fiktiva elevfall ut till deltagarna (Se
bilaga 1 och 2). Férdelarna med att deltagarna far materialet i forvag menar Wibeck (2010) &r
att de pa egen hand hinner bearbeta och analysera innehallet i lugn och ro. Eftersom det rérde
sig om tva texter som skulle lasas var det ocksa en fordel att deltagarna redan innan last dessa
sa tid inte behdvde laggas pa det vid intervjutillfallet. Ett separat papper med oppna fragor
anvandes till viss del efter att vi diskuterat de olika elevfallen (Se bilaga 3). Gruppdiskussion-
en tog ca 60 min och spelades in. Under tiden diskussionen dgde rum nedtecknades stodord pa
ett papper pa teman som framstod som betydelsefulla i diskussionen. Efter fokusgruppsinter-
vjun transkriberades hela samtalet for att det lattare skulle ga att analysera det och anvanda
citat fran det.

Analys

Som analysverktyg anvands Perssons (1998) tabell dar det relationella perspektivet stalls mot
det kategoriska perspektivet.
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Relationellt perspektiv

Kategoriskt perspektiv

Uppfattning av pedagogisk
kompetens

Formaga att anpassa under-
visning och stoff till skilda
forutsattningar for larande
hos eleverna

Amnesspecifik och undervis-
ningscentrerad

Uppfattning av specialpeda-
gogisk kompetens

Kvalificerad hjélp att planera
in differentiering i undervis-
ning och stoff

Kvalificerad hjélp direkt re-
laterad till elevers uppvisade
svarigheter

Orsaker till specialpedago-

Elever i svarigheter. Svarig-

Elever med svarigheter. Sva-

giska heter uppstar i motet med righeter &r antingen med-

behov olika foreteelser i utbild- fodda eller pa annat séatt indi-
ningsmiljon vidbundna.

Tidsperspektiv Langsiktighet Kortsiktighet

Fokus for specialpedago-
giska atgarder

Elev, larare och
Larandemiljo

Eleven

Forlaggning av ansvaret for
specialpedagogisk verksam-
het

Arbetsenheter (-lag) och I&-
rare med aktivt stod fran rek-
tor

Speciallarare, Specialpeda-
goger och elevvardspersonal

(s.31)
Trovardighet

Enligt Stukéat (2005) handlar validitet om trovardighet, giltighet och om studien méter det som
den &r tankt att mata. Som forskare maste man hela tiden under processens gang stalla sig
fragan om man undersoker det man vill undersoka. Det ar viktigt att diskutera tillforlitligheten
genom att motivera och synliggéra sina val och sitt tinkande. Kvale och Brinkmann (2009)
skriver att forskaren i en kvalitativ studie maste anldgga en kritisk syn pa sin egen analys och
kontinuerligt ifragasatta och kontrollera den for att kunna validera. | forskningssammanhang
namns ocksa reliabilitet som ett viktigt begrepp och det rér palitligheten hos matinstrumentet
som anvands i undersokningen. Det ar en forutsattning att reliabiliteten &r hog for att validite-
ten ska vara hog (Stukat, 2005). | denna studie beskrivs tydligt hur resultatet har tolkats. Ka-
tegorisering och analys belyses med manga exempel fran de insamlade atgardsprogrammen
och med citat fran fokusgruppsintervjun. Detta far anses starka validiteten i arbetet.

Generaliserbarhet

Stukat (2005) forklarar begreppet generaliserbarhet med resonemanget kring vem resultatet i
studien galler for. Studien som genomforts ar en kvalitativ studie dar ett fatal atgardsprogram
samlats in fran ett litet antal skolor for att hitta diskurser i. En liten grupp larare diskuterade
sedan atgarder. Eftersom urvalet inte kan betraktas som representativt kan resultatet inte anses

17




vara generaliserbart men kan mojligen ge idéer eller ett igenkannande, det Stukat kallar rela-
terbarhet.

Etiska Overvaganden

Vetenskapsradet (2002) har formulerat fyra forskningsetiska principer som maste tas hansyn
till i forskningssammanhang. Dessa &r informationskravet, samtyckeskravet, konfidentiali-
tetskravet och nyttjandekravet. Informationskravet har tillgodosetts nar nyckelpersonerna pa
skolorna kontaktades. Da informerades om syftet med studien och angeléagenheten att genom-
fora den. Detta skedde forst skriftligt genom mailkontakt och darefter muntligt pa telefon. Det
andra kravet, samtyckeskravet, har tagits hansyn till nar nyckelpersonerna kontaktades da det
framgick att det var frivilligt att delta i studien och fragan stalldes om de hade mdjlighet att
lamna ut atgardsprogram. Deltagandet i fokusgruppsintervjun var helt frivilligt och genom-
fordes bara med de pedagoger som samtyckte till det. Atgardsprogram raknas som offentliga
dokument och lyder under offentlighetsprincipen men kan sekretessbeldggas om kénsliga
uppgifter kan komma ut. Det understroks att alla insamlade atgardsprogram skulle vara avi-
dentifierade nar de 6verlamnades, men markta med vilken arskurs eleven gick i samt om det
var en pojke eller flicka. Detta innebar att konfidentialitetskravet blev tillgodosett. Det kravet
innebar att deltagarnas anonymitet ska tas hansyn till och utomstaende ska inte kunna identi-
fiera enskilda individer. Skolornas namn finns heller inte med och pedagogerna som stéllde
upp i intervjun kan inte identifieras. Det sista kravet, nyttjandekravet, innebdr att allt material
endast far anvandas for forskningsandamalet. Nar studien ar avslutad kommer alla atgards-
program att forstoras och intervjun raderas.

Resultat och analys

Vid analys och bearbetning av de insamlade atgardsprogrammen har fyra huvuddiskurser ut-
kristalliserat sig. Dessa dr benamnda fokus pa kvantitet, fokus pa kvalitet, fokus pa motivation
och fokus pa anpassningar. Ett atgardsprogram kan ha atgarder fran flera av dessa. Vid analys
av den transkriberade fokusgruppsintervjun aterfanns tankar och exempel som stamde vl
éverens med de fyra diskurserna. For att forstarka resultatet hamtas exempel fran atgardspro-
gram till varje kategori. Citat och diskussioner fran fokusgruppsintervjun tydliggor ocksa re-
sultatet. Varje kategori analyseras ocksa kort utifran Perssons (1998) kategoriska och relat-
ionella perspektiv. Forst foljer en kort beskrivning av de olika skolorna som &r med i studien i
form av en 6verskadlig tabell.

Skolor
skola | Antal insamlade | Antal Typ av Typ av omrade
atgardsprogram | elever skola

A 9 310 F-5 Forort till en storre stad, villaomrade.

B 5 180 F-6 Mindre kommun vid havet. Villor,
botads- och hyresrétter.

C 4 580 F-6 Forort till en storre stad, villaomrade
med radhus och bostadsratter.

D 8 300 F-6 Mindre kommun. Radhus, bostads- och
hyresladgenheter.

E 11 360 F-9 Medelstor kommun. Radhus och villa-
omrade.

F 10 160 F-3 Forort till en storre stad, villaomrade.
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Fokus pa kvantitet

Med fokus pa kvantitet menas att mangden text som eleven laser ska oka for att eleven ska
uppnad malen i kursplanen nar det galler lasning och lasforstaelse. Har finns alltsa atgarder
som pa olika satt syftar till att fa eleven att lasa mycket. Dessa typer av atgarder ar de som &r
mest forekommande i de olika atgardsprogrammen och som dessutom finns representerade i
atgardsprogram fran alla sex skolorna. Skola B och E har atgarder inom denna kategori i
samtliga atgardsprogram.

Tidsaspekten

For att 6ka méangden l&st text spelar tidsaspekten en viktig roll. Det kan handla om att eleven
ska lasa varje dag eller flera ganger i veckan dvs. det blir viktigt med frekvent och aterkom-
mande lasning. Detta ar tydligt dokumenterat. Dessa atgarder aterfinns pa bade grupp- och
individniva med 6vervikt pa individniva. Exempel pa atgarder inom den har kategorin ar:

Individuell l&straning 3 dagar i veckan.

Lararen laser med eleven 10 minuter varje dag.
Eleven laser 15 min hogt for en larare varje dag.
Lastrana varje dag for att fa flyt i lasningen.
Intensivlasning 3-4 ggr i veckan & 15 min.

Aven elevers dagliga tysta lasning i skolan niamns som atgard for att eleven ska uppna malen.

Nar stimulusmaterialet diskuterades i fokusgruppen resonerade pedagogerna ocksa om kvanti-
tetens betydelse. Uppfattningen att man blir en béttre l&sare av att lasa mycket text var tydlig.

For att ska man dra ut en 80-sidors bok i 5 veckor s& hander ju ingenting. Sa den ska la-
sas pa en vecka i princip.

Intensivlasning namndes i detta sammanhang som en god strategi for att fa eleverna att lasa
mycket och for att fa foraldrarna involverade.

Ja, jag tanker intensivlasning. Det later som en bra idé.

Intensivlasning beskrivs som att eleven far hem 4-5 smabdcker under en vecka dar en bok ska
lasas varje dag. | skolan lyssnar sedan lararen pa elevens uppléasning. Denna metod problema-
tiseras ocksa av pedagogerna eftersom den kan vara svar att genomféra om de inte hinner
lyssna pa elevens lasning i skolan.

Vi kan lura ett barn om vi séger att vi ska lyssna varje dag. Det kanske man inte kan
stalla upp pa. Det galler att hinna med.

Aven om boken ar kort kan det vara svart att hinna med att ldsa upp hela boken. Men att
l4sa upp en sida och lata henne beratta vad som hande innan och vad som hande efter.

Pedagogerna var dock samstdmmiga om att det borde ga att fa till nagra ganger i veckan i alla
fall och att intensivl&sning dessutom gérs under en begransad period.

Foraldrars ansvar

Har kan man notera en vis skillnad mellan olika skolor. | hélften av skolorna skrivs det atgar-
der i atgardsprogrammen dar ansvar laggs pa foraldrarna att regelbundet lasa med sina barn.
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Skola E utmarker sig genom att det i samtliga atgardsprogram star att foraldrarna ska stotta
sina barn med lasningen hemma. Skolorna A och D har ett fatal atgarder har. Daremot har
skolorna B, C och F inga nedskrivna atgarder alls i atgardsprogrammen som ror foraldrarnas
ansvar. Exempel fran atgardsprogrammen som visar pa foraldrars ansvar:

Léasa en kvart varje dag.
Foraldrarna laser regelbundet med eleven.
Eleven laser hemma med en vuxen ma-to.

Aven pedagogerna i fokusgruppen diskuterar foraldrarnas betydelse och fran en av pedago-
gerna framkommer att intensivlasning enligt henne far bast genomslag om det ar en sadan
familj som i vanliga fall inte laser sa mycket med sina barn.

Ar det en s&dan familj som slarvar med laslaxan, som tycker synd om barnet, hon tycker
inte det ar sa roligt s3 man laser inte varje kvall. Ar det en san familj sa tycker jag att det
ar bra med en ny bok varje dag och man maste lasa igenom den.

| fokusgruppsintervjun diskuterades ocksa huruvida det ska sta vad foraldrarna ska gora eller
inte. Pedagogerna namnde betydelsen av att ha ett samtal runt atgardsprogrammen med for-
aldrarna och hur de kan stétta sina barn.

Nej, vi kanske inte skriver vad hemmen ska géra men vi pratar ju om det.

Lararna menade har att det ar viktigt att foraldrarna laser med sina barn, bade att barnen far
lasa hogt men ocksa att foraldrarna laser hogt for sina barn. Samtidigt tryckte de pa att man
inte kan lagga Gver ansvaret pa hemmet for trots allt ar det skolan som ar ansvarig for vilka
atgarder som ska genomforas och atgardsprogrammen ar ett pedagogiskt redskap.

Kopplar man denna kategori, fokus pa kvantitet, till det kategoriska och relationella perspekti-
vet har det en stark tonvikt pa det kategoriska perspektivet. Det ar eleven sjalv som har svart
med lasinlarningen och ansvaret laggs till stor del pa eleven sjélv eller p& hemmet. Atgarder
som alltsa sker i skolan genomfors pa individniva och ibland enskilt med en vuxen. Det ar
alltsa inte forandringar i undervisningen for hela gruppen eller atgarder pa gruppniva som
satts in utan atgarderna ror endast den enskilda eleven.

Fokus pa kvalitet

Med fokus pa kvalitet asyftas betydelsen av att arbeta med lasforstaelse, lasstrategier och sam-
talet runt litteratur. Det viktiga &r att eleven forstar vad han/hon laser och kan visa det pa olika
satt. Atgarder i denna kategori kan handla om att eleven ska f& hjalp med lasstrategier. Léra-
ren far en betydande roll och kan demonstrera vissa av strategierna. Har handlar det mindre
om kvantitet och frekvens och mer om kvalitet i lasningen. Vanligast har ar att atgarderna ofta
ligger pa gruppniva sa att hela klassen far del av atgarderna. Men enstaka atgarder i denna
kategori kan ocks& genomforas i en en-till-en situation. Atgarder inom denna diskurs &r rela-
tivt ovanliga. Skola F &r den skola som utmérker sig genom att ha flera atgarder som ror las-
strategier och lasforstaelse. Skola C har ingen atgard alls som ror lasforstaelse. De évriga sko-
lorna, A, B och D har ett fatal atgarder.

Gruppen blir viktig
Exempel pa atgarder i atgardsprogram dar gruppen blir viktig for att uppna resultat:
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Samtala om olika texter for att uppna ett utokat ordforrad.

| klassen arbetar man med lasforstaelse samt olika strategier hur man kan ta ut viktig information ur
texter.

Demonstrationer av strategier for larande.

Léasstrategier diskuterades i fokusgruppen och en pedagog betonade starkt lasstrategiernas
betydelse for att eleverna ska na malen i lasning. Nar flickan i stimulusmaterialet diskuterades
uttryckte pedagogen:

For hon behdver ha hjalp med sina lasstrategier ocksa. Det handlar ju om lasforstaelse
star det har ocksa. Lasforstaelse- da maste hon ha hjalp med strategier for att kunna for-
sta texten. Att dra slutsatser av texten.

Sen kanske hon behdver nat man kan géra med hela klassen. Det ar ju att man demon-
strerar en lasstrategi i veckan och att det foljs upp med nagon text som dom far.

En annan pedagog betonade:

Det kan ju vara alla till godo. Da g6r man ju det pa gruppniva. Dom kan ju ocksa disku-
tera med varandra.

En-till-en undervisning

Aven om det vanligaste ar att atgirderna genomférs i den stora gruppen nér det galler den
kvalitativa lasningen sa finns dven exempel pa atgarder som fokuserar undervisning i en en-
till-en situation. Da ror dessa de lasstrategier som behover utvecklas hos en elev. Foljande
exempel fran ett atgardsprogram visar pa detta:

Eleven tranar lasforstaelse och att lasa "mellan raderna” (inferenstraning) hos specialpedagogen.
Nér stimulusmaterialet diskuterades uttryckte en pedagog:

Sé& dom (lastrategierna) maste man kanske ge henne i ett en-till-en samtal. En uppf6ljning
varje dag. For det tar ju en stund. Det kan ta upp till 30 minuter.

Ja dar gor vi kanske olika men jag gor ju det bade i hela klassen och en till en.

Utmarkande for denna diskurs fokus pa kvalitet och att pa olika satt arbeta med lasstrategier
som atgard ar alltsd att dessa i stor utstrackning laggs pa gruppniva istéallet for individniva.
Det relationella perspektivet dominerar darfor har. Samtalet runt texter gynnas av att flera
personer diskuterar tillsammans. Atgéarderna som sétts in far en positiv effekt p& hela under-
visningen och i hela gruppen. For att atgarden ska kunna genomforas laggs ansvaret pa peda-
gogen. Daremot kan man se mer av det kategoriska perspektivet nar atgarderna genomfors
enskilt.

Fokus pa motivation

Med fokus pa motivation menas att atgarderna ska syfta till att 6ka elevens tilltro till sin egen
formaga och att skapa ett positivt klimat i gruppen. Tre skolor, skola B och F har manga at-
garder i den har kategorin och skola D har ett fatal. Daremot har varken skola A, C eller E
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nagon atgard alls som ror detta omréde i sina atgardsprogram. Atgarderna aterfinns dels pa
individniva och dels pa gruppniva. Exempel pa atgarder har kan vara:

Pedagoger ger positiv feedback och berdm till eleven.

Lyhordhet infor elevens lust att lara. Berém och uppmuntran.

I gruppen arbetar pedagoger med att skapa och uppratthalla ett tillatande klimat. Samtal om att alla &r
olika och att alla har olika behov.

Livskunskap.

Pedagoger arbetar med positiv forstarkning dar berém och uppmuntran far stérre utrymme.

Nér pedagogerna diskuterade stimulusmaterialet kom diskussionen flera ganger in pa motivat-
ionen och hur svart det ar att utveckla Iasningen om just motivationen brister. En av pedago-
gerna uttryckte det:

Da tanker jag pa den formativa bedomningen. Att det ar viktigt att dom far reda pa vad
dom gor bra. Och tips till eleven till exempel. Jag tror att om man far sana konkreta tips
bygger du ocksa upp motivationen, inbillar jag mig.

Nar eleverna i stimulusmaterialet diskuterades kom pedagogerna in pa att barn har olika in-
tresse och hittar man bocker som passar elevens intresse och dessutom &r pa ratt niva ar det
lyckosamt.

Att hitta spannande bocker dom ar intresserade av pa deras niva &r ju en av atgarderna
man far hjalpa till med.

Déremot var pedagogerna eniga om svarigheterna med att hitta bocker utefter bade intresse
och svarighetsgrad.

Han var ju intresserad av fotboll och ishockey. Ofta & dom bdckerna lite svarare text.
Lite kompaktare. Det ar inga enkla bocker. Dom &r jattesugna pa dom och ah. Och da néar
dom ska lasa sa tappar dom intresset for dom klarar det inte.

Pedagogerna kom vidare in pa hur viktigt det ar att fanga upp eleverna innan glappet till de
andra eleverna Okar och risken att tappa motivationen 6kar &nnu mer. Det géller att hitta
bocker pa ratt niva och efter intresse men heller inte for latta. Det galler ocksa att utmana.

D& kan man hamna i ett situationsldsande. Att han bara kan lasa nar det handlar om
hockey.

Den kanske var ett sndpp svarare an han brukade lasa. Det har blivit s3 nu hemma att
han laser och han vill inte halla pa med datorn. En solskenshistoria.

Andra exempel fran pedagogerna for att fa motivationen att 6ka var att arbeta med forforsta-
else innan eleverna far laslaxa, att en vuxen kan véxellasa med barnet om det annars blir for
svart och motivationen darfor tryter samt att barnet far valja bocker utifran ett begransat urval.

Kategorin Fokus pa motivation har dtgarder som huvudsakligen kannetecknas av det relation-
ella perspektivet. Det &r ett samspel mellan eleven och gruppen i 6vrigt och ocksa mellan elev
och larare. Ansvaret laggs till stor del pa lararen och att larandet ska ske i en positiv miljo for
att stimulera motivationen och intresset.
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Fokus pa anpassningar

Fokus pa olika anpassningar aterfinns i atgardsprogrammen fran alla sex skolorna. Det ar sa-
ledes en mycket vanlig atgard i de deltagande skolorna nar det galler att fa elever att na malen
i lasning. Dessa atgarder kan vara av skilda slag och de innefattar anpassningar av bade
material, tid och miljo.

Materialets betydelse

Nar det géaller materialets betydelse aterfinns pa flera stéllen att eleven ska fa annat material
an klasskamraterna t.ex. lattare texter och andra slags lasléxor. Arbete med dator och i-pad
finns ocksa med i nagra fatal atgardsprogram i samband med lasning och da kopplat till upp-
lasningsstod. Exempel fran atgardsprogram i denna kategori kan vara:

Anpassad laslara.

Eleven far vid behov minskad méangd uppgifter.

Ibland kan uppgifterna forandras sa de passar elevens behov och férmaga.
Kompensatoriska hjalpmedel: inlasta bocker.

Léasa ljudbdcker sjalvstandigt.

| fokusgruppen diskuteras stimulusmaterialet och de diskuterar att klassen har en lasebok i
l&xa som &r samma for alla.

Vill vi skippa den fér honom? Ja. Det tycker jag.

Samtidigt kommer lararna in pa att det &r viktigt att inte pojken kommer utanfor och dnda kan
vara med i en diskussion i klassen om texten. Da foreslar en av lararna att foraldrarna laser
den gemensamma texten hogt for honom hemma.

Tidens betydelse

Det framkommer i nagra atgardsprogram att man kan behdva anpassa tiden for vissa elever
och da se till att elever i lassvarigheter kan fa langre tid pa sig. Exempel pa detta kan vara:

Langre tid for att genomfora uppgifter.
Eleven erbjuds utokad studietid.

Miljons betydelse

For flera av eleverna verkar omgivningen och miljon ha stor inverkan pa koncentration och
uthallighet. Darfor exemplifieras hur omgivningen ska anpassas for att passa elevens behov sa
att distraktion i omgivningen minskar. Exempel som visar pa detta fran atgardsprogram pa
individniva kan vara:

Eleven har individuell dagsplanering i form av bilder pa sin arbetsplats.

Elevens pysselgrejer ska placeras en bit ifran hens arbetsplats sa att dessa inte tar uppmarksamhet.
Elevens larare dr noga vid val av placering.

Eleven erbjuds enskild studieplats, skarm eller horselkapor vid enskilda studier.

Mojlighet att jobba enskilt med larare.

Aven anpassningar och struktur pa gruppniva finns under denna kategori:
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I klassrummet finns struktur som kanns igen vilket leder till forutségbara dagar.
Tydliga instruktioner-dagordning pa tavlan.
Overgangar mellan olika aktiviteter och arbetsuppgifter blir tydliga.

| ett av stimulusmaterialen beskrevs det att klassen ar orolig och stokig. Nar diskussionen i
fokusgruppen rérde anpassningar i miljon diskuterades detta. Da var lararna Gverens om att
det &r extra viktigt att skdrma av for den specifika eleven och forsoka gora anpassningar. Ex-
empel som kom upp var mojligheter till att ha en tyst vra, horselkapor och fler smarum att
tillga. Néar det specialpedagogiska stodet kom upp uttryckte en av lararna:

Ofta gynnar det tycker jag den hér eleven om specialpedagogen plockar ut istallet for att
vara med i klassen.

Problematiken med att plocka ut elever diskuterades men lararna menade att om klassen &r
stokig ger det eleven mer kvalitativ tid att sitta i en lugn miljé med en vuxen dar inte tid gar at
till att skapa ordning.

Alla atgarder som ror materialet aterfinns pa individniva i atgardsprogrammen och det katego-
riska perspektivet blir darfor mer framtradande har. Det &r just den enskilde eleven som far
sérskilt material och det betonas inte att larandet i gruppen som helhet &r differentierat. Nar
det galler miljons betydelse finns flera atgarder pa gruppniva som ror struktur och férutsag-
barhet vilket gynnar alla elever. Har kan men da se ett relationellt perspektiv mer. Ansvaret
laggs pa pedagoger och pa faktorer i omgivningen och atgarderna fokuserar att tillrattalagga
en miljé som underlattar inlérning.

Resonemang kring atgardsprogrammen och stodets betydelse

Att fa stod for elever som befaras att inte na malen i lasning betonas i manga av atgardspro-
grammen bade nar elevens behov beskrivs och hur och nar atgarderna ska genomforas. Att
eleven ska fa stod som atgard aterfinns pa alla tre nivaer: organisationsniva, gruppniva och
individniva. Nar det galler stodet i samband med elevens behov exemplifierar foljande citat:
"Eleven behdver stod och stottning i lasning”. Pa skol/organisationsniva finns har specialpe-
dagogisk resurs som atgard. Vad som exakt skall goras star ofta inte. Nar eleven ska lasa varje
dag hogt for en vuxen behdvs en person for att genomfora denna atgard. Den personen varie-
rar da fran klasslarare till resurs, fritidspedagog och specialpedagog. Vid diskussionen utifran
stimulusmaterialet kommer stodets betydelse fram och att atgarderna inte alltid kan genomfo-
ras utan extra resurs.

Ja nat annat jag vill saga som det ofta star att det finns resurs i klassen men om man inte
far vikarie for den extra resursen man har eller fritidspedagogen. Ja, da kanner jag att dar
fallerar manga delar av atgardsprogrammet och det ar sorgligt.

Alla lararna i fokusgruppen var helt éverens om att atgardsprogrammen fyller en viktig funkt-
ion for maluppfyllelsen for elever i behov av sarskilt stod. En larare uttryckte det som:

Jag har en elev nu t.ex. som inte hade klarat detta om han inte haft tgardsprogram.
Det handlar om att extra stod av specialpedagogen da erbjuds och att specialpedagogen fyller
en viktig roll nar det géller att hitta ratt atgarder for eleverna. Det handlar ocksa om att bade

foraldrar och barn blir medvetna om behov, svarigheter och atgarder och blir mer aktiva. En
pedagog tryckte pa just det:
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Jag har ett atgardsprogram nu som faktiskt funkar mest for att tjejen blivit medveten om
att hon far lagga pa ett kal och hon far ga till sin egen arbetsplats sa att det har klargjort
en del fér henne tror jag.

Och ibland for foraldrar som liksom visar lite mer intresse for just det som &r svarigheten
om det nu t.ex. handlar om lasningen.

Men det handlar framforallt ocksa om lararnas egen medvetenhet om elevens behov och att de
aktivt maste arbeta med insatser och struktur.

Da gor man ju det mer for den eleven. Det maste du ju forbereda varje dag.

Sammanfattning av resultatet

Resultatet i studien har visat pa fyra huvuddiskurser nar det galler atgarder for elever som
riskerar att inte nd kunskapskraven nar det géller lasning och lasforstaelse. Dessa dr benamnda
fokus pa kvantitet, fokus pa kvalitet, fokus pa motivation och fokus pa anpassningar. Fokus
pa kvantitet ar den vanligaste forekommande diskursen. Denna syftar till att fa elever att lasa
mer. Har spelar tidsaspekten en viktig roll. Hemmets roll och ansvar betonas i vissa av sko-
lornas atgardsprogram. Fokus pa kvalitet syftar pa kvalitet i lasningen och atgarder handlar
om lasforstaelse och att ge elever lasstrategier. Gruppen ges en viktig betydelse for att malen
ska uppnas, men aven en-till-en undervisning betonas i vissa atgardsprogram. Denna diskurs
ar inte lika ofta forekommande som den forra. | diskursen fokus pa motivation betonas moti-
vationens betydelse for elevens maluppfyllelse. Atgarder forekommer som pa olika sétt ska ge
eleven tilltro till sin egen férmaga samt att skapa ett tillatande klimat i gruppen. Vart att peka
pa &r att halften av skolorna har med atgarder i denna kategori, medan den andra hélften inte
har med nagot alls som rér motivationen. Den sista kategorin, fokus pa anpassningar, handlar
om hur material och miljo ska anpassas for att eleven ska ha mojlighet att uppna malen.
Denna diskurs forekommer ocksa i alla skolor som ar med i studien. Nar det galler lararnas
resonemang om atgardsprogrammens betydelse sa framkommer det att dessa fyller en viktig
funktion, bade for pedagogerna, for eleven samt for foraldrarna.

Diskussion

| kapitlet diskuteras forst fordelar och nackdelar med den valda metoden. Darefter diskuteras
studiens resultat i resultat och analysdiskussionen. Avslutningsvis ges forslag till vidare
forskning.

Metoddiskussion

For att uppna studiens syfte har bade en dokumentanalys av olika atgardsprogram gjorts och
ocksa en fokusgruppsintervju. Dessa metoder ar de mest relevanta for arbetets tre fragestall-
ningar: Vilka atgarder formuleras for elever som befaras att inte nd malen i lasning och lasfor-
staelse? Stammer atgarderna éverens med aktuell forskning nar det galler hur man kan ut-
veckla elevers lasforstaelse? Hur resonerar larare om lasstimulerande atgarder och atgards-
programmens betydelse for elever som riskerar att inte na malen?

Auvsikten var att studera vilka olika slags atgarder som star nedskrivna for elever som befaras
att inte na malen i lasning och vilka monster som kan utlasas. For att fa en fordjupad insikt i
hur larare resonerar kring vilka atgarder de anser ar gynnsamma for elever valdes en fokus-
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gruppsintervju. Genom att gora en fokusgruppsintervju kunde flera larare samlas vid ett till-
falle vilket underléttade arbetet &n om flera intervjuer med enskilda larare genomforts.

En medvetenhet finns om antalet insamlade atgardsprogram inte star i proportion till skolor-
nas storlek, utan snarare till skolors villighet att lamna ut atgardsprogrammen.

Nagot som kan betecknas vara problematiskt skulle kunna vara att det inte gar att uttala sig
om hur atgarderna verkligen genomfors i praktiken och att de verkligen genomférs. Men syf-
tet var att kartlagga atgarderna som de faktiskt star nedskrivna i atgardsprogrammen for att
finna diskurser i dessa och inte hur praktiken ser ut. For det skulle en annan studie behdva
g6ras med observationer i verksamheten.

Vissa av atgardsprogrammen ar relativt kortfattade och dessa ar da mer svaranalyserade. Det
har inte varit mojligt att fraga lararen bakom atgardsprogrammet hur hon/han tankt eller kun-
nat fa utforligare forklaringar. Jag har forsokt kompensera for detta genom att lasa dessa pro-
gram mer noggrant.

Eftersom jag ensam har genomfért denna studie har den totala tiden for studien varit relativt
begransad. Hade det funnits mer tid eller om vi varit tva som genomfort studien hade det varit
intressant att genomfora ytterligare en fokusgruppsintervju pa en annan skola. Det var tre la-
rare som deltog i fokusgruppsintervjun. Det man kan fraga sig da ar om just de lararna arbetar
mer aktivt med atgardsprogram och ar mer framat vad géller undervisning i lasforstaelse t.ex.
Resultaten i studien ger anda en fordjupad insikt i problemomradet och visar pa diskurser som
rader pa nagra skolor och hur larare kan resonera om olika atgéarder.

Det hade ocksa varit intressant att gora en storre jamforande studie mellan skolorna, men i
detta arbete lag inte fokus pa en jamforande studie utan istéllet pa radande diskurser. En och
samma skola kan anvénda sig av flera olika diskurser nar det galler vilka atgarder som skrivs
ner i atgardsprogram.

Resultat och analysdiskussion

Fokus pa kvantitet

Resultatet i studien visar att atgarder inom kategorin fokus pa kvantitet ar de mest forekom-
mande. Alla skolorna i studien hade atgarder som gick ut pa att eleverna skulle lasa mycket
och ofta. Manga forskare, daribland Lundberg (2010) och Smith (2000), patalar ocksa starkt
hur viktigt det &r att lasa mycket for att bli en god lasare. Darfor ar det latt att forsta att larare
skriver detta som en viktig atgard. Resultatet ligger ocksa i linje med vad Westlund (2013) i
sin avhandling kommer fram till och som hon bendmner mekanisk diskurs och laslustdiskur-
sen. Det ar intressant att dessa diskurser fatt sa stort genomslag i Sverige och man kan fraga
sig varfor. En tankbar orsak &r att larare i svenska sjéalva varit "bokslukare” under sin uppvaxt
och darfor ser det som viktigt for alla barn att vara det nagon gang. Det ar ocksa en enkel at-
gard att skriva ned som inte kraver sa mycket insats fran pedagogerna.

Déremot racker det ju inte bara med att lasa mycket om man inte forstar vad man laser. Det
finns en uppenbar risk med att Iamna eleverna ensamma i detta. Detta betonas av bade Alatalo
(2011) och Reichenberg (2013) som starkt havdar att kvantitet i l&sning inte racker och att det
till och med kan vara en fara om eleven laser for mycket pa egen hand utan handledning.
Dessa forfattare betonar vikten av hur man laser och hur man forstar det man laser och att
samtalet runt texter maste vara i fokus. Nar atgarder skrivs i den kvantitativa kategorin laggs
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ocksa ansvaret i storre utstrackning 6ver pa eleven, istéllet for pa skolan och pedagogerna.
Det ar eleven som bér problemet, vilket gor problemet individbundet. Pedagogerna gor dock
sarskilda insatser for eleven genom att exempelvis lyssna varje dag pa elevens lasning. Men
nagra insatser for hela gruppen eller pa undervisningen i stort syns inte i denna kategori av
atgarder. Denna diskurs har ett tydligt kategoriskt perspektiv dar elevers svarigheter alltsa
laggs pa individniva vilket &r i linje med resultaten fran bl.a. Giota och Emanuelssons (2011)
studie. Elevers behov av sérskilt stdd ses har som i huvudsak individbundet och relateras inte
till undervisning eller andra forhallningsséatt hos de vuxna.

Man noterar att atgarder ofta formuleras som t.ex. att "eleven ska lasa hogt for en vuxen tio
minuter per dag”. Det tyder pa att tid for samtal och reflektion inte prioriteras utan det blir den
mekaniska lasningen som betonas. Fragan ar om tio minuters lasning per dag ger eleverna
battre lasforstaelse.

Studien visar vidare att vissa skolor lagger Gver ansvaret pa hemmen for att komma tillratta
med lassvarigheter. En av skolorna hade atgarder i varje atgardsprogram som tryckte pa just
det. Troligtvis ar det vanligare att barn med lassvarigheter inte far sa stor lasstimulans hemma,
t.ex. om det ar sadana hem som Myrberg (2007) beskriver, dar foraldrarna inte laser och lasar-
forebilder darmed saknas. Man kan fundera pa hur stor effekt det far att lagga over ansvaret
pa dessa hem. Skolverket (2013) trycker pa att atgardsprogram ska vara ett redskap for peda-
gogerna i skolorna vilket inte ligger i linje med att skriva in hemmets ansvar. Daremot kom-
mer man aldrig ifran att hemmet i sig ar en avgorande faktor for barns intresse for lasning och
hur spraket stimulerats fran tidig alder. Bade Lundberg (2010) och Frykholm (2007) betonar
att barns lasning maste fortga pa fritiden och da &r det nodvandigt att foraldrar medvetande-
gors om detta. Lararna i fokusgruppen menade att samtalet med foraldrar &r av stor betydelse
vilket ligger i linje med vad Asp-Onsj6 (2006) belyser.

Fokus pa kvalitet

Denna studie visar att det ar relativt ovanligt att skolor har med atgarder som konkret ror olika
typer av lasstrategier. | Lgr 11 (Skolverket, 2011) star i kunskapskraven bade for elever i ars-
kurs tre och sex att de ska kunna anvénda sig av lasstrategier dar sammanfattningar och kopp-
lingar ndmns som exempel. Det ar darfér anmarkningsvart att endast en skola har med l&sstra-
tegier i ndgon storre utstrackning i sina atgardsprogram och en skola namner inte dessa alls.
Att sa fa skolor har med detta kanske kan ha sin forklaring i att denna diskurs inte har haft
storre genomslag i Sverige vilket ocksa Westlund (2013) visar i sin studie. Men man far ha i
bakhuvudet att det endast &r tre ar sedan den senaste laroplanen borjade gélla och nagra av
atgardsprogrammen i studien skrevs varen 2012. Det tar alltid flera ar for en laroplan att fa
genomslag vilket kan forklara resultatet.

Déremot radde ett konsensustankande i fokusgruppsintervjun av betydelsen av att arbeta med
lasforstaelse och lasstrategier. Dessa pedagoger arbetar pa den skola som éven i atgardspro-
grammen formulerade atgarder i denna kategori. Pedagogerna menade att eleverna behovde
hjélp i att utveckla l&sstrategier for att klara kunskapskraven. Detta ligger i linje med aktuell
forskning som framhaller arbetet med lasstrategier som en forutsattning for att utveckla god
lasforstaelse hos elever (Reichenberg, 2008; Westlund, 2009; Lundberg & Reichenberg,
2011; Westlund, 2013, m.fl.). Dock maste papekas att &ven om medvetenheten finns kring
detta ar det inga konkreta eller specifika lasforstaelsestrategier som &r formulerade utan de ar
mer allméant hallna.
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Atgarder inom kategorin fokus pé kvalitet tyder pa ett relationellt perspektiv utifran Perssons
(1998) tabell. Atgarderna gynnar hela gruppen och det &r inte en enskild individ som fokuse-
ras. Det ar pedagogerna som ansvarar for att atgarderna genomfors och att de anpassar under-
visningen till skilda forutsattningar hos alla elever. Fokus laggs pa larandemiljon, larare och
elev.

Bade i atgardsprogram och i fokusgruppsintervjun aterfinns enstaka exempel pa individniva
nar en-till-en undervisning foresprakades. Analyseras dessa atgarder utifran Perssons (1998)
tabell hamnar de inom det kategoriska perspektivet. Dér 1aggs fokus for det specialpedago-
giska stodet pa den enskilda eleven och platsen ar vanligtvis utanfor klassrummet. Hoien och
Lundberg (1999) och Frykholm (2007) betonar dock i sin forskning att vissa elever behdver
riktad enskild traning i en en-till-en situation for att pa basta satt kunna utveckla sin lasfor-
maga. Det kan inte alltid tillgodoses i ett klassrum.

Sammanfattningsvis kan man ana en forandring i synsatt pa hur man ska arbeta med lasstrate-
gier och lasforstaelse. Manga larare har ocksa gatt eller ska ga pa fortbildning inom detta om-
rade. Men steget fran det till att skriva ner detta som atgarder i atgardsprogram kan vara langt.

Fokus pa anpassningar

Den bild som kommer fram i denna studie visar att anpassningar av olika slag ar mycket van-
liga i atgardsprogram. Detta ligger ocksa i linje med andra resultat fran forskning om atgards-
program (Skolverket, 2003; Asp-Onsj0, 2006 & Giota & Emanuelsson, 2011). | de allmanna
raden gallande atgardsprogram &r ocksa skolan skyldig att gora anpassningar for de elever
som pa olika satt bedoms vara i behov av det (Skolverket, 2013b).

Eftersom alla skolor har med atgarder i denna kategori forstar man att koncentration och las-
svarigheter till viss del samverkar. I alla fall tyder resultatet pa att pedagogerna anser att vissa
elever som riskerar att inte na malen nar det géller lasning behdver atgarder for att oka kon-
centrationen. Detta stimmer dverens med vad Samuelsson (2009) och Kadesjo (2007) ocksa
beskriver. Anpassningar kan goras vid elevens arbetsplats, men ocksa genom att lata eleven
arbeta pa annan plats. | fokusgruppsintervjun diskuterades ocksa nar det specialpedagogiska
stodet ska ges i klassrummet och nar det ska ges individuellt pa en annan plats. Enligt en av
lararna sa skulle det gynna eleven mer nar stodet ges utanfor. Det ligger i linje med Kadesjo
(2007) som anser att en elev som uppvisar stora koncentrationssvarigheter lar sig mer under
kort tid nar individuell undervisning sker med en speciallarare/specialpedagog an i klassrum-
met. Men han problematiserar detta ocksa eftersom det kan fa negativa konsekvenser om ele-
ven kénner sig utanfor.

Galler anpassningarna bara en enskild elevs laromedel tyder denna kategori mer pa det kate-
goriska perspektivet utifran Perssons (1998) tabell. Ar det istéllet en differentiering av under-
visningen eller stoff i stort tyder det mer pa ett relationellt perspektiv. Anpassningar i miljon
som ror struktur, férutsagbarhet och tydlighet, vilket gynnar hela gruppen och larandemiljon,
analyseras utifran det relationella perspektivet.

Fokus pa motivation

Studiens resultat visar att det i atgardsprogram fran halften av skolorna aterfinns atgarder som
fokuserar pa motivation. Att motivationen har en stor betydelse for maluppfyllelsen diskute-
rades ocksa i fokusgruppen. Forskning om motivationens betydelse i samband med lasning &r
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ocksa entydig (Frykholm, 2007; Taube, 2007; Westlund, 2009 & Lundberg, 2010). Frykholm
(2007) betonar betydelsen av goda relationer mellan larare och elever och att det ska rada ett
positivt klimat i gruppen som viktiga forutsattningar for larande. Detta ar ocksa vad som
framkommer i vissa atgarder, dar det bl.a. skrivs om livskunskap och uppmuntran. Denna
kunskap har alltsd fatt genomslag i vissa skolor. Vart att uppméarksamma &r att halften av
skolorna har med atgarder som ror detta omrade medan den andra halften inte namner detta
alls. Vad det skulle kunna bero pa kan ha flera mojliga forklaringar. Det finns inga enkla 16s-
ningar pa hur motivation skapas och det ar en process som kan ta lang tid. Detta eftersom det
handlar om forhallningssétt, att skapa goda relationer mellan elev-larare, forvantningar och att
hitta den uppatgaende spiralen. Det kan da vara svart att formulera konkreta atgarder.

En annan aspekt av motivation &r det som Jenner (2004) beskriver, att hitta meningsfulla upp-
gifter for elever pa ratt niva och efter intresse. Detta kanns igen fran fokusgruppsintervjun dar
det ocksa problematiserades eftersom de menade att det var svart att hitta bocker med bra in-
nehall som passade elevernas lasniva. En larare namnde dock ett positivt exempel med en
elev som fatt en bok med nagot svarare text an vanligt vilket ledde till att intresset for lasning
vacktes. Det ligger i linje med vad Reichenberg (2008) och Westlund (2009) menar &r en for-
utsattning for att lasutveckling ska ske. Forfattarna betonar att eleverna emellanat behdver
lasa texter som ligger pa gransen till deras formaga.

Eftersom atgéarder som ror motivationens betydelse aterfinns pa en del skolor medan de inte
namns pa andra tyder detta pa att atgardsprogrammen &r skolspecifika. Att atgardsprogram ar
skolspecifika ligger i 6verrensstimmelse med vad Andreasson och Persson (Skolverket, 2003)
I sin studie kommer fram till.

Analyseras atgarderna inom kategorin fokus pa motivation i forhallande till Perssons (1998)
tabell visar dessa pa ett tydligt relationellt perspektiv. Fokus for atgarder ligger pa larandemil-
jon och relationen mellan elever och larare. Det handlar om att skapa ett tillatande och ett po-
sitivt klimat som gynnar forutsattningar for larande. Ansvaret laggs pa pedagogen.

Specialpedagogiska konsekvenser

Eftersom lasning ar nyckel till all annan kunskap ar det nédvandigt for alla elever att de ges
forutsattningar for att na kraven nar det galler lasforstaelse och lasning. Olika diskurser i vilka
typer av atgarder som skrivs in i atgardsprogram har framkommit i studiens resultat dar alla
har betydelse for elevers lasning om de kombineras med varandra. Att specialpedagogens
kompetens anvands pa bésta satt i arbetet med elever och i arbetet med att skriva atgardspro-
gram ndmns vara av stor betydelse for dessa elever.

| vissa fall kan det vara nodvandigt for elever med specifika lassvarigheter att fa arbeta i en
en-till-en situation med en specialpedagog som bl.a. Lundberg (2010) och Frykholm (2007)
framhéaver. Det kan da galla specifik fonologisk traning eller traning utifran en enskild elevs
specifika behov. Wolff (2009) trycker just pa att olika lassvarigheter kraver olika pedagogiska
insatser. Detta menar jag &r en viktig roll for en specialpedagog eller speciallédrare att ta. Det
ar inte alltid en klasslarare kan ha kunskap om variationen av lassvarigheter. Det ar inte svart
for larare att se vilka elever som uppvisar svarigheter i sin lasutveckling, men att satta in ratt
insatser kraver kompetens och kunskap. Nar stodet istallet gar att fa i klassrummet, dér hela
gruppen arbetar med exempelvis lasstrategier, tror jag gynnar alla elevers lasformaga pa basta
mojliga sétt. Da kan pedagog och specialpedagog kan samverka. Hur stodet laggs upp ar be-
roende av det enskilda barnet och gruppen.
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Att atgarder som skrivs i atgardsprogram har forankring i aktuell forskning om lasforstaelse
och lasning sa de blir effektiva ar ocksa nagot en specialpedagog kan ansvara for. En kombi-
nation av atgarder utifran begreppen kvantitet, kvalitet, motivation och anpassningar tror jag
kan gynna eleverna.

Avslutande diskussion

| studien ingar sex skolor som har bidragit med atgardsprogram. Nagot som jag funnit mycket
intressant och slaende ar att en och samma skolas atgardsprogram paminner om varandra och
det & samma typ av atgarder som skrivs ned. Finns det t.ex. atgarder som ror motivation eller
hemmets ansvar aterfinns de i stort sett i alla atgardsprogram fran just den skolan. Andreasson
och Persson (Skolverket, 2003) beskriver just detta i sin studie att atgardsprogrammen &r
skolspecifika. Nagot man kan fundera Gver ar om elevers behov ar olika pa olika skolor eller
om det finns andra forklaringar till att det ser ut sa? Det ar inte troligt att elevers behov skiljer
sig at i sa stor utstrackning mellan skolorna. Skolorna i studien &r relativt lika vilket tyder pa
att det maste finnas andra forklaringar. En tankbar orsak till detta skulle kunna ha att gora
med specialpedagogens inflytande Gver hur atgardsprogrammen &r formulerade. Ofta bollar
lararen idéer med specialpedagogen och atgardsprogrammen har féregatts av diskussioner.
Specialpedagogen verkar saledes ha ett stort inflytande. En annan tankbar orsak ar att en skola
organiserar sitt sarskilda stod pa ett speciellt satt nar det t.ex. galler gruppindelning och hur
resurserna fordelas i klasser och éver dagen. Da blir det nodvandigt att atgardsprogrammen
paminner om varandra. Likasa skulle en mojlig forklaring kunna vara att det underlattar ar-
betsbdrdan med dokumentationen for pedagogerna om det finns en standardmodell med van-
liga fraser att utga ifran. Jag tror ocksa att det pa en skola kan finnas ett konsensustankande
rérande varfor elever misslyckas i skolarbetet och vilka typer av atgarder som anses vara ef-
fektiva. Varje skola forefaller att ha sin egen diskurs. En risk i detta ar att man pa en skola kan
fastna i vissa typer av atgarder och att det kan vara svart att tanka i nya banor. Regelbunden
fortbildning for alla larare och specialpedagoger i arbetet med atgardsprogram som ett peda-
gogiskt verktyg anser jag vara nodvandigt. Likasa behdvs en bred fortbildning i amnet
svenska, med lasforstaelse och lasning, sa att alla pedagoger ute i verksamheter far ta del av
ny forskning. Regeringen har till hosten 2014 tankt satsa pa en lassatsning for verksamma
pedagoger vilket blir spannande att ta del av. Om detta sedan kommer att fa genomslag i vilka
atgarder som formuleras i atgardsprogrammen blir intressant att folja.

Forslag till fortsatt forskning

Efter att ha fordjupat mig i detta damne vécks nya fragor och foljdfragor. Nar jag nu studerat
vilka atgarder som skrivs for elever som befaras att inte uppna malen i laroplanen nér det gal-
ler lasning och lasforstaelse skulle det vara intressant att undersoka hur atgarderna verkligen
genomfors i praktiken. Hur anvands atgardsprogrammen som ett pedagogiskt redskap? Inne-
bar de okad maluppfyllelse? Hur effektiva ar atgarderna? Da skulle observationer i en verk-
samhet kunna vara en mojlig vég att ga och en annan att genomfora flera intervjuer med verk-
samma ldrare och specialpedagoger.

Likasa vacks min nyfikenhet pa hur arbetet med lasstrategier och lasforstaelse i klassrummen
genomfors. Dels skulle det vara intressant att ta reda pa mer om hur larare ser pa detta arbete
och dels pa hur de praktiskt lagger upp undervisningen. Eftersom en lassatsning ska genomfo-
ras redan hosten 2014 skulle det vara intressant att se om och fa reda pa hur den nya forsk-
ningen far genomslag i praktiken och om detta i sin tur kommer leda till att den negativa tren-
den som Pisa- studien visat vander.
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Bilaga 1: stimulusmaterial

Stimulusmaterial till fokusgruppsintervjun
Kunskapskraven i arskurs 3 nar det galler lasning:

”Eleven kan l&sa bekanta och elevnara texter med flyt genom att anvanda l&sstra-
tegier pa ett i huvudsak fungerande satt. Genom att kommentera och aterge nagra
for eleven viktiga delar av innehallet pa ett enkelt satt visar eleven grundlaggande
lasforstaelse. Dessutom kan eleven fora enkla resonemang om tydligt framtra-
dande budskap i texterna och relatera detta till egna erfarenheter”. (Lgr 11 s. 227)

Elev 1. Flicka som gar i arskurs 3 i en F-3 skola med 8 klasser. Klassen bestar av 21
elever, 13 flickor och 8 pojkar. Klassen ar relativt lugn. Specialpedagogen finns till-
ganglig tva ganger i veckan a 40 minuter. Klassen har laslaxa varje vecka da de laser i
olika smabdcker. Eleverna ar indelade i lasgrupper och en vuxen pedagog lyssnar pa
laslaxan varje vecka. Vid nagra andra tillfallen under veckan laser eleverna tyst i en
egen bok.

Elevens mal: Att na malen i kursplanen nar det galler lasning och lasforstaelse.

Elevens behov: Att fa upp lashastigheten och flytet i lasningen. Att fa motivation till lasning.
Behov av att forbattra ordforradet.

Nul&ge: Eleven kan lasa enkla, ljudenliga ord och korta enkla meningar. Behdver tid pa sig
nar langre text ska lasas. Eleven stannar ofta i sin lasning for att ljuda olika ord, speciellt nér
det &r en ny okand text. Det &r inget flyt i l&sningen. Rattar inte alltid sig sjalv nér det blir fel.
Trottnar snabbt pa att lasa. Laser laslaxan hemma och kan sedan lasa den relativt bra. Flickan
har ett stort intresse av att pyssla och ar ocksa intresserad av hastar och andra djur.

Diskussionsfragor: Vilka forslag pa atgarder har ni? Tank pa organisationsniva, gruppniva
och individniva.
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”Eleven kan l&sa bekanta och elevnara texter med flyt genom att anvanda l&sstra-
tegier pa ett i huvudsak fungerande satt. Genom att kommentera och aterge nagra
for eleven viktiga delar av innehallet pa ett enkelt satt visar eleven grundlaggande
lasforstaelse. Dessutom kan eleven fora enkla resonemang om tydligt framtra-
dande budskap i texterna och relatera detta till egna erfarenheter”. (Lgr 11 s. 227)

Elev 2. Pojke som gar i arskurs 2 i en F-6 skola med 14 klasser. Klassen bestar av 27 elever,
15 pojkar och 12 flickor. Klassen &r relativt orolig och stokig. Klassen har bytt larare flera
ganger. Nu har den en ny klasslarare sedan varterminen. Specialpedagogen finns tillganglig 3
ganger 40 minuter i veckan. Klassen har lasléxa varje vecka i en lasebok. Ibland lyssnar en
vuxen pedagog pa barnen i grupper och ibland laser de for varandra pa egen hand. De arbetar
individuellt med fragor till laslaxan utifran en arbetshok. Nagra ganger i veckan laser barnen
tyst pa egen hand i en vald bok.

Elevens mal: Att na malen i kursplanen nar det galler lasning och lasforstaelse.

Elevens behov: Att forbattra lasforstaelsen. Att lara sig lasa mellan raderna, gora inferenser.
Att kunna forsta budskapet i den lasta den texten. Att fa motivation till lasning.

Nul&age: Eleven kan lasa enkla, korta texter med relativt gott flyt. Ljudar nagot enstaka ord
som ar okant for eleven. Har inget stort intresse for lasning och tappar ofta koncentrationen.
Byter ofta bok nér klassen har tystlasning. Har svart for att samtala om budskapet i en last text
och att gora inferenser. Kan svara pa direkta fragor till en text (Iasléaxan t.ex.) om svaret star
klart och tydligt. Eleven &r intresserad av fotboll och ishockey och gillar att rora pa sig.

Diskussionsfragor: Vilka forslag pa atgarder har ni? Tank pa organisationsniva, gruppniva
och individniva.



Bilaga 3: Oppna fragor till fokusgruppsintervju.

Beskriv hur ni arbetar med atgéardsprogram i vardagen med elever i behov av sarskilt stod nar
det géller lasning!

Hur tanker ni kring de olika atgarderna som skrivs in pa individniva, gruppniva och organisat-
ionsniva?

Hur tanker ni kring arbetet med lasforstaelse for elever som riskerar att inte na malen? Exem-
pel pa atgarder?

Hur tanker ni kring arbetet med att fa eleverna att uppna malen nar det géller att lasa flytande?
Exempel pa atgarder?

Hur tanker ni kring betydelsen av motivation nar det géaller lasning? Exempel pa atgarder?

Resonera kring arbetet med sarskilt stod for elever i behov av sarskilt stod nér det galler 1&s-
ning och lasforstaelse? Laromedel, plats, resurser, anpassningar?

Beskriv i vilken utstrdckning ni arbetar med l&sstrategier och hur de ev. hjalper de elever som
behdver utveckla sin lasforstaelse!
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