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Sammanfattning:

Hemmasittare definieras av Gladh och Sjodin (2010) som elever som varit franvarande fran
skolan under langre tid an tre veckor. Hemmasittare ar en vaxande grupp av elever. Det finns
lite forskning kring @mnet och den litteratur som finns ar inriktad pa elever inom grundskolan.
Var studie riktar sig mot elever i sarskolan och specialskolan for elever med grav sprakstor-
ning. Det finns behov av att kartlagga vilka metoder som fungerar bést nar det géller att bryta
hemmasittares isolering och fa dem att ha en hdg narvaro i skolan, detta for att atgarda och
forebygga psykisk ohdlsa och social problematik som i férlangningen kan leda till ett norm-
brytande beteende (Konstenius & Schillaci, 2010).

Studiens syfte ar att undersoka framgangsfaktorer i arbetet med att fa elever i sarskolan och
specialskolan for elever med grav sprakstorning, med hemmasittarproblematik som nu ater-
vant till skolans verksamhet, att stanna kvar med en fortsatt hdg narvaro.

Studien utgar ifran ett specialpedagogiskt perspektiv, det kommunikativa relationsinriktade
perspektivet, KoRP (Ahlberg, 2007a, 2007b, 2007c; Ahlberg, Mollas & Nordevall, 2009),
vars teoretiska grund tas i det sociokulturella perspektivet.

Studien har en kvalitativ ansats och vi valde att genomfdra en datainsamling med semistruktu-
rerade intervjuer (Kvale, 1997; Trost, 1997). Analys av empirin har gjorts och delats upp uti-
fran teman som utkristalliserade sig vid var genomgang av tidigare forskning och som kunde
kopplas till KoRP; delaktighet, l&rande och kommunikation.

Den framgangsfaktor som i var studie, visade sig ha storst betydelse i arbetet i sarskolan och
specialskolan med att behalla elever som tidigare varit hemmasittare, var pedagogens formaga
att skapa god relation till eleven och dennes formaga att motivera eleven. Ytterligare fram-
gangsfaktorer som framkom var bland annat elevens och vardnadshavares delaktighet, god
kommunikation, individanpassningar av material och studiegang, kansla av trygghet och ge-
menskap samt ett gemensamt forhallningssatt hos pedagogerna. Samverkan lyfts i tidigare
forskning fram som en central framgangsfaktor i arbetet kring hemmasittare, i var studie vi-
sade sig samverkan inte vara en lika betydelsefull framgangsfaktor.
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1. Inledning

Under de senaste aren har vi métt allt fler elever som av olika anledningar inte kommer till
skolan under en langre period och diskuterat denna problematik med varandra och med kolle-
gor, elevhdlsa, rektorer, BUP (Barn- och ungdomspsykiatrin), SPSM (Specialpedagogiska
skolmyndigheten), socialtjanst, elever och vardnadshavare. Det finns egentligen ingen pas-
sande definition for denna elevgrupp. Gren Landell (citerad i Hellerstedt, 2013) kallar dem
elever med problematisk skolfranvaro och motiverar det med att det ar internationellt gang-
bart. I denna undersokning anvands definitionen hemmasittare, dels for att det &r det begrepp
som oftast anvands i var verksamhet och i aktuell litteratur dels for att definitionen &r enkelt
formulerad. Konstenius och Schillaci (2010) definierar hemmasittare som elever som mer &n
tre veckor i strack ar helt hemma fran skolan utan godkand orsak. Infér uppsatsen kretsade
tankarna kring hemmasittare i allmanhet och diskussionerna handlade om bade grundskola,
sarskola och specialskola. Efter att ha last mer om amnet hemmasittare sa forstod vi att elever
med neuropsykiatriska funktionsnedséttningar ar overrepresenterade och att hemmasittare
ocksa aterfinns bland grundsarskolans och specialskolans elever. Autism- och Aspergerfor-
bundet gjorde 2010 en enkéatundersokning om skolfranvaro bland sina drygt 10 000 medlem-
mar. Dar framkommer det att 59 procent av eleverna med Aspergers syndrom uppges ha varit
franvarande fran skolan under kortare eller langre perioder. De skriver att &ven elever i grund-
och gymnasiesarskolan stannar hemma fran skolan, 18 procent av eleverna i gymnasiesarsko-
lan ar enligt deras undersokning hemmasittare. Skolverkets rapport (2010) om skolfranvaro
visar att:

Ungefar 40 av de ca 1 500 eleverna i kommunala skolor med fullstandig franvaro i minst en
manad var elever i obligatoriska sarskolan. | forhallande till elevantalet &r det hogre an i
grundskolan — ungefar tre per 1 000 elever jamfort med tva per 1 000 i grundskolan (s. 8).

De skriver vidare att man kan tolka det som att det inte ar sa stor andel men att man inte far
gléomma att det &r ett mycket allvarligt problem for varje individ det berér. Svenska Dagbladet
(2013) uppmarksammade problematiken i en artikelserie under hosten 2013. De menar att de
siffror Skolverket redovisade 2010 &r missvisande, antalet hemmasittare ar storre an sa. Skol-
verkets rapport (2010) innefattar de elever som haft en sammanhallen och fullstandig franvaro
under minst en manad, om en elev ar narvarande vid nagon enstaka lektion sa raknas inte den
eleven med som hemmasittare.

Det finns inte s& mycket skrivet kring hemmasittare i grundskolan. Det finns &n mindre skri-
vet om hemmasittare i sarskolan och specialskolan utdver det som ndmns ovan. D&rfor be-
stamde vi oss for att ta reda pa mer om hur det ser ut med arbetet med hemmasittare inom
dessa skolformer. Efter att ha last en del av den forskning och litteratur som finns sa togs be-
slutet att det var mest intressant och givande att fokusera pa framgangsfaktorer i arbetet med
elever som varit hemmasittare i sérskolan och specialskolan. Det vill sdga vad som har visat
sig fungera nar det géller att fa dem att ha en fortsatt hog narvaro i skolan. Beslutet togs att
undersoka vad fyra pedagoger inom sérskolan och fyra pedagoger inom specialskolan for ele-
ver med grav sprakstorning, som alla har erfarenhet av att arbeta med hemmasittare har erfarit
vara framgangsfaktorer i arbetet med att fa tillbaka och behalla eleverna i skolan.



2. Bakgrund

Fokus i denna studie ligger pa sarskola och specialskola, dels for att vi arbetar dar och dels for
att det finns valdigt lite litteratur och undersékningar nar det galler hemmasittare inom dessa
skolformer och de forutsattningar som finns dar. For att fa en positiv ingang till detta proble-
matiska &mne har studien som syfte att hitta framgangsfaktorer. Gren Landell (citerad i Hel-
lerstedt, 2013) menar att den svenska forskningen kring hemmasittare dverlag &r knapphan-
dig. Hon efterlyser fler studier, inom savél det psykologiska som det pedagogiska och sociala
faltet och séger att det vore intressant att undersdka narvaro i stillet for franvaro. Aven hon
har tankar om att det &r viktigt att ha en positiv ingang vid undersékningar av detta slag. "Man
behover fanga in det som ar bra i skolmiljéer och som gor att barn faktiskt vill vara i skolan”
(s. 1). I bakgrunden beskrivs de tva skolformerna, sarskolan och specialskolan for elever med
grav sprakstorning. | studien anvands bendmningen sarskolan som en samlande term for bade
grundsarskolan och gymnasiesarskolan och innefattar &ven inriktning traningsskola. Special-
skolan for elever med grav sprakstérning benamns i det féljande som specialskolan. Det redo-
gors kort for skolornas historia, dess verksamhet i dag samt vilka elever som ar berattigade till
att soka till respektive skolform. Sedan foljer en kort redovisning av de olika styrdokument
som skolans verksamhet tar sin utgangspunkt i, Salamancadeklarationen (Svenska Unescora-
det, 2006), skollagen (SFS 2010:800) och laroplaner (Skolverket, 2011a, b, c).

2.1 Sarskolan

2.1.1 Sarskolans historik

Under 1850-talet startades undervisning for barn med utvecklingsstorning. Ofta bedrevs
denna undervisning pa filantropisk grund med kristen forankring av enskilda personer. Land-
sven senaretingen inrattade sa smaningom institutioner och egna sarskolor. Sarskolorna bed-
revs i internatform eftersom den omvardnad barnen behovde inte kunde erbjudas i hemmet
och att det inte fanns transportmdjligheter mellan skola och hem. Det fanns i bérjan av 1800-
talet fem sa kallade sinnessloanstalter. Ett hem for sinnessléa 6ppnades 1866 av Emanuella
Carlbeck i Goteborg. Hon var en av pionjarerna inom utbildning av barn och ungdomar med
utvecklingsstorning. Under den hér tiden fanns en tro pa att kunna hjalpa barn med utveckl-
ingsstorning att bli sjalvstandiga genom specialpedagogiska atgarder. Det fanns ocksa ett
barmhartighets- och skyddstank som var forknippat med det kristna budskapet (SOU
2003:35).

| borjan av 1900-talet utvecklades en annan syn pa utvecklingsstérda, den positiva synen for-
byttes till en pessimistisk syn och man gick fran synsattet att de sinnessloa skulle skyddas fran
samhallet till att samhallet skulle skyddas fran den sinnesslda. | och med att detta synsétt blev
radande sa startades ocksa ett rashiologiskt institut som bland annat skulle bevaka de arvshy-
gieniska fragorna. En av foljderna blev att det 1934-1941 tvangssteriliserades individer som
av olika skal ansags psykiskt undermaliga. | borjan av 1900-talet kom hjélpklasser for "psy-
kiskt efterblivna barn” igang, da startades ocksa den forsta 6ppna sarskolan. Internatskolorna
hade ofta karaktaren av vardhem, ingen utbildning. Ett tag senare kom de klasser som vid den
tiden benamndes svagklasser, som aven kallades B-klasser. De var for barn som inte ansags
passa in varken i de vanliga klasserna eller i hjalpklasserna (ibid.).

En ny lag som reglerade undervisningen fér de utvecklingsstérda kom 1944. 71944 ars lag om
undervisning och vard av sinnesslda innebar att de bildbara sinnessloa” fick ratt till utbild-
ning. "De icke bildbara” fick genom lagen ratt till vardhem, men inte till utbildning.
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Man kan saga att den optimistiska tron pa utbildning ater fick véxtkraft” (SOU 2003:35, s.
39). I och med omsorgslagen som tradde i kraft 1968 (SFS 1967:40) sa fick utvecklingsstorda
(oavsett grad av sadan) lagstadgad ratt till undervisning. Lagen innebar ocksa skolplikt for
alla barn med utvecklingsstorning.

Begreppet "obildbar” férsvann ur forfattningstexterna och traningsskolan organiserade
undervisning for de barn och ungdomar som inte tidigare haft ratt till undervisning. Lagen
faststallde skolplikten till 21 ars alder, med mojlighet till forlangning till 23 ars alder for att
fullfélja paborjad utbildning. Sarskolan, traningsskola och grundsérskola, var nu fullt ut-
byggda och landstinget var huvudman for skolformen (SOU 2003:35, s. 40).

Processen mot 6kad integrering och intentionerna om allas rétt till ett "normalt” liv tog fart i
slutet av 1960-talet. Tankegangar om en Okad integration av elever med olika funktionsned-
sattningar i grundskoleklasserna aterspeglas i den davarande laroplanen for grundskolan,
Lgr69 (Florin & Sward, 2011).

Elevantalet i sérskolan dkade i och med inférandet av traningsskolan, vilket ledde till lokal-
brist pa manga hall. Lokalbristen medférde att sarskolan sokte samverkan med grundskolan.
Det fanns forutom ekonomiska skal &ven ideologiska skal till att sdrskolan lokalintegrerades i
grundskolan (SOU 2003:35). Skolformerna kn6ts ndrmare varandra och integreringen i
grundskolan av elever med funktionsnedséttning dkade. Asikter fordes fram om att huvud-
mannaskapet for skolan borde forandras. "Manga ansag att om kommunerna tog 6ver ansvaret
for elever i sarskolan, skulle samarbetet mellan grundskola och sarskola kunna underlattas”
(Florin & Swaérd, 2011, s. 55). 1986 reformerades omsorgslagen, det innebar bland annat att
kommunerna nu fick det fulla ansvaret for forskoletiden och for fritidsverksamheten upp till
12 ar. Det gjordes ingen skillnad mellan barn med utvecklingsstérning och andra barn. Kom-
munaliseringen av sarskolan paborjades 1988 och var fullt genomford 1996. Tanken var att
astadkomma en skola for alla, att grundskola och sarskola skulle narma sig varandra. Under
1980-talet utvecklades tankarna om integrering, inkludering och bestammelser angaende
undervisning i sarskolan skrevs in i skollagen (Szonyi & Tideman, 2011). Diskussioner fordes
aven om mojligheten att avskaffa sarskolan som egen skolform, men man avstod fran detta
bland annat pa grund av oro for att eleverna i sarskolan inte skulle fa tillrackliga resurser.

Elevantalet i sarskolan fortsatte att 6ka under 1990-talet. Okningen varierade mellan olika
kommuner, en orsak till variationerna, var enligt Skolverket (2006) att kommunerna hade
olika forhallningssatt och motte, tolkade och utredde barns olikheter pa olika satt. Framst
tycktes okningen handla om elever i granszonen mellan sarskola och grundskola. Nagra av
anledningarna som nadmns till denna 6kning ar stérre undervisningsgrupper och en ékad om-
fattning av sjélvstandigt arbete i skolan (Ineland, Molin & Sauer, 2009).

Forandringarna i skolan kan vara en bidragande orsak till att elever med en lindrig utveckl-
ingsstorning inte kan fa tillrackligt stod i grundskolan, utan i stallet flyttas till sarskolan.
Utvecklingen visar ocksa att elever med lindrig utvecklingsstrning kan ga kvar i grundsko-
lan de forsta aren, men flyttas till sarskolan efterhand som kraven stiger (SOU 2003:35, s.
85).

Skolverket (2006) ndmner aven foljande forklaringar till elevokningen: forbattrad statistik,
vissa elevgrupper har okat (elever med invandrarbakgrund, frdmst i storstadsregionerna),
kommunaliseringen (kommunala tjansteman utan utbildning och erfarenhet har fatt inflytande
och ansvar for inskrivning i sérskolan) samt bristande utredningsrutiner. Carlbeck-kommittén
skriver att okningen i sarskolan kan ha berott pa att det har skedde en avdramatisering kring
att ga i sarskolan. Sarskolan accepterades som en alternativ skolform och kommunaliseringen
gjorde att sarskolor nu fanns pa fler stéllen (SOU 2003:35).
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En andring i skollagen 1994 (prop.1992/93:230) innebar att elever med diagnosen autism fran
och med detta ar skulle tillhdra sarskolans elevkrets, detta bidrog ocksa till elevokningen i
sarskolan under 1990-talet och framat.

1994 ersattes omsorgslagen av nuvarande lag: Lagen om stéd och service (LSS) till vissa
funktionshindrade (SOU 2003:35). Samma ar fick grundskolan och sarskolan for forsta
gangen en gemensam laroplan, Lpo 94. Nu skulle ocksa varje kommun erbjuda alla elever
som fullgjort sin skolplikt fortsatt utbildning tills dess att eleven fyllt 20 ar (Florin & Swiard,
2011). 1996 infordes pa forsok okat foraldrainflytande over barns skolgang. Barnet fick inte
langre tas emot i sarskolan utan vardnadshavarens medgivande. Forsoksverksamheten pagick
till sista juni 2005 och darefter togs beslut att vardnadshavarna aven fortsattningsvis skulle
ldamna medgivande till placering i sérskola (ibid.). 2013 kom nya bestdmmelser, dessa finns
presenterade i Skolverkets allmanna rad om mottagande i grundsarskolan och gymnasie-
sarskolan (Skolverket, 2013). Vardnadshavare kunde tidigare alltid tacka nej till plats pa
sérskola men nu kan ett barn (om det finns synnerliga skal med héansyn till barnets bésta) tas
emot utan vardnadshavarnas medgivande. Den nya lagen innebér dven en annan stor forand-
ring, namligen att elever med autism men utan utvecklingsstorning inte langre tillnér mal-
gruppen for grund- och gymnasiesérskolan.

2.1.2 Sarskolan idag

Sarskolan ar en egen skolform. Den obligatoriska sarskolan (7-16 ar) ar uppdelad i tva delar;
grundsarskola for elever med lindrig utvecklingsstérning samt traningsskola for elever med
mattlig eller grav utvecklingsstorning (Ineland, Molin & Sauer, 2009). Den senare ar mer
praktisk inriktad och indelas i fem &mnesomraden; kommunikation, estetisk verksamhet, var-
dagsfardigheter, verklighetsuppfattning och motorik. Grundséarskolan féljer till stérsta delen
grundskolans laroplan och omfattar samma @mnen men med andra kursplaner och kunskaps-
krav (Skolverket, 2011). Grundsarskolan ar nioarig och eleverna har ratt att valja ett tionde
skolar. Gymnasiesarskolan ar en frivillig och avgiftsfri skolform som kan véljas av de elever
som avslutat grundsarskolan (Florin & Swaérd, 2011). Det finns yrkesinriktade nationella pro-
gram samt individuella program for elever som behdver en utbildning som &r anpassad efter
deras egna forutsattningar (Skolverket, 2014). Individintegrerad skolgang &r en undervis-
ningsform som innebér att eleven foljer sarskolans kursplan men gar i en klass i grundskolan
eller gymnasiet. (Ineland, Molin & Sauer, 2009). Vidare finns sérvux (sérskild utbildning for
vuxna) for de elever som fyllt 20 ar och har inlarningssvarigheter som beror pa utvecklings-
storning eller forvarvad hjarnskada (Utbildningsdepartementet, 2014). For att undervisa inom
sérskolan ar huvudregeln att ha en speciallararexamen med inriktning mot utvecklingsstérning
(Skolverket, 2013d).

2.1.3 Vilka elever ar berattigade att lasa enligt sarskolans kursplan?

Utifran ett utredningsforfarande beslutas om en elev har ratt att mottagas i sarskolan eller inte.
En pedagogisk, medicinsk, social och psykologisk utredning gors samt en bedémning av ele-
vens intelligensniva. For att tillhora sarskolan maste intelligenstestets totala bedomning ha ett
varde under 70. Det ar viktigt att testet genomfors vid olika tillfallen for att fa ett tillforlitligt
resultat (Szonyi & Tideman, 2011). Valet av skolform bestams av vardnadshavare i samrad
med skolan. Szényi & Tideman (2011) menar att det skett en omférdelning av elever inom
sarskolan. Forr var det elever med mattlig eller grav utvecklingsstorning som utgjorde stérre
delen av elevgruppen i sarskolan. Idag ar den stora gruppen elever inom sarskolan de som har
en lindrig utvecklingsstorning.



2.1.4 Utvecklingsstérning

Granlund och Goransson (2012) beskriver utvecklingsstorning som en nedsattning av intelli-
gens i kombination med svarigheter att klara av vardagslivet, de poangterar dock att:

Utvecklingsstdrning &r inget entydigt begrepp — innebdrden varierar i olika kulturer och under
olika tider. Det kan betraktas som en personegenskap men ocksa som nagot som uppkommer i
samspelet mellan miljéns utformning och personegenskaper. Gemensamt &r dock att det inbegriper
svarigheter att ta in och bearbeta information, att bygga kunskap samt att tillampa kunskap (s. 12).

Det finns enligt de bada forfattarna olika anledningar till att man véljer att kategorisera man-
niskor som utvecklingsstorda. De ndmner tre olika funktioner som kategoriseringen kan ha:
planering for stodatgarder, klassificering och diagnosticering. For att besluta om en person till
exempel har rétt till stod enligt LSS (Lag om stéd och service till vissa funktionshindrade)
eller ratt till sarskola sa maste en diagnosticering av personen gjorts och diagnosen utveckl-
ingsstord ha faststéllts. Klassificeringen kan innebéra att man skiljer ut undergrupper, i dia-
gnosmanualerna ICD10 (Socialstyrelsen, 2011) och DSM-IV (American Psychiatric Associat-
ion, 1994) sa graderas undergrupper av utvecklingsstorning enligt foljande:

e grav (djupgaende)

o SVar
e medelsvar
« lindrig

DSM-1V finns numera &ven i en senare version, DSM-V (American Psychiatric Association,
2013). Aven benamningarna DSM-4 och DSM-5 férekommer i vissa texter. "DSM-5 &r inte
revolutionerande. Den innehaller en del nya vinklingar, men definitionerna av enskilda stor-
ningar ar latt igenkannbara” (Agren, 2013). Anledningen till valet att klassificera personer i
grupper kan till exempel ha att géra med planering av resursfordelning och av stodatgarder.
Utvecklingsstorning definieras, néar det galler diagnosticering och klassifikation, enligt fol-
jande tre kriterier:

e 1Q under 70
e nedsattning av adaptiv formaga

e orsakerna till intelligensnedsattningen och nedsattningen av den adaptiva formagan
ska ha visat sig fore 16 ars alder

Adaptiv formaga handlar om en persons formaga att anpassa sig och séattet att fungera i var-
dagen. Denna formaga méats genom att personen sjalv och andra som kanner personen vl
bedomer vardagsfungerandet. Intelligenskvoten (1Q) maéts i testsituationer, man ser hur manga
testuppgifter personen lyckas l6sa i forhallande till andra i samma alder (Granlund & Garans-
son, 2012).

Individuell-, social och relativ forstaelsemodell
Forskningen om funktionsnedséattning och utvecklingsstorning bedrivs inom manga veten-
skapsomraden och discipliner, till exempel naturvetenskap, samhallsvetenskap och medicin,
detta har sin bakgrund i att det &r ett komplext fenomen (Ineland, Molin & Sauer, 2009). Be-
roende pa vilket perspektiv som anvands sa har finns olika synsatt pa utvecklingsstorning.
Inom naturvetenskap och medicin rader en individuell forstaelsemodell, vilket innebér att
individuella egenskaper ligger till grund for Klassificering och kategorisering av utvecklings-
storning.
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Ur ett medicinskt/individuellt perspektiv &r ”I6sningen” att anvanda sig av expertis, habilite-
ring med mera for att "normalisera” individen. Véljs ett samhallsvetenskapligt perspektiv sa
belyses samhadllets roll i skapandet av funktionshinder fér den utvecklingsstérda (ibid.), en
social forstaelsemodell. En forstaelsemodell som befinner sig nagonstans mittemellan den
medicinska- och den sociala modellen ar den relativa modellen (Molin, personlig kommuni-
kation, 7 februari, 2013). Har betonas relationen mellan individen och dennes funktionsned-
sattning OCH det omgivande samhéllet. Ytterligare ett perspektiv &r det intersektionella per-
spektivet som utgar fran uppfattningen att olika identitetstillnorigheter, sdsom funktionshin-
der, alder, kon, sexualitet och etnicitet skapar betydelse, inte var for sig, utan sammantaget for
en individs sociala position (Ineland & Sauer, 2009, 2 november). Utifran dessa perspektiv
beskriver Molin (personlig kommunikation, 7 februari 2013) nagra diskurser som finns nar
begreppet utvecklingsstorning diskuteras. Normalitets/avvikelsediskursen, grundar sig det
medicinska/naturvetenskapliga perspektivet, dar individens egenskaper ar i fokus. Jamlik-
hets/ojamlikhetsdiskursen, dar malet ar materiell och ekonomisk jamlikhet genom till exempel
insatser i form av vard och omsorg, grundar sig i det samhéllsvetenskapliga perspektivet.
Vi/de-diskursen, handlar om identitet, grupper med liknande funktionsnedsattning soker sig
till varandra och bygger upp subkulturer. Funktionsnedséttningen skapar en vi-kénsla och de
som inte tillhor gruppen blir de. Det kan till exempel handla om viljan att fa en annan social
position, att hylla annorlundaskapet eller att inte vilja erk&nna rollen som funktionsnedsatt.

2.1.5 Funktionsnedséattningens konsekvenser

De sprakliga sammanhang man ingar i och de relationer man har till andra paverkar uppfatt-
ningen om det egna jaget och ens identitetsutveckling (Bjar & Liberg, 2011). Den kognitiva
formagan hos den utvecklingsstorde paverkar ocksa identitetsutvecklingen. Forutsattningarna
blir olika for att dels kunna reflektera dver sig sjalv och dels tolka och forsta reaktioner fran
andra manniskor. Hur du blir bemétt har stor betydelse for din identitetsutveckling. ”Forhall-
ningssattet hos olika personer i narmiljon avgor vad utvecklingsstorningen i sig far for bety-
delse i ett langre tidsperspektiv och for den framtida identiteten” (Danielsson & Liljeroth,
1998, s. 153). Aven mojligheten att spegla sig och sin identitet i andra manniskor paverkar
identitetsutvecklingen (Ineland, Molin & Sauer, 2009). Identitetskonstruktioner for personer
med utvecklingsstorning kan enligt det intersektionella perspektivet kopplas till inte bara den
sociala kategorin utvecklingsstorning, utan ocksa till exempel kon, etnicitet och alder. Identi-
tetsutveckling ar en standigt pagaende process, fran det att vi fods och hela livet igenom. Vi
har olika roller beroende pa var i livet vi befinner oss och sa ar det dven for personer med ut-
vecklingsstorning. Precis som for andra personer sa finns typiska utvecklingsfaser (man
kanske ar en trotsig 6-aring eller en uppkaftig tonaring) nar man utvecklar sin identitet utan
att detta kan hanforas till personens utvecklingsstérning (Dahlgren, 2010). Personer med ut-
vecklingsstorning anses ibland inte "bli vuxna” (bland annat pa grund av att de ar i behov av
stdd och hjélp), de har ingen sjalvklar ratt och mojlighet att bilda familj och bli férélder som
andra personer. De betraktas, bemots och forstas ofta framst utifran sin tillhorighet i kategorin
funktionshinder — som manniskor utan kon, vilket bland annat gor det svart att erévra en iden-
titet som kvinna/man, maka/make (Ineland & Sauer, 2009, 2 november). Alla dessa faktorer
paverkar ocksa identitetsutvecklingen. Ineland et al. (2009) namner att ett omfattande om-
sorgsbehov och negativa erfarenheter av samspel med andra manniskor kan ha negativ inver-
kan pa identitetsutvecklingen. Vardnadshavare och den “expertis” (sjukvard, skola, habilite-
ring med flera) som finns runt barnet har ett stort ansvar for att barnet istallet ska fa positiva
erfarenheter av samspel och omsorg. "Att bli sedd och respekterad, att vara intressant och fa
uppmarksamhet, ger oss alla en grogrund att vaxa” (Adelman, 2009, s. 186).



2.2 Specialskolan

Pa Specialpedagogiska skolmyndighetens hemsida (2014) informeras om att det utover
grundskolan och grundsérskolan finns specialskolor som ytterligare ett alternativ for barn och
ungdomar med funktionsnedsattning. Dessa skolor finns for att kunna bemota eleverna utifran
deras individuella forutsattningar och har darfér mindre undervisningsgrupper och hog larar-
tathet. Skolorna drivs av Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) pa uppdrag av staten.
Pa Specialpedagogiska skolmyndighetens hemsida (2014) star vidare att specialskolan &r tioa-
rig och dess undervisning ar anpassad till elevens individuella behov. Specialskola finns for
elever som &r dova eller har en horselnedsattning, har en medfodd eller tidigt forvarvad dov-
blindhet, en horselnedséttning i kombination med utvecklingsstorning, en synnedsattning i
kombination med ytterligare funktionsnedsattningar samt elever med grav sprakstorning. For
att undervisa inom specialskolan ar behdrighetskravet en speciallararexamen med inriktning
mot den aktuella elevgruppen (SFS 2011:326). Specialskolorna har namn som ofta har sitt
ursprung i var skolan geografiskt lag nar den startade. Dessa namn har f6ljt med skolorna
aven om de flyttat. 1 denna uppsats har vi valt att inte skriva ut detta namn utan att anvanda
begreppet specialskolan.

2.2.1 Specialskolan for elever med grav sprakstorning

| borjan av 60-talet gjordes en utredning om skolsituationen for elever med talskador” da
man funnit ett stort behov att ge dessa en anpassad skolsituation. Carlberg Eriksson (2009)
beskriver hur det ar 1969 startades en forsta rikstackande specialskola for vad som da kallades
gravt talskadade elever. Skolan ar fortfarande nationell och tar emot elever fran hela landet
och finns idag pa tva platser, en i norra Sverige och en i Stockholmsregionen. Skolan erbjuder
undervisning i en anpassad larmiljo utifran elevens individuella behov, grupptillhcrighet efter
individuella behov samt spraktraning och kommunikationsstod under skoldagen (Specialpe-
dagogiska skolmyndigheten (SPSM), 2014).

2.2.2 Vilka elever ar beréattigade att soka till specialskolan for grav sprakstérning

Vilka elever som ar behdriga att soka till specialskolan anges i Skollagen (2010:800) 7 kap 6
8. Dar star skrivet att:

Barn som pa grund av sin funktionsnedsattning eller andra sarskilda skal inte kan ga i
grundskolan eller grundsérskolan ska tas emot i specialskolan om de /.../ har en grav sprak-
storning. Frdgan om mottagande i specialskolan provas av Specialpedagogiska skolmyn-
digheten. Ett beslut om mottagande i specialskolan ska foregas av en utredning som omfat-
tar en pedagogisk, psykologisk, medicinsk och social bedémning. Samrad med barnets
vardnadshavare ska ske nar utredningen genomfors (SFS 2010:800).

2.2.3 Grav sprakstorning

Grav sprakstorning ar enligt Carlberg Eriksson (2009) en funktionsnedsattning déar bade
sprakproduktion och sprakforstaelse ar paverkad och kan se mycket olika ut hos olika indivi-
der. En sprakstérning paverkar oftast bade inlarningen och de sociala kontakterna. En sprak-
storning finns kvar hela livet men férandrar sig 6ver tid. Enligt Salameh (2003) upptréder hos
flersprakiga elever en sprakstorning i individens samtliga sprak och kan kallas en dold funkt-
ionsnedsattning. For att diagnostiseras med sprakstorning ska denna vara den primara funkt-
ionsnedsattningen och eleven ska ha haft en typisk utveckling pa icke-sprakliga omraden
(Carlberg Eriksson, 2009). Sprakstorning graderas fran latt till mycket grav. Dar man vid en
grav sprakstorning har omfattande svarigheter bade att forstd och att gora sig forstadd (Net-
telblad & Salameh, 2007).

10



En sprakstorning paverkar:

e Fonologi; formagan att motta och hantera sprakljud samt uttal.
e Semantik; ordforstaelse och ordproduktion.

e Grammatik; sprakforstaelse och sprakproduktion.

e Pragmatik; situationsanpassad sprakformaga.

e Det sprakliga arbetsminnet

Utover detta tillkommer ofta auditiva, visuella och taktila perceptionsstérningar, koncentrat-
ionssvarigheter samt minnesstorningar. Det dr ocksa vanligt med motoriska svarigheter samt
sociala och emotionella storningar (Carlberg Eriksson, 2009). Orsaken till sprakstorning ar
inte helt fastslagen. Det anses att det finns flera faktorer som bidrar till funktionsnedsattning-
en. De orsaker som lyfts fram ar arftliga faktorer samt att sprakstérning dven kan orsakas av
skador under graviditet och forlossning. Sprakstorningar ar vanligare hos pojkar an hos flick-
or. Det ar osékert hur manga elever i Sverige som har en grav sprakstorning men det finns
uppskattningar som berdknar att det & 1-2% av alla barn i skolaldern som har en allvarlig
sprakstorning. Man vet att det finns manga fler som har lattare sprakstérningar som &r place-
rade i vanliga klasser, ibland med stod av olika slag (Nettelblad & Salameh, 2007). Det &r
vanligt att sprak- och talproblem forekommer hos barn med ytterligare neuropsykiatriska pro-
blem (Bruce, 2011).

2.2.4 Funktionsnedséattningens konsekvenser

Med en sprakstorning kan man ha svart med de exekutiva funktionerna. Det innebar formagan
att vanta, valja, organisera, planera, hitta en fungerande aktivitetsniva, starta och avsluta och
aven ha svart att ratt bedoma situationer. For den enskilda individen innebér en sprakstorning
en nedsatt sprakforstaelse och en langsam sprakutveckling. Man har ofta svart att lara sig nya
ord och darfor en begransad sprakanvandning och kan ha svart att gora sig forstadd, aven for
familjen (Carlberg Eriksson, 2009). Sprakstorning raknas enligt Nettelbladt och Salameh
(2007) till de utvecklingsrelaterade funktionsnedsattningarna. Det sociala samspelet paverkas
ofta vilket kan leda till en lagre social status med fa eller inga kamratrelationer och ett sankt
sjalvfortroende som foljd. En individ med en sprakstorning har ofta minnes- och inlarnings-
svarigheter samt kan dven ha brister i uppmarksamhet, koncentration och uthallighet (Bruce,
2010). DA en elev med en sprakstorning kan ha svarare att lasa mellan raderna, att gora sa
kallade interferenser, &n andra elever, kravs det mer tid for forberedelse och forforstaelse for
att gora ny information begriplig (Carlberg Eriksson, 2009).

2.3 Styrdokument

2.3.1 Salamancadeklarationen

Enligt Svenska Unescoradet antog ar 1994 Unesco, United Nations Educational, Scientific
and Cultural Organization, i staden Salamanca i Spanien, Salamancadeklarationen (Svenska
Unescoradet, 2006) vilken handlar om hur skolan ska ordna undervisningen for elever i behov
av sarskilt stod. Salamancadeklarationen bygger pa FN:s Allméanna forklaring om de méansk-
liga rattigheterna och FN:s standardregler om delaktighet och jamlikhet fér ménniskor med
funktionsnedsattning och i den finns riktlinjer for att uppna okad delaktighet och jamlikhet for
elever med funktionsnedséttning:
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Elever med behov av sarskilt stod maste ha tillgang till ordinarie skolor som skall tillgodose
dem inom en pedagogik som sétter barnet i centrum och som kan tillgodose dessa behov,
ordinarie skolor med denna integrationsinriktning ar det effektivaste sattet att bekampa dis-
kriminerande attityder, att skapa en valkomnande narmiljo, att bygga upp ett integrerat
samhalle och att &stadkomma skolundervisning for alla (s. 11).

Deklarationen antogs av Unesco som &r FN:s organ for utbildning, vetenskap och kultur den
10 juni 1994 (Svenska Unescoradet, 2006).

2.3.2 Skollagen

Ett av de viktigaste styrdokumenten for skolan i Sverige ar skollagen. | den regleras rétten till
utbildning. Skollagen géller for samtliga skolformer. Dér fastslas vilka som omfattas av skol-
plikten samt hur denna ska fullgéras i de olika skolformerna (SFS 2010:800).

2.3.3 Laroplaner

Det finns en separat laroplan for varje skolform, det vill sdga for grundskolan, grundsérsko-
lan, specialskolan och sameskolan (Skolverket, 2011a). | samtliga laroplaner ar innehallet
uppdelat i tre delar med féljande rubriker:

1. Skolans vardegrund och uppdrag
2. Overgripande mal och riktlinjer for utbildningen
3. Kursplaner som kompletteras med kunskapskrav

De forsta tva delarna faststalls av regeringen medan den tredje delen faststélls av Skolverket
(Skolverket, 2011a). Den forsta delen om skolans vardegrund och uppdrag &r likalydande i
samtliga laroplaner. | denna del beskrivs bland annat grundldggande vérden, forstaelse och
medmansklighet, likvardig utbildning samt skolans uppdrag. Det star &ven om rattigheter och
skyldigheter, vikten av att skolan ar tydlig nar det galler mal, innehall och arbetsformer, detta
for att ge elever och vardnadshavare forutséttningar for delaktighet i utbildningen. Skolan ska
bygga pa en demokratisk véardegrund. "Genom att delta i planering och utvardering av den
dagliga undervisningen och fa vilja kurser, amnen, teman och aktiviteter, kan eleverna ut-
veckla sin formaga att utdva inflytande och ta ansvar” (s. 8).

Nar det galler skolans uppdrag sa star det tydligt skrivet att det maste ske ett samarbete med
hemmen och att skolan ska vara ett stod till vardnadshavarna i deras ansvar for barnens fost-
ran och utveckling (ibid.). "Skolan ska i samarbete med hemmen framja elevers allsidiga per-
sonliga utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och ansvarsk&nnande individer och med-
borgare” (s. 9). Vikten av en god miljo for utveckling och larande, att elever kénner trygghet
och att skolan bidrar till att starka elevers sjalvkénsla poéngteras. "Varje elev har rétt att i sko-
lan fa utvecklas, kanna vaxandets gladje och fa erfara den tillfredsstéllelse som det ger att
gora framsteg och dvervinna svarigheter” (s. 10). I laroplanernas andra del finns en gemensam
text om kunskaper, normer och vérden, elevens ansvar och inflytande samt riktlinjer kring
samverkan mellan olika parter. De Gvergripande malen om kunskaper skiljer sig daremot at
mellan laroplanerna for de olika skolformerna. Den tredje och sista delen skiljer sig at mellan
skolformerna. Har aterfinns specifika kursplaner med amnenas syfte och centrala innehall och
har finns &ven preciserat vilka kunskapskrav som galler for den aktuella skolformen (Skolver-
ket, 2011b).
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Laroplanen for specialskolan

Specialskolan har en egen laroplan (Skolverket, 2011c) som ar mycket lik grundskolans laro-
plan (Skolverket, 2011a). Undantaget ar att man har gjort tillaigg som innehaller kursplaner
for déva och horselskadade elever och kursplaner for déva och horselskadade med utveckl-
ingsstorning. | dessa har ersatts med engelska med engelska for dova och horselskadade, mo-
derna sprak har ersatts av moderna sprak for dova och horselskadade, musik som ersatts av
rorelse och drama och svenska har ersatts av svenska for déva och hdrselskadade. Det finns
aven en specifik del i l&roplanen for dova och horselskadade elever med utvecklingsstorning
dar samma amnen ersatts pa ett liknande satt (Skolverket, 2013b). Elever inom specialskolan
for grav sprakstorning laser enligt grundskolans laroplan (Skolverket, 2011a). Anledningen
till detta ar att de flesta specialskolorna é&r till for déva och horselskadade elever och nér det
skrevs en laroplan for specialskolan togs inte i beaktande att denna &ven skulle komma att
galla specialskolan for elever med sprakstorning vilka inte ska ha dessa anpassningar. Beslu-
tet togs darfor att anvanda sig av grundskolans l&roplan (Carlberg Eriksson, personlig kom-
munikation, 11 maj 2014).

Laroplanen for grundsarskolan

Grundsérskolan har en egen laroplan. Laroplanen for grundsarskolan har férutom de delar
som dr gemensamma med grundskolans laroplan ytterligare en del som berér amnesomradena
for inriktning traningsskola (Skolverket, 2011b).

3. Teoretisk inramning

Den teoretiska inramningen inleds med en beskrivning av den teori som studien knyts till, det
kommunikativa relationsinriktade perspektivet, KoRP (Ahlberg, 2001; Nordvall, Méllas &
Ahlberg, 2009; Ahlberg, 2013). Vidare definieras centrala begrepp i studien och avslutnings-
vis redogors det for tidigare forskning inom omradet hemmasittare.

3.1 Det kommunikativa relationsinriktade perspektivet
(KoRP)

Studien tar avstamp i det kommunikativa relationsinriktade perspektivet (KoRP) (Ahlberg,
2001; Nordvall, Méllas & Ahlberg, 2009; Ahlberg, 2013), som har sina rétter i den sociokul-
turella teoribildningen. KoRP é&r ett specialpedagogiskt perspektiv som vuxit fram ur empi-
riska studier av skolans sociala praktik (Nordvall, Méllas & Ahlberg, 2009). KoRP har en
inkluderande och relationell syn pa skolan. Det innebar att svarigheter i skolan studeras med
fokus pa relationer och interaktion och "forklaringar till skolproblem soks darfor i motet mel-
lan eleven och den omgivande miljon” (Ahlberg, 2013, s. 48). Detta innebar att en férandring
i miljon antingen kan resultera i att ett barn hamnar i svarigheter eller att hinder undanréjs sa
att barnen far mojlighet att lyckas. Svarigheter i skolan ses inte i ett relationellt perspektiv
som brister hos den enskilde eleven utan som brister i omgivning och larmiljé. Det talas inte
om elever med svarigheter, utan elever i svarigheter det vill sdga att svarigheter uppstar for
eleven forst i motet med omgivningen och man menar att elevens forutsattningar kan paver-
kas genom att fordndra i elevens larmiljo (Persson, 2001; Skolverket 2011b). Ur ett special-
pedagogiskt perspektiv kan KoRP forstas som lanken mellan kommunikation, delaktighet och
larande. Inom KoRP beskrivs och analyseras vikten av kommunikation och samspel for den
enskilde individens l&arande och delaktighet (Ahlberg, 2001, 2007,2013). Detta samband kan
betraktas och analyseras utifran en helhet, dar de tre delarna star i néra relation till varandra
(Ahlberg, 2010; Nordvall, M6llas & Ahlberg, 2009).
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Inom KoRP sétts bade eleven och de skilda sammanhang i vilka den ingar i fokus istallet for
att rikta sitt intresse antingen mot individen eller mot det som finns och h&nder runt om kring
denne. Forfattaren stravar dven efter att analysera och belysa samspelets betydelse for indivi-
dens delaktighet och larande (Ahlberg, 2007a, 2007b, 2007c, 2013). Forfattaren (2013) be-
skriver att forskning inom det kommunikativa relationsinriktade perspektivet studerar hur
samtal och handlingar i skolans verksamhet skapar olika sprakliga och sociala kontexter och
hur de &r relaterade och paverkar varandra. Forfattaren skriver vidare att forskningsintresset
inom KoRP &r pa samma satt som inom det sociokulturella perspektivet riktat mot utveckling
och larande i métet mellan individ och omgivning. Vanliga forskningsomraden é&r relationer,
interaktion och kommunikation pa organisations-, skol-, och individniva (Ahlberg, 2007b).

Ett gemensamt drag i samtliga studier ar att de pa ett 6vergripande plan har varit inriktade
mot att skapa kunskap om delaktighet, kommunikation och larande med fokus pé elever
som har eller kan tankas fa svarigheter av varierande slag (s. 250).

3.2 Centrala begrepp

Hér foljer en redogorelse for de begrepp som &r centrala i studien. Inledningsvis definieras
begreppen skolplikt, samverkan, motivation samt framgangsfaktorer, sedan foljer de centrala
begreppen inom KoRP, namligen delaktighet, larande och kommunikation.

3.2.1 Skolplikt

Om skolplikt star det i Skollagen (SFS 2010:800) att alla barn som inte vistas varaktigt utom-
lands eller vars forhallanden &r sadana att de uppenbarligen inte kan begaras att barnet ska ga
i skola, ska ga i skolan. For ett barn intrader skolplikten det ar det fyller sju och varar till det
kalenderar det fyller sexton. Det ar barnets vardnadshavares ansvar att barnet kommer till
skolan men i de fall de inte klarar av detta faller detta ansvar pa kommunen. Angaende skol-
pliktsbevakning géller att skolan har ansvar for att se till att eleverna i dess skolbevaknings-
omrade far den utbildning de har rétt till.

3.2.2 Samverkan

Enligt Landberg (2009) innebar samverkan att de som samarbetar har ett organiserat och
strukturerat samarbete kring ett véldefinierat problem. Med andra ord ett samarbete med en
tydlig malsattning och ett specifikt syfte. En god samverkan ska ses som en process som for-
andras och utvecklas over tid. Det varierar fran fall till fall hur samverkan organiseras och ser
ut rent konkret. Aven Danermark (2004) menar att samverkan ar ndgot mer an samarbete.
Forutom att det finns ett gemensamt mal sa innebar samverkan oftast att personer med olika
utbildning, styrda av olika regelsystem och i olika organisatoriska positioner, samarbetar med
varandra. “Samverkan ar alltsa medvetna malinriktade handlingar som utférs tillsammans
med andra i en klart avgransad grupp avseende ett definierat problem och syfte” (s. 15).

3.2.3 Motivation

Stensmo (2008) skriver att ordet motivation harstammar ut det latinska movere och betyder att
rora sig. Ordet syftar till de processer som sétter oss manniskor i rérelse och ger o0ss energi
och riktning att stradva mot vara mal. Enligt honom kan motivation delas in i inre och yttre
motivation da vara mal kan finnas bade inom och utanfér oss manniskor. Finns de inom oss
ager vi vara egna mal och stravar efter dem av till exempel behovsskal. Finns malen utanfor
oss handlar det ofta om en beldning eller en vinst for oss.
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De kan aven gélla undvikande av hot. Till exempel hot om bestraffning, daliga betyg eller
utfrysning et cetera. Giota (2006) skriver att det ar svart att fanga begreppet motivation da det
har blivit definierat pa flera olika sétt. Beroende pa vem man lyssnar pa syftar det till olika
uppfattningar av innebdrd sasom drift, behov, intresse, inre och yttre motivation, larande- och
prestationsmal, forvantningar, varden och attityder. Ahl (2004) menar istallet att anvanda mo-
tivationsbegreppet relationellt, det vill sdga att vara motiverad eller omotiverad i relation till
nagonting. "Det ar nar nagon annan skall gora nagot och denne andre inte ar med pa noterna,
som motivationsproblem uppstar” (s. 99). Motivationsproblem blir pa sa satt en fraga om di-
sciplinering. Den som ager formagan, medfodd eller inlard, att se mening i och att se vad po-
sitivt en utbildningssatsning kan leda till, en viss férmaga till strategiskt tankande kanske, och
till foljd av detta kan disciplinera sig att sjalv att ta sig igenom en utbildning "vinner”. Ibland
talas om "den inre motorn" vilket ska symbolisera att en person har "driv" vilket kanske
egentligen kanske enbart bottnar i en stor nyfikenhet eller rastloshet som driver individen till
att skapa en forandring. Gardenfors (2010) papekar att man for att uppna den basta motivat-
ionen maste fa utmaningar av ratt svarighetsgrad, kanslan av kontroll ar motiverande.

3.2.4 Framgangsfaktorer som begrepp

Som tidigare skrivits sa fokuserar studien pa de atgarder och komponenter, i arbetet kring
elever med hog skolfranvaro, som visat sig verkningsfulla gallande att fa elever att atervanda
och att stanna kvar i skolan med hog nérvaro. | litteraturen aterfinns flera uttryck for ungefar
samma sak, till exempel skyddsfaktorer (Sveriges kommuner och landsting, 2013; Kostenius
& Schillaci 2010), strategier (Skolverket, 2010) och faktorer som framjar elevers nérvaro
(Gladh & Sjodin, 2013). I den héar studien anvéands begreppet framgangsfaktorer, ett uttryck
som aven aterfinns i litteraturen (Sveriges kommuner och landsting, 2013).

Delaktighet

Florin och Sward (2011) definierar begreppet delaktighet som att fa kdnna samhdrighet med
andra manniskor och att fa vara en del i de sammanhang som finns omkring personen. Delak-
tighet handlar aven om att f& medverka i beslut som ror en sjilv och ens liv. Ostlund (2012)
skriver att nar man tittar pa delaktighet nar det galler pedagogiska praktiker sa urskiljer sig tre
overgripande aspekter, delaktighet som subjektiv upplevelse, delaktighet som samhandling
och delaktighet i relation till social rattvisa. Fokus i den har studien &r villkoren for delaktig-
het i undervisnings- och skolkulturen, det vill sdga vilka forutsattningar for delaktighet som
erbjuds i olika aktiviteter i klassrummet och i planerandet av elevens skolgang. Beroende pa
de sammanhang eleven befinner sig i sa ser villkor och forutsattningar for delaktighet olika ut
(Szonyi & Soderqvist Dunkers, 2012). Fokus ar dven vardnadshavares delaktighet i elevens
skolgang.

Larande

Hugo (2011) menar att larande innebdr att forandras som manniska. Han beskriver larandet
som en aktivitet dar ménniskor vidgar sina horisonter infor olika fenomen. Han kopplar till
samt citerar Gadamners (1997) tankar om manniskors erfarenheter och horisontbegreppet:
"Den som erfar har blivit medveten om sin erfarenhet — han har blivit erfaren. Pa sa satt har
han tilldgnat sig en ny horisont, inom vilken han kan erfara” (Gadamner, 1997, s. 163). Det
finns nagra olika satt att se pa begreppet larande, avsiktligt/medvetet och oavsikt-
ligt/omedvetet larande. Inom vart utbildningssystem rader uppfattningen att vi kan styra och
disciplinera larandet.
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En stor del av larandet i skolan sker dock oplanerat/omedvetet och dessutom ar det sa att utan-
for skolans kontext sker det mesta av en manniskas larande (Hugo, 2011). Studien tar, liksom
Saljo (2010) i sin syn pa larande, utgangspunkt i det sociokulturella perspektivet och anser att
larande sker genom interaktion mellan méanniskor. Larande sker i ocksa i manga olika sam-
manhang, ofta i miljéer som inte i férsta hand har som syfte att férmedla kunskap. Det hand-
lar om vad individer och grupper tar med sig fran sociala situationer och sedan anvéander i
framtiden.

Kommunikation

Ordet kommunikation betyder ungefar att géra gemensam och ar etymologiskt slakt med ord
som kommunism och kommunal (Engquist, 2009). Férfattaren menar vidare att det kan inne-
bara att tva eller flera personer har kommunicerat nér de forvissat sig om att bada tva forstar
vad den andre menade. Enligt Ahlberg (2013) bestar kommunikation av handlingar och sprak
som utvecklas och formas genom interaktion med omgivningen. Ordet kommunikation bety-
der att gora eller att ha ett msesidigt utbyte av nagot, ordet kommer ursprungligen ifran lati-
net. Kommunikation sker genom att information Overfors till exempel via tal, skrift eller
kroppssprak. For att kommunikation ska kunna uppsta sa ar 6msesidighet, interaktion och
samspel av stor betydelse. Inom alla verksamheter sker aktiviteter som &r kommunikativa,
avsikten ar att skapa mening, ordning och gemensam forstaelse mellan manniskor (Ahlberg,
2013). Kommunikation &r en viktig framgangsfaktor nar det galler skolnarvaroarbete (Sveri-
ges kommuner och landsting, 2013).

3.3 Tidigare forskning

Inledningsvis bér ndmnas att referenser till tidigare forskning och litteratur till stérsta del be-
handlar grundskolans elever. Eftersom vi hittills inte funnit nagra studier riktade mot hemma-
sittare inom sarskolan och specialskolan sa hanvisas i de flesta fall till det som finns skrivet
om grundskolans elever. Florin och Swérd (2011) menar dock att den pedagogiska grunden &r
densamma oavsett med vilka elever eller i vilken skolform man arbetar. | bade sérskolan och i
grundskolan handlar det om larande och paverkansprocesser. Hur anpassningar av pedago-
giska teorier och idéer till varje elev ser ut ar det som kan skilja sig at. Den teoretiska inram-
ningen avslutas med att kopplingar gors mellan de definierade begreppen och tidigare forsk-
ning kring hemmasittare.

3.3.1 Antal hemmasittare

Skolverket (2010) skriver att nio av tio kommuner uppger att de inte har hemmasittare i
grundsarskolan, samtidigt skriver de att:

Resultaten av enkatundersokningen visar att langvarig franvaro bland skolpliktiga barn fo-
rekommer inte bara i grundskolan utan i ungefar lika htg grad i obligatoriska sarskolan.
Noggrann uppféljning och kontroll och stddjande insatser behdvs darfor lika mycket i
sérskolan som i grundskolan (s. 94).

Undersokningen visar att problemet med hemmasittare verkar vara storre i storstadsomradena.
En av forklaringarna som ges till detta ar att personal i mindre skolor har stérre mojligheter att
tidigt uppmarksamma signaler pa att allt inte star ratt till. Enligt Kearney (citerad i Kostenius
& Schillaci, 2010) &r skolfranvarobeteenden ett globalt problem som diskuteras runt om i
varlden. Reid (2014) skriver att i Storbritannien ar ca 10 procent av eleverna hemmasittare.
Han skriver ocksa att det under de senaste trettio aren sokts I6sningar for att komma till ratta
med denna problematik.
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Aven andra lander sdsom USA och Australien har liknande erfarenheter. Konstenius och
Schillaci (2010) tycker sig dock ha sett ett nyvaknande intresse i Sverige for att arbeta med
problematiken som finns kring hemmasittare. Autism- och Aspergerférbundets gjorde 2010
en enkatundersokning av skolfranvaro bland sina drygt 10 000 medlemmar. Dér framkommer
det att 59 % av eleverna med Aspergers syndrom uppges ha varit franvarande fran skolan un-
der kortare eller langre perioder. De skriver att &ven elever i grund- och gymnasiesérskolan
stannar hemma fran skolan, 18 % av eleverna i gymnasiesarskolan ar enligt deras undersok-
ning hemmasittare. Skolverkets rapport (2010) om skolfranvaro visar att:

Ungefar 40 av de ca 1 500 eleverna i kommunala skolor med fullstandig franvaro i minst en
manad var elever i obligatoriska sdrskolan. | forhallande till elevantalet &r det hogre an i
grundskolan — ungefar tre per 1 000 elever jamfort med tva per 1 000 i grundskolan (s. 8).

De skriver ocksa att det kan tolkas som att det inte ar sa stor andel men att det inte far glom-
mas att det ar ett mycket allvarligt problem for varje individ det berér. Svenska Dagbladet
(2013) uppmarksammade problematiken i en artikelserie under hosten 2013. De menar att de
siffror Skolverket redovisade 2009 ar missvisande, antalet hemmasittare ar stérre an sa. Skol-
verkets (2010) rapport innefattar de elever som haft en sammanhallen och fullstandig franvaro
under minst en manad, ar en elev med pa nagon enstaka lektion sa raknas inte eleven med
som hemmasittare.

3.3.2 Framgangsfaktorer enligt forskningen

Faktorer som aterkommer i den forskning som studien bygger pa (Sveriges kommuner och
landsting, 2013; Konstenius & Schillaci, 2010; Skolverket, 2010; Gladh & Sjodin, 2013) ar
samverkan, kartlaggning och uppféljning. Dessa ar av central betydelse i alla metoder vi last
om. Andra faktorer som aterkommer ar vikten av skapa goda relationer mellan elev, vard-
nadshavare och skolpersonal, ett tydligt ledarskap pa organisations- och skolniva samt att alla
arbetar med eleven i centrum.

Samverkan

En viktig del i arbetet med hemmasittare ar enligt Gladh och Sjodin (2012) samt Bodén och
Strémberg (2006) samverkan mellan de professionella runt eleverna. Den problematik som
eleverna har kan inte l9sas av till exempel skola, socialtjanst eller psykiatri var for sig utan
kraver en utokad samverkan mellan olika myndigheter. Férandringsarbete bor vara ett gemen-
samt ansvar, dar alla involverade ser sig som viktiga resurser som arbetar tillsammans och pa
sitt speciella satt bidrar till fordndringar (Konstenius & Schillaci, 2010). Dessutom kravs en
Okad kunskap hos alla inblandade, ”Gruppen hemmasittare hamnar mellan stolar och forbises
av de professionella fran flera instanser och pa flera nivaer, inte av slarv eller flathet utan sna-
rare pa grund av brist pa en metod eller ett arbetssatt som fungerar” (Gladh & Sjodin, 2012,
23 februari). Flera olika samverkansprojekt har startats kring arbetet med hemmasittare bl.a.
"GrDropouts” (GR Pedagogisk centrum, 2011), "Tillbaka till skolan” (Umea kommun, 2012)
och ”Pilotprojekt hemmasittare” (Uddevalla kommun, 2007). Inom projekten arbetas det
bland annat med metodutveckling, kartlaggningar, kompetensutveckling, utvarderingar och
statistik. Ek (citerad i Hofsten, 2012) poangterar hur viktigt det &r att hitta modeller for sam-
verkan med bland annat socialtjansten. Manga elever har sedan tidigare sadana kontakter —
eller skulle behova det. Det &r viktigt av flera skél att de kunskaper som projekten leder till
sprids och tas tillvara.

Att som individ hamna utanfor skolan kan leda till ett langvarigt utanforskap, vilket i forsta
hand drabbar individen och de personer som finns runt omkring men det ar &ven ett misslyck-
ande ur ett samhallsekonomiskt perspektiv (Sveriges kommuner och landsting (SKL), 2013).
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Kartlaggning och handlingsplan

For att kunna séatta in ratt insatser och hitta riktningen pa arbetet kring eleven behovs forsta-
else for de olika faktorer som spelar in. Skolpersonalen behover skaffa sig kunskap om hur
problemet uppstatt, vad som forstarker och vidmakthaller detta samt om olika personers
funktion och roller i att 16sa problemet och fordndra situationen. Konstenius och Schillaci
(2010) talar for en mycket omfattande kartlaggning dar skol-, individ-, familje-, kamrat-, och
omgivningsfaktorer noggrant beskrivs. De skriver dven att de ser kartlaggningsarbetet som en
kontinuerlig process och som ibland maste upprepas och uppdateras under resans gang. | Sve-
riges kommuner och landstings (SKL) guide foér systematiskt skolnarvaroarbete i kommuner
Vand franvaro till narvaro (2013) talas om en att gora en skolsocial kartlaggning som fokuse-
rar pa hur eleven upplever sin skol- och livssituation med sarskilt fokus pa hur situationen ser
ut i skolan. De som enligt SKLs guide ska ha huvudansvaret for kartlaggningen ar skolkurator
och socialpedagog.

Aven i den sa kallade Nyckelmetoden (Gladh & Sjadin, 2013) laggs stor vikt vid att en om-
sorgsfull kartlaggning ska ligga till grund for arbetet med eleven. De delar upp kartlaggningen
i tva delar, en psykosocial och en pedagogisk. Den forsta ska genomfdras av en kurator, den
andra av en pedagog — de tva nyckelpersonerna i arbetet kring eleven. Den psykosociala kart-
laggningen kartlagger de hinder som kan finnas for elevens skolgang och psykosociala ut-
veckling. Den innehaller fragestallningar som vad det finnas som eleven och kanske familjen
kan vinna respektive slippa genom att inte ga till skolan. Den innehaller ocksa fragestallningar
kring familjens sociala néatverk och elevens sjalvbild. Den pedagogiska kartlaggningen kart-
lagger elevens styrkor och hinder. Vad som motiverar och gor att den tappar koncentration
och lust. Den innehaller dven en larstilsanalys och uppgifter om behov av anpassningar. Uti-
fran den kartlaggning som gjorts arbetars sedan med eleven under en kortare eller langre pe-
riod. Oftast handlar det om att de olika professionerna samverkar med olika insatser parallellt
dar var och en har olika uppgifter (Skolverket, 2010; Konstenius & Schillaci, 2010; Skolver-
ket, 2012; Gladh & Sjddin, 2013).

Ett steg i arbetet kring hemmasittare &r att uppratta en handlingsplan for hur arbetet ska ske.
Konstenius och Schillaci (2010) har i sin bok Skolfranvaro — KBT-baserat kartlaggnings- och
atgardsarbete exempel pa hur en kommundvergripande handlingsplan skulle kunna se ut.
Reid (2014) foreslar en mangd olika checklistor som kan anvéndas for att bland annat arbeta
forebyggande, forbattra narvaro, se varningssignaler for en 6kande franvaro, samverkan med
foraldrar och andra samarbetsparter (till exempel Barn och ungdomspsykiatrin (BUP), habili-
tering, socialtjanst). Skolverket (2010, 2012) patalar att noggrann uppfoljning, forebyggande
och stodjande insatser ar nédvandiga i sérskolan likaval som i grundskolan.

Motivation

Enligt Konstenius och Schillaci (2010) &r arbetet med motivation hos pedagoger, elever och
vardnadshavare en av de viktigaste insatserna for att en hallbar forandring ska komma till
stand. Hugo (2011) menar att relationsinriktad pedagogik och mellanménskliga méten mellan
larare och elever &r den storsta framgangsfaktorn for att lyckas motivera elever nar ingen mo-
tivation finns. Pedagogen bor utga fran elevernas tidigare erfarenheter och férsoka forsta var-
for de beter sig som de gor. Det kan vara en gigantisk uppgift att &ndra elevers negativa in-
stéllning till skolan. Det kravs tid och engagemang for att skapa moten och larandesituationer
som upplevs som meningsfulla. Det &r inte alltid latt att forutse vad som upplevs som me-
ningsfullt for eleven, men det galler att fortsatta leta och hitta nagot som intresserar dem och
sedan utgar fran det. Giota (2006) menar att pedagogen genom att lyfta fram en elevs egna
resurser visar att denne betraktas som en medskapare av sin egen omvarld, nagon med egna
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erfarenheter och kunskaper, och inte som nagon som enbart passivt utsétts for paverkan. ”l
den stund undervisningen blir meningsfull for eleven 6kar ocksa dennas motivation for att ta
till sig innehallet” (Florin & Sward, 2011, s. 84).

Férandring

Lundgren och Lokholm (2006) anser att det ar viktigt att ta reda pa vad eleven faktiskt vill
gora, istallet for att fastna i tankar kring varfor eleven inte vill gora en férandring. Det galler
att fa eleven att forsta att nuvarande handlingar leder till konsekvenser som innebar problem
for eleven. Eleven behdver bli medveten om problemet innan samtal fors kring férandringar,
det ar dock inte alltid sa att probleminsikt leder till motivation till forandring. Det kan vara
bra att erbjuda eleven flera handlingsalternativ och pa sa vis hitta vagar till det uppsatta malet
som kanns bra for eleven och forandringar kan da bli mojliga. ”"Motivation uppstar genom
upplevelsen av att nuvarande beteende krockar med viktiga varden i livet” (s. 55-56). Férand-
ringsprocessen som sker hos eleven ndr skolan arbetar for att hoja motivationen kan delas in i
olika faser. Dessa faser kan kopplas till olika k&dnnetecken hos eleven, som pedagog kan du
anpassa ditt bemotande med hansyn till vilken forandringsfas eleven befinner sig i for att pa
bésta satt stodja eleven i processen (ibid.).

Férebyggande arbete

Att uppméarksamma franvaro

Reid (2014) patalar vikten av att tidigt uppmérksamma ogiltig franvaro. Det &r viktigt att sko-
lan har ett val fungerade system for franvarorapportering. Da har skolan storre majlighet att
satta in atgarder tidigt, om det uppmarsammas att en elev har en ékande franvaro. Forfattaren
foreslar att skolan har en grupp som &r ansvarig for att kontinuerligt se over elevers franvaro.
Denna grupp ska besta av flera olika yrkeskategorier (till exempel rektor, pedagog, socialpe-
dagog/socionom, specialpedagog, kurator), de hjélps bland annat at att analysera franvarorap-
porteringen. Finns nagot monster nar det galler elevers franvaro? Ar det hogre franvaro i vissa
amnen, i vissa klasser, i vissa arskurser, under vissa dagar? Aven Konstenius och Schillaci
(2010) skriver om vikten av en systematisk narvarorapportering. ”Med registrering kan man
bade fa tecken pa behovet att agera i franvarosituationer, och signaler om chansen att for-
stérka tendenser till 6kad narvaro” (s. 116).

Att skapa goda relationer

Jensen och Juul (2007) beskriver hur den professionella vuxen-barnrelationen historiskt har
byggts upp kring kravet pa att barn ska lara sig att respektera de vuxna. Detta synsatt har en-
ligt forfattarna andrats under senare ar och det har skapats mer utrymme for en 6msesidig re-
spekt for varandras integritet. Barn vill precis som vuxna vara tillsammans med manniskor
som de kan respektera och som respekterar dem. En forutsattning fér detta &r dels att den
vuxna ar trovardig och dels att den vuxna anger tonen med sin respekt fér barnet. 1 och med
det finns en grund for en respektfull relation. Barn, i synnerhet tonaringar, ar oerhort kéansliga
for nyanser i kroppssprak, gester och tonlage nar de tolkar hur och om de blir bekraftade av
vuxna. Detta bor pedagoger vara uppmarksamma pa i den pedagogiska relationen (Henriks-
son, 2009). "God pedagogik borjar med blickar som mots, ett mote mellan lararens och bar-
nets blick som bygger en séker grund for barnets trygghet och vaxande” (s. 61). Bemdtandet
av elever ar oerhort viktigt i arbetet med att skapa goda relationer. Beroende hur en elev be-
mots sa framjar vi eller hammar utvecklingen (Danielsson & Liljeroth, 1998). Formagan att
kunna skapa goda relationer &r en central del i arbetet med elever som varit hemmasittare.
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Relationskompetens definieras av Jensen och Juul (2007) som:

Pedagogens formaga att se” det enskilda barnet pa dess egna premisser och anpassa sitt
eget beteende efter detta, utan att darigenom franhanda sig ledarskapet, samt formagan att
vara autentisk i kontakten = det pedagogiska hantverket. Och som pedagogens formaga och
vilja att pata sig fullt ansvar for relationens kvalitet = den pedagogiska etiken (s. 124-125).

Konstenius och Schillaci (2010) anser att det kan vara bra att lata en relationskompetent per-
son inom skolan vara samordnare i det viktiga relationsbygget med elever. Det &r viktigt att
fokusera pa att bygga goda relationer, dock ar det viktigt att samtidigt ha i atanke att relation-
en ar verktyget — inte malet.

Kénsla av sammanhang och delaktighet

Enligt Hugo (2011) ar mellanménskliga relationer, upplevelsen av delaktighet och larandesi-
tuationer som elever upplever ar pa riktigt, framgangsfaktorer for elevers larande. Individuella
forutsattningar, miljon och omgivningens forhallningssatt samspelar och paverkar elevers
delaktighet i till exempel skolarbetet (Szonyi & Soderqvist Dunkers, 2012). Utgangspunkten i
var studie ar att fokusera pa framgangsfaktorer, att undersoka vad som varit lyckosamt i arbe-
tet med att behalla fore detta hemmasittare i skolan. Vi véljer darfor att lyfta fram begreppet
KASAM (Kansla Av SAMmanhang). Det innebér ett salutogent perspektiv med fokus pa
vilka friskfaktorer som finns for att vi ska klara vardagens och livets pafrestningar. Det &r
Antonovski (2005) som har myntat begreppet KASAM, kéansla av sammanhang i tillvaron.
Han betraktar meningsfullheten som den viktigaste komponenten for utvecklandet av KA-
SAM. Att k&dnna motivation och lust & meningsfullhet. For att en utveckling ska ske behovs
vilja eller 6nskan om férandring och att individen kanner delaktighet i det som sker. Aven
Florin och Sward (2011) patalar vikten av KASAM, att pedagoger bor efterstrava att skapa en
kansla av sammanhang for varje elev. Det innebdr att allt som eleven ska ldra sig ska vara
begripligt, hanterbart och meningsfullt.

4. Syfte och fragestallningar
4.1 Studiens syfte

Syftet med studien &r att undersdka och beskriva vad fyra pedagoger inom sérskolan och fyra
pedagoger inom specialskolan har erfarit vara de avgérande framgangsfaktorerna géllande att
fa elever med hemmasittarproblematik som nu atervant till skolans verksamhet att stanna kvar
med en fortsatt hog nérvaro.

4.2 Studiens fragestallningar

For att tydliggora studiens syfte formulerades foljande fragestallningar:

e Vilka ar, enligt de intervjuade pedagogerna, de avgorande framgangsfaktorerna for att fa
elever med hemmasittarproblematik i sérskolan respektive specialskolan, som nu atervant
till skolans verksamhet att stanna kvar med en fortsatt hég nérvaro?

e Finns det likheter och skillnader mellan vad som ar framgangsfaktorer for sérskolan re-
spektive specialskolan, nér det galler att fa elever som varit hemmasittare att stanna kvar i
skolan med en hdg nérvaro?

e Hur beskriver pedagogerna sin egen roll i framgangsfaktorerna?
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4.3 Avgransningar

Nar det galler elever med hemmasittarproblematik finns det manga delar som skulle varit in-
tressanta att studera, till exempel orsaker till att elever blir hemmasittare, vardnadshavares roll
och situation med ett barn som ar hemmasittare, elevhélsans arbetsmetoder kring dessa elever
och hur olika instanser ser pa sin delaktighet och sitt ansvar nar det géller elever med hemma-
sittarproblematik. | studien har en avgransning gjorts, fokus ar pa framgangsfaktorer nar det
galler att fa elever i sdrskolan och specialskolan, som tidigare varit hemmasittare, att stanna
kvar i skolan med en fortsatt htg narvaro. ”Det finns inga studier som l6ser alla problem”
(Stukat, 2011, s. 121). Forutom att studien avgransats till att handla om framgangsfaktorer sa
har den dven begransats till sdrskolan och specialskolan. | denna undersdkning relateras dock
till forskning som ror grundskolan. En geografisk avgransning har gjorts, de pedagoger som
intervjuats arbetar pa skolor inom en och en halv timmes bilresa ifran vara hemorter.

5. Metod

| detta avsnitt redovisas val av metod, metoddiskussion, urval, genomforande, kriterier for
beddémning av studiens kvalitet, forskningsetiska 6vervéganden och etiska aspekter kopplat
till studien samt databearbetning och analys. | det foljande kallas informanterna for pedago-
ger.

5.1 Val av metod

"Nar ett omrade ar nytt och otillrackligt utforskat eller nar man vill belysa ett kant omrade ur
ett nytt perspektiv, kan en kvalitativ ansats vara att foredra” (Stukéat, 2011, s. 34). Stukats rad
foljdes och valet foll darfor pa en studie med en kvalitativ ansats, det omrade som skulle stu-
deras var otillrackligt utforskat. Ett av malen med studien var att géra en kartlaggning av
framgangsrika strategier nar det géller att fa elever med tidigare hemmasittarproblematik i
sérskolan och specialskolan att ha en fortsatt hog nérvaro i skolan. Valet blev darfor en kvali-
tativ datainsamlingsmetod med semistrukturerade intervjuer (Kvale, 1997; Trost, 1997).

Malséttningen med studien var att fa ta del av nagra pedagogers erfarenheter av det som de
anser varit framgangfaktorer i arbetet kring elever som varit hemmasittare, enligt Trost (1997)
ar da en kvalitativ metod anvandbar. Detta for att komma &t informanters tankar, attityder och
forkunskaper inom ett visst omrade. Forfattaren beskriver vidare om semistrukturerad intervju
som en intervju med bestamda frageomraden och foljdfragor utan svarsalternativ. Denna me-
tod fungerade val da den tillat att vi foljde upp de svar vi fick med foljdfragor beroende pa
vad informanterna svarade.

5.2 Metoddiskussion

Valet foll pa en kvalitativ ansats och kvalitativa analyser av empiri gjordes. Om det funnits
intresse av att samla in en stor méngd fakta och analysera den i hopp om att finna monster och
kunna generalisera resultatet sa hade enligt Stukat (2011) en kvantitativ metod varit aktuell,
men det var inte syftet med den har studien. | analyserna togs den teoretiska utgangspunkten i
KoRP och det sociokulturella perspektivet (Ahlberg, 2001; Nordvall, Mélldas & Ahlberg,
2009; Ahlberg, 2013) eftersom vi var intresserade av pedagogernas beskrivningar av fram-
gangsrika strategier.
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Hade vi varit intresserade av deras uppfattning om hemmasittare som fenomen sa hade vi
kunnat vélja att ha en fenomenografisk ansats (Stukéat, 2011) som inspirerats av hermeneuti-
ken (Kvale, 1997). DA hade det handlat om att beskriva hur nagot framstar eller ter sig for
manniskor (Stukéat, 2011). Men eftersom studiens fokus var pedagogernas beskrivningar av
strategier, som sedan skulle analyseras och sammanstéllas for att kunna fa syn pa framgangs-
faktorer, sa valdes inte en fenomenografisk ansats utan istallet KoRP och det sociokulturella
perspektivet. Ett alternativ till den semistrukturerade intervjuformen ar den strukturerade in-
tervjun. Den innebdr anvéndande av ett faststéllt intervjuschema dar formulering och ordning
pa fragor ar faststallda. Denna form av intervju kallas dven enkatintervju. Fordelen med den
typen av intervju ar att det ar lattare att undvika att svar paverkas av intervjuareffekten, det
vill siga att den intervjuade svarar det som den uppfattar férvantas utifran intervjuarens ord-
val, tonfall, ansiktsuttryck och sa vidare (Stukat, 2011). Ytterligare en fordel &r att resultatet
blir lattare att behandla och bearbeta, det ar lattare att jamfora svaren fran manga personer
med varandra och dessutom jamfora resultat fran olika tidpunkter. ”Fordelen &r att man rela-
tivt snabbt kan intervjua ett stort antal manniskor och att man inte behdver vara sérskilt tranad
och erfaren i intervjuteknik’ (s. 43).

| den hé&r studien var nackdelarna med den strukturerade intervjuformen fler &n fordelarna.
Metoden staller stora krav pa utformning av fragor och svarsalternativ och det kraver mycket
tid for att préva ut intervjun innan den kan tillampas ”pa riktigt”. Det gar inte att vara flexibel
om det forvéag ar bestamt vad man vill ha svar pa (Stukat, 2011). Val foll da pa den semistruk-
turerade intervjuformen.

Har utnyttjas samspelet mellan den som fragar och den som tillfragas till att fa sa fyllig in-
formation som mojligt. Den fria interaktionen [&mpar sig vél for att avsldja och darmed
kompensera sprakliga svarigheter. Metodiken ger méjlighet att komma langre och na dju-
pare (Stukat, 2011, s. 44).

| intervjuguiden (bilaga 1) utgick vi ifran de teman som aterfinns i KoRP, namligen delaktig-
het, larande och kommunikation (Ahlberg, 2001; Nordvall, M6llas & Ahlberg, 2009; Ahlberg,
2013) och de fragestallningar som valts for att konkretisera syftet med studien. Innan intervju-
tillfallena diskuterades for- och nackdelar med att skicka ut frageguiden i forvag till de peda-
goger som skulle intervjuas. Om den har studien skulle vilja undersoka pedagogers spontana
tankar kring vissa fragor sa vore det inte lampligt att skicka ut frageguide i forvag. Vi ville
dock att pedagogerna skulle fa mojlighet att forbereda sig genom att fundera igenom sin erfa-
renhet av arbetet med elever som tidigare varit hemmasittare. Det skulle ge pedagogerna
stérre mojlighet att ge mer utvecklade svar. Overviganden gjordes angéende hur vi sjalva
skulle ha velat ha det vid en intervju kring denna typ av fragor, vi skulle vilja ha fragorna i
forvéag. | en studie som denna finns flera saker som bor beaktas vid l&sning av resultatet och
analysen. Bland annat att den av oss som intervjuade pedagogerna i specialskolan arbetar i
samma arbetslag, det kan ha paverkat de svar som gavs. Pedagogerna kan till exempel ha for-
utsatt att intervjuaren hade en forforstaelse kring olika foreteelser och forhallanden och gav
darfor inte de uttbmmande svar de annars skulle gett. Ytterligare en svaghet i studien som
behover belysas ér huruvida deltagarna blev storda av att bli inspelande under intervjun.

Da vi bada arbetar inom de undersokta skolformerna kan var forforstaelse ha paverkat bade
det satt som vi stéllde fragor pa samt det satt som vi genomforde analysen pa.

Enligt Stukat (2011) kan forforstaelse ses som en tillgang i analysarbetet vid kvalitativ forsk-
ning. Tolkning av de intervjuades upplevelser ar inte aktuellt i den hér studien, men om det
hade det varit aktuellt sa hade var forforstaelse haft en storre betydelse (Kvale, 1997). Dessa
mojliga felkallor har uppmérksammats och beaktats vid analys och diskussion av resultatet.
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Undersokningen omfattar enbart atta pedagoger vilket aktualiserar fragan om generaliserbar-
het. Man kanske snarare kan tala om relaterbarhet 4n generalisernarhet i detta fall. Onskan var
att fraga nagra erfarna kollegor om vad som verkligen fungerat i de verksamheter som under-
soks. Forhoppningen &r darfor att andra pedagoger i samma skolformer som vi arbetar i ska
kunna kanna igen sig i, och relatera till, de situationer som beskrivs samt, naturligtvis, dra
nytta av studiens resultat i sitt arbete.

5.3 Urval

I och med att studien riktades mot sarskolan och specialskolan sa gjordes redan initialt en be-
gransning, ett strategiskt urval (Trost, 1997). Nagra av studiekamraterna pa speciallararpro-
grammet tillfragades om de hade kollegor inom sérskolan eller specialskolan som arbetat med
hemmasittare. Vi bad att fa namn och telefonnummer till de pedagoger som stamde in pa de
urvalsprinciper som bestamts och som fanns inom max 1 1/2 timmes bilresa fran vara hemor-
ter. Anledningen till att valet foll pa ett geografiskt urval var av hansyn till tidsaspekten da vi
yrkesarbetade samtidigt som studien genomfordes. Trost (1997) kallar det bekvamlighetsurval
och papekar att man da &r intresserad av att finna monster, uppfattningar eller variationer, inte
generaliserbara resultat. Stukat (2011) skriver att den kvantitativt inriktade forskaren inte an-
ser att ett bekvamlighetsurval ingar i ett vetenskapligt arbetssatt, den har studien ar dock en
kvalitativ studie.

Malet var att intervjua atta pedagoger som har erfarenhet av arbete med hemmasittare inom
sérskolan respektive specialskolan, fyra inom varje skolform. Intervjuerna i sérskolan gjordes
pa tre olika skolor, intervjuerna i specialskolan gjordes pa en och samma skola. Pedagogerna
skulle ha haft elever som varit hemmasittare och som kommit tillbaka till skolan. Kvale
(1997) understryker vikten av intervjuers kvalitet snarare &n deras kvantitet och hévdar att
undersokningar manga ganger kan vinna pa farre intervjuer och darmed mer tid for forbere-
delser och analys av intervjuerna. Bedémningen gjordes att det var rimligt att, inom den givna
tidsramen, genomfora atta intervjuer med tillhérande efterarbete.

5.4 Genomfdrande

For att vara vél forberedda infor intervjuerna lastes tidigare forskning inom det aktuella om-
radet. Genom detta tillvagagangssatt sa fick vi en bra grund att std pa infor de intervjuer som
sedan genomfordes. Enligt Kvale (1997) ar utgangen av intervjun mycket beroende av hur val
forskaren har forberett sig.

En vasentlig del av undersdkningen bor ha agt rum innan bandspelaren satts pa i den fak-
tiska intervjusituationen. Nyckelfragorna infér intervjun galler vad, varfor och hur: vad —
att skaffa sig en forkunskap om amnet fér undersokningen; varfér — att formulera ett klart
syfte med intervjun; och hur — att kdnna till olika intervjutekniker och besluta om vilken
som &r lamplig i just denna undersdkning (s. 119).

Nar vi var klara 6ver vad, hur och varfor infor intervjuerna sa kontaktades fyra pedagoger i
specialskolan och fyra pedagoger i sarskolan. En av oss kontaktade pedagoger i specialskolan
och en av oss tog kontakt med pedagoger i sarskolan (de som var och en av oss kontaktade
var ocksa de som vi sedan intervjuade). Kontakten togs antingen per telefon eller genom per-
sonliga méten i de fall det var mojligt.
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Efter att vi fatt kontakt med atta pedagoger sa skickades ett missiv till varje pedagog, dar for-
klarades syftet och upplégget av studien. Missivet skickades ut per mail och i detta mail om-
bads ocksa pedagogerna att aterkomma med forslag pa tid for intervjun. Vi var flexibla och
anpassade oss efter deras dnskemal om motestid for att minska bortfall av intervjuer. En in-
tervjuguide utformades dar fragor skrevs ner som knét an till de teman som utkristalliserats
som centrala vid lasningen av tidigare forskning. Dessa teman ledde till beslut om att i den
teoretiska inramningen utga ifran KoRP och det sociokulturella perspektivet. Vi tog dessutom
fasta pa Kvales (1997) ord och forsokte tanka framat nar fragorna formulerades.

I linje med principen att ”se framat” i ett intervjuprojekt bér man ta hansyn till de senare
stadierna nér intervjufragorna formuleras. Om det i analysen kommer att bli frdga om en
kategorisering av svaren, bor man hela tiden under intervjun soka klargéra innebdrden av
svaren med hansyn till de kategorier som kommer att anvéndas (s. 122).

Innan forsta intervjun genomfordes sa gjordes en gemensam pilotintervju, detta for att fa en
uppfattning om hur intervjuguiden fungerade. Enligt Stukat (2011) kan det vara ett bra tillva-
gagangssatt att anvanda for att kalibrera sin frageteknik och se till att intervjun gors pa samma
sétt innan man av effektivitetsskél fortsatter med individuella intervjuer. Efter pilotintervjun
utvarderades intervjuguiden och beslut togs hur den skulle se ut. Tider for intervjuer bokades
sedan in antingen per mail eller per telefon. Intervjuerna genomfordes pa respektive pedagogs
skola. Detta for att de endast skulle behdva avsatta tid for intervju, inte tid for resa samt att det
enligt Stukat (2011) &r att foredra att traffas for intervju pa en plats som kanns trygg och lugn
for den intervjuade, det vill sdga dennes hemmaplan. Pedagogerna valde lampligt rum for
intervju. Frageguiden mailades ut till pedagogerna cirka en vecka fore intervjutillfallet. Innan
intervjun pabdrjades féljde vi Kvales (1997) rad och beréattade kort om syftet med intervjun,
fragade om pedagogen hade nagra fragor och om vi fick lov att spela in intervjun. Samtliga
pedagoger godtog inspelning. Inspelningsfunktionen pa en Smartphone anvandes. Varje in-
tervju tog i genomsnitt ca 45 min. Vi forsokte strukturera intervjusituationen genom att halla
oss till de teman som bestdmt i intervjuguiden, detta for att underltta det kommande analys-
arbetet (ibid.).

5.5 Forskningsetiska principer och évervaganden

Vid genomfoérandet av den har studien har vetenskapsradets forskningsetiska principer gal-
lande forskningskravet och individskyddskravet tillampats (Vetenskapsradet, 2011).

Forskningskravet handlar dels om att den forskning som bedrivs ska inriktas pa vasentliga
fragor och halla hog kvalité men dven om att strava efter att utveckla och forbattra kunskap
och metoder. En forskare bor i sin forskning strava efter att den ska vara angeldgen och leda
till forbattringar for samhaéllet.

Enligt individskyddskravet stalls foljande fyra krav pa en studie som denna:
Informationskravet tillgodosags genom att vi i forvag skriftligen informerade vara informan-
ter om studiens syfte, vilken metod som skulle anvandas samt att medverkan ar frivillig och
kan avbrytas nar de onskade. | det informationsbrev som sandes till vara intervjudeltagare
informerades det om hur resultaten skulle komma att anvandas och publiceras. De eventuella
risker for obehag eller skada som skulle kunna uppsta redovisades for i brevet.
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Samtyckeskravet tillgodosags genom att det i missivet informerades om att vi infor intervjun
skriftligen kommer att inhdmta undersokningsdeltagarens samtycke och godké&nnande. | stu-
dien &r alla deltagare myndiga vilket innebar att medgivande inte behdvde hamtas in fran
vardnadshavare.

Konfidentialitetskravet innebar att det inte ska vara mojligt att identifiera undersékningens
deltagare nar resultatet redovisas. Detta krav tillgodosags i den har studien genom att de del-
tagande l&rarna i forvag informerades om att data som eventuellt skulle kunna dventyra deras
anonymitet skulle komma att avlagsnas fran undersokningen. Det framgar inte vilka skolor
som deltagit i var studie och personuppgifter och annan information om deltagarna avsl&jas
inte for ndgon utanfor studien, vilket innebar att eventuella namn &r fingerade och 6vriga
uppgifter anonymiserade i var resultatdel. Undersokningens deltagare erbjods att lasa igenom
de transkriberade intervjuerna och gavs mojlighet att ratta till eventuella horfel och missfor-
stand.

Nyttjandekravet innebér att de fakta som samlas in till studien endast far anvandas i det &n-
damal som studien avser, det vill sdga forskning, och inget annat (Stukat, 2011).

Dessa tva principer; forsknings- och individkravet, bor vagas mot varandra. | kvalitativt god
forskning bor det finnas bade ett viktigt syfte och en stravan om att skydda de olika individer
som deltar i studien (Vetenskapsradet, 2011). Alla utsagor och évriga handlingar har behand-
lats med aktsamhet och deltagarnas identiteter har avidentifierats. Kvale (1997) betonar bety-
delsen av att skydda informanternas privatliv i undersékningar genom att fordndra namn och
annan personlig information. Denna studie uppfyller alla dessa krav. Det finns manga viktiga
etiska aspekter att ta hansyn till nar vid planering och genomférande av en undersékning. Un-
der arbetets gang har etiska fragor diskuterats fortlopande. Vara informanter, som i denna
undersokning kallas pedagoger, informerades om att intervjuerna skulle spelas in och sedan
transkriberas. Vi informerade dven om att det enbart var vi som undersdkningsansvariga som
skulle komma att lyssna pa inspelningarna samt att dessa inspelningar skulle komma att rade-
ras efter att studien ar genomford. Deltagarna informerades om att det som spelas in endast
skulle komma avlyssnas av 0ss undersokningsansvariga.

Né&r en undersoknings tillforlitlighet och trovardighet ska bedémas anvandes begreppen relia-
bilitet, validitet och generaliserbarhet (Stukat, 2011).

Med reliabilitet menas matnoggrannhet och tillforlitlighet, det vill saga kvaliteten pa, hur
skarpt eller trubbigt, sjalva matinstrumentet ar. Den kan paverkas av val av matmetod och
noggrannhet hos matinstrumentet men dven av faktorer som skrivfel och slarv eller feltolk-
ningar (Stukat, 2005). | en kvalitativ undersokning &r det svart att skapa exakt samma forut-
sattningar vid varje intervju, bade individ- och miljofaktorer paverkar. | en intervjuundersok-
ning som var handlar reliabilitetsfragor om hur informanterna skulle tankas ha svarat vid en
annan tidpunkt eller om intervjuaren hade varit en annan person det vill sdga om vara peda-
goger skulle ge samma svar om vi intervjuade dem vid ett annat tillfalle eller om det var na-
gon annan som stallde fragorna (Kvale, 1997).

Med begreppet validitet menas giltighet, det vill sdga om man i sin undersokning méter det
som man avser att mata. Den kan paverkas av att ett matinstrument eller en matskala som inte
maéter det, eller bara en del av det, man vill ta reda pa. Aven hur arliga, medvetet eller omed-
vetet, folk som svarar ar paverkar resultatet.
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Under arbetets gang har alla begrepp diskuterats och definierats for att sékerstélla att vi bada
arbetar utifran samma definitioner av de begrepp som é&r centrala i studien. Fortlopande re-
flektioner har aven skett dver val av syfte och fragestallningar i var undersokning. En inter-
vjus kvalitet &r beroende hur skicklig intervjuaren ar. Kvale (1997) talar om intervjun som ett
hantverk dar intervjuaren ses som det viktigaste verktyget. Nar intervjuerna genomfdrdes
fanns en medvetenhet om vikten av hur fragorna formulerades. Diskussioner har dven forts
angaende hur rést och kroppsprak kan paverka pedagogernas svar (Kvale, 1997).

Begreppet generaliserbarhet handlar om for vem och vilka resultaten géller. Den kan paver-
kas av om man gjort ett icke representativt urval vilket kan innebdra att undersokningsgrup-
pen ar for liten och/eller ett for stort bortfall (Stukat, 2011). Forfattaren skriver vidare att be-
greppet relaterbarhet kan vara “ett mer korrekt ord for vissa undersékningar — en svagare form
av generalisering” (s. 136).

5.6 Databearbetning och analys

Som grund for resultatets bearbetning och analys ligger studiens teoretiska utgangspunkter,
syfte och fragestéllningar. Som en teoretisk utgangspunkt har vi anvant det kommunikativa
relationsinriktade perspektivet (KoRP) (Ahlberg, 2001; Nordvall, Mé&llas & Ahlberg, 2009;
Ahlberg, 2013) och darfor anvént de tre processerna delaktighet, kommunikation och larande
som stomme i var analys. For att skapa struktur och for att underlatta i analysarbetet anvandes
dessa begrepp redan i intervjuguiden som teman for intervjufragorna. Utifran dessa utgangs-
punkter har intervjuerna analyserats och sedan tolkats. Kvale (1997) resonerar kring transkript
av inspelade intervjuer. Han menar att det finns en risk att det som den intervjuade sagt kan
bli ryckt ur sitt sammanhang da inte den intervjuades kroppssprak kan ses och att utskriften
inte kan ge en bild av samtalet. Transkript av intervjuer "ar tolkande konstruktioner som fun-
gerar som anvéndbara verktyg for givna syften” (Kvale, 1997, s. 152). Forfattaren skriver
vidare att en analys inte riskerar att bli ensidigt och subjektiv da det ar fler &n en person som
genomfor analysen. Att vara flera kan enligt forfattaren aven leda till en hdgre grad av klar-
laggning och forfining av begrepp och foreteelser (Kvale, 1997). Hela intervjuerna transkribe-
rades, dven de delar som inte ber6rde studiens teman. Dock utesléts pauser, skratt, suckar et
cetera. Kvale (1997) anser att detta underlattar lasningen och forstaelsen av texten. Genom att
fortlopande lyssna pa och diskutera varandras inspelade intervjuer och lasa igenom varandras
transkript har vi forsokt minimera riskerna for feltolkningar och missforstand. Kvale (1997)
skriver att vid en analys delas nagot upp i delar eller element och att det finns flera olika satt
att analysera en intervju. Han beskriver meningskategorisering, som innebdr att materialet
sorteras under olika kategorier samt meningskoncentrering vilket innebdr att det betydelse-
fulla i materialet tas ut och sammanfattas. Analysen har genomforts med hjalp av bade me-
ningskategorisering och meningskoncentrering. Liksom i intervjuguiden delades utsagorna i
varje intervjutranskript upp under temana delaktighet, larande och kommunikation. Marke-
ringsfunktionen i Word anvéndes och pedagogernas utsagor markerades i olika farger under
varje tema varefter dessa sammanfattades till I6pande text med citat fran intervjuerna. Under
varje tema skrevs dven en sammanfattning av de fyra sammanfattade utsagorna fran pedago-
ger i var skolform. Dessa sammanfattningar redovisas i resultatdelen.
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6. Resultat

Har foljer en redogdrelse for resultaten av studien som fokuserar pa framgangsfaktorer i arbe-
tet kring elever som varit hemmasittare och nu kommit tillbaka till skolan med en hdg nér-
varo. Studiens fragestallningar riktar sig till pedagoger i sérskolan och specialskolan som alla
har erfarenhet av arbete med elever som tidigare varit hemmasittare. Med hjélp av innehallsa-
nalys valdes tre 6vergripande teman som ansags vara relevanta utifran datamaterialet; delak-
tighet, larande och kommunikation. Utifran forskningsfragorna, tidigare forskning, den valda
teorin, KoRP (Ahlberg, 2001; Nordvall, Méllas & Ahlberg, 2009; Ahlberg, 2013), informan-
ternas beréttelser samt intervjuguiden skapades dessa teman. Under varje tema redovisa sam-
manfattningar av varje pedagogs uttalanden. Inledningsvis gors sammanfattningar av uttalan-
den av varje enskild informant i specialskolan, sedan foljer en sammanfattning av dessa fyra
informanters uttalanden for att sedan gora likadant med uttalanden av informanterna i sérsko-
lan. | sammanfattningarna redovisas citat, dels for att forstarka resultatet och dels for att ex-
emplifiera informanternas uttalanden. Citaten aterges ordagrant och skrivs foljaktligen som
talsprak, valet att kursivera citaten har gjorts for att tydliggora dessa. Varje tema avslutas med
en analys och diskussion dar det, for att belysa resultatet i ett stdrre sammanhang, kopplas till
tidigare forskning. I slutdiskussionen gors en reflektion éver samtliga resultat kring studiens
teman delaktighet, larande och kommunikation utifran de valda fragestéllningarna.

6.1 Tema 1: Delaktighet

Under temat delaktighet redogors for pedagogernas erfarenheter gallande framgangsfaktorer i
arbetet att fa tillbaka och behalla elever med hemmasittarproblematik i skolan.

6.1.1 Intervjuer med pedagoger i specialskolan

Sammanfattning av intervju med pedagog 1 i specialskolan

Pedagog 1 ser fyra avgérande framgangsfaktorer; att eleven kanner tillhérighet med skola och
elevgrupp, att eleven blir sedd och bekréftad och att eleven ges mojlighet att identifiera sig
med andra elever med samma eller liknande svarigheter. ’Det dar med tillhorighet och att ma
bra i tillvaron &r ju A och O. Sedan, efter det, kan man bdrja ge dem kunskaper”. Skolan
arbetar bland annat med att starka eleven i svarigheter. ’Det dar med tillh6righet och att ma
bra i tillvaron ar ju A och O. Sedan, efter dess personliga utveckling, att de duger”

Det dr ocksa viktigt att pedagogerna har en samsyn om elevens svarigheter, rutiner i klass-
rummet och bemétande. Detta gor att personalen har samma forhallningssétt gentemot eleven
vilket i sin tur ger stabilitet och trygghet. ’Kulturen pa skolan gor att det ar ganska vélkom-
nande.”

Pedagog 1 anser styrkan i skolans organisation ar att de har sma klasser, 4-8 elever, vilket gor
att varje elev far mycket larartid. Pedagog 1 namner dven vikten av “en tight larargrupp”, att
alla pedagoger arbetar med alla elever och pa sa satt far en god kdannedom om alla elever och
en samsyn kring elevernas svarigheter.

En annan styrka &r séttet att arbeta kring inskolningen av nya elever. Da det beslutats att en
elev ska borja pa skolan kommande host brukar man flytta dver eleven redan i maj terminen
innan. Da sker en individuellt planerad inskolning under varterminens sista veckor.

”For att de ska kunna se, kénna in det har och ta med sig det under sommaren. Bearbeta in-
nan de kommer hit. Det ger en bra start for alla elever.
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Vi ser inte det som belastande utan till hjalp”. Under dessa veckor gar den nya eleven ofta
inte hela dagar och inte alla dagar i veckan. Pedagog 1 har &ven erfarit att det &r en styrka att
skolan har majlighet att vi viss man gruppindela eleverna efter varje individs behov. Bade
inom och mellan klasserna.

Sammanfattning av intervju med pedagog 2 i specialskolan

Pedagog 2 har erfarit att en viktig framgangsfaktor ar den trygga miljo som skolan erbjuder.”
Till exempel att de vagar svara pa fragor. Manga har nog inte vagat svara pa fragor forut
och liksom inte fatt visa vilka de ar. Har ar sprakstérningen en inte-fraga. Man far vara sig
sjalv. Ingen som fnissar nar man pratar konstigt eller har missuppfattat eller sa.”

En annan framgangsfaktor &r vikten av att kanna tillhérighet och att kunna identifiera sig med
sina skolkamrater. Att vara nagon. Nyckeln till detta &r att ha kompisar.

Pedagog 2 erfar att den anpassade studiemiljon med smaklasser, mycket lararstod och anpass-
sat material som ar en nyckel till framgang och ser att det som motiverar elever ar att de sjalva
ser att de utvecklas och gar framat. Eleverna far vara med och bestamma. Da kanner de att de
ar delaktiga och kan paverka skolan. Jag tror att alla vill vara duktiga — det ar manskligt™.

Pedagog 2 anser att styrkan i skolans organisation ligger i att det ar smaklasser och att det
alltid &r tva larare i klassrummet och att det ar hemklassrum vilket skapar trygghet. Det ar
viktigt med tydlig struktur ”det kan vara otroligt inrutat” och att lararna forklarar detta med att
det &r for att de bryr sig mycket om eleven.

Sammanfattning av intervju med pedagog 3 i specialskolan

Pedagog 3 ser att ratt bemotande, ratt pedagogik och att ha méanniskor som forstar ens pro-
blematik omkring sig som de viktigaste framgangsfaktorerna. Att en elev mots av en pedago-
gik och en struktur som gor att denne forstar och blir delaktig i sitt larande. Pedagog 3 betonar
vikten av att fa vara en del av en gemenskap och att vara accepterad for den man ar. Pedagog
3 citerar en elev: wow, har fick jag min férsta kompis™ och ’har var det inte bara jag som
lat sa har konstigt och héar var det inte bara jag som inte tog in, har pratade och forklarade
lararna pa ett satt som, oj, nu forstar jag helt plotsligt!”.

Pedagog 3 sager att en sak som de skulle kunna bli béttre pa ar att ingripa tidigare nar en elev
borjar visa hemmasittartendenser. Pedagog 3 sager ocksa att de bor bli battre pa att larma tidi-
gare kring de elever som riskerar att bli hemmasittare nar de lamnat hogstadiet och bdorjat
gymnasiet. Pedagog 3 anser att de skulle kunna na annu langre om de hade storre tillgang till
hjalpmedel for att anpassa skolmiljon efter elevernas behov. Elevens framatsyftande planering
gors under utvecklingssamtalet. Att bade elev och vardnadshavare ar med och paverkar inne-
hallet gor att alla blir delaktiga vilket pedagog 3 ser som en framgangsfaktor. For att ytterli-
gare 6ka vardnadshavarnas mojlighet till delaktighet anordnar skolan sedan manga ar sa kal-
lade "foraldradagar” varje termin. Da deltar vardnadshavarna i undervisningen och de spelar
nagot spel, till exempel frisbeebrannboll tillsammans elever, vardnadshavare och pedagoger.

Enligt den erfarenhet pedagog 3 har sa skulle de i den nuvarande verksamheten na ytterligare
ett steg genom ytterligare anpassningar i klassrumsmiljon bade med hjalpmedel, kurslitteratur
och flexibilitet exempelvis att variera skoldagen med att lagga in lekar och promenader.
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Sammanfattning av intervju med pedagog 4 i specialskolan

Pedagog 4 har erfarit att mojligheten att kdnna gemenskap med andra, moéjligheten att fa bli
sedd och att bli tagen pa allvar &r viktiga framgangsfaktorer. Pedagog 4 sager att det ar viktigt
att eleven kanner att den far det stod den behdver utifran sina olika forutséttningar, kun-
skapsmassiga och andra. ”’Jag tror pa helheter att allt hanger ihop, ett systemtankande. Man
kan inte tro att ndgon som mar riktigt daligt kan prestera bra”. Pedagog 4 tror att alla beho-
ver struktur och ramar men att "’det behdver vara litet blommigt inuti”.

Pedagog 4 ser personalen som en viktig framgangsfaktor. Pedagog 4 tror att det finns en
styrka i att individerna i personalgruppen kompletterar varandra med olika bakgrund och erfa-
renhet och att man inte kan arbeta med den har malgruppen under en langre tid utan att ha ett
genuint intresse. ”De finns en humanistisk tro som jag tycker ar viktig. Vi méter upp, inte med
fardiga svar, men ett satt att tanka... hur man hanterar svarigheter”.

’Det tror jag ar viktigt hos oss att vi ar fardiga i varat eget tank. Vem &r jag och vad tycker
jag ar viktigt”.

”Jag brukar saga att det bara &r att bita ihop men tank om man inte har den férmagan sjalv
hur far man da en elev att bita ihop™?

Pedagog 4 talar om nérhet och det positiva métet: ’Vi skrattar mycket med eleverna. Ingen
satter sig pa nagra hdga hastar. Inte sa att man ar kompisar, men att man kan mota
varandra”. Pedagog 4 talar om det positiva motet och om vuxna som ar mer &n larare. Man
kanske har manga svikna relationer, bade med larare och anhériga som inte funnits dar.

”Men hér finns vi. Vi star kvar mitt i stormens 6ga och aven om inte just jag orkar en viss dag
sa finns det nagon annan som backar upp.” Pedagog 4 betonar vikten av att vara ett tight
gang” vilket pedagogen menar gynnar eleverna. Pedagog 4 berattar vidare att det finns en
rutin pa att kolla laget med varje elev, ofta dagligen, och att man ofta &r ganska personlig i
sina fragor. Det finns bade en formell och en informell rutin att kontrollera vad en elev gor
nar den inte ar dar. De forsoker alltid att fa tag i den, ibland genom en kompis. ”’Man vet att vi
bryr oss och att vi vill att man ska vara dar och lara sig saker”. Da kanske att det smalter
ihop pa nagot satt: “att det ar viktigt att ga i skolan att skaffa ndgon form av kunskap och
nagra betyg eller nagra omddmen. Sa att man kan ga vidare.” Pedagog 4 har erfarit en skill-
nad hos eleverna pa specialskolan i synen pa betyg: ’Det som andra ungdomar tanker... att
det ar sa viktigt med betyg. Jag vet inte om vara ungdomar tanker sa. For dem tror jag inte
att det spelar sa stor roll alla ganger. Det ar mer ATT fa betyg. Det blir varken ett lockbete
eller ett hot™.

Det pedagog 4 upplever motivera eleverna ar upplevelser. Att utgd fran upplevelser i sam-
héllet, och naturen. Att fa vara med om saker. Pedagog 4 anser att styrkan i skolans satt att
organisera undervisningen ligger i att det & sma grupper och att eleverna far traffa andra med
samma svarigheter: ’Nar man gar i en vanlig klass tror man att man ar ensammast i hela
varlden och tycker att man ar helt dum i huvudet. Man forstar inte ”vad det ar for fel pa

mig”.

6.1.2 Sammanfattning av intervjuer med pedagoger i specialskolan

Samtliga pedagoger i specialskolan namner mojligheten for en elev att fa kanna tillhorighet
och gemenskap och att kunna identifiera sig med sina klasskamrater som en viktig framgangs-
faktor. Pedagogerna namner dven vikten av att bli sedd och accepterad for den man ar, med
sin funktionsnedsattning.
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Pedagogerna i specialskolan har erfarit att vikten av att ha en val sammansatt personalgrupp
med olika bakgrund och erfarenhet, dar det rader en samsyn kring elevernas svarigheter, ruti-
ner i klassrummet och bemétande som en viktig framgangsfaktor. Vikten av en personlig re-
lation till elev och vardnadshavare och att alla pedagoger kanner alla elever betonas. Detta
mojliggors av att alla pedagoger ar schemalagda i alla klasser. Att ha en rutin kring franvaro-
rapportering och att skolan kontaktar elever som inte ar pa lektionen namns aven.

En annan viktig framgangsfaktor som namns av pedagogerna i specialskolan ar hur skolan pa
grupp- och skolniva har organiserat verksamheten. De flesta pedagogerna har namnt sma
grupper och hog larartathet vilket ger mojlighet till att ge mycket lararstdd som en nyckelfak-
tor. En tydlig struktur i schema och undervisning och att eleverna har hemklassrum och har en
individualiserad gruppindelning upplevs ge eleverna trygghet. Genom att ha en genomtankt
plan for hur inskolningen in i specialskolan och tillbaka till en regelbunden skolgang ska ga
till, ges eleven mojlighet att gradvis och i sin egen takt anpassa sig vilket ses som en viktig
framgangsfaktor. Genom att eleverna ges tillgang till en anpassad pedagogik och individuali-
serat undervisningsmaterial erfar pedagogerna att eleverna blir motiverade genom att de sjélva
marker att de utvecklas och gar framat. Att elever och vardnadshavare &r delaktiga i skolarbe-
tet ses som en framgangsfaktor av de flesta pedagogerna i specialskolan. Sammanfattningsvis
talar alla pedagogerna om vikten av att eleven kanner sig sedd och bekraftad och att den far
det stod den behdver utifran sina olika forutsattningar.

6.1.3 Intervjuer med pedagoger i sarskolan

Sammanfattning av intervju med pedagog A i sarskolan

Pedagog A anser att en av de avgorande framgangsfaktorerna nar det géller att fa elever med
tidigare hemmasittarproblematik i sérskolan att stanna kvar med en fortsatt hog narvaro é&r, att
lyssna pa elev och vardnadshavare och gora dem delaktiga i uppféljning, utvardering samt
planering av elevens skolgang. Det ar viktigt att skapa goda relationer till eleven, bygga pa
elevens intressen for att skapa motivation till att vara i skolan och beléna det de framsteg och
det arbete som gors. Att skynda langsamt™, det maste fa ta tid att fa eleven att ha en hdg
narvaro i skolan. Anpassad skolgang kan behévas under lang tid.” Ja, relation, intresse och
beldning och lara kénna eleven. Ta det stegvis, lyssna pa eleven.”

Pedagog A poangterar vikten av att skapa rutiner tillsammans med eleven, rutiner ger trygg-
het. ”Samma plats, samma tid hela tiden, samma arbetsuppgifter, tydlig struktur, schema vad
som skulle gdras.” Man lat eleven bli trygg i en liten del av lokalerna forst, tillsammans med
en pedagog. "Man gick ju inte ivag och han tyckte ju inte om forflyttning pa skolan. ”Alltef-
tersom okade man pa till en storre del av lokalen och utokade dven kontakten med fler peda-
goger /... fasade in 0ss en och en”.

Eleven maste kanna motivation infor skolan och skolarbetet ”Ja det som fungerade for den
har eleven var att en person, i det har fallet en elevassistent, knot kontakt, hittade intressen,
var tydlig med skoluppgifterna och sedan sa var det kul intressesaker i slutet.” Ytterligare en
framgangsfaktor ar samverkan mellan skola — IFO (individ- och familjeomsorg) — BUP

(barn- och ungdomspsykiatri) — socialtjanst, det vill sdga de verksamheter som kan stétta elev
och vardnadshavare. Det behovs tydliga rutiner kring denna samverkan och det ska vara tyd-
ligt vem som &r ansvarig/sammankallande. Det &r viktigt att det &r ett langsiktigt arbete med
tydlig struktur dar alla inblandade &r 6verens om malen och att tat uppféljning samt utvérde-
ring sker, bade pa individ, skol- och organisationsniva.
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Sammanfattning av intervju med pedagog B i sarskolan

Goda relationer med elev och foraldrar &r A och O. Téata kontakter med vardnadshavare &r
nodvandigt for att fa en fungerande skolgang for elever som varit hemmasittare. Det &r viktigt
att det ar EN pedagog som skéter kontakten med vardnadshavare och bygger upp en god re-
lation med elev och vardnadshavare. Allt eftersom kan fler pedagoger involveras i arbetet
med eleven. ’Jag tror, for elevens skull, atminstone i forsta fas, att det ar bra att det ar EN
person. Da minskar ocksa risken for, att man... ja, for missforstand och att man inte kommu-
nicerar tillrackligt bra. Det &r nog, skulle jag saga, onskeléget.”” Det ar viktigt med indivi-
danpassat material som bygger pa elevens intressen och att pedagogen ar flexibel kring hur
lange och pa vilket sétt eleven ska arbeta med varje arbetsomrade, detta for att eleven ska
kanna motivation. Motivation ar viktigt, det ska kdnnas meningsfullt for eleven att komma till
skolan. Det &r viktigt att skolgangen anpassas sa att den passar eleven. Man kan inte forvanta
sig att eleven kommer tillbaka till en skolgang med hela skoldagar™ utan maste ta sma steg i
taget och hela tiden ha tata kontakter med elev och vardnadshavare for att folja upp och ut-
vardera hur det gar. ”Anpassa, ja! For varfor skulle det bara... det skulle ju vara Halleluja...
ett under som har skett”” annars da. Sa enkelt ar det ju inte utan hela tiden valdigt tata och da
behover det kanske inte var de har jattemdtena som ska till, utan att kanske istéllet mindre
maéten med nagra fa som... dar det blir tydligt att vi gér nagonting.

Det ar, enligt pedagog B, mer givande med moten med farre personer, det finns da en storre
mojlighet att métena leder till ndgot konstruktivt. Det ar viktigt med samverkan mellan olika
yrkesgrupper men det &r inte givet vilka yrkeskategorier det bor vara, det ar helt upp till vad
skola, elev och foraldrar ar i behov av for slags stéd.

Att eleven befinner sig i ett litet sammanhang, att elevantalet inte ar sa stort i gruppen, anser
pedagog B, ar en framgangsfaktor. Likasa att pedagogerna har ett gemensamt forhallningssatt
och bemdtande, att man /... har eleven med sig, ser eleven”. Pedagog B saknar en hand-
lingsplan for hur man ska jobba med elever som &r och har varit hemmasittare. Det vore
Onskvart att det fanns klara rutiner for ”Vem gor vad” och ndr insatser av olika slag ska séttas
in. ’Ett natverk som agerar och inte later tiden ga och ga och ga.”

Sammanfattning av intervju med pedagog C i sarskolan

Framgangsfaktorer &r, enligt pedagog C, att bygga pa elevens intressen for att hitta elevens
motivation och att anpassa skoldagarna sa att eleven kanner att de ar mojliga att genomfora.
”Men man anpassar och plockar bort sant som inte fungerar och satsar pa EN san grej sa att
man inte gapar 6ver for mycket. Utan tar en liten bit, fokuserar pa den, berommer den, tit-
tar..”” Viktigt med tata kontakter med vardnadshavarna dar man lyfter fram det positiva, foku-
serar pa de framsteg som gors. Regelbundna moten och daremellan tit kontakt via telefon
eller sms ar en viktig del for att na framgang med elever som varit hemmasittare.

Delaktighet ar en viktig del i arbete, att elev och vardnadshavare kanner delaktighet i de an-
passningar som gors och att de tillsammans med skolan arbetar fram en plan for hur elevens
skolgang ska se ut. "Ja att de ar delaktiga och att man hittar nagonting som de ar med pa att
man har bestamt tillsammans. Att man har gjort det i forsta laget tror jag ar en viktig del.”

Pedagog C tror inte pa att koppla till laroplan och pa det séttet motivera eleven till en fortsatt
hdg nérvaro i skolan. Det géller att hitta andra saker som motiverar eleven. Trots att de &r re-
lativt manga vuxna i sarskolan sa hinner man inte med att ge eleverna det stod de ar i behov
av, man skulle behdva ha stérre mojligheter att gora individuella anpassningar for eleverna.
"Forsotka gora det riktigt bra den tiden de &r har, inte kdnna att man maste vara pa tre stal-
len och ha *’split vision” samtidigt.”
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Sammanfattning av intervju med pedagog D i sarskolan

En av de viktigaste delarna i att fa tillbaka och behalla elever i skolan, som tidigare varit
hemmasittare, ar att man lyckas att fa dem motiverade till att vara i skolan. Det ar viktigt att
motet med skolan blir nagot positivt och att man som pedagog ar engagerad och entusiastisk

” ... det ar varan férbannade skyldighet att vi far igang de har eleverna, att vi verkligen: A&n!
Entusiastiskt du vet, sa har kan man gora har! Inte att det ar en vanlig skola, for de &r sa for-
bannat trétta, de har misslyckats s& manga ar va” och ar sa trétta pa det.

Sa det galler att bara sta pa tarna: Det har kan man gora har! Att bygga pa elevernas intres-
sen och styrkor ar ytterligare framgangsfaktorer. Pedagog D ger exempel pa deras flexibilitet
nar det galler att anpassa undervisningen efter eleven. Man far tanka pa ett annat sétt 4n vad
som kanske gjorts tidigare Ett arbetssatt som ibland anvands &r att lata eleverna ha praktik
viss tid i veckan och pa sa séatt hitta vagar till motivation for skolarbetet. Eleverna far chansen
att se vilka mojligheter som finns efter skolan och far en battre forstaelse for vikten av att vara
i skolan och arbeta. Det &r dven viktigt att man inte stéller for stora krav, tar sma steg i taget
och anpassar studiegangen sa att skoldagarna inte kanns dvermaktiga. Vi provar det har, ser
hur det kanns med att du kommer ner nagra timmar dar och sa jobbar vi och sa hittar vi pa
nagonting.” En annan fordel man har &r att det inte & sa manga elever i gruppen, ca 7-8
stycken, vilket bl.a. gor det lattare att dels individanpassa undervisningen och se varje elev.
Formagan att bygga goda relationer med eleverna ar en nyckel till framgang, de ska kanna
trygghet och trivsel, bemé&tandet av elever &r a och 0. Jag tror att det bygger pa att, det spelar
inte sa stor roll vilka det ar som eller vilken ’grad™ man har héll jag pa att saga men... Det
ar sa personligt det dar alltsa for att, att just fanga elever. Det hanger mycket pa det.

6.1.4 Sammanfattning av intervjuer med pedagoger i sarskolan

Samtliga pedagoger som intervjuats ar Gverens om att en av de storsta framgangsfaktorerna ar
att “skynda langsamt”. Det ar viktigt att anpassa studiegangen for varje elev, ta sma steg i
taget och ha tata uppféljningar och utvarderingar av de atgarder som har bestamts. En annan
framgangsfaktor ar elevers och vardnadshavares delaktighet i arbetet med att anpassa studie-
gangen, bade nar det géller att planera tiden i skolan och skoldagarnas innehall.

Att bygga pa elevens styrkor och intressen &r av storsta vikt for att na framgang i arbetet med
att fa eleven att ha en hog narvaro i skolan. Att vara flexibla och kreativa nar det galler att
hitta 16sningar for varje elev, det kan till exempel géalla lokalfragor och méjlighet till praktik.
Pedagogers formaga att skapa goda relationer med elever och vardnadshavare anser pedago-
gerna ar en stor framgangsfaktor.

Ett forhallningssatt som innebér att man utgar ifran ett relationellt perspektiv och bl. a. ser hur
miljon kan anpassas runt eleven genomsyrar pedagogernas uttalanden om vad som &r fram-
gangsrikt nar det galler att behalla elever, som tidigare varit hemmasittare, i skolan.

Det faktum att sarskolan har elevgrupper med ett mindre antal elever, ca 7-8 stycken, anser
pedagogerna ar en stor fordel. Det ger stérre mojlighet att ’se varje elev” och géra individu-
ella I6sningar. Asikterna gar isar nar det galler samverkan med andra yrkesgrupper, en del av
pedagogerna anser att sadan samverkan ar en framgangsfaktor medan andra inte anser det.

6.1.5 Analys och diskussion tema 1: delaktighet

| samtliga intervjuer framkommer det att pedagogernas férmaga att skapa goda relationer med
eleverna ar en central framgangsfaktor. "I arbetet med manniskor &r man sjalv som person det
viktigaste redskapet. Om man inte slipar redskapet blir det till slut trubbigt och odugligt”
(Danielsson & Liljeroth, 1998, s. 71).
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Vikten av goda relationer papekas dven av Hugo (2011). Forfattaren menar att det som &r av-
gbrande for om elever med negativa skolerfarenheter kommer till skolan &r de moten som
sker mellan elever och larare. Pedagogers bemotande av elever ar alltid av stor betydelse for
att elever ska trivas och lyckas i skolan. Det &r dock speciellt viktigt att tdnka pa hur man be-
moter elever som kommer tillbaka efter franvaro, detta for att eleven ska valja att fortsatta
vara narvarande (Sveriges kommuner och landsting (SKL), 2013). Detta &r nagot som samt-
liga pedagoger inom bada skolformerna ar mycket val medvetna om.

Mojligheten att fa vara i en mindre grupp ar en annu en framgangsfaktor som namns av néstan
samtliga pedagoger. Bade pedagogerna inom sarskolan och specialskolan vittnar om en hdg
larartathet, vilket ses som en framgangsfaktor i arbetet kring elever som varit hemmasittare.
Med hog larartathet och ett elevantal pa ca 7-8 elever per grupp sa anser pedagogerna att det
ges storre forutsattningar for att se varje elev samt att ge snabb och tat aterkoppling.

Det anses dven att den mindre gruppen elever ger en 6kad mojlighet att individanpassa under-
visningen. En liten elevgrupp och hog larartathet ar inte nagot som namns i den litteratur vi
tagit del av gallande arbetet med hemmasittare. Detta kan ha att géra med att litteraturen beror
grundskolan och dar &r elevantalet i klasserna generellt sett storre. Pedagoger inom bada skol-
formerna talar om vikten av att alla i personalgruppen har en samsyn kring bemdétandet av
eleven, att man har ett relationellt forhallningssatt (Persson, 2001) och att skolmiljon anpassas
till eleven. Skoldagen ska ha en tydlig och forutsagbar struktur, detta ger enligt pedagogerna
eleverna trygghet. "Det & omgivningen som ska ha struktur, det &r inte individen som ska
struktureras” (Danielsson & Liljeroth, 1998, s. 170). Aven strukturen i klassrummet tar peda-
gogerna upp som en sak att ta hansyn till och detta styrks av Danielsson och Liljeroth (1998)
som skriver att genom struktur i rum, hur vi méblerar, vad som sétts upp pa vaggarna och sa
vidare kan vi skapa trygghet. Kaos inuti paverkas, enligt forfattarna, positivt av yttre struktur,

En framgangsfaktor handlar om att fa eleverna att kanna motivation att komma till skolan.
Exempel som pedagogerna namner ar att man satter eleven i centrum samt bygger pa deras
intressen och styrkor. Att lyfta fram en elevs resurser visar, enligt Giota (2006) att denne be-
traktas som en medskapare av sin egen omvérld och inte som ndgon som enbart passivt utsatts
for paverkan. Det galler att gora undervisningen meningsfull for att fa eleverna motiverade
(Florin & Sward, 2011). Detta forhallningssétt stods dven av Stensmo (2008) som menar att
det &r skolans uppgift &r att tillvarata elevens individuella behov och intressen och anvanda
dessa for att nd kunskapskraven.

Ytterligare ett exempel &r att eleverna kan ges mojlighet till anpassad studiegang, vilket kan
innebdra kortare skoldagar, att vissa &mnen tas bort eller att eleven har praktik vissa dagar.
Just anpassad studiegang lyfts fram som en stor framgangsfaktor av pedagogerna i séarskolan.
Aven Konstenius och Schillaci (2010) forordar detta satt i arbetet med en atergang till hog
narvaro i skolan. "Planera for gradvis exponering for skolmiljon. Ta reda pa vad som ér ele-
vens minimum av skolndrvaro. Vilka lektioner eller sammanhang &r l&ttast att borja med” (s.
105)?

Pedagogerna patalar vikten av att alla atgarder som sétts in, skrivs ner i atgardsprogram, foljs
upp och utvarderas tillsammans med elev och vardnadshavare sa att alla vet att man ar pa ratt
vag. Det &r viktigt att det gjorts ett noggrant kartlaggningsarbete infor elevens atergang till
skolan. Att uppratta atgardsprogram ar ett verktyg i det systematiska kvalitetsarbetet (ibid.).
Aven SKL (2013) skriver om vikten av att dokumentera och félja upp det arbete som gors
kring eleven, dven nar eleven slutat vara franvarande fran skolan.
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Tankar kring hur atergang till skolan ska ske, efter att elever varit hemmasittare, finns hos
bada skolformerna. Ett av arbetssétten som sarskolan tillampar bygger pa att det forst ar EN
pedagog som skapar en god relation med eleven och att man sedan undan fér undan introdu-
cerar fler pedagoger i arbetet med eleven. Aven Konstenius och Schillaci (2010) foresprakar
att en person utses till den som har huvudansvaret for eleven. Det ska vara en person som:

”/.../ har formagan att observera sitt eget beteende i en interaktion, som ar beredd pa att
omvdrdera sina egna 6vertygelser, som bjuder pa sig sjalv for att kunna bjuda in den andre
och som med varme, tydlighet, tAlamod och entragenhet formedlar hopp om att barnet och
familjen kommer att komma ur en svar situation” (s. 93).

| specialskolan finns en rutin att nar en elev under varterminen far plats pa skolan sa flyttas
den Over innan sommarlovet for att hinna skolas in innan hostterminen startar. Att i god tid
forbereda pa forandringar ger eleven trygghet och storre mojlighet att lyckas med sin fortsatta
skolgang (Carlberg Eriksson, 2007).

Tillgang till ett hemklassrum ger enligt pedagogerna i specialskolan en trygghet. Detta namns
inte av pedagogerna i sarskolan. Kan det bero pa att det ses som en sjalvklarhet inom den
verksamheten? Vi noterar att flera av pedagogerna namner vikten av trygghet. Den har elev-
gruppen ar sarbar och loper stor risk att fara illa (Bruce, 2010).

Samtliga pedagoger i sdrskolan namner elever och vardnadshavares delaktighet som en stor
framgangsfaktor. Detta ses dven som centralt av Szonyi & Soderqvist Dunkers (2012). Moj-
ligheten att uppleva kansla av delaktighet hdnger samman med att det sammanhang man be-
finner sig i ar begripligt, hanterbart och meningsfullt (Antonovsky, 2005). Pedagogerna i spe-
cialskolan ndmner vikten av att eleverna ké&nner tillhorighet och gemenskap i gruppen. Detta
kan vara ett uttryck for det som av sérskolans pedagoger omnédmns som elevers delaktighet.
Begreppet delaktighet kan ha en méngd olika inneborder (Molin, personlig kommunikation, 7
februari 2013) och beroende pa hur vi som intervjuat stallt foljdfragor utifran var intervju-
guide sa kan svaren i de olika skolformerna kommit att skilja sig at.

6.2 Tema 2: Larande

Under temat larande redogors for pedagogernas erfarenheter av utvecklingsarbeten som riktat
in sig pa hemmasittarproblematik och motivation.

6.2.1 Intervjuer med pedagoger i specialskolan

Sammanfattning av intervju med pedagog 1 i specialskolan

Pedagog 1 uppger att skolan aldrig haft nagot utvecklingsarbete eller studiedagar kring hem-
masittarproblematik eller motivation. Man diskuterar ofta i arbetslaget men det har aldrig va-
rit organiserat och planerat i forvag.

Sammanfattning av intervju med pedagog 2 i specialskolan
Pedagog 2 har inte varit med om nagra forelasningar eller studiedagar om hemmasittare under
sin tid pa skolan.

Sammanfattning av intervju med pedagog 3 i specialskolan
Pedagog 3 uppger att man inte haft nagot utvecklingsarbete eller studiedagar kring hemmasit-
tare eller motivation i arbetslaget men kanner inte till hur det varit tidigare.
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Sammanfattning av intervju med pedagog 4 i specialskolan

Pedagog 4 berattar att man aldrig haft nagot utvecklingsarbete eller studiedagar kring hemma-
sittare eller om hur man kan arbeta med motivation. Man diskuterar ofta i arbetslaget men det
har aldrig varit planerat i forvag.

6.2.2 Sammanfattning av intervjuer med pedagoger i specialskolan

Samtliga pedagoger uppger att det pa skolan inte finns och att det heller inte tidigare funnits
nagra utvecklingsarbeten som inriktas mot elever med hemmasittarproblematik. Detsamma
géller utvecklingsarbeten kring elevers motivation. Det forum som finns for att diskutera
dessa fragor &r arbetslagsmotena. Ett par av pedagogerna uppger att man anda ofta samtalar
och utbyter erfarenheter i arbetslaget om dessa fragor.

6.2.3 Intervjuer med pedagoger i sarskolan

Sammanfattning av intervju med pedagog A i sarskolan

Det har inte funnits och finns inga utvecklingsarbeten som inriktas mot elever med hemmasit-
tarproblematik. Detsamma géller utvecklingsarbeten kring elevers motivation. ”Nej det har vi
inte heller haft. Det & mer att vi inne hos oss pratar om att vi jobbar med att hitta deras in-
tressen nar vi jobbar.” De forum och arbetsformer som finns for utveckling av elevers moti-
vation ar arbetslagsmoten.

Sammanfattning av intervju med pedagog B i sarskolan

Det har inte funnits nagra utvecklingsarbeten som riktat sig mot arbetet kring elever som é&r
hemmasittare eller mot arbetet kring att utveckla motivation hos elever. Det finns sedan nagra
ar ett samarbetsprojekt mellan skola och socialtjanst i kommunen, detta projekt har lett till att
man uppmarksammat det véxande antalet hemmasittare. Tanken med projektet var inte att
arbeta specifikt med hemmasittare, men en del av deras arbeta har kommit att handla om det.
Ja, det har ju faktiskt blivit s3 om inte annat. Det kanske inte riktigt var sa nar de startade
men det har har ju faktiskt visat sig att det ar nagot som vaxer.” Detta samverkansprojekt har
lett till att &ven de pedagoger, som har elever som ingar i projektet, har utvecklat sin kunskap
om hemmasittare.

Sammanfattning av intervju med pedagog C i sarskolan

Skolan har inte haft ndgot utvecklingsarbete som riktat in sig pa elevers motivation. Det fo-
rum som finns for att diskutera detta &r arbetslagsmoten. Nér det galler kommundvergripande
utvecklingsarbete kring hemmasittare sa finns det ett samverkansprojekt mellan skola och
socialtjanst som till viss del kommit att handla om hemmasittare. ”Ja andra stodinsatser och
dar kanner jag kanske att vi kommit en bit fram, nar de &anda far stod och hjalp med familjen
dar. Det ar via ett projekt har i kommunen.”” De pedagoger, som har elever som ingar i pro-
jektet, har méten med till exempel socialpedagog och/eller specialpedagog som arbetar i pro-
jektet. Tillsammans utvecklar man arbetet kring hemmasittare.

Sammanfattning av intervju med pedagog D i sarskolan

Nar vi pratar om utvecklingsarbete kring hemmasittare sa hanvisar pedagog D till en elevhal-
soplan som arbetats fram av elevhalsan och som pedagogerna arbetar efter. ’7Om man hamnar
i den situationen, da finns ju da en halsoplan pa hur man jobbar da med det har, elevhalso-
teamet till exempel.” Planen beskriver vilka steg som ska tas nar man ser att elever borjar fa
hog franvaro och vem som ansvarar for vad.
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Pa skolan finns kurator, skolpsykolog, skolskéterska och specialpedagog, pedagogen anser att
de tillsammans med dessa kollegor ska kunna hantera elever med hemmasittarproblematik.
Eller for elever som ar pa gang att hamna i den hér situationen, sa finns det ju ett team da
med kuratorer, skolpsykologer.” Nagon samverkan med andra parter sker i regel inte, vid
enstaka tillfallen har samverkan skett med socialtjanst, da har det varit pa grund av att det
varit narkotika inblandat. Pa arbetslagsmoten diskuterar man fragor kring elevers motivation
och stottar varandra i att hitta I6sningar. Nagot specifikt utvecklingsarbete kring arbete med
elevers motivation har inte genomforts.

6.2.4 Sammanfattning av intervjuer med pedagoger i sarskolan

De intervjuade pedagogerna har inte fatt ta del av nagot utvecklingsarbete géllande elevers
motivation. De forum som ndmns, dar det finns mojlighet till diskussioner kring utveckling av
elevers motivation, & moéten med arbetslagen. Ett par av pedagogerna har erfarenhet av sam-
verkansprojekt mellan skola och socialtjanst. Dessa projekt har inte haft ett uttalat mal att ar-
beta for utveckling av arbetet kring hemmasittare, men det har i flera fall blivit sa eftersom en
del av de elever som ingatt i projektet har haft hemmasittarproblematik. Skola och socialtjanst
har tillsammans forsokt utveckla arbetet med att hoja elevers nérvaro i skolan. En annan av
pedagogerna namner arbetet med skolans elevhélsoplan som ett utvecklingsarbete dér elever
med hemmasittarproblematik ingar. Nagot utvecklingsarbete som riktat sig direkt mot arbetet
med hemmasittare ndmns inte av nagon av pedagogerna.

6.2.5 Analys och diskussion tema 2: larande

Nagot utvecklingsarbete som riktat sig direkt mot arbetet med hemmasittare namns inte av
nagon av pedagogerna i nagon av skolformerna. En orsak till detta skulle kunna vara att det i
de verksamheter vi besokt inte finns eller har funnits sa manga hemmasittare och darmed har
utvecklingsarbete kring detta omrade inte prioriterats. Fokus for utvecklingsarbeten kan under
de senaste aren ha varit implementering av de nya laroplanerna som kom 2011. Ett par av
pedagogerna ndmner att ett samverkansprojekt med socialtjansten, har lett till utveckling av
arbetet kring elever som varit hemmasittare.

En av pedagogerna namner skolans elevhélsoplan som ett utvecklingsarbete som drivits av
elevhalsoteamet pa skolan. | den namnda elevhéalsoplanen finns riktlinjer for arbetet kring
elever med skolfranvaro.

En anledning till att det inte forekommit eller forekommer nagra utvecklingsarbeten kring
hemmasittare kan vara att pedagogerna inom dessa skolformer har specialpedagogisk kompe-
tens. | examensordningen for speciallarare (SFS 2008:132) star det att man efter att ha gatt
utbildningen ska:

- visa fordjupad forméga att kritiskt och sjélvstandigt genomfora pedagogiska utredning-
ar och analysera svarigheter pa individniva i olika larmiljer, och visa fordjupad for-
maga till ett individanpassat arbetssatt for barn och elever i behov av sarskilt stod

(s. 2).
I examensordningen for specialpedagoger (SFS 2007:638) kan man l&sa foljande:

- visa formaga att kritiskt och sjalvstandigt identifiera, analysera och medverka i fore-
byggande arbete och i arbetet med att undanrdja hinder och svarigheter i olika larmil-
joer, visa formaga att kritiskt och sjalvstandigt genomfora pedagogiska utredningar och
analysera svarigheter pa organisations-, grupp- och individniva (s. 2).
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De har genom sin utbildning fatt vetskap om vikten av att skapa goda relationer, att ha ge-
mensamt forhallningssatt, tydlighet och struktur under skoldagen, individuella anpassningar
samt samverkan mellan olika parter. Skolledningen kanske har tilltro till pedagogernas kom-
petens och prioriterar darfor inte satsningar inom detta omrade. Skolverket (2010) vill i sin
rapport Skolfranvaro och vagen tillbaka uppméarksamma skolors huvudmén pa att de har an-
svar och skyldighet att ge de som &r verksamma i skolan forutséttningar for att kunna gora ett
bra arbete kring hemmasittare. Det framkommer &ven i vara intervjuer att de flesta pedago-
gerna onskar en 6kad kompetens inom amnet.

6.3 Tema 3: Kommunikation/samverkan

Under temat kommunikation redogérs for pedagogernas erfarenhet av samverkan med olika
instanser och av kontakt med elevernas vardnadshavare.

6.3.1 Intervjuer med pedagoger i specialskolan

Sammanfattning av intervju med pedagog 1 i specialskolan

Pedagog 1 berattar att det oftast &r samordnaren och mentor som har de externa kontakterna
kring en elev med hemmasittarproblematik. Pedagog 1 anser att en god relation till vardnads-
havare och elev & mycket viktig. Pedagogerna kommunicerar om eleven sinsemellan men
aven med elevhélsa och externa kontakter som socialférvaltningen och habiliteringen.

Sammanfattning av intervju med pedagog 2 i specialskolan

Pedagog 2 uppger att det varit samverkan i de elevarenden dar hemmasittarproblematik fore-
kommit pedagogen ké&nner till. Kontakten har skotts av mentor och samordnaren. Det har inte
varit sa mycket samarbete med elevhélsan tidigare men att det blivit battre nu. De flesta peda-
gogerna har en tat kontakt med sina mentorsbarns évriga pedagoger samt vardnadshavarna.
Pa skolan &r policyn att man kontaktar dessa vid all olovlig franvaro. Kontakt kan ske pa olika
sétt, oftast via telefon men &ven per mail och sms.

Sammanfattning av intervju med pedagog 3 i specialskolan

Pedagog 3 erfar att det &r en framgangsfaktor att eleverna vet att alla vuxna, det vill sdga pe-
dagogerna men &ven boendet pratar med varandra och att det pa sa satt inte finns nagra vat-
tentata skott. Att eleverna upplever att de blir sedda, motta dar de ar och far mojlighet att véaxa
som manniskor. Skolan har mycket kontakt med socialtjanst och det férekommer natverksmo-
ten vilket ses som positivt. ’Varje elev har ett diarienummer och allt bokfors i ett system som
elevhalsan ocksa kommer at. Dar tycker jag att det finns en tydlig gang™. Det ar rektor som
har det yttersta ansvaret men dokumentationen gors framst av mentor och specialpedagogen.

Kommunikationen med hemmet skots framst av mentor men &ven samordnaren har mycket
kontakt med elevernas familjer. Delvis for att flera mentorer arbetar deltid och inte ar pa
plats delvis for att samordnaren aven ar SYV och darfor har en tat kontakt med hemmen. Vi
har nog tatare kommunikation med hemmet, mer direktkontakt” (an vanliga skolan; forf.
anm.).

Kring en elev med hdg franvaro sker kommunikation med vardnadshavare och elevhalsa ofta,
ibland varje dag. Pa skolans sa kallade "foraldradagar” varje termin ar vardnadshavarna in-
bjudna att delta i undervisningen. Eftersom manga elever bor pa elevhem och vardnadshavar-
na har langt att resa passar man aven pa att ha informationsméte och utvecklingssamtal denna
dag. Det ges daven manga tillfallen till spontana samtal.
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Sammanfattning av intervju med pedagog 4 i specialskolan

Pedagog 4 berattar att samverkan mellan olika instanser har fungerat val och upplever det som
nagot positivt. Pedagog 4 har upplevt en otydlighet kring vem som ska ta olika kontakter och
att lararna /... ofta ar och tullar litet val mycket pa kuratorsuppgifter vilket tar tid och ger fel
fokus™. Pedagog 4 menar att det skulle fungera annu béattre med de externa kontakterna om
arbetsgangen var klarare och det var tydligare vem som hade vilket ansvarsomrade.

6.3.2 Sammanfattning av intervjuer med pedagoger i specialskolan

De av pedagogerna i specialskolan som hade erfarenhet av samverkan mellan olika instanser
uttrycker att den varit positiv. De flesta uttrycker dven vikten av att ha en god kommunikation
med elevernas vardnadshavare och till eleven sjalv. Pedagogerna kommunicerar ofta om ele-
ven sinsemellan men dven med elevhélsa och externa kontakter som socialtjanst och habilite-
ring i elevens hemkommun. Kommunikationen med hemmet skoéts framst av mentor men
aven samordnaren har mycket kontakt med elevernas vardnadshavare. En av pedagogerna ser
som en mycket viktig framgangsfaktor att eleverna vet att alla vuxna i skolan, pedagoger,
elevhélsa och andra samtalar med varandra.

Kommunikation sker bade via telefon, sms, mail och via post. Fysiska traffar sker vid ut-
vecklingssamtal, foraldradagar och vid ndtverksmoéten. Kommunikationen handlar om elevens
sociala och pedagogiska utveckling samt kring praktiska fragor rérande skolan. Skolan har
aven en policy att man kontaktar vardnadshavare vid all otillaten franvaro.

6.3.3 Intervjuer med pedagoger i sarskolan

Sammanfattning av intervju med pedagog A i sarskolan

Det &r, enligt pedagog A, viktigt att skolan har en regelbunden kommunikation med elev och
vardnadshavare kring elevens skolsituation. Vi forsoker bygga pa att lara kdnna dem, man
fragar foraldrar, énskemal, sager att de far komma med tips om vad de vill gora och att vill
de att vi ska plocka bort nagra saker sa kan vi plocka bort arbetsuppgifter under en tid.

Vill de jobba tva pa vissa uppgifter sa later vi dem gora det och sen far de gora det sjalv for
att det ska bli s& bra som mojligt for varje elev.” Vardnadshavare och elev behdver kanna att
deras asikter tas pa allvar och lyssnas pa for att man ska na framgang och fa eleven att ha en
hog narvaro i skolan. Ja styrkan var att rektorn lyssnade pa 6nskemal fran foraldrar och elev
och verkstallde dem.”. Det &r viktigt att alla som jobbar med eleven drar at samma hall, att
man har tdlamod och tar ett litet steg i taget, inte skyndar for fort fram. De som jobbar med
eleven maste vara lyhorda, se till att eleven kanner sig trygg och kunna skapa en god relation
med eleven. ”For oss har det varit tydligt att den personliga relationen ar avgdérande for han
och végen har varit ganska mycket genom mamman.” Kommunikationen med vardnadsha-
varna ar av stor vikt, likasd kommunikationen mellan pedagogerna, man lar av varandra nar
man reflekterar dver olika situationer.

Det finns tydliga rutiner for hur man arbetar med elever som &r eller har varit hemmasittare,
man anpassar alltid arbetssattet utifran varje enskild elev. Det finns samverkan mellan social-
tjanst, IFO, BUP och andra instanser som jobbar kommundvergripande med elever i behov av
sarskilt stod. Pedagog A anser att samverkan mellan olika yrkeskategorier ar bra. Sa han har
fatt stod fran alla hall och vi har dragit at samma hall. Det &r viktigt att man satter upp nya
mal vid varje mote och att mal och atgarder foljs upp samt utvarderas kontinuerligt.
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Sammanfattning av intervju med pedagog B i sarskolan

Pedagog B anser att en god relation till vardnadshavare och elev ar viktigast av allt. Det &r
svart att jobba ett helt arbetslag med en elev som varit hemmasittare, det kan bli for manga
personer runt elev och vardnadshavare.

Arbetslaget kan stotta pedagogen och vara ett stalle d&r man kan reflektera och tillsammans
forsoka hitta vagar till framgang for eleven, men EN pedagog bor till en borjan arbeta med
eleven och ha kontakt med vardnadshavarna .”’Da minskar ocksa risken for, att man ja, for
missforstand och att man inte kommunicerar tillrackligt bra.”’Det finns vinster med att man ar
ett natverk runt eleven, men det kan vara svart att veta vilka insatser som behdvs. "Det ar val
det som gor det svart ocksd, hade vi vetat att bara vi far med habilitering och BUP, da kom-
mer vi att kunna l6sa det har pa nagot vis. Utan det ar faktiskt utifran, vem &r eleven och hur
ser det ut har hos oss i skolan och vad behéver vi?” Pedagog B beskriver att det manga
ganger ar svart att fa ut nagot av moten dar manga personer ar narvarande.

"Samtidigt skulle jag vilja saga att jag kan nastan bli lite radd ocksa for att det ibland blir for
manga personer runt en enda elev. Nar man kallar till moten och, du vet, stolarna racker inte
till och det blir kanske bade 15 och 20 som sitter. Da har vi inte tankt till heller, for det bli ju
inget konstruktivt och bra i det.”

Pedagog B anser att dokumentationsarbetet kan utvecklas i den verksamheten hon arbetar i.
Det behdver bli tydligare vem som tar ansvar for vad och vem som har samordningsansvaret
for dokumentationsbiten. Beroende pa vilken dokumentation det handlar om sa &r det olika
personer som ansvarar, nér det galler skolbiten ar det pedagogerna, skolskdterskan dokumen-
terar sekretessbelagd information, rektor kan ocksa dokumentera vissa bitar till exempel vid
samverkansmoten. Pedagog B papekar att vi maste bli mer medvetna om de olika perspektiv
som olika parter kan se utifran och att det ar nédvandigt att fa forstaelse for dessa, for att fa ett
bra samarbete. ’Skolan de lyssnar inte och vi kommer ingen vart och skolan star och stampar
pa sitt satt och undrar varfor foraldrarna inte forstar. Dar kan man nog ha oandligt mycket
maéten och samtal och &nda narmar man sig inte varandra.”

Hér ser pedagog B att det samverkansprojekt som nu finns i kommunen, mellan skola och
socialtjanst, kan vara ett sétt att fa till det onskade samarbetet. "’ Alltsa sa har ser vi det med
vart skolperspektiv och sa har foraldrarna sitt... utan att man kan i béasta fall da knyta ihop...”

Ett mer relationellt perspektiv att se pa eleverna vore enligt pedagog B 6nskvart. Att i forsta
hand titta pa hur och vad de som arbetar runt eleven kan gora, vad behdver forandras dar. Inte
se det som att det &r eleven som behover dndra sig ... eleven &r ju en viktig person men vi
felsoker ju, det gor vi ju.” ”’Och sa utreder vi och vi sétter vara diagnoser och sant dar...”

Sammanfattning av intervju med pedagog C i sarskolan

Pedagog C papekar vikten av bra kommunikation mellan elev, vardnadshavare och skolan, att
alla parter kanner sig delaktiga i beslut som tas. /... att man gor det tillsammans, att man
kanske inte kommer med ett fardigt forslag utan att *’Hur ska vi géra har nu da for att det ska
bli sa bra som mojligt?”” Det ar ocksa viktigt med tata kontakter med vardnadshavarna, konti-
nuerliga moten samt telefon/SMS-kontakt daremellan. Detta for att folja upp och utvardera
hur det gar for eleven, sa att alla som finns runt eleven vet att man &r pa ratt vag. Pedagogerna
som arbetar med eleven har ansvar for dokumentation som ror skolan. Rektor ansvarar for
dokumentation av samverkansmoten och har &ven samordningsansvaret av insatser kring ele-
ver som med denna typ av problematik.
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Samverkan mellan olika yrkesgrupper ses av pedagogen inte enbart som nagot positivt, det
blir ibland for stora motesformer som inte leder till ndgot konstruktivt. Pedagog C beskriver
att de sitter i stora moten men de som &r dar kan inte bidra med sa mycket, ansvaret for att fa
eleven att ha en hog narvaro i skolan och lyckas med att na kunskapskraven hamnar hos pe-
dagogerna, trots att det kan k&nnas som att ytterligare kompetens kravs. ”Man sitter ju i de
har stora kacka mdétena, med alla inblandade som samverkar, sa pratar man ju om allting
men sa till syvende och sist s kommer det ju till fotfolket nar man ar pa plats™.

Kommunikationen mellan mojliga samverkansparter fungerar inte optimalt, BUP och habilite-
ring ar svart att fa till en samverkan med. "De har vi véldigt lite samverkan med, det skulle
man ju kunna tycka att man skulle kunna ha lite mer samverkan med dem men det ké&nns som
att det ar lite vattentata skott dar””. En av orsakerna till detta tror pedagog C kan vara att
dessa instanser i forsta hand ar till for vardnadshavare och elev, kontakten med habiliteringen
maste ga via vardnadshavarna. Skolan har fatt kompetensutveckling kring bedomning for l1a-
rande och forsoker jobba for att tydliggora kunskapskraven for eleverna. Pedagog C upplever
dock att kopplingen till kunskapskrav och laroplan inte fungerar att anvanda for att motivera
elever till hog narvaro och/eller larande. Det som fungerar &r att samtala med eleven, gora
han/hon delaktig i val av arbetssatt och amnen, bygga pa elevens intressen. ’Da géllde det att
hitta intresseomraden, fanga honom, arbeta enskilt med honom, lyssna in honom, inte tvinga
honom till saker.” Pedagog C namner att det pagar ett samarbetsprojekt i kommunen mellan
skola och socialtjanst, detta har utvecklat arbetet kring elever som &r/har varit hemmasittare
och 6kat kunskaperna hos pedagogerna. Vikten av att lyfta fram det positiva, framstegen for
eleven, poangteras av pedagog C.

Sammanfattning av intervju med pedagog D i sarskolan

Pedagog D beréttar att skolan har en tat kontakt med vardnadshavarna, de ar med i planering,
uppfoljning och utvérdering av atgarder kring eleven. ”Ja, de ar med fran borjan. De ar med
hela vagen, forsoker vi i alla fall.”.

Pedagog D anser att det ar viktigt att man tar kontakt med vardnadshavare dven nar det galler
positiva saker "Inte bara negativa grejor. Det funkade jattebra idag, kan det bero pa att...”.
Varje pedagog har nagra elever var som de ansvarar for nar det galler kommunikation med
vardnadshavare och dokumentation. Pedagogerna i sérskolan samverkar med skolans elevhal-
soteam (specialpedagog, skolskoterska, skolpsykolog och kurator) och med habiliteringsper-
sonalen. Man har regelbundna moten pa skolan da man tillsammans med damneslararna foljer
upp hur det gar for eleven. Ja, vi har ju varje tisdag, sa gar vi igenom varje elev i stort sett.
Hur har det gatt for den och den? Ja det har gatt si och sa. Nagon samverkan med andra in-
stanser finns endast i undantagsfall, ’Det ska vi klara sjalva med det teamet som vi har.”. Vid
enstaka tillfallen har samverkan skett med socialtjansten, da ar det rektor som tagit ansvar for
samordningen av insatserna kring eleven. ”Sa vi far ju ge en signal till rektor da att du vi far
nog gora nagonting héar for det har gar inte langre.”

6.3.4 Sammanfattning av intervjuer med pedagoger i sarskolan

En god kommunikation mellan alla inblandade parter (elev, vardnadshavare, pedagog, rektor
samt till exempel socialtjanst, BUP och habilitering) ar nodvéandig for att na framgang med
elever i sérskolan som tidigare varit hemmasittare. En tat kommunikation mellan pedagoger
och vardnadshavare &r ett maste, kontinuerliga uppféljningar och utvarderingar kravs for att
sakerstalla att man ar pa "ratt vag”. Ibland behdvs kommunikation flera ganger dagligen, be-
roende pa hur situationen for eleven ser ut. Kommunikation sker vid gemensamma moten, via
telefon eller sms.
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En del av pedagogerna beskriver att det finns vissa svarigheter kring kommunikationen med
samverkansparter utanfor skolan medan andras upplevelse ar att kommunikationen fungerar
val. Behovet av en god kommunikation med samverkansparter utanfor skolan ser olika ut hos
pedagogerna. En del anser att man inom sin egen verksamhet har den kompetens man beho-
ver. Andra kéanner ett behov av och efterlyser en battre kommunikation med andra samver-
kansparter, till exempel BUP. Det anses viktigt med en forstaelse for att man kan se situation-
er utifran olika perspektiv, nar vi samverkar sa ges storre mojlighet till det. De maétesformer
som finns upplevs inte som optimala, det ar ofta véldigt manga personer med pa motena men
de leder i de flesta fall inte till ndgra konkreta atgarder. Onskan fran ett par av pedagogerna ar
moten med farre antal personer. Innan dessa moten behdver man noga tdnka igenom vilka
som bor vara med, vad de kan bidra med just nu och sa vidare, for att man ska fa ut sa mycket
som mojligt av motet. N&r det handlar om skriftlig kommunikation, i detta fall dokumentat-
ionsbiten, sa ar det i forsta hand pedagogerna som ansvarar for denna. De gor pedagogiska
utredningar, skriver atgardsprogram och dokumenterar de moten de har med elever och vard-
nadshavare. Vid ett par av intervjuerna uttrycks det att det finns behov av att utveckla detta
arbete, det 6nskas bland annat en tydligare ansvarsfordelning. Nar det galler dokumentation
vid stérre moten med flera samverkansparter sa ar det rektor eller ndgon ur elevhalsoteamen
som ansvarar for denna.

6.3.5 Analys och diskussion tema 3: kommunikation/samverkan

En tat och god kommunikation mellan pedagoger, elev och vardnadshavare samt elevhalsan
anses av de flesta pedagogerna vara grunden till ett framgangsrikt arbete kring elever som
varit hemmasittare. Jensen och Juul (2007) ser pedagogers roll i samspelet med vardnadsha-
vare som en “vardroll”. Pedagogerna ska ta ansvar for att det vid moéten och samtal rader en
konstruktiv stdmning, en god atmosfar och en trevlig ton. Den 6vervagande delen av kommu-
nikationen mellan olika parter sker genom maten eller via telefon. Att man regelbundet kom-
municerar kring atgarder och mal har stor betydelse for att 6ka chansen till goda resultat.
Detta 6verensstimmer med Konstenius och Schillacis (2010) asikt om vikten av att alla per-
soner runt en elev som varit hemmasittare har tydliga gemensamma mal. Nagra av pedago-
gerna upplever att kommunikationen med samverkansparter utanfor skolan behdver utvecklas.
De efterlyser tydliga rutiner och en tydligare ansvarsfordelning nér det géller samverkansbi-
ten. En handlingsplan kvalitetssakrar en arbetsgang och tydliggor skolans och vardnadsha-
vares ansvar (ibid.). I en handlingsplan skrivs de mer évergripande riktlinjerna ner, medan det
i dtgardsprogram handlar mer om de individspecifika. Pedagogerna uttalar sig bade positivt
och negativt om samverkan med till exempel BUP, habilitering och socialtjanst. Ett par av
pedagogerna ser samverkan som en viktig del i arbetet med elever som varit hemmasittare, de
ser vinster i att flera olika yrkesroller bidrar med sin kompetens. Ett par av pedagogerna séger
att de upplever att en del moten sker for métenas skull, de leder inte till ndgot konstruktivt.
For att utveckla dessa métesformer skulle man kunna anvéanda sig av de metoder och hand-
lingsplaner som finns utarbetade, till exempel Improving attendance in your school (Reid,
2014), Tillbaka till skolan (Gladh & Sjodin, 2013), Vand franvaro till narvaro (Sveriges
kommuner och landsting, 2013), Skolfranvaro (Konstenius & Schillaci, 2010) eller Skolfran-
varo och végen tillbaka (Skolverket, 2010). Ett annat satt for att géra dessa méten mer effek-
tiva och meningsfulla & genom férslag som en av pedagogerna framfor, det vill sdga att infor
varje méte bestamma vilka kompetenser som kan ha nagot att tillfora i arbetet kring den aktu-
ella eleven. Det framkommer vid en del av intervjuerna att dokumentationen av arbetet kring
eleverna ar av stor betydelse for att na framgang. Det ar viktigt att det finns rutiner kring detta
sa att atgarder kan foljas upp, utvarderas och ligga till grund for det fortsatt arbetet (Skolver-
ket, 2013).
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I den litteratur vi tagit del av (Gladh & Sjodin, 2013; Konstenius & Schillaci, 2010; Skolver-
ket, 2010; Sveriges kommuner och landsting (SKL), 2013) sa framstar samverkan mellan
olika instanser som en vasentlig del i att na framgang i arbetet kring hemmasittare. | de flesta
av vara intervjuer daremot sa har inte samverkansbiten framstallts som nagon avgorande fak-
tor. Ar det sd att pedagogerna ar s& fokuserade pa har och nu darfor inte tar kontakt med andra
instanser? Eller kan det vara sa att tidigare erfarenheter av till exempel BUP eller andra in-
stanser inte gett det som pedagogerna onskat eller forvéantat sig? Pedagogerna lyfter istéllet
fram vikten av att samarbetet i arbetslaget och kommunikationen med elev och vardnadsha-
vare fungerar val.

7. Sammanfattande diskussion och avslutande re-
flektioner

De intervjuade pedagogerna ar 6verens om vilka som ar de avgorande framgangsfaktorerna
nar det galler att fa elever med hemmasittarproblematik i sarskolan respektive specialskolan,
som nu atervant till skolans verksamhet att stanna kvar med en fortsatt hog narvaro. Det som
framstatt som mest betydelsefullt for att na framgang ar pedagogernas egen formaga att skapa
goda relationer med eleverna. Denna faktor &r central dven i den tidigare forskning som vi
tagit del av och redogjort for i var studie. Hur skapar man da denna goda relation? Pedago-
gerna namner vikten av att lyssna och vara lyhord, ta tillvara och vara nyfiken pa elevers in-
tressen och att “skynda langsamt”. Genom att goda relationer skapats sa dkar ocksa chansen
att lyckas motivera eleven, lusten att lara dkar och darmed elevens majligheter att na kun-
skapskraven.

Pedagogerna i sérskolan och specialskolan & mycket medvetna om sin egen roll nér det galler
att nd framgang med elever som varit hemmasittare. De &r alla Gverens om att ett gemensamt
forhallningssatt gentemot elev och vardnadshavare ibland dem som arbetar med eleven och
darmed en samsyn kring problem och arbetssatt ar av stor vikt. Ett relationellt perspektiv ra-
der enligt de intervjuade pedagogerna i bada skolformerna, helt i enlighet med vad som verk-
samheternas styrdokument forordar. Pedagogernas mojlighet att utveckla sin kompetens kring
motivationsarbete och arbetet med hemmasittare sker i dagslaget i forsta hand genom diskuss-
ioner och reflektioner i arbetslaget eller i samarbete med elevhalsan. Nagra av pedagogerna
uttrycker behov av att fa kompetensutveckling nar det galler arbetet kring hemmasittare och
ingen av pedagogerna har erfarenhet av nagra utvecklingsarbeten som riktats mot arbetet med
hemmasittare eller elevers motivation.

Kan det vara sa att enbart elevhalsan eller enstaka personer i elevhalsan har fatt utbildning
och kompetens kring elever med hemmasittarproblematik och att kunskapen kanske inte alltid
formedlats vidare till arbetslagen? Vi har tidigare framhallit vikten av att det finns en samsyn
och ett gemensamt forhallningssatt hos de vuxna gentemot dessa elever och om inte denna
samsyn finns hos alla som arbetat med eleverna sa finns det risk att man tappar elever pa
grund av okunskap.

Den tidigare forskning som studien bygger pa visar dven den att det finns ett stort behov av att
utveckla arbetet kring hemmasittare. Forskningen grundar sig pa studier riktade mot grund-
skolan men var slutsats ar att det finns ett stort behov av att forska vidare kring denna pro-
blematik &ven bland elever som &r inskrivna i sarskolan och specialskolan. Vi noterar med
gladje att Autism- och Aspergerférbundets rikskonferens 2014 har temat Hemmasittare - for-
staelse och verktyg for en fungerande skolgang.
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Man kan se manga likheter nar det galler framgangsfaktorer, forebyggande arbete och sa vi-
dare inom skolformerna. Kanske har man stérre majlighet att hitta framgangsfaktorer inom de
skolformer vi studerat eftersom de har flera organisatoriska likheter, som att pedagogerna har
specialpedagogisk kompetens och grupperna ar sma med hog larartathet? Att kanna delaktig-
het och meningsfullhet och att fa vara del i ett sammanhang som kanns begripligt och tryggt
har dven det framkommit som centrala framgangsfaktorer. Flera av pedagogerna lyfter fram
vikten av att vardnadshavare &r delaktiga i planering, uppfoljning och utvardering av de at-
gérder som sétts in for att eleven ska ha en fortsatt hog nérvaro i skolan.

Mojligheten att fa vara tillsammans med andra med samma funktionsnedsattning och att inte
skilja sig fran méangden namns som en framgangsfaktor av samtliga specialskolepedagoger
men inte av nagon fran sarskolan. Det kan bero pa att eleverna i sarskolan i hogre grad &n
eleverna i specialskolan gatt i denna skolform sedan de var sma. Eleverna i specialskolan har
oftare kommit till specialskolan forst under mellan- eller hégstadietiden och har ofta ett miss-
lyckade, med kamrater och skolarbete, som lett till langvarig skolfranvaro bakom sig. Det
man uttrycker kanske sdger mer om grundskolans forutsattningar att moéta alla elever an om
miljon i specialskolan. | litteraturen lyfts samverkan mellan olika instanser upp som en bety-
dande framgangsfaktor nar det galler arbetet med hemmasittare. De intervjuade pedagogerna
ar inte lika samstammiga om vikten av detta. Kan det vara sa att samverkan &r en viktig fram-
gangsfaktor i arbetet nar det galler att fa hemmasittare att komma tillbaka till skolan men nar
de val &r tillbaka s& ar samverkan mellan olika instanser inte lika central? Ar det anledningen
till att pedagogerna inte ndmner samverkan med andra yrkeskategorier som en betydande
framgangsfaktor? Ser de istéllet elev, vardnadshavare och kollegor som de viktigaste samar-
betsparterna, da det ar dessa som de har tit kontakt med och som direkt kan paverka situat-
ionen for eleven.

Pedagoger inom bada skolformerna tar upp vikten av fasta rutiner, bade nar det géller det di-
rekta arbetet med elever och nar det géller dokumentation och franvarorapportering. Nar det
galler det sistnamnda ar detta ndgot som tas upp i flera av de studier som vi refererat till tidi-
gare, om man i ett tidigt skede ser att en elev har en 6kande franvaro sa har man stérre maj-
lighet att forhindra att eleven blir hemmasittare. Vi tror att man inom sarskolan och special-
skolan har goda forutsattningar nar det galler att uppmarksamma elevers franvaro, i och med
att det i dessa skolformer &r farre elever i varje klass.

Det vore intressant med en kartldggning av antalet hemmasittare i sérskolan idag, 2014. De
studier vi tagit del av genomférdes innan andringar gjordes géllande kriterierna for att tillhora
sérskolans elevkrets. Det vill sdga att elever med autism (utan utvecklingsstérning) var berat-
tigade att lasa enligt sarskolans laroplan nér studierna gjordes. Denna elevgrupp aterfinns nu
inom grundskolans elevkrets, skulle det paverka resultatet vid en undersokning av antal hem-
masittare? Skulle i sa fall antalet hemmasittare ha minskat i sarskolan, eftersom undersok-
ningar visat att till exempel elever med autism har en 6kad risk att fa hemmasittarproblematik
och dessa elever nu tillhor grundskolan? Om det nu &r som vi tror, att pedagoger i sérskolan
och specialskolan har béattre forutsattningar att na framgang med elever som varit hemmasit-
tare, dels tack vare sin specialpedagogiska kompetens och dels tack vare omstandigheter som
gruppstorlek, larartathet och mojlighet till individanpassningar sa borde antalet hemmasittare i
grundskolan dessvérre ha dkat.

Syftet med var studie var att fokusera pa framgangsfaktorer, att ha en positiv ingang till ett
problematiskt omrade. Var erfarenhet &r att fokus manga ganger hamnar pa det som blivit fel,
istallet for att lyfta fram det som verkligen varit framgangsrikt i arbetet kring hemmasittare.
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Vi tror att det faktum att vi var ute efter framgangsfaktorer gjorde att de pedagoger vi bad att
fa intervjua var valvilligt installda till att delta i denna studie. Det kandes bra for dem att fa
dela med sig av sina kunskaper och positiva erfarenheter.

I denna studie har det tydligt framkommit att pedagogens roll i arbetet med elever som varit
hemmasittare ar valdigt betydelsefull, pA manga olika vis. Enligt de intervjuade pedagogerna
ar den avgorande framgangsfaktorn gallande att fa elever med hemmasittarproblematik, i
sarskolan respektive specialskolan, som nu atervant till skolans verksamhet att stanna kvar
med en fortsatt hog narvaro: pedagogers formaga att skapa en god relation med eleven. Vi
viljer att avsluta var studie med tankvarda ord fran Ohman (2014) som bland annat driver
bloggen Prestationsprinsen:

Jag har en djup dvertygelse att alla elever vill 1&ra sig och i grunden &r positiva till det. Det
ar vi vuxna som brister da detta inte fungerar, aldrig barnen eller ungdomarna. Och att det
ar vi vuxna, skola och foréldrar, som ska locka fram den lusten. Och att alltid gora tydlig
skillnad pa skolk och franvaro av en anledning. For vara alskade ungars skull, ja, for allas
skull (Ohman, 2014, s. 64)!
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Bilaga 1: Missiv

Hej!

Vi ar tva studenter fran Specialpedagog/Speciallararprogrammet (inriktning utvecklingsstérning) pa
Goteborgs Universitet. Vi ar nu inne pa var sista termin och i full gang med att skriva vart examensar-
bete inom specialpedagogik. Var studie handlar om elever (i sdrskolan och specialskolan) med pro-
blematisk skolfranvaro, i manga sammanhang bendmnda som hemmasittare. Hemmasittare ar en
vaxande grupp av elever. Hemmasittare definieras av Gladh och Sjédin (2010) som elever som varit
franvarande fran skolan under langre tid an tre veckor.

Syftet med studien &r att beskriva vad nagra pedagoger inom sarskolan och specialskolan erfarit vara
de avgorande framgangsfaktorerna géllande att fa elever med hemmasittarproblematik som nu ater-
vant till skolans verksamhet att stanna kvar med en fortsatt hog narvaro. Vart fokus ligger pa sarsko-
lan och specialskolan.

Vi har fordjupat oss i forskning och litteratur kring det aktuella @mnet, men har ocksa for avsikt att ta
hjalp av er verksamma pedagoger genom intervjuer. Darmed vill vi intervjua dig, som har kunskap
och erfarenheter som &r vardefulla for oss och vart arbete. Intervjufragorna kommer att handla om
vad du anser vara framgangsrikt i arbetet med elever som haft hemmasittarproblematik. Intervjun
tar mellan 30-45 minuter och vi hoppas att du har mojlighet att delta.

Vid intervjun kommer vi att ta hansyn till Vetenskapsradet forskningsetiska principer. Detta innebér
att deltagandet ar frivilligt och om du sa skulle vilja sa kan du nar som avbryta intervjun och darmed
ditt deltagande. Ditt deltagande kommer att behandlas konfidentiellt och resultatet kommer enbart
att anvandas i forskningsdandamal.

Om ni har nagra fragor eller funderingar &r ni valkomna att kontakta oss eller var handledare for mer
information.

Med Vanliga Halsningar

Handledare: [ NEEEEN (N

Institutionen for pedagogik och specialpedagogik, Goteborgs Universitet
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Bilaga 2: Intervjuguide

Intervjuguide:

Tema 1
Delaktighet

Vilka ar, enligt din erfarenhet, de avgérande framgangsfaktorerna géallandes att fa tillbaka och behalla
elever med hemmasittarproblematik till skolan?

Vad ér, enligt din erfarenhet, styrkan i er skolas satt att organisera elevens skolsituation?

Finns det nagot du tycker ni kunde gora battre?

Tema 2
Liarande

Har ni eller har ni pa er skola haft ndgot/nagra utvecklingsarbeten som riktat in sig pa hemmasittar-
problematik? Ge exempel.

Finns det forum och arbetsformer for utveckling av arbetet med elever med hemmasittarproblema-
tik? | sa fall vilka? Ge exempel.

Har ni eller har ni pa er skola haft nagot/nagra utvecklingsarbeten som riktat in sig pa elevers moti-
vation? Ge exempel.

Finns det forum och arbetsformer for utveckling av arbetet med elever motivation? | sa fall vilka? Ge
exempel.

Tema 3
Kommunikation

Finns det samverkan mellan olika professioner och instanser (till exempel socialtjanst) kring elever
med hemmasittarproblematik pa er skola? | sa fall vilka?

Hur ar er samverkan organiserad? Finns till exempel nagon/ndgra som har ett samordningsansvar
gallande elever med hemmasittarproblematik?

Hos vem ligger ansvaret for dokumentation och uppféljning?

Hur ar kommunikationen med hemmet organiserad? Vem har ansvar for denna?
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