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Nyckelord: Elevhélsa, inkludering, diskursanalys

Syfte: Studiens syfte ar att undersoka tva elevhalsoteams samtal kring elever i behov av
sarskilt stod. De fragestallningar studien amnar undersoka ar vilka diskurser som framtrader
inom elevhalsoteamens samtal och vilken som ar den dominant radande diskursen.

Teori och metod: Studien har sin teoretiska och metodologiska utgangspunkt i det
diskursanalytiska angreppsattet med utgangspunkt i Foucaults diskursanalys. Spraket &r
centralt i formandet av en diskurs. Vissa kunskaper framhalls for sanningar medan andra halls
tillbaks och makten att definiera diskursens innehall provas. Som stdd i analysen har begrepp
ur Laclau och Mouffes diskursteorimodell anvands, ndmligen begrepp som tecken som samlas
i Kluster runt en nod bildar en diskurs. Som metod for att samla in empiri har elevhalsans
samtal spelats in och transkriberats med fokus pa samtalsomraden utifran studiens syfte.

Resultat: Tre diskurser framtrader i elevhalsoteamens samtal. Den disksurs som framtréder
som dominant radande ar inkluderingsdiskursen. Diskursen ligger som bas for elevhalsans
samtal om elever i behov av sarskilt stod. | ndra anslutning finns normaliseringsdiskursen som
diskuterar normalitet och avvikelse. Den tredje diskursen som framtrader ar samtalsdiskursen
som belyser olika typer av samtal som sker pa elevhalsans mote.

Nyckelord: Elevhalsa, inkludering, diskursanalys



Forord

Forst och framst vill jag rikta ett tack till de elevhalsoteam som lat mig delta pa deras moten.
Det ar ett viktigt mote for att samla all kompetens kring elevernas ratt till stod i sin
utveckling, savél psykosocial som kunskapsinriktad. Det engagemang och den 6ppenhet infor
sitt uppdrag, och viljan att delge sitt arbete uppskattar jag.

Att skriva en uppsats innebar hart arbete och manga timmar i tankar och i skrivande. Att
smyga som en rav som fatt upp vittring och ana att bakom nasta krok finns svaret pa mina
luddiga tankar. Att nastan tycka sig forsta vad det handlar om...och sa snabbt forsvinner
tanken bakom hdrnet. Modosamt far jag forsoka fiska upp traden och lirka mig framat igen
for att till slut komma till som jag tror forstaelse for denna, i mina 6gon, svara teoretiska
ansats.

Tack till min familj som haft tallamod med mig nar jag gatt i andra tankar pa promenaderna
hem fran forskola och skola, nar vi lagat mat eller da jag plotsligt tystnat vid lasning av
gonattsagan. Jag vill &ven rikta ett tack till min handledare Ingela Andreasson for konstruktiv
kritik och stdd genom uppsatsprocessen. Tack &ven till min kurskamrat Lollo HOrnqvist-
Sunnelius for kreativa samtal kring uppsatsskrivande. Sist ett tack till min tidigare kollega
Bertil Ljungblad som hjalpt mig genom uppsatsen och korrekturlast texten.

Filippa Norlin Wiedel
Maj 2014
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1 Inledning

En livlig debatt har pagatt under manga ar i samhallet om skolan och elevernas
maluppfyllelse, trygghet och studiero eller bristen pa den. | hostas kom Pisa-rapporten
(Skolverket, 2013) som visar att resultaten for svenska elever aterigen sjunker. Media
rapporterar om resultaten och utbildningsminister Jan Bjorklund agerar. 1 mars tillsatte
utbildningsminister Jan Bjorklund ett utbildningsvetenskapligt rad med forskare som
representerar manga olika vetenskapliga falt som specialpedagogik, pedagogik, medicin,
historia, etnologi och statsvetenskap for att namna nagra. Syftet med radet ar att regeringen
ska kunna dryfta skolfragor med representanter fran forskarvalden. Tanken &r att diskutera
vad som kravs for att andra resultaten i skolan (Utbildningsdepartementet, 2014). Man skulle
kunna likna radet vid det team rektor har for samrad kring barn i behov av sarskilt stod. Vilka
diskurser kommer framtrada i radets méten? Vad forblir osagt? Vilka diskurser blir radande?
Och vilka konsekvenser kommer det fa for den svenska skolan? Pa liknande satt staller jag
mig fragan kring de diskurser som framtrader inom ett elevhélsoteam och vilka konsekvenser
dessa stallningstaganden far for de barn i behov av sarskilt stod som pedagoger lyfter pa
elevhélsans moten.

I mitt arbete som specialpedagog kommer en av uppgifterna vara att delta i elevhélsans arbete
kring barn i behov av sarskilt stéd. Hur kommer det arbetet paverkas av de diskurser som ar
radande dar? Hur paverkas det samtalet av de radande samhallsdiskurserna? Vad blir de
specialpedagogiska implikationerna utifran de diskurser som elevhélsans samtal ger?

2 Bakgrund

Har beskrivs elevhalsans framvaxt det senaste artiondet samt de grundtankar som styr idén
om inkludering.

2.1 Elevhalsans framvaxt

Den 1 juli 2011 tradde den nya skollagen (SFS 2010:800) i kraft med direktiv om ett forandrat
uppdrag for elevhalsan som verksamhetsomrade. Det innebér att det som tidigare kallats
elevvard d.v.s. de medicinska och psykosociala stodinsatserna och de specialpedagogiska
insatser samlats under en verksamhet som kallas elevhalsa. Uppdraget &r att arbeta framjande
och forebyggande i samverkan for att skapa goda forutsattningar i elevernas larandemiljo.
Skolan har dessutom, genom den nya skollagen fatt tydligare uppdrag att utreda och
dokumentera elever i behov av sarskilt stod och de atgarder som vidtas for att avhjalpa
svarigheter.

Elevhalsa som begrepp skrivs fram i den statliga utredningen Fran dubbla spar till elevhalsa
(SOU 2000:19) dér ett nytt verksamhetsomrade introducerades i syfte att sasmmanfora tidigare
skolhélsovard, elevvard och specialpedagogiska insatser till en verksamhet med rektor som
beslutsfattande person. Utredningen visade pa att det inom skolan fanns tva parallella spar,
den medicinskt inriktade skolhdlsovarden och den psykosocialt inriktade elevvarden som
kompletterade det pedagogiska arbetet kring eleverna.

Den efterfoljande propositionen Halsa, larande och trygghet (Prop. 2001/02:14) féreslar en
samlad elevhalsa med skolhélsovard, elevvard och specialpedagogiska insatser dar syftet ar
att ge en bra larandemiljo for elevers kunskapsutveckling och personliga utveckling. Fokus
for elevhélsans arbete skulle vara forebyggande och hélsoframjande.



| skollagen - for kunskap, larande och trygghet (SFS 2010:800) skrivs elevhalsans olika
personalkategorier fram med tillgdng till medicinska, psykologiska, psykosociala insatser
sasom skollékare, skolskoterska, kurator och psykolog. "Vidare ska det finnas tillgang till
personal med sadan kompetens att elevernas behov av specialpedagogiska insatser kan
tillgodoses™” (SFS 2010:800, s.9). | propositionen (Prop. 2009/10:165) till ny skollag beskrivs
att specialpedagogisk kompetens i elevhélsan kan vara utbildad specialpedagog men dven
speciallarare eller rektor med ansvar for de specialpedagogiska insatserna pa en skola. Syftet
med den nya formen av elevhélsa &r att de olika personalkategorierna enklare ska samverka,
utifran yrkeskompetens, perspektiv och erfarenhet, for att pa majligaste satt hjalpa eleven att
lyckas i sin skolsituation.

2.2 Inkludering som styrning

1994 antog Sverige och manga andra lander, FNs utbildningsorgans (UNESCO) plan for en
likvardig skola for alla barn, Salamancadeklarationen (1994). Den skrevs med utgangspunkt
att ge varje barn, dven de i behov av sarskilt stod, tillgang till undervisning i sin narmiljo och i
ett sammanhang med andra elever, oavsett funktionshinder eller behov. Staten atog sig att
bereda en likvérdig skola, “en skola for alla”. Syftet med att ge alla barn en skolgang i
reguljar skola var att skapa ett integrerat samhéalle och motarbeta diskriminering. Utmaningen
for skolan blev att mota varje individs behov med anpassningar i pedagogik och metodik men
aven med tex. anpassade lokaler. Sarlosningar for elever som av sociala eller
undervisningsrelaterade behov ska bara erbjudas da undervisning i vanlig klass inte kan mota
elevens behov. Vidare star det att skolan kan gora en sarlosning ” ...nar sa kravs med hansyn
till det barnets eller andra barns bésta” (Salamancadeklarationen, 1994, s.25).

I Skollagen (SFS 2010:800, 3 kap. §3) star det att alla elever ska fa den ledning och stimulans
de behdver for att utvecklas sa langt som mojligt utifran sina forutsattningar. Om en elev inte
befaras na kunskapskraven ska rektor besluta att en utredning om eleven &r i behov av sérskilt
stod genomfors och att ett atgardsprogram upprattas. Utbildningen ska dven vara likvardig for
alla elever oberoende av social bakgrund eller bostadsort (SFS 2010:800, 1 kap. 89).
Grundsarskolan finns som kompletterande skolform for de elever med utvecklingsstérning
med samma skrivningar kring larande och social utveckling som grundskolan (SFS 2010:800,
kap 11).

3 Tidigare forskning

| det har avsnittet lyfts tidigare forskning fram utifran studiens syfte med fokus pa relevanta
begrepp som elevhélsa, inkludering, normalitet, larande och samtal.

3.1 Elevhalsa

Hjorne och Saljo (2013) har gjort en analys av elevhélsoteamens diskussion i arbetet med att
forsoka forsta en elevs svarigheter, hur diskussionen fors och vilka atgarder som vidtas for att
avhjalpa svarigheterna. Studiens resultat visar att teamets professioner ofta individualiserar
elevens problematik och kategoriserar svarigheterna. Ofta anvands en diagnos som stod i
motiveringen till kategorisering. Det sammanhang eleven befinner sig i lyfts sallan som en
faktor i samtalen. Studien &r inriktad mot att studera skolans inre liv med fokus pa hur
personal, larare och elevhalsans yrkesgrupper talar om elever i behov av séarskilt stdd.
Forskarna har undersokt hur mening skapas i verksamheter dar ménniskor samspelar i sociala
sammanhang. Spraket ar en grund for att forma en forstaelse av en problematik vilket ger



konsekvenser i insatser och atgarder. Kategoriseringar blir en hjalp for elevhalsans personal
da de forsoker finna losningar pa elevens svarigheter.

Olika typer av samtalskulturer formas utifran verksamhetens kontext. Guvas (2009) studie
visar att de olika professionerna i ett elevhalsoteam beskriver sina respektive uppdrag pa
likartat satt vilket innebar att de vill fokusera pa det framjande arbete kring elever i behov av
sarskilt stod. Men dven att synen pa elevers svarigheter ar liknande mellan yrkeskategorierna.
Vidare beskriver yrkeskategorierna teamets uppgift som framst hélsofrdamjande och
forebyggande av ohélsa pa skolniva, men att arbetet i praktiken handlade om att utreda och
remittera elever. | elevhalsoteamets méte ligger fokus pa individens svarigheter och inte pa
hur skolan kan mota elevens behov. En kategorisering av individens svarigheter sker anser
Guva. Vidare beskriver forfattaren elevhalsoteam som fenomen som relativt nytt och menar
att det darfor finns forhallandevis lite forskning i amnet.

| samma forskarteam som Guva finns ocksa Hylander (2011b) som i en studie har undersokt
elevhalsoteamsprofessionernas forestéllningar om sina och d&vriga teammedlemmars
yrkesroller. | studien framkommer &ven pedagogers forvantningar pa elevhalsans personal
och att teamet finns som en organisation utanfor den pedagogiska. Det finns lag
Overrensstammelse mellan de olika yrkeskategoriernas beskrivning av sin yrkeskompetens
och Ovrigas forvantningar pa respektive yrkeskategori, t.ex. fanns farhdgor att arbeta
omvardande och diagnostiserande istallet for halsoframjande. Léararna ville att
specialpedagogen skulle stotta kring de individer som behdver stora insatser och darfor ar
tidskravande for lararen. Sa att denne kunde fokusera pa klassen som helhet och
undervisningen. Specialpedagogen ville garna handleda pedagoger utifran forhallningssatt
och larmilj6. En inriktning som rektor stddde i undersokningen.

3.2 Inkludering, normalitet och larande

Inkluderingstanken bygger pa tanken om demokrati och alla manniskors lika varde. For elever
i behov av sarskilt stod innebar det ratten att erbjudas den skolgang de behdver, nara hemmet
i ett larande sammanhang med andra barn (Salamancadeklarationen, 1994).

Haug (1998) anvénder uttrycket inkluderande integrering och hénvisar just till det
demokratiska uppdraget i samhallet dar barn genom att ga i gemensam skola ska utveckla en
forstaelse och en gemensam syn pa samhallet dar alla manniskor ska fa en plats, oberoende
forutsattningar och villkor. Det innebér att undervisningen dger rum i den klass eleven tillhor,
detta for att eleven inte ska bli stigmatiserad i ett utanforskap genom att inte fa vara delaktig i
klassens aktiviteter. Eleven ska inom klassens ram ges en majlighet att paverka och forhandla
om sin egen utveckling, sin situation. Att méta och uppleva ménniskors olikheter och hur det
kan berika egna erfarenheter ger en kunskap for olikheter som barn tar med sig in i
vuxenvarlden och paverkar hur manniskor agerar i samhallet.

I motsats till hur man tidigare hade sént barn med funktionshinder till sérskilda institutioner
dar de fatt vaxa upp utan storre integrering med omgivande samhélle (Nilholm, 2007).

Vad som &r normalt vidgas for manniskor som far uppleva olikheter. Man &vas i att se
olikheter som foérdelar och lar sig acceptera sina egna och andra manniskors forutsattningar.
"Malet ar inte att kompensera tills avvikaren upptrader normalt. Istéllet ska institutionen
avnormalisera det satt pa vilket regler formuleras, genom att visa vilka variationer och behov
som finns innanfor den. Institutionen ska bemadstra heterogenitet och pluralism” (Haug, 1998,
5.18-19).



Aven Booth (1998) lyfter fram skolans kunskaper om och méjligheter att anvanda sig av
mangfalden hos eleverna nar det géller att skapa en inkluderande skola. Han betonar vikten av
att definiera begreppet inkludering men beskriver ocksa svarigheten att definiera en komplex
verksamhet i nagra fa ord. Tva olika typer av definitioner framgar dar den ena gar ut pa att
eleven integreras i en redan befintlig verksamhet medan den andra versionen innebér att
skolan anpassar sig till de olikheter som eleverna kommer med. Booth betonar sprakets
betydelse for handlandet. Att anvanda begrepp som elev med inlarningssvarigheter gor att
man lagger svarigheterna pa individen istéllet for att se pa sammanhang och larmiljo. Sjalva
processen att bedoma om en elev ar i behov av sérskilt stdd blir ett kategoriserande av
individens svarigheter vilket i sin tur kraver en anpassad undervisning.

For att vara en inkluderande skola menar Nilholm (2007) att undervisningen ska utformas
utifran de elever som finns i skolan, med de olikheter de uppvisar. Inte att eleverna ska
anpassas till den verksamhet som skolan redan utvecklat. Da sker snarare en integrering av
elever i behov av sarskilt stéd och skolan far da forsoka kompensera elevens svarigheter for
att normalisera individen in i skolans verksamhet. Normalitetsbegreppet har vuxit fram fran
ordet ideal, vilket inte ar uppnabart for nagon. Normalférdelningskurvan utvecklades och
manskligheten kunde sorteras in i den. Konsekvensen blev att nagra oundvikligen bedoms
avvikande fran den stora massan normala. Vidare kopplar Nilholm begreppet inkludering till
skolans specialpedagogiska verksamhet snarare an till den pedagogiska. Vilket ger en
betoning pa den specialpedagogiska verksamheten och forskningen. Det i sig blir sarskiljande.
Inkludering lyfts som en politisk idé i linje med Salamancadeklarationens andemening.

Goransson och Nilholm (2013) beskriver olika typer av skolsystem. Dar de flesta elever gar i
en typ av skola medan elever som bedéms avvikande gar i ett annat skolsystem. Den
inkluderande skolan &r en skola for alla med en pedagogisk verksamhet som anpassas efter
elevernas behov. | Sverige finns sarlésningar inom skolan i form av en sdrskola som &r en
skolform for elever med utvecklingstérning, specialskola for elever med vissa funktionshinder
samt sarskilda undervisningsgrupper, som kan anordnas av respektive skolhuvudman vid
behov, samt stédundervisning inom skolans ram. Begreppet inkludering definierar forskarna
pa tre olika satt. Det forsta ser inkludering som en gemenskap for alla elever i de pedagogiska
och sociala processer som inbegrips i skolan. Det andra &r en inkluderande verksamhet for
elever i behov av sarskilt stod medan den tredje innebdr en placeringsinriktad inkludering,
d.v.s. att elev i behov av sarskilt stod tillhor ordinarie klass.

Sprakets betydelse for hur en verksamhet férhaller sig till sin praktik och dess styrande lagar
och regler &r av vikt. Hur pedagoger talar och uttrycker sig om ett fenomen ger konsekvenser
for deras handlande menar Goransson och Nilholm (2013). Finns uttryck som ”vi och dom” i
en verksamhet ger det konsekvenser i forutsattningarna till att vara en inkluderande milj6 da
spraket styr tanken och déarmed handlingen.

Vilka elever som uppfattas som avvikande och vilka elever som uppfattas som normala
varderas i elevhalsoteamets samtal menar Hjorne och Saljo (2013). Forvantningar pa vad en
vélfungerande elev &r definieras. Individens identitet som elev formas utifran de
formuleringar om styrkor och svarigheter som lyfts kring barnet. ... forestallningar och
forvantningar om vad som konstituerar normalitet tjdnar som bakgrund for att beskriva och
forklara avvikelser och problem” (Hjorne och Salj6, 2013, s.118). Vidare skriver de att det
alltid kommer att finnas barn som av nagon anledning inte passar in eller klarar de krav
skolan staller pa sina elever. Historiskt har normalitet och avvikelse hos elever bedomts pa



olika satt. Verksamheter for att mota olikheterna har utvecklats vid olika historiska tidpunker,
bl. a. specialskolor och olika skolformer beroende pa funktionshinder. Men &ven
organisationer som ska kunna hjalpa barn med beteendesvarigheter har utvecklats sasom Bup
(barn- och ungdomspsykiatri) i syfte att stodja foraldrar och myndigheter att forsta barns
problematik.

Dyson (2006) menar att det i England och manga andra lander rader en slags enighet om att
inkludering som form ar starkt radande Gver andra teorier om specialundervisning. Varje land
och varje skola bildar sin egen uppfattning om vad inkludering innebar beroende pa i vilken
kontext och i vilket historiskt lage inkluderingen introducerats. Det gar alltsa inte att ta en
form av inkludering som har visat sig fungera i ett sammanhang och applicera direkt over i ett
annat sammanhang. Vidare skriver Dyson att inkludering som diskurs &r den radande da inga
andra diskurser egentligen ar lika logiska som den som handlar om att alla har rétt till en
likvardig och jamstalld skola. Men att diskursen i1 sig kommer att fordndras och &ndra
villkoren for inkludering.

Inom det sociokulturella perspektivet ligger intressefokus pa hur individer och grupper lar av
varandra. Det sammanhang, den sociala kulturella kontext eleven befinner sig i paverkar
larandet. S& gor aven den historiska kontext som larandet sker i. Elever lar genom att
kommunicera sina tankar och idéer med andra. Genom att diskutera och fundera kring ett
problem tillsammans med andra skapas nya uppfattningar i larandet. Sprakets betydelse for
formandet av en forstaelse lyfts fram som viktigt (Saljo, 2000).

3.3 Samtal — olika former

Det finns samtal av olika karaktar. Inom skolans varld kretsar forskningen kring handledning
som en samtalsform for att ge stéd och utveckla den pedagogiska verksamheten. Gjems
(1997) menar att handledning ar en viktig form av larande som gynnar personal som arbetar
med méanniskor. Handledningen ska utmana och ge ny kunskap byggd pa de erfarenheter som
finns inom den handledda gruppen. Ett visst matt av rad eller konsultation kan ocksa finnas
med i samtalen men de behover leda till utveckling. Det ar svart att ge rad da de ofta fungerar
i den praktik dar den som ger rad verkar i men &r svar att applicera pa en annan praktik.

Hylander (2011a) har i en studie undersokt forestéliningar om samverkan inom elevhalsoteam
och hur den samverkan kan vara stodjande for larares mojlighet att underlatta for elever i
deras utbildning. Resultatet visar att specialisering inom sitt kompetensomrade bedéms svart
att kombinera med samverkan med de andra yrkeskategorierna inom elevhalsan. Man strévar
efter konsensus vilket paverkar att de olika kompetenserna halls tillbaks, och sammanblandas
da de bedoms delvis tacka varandras kompetensomraden. Elevhalsans mote lyftes som ett
mote att hantera problem hos elever och léarare. Olika typer av samtal utspelar sig dar en form
var att alla berérda kring ett problem samlas for att fokusera pa ett arende under en langre tid.
En annan typ av moéte var remitterande i korta diskussioner utan att tillvarata de olika
kompetenserna i samtalet. Ett tredje satt var att belysa drenden kort men med alla
kompetenser delaktiga utan nagot krav pa resultat. Elevhalsans personal ville dven arbeta
skolutvecklande och med utveckling av det egna teamet.

Hjorne och Saljo (2013) har sett att elevhalsomotets struktur bestar av tre faser som de kallar
introduktionsfasen, diskussionsfasen och konklusionsfasen. Den fdsta fasen innebar en
redogorelse for problemet, ofta relativt kort. Den andra fasen innehaller en diskussion, dar det



ofta framkommer stdd till den inledande beréttelsen. Den tredje fasen innehaller en slutsats
ofta i en konkret atgard. Det blir korta samtal med inriktning pa atgarderna.

Sammanfattningsvis har de tidigare kapitlen syftat till att lyfta fram de styrande dokument och
den forskning som ar relevant for studien med inriktning pa elevhalsan och inkludering. En
kort beskrivning av elevhélsan och dess framvéxt beskrivs samt de olika former av samtal
som bedrivs inom elevhdlsan. Elevhédlsan har makten att formulera behoven hos eleverna och
de eventuella problem som uppstar pa skolan. Det nya uppdrag elevhélsan har fatt i och med
skolagen (2010:800) som innebar samverkan utifran de olika yrkesrollerna for att mojliggora
en utbildning for alla elever med fokus pa en skola for alla. Med inkludering som ledstjarna i
syfte att ge alla barn en skolgang anpassad efter deras behov, nara sitt hem. Inkludering som
idé har en stark styrning fran lagstiftaren och ett tydligt uppdrag for varje enskilt skola att
genomfora. Detta leder fram till den undersékning som genomférs i den héar studien med
inriktning pa talet om elever i behov av sarskilt stod inom elevhalsan.

4 Syfte

Studiens syfte ar att undersoka tva elevhalsoteams samtal kring elever i behov av sarskilt stod
utifran foljande fragestallningar:

- Vilka diskurser framtrader i elevhalsoteamets samtal?

- Vilken ar den dominant rddande diskursen?

5 Teoretiska utgangspunkter

| det hér avsnittet beskrivs den teoretiska ram som ligger till grund fér genomférandet av
studien. En beskrivning gors av hur Foucaults maktbegrepp anvands vid formandet av
diskurserna. Har ges ocksa en beskrivning av de valda begrepp i Laclau och Mouffes
begreppsaparat som brukas i analysarbetet.

5.1 Diskursanalys

Diskursanalys ar bade en teoretisk utgangspunkt men aven en metod som anvands for att
analysera empiri. Spraket formar verkligheten och diskurser forandras beroende pa sin
historiska och kulturella kontext. Diskursanalysen inbegrips i den postmoderna
forskningstraditionen och innebar en kritisk forskning med tonvikt pa maktférhallanden i
samhallet. Studier utifran diskursanalys innebér att studera vad som sags men dven vad som
inte uttrycks i ord. "Diskurser innehaller ett antal forsanthallanden om hur vi ser pa vérlden”
(Bergstrom och Boréus, 2012, s.360). Det finns inte en sanning av hur ett fenomen &r
beskaffad utan olika tolkningar utifran olika personers tolkningar utifran sina erfarenheter
(Alvesson och Skéldberg, 2008).

5.1.1 enligt Foucault

Diskurser formas utifran manniskors idéer och handlande i samhallet. | Foucaults
diskursanalys paverkar individens handlande skeendet i samhallet vilket i sin tur konstruerar
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samhallets vérderingar. Manniskan sorterar sina tankar i kategorier som blir till normer i
samspel med andra i samhéllet. Normerna institutionaliseras och blir styrande. Makten utvas
genom att ménniskan kontrolleras eller disciplineras utefter de varderingar som samhéllet har
konstruerat och satt som ramar for vad som ar normalt. Normalitet och avvikelse formas i
relation till varandra. Maktbegreppet ar nagot som hela tiden ar narvarande och paverkar
diskursens utformning. Det utvecklas menar Foucault dynamiskt i relation till manniskor och
kontexten (Foucault, 1987). "Makten verkar bade mellan manniskor, genom att de
disciplineras och inom méanniskor genom sjalvdisciplin” (Bergstrom och Boréus, 2012, s.19).
Teoretiska idéer formas utifran hur individerna agerar i samhallet och pa sa satt uppstar
diskurser (Winther Jagrgensen och Phillips, 2000). I en diskurs framhalls vissa kunskaper for
sanningar vilket innebar att andra stallningstaganden halls tillbaks. Att ha kunskaper som
uppfattas som riktiga ger manniskan en befogenhet att uttala sig i fragan och méjlighet att
paverka, ha makt att styra skeendet i en viss riktning. Darigenom sténgs andra kunskaper ute,
vilket Foucault kallar utestdngningsmekanismer. Vissa idéer ha&mmas/inskranks i sin
mojlighet att paverka, utdva makt medan andra idéer far stort inflytande pa vad som ska var
radande. Manga diskurser forekommer parallellt i samhallet och genom att paverka varandra
sker fordndringar inom och mellan diskurserna (Bergstrom och Boréus, 2012). Den har
studien tar sin utgangspunkt i Foucaults diskursanlys utifran idéer kring hur diskurser formas i
samhaéllet.

5.1.2 Spraket som forutsattning

Sprakets funktion inom diskursanalysen &r av storta vikt da spraket inte beskriver
verkligheten utan & med och skapar den. Spraket formar de tankar och idéer som ligger till
grund for verkligheten. Utan spraket gar det inte att beskriva verkligheten och beroende pa
vilka ord man véljer och med vilken syn pa fenomenet man har formar det hur verkligheten
beskrivs. "Spraket aterger inte verkligheten direkt och pa ett enkelt satt utan bidrar till att
forma den" (Bergstrom och Boréus, 2012, s.354). Varje méanniska uppfattar verkligheten pa
olika satt och beskriver den utifran sin utgangspunkt och sina referensramar pa sa satt blir
verkligheten olika beroende pa vem som beskriver den (Winther Jargensen och Phillips,
2000; Bergstrom och Boréus, 2012).

5.1.3 Subjektsposition

Avhéngigt av vilken position en person har far den makt att paverka en annan manniska och
hur andra ser pa den individen och individens identitet formas genom det (Bergstrém och
Boréus, 2012). Ett exempel pa sadan makt ar lararen i skolan som i samtal med elevhélsan
beskriver en elev och dennes svarigheter och behov. Elevhalsans personal far en bild av
eleven och gor antagen utifran det.

5.1.4 Analysbegrepp enligt Laclau och Mouffes

Analysen kraver en "6ppen och flexibel installning” (Bergstrom och Boréus, 2012, s.403) och
kraver att forskaren noga beskriver de olika steg hon tar i analysarbetet sa att lasaren kan folja
processen fram till resultatet av analysen. Winther Jargensen och Phillips (2000) menar att
Foucault inte erbjuder nagon konkret modell for hur en analys enligt diskursanalysteorin bor
ga till utan lamnar till varje forskare att utifran studiens syfte formulera analysverktyg.

For att fa svar pa studiens syfte och fragestallningar anvander jag mig av vissa utvalda
analysbegrepp tagna ur forskarna Laclau och Mouffes diskursteorimodell. I modellen gar
analysen ut pa att forskaren identifierar tecken, d.v.s. de ord som framkommer och ger



innehall och betydelse i det som ségs i samtalet. Tecknen samlas runt en gemensam namnare,
s.k. nodalpunkter. En nod ar en for omradet central term kring vilket tecken kan samlas.
Forskaren soker efter olika utsagor som forenas runt noden som da bildar kluster av termer
som tillsammans bildar en diskurs. Att utga fran att leta efter tecken &r en borjan till att hitta
en nod i diskursen. Diskursen konstrueras genom dessa olika funktioner, i forhallande till
varandra, i en s.k. artikulering, som &ar den skeende som forbinder tecknen till en diskurs
(Bergstrom och Boreéus, 2012).

6 Tillvdgagangssatt

Under denna rubrik ges en beskrivning av hur urvalet av empirin till studien gjorts,
elevhadlsans sammansattning och motesstruktur samt en beskrivning av material och
tillvagagangssatt ges med de avgransningar som gjorts. En genomgang av studiens
tillforlitlighet och trovardighet gors samt en beskrivning av vilka etiska évervaganden som
tagits.

6.1 Urval och insamling av empiri

Studiens empiri hamtas fran tva grundskolor den ena med inriktning forskoleklass till ar 3 och
den andra med inriktning forskoleklass till ar 6. Urval av kommun gjordes utifran kriteriet att
jag inte tidigare varit i kontakt med skolhuvudmannen i berérd kommun. Skolorna ar
slumpvis utvalda men ligger i samma kommun i Vastsverige. Skolor valdes genom en
sokning pa berérd kommuns hemsida i forteckningen éver grundskolor. Sokfokus lag pa
grundskolor med inriktning forskoleklass till skolar 6. Jag ville i min undersokning besoka tva
team men valde att kontakta fyra skolor i berérd kommun utav forsiktighet om nagot team
skulle tacka nej till att delta. Jag kontaktade skolorna genom ett telefonsamtal till respektive
skolas rektor. | samtalet bad jag att fa skicka ett missivbrev (bilaga 1) via e-post som rektor
kunde skicka vidare till berdrd personal inom elevhélsan. | telefonsamtalet med rektor bad jag
att fa aterkomma en vecka senare for att fa bekraftelse pa att fa gora studien. Tva av skolorna
ville delta i studien medan tva rektorer bedémde att de inte hade mdjlighet att delta i studien.
Empirin samlades in vid tva méten med elevhalsoteam pa tva olika skolor.

6.2 Elevhalsoteamens sammansattning och motesstruktur

Elevhalsans team bestar pa bada skolorna av rektor som métesordférande, samt skolskéterska,
psykolog, kurator och specialpedagog. Det foljer skollagens (SFS 2010:800, 2 kap. § 25)
avsikt dar de olika kompetenserna beskrivs. Till det ena teamet kom dessutom pedagoger for
att tillsammans lyfta ett dilemma. Bada teamens méten inleds med att rektor gar igenom de
arenden som inkommit. Arendena utgér darmed den dagordning motet har. Vid vissa tillfallen
har en dagordning skickats ut i forvdag och fylls pa med andra aktuella punkter, medan vid
andra tillfallen gors en dagordning vid sittande bord. Arendena utgéar for det mesta fran en
individ aven om nagra elevgrupper lyfts med en 6nskan att diskutera situationen och behoven
i gruppen infor nasta lasar. Varje arende borjar med en beréttelse om eleven och dess
svarigheter och styrkor. En till tva personer ar foredragande. Det kan vara klassforestandare
och forskollarare, rektor eller nagon annan i elevhalsoteamet. En bit in i berattelsen borjar de
andra i teamet fylla pa i beskrivningen av eleven eller stélla fragor utifran berattelsen. | vissa
fall boljar samtalet fram under en lang tid medan det i andra fall blir ett snabbt beslut om
atgard och arendet lamnas for den har gangen. Hjorne och Saljo (2013) sag ett liknande
monster i sin forskning dar samtalet bestod av tre faser med inledning, diskussion och
konklusion.



6.3 Materialet, tillvagagangssatt och avgransningar

Materialet bestar av de samtal kring elever i behov av sarskilt stéd som sker pa
elevhadlsoteamens moéten. Samtalen spelades in med hjalp av en diktafon och transkriberades
med fokus pa studiens syfte och fragestallningar. Transkribering av samtal ar en omfattande
process, dar forskaren kan vélja att enbart transkribera det som &r relevant for studien (Stukat,
2005). Jag har i transkriberingsprocessen utgatt fran syfte och fragestéllningar och
transkriberat de stycken da det varit i fokus for samtalet. Den transkriberade texten studeras
vid flera genoml&sningar vilket ger en fordjupning och k&nnedom som hjélper till att se
materialet. Syftet ar att fd syn pa de variationer som framtrader i materialet (Alvesson och
Skoldberg, 2008). Pa sa satt har studiens resultat vuxit fram. Jag har i transkriberingen varit
ordagrann men inte skrivit ner saker som skett, t.ex. hostningar och skrap med stolar, daremot
har jag tagit med skratt och pauser dar de varit patagliga. Det &r svart att transkribera korrekt
och jag har inte utvecklat hanteringen till fullo vilket kan vara en brist i undersokningen. Alla
namn i materialet har avidentifierats. Avgransningar av diskurser ska jag forsoka synliggora
genom att utga fran elevhalsans verksamhetsomrade. Det blir som en ram att forhalla sig till
da diskurserna i empirin framtrader i analysen (Winther Jargensen och Phillips, 2000). |
Laclau och Mouffes diskursterori finns flera olika begrepp och tillvadgagangssatt som kan
anvandas i analysarbetet. Jag anvander mig av vissa av dessa begrepp namligen tecken,
Kluster och nodalpunkt for att bearbeta den empiri som samlats in.

6.4 Tillforlitlighets- och trovardighetsaspekter

Diskursanalys skiljer sig fran annan forskning vad galler termerna reliabilitet, validitet och
generaliserbarhet. Inom diskursanalys gors istallet en bedémning om studien &r trovardig och
tillforlitlig i sitt upplagg, analys och resultat. Faktorer som paverkar tillforlitligheten och
trovérdigheten i en studie &r att l1&saren ska ha mojlighet att folja analysprocessen. Den ska
vara transparent och noga genomford for att utesluta feltolkningar samt féljas av en val
grundat resonemang med stod i citat fran empirin och referat. Resultatet i undersokningen
paverkas beroende pa vem som gjort analys och tolkningen av materialet (Bergstrom och
Boréus, 2012). For att dka tillforlitligheten i resultaten forsoker jag i uppsatsen redogéra for
hur undersokningen genomforts samt val av analysverktyg och hur analysen av materialet gatt
till. Min roll som forskare kraver dven den ett resonemang da forskaren ar en del av
undersokningen och en del av det samhélle dar de undersokta diskurserna framtrader. Jag har
erfarenhet av att delta i elevhalsoteamsmoten och har en forforstaelse av arbetet. Alvesson
och Skoldberg (2008) menar att forskaren hdr kan anvanda sig av sig sjalv ”och nyttja sin
fantasi, kreativitet och sitt kritiska sinnelag pa ett mer varierat plan dn vad som ar gangse”
(s.330). Forskaren kan fa det médosamt att finna en distans till materialet och darmed kan det
bli vanskligt att se de diskurser som finns i den undersokta miljon. Forskaren &r intresserad av
diskurserna i sig, inte verkligheten bakom dem. Samtalet i sig & material for analysen.
Forskaren gor inte en beddmning om utsagorna ar ratt eller fel utan vill fa syn pa vilka
diskurser som framtrader och vilka som ar radande for att darefter se vilka konsekvenser olika
skildringar ger (Winther Jgrgensen och Phillips, 2000). | den har studien skrivs utdrag ur
elevhélsans samtal fram kopplat till den litteratur som bedémts vara relevant, som stéd for
lasaren i syfte att synliggora det material analysen ar genomford utifran. Inga generella
slutsatser dras i den har studien, utan pavisar talet om elever i behov av sarskilt stod i tva
elevhalsoteam.



6.5 Etiska 6vervaganden

Jag har utgatt fran de forskningsetiska principerna som ar faststallda av Vetenskapsradet
(2002). Dé&r namns informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och
nyttjandekravet. I min undersokning innebér informationskravet att jag i ett missivbrev
beskrev undersdkningens syfte och sammanhang samt motiverade deltagarna till att delta i
studien. Jag informerade om frivilligheten i att delta samt att de hade mdjlighet att avbryta sin
medverkan. Jag har i min undersokning deltagit pa elevhalsoteamsmoten. Jag bad om
samtycke att fa genomfdra studien fran deltagarna inom elevhalsoteamet. Vad galler
konfidentialitetskravet beskrev jag den sekretess och den tystnadsplikt jag enligt kravet har
och att alla medverkande avidentifieras i undersékningens rapport. Vidare informerade jag om
att jag hanterar materialet sa att obehoriga ej kan ta del av det och att det efter
undersokningens genomférande kommer att forstéras. Jag upplyste om att materialet enbart
anvands till min undersokning, enligt nyttjandekravet.

| forsta kontakten med rektor informerades denne om syftet med studien och hur den &r

upplagd samt frivilligheten i att delta. | missivbrevet beskrivs innebdrden av de olika etiska
stallningstagandena enligt ovan.
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7 Resultat och analys

I den héar delen av studien redovisas det resultat som framkommit efter bearbetning av
empirin. | analysen framkommer tre synliga diskurser. Resultatet redovisas med stod av citat
ur elevhélsoteamens samtal. | samband med resultatet gors en analys kopplat till litteraturen.

7.1 De identifierade diskurserna

De tre diskurser som identifierats ar inkluderingsdiskursen med en utmanande diskurs som jag
har benamner normaliseringsdiskursen, samt en samtalsdiskurs. Exempel pa hur diskurserna
formats genom ansamling av tecken ges genom utdrag ur elevhalsoteamens samtal. Utdragen
ar skrivna i mindre stil i texten och varje yrkeskategori/person som gor ett inlagg i samtalet
skrivs fram forst i inlagget.

7.2 Inkluderingsdiskurs

De tecken som samlats i ett kluster kring nodalpunkten inkludering & sammanhang som
stodjer inkludering, plan for inkludering, i behov av sarskilt stdd samt sérskolan som grans for
inkludering. Dessa tecken avgor formandet av inkluderingsdiskursen. Den diskursen
framtrader som den radande dominanta diskursen och ligger som bas i elevhalsoteamens
samtal.

7.2.1 Sammanhang som stddjer inkludering

Klasslararen for en pojke i arskurs 3 har bett att fa komma till elevhalsoteamets mote for att
prata om pojkens svarigheter att nd kunskapskraven. Det framkommer i samtalet att det finns
ett atgardsprogram framtaget men lararen oroar sig trots det for att eleven inte ska na
kunskapskraven. Specialpedagogen lyfter i foljande resonemang gruppens betydelse som
forebild for vad som forvantas och vad som kravs av en elev for att nd kunskapskraven.

Specialpedagog: ni har ju organiserat bra ...han har bocker som ar anpassade efter honom och han
har en grupp som ar hjilpsam ocksa tycker jag. Det ar mer att oron finns att han troligtvis inte nar
malen i nationella proven eller malen for rskurs 3 men han far ju s& mycket stod han orkar med sa
kan man séga att han jobbar ju optimalt det han orkar sen maste man slappa honom lite for han blir
ju valdigt trott. Han blir ju jattetrott.

Ldrare: ja precis

Specialpedagog: ... och just att det &r vénliga klasskompisar. De hér goda kamrateffekterna finns
ju i den gruppen att man jobbar och man laser och man...

Lé&rare: ja precis och han ser ju det med..

Specialpedagog: ... han ser ju det med och hdrmar ju man ser att han tittar pa nar nagot gor fint sa
kan han tycka vad det blev fint och sa kan han satta igang och sadar. Sa det tycker jag ar skont att
se och precis som du sager sd kommer han ju framat. Jag tycker nastan det later mer orovackande,
som du sager med det hér sociala.

Gruppen och individerna i gruppen anvéands har som modell for hur en skolelev forvantas
prestera pa lektionerna och i sociala sammanhang. Gruppen blir forebild for hur eleven ska
arbeta och agera. Att som individ se hur de andra eleverna i gruppen agerar och lar forvantas
ge en positiv inverkan pa eleven och dennes mojlighet att na kunskapskraven. Inom det
sociokulturella perspektivet lyfts larande tillammans med andra, i diskussion och samtal, att fa
forstaelse for hur andra resonerar, vilket leder till ett vidgat larande (Saljo, 2000).
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Tanken att anvanda gruppen som forebild i l&randet och inkludering stdammer Gverrens med
de styrdokument skolan har att rétta sig efter. Salamancadeklarationens (1994) intentioner ar
att ge varje elev mojlighet att ga i skolan nara hemmet och fa en skolgang anpassat efter sina
behov. Aven i skollagen (SFS 2010:800) skrivs den likvardiga skolan fram dar varje elev ska
ha mojlighet att utvecklas efter sina forutséttningar, vilket inneb&r en undervisning anpassad
efter individens behov.

Specialpedagogen forlitar sig pa gruppen och de forebilder eleven kan fa i att utfora
skolarbetet. Men vad &r det egentligen lararen fragar efter? Vari ligger hennes oro? Det finns
ett atgardsprogram men marker hon att det inte racker till? Booth (1998) och Nilholm (2007)
reflekterar dver sprakets betydelse for var skolan lagger svarigheterna, pa individen eller i
miljon. Hur &r inkludering pa den har skolan? Vad innebar det nar en elev far ett
atgardsprogram? Vilka forvantningar finns fran lararen pa atgardsprogrammets effekt?

7.2.2 Plan for inkludering

Samtalet om den plan som skolan har fér inkludering kommer da elevhalsoteamet diskuterar
en flicka som gar i forskoleklass dar specialpedagog och arbetslag skrivit en handlingsplan.
Den tar upp atgarder for arbetslaget kring socialt samspel och svarighet att byta aktivitet. En
diskussion uppstar kring skillnader mellan handlingsplan i forskoleklass och atgardsprogram
och féljande konversation utspelar sig:

Rektor: eht borde ha en elevsynsdeklaration

Psykolog: jaa

Specialpedagog: fast det har vi ju..

Rektor: menar du inkluderingsplanen?

Specialpedagog: ja precis

Psykolog: ja eht borde ha ett syfte kommundvergripande
Specialpedagog: ja fast det tycker jag ar ganska tydligt att arbeta hélso..

Rektor: ja jag tycker gruppen &r valdigt bra dar med ett eleven-i-centrum fokus och inte ser att
problemen ligger hos eleven utan..

Psykolog: n&

Rektor: ..utan att oftast problemen ligger i var organisation..

Psykolog: mm

Rektor: ..och hur vi beméter eleven. Det tycker jag vi har en ganska bra samsyn pa hos oss.
Psykolog: ja det tycker jag ar jattebra

Specialpedagog: men vi kommer lamna ut skolans elevhalsoplan snart och s& ska vi ha en
planeringsdag tillsammans.

Psykolog: mm
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Rektor: men vi har ju jobbat mycket pa APTer med elevhalsobiten for att fa in ett tank & ocksa
handledningen av psykolog med varje arbetslag

Psykolog: mm

I samtalet hénvisas till ett styrande dokument den s.k. inkluderingsplanen eller
elevhalsoplanen som, av samtalet att doma handlar om att se problematiken utifran ett
organisations- och bemdtandeperspektiv istéllet for att lagga problem hos individen.
Inkluderingsplanen beskriver och ger riktlinjer for skolans elevhédlsoteam och pedagoger om
hur skolan ska agera utifran begreppet en skola for alla i linje med Salamancadeklarationens
(1994) intentioner. Har det varit en kamp omkring inkluderingsbegreppet pa skolan? Rektor
namner att man pa arbetsplatstréaffar arbetat mycket med “elevhalsobiten for att fa in ett tank”
och “handledning av psykolog med varje arbetslag”. Ar det atgarder som finns med i
inkluderingsplanen for att implementera tanken om en skola for alla? Ar det ett sétt att
formalisera inkluderingstanken pa skolan? En vardegrund att utga ifran i alla de
stallningstaganden som gors kring barn i behov av sarskilt stod? Vilka konsekvenser far
dokumentet for eleverna pa skolan? Styr det hur elevhalsan resonerar kring olika former av
stod pa individnivad men dven pa grupp-och organisationsniva? Ar det ett direktiv fran skolans
huvudman att en plan for inkludering ska finnas pa skolan? Finns det alltsa en styrning pa
kommunal niva kring inkludering?

Samtalet om inkluderingsplanen ebbar ut och man atergar till att diskutera hur elevhélsan ska
ga vidare med flickan. Beslut tas om att bjuda in vardnadshavare till ett mote for att diskutera
den framtagna handlingsplanen kring hur skolan ska arbeta for att stddja det sociala samspelet
och svarighet att byta aktivitet.

7.2.3 1 behov av sarskilt stod

En larare har kommit till elevhélsoteamet for att beskriva sin oro kring en elev. Oron ligger i
att eleven inte forvantas na vissa av kunskapskraven for skolar 3 men &ven i att eleven
berattar hur han har det hemma. Efter ett samtal pa ca 25 minuter kommer féljande
konversation:

Specialpedagog: men vad tankte du hér idag?

Larare: jo jag tankte att man behover veta ordentligt...forst tankte jag att han skulle gora ett ar till
pa lagstadiet...

Rektor: jag tror inte att det skulle hjalpa honom...
Larare: nej det skulle kanske ha varit i ettan...
Rektor: nej man far ju istllet vara jattevaksam pa stod for honom i fortsattningen.

Allai eht: ja

En diskussion fortsatter om hur man kan anpassa situationen nar eleven ska gora nationella
prov féljande veckor.

Rektor: ..och sa far man skriva det i dokumentationen, att han inte natt malen men att vi jobbar
med honom. Och sa far man ha med det i forklaring nar man lamnar over..

Specialpedagog: sen kan vi skriva ner hur mycket stod han far...

Rektor: jag tanker att vi kanske ska gora ett atgardsprogram...Dar vi skriver vad han har fatt for
stdd och hur vi har jobbat med honom..
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Specialpedagog: ja det ar inte gjort pa lange...
Larare: ska vi hjalpas t med det?
Specialpedagog: ja det kan vi gora

Samtalet ovan beskriver en elev som har sérskilda behov men med hjélp av sarskilt stod kan
han klara kunskapskraven. Specialpedagogen fragar lararen en bit in i samtalet vad lararen
”hade ténkt har idag?” och lararen svarar ”..man skulle behova veta ordentligt...”. VVad &r det
lararen vill? Ar hon ute efter att gora en pedagogisk utredning for att fa kartlagt elevens
behov? Darefter utmanar lararen tanken pa inkludering vid nagot tillfalle da hon antyder att en
insats skulle kunna vara att lata eleven ga om men att det nu &r for sent da eleven gar i skolar
3.

Det finns ingen diskussion i elevhélsoteamet om att eleven inte skulle kunna fortsatta ga pa
skolan. Han bedéms vara en elev som med stéd kan vara inkluderad inom klassens ram.
Hjorne och S&ljo (2013) menar att det inom elevhélsoteamet gors en definition av elevens
svarigheter och om en elev bedoms vara en elev i behov av sarskilt stod. Vissa elever menar
de kommer alltid vara elever i behov av sérskilt stéd och som darmed fortsatt kommer vara
aktuell pa elevhalsoteamets moten.

Inkluderingstanken ar radande och nar den utmanas av lararen markerar rektor genom att
genast svara att hon inte tror pa den idén. Att rektor sa snabbt avfardar lararens utmanade
tanke om byte av arskurs och darigenom byte av sammanhang for eleven i behov av sarskilt
stod, kan vara ett tecken pa att inkluderingsdiskursen ar stark. Vissa kunskaper far uttalas
medan andra inte ar giltiga. Att mena att eleven ska ga om en arskurs &r inte korrekt inom
inkluderingsdiskursen medan elevens rétt till sarskilt stéd inom befintlig grupp har legitimitet
inom diskursen. Makten ligger har i att vissa idéer stangs ut medan andra accepteras utifran
Foucaults syn pa hur diskurser formas (Bergstrom och Boréus, 2012).

Dyson (2006) menar att den inkluderande undervisningen ar det mest logiska sétt att bedriva
utbildning for elever i behov av sarskilt stod pa. Logisk utifran ratten till en likvérdig och
jamstélld utbildning for alla elever.

Samtalet kring eleven avslutas med att rektor fattar ett beslut att specialpedagogen ska stétta
lararen i att skriva atgardsprogram. Ingen ndmner nagot om den utredning som ska ske innan
beslut for atgardsprogram tas (SFS 2010:800). Ar det en sjalvklarhet pa skolan hur
arbetsgangen kring detta gar till?

7.2.4 Gransen for inkludering &ar sarskolan

Samtalet nedan handlar om en flicka som gar i arskurs 3. Rektor har lyft fragan for att hon
och klasslararen ska ha ett mote med foréldrar ndstkommande dag for att forséka motivera
foraldrarna till att lata flickan bli mottagen som elev i sarskolan.

Rektor: Hon far s3 mycket hjalp hon kan fa & det hjélper henne inte for vi vet inte hur man ska
jobba med henne for att hon ska forstd men det kan man pa sérskolan.

Specialpedagog: ja socialt skiljer hon sig ocksd mycket fran de andra i deras lekar och deras satt,
nar de spelar spel och pratar s& hanger hon ju inte med alls.

Rektor: na
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Specialpedagog: ..och sa vill hon gora ndgot annat som ingen annan langre vill. De andra ar
vanliga och tar med henne. Det &r inte s& att det inte ar ett inkluderande klimat utan det ar sa olika
forstaelse for lekens regler eller...

Rektor: ja hon ar pa en helt annan niva.
Specialpedagog: ja hon ar ju med men leker bredvid...

Rektor: ja hon leker bredvid hela tiden och det har ju hon alltid gjort.

Samtalet beskriver var gransen for inkludering gar. Namligen vid sarskolan som skolform for
de barn som har en utvecklingsstorning. Det finns en klar gemensam bild av att gransen for
inkludering gar vid elever som har rétt att ga i sarskolan. Man har tidigare i samtalet hanvisat
till de styrdokument som finns och den psykologutredning som gjorts av eleven som funnit att
eleven "ligger lagt pa alla nivaer” och "det blev vl 1Q 40 ungefar”.

For elever med en utvecklingsstorning finns sérskolan som skolform i Sverige (SFS
2010:800). Har ar tydligt att elevhalsan pa skolan vill dra en grans for vilken undervisning
som dr mojlig att genomfdra inom ramen for inkludering eller en skola for alla.
Elevhalsoteamet bedomer att de pa skolan inte har kompetens att mota de behov eleven har.
Skollagen (SFS 2010:800) ger en mdojlighet att individintegrera elever som &r mottagna i
sarskolan i grundskolan. Men det diskuteras inte pa elevhélsoteamets mote.

Historiskt har elever med funktionshinder erbjudits skolgang pa internat, ibland langt ifran sin
familj och sitt sociala sammanhang (Salamancadeklarationen, 1994; Gdransson & Nilholm
2013). Det finns ingen diskussion eller analys i elevhdlsoteamet, under
undersokningsperioden, om konsekvenserna for eleven att placeras pa sarskolan. Kanske har
man tidigare lyft analysen och kartlagt fordelar och nackdelar for individen? | samtalet & man
bestamd med att det ar ratt atgard.

7.3 Normaliseringsdiskurs

Inom den hér diskursen har tecken som, ”dom andra” och normen som skolbarn samlats i ett
Kluster runt nodalpunkten normal. Den hér diskursen utmanar inkluderingsdiskursen genom
att lyfta de svarigheter som finns med inkludering.

7.3.1 Samtalet om dom andra

En forskollarare och en klasslarare &r pa elevhalsoteamets moéte for att diskutera en pojke som
gar i skolar 1 och pa fritids. Pojken beskrivs som valdigt verbal och anvander manga "fula”
ord. De beskriver svarigheter att hantera pojkens behov i forhallande till de andra elevernas
reaktioner pa pojkens handlande.

Forskollarare: nar han haller pa s mycket s& kommer dom andra hoppa pa dar. Och det kianns som
vi maste anda ge en signal till dom andra att det &r inte ok att han sager dom hér orden fér dom
fragar ju hela tiden. Far inte han det s& kommer dom hénga pa.

Rektor: Mm

Forskollarare: sjalvklart kan man ju prata med barnen om det men vi har ju David, Navid och
Oskar och dven nagra sma som garna hor Adam séga allt det har och de marker att det hander
ingenting.

Rektor: na
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Forskollarare: vi gor ju saker men dom marker inte att det hander ndgonting det gor ju att dom
garna..det har redan borjat lite alltsa. Jag kan ju prata med dom lite om att ..

Klasslarare:..att vi far se lite mellan fingrarna nar det galler Adam.

Forskollarare: att han har svart med det men att vi ...

Diskussionen om de andra eleverna, de som ar vélfungerande och paverkas av de
normbrytande eleverna lyfts. Forskollararen uttrycker svarigheten med att mota alla elevers
behov. Hon férsoker diskutera hur pojkens svarigheter paverkar hela gruppen elever.
Forskollararen menar att det ar svart att hindra de andra eleverna fran att dras med och att de
ocksa ska borja uppvisa samma oénskade beteende som pojken. Forvantningar pa elevhalsans
personal att gora en insats finns, att ta hand om eleven som har svarigheter sa att pedagogen
kan koncentrera sig pa gruppen finns menar Hylander (2011b). | utdraget far forskollararen ett
ganska lamt gensvar genom rektors ”mm” och kanske en idé om hur hon kan hantera
situationen genom lararens tal om "att se mellan fingrarna”.

Vad é&r elevens behov och hur fungerar det ihop med de andra elevernas behov?
Forskollararen har inget annat forslag pa hur skolgangen for den har pojken skulle se ut men
behover anda hjalp med hur hon ska fa vardagen att fungera med alla de olika behov som
eleverna uppvisar inom gruppen. Hon lyfter fragan om vilka méjligheter pedagogerna har att
arbeta inkluderande. Forkoll&raren utmanar diskursen om inkludering och hur och om skolan
har reflekterat Gver hur inkludering ska fungera pa den har skolan. Varje skola maste
formulera sin egen forma av inkludering utifran verksamhetens forutsattningar (Dyson, 2006).
En process kring att definiera vad inkludering ar pa denna skola och hur det i praktiken ska ga
till verkar vara nagot som forskolararen efterfragar.

Nér forskollararen resonerar om “han” och “dom andra” ger det konsekvenser i handlandet.
Sprakets betydelse for hur pedagoger formulerar sig ger en indikation pa vad som uppfattas
som normalt och avvikande pa skolan (Hjorne & Séljo, 2013; Goransson & Nilholm, 2013).

Lararen resonerar kring mojligheten att prata med gruppen elever och hjilpa dem att forsta
pojkens svarigheter. Pedagogerna reflekterar dver hur de ska kunna anvanda gruppen som
stod i att ge forebilder for vad som beddms vara normalt beteende i skolan.

7.3.2 Anpassning till normen som skolbarn

En flicka i arskurs 1 presenteras av sin klasslarare for elevhalsoteamet. Hon beskrivs som
utatagerande och granslos men kontaktsdkande och vill garna vara nara sin larare. Vad som
forvéantas av en skolelev, som att komma in i tid efter rast eller att sitta i sin bank och jobba,
verkar flickan inte forstatt menar elevhalsan.

Larare: na precis och sen var det jattejobbigt i mandags for da hade hon varit pa fritids en hel
vecka da var det jattejobbigt med skolan

Specialpedagog: ja det &r klart

Lérare: fruktansvart

Rektor: da ar det en ny 6vergang

Lérare: det gick inte alls

Specialpedagog: undrar hur hon hade forberetts pa det? Att det blev skola igen, tanker jag. Hur

man har pratat hemma? Eller vad hon har tankt, eftersom mandagen blev sa tokig, vad hon har
tankt?
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Larare: ja jag vet inte?

Rektor: for vi satt ju har tillsammans med foraldrarna, bdde mamman och pappan och da kom vi ju
fram till att hon kanske inte riktigt har forstatt vad skola innebér? Vad det innebér att ga i skolan
att sitta i banken, att jobba att det kravs lite av en..

Ovriga i teamet: mm

Flickans reaktioner och utatagerande i skolan diskuteras utifran att hon inte forstatt vad det
innebar att ga i skolan. Hon har annu inte forstatt skolans koder for hur ett skolbarn forvéntas
upptréda i klassrummet. Hon agerar inte som normen kréaver. Elevhalsan funderar 6ver om
hon kanner till vad som forvantas av ett skolbarn. Losningar pa flickans svarigheter menar
teamet kan vara att gora henne medveten om hur hon bor agera, dels genom att forbereda
henne pa forandringar sasom skillnaden mellan fritids och skola. Skolan kan arbeta med detta
men &ven foraldrarna har engagerats i att forbereda flickan. Normalitet och vad skolan
uppfattar som normalt bedéms inom elevhélsan. Forvantningar pa vad som uppfattas som en
valfungerande elev definieras. Kategorisering utifran olika funktionshinder eller svarigheter
hos individen blir ett stod for elevhélsan att kategorisera elever utifran normalitet och de som
avviker fran normen (Hjorne och Séljo, 2013).

Skolan stravar efter att normalisera individen till de normer och regler som skolan satt upp for
sin verksamhet, detta for att skolan som verksamhet ska kunna fungera. Svarigheter uppstar
nar eleven inte forstar dessa regler. Hur ska skolan forhalla sig till de elever som bryter de
uppsatta ramar for vad som &r normalt? Skolans forsok att stodja eleven i sin utveckling
innebar att skolan far foérsoka kompensera elevens svarigheter i en strdvan att normalisera
eleven in i skolans regelsystem (Nilholm, 2007). Pa liknande séitt menar Haug (1998) att
stravan ska vara att se styrkan i mangfalden hos eleverna och anvanda den i skolans arbete.
Han menar att uppfattningen om vad som anses vara normalt vidgas da manniskor far méta
olikheter hos individer. Att se andra manniskors styrkor och svarigheter ger en forstaelse for
olikheter och en mojlighet att fa syn pa sina egna formagor.

Normaliseringsdiskursen kampar till viss del om utrymmet med den dominerande
inkluderingsdiskursen. Inkluderingsdiskursen utmanas genom att de andra elevernas behov
lyfts och véags mot de elever som &r i behov av sérskilt stéd.

7.4 Samtalsdiskurs

Den tredje diskursen som framtrader i analysen ar den om samtalet. De tecknen som blir
synlig ar handledande, konsulterande och pragmatiskt-atgardande som samlats i kluster runt
nodalpunkten samtal.

7.4.2 Handledande samtal

Klasslarare och férskollarare har kommit till elevhélsoteamet for att prata om sin oro kring en
elev de har. Konversationen nedan utspelar sig:

Forskollarare: jag tog in honom en géng och han fick sitta med Ipaden. For det var bara brak och
brak pa rasten och jag tror han tyckte om det. Det kanske var bra for honom. Man kanner ju att han
blir lite utsatt av att han far ga in men han var nojd.

Specialpedagogen: ja det var nog skont.

Psykolog: ja man straffar ut sig och det &r lite pd grund av att man inte forstar social interaktion
kanske pd samma sitt som eller aldersadekvat helt enkelt. Det ar ju ett hemskt straff att bli isolerad
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naturligtvis. Manga av de har barnen kanner ju av att det sjalva och valjer att stanna inne istallet
for att de vet att det ar for svart for dem och att komma ut.

Forskollarare: nd han gor det ibland pa rasten. Han vill inte ga ut.
Psykolog: de valjer att sitta sjalva for de vet att det blir brak om de gar ut

Forskollarare: ja han gémmer sig garna under soffan ibland och s det &r ju ett tydligt tecken pa att
han behdver hjalp i situationen. Och att de mérker av sjélva och tar ut sig sjalv ur situationen.

Forskollarare: det har jag inte tankt pa men det ar kanske darfor da han gommer sig under soffan?
Han vill inte ga ut forst samtidigt sa har jag tankt: varfor vill inte han ga ut? Han tycker ju om att
leka det &r att han bara for han ska trotsa mig tanker jag? Men det kanske inte alls ar sa..Det
kanske bara &r ett rop pa hjalp da.

Rektor: mm
Psykolog: ja det &r sakert svart att satta ord pa det ocksa.

Forskollarare: ja visst det ar klart.

Andra fragor som stalls av elevhélsan:

Kurator: vad &r det som har blivit béttre?

Psykolog: nér under dagen hander det?

Kurator: vad tanker du?

Psykolog: vad tanker du att han skulle behéva?
Psykolog: hur ar det? Ar han larande eller icke larande?
Rektor: vad sa han om pappa da?

Psykolog: kan ni inte beratta mer om det har med att ni upplever att han mar samre och oron?

Elevhalsans olika yrkeskategorier stiller kartlaggande, fortydligande fragor och ber
pedagogerna berétta konkreta berattelser om handelser som utspelar sig. De lyssnar aktivt och
bekraftar. Den handledande funktionen uppstar da en pedagog & med pa elevhélsoteamets
mote och ger sin skildring av en svarighet man upplever. | detta fall en elev man ar orolig for.
Vid varje gang en handledande situation uppstar &r tiden en faktor. Mellan 30-50 minuter
avsatts for att ga igenom en elev och de forutsattningar som finns for larande. Samtalet
pendlar fram och tillbaks och problem vrids och vands pa. Hylander (2011a) ser ett liknande
monster 1 samtalet med en delaktighet i samtalet av alla professioner inom elevhalsan dar ett
problem belyses under ett langre samtal.

Vad beror det pa att den handledande situationen uppstar? Kan det vara sa att elevhalsan ger
sig tid att belysa ett arende? Kanske ocksa att yrkeskategorierna har utvecklat kompetens att
handleda? Handledning &r ett verktyg i syfte att stédja personal som arbetar med manniskor i
deras yrkesutveckling (Gjems, 1997). Vilket ocksa verkar vara en effekt i det versta utdraget.
Forskolldraren uttrycker att “det har jag inte tankt pd” 0ch ” Det kanske bara &r ett rop pa hjalp da.” vilket
kan tyda pa att hennes forstaelse for elevens agerande forandras genom samtalet. Nilholm
(2007) menar att handledning for pedagoger ar ett verktyg i inkluderingsprocessen. Dar en
forstaelse for andra manniskors agerande kan ge en 6kad kunskap och insikt i situationen.
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7.4.3 Konsulterande samtal

Elevhalsoteamet som radgorande for tjansteplaneringen. Efter en diskussion i teamet lyfter
rektor fragan om tjansteplanering infor nasta lasar och ber medlemmarna komma med
synpunkter utifran erfarenheter av organisationen som den ser ut just nu.

Rektor: Da galler det tjansteplaneringen infor aret nu. Det galler larare och fritidspedagoger,
arbetslag och annat och det &r s att ni har viktig information och om det ar saker ni kanner att hur
ar tanken har? Borde det inte vara en forandring har? Ni far jattegarna lagga dom tankarna.

Psykolog: mm
Rektor: det ar bra i planeringen.

Specialpedagog: ja jag har tankar redan nu om blivande ettorna, dar det finns det fem elever i
behov av sérskilt stod och jag vill satta Karin dar med hennes spec. tid och matten.

Rektor: ja vad bra, maila mig garna dina tankar. Det ar viktigt med den typen av aterkoppling.
Psykolog och specialpedagog: mm
Rektor: jag tanker du har ju métt alla..om du vill s&ga direkt eller?

Psykolog: ja jag kan s&ga direkt och jag tanker vissa elever tex Sofia &r det jatteviktigt vem man
sétter dar som hon kan kénna till. Det har ju funkat valdigt bra med Margareta. Och kring Tomas
om Kiristina kan fortsatta. Sen funderar jag pa blivande ar 5 hur det fungerar?

Elevhalsan anvéands hér i ett organisationsperspektiv. Rektor vill ta tillvara den kunskap som
finns inom elevhalsan for att ldgga en organisation anpassad efter elevernas behov. Rektor
konsulterar elevhalsans medlemmar i fragan. Att ge rad i syfte att generera en utveckling kan
vara en majlig vag. Utmaningen blir att utveckla en helhetssyn pa verksamheten (Gjems,
1997). Exemplet ovan ar inte ndgon handledningssituation med blir ett stod for rektor i sina
tankar infor nasta lasars planering. Syftet med rektors fraga ar att fa elevhalsans syn pa hur
arbetslagen fungerar runt de elever som de har i fokus. Kan elevhélsans personal hamna i
intressekonflikter vid ett sddant resonemang? Ar det en fordel att elevhalsans personal far
mojlighet att paverka tjansteplaneringen? Gynnar det eleverna i behov av sarskilt stod?

7.4.5 Pragmatiska-atgardande samtal

| de pragmatiska — atgardande samtalen &r nagon form av handling fran elevhalsans personal
eller skolans pedagogiska personal i fokus.

Rektor: Det ar ett avstamningsmote vi ska ha. Det var en handelse som var for en manad sen
kanske dar det kom fram att Lotta inte ville ga till skolan darfor att hon hade blivit krankt av nagra
killar som hade kallat henne for hora och lite andra grejer och retats. Pedagogen fick reda pa det
har fran foralder och hon vidarebefordrade till mig och vi tog upp det ganska fort. Pedagogen satt
med eleven och satt med de krankande eleverna och diskuterade det har. Ringde hem till allas
foréldrar och det blev valdigt bra kdndes det som. Lottas fordldrar var véldigt ndjda.

Kurator: och nér jag traffade Lotta da var hon ocksa ndjd. Det hade inte hant nagonting med de
andra.

Rektor: Ja forst var det s har att nu vill jag veta vad som hander annars polisanmaler jag det men
med varat bemdtande sa var de valdigt néjda med det.

Kurator: mm

Rektor: ..att skont att ni agerar sa fort... vi kénner oss trygga. Och dé& bestamde vi att vi skulle ha
ett avstamningsmote en manad efterat for att se hur det funkar. Och som jag vet har det funkar ratt
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bra. Jag pratade med pedagogen idag och hon séger att de blir ratt arga pa Lotta for hon kan ju vara
..alltsa hon &r...hon gor en del saker sjalv vilket gor att de andra blir irriterade pa henne men det
har inte hant grejer men hon vet ju det att de blir irriterande pa saker hon gor.

Kurator: mm

Rektor: meningen &r att vi ska méta foraldrarna och hora deras bild ocksa och beskriva sa har har
vi gjort och vi jobbar med det har...

Psykolog: mm
Eller

Skolskoterska: redogér for en handelse under dagen dér en pojke jagat en flicka med en pinne.
Flickan var jatteradd men ingen blev skadad.

Rektor: det galler ju den sociala handlingsplanen som galler runt honom
Skolskdterska: mm

Rektor: det maste larare starta med och fa stod av specialpedagog nar hon &r tillbaka sa att den blir
fardig. Det ar prioritet pa det saklart. Vad tanker ni andra?

Och

Rektor: ...jag tanker sa har att pa apt pa onsdag. Kan vi inte lyfta vissa elever som vi kanner vi
behover ha lite allman koll pa pa rasterna?

Skolskoterska: mm

Rektor: da gor vi det. Vilka galler det? Sa att alla kanner till vilka de &r. Pejla av vad gor dom, vad
sysslar dom med?

Eller

Rektor: jag har pratat med arbetslaget om vikten av att utféra aktiviteter, ha lite uppstyrt saker som
hander. Erbjuda saker och fd med honom i en aktivitet.

Flera pragmatiskt atgardande samtal aterkommer. De ar ofta korta till sin form, tidsmassig
och innehallsmassigt. Ofta men inte alltid ar det en rapport som ska avlaggas. Ibland &r det
nagot elevarende som lyfts och behandlas kort med en atgard som avslut. | de pragmatiska
samtalen ar handling fran nagon i fokus. Kurator observerar, specialpedagog skriver
handlingsplan, det informeras om elever pa arbetsplatstraff, likabehandlingsplanen foljs vid
en incident. Tid for analys av arendet tas inte. Dessa samtal liknar dem som framkom i Hjdrne
och Séljos (2013) studie dar samtalen kretsar kring individens svarigheter och snabbt kommer
fram till en slutsats och en atgéard. De sag att det fanns ett starkt elevperspektiv med fokus pa
elevens svarigheter och att kategoriseringar, ofta utifran diagnos vanligtvis ligger till grund i
samtalet. Ibland kanske bara en avrapportering behdvs for att avsluta ett drende. Aven
Hylander (2011a) beskriver korta moten med fokus pa att remittera arendet vidare utan
delaktighet fran alla elevhalsans kompetenser. Men vad blir konsekvensen av en sadan
samtalskultur nér elevens behov ar mer komplexa? Elevhélsans personal beskriver en skillnad
mellan viljan att arbeta halsoframjande pa gruppniva men att arbetet i praktiken inriktas pa
atgardande insatser for individer (Guva, 2009).
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8 Diskussion

Det har avsnittet har fyra delar. Foérst kommer en metoddiskussion och darefter en
resultatdiskussion. Avsnittet avslutas med specialpedagogiska implikationer och forslag pa
vidare forskning. I metoddiskussionen resoneras om valet av diskursanalys som teoretisk
utgangspunkt for studien. | resultatdiskussionen diskuteras studiens syfte och fragestallningar
i forhallande till studiens resultat.

8.1 Metoddiskussion

| forhallande till studiens syfte valdes diskursanalys som teoretisk utgangspunkt. Materialet &r
insamlat pa tva elevhalsoteams maten.

Det har varit en utmaning, men dven mycket spannande, att forsoka satta sig in i
diskursanalysens teoribildning och Foucaults teorier om makt, sprakets paverkan och
kunskap. Att anvanda sig av Laclau och Mouffes begrepp inom diskursanalysen bidrog till en
struktur i analysarbetet vilket ledde fram till att tre diskurser kunde bli synliga i materialet.
Forhoppningen &r att anvandningen av begreppen gett en transparens i analysarbetet sa att
analysprocessen kunnat foljas i syfte att fa en okad tillforlitlighet i studien.

Forskaren &r en del av forskningsprocessen med sina erfarenheter och sin forforstaelse infor
omradet som undersoks vilket kan paverka tolkningen (Alvesson och Skdldberg, 2008). Jag
har tidigare forsokt synliggora den process jag anvéant mig av for att fa fram resultatet.

Att i analysarbetet forscka behalla en medvetenhet om den historiska och kulturella tid
undersokningen genomfors i samt halla en kritisk hallning till det som uppfattas som
sjalvklart &r en utmanande uppgift (Winther Jargensen och Phillips, 2000).

Avsikten med de utdrag ur samtal som lyfts fram som exempel under varje diskurs har varit
att avspegla materialet som helhet. En svarighet har varit att valja ur representativa delar ur
samtalet som visar pa de tecken som samlats runt en nodalpunkt. En annan svaghet &r sjélva
transkriberingsprocessen som kan ha brister da jag inte tillfullo utvecklat tekniken.

8.2 Resultatdiskussion

Syftet med studien ar att identifiera vilka diskurser som framtrader inom tva elevhalsoteams
samtal kring elever i behov av sarskilt stod. Samt att préva om nagon diskurs framtrader som
dominant radande. | materialets empiri framtrader tre diskurser varav en framstar som
hegemonisk, ndmligen den diskurs som jag kallar inkluderingsdiskursen. Dérefter framtrader
normaliseringsdiskursen som utmanar den starka inkluderingsdiskursen. En tredje diskurs
framtrader som jag har valt att kalla samtalsdiskursen.

8.2.1 Inkluderingsdiskurs

Inkludering ar den starkast radande diskursen som framtrader i materialet. Elevhalsoteamen &r
i sina samtal starkt paverkade av idén om den inkluderande skolan. Det framtrader indirekt i
samtalen genom t.ex. talet om eleven som ar i behov av sérskilt stod. Dar elevhalsans personal
och elevens pedagoger hela tiden arbetar for att forbattra mojligheterna for eleven att lara.
Men aven direkt genom den plan for hur inkludering ska ga till pa skolan. Genom att belysa
organisationens betydelse for elever i behov av sarskilt stod tydliggors skolans uppdrag att
forma en skola som ar anpassad for alla. Den politiska styrningen &r tydlig nér det galler den
inkluderande skolan bade internationellt med overenskommelser som
Salamancadeklarationen (1994) men dven nationellt déar skollagen (SFS 2010:800) lagger
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grunden for uppdraget att realisera en skola for alla. Haug (1998) lyfter inkluderingstanken i
den politiska stavan att forma ett demokratiskt samhélle utifran alla manniskors lika vérde.
Som ett led i ett demokratiskt synsatt pa hur samhallet ska fungera. Idén om en skola for alla
har paverkat lagstiftning som i sin tur paverkar agerandet kring individen. Hela denna process
kan kopplas till hur Foucault (1987) menar att diskursen styr individens tanke och handlande
utifran vad som far uttalas och inte och hur en diskurs formas. Pa samma satt formas
inkluderingsdiskursen inom elevhélsans samtal dar lagstiftningen styr tanken och samtalet
kring inkludering.

Att eleverna till storsta mojliga man ska fa sin undervisning inom klassens och skolans ram
tyder pa en syn pa undervisning dar alla bidrar till larandet. Saljoé (2000) menar att larande
sker i en social, kulturell men &ven historisk kontext dar eleven har mojlighet att samspela
med andra for att utveckla sina egna tankar och sin egen forstaelse. "Hur aterskapas den
kollektiva kunskapen hos individer, och vilka delar av den kollektiva kunskapen kommer den
enskilde beharska?" (Saljo, 2000, s.18). En fraga som kan ventileras dar pedagoger vill
utveckla synen pa den inkluderande skolan. Utveckla en undervisning dar elever med olika
behov inbegrips och som ger mojligheter till att skapa forstaelse for hur andra manniskor
tanker och forstar skilda fragor.

Historiskt har det funnits olika skolformer for olika funktionshinder. Barn med
funktionshinder har fatt bo och ga i skolan pa institution ibland langt hemifran (Nilholm,
2007). Sverige har utvecklats i riktning mot en skola dar alla elever ska kunna fa sin
utbildning oavsett funktionshinder. Idag finns sérskolan som en egen verksamhet. Sérskola
finns nara hemmet sa att barnet kan bo kvar hemma men ofta sarskilt fran grundskolan eller
integrerat i samma lokaler. Att sdrskolan finns som egen skolform blir styrande for ett av
elevhalsoteamen i sin diskussion kring en elev med utvecklingsstorning. Aterigen styr de
lagar som stiftats hur elevhélsans personal resonerar och var de drar gréansen for sin
verksamhet. De skulle kunnat resonera kring mdgjligheten att ha eleven med
utvecklingstérning inom sin skola men dar gar gransen for vilka elever som kan vara
inkluderade pa skolan.

En inkluderande skola &r enligt Booth (1998) och Nilholm (2007) nar skolans undervisning
och organisation formas utifran elevernas behov. Elevers olika behov mots med olika typer av
anpassningar och undervisningsformer. Utmaningen for varje pedagog och for varje skola att
forma sin egen forma av inkludering med utgangspunkt i elevernas behov.

8.2.2 Normaliseringsdiskurs

Normaliseringsdiskursen utmanar inkluderingsdiskursen i elevhalsotemens samtal. Pedagoger
lyfter svarigheter i sina grupper pa elevhalsans maéte. De beskriver att de upplever att de slits
mellan styrkan och idén om en inkluderande verksamhet och den praktiska vardagen dar vissa
elevers behov blir styrande éver andras. Idén om en skola for alla utmanas och funderingar
lyfts om hur det ska ga till i praktiken. Kanske &r man inte medveten om de politiska krafter
som ligger bakom inkluderingsdiskursen som gor den hegemonisk bade inom skolan men
ocksa pa en samhallsniva. Den blir inte latt att utmana inom det samtal som elevhélsoteamen
for pa skolan. Utmaningen ger antagligen inte ndgot resultat om inte, som Dyson (2006) och
Nilholm (2007) menar diskursen sjalv dandrar karaktdr och féréandras. Diskursens
foranderlighet och sjélvreglering finns inom varje diskurs menar Foucault och det paverkar
diskursens riktning (Bergstrom och Boréus, 2012).
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Inkludering innebar att skolans verksamhet forandras utifran de elever som gar pa skolan och
vilka behov de har (Booth, 1998; Nilholm, 2007). Uppstar normaliseringsdiskursen nér skolan
inte formar organisera sin verksamhet sa att elever blir inkluderade?

Spraket blir formande da begrepp som vi och dom anvands for att beskriva skillnader mellan
méanniskor. Vi &r de "normala” vi som kanner till vilka koder som finns att rétta sig efter
medan ”dom andra” inte gor det. ’Dom andra” utmanar de regler och normer vi har satt upp.
Goransson och Nilholm (2013) menar att spraket och hur man som pedagog formulerar sig
har betydelse for hur man pa skolan tanker kring inkludering och vilka elever som uppfattas
som normala och vilka elever som uppfattas som avvikande.

Normalitet och avvikelse ar en standigt pagaende fraga med olika losningar i olika historiska
perioder (Hjérne och Saljo, 2013). Normalitet och avvikelse formas i samhéllet som kréaver
ordning och att medborgaren haller sig till de lagar som ar stiftade. En kontroll av
medborgaren kravs i syfte att normalisera henne (Foucault, 1987). | resultatet av den hér
studien framkommer det att enskilda pedagoger brottas med begreppet inkludering inom
ramen for sin egen grupp. Hur de ska forhalla sig till inkludering och normalitet och
avvikelse. En levande diskussion pa elevhélsans méten och pa skolan skulle kunna stodja det
inkluderande arbetet kring barn i behov av sérskilt stdd. Och utveckla skolans verksamhet till
en skola som utgar fran de elever som gar pa skolan och deras behov vid planering och
organisation av verksamheten.

8.3.3 Samtalsdiskurs

Den tredje diskursen som framtrader i materialet & den om samtalet. Elevhélsans samtal
inneholl flera olika typer av samtal men alla hade liknande struktur eller ramar for samtalen.
Den samtalskultur elevhélsoteamen i undersékningen har, liknar den Hjérne och Séljo (2013)
funnit. Samtalets olika faser framtrader med en presentation av drendet, en diskussion och
ibland dven en analys for att darefter komma till en avslutande fas dar eventuella atgarder
bestams. En analys uppstod nar &mnet som var upp for diskussion fick ta lang tid.

| de handledande samtalen &r tidsaspekten en faktor. Att varje arende ges lang tid for analys
ger en handledande inriktning pa samtalet. Nar det radgérande samtalet utspelar sig ror det sig
i storre utstrackning om organisatoriska langsiktiga fragor dar elevhalsan konsulteras utifran
sina erfarenheter och kunskaper om organisationen. Medan de pragmatiskt atgardande
samtalen ofta ar korta till sin form, bade vad géller tidsatgdng men &ven vad galler
information. Hylander (2011a) beskriver elevhalsans forvantningar pa teammotena som
problemhanteringsméten med forvantningar pa olika typer av samtal sasom handledande,
remitterande och analyserande. | Hjorne och Saljos (2013) undersokning framtréader samtalen
som dr inriktade mot handlandet.

De olika tecknen i den har diskursen ger uttryck for olika typer av samtal. Spraket ger en
beskrivning av verkligheten utifran den som talar och dennes uppfattning och framstallning av
situationen (Bergstrom och Boréus, 2012). Att formulera sig om en elev och dennes
svarigheter blir styrande i hur dvriga inom elevhélsoteamet uppfattar eleven vilket ger foljder
i vad som ses som viktigt kring eleven och vad som utelamnas. Det paverkar samtalets
inneh&ll men kanske &ven vilka &tgarder som samtalet renderar. Aterigen blir det viktigt att
poangtera sprakets betydelse for handlandet.

Det nya verksamhetsomrade som presenterade i och med den nya skollagen (SFS 2010:800)
innebar ett samarbete mellan skolans olika professioner pa ett mer uttalat satt. De
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elevhalsoteam som deltagit i studien hade tillgang till alla kompetenser i sitt elevhélsoteam.
“Tanken &r att foretradare for olika specialiteter skall skapa sig en bred uppfattning om
elevers problem och komma med olika lésningar. Multiprofessionaliteten i teamet ses som en
garanti for att manga typer av kunskaper kan utnyttjas i arbetet med elevhalsa” (Hjérne och
Séljo, 2013, s.76).

En medvetenhet och ett strategiskt arbete med att utveckla elevhalsans samtalsformer vore
spannande att se. Att anvdnda de olika kompetenserna i att utmana varandra och de
forestallningar man har. Det utvecklingsomradet lyfter de olika yrkeskompetenserna i
Hylanders (2011a) studie som ett verksamt satt att dka elevhalsans majligheter att stddja
eleverna i sin skolgang. Olika typerna av samtal framtrader pa elevhalsans méten men vad
blir konsekvensen for eleven beroende pa vilken av de olika typerna av samtal elevhalsan for?

8.3.4 Specialpedagogiska implikationer

Att inkludering som diskurs &r den starkast radande retoriskt inom elevhélsans méte ar inte sa
konstigt. Med en stark politisk styrning men &ven som Dyson (2006) menar den mest logiska i
forhallande till eleven med svarigheter annars skulle exkluderas. En farhdga som framtrader i
resultatet ar att den enskilda skolan inte lyckas leva upp till styrdokumentens idé om
inkludering. Eleverna finns i samma klassrum men de som uppfattas som avvikande blir
genom sitt agerande utpekade, pedagogerna och skolan lyckas inte mota elevens behov och
eleven blir darmed exkluderad fran det sociala sammahanget. Booth (1998) men é&ven
Nilholm (2007) talar om vikten av att ta tillvara elevernas mangfald sa man vill skapa en
inkluderande skola. En mdjlighet vore att som Goransson och Nilholm (2013) foresprakar en
kartlaggning av skolans miljé med fokus pa skolans kultur, pedagogik och riktlinjer. Att folja
en pagaende diskussion pa skolan om vad inkludering innebar just i den verksamheten utifran
den kartlaggningen och kopplat till elevhélsans arbete. En av skolorna i studien bendmner en
formell plan for inkludering i sina samtal. Hur den planen &r framarbetad framkommer inte i
samtalen.

Att det finns valdigt lite forskning kring elevhélsans verksamhet menar Guva (2009) beror pa
det relativt nya omrade som elevhalsan tacker. Den forskning som finns ar till viss del inriktad
mot elevhalsans uppfattningar om sin verksamhet. Elevhédlsan som team dar sammansatt av
flera professioner i syfte att stodja elevernas utveckling och larande. Ger elevhélsans mote
battre forutsattningar for elever i behov av sarskilt stod pa skolan? Far pedagoger som
kommer till elevhélsans mote det stéd de behover for att i sin tur kunna stodja eleverna?
Hylander (2011a; 2011b) beskriver de forvantningar som finns pa varandra inom elevhalsan
och bland pedagogerna och menar att ett utvecklingsarbete maste till dar yrkesrollerna
tydliggors i syfte att stdrka stddet till eleverna. En forhoppning ar att det, allteftersom det
kommer mer forskning kring verksamhetsomradet och da elevhalsans arbetssatt och
arbetsformer utvecklas, ocksa ska ge alla elever en undervisning och larmiljo som framjar
elevens utveckling och larande.

8.3.5 Fortsatt forskning

| resultatet av denna studie framkommer inkludering som starkt radande inom
elevhalsoteamen tal om elever i behov av sarskilt stod. Det vore spannande att ga vidare och
undersoka om inkludering finns realiserad aven inom arbetslagen pa hela skolan, i praktiken i
det vardagliga pedagogiska arbetet med eleverna.
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Att undersoka elevhélsoteamets samtal gor mig nyfiken pa processerna inom elevhalsan.
Finns det processer som ar verkningsfulla for eleven? Kan man félja insatserna for en elev
och se om de ger effekt i elevens utveckling mot kunskapskraven? Hur skulle en organisation
av elevhélsan se ut och bedrivas, som gynnar elevens utveckling och larande?
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Jag ar i mitt examensarbete intresserad av elevhdlsoteamet och talet om elever i behov av
sarskilt stod. For att fa underlag till min uppsats undrar jag om er skolas elevhalsoteam skulle
vilja delta i min studie? Jag skulle i sa fall vilja delta pa tva elevhalsoteamsmoten och fa
mojlighet att spela in samtalen. Jag kommer analysera samtalen utifran fragestallningar som
belyser var fokus i samtalet ligger kring elever i behov av séarskilt stéd och vilka diskurser som
framtrader.

| undersékningen kommer jag forhalla mig till vetenskapsradets forskningsetiska principer
som innebar att materialet som samlas in enbart anvands till den har studien och vid
avslutad studie raderas. Anonymitet foér alla inblandade garanteras, elever och personal
avidentifieras i uppsatsen samt att deltagandet i studien nar som helst kan avslutas.

Min férhoppning ar att ni ar intresserade av att delta i den har studien och att vi ses inom en
snar framtid. Jag tar kontakt med dig som rektor for att fa besked om deltagande i studien.
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