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Sammanfattning

Forskolan regleras av olika styrdokument i vilka det framkommer att barns inflytande och delaktighet har en
betydelsefull roll for barnens larande och utveckling. Alla som ar verksamma inom lararyrket ar alagda att folja
de direktiv som ges kring aktuella styrdokument. Har framhalls barns ratt till inflytande och mdjlighet att
paverka sin egen situation. Syftet med denna studie &r att undersoka vilka mojligheter barn ges till inflytande och
delaktighet i den vardagliga verksamheten i nagra forskolor. Fokus ligger pé vilka mojligheter som forskolldrare
skapar for att barnen ska f& mer inflytande och pa sa sétt kunna bli mer delaktiga dver sin egen vardag, vilket
gjorde att undersokningen utgick frén foljande fragestéllningar.

o Vilka forhéllningssitt beskriver nigra forskolldrare att de mojliggdr for att frimja
och lyfta fram barns inflytande och delaktighet?

o Ivilka rutiner eller aktiviteter i den vardagliga verksamheten beskriver
forskolldrarna att de mdojliggor for barns inflytande och delaktighet?

e  Vilka forhallningssitt synliggdrs i nagra forskolldrares agerande kring barns
mdjligheter till inflytande och delaktighet?

o [ vilka rutiner eller aktiviteter i den vardagliga verksamheten synliggdrs négra
forskolldrares agerande kring barns mojligheter till inflytande och delaktighet?

I studiens undersdkning har intervjuer och observationer anvénts som datainsamlingsverktyg med utgangspunkt i
en kvalitativ forskningsmetod. Intervjufragorna har kompletterats med observationer for att stirka
forskningsresultatet. I undersokningen har material som intervjufrdgor, observationsmall och smartphone
anvénts. Inledningsvis gjordes en pilotstudie dér resultatet visade att en del ord kunde ge konsekvenser for
huvudstudien. I undersdkningen har fyra forskolldrare fran tva forskolor deltagit. Insamlade data har
transkriberats, analyserats och kategoriserats i tvé olika temaomraden, forhallningssétt och barns tilltrade.

I studien framgér forskolldrarnas forhallningssétt till barns inflytande och delaktighet som betydelsefullt i det
dagliga arbetet med barnen i férskolan. Andra pedagogiska forhallningssétt som ses betydelsefulla ar socialt
samspel, reflekterande forhéllningssitt, barnperspektiv och barns perspektiv, samt skapa utrymme och méten for
barns tilltride till barns inflytande och delaktighet. Aven begrinsningar for barns tilltriide s som miljons
uppbyggnad, forskolldrarnas maktinnehav och rutiner lyfts fram.
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Inledning

Forskolan ér en social motesplats for savdl barn som vuxna. Hir tillbringar barnen en storre
del av sin vakna tid. Pa forskolan involveras barnen dagligen i olika kommunikativa moten,
dér de kan f4 mgjligheter att utbyta tankar och asikter. I enlighet med den reviderade
laroplanen for forskolan ska barnen aktivt ges mojligheter att fa uttrycka sig och paverka sin
situation dér de far ta ansvar och bli lyssnade pa samt respekterade. I den pedagogiska
verksamheten dr det pedagogens uppgift att ansvara for att barnen ges ett reellt inflytande
kring bade innehall och arbetssétt. Forskolan ska dven striva efter att barnen ges mojligheter
att aktivt vara delaktiga i1 sin egen vardag, kring savil diverse demokratiska handlingar som 1
olika beslutstaganden (Skolverket 2010a).

Forskolans verksambhet styrs av en laroplan dér riktlinjer och mal &r faststillda. I samband
med att den nya skollagen (Skolverket 2010b) trddde i kraft tillskrevs forskolans laroplan
diverse kompletteringar och fortydliganden. Ett nytt kapitel som skrivits till i den reviderade
laroplanen for forskolan handlar om uppfoljning, utvardering och utveckling. Skolverket
(2010a) skriver ” For att stodja och utmana barn [...] behovs kunskap om varje barns
erfarenheter, kunnande och delaktighet samt inflytande 6ver och intresse for de olika
mélomradena.” (s. 14) Arbetslagets uppdrag dr att utveckla forskolans kvalitet. Av riktlinjerna
1 laroplanen framgér att arbetslaget bland annat ska f6lja upp och utveckla barns inflytande,
delaktighet, kommunikation och samspel. De vuxna som arbetar i forskolan ska ta tillvara pa
barnens idéer, fragor och perspektiv samt mgjligheter att pdverka verksamhetens innehall
(Skolverket, 2010a).

Fokus for vért intresse och detta arbete &r att undersoka barns inflytande och delaktighet i
forskolan. Intresset for det valda &mnet grundar sig 1 egna erfarenheter kring arbetet med barn
i forskolan. Amnet ir aktuellt och det debatteras kring barns inflytande och delaktighet bland
annat av personal i forskolor, kommuner och i medier. Barnombudsmannen (2013a) som har
till uppdrag att foretrdda barns réttigheter, barns ritt till inflytande och delaktighet, diskuterar
utifran hur betydelsefullt det &r att ta tillvara pa barns expertkunskaper och lata dem komma
till tals, debatten kring hur det arbetas med Barnkonventionen (2013) i kommunerna
ifrigasitts ocksd. Aven Skolverket (2013) lyfter fram betydelsen av att ge barnen inflytande.

I studien vill vi lyfta fram barns moéjlighet till inflytande och delaktighet. Delaktighet innebar
hir ndr barnen aktivt deltar, far sin rést hord och att deras intressen samt idéer tillgodoses. De
ska dven ges mojligheter till utrymme for att gora egna val, ta egna initiativ och beslut, samt
ta ansvar och bilda sig egna uppfattningar. Det &r enligt Johansson (2003) betydelsefullt att
pedagogernas arbetssitt ger mojlighet till 6ppenhet och ér tilldtande infor skilda
uppfattningar, att de kan se varje barns och d@ven gruppens mdjligheter. Skolverket (2010a)
skriver att pedagogerna ska skapa mojligheter for barnen att aktivt och konkret fa genomfora
sina val, intressen och initiativtagande med grund i demokratiska varden. Till exempel ska
ménniskors lika vérde, visa varandra hidnsyn och synliggérandet av réttigheter och
skyldigheter lyftas fram. Inflytande handlar hdr om att barnen far mgjlighet att uttrycka sina
asikter och tankar, att de ges utrymme att paverka miljon, samt sin egen situation kring
vardagen i forskolan och forskolans innehdll. Att ta vara pa barnens perspektiv i1 forskolan
hivdar Pramling Samuelsson och Sheridan (2003) ar en grundforutséttning for att man som
pedagog ska kunna arbeta tillsammans med barnen pa ett meningsfullt sitt.

For oss innebdr barns perspektiv att det som barnen uttrycker dr meningsfullt f6r dem och ska
tas tillvara. Det handlar om att som pedagog aktivt lyssna pa barnen, respektera deras asikter,
tankar och diverse uttrycksétt. Att forsoka se, tolka och forsta barnens vérld sett utifran deras



ogon. Genom att ocksd inta en position i barnens hojd pastér Johannesen och Sandvik (2009)
att man kan ndrma sig barns perspektiv och fa mer forstaelse for deras erfarenheter och
intentioner, samt ges en béttre forutsattning for kommunikation. For att kunna ta barns
perspektiv dr det betydelsefullt att pedagogerna dr delaktiga i barnens vardag.

Med grund i véra erfarenheter av vilka mgjligheter barn har till inflytande och delaktighet
bollades tankar och idéer fram och tillbaka. Tankar som diskuterades var bland annat vad som
ska lyftas fram kring barnens inflytande och delaktighet, samt om fokus ska ligga pa barnen
eller forskolldrarna. Utifran diskussioner kring ovanstaende tankar hamnade utgangspunkten
for denna studie pé att undersoka hur forskolldrarna uppfattar sitt forhéllningssétt och deras
agerande kring barns inflytande och delaktighet.



Syfte

Studiens 6vergripande syfte dr att undersoka vilka mdjligheter barn ges till inflytande och
delaktighet 1 den vardagliga verksamheten pa tva forskolor. Fokus kommer att ligga pa vilka
mdjligheter som forskolldrare skapar och kan skapa for att barnen ska f4 mer inflytande dver
sin egen vardag och pa sa sitt kunna bli mer delaktiga. Undersdkningen grundar sig i
forskolldrarnas beskrivningar och ageraranden av forhéllningssétt och arbetssitt. Syftet har
uppstatt utifrin en personlig kinnedom om dmnets komplexitet med att gora barnen delaktiga
och delges inflytande i en till stor del normativ verksamhet.

e Vilka forhallningssitt beskriver ndgra forskolldrare att de mojliggor
for att framja och lyfta fram barns inflytande och delaktighet?

e [ vilka rutiner eller aktiviteter i den vardagliga verksamheten beskriver
forskolldrarna att de mojliggor for barns inflytande och delaktighet?

e Vilka forhallningssitt synliggors 1 nagra forskolldrares agerande kring
barns mojligheter till inflytande och delaktighet?

e [ vilka rutiner eller aktiviteter i den vardagliga verksamheten
synliggors ndgra forskolldrares agerande kring barns mdjligheter till
inflytande och delaktighet?



Litteraturbakgrund/Tidigare forskning

Det hir kapitlet lyfter fram nagra betydelsefulla och aktuella delar som anses relevanta for
studien och for arbetet med barns inflytande och delaktighet pa forskolan. Nedan beskrivs
bland annat forhallningssétt, barnsyn och maktférhallande, barnperspektiv och barns
perspektiv samt kommunikation, sprak, samspel och miljon. Aven méjligheter och hinder
kring arbetet med barns inflytande och delaktighet lyfts fram, samt styrdokument s& som FN:s
barnkonvention (Barnombudsmannen 2013b) och férskolans reviderade laroplan, Lpfo 98
(Skolverket, 2010a).

Delaktighet och inflytande

Delaktighet och inflytande handlar enligt Pramling Samuelsson och Sheridan (2003) om att
barnen bor ges utrymme att i vara delaktiga med savél ord som 1 handlingar, dir de ges en
reell majlighet att fa uttrycka sig. For att forskolldrarna i forskolan ska kunna involvera
barnen och skapa mgjligheter for dem att bli delaktiga, kriavs det att de vuxna kan inta ett
barns perspektiv. Nér de vuxna lyssnar pa barnen kan detta ge mojligheter att ta ett barns
perspektiv och pa sé sitt stétta barnen 1 att klara saker sjdlva. Néar de vuxna gor barnen
delaktiga och fangar deras perspektiv kan barnen mojligen uppleva sig forstadda och fa
tillfalle att kéinna sig delaktiga. Nér barnen blir lyssnade pa, sedda och far uppleva att deras
intentioner, intressen och erfarenheter hanteras respektfullt ges de mojligheter till inflytande
och delaktighet.

Johansson och Pramling Samuelsson (2003) hiavdar att delaktighet dven baseras pa etiska
stillningstaganden, dér barnen har ritt att uttrycka sig i olika sammanhang. Barnen visas
samma respekt som vuxna och de vuxna strivar efter att tyda barnens meningsskapande.
Detta gor de vuxna bland annat genom att se utifrdn barnens olika sétt att uttrycka sig pa och
deras agerande. Aven att ha tillit till barnen och tro pi dem samt forvinta sig att de kan, med
ratt hjdlp och véigledning. De vuxna tar tillvara och ser mening 1 barnens forstaelse och 1 det
de uttrycker. Hur barnens delaktighet skapas hivdar Aberg och Lenz Taguchi (2005) har sin
grund 1 hur de vuxna ger barnen mojligheten att fa vara delaktiga. Johannesson och Sandvik
(2009) lyfter ocksa fram delaktighet som ndgot som sker i en gemenskap, dér individerna
samspelar med varandra, visar respekt och lyssnar. De péstar dven att det borde vara
problematiskt att vara delaktig utan att delta. Saval delaktighet som inflytande innebér oftast i
forskoleverksamheten att barnen ska fa vara med, de ska fa vélja och bestimma samt fa ta
olika beslut. Ett sitt att hantera detta pa ir att 1ata barnen i rosta. Aven Johansson (2003)
pastar att barnen ska fa mgjligheter att fatta egna beslut, ta egna initiativ och ges utrymme att
kunna gora egna val. Da barnen fér fragor stéllda till sig som é&r direkt kopplade till vad de vill
gora 1 den verksamheten de befinner sig 1 kan de ges mojligheter till ett inflytande. Barnen
behover dven kinna till vilket material som erbjuds och var de ska fa tag pa de olika
materialen. Genom att barnen sjdlva far mojlighet att vdlja material och vad de vill géra
hévdar hon att de kan fa inflytande.

Barnen i forskolan ska enligt Pramling Samuelsson och Sheridan (1999) bland annat vara
aktivt delaktiga i olika beslutstaganden, det vill sdga i de faktorer som beror barnet och den
pedagogiska miljon. De ska 4 mdjlighet att diskutera tillsammans med de andra barnen och
vuxna och utifran detta komma fram till olika regler som ska finnas for barnens gemenskap
och trivsel. De ska dven fa mojlighet att paverka teman och dess innehéll. Emilson (2008)
hdvdar att barnen dven kan fa mojligheter att paverka sin situation genom att de ges utrymme
att uttrycka savél tankar och dsikter som egna idéer. Nér barnen far dessa mojligheter kan
barnet pa sé sitt bli mer engagerat och inkluderat 1 verksamheten.



Forhallningss:itt

Johansson (2003) lyfter bland annat fram en samspelande atmosfiér, dér forskollérarna &r
lyhorda, engagerade och stottande i barnens intentioner. Att vara lyhdrd och engagerad
innebdr att vara nidrvarande och lyssnande samt forsoka forsta deras avsikter. Att stotta
barnens intentioner kan till exempel innebéra att forskolldrarna med hjélp av spriket kan ge
barnen stdd i att formedla sina avsikter. Genom gruppdiskussioner 1 arbetslaget kan ett
gemensamt forhéllningssétt utvecklas, men det ger dven forskolldrarna mojligheter att
reflektera kring det egna forhallningsséttet. Ett forhdllningssétt dér en pedagogisk
medvetenhet genomsyrar verksamheten, lyfter fram mojligheter for moten med barnens
varldar. Barnen visas respekt, deras perspektiv forsoks forstas, larandet stodjs och de ses som
kompetenta.

Aven Kjeerullf (2001) skriver att det ir viktigt att vuxna reflekterar dver den egna rollen i
forskolan.

The children’s perspective of the daily work in kindergartens required adults to
reflect on their role of in the kindergarten. The adults, representing many different
qualifications and competencies which arise from different ways of solving
problems with children, are the basis of activities in the kindergarten, and they
need to be considered in the light of their desire to support the children’s right to
be heard and to make their own choices. (Kjeerulff, 2001)

Forhéllningssitt handlar enligt Orlenius (2001) dven om etik, att vdlja och ta ansvar. Eftersom
alla medvetna och omedvetna handlingar grundas i olika virden dr det betydelsefullt att bli
medveten om de grundldggande vérderingar som finns 1 forskolan. En av de grundlédggande
etiska principerna som kan kopplas till forskolans verksamhet ér sjdlvbestimmandeprincipen.
Denna princip innebér att respekt ska visas for den enskildes vilja och mgjlighet bor finnas att
bestimma Over sig sjdlv och de egna handlingarna. S&vil moral, det yttre agerandet, som etik,
det inre tdnkandet, kopplas till forhallningssétt. Larares yrkesetik handlar bland annat om att
alltid sétta barnet i centrum och skapa de bésta forutsédttningar man kan for att kunna
mojliggora tillfallen for barnens larande. Han hdvdar att forskolldrarna 1 sitt yrkesutovande
har ansvar for att barnen l4r och dven for vad de lar. Att ha en specifik yrkesetik starker
trovardigheten. Speciellt nir inflytande och delaktighet ska ges sa stort inflytande i den
pedagogiska verksamheten, dar ett demokratiskt forhallningssétt ska genomsyra forskolans
uppdrag. Skolverket (2005) beskriver séledes att en engagerad forskolldrare som visar respekt
for barnen har en kénsloméssigt nira relation och ser det kompetenta barnet, mojliggdr en
kunskapssyn dér barnens delaktighet kan ges utrymme. Genom végledning ska barnen
stimuleras i den egenvalda aktiviteten, for att sdvil olika kompetenser som diverse nya
kunskaper ska kunna ges mdjligheter att vidareutvecklas. Ett arbetssitt av detta slag skriver de
paverkas av forskolldrarnas egna forhéllningssétt, det vill sdga hur de ser pa barnens ldrande
och utveckling samt hur detta uttrycks 1 praktiken. Till grund f6r sévil forhallningssitt som
larande och utveckling ligger respekten for det enskilda barnet.

Barnsyn och maktforhillande

Enligt Johansson (2003) kan man genom att utga ifran hur férskolldrarna bemdter barnen
tydligt se vilken barnsyn de har. Barnsyn innefattar &ven hur barnen uppfattas och hur
forskolldrarna forhaller sig till barnen. Att se barnet som en medmaéanniska handlar bland annat
om att dess behov, formagor och intentioner tas vara pa. Forskolldrarna forsoker forsta barnen
och mota dem pa deras villkor. Genom att gora barnen delaktiga i diverse beslut, som
innefattar dem sjdlva, strdvar man efter att ge barnen mojligheter att fi géra egna val och



kunna ta kontroll 6ver sin egen vardag. Barnen ses som meningsskapande individer och
verksamheten anpassas utifran deras erfarenheter och 6nskemal.

Vad vuxna har for en bild av vad ett barn &r och pa vilket sitt de bor vara, kan enligt Sommer
(2005) bendmnas som barnsyn. Det som paverkar vilket forhallningssétt den vuxen tar utifrén
hur man ser pa barnet grundas i1 de egna erfarenheterna man har med sig. Det vill sdga att de
erfarenheter som man tagit med sig genom aren, bade individuella och de som skapats i mdten
med barn, styr den erfarnes kommande uppfattningar och &sikter. Aven Bjervas (2003) lyfter
fram barnsynen i forskolan. Synen pé barn blir synlig i den pedagogiska verksamheten genom
sévil forskolldrarens ord som konkreta handlingar. Hon hivdar att det saledes ar
betydelsefullt att bade den enskilda forskolldraren och arbetslaget som grupp medvetet
reflekterar over vilken barnsyn de har och hur detta uttrycks 1 den dagliga verksamheten.

Aberg och Lenz Taguchi (2005) lyfter bland annat fram forskolldrarnas maktforhallanden i
forskolan. De hédvdar att forskolldrarna har makt 6ver den pedagogiska verksamheten genom
att de planerar verksamheten, bygger upp miljon, genomfor och agerar utifran hur deras egna
forestdllningar kring hur barn ar och hur miljon bor vara. Detta innebér att forskolldrarna har
makt dver vad barnen kan gora och inte kan gora. Barnen styrs pa sa sétt av forskolldrarnas
forhallningssitt och det material som erbjuds i verksamheten, samt den tid de ges att utnyttja
dem. Detta gor att ett slags maktforhallande uppstar. Barnen hamnar i ett beroendeforhallande
till forskolldraren, dir de stindigt blir paverkade av forskolldrarnas val. Forskolans
verksamhet dr uppbyggd pa diverse scheman och tidsaspekter vilket indirekt gor att
forskolldrarna omedvetet utévar makt. Lararens makt handlar enligt Orlenius (2001) om att
kontrollera eleven genom deras paverkan och inflytande. Hur denna makt hanteras beror pa
hur léraren tillimpar makten. Bara for att ldraren innehar makt handlar det inte om att de ska
frénta eleven ansvar. Att inneha makt kan ddremot handla om att liraren stéttar eleven och tar
ansvar for deras utveckling. P4 sd sitt kan ldraren stirka elevens mojligheter till
sjalvstandighet och frihet.

Barnperspektiv och barns perspektiv

Enligt Karlsson (2009) kan begreppet barnperspektiv ha flera betydelser, bland annat hur
barnet ser pa sig sjdlv och pa varandra, hur barnet ser de vuxna samt barnets syn pé vart
samhille. Aven vilken syn de vuxna har pa barnet och hur samhillets uppfattning om barnet
ser ut. Hur miljon skapas och de olika materialen synliggors, samt lararnas forhallningssétt
mot barnet hdvdar hon skapar det pedagogiska barnperspektivet. Reis (2011) pastar att nar
man utgdr ifran ett barnperspektiv behover inte informationen komma frén barnet. Den vuxne
engagerar sig for barnets bésta och fokuserar sig pé att ta tillvara pa barnets villkor samt
fordjupar sig i barnens kultur.

Johansson (2003) diskuterar utifrdn att ett barnperspektiv handlar om barnens intressen och
hur de vuxna foretrader dessa, det vill sdga hur forskolldrarna dterger och representerar
barnens roster. Ett barns perspektiv lyfts fram som en mojlighet att géra barns roster horda.
Det ar dock betydelsefullt att det sker pa barnens egna villkor, for att det ska kunna ses som
barns perspektiv och inte en tolkning av vuxnas perspektiv pa barn, det vill séga ett
barnperspektiv. Barns perspektiv visar sig i deras sétt att vara, hur de uttrycker sig (sévil
muntligt som kroppsligt) i olika samspelssituationer och vid olika tillfdllen. For att kunna
forsta barns perspektiv hdvdar hon att utgangspunkten for detta perspektivtagande bor grundas
1 barnets egna erfarenheter, uttryck och intentioner. For att kunna skapa forstielse for ett barns
perspektiv krivs det att forskolldrarna aktivt interagerar med barnen.



Nér man utgar ifran ett barns perspektiv pastar Reis (2011) att barnet sjdlv har deltagit i att
lamna olika upplysningar. Vilken uppfattning de vuxna har av barns perspektiv hivdar hon
beror pa deras egna synsétt och ambitioner. Alltsa ndr vuxna foljer och inriktar sig pa barnens
intentioner samt forsoker strava efter att anpassa samtal och beteende utifran barnets vérld och
situation ndrmar de sig barns perspektiv. Genom barns erfarenheter och erfaranden kan de
vuxna enligt Karlsson (2009) se barnet som viktiga med sina kunskaper som de dven delger
andra i olika sociala samspel. Aven Pramling Samuelsson och Sheridan (2003) skriver att ett
barns perspektiv handlar om att de vuxna gor barnens roster horda genom att lyfta fram deras
asikter. Informationen kommer direkt ifran barnen genom att de sjdlva far formedla sina
tankar, ord och erfarenheter. Att ddremot ta ett barnperspektiv havdar de innebér att vuxna
kan agera utan att behova fa information fran barnen.

Kommunikation

Johansson (2003) skriver att det egna forhallningssittet med spréakliga, kroppsliga och
kinslomassiga uttryck dr betydelsefullt for att det ska kunna skapas olika kommunikativa
processer 1 den dagliga verksamheten. En forutséttning for att detta ska kunna ske ar att de
vuxna maste inta ndrvaro i de erfarenheter som barnen skapar och dven rikta sitt fokus pé
barnens meningsskapande. Kommunikation handlar om savil verbala uttryck som det fysiska
handlandet. For att kunna skapa en dialog dér barnen sjdlva kan bidra med egna
kommunikativa aspekter dr det betydelsefullt att férskolldrarna dr lyhdrda, har en
kinslomaissig nérvaro, ett hiar och nu fokus. Att nirma sig ett barns perspektiv pastar hon dven
handlar om att forsoka tolka barnens asikter och uttryck, samt forsoka forstd vad och hur
barnen tinker och kénner. Genom att kommunikationen sker pa ett lustfyllt sétt kan barnen i
dialog med forskolldararna f4 mojlighet att uttrycka savil asikter och tankar som kénslor. I
samspelssituationer ges spraket en betydelsefull plats och kan dérigenom ses som ett viktigt
redskap for kommunikativa moten.

Det mest grundldggande for barnets utveckling och larande hivdar Emilson (2008) &r sjdlva
motet mellan lararen och barnet. For att barnen ska kunna kénna delaktighet och fa inflytande
ar kommunikationen mellan liraren och barnen betydelsefull. Lararstyrt ldrande framhéver
kommunikation med betydelse att respektera barnen och nidrma sig barns perspektiv. Emilson
(2008) framhaller dven 1 sin avhandling vikten av den vuxnas forhallningssitt gentemot
barnen, hur liraren ser pa och forhéller sig till barnen ar beroende till vilka mojligheter det ges
for barns inflytande. Kommunikation handlar enligt Ladberg (2003) inte bara om sprak utan
innefattar iven diverse kroppssprak samt olika ansiktsuttryck. Aven tonfall och lukter samt
andra former av kroppskontakt kopplas till kommunikation eftersom de har en kraftfull
relation till diverse kénslor. En betydelsefull faktor i kommunikationen édr formagan att kunna
lyssna och uttrycka sig. En central del i1 sprket havdar hon d&r kommunikation. Nir yngre barn
uttrycker sig verbalt och far gehdr av de vuxna, det vill sédga nir de vuxna svarar barnet och
visar forstaelse for det som barnet sdger kan deras fortroende for kommunikationens
mdjligheter stirkas. Spraket kan pa sé sétt ges nya mojligheter att vidareutvecklas genom den
kommunikation som uppstar ménniskor emellan.

Sprak

Enligt Pramling Samuelsson och Sheridan (1999) bygger det sociala livet pa spréket. Sprak
och ldrande samt identitetsutveckling sker genom kommunikation. Den enskilda individen blir
genom spraket nagon som syns bade for sig sjdlv och andra. De lyfter d&ven fram att det
behovs en dppenhet for barnens nyfikenhet och intresse for att ldra. For att frimja spraket
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behovs nagon som lyssnar, visar intresse for och respekterar barnens asikter. Barnen behover
vuxna forebilder samt fa mojlighet att bli inbjudna och delta 1 olika sammanhang. Eriksen
Hagtvet (2004) hdvdar att barn behdver sprakstimulering. Genom att barnen fér vara
verksamma med andra ménniskor grundas kunskap. Hon péstar att under barnens tidigare ar
ar motivationen och mottagligheten betydande da de har létt att 14ra. Barnen bor dérfor
stimuleras till att utforska sin vérld genom passande pedagogiska aktiviteter. Professionella
forskolldrare pastar hon ser och forstar vilka mojligheter som finns under det
sprakstimulerande dagliga samspelet och utnyttjar detta i pedagogiska sammanhang.

Sprékets betydelse 1 ett sociokulturellt perspektiv innebér enligt Dyste (2003) att barnens
larande sker i en gemensam handling med kamraterna. Det dr sdledes betydelsefullt for barnen
att de pa ett konkret sitt far agera. Med andra ord pastér hon att barnen &ven blir delaktiga i
sjdlva handlingen, inte bara genom verbala uttryck. Spraket kan dock anvédndas som ett
reflektionsredskap for att barnen aterigen kan fa fundera och éterblicka 6ver olika situationer.
Niér barnen ges mdjligheter att verbalt berdtta nagot pastar Johansson (2003) att deras tankar
kan synliggdras. Genom detta kan dven andra barn och forskolldrare ges mojligheter att fa ta
del av barnens olika uppfattningar. Oftast dr dock barns perspektiv begrinsade eftersom deras
erfarenheter och referensramar kopplas till ett hiar och nu perspektiv.

Samspel

Vygotskij (1995) skrev att kunskapsutveckling sker genom att barnen ldr och utvecklas i
samspel med andra. I ett sociokulturellt perspektiv skapas kunskapen i det sociala samspelet,
vilket 1 sin tur kan leda till nya kunskaper, synliggérandet av olika virderingar och en
mangkultur. Att samspelet och interaktionen ses som betydelsefulla &r 4ven ndgot som Dyste
(2003) lyfter fram, vilket hon hévdar beror pa att kunskap konstrueras genom att ett samarbete
sker 1 en kontext. Individen &r sdledes en del av gemenskapen i en social grupp dér olika
processer for larande finns. Samspelet mellan den enskilda individen och dennes omvérld ar
bundna till varandra. Séljé (2000) betonar att kunskap skapas i samspel med andra méinniskor,
som blir en del av den enskilde individens tdnkande och handlande. Det géller att ta och ge 1
samspelet, dér olika uppfattningar, innehall och betydelser &r ndgot vi delar med andra. Detta
leder dédrefter till nya kommunicerbara sammanhang.

For att 6ka barnens mojligheter till ett mera lustfyllt larande pastér Johansson (2003) att det 1
en pedagogiskt samspelande atmostir behdvs demokratiska inslag med ett dmsesidigt
engagemang frdn bade forskolldrare och barn. Dysthe (2003) hdvdar att det som blir
avgorande for att barnen ska kunna uppmuntras till ldrande ar att det skapas olika situationer
och ldarande miljéer dér barnen kan stimuleras for aktivt deltagande. Det ska skapas olika
samspelsformer och miljoer dir barnen kinner sig behovda och respekterade. Nir barnen far
kdnna att de kan ndgot och att de ar viktiga for ndgon, samt far mgjlighet att delta 1 en grupp
ges motivation till larande.

Miljon

For att barnen ska kunna ges en mdjlighet att fa bli delaktiga och ha inflytande ar det
betydelsefullt att miljon i forskolans verksamhet utformas utifran barnens intressen och
behov. Exempelvis sa behover materialet vara inbjudande och finnas lattillgéngligt for barnen
sé att de sjédlva kan se, nd och arbeta med det utan att behdva be om hjélp. Laroplanen for
forskolan betonar barns inflytande som betydelsefullt, dir uppbyggnaden av miljon och

verksamhetens pedagogiska planering helst ska utga ifran barnens egna intressen och behov
(Skolverket, 2010a).
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Aberg och Lenz Taguchi (2005) lyfter bland annat fram miljon som en betydelsefull del i
arbetet med barns delaktighet. Vad barnen kan och inte kan gora péstar de paverkas av hur
vuxna i forskolan ordnar miljon, tar man reda pa vad barnen inspireras av och vad de har for
tankar kring den egna miljon. For att kunna skapa en meningsfull miljo, dir barnens
nyfikenhet och lust att ldra ska kunna stimuleras, ar det en forutsittning att de vuxna aktivt
medvetet lyssnar pa barnen. Forst da ges de mdjligheter att kunna vara delaktiga och fa
utrymme att paverka sjélva utformandet av miljon i den vardagliga verksamheten.

Mojligheter och hinder till inflytande och delaktighet

Forskolldrares yrkesetik handlar bland annat om forskolldrarnas gemensamma varderingar
och att forskolldrare har formulerat samt framstallt principer for till exempel forhallningssitt.
Det vill sdga att de beslut som forskolldrarna tar ligger till grund for de moraliska
stillningsageranden som utdvas i verksamheten. Da dessa principer blir ett slags verktyg som
anvénds i arbetet med barnen blir barnens rtt till inflytande begrdansad (Orlenius, 2001).
Moral innebdr i det hdr sammanhanget oreflekterade handlingsnormer, alltsd konkreta och
praktiska handlingar. Det vill séga att forskolldrarnas beteende synliggors genom de yttre
handlingarna i den vardagliga verksamheten med barnen (Colnerud & Granstrom, 2002).

Normer handlar om hur forskollérarna sjilva bor agera och dven om hur de inte bor agera.
Vad ser de som plikt relaterat eller forbjudet. Normerna kan pé sé sitt ses som regler och
lagar, men i sociala ssmmanhang utgdr de dven underforstddda forvantningar. Normer anses
vara det som uppfattas vara ritt eller normalt. I en normkonflikt kan behovsprincipen och
likhetsprincipen hamna i konflikt med varandra, det vill séiga att mest stod ges &t de som har
storst behov, fastin alla egentligen ska ges lika stort stod. Pa forskolan kan exempelvis dven
diverse regler definieras som bestdmda normer. Forskolldrarna ska enligt laroplanen for
forskolan ha en individuell relation med alla barn vilket kan vara svért att hinna med varje
dag, beroende pé de stora barngrupperna (Orlenius, 2001). Detta kan séledes skapa hinder 1
arbetet med alla barns rétt till inflytande och delaktighet. Nar det handlar om yrkesetiken
kontra barnens inflytande och delaktighet kan &ven rittvisekonflikter uppstd. Det vill sdga vad
ses som rattvist och for vem. Forskolldrarna bdde medvetet och omedvetet prioriterar barnen
pa olika satt, vilket gor att dvriga kollegor bor synliggora dessa dilemman for barnets bésta.
Forskolldrarna kan dven uppleva att flertalet konflikter framkommer av att savél fordldrar som
barn och de sjélva har olika normer (Colnerud & Granstrom, 2002).

Saljo (2000) lyfter fram bade demokrati och makt kring barns mojligheter och hinder for att
ha inflytande och delaktighet. Han hidvdar att det dr betydelsefullt for barnen att ett
medinflytande och medskapande dver det egna livet ges stort utrymme. Men hur detta
maktinnehav kommer att paverka barnens egna vilmaende, trivsel och utveckling dr nagot
som Siljo ar tveksam till. Barnen vet vad de vill gora just nu, 4ven om de inte har kontroll pa
de egna 6vergripande behoven. Han undrar om barnens maktinnehav, dér lusten sétts fore
behovet verkligen dr sunt for barnen.
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Styrdokument

FN:s barnkonvention lyfter bland annat fram barns rittigheter. En av de fyra
huvudprinciperna som &r véigledande i barnkonventionen &r artikel 12 om barns inflytande.
Barnombudsmannen (2013b) skriver att ’Du har rétt att uttrycka dina asikter 1 alla fragor som
ror dig. Vuxna ska lyssna och ta hdnsyn till dina asikter. Nér en myndighet eller domstol
hanterar eller beslutar i en friga som ror dig ska du f4 mojlighet att komma till tals.” Aven
Bjorkelid (1986) dr av den uppfattningen att barnen inledningsvis bor informeras om vilka
rattigheter och ansvarstaganden de har, samt vilka valmgjligheter som finns. Forst dérefter
pastar hon att man kan involvera barnen i diverse situationer och gora dem delaktiga kring
olika processer. Enligt Petersson (2004) framgér det tydligt i barnkonventionen att barnens
rittigheter bland annat dr att de ska f4 inflytande i diverse fragestéillningar, om de pa nagot
sétt involverar barnet ifriga. Det kan handla om savil verksamheten som olika slags
individuella dilemman.

Forskolans demokratiska uppdrag handlar om att barnen ska fé reellt inflytande och
delaktighet 1 sin larmilj6, dér de har mgjlighet att paverka savil innehall som arbetssitt.
Demokrati innebér bland annat att barnen uppmuntras att tinka fritt, far sina tankar
respekterade och sin vilja forverkligad samt att de far ta ansvar och delta 1 olika
beslutsprocesser (Gren, 2007). Enligt Sommer (2005) ges deltagande i sociala sammanhang
mojligheter till medbestimmande for barnen. Med grund i ett forhdllande dir vuxna och barn
samspelar och visar varandra respekt far barnet mojlighet att bli delaktigt i olika situationer
och kring diverse beslut.

I ldroplanen for forskolan betonas att varje barn utifrén sina egna forutséttningar ska ges
mojlighet att fa gora egna val och pa sa sétt bilda sig egna uppfattningar. Utgangspunkten i
verksamheten ska ligga i barnens intressen och erfarenheter, dér ett demokratiskt arbetssatt
kan ge barnen forutséttningar och mojligheter till att aktivt delta. Barnen ska dven ges
mojligheter att vara delaktiga i1 olika beslut och kunna medverka i diverse samarbetsformer.
Detta kan i sin tur skapa nya utmaningar dir barnen ges mojligheter att ta till sig nya
kunskaper och fardigheter. I samspel med andra stimuleras d&ven barns kommunikativa
formagor (Skolverket, 2010a).
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Teoretisk ram

I denna studie har ett sociokulturellt perspektiv anvints som teoretiskt ramverk. Det
sociokulturella perspektivet grundas i Lev S. Vygotskijs teorier, men i1 Sverige har framforallt
Roger Séljo lyft fram, tolkat och utvecklat det sociokulturella perspektivet. Vi har valt att
fokusera pé foljande betydelsefulla delar med utgangspunkt 1 det sociokulturella perspektivet:
samspel, sprak och kommunikation.

Sociokulturell teori

Vygotskij (1995) lyfte bland annat fram vikten av ett aktivt samspel mellan barn och vuxna,
dér de vuxnas handlingar ses som viktiga for barns larande och utveckling. I interaktionen lar
ménniskor sig bland annat att kommunicera, 16sa problem och minnas, samt forsta sig sjalv
och andra. Har fér spraket en betydande roll. Delaktighet, det vill séga att barn har ritt att
delta, dr d&ven ndgot Vygotskij betonade som centralt. Barnen far mdjligheter att ldra sig nya
saker och utvecklas nir de far vara delaktiga 1 olika aktiviteter som de &nnu inte lért sig
beméstra. Vilket Vygotskij (1999) bendmner som den ndrmaste utvecklingszonen (zon of
proximal development, ZPD), dir barnen kan ges stod av de vuxna for att kunna erévra nya
erfarenheter. Vygotskij (1995) lyfte dven fram att manniskan kontinuerligt 14r sig nya sitt att
tanka och nya sétt att forsta virlden. Det vill sidga att de erfarenheter som anvénds i nya
situationer leder i sin tur till nya erfarenheter och kunskaper. Han menade att ldrarens roll ar
att stodja barnen och méta dem i deras ldrande, genom att vicka barnens intresse och att ge
dem olika utmaningar sé att de kan vixa och utvecklas 1 sitt larande.

En av grundtankarna i ett sociokulturellt perspektiv handlar enligt Sélj6 (2000) om
interaktion, det vill séga ett samspel med kommunikation ménniskor emellan. Genom att inga
och delta i diverse sociala sammanhang sa ges kommunikationen mdjlighet att utformas och
vidareutvecklas. I situationer didr kommunikation ingér skapas olika verktyg som kan ge
manniskor stéd 1 ett rent fysiskt handlande, som till exempel olika rutiner. I det
sociokulturella perspektivet lyfts savél sprakliga som fysiska verktyg fram. De sprakliga
verktygen innefattar &ven det intellektuella. Dessa verktyg, vilka dven kan kallas for
artefakter, ses som diverse resurser som anvands fOr att ett agerande ska kunna ske och for att
en forstaelse ska kunna skapas kring omvirlden. Alltsa sker ett slags samspel mellan
individen och de redskap som anvinds. Med spraket som ett redskap kan savél indirekta som
direkta erfarenheter goras, nya synsétt och olika perspektiv kan utvecklas. Indirekta
erfarenheter innefattar harmed formedlade erfarenheter som sker genom spréklig
kommunikation manniskor emellan och direkta erfarenheter handlar séledes om erfarenheter
som gors omedelbart i det direkta motet, alltsd hédr och nu”. Med hjélp av spraket kan olika
kunskaper skapas, lagras och kommuniceras. De erfarenheter manniskor bar med sig kan
alltsd delas med andra, kunskapen som fangats upp kan samlas ihop och bygga upp lérande.

Appropriera ér ett begrepp som Sdljo (2000) valt att lyfta fram 1 samband med sociokulturella
verktyg, vilket handlar om att ta till sig. I métet med andra manniskor uppstér diverse
samspelssituationer ur vilka det ges mojligheter att kunna ta till sig, det vill sdga appropriera,
olika kunskaper. De verktyg, savil intellektuella som praktiska, vilka redan kan hanteras
skapar i varje situation tillféllen att f4 syn pd nya mojligheter och monster. Larandet paverkas
foljaktligen av diverse olika aspekter, som kommunikativa, sociala och kulturella. Vilket
innebér att ménniskor kan ldra av bide sina egna erfarenheter och andras. Siljo (2000) lyfter
dven fram begreppet mediering. Vilket innebér att omvéarlden tolkas och fors vidare genom
muntligt dverforande till andra personer, som till exempel barnen pé forskolan. Detta innebar
att barnen pa sa sitt inte ges mdjligheter till en egen tolkning av verkligheten, utan att de
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omedvetet “tvingas” dverta omgivningens uppfattningar av verkligheten. Barnen kommer pa
sé sétt sjdlva i sin tur att agera utifrdn dessa. De verktyg, som till exempel penna, dator och
tumstock, anvénds av kollektiva verksamheter och medierar saledes en viss verklighet. Alltsa
innebdr mediering att kunskapen om, forstaelsen for och tdnkandet kring verkligheten
formedlas genom verktygen till kommande generationer. Hir ses interaktion och
kommunikation som mediering med spraket som verktyg.

Sédlj6 (2000) hdvdar att 1arandet 1 sig dr bundet till det ssmmanhang som samspelet byggs upp
i, vilket dr betydelsefullt for den individuella kunskapsutvecklingen. Lirandet handlar om
vad ménniskor lér sig 1 en viss situation. Ett lirande utifrén ett sociokulturellt perspektiv
innefattar ett anviandande av sdvil fysiska som intellektuella verktyg, kommunikation och
utveckling samt utformandet av samarbetsformer. For att mdnniskan ska kunna goras delaktig
kring olika fardigheter och kunna ta till sig diverse kunskaper krdvs kommunikation. De
kommunikativa processerna ses i ett sociokulturellt perspektiv som centrala for larande och
utveckling.

Hundeide (2006) péstér att vi ménniskor &r socialt mottagliga frdn begynnelsen. Nér man ser
pa barns utveckling racker det inte med att ha forstaelse for barnet som egen individ, utan man
madste dven ha forstielse for barnets sociala livsvdrld. Han pastar att barns utveckling dr en
process som dr kulturellt styrd. Barn har olika mgjligheter till utveckling i1 deras sociala
kulturer, som vuxen giller det att se barnens forutséttningar. Barnen behdver en
”medhjélpare” i sin utveckling, en sakkunnig och agerande person som végleder barnet i
lardom, fardigheter och attityder. Barn har behov av samhorighet dér de kidnner sig
respekterade och accepterade. Hundeide (2006) lyfter 4ven fram det sprakliga samtalet som
ett viktigt redskap. Genom att medverka i olika samtal dér olika uppfattningar, perspektiv
samt asikter lyfts fram far man mojlighet till delaktighet och dr ddirmed medskapare. Han
lyfter dven upp “’scaffolding”, en védgledningsprocess till barns utveckling. Med detta utgér
den vuxne fran barnens positiva initiativ och stéttar dem 1 den utstrackning det behovs.
Meningen dr att barnet ska kénna att det &r han/hon som har talang och kunskap, dven om den
vagledande vuxna har en visentlig betydelse i de tidigare skedena i processen. Utifran barnets
initiativ och dess kunskaper, samt erfarenheter till uppdragets svarighetsgrad, behdver de ett
kanslomaéssigt stod. Det dr barnets initiativ, uppfattning och sjélvstandighet som ska stottas,
hellre &n sjdlva resultatet som &r enklare att vérderas.
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Metod

I foljande kapitel redovisas forst kortfattat de metodval som gjorts under studiens gang,
dérefter beskrivs metoderna mer grundligt under varje enskild rubrik. Forst beskrivs studiens
undersokning med utgangspunkt i en kvalitativ forskningsmetod. Foljt av diverse etiska
avvaganden som gjorts 1 forberedelserna infor undersokningen och under sjilva
genomforandet. Dérefter beskrivs en pilotstudie, val av undersékningsgrupp och missivbrev.
For att kunna besvara studiens syfte och samla in data anvéndes tva olika metoder, intervju
och observation. Aven reliabilitet, validitet och generaliserbarhet lyfts fram. Slutligen
bearbetas och analyseras intervjuer och observationer.

Kvalitativ forskningsansats

Vi har valt att se och undersoka vilka mdjligheter forskollararna ger barnen till inflytande och
delaktighet. Vilket d4ven innebér att undersdkningen omfattar forskolldrarnas dsikter och
perspektiv. Enligt Allwood (2004) 6ppnar detta upp for metoder dér olika monster och
systematiska upprepanden kan bli synliga, samt att handlingar och meningsskapande 1 sociala
sammanhang kan tolkas. Ménniskors syn pa den verklighet i vilken de befinner sig och vilka
upplevelser de har kan bli besvarade genom stéllda fragor i kvalitativa studier. Nér kvalitativa
metoder anvédnds 1 undersokningar utgér forskaren ifran att den verklighet som visar sig kan
uppfattas pé flera olika sitt, vilket gor att det séledes inte bara finns en definitiv och objektiv
sanning. Att mota barnen och pedagogerna i deras naturliga miljd, det vill sdga dér de
befinner sig, ses som en betydelsefull aspekt i en kvalitativ forskningsansats.

Bjerndal (2003) pastar att bakgrunden till en kvalitativt inriktad forskning &r att observationer
ar strukturerade och inriktade pa ett mer avgransat omrade som &r extra intresseviackande.
Tanken ar att de datainsamlingsmetoder som viéljs ska vara s noga utforda som maojligt, till
exempel genom att utgé ifrdn en observationsmall dér anteckningar och iakttagelser skrivs ner
pa ett ordnat sitt.

Etiska aspekter

I studien har hdnsyn tagits till de forskningsetiska principer som Vetenskapsradet (2010) har
lyft fram kring humanistisk/samhéllsvetenskaplig forskning. Syftet med principerna &r att de
ska vara normgivande i forhdllandet mellan de personer som deltar i underskningen och
forskaren, samt for att vigleda forskaren infér den kommande uppgiften. For att forskningen
ska hélla en hog kvalitet har de involverade ritt till diverse skydd, vilket dr en betydelsefull
utgangspunkt i forskningssammanhang. I detta sa kallade individskyddskravet ingar fyra
huvuddelar: informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet
(Vetenskapsradet 2010). Nedan foljer ndgra mer specifika detaljer i hur studien genomfordes
kopplat till vart och ett av de fyra kraven.

Informationskravet: Infér undersokningen informerades de berérda deltagarna om savil
studiens syfte som undersokningens tillvigagangssitt. Vilka vi var, vilken utbildning och
universitet som representerades, samt hur studien skulle genomforas beskrevs. Villkoren kring
de deltagandes medverkan och vad deras uppgift innebar lyftes tydligt fram. Att detta
handlade om ett frivilligt deltagande och att deltagarna sjdlva hade rétt att ndr som helst
avbryta sitt deltagande uppmérksammades tidigt i studien.

Samtyckeskravet: Eftersom deltagarna sjdlva innehar ritten att besluta 6ver sin medverkan ska
samtycke inhdmtas. Medgivandet inhdmtades for denna studie delvis genom epost och sms.
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Vid ett senare tillfdlle gavs samtycke ifran forskolldrarna dven pa muntlig vag.
Undersokningen genomférdes under de deltagandes ordinarie arbetstid.

Konfidentialitetskravet: De personer som forekommer i undersokningen ska avidentifieras.
Vid intervjutillfdllena angavs inga namn. Det vill sdga att vid forsta motet med respektive
person som skulle intervjuas framkom endast den intervjuades fornamn, vid den muntliga
presentationen oss emellan. Inga namn eller andra personuppgifter antecknades eller spelades
in. Det ligger pé vart ansvar att forvara och hantera, de uppgifter om personerna och férskolan
dér undersokningen utfordes pa, med storsta mojliga konfidentialitet. Forskolan och
pedagogerna som medverkar i1 var studie kommer pa s sitt att garanteras anonymitet i savél
intervjuer som observationer.

Nyttjandekravet: De uppgifter som samlats in om enskilda personer genom undersdokningens
gang kommer att anvindas i ett forskningssyfte, enbart for denna aktuella studie. Det material
som saledes samlats in under studiens gang kommer ddrmed endast att hanteras och bearbetas
av oss. Med detta menas att det uppgiftsmaterial som synliggjorts i och med denna studie,
kring till exempel enskilda individer, maste hallas innanfor forskningens omréde. Alltsa ska
all information endast utnyttjas av forskarna sjdlva. Om uppgifterna pa nagot sitt behover
anvéndas infor diverse beslutsfattanden eller for att olika atgirder behover goras, vilka direkt
kan paverka de involverade, kravs ett medgivande ifran de deltagande personerna/férskolan.

Pilotstudie

Innan kontakt med forskolldrarna pa de utvalda forskolorna togs infor huvudstudien,
genomfordes en pilotstudie. Tanken var att forskolldrarna i pilotstudien kritiskt skulle granska
intervjufragorna. Detta gjordes for att f4 en mojlighet att reflektera 6ver hur fragorna kunde
komma att tolkas. En idé fanns ocksa om att kontrollera om fradgorna var begripliga, om
uppldgget kring fragestéllningarna holl sig till &mnet och om de dr formulerade sa att
forskolldrarna forstar vért syfte med intervjun. Pilotstudien genomfordes pa en
forskola/grundskola i ndromradet. Eftersom bada har personlig kinnedom om flera
forskolldrare pa forskolan/grundskolan begav vi oss dit en formiddag for att slumpméssigt
dela ut blanketten med intervjufrdgorna. Saledes fick sex forskolldrare med flera ars
erfarenheter kring inflytande och delaktighet kritiskt granska intervjufrdgorna. Bland annat
Esaiasson, Gilljam, Oscarsson och Wiangnerud (2007) lyfter fram att en mindre grupp
ménniskor bor testa fragorna i en pilotundersokning. Tvé forskolldrare arbetar pa forskolan
med barn i aldrarna ett till fem ar, tva arbetar i forskoleklassen med sex-arsbarnen och en
arbetar i skolan med barn mellan sju till tolv ar, men har tidigare arbetat pa forskolan. I
pilotstudien deltog dven en forskolechef. De intervjufragor (se bilaga 1) som stélldes till
forskolldrarna och forskolechefen har utformats med tanke pa studiens syfte och ur de
fragestillningar som stéllts i denna studie. Intervjufragorna bestod av elva fragestillningar
vilka justerats utifran vara egna diskussioner och byggts upp kring en viss ordningsfoljd.
Fragorna och svaren var av 6ppen karaktir, for att det inte skulle kéinnas som ett forhor.

Av de sex frageformulédren som delades ut 1imnades fem av dem tillbaka till oss. Alla fem
forskolldrarna anség att frdgorna var begripliga, de holl sig till &mnet och de forstod syftet
med intervjun. En forskolldrare tyckte att det krdvdes langa svar och undrade om tanken var
att intervjufrdgorna skulle delas ut innan sjélva intervjun, for att de intervjuade skulle hinna
reflektera dver fragorna. En annan forskolldrare hade ett forslag om att fraga sex och sju
kunde foras samman till en fraga, samt att frdga atta eventuellt kan ges svar pd i fraga fem. En
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tredje forskolldrare kommenterade ordval i fraga tre och 4tta. Forskolldraren ansag att orden
kunde begrinsa svaren, utan dem ges andra mojligheter till en ny dimension i svaren.

Pilotstudiens resultat padverkade sdledes fragestéllningarnas formuleringar och foéljande beslut
togs infor den kommande huvudstudien. Andringar gjordes i friga tre och fraga atta. Orden
“under dagen” togs bort helt och ordet ”gor du” ersattes av blir. Att intervjufragorna skulle
delas ut innan intervjun var nagot som vi redan hade funderat kring och beslutat oss om innan
vi utforde sjdlva pilotstudien. Nar fragestéllningarna sattes ithop anade vi att det skulle
behovas god tid for pedagogerna att reflektera kring fragorna. For att pedagogerna skulle
kunna fordjupa sig i frdgorna och ge oss en bra bild av deras arbete med barns inflytande och
delaktighet, delades frdgorna ut cirka fem dagar innan besoket pa respektive forskola.

Val av undersokningsgrupp

Till studiens undersokning har ett strategiskt val av forskolldrare gjorts utifran att
forskolldrarna har getts ett tydligare ansvar for att mél och riktlinjer ska f6ljas i den reviderade
laroplanen for forskolan Lpfo 98 (Skolverket, 2010a). Tva forskolldrare fran olika forskolor,
vilka vi tidigare haft en personlig kinnedom om, valdes ut eftersom de har flera ars
yrkeserfarenhet av att ha arbetat med barns inflytande och delaktighet. De tva utvalda
forskolldrarna ombads hora med sina ndrmaste kollegor om det fanns ett intresse for att vilja
delta i studien. Sammanlagt intervjuades och observerades saledes fyra forskolldrare. Tva
forskolldrare fran samma avdelning intervjuades vid ett tillfalle var for sig, for att det skulle
ges mdjlighet att jamfora flera forskolldrares tankar kring barns inflytande och delaktighet.
Intervjuerna genomfordes dven pa samma sétt i den andra forskolan. De tva forskolldrarna
frdn samma avdelning och forskola observerades, vid ett tillfille, samtidigt pé sin egen
avdelning. Observationen genomfordes pa samma sitt dven 1 den andra forskolan. I en
undersokning med kvalitativa metoder hdvdar Stukat (2005) att det kan vara mindre tids-
kravande att finna mdnster i de svar som framkommer och kunna urskilja olika uppfattningar
som synliggors i1 svaren om inte undersokningsgruppen ér for stor. Forskolldrarna har olika
langa arbetslivserfarenheter, fran tva till trettioett &r. Tanken &r att om det blir bortfall s& ska
det finnas fler forskolldrare pa de aktuella forskolorna som kan ge oss tilltrdde for att bli
intervjuade och observerade. Av de forskolor som besdktes bestod den ena forskolan av tva
avdelningar, ddr barnen var mellan 1-5 &r. P& den andra forskolan fanns tre avdelningar och
aven hir var barnen mellan 1-5 ar. P4 varje avdelning arbetade tva forskolldrare och en
barnskotare. I studien ingér en forskola dér verksamhet bedrivits i cirka trettiofem ar och en
annan forskola som &r relativt nybyggd, dir verksamheten bedrivits 1 cirka ett och ett halvt ar.

Missivbrev

Inledningsvis togs en kontakt, via epost och sms, med de forskolor dér undersékningen skulle
genomforas. Ett missivbrev (se bilaga 2) formulerades. De berorda forskolldrarna fick genom
missivbrevet information om vilka vi var, utbildningsanknytning, syftet med studien och vad
studien skulle anvéndas till. Samt information kring hur intervju och observation skulle ga till,
samt att deltagandet i1 studien var helt frivilligt och att de deltagande hade ritt att ndr som helst
avbryta sitt deltagande. Aven att forskolan avidentifieras och att deltagarna garanteras
anonymitet framgar tydligt.
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Datainsamling

Avsikten med den insamlade data &r att f4 en uppfattning om och hur forskolldrarna arbetar
med barns inflytande och delaktighet. Vilket forhallningssitt de beskriver att de har och hur
detta visar sig i praktiken. For att kunna uppmérksamma det valda omradet utifrén flera
perspektiv har ytterligare killor lyfts fram. Genom en sé kallad metodtriangulering pastar
Stukat (2005) att studiens omrade synliggors pé ett mer allsidigt sétt, vilket innebér att flera
undersokningsmetoder kompletteras med varandra och detta i sin tur kan innebéra att
resultatet ges en mdjlighet att vidgas ytterligare.

Intervju

Syftet med intervjufragorna &r att de skulle ge mdjlighet till att besvara syftet och
fragestillningarna. De kompletteras med observationer for att stirka forskningsresultatet.
Utifrén detta kan nya tolkningar synliggéras av det valda omradet och hur vl anvéndbar den
valda metodens validitet dr utifran vart syfte med studien (Bjerndal, 2003). Observation med
fokus pé vad ménniskor sédger, sa kallade sprakliga utsagor ar centralt vid intervjuer
(Esaiasson m.fl. 2007). Genom intervjufrdgorna ges mdjlighet att lyfta fram forskolldrarnas
tankar om barns delaktighet och inflytande. Tanken &r att f& forskolldrarna att reflektera dver
sitt eget forhallningssétt som de anser att de har gentemot barnen under den dagliga
verksamheten. Aven tankar angiende liroplanen och diverse svarigheter kring arbetet med
barns delaktighet och inflytande bor bli synliga.

I forberedelsen av genomforandet formulerades fragor utifran olika diskussioner, struktur och
innebord justerades, for att kunna besvara studiens syfte. Stukat (2005) skriver att fordelen
med en intervju dr att man kan stélla direkta f6ljdfrdgor och anpassa fragorna utifrén den
aktuella situationen. Detta hade inte fungerat om forskolldrarna getts en enkét, dar foljdfragor
legat med i enkétformuléret frin borjan. Foljdfrdgorna hade dé inte kunnat anpassas till ett hér
och nu svar, vilket innebér att fragorna f6ljs upp direkt i anslutning till respondentens svar.
Niér fragorna upplevdes som fardiga gjordes en pilotstudie, direfter skickades de via epost till
de fyra forskolldrarna som skulle intervjuas.

I genomforandet intervjuades tva forskolldrare pa en avdelning av en av oss och tva andra
forskolldrare pa en annan forskola av den andra av oss. Forskolldrarna intervjuades enskilt for
att fa en sé stor bredd péd svaren som mojligt. Med detta antas det ges fler mojligheter till
ytterligare tankar och svar som kan anvéndas i var studie. Hér far forskolldrarna och de som
intervjuar tillfdlle att samtala om fragorna, vad det ndgot de undrade Gver eller hade de inte
forstatt fragan, samt att det hédr ges mojligheter att stilla foljdfragor. Enligt Bjerndal (2003) ar
bland annat fordelen med intervjufragor att savél detaljer som andra méanniskors tankar kan
upptickas och tas del av. Han papekar dven vissa nackdelar, till exempel nér intervjupersonen
inte ger svar pa de betydelsefulla saker som intervjuaren egentligen vill ha svar pa. Samspelet
kan dven upplevas som att det &r ett forhor.

Bjerndal (2003) papekar att god kvalitet pd klimatet mellan den som intervjuar och
intervjupersonen behovs for att kunna fa ett betydelsefullt virde pa de svar som ges. Detta
innebadr att intervjustunden och miljon bor upplevas lugn och att intervjuaren formedlar
oppenhet och respekt till intervjupersonen, samt for dennes synpunkter. Aven visa intresse till
det som den intervjuade pratar om. Stukat (2005) lyfter fram négra nackdelar med att anvinda
sig av intervjuer som datainsamlingsmetod, bland annat att det krévs forkunskaper, det kan
vara tidskrdvande och den information man fér kan pdverkas av pa vilket sétt frigorna stills,
vilka frdgor man stéller och hur man valt att formulera dem. Intervjun spelades in med hjélp
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av en smartphone. Vi upplever att det ar ett verktyg som ér létt att ta med, som bada har
anvint och har erfarenheter av. Genom ljudinspelning hdvdar Bjerndal (2003) att den
information som spelas in finns kvar och man har mdjlighet att lyssna flera ganger. Materialet
kommer att bearbetas genom att det transkriberas, vilket bade Esaiasson m.fl. (2007) och
Stukat (2005) beskriver som tidskrdvande. Direfter lyfts intressanta delar fram ur
transkriberingen vilka kopplas till forhallningssatt och barns tilltrdde. Néar det handlar om att
tolka utsagor pastdr Esaiasson m.fl. (2007) att forskaren ska tidnka pa att inte tillskriva eller
overtolka de intervjuades utsagor. Det skrivna materialet reflekterades 6ver och analyserades.

Observation

Inriktningen pa arbetet ar att observera forskolldrarna om och hur de bjuder in barnen till
samspel, sprak och kommunikation med grund utifrdn barns delaktighet och inflytande. Alltsd
hur beméts barnets mojligheter till delaktighet, nér véljer forskolldrarna att involvera barnet
och hur tilldtande &r forskolldrarna i motet med att forsoka forsta barnets intressen och
onskningar. Esaiasson m.fl. (2007) skriver att en observation dr ett uppmarksammat
iakttagande dar fokus ligger pa vad ménniskor gor. Nir man i verkligheten vill se och veta hur
forskolldrarna arbetar pastar Stukat (2005) att observationer ar limpligast. Genom
observationer finns mojligheter att lyssna, titta och anteckna de intryck som ges i olika
sammanhang, bade icke-verbala och verbala uppféranden kan granskas.

I forberedelsen gjordes en observationsmall (se bilaga 3) for att ldttare kunna fokusera kring
ett avgrinsat omrdde, vilket 4ven Bjerndal (2003) lyfter fram som en fordel med sjdlva
observationen. Till exempel kan det observeras vad den observerade verkligen gor och olika
monster kan bli synliga, samt att man kan prova héllbarheten i en trolig uppfattning. Mallens
struktur med fokus pa samspel, sprak och kommunikation innehaller bland annat observation
av forskolldrarens forhallningsétt och hur barns tilltrade skapas, samt pd vilket sitt och vid
vilka tillféllen forskolldraren ger mojlighet till inflytande och delaktighet for det enskilda
barnet samt gruppen. Aven Johansson och Svedner (2006) lyfter fram att det #r betydelsefullt
att fragestillningarna till exempel 1 en observationsmall styr det som ska observeras. Bjerndal
(2003) betonar att det finns nackdelar med observationer da observatoren inte hinner
observera allt, bland annat far observatoren flera olika intryck och information som han/hon
inte hinner observera. Detta kan leda till att det 4r svart att se hela den pedagogiska
situationen. Nér observationer genomfors utan tekniska hjdlpmedel hdvdar han att det &r en
fordel att hélla sig i bakgrunden under observationsstunden, for att de observerades beteende 1
mindre skala ska paverkas av att observatoren dr nérvarande.

Under genomforandet besoktes tva forskolor dar tva forskolldrare som arbetar pd samma
avdelning dr med i studien. Observationen skedde under en dag pa vardera forskola, vilket
innebdr att det gors tva observationer pa tva forskolor. Den huvudsakliga uppgiften observeras
- barns mojligheter till delaktighet och inflytande. Med en observationsmall kan observatdren
se hur forskolldrarna arbetar med barns delaktighet i praktiken. Under observationernas gang
kommer vi inte att delta i de olika sociala situationer som studeras. Enligt Bjerndal (2003) blir
villkoren att det blir fler mojligheter till att & mer information som &r intressant nar
observatdren inte dr delaktig i de sociala situationerna. Stukat (2005) skriver att fordelen med
observation &r att man far kunskap i det direkta sammanhanget samt att observationernas
resultat manga ginger dr konkret och enkel att forstd. Han péstar dven att underlaget blir
palitligt for vidare diskussion och tolkning. Bjerndal (2003) lyfter 4ven fram att nackdelen
med en observation kan vara observatorens psykiska och fysiska tillstand, vilket kan pdverka
hur det aktuella tillfallet upplevs och vad som antecknas. Den observerade och andra
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inblandade vuxna och barn kan dven pdverkas av observatdrens nédrvaro. Bland annat fér
observatoren information som inte hor till undersokningens syfte, samt att diverse storande
ljud fran tekniska verktyg kan pocka pa de observerades uppmairksambhet.

Observationsverktygen som anvédnds under observationen &r penna och en observationsmall.
Observationerna skrivs ner i ett 16pande protokoll, vilket enligt Johansson och Svedner (2006)
innebar att fokus ligger pd att forsoka skriva ner ett hindelseforlopp i sa stor omfattning som
mojligt. Efter avslutad observation transkriberas anteckningarna till ett skrivet dokument.
Bjerndal (2003) betonar dven att man bor vara medveten om hur komplicerade processerna
kring observationerna dr och att man bor kritiskt granska det egna forhallningséttet gentemot
sina egna och andras observationer. For att undersdkningen ska kunna forstds och genomforas
pa liknande sitt av andra personer hdvdar Johansson och Svedner (2006) att det &r
betydelsefullt att tydligt beskriva hur man gatt tillvdga kring observationen, for att till
exempel reliabiliteten ska kunna reflekteras over.

Reliabilitet

Reliabilitet handlar om hur bra det valda métverktyget egentligen kan mata. Hur tillforlitligt
ar verktyget 1 sig, vilken kvalitet innehar verktyget. Brister kring detta kan i ett
intervjusammanhang till exempel handla om att tolka diverse fragor och svar felaktigt eller att
intervjutillféllet stors av yttre faktorer. For att kontrollera reliabiliteten i den valda metoden
kan intervjun exempelvis goras om (Stukat, 2005). Bjereld, Demker och Hinnfors (2009)
pastar bland annat att forskaren kan, for att minska de faktorer som tillfalligt paverkar
situationen, upprepa intervjun och lata samma person intervjuas fler ganger. Aven Johansson
och Svedner (2006) lyfter fram fler brister i reliabiliteten vid intervjutillfdllena. Exempelvis
kan det handla om att de intervjuade personerna inte intervjuats av en och samma person,
samt att de yttre omsténdigheterna pa sa sitt kan skilja sig at.

For att vi ska kunna undersoka studiens reliabilitet och skapa en trovérdighet i resultaten har
en pilotstudie genomforts. Med pilotstudiens hjélp har intervjufragorna granskats av flertalet
testpersoner. Intervjutillfédllenas uppldgg och yttre faktorer som péverkat 6gonblicket har
diskuterats och reflekterats 6ver gemensamt. I och med trianguleringen” ger dven
observationerna en 0kad reliabilitet.

Validitet

Validitet handlar ddremot om hur noga det valda métverktyget verkligen méter det som avses
att mita. Vilken giltighet ges sjdlva undersdkningen. Aven om mitverktyget i sig genererar ett
bra resultat dr det viktigt att vara medveten om att ett verktygs reliabilitets nivé inte garanterar
en likvardig validitetsniva, om till exempel fel objekt méts (Stukat, 2005). Johansson och
Svedner (2006) lyfter bland annat fram det egna tdnkandet kring hur diverse begrepp
definieras. Risken finns att man antar att alla andra tolkar ett ord eller en mening pa samma
sdtt som en sjdlv. Det dr hidr viktigt att diskutera om resultatet ger en verklig bild av det som
egentligen undersoks, alltsd dess validitet.

For att faststilla denna studies validitet menar vi att den bor 6verensstimma med savil syfte
som fragestéllningar. Diverse metoder och verktyg har noga valts ut for att en relevant data
ska ha kunnat samlas in. For att kunna maita validiteten i undersokningen har bade intervjuer
och observationer anvinds, dér férskolldrarna beskrivit 1 ord hur de arbetar med barns
inflytande och delaktighet samt hur vi konkret under observationerna sett hur de arbetar med
detta dmne 1 praktiken. Genom handledning och i olika diskussioner med varandra har
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ifrdgasatts sivil teorier och diverse beskrivningar, som olika uppfattningar kring hur
giltigheten av det som mats verkligen synliggors i1 studiens beskrivning.

Generaliserbarhet

Resultaten fran undersokningen kan vara generaliserbara, men eftersom resultaten enbart
kommer att visa pa resultat specifikt ifrdn de forskolor dir studien utforts ses undersdkningen
mer som av en relaterbar karaktir. Relaterbarhet innebér 1 det har sammanhanget en slags
underkategori till generaliserbarhet. Att arbetet ar relaterbart innebér att undersékningen ska
beskrivas s& noga som mdjligt for att andra ska kunna jamfora den aktuella studien med sina
egna undersokningar (Stukat, 2005).

For att kunna fi ett verklighetstroget resultat har vi kategoriserat forskolldrarnas svar kring en
specifik fraga och gjort nagra jamforelser mellan forskolorna i studien, vilket gor att
reliabiliteten vid en kvalitativ undersokning kan forstérkas (Stukat, 2005). Undersdkningen
omfattar relativt fa personer, men inga bortfall intrdffade. Ifall bortfall skulle intréffat fanns
det mojligheter till fler personer att tillga pa forskolan, vilka hade kinnedom om var studie.
Utifran véra egna erfarenheter i det studerade omradet anser vi att de svar som getts kring
intervjufragorna och det som sags utifran sjélva observationerna dven kan omfatta andra
forskolldrare som arbetar pa andra forskolor 1 Sverige.

Bearbetning och analys av intervjuer

Esaiasson m.fl. (2007) hdvdar att i en respondentundersokning &r det de svarande som
studeras och fokus ligger pa deras svar och tankar. Alla respondenters enskilda svar, kring det
aktuella omradet, ses hir som betydelsefullt. For att kunna finna nagot slags monster utifran
de givna svaren ges samma fragestéllningar till alla deltagarna.

Med hjélp av smartphonen spelades svaren pa intervjufrdgorna in, dérefter lyssnades detta av
ett flertal gdnger fOr att sedan transkriberas. Det skrivna materialet lases igen, flera ganger.
For att fa en tydligare 6verblick kring alla respondenters enskilda svar skrevs alla svar pa en
frdga ner gemensamt under respektive fraga. Utifrdn de olika respondenternas utsagor
indelades svaren i tva olika temaomraden sd som forhéllningssatt och barns tilltride.
Temaomradena valdes ut genom att kopplingar till studiens syfte gjordes. Det vill sdga att
temaomridena bildades utifrén sjdlva svaren. Forst ldstes svaren igenom mer ingdende och
tolkningar gjordes kring respondenternas svarsmeningar och ord, for att finna kopplingar till
de aktuella temaomridena. Ord och meningar klipptes ut och sattes under respektive
temaomrade pa ett nytt pappersark. Aterigen listes svaren noga igenom. Foljande fragor
stdlldes till det skrivna materialet: Vilket budskap lyfts fram i texten? Besvarar texten
intervjufrigorna? Kan det som sigs av forskolldrarna tydligt kopplas till vara fragestéllningar
1 syftet?

I métet med respondenterna sker ett samspel oss emellan, dér viss kommunikation ingar i det
sociala ssmmanhang som utspelar sig. Séljé (2000) skriver att interaktion med kommunikativt
samspel dr en av det sociokulturella perspektivets grundtankar. Hiar ges kommunikationen i
sig mojlighet att vidareutvecklas och utformas sa att en forstaelse kan skapas utifran sjélva
intervjusituationen. Med hjélp av artefakter sa som sprakliga, intellektuella och fysiska kan
hir indirekta erfarenheter synliggoras. De formedlade erfarenheterna tas tillvara och
kommuniceras med hjélp av spriket. Via artefakter lagras erfarenheterna och i intervjuerna
delas de med andra. Han lyfter 4ven fram att respondenterna tolkar omviarlden pa sitt sétt och
genom kommunikationen fors deras tankar och erfarenheter vidare, vilket alltsd handlar om
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mediering. Kunskap fangas saledes upp och samlas konkret ihop, genom att svaren ldstes,
klipptes ut och sattes samman pa nytt utifrdn temaomréadena.

Innehallet 1 respondenternas svarstext har séledes utifran en systematisk undersokning
klassificerats. Det vill séga att det tankeinnehall, alltsd svaren, som framkommit ur
intervjumaterialet har satts under sammanfattande rubriker, det vill sdga tva temaomraden
som anses vara relevanta for var studies undersokning.

Bearbetning och analys av observationer

Vid en observation med utgdngspunkt i en kvalitativ forskningsansats hivdar Bjerndal (2003)
att den insamlade data blir mer trovirdig, pa grund av att respondenten fritt ges mojligheter att
uttrycka sina upplevelser och forstéelser kring det undersokta. Analys handlar hir om att
tolka, kategorisera och kartldgga olika monster i observationerna. Undersokningens analys
riktar sdledes in sig pd en monsterstruktur dér forstaelse ges en betydelsefull roll.

Forst skapades en observationsmall, vilken anvdndes som ett stod under sjdlva observationen.
Sedan genomfordes sjilva observationen och anteckningar gjordes pa observationsmallen.
Med observationsmallsfragorna som grund gjordes tolkningar av det som observerades.
Dagen efter transkriberades anteckningar fran observationsmallen till ett skrivet dokument.
Det skrivna dokumentet ldses igen, flera ganger. Med grund i vara tolkningar sorterades
anteckningarna i tva olika temaomraden sa som forhéllningsitt och barns tilltrade, utifran ett
sociokulturellt perspektiv. Efter detta ldstes materialet igenom och reflekterades dver dnnu en
gang. Observationerna ska ses som ett komplement till intervjufrdgorna med temaomraden
som har en anknytning till varandra. Temaomradena uppkom ur sjilva svaren. De tva
temaomradena behandlar dven samspel, sprdk och kommunikation, sett utifran ett
sociokulturellt perspektiv. Foljande fragor stélldes till det observerande materialet: Vad &r det
som gOr att barnen far/inte far tilltrade? Vilka verbala uttryck kan utldsas ur materialet? Hur
och nér sirskiljs det enskilda barnets inflytande och delaktighet kontra gruppens?

I observationen blev samspel i diverse sociala sammanhang synliga, dér badde forskolldrare
och barn ingick. Interaktionen i1 de sociala sammanhangen dr en av utgdngspunkterna i1 det
sociokulturella perspektivet. Till exempel uppstod kommunikativa moten kring diverse
rutiner, bland annat i samlingen och maten. Med hjilp av kommunikation skapas olika
verktyg vilka kan ge barnen stdd i att fysiskt handla sjdlva, vilket gor att det sker ett slags
samspel mellan individen och verktygen som anvinds. Alltsé kan olika kunskaper
approprieras, vilket enligt Sélj6 (2000) handlar om att ta till sig. Genom de sprékliga
kommunikationerna kan saledes direkta erfarenheter goras, vilka sker omedelbart 1 det direkta
mdtet manniskor emellan. I observationen tolkas sdvil sprakliga som fysiska handlingar.
Artefakterna ses som resurser for att ett agerande ska kunna ske och utifran detta kan en
forstaelse tolkas kring det som sker. Med hjilp av observationsmallen kan respondenternas
sprak och agerande l6pande beskrivas. Genom artefakter kan kunskap lagras och erfarenheter
delas med andra. Observationsmaterialet fingar upp och samlar ithop de kunskaper som blir
synliga. De sprakliga och fysiska handlingar som synliggors under observationen skapar
tillfallen for att fa syn pa olika monster och kommunikationen oss emellan kan 6ppna upp for
nya mojligheter. Det insamlade materialet kategoriseras och olika monster kan utifrdn
observationerna kartldggas utifrdn temaomradena. Det handlar om att den enskilde individens
tankande och handlande utgor kunskaper som skapas 1 diverse samspel med andra manniskor
(Séljo, 2000).
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Resultat

Kapitlet inleds med att respondenterna beskrivs vid fiktiva namn, for att skydda deras
identitet. Sedan foljer en gemensam sammanfattning av forskolldrarnas tankar om inflytande
och delaktighet. Darefter redovisas resultaten av intervjufrdgorna utifran tva olika
temaomréaden, forhdllningssétt och barns tilltrdde. I varje temaomréde lyfts nigra intressanta
svarsalternativ fram. Dérefter redovisas resultatet av observationerna utifrin samma
temaomraden. Aven hir lyfts ndgra intressanta observationstillfillen fram.

Beskrivning av respondenter

Respondenterna har getts foljande fiktiva namn: Klara, Kajsa, Lena och Lotta. Eftersom det ar
fyra forskolldrare som intervjuats pa tva olika forskolor, har de som arbetar pd samma
avdelning getts namn som borjar pa samma bokstav. Det vill sdga att Kajsa och Klara, som
borjar pa K, arbetar pd samma avdelning pa den forskolan som bedrivit verksamhet i cirka
trettiofem ar. Lena och Lotta, som borjar pd L, arbetar tillsammans péd en annan avdelning 1 en
annan forskola som ér relativt nybyggd, dir verksamhet bedrivits i ett och ett halvt ar.

Forskollidrarnas tankar om inflytande och delaktighet

Forskolldrarna menar att inflytande och delaktighet innebér att barnen ska vara med och
bestimma, det vill sdga paverka sin vardag som till exempel vid val av aktiviteter och vem de
vill leka med. De lyfter fram att det &r viktigt att man ar ndrvarande och lyhord, att man
lyssnar in barnen och de fér kinna att deras dsikter &r viktiga. Det uttrycks att en samspelande
atmosfar bor finnas 1 métet med barnen, dir forskolldrarna bland annat engagerar sig 1 deras
asikter. Med hjilp av spraket forsoker forskolldrarna forstd och stodja barnen i att formedla
sina avsikter.

I samlingen innan maten brukar jag lata barnen berdtta om vad de vill. Da beréttar
de allt mojligt. Ibland handlar det om vad de har gjort i helgen. Ibland fragar jag
dem olika saker. Som till exempel vad de skulle vilja att vi gjorde pa forskolan.
Da brukar de komma med en massa forslag, som rymdskepp och ha rytmik. Ibland
tycker jag att de har asikter om allt pa forskolan. (Kajsa)

Barnen visas respekt genom att forskolldraren dr lyhord for barnens tankar och skapar moten
genom samlingen dér barnens vérldar kan lyftas fram. Barnen ges hér vissa mdjligheter att {4
sin rost hord, de ges tillfdlle att delta 1 sociala sammanhang och de ges dven ett visst utrymme
att uttrycka egna val och asikter. Kajsa beskriver att hon ar intresserad och lyssnar in barnen,
visar Oppenhet for deras skilda uppfattningar och asikter om det som sker i deras liv, samt 1
forskolans vardag.

Barnets behov, barnens viljor och perspektiv framkommer i svaren som betydelsefulla i
arbetet med barns inflytande och delaktighet 1 forskolan. Pramling Samuelsson och Sheridan
(2003) lyfter fram att grundforutsittningen for att man ska kunna arbeta med barns inflytande
pa ett meningsfullt sétt handlar om att man 1 forskolan tar vara pd barnens perspektiv. Vilket
Kajsa gor genom att barnen ges utrymme, dir de kan uttrycka sina tankar och saledes far viss
mojlighet att paverka sin egen situation pa forskolan. Forskolldrarna anser dven att barnen ska
ha inflytande och delaktighet i allt som handlar om dem, bland annat deras egen milj6. De
menar att miljon ska dndras utefter barnens intressen for att de ska kunna ges mojlighet att
uppticka och lira. Detta kan jimforas med att Aberg och Lenz Taguchi (2005) beskriver
miljon som betydelsefull utifran att de vuxna aktivt lyssnar pa barnen och tar till sig barnens
tankar kring vad de inspireras av. Da hdvdar de att miljon blir meningsfull och barnen kan
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vara delaktiga och ges mdjlighet att pdverka miljons utformning. Gren (2007) tar dven upp
larmiljon som betydelsefull, dir barnen ska fa ett reellt inflytande och delaktighet och kunna
paverka savil innehdll som arbetssiitt.

Resultat fran intervjuer

Temaomrade: forhallningsétt

Forskolldrarna lyfter fram flera delar kring deras forhallningssétt i arbetet med barns
inflytande och delaktighet i forskolan. Nedan foljer nagra utdrag ur forskolldrares tankar och
asikter om lyhdrdhet och lyssnande, socialt samspel och det egna forhéllningsséttet kring
inflytandets och delaktighetens utrymme. Andra delar som framkommer i respondenternas
svar handlar bland annat om md&ten mellan forskolldrarna och barnen, barnsyn och
barnperspektiv.

Bland annat beskriver Klara att det ar viktigt att vara lyhdrd och lyssna pa barnen.

Som forskolldrare maste man vara lyhord och lyssna in vad barnen har att séga.
Jag menar att det &r viktigt att barnen far kénna sig betydelsefulla och lyssnade pa.
Det dr dven viktigt att vi vet och vagar tro att alla barn kan mycket. (Klara)

Klara beskriver hér en slags samspelande atmosfir, vilket &ven Sommer (2005) hévdar ligger
till grund f6r att barnen ska kunna fa mgjligheter till medbestimmande. Genom att delta i
sociala sammanhang, ddr samspel och respekt ges utrymme, kan barnen fa mojlighet att bli
delaktiga 1 olika situationer och beslutstaganden. Att barnen under dagen ska fi uppleva
moten dér de kan pdverka pa nagot sitt menar Klara dr betydelsefullt, man kan till exempel
frdga vad barnen vill gora. Sjdlva métet mellan forskolldrarna och barnen dr ndgot som dven
Emilson (2008) pastar vara av stor vikt, hon hdvdar att det 4r grundldggande for att barns
utveckling och larande ska kunna ges plats.

Lena menar att det &r betydelsefullt att man reflekterar 6ver det egna forhallningssittet och att
barns mojligheter till inflytande och delaktighet ges utrymme under hela barnens vistelsetid i
forskolan.

Det handlar om sig sjélv. Vilken syn man har pa barns inflytande och delaktighet.
Jag tycker inte att man kan dela upp barns inflytande och delaktighet under vissa
tider pa dagen, utan det géller att ténka och arbeta med det under hela dagen. I allt
det som handlar om barnen tycker jag att de ska ha inflytande i och fa vara
delaktiga i. (Lena)

Klara och Lena menar att deras forhallningssitt paverkar barnens inflytande och delaktighet.
Lena anser att barns inflytande och delaktighet inte kan delas upp, utan att det ska genomsyra
hela dagen pé forskolan. Hon beskriver att det handlar om det egna forhéllningssittet, att nir
man som pedagog véljer att involvera barnen styr man barnens mojligheter till 6kat inflytande
och delaktighet. Genom att ta reda pé barnens intresse och onskemal, exempelvis via
barnintervjuer, menar forskolldrarna att barnen kan goras delaktiga kring olika aktiviteter. Att
lata barnen sjélva fa prova, utforska och upptécka, samt sjélva fa vilja material och hur de vill
anviinda det tycker forskollirarna ir viktigt. Aven Aberg och Lenz Taguchi (2005) hivdar att
hur barnens delaktighet skapas beror pa nar och hur de vuxna ger barnen mdjlighet att fa vara
delaktiga. Lotta tar d&ven upp barnsyn och kunskapssyn som forhallningssétt.
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Jag tycker att man behover utmana sig sjélv for barns inflytande och delaktighet,
for vad dr det som kan héinda? Vad hander om man siger ja? (Lotta)

Lotta uttrycker har vikten av att reflektera dver sitt eget forhallningssétt, att utmana det egna
arbetssattet kring barns inflytande och delaktighet. Hon lyfter fram att det ar viktigt att
reflektera 6ver hur man sjélv tanker i1 olika situationer da barnen vill s& mycket. Lotta betonar
dven den fria leken, vilken hon menar har en stor plats i forskolan, som frimsta mojligheten
till barns inflytande och delaktighet. Sommer (2005) hidvdar att de erfarenheter man har med
sig styr de egna uppfattningarna och asikterna. Det kan handla om savél individuella
erfarenheter som de som skapats i olika méten med barnen. Aven Bjervas (2003) pastar att det
ar betydelsefullt att reflektera 6ver den egna barnsynen och hur detta kan komma att uttryckas
1 verksamhetens vardag.

Barnombudsmannen (2013a) som bland annat foretrdder barnens ratt till inflytande och
delaktighet lyfter fram betydelsen av att lata barnen komma till tals och ta tillvara pa deras
expertkunskaper. Genom att barnens erfarenheter och erfaranden lyfts fram hédvdar Karlsson
(2009) att barnens kunskaper blir betydelsefulla, for savil den enskilda individen som i det
sociala samspelet. Da barnen delger sina kunskaper pastar hon att deras olika sétt att uttrycka
sig pa blir synliga. Nar man som forskolldrare forsoker sitta sig in i barnens sétt att tdnka
beskriver Kajsa att det ges fler mojligheter till att f4 syn pa barnens olika sétt att uttrycka sig
pa, vilket handlar om att tolka barns perspektiv.

Temaomrade: barns tilltriade

Niér det handlar om barns tilltrdde kopplat till barns mojligheter till inflytande och delaktighet
framkommer en del betydelsefulla delar. Nedan foljer utdrag ur forskolldrares tankar och
asikter om barns tilltrdde, nér barnen ges mojlighet till och om de verkligen fér inflytande och
delaktighet. Delar som bland annat handlar om vilka mgjligheter barnen ges till fria val 1
verksamheten och hur vissa fria val egentligen styrs av forskolldrarna, samt att en del val
begrinsas av vissa hinder lyfts fram. Andra delar som framkommer i respondenternas svar
handlar bland annat om méten dir barnen kan pdverka sin vardag i forskolan och demokrati i
arbetet med barns inflytande och delaktighet.

Att barnen ska fa vilja lekkamrat, bestimma och paverka miljén framkommer 1 intervjuerna.

Barnen ska fa vara med och bestimma. Forskolldrarna ska lyssna pa barnens
intressen och utefter detta &ndra miljon, utifran barnens perspektiv. (Lotta)

Att sjdlva fi vdlja vem man ska leka med och ibland fa védlja om man vill vara ute
eller inne, till exempel pa formiddagen. (Kajsa)

I den fria leken, som vi har mycket av, far barnen sjdlva vilja aktivitet och vilket
material de vill leka med. Jag tycker det 4r bra om barnen far prova pé, utforska
och uppticka pa egen hand. (Lena)

Lotta péstar att man ska utgé fran barnens perspektiv genom att lyssna pa barnens intressen
och dérefter fordndra miljon. Reis (2011) beskriver att ndrma sig barns perspektiv handlar om
att barnen sjdlva deltar i att lamna information och de vuxna f6ljer barnens intentioner.
Barnen ska enligt Skolverket (2010a) {4 gora egna val och vara delaktiga i diverse
beslutstaganden, vilket bade Lotta, Kajsa och Lena tar upp. Att barnen ska fa vilja lekkamrat
och material, samt vart de vill leka beskrivs av forskolldrarna som betydelsefullt. Barnens
inflytande och delaktighet tolkar vi utifrdn forskolldrarnas beskrivningar vara att barnen ska
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ges manga mojligheter att fa vilja. Att barnen ska fi bestimma verkar mer handla om att gora
forandringar 1 miljon. Laroplanen for forskolan (Skolverket, 2010a) lyfter &ven fram att
miljon 1 forskolans verksamhet ska utformas med grund i barnens intressen och behov, for att
de ska kunna ges mdjligheter att bli delaktiga och ha inflytande.

Det framgér dven att forskolldrarna lyfter fram barnens mojligheter till fria val, dér de
egentligen till viss del styrs av forskolldrarna sjélva.

I samlingen far barnen se pa bilder vad som erbjuds. Dér finns bilder pa
aktiviteter/material som finns att tillgd. Hir kan &ven de yngsta barnen vara med,
genom att prata, peka, titta och vélja vad de vill gora. Det material som barnen
véljer tar vi fram tillsammans. (Klara)

De bilder som erbjuds i samlingen har forskolldrarna redan i1 forvig valt ut. Barnens tilltrade
till det valda materialet styrs utifran att forskolldraren &r med och ta fram det. I ett
sociokulturellt perspektiv sker barnens lirande enligt Dyste (2003) 1 en gemensam handling
med andra méinniskor, vilket sdledes blir betydelsefullt nér forskolldrarna hir beskriver att de
ger barnen utrymme att konkret sjdlva fa vilja vad de vill géra. Barnen anvénder sig dven av
kroppsspraket nir de bland annat pekar pa vad de vill gora. Ladberg (2003) redogér for att
kommunikation dven innefattar diverse kroppssprék, vilket d&ven Klara till viss del beskriver.

Att barns mdjligheter till inflytande och delaktighet begrénsas av vissa hinder blir dven synligt
genom intervjuerna.

Man maste ata vid en viss tid ndr maten kommer. (Lena)

Vissa ”saker” blir masten, som nér vi alla maste dta samtidigt. Barnen kan till
exempel inte ga ut nér de vill, det maste finnas en vuxen med. Samma sak nér vi
ar ute, nagra barn kan inte g in nér de vill utan en vuxen. (Kajsa)

Ibland fungerar inte vissa saker som barnen 6nskar. Det kan handla om tidsbrist,
for méanga barn eller fa pedagoger vilket gor att det blir svért att hinna med varje
enskilt barn. (Lotta)

Lena, Kajsa och Lotta menar att barns tilltrade ibland kan begransas eller hindras av olika
skil. Aven Aberg och Lenz Taguchi (2005) skriver att forskolans verksamhet 4r uppbyggd
kring diverse tider som maéste héllas, vilket de hdvdar indirekt gor att forskolldrarna
omedvetet utdvar en slags makt.

Kajsa beskriver att ndr barnen ska vélja plats vid maten behover en del barn kinna trygghet
och vill kanske darfor sitta pa samma plats varje dag, vilket blir ett dilemma om négot annat
barn redan har satt sig dir. Detta dr ndgot som bland annat S&lj6 (2000) stéller sig fundersam
kring. Han ifragasdtter om detta maktinnehav, dar lusten sitts framfor det egna behovet,
verkligen dr sunt for barnen. I morgonmotet pa Lenas forskola far barnen delta i savil stora
som sma grupper. Har ges barnen mdjligheter till inflytande och delaktighet utifran att de far
vélja vad de vill gora under dagen. Har kommer barnen med ménga ideer pa vad de vill gora.
Lena lyfter &ven upp mojligheterna till att fa fortsdtta med sina val efter maten. Till exempel
om barnen mélar inne pd formiddagen sd kan de dven ges mojlighet att fé fortsitta att méla
inne eller ute efter maten. Aven Klara lyfter upp att barnen ska fi uppleva méten dér barn kan
paverka pa nagot sitt under dagen som till exempel i samlingen, dér de ges mdjlighet att vilja
séng, 1 uteleken och inneleken, dir de kan vilja lekkamrat och vad de vill gora. Kajsa
beskriver att man kan fa in barns inflytande och delaktighet genom att hjdlpa varandra. Bland
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annat vill barnen ofta hjdlpa till genom att till exempel duka fram frukost, torka av bord, stdda
eller vélja bok nar det ar lasstund.

I intervjuerna framgér vissa tillfdllen dér forskolldrarna redan 1 forvag ordnat med till exempel
miljon for att barnen sjdlva ska kunna fa vélja fritt vad de vill gora. Det vill séga att
forskolldrarna inte styr situationen hér och nu, utan verksamheten ar redan formad utifran
barns mojligheter att kunna komma at eller sjdlva agera utifran egna val. Under vilan ska till
exempel alla barn som gér pa Lena och Lottas forskola ligga p4 madrasser, men barnen véljer
sjdlva om de vill sova eller inte. P4 Kajsa och Klaras forskola dr det bestdmt i forvig att de
yngre barnen ska ligga pa madrasser och sova, medan de édldre barnen sitter 1 en soffa och ska
lyssna pé en saga. Sagan som de ska ldsa vid vilan viljs ut av barnen sjélva. Pa Lena och
Lottas forskola ddremot innebér ett val av bok nigot helt annat. Har far varje enskilt barn, via
lottning, mdjlighet att ta med en valfti bok till forskolan. Barnen fér sedan sjélva presentera
boken for de andra barnen. Att inflytande och delaktighet d&ven innebdr demokrati dr nagot
som endast Kajsa lyfter fram. Hon beskriver att demokrati handlar om att man inte kan styra
och bestdmma allt sjdlv. En tolkning av Kajsas utsaga kan handla om individens frihet och
integritet, hansyn till andra ménniskor, alla ménniskors lika virde, réittvisa samt egna och
andras rattigheter samt skyldigheter. I laroplanen for forskolan (Skolverket, 2010a) framgar
det tydligt att forskolan har ett demokratiskt uppdrag, dér verksamheten ska utformas utifrén
diverse demokratiska virderingar.

Resultat av observationer

Temaomrade: forhallningsétt

Forskolldrarnas forhallningssétt kring barns inflytande och delaktighet kunde ses 1 vissa
situationer i det dagliga arbetet pa forskolorna. Nedan foljer nigra utdrag ur vara l6pande
protokoll bland annat sé lyfts samlingen, den fria leken och aktivitetsviljaren, samt uteleken
fram. Vid terminens borjan satte forskolldrarna permanent upp olika bilder pa en stor tavla,
aktivitetsvdljaren. Aktivitetsviljaren bestar av ett flertal bilder pa olika aktiviteter som barnen
kan vélja mellan. Vid varje bild finns ett antal rutor i vilka barnen ska sétta sin bild. Antalet
rutor vid bilderna varierar. Under observationernas gang kunde vi séledes urskilja vissa
forhallningssitt hos forskolldrarna. Bland annat synliggjordes demokratiskt forhallningssétt
och pedagogisk medvetenhet, samt samspel och etiskt forhallningssatt.

Foljande beskrivning dr Klaras forhallningssitt under en samlingsstund.

Barnen sitter pa golvet i en ring. De har inga bestdmda platser utan viljer sjidlva
var de vill sitta. Klara beréttar att barnen ska fa vélja ”samlingslada”. De tre
samlingslddorna &r placerade ca en och en halv meter upp, ovanfor henne, pa en
hylla. Klara vénder sig till ett barn och fragar om barnet vill vélja en ldda. Barnet
pekar pa en av 1ddorna pé hyllan. I den valda lddan finns flera fiskar och ett
metsp0. Forskolldraren plockar upp fiskarna och ldgger dem pé ett blatt tyg pa
golvet. Barnen fér darefter fiska i tur och ordning, med start pa det barn som sitter
nirmast till vinster om Klara. Flera av barnen far hjélp av Klara med att hélla
metspoet sé att det “fangar” fisken, utan att de pa ndgot sétt har signalerat att de
behover denna hjélp. Nir alla barnen har fiskat klart bestimmer Klara att de ska
sjunga en avslutningssdng. Den som vi brukar sjunga siger hon.

I samlingsstunden ges barnen viss mojlighet att fa inflytande, néir de sjélva viljer var de vill
sitta. Darefter dr det endast det barn som far vélja samlingslada som gavs inflytande nir ladan
skulle védljas. Klara har ett strukturerat och relativt klart samlingsinnehéll utifran vilket hon
ger ett visst barn mojlighet till inflytande och dér alla barn ar delaktiga. Johansson (2003)
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skriver att inflytande och delaktighet oftast innebér att barnen i forskolan ska f& vara med och
vilja, fa bestimma och ta egna beslut. Ett demokratiskt forhéllningssétt, dar Klara arbetar
utifran ett slags rittvisetink genom att hon pé ett strukturerat sétt 1iter alla barnen fa delta, bli
sedda och lyssnade pa.

Nedan foljer en beskrivning av Lenas samling med fokus pa forhallningssitt.

Alla barnen och froknar sitter pa en rund matta pa golvet och sjunger teckenséanger
tillsammans. Teckensdngerna ar beskrivna i ett sanghéfte, vilket forskolldrarna
konkret anvénder sig av i samlingen. Efter sdngstunden &r det dags for frukt. Ett
barn séger: ”Jag vill folja med och hdmta!”, ”Ja, kom. Det ar klart du far!” svarar
Lena. Efter frukten fragar hon barnen om de vill vara inne eller ute och leka. Alla
barnen svarar inne. Lena kommer med ett forslag till barnen: “Det var laingesedan
ni spelade spel. Ar det ndgon som vill gora det?” Nistan alla barn svarade att de
ville spela spel. Nagra barn valde att hellre kla ut sig till drake och leka. De barn
som ville spela spel gick in i ett angrdnsande rum och himtade négra spel.
Forskolldrarna satte sig vid var sitt bord med nagra barn var. Under tiden de spelar
spel stéller Lena fragor till barnen. ”Vems tur dr det nu?” [...], ”Vad hénder nir
jag[...]?”, ”Varfor tror ni att det blev sa?” [...].

Forskolldrarna lyssnar in barnen, bemoter deras intresse och initiativ. Barnen ges mojlighet att
gora egna val, genom att vélja om de vill vara inne eller ute och de ges dven mojligheter att
uttrycka sig genom att Lena stéller fragor till barnen som é&r relaterade till situationen. Hon har
en pedagogisk medvetenhet. Eriksen Hagtvet (2004) hdvdar att barn behdver sprakstimulering
och att de behdver stimuleras genom pedagogiska aktiviteter. Barnen i spelsituationen vet
vilket material de behdver till aktiviteten, var det finns och kan hiamta det sjdlva.
Forskolldrarna anses hér ha ett 6ppet och tillitande forhallningssétt. Barnen som spelar fir
viss stimulans 1 den valda aktiviteten. Forskolldrarna spelar med barnen, kommunicerar med
dem och vidgar deras sitt att tinka. Nér forskolldraren Lena ger barnen mdjligheter att beritta
kan deras tankar synliggdras, vilket Johansson (2003) pastér gor att andra personer kan fa ta
del av barnens olika uppfattningar. Vi uppfattar detta som att Lena har en tanke om att barnen
lar 1 samspel med andra, eftersom hon ldgger fram forslaget om att spela spel och utifran detta
stdller frdgor ddr barnen utmanas 1 sitt sitt att tdnka och reflektera, samt sprakligt. Laroplanen
for forskolan (Skolverket, 2010a) betonar att kunskap om varje barns erfarenheter och
kunnande behdvs, for att ett stodjande och utmanande ska kunna ske. Aven utifran ett
sociokulturellt perspektiv sker kunskapsutveckling genom att barnen 1ar och utvecklas i
samspel med andra, vilket Vygotskij (1995) lyfter fram som betydelsefullt eftersom det
sociala samspelet 1 sig kan leda till nya insikter och kunskaper.

Med utgangspunkt i aktivitetsviljaren foljer nedan en beskrivning av Kajsas forhallningssatt
under den fria leken.

Kajsa samlar barnen vid aktivitetsviljaren. Barnen fér en i taget ta sin bild (ett kort
pa sig sjdlv) och sitta upp pa den aktivitetsbild som representerar det val av
aktivitet som barnet vill géra. Nagra barn viljer att leka med smaébilar, vilket gor
att Kajsa foljer med barnen till ett annat rum och plockar ner bilarna som stér hogt
upp pé en hylla, i ett stingt skap. Uppe i sképet finns dven diverse sma gubbar. Ett
barn sdger: ”Jag vill ha gubbarna med!” Kajsa svarar: ”Vill ni ha de smé djuren
ocksd?”, ”Ja!” En del andra barn ville rita sa de gick sjélva till ateljén, utan att
froken foljde dem. Dér tog de fram papper, tuschpennor och saxar fran en hylla,
som satt i barnens hojd. Efter att Kajsa plockat ner bilarna gér hon in till ateljén.
Hon blir stdende och tittar pA dem medan hon pratar med barnen.

29



Barnen ges hir en viss mdjlighet att genom aktivitetsvdljaren fa uttrycka vad de vill gora.
Kajsa stottar barnen i deras val av aktivitet, hjdlper dem till exempel med att ta fram olika
material som de behover. Hon ger barnen mojligheter att ta egna initiativ och stimulerar dven
barnen att vidga sin lek genom att erbjuda dem att leka med smadjuren ocksa. Kajsa visar hér
ett intresse for den lilla gruppens initiativ och vilja. Barnen ges hiar mojligheter att gora egna
beslut som innefattar dem sjdlva, de far gora egna val och ges mojlighet att ta viss kontroll
over sin vardag pa forskolan. Kajsa dr delvis nérvarande eftersom hon sedan gér fram och
tillbaka mellan aktiviteterna. Respekt visas dock for barnens intresse pa sa sétt att hon lyssnar
pa vad barnen Onskar. Nér Kajsa kommunicerar med barnen i ateljén gir hon inte ner pa
barnens niva, utan stir upp och beméter dem relativt kort innan hon gér vidare till de 6vriga
barnen. Att man som forskolldrare bor inta en position i barnens hdjd &r ndgot som
Johannesen och Sandvik (2009) hiavdar dr betydelsefullt, for att man ska kunna nérma sig
barns perspektiv. Detta gor att forskolldrarna kan fa mer forstaelse for barnens erfarenheter
och intentioner, vilket &ven kan skapa béttre forutsittningar for vidare kommunikation.

Foljande beskrivning dr fran Lottas forhdllningssatt kring uteleken.

Efter lunchen bestdmde forskolldrarna denna dag att alla skulle gé ut eftersom alla
varit inne pa formiddagen. Nér de &r ute pa garden och leker kommer ett barn fram
och fragar Lotta om hon far mala ute. Lotta sétter sig ner pa huk och fragar: Vill
du méla med kritor?” Barnet séger: ”Nej. Jag vill mala med flaskfdrg.” ”Vad tror
du att du behover?” undrar Lotta och f6ljer med barnet in for att hjélpa till att
hédmta materialet.

Eftersom alla barnen valde att leka inne under formiddagen, bestdimde forskolldrarna att alla
nu skulle ga ut. Lena visar ett hir intresse for det enskilda barnets initiativ och vilja, samt ger
barnet mojlighet att ta egna beslut. Barnet ges hér utrymme att vélja aktivitet och material, det
vill sdga vad barnet ville gora och vilket material det ville mdla med. Pramling Samuelsson
och Sheridan (1999) pastér att sdvél sprak och lirande som identitetsutveckling sker genom
sjilva kommunikationen. P& sa sitt blir den enskilda individen, vilket i detta fall handlar om
det barn som ville mala, ndgon som blir synlig bade for sig sjdlv och andra. Lotta visar en
Oppenhet for barnets intresse. Forskolldraren forsoker hér skapa en béttre forstaelse for
barnets intentioner och forutséttningar for kommunikationen genom att sitta sig pa huk
(Johannesen och Sandvik, 2009).

Temaomrade: barns tilltriade

Under observationernas géang kunde urskiljas flera olika faktorer som paverkade barnens
tilltrade till inflytande och delaktighet. Vad det dr som gor att barn far tilltrdde och nér de ges
tilltrade kunde ses i och runt olika situationer i det dagliga arbetet pa forskolorna. Nedan
foljer nagra utdrag ur vara lI6pande protokoll med fokus pd barns mgjligheter till tilltrade.
Bland annat sé lyfts en matsituation, en samling och en hallsituation fram.

Nedan fo6ljer en beskrivning av hur Lotta skapar tilltrdde for barnen att fa inflytande och
delaktighet runt en matsituation.

Innan det &r dags for lunch fragar Lotta ett barn om det vill vara med och
forbereda for maten. Barnet utstralar glddje genom att visa ett stort leende och
snabbt svara “Ja!”. Lotta tar ner glas och tallrikar fran kdksskapen och stéller dem
pa banken bredvid sig. Barnet himtar glasen och tallrikarna och stiller dem sedan
pé en “’serveringsvagn”. Dérefter hdmtar barnet besticken ur en 1ada i koket.
Tillsammans réknar de sedan besticken sa att rétt antal hamtas. Barnet stéller smé
kannor, till mj6lk och vatten, pa bordet. De gér in till de andra barnen, dér fér det
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barn som dukade presentera dagens mat, samt bestimma vem som far g in och
duka. Barnen tar sjédlva bade glas, tallrik och bestick och sétter sig sedan pa en
valfti plats vid borden. [...] Ett yngre barn, cirka tva ar, sdger att det vill ha mjolk.
Lotta bekréftar barnet: ”Ville du ha mj61k?”” Barnet nickar. Lotta tar en liten kanna
med mjolk och stéller den vid barnet. ”Varsdgod!” Barnet tittar p& Lotta och siger:
”Jag kan inte!” Lotta bemoter barnet genom att svara: ”Du kan vil prova att hilla
mjolken sjdlv forst.” ”N4, kan inte!”, svarar barnet da. Lotta beréttar for barnet hur
de gor samtidigt som de tillsammans héller upp mjélk i barnets glas. Lotta
bekriftar barnet genom att séga: “Titta vad bra du kunde hélla upp mjolk i ditt
glas!” Barnet svarar da: ”Jag kan!”

Lotta skapar forutséttningar for barnet att sjdlv kunna agera och fa tilltréde att delta genom
sévil sprak som handlingar, vilket 4ven Dyste (2003) pastar ar betydelsefull for att ett larande
ska kunna ske. Aven Emilson (2008) lyfter bland annat fram kommunikation och
forhallningssatt som betydelsefullt i motet med barnen, for att de ska kunna ges tilltrade till
inflytande och delaktighet. Genom att Lotta bjuder in barnet att vara delaktig i forberedandet
av sjdlva méltiden skapas forutsédttningar for barnet att fa tilltrade att delta. Forskolldraren
végleder barnet genom att stimulera olika kompetenser, exempelvis sa som sprak, motorik,
matematik och sjélvfortroende, for att barnets kunskaper ska kunna vidareutvecklas. Barnet
ges dven utrymme att ha inflytande 6ver vilka som ska fa gi och duka. De andra barnen far
tilltrade till delaktighet genom dukningen, dér de sjdlva far ansvara for att de far med sig allt
till bordet och har ett visst inflytande 6ver var de vill sétta sig. Vilket enligt Emilson (2008)
gOr att barnen blir mer engagerade och inkluderade i sjdlva verksamheten. Att barnen far
inflytande i och mdjligheter att delta i kommunikativa méten &r sdledes viktigt for att barnen
ska kunna fa tilltrdde, vilket blir synligt i sekvensen ovan kring upphéllningen av mjolken”.
Niér forskolldrarna arbetar med barns inflytande och delaktighet pa forskolan hiavdar
Johansson (2003) att spraket 1 sig blir ett viktigt redskap. Lotta stottar barnet och stirker dess
mdjligheter till sjdlvstdndighet 1 och med hennes forhallningssitt kring ”mjélkkannan”, vilket
Orlenius (2001) handlar om att forskolldraren innehar makt men déir barnet 4nda ges utrymme
for att fa vara sjélvstandig.

I samlingen dir Klara fiskade med barnen begransades ddremot barnens mojligheter till
tilltrade kring inflytande och delaktighet.

I samlingen fiskar barnen i tur och ordning. Barnet pa Klaras vénstra sida far
borja. Sedan foljer turordningen &t hoger. Klara hjélper flera barn att halla
fiskespoet for att finga en fisk. De markerar inte pa nagot sitt att hjélpen behovs.

Klara lagger fram fiskarna pa tyget, tar tag i metspoet utan att fraga barnen och styr det till
fiskarna. Utifrn Klaras relativt fardiga samlingsinnehall genomfors samlingen utifrén ett visst
strukturerat sétt, vilket gor att sjdlvbestimmandeprincipen (Orlenius, 2001) inte ges ndgot
storre utrymme. Colnerud och Granstrom (2002) hdvdar att forskolldrarnas beteende
synliggors genom de yttre handlingarna i vardagen med barnen, vilket Orlenius (2001) pastér
kan gora att barns rétt till inflytande blir begransat utifran att forskolldraren grundar sina
beslut pa yrkesetiska stdllningstaganden. Infor samlingen far barnen dock sjilva vilja var de
vill sitta, vilket ger dem visst tilltréde till inflytande.

Foljande beskrivning &r frdn hur Lena skapar forutsdttningar som ger barnen tilltréde till
inflytande och delaktighet 1 en hallsituation.

Lena sédger: ”Ska vi hjilpas at att lagga 6verdragsbyxorna pé golvet?” Barnet
svarar: ”Ja!” Och hidmtar byxorna. Tillsammans ldgger de ner dverdragsbyxorna
pa golvet. Barnet sitter sig ner pa golvet och trér in benen i 6verdragsbyxorna.
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Lena sdger: "Det gar ju jéttebra. Dar kommer den forsta foten. Och dér kommer
den andra foten.” Barnet skrattar. Lena ler och siger: ”"Vad duktig du ar. Du kan ju
ta pa dig sjilv! Vad behdver du mer nér du ska ga ut?”

Nér Lena tillsammans med de yngsta barnen lagger fram deras 6verdragsbyxor for att de
sjdlva ska kunna ta pa sig skapar hon vissa forutsittningar for tilltrdde till delaktighet. Lenas
tanke tolkas hdr vara att hjdlpa barnen att hjdlpa sig sjdlva. Hundeide (2006) som foresprakar
ett sociokulturellt perspektiv hdvdar att barn behdver en "medhjélpare” som kan véigleda dem
1 deras utveckling, det kan handla om en person som &r sakkunnig och agerar for att barnen
ska kunna utveckla fardigheter och lardom. Han lyfter dven fram det sprakliga samtalet som
ett betydelsefullt redskap. I hallsituationen ses hur Lena stottar barnet genom ord och
handling.

Forskolldrarna i undersdkningen skapar olika forutsittningar for barnen att {3 tilltrdde kring
inflytande och delaktighet. Nir barnen far mgjlighet att uttrycka sina tankar fritt och ta olika
beslut, ta egna initiativ och sjdlva vélja vad de vill gora okar deras tilltrdde (Gren, 2007). Nir
Lotta samspelar med ett barn som vill mala under utevistelsen skapas mojligheter for detta
barn att fi tilltrdde. I valet av aktiviteter ville ndgra barn leka med smébilar. Genom att Kajsa
ar lyhord och har ett hdr och nu fokus for barnens val av lek skapas genom kommunikationen
vissa mojligheter for barnen att kunna fa tilltrdde kring inflytande och delaktighet.

Att fi vara delaktig utan att delta dr ndgot som Johannesen och Sandvik (2009) skriver kan
vara problematiskt, eftersom delaktighet sker 1 en gemenskap med fokus pa samspel. Bjervas
(2003) lyfter fram att det ocksa &r betydelsefullt att reflektera dver vilken barnsyn man har
och hur detta, genom savél forskolldrarens ord som konkreta handlingar, uttrycks i den
dagliga verksamheten. Forskolldrares reflektioner dver sitt eget forhallningssétt dr ndgot som
aven Johansson (2003) hédvdar ar betydelsefullt. I samspel med andra ménniskor kan den
enskilde individens tdnkande och handlande utvecklas (Sélj6, 2000).

Att forsoka tolka barnens uttryck och asikter genom deras 6gon handlar om att forséka ndrma
sig barnens perspektiv, alltsa att aktivt lyssna, respektera och forsoka forsta vad och hur
barnen tinker (Johansson, 2003; Johannesen & Sandvik, 2009). Vilket Kajsa gor nir hon
erbjuder barnen ytterligare material till leken, 1 form av sma djur. I situationen dar Lena spelar
spel med barnen samtalar de med varandra. Hon bjuder in barnen med frdgor som utmanar
deras tdnkande och framjar deras sprak. Genom att reflektera tillsammans under spelets géng
pastar Dyste (2003) att barnen kan ges mojligheter att pa ett konkret sétt fa vara delaktiga
kring savil verbala uttryck som handlingar.

Andra forutsdttningar som synliggjordes under observationen kring barns inflytande och
delaktighet, dédr de ges mojligheter till tilltrédde, dr bland annat hur forskolldrarna forhaller sig
till barnen, hur de skapar forutséttningar och hur den pedagogiska miljon inbjuder barnen
tilltrade till inflytande och delaktighet.

Den pedagogiska miljon ses paverka barns tilltrdde pa olika sétt. Lena och Lotta arbetar pd en
nybyggd forskola, dir miljon ségs vara vélplanerad och inbjudande med tanke pé barns
tilltrade. Materialet var till viss del tillgéngligt, eftersom det mesta var 1 barnens hojd. Pa
forskolan fanns dven ldga stolar och laga bord. Barnen hade tillgéng till alla rum under hela
dagen, delar av vidggarna och dorrarna bestod av glas. I ateljén fanns dven en diskbénk i
barnens hojd, med tillgang till vatten. Forskolldrarna berdttade att de moblerar ofta om utefter
barnens behov och 6nskningar. Detta dr ndgot som Skolverket (2010a) betonar som
betydelsefullt for att barnen ska kunna ges mojligheter att bli delaktiga och f inflytande. De
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skriver saledes att miljon i forskolan bor utformas utifran barnens intressen och behov. Bland
annat sa sdgs det att materialet ska vara inbjudande och finnas lattillgéngligt for barnen. Vad
barnen kan och inte kan gora pastar Aberg och Lenz Taguchi (2005) paverkas av hur de
vuxna i forskolan ordnar miljon. Kajsa och Klara arbetar pa den dldre forskolan, ddar rummen
sags vara smé och inte s4 manga. Bord och stolar var hoga, barnen satt pa tripp trapp stolar.
Materialet var delvis pé barnens niva, men dven hogt upp pa hyllor och i stingda skép. Inne
begransade bide grindar och stingda dorrar delvis barnens utrymme under dagen.
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Diskussion

I foljande kapitel diskuteras undersokningens resultat. Kopplingar gors till en del tidigare
forskning och teorier. Inledningsvis diskuteras och argumenteras metodvalet, darefter foljer
en resultatdiskussion kring de tva temaomrédena, forhdllningssatt och barns tilltrdde. Nedan
lyfts dven pedagogiska konsekvenser fram och slutligen dven forslag pa vidare forskning.

Metoddiskussion

For att kunna fa en insikt i hur de intervjuade kunde komma att uppfatta fragestillningarna i
intervjun utfordes en pilotstudie. Esaiasson m.fl. (2007) lyfter fram att en pilotstudie bor
utforas pa en mindre grupp ménniskor, vilket &ven anségs vara av betydelse for utformningen
av intervjufragorna. Visserligen anvédndes forskolldrare i pilotstudien och inte vanliga”
manniskor som Esaiasson m.fl. (2007) betonar. Om “’vanliga” ménniskor ingatt i pilotstudien
borde antagligen fragorna varit mer beskrivande for att de skulle kunna fé en inblick i
forskolans vardag. Att anvidnda sig av forskolldrare ansigs vara av vikt for att
undersokningens resultat skulle kunna vara relaterbar till andra verksamheter dér barns
inflytande och delaktighet ska ges utrymme. Utifran detta gavs en inblick 1 hur frdgorna kunde
forstas och kinnedom om hur frgestillningarnas utformning kunde komma att tolkas och
saledes paverka vilka svar som gavs. Eftersom vi hade personlig kinnedom om de personer
som kom att inga 1 pilotstudien forvéntades att alla skulle aterkoppla detta “uppdrag”. Saledes
blev inte resultatet av denna pilotstudie eftersom ett svar uteblev, vilket gjorde att det i stéllet
gavs mojligheter att reflektera 6ver sddant som vi trodde bara skulle fungera. Detta kan
ddremot vara betydelsefullt att ta med sig infér kommande forskningsuppdrag.

I de svarsutldtanden som uppstod utifran de intervjufragor som stélldes till forskolldrarna blev
deras beskrivningar av den verklighet de befinner sig 1 synliga. For att kunna ta del av
forskolldrarnas verklighet dr det betydelsefullt att mota forskolldrarna och barnen i deras
naturliga milj6, vilket &ven Allwood (2004) hiavdar dr en betydelsefull aspekt 1 en kvalitativ
forskningsansats. I de strukturerade observationerna som genomfordes, med grund i
observationsmallen, visades en slags verklighet som kunde uppfattas pa flera olika sitt. Vilket
innebar att forskolldrarens olika forhallningssétt uppméarksammades utifran den enskilde
observatorens sitt att se pa situationen med grund i observationsmallens fragestéllningar. I
undersokningen ses observationerna som komplement till intervjufrdgorna, vilket enligt
Bjerndal (2003) kan leda till att nya aspekter blir synliga. Under observationerna
synliggjordes nagra forskolldrares intervjusvar i samband med aktiviteterna, vilket gjorde att
det gavs en inblick i hur vl forskolldrarnas beskrivningar av forhallningsétt och arbetssatt
synliggjordes i verksamheten. I och med att unders6kningen endast genomfordes under en dag
sdgs studien paverkas av observatdrens nirvaro. For att minska de faktorer som tillfalligt
paverkar situationen pastar Bjereld m.fl. (2009) bland annat att samma person bor intervjuas
flera ganger, vilket vi menar dven kan gélla observation. De observerade forskolldrarna
uppmirksammade observatorens nérvaro, vilket paverkade det aktuella tillfallet.
Observatorens tillstdnd paverkades av forskolldrarnas lust att ingé 1 dialog med observatoren,
vilket kan uppfattas vara orsaken till att vissa barn sdgs bli nyfikna och intresserade av vad
observatoren gjorde. For att de faktorer som paverkade observatorens néarvaro ska kunna
minska kan observationen behdvas géras om flera génger. Aven Bjorndal (2003) lyfter fram
observatorens tillstand som betydelsefullt for hur de aktuella tillfallena upplevs och vad som
sedan kan komma att antecknas. Om undersdkningen hade pagatt under en léngre tid hade
observatorens roll kunnat bli annorlunda da? Mojligtvis hade observatorens nédrvaro kunnat bli
mindre intressant.
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Utifran att ett strategiskt urval kring val av undersdkningsgrupp gjordes, sa upplevdes
forskolldrarnas svar vara relaterade till 1aroplanen for forskolan (Lpfo 98, reviderad 2010),
vilket paverkade studiens resultat. Att vilja ut nigra fi forskolldrare till undersokningen med
Oppna kvalitativa intervjuer skriver Stukat (2005) dr en betydelsefull faktor, eftersom metoden
ar tidskrdvande. Nar forskolldrarna intervjuades enskilt framkom liknande svar och en viss
variation kunde utldsas i resultaten. Hur kan vi forsta det? Att fa reflektera kring sina egna
erfarenheter och kunskaper om inflytande och delaktighet &r betydelsefullt, for att olika
uppfattningar ska kunna urskiljas inom en viss tidsperiod 1 var studie. Genom att dela pa
forskolldrarna ges ytterligare mojligheter till variation i svaren, eftersom de annars kan
paverkas av varandra. Utifran véra reflektioner 6ver intervjufrdgorna upplevdes vissa fragor
vara mindre relevanta for studiens syfte, kanske eftersom fokus ligger pa forskolldrarna.
Bland annat de frdgor som handlar om laroplanens synliggérande i verksamheten och hur
barnen upplevs se pa sin egen process, samt hur detta gors synligt i verksamheten.

Resultatdiskussion

Utifrén tolkningar av forskolldrarnas beskrivningar ses inflytande och delaktighet som
betydelsefulla delar och bor ges stort utrymme i det dagliga arbetet med barnen pa forskolan.
Lena poéngterar bland annat att allt som berdr barnet ska de ha inflytande och delaktighet i. I
barnkonventionen skriver barnombudsmannen (2013b) att de vuxna ska lyssna pé det barnet
uttrycker, eftersom barnet har rétt att uttrycka sig i allt som rér dem. Kan barnen verkligen ha
inflytande och delaktighet 1 allt som berér dem? Som forskolldrare 6nskar man att alla barn
ska kunna ges mdjligheter till inflytande och delaktighet, men studien visar att detta inte alltid
fungerar 1 praktiken. Bland annat beskriver forskolldrarna att faktorer som maten och raster
begréinsar barnens ritt till inflytande och delaktighet. I observationerna kunde en forstaelse
ges for de faktorer vilka sdgs som begransningar. Utifrdn detta menar vi att barnen &r
begrénsade 1 sin ritt att uttrycka sig i allt som de &r involverade i. Vygotskij (1995) lyfter
bland annat fram barnens ritt att vara delaktig som en central utgangspunkt for att barnen ska
kunna ges mojligheter att vidareutvecklas.

Forskolldrarna ér engagerade i barnen. De lyssnar pd barnen, bemdter dem med respekt, visar
intresse och en néarvaro i vardagen pé forskolan. Detta dr &ven ndgot som Pramling
Samuelsson och Sheridan (2003) lyfter fram som betydelsefullt, men de pdstar dven att
forskolldrarna bor ge barnen utrymme att fa utrycka sig och stotta dem att klara saker sjélva.
Det handlar enligt oss om att hjdlpa barnen att hjélpa sig sjdlva och inte gora ’saker” at dem.
Att forskolldrarna i undersokningen tar barns perspektiv uppfattar vi kan 6ppna upp for
mdjligheter att involvera barnen och gora dem delaktiga, vilket &ven Pramling Samuelsson
och Sheridan (2003) betonar.

Under observationerna kunde vissa forhéallningssétt urskiljas bland annat ett demokratiskt
forhallningssitt, exempelvis ses har Klara arbeta med barnen i samlingen utifrén ett slags
rattvisetink med “fiskarna” och ett pedagogiskt medvetet forhallningssitt, dar Lena
exempelvis i spelet ses stimulera barnen genom olika fragestillningar som ar direkt kopplade
till den pagaende aktiviteten. Forhallningsséttet hos forskollararna tolkas hér ha en
betydelsefull roll for barnens mojligheter till inflytande och delaktighet. Ett réittvisetank kan
ge alla barn lika mycket plats att delta, men handlar det egentligen sa mycket om inflytande
och delaktighet. Vi tror detta d&ven kan handla om att forsoka ha en slags individuell relation
med barn i en normativ verksamhet, dir barngrupperna i dagens lage ar stora. Att diremot
stimulera barnen i sin aktivitet, bjuda in barnen och skapa utrymme for en spontan relation
uppfattas av oss vara betydelsefullt for att barnen ska fa mgjlighet till inflytande och
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delaktighet. Forskolldrarna ses dnda ha ett arbetssétt dér en samspelande atmosfar och en
pedagogisk medvetenhet synliggors, 1 vilken de skapar mojligheter till moten med barns
vérldar. Detta lyfter 4&ven Johansson (2003) fram, vilket kan kopplas till ett sociokulturellt
perspektiv.

I studien framgick det att forskolorna miljoméssigt hade olika grundforutséttningar. Vi tolkar
att forskolldrarna utifran sina kunskaper och forutsittningar kring barns ldrande ordnat med
miljon for att barnen skulle ges tilltrdde att gora egna val. Att barnen ges mojligheter att vilja
material och hur de vill anvdnda materialet ses som viktigt for forskolldrarna i denna studie.
Eftersom forskolldrarna i grund och botten styr barnens val menar vi att barnens mdjligheter
att gora egna val egentligen dr minimal. Det dr saledes betydelsefullt att reflektera dver vem
som viljer det material som kops in och vem bestimmer vart det ska sta. Detta innebar att
barnens mojligheter till inflytande och delaktighet &r ganska minimala. Utformningen av
miljon dér viggfasta skap fanns upplevde vi som delvis svararbetad, vilket skapade vissa
hinder for barns tilltrdde. Forhédllningssattet kring materialens léttillgdnglighet sdgs vara olika
pa de tva forskolorna. Pa Kajsa och Klaras forskola sdgs det dock finnas vissa hinder for att
gora materialen mer tillgdngliga. De verkade sjélva vara begrdansade av de stingda skdpens
uppbyggnad och funktion. Utifrdn egna erfarenheter av barns mojligheter till inflytande och
delaktighet ses fordndringar av miljon, som hos Kajsa och Klara, nddvindiga. Oavsett hur
miljon utformas blir barnen delaktiga inom vissa ramar i den pedagogiska miljon. Vi upplever
att forskolldrarna strévar efter att skapa mojligheter for barns tilltrdde genom att de kan ge
utrymme for barns inflytande och delaktighet. Med andra ord s& avgor forskolldrarna nir
barnen ska fa tilltride till inflytande och delaktighet. Aberg och Lenz Taguchi (2005) hivdar
séledes att ett slags maktforhallande uppstar, dar barnen hamnar 1 ett slags beroende-
forhallande till forskolldrarna genom att de standigt blir pdverkade av forskolldrarnas val,
forhallningssitt och det material som erbjuds. Detta handlar om att forskolldrarna har makt
over den pedagogiska verksamheten genom att de planerar verksamheten och miljon.

Hundeide (2006) péstér att ldrarens roll i ett sociokulturellt perspektiv handlar om att
forskolldraren behdver kunna se barnens forutsittningar och stétta dem i deras utveckling. Det
kan handla om att vara sakkunnig och agera for att barnet ska kunna vigledas kring lardomar
och fardigheter. Forskolldraren behdver dven vara ett kinsloméssigt stod, skapa sprakliga
samtal dér barnen fir medverka och stdtta barnens initiativ, uppfattningar och sjéalvstindighet.
I undersdkningens resultat uppfattade vi bland annat att Kajsa, till exempel vid
aktivitetstavlan, verkade vara en slags maktutdvare och normgivare, eftersom hon bestdmde
och styrde barnens mgjligheter till val och ordning. Medan Lena ddremot under spelets gang
uppfattades vara en slags inspirator, en medupptickare och en sakkunnig person.

Niér det handlar om barns tilltrdde till inflytande och delaktighet synliggors olika monster. P4
forskolan dér Lena och Lotta arbetar upplevs det som att barnen ges mer mojligheter till
tilltrade eftersom de skapar fler moten under storre delen av dagen, dir barnen ges visst
utrymme att paverka. Da barnen ges utrymme att kontinuerligt paverka sin vardag, kan de
mojligtvis ges en forstéelse for sin egen roll kring rétt till inflytande och delaktighet. Darfor
borde fler méten skapas dér forskolldrarna kan interagera med barnen, dir de far uttrycka sig
och pé sé sitt paverka sin vardag. Siljo (2000) skriver att i motet med andra médnniskor
uppstar diverse samspelssituationer, dar det ges mojligheter att kunna appropriera olika
kunskaper, vilket utifran ett sociokulturellt perspektiv handlar om att ta till sig. Utifran att
forskolldrarna samspelar med barnen ges de mgjligheter att ta till sig kunskaper och lira sig
hantera dessa, vilka i sin tur kan skapa nya tillfdllen for inflytande och delaktighet.
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I interaktionen havdar Saljo (2000) att barn kan goras delaktiga kring olika fardigheter och fa
mojlighet till diverse kunskaper genom att sjdlva delta i det sociala ssmmanhanget. Hir menar
vi att forskolldrarna kan ges mojligheter att kartlagga forhallningssétt, synliggora ytterligare
monster och vidareutveckla sin egen kompetens kring barns inflytande och delaktighet. Hos
Kajsa och Klara ges barnen vissa mdjligheter att pdverka vad de vill géra under de planerade
aktiviteterna, som till exempel vid aktivitetstavlan. I samlingen med “fiskarna” ddremot ses
Klara sjélv ldgga fram fiskarna, hon tar tag i metspoet utan att frdga barnen och styr metspoet
till fiskarna. Utifran Klaras samling med barnen blir hennes barnsyn vid det hér tillféllet
synligt, vilket Bjervés (2003) hdvdar sker genom sivil ord som konkreta handlingar. Vi
stéller oss undrande till om Klara verkligen méter barnen pé deras villkor och utefter deras
egna formégor, eftersom hon ses bemota och hjdlpa flera barn pa liknande sétt. Detta ger en
uppfattning om att hon arbetar utefter sina egna erfarenheter och planerar samlingen
rutinmdssigt. Det kan handla om att delaktighet ses som ndgot dar alla ska delta vid det
aktuella tillfallet och att det uppstar en tidspress ndr verksamheten bygger pa rutiner dér fler
pedagoger behdver anpassa sig till varandra. Bland annat hjélpa varandra vid utgang eller
sikerhetsmissigt.

I samlingen med “fiskarna” ges barnen énda till viss del utrymme genom att de deltar i tur och
ordning och dven vid aktivitetsvéljaren dér barnen i tur och ordning deltar i sjélva
uppsittandet av sin bild. Vid bada tillfdllena bestimmer forskolldraren att barnen ska delta
och utgér fran véanster till hoger vid turtagandet, vilket kan kopplas till systematiska
upprepanden. Detta kan dven kopplas till Séljés (2000) begrepp mediering, dir barnen pa
forskolan omedvetet “tvingas” att dverta omgivningens uppfattningar av verkligheten, vilket
innebdr att omvirlden tolkas av forskolldrarna och fors vidare till barnen genom muntligt
overforande. Alltsa ses interaktion och kommunikation i detta mdte som mediering, dér
spraket blir verktyget. Att forskolldrarna i bada situationerna skapar en slags turordning dar
barnen deltar kan forstds vara oreflekterade handlingsnormer. Vi menar att forskolldrarnas
beteende, det vill sdga att ha en bestdmd turordning, kan handla om ett omedvetet agerade.
Alltsé ndgot som sker rent rutinméssigt.

Pedagogiska konsekvenser

Forskolldrarna lyfter bland annat fram att barnen ska vara med och bestimma, att deras asikter
ska ses som viktiga och att de ska fa paverka sin egen vardag, vilket &ven Skolverket (2010a)
skriver dr betydelsefullt. Detta dr nagot som blev synligt till viss del eftersom det paverkades
av flera olika faktorer, vilka sags som begridnsningar kring barns tilltrdde. Bland annat
paverkar forskolans struktur till viss del forskolldrarnas mojligheter att ge barn inflytande och
vara delaktiga i den vardagliga verksamheten. Det kan handla om vissa avbrott under dagen
som till exempel rutiner och tider. Pa sa sitt kan barns mojligheter begrinsas av exempelvis
maten, vilan, raster, samlingar och inne/ute vistelse samt forskolldrarnas schema och
personalbrist. Aven forskollirarnas forhallningssitt sigs skapa vissa begrinsningar, bade for
det enskilda barnet och gruppen. Orlenius (2001) lyfter fram att respekt ska visas for den
enskildes vilja och det ska finnas mojlighet att bestdimma 6ver sig sjélv, vilket grundas 1
sjdlvbestimmandeprincipen.

Aven liroplanen for forskolan (Skolverket, 2010a) betonar det enskilda barnet men ligger
dven vikt pé hela barngruppen. Vilket kan bli ett dilemma kring forskolldrarnas
forhallningssatt, utifrn att barngruppens vél krockar med den enskilde individens vilja och
vise versa. Forskolldrarna ska enligt laroplanen for forskolan skapa en individuell relation
med alla barn, oavsett barngruppens storlek, vilket Orlenius (2001) kan vara svart att hinna
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med varje dag. I de méten som forskolldrarna skapade under dagen sags ndgra enskilda barns
viljor tas tillvara, men i det aktiva samspelet mellan vuxna och barn ges barngruppen mest
utrymme. Hur ska forskolldraren prioritera barns olika viljor? Skolverket (2010a) skriver att
”Barnen ska fa stimulans och végledning av vuxna for att genom egen aktivitet dka sin
kompetens och utveckla nya kunskaper och insikter.” (s. 7)

Forskolans normativa verksamhet formar till viss del barnen, den styr indirekt och direkt
barnens mojligheter till inflytande och delaktighet, samt avgor till viss del forskolldrarnas
forhallningssitt och stdllningsageranden. Normer kan bland annat ses som oskrivna regler,
diverse regler som definieras som bestimda normer och underforstddda forvéntningar
(Orlenius, 2001). Detta kan till exempel handla om att ha samling, uppfora sig pé ett visst sétt
eller forvintas forstd de oskrivna reglerna. Normer tolkas ha en slags makt dver savél
forskolldrarna, barnen och verksamheten. Detta kan ses som vissa hinder i den pedagogiska
verksamheten, vilket exempelvis 1 sin tur kan skapa diverse konsekvenser 1 arbetet med att
skapa forutsittningar till barns tilltrdde. Alltsé verkar forskolldrarnas mojligheter att skapa
tillfallen for barns inflytande och delaktighet ocks& minimala. Eftersom laroplanen for
forskolan (Skolverket, 2010a) anger riktlinjer dér forskolldraren ska ansvara for att utveckla
normer, kan en problematik uppsté kring exempelvis samlingen, for vad som anses vara ritt
eller normalt da ldroplanen inte direkt ger nagra tydliga direktiv for detta.

Forslag pa fortsatt forskning

I studien intervjuades och observerades fyra personer enskilt, vilket gor att det till exempel
hade varit intressant att undersdka hur man 1 arbetslag arbetar, diskuterar och skapar
forutsattningar for barns mojligheter till inflytande och delaktighet. I ett kommande arbete kan
en mojlig utgdngspunkt vara att forst diskutera kring de egna erfarenheterna, hur de styr de
egna uppfattningarna och diverse asikter (Sommer, 2005), foljt av reflektioner kring méten
med barn. For att sedan, med grund i samma omraden som denna studie behandlar, fordjupa
oss kring barns rétt till inflytande och dess mojligheter till delaktighet. Det kan exempelvis
handla om barnsyn, olika forhallningssétt, maktrelationer och maktinnehav, utbildningens
betydelse och lirandeperspektiv.
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Bilagor 1-3

Bilaga 1: Intervjufrdgor

1. Vad innebir begreppen inflytande och delaktighet for dig som pedagog?
2. Vilket forhéllningssitt anser du att du har till barns inflytande och delaktighet?
3. Nér anser du att barnen ska fa mojligheter till inflytande och delaktighet i forskolan?

4. Kan du ndmna nagra aktiviteter, rutiner eller/och nagot i den vardagliga verksamheten dér
barnen ges mdjligheter att fa vara delaktiga pa din forskola?

5. Under vilket skede 1 aktivitetens/rutinens/den vardagliga verksamhetens process involverar
du barnen, dir du ger dem en mgjlighet att fa inflytande och bli delaktiga?

infor sjdlva forberedandet?

under sjdlva planeringen?

nér det planerade genomfors?

Beskriv mer utforligt varfor och hur du menar under ditt/dina respektive valda svarsalternativ.

6. Hur arbetar du med det enskilda barnets mdjligheter till att fa ett aktivt inflytande, dir de
kan sig delaktiga?

7. Pa vilket sétt menar du att barnet dr delaktigt?

8. Hur upplever du att barnen ser sig sjdlva i processen kring inflytande och delaktighet?
Hur blir det synligt for barnen?

9. Hur tydligt synliggors laroplanens intentioner for barns inflytande och delaktighet i din
forskola?

10. Har ni stott pd ndgra svarigheter under arbetet med barns delaktighet? Utveckla.

11. Finns det nagot du vill tilldgga?
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Bilaga 2: Missivbrev

Hej!

Vi heter Carina Eriksson och Elisabeth Beckman, vi utbildar oss till ldrare mot yngre aldrar
vid Géteborgs Universitet. Som en avslutning i utbildningen kommer vi nu att skriva vart
examinationsarbete, vilket ska vara klart i borjan av november 2013. Syftet med
examensarbetet ér att undersoka vilka mojligheter barn ges till delaktighet i den vardagliga
verksamheten pa forskolan.

For att kunna synliggdra hur ni arbetar med barns delaktighet kommer en av oss att intervjua
tvd pedagoger (enskilt) pa en avdelning. Intervjun kommer att ga till enligt f6ljande. Det
skickas ut en blankett med ett antal fragor i god tid till er innan intervjun, dér ni har mgjlighet
att l4sa igenom fragorna. Vid intervjutillfdllet bokar vi tid for en observation, i vilken den
intervjuade arbetar. Observationen kommer att goras 1 den dagliga verksamheten under en
dag. Under observationens gang kommer vi inte att delta i de olika sociala situationer som
studeras. Vi kommer endast att fokusera pa er pedagoger.

Forskolan och ni som deltar i denna studie kommer att avidentifieras, vilket innebér att ni
garanteras anonymitet. Det insamlade materialet kommer bara att anvéndas i denna studie och
endast hanteras av oss. Deltagandet i studien dr helt frivilligt och ni har rétt att ndr som helst
avbryta ert deltagande.

Har ni nagra ytterligare fragor ber vi er kontakta oss, via mail eller pa telefon.

Med vénliga hélsningar Carina och Elisabeth!

Kontaktuppgifter

Elisabeth Beckman
XXX (@XXX
Mobil. xxx

Carina Eriksson
XXX (@XXX
Mobil. xxx

Handledare for uppsatsen dr Maria Reis, Goteborgs Universitet.
Kursansvarig larare for kursen, LAU 990, ar Torgeir Alvestad, Goteborgs Universitet.
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Bilaga 3: Observationsmall

Vilket samspel (forhallningssitt) kring inflytande och delaktighet visar sig i praktiken?

Vid vilka tillfallen ges mojlighet till inflytande och delaktighet?

Hur skapas barns tilltridde till inflytande och delaktighet?

Vilka méjligheter till inflytande och delaktighet ger forskolldraren:
- det enskilda barnet?

- grupp?

Ovriga anteckningar:
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