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Denna studies syfte &r att visa vilka strategier barn anvénder sig av for att inkluderas i lek. Vi valde detta omrade
for att belysa och 6ka kunskapen om hur verksamma pedagoger kan stddja och 6ka barns samspel i leken. Vi
utgick ifrén foljande fragestéllningar: Vilka strategier anvidnder barn for att fa tilltrdde i lek? Hur agerar barn i
pagéende lek nér ett nytt barn soker tilltrdde? Resultat fick vi fram genom att videofilma barn i den fria leken pa
fem olika avdelningar vid tva forskolor. Videofilmerna har vi sedan transkriberat och analyserat utifran tidigare
forskning, samt utifran samt det sociokulturella perspektivet. Resultatet visar att delaktighet i lek &r valdigt viktig
for barn. Vi sag dven att barn anvénder sig av flera olika strategier for att fa tilltrade till lek. Den verbala entrén
dr den som barn anvénder flitigast. En annan vél anvénd strategi var att barn trader in i ett omrade dér lek pagick
och (verbalt eller icke verbalt) efterliknade det beteende eller den aktivitet som utspelade sig. Spraket har en
viktig betydelse bade géllande att fora leken framét, men dven vid forhandlingar kring rollfordelningen i leken.
Vi sdg att barn &r véldigt engagerade och péhittiga nér det gillde att hitta vilken strategi de skall anvinda sig av
for att fa tilltrdde till lek. Resultatet visar att barn ménga génger moter verbalt eller fysiskt motstand néir de soker
tilltrade till lek. Vi anser att det dr av stor betydelse for lararyrket att f4 6kad forstaelse for hur barn inkluderas
eller exkluderas i lek. Genom att tidigt uppmérksamma signalerna kan verksamma pedagoger stodja barn i deras

samspel och minska riskerna for utanforskap.
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1. Inledning

Utgéngspunkt 1 denna studie dr att undersdka barns samspel i lek. Vi har genom flerdrig
erfarenhet frdn arbete inom forskolan som pedagoger upplevt att det forekommer olika
tilltradesstrategier mellan barn for att bli delaktiga 1 lek. Vi har ocksd upplevt att det kan
forekomma strategier for att utesluta barn fran lek. Vi har déarfor valt att observera och
undersoka barns olika strategier att bli inkluderade i lek pa forskolan. Vi antar att det kan bero
pa flera olika saker som t.ex. dlder och kon. Vi anser att det dr viktigt att 6ka medvetenheten
hos verksamma pedagoger om att vissa barn kan hamna utanfor i lek. Vi vill med detta arbete
undersdka hur det forhéller sig for att 6ka medvetenheten hur pedagoger kan stotta och oka
barns initiativ i lek. For att ytterligare belysa och kartligga ar det av stort intresse att
undersdoka mer om hur barns strategier ser ut. I vart arbete inom forskolan dr vi medvetna om
att en viktig del i arbetet dr att alla barn ska kénna att de ar lika mycket védrda. Vi har som
forskolldrare 1 uppdraget enligt ldroplanen, Lpfo 98, att fa barnen att kénna sig trygga och

utvecklas 1 forskolan, inte bara 1 strukturerade aktiviteter utan dven i den fria leken.

I den nya ldroplanen (2010, s.6) kan vi ldsa att; "Forskolan ska erbjuda barnen en trygg miljo
som samtidigt utmanar och lockar till lek och aktivitet. Den ska inspirera barnen att utforska
omvirlden.” Vidare belyser laroplanen (2010, s.6) att “barnen ska moéta vuxna som ser varje
barns mdjligheter och som engagerar sig i samspelet med bdde det enskilda barnet och

barngruppen.”

Pramling Samuelsson & Asplund Carlsson (2003) anser att grunden for barns ldrande ligger 1
leken. Mot bakgrund av detta vill vi ge barnen basta méjliga forutsittningar for att utvecklas i
samspel med varandra. For att kunna erbjuda dessa forutséttningar ar det av stort intresse att
oka kunskapen bland verksamma pedagoger hur arbetet med att stodja och dka barns samspel

1 lek, genom att ta reda pa vilka strategier barn anvénder sig av.



1.1. Syfte

Syftet med var studie ar att 6ka kunskapen 1 hur barn soker tilltride till lek. Vi vill ocksa oka
kunskapen i hur barn bemoter de barn som soker tilltridde 1 en redan pagaende lek. Genom att
tidigt uppmérksamma signalerna kan vi stddja barn i deras samspel och minska riskerna for

utanforskap.

1.2. Fragestillningar

e Vilka strategier anvinder barn for att fa tilltrade i lek?

e Hur agerar barn i pdgadende lek nér ett nytt barn soker tilltrade?

1.3. Disposition

Vi borjade uppsatsen med inledning och syfte dér vi beskrev varfor vi valt att ta reda pad mer
om hur barns strategier i leken ser ut. Dérefter redogjorde vi for var fragestdllning. I nésta
stycke beskriver vi de dvergripande begrepp som vi anser viktiga i var studie for att darefter
beskriva de teoretiska perspektiv som vi anser ldgger grunden for vart arbete i forskolan. Vi
gbr en genomgang av litteratur och tidigare forskning i &mnet och ldgger tyngd pa leken och
varfor den &r sé viktig. Dérefter beskrivs 1 metoddelen hur vi gétt till viga for att fa svar pé
vara fragestillningar. Vi har valt att redovisa resultat och analys under samma rubrik, det for
att vi utifrdn vart empiriska material upplever att det ger en tydligare struktur for ldsaren.
Uppsatsen avslutas med en diskussion dér vi redogoér for svaren péd vara fragor. Resultatet

diskuteras utifran litteratur och tidigare forskning i ett sociokulturellt perspektiv.



2. Bakgrund

Hiar kommer vi att redogora for det vi redan kénner till i var forforstaelse av barns lek som vi
anser ar sd viktig 1 barns vardag pd forskolan. Vi kommer ocksa att beskriva det sociokultu-
rella perspektivet som vi anser stimmer bra 6verens med hur vi ser pa barns samspel, ut-

veckling och ldrande.

2.1. Betydelsen av barns lek

Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) anser att grunden for barns ldrande ligger
1 leken och for att de ska fa bédsta mojliga forutsittningar behdver vi vuxna visa acceptans,
uppmuntran och ndrvaro i barns vérld. De menar vidare att vi behover skapa samspel som
mojliggdr moten mellan lek och ldrande, samt 6ppna upp for olika situationer dédr barnen
sjdlva har mojlighet att bidra till olika 16sningar och strategier. Pape (2001) beskriver pa ett
liknande sitt att ldrandet bygger pa samspelet mellan barn, miljé och vuxna och det ar upple-
velser och nyfikenhet som gor att de tar till sig lirdomarna. I ldroplanen (2010, s.6) laser vi

att:

Leken dr viktig for barns utveckling och lidrande. Ett medvetet bruk av leken for att
framja varje barns utveckling och ldrande ska priagla verksamheten i forskolan. I le-
kens och det lustfyllda larandets olika former stimuleras fantasi, inlevelse, kommuni-
kation och formaga till symboliskt tinkande samt formaga att samarbeta och 16sa pro-
blem. Barnet kan i den skapande och gestaltande leken 4 mojligheter att uttrycka och

bearbeta upplevelser, kdnslor och erfarenheter.

Pramling Samuelsson och Asplund Carlsson (2003) menar att den kultur barn skapar i leken
bland annat bygger pa barns delaktighet. De menar ocksé att i leken sker ett viktigt 1drande

dar barn lar tillsammans och dven lar av varandra.
I laroplanen for forskolan (2010, s.3) star det att;

Forskolan skall uppmuntra och stirka barnens medkénsla och inlevelse i andra méanni-
skors situation. Verksamheten skall priglas av omsorg om individens vélbefinnande

och utveckling. Inget barn skall i forskolan utséttas for diskriminering pa grund av



kon, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, sexuell ldggning hos na-

gon anhorig eller funktionshinder eller for annan krinkande behandling.
I laroplanen for forskolan (2010, s.3) star det dven att;

Barn tilldgnar sig etiska virden och normer frimst genom konkreta upplevelser. Vux-
nas forhallningssatt paverkar barns forstdelse och respekt for de rittigheter och skyl-
digheter som géller i ett demokratiskt samhélle och darfor ar vuxna viktiga som fore-

bilder.

2.2. Sociokulturella perspektivet

Vi har valt att i var studie utgé ifran det sociokulturella perspektivet. Det har vi gjort for att vi
anser att detta perspektiv stimmer 0verens med hur vi ser pa barns utveckling och hur vi vill
arbeta for att stddja dem 1 deras fortsatta lirande pd forskolan. Forsell (2005) menar att i1 det
sociokulturella perspektivet dr det samspelet mellan barnen i lek som dr viktigt for att de ska
utvecklas i1 sociala sammanhang. Imsen (2006) beskriver pa ett liknande sétt att perspektivet
faster stor vikt vid kulturen som ram for individens ldrande och socialisering in i en gemen-

skap under sin utveckling.

Sdljo (2000) skriver att ménskliga handlingar ofta 4r en kombination av manuell och intel-
lektuell verksamhet. Liknande anser Forsell (2005) som beskriver de hjdlpmedel som vi an-
véinder 1 var dagliga verksamhet. Hon beskriver att vi behdver en hammare for att slé 1 en spik
och det kan behdvas en anteckningsbok for att komma ihdg saker. Vidare menar Forsell dven
att teorin skiljer pa fysiska och psykologiska redskap och att psykologiska redskap anvénder
vi fOr att tdnka och kommunicera med. Hon anser att det viktigaste psykologiska redskapet &r
spriket. Forsell (2005) anser vidare att det dr spraket som kan ge oss delaktighet i andras per-
spektiv och ge oss sociokulturella erfarenheter. Hon belyser vidare att spraket har en stor be-
tydelse for méanniskors forstaelse av sin omvérld. Siljo (2000) menar att vi genom spraket har
en unik formaga att dela erfarenheter med varandra. Han menar vidare att vi med spraket som
hjilpmedel stindigt kan byta information med omgivningen och pa sé sitt erdvra nya kun-

skaper.



Forsell (2005) beskriver den sociokulturella teorin dar ménniskan anses som bade en biolo-
gisk och kulturvarelse. Séljo (2000) menar att den biologiska utvecklingen startar vid fodseln
ddr minniskan borjar utveckla en rad kroppsliga fardigheter sasom att krypa, ga och sen
springa. Han menar ocksa att barn i olika delar av virlden utvecklas relativt lika under denna
fas och att ndr barnet sedan borjar anvénda ett sprék tar den kulturella utvecklingen over.
Sadljo beskriver vidare hur barn fran borjan dr en kommunikativ varelse som inriktar sig pa att

samspela med andra ménniskor i sin omgivning.

Vygotskij (1995) anser att genom interaktion med andra blir barnet delaktigt i det séitt som
samhillet utvecklat som kulturell tradition. Vidare menar han att alla ménniskor ar kreativa
redan fran tidig alder och att det kan iakttas 1 deras lekar. Denna kreativitet kallar Vygotskij
for fantasi och dérigenom tolkas erfarenheter och kénslor. Leken ger enligt Vygotskij barnet
en chans att tolka sina upplevelser, dramatisera dem, hidrma och éterskapa det de redan sett.
Forsell (2005) anser att barnet hela tiden dr pa vig att erdvra nya sitt att tinka och att forsta
sin omvarld genom interaktion med andra manniskor. Hon menar att de erfarenheter barn fér
ger dem fardigheter att anvidnda i nya situationer. Denna tanke ligger till grund for vad Forsell
beskriver som ett av Vygotskijs mest kdnda begrepp den ndrmaste utvecklingszonen. Det kan
forklaras som avstandet mellan det som barnet lart sig och redan kan och det som barnet har

mojlighet att ldra sig med hjdlp av stéd frén andra méanniskor.



3. Litteratur och tidigare forskning

Héar kommer vi att redogdra for vad tidigare forskning sdger om olika begrepp som é&r centrala
1 var studie. Vi har valt att planera var text utifran olika centrala underrubriker, det for att vi
upplever att det blir tydligare for ldsaren. Vi kommer 1 slutet av var litteraturgenomgéng att
gora en sammanfattning for att tydliggora och belysa de aspekter som dr centrala i vér forsk-

ningsstudie.

3.1. Barns lek

Imsen (2006) beskriver Vygotskijs sociokulturella perspektiv att leken har ett enormt in-
flytande 6ver barnets utveckling. Hon menar vidare att ett kinnetecken for lek ar att det finns
regler dir barn alltid medvetet eller omedvetet haller sig till vissa ramar. Hon anser att leken
dé ar regelstyrd. Imsen belyser vidare att i leken tar barnet pé det inre planet sjdlv kontrollen
over sin lekvirld dir barnet kan hdja sig 6ver miljons fysiska begransningar. Hon menar vi-
dare att leken é&r ett tillstdnd ddr barnet kan prova sina idéer och forverkliga sina dnskningar i
en “latsasvirld”. Tellgren (2004) beskriver i sin avhandling det svara i att verkligen sitta
fingret pd vad som definierar vad begreppet lek dr. Hennes tolkning &r att barn kommer dver-
ens om att vara med varandra och gora nagot tillsammans, med hjélp av den befintliga rekvi-
sita och den befintliga miljon. Tellgren belyser vidare att i lek utmanas dven barnen att starta
en forhandling av vilken roll de skall fa i leken. Hon menar vidare att i forskolans verksamhet
skapas det dagligen olika interaktionsutrymmen dér barnen samspelar med varandra i lek och
samtal pa olika sitt. Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) anser att genom att barn leker
tillsammans s& utvecklar barn sin sociala kompetens, de skrattar, kommunicerar, kompromis-
sar, lar sig turtagning, bli arga utan att sldss men dven kdnna empati och sympati. De menar
dven att i leken far de mojlighet att ldra sig att behirska sin styrka och samtidigt testa var
grianserna gar. Pramling Samuelsson och Sheridan (2006, s.86) skriver att ”” For att leken skall
utvecklas tvingas barn finna 16sningar pa lekplanet, pa samspelsplanet och pa det tekniska
planet”. De belyser dven att det dr nir barnen leker i samforstand som idéerna kommer som
leder leken framat och utvecklar leken. De menar vidare att det kan finnas tillfillen da det blir
en maktkamp 1 leken, vilket kan ske ndr behovet av att fa bestimma blir {fo6r stort for ndgot

barn. Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) refererar till Knutsdotter Olofsson (1993)



som sdger att det dr forst nér barnen har blivit sams igen som leken kan fortgd, pa ett djupare
plan.

Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) skriver om att barnen gemensamt skapar vilka vér-
den som giller under sin vistelse 1 forskolan. De skapar tillsammans normer {or vilka réttig-
heter och skyldigheter som de sedan vérderar hogt. Pramling Samuelsson och Sheridan (2006,
$.98) skriver att i forsta hand forsvarar barn sina réttigheter till sina lekprojekt, sina saker
och sina kamrater, men utokar sedan gradvis sina rittigheter”. De menar att pa detta sétt

kommer de till insikt om vilka granser som &r acceptabla for andras vélbefinnande

Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) beskriver lekens tre sociala lekregler som styr
lekens utformning och som behdvs for att behdlla lekens harmoni. Den forsta regeln ar
samforstand. Hér ar barnen medvetna om att de leker tillsammans men dven vad de leker for
lek. Den andra regeln dr omsesidighet. Hér dr alla barn, menar Pramling & Sheridan med i
leken pé en jamstdlld niva, detta helt oberoende pa alder eller kon. Den tredje och sista regeln
ar turtagande. Hdr anser Pramling & Sheridan vidare att det handlar om att barnen ar
medvetna om att ibland &r det du som bestdmmer och ibland &r det jag som fir bestimma.
Pape (2001, s.67) refererar i sin bok till Gadamer (1965) som menar att i sin lek “forlorar
barnet sig sjilvt som subjekt och ger upp sina egna syften si ldnge leken pagir”. Han talar
ockséd om att barnet “forvandlar” och tar pd sig en forklddnad i leken for att det inte skall bli
igenként och for att kunna ge uttryck for att det 4r en annan &n det dr. De far d& mojlighet att
leka sig igenom sina tidigare upplevelser. Pape (2001, s.67) refererar till Gadamer (1965) som
skriver: ”leken fornyar sig sjélv genom att den hela tiden har mojlighet att rora sig hit och dit.
Leken har en 16s struktur. Den dndrar hela tiden orientering och alltsa ocksa riktning. Lek &r
aldrig generell, men alltid speciell.” Detta tolkar vi som att han menar att barn méste fa tid
och utrymme till att leka, for det 4r genom samspel med andra barn som utveckling kommer.
Pape (2001) belyser vidare att barn genom att bli inbjudna till lek tar till sig olika fardigheter
bade for att samspela och kommunicera. Hon anser att barn lér sig pd detta sétt flera olika sétt

att leka, inte frin oss vuxna utan av de andra barnen i deras omgivning.

3.2. Barns spriak och kommunikation

Papé (2001) belyser att vanskap ar viktigt for alla barn men hon skriver dven att det alltid

baseras pa frivillighet. Hon menar enligt vér tolkning att vi vuxna kan bestimma att barn ska



leka tillsammans men vi kan inte bestimma att barn ska bli vinner. Hon belyser dven vikten
av att kommunicera med andra ménniskor i mangt och mycket ar nyckeln till att skapa god
kamratskap. Papé menar vidare att det &r i leken som barnen trinar, prévar och utvecklar sin
forméga att ha kompisar och att vara en kompis. Pramling Samuelsson & Sheridan (2006,
s.87) citerar Stig Brostrom (1998) som sdger att; “vinskap véxer fram nir tva eller flera
personer vill vara tillsammans, nidr de kan ta varandras perspektiv och kan handla i
overensstimmelse med den andres idéer och avsikter till att skapa och deltaga i gemensamma

aktiviteter”.

Lofdahl (2007) menar att i interaktionen mellan barnen si har spraket en viktig roll som ett
redskap for barnen att kunna forhandla men &dven formedla sitt budskap inom sin
kamratkultur. Hon menar vidare att de kulturella rutiner som barnen deltar 1 under sin vistelse
pa forskolan blir en form av trygghet for varje individ. Utifrdn detta menar Lofdahl att nér
barnen &r trygga sé vagar de prova nya tolkningar av sina upplevelser, men dven hantera nya

ovintade och otydliga situationer.

Sdljo (2000) menar att i det sociokulturella perspektivet lar minniskor genom att delta i
kommunikativa och praktiska samspel med andra. I interaktion med andra moter vi olika sétt
att resonera och tolka verkligheten. Papé (2001) belyser att vara erfarenheter anvinder vi
sedan i framtida situationer for att forstd och kommunicera med varandra. Hon ger dven ett
tydligt budskap till oss hur viktig spraket och kommunikationen mellan barn-barn och barn-
vuxna dr. Hon menar att det dr viktigt att barn far tillfélle att utveckla sin egen formaga till
samarbete men dven fi utveckla en sjélvtillit till sin egen forméga. Utifran detta belyser dven
Papé (2001) vidare att det da blir de vuxnas uppgift att finnas som stéd och végledning i

barnets eget kunskapssokande bland annat genom att frdmja barns lek men dven samarbete.

Lofdahl (2003) menar att barns samspel dr komplext och att barnen tar olika roller beroende
pa vem de interagerar med. Hon menar enligt vér tolkning att det finns inget rétt eller fel i
barns samspel, deltagare byts ut och sammanhangen fordndras och dédrmed fOrutsittningarna.
Lofhdal (2003) skriver vidare att dessa forutsittningar gor leken till en arena dér barn fér
mojlighet att utveckla sin kommunikativa kompetens. Dysthe (2003) belyser en problematik
kring hur barns agerande &r kopplat till omgivningens uppfattning om barnet. Dysthe (2003,
s.147) skriver att ” barnets sjalvuppfattning och upptriadande ett resultat av en forhandling om
roller och positioner dir bide barnet, pedagoger, vianner och familj medverkar ”. Hon menar

vidare att det 4r sammanhanget som har eller far betydelse for hur barnet agerar. Dysthe
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beskriver detta genom att barnen tridder in 1 olika intersubjektiva rum dér de anpassar sig efter
géllande normer for att bli inkluderade i aktiviteten. Hon menar dven att det kan vara svért att
se varje individ som en deltagare i socialt sammanhang, att normer och virden ar djupt rotade
och forgivet tagna i forskolans verksamhet. Utifrédn detta belyser Dysthe att det ar lattare att
bevara en bild av att barns formdga att kontrollera och ta ett beslut 1 varje enskilt
sammanhang. Med andra ord tolkar vi detta som att det ar viktigt att vi vuxna dr medvetna om
att barn standigt utmanas att fa tilltrade till olika intersubjektiva rum i sin vardag pé forskolan.
Dysthe skriver &ven om vikten att barn hittar koden till det intersubjektiva rummet for att inte
hamna utanfor och bli exkluderad. Hér har spraket och formigan att kommunicera en central

roll.

Pape (2001) anser for att barn skall fa tillfdlle att kommunicera sa forutsitter det att barn far
tillgang till spréket i dess olika former, det talade, det skrivna och kroppsspraket. Hon menar
att det dr pedagogernas ansvar att skapa utrymme for barns sprakliga utveckling i forskolan.
For att barn skall kunna uttrycka sina tankar och funderingar s& krdvs att barn ha den
formagan men dven en kénsla for att visa hinsyn till sina kamrater. Utifrdn detta menar Pape
vidare att det dr de vuxnas uppgift att skapa en tillaitande atmosfar dér barnen far hjilp att 16sa
konflikter och missforstdnd i ett respektingivande klimat. Hon anser att ldrandet sker i
samspel med andra méinniskor i ett sociokulturellt perspektiv, utifrdn detta synsétt blir
samspelet mellan vuxna-barn och barn—barn centralt och s& dven barnens sociala kompetens

en viktig del i det livslanga larandet.

3.3. Barns sociala samspel och interaktion pa forskolan

Vad giller barns sociala samspel s& menar Pramling Samuelsson och Sheridan (2006) att en
del barn har en sé kallad lekkompetens och startar upp nya lekar, de fir ofta med sig kamrater
i sin lek. Pramling Samuelsson och Sheridan menar vidare att dessa barn inte har problem
med att ga in i en redan pagdende lek och hir lasa av vilka lekregler som géller. De belyser att
det dven finns de barn som har svart att pdborja en lek eller som aldrig fir vara med och leka.
Pramling Samuelsson och Sheridan anser vidare att det ibland behdvs en pedagog som finnas
med och stodjer barn for att kunna komma in i leken och leka med andra barn. De podngterar
att ndr pedagogen deltar i1 leken sa dr han/hon en forebild for hur man kan agera i leken. De

menar dven att ndr vuxna aktivt deltar i leken sa kan vi mer aktivt stddja barn 1 att utveckla de
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formdgor som krivs for att leken skall fortgd. Tellgren (2004) beskriver liknande 1 sin
forskning kring barns samvaro och interaktion i forskolan, dar hon har sett att barn flera
ganger om dagen far arbeta for att finna lekkamrater pé olika sitt. Hon menar vidare att barns
lek utsitts for stindiga avbrott av de dagliga rutinerna sdsom mat, vila och samlingar m.m. I
dessa Overgédngssituationer skapas en “samlingsplats” enligt Tellgren (2004) dir nagra av
barnen samlas och soker efter nya eller nygamla konstellationer for att aterigen paborja en ny
aktivitet eller samtal. Vygotskij (1995) menar att i ett sociokulturellt perspektiv ser man barn
som en kompetent aktdr 1 sin vardag. Han anser att alla manniskor &r kreativa redan fran tidig
alder och att det kan iakttas genom deras lekar. Han menar vidare att barnen ingér i en
gemenskap diar de péaverkar och blir paverkade av varandra. Tellgren (2004) tar i1 sin
avhandling reda pa hur barnen leker, inte vad de leker. Hon belyser att det krivs en stark vilja,
mycket engagemang och en hel del energi frdn barnen for att fi ingd i1 en grupp eller
gemenskap, men &dven att barnen lidgger mycket kraft pa att forsvara redan etablerade
lekkonstellationer. Tellgren (2004) menar att en strategi for att fa tilltrdde &r att skapa
kamratallianser, det innebér att barnen knyter an till andra barn i sin omgivning. Hon anser att
barn ldgger mycket energi pd tvd grundliggande strategier, den ena &r att skapa
kamratallianser och den andra ar att skydda sitt interaktionsutrymme. Hon beskriver
interaktionsutrymme med de situationer dir lek och andra aktiviteter som barn dgnar sig at

tillsammans 4ger rum.

Pape (2001) anser att vara med och leka kridver en viss forméaga hos barn att umgas med
andra, men det dr ju d&ven genom att leka som man tranar den formagan. Vi refererar till Pape
(2001, s.56) som skriver att vi kan beakta ”leken bade som ett mal och som ett medel i arbete

med social kompetens”.

I forskolan pagér enligt Dysthe (2003) stindigt forhandlingar mellan barnen inom de
intersubjektiva rum som barnen skapar. Anggard (2006) skriver om att barn forhandlar
stindigt om vem de skall vara med, vem som ska uteslutas ur gemenskapen men ocksa om
vem som skall bestimma. Hon menar vidare att det ofta kan vara sé att sjalva umgéinget med
kamraterna ir viktigare dn vilken aktivitet man gor. Det &r enligt Anggard viktigt for barnen
att kidnna en samhorighet med de man &r med, bekriftelse &r ocksd viktigt, det kan vara

samhorighet sdsom kon, élder eller vad man malar.
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Vi refererar till Lofdahl (2007, s.15) som skriver

Att vara forskolebarn innebdr att man ar del av en specifik kamratkultur som
innehéller kunskaper bade om den egna och om kamraternas sociala statusposition, om
vem som kan vara med och leka, vem som bestimmer leken, hur man ska bete sig mot

varandra osv.

Lofdahl (2007) menar att ndr barn vistas pa forskolan sé ingar de i en grupp dir de hela tiden
interagerar med kamraterna och pedagoger. Hon skriver att kamratkulturer bestdr av
handlingar och moéten mellan barnen. Nér vi tittar pd kamratkultur 1 forskolan enligt Lofdahl
sd dr det framfor allt hur barnen interagerar med varandra, med andra ord gruppdynamiken
och inte hur det enskilda barnet agerar. Lofdahl menar att kamratkultur kan forstas genom vad
barnen forhandlar om men dven hur de forhandlar, men dven var de forhandlar. Hon menar
vidare att barn stindigt tolkar sina nya erfarenheter och omvandlar sin omgivande verklighet

for att gora den begriplig och anvénda sina nya erfarenheter i sina framtida aktiviteter.

3.4. Barns strategier

Niér barn vill ha tilltrdde till en redan pagéaende lek eller samtal, s& maste de enligt Tellgren
(2004) trada in i ett lekomrade dér det redan pagér en etablering av en ny aktivitet eller si har
det redan startat en ny aktivitet. Hon menar att barn ofta mots av fysiskt eller verbalt motstand
av de deltagare som forsoker skydda sitt lekomréde och upprétthélla det. Hon menar vidare att
detta gor att barn som vill fi intrdde 1 en redan pagaende aktivitet maste std pa sig och forsoka
fa tilltrade pa olika sdtt. Ménga barn moter enligt Tellgren denna utmaning flera ganger
dagligen, en del barn ger upp och andra ber de vuxna om hjdlp for att {4 tilltrade till lek.
Tellgren (2004) skriver om att barn kan hitta flera olika komplexa strategier for att fa tilltrdde

till de andra kamraternas interaktionsomrade och lekomrade

Tellgren (2004) redovisar i sin avhandling for vilka de vanligaste strategierna ar nir barn
soker tilltrdde till interaktion med andra barn. I sina studier sdg hon att den “icke-verbala
entrén” gav flest tilltrdden till lek. Har gick barnet in i leken utan att sdga nagot, de borjar
utfora liknande aktiviteter som de barn som redan leker gor. Tellgren (2004, s.131) sdg dven
en strategi som var “att inringa omradet” men &dven att “referera till vuxnas auktoritet”, dessa

bada strategier mynnade ofta ut i ett lyckat intrdde 1 lek. Tellgren betonar dven att de oftast
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anvinds tillsammans med andra strategier for att fi ett positivt tilltrdde till lek. I Tellgrens
(2004, s.131) studier framkom &ven att ’fraga om tilltrdde” fungerade i vissa situationer, men
ofta var det om barnet fragade en deltagare om lov att vara med och leka eller om barnet
skickade ett ombud som forde dess talan. Ytterligare en strategi hon beskriver gar ut pd att
trdda in 1 pagdende lek genom att erbjuda en sak, en leksak eller present till nagon eller nagra

av deltagarna.

Tellgren (2004) visar att barn har en stor formaga att finna olika 16sningar 1 sina mdten med
kamraterna pa forskolan. Hon menar att barn har en formaga att observera vad det dr som
kamraterna leker och hur de leker, detta innan de trdder in i interaktion med sina kamrater.
Tellgren (2004, s.131) bendmner denna strategi som iakttagande strategi” och hon menar
enligt var tolkning att den forbereder barnet for att gora entré i leken med “icke-verbal
strategi”. Ytterhus (2003) beskriver liknande strategier. Hon menar att barn frédmst har tva
strategier. Den ena dr att studera leken, soka dgonkontakt for att sedan bli tillfrdgad eller
kanske sjilv frdga om tilltrdde. Den andra dr att std vid sidan om och fa dverblick for att

dérefter komma med ett eget initiativ som passar in i leken.

Tellgren (2004) visar vidare i sin studie att barn har ménga olika strategier som med hjélp av
varandra pd olika sitt ger barnen en mdjlighet att fi tilltrdde till lek. Hon betonar dven att
forskolan inte medvetet ldr ut nigra strategier till barnen i hur de kan agera for att fa tilltrdde
till lek med kamraterna, utan att det 4r ndgot som barnen sjilva hittar olika strategier for vad
som fungerar i just den kamratkultur som finns dér barnen befinner sig. Tellgren (2004, s.131)
menar att den strategin som de vuxna mojligen ldr barnen dr att “fraga om tilltrade”.
Strandberg (2009) anser att barns forméga att hjélpa varandra véxer ndr de upplever att vuxna
hjdlper varandra och hjédlper barn. Han menar att Vygotskijs grundantagande att vért inre
tankande styrs av yttre interaktioner. Strandberg (2009, s.61) hénvisar till ett talsprdk som

sdger att “barn inte gér som vi sidger utan som vi gor.”

Tellgren (2004) menar att barn forsoker tillimpa olika strategier for att f4 vara med och leka.
Hon belyser dven att de flesta inte ger upp om det forsta forsoket inte fungerade, utan dé testar
de en annan strategi. Hon sdg dven att barnen anpassade sina tilltradesstrategier efter hur de

andra barnen motsitter sig tilltriadet i lekomradet.
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3.5. Sammanfattning av litteratur och tidigare forskning

Litteraturen bekréftar var Overtygelse om att barns lek &r oerhort viktig. Imsen (2006)
beskriver Vygotskijs sociokulturella perspektiv pa att leken har ett enormt inflytande Gver
barnets utveckling. Pramling Samuelsson & Sheridan (2006) anser att ndr barn leker
tillsammans sé utvecklar de sin sociala kompetens, de skrattar, kommunicerar, kompromissar,
lar sig turtagning, bli arga utan att slass men dven kénna empati och sympati. De far mojlighet
att utmana och att testa granser i sin lek. Pape (2001) talar om att barnet ”forvandlar” och tar
pa sig en forklddnad i leken for att det inte skall bli igenként och for att kunna ge uttryck for
att det dr en annan 4n det dr. Hon menar att de dd fir mojlighet att leka sig igenom sina
tidigare upplevelser. Séljé (2000), Pape (2001) och Léfdahl (2007) anser att i interaktionen
mellan barnen sé har spraket en viktig roll som ett redskap for barnen att kunna férhandla men
dven formedla sitt budskap inom sin kamratkultur. Siljo (2000) menar dven att i1 det
sociokulturella perspektivet lar ménniskor genom att delta i kommunikativa och praktiska
samspel med andra. 1 forskolan pagér stindigt forhandlingar mellan barnen inom de
intersubjektiva rum som barnen skapar vilket Dysthe (2003) belyser. Anggérd (2006) menar
att barn forhandlar stindigt om vem de skall vara med, vem som ska uteslutas ur
gemenskapen men ocksd om vem som skall bestimma. Pape (2001, s.56) skriver att vi kan
beakta ’leken bade som ett mél och som ett medel 1 arbete med social kompetens”. Tellgren
(2004) och Ytterhus (2003) visar pa att barn som provar olika strategier for att fa tilltrdde till
en pagaende lek, ofta mots de av fysiskt eller verbalt motstind av de deltagare som forsoker

skydda sitt lekomrade och upprétthalla det.
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4. Metod

Héar kommer vi att redogora for hur vi har gjort véra urval av undersokningsgrupper och vilka
avgriansningar vi har gjort. Vi kommer dven att redogéra for vilka observationsverktyg vi har
anvint oss av 1 var studie. Vi kommer att diskutera och resonera kring olika etiska aspekter,

redovisa vilket bortfall vi har haft i var studie men dven studiens validitet och reliabilitet.

I uppsatsen anvinds vid ett flertal tillfillen begreppet “vi”. D4 syftas det till forfattarnas roll
som verksamma pedagoger. Denna utformning &r vald utifrn att bdda som yrkesverksamma
pedagoger har upplevt ett flertal situationer, bade fére men dven under studiens genomforande
géllande barns val av tilltrddes strategi. Med begreppet pedagoger syftas pd bade forskolldrare

och barnskotare i denna undersékning.

4.1. Urval

For att kunna besvara véra forskningsfragor valde vi att genomfora var undersokning vid tre
olika forskolor. Vid tvd av dessa forskolor hade vi sedan tidigare etablerat en relation med
bade pedagoger och barn. Undersdkningen i1 form av observationer gav enligt var tolkning ett

tillforlitligt resultat vid tva av dessa tre forskolor.

Observationen vid den tredje forskolan gick inte att anvénda i var studie. Det berodde bland
annat pé att barnen avslutade sin lek under véra observationer, men dven att barnen flyttade
fokus fran varandra och hellre sokte kontakt med observatdren dé denna var ny for barnen. Av
tidsbrist hann vi inte etablera kontakt med dessa barn i1 forvag. Darfor valde vi bort den tredje

forskolan och genomforde vér studie vid de tva aterstdende forskolorna.

I diskussioner kring urvalet pa de tva “vilkidnda” forskolorna si blev upplevelsen att vi pa
detta sitt inte storde den planerade verksamheten genom vér nérvaro. Vi kunde édven se att
barnen inte upplevde vara observationer som nagot storande moment dé vi redan var kinda pé
avdelningen. Vi valde att undersoka de édldre barnens lek, se avsnitt 4.6, da det oftast ar de
som uppritthéller leken en lédngre tid och kan utveckla den tillsammans med sina kamrater. Vi
har valt att presentera barnens alder inom parantes, med ar och antal ménader t.ex. (5.2ar). |
var studie har vi gjort ett val att filma smagrupper dér det 4r max 5 barn med, detta for att vi

skall ha mgjlighet att folja med vad som héinder i leken.
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4.2. Genomforande av videoobservation

Vi har valt att gora en kvalitativ studie med ostrukturerade observationer. Stukat (2005)
menar att i det kvalitativa synsittet dr ostrukturerad observation en béttre metod &n en
observation dir observationsmall med utvalda kategorier anviands. Han menar vidare att
huvuduppgiften for det kvalitativa synsittet dr att forstd och tolka de resultat som kommer,
och att forskarens forforstdelse ses som en tillgdng for tolkningen. Eftersom vi arbetat i
forskola 1 manga ar har vi en vél utvecklad forforstaelse, men vi ville f4 en djupare kunskap

och dessutom koppla ihop den med tidigare studier och kurslitteratur som vi tagit del av.

Vi har videofilmat barns lek for att se hur barn agerar i den fria leken. Vi anser att
observationer med videokamera kdnns mest tillforlitliga d& vi kan se filmerna om och om igen
och se det man kanske inte uppfattar ndr man sitter med i1 barngruppen. Vid videofilmning
finns mojlighet att i1 efterhand lyssna in rosterna och se kroppssprak for att fa en vidare syn pa
det som verkligen hinde. Bjorndal (2003) menar att i verksamheten har man begrinsad
uppmirksamhet for detaljer, oftast uppfattas bara det for stunden vésentligaste. Varje géng
man tittar pa filmen kan man fi4 se ndgot nytt och intressant, och det d4r nagot vi ocksé

upptédckt genom utbildningen da vi tidigare arbetat utefter denna metod.

Bjorndal (2003) ifrigasétter om videoupptagningar dr en sann kopia av verkligheten. Han
menar att genom bl.a. kamerans placering, kameravinkeln och instillningar kan resultatet
manipuleras. Enligt Bjorndal (2003) kan &ven situationen bli konstlad om utrustningen
placeras pa en framtradande plats. Detta var vi medvetna om nir vi filmade, darfor satt vi med
1 barngruppen under leken och filmade med mobiltelefon. Vi forsokte vara sa diskreta som
mojligt for att barnen inte skulle paverkas av att de filmades. Heikkild och Sahlstrém (2003)
menar att det &r studiens avsikt som bestdimmer den konkreta insamlingsmetoden. De menar
ocksa att genom att filma utan stativ sa finns storre mojligheter att folja barnens rorelser i
leken. Just detta mérkte vi under observationerna, det var littare att forflytta sig och dndra
kameravinkel med den lilla videokameran i mobiltelefonen. Vi har genomfort observationer
pa varsin forskola. Vi har bada en forforstdelse for forskolans verksamhet och barnen
aktiviteter, har reflekterar vi till vilka sekvenser vi har valt att filma. Vi anser att
tillforlitligheten okar da det dr bada forfattarna som studerar filmerna, for att sedan diskutera
och tolka materialet i var empiriska studie och analysera det vi ser utifrn litteratur och

tidigare forskning.
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4.3. Metodanalys

Vi borjade vart arbete med att samtala med och informera pedagogerna pa de avdelningar som
skulle delta i var studie. Dérefter utarbetade vi ett dokument (se bilaga A) med information till
fordldrarna om studiens genomforande och syfte. Dir hade fordldrarna mojlighet att ge sitt
samtycke till att deras barn medverkan i1 vér studie. I informationsbrevet fanns &ven
kontaktinformation till oss vid eventuella fragor. Vi mottog ett samtal frén en fordlder som
ville ha ytterligare information kring var studie. De fick da en mer utforlig inblick i studiens
syfte och tidpunkt for genomforande. Sahér i efterhand ser vi att vi kunde varit tydligare 1 var
skriftliga information, framfor allt rérande tidpunkt for observation och genomférande. Efter
att vi bestimt dag och tid med pedagogerna pa respektive avdelning bdorjade vi
observationerna med video. Vi valde att genomfora véra observationer pd en forskola var,
detta for att utnyttja véra sedan tidigare inarbetade relationer. Men dven fOr att minimera
risken att distrahera barn i1 deras samspel och lek. Efter genomférda observationer
transkriberades filmerna. Det innebér att vi skrev ner vad barnen sagt och hur de agerat
kroppsligt. I analysen valde vi att redovisa varje film for sig for att 6ka ldsarens forstaelse for

sammanhanget.

4.4. Studiens validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Esaiasson, Peter, m.fl. (2007) menar att validitet stir for att man empiriskt undersoker det som
man pa den teoretiska nivan pastar att man undersoker. De resultat vi fatt av de videofilmer vi
valt att anvinda oss av 1 vér studie har enligt oss hog tillforlitlighet. Detta pa grund av att vi
kritiskt valt ut de sekvenser dir det &r tydligt att barnen blir minimalt stérda av oss som
observatdrer och att vi darfor kan se hur barn anvénder strategier for att inkluderas i leken. Vi
gjorde flera observationer men maérkte att en del inte gick att anvénda i vér studie. Det
berodde bland annat péd att barnen avslutade sin lek nir vi var med, men dven att barnen
flyttade fokus fran varandra och hellre sokte kontakt med oss, se vidare avsnitt urval 4.1. Det
hade enligt oss inte gett ett tillforlitligt resultat. Vi valde att observera med videokamera i

dé vi anser att detta i var empiriska undersokning ger hogre tillforlitlighet &n andra metoder.
Det for att genom att vara med 1 verksamheten och video observera kan man i efterhand fa
okad forstaelse for vad som verkligen hiande. Vi filmade med videokameran i mobiltelefonen

for det ar ett vildigt enkelt sitt att arbeta d& den tar liten plats och inte hamnar i1 fokus i
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situationerna. Vi mérkte att barnen 1 mycket liten mén visade intresse for utrustningen.
Ekengren och Hinnfors (2006) anser att reliabilitet innebar tillforlitlighet och noggrannhet och
att det dr en forutséttning for att undersokningen ska ha hog reliabilitet. Vi har sett filmerna
flera ganger och varit noggranna vid transkriberingen av vért insamlingsmaterial. Vi har
sparat over vara filmade observationer pa separata usb minnen och dven raderat det filmade
materialet frdn var mobiltelefon. I den hir typen av studie blir det ingen generalisering dé vi

analyserat endast fem observationer i vért resultat.

4.5. Etiska aspekter

Johansson & Svedner (2006, s.20) anser att “examensarbetet maste bygga pa respekt for de
ménniskor som deltar”. Respekt for framforallt barnen har vi lagt stor vikt vid under var
studie. De barn som filmats for var undersokning har alla fordldrar medgivit till att filmas,
men for att kunna anvénda filmerna till var studie behdvde vi dven informera fordldrarna och
f4 deras samtycke. Stukat (2005) beskriver informationskravet dir man maste delge om
studiens syfte och tillvigagéngssitt och dven att deltagandet ar frivilligt och nir som helst kan
avbrytas. Stukat beskriver vidare samtyckeskravet dir vi behdver virdnadshavarens samtycke
till att deras barn fér delta i studien. Johansson & Svedner (2006) beskriver pa ett liknande sétt
déar de belyser att ndr deltagare i en studie &r omyndiga ska vérdnadshavare informeras och
tillfragas om medverkan. Fordldrarna fick information av oss med fragan om de medgav att
deras barn medverkade i studien. (se bilaga A) Fore besoken diskuterade vi med pedagogerna
pa respektive avdelning och beskrev att vi ville se hur barnen agerade i den fria leken. Innan
videokameran sattes pd vid observationstillfallena berdttade vi for barnen att vi ville filma

dem for att se hur barn leker.

Johansson & Svedner (2006) anser vidare att deltagare i en observation nir som helst ska ha
mojlighet att avbryta sin medverkan. Det dr viktigt att barnen dr medvetna om att de filmas for
att ha mojlighet att sdga nej. Lika viktigt &r det att vi som observatdrer ser och
uppmirksammar de barn som kanske inte sdger nej, men uppenbart visar med sitt kroppssprak
att de inte vill vara med. Vi refererar till Johansson & Svedner (2006, s.20) som anser att
“deltagare ska vara sikra pa att deras identitet skyddas”. Samtliga barn som figurerar i
filmerna avidentifieras och deras namn #r fingerade. Aven férskolornas namn #r pahittade.

Innan observationerna diskuterade vi med pedagoger pé respektive avdelning for att fa deras
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tilldtelse, och bestimma en ldmplig dag att besoka dem. Pedagogerna visste inte innan
filmningen dmnet vi skulle skriva om forutom att vi skulle observera barns lek. Anledningen
till det ar att vi inte ville riskera att miljon eller barngruppen omedvetet skulle
’iordningstillas”. Dokumentet med information och samtycke delades ut och skrevs under av

de vardnadshavare vars barn skulle delta 1 studien.

Vid observationstillfdllena satt vi ner i barngruppen en stund innan filmningen pébdrjades. Att
ta god tid pad sig och att lata barnen forstd vad som hédnder anser vi dr av storsta vikt.
Pedagogerna hade innan var ankomst beréttat for barnen att vi skulle komma och titta pa hur
de leker och att vi kommer att filma nér de leker. Barnen var glada och ville i borjan gérna
titta pa sig sjilva 1 kameran. Vi var lyhorda for barnens fragor och funderingar och filmade
korta sekvenser forst ddr de direkt fick se sig sjédlva, darefter hamnade kameran inte i deras

fokus under observationerna.

4.6. Beskrivning av forskolorna

Forskolorna 1 vér studie ligger i samma kommun men &r tva helt fristdende enheter som inte

har nédgot samarbete med varandra.

Forskolan Skogsglantan bestdr av fem avdelningar och befinner sig i ett villa omrdde med
nérhet till skogen. Det finns en stor gard for utelek anpassad for de édldre barnen samt en

mindre gard for de yngre. P& denna forskola ér observationer utforda pa tre avdelningar:

e Musse som dr en avdelning for barn mellan 3-5 ar. Vid observationen befann sig fem
barn i lek rummet. Det var Nathan (5.10 ar), Regina (5.8 ar), Ally (5.5 ér), Anette (4.9
ar) och Sebastian (4.5 ar). Rummet bestod av en soffa mot viggen i mitten av rummet.
Till vinster om soffan stod en spis med tillhdrande koksinredning sdsom kastruller,
tallrikar, muggar och mat. Till hoger om soffan fanns tvd madrassgarderober och i
hornet mot dorren stod det nagra stolar med kuddar framfor. Dér fanns dven ett bord.

Rummet var sparsamt moblerat med varma farger.

e Avdelningen Solen for barn mellan 3-5 ar. Vid filmningen var det tre pojkar i
lekrummet. Det var Niklas (5.10 ar), Alexander (5.3 ar) och (Elias 5.2 ar). I rummet

fanns tvd hyllor med leksaker. P4 golvet i ett horn stod en stor plastback med
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byggklossar av storre modell. P4 golvet framfor hade nigon byggt ett torn av
klossarna. Tornet var ca 1,5 meter hogt. Lings ena sidan fanns det tva fonster som
vetter mot utegdrden. De tre pojkarna lekte runt i rummet med varsin dinosaurie i

handen.

e Kojan som dr en avdelning for barn mellan 1-3 &r. Vid tillfallet var dar tre barn i
matrummet. Det var Elin (3 ar), Linus (3 ar) och Frida (2.5 ar). I matrummet fanns tre
bord, en hornsoffa och ett kok. I detta rum fanns &ven en hylla med pussel och spel.

Observatoren satt diskret 1 hornsoffan med sin videokamera.

Forskolan Varstigen bestdr av sex avdelningar och ligger intill ett bostadsomrade med nérhet
till flera olika strovomraden. Det finns en stor hirlig gard som ar kuperad och inbjuder till lek

i alla &ldrar. Dér har vi forlagt observationerna pa tva avdelningar:

e [gelkotten, som &r en avdelning med barn i &ldrarna 2-5 ar. Avdelningen bestar av ett
stort matrum och ett flertal olika smirum for bygglek, dockvrd, lekhall och
samlingsrum. Observatéren befann sig 1 matrummet tillsammans med pedagogen
Anna och tre barn Det var Anton (4 ar), Kalle (4 ar) och Pelle (4.5 é&r). I matrummet
fanns ett stort matbord i mitten av rummet, det fanns dven en soffa efter viggen, i ett
horn av rummet stod det ett 14gt runt bord déir barnen sjilva kunde ta fram papper,
pennor och pérlor for att pyssla. Pojkarna satt pa golvet bredvid det runda bordet.
Observatdren befann sig pa en stol bredvid pojkarna men dven pa golvet och filmade
bade med att halla kameran i handen men dven nér den stod placerad pa en hylla

bredvid dér pojkarna lekte.

e Pé avdelningen Ekorren som dr for barn mellan 2-5 &r, planldsningen ar likvardig med
Igelkotten. Observatdren befann sig inne i avdelningens kombinerade lekhall och
utrymme for rollek. Rummet var avdelat med en hornsoffa som stod mitt i rummet. P
ena sidan 1 rummet vid dorren stod det en fatdlj och en samlingsmatta 14g péa golvet.
P& andra sidan soffryggen stod det en kladstillning med flera olika uppsittningar med
utkladningskldder. Bredvid klddstillningen fanns ett mindre bord med tre smé stolar,
innanfor bordet stod det en spis och tre hyllor med leksaker sdsom mat, koppar och fat
m.m. Det fanns speglar pd viggarna i barnens hojd och ett krypin i1 en garderob med
ett skynke framfor, de kallar garderoben for sitt omklddningsrum. I rummet befann sig

fyra flickor Klara (5.10 ar), Bella (5.2 ar), Greta (5.3 &r) och Moa (2.9 ar).
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S. Resultat och analys

Har kommer vi att redogdra och beskriva det vi fatt fram i vara 5 videoobservationer. Vi har
valt att redovisa varje film for sig for att sedan avsluta med en sammanfattning kring vilka
olika strategier som synliggjorts i resultatredovisningen. For att fortydliga for ldsaren &r
observationerna 1 kursiv stil. Vi har analyserat resultatet utifrdn tidigare forskning och
litteratur, samt utifrén ett sociokulturellt perspektiv. For att ldsaren ska fa en 6kad forstaelse
for sammanhang i véar redogdrelse gor vi forst en kort beskrivning av miljo och barngrupp i

borjan av vara videoobservationer.

5.1. Aldre barns strategier i lek

Videosekvens (Namn: Film 1 Tid 16:33)

Pa Forskolan Skogsgldntan, avdelning Musse dr det fem barn i lek rummet. Det dr Nathan
(5.10 ar), Regina (5.8 ar), Ally (5.5 ar), Anette (4.9 ar) och Sebastian (4.5 ar). Rummet bestar
av en soffa mot vdggen 1 mitten av rummet. Till vinster om soffan stir en spis med
tillhérande koksinredning sédsom kastruller, tallrikar, muggar och mat. Till hoger om soffan
finns tva madrassgarderober och i hornet mot dorren star det nagra stolar med kuddar framfor.
Dir finns dven ett bord. Rummet dr sparsamt moblerat med varma farger. Nathan och Ally
diskuterar Benten. Benten dr en seriefigur, en pojke som har en klocka och kan forvandla sig
till en massa monster. Han utkdmpar strider mot andra monster som kommer hit till jorden
och vill forgora den. Det finns bade som tecknat och d4ven som serie med riktiga manniskor pa

en barnkanal pa TV.

Nathan: Jag har Benten krafter.

Ally: Vi leker mamma pappa barn.

Sebastian: Dd kan jag vara pepparkaka.

Nathan: Benten mamma pappa barn.

Sebastian: Alla ska dta upp mig.

Nathan: Jag dr Benten.

Ally: Jag ska ha det fina halsbandet.

Nathan: Benten kan bli den som flyger och kan bli osynlig ocksd fryser han ur sin
mun.

Ally: Jag har sett Benten.
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Nathan: Jag med, jag har den hemma. Benten kan bli massor av figurer.
Nathan och Ally diskuterar vad Benten kan géra och de olika figurerna som

medverkar i serien.

Hir tolkar vi det som att Nathan och Ally héller pé att starta upp en ny lek. Tellgren (2004)
beskriver hur barn i lek utmanas att forhandla vilken roll de skall fa i leken. Detta ser vi
tydligt nir barnen diskuterar roller i leken. Lofdahl (2007) menar att i interaktionen mellan
barnen sé har spraket en viktig roll som ett redskap for barnen att kunna férhandla men dven
formedla sitt budskap inom sin kamratkultur. Till en bdrjan dr det en diskussion kring vad
Benten, vem som &r Benten och att de har Benten hemma. Vér tolkning hir ar att det
egentligen bara dr Nathan som vet var Benten &r, det 4r bara han som pratar om det och har
sett detta program. Nir de diskuterar vad Benten dr och gor, sa dr det mer Nathan som berittar

detta for Ally.

Sebastian sdger “pepparkakan dkte bat”, han sdtter sig i en kartong och putter sig
framat, han haller blicken pd Ally och Nathan. Nathan och Ally hoppar fran stolar och
siktar in pd att landa pd kuddarna. Anette och Regina leker under tiden vid dockvrdn.
Sebastian bérjar nu ocksa att hoppa frdn stolarna. Nathan gar pd toaletten och leken

stannar upp.

Dysthe (2003) belyser att det 4r sammanhanget som har eller fir betydelse for hur barnet
agerar. Dysthe beskriver detta genom att barnen trader in i olika intersubjektiva rum déir de
anpassar sig efter géllande normer for att bli inkluderade i aktiviteten. Vi tolkar detta utifran
det Dysthe skriver att Sebastian vill vara med mer i leken och bdrjar nu ockséa att hoppa pa
kuddarna, han anpassar sig efter de normer som finns i den pagéende leken. Vér vidare
tolkning &r att han har som Tellgren (2004) beskriver som en strategi “omringat- omradet”
observerat hur de gor och gor nu en “icke-verbal entré”. Utifran sina egna forutséttningar dér

han borjar harma Ally och Nathans hopp lek.

Sebastian borjar duka upp pd bordet, tallrikar och muggar. Nathan kommer tillbaka
och har sin nalle med sig. Nu bérjar en lek dir Ally ska forséka fanga nallen fran
Nathan. Anette leker ocksd vid Sebastian och lagar mat. Nu kommer Regina fram och
fragar Ally och Nathan vad de gor. Vi leker Benten” svarar de. "Det vill jag ocksd
gora” sdger Regina. De tre bérjar kasta nallen mellan varandra och turas om. Nu

kommer Anette ocksa med i leken, hon sdtter sig pa golvet mellan de andra. Nathan
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sdger att “nu fdr ni tugga pd nallen pd ldtsas och dta den.” Nathan sitter pd kanten i
soffan medan de tre flickorna sitter bredvid varandra pa golvet framfor Nathan.
Nathan berdttar hela tiden for flickorna vad som hdnder i deras lek. De borjar nu
brottas med varandra och Nathan sdger "om en gor en dum sak sa kommer ni till
pappa.”. Ally kryper fram till Nathan och latsas gndller. Nathan sdger “Jag dr inte
pappa, Sebastian dr pappa.”.

Nér Nathan kommer tillbaka in i rummet startar de upp en ny aktivitet igen. Det blir aterigen
nya forhandlingar om vad de leker och vilka som dr med i leken. I uppstarten av leker sd ar
det framfor allt flickorna och Nathan som uttrycker att de vill vara med och leka. Forsell
(2005) menar att det viktigaste psykologiska redskapet dr spraket. Hon belyser vidare att det
ar spriket som kan ge oss delaktighet i andras perspektiv och ge oss sociokulturella
erfarenheter. Tellgren (2004) menar att det krdvs mycket engagemang for att finna strategier
som ger tilltrade till lekomradet, i forskolans verksamhet utmanas barn flera gdnger om dagen
nér det géller att {3 tilltrdde till lek. Hon menar vidare att det bide géller att forsvara redan
etablerade lek, konstellationer men dven att hitta nya. Sebastian finns hela tiden med i rummet
och leker bredvid i dockvran dir han lagar mat. Vi tolkar det hdr som att det 4r Nathan som

“styr” leken och bestimmer vad som ska hénda.

Under tiden serverar Sebastian latsas mat till flickorna. Flickorna vinder nu leken
mot Sebastian och dd ldmnar Nathan soffan och gar fram till Anette och sdger "nu dr
du mamma”. "Nej jag har angrat mig” svarar Anette. "Katterna vill verkligen ha
mycket mat” sdger Sebastian och nu kryper flickorna runt pa golvet som katter.
Nathan sdger “Ally, ndr jag kom hem fran skolan blev ni glada”. “"Ja” svarar Ally.
Flickorna ldgger sig i soffan och Regina sdger till Nathan att ibland sov vi middag
ndr du kom hem. Nathan gar ut ur rummet. Nathan kommer in i rummet igen och
sdger "ibland kom jag hem pa kvillen.” Sebastian forsoker att servera mat igen till
katterna men de putter bort maten. Dd kommer Sebastian ocksa upp i soffan och

sdger, jag var ocksd trott. Han gar snabbt ner igen.

Sebastian vill vara med och leka, han anvinder sig av flera olika strategier for att delta 1 leken.
Tellgren (2004) tar upp en strategi som gar ut pa att trdda in 1 pdgdende lek genom att erbjuda
en sak, en leksak eller present till ndgon eller ndgra av deltagarna. Denna strategi ser vi nér
Sebastian har lagat mat 1 dockvran och bjuder nu barnen pa mat att dta. Han forstérker dven

sin entré genom att anvianda spriket. Hir tar tvd av flickorna och dter lite mat i leken som
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katter, men Anette dngrar sig samtidigt som Nathan patalar for henne att hon blir mamma 1
leken om hon &ter. Sebastian gar tillbaka till dockvran och gor sedan ett nytt forsok att vara
med i leken med att komma med mer mat, denna géng viljer katterna bort maten. Nar hans
strategi att bjuda pd mat inte fungerar sd viljer han en annan entré i leken genom att ocksa
sdga att han &r trott och sétter sig 1 soffan en stund. Nar Sebastian gor ett forsok att komma
med i leken genom att komma med mat till katterna sa ar det en flicka som viljer att éta lite,
men vi ser dven att hon dndrar sig nir Nathan sdger att “nu 4r du mamma”. Lofdahl (2003)
menar att barns samspel dr komplext och att barnen tar olika roller beroende pa vem de
interagerar med. Hér &dr vér tolkning att mamma och pappa rollerna inte ar eftertraktade, de
skall pa ndgot sitt halla sig i bakgrunden. Det &r ingen som sdger till Sebastian att du far inte
vara med, men samtidigt s& dr det ingen som egentligen tilltalar honom, utan han har enligt

var tolkning fétt en roll i leken dér han befinner sig i utkanten av interaktionsomradet.

“Nathan” sdger Ally, “ndr jag oppnar sa vaknar ni nu.”. Nathan kommer in och
[lickorna sldnger sig pa honom ndr han sdtter sig i soffan, nu dr dven Sebastian en
katt och sldnger sig pd Nathan. Nathan sdger till Sebastian att pappa vaknar ocksa.
Da blir Sebastian pappa igen och forséker fd ordning pd katterna och sdger “ni far

dta mat.”

Hiar markerar Nathan tydligt att Sebastian inte &r med i leken pa lika villkor som de andra
barnen. ”Nu vaknar pappa” sdger Nathan, och Sebastian borjar aterigen laga mat. Vi tolkar det
som att Sebastian dr med i leken men har fétt en roll dir han inte kan delta pd samma sétt som
de andra. Pape (2001) visar pd for att vara med och leka krdvs en viss social formaga att
umgas med andra men det dr genom att delta i leken som man tranar den forméagan. Vi tolkar
det hér dterigen som att Nathan vill forsvara sitt lekomrédde nir han paminner Sebastian om
hans papparoll. Tellgren (2004) menar att barnen lagger mycket kraft pd att forsvara redan
etablerade lekkonstellationer. Hir dr var tolkning att Nathan styr leken och det 4r ingen som

har négra invindningar mot det.

’

Nathan sdger, "nu gjorde jag han ddr som flyger sd nu kunde ni inte komma fram’
Nathan andas hogt och frustar. Flickorna sdtter sig pa golvet framfér varvid Nathan
sdger, “nu kunde ni inte komma ndgonstans och inte heller tugga, nu var ni alldeles
stilla”. ”"Nu tinde den eld och ni kunde leka igen” sdger Nathan och kastar eld med

handen. Flickorna bérjar krypa runt igen och dr katter.
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Vygotskij (1995) menar att alla ménniskor &r kreativa redan fran tidig dlder och att det kan
iakttas i deras lekar. Denna kreativitet kallar for fantasi och dirigenom tolkas erfarenheter och
kénslor. Det blir tydligt i leken att barnen anvénder det verbala spraket for att berétta for

varandra vad som hénder och for att fora handlingen framat i leken.

Sebastian kryper in i garderoben tittar pd flickorna och sdger “ni far inte busa.” Han
hdaller i madrasserna som finns ddr inne och sdger sen “det hdir var min lastbil”.
Sebastian vinder sig mot Nathan och sdger storebror, nu ska jag dka min lastbil”.
Nathan lyssnar inte utan fortsdtter leken med katterna och nallen dr nu tillbaka.
Nathan sdger till flickorna “nu ville ni ta den hdr fran mig”. Sebastian forsoker dn en
gdng fa Nathans uppmdrksamhet genom att ropa “storebror!”. Nathan lyssnar inte.
/Sebastian gar ur garderoben och sdger till Nathan “ni ska inte leka nu.” Nathan

svarar inte. Sebastian gdr runt lite och ser ut att fundera.

Ytterhus (2003) beskriver tva olika strategier. Den ena dr dir barn soker dgonkontakt for att
sedan bli tillfragad eller kanske sjélv frdga om tilltrdde. Den andra r att std vid sidan om och
f4 overblick for att direfter komma med ett eget initiativ som passar in i leken. Sebastian
forsoker hir pa olika sétt att fA Nathans uppmirksamhet. Han forsoker att komma med egna
forslag pd vad som ska hidnda i leken men han far inget gensvar fran de andra barnen. Det ar
tydligt att han vill vara med och leka men @ven att han funderar pa vilken strategi han ska
anvinda sig av for att fa tilltride till lekomradet. Vi tolkar det som Anggard (2006) belyser
att det dr umgéinget med kamraterna som &r det viktigaste for Sebastian och inte vad han gor 1
sjdlva leken. Detta ser vi ser hir nir Sebastian sjélv har bytt roll i leken och gor ett forsok att
fd Nathans uppmérksamhet genom att nu vara lillebror istdllet for pappa. Han ropar efter
storebror och vill ha kontakt med Nathan, han har &ven bytt aktivitet i leken frdn matlagning
till att kora lastbil. Men nér Sebastian inte far den uppmérksamhet som han strivade efter sé
vet han inte riktigt hur har skall ga vidare, det 4r d& som vi upplever att han gar runt lite och

funderar.

Mot bakgrund av vad vi ser hir sd blir det vildigt tydligt for oss hur mycket energi och
engagemang som det faktiskt krévs att hitta en strategi for att fa tilltrdde till lek. Men vi ser
dven vilken beslutsamhet Sebastian har nir det géller att hitta en strategi, han ger inte upp

utan fortsétter hela tiden efter sina egna forutsattningar att bli delaktig i leken.
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Sebastian som trillat i hornet i rummet kommer fram hoppandes pd ett ben mellan de
andra barnen. Nathan tar honom till sej och sdger "du kan sdtta dig hdr och vila.”
Sebastian sdtter sig bredvid Nathan i soffan medan flickorna hoppar runt soffan pd
knd och kastar runt nallen ddr de turas om att kasta den till Nathan. Sebastian sitter
och tittar pd. Sebastian reser dig fran soffan och himtar mat till katterna och frdagar
“dr det ndgon som vill ha mat?” Han gdr runt och bjuder pa mat igen. Sebastian gar
fram till Nathan med maten och sédger “storebror!” Nathan tar emot den och ldtsas
dta medan han fortsdtter att ha blicken mot flickorna och deras pdgdende lek om att

kasta nallen mellan honom och katterna.

Under lekens gang sa ser vi att Sebastian under flera tillfdllen anvénder sig av olika strategier
for att {4 delta 1 leken. Det ér aldrig ndgon som sédger att du far inte vara med till honom direkt
utan han far ta den som vi tolkar mindre eftertraktade rollen som pappa. Han lagar mat och
forsoker att fa tilltrdde till lekens centrum genom att gi runt och bjuda pa mat. Vi upplever att
han deltar i leken stundtals men att han storre delen av tiden leker for sig sjdlv. Hér ser vi nog
egentligen fOrsta gdngen som Nathan faktiskt pratar med Sebastian i leken, han ser att
Sebastian har ramlat och séger till honom att sétt dig hiar bredvid mig. Han smakar &ven pa
maten som Sebastian sedan bjuder pa, nidr han skall mata katterna. Vér tolkning &r att
Sebastian blir véldigt glad och ndjd nar Nathan sdger och visar honom att sitt du héir bredvid

mig, att det blir en form av bekréftelse for Sebastian.

5.2. Elias gor flera forsok att delta i lek

Videosekvens (Namn: Film 2 Tid 6:48)

Observationen utfors pa Forskolan Skogsgldntan, avdelning Solen i1 lekrummet dér tre pojkar
befinner sig. Det ar Niklas (5.10 ar), Alexander (5.3 ar) och Elias (5.2 &r). I rummet finns tva
hyllor med leksaker. P4 golvet i1 ett horn stir en stor plastback med byggklossar av storre
modell. P& golvet framfor har ndgon byggt ett torn av klossarna. Tornet ar ca 1,5 meter hogt.
Lings ena sidan dr det tva fonster som vetter mot utegdrden. De tre pojkarna leker runt i

rummet med varsin dinosaurie i handen.

Elias sciger “jag flyger, jag flyger”. Han gar fram till Niklas som stdr vid dockskdpet
pd hyllan och sdger Vi flyger”. Niklas fortsditter sin lek och hdller en dinosaurie i

varje hand pa dockskdpets tak. Elias tar sin dinosaurie och stdiller den pd taket
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bredvid Niklas djur och sdger " Jag flog upp pa taket héir” Niklas svarar "ok, men jag
hoppar ner hit” och flyttar ner sina djur. Elias gdr ivig snurrar runt och sdtter ner
sina djur pd taket igen, han sdger “jag kom forst” Niklas svarar “men jag dr inte

med, de hdr kor tivling”. Niklas djur dr nu pa golvet.

Ytterhus (2003) beskriver en strategi som handlar om att std vid sidan om och fa 6verblick for
att direfter komma med ett eget initiativ som passar in i leken. Denna strategi ser vi nir Elias
forsoker komma in 1 Niklas lek genom att aterskapa lekens handling sdsom han uppfattar den.
Han viljer att gora en verbal entré for att fa tilltrdde. Niklas avvisar honom inte direkt men
flyttar ner sina djur fran taket for att markera att det &r ok att Elias leker bredvid men ger
honom inte tilltrdde till leken. Tellgren (2004) visar pd att barn som provar olika strategier for
att fa tilltrdde till en pigdende lek, ofta mdts de av fysiskt eller verbalt motstind av de
deltagare som forsoker skydda sitt lekomrade och uppritthélla det. Vi tolkar det som att Elias
provar en ny entré genom att forsoka fora leken framat. Niklas ar inne i sin egen lek och visar
nu att han inte vill ha med Elias genom att sdga “men jag dr inte med” och han flyttar

aterigen pa sina djur for att forstarka sitt motstand.

Alexander star vid fonstret och “’flyger” med sin dinosaurie och sédger "kolla vad jag
gor”. Elias stannar upp i sin lek, han tittar och dr pd vig mot Alexander. Niklas scdger
da “ndn tyckte att den var ldskig nu, han nypte den”. Niklas gar fram till Elias och
nyper Elias dinosaurie. Elias stakar sig lite och sdger "han var ju stor sa han kinde
inget” ddrefter gar han tillbaka till dockhuset. Niklas har ett nytt djur i handen, han
tittar pa Alexander och sdger “han kunde flyghoppa”. Alexander kastar upp sin
dinosaurie som landar i plastbacken och han sdger “jag kunde hoppa jdttehogt, nu

ska jag hoppa” Han tittar pd Niklas som gar fram till honom och deltar i hans hopp
lek.

Alexander visar att han nu vill ha deltagare till sin lek. Han gor det genom att verbalt bjuda in
de bada pojkarna. Elias soker dé tilltride genom att fysiskt ndrma sig Alexander och den nya
leken. Niklas markerar direkt att Elias inte dr vilkommen i den nya konstellationen genom att
nypa Elias dinosaurie med sin egen dinosaurie och beskriva den som ldskig. Det finns enligt
Pramling Samuelsson & Sheridan (2006) tillfdllen da det blir en maktkamp i leken, detta sker

nir lusten att fa bestimma blir for stor for ndgot barn. Har gor Niklas bade ett verbalt och
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fysiskt ansprak pd leken och omradet dir den pdgar. Elias blir utesluten och Alexander

accepterar den nya konstellationen och borjar leka med Niklas.

Niklas berdttar i leken vad som hdnder, han berdttar att rummet dr en bur. Alexander
sdger da "han kan skdra sonder ndtet” och flyger med sitt djur i handen. Niklas
fortsdtter att berdtta sin lek och Alexander svarar med sina tankar. Niklas hdller inte
med utan fortsdtter att berdtta hur han tdnker sig lekens fortsdttning. Alexander gdr
undan till bokhyllan med de andra djuren medan Elias da ndrmar sig Niklas vid
plastbacken. Niklas tycks inte bry sig om Elias utan gar efter Alexander och sdger “du
hann inte bort tills de hdr kom” och pekar pa dinosaurierna. "Du dr inte snabb”
sdger han sen till Alexander som bérjar hoppa med sina djur igen. Niklas gar efter

igen och sdger “den kan inte hoppa”.

I forskolan pagér stindigt forhandlingar mellan barnen inom de intersubjektiva rum (Dysthe
2003) som barnen skapar. Anggird (2006) skriver att barn stindigt forhandlar om vem de
skall vara med, vem som ska uteslutas ur gemenskapen men ocksd om vem som skall
bestdimma. Det ser vi ndr Elias aterigen forsoker att fa tilltrade genom fysisk entré men Niklas

visar att han bestimmer lekens utformning och deltagare.

Niklas gdr sedan tillbaka till plastbacken och Alexander kommer strax efter. Ddrefter
fortsdtter deras lek. Elias gdar runt i rummet och vrdlar och pratar om sin lek medan

de andra pojkarna inte visar ndgot intresse av att delta i hans lek.

Tellgren (2004) beskriver i sin forskning att barn flera ganger om dagen far arbeta for att
finna lekkamrater pa olika sitt. Just detta som Tellgren menar kan vi se 1 denna observation da
Elias har svért att fa med sig kamrater i sin lek, han far heller inget tilltrdde i ndgon av de
andra pojkarnas lekkonstellationer, men han fortsétter stindigt att forsoka bli inkluderad i

deras lek.
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5.3. Yngre barns inkludering i lek

Videosekvens (Namn: Film 3 Tid 4:48)

Observationen utfors i matrummet pa forskolan Skogsgldntan, avdelning kojan dér det for
tillfallet ar tre barn. Det dr Elin (3 &r), Linus (3 ar) och Frida (2.5 ar). I matrummet finns tre
bord, en hornsoffa och ett kok. I detta rum finns dven en hylla med pussel och spel. Jag sitter
i hornsoffan med min videokamera. Frida sitter ensam vid det lilla bordet och pusslar. Elin
har plockat fram ett memory spel och sitter med Linus vid det stérre bordet. Elin visar Linus

hur man spelar. De flesta korten ligger pa bordet men bada barnen har nigra stycken var i sin

hand.

Medan Elin pekar pad ett av korten fragar hon Linus “har du en sdan ddr som dr
rosa?”. "Ja” svarar Linus och visar ett kort. “Far jag se pd din?” sdger Elin. Linus
visar sitt kort igen och Elin sciger "Ar det en lila?” Linus svarar inte utan fortsitter
att titta pa korten. Elin tar korten hon hdller i hinderna och samlar ihop dem genom
att banka sidan av hogen i bordet. Linus gor likadant, han bankar ocksd sin hég av
kort i bordet. Elin fragar Linus igen "far jag se din rosa” Linus tittar pd sina kort.
“Har du en rosa?” fragar Elin. "Nej” svarar Linus. ”Men du kan fd rosa” sdger Elin

och letar upp ett kort att ge Linus.

Pramling & Sheridan (2006) menar att en del barn har en s kallad lekkompetens, de startar
upp nya lekar och far ofta med sig kamrater. Elin visar pa enligt var tolkning att hon har
lekkompetens. Hon har startat upp en ny lek vid bordet och har inga problem med att f4 med
sig Linus 1 sin lek. Pramling Samuelsson & Sheridan (2006) beskriver sociala lekregler som
styr lekens utformning och som behovs for att behélla lekens harmoni. En av dessa regler ér
samforstdnd. Har 4r barnen medvetna om att de leker tillsammans men dven vad de leker for

lek. Vi tolkar det som att barnen anvander spraket for att fora leken framét.

Nu kommer Frida fram till Elin och Linus, hon sdger “Jag ocksd, jag ska visa min”.
Elin och Linus visar inte ndgot intresse for Frida utan fortsdtter att prata om de rosa

korten. Elin bankar med korten da och da, Linus gor da likadant.

Tellgren (2004) belyser att 1 forskolans verksamhet skapas det dagligen olika
interaktionsutrymmen dér barnen samspelar med varandra i lek och samtal pa olika sétt. Frida

provar att fa tilltrdde genom att verbalt aterskapa det Elin och Linus pratar om. Tellgren
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(2004) beskriver vidare i sin avhandling en strategi ddr barn producerar en variant av
pagéende handling. Detta ser vi nér Frida trdder in i en pagaende lek och verbalt forsoker att
skapa ndgot som liknar den handling som pagir. Hon far dock ingen respons enligt vér

tolkning.

Frida gar runt lite och hamtar en stol som hon placerar bredvid Linus stol. Frida
sdtter sig bredvid Linus och tittar en stund pd deras memory lek. Elin fortsdtter att

dela ut kort till Linus medan hon frdgar efter fdrger i korten.

Frida forsoker nu med en ny strategi ndr hon hdmtar en stol och sitter sig bredvid Linus. Hon
provar istillet att {3 tilltrdde genom att ndrma sig fysiskt dér leken pagdr. Hon fér fortfarande
ingen respons av Elin och Linus. Tellgren (2004) anser att barn lagger mycket energi pa tva
grundléggande strategier, den ena dr att skapa kamratallianser och den andra &r att skydda sitt
interaktionsutrymme som kan ses som en motstdndsstrategi. Vi tolkar situationen som att Elin

fortsitter att bevara sin kamratallians med Elias.

“Ta den” sdger Linus och ger Frida ett kort. Frida tar emot kortet och sdger “en till”
och strdcker fram handen. Elin sdiger ’du har ingen lila” Frida svarar "nd”, da sdger

Elin "du far inte gora detta”. Elin bankar korten i bordet.

Frida far ett erbjudande av Linus att trdda in i leken, men Elin motsitter sig detta da Frida inte
har nagot lila kort. Tellgren (2004) beskriver att barn ofta mots av fysiskt eller verbalt
motstdnd av de deltagare som forsoker skydda sitt lekomrade och upprétthalla det. Elin
motsétter sig att Frida ska fi vara med, hon fortsitter att forsvara en redan etablerad

lekkonstellation

Frida tar ett kort fran bordet och tittar pa Elin, sedan bankar Frida sin hog i bordet.
Ndr Frida forsoker ta ytterligare ett kort fran bordet samlar Linus ihop sina och sdger
“alla de hdr dr mina”. Frida tittar pd sina kort och sdger “de hdr dr mina” och

bankar sin hog i bordet.

Haér provar Frida igen en redan beprovad strategi. Hon provar att aterskapa Elin och Linus lek
genom att banka korten i bordet, hon visar samhérighet genom spegling av leken. Aterigen ser
vi den strategi som Tellgren (2004) beskriver som éterskapande av pagaende handling, Linus
visar att Frida nu gér for l&ngt in i deras interaktionsutrymme och protesterar nér Frida tar for

mycket utrymme.
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Linus och Elin pratar om sina kort och sdger att de har manga. Frida tittar pa och
forsoker igen att ta ett kort till. "Nej!” sdger Linus hogt. Frida gndller lite och
plockar upp ett kort hon tappat pa golvet. Nu tittar Elin pa Frida och sdger “men
Frida, du kan fa fran mig, tack” Sedan ger hon henne ytterligare ett kort och sdger
“det ricker nu Frida, ok?” Elin bankar sin hég i bordet och sdger “de hdr dr mina ™.

Linus och Frida gor likadant.

Tellgren (2004) menar att det krdvs en stark vilja, mycket engagemang och en hel del energi
fran barnen for att fa inga i en grupp eller gemenskap. Frida provar olika strategier och lyckas
till slut komma in i leken nér Elin erbjuder henne kort. Elin markerar dock att det fortfarande
ar hon som styr leken genom att begrdnsa Fridas tillgdng till fler kort. Pramling & Sheridan
(2006) beskriver barns lekregler dédr den en av reglerna ir turtagande, dir barnen dr medvetna
om att ibland &r det du som bestdmmer och ibland ar det jag som far bestimma. Genom att
banka sina kort i bordet visar Linus och Frida att de accepterar att det dr Elin styr och

bestammer 1 leken.

5.4. Samhorighetens betydelse i barns strategier

Videosekvens (Namn: Film 4 Tid: 9.48 )

Vid observationen inne pa avdelningen kottens matrum pa forskolan Varstigen befinner sig
pedagogen Anna tillsammans med tre barn. Det dr Anton (4 ar), Kalle (4 ar) och Pelle (4,5 ar).
I matrummet finns ett stort matbord i mitten av rummet, det finns dven en soffa efter vaggen, i
ett horn av rummet star det ett lagt runt bord dir barnen sjdlva kan ta fram papper, pennor och
parlor for olika aktiviteter. Det finns dven ett utrymme for dockvralek i matrummet. Pojkarna
sitter pa golvet bredvid det runda bordet. Observatdren sitter pd en stol bredvid pojkarna men
dven pa golvet och filmar bade genom att hdlla kameran i handen men 4dven nér det stir

placerad pa en hylla bredvid dér pojkarna leker.

Anton och Kalle startar sitt bygge “jag bygger ett tegelhus” sciger Anton. "Hur ser ett
tegelhus ut?” frdagar Anna, Anton fortsdtter sitt byggande samtidigt som han svarar
”sd hdr, saklart . Pelle kommer med mera kapplastavar till Antons och Kalles bygge
"Hdr kommer mera” sdger Pelle. Kalle som nu sitter bredvid Anton svarar Pelle ”

nej, inte hdr!” svarar Kalle med en bestdmd rést, och visar med kroppsspraket att han

inte vill att Pelle ska komma och stora deras bygge.
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Hér paborjas en ny aktivitet och det sker en forhandling om intréde till lekomradet. Tellgren
(2004) belyser att barn har en formaga att observera vad det dr som kamraterna leker och hur
de leker, detta innan de trdder in i interaktion med sina kamrater. Hon bendmner denna
strategi som “iakttagande strategi.” Alla tre pojkarna dr med i starten. Det & Anton och
Kalle som forst samspelar i leken, Pelle far arbeta for att tilltrade till leken och samhoérigheten
i bygget. Tellgren beskriver en strategi som gar ut pa att trida in 1 pdgdende lek genom att
erbjuda en sak, en leksak eller present till ndgon eller nigra av deltagarna. Pelle vill vara med
och leka enligt var tolkning sd han hamtar kapplastavar for att pd detta sdtt komma med i
interaktionsomraddet med Anton och Kalle. Vi tolkar det som att Pelle blir utesluten i leken

genom att Anton svarar “nej inte hiar” i en bestdmd ton och dé viljer Pelle att ga undan.

Pelle springer ivig ut i hallen med armarna utstrickta och flyger flygplan ett varv
runt avdelningen, sedan kommer han tillbaka och gar runt de andra tva pojkarna och

tittar pa hur de bygger.

Nér barn vistas pa forskolan s& ingar de i en grupp dir de hela tiden interagerar med
kamraterna och pedagoger. Lofdahl (2007) skriver om att kamratkulturer bestar av handlingar
och moéten mellan barnen. Det blir tydligt for oss att Pelle genom att anvinda olika strategier
for att komma med i leken med Anton och Kalle. Han forsoker forst genom strategin dir han
ger bort leksaker till deltagarna, han vill vara hjidlpsam och hdmtar mer material till de andra
pojkarnas bygge. Nér han far ett negativt svar sa forsoker han enligt vér tolkning att fanga
pojkarnas uppmirksamhet genom att byta aktivitet och borja leka flygplan. Hér syns tydligt
att han vill fa med sig ndgon av de andra barnen pa en ny aktivitet som han sjédlv har hittat pa

och har mojlighet att styra over sjalv mer.

Pedagogen Anna som dr med inne forsoker hjdlpa Pelle att ocksa bérja bygga, “ska vi
bygga hdr?” fragar Anna “nej, jag vill inte, jag vill bygga med Anton och Kalle”.
Efter ndgra minuter dr Pelle igang och bygger vid sidan om Anton och Kalle.

Pelle far hjdlp av pedagogen Anna som kommer med forslag pa hur han kan gora, men det
blir dven tydligt for oss att han vet verkligen vad han vill nar han sidger tydlig att han vill vara
med Anton och Kalle. Nér han sedan mérker att de inte “nappar” pa hans lekinbjudan att flyga
flygplan véljer han att ga in 1 aktiviteten genom att anvénda sig av en som Tellgren (2004) och
Ytterhus (2003) beskriver som “icke-verbal entré”. D4 sitter han sig bredvid Anton och Kalle,

och borjar géra samma aktivitet som de andra pojkarna.
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Allt eftersom bygget pagdr sa sker hela tiden ett samtal om vad de bygger och det dr
ett samspel mellan alla tre. Pojkarna dr koncentrerade pd sina byggen och samtalar
med varandra om vad de bygger Anton: ’jag bygger en hogtalare!” Kalle: "Kolla
mig hur hogt jag har byggt!” Pelle: "Eller hur kommer att komma lava nér Anarkin

dog!”.

Efter en stund si sitter de alla tre och bygger pa varsitt torn och samtalar med varandra om
sina byggen. Det syns tydligt att de soker bekréftelse hos varandra genom att de sdger olika
pastdenden till varandra dir de enligt var tolkning vill ha ett bekriftande ja-svar. Anggard
(2006) menar att ofta ar det sjidlva umgénget med kamraterna som &r viktigare &n sjélva
aktiviteten. Men dven betydelsen av att kidnna samhorighet och fa bekréftelse bdde vad det
géller kamrater, aktivitet eller vad man leker. Det &r fascinerande att se hur samspelet mellan
pojkarna succesivt fordndras men dven hur de under byggets gdng kommunicerar och soker

bekriftelse av varandra.

Nu hjdlps Kalle och Pelle at att bygga pd ett gemensamt torn, Kalle star pd en stol och
Pelle skickar upp stavar till honom och de samtalar tillsammans om hur hogt de har
byggt sitt torn. "Kolla oss vad hégt vi har byggt”. Anton star bredvid och bygger pd
sitt torn, "hjdlp mig istdillet!” sdger han till Kalle och Pelle. Men pojkarna lyssnar
inte pd vad Anton sdger utan samtalar och skrattar samtidigt som de fortsdtter med
sitt bygge. Efter en stund sa borjar pojkarnas ton att svaja och rasar samtidigt som de
skrattar. Nu vdnder de sina blickar mot Anton och hans torn, de bérjar hjdlpas dt med
det tornet istdllet. "Kolla vad hdftigt!” sdger Anton samtidigt som han ldgger pd en
kloss. "Mmm!” svarar Pelle, "Vad hiftigt!” siger Kalle. "AAAA nej nu rasade det!”
sdger alla tre pojkarna mer eller mindre i kor. "Kan vi gora det igen!” sdger Kalle

samtidigt som han tittar pd Anna, for att fd bekrdftat att det dr okej att bérja om igen.

Efter en stund ser vi att konstellationen mellan barnen &ndras och att Kalle och Pelle nu har en
samhorighet och hjdlps at att bygga pa sitt torn. Anton soker kontakt med kamraterna men de
ar upptagna av sitt eget bygge och samtal att de inte hor vad Anton séger. Det dr forst nér
deras torn rasar som de vénder sin uppmérksamhet till Anton och hans bygge. Anton bjuder
genast in Kalle och Pelle att hjilpa till med bygget. Tellgren (2004) visar i sin studie att barn
har minga olika strategier, som med hjédlp av varandra pa olika sétt ger barnen en mojlighet

att fa tilltrdde till lek. Under lekens gang ser vi tydligt hur barnen anvinder sig av olika
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strategier for att {3 tilltrade till samspelet 1 leken, men vi ser dven att det ibland behdvs flera

strategier kombinerade med varandra for att fa ett lyckat intrdde i leken.

Genom samtalen under lekens géng sd for de leken framat, de beskriver genom sina
pastaenden vad de bygger och dven vad de leker. Pape (2001) anser att larandet sker i samspel
med andra ménniskor i ett sociokulturellt perspektiv, utifrdn detta synsitt blir samspelet
mellan vuxna-barn och barn—barn centralt och sd dven barnens sociala kompetens en viktig
kugge 1 det livslanga ldrandet. Vi anser att det viktigt att barn far delta i lek och far en
mojlighet att samspela med andra barn, for det 4r genom nya erfarenheter som barn far nya

fardigheter att ta med sig in i framtiden.

5.5. Interaktion mellan barn vid nytillkommen rekvisita

Videosekvens (Namn: Film 5 Tid: 12.50)

Observationen utfors i avdelningens kombinerade lekhall och utrymme for rollek. Rummet &r
avdelat med en hornsoffa som stir mitt i rummet. P4 ena sidan i rummet vid dorren stér det en
fatolj] och en samlingsmatta ligger pd golvet. P4 andra sidan soffryggen stir det en
klddstallning med flera olika uppsittningar med utklddningskldder. Bredvid klddstallningen
finns ett mindre bord med tre sma stolar, innanfor bordet star det en spis och tre hyllor med
leksaker sdsom mat, koppar och fat m.m. Det sitter speglar pd viggarna i barnens hojd och ett
krypin i en garderob med ett skynke framfor, de kallar garderoben for sitt omkladningsrum. I
rummet befinner sig fyra flickor Klara (5.104r), Bella (5.2 ar ), Greta (5.3 &r) och Moa (2.9

ar).

Klara, Bella och Greta stdar vid spisen och Klara blandar runt alla grénsakerna i
kastrullen som de precis har fadtt av en pedagog. De samtalar om maten och Moa sitter

pd stolen bredvid och tittar pd vad de gor.

Anggérd (2006) skriver om att barn forhandlar stindigt om vem de skall vara med, vem som
skall bestimma. Har borjar flickorna att samtal om vad de skall leka och vad de gor. Det ér
framfor allt Klara, Bella och Greta som forhandlar om vilka roller de skall ha i leken. Moa

stér tyst bredvid och tittar pé och iakttar vad de ska gora.
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Maten borjar bli klar och de flyttar pa tallrikarna som star pd bordet. Vi behover en
stekspade!” Sciger Klara, Moa gar fram till hyllan och hdmtar ett tillbehor och gar
fram till Klara och ldmnar den. "Nej ingen san!” Sdger Klara som vinder sig om for
att se vad som ligger i hyllan. Moa vill hjdilpa till med maten och ligger i ndagon
gronsak i kastrullen men “Nej sa jag!” sdger Klara med en bestimd rést. Moa
skrattar till och vinder sig om till Greta som star bredvid henne och dven Greta

skrattar till.

Tellgren (2004) beskriver en strategi som gar ut pa att tridda in i pdgdende lek genom att
erbjuda en sak, en leksak eller present till ndgon eller ndgra av deltagarna. Denna strategi ser
vi ndr Moa som har observerat vad de andra barnen leker forsoker fa tilltrdde till genom att
hjidlpa till med att himta det som Klara fragar efter. Men Klara vill inte ha hjélp av henne. Vi
tolkar det som att Moa skrattar till lite for att hon inte riktigt vet hur hon ska gora efter att fatt
“avslag” pa sitt forsok till tilltrade till leken.

Greta och Bella tittar pd ndr Klara blandar runt och skrattar samtidigt som de tittar
vad som sker i andra dnden av rummet. Moa borjar duka fram pda bordet och de andra

tjejerna star vid spisen och skrattar samtidigt som Klara blandar runt i kastrullen.

Det ar mycket samtal och skratt i leken men de blir &ven uppméarksamma pé att tva pedagoger
ar inne 1 ett forrdd som ligger i anslutning till lekhallen. Moa har nu bytt strategi enligt var
tolkning till det som Tellgren (2004) beskriver som en “icke — verbal” entré. Moa leker

bredvid och aterskapar de andra flickornas lek med stort fokus pa att duka bordet.

Klara gar ifran spisen for att stilla ner grytan pd golvet ddr de dven har lagt ut en filt
for att de skall kunna sitta ddr ndr de skall ha picknic. Samtidigt gdr Bella in och
stdller sig vid spisen for att ocksd borja laga mat, “Nej, inte nu”! Sdger Bella ndr
Moa dterigen vill hjdlp till med att laga mat. Nu dr det Bella och Klara som star vid
spisen och ror runt i kastrullen, Greta sitter pd stolen bredvid och tittar pd vad de gor.
Moa star vid hyllan och plockar med tallrikar och koppar for sig sjdlv. Nu dr soppan
klar! Flickorna gar fram till filten som ligger pa golvet och sdtter sig ner med sig har
de kastrullen med all leksaksmat i. Med pa filten sitter Klara och Greta, Bella stdr

kvar vid spisen och vet inte riktigt vad hon skall géra.
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Det blir dven tydligt att rollerna dndras under lekens gang, alla & med och leker fast det
varierar hur det fordelar sig. Under lekens géng blir det tydligt for oss vilken central roll
spraket har for lekens utveckling. Vi ser aterigen hur Moa gor ett forsok att fa tilltrade till lek
genom att anvidnda det som Tellgren (2004) beskriver som icke verbal entré, dir hon
aterskapar den pagiende leken. Moa som &r ndgot yngre édn de andra flickorna har enligt var
tolkning inte riktigt samma fOrutséttningar att inkluderas och ta for sig i leken. Pape (2001)
anser att vara med och leka kréver en viss formaga hos barn att umgés med andra, men det &r
ju dven genom att leka som man trinar den formagan. Vi tolkar det som att Moa efter sina

egna forutséttningar gor flera olika forsok att bli delaktig i leken.

Moa star kvar vid hyllan och plockar med porslinet som stdar ddir. Bella gdr fram emot
Klara och Greta men samtidigt sa fdar hon syn pd nya utklddningskldider som tva av
pedagogerna hittar i forrddet i anslutning till lekhallen. ”AHA vad dir det déiir?” Sciger
Bella och de andra tva flickorna avbryter sin lek pd filten och reser sig upp for att se

vad de var som fanns i férradet.

Nér barn vistas pa forskola sa utsitts de dagligen for olika avbrott i sin lek. Efter varje avbrott
eller fordndring sd utmanas barnen att samtala och komma 6verens om vad de leker och med
vem. Hir syns det vildigt tydligt att barnen blev avbrutna i sin lek och fokuserade pa vad som

fanns och hinder vid forradet.

Ndr de har tittat klart gar Bella och Greta tillbaka till spisen for att dter borja laga
mat, Klara sdtter sig pd golvet vid picknicen. Nu kommer det en pippi- peruk fran
pedagogerna och flickorna slipper maten och vill alla prova peruken. Det blir en del
skratt vid spegel under tiden som de provar peruken. Moa stdr fortfarande kvar vid
hyllan och bryr sig inte om vad som hdnder vid spegeln. Nu kommer det dven nya
kldder fram och flickorna vill genast prova dem. Klara och Bella har fdtt pa sig
byxorna och star framfor spegeln och kammar hdret och samtalar om byxorna. ”Dom
dr inte for stora for mig!” Sciger Klara “inte for mig heller”! Svarar Bella och sd

dtergar de till matlagningen.

Lofdahl (2003) menar att barns samspel dr komplext och att barnen tar olika roller beroende
pa vem de interagerar med. Hon beskriver att deltagare byts ut och sammanhangen foréndras

och dédrmed fOrutsittningarna. Detta ser vi ndr ny rekvisita gor att leken dndrar riktning och
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rollerna dndras. Moa ér fortfarande véldigt fokuserad péd leksakerna i hyllan att hon inte

reflekterar 6ver vad som sker bakom henne.

Nu star Moa vid spisen och rér runt i kastrullen, Greta stdr vid hyllan och plockar
med tillbehéren. Ndr Klara och Bella kommer tillbaka sa viljer Moa att ga bort ifran
spisen. Moa gdr ut ifran rummet och Klara springer ocksad ivdg. Vid spisen stdr nu
Bella, Greta har satt sig ner vid bordet. Moa kommer tillbaka in i rummet och sdtter
sig i soffan och tittar vad de andra gér. Klara sitter pd knd vid en spegel och tittar
samtidigt som Bella under stor koncentration ror runt i kastrullen vid spisen. Greta
och Bella sitter nu vid bordet for att dta. Klara kommer springande och tar med sig
kastrullen fran bordet och sdtter sig pa golvet. Greta foljer med och forflyttar sig
ocksd till golvet. Moa kommer dven fram till filten men ldmnar filten igen och gar runt
soffan och kldttrar upp ddr och sdtter sig. Hon hdnger lite 6ver kanten och drar Greta
lite i haret. "Nej sluta!” Sdger Greta. Nu hjdilps Klara och Bella dt med att hamta alla

sakerna frdan hyllan.

Tellgren (2004) menar att det krdvs en stark vilja, mycket engagemang och en hel del energi
frén barnen for att {4 tilltrade 1 en grupp eller gemenskap. Detta ser vi ndr Moa anvénder sig
av olika strategier for att fa tilltrdde till leken. Hon lagar mat vid spisen, nér hon inte kan vara
kvar dér véljer hon att observera vad flickorna gér genom att hoppa upp och sétta sig i soffan.
Hon sétter sig pa filten nar de ska ha picknick, men flyttar sig efter en liten stund. Hon sétter

sig sedan 1 soffa och borjar dra och rora 1 Gretas hér for att {4 hennes uppmérksambhet.
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6. Sammanfattning av resultat och analys

Mot bakgrund av ovanstaende observationer kan vi se att delaktighet i lek ar véldigt viktig for
alla barn, vi ser dven att barn anvinder sig av flera olika strategier for att fa tilltrade till lek.
Den strategi som anvidndes mest av barnen dr den som Tellgren (2004) beskriver som ett
omringande av omrddet. Spraket har en viktig betydelse bade vad det giller att fora leken
framét, men dven vid forhandlingar kring vilken roll man skall ha i leken. Vi har i vér studie
valt ett sociokulturellt perspektiv for att vi anser att barn lar mycket i leken och leken &r en
stor del i barns vardag péd forskolan. I leken trdnar man nya fardigheter, ldr sig turtagning,
trdnar samspel och utvecklas sociokulturellt. Det har &dven blivit tydligt att barn vill ha
bekriftelse 1 det de gor i leken, ofta anvinder de sig av pastdenden nir de samtalar kring

lekens riktning.

Forskolans kontext innebdr att barn stindigt utsitts for olika avbrott i sin lek, bade vad det
géller rutinsituationer, men dven nir bade barn och vuxna gar ut och in i de olika rummen. Vi
ser dven att barn ir vildigt engagerade och dven pahittiga nér det géller att hitta vilken strategi
de skall anvénda sig av for att fa tilltrdde till lek. Barnen forhandlar hela tiden i leken och
provar en strategi i taget, fungerar den inte provar de en ny. En flitigt anvédnd strategi ar att de
trider in i ett omrade dir episoder pagar och (verbalt eller icke verbalt) skapar nagot som
liknar det beteende eller den handling som pdgar. De barn som befinner sig i en pagéende lek
forsoker ofta skydda och upprétthalla sitt lekomrade. Innan de slépper in nya barn forsvarar de

sin redan etablerade lekkonstellation.
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7. Diskussion

Vér utgdngspunkt i studien har varit att se vilka strategier barn anvénder sig av for att
inkluderas i lek, samt hur barn agerar i pagdende lek nér ett nytt barn soker tilltrdde. Vi valde
ett sociokulturellt perspektiv nir vi tittat pa vilka strategier barn anvinder sig av. Vi valde
detta perspektiv for att vi anser att omgivningen har en stor betydelse for barns mojlighet till
interaktion och att barn 1ar och utvecklas i sampel med varandra. Detta bekriftas av Siljo
(2000) som menar att i det sociokulturella perspektivet lir ménniskor genom att delta i
kommunikativa och praktiska samspel med andra. Vi vet sedan tidigare utifran vir
yrkeserfarenhet att barn agerar olika beroende pa i vilka sammanhang de befinner sig i. Under
studiens gang har vi blivit mer medvetna om hur mycket tid, kraft och engagemang som barn
anvander for att bli delaktiga leken. Pape (2001) belyser vikten av att kommunicera med
andra ménniskor 1 méngt och mycket dr nyckeln till att skapa god kamratskap. Det &r 1 leken
som barnen trénar, provar och utvecklar sin formaga att ha kompisar och att vara en kompis.
Genom att leka och umgas i sociala sammanhang skapar sig barnen erfarenheter och lirdomar
som de sedan kan bygga vidare pa. Spréket har dven en central roll i leken, med hjilp av
spréket for barn leken framét och vi ser dven att barnen anvinder sig av pdstdenden, se film 4,

vi tolkar detta som att de soker bekriftelse fran kamraterna.

Vi anser att vi fatt svar pd vara fragor. I den fOrsta fragan som var: ”Vilka strategier anvdnder
barn for att 2 tilltrdde 1 lek?” ser vi 1 vdra analyser flera strategier som barnen anvénder sig av
nér de vill fa tilltrdde till leken. Den strategi som dr aterkommande i samtliga observationer ar
att barnen anvinde sig av dr den som Tellgren (2004) beskriver som ett omringande av
omradet. Det innebér att barnet iakttar den pagéende leken for att sedan trdda in, ofta under
tystnad och gora samma handlingar som de barn som befinner redan befinner sig i leken.
Ytterhus (2003) beskriver en liknande strategi som gar ut pd att std vid sidan om och fa
overblick for att direfter komma med ett eget initiativ som passar in i leken. De éterskapar
leken pa det sétt som de uppfattar den efter egen erfarenhet. Detta ser vi i film 1: Sebastian
sdger “pepparkakan dkte bat, han sdtter sig i en kartong och putter sig framat, hdller blicken
pd Ally och Nathan. Nathan och Ally hoppar fran stolar och siktar in pd att landa pd
kuddarna. Anette och Regina leker under tiden vid dockvrdn. Sebastian bérjar nu ocksd att
hoppa fran stolarna”. Har tolkar vi det som att Sebastian har omringat omradet och borjar
aterskapa Ally och Nathans lek genom att hoppa frén stolarna. Vi kan se samma strategi 1 film

2 nér Elias sdger: “Jag flyger, jag flyger”. Han gar fram till Niklas som stdar vid dockskapet
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pd hyllan och sdger Vi flyger”. Niklas fortsdtter sin lek och hdller en dinosaurie i varje hand
pd dockskdpets tak. Elias tar sin dinosaurie och stdller den pd taket bredvid Niklas och sdger
” Jag flog upp pa taket hdr”. Elias forsoker komma in i Niklas lek genom att aterskapa lekens
handling sdsom han uppfattar den. Han véljer hir att samtidigt forsoka prata sig in i leken. I
film 3 ser aterigen strategin nir Frida aterskapar Elin och Linus lek genom att banka korten i
bordet, hon visar samhorighet genom spegling av leken: “Frida tar ett kort fran bordet och
tittar pd Elin, sedan bankar Frida sin hég i bordet. Ndr Frida forsoker ta ytterligare ett kort
frdn bordet samlar Linus ihop sina och sdger “alla de hdr dr mina”. Frida tittar pad sina kort

och sédger “de hdr dr mina” och bankar sin hog i bordet”.

En annan strategi som var aterkommande dr den som Tellgren (2004) beskriver gir ut pd att
vara hjidlpsam och bistd med material samt att ge bort en leksak. Detta var en strategi som
barnen anvénde sig av for att bli inkluderade i leken, Detta blev tydligt for oss i film 4 nér:
”Pelle kommer med mera kapplastavar till Antons och Kalles bygge “Hdir kommer mera”
sdger Pelle. Kalle som nu sitter bredvid Anton svarar Pelle ” nej, inte hér!” svarar Kalle med
en bestimd rost, och visar med kroppsspraket att han inte vill att Pelle ska komma och stora
deras bygge”. Ett forsok att fa tilltrade till lek genom att hjélpa till att hdmta mer
kapplastavar, hér blev det tyvirr ingen lyckad entré till leken. Liknande strategi ser vi i film 1
nér Sebastian har lagat mat i dockvran och bjuder barnen pd mat att dta. Han forstarker dven
sin entré genom att anvénda spraket. "Katterna vill verkligen ha mycket mat” sciger Sebastian
och nu kryper flickorna runt pa golvet som katter. Nathan sdger “Ally, ndr jag kom hem frdan
skolan blev ni glada”. “Ja” svarar Ally. Flickorna ldgger sig i soffan och Regina sdger till
Nathan att ibland sov vi middag ndr du kom hem. Nathan gar ut ur rummet. Nathan kommer
in i rummet igen och sdger “ibland kom jag hem pad kvillen.” Sebastian forsoker att servera

mat igen till katterna men de putter bort maten”.

Nir vi reflekterar kring resultatet blir vi forvanande dver att ingen av barnen anvénder sig av
strategin av att hénvisa till en vuxen. Ingen sdger “froken har sagt att jag far vara med”. Det dr

heller ingen som verbalt stéller fragan “far jag vara med?”

Den andra fragan var: Hur agerar barn i pdgdende lek nér ett nytt barn soker tilltrdade? Dér har
vi sett att nir ett barn soker tilltrdde 1 en pagaende lek ar det ibland svart for dem att finna en
plats. Vi ser att barn som hittat en lekkonstellation ofta virnar om den och inte omedelbart
slapper in andra barn. Detta kan vi se 1 film 3 nér Frida provar olika strategier for att komma

in 1 Elin och Linus lek. Elin séger: "du har ingen lila” Frida svarar "nd”, dd sdger Elin "du
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far inte gora detta”. Elin bankar korten i bordet”. Elin motsitter sig att ge Frida tilltrdde da
hon inte har ndgot lila kort. Tellgren (2004) beskriver hur barn mots ofta av fysiskt eller
verbalt motstdnd av de deltagare som forsoker skydda sitt lekomrade och uppritthélla det.
Elin motsitter sig att Frida ska f& vara med, hon fortsétter att forsvara en redan etablerad
lekkonstellation. Nér vi tittar pd hur barn agerar i en pdgaende lek nir ett nytt barn soker
intrdde sa kan vi i vara analyser se framfor allt tva olika strategier som barnen anvinde sig av.
En strategi var att erbjuda en mindre enligt vér tolkning attraktiv roll som t.ex. mamma eller
pappa. I film 1 blir det vildigt tydligt for oss att Nathan anvédnder sig av detta for att hindra
Sebastian att delta i leken pa samma villkor som de andra barnen. ”Under tiden serverar
Sebastian latsas mat till flickorna. Flickorna vinder nu leken mot Sebastian och da limnar
Nathan soffan och gdr fram till Anette och sdger "nu dr du mamma”. “Nej jag har dngrat
mig” svarar Anette”’. Hir tolkar vi det som att rollen som mamma och pappa dr mindre
attraktiv, Anette vill inte 4ta mat om hon da blir mamma. I film fyra ser vi en annan strategi
att bjuda in till lek genom att Anton verbalt bjuder in till lek: “Anton stdr bredvid och bygger
pd sitt torn, "hjdlp mig istdllet!” sdger han till Kalle och Pelle. Men pojkarna lyssnar inte pd
vad Anton sdger utan samtalar och skrattar samtidigt som de fortsdtter med sitt bygge. Efter
en stund sd borjar pojkarnas ton att svaja och rasar samtidigt som de skrattar. Nu vinder de
sina blickar mot Anton och hans torn, de borjar hjilpas at med det tornet istdllet”. Har
uttrycker Anton en Onskan att fa hjélp, han bjuder in de andra pojkarna till lek. Kalle och Pelle
véljer att bygga tillsammans med Anton sd fort deras torn rasar borjar de att bygga
tillsammans med Anton och de sker enligt vér tolkning pé lika villkor mellan alla tre

pojkarna.

I vért insamlade material blir det tydligt for oss att det ofta &r umgénget med kamraterna som
4r viktigare dn sjilva aktiviteten eller leken, detta belyser dven Anggéird (2006). Vi ser att
barnen ir vildigt engagerade och péhittiga nér det giller att fa tilltrade till lekomradet. I ett
sociokulturellt perspektiv sd har dven spréket en viktig betydelse for att kommunicera och bli
delaktiga i olika sociala samspel. Pape (2001) anser att for att vara med och leka krévs en viss
forméga hos barn att umgas med andra, men det 4r ju &ven genom att leka som man tranar den
formégan. Vi ser i var studie att barn anvinder sig av olika strategier for att soka tilltrade till
lek. Men dven att det ofta kan krivas flera olika strategier i kombination med varandra innan
ett lyckat tilltrdde kan ske. Vi har 1 var yrkesroll en viss forforstaelse for forskolans

verksamhet och hur barn agerar i olika situationer.
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Under vart arbete med studien och efter genomforda observationer och analyser dr vi
fascinerade av barns forméga att finna strategier for tilltrdde till lek. Vi inte har sett deras
engagemang pa samma tydliga sitt tidigare. Vygotskij (1995) menar enligt var tolkning att
barn ska ses som en kompetent aktor 1 sin vardag. Han menar att alla ménniskor ar kreativa
redan frén tidig dlder och att det kan iakttas genom deras lekar. Barnen ingar i en gemenskap

dér de paverkar och blir padverkade av varandra

I laroplanen for forskolan (2006, s.9) stir det att forskolan skall strdva efter att varje barn
“utvecklar sin identitet och kdnner trygghet i den, utvecklar sin nyfikenhet och sin lust samt
forméga att leka och léra, utvecklar sjalvstandighet och tillit till sin egen formaga “. Utifran
var erfarenhet fran forskolan ser vi att leken har en central plats i barns ldrande. Det &r i
interaktionen med andra som barnen moter olika sétt att resonera och tolka verkligheten. Sdljo
(2000) menar att det dr utifrdn vara erfarenheter som vi sedan anvénder i framtiden for att
forstd och kommunicera med varandra Imsen (2006) beskriver Vygotskijs sociokulturella
perspektiv pa att leken har ett enormt inflytande Over barnets utveckling. Utifran detta
perspektiv sd upplever vi att médnniskor 14r genom att delta i kommunikativa och praktiska
samspelssituationer. I den nya ldroplanen (2010, s10) star det att ”forskolan ska strdva efter att
varje barn utvecklar nyanserat talsprak, ordforrad och begrepp samt sin forméga att leka med

ord, beritta, uttrycka tankar, stilla frdgor, argumentera och kommunicera med andra”.

Niér vi reflekterar kring resultatet och laroplanen ser vi vikten av att barn far tillgéng till
spraket i1 dess olika former, det talade, det skrivna och kroppsspraket. Vi anser i likhet med
Pape (2001) att det 4r pedagogernas ansvar att skapa utrymme for barns sprakliga utveckling i
forskolan. Utifran detta ser vi som Pape betydelsen av de vuxnas uppgift att skapa en
tillitande atmosfdr dir barnen far hjilp att 16sa konflikter och missforstdnd 1 ett
respektingivande klimat. P4 forskolan har dirfor leken enligt var tolkning en central

betydelse.

Att komma in 1 lek krdver en viss formaga att umgas med andra, men det 4r ju d&ven genom att
leka som man tranar den formégan. Pape (2001, s.56) anser att vi kan beakta ”leken bade som
ett mal och som ett medel i arbete med social kompetens”. Hir kan pedagoger gora mycket
genom att vara ndrvarande i barnens lek och stotta de barn som &nnu inte utvecklat denna
sociala kompetens tillrackligt for att {3 tilltrdde. Pedagoger har ocksé ett stort ansvar att dven
skydda pdgaende lek i vissa fall, for &r vi rittvisa mot barnen om vi hela tiden propsar pa att

alla ska fi vara med? Av erfarenhet vet vi att en del barn behover mer tid och engagemang én
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andra for att bygga upp lek tillsammans med en kamrat eller flera kamrater. Det kan vara barn
som har svart att pdborja eller att fa tilltrade till lek i vanliga fall och dé &r det viktigt att
vuxna stottar de barnen och virnar om deras lek. Det viktiga &r att vara uppmarksam pd hur
barnen agerar och att inte det &r samma barn som hela tiden hamnar utanfor. Leken ir sé
oerhort viktigt och om vi vuxna ska gé in och styra for mycket sa riskerar vi att minimera

barns utveckling till interaktion med varandra. Gransen ar harfin.

Vi dr imponerade av hur mycket arbete barn liagger ner pa att fa tilltrdde, men ocksé for att
bevara sin etablerade lekkonstellation. Tellgren (2004) anser att barn lagger mycket energi pa
tva grundldggande strategier. Den ena ér att skapa kamratallianser och den andra ar att skydda
sitt interaktionsutrymme, som vi beskrivit ovan dr de situationer dér lek och andra aktiviteter
som barn dgnar sig 4t tillsammans dger rum. Just dessa grundlidggande strategier har fatt oss
att bli mer medvetna om hur barn paverkas av alla dessa avbrott som de utsitts for i forskolan.
Avbrott bestar oftast av rutinsituationer som t.ex. maltider, utelek och inplanerade aktiviteter.
Vi har 1 vart material dven blivit medvetna om att det finns flera andra faktorer som ocksa kan
innebéra avbrott i leken eller att leken dndrar riktning. I var studie blev detta véldigt tydligt
nér det tillkom ny rekvisita (se film 5) i rummet under lekens ging. Leken dndrade riktning

och dven rollerna blev fordandrade.

Vi anser att det dr av storsta vikt att pedagogerna stindigt 4r uppmirksamma pa barns lek utan
att stora for mycket. Vi behover mer forstaelse for vad som hénder i leken, och bli medvetna
om hur barn agerar i sina strategier bade for att fa tilltrdde och hur barn utesluter andra barn i
lek. Det for att synliggéra och 6ka kunskaperna for hur barns sétt att soka tilltrade till lek
fordndras utifrdn de nya erfarenheter som barnen far under sin vardag pa forskolan. Detta

anser vi dr av storsta vikt d& vi ser leken som oerhort viktig for barnens utveckling.

For framtida forskning vore det intressant att folja en barngrupp eller ndgra barn under en
langre tid, for att se hur barns nya erfarenheter och ldrdomar paverkar deras agerande i
framtiden nér det géller val av strategier for tilltrdde till lek. Det hade dven varit intressant att
titta pa om det skiljer sig mellan hur flickor och pojkar gor sina val av strategier, vi har inte 1
var studie haft fokus pd om eller hur det skiljer sig mellan konen. I vért arbete har vi gjort
avgransningar nir vi valde att anvdnda oss av videoobservationer for att undersoka hur barn
soker tilltrade till lek. Det hade dven varit intressant att observera filmerna tillsammans med
barnen och hora hur de resonerar kring det som hénder i leken. Har barn samma uppfattning

som oss vuxna vad géller delaktighet 1 lek?
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GOTEBORGS UNIVERSITET

INST FOR PEDAGOGIK, KOMMUNIKATION OCH LARANDE

Bilaga A

Hej!

Vi heter Carina Bjurkvist och Annika Karlsson och vi ldser pa lararprogrammet vid Goteborgs
Universitet och ska nu skriva vart examensarbete.

Vi har valt att genomfora en studie kring hur barn inkluderar och exkluderar varandra i leken.
Detta for att vi vill ha en storre forstdelse for hur de gor och vilka strategier de anvinder sig
av, men dven for att vi som blivande ldrare ska kunna mota barnen pa ett bra sitt.

Vi kommer att samla in material till var studie genom att genomfora observationer med hjilp
av videokamera. Eftersom vi dr intresserade av att observera barnens sociala samvaro i lek s&
behover vi filma flera barn samtidigt. Detta kommer att ske pa deras avdelning som é&r vélbe-
kant och dér de &r trygga. Vi kommer att berétta for barnen att vi kommer att filma deras lek,
men dven vara lyhorda for om de inte vill vara med pé film. Allt vart insamlade material
kommer att behandlas helt konfidentiellt och verken barnens namn eller férskolans namn
kommer att kunna utlésas i slut arbetet. Det 4r med andra ord vi tvd som kommer att titta pa
filmerna. De uppgifter vi kommer att samla in kommer enbart att anvindas 1 forskningssyfte.
Efter att vi ar klara med vart forskningsprojekt kommer vi att radera vart inspelade material
men dven fOrstora vira anteckningar kring observationerna.

Har ni ndgra fragor om var studie sa tveka inte att kontakta oss for mer information!
Carina Bjurkvist tel. xxxxxxxxxx mail. XXXXXX.XXXXXXXXXX(@XXXXX.XXXXXXX.XX
Annika Karlsson tel. xxxxxxxxxxX mail. XXXXXX.XXXXXXXX(@XXXXX.XXXXXXX.XX
Tack pa forhand!

Med vinliga hélsningar

Carina Bjurkvist & Annika Karlsson

Jag tillater att mitt barn medverkar i studien

Vardnadshavare

Namnfortydligande

Ni har rétt att dndra ert stdllningstagande i efterhand meddela oss isa fall s& snart som mdjligt,
da det ar ett frivilligt deltagande.
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