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Sammanfattning:

Inflytande och delaktighet &r en del i férskolans @mokratiuppdrag enligt Laroplan for férskolan,
Lpfo 98 (Skolverket, 1998) och med en kvalitativ med ville jag undersdka barns delaktighet under
maltiden pa en forskola. Med ljudupptagning och obsrvation har jag studerat hur pedagoger
inspirerar barn till delaktighet och pé& vilket satt de samspelar. Resultatet visade glada, positivaloc
engagerade pedagoger som med sitt forhaliningssdtirsokte narma sig barns livsvarldar genom att
ta barns perspektiv. | en samspelande atmosfar gaysarnen férutsattningar till delaktighet med en
uppmuntran om tilltro till sig sjalv. som en kompetent medmaénniska. | meningsskapande och
utvidgade dialoger inbjods alla barn i méltidens geenskap. En av de grundlaggande méanskliga
rattigheterna handlar om demokrati och med pedagogs stravan efter att varje barn skall utveckla
en forstdelse fér demokrati tar man ett ansvar forden langsiktiga sociala hallbarheten i var globala
varld. Jag dnskar att min studie bidrar till att verksamma pedagoger inspireras att lyfta diskussioner
om det demokratiska arbetet i férskolan.



Forord

Min nagot médosamma men mycket spannande, utvesklaoh roliga resa till att bli
larare har nu natt sitt mal och summeras i dennasatp. Innan jag satter den sista
punkten vill jag rikta ett stort och varmt tacK tle barn och pedagoger pa den forskola
dar jag gjort min studie. Med ert positiva bemo®math valkomnande gav ni mig en
inblick i verksamheten och lat mig ta del av erdesy. Utan er delaktighet hade mitt
examensarbete aldrig kunnat genomféras. Tack Aittienan, som med sitt glada sétt,
sin vardefulla och utvecklande respons handlett umider arbetets gang. Jag vill ocksa
tacka arbets- och kurskamrater som diskuterat tao&ha idéer, slaktingar och vanner
som uppmuntrat och entusiastiskt hejat pa. Tatkniih kara syster, Hanna Bjork, for
engagerad lasning och vardefulla synpunkter. Egkgéstort och hjartligt tack till Erik,
Gustav och Fredrik som med sin karlek, gladje oghghet talmodigt stéttat mig i alla
l&gen och gett mig inspiration.

Ulrika Lundén
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Inledning

Den har uppsatsen handlar om hur barn gors dedakty vardagssituation. Inflytande

och delaktighet &r en del i forskolans demokratdrpg och en forutsattning for larande
enligt Laroplan for forskolan, Lpfé 98 (Skolverk&998). Jag har ofta tankt och funderat
pa hur det demokratiska arbetet rent praktiskitiggoa forskolan. Hur lyfter pedagoger

dessa fragor och pa vilket satt samspelar de nmednsédmanniskor?

Jag avslutar snart min utbildning till larare. Sarda tillsammans med mer an femton ars
arbetslivserfarenhet inom barnomsorgen, forskolam skolan har utvecklat min
forstaelse for det viktiga demokratiska arbetenBlale yngre barnen pa forskolan och
gett mig fordjupade pedagogiska och didaktiska kapser i amnet. Som larare i
forskolan har man ett betydelsefullt arbete dakiden skall lagga grunden for ett
livslangt larande i en social och kulturell miljdors utvecklar barns sociala och
kommunikativa kompetens. Vi uttrycker och formedianss med det sprak vi har och
forskolan skall strava efter att varje barn utvackdin formaga att uttrycka sina tankar
och asikter for att ges mojlighet att kunna paveska situation. Detta foljer en av
Barnkonventionens (Utrikesdepartementet, 2006) fandlaggande principer dér det
star att barn har ratt att uttrycka sina asiktér ficdem beaktade i de fragor som beror
honom eller henne i relation till dlder och mognadin uppfattning ar att nar barn
uppmuntras att beratta och lyssna, samarbeta axth pa sin tur starkas deras utveckling
av den demokratiska forstaelsen. Det &r en viktargss och jag ar intresserad av hur
pedagoger uppmuntrar denna utveckling i férskokannaddnga barn &r tillsammans.

Forskolans verksamhet skall erbjuda barn en goagmisk verksamhet dar omsorg,
fostran och larande bildar en helhet. llleris (2068Kriver att allt larande ar situerat, den
som lar &r integrerad i ett larande och ingar sathspel i en viss social och samhallelig
kontext. Larandet baseras pa saval samspelet mellara och barn som pa att barn lar
av varandra (Skolverket, 1998). Enligt Skolvetkékar andelen inskrivna barn i
forskolan vilket gor att manga barn i dagens svarssimhalle vistas dar under sina forsta
levnadsar. De flesta barn ater saledes manga avrséitider utanfér hemmet vilket
medfor att andra vuxna, férutom féraldrarna, pasebarnens matvanor.

Pa forskolan serveras dagligen frukost, lunch oeflanmal. For att den pedagogiska
maltiden ska bli en situation som ar i linje medofdanens mal att barn skall ha
mojlighet att utveckla sin sociala och kommunikatkompetens bér man som vuxen och
pedagog ha ett forhallningssatt som en god foredgidom att vara flexibel, lyhord och
uppmuntrande. Livsmedelsverkenenar att en maltid har stor betydelse fér maramisk
halsa, prestationsformaga och valbefinnande meradecksa en viktig stund for social
och kulturell gemenskap. Foérskolan har, enligt meslelsverket, goda mojligheter att
framja en halsosam livsstil med bra matvanor pdpesitivt satt. Bra mat och fysisk

! http://www.skolverket.se/sb/d/1663/a/20786
2 http://www.slv.se/sv/gruppl/Mat-och-naring/Mat-irétola-och-skola/



aktivitet gor att barn blir pigga och far lattar lkeka och lara. Med ett halsoframjande
arbete i forskolan grundlaggs goda maltidsvanorroatgladje for en hallbar halsa. Detta
staller stora krav pa pedagogerna, den pedagogisk@n och verksamheten.
Livsmedelsverket rekommenderar forskolan ett antgbda principer for
maltidssituationen, bl.a. att ge alla barn mojlight dta i lugn och ro. Hur fungerar det
nar manga (sma) barn skall ata tillsammans?

Med detta som utgangspunkt vill jag med min studnglersoka och inrikta mig pa
maltidssituationens forutsattningar for barns degdgiet i sin vardag ur ett sociokulturellt
perspektiv, dar interaktion och samverkan star ntreen. Jag Onskar att min
undersdkning kommer att uppmuntra andra pedagdbyeeftektion och diskussion om
det demokratiska arbetet med barnen pa forskolan.

I min text har jag kallat de som arbetar med barn&de larare och pedagoger, nagon
gang aven vuxna, och dessa begrepp ska i dennatafpstas som liktydiga.

Disposition

Inledningen foljs av studiens syfte och fragestatiar. Darefter redogor jag for de
gallande styrdokument och den tidigare forskningem ar relevant i forhallande till
syftet. | nasta avsnitt beskriver jag det teoretipkrspektivet och de centrala begrepp jag
valt att utga ifran. Foljande del behandlar stuslisretod, undersékningsgrupp och urval,
genomférande, analysmetod, etiska perspektiv odut@s med en metoddiskussion.
Darpa redovisas undersokningens resultat och gautlfors en diskussion. Rapporten
summeras i slutordet.

Syfte
| denna studie kommer jag att undersoka barns tighe under maltiden pa en forskola.

Jag vill med min understkning studera hur pedagwgappmuntrar barn att paverka sin
medverkan och sitt deltagande i en vardagssituation

Fragestallningar
Jag kommer att fokusera pa foljande fragestallnminga
Hur inspirerar pedagogerna barn till delaktighet?

Vad far barnen inflytande 6ver?
Pa vilket satt samspelar pedagoger och barn?



Styrdokument och litteraturgenomgang

| detta avsnitt redogor jag for de styrdokument deh tidigare forskning som gjorts och
som ar relevant till studiens syfte. Jag bdrjar radkoppla de styrdokument som ligger
till grund for det demokratiska arbetet i forskolach darefter féljer en redogérelse av
tidigare forskning i &mnet.

Styrdokument

Som offentlig verksamhet styrs den svenska férskolzh skolan ytterst av staten via de
politiska beslut som demokratiskt fattas i riksaedp regering. Dessa beslut grundar sig
pa FN:s Konvention om barns rattigheter (Utrikesatepmentet, 2006). Konventionen
innehaller de rattigheter som galler alla barn nogdomar i hela varlden. Riksdag och
regering faststaller de nationella malen, de mah $orskola och skola i Sverige ska
arbeta mot men ansvaret for att forverkliga deggget sedan hos varje kommun. Enligt
den nu gallande skollagen ar alla kommuner skyladiggeha en skolplasom visar hur
kommunens skolvasende skall utformas och utvec8lasllagen, som forskola och skola
ar forpliktigade att folja, innehdller de grundlagge bestammelserna om
forskoleverksamhet, skolbarnsomsorg och skola. glanerna ar ett exempel pa
foreskrifter fran skolverket, som ar bindande oo skall féljas.

| Barnkonventionen (Utrikesdepartementet, 2006) atBbarn har ratt att uttrycka sina
asikter och tas pa allvar i fragor som ror denmvsjaEnligt Laroplan for forskolan, Lpfo
98 (Skolverket, 1998) skall forskolan vara en le@arsocial och kulturell miljd som
stimulerar barn att ta initiativ och som utveckideras sociala och kommunikativa
kompetens. Forskolan skall ge barn grundlaggandtsiélse om vad demokrati ar. Varje
barn skall ges mojlighet att utveckla sin formagauttrycka sina tankar och asikter och
darmed kunna paverka sin situation. Det enskildadiaskall ocksa starkas i formagan
att vilja ta ansvar och utéva inflytande i forskolach forberedas fér delaktighet och
ansvar for de rattigheter och skyldigheter somegéllett demokratiskt samhélle. Detta
innebar, anser jag, att barn uppmuntras till atsjalvstandiga individer som vagar tycka
och paverka det som rér honom eller henne sjalv.

Tidigare forskning

Johansson (2005) har undersokt det pedagogiskéetibirskolan genom att studera
pedagogers forhallningssatt till barn. Den Gvervdigadelen av arbetslagen i studien
hade ett samspelande pedagogiskt klimat. Aven imsarthang sasom maltider eller andra
stressande stunder var de flesta pedagogers imstafbrfarande narvarande, lyhérd och
tilldtande men de var medvetna om att dessa siatikunde riskera att arbetssattet
forandrades. Forfattaren kunde i vissa fall tolkaimstallning av vanlig distans da de
vuxna & ena sidan samspelar och visar engagembams livsvarldar. A andra sidan



kunde Johansson (2005) tyda att pedagogerna ibEmdupptagna i sina egna
arbetssituationer och intar ett passivt forhallssgt, vilket inte leder till nAgot méte med
barns livsvarldar. Johansson (2005) beskriver esemfation fran en kontrollerande
atmosfar dar barn skall folja maltidens regler, dgrinte sitter ordentligt hotar pedagogen
att flytta en av dem till ett annat bord. En flickases ha busat for mycket och far sitta
kvar vid bordet som straff.

I sin avhandling beskriver Hellman (2010) de fraidande normer som hon observerat
under maltiden pa en forskola. | maktkamper fortasmaormer som styrka, kroppslig
storlek, alder och prestation dar det ar de vuxrexger som gaéller. Forfattarens
observationer visar pa ett forhallningssatt daragederna kopplar mat till ett satt att bli
stor och stark. Studien visar &ven de vuxnas stttiem barnen ett kontrollerat och
civiliserat bordsskick. Hellman menar att maltidan en situation da forskolepojkar
forvantas ata ordentligt och ha ett fint bordsskiakt vara stor och stark och ha ett
trevligt bordsskick forknippas med en statusfyllasion. Hellman (2010) beskriver en
matsituation da en manlig pedagog sprutar senagsagpan, sager att det har ar grejer
for stora starka killar, drar upp tréjarmen ochavisina muskler fér barnen runt bordet. |
observationen idealiseras normer om att ata tiblastor och stark. Positionen refereras
till styrka som i forsta hand kopplas till pojkacto man. Aven en kvinnlig pedagog
forsoker fa barnen att ata riktigt bra genom dtitega till Karl Alfred och samtidigt visa
stora muskler som ett ideal att efterstrava. Heflgnatudie (2010) visar att flera av
pedagogerna med sin makt hotar och lockar barrattilforstd normer om styrka och
prestation som dnskvarda och manga samtal undéidex@handlar om regler som att ata
upp. Jag tanker att pedagogernas uppmaning omntaaftbé att bli stor och stark kan
misstolkas och att en béattre pedagogisk metodtéupgmuntra barn att ata genom att
koppla mat till hdlsa och véalbefinnande vilket Geessstammer med de manskliga
rattigheterna

Barn som bekraftas och bemots av intresserade vsamastaller utvecklande fragor,

deltar mer aktivt i forskolans aktiviteter visar €fdrs studie (1998). Pojkar har storre
mojligheter, &an flickor, att uttrycka sig i samlargoch vuxenstyrda situationer men i
aktiviteter sdsom lek dar barnens egna villkor bgyr flickor storre majlighet att uttrycka

sig. Undersokningen visar ocksa att konsfordelmniggruppen paverkade deltagandet.
Flickor yttrade sig mer om de var i majoritet. Eman intressant aspekt Odelfors (1998)
lyfter, ar de vuxnas val av samtalsamne. For ath gila barn delaktiga ar det viktigt att
som pedagog fundera éver vem som har mest inteeseeh kunskap om amnet. | sitt
resultat har forfattaren ocksa sett att barn meyagerat deltar i det som hander nar
pedagogerna i storre utstrackning later dem vaaktiga.

Inflytande beskriver Emilson (2008) som en manskdigighet, att man som individ har
ratt att bli sedd, hord och respekterad. Barn kdr att bli lyssnade pa for att med
inflytande kunna paverksin miljo och verksamhet och med delaktighet mekklverch

vara en deltagande individ i ett samspel. Emilsan dtt forskningsintresse som riktas
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mot sma barns institutionella fostran uttryckt htibng. Ett antagande forfattaren gor, ar
att de varden och normer som pedagoger i forskotatvetet eller omedvetet

kommunicerar till barnen visar vilka barn forskolardrar till att skapa. Genom att

studera interaktionen mellan larare och barn arksars i hennes avhandling att

synliggora vasentliga fostransaspekter och bidth it skapa ny forstaelse av

forskolefostran. Emilson (2008) menar att begreppaiaiktighet ar svardefinierat och

anvands framst i en demokratisk betydelse. Ur tidis lyfter hon begreppet utifran tre

aspekter. Nar delaktighet och barns perspektivaresbkm en émsesidig relation skapas
mojligheter for barn att uppleva delaktighet. D¢igiket diskuteras ocksa som en
demokratifostran och framstar da som en demokratittighet. Emilson (2008) knyter

aven ihop delaktighet och demokratifostran mednideaoch jag téanker att ett larande om
delaktighet och demokrati ger oss som manniskorféestaelse for vara manskliga

rattigheter.



Teoretiska perspektiv och begrepp

| féljande avsnitt redogors relevant litteratur €ian teori och de begrepp jag utgar ifran i
min undersdkning och som knyts till studiens syfitégestallningar, resultat, analys och
diskussion. Jag bdrjar med en redogorelse av nailtlav teoretiska perspektiv och
definierar darefter de centrala begrepp jag anvégtutav.

Sociokulturellt perspektiv

Dysthe (2003) lyfter sambandet mellan dialog, sahsph larande och tar stod i Dewey,
Mead och Vygotskij som alla bygger larandet pa deciokulturella teorin. Den
grundlaggande uppfattningen, ur ett sociokultunedtspektiv, ar att allt larande sker i
den sociala gruppen som individen ingar i. Ordeiadalefinierar Dysthe (2003) a ena
sidan att vi ar forankrade och en del i en kultch en gemenskap & andra sidan att ha en
relation och vara i interaktion med andra méanniskimt sociokulturella perspektivet ar
sjalva sambandet mellan sprak och kommunikationindividens mentala och sociala
larande. Ur det sociokulturella perspektivet apawilatt lara beroende av upplevelsen av
meningsfullhet skriver forfattaren. Perspektivegdgr pa en konstruktivistisk syn, alltsa
hur manniskan skapar en forstaelse utifran erfatenhoch upplevelser. Kunskapen
utformas i en social situation dar interaktion aamarbete ar avgoérande for larandet.
Situation definieras av Dewey (Dysthe, 2003) somngfte mellan individer, mellan
individ och foremal eller mellan individ och samleabch i varje situation berikas vi med
erfarenheter.

I boken Dialog, samspel och larandé2003) beskriver Dysthe Deweys, Meads och
Vygotskijs teorier. Dewey menar, enligt forfattarett kunskap skapas genom aktivitet,
att kontexten ar betydelsefull och att kommunikatio vasentlig i laroprocessen. Dewey
myntade begreppet “learning by doing”. Mead anstr imdividens foérmaga och
kompetens att se ur andras perspektiv, innebéirattde av forstaelsen for hur relationen
till andra manniskor ar. Nar barn interagerar mexna i vardagssituationer utvecklar de
forstaelsen for perspektivtagande. Vygotskijs aatbegrepp i sociokulturell teori &r
mediering. Det innebér att de intellektuella ochkpiska resurser vi har och anvander ar
de verktyg med vilka vi handlar och forstar omvarid Kommunikation och interaktion
ar avgorande i dessa processer. Var egen fantasbsge formagan att kombinera
erfarenheter, k&nslor och tankar (Vygotskij, 1995).

Det sociokulturella perspektivet utgar ifran deriala varld som vi fods in i, menar
Hundeide (2006). | sin forskningsstudie har foefegh tagit utgangspunkt i barnets
upplevelse av situationer for att forsta deras hiagalr, reaktioner och fardigheter. Man
maste kanna till barnets kulturella bakgrund octks@mhetsgranser, vilka de tillagnar
sig i sin dagliga tillvaro och i det vagledande speiet med medmanniskor i den
kulturella gemenskapen. Vi manniskor &r meningssd&avarelser och sociala méten,
kommunikation och dialoger utgér grunden foér utdeakoch larande menar forfattaren.
Hundeide (2006) beskriver tre dialoger i barns citiag, den emotionella dialogen som
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bygger pa ett omsesidigt utbyte dar pedagogen dyssch kanner in barnets
sinnesstamning for att bekréafta och svara medipadi@inslouttryck. Nar pedagogen ger
mening at, berattar om, utvidgar och forklarar ke&srupplevelser talar forfattaren om
den meningsskapande och utvidgade dialogen. Deferaege och gransséattande
dialogen hjalper och stodjer barnet att handla tp&arialt acceptabelt satt och forutse
konsekvenser av sitt handlande.

Hundeide (2006) visar med detta sociokulturellaspektiv ett kritiskt alternativ och
supplement till den traditionella utvecklingspsyd@ih. Piaget teori menar Hundeide
(2006) handlar om de aldersindelade stadiernajpdér bara tillgodogdra sig kunskap
inom sin biologiska utvecklingsfas. Detta synsatitideras for att begransa barns
naturliga nyfikenhet att soka kunskap. Vygotskijnaetvartom skriver Hundeide (2006)
barn behdver utmanas med lite mer kompliceradeittpp@n de klarar av. Utvecklingen
sker i ett samspel mellan mé&nniskor dar vi larevandte och i likhet med Hundeide
(2006) menar Nordin-Hultman (2008) att det ar daada och kulturella hAndelserna som
formar oss manniskor. | grund och botten ar vi @lacoch star i ett samspelsforhallande
till omvarlden. De kulturella och historiska prosema i var uppvaxtmiljo mojliggor och
formar barns utveckling och gor oss till dem vi &r.

Barns perspektiv och barnperspektiv

Barnsynen och vart forhallningssatt mot barn féraadstandigt. Under medeltiden
betraktades barn som smavéxta vuxna och upplysmivgeen tid da barndomen ansags
vara en separat uppvaxtperiod i en manniskas $ilutet av 1800-talet sdg man barn som
syndiga larjungar och idag ser vi det aktiva, kotepg& barnet i en foranderlig varld
(Vallberg Roth, 2002).

| begreppet det kompetenta barnet menar Pramlingu8lason (2000) finns en mojlighet
for alla barn, att erdvra kompetens, dvs. kunskap firdighet, utifran sina egna
forutsattningar. Hur kompetensen utvecklas berowifi@t synsatt pedagogen har. Det
kravs pedagoger som ser barn, kan bemdta dem, okd@ssigt och tankemassigt,
uppmuntra och utmana dem. Forst nar man som pedagagh upptacker barnets varld
kan man forsoka tolka och forsta barnet, dess fiotegr och avsikter.

Att ta barns perspektiv menar Johansson (2005)émpadagoger visar forstaelse och
respekt for barns vilja. Nar vi foljer barnets oaskeller bekraftar dess vilja, utan att
nddvandigtvis folja den, har vi som vuxna visat lzatnet ar en medmanniska och att
hennes vilja ar betydelsefull. Mojligheten att farett barns perspektiv handlar i grund
och botten om vart eget synsétt. Johansson (20€8j) th pedagogers forhallningssatt i
tre teman,Barn ar medmanniskor, Vuxna vet battre och Barniréationella. N&ar
pedagogen seBarn som medmanniskomots barnet som en person med behov,
onskningar, vilja och med olika férmagor att forstgh ta hansyn till. Man stravar efter
att mota barnet pa dess egna villkor och tar utg@umakt i barnets erfarenheter, det ar
barnets perspektiv. som kommer till uttryck. Inommét Vuxna vet battre agerar
pedagogerna i forsta hand utifran sitt eget petsppk vad som anses bra fér barnet. De
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vuxna utgar ifran att barn har perspektiv men detefias egna tankar om vad som ar ratt
som gar fore barnets forstdelse och upplevelse itaatisnen. Darmed forsvinner
mojligheten att folja barnets perspektiv. Nar pexpen inte har for avsikt att narma sig
eller anvénda sig av barns perspektiv faller deteartematBarn ar irrationella Den
vuxnes eget perspektiv tas for givet och barn aagesa for att utmana de vuxna eller de
regler som verksamheten bygger pa.

Med utgangspunkt i ett intresse for pedagogiskgofrhar Halldén (2003) intresserat sig
for manniskans meningsskapande och for hur fotastghr byggs upp och vidmakthalls
av manniskor i samspel. Forfattaren beskriver hgmge barnperspektiv och barns
perspektiv och menar att barnperspektiv syftaratillta tillvara barns villkor och verka
for barns basta eller for att studera en kultur $onskapad for barn. Barns perspektiv
grundar ett perspektiv eller fangar en kultur sarbainets. Pedagoger i forskolan har en
skyldighet att narma sig barnets perspektiv ocltawghord for barns behov, tankar,
intressen och onskningar vilket ger pedagogen e dérstaelse for barnets véarld och
dennes perspektiv.

Barns perspektiv och delaktighet &r émsesidigt dx@dle av varandra skriver Pramling
Samuelsson och Sheridan (2003). Vuxnas formagataatbarns perspektiv ar en
forutsattning for att kunna géra barn delaktiga.

Inflytande och delaktighet

Begreppen inflytande och delaktighet anvands oft@isymt men i Svenska Akademiens
ordlistd’ férklaras inflytande som méjlighet att paverka af#aktighet att medverka i
eller ha del i.

Pramling Samuelsson och Sheridan (2003) menaraatishinflytande och delaktighet
innebar att barn blir delaktiga i bade ord och hiagchar vuxna visar respekt genom att
utifrdn barns sétt att uttrycka sig och agera Kastvlka deras meningsskapande. Det ar
vuxnas forhallningssatt att ge barn ratt att ukaysin mening i olika sammanhang som
speglar formagan att ta barns perspektiv. Barn enéistyssnade pa och de vuxna maste
ha vetskap om barns kunskaper for att forsta bpemspektiv. Vuxna kan narma sig
barns perspektiv nar barn tillskrivs en egen kutioh ett eget satt att erfara och forsta
omvarlden. Forfattarna skriver att forskolans abigtriktats pa forhallningssattet ftill
barn, alltsd pa pedagogiken. | sin forskning haantting Samuelsson och Sheridan
(2003) kommit fram till att vuxna mer och mer stéefter att forsoka tolka barns tankar
och ta deras perspektiv. Ladrande och meningsskap&ditsatter delaktighet och
engagemang skriver forfattarna. En grundférutségtrfor barns mdjlighet att fora sin
egen talan ar delaktighet i pedagogiska procesderskningen betonas att sma barns
delaktighet oftast handlar om att tolka deras ag#aoch att ha fortroende for att barn
kan klara av situationer och handelser med ratt sth handledning av vuxna. Att vilja
och kunna fanga barns intresse, forsta barns varfdrenheter och forstaelse menar

* http://www.svenskaakademien.se/web/Ordlista.aspx
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forfattarna handlar om delaktighet som pedagogi&rnB mojlighet att delta och bli
lyssnad pa ar en given demokratisk rattighet ochpemagogiks utgangspunkt. Barns
larande grundlaggs a ena sidan i vuxnas formagagtifran ett barns perspektiv, barns
séatt att se pd, tanka om och forstd véarlden. Aaasittan i vuxnas medvetna och riktade
arbetssatt for ett larande. Samspelet ar en fatnisg for delaktighet sa att barn kan
kommunicera och férmedla sina erfarenheter ochatank

Arnér (2009) tolkar begreppet delaktighet som attél av ndgot som andra redan har
bestamt. Forfattaren fokuserar pa demokrati oclytarfde i forskola och skola och
menar att inflytande skall ge barn mojlighet attqr&a sin tillvaro pa ett markbart sétt.
Barns erfarenheter, idéer och initiativ skall liggagrund for pedagogers planering av
forskolans verksamhet. Planeringen bor vara fléxfibe att utvecklas utifran barns
perspektiv, enligt Arnér.

Nar barn tillats att delta, hjalper det dem ataldde mojligheter att delta som erbjuds i
forskolan har stor betydelse for de fardigheter figimagor som barn utvecklar for att
kunna bli ansvartagande medborgare. Att fa sagansiming och bli lyssnad pa handlar
om ratten for delaktighet och nar man kanner slgktig ar det ocksa ett séatt att uppleva
sig som kompetent (Bjervas (2003) ref. till Smi0Q0) i Johansson och Pramling
Samuelsson, 2003).

| denna studie anvander jag begreppet delaktighkgitePramling Samuelssons och
Sheridans (2003) definition, genom att analysemdagegers formaga att forsoka tolka
barns meningsskapande och darmed ge barn mojagheelta.

Barns larande

Det kompetenta barnet ses av pedagoger i tditiap till barns formagasom ar det
forsta av tre teman for synen pa kunskap och l&aond Johansson (2005) pekar pa i sin
studie.Tilltro till barns férmagabygger pa pedagoger som tar tillvara barns formégpor
och synliggor barns larande, tar fasta pa derasnfioner, uppmuntrar dem att fundera
och gor dem delaktiga. | temAtvakta barns mognaghpassas aktiviteterna utefter alder
och mognad. Malen med aktiviteterna ar forgivettagoh inte tankta i relation till barns
intresse och larande, pedagogerna utgar fran loddnmaga och anpassar verksamheten
efter det. Nar pedagogers forhallningssatt byggeragi motivera barns larande med
positiva och negativa paféljder hamnar det undaatStraff och beloning.

Det mest centrala i pedagogisk kvalitet, skrivearfling Samuelsson och Sheridan
(2006) ar hur motet utformas mellan den vuxne caimést. Att 1ata barnet vara delaktigt,
ge det utrymme for sina egna asikter och lata bdiheespekterat for dem, ar en viktig
del i arbetet som larare. Vad och hur barn lar bed lararens forhallningssatt och
formaga att skapa en stimulerande och utmanadatisitu for varje barns larande
framhaller Pramling Samuelsson och Sheridan (2@@&¥attarna menar att, for att barn
skall kunna utveckla sin formaga att forstd demika principer maste de delta i
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konkreta sammanhang och lara sig argumenterarfarésiikter. Johansson (2005) skriver
om vikten av att ta fasta pa de vardagliga mojlighsom ges for barns larande.

llleris (2007) ser larande som en del av den mgmkbrganismens utveckling med
utgdngspunkt i manniskan som biologisk varelse.vipaft for larande ar hennes
grundlaggande behov av samarbete med sin sociafgvioimy. Forfattaren ger en vid
och 6ppen definition av larande och menar att Beaér varje process som leder till
kapacitetsforandring och innebér en férandring &g varaktighet, exempelvis till dess
att det inlarda vidareutvecklas. llleris (2007) raeatt allt larande sker i de sociala och
samhélleliga sammanhang dar manniskor samspelar. dktiv medverkan,
medbestdmmande och medinflytande &r viktigt foraddet. Deltagande &r enligt
forfattaren den vanligaste samspelsformen dar deandle ingdr i en gemensam
malinriktad aktivitet tilsammans med andra. Varslagande kallar forfattaren det som
sker i de vardagliga aktiverna och genom obsematah imitation.

Med en analys av pedagogers syn pa barn, anvamgteppet barns larande i denna
studie pd samma satt som Johansson (2003). Begrappénds ocksd genom att
analysera barns larande i de vardagliga situatiened som Pramling Samuelsson och
Sheridan (2006) och llleris (2007) beskriver.

Pedagogiska atmosfarer och samspel

Forhallningssattet hur man som pedagog kommunidedar vardagliga samtalen med
barnen pa forskolan ar betydelsefulla menar Jolbanéz005). | hennes badloten for
larande — pedagogisk verksamhet for de yngsta lmarm@ skolan(2005), beskriver hon
tre olika pedagogiska atmosfarerna som bygger p@&rsiikning och forskning om den
pedagogiska verksamheten for de yngsta barnenskdtan. Vuxnas satt att uppfatta,
beméta och forhalla sig till barn som personer k@moim vilken barnsyn de har, menar
Johansson (2005).

Begreppet pedagogiska atmosfarer beskriver Johan&895) som demsamspelande,
instabila eller kontrollerande atmosfareen samspelande atmosfargenomsyras av
pedagogens narvaro och engagemang i barns livavatlghérdhet, uppmuntrande, stor
acceptans och en avspand instédllning for barns sgué@ntradelser kannetecknar
pedagogens arbetssatt. Gladje, lust och humor kKligai forutsattningar for att skapa
denna atmosfar. Pedagogen pendlar mellan néarvaéreroeanlig distans till barnet i den
instabila atmosfarenSamspelet finns men inte helhjartat for att niitenet. Pedagogens
forhallningssatt pendlar mellan ett positiv och lathtrollerande sétt dar obalans och
motsagelser rader. Kontroll och ordning styrt avdgmmgen kannetecknar den
kontrollerande atmosfareroch pedagogen arbetar for barnets basta men ur ett
vuxenperspektiv.
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Pramling Samuelsson har tillsammans med Johanssoit $oken Att lara ar nastan
som att lekg2007) och i den beskrivs tre olika samsjplet; explorativa, det berattande
och det formbundna samspel®et ar barnet som har kontroll, styr aktivitetesh @es
mojlighet till nya upptackter och gransoéverskridand det explorativa samspelet
Pedagogen utmanar till ett samspel som dppnar wjgermmellan lek och larande. Det &r
pedagogens berattelser som bygger uppdgittande samspeléeen varld tillsammans
med barnet. Pedagogens syfte ar den lekfulla leésétt eller miljon men ocksa larandet.
Ett formbundet samspéhnebar att pedagogen stravar efter att mer fdrideh barnet.
Barnet instrueras och begransas av den kontrolerpadagogen.

| studien anvands ocksd pedagogiska atmosfarersanispel som analysredskap pa
samma satt som Johansson (2005) och Johanssomamoling Samuelsson (2007).

Hallbar utveckling

Begreppet hallbar utveckling anses ha myntats astekeBrown, en amerikansk
miljovetare och forfattare. Han har skrivit fleradker om miljoproblem och hur vi pa en
global niva skall kunna skapa en hallbar utveckling87 gav FN ett uppdrag till
Varldskommissionen for miljo och utveckling. Arbgtsppens uppgift var att utarbeta
forslag till langsiktiga miljostrategier for en Har utveckling. Rapporten, som officiellt
heter, Var gemensamma framfidisade sambandet mellan ekonomisk utveckling och
miljoforstoring och enade varldens miljororelsemgm att globalt etablera Browns
begrepp hallbar utveckling. Kommissionen leddedl@v férra norska statsministern Gro
Harlem Brundtland, darfér kallas den ocksa Brumdtitapporten. | Brundtlandrapporten
finns definitionen:

En hallbar utveckling tillfredsstéller dagens behatan att aventyra kommande
generationers majligheter att tillfredsstalla sibahov.

| den globala dimensionen pekade kommissionen pérgdonsperspektivets tre aspekter
dar ekologisk, social och ekonomisk hallbar utviexklbetonas (Bjorneloo, 2010). Den
ekologiska hallbarheténhandlar om att l&ngsiktigt bevara jordens resureeh
ekosystemens produktionsformaga samt att minskanelgativa paverkan pa naturen och
manniskans halsa. Social hallbarhet innebar atsiétigt bygga ett stabilt samhalle
baserat pa grundlaggande manskliga rattigheter samdlar om allt fran halsa,
demokrati, rattvisa, kultur, livsstil till syssetding. Ekonomisk hallbarhet handlar om
att hushalla med de resurser som finns, bade nigastth materiella, for kommande
generationer. De tre dimensionerna ar integreratievarandras forutsattningar och stéd
enligt BjorneloS. Forfattaren menar att den sociala dimensionemé&let for hallbar
utveckling da alla manniskor har ratt till ett vigtdliv genom att fa sina grundlaggande

° http://www.kakbank-sodermalm.se/index.php?optiomrcoontent&view=article&id=48&Itemid=55

6 https://gupea.ub.gu.se/dspace/handle/2077/10517
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manskliga behov tillgodosedda. Bjérneloo (2010)ivekr att en hallbar utveckling
handlar om ansvar och solidaritet mellan generatidiolkgrupper, nationer, kvinnor och
man och innebar att alla manniskor har ratt tiivérdigt liv.

I min studie anvander jag begreppet hallbar utvegkpa samma satt som Bjorneloo
(2010) med att analysera ekologisk, social och ekuvsk hallbarhet.
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Metod och genomfdrande

| detta avsnitt beskriver jag den metod jag valtuididersdkningen, undersékningsgrupp
och urval samt hur jag gatt tillvaga. Jag redogdr &nalysmetoden och de etiska
aspekterna kring studien. Avslutningsvis sammaarfgtg i en metoddiskussion dar jag
tar upp studiens reliabilitet, validitet och gerisexbarhet.

Val av metod

Jag har valt att anvanda mig av en kvalitativ fatlee pa en forskola som ar en kand
praktik for mig. Under maltiden observerade jagbden och pedagoger som satt vid ett
matbord. Sedan urminnes tider har 6gat symboliskuaiskap och visdom skriver
Bjorndal (2005). Bjorndal ger i sin bdket varderande 6gaf2005) en god och grundlig
beskrivning av observation som metod. Stukat (20@Bhar att observationer har en
central roll for en kvalitativ metod dar man tolkach forstar de resultat som
framkommer. Forfattaren menar att uppfattningenketilitativt synsatt ar holistiskt,
alltsa helheten av informationen ar mer &n summatetarna.

Metod definieras av den norske sociologen Vilhelmbért (Hellevik, 1991, s.14 i
Bjorndal, 2005) som ett tillvagagangssatt for agal problem och komma fram till ny
kunskap. Vi kan se en metod som ett redskap sonmakaandas for att fa en battre bild
av verkligheten. Vanligtvis skilier man pa kvartita och kvalitativa metoder. En
kvantitativ metod forhaller sig till tal och siffroofta med insamlad data fran ett stort
antal personer. Med en kvalitativ metod studersasokett mindre urval av personer och
man forsoker fa en djupare forstdelse av det malensoker. Eftersom syftet med min
studie ar att fa en uppfattning om barns delaktiblae jag valt en kvalitativ metod.

Att observera sin pedagogiska verksamhet ar grggdtdde och nédvandigt for att kunna
utvardera den menar Bjorndal (2005). Vidare meri@faftaren att observation &ar
grundlaggande for de flesta metoder, exempelvigdog eller videofilmning. Genom att
observera far pedagogen en forstaelse for inlasfilngtsattningar och beteenden och
kan pa sa satt planera en anpassad verksamhetiedlervisning. Det didaktiska arbetet
forhaller sig till de tre grundlaggande fragornalvaur och varfor. Vad ar malet, hur
skall verksamheten genomfdras och varfor.

For att genomféra undersdokningen kan olika datanisgsmetoder anvandas,
exempelvis videoinspelning, ljudupptagning ellersetvation. | forsta hand har jag
observerat men ocksa samtalat med barnen och pgefagopa avdelningen. Innan
observationen gav jag viss information om vad jdgille studera. Ett missiv

(informationsbrev, bilaga A) lamnade ut till allé@rdnadshavare. | férsta hand var jag
ingen deltagande observattr utan observationedatgsrimara for att pa basta satt kunna
registrera s& mycket information som mojligt. Detallar Bjorndal (2005) for

observation av forsta ordningen, det vill saga olm@nen ar den huvudsakliga
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uppgiften. Som observatér intog jag en reflekteeaach forskande hallning i den trygga
miljo och situation som var valkand for barnen. E&attningarna for att fa ut mycket
information av en observation utan tekniska hjalgeheanser Bjorndal (2005) ar att
observatoren deltar sa lite som mojligt. Att gomastrukturerad observation innebér att
ha ett avgransat fokus. Mina fragestallningar hpéleforhand bestamt vad jag skulle
observera vilket gjorde urvalet enklare.

Efter forsta observationen beslot jag att aven advénig av ljudupptagning for att
komplettera mina observationer. Detta gav mig é@kad dokumentation av det sociala
samspelet och rostlagen som jag kunde lyssna madénger. Det gav mig dessutom ett
vardefullt stod till mina anteckningar. Bjérndal0(5) hanvisar till studier och menar att
de som observeras fort vanjer sig och inte tankerafi situationen spelas in. En
bandspelare ar forhallandevis liten och kan placatam synfaltet.

Unders6kningsgrupp och urval

Jag valde att gora studien pa en fér mig kand @deSk Flera av barnen och deras
foraldrar var redan bekanta med och for mig. Dett@bar att jag snabbt blev accepterad
och fick tilltrade och tillgang till information. kHersdkningen gjordes pa en 3-5 ars
avdelning med 20 barn, fordelat pa 14 pojkar octickor. Pa avdelningen arbetar 3
heltids pedagoger i aldern 40-60 ar med Montestmidning och samtliga har en
arbetslivserfarenhet i forskolan pa mer &én 15 ar.

Barnen pa forskolan har bestamd bordsplaceringmadtiderna och en plats vid varje

bord ar till fér en pedagog. Pedagogerna byter arge vecka. Jag valde att observera
ett bord och var med pa tva frukostar och tva lencben veckan jag genomférde min

studie var det lov och flera barn var lediga. Dierdge att bordsplaceringen blev nagot
annorlunda &n vanligt. Pedagogerna valde med hamgynin undersdkning och i den

man det gick, lata samma barn sitta vid det mattgaty observerade varje maltid. Vid

frukosten var det inte lika manga barn narvaramae &d lunch. En och samma pedagog
ansvarade for frukosten bada dagarna. Ytterligarepedagog var narvarande under
nastan hela maltiden. Under luncherna deltog eragnmen samma, pedagog bada
dagarna.

" Férskolan ar en Montessoriavdelning.
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Genomforande

Jag har observerat tva frukostmaltider och tvahendar jag valde att observera ett bord.
Vid bordet satt det som mest 5 barn och en pedégagh) och som minst tva barn och
tva pedagoger (frukost). Nedan félier en fortecgnibver deltagarna under de
observerade maltiderna. Jag har anvant mig av rfdge namn. Siffrorna inom
citationstecken anger barnens alder (ar: manad).

Lunch Frukost Lunch Frukost
Liam (4:10) Liam (4:10) Liam (4:10) Liam (4:10)
Kim (4:10) Amanda (3:3) Kim (4:10) Amanda (3:3)
Jakob (4:9) Simon (5:2) Jakob (4:9)
Mats (5:9) Peter (5:2)

Ped. Ida Tor (3:11) Ped. Ida
Ped. Anna Ped. Anna Ped. Anna Ped. Anna

De flesta av barnen pa forskolan och jag var rekimda for varandra och jag hade
dessutom besokt forskolan flera ganger innan studitartade. Infor den forsta
observationen kom jag till forskolan lite mer &ntanma innan lunchen. Barnen visste
att jag skulle komma och att jag skulle sitta vétet' lilla bordet” under tiden de at. Av
nagra barn blev jag genast introducerad i en bkggdkg gick sedan runt och smapratade
med alla barn innan vi satte oss i en samling. dpdlisgen berattade jag ytterligare en
gang for dem varfor jag var dar och att jag vaikeyf pa vad de pratar om nar de ater.
Darfor skulle jag sitta med och lyssna och samtidigiva ner vad de sa. Barnen tyckte
det var spannande.

Jag var utrustad med pennor och papper och innga elservation gjorde jag en skiss
av bordet och antecknade barnens placeringar odfas deitialer. Under alla
observationerna satt jag pa en stol vid ett mirnred alldeles bredvid det storre som
barnen satt vid. Barnen tittade knappt eller bataodh da pa mig och tilltalade mig
endast ndgon gang. Min forsta studie genomférdesahservation och faltanteckningar.
Trots att jag skriver fort och anvander mig av fiithingar och stédord var det svart att
hanga med fullt ut i diskussionerna men det jadopidand visste att jag ville underscka
kunde anda ringas in. Direkt efter lunchen skrey rent mitt material och reflekterade
over metoden. | samrad med pedagogerna kom jag fikmatt mina foljande
observationer skulle kompletteras med ljudupptagniDarmed var jag tvungen att
uppdatera missivet. Eftersom alla barn lamnas oamtas pa forskolan av sina
vardnadshavare, hjalpte personalen mig att géra wigpmarksamma pa och se till att
alla observerat mitt tillagg.

Morgonen efter kom jag i god tid innan frukosterh amapratade med barnen. Jag
berattade hur intressant det var att hora allt spéde de berattat om pa lunchen dagen
innan men hur svart det hade varit att hinna meud skriva upp allting de pratat om.
Darfor, forklarade jag, hade jag nu tagit med migdgtafon (liten bandspelare) och
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beskrev for dem hur den fungerade. Jag visade awirlg den pa bokhylla bakom

matbordet och innan observationen borjade var paammed att beratta att "nu séatter jag
pa bandspelaren”. De gjorde ingen storre notiseavrden nér jag satte mig pa "min stol”
fragade Liam om jag skulle sitta dar hela dageg fdeklarade att just har skulle jag bara
sitta under maltiden. Under denna observation kuadelattare koncentrera mig pa

samspelet, miner och kroppsrorelser.

Ytterligare barn hade kommit under formiddagen $& samlingen innan lunchen
berattade jag om och visade diktafonen igen. liféehdenna gang var nagon sarskilt
intresserad eller brydde sig, men plotsligt unéerase delen av lunchen séger Jakob med
tyst rost; "Jag skall viska s inte bandspelaré.lidag alskar apelsiner!”, utropar han i
nasta andetag.

Under de tva luncherna hade diktafonen legat paylan men foljande frukost var bara
tvd barn narvarande sa jag valde att lagga denopdeb Trots att vi ar sa fa verkar
barnen inte bry sig om det alls och de verkar ivgtider tanka pa att jag sitter och skriver.
Pedagogen forsoker fora in samtalet pd demokratfskgor och undrar vem som
bestammer pa forskolan och vem som bestammer hemma.

Analysmetod

Mitt insamlade datamaterial bestar av c:a 40 misutdservation och faltanteckningar
fran forsta observationstillfallet, samt c:a 2 tiam ljudinspelning, observation och
faltanteckningar fran ytterligare tre observationklina anteckningar fran den forsta
observationen skrev jag rent pa datorn direkt eftechen. Observation tva och tre
gjordes samma dag och den eftermiddagen/kvéllenskriberade jag hela andra
observationen och nastan hela den tredje. Det kraiysket koncentration och
uppmarksamhet for att kunna lyssna, hora och skraobservationerna pa ett bra satt.
Transkriberingen blir ofrankomligt subjektiv da detjag som tolkar det jag hor och ser
men for att gora den sa objektiv som mojligt maatevara lyhord och sa saklig jag bara
kan. Min sista observation var frukostmaltiden dem eftermiddagen transkriberade jag
fardigt tredje observationen samt morgonens frigkgttion. Jag &r nojd med mitt
underlag och har last igenom det manga ganger.

Jag funderade pa hur jag skulle redovisa mitt ri@tech tog fasta pa mina valda
begrepp. Med hjalp av dem inriktade jag mig paiatitt insamlade material hitta
intressanta situationer kopplade till mitt syftdhanina fragestallningar. Observationerna
relaterade jag till relevant litteratur for att @isambanden mellan begrepp och teorier och
pedagogernas arbete med barns delaktighet. Hgagogtod i Odelfors (1998) som pa
liknande vis anvant sig av de teoretiska begremmen ett ramverk och vagvisare i sin
analys.

For att kunna analysera det insamlade materiagttibele jag mig for att kategorisera det

under foljande fyra rubriker; utvecklas och laran social kontext, lyssna pa barnet,
forstd demokrati och bry sig om varandra. Som avalktyg har jag anvant mig av
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begreppen barns perspektiv och barnperspektiwtamitie och delaktighet, barns larande,
pedagogiska atmosfarer och samspel samt hallbackliag som jag kopplat till det
valda teoretiska perspektivet, det sociokulturella.

Etiska perspektiv

Bjorndal (2005) menar att en god pedagogisk observannebar att man forsoker iaktta
faktorer och forhallanden som har betydelse ford@@inde som skall ske. Observationen
blir oftast battre n&r man genomfér den i en mdgm &ar trygg for deltagarna menar
Stukat (2005). Ur det etiska perspektivet och emfidividskyddskravet tillfragades barn,
foraldrar och pedagoger om jag fick gora min styseavdelningen. Jag hade en tid
innan studiens bdrjan [&mnat ett missiv (informagiarev) till foraldrarna och
pedagogerna dar jag gett information av vad ochjdaiskall observera. Jag upplyste om
att deltagandet ar frivilligt och att det nar soeish kan avbrytas. | brevet stod ocksa om
hur datamaterialet behandlas och hur redovisnirmyeresultatet kommer att anvandas.
Missivet uppdaterades en gang under pagaende .studi@ studie gor jag inte nagra
bedomningar. Deltagarna kommer inte att kunna spach namnen i min rapport ar
pahittade. Jag anser inte att anonymiteten pavstkdrens validitet.

Metoddiskussion

Studien har genomforts pa en forskola dar pedagagediera av barnen och deras
foraldrar redan var bekanta med och for mig. Diett@bar att relationen mellan mig och
pedagogerna och mellan mig och barnen blev okahsba upplevde inte att det var
underligt att jag var dar, snarare tvartom, ratigh spannande. Jag tanker & ena sidan att
observationerna och samtalen da kunde genomfi@ttsam och avslappnad anda och att
jag dessutom snabbt fick tilltrade och tillg&ngitiformation. A andra sidan var jag kand
for barnen och kanske det paverkade mig att intdesealltfor vardagliga och valkanda.
Min roll som bade pedagog och observator kan hangav mitt satt att se och tolka
situationerna. Pedagogerna och jag var kdnda f@ndaa men jag hade ingen kunskap
om deras arbets- eller forhallningssatt. Mojligeiindke de en viss stress Over mitt
uppmarksammande iakttagande.

Stukéat (2005) menar att kvalitativa studiers religgh (tillforlitlighet) ofta ar osakra. Det
laga antalet undersokningspersoner begransar diatintgen av studien kan bli alltfor
subjektiv. Jag ar medveten om att jag inte sagfatigale eller kom ihag allt som hande
under maltiderna, men min komplettering med ljudagping gav mig ytterligare
dokumentationsmaterial. Dessutom &r jag varse ardettjag ser som resultat av mitt
insamlade datamaterial &r mina egna tolkningar lasexvationerna. Hellman (2010)
skriver att det & den som observerar som har thakt det insamlade datamaterialet, hur
det aterges och vad som redovisas i studien.

Jag tanker att videofilmning hade varit ett altéisngll min ljudupptagning da jag kunnat
fanga hela sammanhanget, men det hade kanskeéduadidngre studie for att inte lata
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kameran styra pedagogerna och barnen. En kamergatyaipplevs och uppfattas mer
utlamnande &an ljudupptagning och direkt observatiwen Bjorndal (2005) papekar

risken att paverka situationen i en mer negatitniflg med en videokamera samt den
mertid och utrymme den kraver i forhallande tilleandspelare.

Validiteten (giltigheten) av min studie anser jaghég da jag kunnat fa fram ett resultat
av det jag avsett att undersoka och jag tyckejagtffatt svar pa mina fragestallningar.
Ljudupptagningen i kombination med mina observaiorhar gett mig vardefull
information om det sociala samspelet pa den unkrgorskolan. Med en videokamera
kan det tankas att validiteten blivit hogre daijagorre utstrackning kunnat hora och se
bade det verbala och icke-verbala samspelet i demplexa kontexten. Da jag valt att
studera en forskola kan studien inte ge en genbildllav hur pedagoger arbetar med
barns delaktighet. | stallet kan den ses som estudie till en fortsatt undersdkning av
det demokratiska arbetet i forskolan.

Det kdndes mest rétt att kategorisera resulta&dtentde begrepp jag valt, for att sedan
koppla till respektive fragestallning och det varjag gjorde. Jag anser att det perspektiv
och de centrala begrepp jag anvant & sammanbuocinatar i relation till varandra
vilket gjorde arbetet med att gruppera materiakétts | min resultatredovisning har jag
valt rubriker utefter det begrepp jag tydligast #anutlasa i sammanstallningen.
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Resultat

Foljande stycke inleds med en beskrivning av fdiesk® matrum och darefter redovisar
jag mitt resultat av studien. Jag kommer att ammbysmitt resultat utifran relevant
forskningslitteratur, det sociokulturella perspe&tioch de centrala begrepp jag tidigare

Iyft.

Matrummet

Forskolans inomhusmiljo ar ljus och inbjudandednfden stora hallen, som aven nyttjas
som bygg och lekrum, kommer man till férskolangs rum. Det anvdnds som matrum
och har en koksvagg med kyl och frys, diskbank sgis med ugn. Det finns tva stora

bord och ett lite mindre. Borden och stolar ar lagh leksakerna och materialet i rummet
exponeras val synligt i barnh6jd. Rummet ar haldedat med laga bokhyllor och i ena

hornet finns en arbetsplats for vuxna. Till rumraegransar ytterligare tre rum, ett med
soffa, bocker och spel, ett med ett stort bord] sl bygglek. Det sista rummet ar

anpassat for kreativt skapande. | alla rum uppbegiaing och reda.

Maten kors in pa en vagn fran forskolans gemensakiitkav en pedagog. Pa forskolan
serveras vanligtvis frukostbuffé som dukas upp gtanindre matbordet. Det var lov den
vecka jag gjorde min studie sa manga barn var ¢edadp dessutom var flera sjuka, darfor
serverades ingen frukostbuffé utan en sorts frutokades upp direkt pa matbordet. Det
ar farre antal barn som ater frukost an som &tecHu Lunchmaten dukas upp pa
respektive matbord av pedagogerna. Barnen hargsi@mda platser, en plats vid varje
bord ar vikt for en pedagog och de byter bord vagieka. De har samling innan lunchen
och néar den ar slut far barnen, i en turordningédmed av pedagogerna, ga och tvatta
handerna. Varje barn gar sjalv och hamtar sinikallbestick och glas som star pa
matvagnen for att sedan satta sig. Pedagogerna djade bordsplaceringen nagot
annorlunda an vanligt beroende pa lovet och medymtill min studie hade de valt att i
mojligaste man satta samma barn vid det matbordljagrverade.

Utvecklas och lara i en social kontext

Atmosfaren péa forskolan kandes trygg och lugn m@mhghde samtal och jag hérde inte
en enda gang att pedagogerna hojde rosten elléiggkemmunicerade med barnen for
att ge instruktioner och tillsdgelse for att koerg dem. Jag hérde heller aldrig
pedagogerna saga "sitt still, var tyst eller skywlig och &t upp nu”. Det fanns ingen
stress och under alla maltiderna upplevdes lugnrociPedagogerna var lyhorda for
barnens rorelsebehov och istéllet for att tilindta dem att sitta still &t de barnen duka
av eller ga och tvatta handerna. Barnens bordsskichanades aldrig, de flesta at bara
med gaffel och ibland satt ndgon med ett ben upstpien. Vid ett tillfalle skvatter
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mjolken ur kannan av ett barns for héftiga rorelsen barnet kritiseras inte utan
pedagogen sager bara "0j, det ar nog orkan dar i”.

For att ge alla barn utrymme att prata bjuder pedama in dem i samtalet en efter en.
Om ett barn avbryter visar de "vanta lite” genomhétja handen mot det barnet utan att
slappa 6gonkontakten med den de pratar med. Jeay telt Iarande att vanta pa sin tur
och darmed utveckla en forstaelse for den andrespektiv (Mead i Dysthe, 2003).
Samtliga barn ater lange och i lugn och ro med gpiit, aldrig snabbt eller slarvigt.
Barnen tar ofta flera portioner, de pratar om maieh vad som ar gott. Jag tolkar att
varje maltid var en trevlig stund i gemenskap. rhdiga av mina observationer kan jag
tolka en samspelande atmosfar (Johansson, 2005).

Vi ménniskor formas genom olika sammanhang ochmid@er som vi fods in (Nordin-
Hultman, 2008 och Hundeide, 2006). | barnets daglilivaro och genom vagledande
samspel med medmanniskor i den kulturella gememskdplagnar sig barnet sina
erfarenheter och fardigheter. Hundeide (2006) mattasociala moten, kommunikation
och dialoger ar en grundférutsattning for utveaglioch larande déar vi manniskor ar
meningssOkande varelser. Barn lar i de vardagligaiteterna genom observation och
imitation (llleris, 2007).

Foljande situation beskriver hur ett barn kan gitla sig fardigheter i en vardagsaktivitet
pa forskolan. Liam, Amanda och en pedagog aterofukDen har pagatt en stund och
Amanda borjar skruva pa sig.

"NU vill jag duka av!” sager hon, betonar kraftfuliu och ar pa vag att
resa sig. "Ar du verkligen matt?” undrar pedagog®u at inte mycket
idag”. "Ja vill inte ha mer” svarar Amanda. "Men sitter kvar en
stund” sager pedagogen. Pedagogen undrar om Amdhdaa lite
mjolk att dricka och hon svarar ” Mm”. Det gar dateh stund och
plotsligt tar Amanda en smoérgds. "Du kan smoravsfaet ar mjukt det
dar smoret. Eller hur Liam, det var mjukt?” sdged@gogen. Amanda
smorar sin smorgas sager ingenting. Sedan harklaisiy som for att
pakalla uppméarksamhet. Pedagogen ar observantestiif att hon vill
ha pélagg. "Varsdgod” sdger pedagogen och stracker tallriken
med ost och kalvkorv. "Vad vill du ha som palaggR&ianda valjer
kalvkorv och tar sjalv. Pedagogen smapratar litel itdiem och under
tiden har Amanda snabbt atit upp sin smorgas. "TAIBK maten!”
utropar hon och reser sig upp.

Pa ett positivt satt uppmuntrar pedagogen Amandsittt kvar en stund till trots att hon
anser sig ha atit fardig och vill duka av. Jag dolktt den rofyllda stdmningen gor att
Amanda hinner kanna efter och beslutar sig fotaatn smorgas i alla fall. Pedagogen
har med sitt lugn skapat en trevlig samvaro dandran det sociala sammanhanget lart
sig ata utan att ha brattom. Amandas tro pa sin &fyenaga starks genom att pedagogen
ger henne mojlighet att sjalv smora smorgasen dthsexlan valja palagg. | detta
vardagliga sammanhang med en lyhdrd och véagledpedagog tar jag stod i Hundeide
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(2006) och llleris (2007) och menar att Amanda tgi¥orutsattningar att forsta socialt
samspel och tilltro till sin egen férmaga. Jag aolltt Amanda ocksa har lart sig minst
tva saker genom "learning by doing” (Dewey i DystR603). Dels att sitta kvar och

fortfarande inga i den sociala gemenskapen ochatietsnora och valja palagg sjalv.

Samspelet i en social situation utformar kunskap idéeraktionen ar avgoérande for
larandet skriver Dysthe (2003). Vygotskij (Dystl2003) menar att den erfarenhet man
tillskrivs i samspelet med andra ger en mgjlighiktett larande for hur man kan forsta
och handla i olika situationer. Detta tolkar jag Amanda givits mojlighet till att
utveckla i sammanhanget.

Att vilja lara ar beroende av den meningsfullhgplepelsen ger anser Dysthe (2003) och
menar att manniskan skapar en forstaelse utifraremheter och upplevelser. Amanda
valjer att sitta kvar vid bordet utan att protestp@ nagot satt vilket jag tolkar som att
hon faktiskt finner ndgon mening i sitt agerandéskolans pedagoger har en skyldighet
att narma sig barns perspektiv och genom lyhéréitrebarns behov, tankar, intressen
och Onskningar starks pedagogens forstaelse favetsavarld och perspektiv skriver

Halldén (2003).

Lyssna pa barnet

I mina observationer kan jag tolka pedagogerndwatefter att méta varje barns behov
och 6nskningar, méta dem pa deras villkor och tesyadtill deras erfarenheter. Vid flera
tillfallen gav pedagogerna barnen mojligheter gilva ta stallning och vélja vilken och

hur mycket mat de ville ha.

Dagens lunch bestar av pasta med ost- och skinkaBiag och vatten
att dricka. Tillsammans laser de en ramsa, sagesdgada och
pedagogen ber dem boérja ta sallad. Skalen skickdasoch alla barn tar
sjalva. Liam tittar betanksamt i skalen och sagehan inte tycker om
majs. Pedagogen svarar att han kan ta for sig, anoak sedan
eventuellt pilla bort majskornen om han inte gilti@m.

Nar man som pedagog visar forstaelse och respeaktdions vilja tar man deras
perspektiv skriver Johansson (2005). Pedagogebasaet som medmanniska och moter
det som en person med behov, énskningar, viljanoet olika formagor att forsta och ta
hansyn till. Man stravar efter att mota barnet pasdegna villkor och tar utgangspunkt i
barnets erfarenheter darmed kommer barnets perspiktuttryck. Halldén (2003)
beskriver ett barns perspektiv som ett perspekiivpgdagogen fangar en kultur som ar
barnets.

Pedagogen i observationen ar lyhord och bekraftamé pastdaende om att han inte

tycker om majs genom att ge honom valmdjligheten péita bort den. Samtidigt
uppmuntrar hon honom att smaka. Med utgangspudlt isom Pramling Samuelsson
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(2000) menar ar en syn pa det kompetenta barnkartghg det vara pedagogens
uppfattning om barnet. Ett barn som sjalv ges miigt att tillgodose sig kompetens
utifrdn sina egna forutsattningar. Pedagogen Vi@ataelse och respekt for Liams vilja
och ger honom mgjlighet att sjélvstandigt ta eslliesom rér honom sjalv och darmed
tar pedagogen ett barns perspektiv anser jag oatdd i Johansson (2005). Liam mots
som en medmanniska med egen vilja dar pedagogerpéninagot satt forsoker tvinga
honom att ata majs. Att i en vardaglig situationufymme for en egen asikt och bl
respekterad for den ger Liam ett tillfalle att wtkia sin forstaelse for de demokratiska
principerna.

Barnen diskuterar vad de vill gora efter maten. Kager att "Efter
maten far nan leka med duplo”. "Jaha”, svarar pedag dréjande och
lite undrande. "Och det ar Kim!”, utropar Kim. "Valet du som skulle
f& leka med duplo Kim!” siger pedagogen forvanam Kortsatter:
"Jag vill leka med Ville” (en pojke ifrdn den andaadelningen). "Ja da
far vi ga och prata med honom d&”, svarar pedagd@gter maten vill
jag leka i lekhallen tror jag”, sdger Kim fundergariMed Ville och
Jakob?”, undrar pedagogen. "Jaa”, svarar Kim.

Kim &r till en borjan lite klurig genom sitt pastéke att "nan far leka med duplo efter
maten”. Pedagogen spelar med och gor situatioterspannande genom att undra vem
det kan vara. Jag tolkar att pedagogen tar Kimspedtiv och forséker narma sig hans
livsvarld (Johansson, 2005). Med den meningsskapad@dlogen vidareutvecklar
pedagogen det som Kim fokuserar pa (Hundeide, 2006) uttrycker sedan en 6nskan
om att fa leka med en pojke fran andra avdelningem pedagogen ar tillmétesgaende
med forslag pa hur 6nskan kan bli tillgodosedd.

| en frukostsituation fragar pedagogen Amanda omvilb ha mj6lk pa
groten. Amanda skakar frenetisk pa huvudet sormejtt Pedagogen
pratar vidare och sager; "Du var ju lite ledsen dérkom imorse”.
Amanda fortséatter att skaka pa& huvudet. "N& duintk prata om detta
nu” sager pedagogen och slapper amnet.

Frukosten fortskrider och de andra tvd barnen edagogen pratar om
applemos, groét, snod och skidor. Pedagogen gor riéggak att fa med

Amanda i samtalet bade genom att stalla fragoteneee till samtalet

eller frhga om hon vill ha nagot annat att &ta. ldearar inte och sager
nastan ingenting under hela frukosten utan skakst pa huvudet.

Amanda visar med ett tydligt kroppssprak vad hdinogh inte vill. Pedagogen tyder det

och visar respekt foér hennes dnskan. Gruppen fidnsnen pedagogen visar hansyn och
later henne vara. Delaktighet och barns perspektigmsesidigt beroende av varandra
skriver Pramling Samuelsson och Sheridan (2003)xn¥s formaga att ta barns

perspektiv ar en forutsattning for att kunna gémenldelaktiga. Jag menar att pedagogen
i den emotionella dialogen (Hundeide, 2006) tolkatandas sinnesstdmning och med
sina fragor, sitt satt att narma sig och férsokenél Amanda i samtalet, 1atit henne vara
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delaktig men tagit hansyn till hennes eget perspelBarn maste delta i konkreta
sammanhang for att utveckla sin forstaelse for deatiska principer menar Pramling
Samuelsson och Sheridan (2006).

Forstd demokrati

En pedagog och fem barn ater lunch och idag seyviisk i sas, potatis och rivna
morotter samt vatten att dricka. Barnen tar forusigle olika skalarna och skickar vidare
till varandra. Det ar lite svart att fA upp fiske& pedagogen hjalper till. Samtalet vid
bordet utvecklas kring fisk.

Pedagogen fragar Peter; "Vad var det for fisk db tarfar fiskade
upp? "Gos” svarar han. "Ja, du &ter ju s goddish ni fiskar sjalva”
sager pedagogen. "Mmm”, svarar Peter. Kim avbrgtdr stracker ut
armarna for att visa nagot. Pedagogen héller uppldramot Kim for
att visa vanta medan hon fortfarande har dgonkomtedd Peter. Kim
tystnar men forsoker strax igen; "Vet du”.

Pedagogen och Peter pratar klart om fisket och Kommer in i
samtalet genom att saga "Det finns metkrabbor dckisdkob tillagger
att de har skal pa sig. De pratar nu om olika s®rteabbor och Kim
gestikulerar i luften hur krabbor frdn andra lander ut. "Vilka
konstiga krabbor” sager pedagogen ” Har du setirs@gha bild?”. "Ja”
svarar Kim ” | min bok som jag fick av tomten”. kidp berattar om
spindelkrabbor som han sett i Kanada och p& Uréuens Liam
forsoker saga nagot men Kim avbryter igen. "Varta hu” sager
pedagogen till Kim. Liam berattar att han settradiskar &n laxar.

De pratar om krabbornas langa klor och Liam sagietdaderna pa
hans fisk var "S& hir vassa och s& har langa” sdr ymed handerna.
"Drakfiskar finns ocksd” sager Tor och kommer isamtalet. "Pillar

man pa dom gor det ont”. Peter sager; ” Om mammpph en igelkott
kan man ocksa sticka sig”. Samtalet fortsatter @im war barnen sett
igelkottar.

Emilson (2008) skriver att man maste fA medverka \ara en deltagande individ i ett
samspel for att kdanna delaktighet. Allt larander gslenom en aktiv medverkan i sociala
och samhalleliga sammanhang dar manniskor samgpésédr llleris (2007). Att lara ar

att delta, ingd och samspela i en malinriktad dktivtilsammans med andra enligt
forfattaren. Vardagslarande kallar llleris (2008t dom sker i de vardagliga aktiverna
och genom observation och imitation. Arnér (20@kdr att delaktighet &r nar man tar
del av nagot som andra redan har bestamt.

Maltiderna pa forskolan ar forvisso nagot som ipdenen sjalva bestamt utan det har de
vuxna. Aktiviteten och barns delaktighet under mdéh styrs darfor av pedagogen
(Arnér, 2009) men deras satt att forhalla sighitlinen genom att lata dem leda samtalen
gér dem anda delaktiga. Pedagogens satt att utveskmtalen visar pa en
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kommunikation dar alla barn ges utrymme att déltar pedagogen satter upp handen
mot Kim for att visa vanta sager hon ingenting tilnom utan later honom med en
kroppslig gest forstd att han far vanta pa sin ton har i detta lage fortfarande
o0gonkontakt med Peter och visar darmed respektdids berattande. En stund senare ber
pedagogen Kim vanta néar han avbryter. Jag tolkaeglerande och gransséttande dialog
(Hundeide, 2006) mot Kim som hjalper och stodjernba att handla pa ett socialt
acceptabelt satt.

| observationen tolkar jag att bade barnen och gmgEn uppmarksamt lyssnar pa
varandra och for samtalet vidare. Barnen utvecklarforstaelse for de demokratiska
principernaBjorneloo (2010) menar att en social hallbarhetebiir en forstaelse for de
grundlaggande manskliga réattigheterna som exengp@bémokrati, rattvisa och halsa.

Barnen har avslutat maten och dukat av. De sédgdgesn och vantar pa frukten som de
skall fa till efterratt. Pedagogen delar apelsimggmentiner och bananer och lagger i en
skal. De skickar runt skalen och smapratar om émt. Ett apple ligger odelat kvar pa
bordet.

Kim undrar vad de skall géra med applet. "Jag vee”i svarar
pedagogen. "Spara” sager Kim. "Ja eller ata” sggmtagogen. Kim
svara att han vill ata det. "Vi far ata upp dethair forst sd vi slipper
slanga” sager pedagogen.

Skalen har gatt nagra varv och det ar bara etapelsinbitar kvar. Pedagogen observerar
att Peter nastan inte tagit nagon frukt och fragamhan vill ha apple istallet. Det vill han.

"Tror ni det ar svenskt?” undrar pedagogen. "JAAdGpar barnen i
kér. Medan pedagogen laser pa fruktlappen sonr sittar p& applet
kommer en diskussion igdng mellan barnen om vateigmmmer

ifran. Jakob tittar p& det grona &applet och sadee foda applena ar
svenska”. "Ja” svarar pedagogen "de rdda julapplénssvenska”.

Barnen diskuterar och foreslar Asien, Kanada, Tysloch Grénland.
"For att de ar gréna?” undrar pedagogen.

Pedagogens frdga om var applet kommer ifran utmbaeamens tankande kring dess
ursprungsland och transportering. A ena sidan lankkn skulle ha utvecklat
diskussionen for tillfallet gav en god mdjlighdt &tt meningsskapande och utvidgande
samtal om den ekologiska och ekonomiska héllbanh@grneloo, 2010). A andra sidan
tolkade kanske pedagogen barnens begynnande eirkgim ett tecken pa att de suttit
stilla lange och det var dags att avsluta lunclvam slépper diskussionen, ar lyhord for
barnens kroppssprak och bemoéter dem utifran det.
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Bry sig om varandra

Atmosfaren pa den forskola dar jag gjort min studlkar jag som 6ppen, engagerad och
tillatande. Pedagogerna arbetar for en samspelatidesfar genom att vara lyhorda,
intresserade och narvarande i barnens livsvarlitamaphsson, 2005). Pedagogerna later
barnen leda och ha kontroll dver samtalen. Dettkiibpeer Pramling Samuelsson och
Johansson (2007) som det explorativa samspelet.

Diskussionerna under lunchen handlar om tv-tittande Kim beréttar
att det bara ar Batman pa tv hemma hos honom. Bgdagindrar da
om alla tittar pA samma kanal. Kim svarar att manutia pappa har
l&nat en annan tv. Liam berattar att han har $pide i tvin pa sitt
rum. Pedagogen fragar om man far titta hela tidgmér man har tv pa
rummet. "Nej!” svarar Liam. Pedagogen fragar omatiig tréttnar pa
att titta pa tv. Kim svarar snabbt; "Jag alskattittth pd tv!” "Jag ser pa
Star Wars” sager Jakob. "Men det ar val kul att kaantill férskolan
och traffa kompisarna och leka Star Wars” svaraiagegen.

| samtalet tolkar jag en intresserad och deltagaretlagog som ar nyfiken pa barnens
livsvarldar och fragar vidare. Hon férmanar intehdagger inga varderingar i vad de
tittar pa eller hur lange. Samtidigt som pedagodymsnar ger hon barnen en ny
infallsvinkel genom att séga att man kan leka 8tars pa forskolan. Darmed bekréaftar
hon deras fascination och uppmuntrar dem till s ckla tv-tittandet till en lek.

Lunchen har pagatt i c:a 20 minuter och barnersb#it i lugn och ro
och samtalat. Kim borjar sjunga lite och sl& meddeéina under bordet
samtidigt som han gungar fram och tillbaka pa stoléam sitter med
ena benet upp pa stolen och Jakob sitter med h@hsitlan av sin stol.
Pedagogen sager "Varsagoda, ni kan duka av nu”.

Ytterligare ett exempel pa hur pedagogen ar lyHordbarnens rorelsebehov. Hon ber
dem duka av istéllet for att formana nagon ellgastil att man skall vara tyst, sitta still
eller sitta pa ett speciellt satt. | denna obsémmatunde det ha funnits en maktkamp dar
pedagogen irriterat gett ett uttryck for att atevéd Johansson (2005) kallar en vuxen
kontrollerad situation men jag tyder en generdsydtbch tolerant installning.
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Diskussion

| forskolan ar alla en del i en gemenskap och dadyer, att lara sig varna om varandra ar
att lara sig om sig sjalv. For att kunna utvecktaf@rstaelse for delaktighet utifran de
demokratiska principerna maste vi ingd i ett samsped andra individer. Vi maste
tranas i att gora var rost hord, vaga sta for detoker och samtidigt bli respekterade for
det. Att lyssna pa andra och respektera derasasikbcksa att lara sig att vara delaktig.

Jag anser att jag i denna studie fatt svar pa rnéagestaliningar som for det forsta
handlade om hur pedagoger inspirerar barn tillidiglhet, for det andra vad barnen far
inflytande 6ver och for det tredje pa vilket sétipgoger och barn samspelar.

Pedagogernas glada och positiva installning tithba som kompetenta medméanniskor,
deras standiga forsOk att nadrma sig barnens lildaédroch barnens perspektiv
stimulerade och inspirerade barnen att vaga vata \@ra delaktiga. Det positiva
speglade glada och trygga barn i ett 6ppet odchtailide klimat vilket jag tolkar som en
samspelande atmosfar (Johansson, 2005). De lagierbarch stolarna pa forskolan
bidrog automatiskt till att de vuxna kom i niva miedrnen. Jag menar att det fungerar
som ett verktyg som gynnar bemdétandet och sattéirhtlla sig till barnen.

Barnen uppmuntras att sjalva ta for sig, smakatdb@sa mangden och ta stallning for
beddmningen av maten och darmed ges de inflytaneledet som berér dem sjalva. De
flesta barnen at med bara gaffel och borde pedagad® visat och lart dem hur man
anvander kniv och gaffel? Genom att lyssna, utaeckih bjuda in alla barn i samtalen
under maltiden later pedagogerna varje barn vaekiigt.

Jag kunde inte i mina observationer hora att denayxratade med varandra sa att det
negativt paverkade barnen. | samtliga observatidear jag tolka en atmosfar dar

pedagogerna hela tiden stravar efter att alltidrsth hand se till barnens béasta. Mina
observationer kan jag koppla till det sociokultiaeperspektivet, att allt larande ar

situationsbundet och sker i samspelet mellan idéivi Pedagogernas malmedvetna
arbets- och forhallningssatt menar jag ar direkgéaande for hur atmosfaren och

samspelet pa forskolan faktiskt ar.

| arbetet och med sitt lugna handlingssétt visatagegerna i studien en styrka och
medvetenhet genom ett h&nsynstagande for varjeidndiag har reflekterat 6ver att jag
inte kunnat urskilja nagon storre skillnad mell&dagogernas synsatt. Vad beror det pa?
Helt sakert arbetar de mycket med dessa viktiggofr&eflekterar ofta och har diskuterat
fram ett gemensamt forhallningssatt. Jag har oflksderat pa om det var veckan som
sadan som paverkade resultatet. Det var lov och flarn var lediga, nagra var sjuka och
dessutom var jag dar. Trots det har jag svartaaka mig att forhallningssattet skulle
vara avvikande en annan vecka. Om det vanligtuifieskara annorlunda bedémer jag att
det borde lysa igenom, barnen skulle troligen umptrada pa det lugna och trygga séttet
och pedagogerna hade nog i vissa situationer agératt annat satt eller hojt rosten.
Séakerligen var det lite lugnare an vanligt menhagbesdkt forskolan vid andra tillfallen
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och har varje gang observerat den lugna och trigsmnatmosfaren. Jag tolkar att
pedagogerna har en syn pa barn som medmanniskattoatbetssatt som genomsyras av
en narvaro och ett engagemang i barnens livsvarldar

Jag kunde inte heller se nagon skillnad mellandstraltiden och lunchen &ven om det
var fler barn da. Pedagogens forhallningssatt vefarande detsamma och enligt min
uppfattning upptradde inte barnen mer hogljuttredi®kigt, trots att situationen skulle
kunna ses som mer stressig och ge mer utrymmeifélse och prat bade nar det galler
barn och vuxna. Den lugna miljon kan tolkas sonkamtrollerande atmosfar (Johansson,
2005) men med den gladje och de trygga barnentantdslutet. Klimatet pa forskolan
kanns genuint stressfritt och harmoniskt.

Att arbeta med demokrati, delaktighet och inflytarér en del i vart uppdrag enligt
Laroplan for forskolan, Lpfo 98 (Skolverket, 1938 vi kan inte valja, men i slutdndan
ar det alltid personens egna forhallningssatt stmyaks. Att som pedagog lyssna och
engagerat alltid forsoka na barns livsvarldar achillvara varje barns intresse anser jag
vara en god pedagogisk metod. Lararutbildningerbidragit till en storre insikt for hur
viktigt det ar att forsta, att arbetet med manniskiGiver ett oerhért engagemang och
flexibilitet dar ens egna normer och varden sténstiglls pa sin spets. En pedagog maste
vara lyhord och uppmuntrande med stor forstaelseroedvetet arbeta mot férskolans
mal.

Slutord

Det arbets- och forhallningssatt pedagogerna iumatersokning visar, belyser ett insikts-
och respektfullt handlande gentemot sina medmaaniskval barn som vuxna. Jag anser
att ett demokratiskt arbete ligger helt i linje mé&t sociokulturella perspektivet da jag
tror att det ar i samspelet i de sociala sammardrang lar. S& nar vi som pedagoger
lyfter de demokratiska principerna inflytande oobladktighet, kan de kopplas till de
centrala begrepp jag lyft i min studie. Att barrtsegkling och larande sker i sociala
kontexter dar barns perspektiv tas tillvara och samspelande atmosfar rader. Det
framjar barns livslanga larande for en hallbar oklieg i var gemensamma varld.

Min forhoppning &r att studien bidrar till att vors vuxna och pedagoger far en storre
medvetenhet om hur vi kan skapa forutsattningarbtiins mojligheter att uttrycka sig

och gora sig horda. En vardagssituation sasom dealtger oss majlighet att pa ett
positivt och enkelt satt bjuda in barnen i dialath @emenskap med att frdga: Var det
gott?
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Bilaga A: Missiv

xx 110207
Till foraldrar/vardnadshavare med barn pa xx fokako
Hej!

Jag heter Ulrika Lundén och jobbar pa xx forskofa.iSedan ungefar 2% ar
laser jag pa Lararprogrammet pa Pedagogen, Gotbaigersitet. Det ar
sa roligt och spannande! Utbildningen ar till viled arbetsplatsforlagd,
vilket betyder att jag gor mina uppagifter ute i k@mheten. Det kan vara i
form av samtal med barnen, observationer i olikarsanhang eller
uppgifter som jag skall utfora tillsammans med learn

Nu skall jag precis bérja med min C-uppsats inangxamineras i april.
Min studie har som syfte att understka barns diglagt och inflytande i sin
vardag och jag har valt att observera maltidssanan. Jag skulle garna
vilja komma till er forskola och hoppas pa ert sarke.

Jag kommer i forsta hand att observera och samtethbarnen och
pedagogerna men ocksa anvanda mig av ljudupptagviiedverkan i
undersokningen ar frivillig och kan nar som heldirgtas. Den insamlade
informationen kommer bara att anvandas i forskrayfye men blir som
slutrapport tillganglig for alla. Avdelningens, bens och pedagogernas
namn kommer att avidentifieras och alla uppgiftemkner att behandlas
konfidentiellt.

Om ni har nagra funderingar eller vill fraga nadutr av er!
Tack!

Vanliga halsningar, Ulrika
Tel: xxx
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