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Examensarbetet handlar om forildrars tankar och erfarenheter om inskolning pa en
smabarnsavdelning vid en forskola 1 Viastsverige. Enligt 1droplanen for forskola,
Utbildningsdepartementet (1998), skall forskolans verksamhet vara tydlig i friga om mal och
innehall och diarigenom skapa bra forutsittningar for barnets och fordldrarnas mojligheter till
inflytande. Pedagogen har ansvaret for att varje barn tillsammans med sina foréldrar fir en
god introduktion 1 férskolan, samt att de for ett fortlopande samtal med barnets fordldrar om
barnets trivsel. Studien bygger pé asikter och erfarenheter fran elva fordldrar som deltagit i en
kvalitativ studie, dédr de berattar sina upplevelser om sitt mote med forskolans verksamhet.

Tidigare forskning beskriver att inskolningstiden dr den forsta kontakten mellan férskolan och
fordldrarna samt den tid som fordldrarna introduceras och far forstielse for forskolans
verksamhet. Samtidigt ger det mojlighet for pedagogen att ldra kidnna och skapa forstaelse for
barnets familjesituation.

Studien syfte &r att synliggdra fordldrars tankar och erfarenheter av inskolning pé forskolan.
Foljande fragestéllningar besvaras: Vilka var fordldrarnas tankar infor inskolningen? Hur
upplevde fordldrarna inskolningsprocessen? Finns det onskemdl till forbittringsomrdden
infor och under inskolningsprocessen? Var huvudfragestéllning dr om vi, utifran studies
resultat, kan tolka och urskilja omradden som fordldrar anser dr viktigast i
inskolningsprocessen? Sammanfattningsvis kunde vi utifran resultatet utldsas att de omraden
som foréldrarna berdr som viktigast i inskolningsprocessen var: trygghet, samtal och
information. Vidare bendmns relation, fortroende, bemdtande samt engagemang av
majoriteten av fordldrarna. De omréden som sillan ndmns ar flexibilitet, delaktighet och
intresse.



Forord

Studien har for oss som blivande ldrare varit intressant, givande och betydelsefull att gora.
Den storsta lardomen har varit att i ta del av fordldrars tankar och erfarenheter om
inskolningsprocessen vilket dkat var forstaelse och gett oss en inblick i deras perspektiv och
syn pa vart arbete 1 forskolan. Dérfor vill vi rikta ett varmt tack till de deltagande fordldrarna
som stdllt upp med sin tid, sitt engagemang och som didrmed har hjilpt oss att na fram till ett
resultat. Vidare vill vi d&ven tacka Anna Dannberg och Eva Linkruus, som bidragit med viktiga
tankar och kommentarer da de har korrekturldst var studie under hela processen. Denna
uppsats dr det sista vi gor 1 var utbildning och vi vill ddrmed &ven passa pa att rikta det
hjértligaste tack till vdra familjer, vinner, kollegor, lirare och studiekamrater pd Goteborgs
Universitet, som alla utgjort ett oerhort stod under var tid som studenter. Sist men inte minst
vi vill tacka vér handledare, Ake Lennar, for det varma, hjirtliga stod vi fatt under
utbildningstiden. Var féorhoppning ér att studien kan bidra till ett 6kat samspel mellan hem och
forskola infor och under inskolningsprocesser.
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1 Inledning

For att barnets forsta mote med forskolan ska bli s& bra som mgjligt finns inskolning att tillga
som en introduktionstid in 1 den pedagogiska verksamheten. Det finns inga nationella
riktlinjer for hur inskolningsprocesser skall gé till utan det &r upp till de pedagoger1 som
arbetar pa forskolan att utarbeta en plan eller en inskolningsstrategi for hur denna skall
genomforas. Inskolningsprocessen innefattar det forsta motet mellan hem och forskola och
utifran var yrkeserfarenhet inom forskola pa 17 respektive 15 ar, upplever vi oss ha en god
insyn 1 olika typer av inskolningsprocesser och olika planeringar av dessa. Nér vi diskuterat
inskolning under lararutbildningen, har det framkommit generella likheter mellan olika
kommuner och forskolor. De generella likheterna var tidsramen och uppldgget kring
inskolningsprocesserna. Detta fick oss att fundera kring fordldrars delaktighet i och under
inskolningsprocessen.

Beror likheten i inskolningsprocesser runt om i Véstsverige pa att majoriteten av barn och
fordldrar har samma eller 1 alla fall liknande behov, eller kan det vara pa grund av en tidigare
uppstartad process som lever kvar och som kommit att bli lite av en tradition inom férskolan?
Hur stort inflytande har fordldrarna i1 inskolningsprocessen? Far de vara med och planera sin
inskolning eller serveras de ett traditionellt, fairdigt koncept? Samtalas det infor en inskolning
om hur fordldrarna 6nskar att inskolningen skall se ut och kring vad de tycker ar viktigt for
deras barn?

Nér fordldrar skall skola in sitt barn dr det ménga kénslor i omlopp. Framforallt vid de
tillfallen da de skall skola in sitt forsta barn och om barnet ér 1 de yngre forskoledldrarna, 1-3
ar. Fordldrarna moter en helt ny kultur och det kanske upplevs som bade oroande och
skrimmande att 1dmna sitt barn pa forskolan nér man inte kdnner till verksamheten sedan
tidigare. Det var dessa funderingar som fick oss att vélja &mne for studien och som véckte ett
intresse, om hur vi i forskolan kan utveckla denna del av det pedagogiska arbetet genom att ta
hjélp av forédldrars tankar och erfarenheter om inskolningsprocessen.

Studien kommer ha fokus pé inskolningsprocessen utifran ett fordldraperspektiv. For att fa en
battre forstielse for hur fordldrarna 1 undersokningen uppfattar inskolningsprocessen, har
deras tankar och erfarenheter vid motet med verksamheten studerats. Vér hypotes dr att
fordldrars erfarenheter har betydelse for hur inskolningen ter sig och dirmed dven hur barnets
forsta tid i forskolan blir.

Den utvalda forskolan &r kind for oss sedan tidigare och idén till denna studie vacktes vid ett
samtal med en av de anstéllda pedagogerna dar. Hon beréttade for oss att arbetslaget pd
hennes avdelning skulle vilja utveckla sitt arbete kring inskolningsprocesserna. Den
huvudsakliga fragan i detta paténkta arbete var att de ville 6ka fordldrarnas delaktighet och
inflytande 6ver inskolning samt undersdka vad fordldrarna tycker fungerar bra respektive
mindre bra. Vi kdnde genast att detta skulle vara ett intressant &mne for vért examensarbete da
det var funderingar vi sjilva hade. Studien 4r en kvalitativ? fallstudie dir vi ville undersoka
vad pedagoger bor tinka pa for att gora inskolningstiden sd bra som mojligt, for alla parter.
Nér vi borjade gé igenom tidigare forskning kring inskolning fann vi att dessa studier till

! Den personal som arbetar inom forskolan, oberoende om de ér forskolldrare eller barnskotare.
? Det kvalitativa synsittets huvudsakliga uppgift ar att forstd det resultat som framkommer ur intervjuerna. Det &r
dér egna tankar, erfarenhet och kénslor ses som en tillgang for tolkningen.



storsta del utgatt ifran ett barn- och pedagog perspektiv inte ifran ett foréldraperspektiv. Detta
gjorde oss dnnu mer motiverade till att genomfora vér tiankta studie och det vickte en
forhoppning om att kunna bidra till sdvil den utvalda avdelningens utvecklingsarbete som ett
nytt perspektiv inom forskning kring inskolning.

Upplevelsen ar att kontakten med fordldrar och deras delaktighet dr en stor del 1 forskolans
styrdokument och i det dagliga pedagogiska arbetet, vilket gor den i allra hogsta grad viktig
aven 1 inskolningsprocessen. Forédldrarnas olika behov, forutsittningar, personligheter och
livserfarenheter gor att kontakten och delaktigheten kan se olika ut beroende pa vilken
fordlder man moter. Detta belyser Hundeide (2008) 1 sin text dédr han beskriver att det &r synen
pa minniskan som en social varelse, dess roll och beteende i familjen och i samhéllet samt
séttet att samspela och anpassa sig till andra ménniskor som dr avgorande for hur dessa moten
utformar sig.

I forskolans laroplan Utbildningsdepartementet, (1998) beskrivs att pedagoger som arbetar
inom forskolan skall visa respekt samt arbeta for att det utvecklas en fortroendefull relation
mellan forskola och hemmet. Vidare belyser styrdokumenten att alla pedagoger skall arbeta
for att bade barn och forédldrar skall fa en s bra introduktion i férskolan som majligt.
Delaktiga fordldrar ger trygga barn vilket leder till en god pedagogisk verksamhet. Enligt vér
mening ligger det 1 vart ansvar som pedagoger att mojliggdra och utveckla ett fortroendefullt
samarbete mellan hemmet och forskolan och vér forhoppning ér att studien kan bidra till att
fora det arbetet framat.

I studien har vi tagit utgdngspunkt i det sociokulturella perspektivet dér Séljo (2000) menar att
kommunikation och interaktion mellan ménniskor dr avgdrande for méanskligt larande.



2 Syfte och fragestillningar

Studiens syfte ér att synliggora fordldrars erfarenheter av inskolning pa en
smabarnsavdelning’ vid en forskola i Vistsverige. I denna undersdkning vill vi lyfta fram
fordldrars upplevelser av att skola in sitt barn pa forskola samt deras tankar kring denna
process. Malséttningen &r att, utifran studiens resultat, urskilja omrdden som foréldrarna anser
viktigast 1 inskolningsprocessen, vilket dr var huvudfragestéllning. Resultatet kan utgoéra stod
och végledning for pedagogerna pa den utvalda avdelningen vid planering och genomforande
av inskolningsprocessen. For att uppna studiens syfte samt fa svar pa huvudfragestillningen
har vi utgatt ifran tre underfragor:

e Vilka var fordldrarnas tankar infor inskolningen?
e Hur upplevde toridldrarna inskolningsprocessen?
¢ Finns det 6nskemal till forbattringsomraden infor och under inskolningsprocessen?

® P4 avdelningen vistas barn i dldern ett till tre 4r.



3 Litteraturgenomgang och teorianknytning

I detta avsnitt redovisas den litteratur, anknytningsteorier, tidigare forskning, samt de
styrdokument som &r relevanta och ligger till grund for studien. Litteraturen &r vasentlig for
studien i relation till syfte, frigestdllning, metod, resultat, analys samt diskussion.

3.1 Anknytningsteorier
I detta avsnitt fortydligas anknytningsteorier utifran Askland och Sataden (2003)
Utvecklingspsykologiska perspektiv pd barns uppvdixt.

Askland och Sataden (2003) belyser att John Bowlby var forst med att anvéinda anknytning
som begrepp. Enligt denna teori dr den tidiga interaktionen mellan mamma/pappa och barn
utgangspunkt for barnets helhetsutveckling. Ett gott kéinslomassigt klimat &r en forutséttning
for god utveckling. Forfattaren kallar detta {or ¢rygg bas. Vidare skiljer han mellan
anknytningsbeteende och varaktig anknytning och framhaller att barnet kan visa
anknytningsbeteenden 1 samspel med flertalet olika ménniskor, men att den varaktiga
anknytningen sker 1 forhéllande till de ndrmaste personerna i barnets familj.

Vidare belyser Askland och Sataden (2003) vikten av att ha en emotionell trygg bas, att det
ges mojlighet att knyta an till, for individen, betydelsefulla ménniskor samt betydelsen av att
fa lov att prova sina egna resurser inom rimliga granser. Alla individer behover {2 tillgéng till
kognitiv* och emotionell stimulans. Vidare framhaller forfattarna att man enligt psykologins
tradition skall utga ifran den enskilda individen for att kunna forsta ett ménskligt beteende. De
pavisar att samspelet mellan individen och dess omgivning skall vara det centrala da de
forutsétter och paverkar varandra. Genom att betrakta utvecklingen utifrdn dessa principer
menar forfattarna att minniskan i grunden dr en social varelse, och att samspelet med andra ar
en forutséttning for individens utveckling. Winnicotti i Askland och Sataden (2003) uttryckte:
”Ingen relation dr hundra procent perfekt, men for att samspelet ska vara “tillréckligt bra”
madste det innehdlla fler goda dn daliga upplevelser” (s.103).

3.2 Sociokulturellt perspektiv

I detta avsnitt fortydligas det sociokulturella perspektivet.

Studien tar stod 1 Saljo (2000) Ldarande i praktiken - ett sociokulturellt perspektiv, samt
Dysthe (2003) Dialog, samspel och lirande, for att nirmare forklara vikten av den sociala
omgivningen. Vidare tar studien stod i Nordin — Hultman (2008) Pedagogiska miljoer och
barns subjektskapande, samt Papé (2006) Social kompetens i forskolan — att bygga broar
mellan teorier och praktik, da det handlar om klasskillnader och dess betydelse samt
pedagogers bemdtande under inskolningsprocessen.

En av utgangspunkterna i ett sociokulturellt perspektiv pa ldrande, ménskligt tinkande och
handlande &r foljaktligen att man intresserar sig for hur ménniskan och gruppen tilldgnar sig
och utnyttjar fysiska *och kognitiva resurser. Det 4r just samspelet mellan kollektiv och
individ som ar i1 fokus 1 ett sadant perspektiv, menar Sélj6 (2000). Vidare belyser forfattaren
att ménskligt tinkande och handlande é&r rikt i sociala kontexter®. Individer lir sig agera inom
ramen for sociala erfarenheter. Hela var kognitiva utrustning ar anpassad si att vi har

* Hur individen tar till sig och bearbetar information/kunskap, interagerar med den sociala och materiella
omgivningen, fattar beslut och 16ser problem samt vilken roll individens kénslor spelar for dennes
tankeprocesser.

> Sinnliga, kroppsliga och materiella.

6 Omgivning ,omstandigheter, sammanhang, eller situation kan se olika ut.



mdjlighet att utveckla de formagor, fardigheter och kunskaper som gor att vi kan upptriada i sa
komplexa sammanhang. Samspel och kommunikation ar centrala for att forsta larande och
utveckling pa sévil kollektiv’ som individuell® nivé. Det dr genom socialt samspel som vi
kommer 1 kontakt med omvirlden och blir delaktiga i det sitt att tinka och handla som é&r
framtradande 1 var kulturella omgivning. Forfattaren menar ocksé att individen blir till som
tankande och kommunicerande varelser genom deltagande 1 interaktiva processer och vi
bidrar sjélva till att fornya sadana forlopp.

For att det skall kunna ske ett lirande maste vi se till helheten, den sociala grupp® och den
gemenskap som individen utgdr en del av, framhéller Dysthe (2003). Hon menar att alla
individer har tva sidor, en inre och en yttre, ndr det handlar om larprocesserna. Dessa sidor dr
beroende av varandra och dess omgivning nér det handlar om individuella och mentala
samspelsprocesser. Vidare anser forfattaren att kunskap ar distribuerad'’. Individen ingdr i
olika grupper dir de kénner till och &r skickliga pé olika saker som gor att de kénner sig
delaktiga i det stora hela. Genom detta dr kunskapen uppdelad och ldrandet socialt, menar
forfattaren. Hon belyser samtidigt att varje situation dr unik beroende pa att kontexterna kan
se olika ut och att individen ingér i manga kulturer och att férskolan bara dr en av dessa.
Pedagogen ér en del av barnens livsvirld och skall tillsammans med férdldrarna utrusta dem
med kompetens att anvinda begrepp och tankesétt som foreligger inom de olika grupper som
barnen kan komma att hamna 1.

Nordin — Hultman (2008) framhaéller 1 sin text att alla m@nniskor har lika viarde oberoende av
klass, kon, genus och etnicitet. For att pedagoger skall kunna vara ett stod for barnet och
fordldern pa dess vidg genom livet, maste de forst se och observera hur familjens sociala och
kulturella ramar har format dem. Utifran det blir det léttare for pedagogerna att erbjuda
vagledning samt trygghet.

I forsta hand ar det pedagogerna som maste anpassa sig efter barnets och foridldrarnas behov
vilket Papé (2006) framhéller. Alla barn dr olika, har olika utgdngspunkt och erfarenheter
vilket gor att barns mote med forskolan kan se ut pé olika sdtt. Om man ocksa har 1 minnet att
foréldrarna moter forskolan med olika forutséttningar forstar man att barns forsta mote med
forskolan inte gar att jamfora. Samma forfattare menar darfor att pedagoger skall gora
spranget mellan hem och forskola sé litet som mojligt for bade barn och forédlder. En del barn
har stor erfarenhet av att vara utanfér hemmet och en del har 1 stort sett varit tillsammans med
foréldrarna sedan fodseln.

3.3 Forskning kring forildrars roll i forskolan

Forskning gillande forildraperspektiv pa forskolan

I detta avsnitt presenteras den forskning och litteratur som behandlar foraldraperspektiv pa
forskolan samt samverkan mellan forskolan och fordldrarna. I forskolans ldroplan
Utbildningsdepartementet (1998) betonas starkt fordldrarnas delaktighet 1 verksamheten och
att de tillsammans med de pedagoger som arbetar pa avdelningen skall kunna utveckla bade
innehall och verksamhet. Vidare vill vi belysa relevant forskning inom detta &mne och har
utgétt ifran Wedel-Brandt (1999) Om utvecklingsbegreppet, samt Hundeide (2008)
Sociokulturella ramar for barns utveckling.

71 gemenskap. I grupp.
¥ Personlig.

? Samhillsgrupp.

1 Kunskap ér spriden.
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Eftersom forédldrarnas och barnens virld ér priaglad av tidspress och avbrott menar Wedel-
Brandt (1999) att det 14ggs stor vikt pa oss pedagoger samt de fordldrar som &r involverade 1
barnens livsvdrld. Barnens livsvérld handlar inte bara om den tid de vistas pd forskolan utan
dven om det som hénder 1 barnens hemmiljé samt utanfér hemmet. Det ar darfor relevant for
oss att sétta den teori vi valt i relation till de levnadsvillkor som géller i samhéllet idag. Med
samhillsutveckling medfdljer nya mojligheter och nya begriansningar fér oss méanniskor.

Det finns idag en uppsj6 av olika sociala kontrakt'' som underforstatt bildas mellan
ménniskor. Ndgot som dr gemensamt for dessa ér att de omfattar en uppséttning dmsesidiga
forvantningar, avtal, ataganden och forpliktelser som ménniskor tar pa sig i samspel med
andra. Dessa ér ofta omedvetna och kan variera stort beroende péa exempelvis plats, person
och innehall, vilket Hundeide (2008) belyser. Forfattaren menar att man kan likna detta vid en
”diskussion” dir bada parter tar och ger, som sedan mynnar ut i ett gemensamt “kontrakt”.
Detta dr nagot som sker dagligen 1 relationer till de ménniskor som vi har i véar nérhet och
omgivning. Han menar att vi inte behover gé igenom forhandlingsprocesser varje gdng vi
mdter en ny individ eftersom kontraktslutsatser'? fran var kultur samt vira sociala monster,
redan approprierats'>. Detta dr ndgot som pedagoger méste vara medvetna om dé de moter
nya fordldrar i verksamhet. Vidare menar forfattaren att pedagogerna maste studera
relationerna och kontrakten inom respektive familj for att de skall kunna skapa en god relation
till dem.

Naér information férmedlas méste det finnas en medvetenhet om att denna information inte
alltid tolkas pé det sdtt som antas. Genom att stélla utvecklande fragor kan missforstand
undvikas 1 kommunikationen. Dessa kan annars fa forodande konsekvenser for inskolningen
och inte att forglomma familj och barnet i frdga. Det &r viktigt att pedagoger tar sin yrkesroll
p4 stort allvar och att de har en yrkesetik'* i sitt arbete menar Hundeide (2008).

Relationer mellan pedagoger och foraldrar

I detta avsnitt tar studien stod i Hedin (1987) Inskolning pa daghem, Rahm och Wall (1989)
Fordldrasamtal i forskolan, Pramling Samuelsson och Sheridan (2008) Ldrandets grogrund.
samt Johansson (2005) Moten for ldrande. Pedagogisk verksamhet for de yngre barnen i
forskolan, som belyser hur viktigt det dr att man fran borjan skapar ett bra och fortroendefullt
mote med forskolans personal och verksamhet.

Inskolningstiden &r det forsta kontakten mellan forskolan och foréldrarna. Det ér den tid som
fordldrarna introduceras och far forstaelse for forskolans verksamhet. Samtidigt dr det en
mdjlighet for pedagogen att ldra kdnna och skapa forstielse for barnets familjesituation.
Hedin (1987) menar att det ar viktigt att forskolans personal fokuserar pa fordldrarna 1 deras
forsta mote med verksamheten. Om foréldrarna dr forvantansfulla och positiva samt blir
bemotta pd samma sétt, formedlar de 1 sin tur ett fortroendefullt budskap till barnet.

Rahm och Wall (1989) talar om att forskolan ofta, i fordldrarnas 6gon, dr en verksamhet dir
deras barn far omvardnad och stimulans nir de sjélva arbetar. De forvintningarna som
fordldrarna har pa forskolan utgar i forsta hand ifran familjens behov. Forfattarna belyser

" Overenskommelser.

12 Slutledning, avtal

" De ménster som skapats genom erfarenheter, forutsittningar, anstringningar och uppoffringar. Det 4r nir
dessa insatser dr gjorda som det har blivit till vért eget.

' Yrkesetiken tillimpas i den professionella relationen mellan pedagoger och foréldrar. Synliga och osynliga
normer och virden styr pedagogens handlande gentemot forédldrarna.
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ocksa att familjernas olika behov kan resultera i olika asikter. Detta dr ndgot som pedagogerna
maste ta i beaktning 1 kommunikationen med fordldrarna. Férvéntningarna pa den
pedagogiska verksamheten kan komma att &ndras om fordldrarna anser att pedagogerna stéller
orimliga krav pa dem som familj. For det flesta fordldrar dr det kédnslan av att deras barn
bemdts med positivitet och respekt viktigast under inskolningsprocessen. Eftersom de 1dmnar
sina barn till okdnda méanniskor méste de forlita sig pa de pedagoger som arbetar i
verksamheten. Om pedagogerna ér intresserade och engagerade kan fordldrarna kénna
trygghet vid lamnandet. Nar fordldrarna trader in i forskolevéarlden kommer de automatiskt in
i en vérld dér det finns oskrivna lagar och regler som de ofta inte har ndgon erfarenhet av.
Forfattarna framhaller darfor vikten av att det fors en 6ppen dialog mellan pedagoger och
fordldrar om vad som hinder i verksamheten. Detta eftersom fordldrarna inte medverkar
under en heldag vilket kan leda till att insynen i1 verksamheten som helhet uteblir.

Pramling Samuelsson och Sheridan (2008) framhaller betydelsen av att fordldrarna far
vetskap om de normer och regler som géller pd avdelningen samt att de skall f& mojlighet att
paverka dessa. Pedagogerna skall ta tillvara pa fordldrarnas asikter och synpunkter i planering
och genomforande av den pedagogiska verksamheten. Vidare belyser de att fordldrarna inte
kan vara delaktiga i verksamheten om de inte har kinnedom om dess upplégg och syfte.
Omsesidig respekt kriivs for att kunna skapa en god relation. Forildrar 4r ingen enhetlig
grupp, utan har olika 6nskemal och forutsittningar att delta i den pedagogiska verksamheten.
Forfattarna belyser att forskolan &r ett komplement till hemmet och att pedagogerna och
fordldrarna tillsammans skall stétta samt utmana barnet pé olika sitt. De framhaller dven att
den dagliga kontakten mellan pedagoger och fordldrar dr avgorande for att samspel och
fortroende skall vidareutvecklas.

Johansson (2005) menar att pedagoger skall vara engagerade och omsorgsfulla 1 arbetet med
att mota barns livsvirldar'. Hon belyser att pedagogerna i den pedagogiska kontexten har det
overgripande ansvaret for att ndrma sig barnens och deras familjers livsvérldar, dér
upplevelser, sitt att tinka, samt tidigare erfarenheter ligger i fokus. Vidare talar hon om vikten
av att etablera forhallningsitt, dmsesidigt samspel samt tydlig dialog mellan pedagoger och
fordldrar.

Forildrars betydelse for barnet i forskolan

I detta avsnitt tar studien stdd 1 Niss och Séderstrom (2006) Smd barn i forskolan, Papé
(2006) Social kompetens i forskolan - att bygga broar mellan teorier och praktik samt Niss,
Hindgren och Westin (2010) Vigledande samspel i forskolan. Har framhélls att fordldrars
positivitet och engagemangs har stor betydelse for hur barnet utvecklar sin sjdlvkénsla.

Niss och Soderstrom (2006) och Papé (2006) menar att fordldrarna dr de mest betydelsefulla
personerna i barnens liv. Detta for att de skapar engagemang, trygghet och stabilitet i barnens
tillvaro samt bekriftar och forstiarker dem pa deras resa genom livet. Vidare menar forfattarna
att fordldrarnas forhéllningssétt och samspel dr avgorande for hur barnen utvecklar sin
nyfikenhet och lust att lara samt formégan att styra och kontrollera sina handlingar. Da barnen
ar sma har det stor betydelse att samarbetet mellan pedagoger och forildrar &r 6ppet och
omsesidigt. P4 grund av sprakbrist kan det vara svart for barnen att formulera vad de menar
och forédldern kan hjélpa till i tolkningen av vad de vill uttrycka. Bara genom vetskapen av att
en vuxen finns tillhands skapar en oerhdrd trygghet for barnen.

> Virlden som den enskilda ménniskan upplever den.
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Aven Niss m.fl. (2010) belyser att positiva och engagerade forildrar och pedagoger har stor
betydelse for hur barnen utvecklar sin sjdlvkénsla, vilket dr en forutsittning for barnets
kinslomadssiga, sociala och kognitiva utveckling. Forfattarna anser att utvecklingen har tagit
ett steg framét da synen pa barn har fordndrats. I dag ser pedagoger barnen som individer som
de skall vara lyhdrda emot samt visa respekt for, tillskillnad fran tidigare d4 det mer handlade
om omhéndertagande. Det vésentligaste idag ar inte att ha samma uppfattning om saker och
ting utan att pedagoger skall kunna diskutera tillsammans med fordldrarna om vad de tror ér
bast for just det individuella barnet. Forfattarna belyser vikten av vigledande samspel da de
menar att pedagoger skall se barnen som en egen person med kompetens att uttrycka sina
egna uppfattningar, kénslor samt 6nskningar.

3.4 Styrdokument
I detta avsnitt redogors for undersdkningen relevanta styrdokument under f6ljande rubriker:
Laroplan f6r forskola, Lpfo 98, Skollagen samt Skolplan.

Laroplan for forskolan, Lpfo98

I de styrdokument (Utbildningsdepartementet Lpfo 1998) som vi har att tillga, uttalas det
tydligt att all personal pa forskolan ska arbeta for att upprétthélla en god kontakt med
hemmen. Vidare betonar ldroplanen att fordldrarna skall ha mdjlighet att, inom ramen for de
nationella malen, vara med och paverka den pedagogiska verksamheten i forskolan.
Forskolans fortydligande i mél och innehall &r darfor en forutséttning for barnens och
fordldrarnas mojligheter till inflytande. Pedagogen har ansvar for att varje barn tillsammans
med sina forédldrar fir en god introduktion i forskolan, samt att de for fortlopande samtal med
barnens fordldrar om barnets trivsel. Vidare framhaéller laroplanen att pedagogen har som
uppgift att se till att fordldrarna blir delaktiga i utvirderingen av den pedagogiska
verksamheten.

Skollagen

Enligt skollagen (2008) kapitel 2a, 3§, dr forskoleverksamhetens uppgift att erbjuda
pedagogisk verksamhet, fostran och omvardnad. Dess uppgift dr att vara ett komplement till
skolan genom att erbjuda alla barn stdd i sin utveckling. Skollagen framhaller att det skall
finnas personal med erfarenhet och behorig utbildning for att en god pedagogisk verksamhet
skall kunna bedrivas. Vidare belyser lagen vikten av att barngrupperna skall ha en ldmplig
sammansdttning och storlek samt att verksamheten skall utga ifrdn det individuella barnets
behov (1997: 1212).

Forskoleverksamheten avser alla barn som inte gér i skola. Varje kommun i Sverige ansvarar
for att de barn som &r bosatta i kommunen erbjuds forskoleverksamhet vilket tydligt framgar 1
1 §. 12 § bendmns att fordldrarna kan vilja forskola for sitt barn antingen kommunal eller
privat verksamhet. I 6 § delges att forskoleverksamhet skall erbjudas i den utstrickning som
familjen dr 1 behov av, dock skall barnet ha fyllt ett ar. De fordldrar som &r arbetsldsa eller
fordldralediga skall enligt § 6 a erbjudas forskoleverksamhet tre timmar per dag eller 15
timmar i veckan (2000: 1375). Kommunen skall erbjuda familjen plats i forskoleverksamhet
sé ndra hemmet som mojligt och hiansyn skall tas, i rimlig utstrackning, till familjernas egna
onskemadl, enligt 8§ (1997: 1212).
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Skolplan

Skollagen pévisar att det i kommunen skall finnas en av kommunfullméktige antagen
skolplan. Den skall faststélla hur kommunen skall utveckla skolvdsendet samt hur detta skall
gestaltas. I skolplanen skall det tydligt framgé hur och pa vilket sitt kommunen skall g till
véga for att uppné de nationella mal som satts upp for forskolan.

Fordldrar har i1 dagens samhille mojlighet att vidlja forskola {for sina barn utifrdn pedagogisk
inriktning, profilering samt geografiskt ldge. De har, tillsammans med barnen, mgjlighet till
inflytande i och utformandet av den pedagogiska verksamheten via de organiserade
brukarrad'® som finns att tillga. Rektorn pé respektive enhet har ett stort ansvar nir det
handlar om forildrainflytande dar dennes uppgift &r att se till att detta inflytande dkar och
utvecklas kontinuerligt. Rektorn har ocksé det storsta ansvaret for att aktivt arbeta mot att
Oppna verksamheten mot samhéllet. Kommunen har fortlopande brukarundersékningar som
belyser bade den psykosociala och den fysiska arbetsmiljon inom forskoleverksamheten.
Enligt skolplanen skall de pedagoger som arbetar inom forskoleverksamheten se fordldrarna
och barnens anhdriga som resurser samt erbjuda dem realistiska mojligheter till inflytande 1
verksamheten.

3.5 Sammanfattning av litteraturgenomgdng samt teorianknytning

Avsnittets forsta del belyser anknytningsteorier samt det sociokulturella perspektivet som
studien utgatt ifran. I anknytningsteorier tar studien stod av Askland & Sataden (2003) och i
det sociokulturella perspektivet Séljé (2000), Dysthe (2003), Nordin- Hultman (2008) samt
Papé (2006). Séljo (2000) beskriver hur ménniskan och gruppen tilldgnar sig och utnyttjar
fysiska och kognitiva resurser. Han menar att det &r just samspelet mellan kollektiv och
individ som &r i1 fokus 1 ett sadant perspektiv. Dysthe (2003) framhaller vérdet av att
pedagogerna ser till den helhet som familjen utgor, samtidigt som de skall beakta varje unik
situation. Hon pavisar ocksa att de pedagoger som arbetar bara dr en del av barnens livsvarld
men att de i samspel med fordldrarna kan utrusta barnen pé bésta sétt infor framtiden. Nordin-
Hultman (2008) framhaller betydelsen av att alla ménniskor har lika virde &r olika samt har
olika utgédngspunkter och Papé (2006) att det &r angeldget att pedagogerna anpassar sig samt
tar hdnsyn till de olika individer de moter 1 verksamheten. Samma forfattare papekar vérdet av
att gora spranget mellan hem och forskola sé litet som mojligt for bade barn och fordlder.

I delen, forskning om fordldraperspektiv pd forskolan, framhaller forskarna hur betydelsefull
samverkan dr mellan pedagoger och fordldrar under hela inskolningsprocessen.

Denna samverkan dr ndgot som ocksa starkt betonas i forskolans ldroplan
Utbildningsdepartementet (1998). Wedel-Brandt (1999) understryker vikten av en 6ppen
dialog mellan dessa parter for att kunna skapa en sa bra livsvérld som mgjligt for de berdrda.
Hundeide (2008) menar att det dr betydelsefullt att pedagogerna ser till hela familjen, deras
normer och vérden och att det dr forst ndr man kénner till och forstir dessa som pedagogerna
kan skapa en god relation till familjen.

"*Brukarradet bestar av forildra- och personalrepresentanter fran alla avdelningar pa forskolan samt
forskolechef. Syftet med detta mote r att ge ett 6kat fordldrainflytande i forskolan.
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I delen, relationer mellan pedagoger och fordldrar, menar Hedin (1987) att relationerna
mellan fordldrar och pedagoger ar viktig 1 det forsta motet med forskolan. Forfattaren pavisar
att trygga fordldrar ofta ger trygga barn, da de omedvetet speglar av sig pa barnen. Detta
belyser ocksd Rahm och Wall (1989) dir betydelsen av respekt och positivt bemdtande och
hur man tolkar dessa, grundar sig i vad man har med sig for tidigare erfarenheter bade positiva
och negativa. Vidare understryker forfattarna virdet av att pedagogerna har en 6ppen dialog
med fordldrarna om den pedagogiska verksamheten vilket ocksa Johansson (2005) betonar.
Pramling Samuelsson och Sheridan (2008) framhaller betydelsen av att ta tillvara pa
fordldrarnas asikter och synpunkter i utformandet av den pedagogiska verksamheten.

I delen fordldrars betydelse for barnet i forskolan, poangterar Niss och Soderstrom (2006)
och Pape (2006) fordldrarnas viktiga roll och betydelse for barnet 1 forskolan. Niss m.fl.
(2010) framhaller betydelsen av positiva och engagerade fordldrar. Samtidigt menar
forfattarna att pedagogerna inte far glomma att f6lja med i1 samhéllsutvecklingen da barnsynen
forédndras, ny forskning framhalls samt teorier utvecklas.

I delen styrdokument belyser Utbildningsdepartementet (1998) delaktighet samt dialog mellan
fordldrar och pedagoger som viktiga aspekter under inskolningsprocessen. I Skollagen (2008)
framhalls verksamhetens uppdrag och riktlinjer for forskoleverksamheten. Den pavisar att det
1 varje kommun skall finnas en av kommunfullmiktige antagen, skolplan. Skolplanen skall
faststélla hur kommunen skall utveckla skolvisendet samt hur detta skall gestaltas. I
skolplanen skall det tydligt framga hur och pa vilket sitt kommunen skall ga till viga for att
uppné de nationella mal som formulerats for férskolan.
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4 Metod

I detta avsnitt presenteras och beskrivs val av metod, urval och avgransningar, genomforande,
bearbetning av data, tillforlitligheten, validiteten, generaliserbarheten samt de etiska
aspekterna i studien. Studiens metodval tar utgdngspunkt i Stukat (2005) Att skriva
examensarbete inom utbildningsvetenskap, Esaiasson, Gilljam, Oscarsson, och Wangnerud,
(2010) Metodpraktikan konsten att studera samhdlle, individ och marknad, Kvale och
Brinkmann (2010) Den kvalitativa forskningsintervjun samt Bjoérndal (2009) Det vdrderande
ogat.

4.1 Datainsamlingsmetod

Vi har valt att anvinda oss av ostrukturerade intervjuer tillsammans med ljudupptagning for
att samla in data. Syftet var att framhélla fordldrars tankar och erfarenheter kring
inskolningsprocessen. Stukat (2005) menar att det finns olika sétt att samla information infor
en undersokning. Den metod som man bestimmer sig for att anvinda tar utgdngspunkt i
vilken undersokning man har tinkt sig att studera.

Motivet till att gora studien kvalitativ var att vi ville ta del av férdldrarnas tankar fore och
under inskolningen. Med denna typ av studie var var 6nskan att forstd forédldrarnas sétt att
reagera och resonera. Denna typ av undersokning beskrivs av Stukat (2005) som en studie dar
man ber fordldrarna beskriva sin uppfattning med egna ord.

Kvalitativ forskning har som mal att frambringa kunskap om hur manniskor upplever sin
omvirld. Det finns darfor inget béttre sitt dar mojligheten till att lyssna till deltagarens egna
ord nér de beréttar om egna erfarenheter och dér deras sétt att uppleva ndgonting synliggors,
menar Stukat (2005). Samma forfattare stiller sig dock kritisk till den kvalitativa forskningen
dé han menar att den &r subjektiv och kan sdledes paverka resultatet utifrén den tolkning
intervjuaren gor. Han stéller sig ocksa fragande till dess tillforlitligheten som ofta ar oséker
samt att den inte &r generaliserbar.

En form av den kvalitativa metoden ér fenomenografi. Enligt Alexandersson (1994) fokuserar
fenomenografin pa hur individen uppfattar eller tinker kring det studerade forskningsomrédet.
Genom denna metod kan man urskilja hur olika individer uppfattar avgrdnsade delar av sin
omvirld. Vidare poédngterar han vikten av att vara medveten om att uppfattningar och
relationer kan fordndras, da nya kunskaper och erfarenheter hela tiden tilldelas. Om man skall
ta reda pa hur fordldrarna uppfattar inskolningsprocessen, ar det viktiga inte vad som sigs.
Det viktiga &r att finna betydelser istéllet for forklaringar, samband eller frekvenser.
Forfattaren framhaéller att det inom fenomenografi finns tva aspekter for hur detta kan
studeras. Den fOrsta &r vad- aspekten som omfattar bade materiella och icke- materiella ting,
exempelvis tidigare erfarenheter av forskolan. Den andra dr hur- aspekten som handlar om
hur innehéllet i den studerades uppfattning struktureras. Forfattaren menar att dessa tva
aspekter dr beroende av varandra. Vad- aspekten ligger till grund och &r en forutsittning for
hur forskaren uppfattar hur- aspekten. I studien har vi forsokt tillimpa en fenomenografisk
ansats da vi tagit utgangspunkt i fordldrarna utsagor samt anvant hur- aspekten 1 var
bearbetning av data och skapandet av den tabell dér vi synliggor vilka omrdden fordldrarna
anser vara viktigast 1 inskolningsprocessen. Forhoppningen var att skilja pa vad som sagts och
hur fordldrarna enligt vér tolkning uppfattat inskolningsprocessen.

Esaiasson m.fl. (2010) rubricerar samtalsintervjuundersdkning som ett interaktivt samtal

mellan de som intervjuar och deltagaren. Formen bygger pa mer ostrukturerade fragor och ger
storre utrymme till oviintade svar samt en méjlighet till uppfdljning. Aven Bjérndal (2009)
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beskriver att en intervju dr en form av samtal och att detta &r ett redskap som pedagoger
kontinuerligt kan anvidnda for att fa information 1 olika sammanhang. Generellt sétt sa har
intervjun den fordelen att den ger badde mojligheter att uppticka detaljer som man annars
kunde ha forbisett samt en forstaelse for den intervjuades perspektiv. Samma forfattare menar
ocksa att samtalet dr det basta séttet att ta del av en annan persons tankar och upplevelser.
Intervjun ger i storre eller mindre utstrickning mojlighet till flexibilitet dir foljdfragor'’ kan
utveckla dialogen. Det kan dérmed bli ldttare att granska att man forstatt ndgot pa rétt sétt
samt att klara ut missforstand. Viktigt ar att inte genom sina egna asikter eller mimik agera sa
att den intervjuade kénner sig kritiserad eller domd. D4 vicks ldtt en forsvarsattityd hos den
intervjuade, och svaren kommer att bli av en annan karaktir. Man bor som intervjuare visa
medkénsla och forstaelse samt vara lyhord for deltagarens uttryck av kénslor.

Under intervjun menar Kvale och Brinkmann (2010) att man maste vara medveten om den
maktasymmetri'® som kan rada. De framhaller att intervjun inte ér en helt fri och ppen
dialog, utan att det r ett professionellt specifikt samtal mellan intervjuare och deltagare. De
menar att under intervjun férekommer ett utbyte av synpunkter mellan intervjuaren och
deltagaren. Den eller dem som intervjuar har tolkningsritten' i analys av och tydandet i
deltagarnas utsagor. Under intervjun kan deltagare undanhalla information eller borja samtala
om andra saker. Detta kan bero pé att de av ndgon anledning inte kénner sig bekvdma i
situationen. I vissa fall kan deltagaren mer eller mindre medvetet uttrycka vad de tror att
intervjuaren vill hora. Detta dr viktiga aspekter som man méste vara medvetna om di man gar
in 1 den kvalitativa forskningsstudien, menar Kvale och Brinkmann (2010)

Trost (2001) stéller sig kritisk mot det Kvale och Brinkmann (2010) framhaller om att
intervjuaren och deltagaren genom samspel dstadkommer ndgot som finns dem emellan eller
gemensamt. Han menar att intervjuaren soker efter deltagarens beteende eller kdnslor och att
han/hon erbjuder den information som intervjuaren sdker. Forfattaren menar att termen samtal
latt kan uppfattas som nagot som alla kan delta i utan trining och utan syfte.

I Trost (2001) som refererar till Repstad framhalls att den huvudsakliga skillnaden mellan ett
samtal och en intervju dr att vid den tidigare undviker man girna obehagliga samtalsdmnen.
Han framhaller att under en intervju skall man helst gd vidare och forsoka forsta vad som
skulle vara obehagligt. Trost (2001) framhéller dven att intervjuer i undersdkningar skall vara
vél planerade.

4.2 Ljudupptagning

Under samtalet ville vi koncentrera informationen och valde dirfor att anvdnda oss av
ljudupptagning. I studerandet av dialoger eller monologer, menar Bjorndal (2009) att
ljudupptagning ger information om socialt samspel. Férdelen med ljudupptagning &r att man
kan bevara dialoger som annars skulle forsvinna eller glémmas bort eftersom det gar att spola
tillbaka bandet. Intervjuare ges da mojlighet att upprepande ganger hora situationen igen
samt upptédcka delar som inte horts tidigare, vilket stiarker tillforlitligheten. Nackdelen med
ljudupptagning &r att deltagarnas gester och mimik inte far ndgot utrymme.

Y Se bilaga B.
'8 Avsaknad av inflytande.
19 Makt att tolka.
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4.3 Urval och avgrinsningar

Intervjuerna utfordes pa en forskola i en kommun i Vistsverige. Idén till denna studie vicktes
vid ett samtal med en av de anstéillda pedagogerna dir. Hon berittade for oss att arbetslaget pa
hennes avdelning stravade efter att utveckla arbetet kring inskolningsprocesserna.

Fordldrarna 1 undersokningen bestod av elva stycken fordldrar pa en smabarnsavdelning. De
foréldrar som deltog i undersdkningen hade nyligen skolat in barn pa den studerade forskolans
avdelning (med nyligen menar vi det senaste sju manaderna). Detta val gjordes for att vi
formodar att de har inskolningen férskt i minnet och det darfor blir ldttare for dem att
aterkoppla till tankar och upplevelser som de haft under inskolningstillféllet. Tio av de
intervjuade fordldrarna hade skolat in sitt barn pa hostterminen och en pa véarterminen. De
intervjuade forédldrarna var mellan 25-40 ar gamla. Majoriteten av fordldrarna (tio av elva)
hade tidigare erfarenhet av inskolning vid det aktuella intervjutillfillet.

4.4 Tillvigagangssiitt

Formuleringen och genomténkta intervjufrdgor utarbetades utifran studiens syfte och
huvudfrigestillningar. Vilformulerade frdgor menar vi underléttade for oss i varje
intervjusituation. Ett missiv®’ till forildrarna delades ut pa den studerade forskolan dir
mailadresser till oss fanns med. Forfrdgan om deltagande hade gjorts med flertalet fordldrar
frén den studerade avdelningen hosten 2010. Svaren om att 6nska delta kom ganska
omgaende efter att de fatt missivet och vi framhaller att detta berodde pa ett intresse frén
fordldrarna samt att det tidigare pa hosten blivit tillfragade och informerade om studiens syfte.
Intervjuerna bokades via mail och vi hade for avsikt att forlagga dem pé tider som passade
fordldrarna bist. Alla intervjuerna genomfordes inom en treveckorsperiod.

Tiden fram till intervjuerna dgnade vi &t fordjupning av den valda metoden och skapade en
klar bild av vad vi ville &stadkomma med intervjuerna. Ljudupptagningsmaskin inforskaffades
i god tid. Kvale och Brinkmann (2010) utgjorde ett stort stdd bl.a. genom sina beskrivningar
av viktiga etiska aspekter att beakta i borjan av en intervjuundersokning.

4.5 Genomforande

Vi var bada delaktiga under intervjutillfdllena dir en av oss stéllde frigor till
fordldern/fordldrarna medans den andre gjorde minnesanteckningar samt studerade
fordlderns/fordldrarnas mimik och kroppssprak. Detta menar vi ger studien béttre
tillforlitlighet eftersom vi tolkar det som fordldrarna séger pa olika sitt. Tio intervjuer
utfordes da en intervju bestod av ett fordldrapar. Forédldraparet intervjuades samtidigt men gav
olika svar pa fragorna, darfor utgar undersokningen ifran elva deltagares utsagor.

I samsprak med fordldrarna genomfordes intervjuerna i den studerade forskolans samtalsrum,
vilket var for dem en trygg miljo. Detta uttryckte fordldrarna sjdlva da de blev tillfrigade om

var de ville att intervjutillfillen skulle 4ga rum. Infor intervjun skapades en fardigformulerad
mall med fragor som utformats utifrén studies syfte och fragestéllningar. Fordldrarna fick ett

missivtva-tre dagar innan intervjutillfallet med skélet att ge dem tid att fundera och reflektera
kring sina tankar och erfarenheter.

%% Informationsblad som beskriver vilken studie som skall genomforas och dess syfte. Se bilaga A
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Tiden fOr intervjuerna varierade mellan 25 - 45 minuter och under samtalet antecknades
fordldrarnas utsagor. Under intervjun anvindes ocksa ljudupptagning. Detta for att minska
risken att missa viktig information. Vid transkriberingen®' av materialet kunde vi i lugn och ro
lyssna pa ljudupptagningen igen och fanga upp samt komplettera det som forbisetts.

Utifran studiens fragestéllning och syfte formulerades fem intervjufragor till de elva
deltagande forédldrarna. For att kunna besvara var huvudfragestéllning, géllande vilka
omraden som fordldrarna ansdg vara av storsta vikt, formulerades tre fordjupande fragor.
Dessa berorde fordldrarnas tankar infor inskolningen, deras upplevelse av processen samt hur
de ansdg att den kunde forbdttras. Var avsikt med dessa fragor var att det skulle ge oss storre
mdjligheter att i intervjusituationerna na djupare i samtalen med foréldrarna och dirmed ge
oss tillgang till mer insamlad data, &n om vi haft enbart en fraga som konkret formulerats
kring vad som é&r viktigast for fordldrarna vid inskolningen av barn pa forskola. Alla fem
frdgor har bidragit till besvarandet av studiens fragestédllningar samt till att uppna dess syfte.

Intervjufragor till forildrar

— Vad hade du/ni for tankar och kdnslor infor inskolningen?

— Vad har varit viktigast for dig/er under inskolningen?

— Hur har du/ni upplevt din/er delaktighet under inskolningen?

— Hur upplever du/ni att ert barn paverkades av inskolningen?

— Om du/ ni skulle gora om inskolningen idag hur skulle den se ut da?

4.6 Bearbetning av data

Tolkningarna startade redan under intervjuerna i samtalen med fordldrarna. Hér fick vi ett
totalt intryck av fordldrarnas svar i och med att vi fick ta del av mimik, kroppssprak och
atmosfar under intervjutillfallet. Just detta menar Kvale och Brinkmann (2010) dr viktigt att ta
hénsyn till i bearbetningen av data. Vidare framhaller de att man skall vara medveten om att
enbart utskriften av en intervju inte kan ses som resultatet, da det dr det mellanméanskliga
samspelet i intervjun som ger kunskapen och dirmed dven resultatet.

Eftersom vi bdda var delaktiga under intervjutillfillena férdelade vi arbetet. Den av oss som
inte utforde intervjun fokuserade pa att registrera det som inte kunde horas pa bandet men
som vi dnda reflekterade over t.ex. atmosfar i rummet, mimik och kroppssprak.

Sedan foljde nésta del av bearbetningen dé vi gemensamt lyssnade igenom och tolkade
fordldrarnas svar. Efter genomlyssnandet transkriberades relevanta delar ur intervjun dér vi
anvinde oss av den analysmetod Kvale och Brinkmann (2010) beskriver som
meningskoncentrering.

Detta innebér att vi koncentrerat transkriberingen av fordldrarnas svar for att fa fram:

e Det relevanta fran fordldrarnas utsagor

e (ora det littldst for ldsaren

e Forhindra att fa med irrelevanta citat som inte gynnar studien och forsvarar lasningen
av slutdokumentet.

21 Nir verbala utsagor 6verfors till skrift

19



Fordldrarnas utldtanden granskades utifran syftet att finna specifika omrdden som de angav
som viktigast under inskolningstiden. Skillnader och likheter i fordldrarnas utsagor lyftes fram
for att pa sa sitt finna monster som kunde anvéndas som verktyg till formuleringen av de
olika omradesrubrikerna. De omraden som framkom 1 denna del av bearbetningen valde vi
sedan att ha som utgangspunkt i skapandet av den tabell dér vi redovisar vér analys.

I tabellen redovisas dven kvantiteten fordldrarnas utsagor inom varje formulerat omrade for
att kunna fé en bild av om nigot omrade ar mer framhallet av fordldrarna. Med hjilp av
gemensam sammanstéllning och tolkning av insamlad data samt tabellen vi skapat i
processen, har vi kommit fram till ett resultat.

Det insamlade materialet har behandlats strikt konfidentiellt och finns inte tillgéngligt for
annan bearbetning eller forskning.

4.7 Reliabilitet

Den kvalitativa undersdkningen innefattar tio intervjuer med foradldrar pa en
smébarnsavdelning vid en forskola i Véstsverige. Eftersom studien &r en fallstudie anser vi att
det insamlade materialet &r omfattande vilket paverkar generaliserbarheten och
tillforlitligheten.

Som forskare behdver man vara medveten om reliabilitetsbrister® i sin undersokning, detta
hivdar Stukat (2005). Brister pa reliabilitet gédllande var undersdkning var att vi behovde
véinda pa ljudupptagningsbandet under négra intervjutillfillen vilket ledde till ett avbrott i
dialogen. Samma forfattare menar ocksa att miljon ar viktig for att fordldrarna skall kdnna sig
trygga for att minimera risken for avbrott. Ddrmed kan den valda platsen samt vem det dr som
intervjuat paverka tillforlitligheten pa det insamlade materialet. Genom att 1ata férdldrarna
vélja plats for intervjun samt genom att vi bdda deltog vid samtliga intervjutillfillen, har vi
forsokt att reducera dessa risker. Enligt var uppfattning var fordldrarnas utsagor uppriktiga
och ingéende vilket gor reliabiliteten stark.

De stillda intervjufragorna, som vi utifran studiens syfte och fragestéllningar utformade, ér
tillrackliga och 6vergripande. Efter transkribering av intervjufrdgorna anser vi att det
insamlade materialet kan besvara undersdkningens syfte och fragestéllningar.

4.8 Validitet

Validitet kan generellt sdgas vara ett matt pd hur vil man maéter det man vill méita. Under hela
undersokningsprocessen har vi lagt vikt vid att tydligt redogdra undersdkningens
genomforande, bearbetning och presentation. Diskussion har forts dér vi tillsammans har
analyserat undersokningens validitet utifrdn den frdga som Stukat (2005) lyfter i sin text:
undersoker vi det som vi i sjilva verket vill underséka?

2 Tillforlitlighetsfel.
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4.9 Generaliserbarhet
Stukat (2005) hdavdar att man méste diskutera kring vem de resultat man far fram géller for.

Kan resultatet generaliseras eller gdller resultatet enbart for den undersokta gruppen?

Med detta som utgangspunkt anser vi att vi inte kan gora nigra stérre generaliseringar av det
insamlade materialet. Da valet gjordes att intervjua elva fordldrar frén en avdelning anser vi
att det enbart kan ge studien en generell bild av hur fordldrar frén den studerade avdelningen
tanker och resonerar om inskolning. Diaremot kan det inte ge en bild av hur al/la fordldrar pa
den studerade forskolan eller i kommunen generellt tinker, infor och under
inskolningsprocesser pd forskolor. Studien belyser endast elva fordldrar ifrdn en avdelning.
Ambitionen med denna studie &r att den forhoppningsvis kan bidra till den utvalda
avdelningens utvecklingsarbete.

4.10 Etiska hiinsynstaganden

Enligt vetenskapsradet finns etiska principer som maste uppmérksammas infér och under en
studie. Normer och riktlinjer maste uppréatthallas mellan forskaren och respondenten utifran
de forskningsetiska principer som finns. Utifrén det grundldggande individskyddskravet skall
fordldrarna informeras om studiens syfte samt att deltagandet &r frivilligt och att de kan vélja
att avbryta nér de vill. Fordldrarnas anonymitet skall vara konfidentiell om inget annat
beslutas. Det insamlade materialet far endast anvidndas i forskningsstudier inom pedagogisk
forskning.

Det finns fyra riktlinjer som intervjuaren kan anvinda sig av innan de inleder intervjun, detta
framhaller Kvale & Brinkmann (2010) 1 sin text. Dessa ér:

Hur intervjuaren kan bidra till en forbéttrad situation for deltagarna.
Den grupp deltagarna representerar.

Mainniskan 1 allménhet.

Erhélla information 1 samtycke med deltagarna.

Forfattarna belyser att dessa fyra riktlinjer inte skall ses som ndgot som kan l9sas utan att de
skall uppmiarksammas genom hela studieprocessen. Intervjuaren skall vara medveten om de
olika dilemman och konflikter som kan komma att uppsta under processen. Regler skall alltid
ses som kontextuellt®>. Deras rekommendation &r att intervjuaren skall se de etiska riktlinjerna
som realistiska redskap att anvinda sig utav i situationer da de kdnner osékerhet.

For- och nackdelarna med den valda metoden konkritiseras 1 avsnittet metoddiskussion.

4.11 Sammanfattning av metod

Strukturen har utformats utifran Stukat (2005) som menar att man skall berétta vad man vill
studera, hur man gjorde samt vilket resultat som framkom. Den modell som anvénts i studien
har anpassats och utvecklats efter undersokningen som gjorts.

En forskningsprocess borjar alltid genom att man vill ha svar pd en frdga menar Esaiasson
m.fl. (2010) som ocksa anser att det &r till en férdel om man kan finna aspekter som saknas
eller framhalls otydligt inom det valda dmnet.

# Omstindigheter, sammanhang, omgivning, eller 6vergripande situation
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Undersokningen utgér ifran en kvalitativ forskningsmetod dar intervjuer genomforts samt
ljudupptagning anvénts for att samla in data. Syftet med att gora studien kvalitativ var att vi
ville ta del av fordldrarnas tankar och erfarenheter fore och under inskolningsprocessen.

Deltagarna i1 undersokningen bestod av elva fordldrar pa en smabarnavdelning.
Intervjusamtalet inleddes med specifika fragor utifrén studiens syfte och frgestillningar.
Centralt for det kvalitativa synséttet dr tolkningen av resultatet som framtrader, vilket

Stukat (2005) framhaller. I studien har vi forsokt tillimpa en fenomenografisk ansats, da vi
tagit utgdngspunkt i fordldrarna utsagor samt anvéant hur- aspekten i var bearbetning av det
insamlade materialet. Forhoppningen é&r att skilja pa vad som sagts och hur fordldrarna enligt
var tolkning uppfattat inskolningsprocessen. Efter genomlyssnandet av fordldrarnas utsagor,
transkriberades och analyserades relevanta delar ur intervjuerna dér vi anvénde oss av den
analysmetod Kvale och Brinkmann (2010) beskriver som meningskoncentrering.
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5 Resultat

I detta avsnitt redovisas studiens resultat. Som fOrsta del uppvisas utdrag ur transkriptionerna
av fordldrarnas svar pé varje stélld intervjufraga. Har redogor vi dven for de centrala omraden
som formulerats genom analys av fordldrarnas svar. Analysmetoden vi anvint oss av dr den
som Kvale och Brinkmann (2010) beskriver som meningskoncentrering. Dessa centrala
omraden utgdr sedan grunden i den resultattabell vi skapat med syfte att konkret visa vilka
omraden som forédldrar anser vara viktigast under inskolningsprocessen.

5.1 Redovisning av forildrarnas utsagor
Fraga 1
— Vad hade du for tankar och Kénslor infor inskolningen?

“Jag hade inga direkta tankar och kdnslor kring var inskolning. Jag har haft tva barn som
tidigare skolats in och det har gdtt bra. Jag fick en bra och trygg kéinsla ndr vi var och
hdlsade pd innan sommaren. Var dock lite nyfiken pa detta for mig nya sdtt att skola in. Jag
var vil kanske lite skeptisk till den ldnga tid det skulle ta”.

“Jag fick ju lite av en grdddfil eftersom jag redan var bekant med verksamheten och dd blir
man ju mer avslappnad. Det hade scdkert varit nervésare om det var forsta gangen”.

“Jag har tyckt att separationen kring inskolningen dr ganska jobbig. Mitt barn dr blyg och
forsiktig nér han/hon’? ér i nya miljder och jag kiinde att jag var lite orolig for att han/hon
inte skulle vilja sldppa taget om mig. Och samtidigt var jag fullt medveten om att en stor del
av mig inte ville sldppa taget om honom/henne och gd och jobba. Jag forsokte arbeta mycket
med min energi sd att min oro inte skulle paverka honom/henne for mycket”.

“Ndr man har varit ndra sitt barn under sd lang tid som ndr man dr fordldraledig sa kinns
det ldskigt att behova ldmna ifran sig sitt lilla barn till vilt frammande mdnniskor. Ddrfor dr
det lite nervéost, men ocksd spdannande. Tiden gar ju sa fort och rdtt som det dr sa dr barnet sd
stort och skall klara sig sjilvt. Jag tinkte att man hoppas att man fdr fortroende for de
mdnniskor som man ldmnar sitt barn till sa att man tryggt kan dka till jobbet utan att vara
orolig”.

”Det kéindes spdnnande och roligt, jag tinkte nog inte sa mycket”.

“Jag gick runt och hdlsade pa olika forskolor innan jag valde forskola for mitt barn. Miljon
kéndes bdst hdr och den ligger ndra ddr vi bor”.

“En tanke var ju att kan pedagogerna verkligen forsta mitt barn, vad han/hon vill och
behéver ndr han/hon inte dr sda verbal?”

Utifrén fordldrarnas svar pa ovanstdende fraga har vi i var tolkning kunnat formulera centrala
omraden som forédldrarna framhallit, infor inskolningsprocessen. Dessa ar: trygghet,
fortroende, relation och bemdétande, information och intresse.

** Vi har valt att bendmna barnet med bada kdnen for att inte avsloja identiteten pa de barn och familjer som
deltagit i undersokningen
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Fraga 2
— Vad har varit viktigast for dig/er under inskolningen?
”Ett varmt och professionellt bemotande fran personalen dr absolut viktigast™.

" Att fi bekrdftat att mitt barn dr en del av den dagliga verksamheten /.../ alltsd att han/hon
dr en enskild individ och pa det sdittet en del av den... han/hon dr inte bara en i mdngden. ”.

VAtt se att all personal var samstdmmig vad gdller synen pa barn och pd hur inskolningen
skulle ga till”.

”Att mitt barn skall vara trygg fran forsta borjan och att forskolefréknarna la ner det ddr lilla
extra under inskolningen ex lek och uppmdrksamhet”.

“Att det fanns ndgon froken som tar sig an barnet lite extra om det behovs”.

“Att vaga sldppa kontrollen. Att vaga lita pd och kdnna mig trygg och komfortabel i att
dagisfroknarna gor det bdsta for mitt barn. Dagis dr skapat for mitt barn och dr en plats for
henne/honom att vixa och utvecklas”.

VAtt fd tydlig information om hur inskolningen pd forskolan var upplagd och vad vi skulle
gora och om hur vi skulle forhalla oss”.

“Jag tyckte det var viktigt att pedagogerna uttryckte glidje nér vi kom och gav bra
information ndr vi gick hem”.

“Ja, att det dr vdsentligt att pedagogen respekterar det faktum att det dr fordldrarna som
kéinner sina barn bdst och dr intresserade av det jag har att berdtta om mitt barn for dem”.

Utifrén fordldrarnas svar pa ovanstdende fraga har vi i vér tolkning kunnat formulera centrala
omraden som foréldrarna anser &r viktigast under inskolningsprocessen. Dessa ir: trygghet,
fortroende, bemotande, relation, engagemang, information, intresse delaktighet
flexibilitet och samtal.

* De tre punkterna betyder ett pausuppehall fran fordldern.

24



Fraga 3
— Hur har du/ni upplevt din/er delaktighet under inskolningen?

”Det har nog mest varit informella samtal i hindelse av att man helt enkelt behévde diskutera
ndtt som hdnt ddir och da. Inget planerat eller schemalagt, utan helt baserat pd daglig
verksamhet och hur dagen sett ut”.

"Vi planerade inte sd mycket tillsammans, men jag bad heller inte om ndgra direkta
instruktioner, hur de ville ha det. I de fall jag bad om rad eller ndtt kindes konstigt sd hade vi
en jdttebra dialog”.

”Den forsta veckan fick vi ingen information alls. Sa min delaktighet var ingen alls. Jag och
mitt barn var de som lekte och gick runt pa avdelningen tillsammans. Informationen var
mycket dalig om hur det skulle ga till. Andra veckan kdndes det som jag som fordlder hade en
dialog med froknarna. Och det var forst ndr inskolningen var klar som jag fick veta varfor
man gjorde sd pd denna avdelning”.

“Jag hade onskat tydligare information hur inskolningsstrategin var upplagd vilket kanske
hade lett till att jag hade vetat hur delaktig jag skulle vara”.

”Det var lite svart att veta hur delaktig man skulle vara. Under sjdilva inskolningen kan det
vara skont att inte behova frdaga sa mycket vilket annars kan leda till en kéinsla av att vara i
vdgen eller att dumma fragor stdlls. Bra om pedagogerna berdttar sa mycket som méjligt om
allt de gor.”

“Jag tyckte nog att jag hade méjlighet att paverka hur processen skulle se ut utifrdn hur mitt
barn var. Jag lidmnade bara korta stunder tredje veckan eftersom han/hon blev vildigt ledsen
och for mig kdndes det jdtteviktigt att det fick ta lite ldngre tid. Jag var ocksd med pd forsta
vilan en gang och tyckte det kindes bra. Jag inser att det kanske inte finns mojlighet for
forskolan att ha alla fordldrar med pa vilan var sin gdang under inskolningen men for mig, jag
som hade ett oroligt litet barn, kindes det gott att veta precis hur det gick till och kunna prata
om det med honom/henne i lugn och ro”.

“Min dsikt dr att man som fordlder bor ta ett steg tillbaka under sjdlva inskolningstiden for
att ge barnet en chans att inse att det nu inte dr mamma eller pappa som gdller. Ja, alltsd
givetvis skall man finnas ddr tillhands och stodja barnet om sd behévs. Hmm, sa svaret pa

fragan dr att jag upplever min delaktighet som stor dd i samrdad med ansvariga pedagoger pd
forskolan”.

”Om vi behévdes ndira barnet sa pedagogerna det och vi fick regelbundna rapporter om hur
det gick. Var delaktighet var storst i borjan och avtog sedan mot slutet”.

“Det kdndes bra att fa information om hur pedagogerna tinkt och vad de gjort. Ja, och sa

sjdlvklart hur mitt barn fungerar dr ocksd relevant. Det inger trygghet och kéinns
professionellt”.
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"Vi fick rapporter, i form av samtal ndr saker dndd kom pd tal. Dessa rapporter var dock
mest viktiga for att etablera en kontakt och fa ndgra beréringspunkter med personalen. Hela
samarbetet med personalen blir ldttare, for bada parter, tror jag, om man pratar om allt
mojligt. Inte bara om barnet”.

"Pedagogerna gav mig rdd och tips pd hur jag skulle forhalla mig under inskolningen. Sedan
fick jag givetvis sjdlv ta stdllning till hur jag ville gora. Alltsa om jag ville vara ndra mitt
barn eller om jag skulle dra mig undan. Pedagogerna informerade mig ndr vi kom vad de
hade planerat for dagen, sd vi visste vad barnen skulle gora”.

Utifrén fordldrarnas svar pa ovanstdende fraga har vi i var tolkning kunnat formulera centrala
omraden for hur fordldrarna upplevt sin delaktighet under inskolningsprocessen. Dessa ér:
trygghet, samtal, information, delaktighet, fortroende, relation och flexibilitet
engagemang, intresse, och bemotande.

Fraga 4
— Hur upplever du/ni att ert barn paverkades av inskolningen?

“Jag upplevde att de rditt omgdende fann sig tillrdtta och tyckte att det var roligt att fa leka
och fa nya utmaningar. Jag dr overtygad om att jag hade en mangfaldigt svdrare
separationsdangest dn ndgot av mina barn”’.

“Mitt barn var ofta ledsen pd morgonen ndr vi skulle dka till dagis och var ocksd ganska
mycket upp och ner i humoret, men det kdndes att han/hon behévde mycket nérhet och
trygghet ndr vi var i den processen”.

"Vi har ett barn som bara dlskar forskolan och tycker det dr roligt att gd dit, men sa har
hon/han féljt sina syskon och sett att de gar till andra stéllen och att det varit bra och
naturligt”.

“Jag tror mitt barn kinde trygghet fran borjan, medan jag som fordlder efter forsta veckan
funderade pd att byta dagis. Ar idag glad att vi inte gjorde detta dd de dr fantastiska allihopa,
men dter igen information dr sd jdtteviktigt!”

“Jag upplever honom/henne som ett tryggt barn som i och for sig ofta dr ledsen ndr han/hon
blir ldmnad nu efter inskolningen, men det tror jag beror mer pa hans/hennes unga dlder dn
pd att han/hon kdnner sig otrygg...””Hmm, sd jag tror han/hon har pdverkats enbart positivt,
och kan inte se att ndgot hade kunnat géras pd ndgot bittre sdtt dn vad som skedde”.

“Han/hon har varit glad varje dag och jag har uppfattat det som att han/hon har tyckt det har
varit roligt att gar till dagis”.

Utifrén fordldrarnas svar pé ovanstdende fraga har vi i var tolkning kunnat formulera centrala
omraden for hur fordldrarna upplevt att deras barn paverkats under inskolningen. Dessa ir:
trygghet, fortroende, relation, bemétande, engagemang, information, intresse,
delaktighet och samtal.

% Pausuppehall fran forildern.

26



Fraga 5
— Om du/ni skulle géra om inskolningen idag hur skulle den se ut da?

“Forst bli visad runt avdelningen. Sen ett kort samtal med en av fréknarna som informerar
hur de ca 2 inskolningsveckorna ser ut. Och forklarar varfor de just valt den “sortens”
inskolning och vad de har for erfarenhet positivt/ negativt av detta.

Sjdlvklart ska man som fordlder ocksa soka informationen men det dr inte ldtt ndr det kdnns
som om ingen ser eller bryr sig om ens barn”.

“En tanke jag kdnde var att barnen inte fick préva pad att sova pa forskolan forrin det
borjade pa riktigt. Detta var ett bekymmer vi sag och som skulle bli en jobbig sak for mitt
barn, som enbart sovit i vagn. Personalen loste detta problem ndr det uppstod och allt blev
bra. Om vi skulle géra om inskolningen idag skulle mojligtvis detta med vilan vara en del som
personalen kan fundera pa”.

“Jag kanske skulle velat vara med en heldag, typ 9.00 till 15.00. Da hade man fdtt se sitt barn
under varje del i verksamheten”.

“Jag hade velat ha ett individuellt inskolningssamtal i direkt anslutning till tiden innan
inskolningen sd att man fdar mojlighet att forst samtala med pedagogerna kring sjdlva
processen och hur den kommer att utforas”.

)

“Jag saknade en checklista for vad man behover ha med till forskolan.’
VEtt fordldramaote for oss nya fordldrar ddr man far méta pedagoger och andra fordldrar

som ocksd skall skola in hade varit intressant”.

Utifrén fordldrarnas svar pa ovanstdende fraga har vi kunnat urskilja centrala omraden for hur
fordldrarna hade velat férdndra inskolningsprocessen. Dessa ér: information, fortroende,
flexibilitet, engagemang, delaktighet, samtal, trygghet, bemotande, intresse och trygghet.
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5.2 Resultattabell

Nedan f6ljer den tabell som tydligt synliggdr vilka omrdden de deltagande fordldrarna anser
vara viktigast i inskolningsprocessen. I tabellen redovisas kvantiteten av fordldrarnas utsagor
inom varje omrade. Dérefter foljer vér tolkning (utifrén fordldrarnas utsagor) av varje omrade
samt en sammanfattning av slutresultatet.
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5.3 Vir tolkning utifran forildrarnas utsagor

Trygghet

Enligt vér tolkning &r regelbundna dialoger mellan fordldrar och pedagoger om barnets
vistelse pa forskolan viktigt for fordldrarna. Mgjligheten att fa traffa samt utbyta information
med de verksamma pedagoger innan inskolningen start, benimns som mycket betydelsefullt
och leder enligt var tolkning till trygghet infor inskolningsprocessen. Trygghet skapas ocksé
genom att fordldrarna ser att barnen blir omhéndertaget av pedagogerna pé forskolan, att det
inte blir en i méngden. Det framkom &ven att det var vilkomnande och personligt att barnen
fick en egen plats dir deras personliga tillhorigheter kunde forvaras.

Majoriteten av fordldrarna framhéller att de pa grund av tidigare erfarenheter kdnde sig lugna
och tillfreds infor inskolningen och flertalet kéinde dven gliddje och spanning. De fordldrar
som haft tidigare erfarenheter av inskolning pa forskola menar att, de pa grund av dessa, varit
tryggare och lugnare andra gdngen. De fordldrar som haft tidigare positiva erfarenheter av
inskolning pa den studerade avdelningen, menar att dessa har utgjort en betydelse for hur
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deras eget forhallningssétt tagit sig uttryck under inskolningsprocessen. Vi tolkar det som att
de hanvisar till att deras egen kénsla av trygghet speglar barnets kénsla, infor att vistas pa
forskolan. Under en intervju framkom att &ven om barnet kinner sig tryggt sé kanske inte
fordldern gor det. Enligt var tolkning bor pedagogerna lidgga stor vikt pd bemotande, samtal
samt information, under hela inskolningsprocessen. Detta leder i sin tur till att relation och
trygghet littare skapas mellan fordldrar, pedagoger och barn.

Négra av fordldrarna framhaller att, efter de besokt olika forskolor, haft mojlighet att vilja
forskola till sina barn, vilket har lett till att de pa forhand ként sig trygga i situationen.

Samtal

Majoriteten av fordldrarna namner att vardagliga samtal med pedagogerna pa férskolan vid
hédmtning och l&dmning under inskolningen &r en viktig del for dem under
inskolningsprocessen. En fordlder menar att det &r 1 samtal och integration med pedagogerna
som de blir delaktiga i och far kunskaper om forskolans verksamhet. Det framkommer ocksa
att samarbetet mellan fordldrar och pedagoger blir littare om man inte bara pratar om barnet
och dennes vistelse pa forskolan. Enligt var tolkning menar forédldrarna att dvergripande
samtal gor att relationen mellan fordldrar och pedagoger littare skapas.

Flexibilitet

Flexibilitet bendmndes av nagra fordldrar som ett viktigt omrade under inskolningsprocessen
och da var det 1 huvudsak vardagliga dilemman som t.ex. dndring av schema och liknande
som lyftes fram. Enligt vér tolkning framhaller fordldrarna att om man vill finna 16sningar pé
ett problem kridvs det engagemang samt flexibilitet frdn de inblandade for att alla skall kdnns
sig ndjda. Det &r viktigt att pedagogerna ser till varje barn och familjs individuella behov och
att de &r flexibla 1 bemotandet av dessa.

Engagemang

Enligt var tolkning av fordldrars utsagor kan vi utlésa att det fanns behov av att kiinna att
pedagoger hade ett genuint engagemang att ldra kdnna dem och deras barn, vilket leder till
utvecklande av relationen mellan dem, pedagogerna och barnet. Manga av fordldrarna belyste
vikten och betydelsen av att f4 mojlighet att berdtta om sina barn med de verksamma
pedagogerna och att de dé ska ha for avsikt att lyssna och visa intresse. En fordlder framhaller
betydelse av att pedagogen respekterar det faktum att det faktiskt ar fordldrarna som kidnner
sina barn bist.

Pedagogernas engagemang for verksamheten, och utvecklandet av den, bendmndes ocksd som
viktigt. Enligt var tolkning dr det betydelsefullt for fordldrarna att kianner att pedagogerna
tycker yrket dr intressant och roligt och att de dr engagerade 1 att utveckla och synliggora detta
1 den pedagogiska verksamheten.

Information

Enligt var tolkning av fordldrarnas utsagor bendmner majoriteten av dem att information om
inskolningsstrategins planering och utférande samt den pedagogiska verksamheten dr viktiga
omréden att fa ta del av infor och under inskolningsprocessen. Fordldrarna framhéller att det
ar viktigt med ett inskolningssamtal i1 direkt anslutning till inskolningens start. Som vi tolkar
det 6nskar fordldrarna under detta samtal ta del av avdelningens rutiner, stélla fragor, se
forskolemiljon och avdelningen samt traffa de verksamma pedagogerna. Under intervjuerna
framgar ocksa att det hade varit betydelsefullt for fordldrarna att erhalla en folder 6ver
forskolans rutiner samt en “’checklista” dér det tydlig framgar vad fordldrarna skall ta med sig
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till forskolan, som till exempel regnklider, stovlar och blgjor mm. Det framkom &ven hur
viktigt det &r med feedback om hur barnets vistelse dr pa forskolan. Har menar nigra fordldrar
att det kan vara skont att avsta att friga s mycket samt undvika kénslan av att vara i vigen.
Enligt vér tolkning menar fordldrarna att de uppskattar att fa information fran pedagogerna
om vad som hénder under dagen som exempelvis, om barnet har roligt, sover och iter bra
samt hur det fungerar i verksamheten i allménhet.

Enligt vér tolkning framhdll majoriteten av fordldrarna att vetskapen om att de kunde ringa till
forskolan nér barnet vistades déir utan fordlderns medverkan, ingav trygghet. Fordldrarna
hade mojlighet att samtala om sin oro och fa bekréftat att allt flyter pa bra for barnet pa
forskolan.

Inskolningsstrategin®’ som avdelningen anvénder sig utav, var for en del forildrar ny och
langre dn vad de hade varit med om tidigare, vilket nagra fordldrar stéllde sig lite kritiska
emot inledningsvis. Flertalet av fordldrarna gav forslag pa att forldgga ett fordldramote i néra
anslutning till sjdlva inskolningstillféllet sa att de i ett tidigt stadium blir informerade om
verksamheten. Var tolkning &r att om foréldrarna fatt tydligare information om hur
inskolningsprocessen var upplagd hade fordldrarna varit tryggare infor och under
inskolningen.

Bemotande

Enligt vér tolkning av fordldrarnas utsagor ndmner majoriteten av fordldrarna bemotande som
ett viktigt omréde infor och under inskolningsprocessen. Fordldrarna framhéller vikten av att
barnen blir bemoétta med 6mhet, virme, glidje och uppmérksammat som en enskild individ.
En forélder beskrev dven forvantningar pd att pedagogerna skall visa respekt och se det
enskilda barnet som ocksa skall respekteras som ménniska. Denna fordlder sammanfattade
detta som:

“Generalisering av barn dr inget som man som fordlder dr intresserad av”.

Var tolkning &r att pedagogers bemdtande gentemot forédldrarna dr viktigt bade infor och
under inskolningsprocessen. Kénner fordldrarna att pedagogerna respekterar dem och
tillmotesgar deras behov och dnskningar blir relationen dem emellan battre. Viktigt &r att det
forsta motet med verksamheten blir bra for fordldrar och barn. Den tolkning vi gjort &r att om
forsta intrycket med de verksamma pedagogerna dr god kommer relationen dem emellan att
utvecklas under hela processen.

Fortroende

Som vi tolkar det menar fordldrarna att fortroendet for de verksamma pedagogerna ér en
forutséttning for att de tryggt skall kunna ldmna sina barn pa forskolan. Fordldrarna belyser
hur betydelsefullt det &r for dem att se att deras barn skapar en kontakt med antingen en eller
flera pedagoger pa avdelningen. De framhaller dven att det dr viktigt att kunna paverka
inskolningsprocessen utifrdn familjens och barnets behov. Om problem uppstar skall de kunna
uttrycka och samtala om sina asikter med pedagogerna och pa sa sétt komma fram till
gemensamma l6sningar. Négra av fordldrarna beskrev tankar som uttryckte en oro kring
pedagogernas forméga att forsta barnen verbalt. Enligt var tolkning slédpper denna oro under
inskolningsprocessen, pagrund av att fortroendet mellan dem och pedagogerna byggts upp.
Tryggheten som skapas genom 6msesidigt fortroende mellan fordldrarna och pedagogerna

*7 Avdelningens inskolningsstrategi forklaras i bilaga D.
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kan 1 vissa fall hjdlpa de fordldrar och barn som har lite svarare att hantera separationen.
Enligt vér tolkning uttryckte fordldrarna en tillit i att pedagogerna skulle informera dem om
det var ndgot som inte var bra.

Vidare har det framkommit att i de fall som fordldrarna sjédlva haft svért att sléppa kontrollen,
vagat gora detta genom en forlitan och bekriftelse pa att deras barn ér en del av den dagliga
verksamheten. Att forskolan som en fordlder uttryckte det ”dr en plats for mitt barn att vixa
och utvecklas™.

Relation

For ménga av forédldrarna har det varit oerhort viktigt att medverka vid inskolningen och
genom hela processen sé att de sjélva kan se att deras barn skapar en kontakt till antingen alla
eller i alla fall en pedagog. Négra av fordldrarna framholl att hela forloppet har stérkt deras
barn da det upplevt att barnet utvecklat och stirkt sin sjdlvkénsla i vissa situationer. Enligt var
tolkning har foréldrarnas medverkan i verksamheten under inskolningen mestadels varit
positiv och de som inte haft en relation med forskolan innan har nu kunnat fa en inblick 1 hur
en dag eller vecka kan se ut pd avdelningen. En forélder uttryckte det att de fick en familjar
kénsla, vilket i deras fall var nagot de aldrig varit med om.

En fordlder framhaéller att informationen var délig och delaktigheten var obefintlig under
inskolningsprocessen. Som vi tolkar det har fordldern och pedagogerna inte skapat en god
relation vilket 1 sin tur lett till otrygghet. Vidare tyder vi det som att fordldrarna har ett behov
av ett samarbete med barnens pedagoger eftersom barnen sjélva inte har formégan att berédtta
vad de vill och vad som hénder.

Intresse

Enligt var tolkning av fordldrarnas utsagor anser fordldrarna att pedagogerna skall visa ett
genuint intresse av vad de har att berétta om sitt barn. Enligt vér uppfattning ar fordldrarnas
intresse for den pedagogiska verksamheten stor och de lyfter darfor dialogen samt mdjlighet
att fa vara niarvarande under en hel dag pa forskolan som viktiga aspekter. Vidare uppfattar vi
att fordldrarna tycker att det &r viktigt att se att pedagogerna tycker att arbetet &r intressant och
roligt. En fordlder belyser intresset av att trdffa och samtala med andra foridldrar under
inskolningsprocessen vid t.ex. ett fordldraméote. Detta frambringar mojlighet att utbyta tankar,
information samt erfarenheter vilket ofta leder till att gemenskap mellan fordldrarna skapas.
Négra av fordldrarna har haft mojlighet och intresse av att besoka olika forskolor innan de
bestdmde sig vart de skulle placera sitt barn. Enligt var tolkning har detta uppfattats som
positivt.

Delaktighet

Enligt vér tolkning av fordldrarnas utsagor kunde vi urskilja olika typer av delaktighet,
Delaktighet i planerandet av inskolningsstrategins utformning samt delaktighet genom fysisk
ndrvaro under sjilva inskolningsprocessen. Enligt var mening framhaller fordldrarna
betydelsen av delaktighet i den pedagogiska verksamheten genom dialog med pedagogerna.
Vid de tillfallen det uppstatt dilemman uttrycker majoriteten att dessa pé ett bra sitt
diskuterats med de verksamma pedagogerna pé avdelningen. Under dessa dialoger menar
flertalet av fordldrarna att de fatt positiva bekriftelser frin pedagogerna och att deras
onskningar oftast gétt att 16sa.
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Négra av fordldrarna formedlade att de kinde storst delaktighet i borjan av
inskolningsprocessen men att detta avtog mot slutet vilket kdndes naturligt. Vi tolkar det som
att en del forédldrar hade svart att veta hur delaktiga de skulle vara under inskolningsprocessen,
dér en fordlder beskrev att det stundtals kan vara svart att veta nir och om man skall ingripa i
olika situationer som uppstar, exempelvis om barnet ramlar.

5.4 Sammanfattning av resultat

Studiens syfte dr att synliggora fordldrars erfarenheter av inskolning pé en smibarnsavdelning
vid en forskola 1 Vidstsverige. Malsittningen var att, utifran studiens resultat, urskilja omraden
som foréldrarna anser viktigast i inskolningsprocessen, vilket ar huvudfragestdllningen.

I studiens resultat kan utldsas att de omraden som fordldrarna ndmner viktigast i
inskolningsprocessen ér: trygghet, samtal och information. Vidare nimns relation, fértroende,
bemotande samt engagemang av majoriteten av fordldrarna. De omrdden som sdllan ndmns ar
flexibilitet, delaktighet och intresse.

32



6 Analys och diskussion

Sammanfattningen av resultatredovisningen och analysen som framhéllits &r vdr tolkning
utifran intervjuerna som gjorts. Dar har vi urskiljt, de viktigaste omradena, for fordldrarna
infor och under inskolningsprocessen. Utifran studiens fragestillningar och syfte
formulerades fem intervjufragor till de elva deltagande fordldrarna. For att kunna besvara var
huvudfrigestillning, gdllande vilka omrdden som foréldrarna ansdg vara av storsta vikt,
formulerades tre underfragor:

e Vilka var fordldrarnas tankar infor inskolningen?
e Hur upplevde toridldrarna inskolningsprocessen?
¢ Finns det 6nskemal till forbattringsomraden infor och under inskolningsprocessen?

I detta avsnitt svarar vi pa vara fragestillningar samt diskuteras resultatet som framkommit.
Har tar vi tar hjdlp av vald litteratur, anknytningsteorier, sociokulturellt perspektiv, tidigare
forskning, samt styrdokument som &r relevanta och ligger till grund for studien. I den
sammanfattande diskussionen synliggdr vi de tio omraden som vi tolkat utifran foréldrarnas
utsagor. Vidare foljer en metoddiskussion dér studiens etiska aspekter, validitet samt
generaliserbarhet konkritiseras.

Vi framhéller att pedagogerna pa forskolan tillsamman med fordldrarna skall integrera barnet
1 samhéllet. Denna uppgift dr gemensam och kan bara ske om en relation och ett samspel
utvecklats mellan pedagogerna och fordldrarna. Dock menar vi att alla fordldrar och barn inte
lever under lika villkor och déarfor kan inte denna uppgift delas lika. Wedel-Brandt (1999)
menar att om pedagogerna ldgger fokus pa hur férdldrarna och barnen lever idag kan vi pa sa
vis fa inflytande i deras liv och kanske upptécka de kriser de har i livet innan det &r forsent.
Hur pedagogerna talar om och beskriver barnen har ocksé betydelse for hur férdldrarna
kommer att forsta bade sitt barn och sig sjdlva som omsorgsgivare. I synnerhet ér det viktigt
om forédldern &dr osdker i sin roll och saknar kdnslomaéssigt stod fran andra. Barn dr ocksa
kénsliga for hur andra ménniskor uppfattar och talar om dem. Det dr viktigt att lyfta barnet
som en betydelsefull individ med utvecklingsmdjligheter. Ett viktigt uppdrag for pedagogerna
ar att ge alla fordldrar och deras barn hopp om en god framtid, vilket Niss m.fl. (2010)
framhéller.

I analysen av resultatet pa fragan: Vilka var forildrarnas tankar infér inskolningen? kan
faststillas att majoriteten av fordldrarna infér inskolningsprocessen framholl
trygghetsaspekten som viktigast.

Trygghet kan skapas genom tydlig information och samtal samt att fordldrarna skall tilldelas
mdjlighet att besoka forskolan och trdffa de verksamma pedagogerna innan inskolningens
start. Enligt var uppfattning framhaller férdldrarna betydelsen av att uppfatta att
kénslomadssiga band skapas mellan pedagogerna och barnen vilket leder till att fordldrarna
tryggt kan ldmna sina barn péd avdelningen, vilket 4ven Niss och Séderstrom (2006)
framhéller.

Fordldrar och barn dr knutna till varandra pa ett unikt sétt detta framhaller Bowlby i Askland
och Sataden (2003). For barnet kommer fordldern att vara den viktigaste personen. Vidare
framhaller forfattaren att de band som skapas mellan barnen och pedagogerna dr av annan
karaktdr men att &ven pedagogerna ér viktiga anknytningspersoner. Hur denna anknytning
utvecklas beror pa pedagogernas formaga att emotionellt ta sig an barnen samt hur lyhérda de
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ar for barnens behov. Forfattaren menade att anknytningen som barnen har eller skapar med
sina omsorgspersoner, fordldrar och pedagoger dr grundldggande for deras trygghet samt
utveckling och ndodvéndig for att de ska klara av utmaningar i lek och ldrande. Det dr ocksa
hos dem som de fyller pa sin trygghet genom kirlek, trost och uppmuntran menar Bowlby i
Niss m.fl. (2010).

Fordldrarna i undersdkningen framhaller en forhoppning om att deras barn fir fortroende och
knyter an till de verksamma pedagogerna: ”Jag tinkte att man hoppas att man far fortroende
for de mdnniskor som man ldmnar sitt barn till sa att man tryggt kan dka till jobbet utan att
vara orolig”. For att skapa en trygg anknytning kravs tid och fortlopande samspel mellan
pedagogerna, barnen och fordldrarna enligt vér tolkning. Detta dr d&ven ndgot som Johansson
(2005) betonar dé hon belyser betydelsen av att pedagogerna forstar inneborden av att uppna
ett dmsesidigt mote med barnen och deras familjer. Ar man som pedagog medveten om de
starka band som barnen och fordldrarna har och att separationen infor inskolningen kan
uppfattas som pafrestande blir det ldttare att mota dem med forstéelse och respekt infor
inskolningsprocessen.

I analysen av resultatet pa fragan: Hur upplevde forildrarna inskolningsprocessen? kan
faststillas att majoriteten av fordldrarna framholl bemotandet samt engagemang fran
pedagogerna som viktiga perspektiv, liksom att regelbundna samtal kring férskolans
verksamhet och barnets vistelse fors under hela inskolningsprocessen.

Som vi ndmner inledningsvis har fordldrarna och pedagogerna olika ansvar for barnen. I
skollagen (2008) beskrivs att forskoleverksamhetens uppgift r att erbjuda pedagogisk
verksamhet, fostran och omvardnad. Fordldrarnas ansvar dr att ge barnen en god total uppvéxt
genom hela livet, medans forskolans pedagoger har ansvar for att alla barn skall trivas och
kéinns sig trygga sa lange det r i forskolan, vilket d&ven Pramling Samuelsson och Sheridan
(2008) betonar. Samarbetet mellan pedagoger och foréldrar dr viktigt eftersom det sker
mycket i barnets utveckling under de forsta dren av deras liv. Johansson (2005) pavisar att
arbetet med barn 1 yngre aldrar dr komplext, och att kraven pa pedagoger och deras
yrkesskicklighet &r stora. Forfattaren belyser vidare att kraven inte alltid kommer ifrén
fordldrar utan dessa dven stills av t.ex. rektorer osv. Vidare framhéller forfattaren att
pedagogiska méten med barnen och deras livsvirldar inte sker av sig sjilv, utan att det krivs
kreativa strategier och en pedagogisk medvetenhet for att dessa méten skall kunna ske pa ett
bra sdtt. Detta anser vi sker genom pedagogernas yrkesskicklighet samt i information, dialog
och samspel med de berérda fordldrarna och barnen under inskolningsprocessen.

I undersdkningen framhaller en fordlder att pedagogerna bor vara lyhdrda for deras
onskningar eftersom det dr de som kénner sitt barn bést. Enligt vér tolkning anser foréldrarna
att pedagogerna skall visa ett genuint engagemang och intresse i vad fordldrarna har att
berdttar om barnens livsvirld. Vidare framhaller fordldrarna att om de upplever att
pedagogerna beméter barnen med dmbhet, virme och glidje samt uppmérksammar dem som
enskilda individer, leder det i sin tur till en fértroendefull relation mellan dem och
pedagogerna. Enligt var tolkning menar fordldrarna att detta fortroende &r en forutsittning for
att de tryggt kan ldmna sina barn pa forskolan.

Hundeide (2008) menar att pedagogerna méste studera relationerna, kontrakten inom
respektive familj for att de skall kunna skapa en god relation till dem. Dessa kontrakt menar vi
kan vara svara att hinna studera under den korta tid som inskolningsprocessen pagar. Enligt
var mening kan familjernas relationer och kontrakt vara svara att studera &ven om man som
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pedagog har en lingre forbindelse med familjerna i fraga. For att studera dessa kontrakt
framhaller vi att det kridvs en yrkeserfarenhet samt ett intresse hos pedagogerna av att ta del av
foréldrarnas och barnens livsvirld och att fortroendet mellan parterna ér etablerat. Det kan ta
olika lang tid att etablera ett fortroende beroende pé hur tillgénglig man ar i skapandet av
dessa. Som pedagog maste man vara medveten om att fordldrarna inte alltid vill dela sin
livsvard, atminstone inte alla delar av den. Johansson (2005) framhaller betydelsen av att
pedagoger forsoker forstd barnens livsvirld, de normer och virden som barnen och deras
familjer &r en del av samt att pedagogerna sjélva bidrar med sin livsvérld. Forst da kan ett
gemensamt meningsskapande formas, menar forfattaren.

Relationerna mellan barnen och pedagogerna under inskolningsprocessen ér ofta inte
etablerade vilket kan leda till att separationen under inskolningen blir péfrestande f6r
fordldrarna och barnet, enligt vér tolkning. Majoriteten av fordldrarna i unders6kningen
framholl att det dr viktigt for dem att uppfatta att barnen knyter an till &minstone en pedagog.

Dysthe (2003) framhaller att pedagogerna ér en del av barnens livsvirld och att de
tillsammans med fordldrarna skall utrusta dem med kompetens att anvdnda begrepp och
tankesdtt som finns inom de olika grupper som barnen kan komma att hamna 1. Utifran ett
sociokulturellt perspektiv menar forfattaren att kommunikativa processer dr forutsittningar for
manniskans ldrande och utveckling. Sprak och kommunikation &r inte bara ett redskap for
larande utan sjélva grundforutsattningen for att ldrande och tinkande skall kunna ske. Detta
larande menar vi kan ske genom samtal dér fordldrar och pedagoger utbyter erfarenheter. For
att samarbetet skall bli s& bra som mojligt forutsitter det att fordldrar och pedagoger skapat ett
fortroende och en relation till varandra vilket leder till att man lattare kan hitta bra I6sningar.
Ett bra och tydligt samarbete mellan pedagoger och foréldrar leder till trygghet enligt var
uppfattning vilket &ven Hedin (1987) framhaller. Vidare menar forfattaren att om fordldrarna
ar forvantansfulla och positiva samt blir bemétta pa samma sétt, formedlar de i sin tur ett
tryggt och fortroendefullt budskap till barnet. Niss m.fl. (2010) framhaller att barnen tar efter
betydelsefulla forebilder och forknippar dessa utifran, for dem, kédnda attityder och monster,
vilket dven Johansson (2005) belyser. Vidare framhaller fordldrarna i undersokningen att
regelbundna dialoger mellan forédldrar och pedagoger om barnets vistelse pa forskolan ér
viktigt.

Utgangspunkten for forskolans arbete dr demokrati, jamlikhet, trygghet och solidaritet och vi
menar att pedagogerna maste se till varje familjs forutsattningar och behov och att man ger
utifran forméga, vilket d&ven framhalls 1 ldroplanen Utbildningsdepartementet (1998). Séljo
(2000) framhaller att det &r genom socialt samspel som vi kommer i kontakt med omvérlden
och det ligger déarfor 1 pedagogernas intresse att se och forsoka forsta hur fordldrarna och
barnet interagerar med den sociala och materiella omgivningen. Darfor menar vi att ett
samarbete aldrig kan byggas pa en uppfattning om att allt ska vara exat lika. Det ar viktigt att
pedagogerna vet och utvecklar sin yrkesroll och arbetar aktivt for att etablera en si bra och
tydlig kontakt med fordldrarna och barnet som mgjligt s att inskolningsprocessen upplevs
lugn och trygg. I undersdkningen framhéller fordldrarna att det &r viktigt att pedagogerna ser
till varje barn och familjs individuella behov och att det dr flexibla 1 bemdtandet av dessa.
Vidare framhéller fordldrarna vikten av att uppfatta att barnet blir omhédndertaget av
pedagogerna pa forskolan och att det inte bara blir en i mangden.
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Inskolningsstrategin som forskolan utformat var for en del foréldrar ny och upplevdes av
nagra som utdragen. Enligt vr mening dr informationen om inskolningens valda strategi
viktig att framhalla. Dessa strategier ar ofta utformade efter barnens bésta dér
trygghetsaspekten och relationsskapandet ligger 1 fokus. Enligt var mening &r pedagogernas
lyhordhet samt flexibilitet i bemdtandet av barnen och fordldrarna betydelsefull under
inskolningsprocessen.

I analysen av resultatet pa fragan: Finns det 6nskemal till forbéttringsomraden infor och
under inskolningsprocessen? framhaller majoriteten av fordldrarna att informationen om och
under inskolningsprocessen ar viktig for att de skall kunna bli delaktiga 1 den. De angav
onskvirda forbéttringsomraden i bland annat delaktigheten och information infor och under
inskolningsprocessen samt hur de skall forhélla sig under inskolningen. Detta i form av
samtal.

Genom samarbete med fordldrarna skapas mdjlighet for dem att paverka verksamheten vilket
forutsatter att pedagogerna ar tydlig i sin framhallning av mél och innehall, detta framhaller
Pramling Samuelsson och Sheridan (2008), vilket &ven betonas i ldroplanen
Utbildningsdepartementet (1998), samt i den studerade kommunens skolplan. For att utveckla
verksamheten maste pedagogerna vara lyhorda for fordldrarnas synpunkter i planering och
genomforande av den pedagogiska verksamheten. Enligt var mening kan fordldrarnas forslag
pa forbéttringsomraden inte mojliggdras om de inte blir delaktiga i detta arbete samt kénner
till verksamhetens rutiner, vilket dven styrks av forfattarna. Delaktighet 1 verksamheten ar
dock inget maste utan vi menar att fordldrarna skall ha mdjlighet till inflytande 1 den. Alla
behov och onskningar gar inte att tillgodose. I samforstdnd med vad forfattarna menar har
fordldrarna olika mojlighet att engagera sig i verksamheten beroende pé vilken livsperiod de
befinner sig i och att dessa perioder dndras. Fordldrarna dr pa samma sétt som barnen ingen
homogen grupp. Alla foréldrar har inte mojlighet eller vill inte medverka i t.ex. brukarrdd,
forildraméten eller utvecklingssamtal. Aven om det #r pedagogernas ansvar att samarbetet
med hemmet blir s bra som mojligt ar det inget misslyckande om man inte far fordldrarna
delaktiga 1 alla delar i den pedagogiska verksamheten och det skall heller inte paverka
pedagogerna att fortséttningsvis erbjuda alla fordldrar en majlighet att delta. Vidare
framhaller vi betydelsen av att utveckla dessa moten sé att de blir intressanta och
betydelsefulla for fordldrarna och barnen vilket kan leder till 6kad delaktighet.

Enligt skolplanen (2008) skall de pedagoger som arbetar inom forskoleverksamheten se
fordldrarna och barnens anhdriga som resurser, samt erbjuda dem realistiska mojligheter till
inflytande i verksamheten. Enligt var uppfattning ér det framforallt kdnslan av att fordldrarna
blir bemétta med respekt, att deras barn kénner sig trygga och utvecklas, att information och
mdjlighet till paverkan infor och under inskolningen ges samt att dialogen mellan fordldrar,
barn och pedagoger ér tydlig och utvecklande under inskolningsprocessen.

Information om inskolningsstrategins utformning har framhallits av fordldrarna 1
undersokningen som en viktig aspekt att ta del av. [ undersdokningen betonas att om
informationen varit tydligare hur avdelningens inskolningsstrategi varit upplagd hade detta
lett till en 6kad trygghet hos de berérda fordldrarna. Enligt var tolkning &r ett
informationsméte viktigt 1 skapandet av en forsta relation mellan fordldrarna, barnen och
pedagogerna. Fordldrarna menar att det skapas ett lugn i att veta vem det 4r man skall ldmna
sitt barn till.
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Ett individuellt inskolningssamtal i direkt anslutning till inskolningen dér mdjlighet att
samtala med pedagogerna kring sjilva processen och hur den kommer att utféras hade
uppskattats. Vidare framhélls ett intresse av att samtala och reflektera med andra fordldrar i
samma process och darfor hade ett fordldramote 1 anslutning till inskolningsprocessen varit
onskvirt. Vid ett fordldramdte ges ocksa mojlighet att samtala med pedagogerna om
verksamheten 1 helhet. Vi framhéller att om ett fordldramote forldggs i1 ndra anslutning till
inskolningsprocessen kan informationen bibehéllas béttre &n om det forldggs innan sommar
eller juluppehéll. Konkret information om vad fordldrarna behdver ta med sig till forskolan
ndmndes ocksd som en viktig aspekt liksom mojlighet att narvara under en heldag. En fordlder
framholl att de hade 6nskat att barnen hade fatt sova middag under inskolningsprocessen.

6.1 Sammanfattande diskussion

For att inskolningsprocessen skall bli s trygg och utvecklade som mdjligt menar vi att de tio
omraden som vi urskiljt utifran fordldrarnas utsagor dr beroende av varandra. Om forédldrarna
och deras barn skall kinna sig trygga maste de bli bemdétta pa ett professionellt sétt. Enligt var
mening har pedagogerna det Gvergripande ansvaret att ndrma sig familjen och barnens
livsvirld vilket 4ven Johansson (2005) belyser. Alla barn &r olika, har olika utgangspunkt och
erfarenheter vilket gor att barns mote med forskolan kan se ut pé olika sétt. Pape (2006)
menar att pedagoger skall gora sprdnget mellan hem och forskola sa litet som mojligt for bade
barn och fordlder. Om man ocksa har 1 minnet att fordldrarna moter forskolan med olika
forutsattningar forstar man att fordldrarnas och barnens forsta mote med forskolan inte gar att
jamfora. Darfor menar vi att pedagogernas intresse och flexibilitet 1 bemotande och innehall
av och under inskolningsprocessen dr en forutséttning for att alla foréldrar och barn skall
kénna trygghet samt fortroende for de verksamma pedagogerna. Om fordldrarna och barnet
kdnner fortroende for och blir bemotta med respekt av pedagogerna menar vi att relationen
dem emellan léttare skapas och utvecklas under inskolningsprocessen. For att barnen skall
kunna utveckla sin sjdlvkidnsla menar Niss, m.fl. (2010) att det har stor betydelse att de omges
av engagerade forildrar och pedagoger. For att fordldrarna skall kunna vara engagerade i
inskolningsprocessen menar vi att de maste bli delaktiga 1 den och dérfor blir regelbundna
samtal samt tydlig information en forutséttning for att denna delaktighet skall kunna
utvecklas.

I inledningen stéllde vi frigorna:

e Hur stort inflytande har egentligen férdldrarna i inskolningsprocessen?

e Far de vara med och planera sin inskolning eller serveras de ett traditionellt, fardigt
koncept?

e Samtalas det infor en inskolning om hur fordldrarna 6nskar att inskolningen skall se ut
och kring vad de tycker ar viktigt for deras barn?

Dessa fradgor menar vi, nu 1 efterhand, att vi skulle stillt till de deltagande férdldrarna och
anser darfor att vi brustit i en del av var undersokning. Mdjligen hade vi dd kunnat urskilja
omradet inflytande i1 planerandet av och under inskolningsprocessen. Enligt var uppfattning
hade fordldrarna inget inflytande i1 planerandet av inskolningsprocessen och vi menar att de
framkom 1 undersokningen. Dock anser vi att vi skulle stéllt fragan: Hur stort inflytande hade
du/ni infor och under inskolningsprocessen? Det ligger 1 vart intresse att ta del av deras tankar
om hur det sig pa den inskolningsstrategin som pedagogerna serverat. Ar de verkligen ndjda
med detta fardiga koncept? Om de hade fatt inflytande 1 och mgjlighet att utforma denna
strategi, hade den da sett annorlunda ut? Detta dr 4nnu en aspekt som vi kommer att diskutera
med véra arbetskollegor pa respektive forskola som vi arbetar pa. Hur hade det varit om
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fordldrarna tillsammans skulle arbeta fram en inskolningsstrategi? Vad hade det betytt for oss
pedagoger tid och arbetsmaéssigt? Denna delaktighet och detta inflytande menar vi skall ske
inom rimliga grénser och i samforstdnd med oss pedagoger. Med tanke pa att styrdokumenten
(utbildningsdepartementet 1998) belyser frimjandet av fordldrarnas inflytande och delaktighet
menar vi att det ligger ett intresse for oss, att ta del av hur en inskolningsstrategi skulle
utformats av fordldrarna. Mojligheten finns att inskolningsstrategin skulle likna den/de som ar
vanligast forekommande (se bilaga D) och att dessa utarbetats utifran fordldrarnas tidigare
erfarenheter, omedvetna eller medvetna. Men det vet vi inte forrdn vi studerat detta.

6.2 Metoddiskussion

Den metod som anvénds i vdr undersdkning i form av kvalitativa intervjuer, menar vi varit
relevant for oss. Detta eftersom avsikten var att urskilja omraden som fordldrar anser ar
viktigast i inskolningsprocessen. For att urskilja dessa omrdden anvindes i undersokningen en
fenomenografisk ansats, dir vi tog utgangspunkt i fordldrarna utsagor samt anvént hur-
aspekten 1 var bearbetning av insamlad data. Detta hjalpte oss att skilja pa vad som sagts och
hur fordldrarna enligt vér tolkning uppfattat inskolningsprocessen vilket fenomenografin
fokuserar pé, enligt Alexandersson (1994).

Utifrén de erfarenheter vi har av att intervjua, anser vi att dessa planerats vdl. Fordldrarna blev
1 ett tidigt skede tillfrigade om medverkan 1 studien samt informerades om studiens syfte och
frigestillningar i det missiv som skickades ut. Amnet for studien skapade ett intresse hos de
fordldrarna som tillfragats vilket gjorde att de ville delta med sina erfarenheter. For att vara
sdkra pa att fordldrarna skulle kénna trygghet vid intervjutillfélle blev de tillfragade innan om
var de ville att intervjun skulle dga rum vilket d&ven Stukat (2005) framhaller som viktig
aspekt. Intervjuerna genomfordes pa den forskola dar fordldrarna skolat in sina barn, vilket
var fordldrarnas val. Erfarenheterna som fordldrarna hade om inskolning varierade. De flesta
deltagande fordldrarna hade skolat in barn pa forskola tidigare. Det framkom dven att
erfarenheter om inskolningsprocessen frambringas genom dialoger med bekanta. En fordlder
hade ingen erfarenhet alls om inskolning pa forskola.

Kvale och Brinkmann (2010) framhaller att intervjun inte ar en helt fri och 6ppen dialog, utan
att det &r ett professionellt specifikt samtal mellan intervjuare och deltagare. De menar att
under intervjun forekommer ett utbyte av synpunkter mellan intervjuaren och deltagaren och
framhaller att dessa genom samspel dstadkommer ndgot som finns dem emellan eller
gemensamt. Trost (2001) ddremot menar att intervjuaren soker efter deltagarens beteende
eller kénslor och att han/hon erbjuder den information som intervjuaren soker. Pa nagot sétt
haller vi med béada forfattarna. Var upplevelse av intervjuerna var att det var professionella
samtal dér vi stédlle fragorna och deltagarna svarade. Véra synpunkter framkom inte under
intervju utan deltagarna svarade pé den information som vi fragade efter, enligt vr mening.
Syftet med studien var inte att diskutera olika dilemman utan ta del av fordldrarnas tankar,
upplevelser och erfarenheter om och under inskolningsprocessen. En del fordldrar tilldelade
oss information och reflekterade 6ver upplevelser som vi uppfattade som anstrdngande att
beritta. Enligt var mening hade dessa reflektioner och tankar inte framkommit om deltagarna
hade upplevt intervjun som ett vanligt samtal. Daremot upplevde vi att kommunikationen inte
var lika bra under alla intervjuer vilket ledde till att de blev olika utforliga svar. Detta kan
bero pa hur ’samtalsglada” fordldrarna var samt om det hade nagot material att visa oss,
exempelvis utvirderingsenkit™ av inskolning.

¥ Se bilaga C.
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Det kan ocksa bero pa oss som intervjuare. Vid ndgot tillfdlle upplevde vi att deltagaren mer
eller mindre medvetet uttrycka vad de trodde att vi vill hora. Det kan ocksa bero pa att
deltagaren av ndgon anledning inte kdnner sig bekvéma i situationen. Detta framkom inte
under intervjun.

Metodvalet resulterade 1 utforligare svar fran fordldrarna d&ven om deras svar tog olika lang tid
att fa fram, da en del av intervjuer varade upp till fyrtiofem minuter. Enligt var mening gav de
intervjuer som varade i fyrtiofem minuter oss djupare och mer omfattande information som vi
kommer ha ansenlig anvdndning av pd véra arbetsplatser i planerandet av
inskolningsprocesser.

Vi var bada delaktiga under intervjun dir en av oss stillde fragor till férdldrarna medans den
andre gjorde minnesanteckningar samt studerade foréldrarnas mimik och kroppssprak. Detta
uppldgg gjorde intervjuerna lattare att forsta och tolka samt att vi ansdg att var det bésta séttet
for oss 1 arbetet med transkriptionerna. Trost (2001) framhaller att tvd samspelta intervjuare
gor informationsmingden och forstaelsen storre. Dock menar han att det kan finnas risk att
deltagarna kan kidnna underldge och att tvd intervjuare har ndgot slags maktovertag. Men a
andra sidan menar forfattaren att tva intervjuare kan vara en lamplig uppldggning om dmnet &r
kénsligt eller uppfattas sd. Enligt var uppfattning var forédldrarna inte obekvéma i att vi var tva
intervjuare. Som vi ser det beror detta pa att nér de tillfragades om att medverkan i studien
ocksé informerades om att vi var tva som skulle intervjua.

Eftersom tio intervjuer utfordes (da en intervju bestod av tva deltagare) ledde det till ett
omfattade material. Transkriberingen av fordldrarnas utsagor var ett krdvande arbete som tog
mycket tid och darfor beslot vi att transkribera kortare sekvenser av det som vi ansdg var mest
relevanta for vart syfte samt fragestillningar. I analysen av fordldrarnas utsagor har vi anvént
oss av den analysmetod Kvale och Brinkmann (2010) beskriver som meningskoncentrering,
vilket innebér att vi koncentrerat transkriberingen av fordldrarnas svar. Enligt var mening har
denna metod hjdlp oss att urskilja det relevanta fran fordldrarnas utsagor samt forhindrat att fa
med irrelevanta citat som inte gynnar studien. Dessutom menar vi att denna metod har gjort
undersokningen mer lattlast.

Under intervjuerna anvéndes ljudupptagning. Bjorndal (2009) framhaéller att nackdelen med
ljudupptagning ar att fordldrarnas gester och mimik inte nér fram till intervjuaren vilket 4ven
vi upplevde samt att vi i en av intervjuerna var tvungna att vinda pa bandet vilket ledde till
bortfall 1 dialogen. Mgjligtvis skulle vi sett 6ver valet av ljudupptagningsmaskin, dess
bandslidngd, for att undgé bortfall i dialogen. Vidare framhaller vi att avlyssnandet av
fordldrarnas utsagor fran ljudupptagning gor det svarare for oss intervjuare att i efterhand hora
om det &r ironi i1 vissa meningar eller om fordldrarna var drliga i sina uttalanden. Enligt var
mening hade det erbjudit oss storre mdjlighet att se komplexiteten i kommunikationen om vi
anvént oss av videupptagning. Om vi idag hade mgjlighet att géra om intervjuerna sé hade vi
eventuellt tagit hjdlp av videoupptagning for att pa sé sétt fa med just gester och mimik ifran
de intervjuade. Ddremot &r vi inte sdkra pa att fordldrarna hade uttryckts sig pé ett lika
avslappnat sétt, som vi upplevde att de gjorde under de flesta intervjuerna, om vi anvént oss
av videoupptagning.

Utifrdn det sammanstdllda resultatet framgar att foréldrarna svarat pa de fem stéllda fragorna
som formulerats utifran studiens syfte samt huvudfriagestillning vilket gor validiteten stark.
Huruvida de tillfrdgade fordldrarna varit drliga i sina svar, eller om det paverkats av olika
faktorer kring intervjuerna, gar ddremot inte att sdkert att svara pa, vilket ger ett annat
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perspektiv dir validiteten forsvagas. I efterhand har reflektioner kring om vi, om tid funnits,
kunnat 6ka studiens reliabilitet genom att kombinera data fran intervjuerna med insamlad data
fran av oss utforda observationer. Detta hade 6kat reliabiliteten i studien dé vi kunnat ta del av
hur fordldrarna agerar under inskolningstillféllet. Valet att utfora studien pa endast en
avdelning menar vi var betydelsefullt da bade vi och de deltagande fordldrarna skulle kdnna
att vi i lugn och ro hade tid att lyssna pa deras svar. Att vi gjorde detta stirker enligt oss
reliabiliteten i studien dé vi istéllet for att ha satsat pd antalet respondenter fran olika
forskolor, verkligen kunnat ga in pa djupet med de intervjuer som genomforts pa den
studerade avdelningen.

Da valet med att intervjua elva fordldrar fran en forskola anser vi att det kan ge studien en
generell bild av hur forédldrar fran den studerade avdelningen ténker om inskolning. Daremot
kan det inte ge en generell bild av hur alla foréldrar pa den studerade forskolan eller andra
forskolor i kommunen tdnker infor och under inskolning.

Fragor kring sjélva utforandet och dess efiska aspekter kan ses utifran otaliga perspektiv. En
fraga som vi kom att stdlla oss, vid sammanstéllningen av intervjuerna, var hur fragorna
uppfattades av fordldrarna. Kanske fanns uppfattningen om att frigorna var svara att svara pa,
da tidsaspekten, (tiden mellan inskolningsprocessen och intervjutillfdllet var sju manader) for
majoriteten gjorde eventuellt att minnet hos deltagarna sviktade. Kanske ledde det i sa fall till
viss prestationsédngest hos fordldrarna. Men och andra sidan menar vi att separationen under
inskolningsprocessen dr nagot som de flesta fordldrar minns dven om den var pafrestande eller
inte pga. av att det dr en stor hindelse 1 livet som man delar med sina barn. Om vi verkligen
vill ta reda pé hur fordldrarna upplevde intervjun fodras ett uppfoljningssamtal kring detta.
Dock har vi valt att inte ta med detta som en del 1 var studie da vi inte finner det relevant for
var undersokning.

Respondenterna erbjods anonymitet i1 studien da det inte tjinade dess validitet att avsldja dem.
I vissa fall kan vara nddviandigt att ange sina kéllor for att bekrifta undersdkningens validitet,
men samtidigt kan det finnas undersokningar som behdver bygga pa anonymitet {for att kunna
fa tillgang till data, vilket Esaiasson m.fl. (2010) framhaller. Kommunens namn avslojas inte i
studien da vi ansag att det kunde bli till en negativ etisk aspekt for de fordldrar som deltog 1
undersokningen. Géllande sammanstdllningen av intervjuerna sa gjordes detta gemensamt.
Detta informerades fordldrarna om. Det insamlade materialet, ljudupptagningar och
loggboksanteckningar, har behandlats strikt konfidentiellt och finns inte tillgdngligt for annan
bearbetning eller forskning, detta for att trygga deltagarnas anonymitet. Det enda materialet
som finns kvar efter undersokningen &r det som redovisas i studien.

Tolkning av vért arbete, kring just de etiska perspektiven, styrks av det som forfattarna tar upp
nér de belyser att noga dvervéga dessa sidor av undersokningen.
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7 Didaktiska slutsatser

I vér studie upplever vi att vi fatt svar pa véra fragestidllningar. Samtidigt har manga nya
reflektioner och tankar tillkommit som bada upplever har vidgat savél vara kunskaper som
vart forhallningssitt om och till inskolningsprocessen pé forskola. Nedan har vi sammanstéllt
dessa.

Eftersom vi dr olika individer upplevde vi under studiearbetets géng att det stundtals skedde
missforstand. Detta trots att vi under denna utbildning arbetat tillsammans i olika
konstellationer tidigare och lirt kinna varandra vil. Under arbetet gdng har vi liart oss mycket
om oss sjdlva och dven om det ibland varit slitsamt, har vi 4nda lyckats ta oss igenom detta
genom att lyssna och samtala med varandra. En viktig ldrdom vi tar med oss dr att det inte
alltid &r s& 1att att samarbeta. Sérskilt inte under stress.

Hedin (1987) menar att fordldern och barnet har lattare att forbereda sig infor
forskolevistelsen om de innan sommaren har en bild av forskolan samt de pedagoger som
arbetar dir. Detta dr nagot som vi héller med om till en viss del. Besok pé forskolan innan
sommaruppehdllet anser vi dr viktigt for bdde barnet och foréldern av just de anledningarna
som forfattaren nimner ovan. Diremot framkom i undersokningen att fordldrarna onskar att
ett fordldramote samt ev. ett individuellt samtal skall ligga i néra anslutning till inskolningens
start. Detta dr en viktig aspekt som vi tar till oss. P& vara forskolor anordnas ett fordldraméte
for de nya fordldrarna innan sommaren. P4 dessa mdten informeras fordldrarna om forskolans
verksamhetsmal och riktlinjer men dven de mél och rutiner som avdelningen har arbetat fram.
Nu reflekterar vi 6ver om det dr sa att fordldrarna tillges for mycket information vid dessa
moten och att dessa gloms bort under sommaren. Néar inskolningen startar har de inte tilldelats
mdjlighet att uppdatera minnet av hur avdelningens rutiner mm &r upplagt, vilket kan leda till
en viss osdkerhet. Om det dessutom ar gruppinskolning (se bilaga D) sé dr svart for oss
pedagoger att hinna med att samtala med alla delaktiga foréldrar och barn under de forsta
dagarna. Dérfor anser vi att for att fa basta mdojliga start for bade fordldrar, pedagoger samt
barn, bor ett individuellt samtal ligga i ndra anslutning till inskolningens start. Vi menar att
detta samtal borde starta inskolningsprocessen. Ett fordldramote borde ocksé ligga i
anslutning till inskolningen, dar informationen hélls farsk samt att det ger fordldrarna
mojlighet att triffa de verksamma pedagogerna pa avdelningen och de fordldrar som ar 1
samma process. Fragan dr om detta dr genomforbart? Med tanke pa att barngrupperna blir
storre och arbetsuppgifterna fler menar vi att detta blir en planering och tidsfraga.

En annan reflektion vi gjort dr att det ar betydelsefullt att pedagogerna i1 arbetslaget ar eniga
om vilken inskolningsstrategi man utformat. Enligt var erfarenhet kan flexibilitet vara
gynnande for de fordldrar och barn som skolas in pa forskolan men det blir da viktigt att
dialoger fors mellan pedagogerna pa avdelningen sé att inte missforstand sker. Utifrdn egna
erfarenheter framhaller vi att sddana missforstdnd annars kan bli forddande 1 relationen mellan
foréldrar, barn och pedagoger och missgynnar inskolningsprocessen for alla parter.

Da tiden har varit en bristvara under studien har vi nu i efterhand funderat §ver vart metodval
mojligen hade sett annorlunda ut om tidsplanen varit en annan.

Genom denna studie har nya insikter frambringats och vi ar sékra pa att dessa kan tillgodose

laroplanens intentioner om att ge fordldrarna och barnen en bra introduktion i férskolans
verksambhet.
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7.1 Fortsatt forskning

Studien belyser fordldraperspektivet under inskolningsprocessen pd en smabarnsavdelning.
Under undersokningens forlopp upptéckte vi att i studier med fokus pa bara
fordldraperspektivet gjorts. Aktuell forskning har mestadels handlat om en kombination av
fordldrar - barn- och pedagogers perspektiv.

Det hade varit intressant att vidare studera fordldrars erfarenheter infor och under
inskolningsprocessen pé andra forskolor for att ta del av och jimfora dessa erfarenheter med
den studie som vi nu gjort. Det hade ocksa varit fangslande att underséka
inskolningsstrategier och processer i olika klassamhillen samt internationellt.

Med denna studie ville vi vécka intresse hos andra forskare och mojligtvis bidra till vidare
studier som faktiskt kan komma att spela en stor roll for forskolors utvecklingsarbete med
foréldrainflytande och delaktighet under inskolningsprocessen.
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Bilaga A: Missiv till fordldrarna

Till foraldrar pa X forskola

Vi ér tva studenter vid namn Helena och Malin som utbildar oss till lirare vid Géteborgs
Universitet. Vi skriver nu den avslutande uppgiften inom lérarutbildningen som &ar vart
examensarbete och som ger oss vér lararbehdrighet. Studiens syfte ar att synliggora foréldrars
erfarenheter av inskolning pa en smabarnsavdelning vid en forskola 1 Vistsverige. Vi vill i
denna undersokning lyfta fram foréldrars tankar kring, och upplevelser av, att skola in sitt
barn med syftet att f fram ett resultat som kan utgora ett stod for pedagogerna pa den utvalda
avdelningen vid planering och genomf6rande av inskolningsprocessen.

Nér den tid kommer dé de yngre forskolebarnen ska skiljas frén sina fordldrar startar en
process som kan ge upphov till starka kinslor. For att barnets forsta mote med forskolan ska
bli sa bra som mdgjligt finns inskolning att tillgd som ar en introduktionstid in 1 verksamheten.
De pedagoger som arbetar pa forskolan har en plan eller en inskolningsstrategi for hur
inskolningen ska genomforas. Enligt ldroplan for forskola (Lpf61998) skall alla som arbetar
inom forskolan visa respekt for fordldrar och arbeta for att det utvecklas en fortroendefull
relation. Vidare skall pedagoger arbeta for att bade barn och fordldrar skall fa en sa bra
introduktion 1 forskolan som mojligt.

For att kunna ta del av era tankar och erfarenheter under inskolningen 6nskar vi intervjua er.
Intervjun kommer att ta ca 45 minuter och vi kommer att anvinda oss utav bandupptagning
vid intervjutillféllet. Detta ger oss storre mdjlighet att i lugn och ro kunna bearbeta det som
kommer fram under intervjun.

I enlighet med de etiska regler som giller dr deltagandet frivilligt och ni kan nér som helst,
tills arbetet &r publicerat, vélja att avbryta er medverkan. Ni kommer att vara anonyma och
kan utifran studien inte sparas. Materialet behandlas strikt konfidentiellt och kommer inte att
finnas tillgingligt for annan bearbetning eller forskning. Ni kommer att fa mojlighet att 14sa
den fardiga studien.

Tack pa forhand!

Vill ni medverka eller har ytterligare fragor ber vi er att kontakta oss pa nedanstaende
adresser:

Med vénliga hélsningar
Helena Ittner & Malin Konigsson.
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Bilaga B: Intervjuguide

Fréagor till foréldrar:

Personliga (bakgrunds) fragor:
o Alder?
e Erfarenheter géllande inskolning?
[ ]
Frégor gillande inskolning 1 forskolan:
Vad hade du/ni for tankar och kénslor infor inskolningen?
Vad har varit viktigast for dig/er under inskolningen?
Hur har du/ni upplevt din/er delaktighet under inskolningen?
Hur upplever du/ni att ert barn paverkades av inskolningen?
Om du/ni skulle géra om inskolningen idag hur skulle den se ut d&?

Foljdfragor:

Beroende pa intervjutillfille och hur de intervjuade svarar valde vi att anvinda
oss utav utvecklande fragor sa som:

e Kan du/ni utveckla det?
e Hur tanker du/n1 da?
e Hur menar du/ni?

e Sammanfatta intervjun med ndgra specifika nyckelord.

Det dr som vi ser det svart att 1 forhand forutse hur fordldrarna svarar sé foljd
frigorna kommer att se olika ut beroende pa den/de individer som medverkar.
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Bilaga C: Utvérderingsblankett

Utvirdering av inskolning pd den studerade avdelningen

e Tycker ni1 att langden pé inskolningen varit bra?
Ev.
kommentar............oooiiii i e

e Hur tycker ni att informationen om inskolningen har varit?
Ev.
kommentar.......... ..o

e Har ni fatt tillracklig information om verksamheten?
Ev.
kommentar...........oooiiiiii e

e Har ni fatt ett bra bemdtande?

Ev.

kommentar...........ooiiiiiii e
e Har ert barn fitt ett bra bemotande?

Ev.

kommentar...........ooooiii i
e Har ni nigra 6vriga synpunkter?

Fyll i enligt foljande:
4 = Mycket ngjd

3 =Ngjd

2 = Mindre no;d

1 = Missnojd

Tack for din/er medverkan!
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Bilaga D: Olika inskolningsstrategier

Inskolningsstrategier

I detta avsnitt skildras de olika inskolningsstrategier som dr vanligast forekommande inom
forskoleverksamheten. Dessa beskrivs utifrdn de erfarenheter vi har. Det visentligaste som
hénder under inskolningen ar att fordldrar och barn skapar en relation med verksamma
pedagogerna som arbetar pa avdelningen. Sist i detta avsnitt beskrivs den studerade
avdelningens inskolningsstrategi.

Gruppinskolning

Gruppinskolning dr nagot som ofta anvinds utav pedagogerna pa forskolorna dé det startas en
ny avdelning eller da det dr ny start pd hostterminen. Den bidragande orsaken i detta kan ha
att gora med att det ofta slutar ménga barn infér sommaren for att sedan antingen byta
avdelning eller borja skolan men ocksé for att det tillkommer flertalet nya barn pa hosten.
Fordelen med att skola in en helgrupp ér att individerna sjdlva kan vélja” den pedagog som
den fattar tycke for”. Samtidigt far fordldrarna som skolar in sina barn mojlighet att 14ra
kénna varandra och kan dven stotta varandra 1 olika situationer. Nackdelen kan vara att
fordldrarna tycker att deras barn kommer bort i méngden och att det inte 14ggs tillrdckligt med
fokus pa just deras barn.

Individanpassad inskolning

Under denna strategi dgnar sig pedagogerna dt endast etf nytt barn. Som de pa bésta mojliga
sétt individanpassar sa att barnet far en sa bra introduktion in i férskoleverksamheten som
mdjligt. Har rader det delade meningar, dd det dr vanligt att barnet har en inskolningspedagog
dvs. endast en pedagog har all kontakt med barnet. Detta kan tolkas bade positivt och
negativt. Férdelen ér att barnet skapar ett band med pedagogen som ér stark.
Inskolningspedagogen har full fokus pa barnet som skall introduceras i verksamheten och
barngruppen medan resterande pedagoger introducerar fordldrar 1 verksamheten. Nackdelen ér
att det kan bli svart om inskolningspedagogen blir sjuk och kontakten inte &r lika god med alla
pedagogerna.

Tredagarsinskolning

Barnet ir tillsammans med sina fordldrar under tre dagar. Under denna inskolningsstrategi
startar dagen klockan étta pd morgonen och avslutas klockan fyra pa eftermiddagen. Fordelen
ar att fordldrarna fér en inblick i1 hur verksamheten fungerar och vad som hiander under hela
dagen. De ar delaktiga i allt som hénder under dessa dagar, frén bland annat matsituationer,
utevistelse, samling och vila. Skall barnet sova dr det fordldrarna som légger sitt barn.
Nackdelen @r att langden pé inskolningen kan vara for kort for att hinna skapa en
fortroendefull relation mellan fordldrar, barn och pedagoger.

Inskolningsstrategin pa den verksamma avdelningen ser idag ut som féljer:

Fordldrarna skulle under tvd veckor vistas péd forskolan tillsammans med sina barn. De forsta
dagarna var fordldrarna och barnen endast med ett par timmar men tiden 6kade successivt ju
langre inskolningen fortskred. Efter en vecka skulle fordldrarna dra sig undan och ldmna
barnet ensamt med forskolans pedagoger. Som lédngst var fordldrarna och barnen pa férskolan
fran frukost till efter lunch. Vila skulle barnet géra hemma.
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