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SAMMANFATTNING

Denna rapport redovisar jamférande resultat avseende effekter av vagtrafikbuller och
tagbuller baserade pa empiriska socio-akustiska studier i falt. Syftet med undersékningarna var
att ta fram kunskap om hur buller fran tag- och vagtrafik kan jamféras och om buller fran
sparburen trafik upplevs som mindre stérande an buller fran vagtrafik (dvs. om det finns skal
for en tagbonus). Ett sddant kunskapsunderlag &r viktigt for att kunna planera atgarder i
existerande situationer och som stdd vid planering av nyetablering.

Undersokningarna utfordes med hjalp av postala enkater om upplevelse av boendemiljo, halsa
och viélbefinnande samt storning och annan paverkan av tagbuller och véagtrafikbuller.
Undersodkningarna genomfordes i tva bostadsomraden med tagtrafik i Toreboda och Falképing
vilka ar beldgna utmed Vastra Stambanan samt i tva bostadsomraden beldgna nara storre
trafikleder i Boras och i Kungélv. Undersokningarna genomfordes under april-maj 2007 och
omfattade totalt 974 personer vilka besvarade en omfattande enkdt om boendemiljo, halsa
och valbefinnande. Bullerexponering (Laeg,24h, Lden, Lnatt OCh Larmax) fran vagtrafik respektive
tagtrafik faststalldes for samtliga deltagare och angavs som friféltsvarde vid mest exponerad
sida av bostaden. Vidare faststdlldes avstandet mellan bostaden och trafikled respektive
jarnvag.

Resultaten av undersoékningarna var i linje med majoriteten av internationella och europeiska
studier och visar att vagtrafikbuller (Ohrstrém & Skanberg, 2006) upplevs som mer stdrande
(allmdn stérning) an tagbuller vid ljudnivder upp till Laeg,24n 60 dB, en skillnad pa ca 20
procentenheter. Vid ljudnivder dver Laeg,24n 60 dB var daremot skillnaderna i andel stérda av
buller fran respektive trafikslag sma vilket talar mot en bonus pa 5 dB for tagbuller vid hoga
ljudnivaer. Om ljudnivan istallet anges i Ly, (det matt som EU-direktivet anger) var storning av
vagtrafikbuller hogre an stérning av tagbuller dven vid de hogsta ljudnivderna (Lgen >65 dB).
Olikheterna i dos-respons samband Laeq,24h respektive Lgen forklaras av att Lgen-mattet innebar
en storre okning i dB for tagbuller an for vagtrafikbuller relativt Laeg,24n (en skillnad pa 3 dB)
eftersom tagtrafiken hade en jamnare férdelning 6ver dygnet dn vagtrafiken.

Vad avser paverkan pa olika typer av aktiviteter var de dominerande effekterna av tagbuller
stérning av samtal och storning av lyssningsaktiviteter sasom radio/TV och tagbuller var mer
storande vid dessa aktiviteter &n vagtrafikbuller. Den mest framtrddande effekten av
vagtrafikbuller var storning av vila/avkoppling och vagtrafikbuller var mer stérande under vila
avkoppling an tagbuller bade inomhus med stangt och med 6ppet fonster och utomhus. Vad
galler sémnstérningar saval vid stangt som vid 6ppet sovrumsfonster var vagtrafikbuller mer
stérande an tagbuller och skillnaderna var stora, 20 - 30 procentenheter vid ljudnivaer éver
Lnatt 50 dB. Det var forst vid Lnait Over 60 dB och med sovrumsfonstret Oppet som
somnstorningar av tagbuller var mer vanligt forekommande.

De olika situationsfaktorer som hade stor betydelse for upplevda effekter var balkong/
uteplatsens och sovrumsfénstrens lage i férhallande till bullerkilla. Ovriga undersékta faktorer
som typ av hus, typ av fonster, vilket ar huset var byggt hade liten betydelse for upplevda
effekter.

| TVANE-projektet ingar daven experimentella studier av paverkan pa sémnen av vagtrafikbuller och
tagbuller samt en filtstudie i Sollentuna med ett mycket stort antal tag per dygn. For slutsatser om
effekter av vagtrafikbuller och tagbuller, se slutrapport fran TVANE-projektet. Slutrapporten
innehaller en odversikt over resultat fran samtliga delstudier samt en 6vergripande diskussion och
slutsatser baserade pa dessa delstudier, men &ven baserade pa studier som ingar i
litteraturdversikten av Ohrstrom & Skanberg (2006) samt ny litteratur inom omradet.



SUMMARY

This report presents comparative results on the effects of road traffic and railway noise based
on empirical socio-acoustic field studies. The main purpose of the studies was to generate
knowledge about how noise from road traffic and railway can be compared and if noise from
railway is perceived as less annoying than noise from road traffic (i.e., whether there is a
support for utilizing a railway bonus). Such knowledge base is important in order to plan noise
abatement measures in existing situations and to assist in the planning of new railway lines.

The investigations were carried out using postal questionnaires containing questions on
experiences of the living environment, health, well-being and annoyance, as well as other
impacts of road traffic and railway noise. The investigations were carried out in two residential
areas with railway traffic (Toreboda and Falkdping), which are located along the “Vastra
Stambanan” and in two residential areas located near major motorways in Boras and Kungalv.
The investigations were carried out during April-May 2007 and included a total of 974 people.
Exposure to noise (Laeg,24h, Lden, Lnight and Larmax) from road and railway traffic was calculated
for all participants and stated as free field values at the most exposed side of the fagcade. The
distance between the home and the major road and the railway was also determined.

The results of the studies were in line with the majority of international and European studies
(Ohrstrom & Skanberg, 2006) and show that road traffic noise is perceived as more annoying
(general annoyance) than railway noise at sound levels up to Laeg24n 60 dB, a difference of
about 20 percentage units. However, at noise levels above Laeqo4n 60 dB the difference
between road traffic annoyance and railway annoyance is small, which speaks against a bonus
of 5 dB for railway noise at higher noise levels.

If instead Lge, is used (as proposed by the EU-directive) annoyance due to road traffic noise
was higher, even at the highest sound levels (Lgen> 65 dB). The difference in dose-response
relationship between Laeg,24h and Lgen are due to Lge, have a greater increase in dB for railway
noise than for road traffic noise relatively to Laeq24n (a difference of 3 dB) because railway
traffic has a smoother time distribution over day and night compared to road traffic.

As regarding the impact of noise on different types of activities, the predominant effects of
railway noise were disturbance of conversation and listening activities such as radio/TV, and
railway noise was more disturbing during these activities compared to road traffic noise. The
most prominent effect of road traffic noise was disturbance of rest/relaxation, and road traffic
noise was also more annoying during rest/relaxation than railway noise when being indoors
with closed and with open windows as well as outdoors. Furthermore, road traffic noise
caused more sleep disturbances with closed and open bedroom window than railway noise
and the differences were large, 20 - 30 percentage units at sound levels above Lpjgnt 50 dB. It
was only when Lyight was over 60 dB and the bedroom window was open that sleep
disturbances due to railway noises were reported more frequently.

How balconies/patios and bedroom windows were directed in relation to the noise source
significantly influenced annoyances and sleep disturbances. Other investigated factors such as
type of house, type of windows, what year the house was built had little influence on the
perceived effects.

The TVANE-project also involve experimental studies of the impact of road traffic noise and
railway noise on sleep as well as a field study in Sollentuna with a very large number of trains per
day. For conclusions of the effects of road traffic- and railway noise, see Final Report from the
TVANE-project. This report provides an overview of results from all sub-studies within the project
and an overall discussion and conclusions based on these sub-studies, as well as studies included
in the literature review of Ohrstrom & Skanberg (2006) and new literature in the field.



1. INLEDNING

Buller fran tag, vagtrafik och flyg ger upphov till storning och besvarsreaktioner av olika slag (se
t.ex. oversikt (Ohrstrém, 2004). De vanligaste effekterna, utdver allmdn stdérning, &r
samtalsstorning, sémnstorningar och effekter pa vila och avkoppling. Buller kan leda till
negativa effekter pa prestation och inlarning genom att koncentrationsférmaga och
moijligheten att uppfatta tal férsdmras. Framfor allt paverkar buller lasning, uppmarksamhet,
problemlosningsférmaga och minnesférmaga. Trafikbuller av olika slag ger dven upphov till
psykologiska och fysiologiska stressrelaterade symptom och paverkar darigenom det allménna
vilbefinnandet. Allt fler undersékningar under senare ar tyder pa att risken for hjart-
karlsjukdom kan 6ka vid hoga bullernivaer orsakade av flyg- och vagtrafik.

Litteraturen visar att tagbuller upplevs mindre stérande an vagtrafikbuller (och flygbuller) och
darfor har buller fran tag i de av riksdagen antagna riktvardena (1996/97: 53, TU7) tilldelats en
bonus pa 5 dB foér "bostaden i Ovrigt” som galler vid atgard i jarnvag eller annan
sparanlaggning, d.v.s. riktvardet Laeq24n 60 dB. For uteplats i anslutning till bostad galler
ddaremot samma riktvdrden for tagbuller (Laeg,24n 55 dB respektive Larmax 70 dB) som for buller
fran vagtrafik och flyg. Riktvarden inomhus &r lika foér de tre trafikslagen (Laeg,2an 30 dB och
Larmax22-06h 45 dB). Riktvdrdena bor normalt inte Overskridas vid nybyggnation av
bostadsbebyggelse eller vid nybyggnation eller vasentlig ombyggnad av trafikinfrastruktur.

EU-direktivet om omgivningsbuller (2002/49/EG) antogs 2002 med syfte att faststdlla ett
gemensamt tillvdgagangssatt for att “pa grundval av prioriteringar forhindra, forebygga eller
minska skadliga effekter, inbegripet stérningar, p.g.a. exponering for omgivningsbuller”. EU-
direktivet har implementerats i den svenska lagstiftningen genom en férordning om
omgivningsbuller (Férordning 2004:675) som tradde i kraft 1:a januari 2005 och
omgivningsbuller &r darmed en miljokvalitetsnorm. Den inledande paragrafen i férordningen
lyder: 1 § Genom kartlaggning av omgivningsbuller samt upprattande och faststillande av
atgardsprogram skall det efterstravas att omgivningsbuller inte medfor skadliga effekter pa
manniskors hélsa (miljokvalitetsnorm enligt 5 kap. 2 § punkt 4, miljébalken)”.

Denna rapport redovisar jamférande resultat avseende effekter av véagtrafikbuller och
tagbuller baserat pa resultat fran undersékningar utférda i omraden med enbart vagtrafik
(Kungélv och Boras) samt omraden dar tagtrafik ar den huvudsakliga bullerkallan (Téreboda
och Falképing).

Undersokningen har finansierats med medel fran Banverket som beviljat projektet ”Effekter av
buller och vibrationer fran tag- och vagtrafik - tdgbonus, skillnader och samverkan mellan tag-
och véagtrafik”, Dnr: S 05-3174/AL50.

Projektet ar godkdnt av Regionala etikpréovningsnamnden i Goteborg den 7 januari 2007,
Dnr: 567-06.

2. BAKGRUND OCH SYFTE
2.1 Bakgrund

Man raknar med att ca 500 000 personer i Sverige ar utsatta for ljudnivaer fran tagtrafik 6ver
riksdagens langsiktiga mal, Laeq,24n=55 dB medan 3 ganger fler, dvs. ca 1 600 000 personer,
berdknas vara utsatta for ljudnivaer fran vagtrafik 6ver denna niva. Jarnvagstrafiken pa
befintliga strackor kommer sannolikt pa grund av bl.a. miljoskdl att 6ka i framtiden.



Kombinationen av tatare tagtrafik med tyngre och snabbare tag riskerar darfor att 6ka antalet
storningar.

EU Position paper (2002), som inkluderar europeiska studier publicerade t.o.m. 1993, visar att
en tagbonus pa 5 dB relativt vagtrafikbuller ar berattigad. Vid en ljudniva pa Lgen 60 dB varierar
andelen storda for de olika trafikslagen enligt dos-respons samband baserade pa data fran ett
stort antal internationella undersdkningar (Miedema & Oudshoorn, 2001). Flygbuller stor flest
manniskor (38 % storda), foljt av vagtrafikbuller (26 % stérda) och tagbuller (15 % stérda).
Spridningen kring dos-respons kurvorna ar dock stor, vilket delvis kan foérklaras av skillnader i
faktorer knutna till individ- och till exponeringssituationen. Bullerexponeringsdosen beskrivs
t.ex. oftast bara som nivan vid den mest exponerade sidan av bostaden utan hansyn till hur
bostadens rum &r disponerade, om det finns tillgang till en tyst sida, eller huruvida fonstren
har god ljudisolering eller inte.

Vid den litteraturgenomgang som gjordes inom ramen for TVANE-projektet (Ohrstrom &
Skanberg, 2006) framkom att senare europeiska studier visar delvis motstridiga resultat och
studier fran Japan visar att tagbuller saval fran konventionella tdg som fran Shinkansentag ar
mer stoérande an vagtrafikbuller vid ljudnivder 6ver Laeg,24n 55 dB. Av de europeiska studierna
bekraftar undersékningar i Frankrike och Tyskland relevansen av en tagbonus, sarskilt vid
ljudnivaer éver Laeg24n 65 dB. En studie i Osterrike ger stéd fér tdgbonus vid Idga ljudnivier
(Lgen <50 dB) men inte vid hégre ljudnivaer (Lgen 50-60 dB). Den svenska studien i Lerum
(Ohrstrdm et al., 2005) ger inga beldgg for en tadgbonus. Stdrningar av buller frdn tdg och
vagtrafik skilde sig inte at vid laga nivaer (Laeg24n 45-50 dB) men vid hogre ljudnivaer var
andelen storda av tagbuller 7-10 procentenheter fler jamfért med andelen stérda av
vagtrafikbuller.

Néar det géller specifika effekter pa samtal och andra aktiviteter som involverar lyssning visar
samtliga faltstudier att tagbuller 4r mer stérande an vagtrafikbuller. Det omvénda férhallandet
rader nar det galler paverkan pa somn, véagtrafikbuller paverkar somnen i stérre grad an
tagbuller. Den svenska studien i Lerum (Ohrstrém et al., 2005) utgér ett undantag och visar att
stérningar av sémn (svart att somna, uppvaknanden och sdmre somnkvalitet) ar ungefar lika
vanliga vid exponering for vagtrafikbuller och tagbuller. En storre studie av Moehler et al.
(2000) bland 1600 personer exponerade for tagbuller eller vagtrafikbuller visade att somn-
kvaliteten, matt med frageformular, paverkades mindre av tagbuller dn av vagtrafikbuller.

En sammantagen bedémning ar att det mesta talar for att det finns skal for en tagbonus néar
det géller allman stérning och sdmnstérningar, men inte for samtalsstorningar. | takt med den
okning av tagtrafiken som nu sker genom att nya jarnvagslinjer byggs ut och godstrafiken
utdkas ar det nodvandigt att nya studier genomfors. Det &r vasentligt att belysa effekter pa
storning, men dven sOmnstoérningar och samtalsstorning behéver studeras for att ge sakrare
underlag for att bedéma halsoeffekter av tagbuller och om det ur miljomedicinsk synpunkt ar
rimligt med en bonus for tagtrafik.

2.2 Syfte

For att kunna planera atgérder i existerande situationer, och som stod vid planering av
nyetablering, sa ar det viktigt att ha kunskap om hur buller fran tag- och vagtrafik kan jamforas
och att undersdka om buller fran sparburen trafik upplevs som mindre stérande an buller fran
vagtrafik (dvs. om det finns skal for en tagbonus). Syftet med denna studie var att genom
empiriska undersokningar i falt i olika omraden studera och jamféra hur manniskor upplever
och paverkas av tagbuller och vagtrafikbuller.



Foljande 6vergripande fragestallningar formulerades:

1) Hur paverkas manniskor som bor i omraden med tagtrafik och i omraden med
vagtrafik av respektive bullerkalla med avseende pa féljande effekter:

(i) allméan stérning, (ii) lyssningsaktiviteter inklusive samtal, avkoppling (inomhus med
stangt respektive 6ppet fonster samt utomhus) och (iii) smnstérningar?

2) Vilken betydelse for uppkomst av olika effekter har bostadens lage och utformning:

byggnadsar, typ av hus, vaningsplan, fonstertyp, sovrumsfénstrens lage,
balkong/uteplatsens lage, avstand till jarnvag?

3. MATERIAL OCH METOD

3.1 Val av undersékningsomraden

For undersokningen valdes tva tdgomraden beldgna vid Vastra Stambanan i Téreboda och i
Falkoping dar tagtrafiken inte alstrar nagra, eller endast mycket svaga, markvibrationer. De tva
vagtrafikomraden som valdes ut ar beldgna i Kungalv samt i Boras. Undersdkningsomradenas
lage visas oversiktligt i Appendix 1 samt pa kartor med ljudnivaer i Appendix 4.

3.2 Bestamning av bullerexponering

Bestdmning av individuell bullerexponering gjordes for samtliga bostader i underséknings-
omradena vid mest exponerad fasad. Berdkningarna av ljudnivaer har gjorts pa tva hojder, 4
respektive 2 m éver mark. Utdver bullermatten Laeg 24n OCh Larmax berdknades bullernivderna
for Lgen och for delar av dygnet (dag Laeq, 06-18, kKVall Laeq, 1822, NAtt Laeq, 22-06). Som underlag for
berakningarna av tagbuller har uppgifter om tagtrafiken pa Vastra stambanan (Falkdping,
Toreboda) inhdmtats fran Banverket. Genom Toreboda och Falképing passerar totalt 124 tag
per vardagsmedeldygn, varav 46 ar godstag. Som underlag for berakning av vagtrafikbuller
inhdmtades uppgifter fran Vagverkets trafikdatabas. Metod fér berakning av tagbuller och
vagtrafikbuller vid bostader samt fordelning av vagtrafik och tag éver dygnet for olika tagtyper
redovisas i Appendix 2. Fordelning av olika tagtyper/timme dagtid kl. 06-22 visas i Appendix 3.
Kartor med ljudnivaer i Laeg,24n redovisas i Appendix 4.

3.3 Kontrollmatningar av buller och vibrationer

Bullermatningar genomfordes pa tre punkter i Boras, tre punkter i Kungalv, tva punkter i
Toreboda och en i Falkdping. Simultana matningar genomférdes med ett fyrkanaligt
instrument oftast pa tva olika héjder vid samma punkt. Matresultatet har sedan réknats om till
dygnsekvivalent niva med hjalp av den Nordiska berakningsmodellen.

For att kontrollera om vibrationsnivaerna verkligen var laga i de omraden som har valts ut som
utan vibrationer sa genomfordes ett antal stickprovsmaétningar av vibrationer i samband med
bullermatningarna. De genomfordes i mark med hjélp av jordspett i tre riktningar (vertikalt,
tvars och langs jarnvag). Metod och resultat av stickprovsmatningar av buller och vibrationer
redovisas i matteknisk rapport (Ogren & Jerson, 2010).

3.4 Val av undersokningspopulation

For undersokningen valdes samtliga personer i aldern 18-75 ar som bodde i bostdder med
bullernivder fran tadg utanfor bostaden pad Laeq24n 45 dB eller hogre. | urvalet ingick inga
personer med en kortare boendetid 4n 6 manader pa den utvalda adressen. | ett av omradena
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(Falkoping) valdes endast personer med fodelsedag 1-15 i varje manad for att inte fa ett
orimligt stort urval av personer. Malsattningen var att erhalla minst 100 svarande inom varje
bullerkategori (Laeq24n 45-50, 51-55, 56-60, 61-65, >65 dB). Det totala urvalet uppgick till 1 200
personer i vagtrafikomradena (Kungélv och Boras) och 1 066 personer i tagomradena med
inga/svaga vibrationer (Téreboda och Falkoping).

Av de utvalda 2 266 personerna utgick 24 personer pa grund av att de hade flyttat fran
adressen, bott pa adressen kortare tid dn 6 manader eller hade avlidit. Malgruppen uppgick
darfor till 2 242 personer. Antalet personer som besvarade enkaten var 525 i tdgomradena och
567 i vagtrafikomraden. Totalt for de bada omradena var svarsfrekvensen 49 % (se tabell 1).

Tabell 1. Urval och svarsfrekvens.

Utgar Resterande
Undersékningsomraden Urval (flyttat, sjuk) urval Svarat Svar %
Vagtrafikomraden 1200 12 1188 567 47,7 %
Tagomraden 1066 12 1054 525 49,8 %
Totalt 2 266 24 2242 1092 48,7 %

3.5 Undersékningspopulation

| tabell 2 redovisas undersdkningspopulationens férdelning 6ver olika ljudnivakategorier i
Laeq,24n (berdknat 2 m &ver mark) fér vagtrafikomraden och tdgomrdaden. Motsvarande tabeller
for ljudnivakategorier i Lgen, Lnatt, LaAFmax, Samt for avstand till jarnvag respektive vag visas i
Appendix 5. Av de totalt 1 092 personer som besvarat enkdten uteslots ett antal personer
eftersom de hamnade i lagre respektive hogre ljudnivakategorier. | vagtrafikomradena hade 92
personer lagre bullerniva dn 45 dB (<44,5 dB), och i tdgomradena hade 15 personer en
bullerniva under 45 dB. | vagtrafikomradena hade 7 personer och i tagomradena hade 4
personer ljudnivaer 6ver 65 dB (>65,4 dB). Analyser av resultat fran undersékningen baseras
pa totalt 974 personer, 506 personer i tagomraden och 468 personer i vagtrafikomraden.

Tabell 2. Undersdkningspopulation: antal personer i olika kategorier av ekvivalent ljudniva, Laeq, 24h-

Antal personer per ljudnivakategori Laeq,24n

45-50dB 51-55dB 56-60dB 61-65dB Totalt
Vdgtrafikomrdden:
Kungalv 89 69 49 25 232
Boras 88 51 48 49 236
Totalt 177 120 97 74 468
Tagomraden:
Téreboda 58 93 39 20 210
Falképing 69 173 49 5 296
Totalt 127 266 88 25 506
3.6 Utvardering av effekter av buller

Stérning och andra halsoeffekter av buller utvarderades med hjélp av ett frageformular.
Formuldret ar baserat pa de formuldr som tidigare anvénts i olika storre epidemiologiska
studier av bullerstérningar i Sverige, t.ex. i undersokningar av effekter av buller och vibrationer
fran tdg (Ohrstrom & Skadnberg, 1995; 1996) samt studier inom forskningsprogrammet
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”Ljudlandskap for battre halsa” (Ohrstrém et al., 2006) och studien i Lerum (Ohrstrém et al.,
2005; 2007). Formuldret sandes till de wutvalda personerna tillsammans med ett
introduktionsbrev. | brevet presenterades undersdkningen som en undersdkning om
boendemiljé och méanniskors halsa och vilbefinnande. Dessutom angavs att frageformularet
till stor del berérde fragor om bostaden och miljon i bostadens narhet samt den egna
upplevelsen av miljon, sarskilt ljud och buller. | brevet uppgavs ocksa att resultaten fran dessa
undersokningar kommer att bli ett viktigt underlag for utformning av boendemiljoer.

Frageformularet innehaller totalt 50 fragor (exklusive delfragor) och bestar av féljande 5 delar:

(A) Bostad och boendemiljé. | avsnittet om bostaden ingar fragor om boendetid, antal
personer i bostaden (vuxna, barn respektive ungdom), smahus eller flerbostadshus. Vidare
stalls fragor om antal rum och vaningsplan samt typ av fonster i bostaden och dess placering i
forhallande till olika bullerkallor (t.ex. vetter mot storre gata, jarnvag eller gard). Avsnittet
innehaller dven fragor om tillgang till balkong eller uteplats och vistelsetid pa dem, tillgang till
gronomraden i narheten samt hur ofta promenader i omgivningen sker. Ett antal fragor stalls
om det mest besokta gronomradets karaktdr och ljudmiljo. Avsnittet om boendemiljon
innefattar dven fragor om trivsel i bostaden och bostadsomradet samt om det finns en vilja att
byta bostad och orsaken till detta. Denna del innehaller vidare fragor om stérning av
olagenheter av olika slag som kan férekomma i ett bostadsomrade (bl.a. buller och lukt fran
industrier, ljud/buller fran tdg och flyg, ventilation, installationer och grannar, buller och
avgaser fran vagtrafik och vibrationer fran tag- och vagtrafik).

(B och C) Fragor om vdgtrafik respektive tagtrafik. | dessa avsnitt ingar fragor om stérning
och paverkan pa olika vardagsaktiviteter av buller fran tag- respektive vagtrafik.

(D) Allmédnna frdgor. Innehaller fragor om individkarakteristika som alder koén, civilstand,
sjalvrapporterad ljudkénslighet, forsorjningssituation, fardsatt till arbete/studieort samt
utbildningsniva.

(E) Plats for egna kommentarer.

3.7 Genomforande av undersdkningen

Planering och upplaggning av undersokningarna paborjades under hosten 2006. Arbetet med
preliminar bedomning av individuell bullerexponering, urval av undersokningspopulation samt
utformning av frageformular och introduktionsbrev var slutfért i januari 2007. Enkéater
skickades ut till undersdkningsomradena i Kungalv, Boras, Téreboda och Falkoping den 5 april
2007. Tva paminnelsebrev sandes ut med 10 dagars mellanrum till dem som inte svarat pa
enkaten. Den forsta paminnelsen bestod endast av ett brev medan den andra paminnelsen
bestod av brev och ett nytt formular. Kompletteringar av formular insamlades fran de personer
som fyllt i enkaterna bristfalligt.

3.8 Statistisk bearbetning och redovisning av resultat

Data har analyserats med SPSS for Windows version 15.0.1. Sambandet mellan olika bullermatt
har analyserats med Pearsons korrelationskoefficient (r) och samband mellan effektmatt (t.ex.
storningsgrad) och bullermatt har analyserats med Spearmans rangkoefficient (r).

For att testa skillnader i storning mellan olika grupper (t.ex. mellan vag- och tagomraden,
sovrummets lage, fonstertyp) anvandes dels xz—test for andel stérda (%) och t-test for grad av
storning (medelvarde).

For att beskriva sambandet mellan bullerniva (Laeg 24n) och allmén stérning (% som ar ganska,
mycket eller oerhort mycket stérda) av vagtrafikbuller respektive tagbuller anvdndes binar
logistisk regressionsteknik med berdkning av oddskvoter.

For statistiskt sakerstalld signifikans valdes p<0,05.
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4. RESULTAT

4.1 Beskrivning av bullerexponering

For varje persons bostad har exponering for vagtrafik- respektive tagbuller berdknats for
sammanlagt sex olika exponeringsmatt. Tabellerna 3 och 4 redovisar statistisk férdelning for
de berdknade bullernivaerna for vart och ett av exponeringsmatten for bostdderna i
undersokningsmaterialet. Bullervardena avser nivder 2 m éver mark vid den mest exponerade
sidan av bostaden. | Appendix 2 och Appendix 3 redovisas trafikmédngder i de tva
vagtrafikomradena och trafikeringen av tagtrafik i de tva tagomradena och metod foér
berakning av bullernivaer vid bostdderna. Appendix 4 visar kartor med bullerberékningar i 5 dB
intervall for Laeg,24n for vagtrafikomraden och tdgomraden.

Tabell 3. Bullernivaer fran viagtrafik vid de olika bostdderna samt avstand fran vag: Statistisk
fordelning fér olika exponeringsmatt.

Exponering i omraden med vagtrafik (n=468)

Larmax = Laeq,24n Laeq,06-18 Laeq,18-22 Laeq,22-06%) Lgen Avstand till

trafikled

Mean 58,5 53,3 55,2 53,2 45,6 56,0 179
Sd 7,6 5,8 5,8 5,8 5,8 5,8 64
Median 57,7 53,0 55,0 52,9 45,3 55,8 184
Minimum 44,6 44,5 46,5 44,3 36,7 47,2 41
Maximum 83,0 65,2 67,2 65 57,4 67,9 309

*) I—natt

Vagtrafikens exponering ar hogst under dagtid kl. 06-18. Medelljudnivan ar lagst under natt
(Laeq = 45,6 dB). Ljudnivan under hela dygnet (Laeg,24n) ar i genomsnitt 53,3 dB. Medelljudniva
for Lgen ar 2,7 dB hogre dn den dygnsekvivalenta nivan. Fordelningen av ljudnivaer 6ver dygnet
for olika ljudnivamatt i de olika undersékningsomradena visas aven i figur 1.

Tabell 4. Bullernivier fran tag vid de olika bostidderna samt avstand fran jarnvigen: Statistisk
fordelning for olika exponeringsmatt.

Exponering i omraden med tagtrafik (n=506)

LaFmax Laeq,2an Laeq,06-18 Laeq,1822 Laeq,22-06%) Lgen Avstand till

jarnvag

Mean 71,7 52,9 49,3 57,3 53,6 60,4 206
Sd 4,3 3,8 3,8 3,9 3,9 3,9 84
Median 70,8 52,3 48,6 56,6 53,0 59,7 211
Minimum 62,4 44,9 41,1 49,1 45,5 52,3 35
Maximum 84,2 64,9 61,2 69,2 65,6 72,3 451

*) I—natt

Tagtrafikens exponering ar relativt jamnt fordelad 6ver dygnet. Medelljudnivan ar hogst under
kvallen (kl. 18-22) och ldgst under dagen (kl. 06-18). Ljudnivan under hela dygnet (Laeg,24n) ar i
genomsnitt 52,9 dB och under natten (Laeg,22-06) 53,6 dB. Medelljudnivd foér Lgen ar 7,4 dB
hogre dn den dygnsekvivalenta nivan. Detta speglar forhallandet att en stor del av den tunga
godstrafiken trafikerar jarnvagen nattetid. Fordelningen av ljudnivaer 6ver dygnet for olika
ljudnivamatt i tagomradet visas dven i figur 1.
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Figur 1. Bullerniva for olika exponeringsmatt och tidsperioder uppdelat pa omraden utsatta fér buller
fran vagtrafik respektive buller fran tag. Mittstrecket i boxen visar medianvérdet och forsta och tredje
kvartilen visas av de nedre respektive 6vre linjerna i boxen. Staplarna visar max- och minvarden och
cirklarna visar extremvarden (”outliers”).

De olika bullermatten dr mycket hogt interkorrelerade, Pearson korrelationskoefficient (r),
narmare 1,0 forutom for Larmax fOr vagomradena dar korrelationerna var nagot lagre 0,73-0,75.
Avstand till jarnvagen ar relativt hogt korrelerat med bullerniva och varierar mellan r = - 0,68
till r =- 0,79 (p<0,001) for de olika bullermatten. For vigomradena ar dessa korrelationer lagre,
r=-0,53tillr=-0,55 (p<0,001).

4.2 Beskrivning av undersdkningspopulationen

Appendix 7 redovisar olika individkarakteristika som alder, kon, civilstand, ljudkanslighet, typ
av forsorjning samt utbildning m.m. for omraden med vagtrafik och tagtrafik.

Medelaldern var 48,6 i vagtrafikomraden och 47,9 i tdgomradena och andelen kvinnor var 42
resp. 44 %. Majoriteten var sammanboende eller gifta (56 respektive 59 %), andelen hushall
med barn under 7 ar var 11 resp. 12 % och andelen hushall med barn/ungdom 7-17 ar var 22
respektive 23 %. En tredjedel resp. en femtedel av personerna upplever sig som ganska eller
mycket kénsliga for ljud och buller. En majoritet (74 resp. 73 %) var anstallda, hade eget
foretag eller studerade, 6vriga var pensionarer (fortids-, sjuk- eller alderspensionar) eller
tjanstlediga, arbetslosa, sjukskrivna eller annat. Varannan person hade utbildning kortare an
12 ar och 24 respektive 20 % hade genomgatt en universitetsutbildning i 3 ar eller mer.
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4.3 Beskrivning av bostdadernas utformning

Bostadens utformning ar av betydelse for olika upplevda effekter av buller fran tag och
vagtrafik. | Appendix 7 och 8 visas en beskrivning av bostaden och dess utformning indelat pa
omraden med vagtrafik respektive tagtrafik.

Boendetiden var i genomsnitt 12 respektive 10 ar och ca hélften av de boende i bada
undersokningsomradena (49 resp. 51 %) bodde i smahus. Betydligt farre (13 %) i vagtrafik-
omradet bodde i hus byggda fére 1941 jamfért med en tredjedel i tagomradet. Ungefar en
fijdrdedel (23 resp. 27 %) bodde i hus byggda efter 1975. | bada undersdkningsomradena hade
bostdderna i medeltal 4 rum och drygt hélften i bada omradena hade sin bostad pa
vaningsplan 1. Cirka en fjardedel (24 %) i vagtrafikomradet och 15 % i tagomradet hade sin
bostad pa vaningsplan 3 eller hogre. Andelen som hade 3-glasfonster i nagot rum i bostaden
var 45 % i vagtrafikomradet och 33 % i tagomradet. | vagtrafikomradet hade 26 % sovrums-
fonster mot storre gata/trafikled och 29 % hade balkong eller uteplats som vette mot stérre
vag/trafikled (Appendix 8). | tdgomradet hade 13 % sovrumsfonster mot jarnvag och lika
manga hade balkong eller uteplats mot jarnvagen. Tillgang till gronomraden inom 400 m fran
bostaden hade 67 % i vagtrafikomradet och 82 % i tdgomradet.

4.4 Storning av olika oldagenhetskallor

Enkaten inneholl fragor om stérningar fran vanligt forekommande oldgenhetskillor i ett
bostadsomrade som kan vara storande eller besvdrande. Storningsskalan var en 6-gradig
kategoriskala graderad fran “mdrker inte” till "stérs oerhért mycket”. Andelen personer som ar
"stérda” (ganska, mycket eller oerhort mycket stérda) fran olika kéllor redovisas i figur 2 for
vagtrafikomraden och tdgomraden.

| vagtrafikomradet dominerar storningar fran vagtrafiken i form av buller (30 %) och avgaser
(18 %). | Ovrigt ar ljud fran grannar den enda stérning som 6verskrider 10 %. | tagomradet ar
lika manga storda av buller fran vagtrafik och buller fran tag (13 %) medan stérning av andra
olagenhetskallor ar mycket lag.

Vigomrade Tagomrade

Buller fran vigtrafik
Avgaser fran vigtrafik
Ljud fran grannar
Buller fran installationer
Buller fran ventilation
Buller fran industri

Skakningar i huset av bilar

| | | | | I |
0 10 20 30 40 0 10 20 30 40

Stord av olagenheter (%)

Figur 2. Andel (%) personer som &dr storda (ganska, mycket eller oerhort mycket) hemma av olika
olagenhetskallor.
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4.5 Allman storning av buller fran vagtrafik och tagtrafik

Tre standardiserade fragor (1SO,2003) om storning av buller ingick i frageformularet. Fragorna
hade féljande formuleringar “Om du tdnker pa de senaste 12 mdnaderna, ndr Du befinner dig
hemma, hur mycket stérs eller besvdras Du av buller fran (tdg, vdgtrafik)”: Svarsalternativen
var "stérs inte alls”, “stors inte sdrskilt mycket”, “stérs ganska mycket”, ”stérs mycket” och
"stérs oerhért mycket”. | resultatredovisningen anges storning som andel som svarat att de
stors ganska mycket, stérs mycket eller stors oerhdrt mycket (“andel stérda”). Dessutom ingick
fragor om storning graderade fran 0-10 om stérning “hemma”, storning “inomhus med stdngt

fonster”, storning “inomhus med 6ppet fonster” samt storning “utomhus”.

4.5.1 Samband mellan stérning av végtrafik- och tagbuller métt med olika bullermatt

| tabell 5 visas att sambandet (Spearmans rs) mellan stérning av tagbuller och bullerniva ar
hogst for maxnivaer och mellan stérning av vagtrafikbuller och bullerniva ar hogst for Lyatt.

Tabell 5. Korrelationskoefficienten (rg) fér samband pa individniva, mellan allmdn stérning av
tagbuller respektive vagtrafikbuller och exponering berdknad for olika bullermatt samt avstand till
jarnvag respektive vag.

LAeq,24h Lpatt Lgen LaFmax Avstdnd
rs rs Is Is rs

Végtrafikomrdden:
Storning av vagtrafikbuller 0,258 0,264 0,262 0,233 -0,174
(stérningsskala 1-5)
Tdgomrdden:
Stérning av tagbuller

0,254 0,253 0,255 0,299 -0,370

(storningsskala 1-5)

Sambanden ar signifikanta, p<0,01, Spearmans test.

Samband mellan stérning av buller och olika exponeringsmatt var statistiskt signifikanta i bada
typerna av omraden. Tabellen visar att samband mellan avstand till jarnvag och stoérning av
buller var hogre dn samband mellan stérning av buller och olika bullermatt (rs = -0,370). For
vagtrafikomradena var forhallandet omvéant. Avstand till storre trafikled korrelerade lagst med
storning av buller (rs = -0,174).
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4.5.2 Storning av vigtrafikbuller och tagbuller i relation till Laeq,24n respektive Lgen

Jamforelser for stérning av buller (andel stérda) mellan vag- och tagomraden visas i figur 3
nedan for Laeg,24h 0ch Lgen. Andelen stérda i vagtrafikomraden 6kar fran 13 % vid nivan Laeg,24h
45-50 dB till 41 % vid 56-60 dB men gar ned nagot i den hogsta bullerkategorin. Stérning av

tagbuller ar betydligt lagre med undantag fér den hogsta ljudnivakategorin dar andelen stérda
ar hogre an i vagtrafikomradena (46 jamfort med 38 %).
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Ljudnivd LAeq,24h (dB) Ljudniva Lden (dB)
n=176/127 n=120/261 n=96/87 n=72/24 n=224/36 n=131/263 n=88/147 n=21/53

Figur 3. Andel stérda (%) av buller i relation till ljudniva (vdnster) och i relation till ljudniva i Ly,
(hoger) i vagtrafik- och tagomraden.

| Appendix 10 redovisas, fér de tvd omrddena, samband mellan ljudniva (Laeg,24n kontinuerlig
variabel) och andelen storda berdknat med logistisk regression. Av tabeller och figur i Appendix
10 framgar att sannolikheten for att vara stord av vagtrafikbuller &r nagot hogre an
sannolikheten for att vara stord av tagbuller dven vid de hogsta ljudnivaerna.

Skillnaderna i storning mellan vagtrafikbuller och tagbuller ar likartad da ljudnivan anges i Lgen-
kategorier men har ar vagtrafikbuller mer storande &n tagbuller dven i den hogsta
ljudnivakategorin Over Lqen >65 dB. Cirka 25 procentenheter fler dr storda av vagtrafikbuller an
av tagbuller vid ljudnivaer 6ver Lgen 56 dB. Statistiskt signifikanta skillnader i stérning mellan
vagtrafikbuller och tagbuller féreligger vid ljudnivder mellan Laeg,24n 51 och 60 dB respektive
mellan Lgen 56 och 65 dB (p<0,001).

4.5.3 Stérning av végtrafikbuller och tagbuller i relation till Larmax

Figur 4 visar att storning av vagtrafikbuller 6kar med 6kande Larmax-hiva fran 15 % vid
ljudnivaer under Lapmax 55 dB till 67 % vid ljudnivaer mellan 70 och 74 dB. Vid ljudnivaer over

74 dB ar storningen nagot lagre (36 %). For tagbuller finns ett tydligt samband mellan Larmax-

niva och stérning om man bortser fran kategorin 60-64 dB dar antalet personer dr mycket litet
(n=10).
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Figur 4. Andel stérda (%) av buller fran vag- och tagtrafik i relation till ljudnivd Larmax i vdg- och
tagomraden.

4.5.4 Stérning av végtrafik och tdagbuller i relation till avstdnd till trafikled respektive

jérnvig

Figur 5 visar att andelen stérda minskar med 6kat avstand till bullerkallan (trafikled respektive
jarnvag) i bada omradena, forutom vid avstand > 200 m i vagtrafikomradet dar andelen stérda

ar ungefar lika som narmare trafikleden (jamfor 33 % storda pa avstandet 101-150 m och 27 %
stérda pa ett avstand av 251-451 m).

60 Il vagomraden
* []Tagomraden
50—
< 20
o
Rl
S
% 304 oAk
o
£ Fk
20—
32] 4
10 [23]
=
6]
N 5

0-100 101-160 151-200 201-250 251-451
Avstand (m)

Figur 5. Andel storda (%) av buller fran vag- och tagtrafik i relation till avstand till vdg (trafikled eller
motorvag) respektive jarnvag.
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4.6 Jamforelser mellan stérning av vagtrafikbuller och tagbuller inomhus med
stangt respektive 6ppet fonster samt utomhus

Stoérning av vagtrafik och tagbuller inomhus och utomhus i relation till ljudniva i Laeq,24n
respektive Lgen visas i figur 6 och i relation till avstand trafikled respektive jarnvag i figur 7.
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Figur 6 A och B. Storning av buller (medelvirde, skala 0-10) hemma, inomhus med stangt respektive
6ppet fonster samt storning utomhus i vigtrafikomraden respektive tagomraden i relation till
bullerniva i Laeq,2an (Figur A: vénster) och i relation till bullerniva i Lye, (Figur B: héger).

Figurerna visar att stérning inomhus med stingt fOnster ar avsevart lagre an storning
"utomhus”, stérning “hemma” och stérning "inomhus med 6ppet fonster”, framfor allt i
vagtrafikomradena.
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Figur 7. Storning av buller (medelvirde, skala 0-10) hemma, inomhus med sténgt respektive 6ppet
fonster samt storning utomhus i vagtrafikomraden och tagomraden i relation till avstand till vag
(vanster) respektive jarnvag (hoger).
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4.7 Paverkan av buller pa olika aktiviteter inomhus och utomhus

Ett flertal fragor om paverkan av buller pa olika aktiviteter ingick i frageformularet. Fragorna
bestod av tva delar och var formulerade som foljer: "Fér det forsta (1) undrar vi Hur ofta Du
anser att buller fran (tdg, vdgtrafik) stér pd ndgot sdtt nér Du befinner dig hemma. Om Du
svarat Ibland eller Ofta undrar vi fér det andra (2) Hur stérande eller besvérande Du tycker att
detta dr”. Pa fragan "Hur ofta” var svarsalternativen “aldrig”= 0, "ibland”= 1, "ofta”= 2, pa
fragan "Hur stérande eller besvidrande” det ar att bullret férsvarar olika aktiviteter var
svarsalternativen "inte sdrskilt’= 2, ”"ganska”= 3 och "mycket’= 4. Vardet pa de tva delfragorna
adderades i ett summamatt som kan anta varden mellan 0 och 6. Personer med summamattet
>3 klassas som paverkade. De som har svarat ”“Ja ibland” i kombination med ”“ganska” eller
"mycket stérande/besvarande” har fatt summamattet 4 respektive 5. De som har svarat ”Ja
ofta” i kombination med "inte sarskilt”, “ganska” eller "mycket storande/besvirande” har fatt
summamattet 4, 5 respektive 6.

4.7.1 Samband mellan paverkan av buller pa olika aktiviteter och olika bullermdtt

| tabell 6 visas samband (Spearmans rs) mellan paverkan av vagtrafikbuller respektive tagbuller
pa olika aktiviteter och bullerniva berdknat med olika bullerexponeringsmatt och avstand till
trafikled respektive jarnvdg. Eftersom Lgen Och Laeg24n ar helt interkorrelerade visas inte
samband for Lgen och aktivitetspaverkan av buller i tabellerna.

Tabell 6. Korrelationskoefficienten (r;) for samband pa individniva mellan olika aktivitetsstorningar av
vagtrafikbuller och tagbuller inomhus med stingt fonster, med oppet fonster respektive utomhus och
exponering berdknad fér olika bullermatt samt avstand till vdg respektive jarnvag.

Vagtrafikomraden Tagomraden

Paverkan av buller pa olika
aktiviteter: Laeq2sh | LaFmax | Avstdnd | Laeq2an | LaFmax | Avstand

rs rs rs re re re
Inomhus med stdngt fonster:
Lyssna pa radio/TV 0,16 0,13 -0,21 0,22 0,24 -0,24
Telefonsamtal 0,10 0,10 -0,16 0,18 0,20 -0,24
Samtal 0,11 0,13 -0,19 0,16 0,18 -0,21
Koncentration 0,19 0,12 -0,19 0,07 0,10 -0,13
Avkoppling 0,21 0,13 -0,20 0,12 0,12 -0,14
Svart att ha fonster 6ppna 0,23 0,13 -0,21 0,20 0,22 -0,24
Inomhus med dppet fonster:
Lyssna pa radio/TV 0,26 0,23 -0,23 0,27 0,32 -0,38
Telefonsamtal 0,24 0,23 -0,23 0,27 0,29 -0,36
Samtal 0,27 0,24 -0,24 0,28 0,32 -0,38
Koncentration 0,21 0,15 -0,16 0,15 0,17 -0,20
Avkoppling forsvaras 0,26 0,14 -0,20 0,11 0,14 -0,20
Utomhus:
Samtal utomhus 0,32 0,28 -0,28 0,31 0,35 -0,39
Avkoppling forsvaras utomhus 0,24 0,18 -0,15 0,20 0,23 -0,25
Vistelse utomhus 0,27 0,19 -0,23 0,10 0,13 -0,13

Spearmans test rg: hogre an rs 0,15 p<0,001; rs = £0,13-0,14 p<0,01; rs = +0,10-0,12 p<0,05.

Tabell 6 visar att de hogsta sambanden mellan bullerniva fran vagtrafik och paverkan av
vagtrafikbuller pd olika aktiviteter foreligger for bullermattet Laegos4n. | tdgomradena ar
sambandet mellan aktivitetspaverkan av tagbuller nagot hogre for avstand till jarnvagen an for
de olika bullermatten.
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4.7.2 Samband mellan paverkan av végtrafikbuller och tdgbuller pa olika aktiviteter och

olika matt pa allmdn stérning

| tabell 7 visas samband (Spearmans rs) mellan paverkan av vagtrafikbuller och tagbuller
inomhus med stangt fonster for olika aktiviteter och allman stérning matt med olika fragor.

Tabell 7. Korrelationskoefficienten (rs) for samband pa individniva, mellan olika aktivitetsstérningar av
vagtrafik- respektive tagbuller inomhus med stingt fonster och olika matt pa allmdn stérning for
vagtrafik- respektive tagomraden.

Vagtrafikomraden Tagomraden

Storning Stoérning Stoérning Stoérning Stoérning Stoérning
Stérning inomhus (summamdtt (1-5) h(%ﬁrg)a fsgi?ticr (1-5) h(%r-rlrg)a fsb‘tigticr
0-6) med stéingt fonster av: (0-10) (0-10)

rs rs rs rs rs rs

Lyssna pa radio/TV 0,34 0,34 0,40 0,43 0,44 0,49
Telefonsamtal 0,31 0,30 0,35 0,35 0,36 0,40
Samtal 0,27 0,27 0,34 0,37 0,39 0,40
Koncentration 0,46 0,48 0,52 0,39 0,40 0,44
Avkoppling férsvaras 0,59 0,61 0,68 0,42 0,45 0,50
Svart att ha fonster 6ppna 0,55 0,56 0,53 0,45 0,50 0,47

Spearmans test rs: Samtliga korrelationer signifikanta p<0,001.

Samband mellan allman stérning och paverkan pa olika aktiviteter ar hogre dn samband mellan
bullerexponering och paverkan pa aktiviteter (jfr tabell 6). De olika matten pa allman storning
ar hogt korrelerade med varandra vilket gor att det inte foéreligger nagra stora skillnader i
samband mellan olika matt och paverkan pa aktiviteter. | bada undersékningsomradena é&r
dock sambanden (som forvantat) nagot hogre for stérning inomhus med sténgt fonster
(rs=0,34-0,68 i vagtrafikomraden och rs=0,40-0,50 i tagomraden).

| Appendix 9 visas dven samband mellan allman storning och aktivitetspaverkan inomhus med
Oppet fonster samt utomhus. Dessa samband ar hégre an for inomhusforhallanden med stangt
fonster.
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4.8 Paverkan av vagtrafikbuller och tagbuller vid olika aktiviteter inomhus med
stangt fonster

Vagtrafikbullrets respektive tagbullrets paverkan pa olika dagliga aktiviteter vid olika
bullernivaer visas i figur 8 och tabell 8.

Vigomriden Tagomriden

60 — Samtal férsvéras

— Telefonsamtal
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Figur 8. Andel (%) personer, som har summamattet >3 for paverkan av buller med sténgt fénster vid
olika aktiviteter pa dagen i vagtrafik- respektive tdgomraden i relation till bullerniva, Laeq, 24n-

| vagtrafikomradet dr de mest paverkade aktiviteterna inomhus med stangt fonster svarigheter
att ha fonster 6ppna och att vila/avkoppling férsvaras av vagtrafikbuller. Vagtrafikbullret anges
i liten omfattning stora vid telefonsamtal och vanligt samtal och det ar endast vid ljudnivaer

6ver Laeg2an 60 dB som mer dn 10 % anger att koncentration och lyssnande pa radio/TV
forsvaras.

| tdgomradena ar stérning av tagbuller da man lyssnar pa radio/TV samt svarigheter att ha
fonstren 6ppna den dominerande effekten vid ljudnivaer 6ver Laeg,24n 55 dB).

Tabell 8. Andel (%) personer, som har summamattet >3 fér paverkan av vagtrafikbuller respektive

tagbuller inomhus med sténgt fonster vid olika aktiviteter i relation till bullerniva (Laeq,24n) i vagtrafik-
respektive tagomraden.

Vagtrafikomraden Tagomraden

Storning (andel med | . coip | 51.55d8 | 56-60dB | 61-65dB | 45-50dB | 51-55dB | 56-60dB | 61-65dB
paverkan >3) av:

Lyssna pa radio/TV 4 7 9 13 2 3 15 21
Samtal 4 5 7 4 2 2 6 12
Telefonsamtal 3 7 6 6 3 2 6 13
Koncentration 2 10 9 16 5 2 7 8
Avkoppling 6 16 26 24 6 5 11 9
Svart 6ppna fénster 13 28 28 36 5 6 16 39

22



4.9

oppet fonster

Paverkan av vagtrafikbuller och tagbuller vid olika aktiviteter inomhus med

Paverkan av vagtrafik- och tagbuller pa olika dagliga aktiviteter inomhus med 6ppet fonster vid
olika bullernivaer visas i figur 9 och i tabell 9.
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Figur 9. Andel (%) personer, som har summamattet >3 fér paverkan av buller med 6ppet fonster vid
olika aktiviteter pa dagen i vég- respektive tdgomraden i relation till bullerniva, Laeq, 2an-

Inomhus med 6ppet fonster paverkas avkoppling mest i vagtrafikomradet, redan vid ljudnivaer
pa 45-50 dB &r 12 % stoérda och darefter 6kar paverkan av vagtrafikbuller till 35 % vid ljudnivaer
dver 60 dB. Ovriga stérningar 6kar med 6kad ljudnivd och i den hégsta ljudnivakategorin &r ca
30 % paverkade vid olika aktiviteter.

| tagomradet okar alla typer av aktivitetspaverkan da fonstret ar 6ppet, fran mellan 4 och 12 %
till mellan 32 och 44 % vid de hogsta ljudnivaerna (kategorin Laeg,24n61-65 dB).

Tabell x. Andel (%) personer, som har summamattet >3 for paverkan av tagbuller respektive

vagtrafikbuller inomhus med Gppet fénster vid olika aktiviteter i relation till bullernivd Laeg,2an i
vagtrafik- respektive tagomraden.

Vagtrafikomraden Tagomraden
Stérning (andel med | 45-50 51-55 56-60 61-65 45-50 51-55 56-60 61-65
paverkan >3) av: dB dB dB dB dB dB dB dB
Lyssna pa radio/TV 7 17 15 28 8 6 24 44
Samtal 4 10 11 28 5 5 15 44
Telefonsamtal 6 10 12 28 4 4 20 42
Koncentration 8 16 17 29 7 4 9 33
Avkoppling 12 25 36 35 12 8 15 32
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4.10 Paverkan av vagtrafikbuller och tagbuller vid olika aktiviteter utomhus

Paverkan av vagtrafik- och tagbuller pa olika dagliga aktiviteter utomhus vid olika bullernivaer
visas i figur 10 och tabell 10.

Vigomraden Tagomraden
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Figur 10. Andel (%) personer, som har summamattet >3 for paverkan av buller vid olika aktiviteter
utomhus i vag- respektive tagomraden i relation till bullerniva, Laeg 2an.

Utomhus vid bostaden paverkas bade samtal och avkoppling av mer dn 10 % redan vid
ljudnivaer dver Laeg,24n 50 dB i vagtrafikomraden men forst vid ljudnivaer éver Laeg,24n 55 dB i

tdgomraden. | tagomraden ar drygt halften (54 %) storda av tagbuller vid samtal utomhus
jamfort med 34 % i vagtrafikomradet.

Tabell 10. Andel (%) personer, som har summamattet >3 fér paverkan av buller vid olika aktiviteter
utomhus i relation till bullerniva Laeg 24 i vagtrafik- respektive tdgomraden.

Vagtrafikomraden Tagomraden
Stérning (andel med 45-50 51-55 56-60 61-65 45-50 51-55 56-60 61-65
o dB dB dB dB dB dB dB dB
paverkan >3) av:
Samtal utomhus 4 14 29 34 8 8 22 54
Avkoppling férsvaras 11 27 41 37 9 7 21 38
Vistelse utomhus 5 11 25 25 5 3 7 22
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4.11 Bostadens utformning och allmin storning av vagtrafikbuller och tagbuller

| det féljande redovisas jamforande resultat for allman stérning av vagtrafikbuller och tagbuller
uppdelat pa tva bullerkategorier (45-55 respektive 56-65 dB) i relation till typ av bostad
(flerfamiljshus respektive smahus), vilket ar fastigheten &r byggd (fére 1941, 1942-1975
respektive efter 1975) samt fonstertyp i bostaden(2-glas respektive 3-glas).

4.11.1 Stdrning av végtrafikbuller och tagbuller i smdhus respektive flerfamiljshus

Figur 11 (vanster) visar att andelen som stors av vagtrafikbuller ar ungefar lika i smahus som i
flerfamiljshus vid lagre ljudnivaer. Vid hogre ljudnivaer var en stérre andel av de som bor i
smahus bullerstérda (51 % jamfort med 30 %, p<0,05). | tdgomraden var skillnaden i storning
liten mellan de tva hustyperna (hoger).

Vigomraden Tagomraden
S T bostad:
60 1 | Typ av bostad:
[ 5méhus
*% N
—_ [Ligenhet
= 50= -
© 40+ -
5 2
7 3 27
i 7 22
§ ry 20
L 20+ -
8 9
10 -
n=142 | | n=153 n=82 n=82 n=202 | | n=180 n=51 n=59
4555 H6-65 4555 5665
Ljudniva LAeq,24h (dB) Ljudniva LAeq,24h (dB)

Figur 11. Andel som &r bullerstdrda (%) i smahus respektive lagenhet i flerfamiljshus i relation till
ljudniva (Laeg,24n) i omraden med végtrafik (vanster) samt i omraden med tagtrafik (hoger).

4.11.2 Stérning av végtrafikbuller och tdgbuller i bostéidder byggda under olika
tidsperioder

Samband mellan storning av vagtrafikbuller respektive tagbuller och husets alder visas i figur
12 pa nasta sida.

Det fanns inga skillnader i storning av vagtrafikbuller mellan boende i hus byggda under de tre
olika tidsperioderna (figur 12, vanster). | tdgomraden (figur 12, héger) var andelen som stordes
av tagbuller lika oavsett vilket ar huset de bodde i var byggt med undantag for aldre hus
byggda fore 1941 med hoga ljudnivaer utomhus (46 % stérda jamfort med 14 respektive 18 % i
bostdder byggda senare).
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Figur 12. Andel som &r bullerstérda (%) i hus byggda fére 1941, 1942-1975 och efter 1975 i relation till
ljudniva (Laeg,2an) fran végtrafik (vénster) respektive tagtrafik (hoger).

4.11.3 Stdrning av végtrafikbuller och tagbuller i bostdder med 3-glasfénster
respektive 2-glasfonster

Samband mellan stérning av vagtrafikbuller respektive tagbuller (medelvdrde storning
inomhus med stangt fonster, skala 0-10) och typ av fonster i bostaden visas i figur 13 nedan
uppdelat pa tva ljudnivakategorier. Totalt var det endast 7 respektive 5 % som inte kdnde till
fonstertyp i sin bostad i respektive omrade och dessa har darfér sammanférts i kategorin
"annat” tillsammans med 2-glasfonster. Andelen som har 3-glasfonster (se Appendix 8) é&r
nagot lagre i tdgomraden (33 %) an i vagtrafikomraden (53 %). Den grupp som angett att de
har 3-glasfonster i sin bostad kan dven ha angett att de har 2-glasfonster i nagot rum.

Det forelag inga signifikanta skillnader (p>0,05) i storning av buller vid stdngt fonster mellan
bostdder med 3-glasfonster och 2-glasfénster vare sig i omraden med vagtrafik eller i omraden
med tagtrafik i de tva ljudnivakategorierna.
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Figur 13. Storning av buller inomhus med stingt fonster (medelvarde) i hus som har 3-glas fonster
eller annan fonstertyp i relation till ljudniva (Laeq,24n) fran vagtrafik (vénster) och tagtrafik (hoger).
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4.12 Bostadens utformning och paverkan av vagtrafikbuller och tagbuller pa
olika aktiviteter utomhus

De allra flesta hade tillgang till egen eller allman uteplats och drygt hilften hade balkong i
bada undersokningsomradena (se Appendix 8). En relativt liten andel hade uteplats/balkong
vand mot jarnvagen (totalt 14 %) medan en tredjedel hade balkong eller uteplats mot storre
vag i vagtrafikomradet.

| figur 14 till 16 nedan visas paverkan pa utevistelse, samtal respektive avkoppling utomhus av
vagtrafikbuller respektive tagbuller uppdelat pa tva bullerkategorier (45-55 respektive 56-65
dB) i relation till om balkong eller uteplats vetter mot storre vag eller ej respektive mot jarnvag
eller mot annat hall.
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Figur 14. Andel (%) med summamattet >3 fér paverkan av buller pa vistelse utomhus i forhallande till

balkongens/uteplatsens lige mot bullerkdllan samt dess ljudniva i Laeg24n for vdgomraden (vénster
figur) respektive tagomraden (hoger figur).

Figur 14 visar att det ar viktigt att balkong och uteplats vetter mot en tystare sida av bostaden
och inte direkt mot en stérre vag eller mot en jarnvag. Andelen som angett att vistelse
utomhus stoérs av vagtrafikbuller (vanster figur) ar signifikant hogre da uteplats/balkong vetter
mot storre vag (jfr 37 resp. 17 % storda vid ljudnivaer over 55 dB, p<0,01). | tagomraden (hoger
figur) ses en skillnad i storning av utevistelse beroende pa uteplatsens lage (jfr 23 resp. 2 %
storda vid utevistelse vid ljudnivaer mellan 45 och 55 dB, p<0,001).

Skillnaderna i upplevd samtalsstorning av vagtrafikbuller (figur 15, vanster) mellan de som har
uteplats/balkong pa samma sida som en stérre vdag och de som har sin uteplats/balkong at
annat hall ar statistiskt signifikanta (49 respektive 20 % samtalsstorda, p<0,001) vid ljudnivaer
over 55 dB.

Skillnaderna i upplevd samtalsstorning av tagbuller mellan de som har uteplats/balkong pa
samma sida som jarnvagen (figur 15, hoger) och de som har sin uteplats/balkong at annat hall
ar statistiskt signifikanta vid ljudnivaer mellan 45 och 55 dB (26 resp. 6 % samtalsstorda,
p<0,001) liksom vid hogre ljudnivaer (48 respektive 22 % samtalsstérda, p<0,01).
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Figur 15. Andel (%) med summamattet >3 fér paverkan av buller pa samtal utomhus i férhallande till

balkongens/uteplatsens ldge mot bullerkillan samt dess ljudniva i Laeq24n for vigomraden (vanster
figur) respektive tagomraden (héger figur).

Motsvarande samband for upplevd storning av vagtrafikbuller och tagbuller vid vila/avkoppling
utomhus visas i figur 16 nedan. | vagtrafikomradet var ndrmare 3 ggr fler stérda under vila
avkoppling om uteplats/balkong vette mot stérre vag och ljudnivaer éver 55 dB (63 respektive
24 % storda, p<0,001).

| tagomradet var skillnader i paverkan pa vila/avkoppling beroende pa uteplatsens lage inte
lika uttalade vid ljudnivaer 6ver 55 dB (36 resp. 21 % storda, p>0,05). Vid lagre ljudnivaer <56
dB angav bara 6 % att tagbuller paverkade avkoppling pa uteplats om denna inte 13g pa samma
sida bostaden som jarnvagen jamfért med om uteplatsen vetter mot jarnvagen (29 % storda,
p<0,001).
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Figur 16. Andel (%) med summamattet >3 for paverkan av buller pa vila/avkoppling utomhus i
forhallande till balkongens/uteplatsens lége mot bullerkillan samt dess ljudniva i Laeq2an for
vagomraden (vanster figur) respektive tagomraden (hoger figur).
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4.13 Paverkan av vagtrafikbuller och tagbuller pa somnen

Paverkan av tagbuller pa somnen utvirderades med 4 fragor (paverkan pa mdojligheten att
sova med Oppet fonster, insomning, vackning samt paverkan pa somnkvalitet). Fragorna
bestod av tva delar och var formulerade som foljer. "Fér det forsta (1) undrar vi Hur ofta Du
anser att buller fran (tdg, vdgtrafik) stér pd ndgot sdtt ndr Du befinner dig hemma. Om Du
svarat Ibland eller Ofta undrar vi fér det andra (2) Hur stérande eller besvérande Du tycker att
detta dr”. Pa fragan "Hur ofta” var svarsalternativen “aldrig”= 0, "ibland”= 1, "ofta”= 2, pa
fragan "Hur stérande eller besvidrande” det ar att bullret férsvarar olika aktiviteter var
svarsalternativen "inte sdrskilt”’= 2, ”ganska”= 3 och "mycket’= 4. Vardet pa de tva delfragorna
adderades i ett summamatt, som kan anta varden mellan 0 och 6. Personer med summamattet
>3 klassas som paverkade. De som har svarat “Ja ibland” i kombination med ”“ganska” eller
"mycket stérande/besvarande” har fatt summamattet 4 respektive 5. De som har svarat ”Ja
ofta” i kombination med "inte sarskilt”, “ganska” eller "mycket storande/besvarande” har fatt
summamattet 4, 5 respektive 6.

Forekomst av olika somnstérningar redovisas i relation till ljudniva fran tag angett som Lpatt,
dvs. ekvivalent ljudniva kl. 22-06 (se nedanstaende tabell som redovisar antal personer i varje

ljudnivakategori for de olika undersékningsomradena).

Tabell 11. Undersékningspopulation — antal personer i olika ljudnivakategorier f6ér L,at.

Antal personer per ljudnivakategori L,

<45dB 45-49dB 50-54dB 55-59dB 60-65dB Totalt

Védgomrdden:
Boras 105 49 53 29 = 236
Kungalv 99 80 51 2 = 232
Totalt 204 129 104 31 - 468

Tagomrdden:
Toreboda = 34 96 54 26 210
Falkoping = 24 187 65 20 296
Totalt - 58 283 119 46 506

4.13.1  Samband mellan pdverkan av vigtrafikbuller respektive tagbuller pa sémnen och
olika bullermdtt

Tabell 12 visar samband mellan olika typer av sémnstérningar och buller fran vagtrafik
respektive tag matt med olika bullermatt och avstand till bullerkallan.

Larmax ar det buller matt som &r samst korrelerat (rs) med olika typer av sémnstérningar av
vagtrafikbuller i vagtrafikomradet medan 6vriga bullermatt samt avstand till storre vag har
liknande, relativt laga samband med sOmnstorningar. | tdgomradet ar sambanden mellan
somnstorningar av tagbuller och de olika bullermatten i 6verlag laga. Starkast samband ses for
avstand till jarnvagen.
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Tabell 12. Korrelationskoefficienten (rs) for samband pa individniva, mellan olika sémnstérningar av
vagtrafikbuller respektive tagbuller inomhus med oppet respektive stingt sovrumsfonster och
bullerexponering berdknad fér olika bullermatt samt avstand till vag respektive jarnvag.

Vagtrafikomraden Tagomraden
|-Aeq,zllh Lnatt |-den |-AFma)( AVSténd |-Aeq,le.h Lnatt I-den |-AFmax AVSténd
I's I's I's I's I's I's I's I's I's I's
Sovrumsfonster stangt
Stors (summamadtt 0-6):
Svart att somna 0,13 0,15 0,15 0,06 -0,16 0,04 0,04 | 0,04 0,06 -0,13
Vacks 0,07 0,08 0,08 0,03 -0,07 0,07 0,07 | 0,07 0,07 -0,11
Samre sémnkvalitet 0,15 0,16 0,16 0,10 -0,12 0,07 0,07 | 0,07 0,08 -0,11
Svart ha fonster 6ppet 0,22 0,23 0,23 0,12 -0,13 0,13 0,13 | 0,13 0,13 -0,13
Index sémnstérning
(summa svdart somna, 0,11 0,13 0,12 0,06 -0,12 0,07 0,07 | 0,07 0,08 -0,14
vdcks, smnkvalitet)
Sovrumsfonster 6ppet
Stors (summamatt 0-6):
Svdrt att somna 0,24 0,25 0,24 0,11 -0,12 0,10 0,10 | 0,10 0,12 -0,18
Vicks 0,20 0,21 0,21 0,09 -0,10 0,09 0,09 | 0,09 0,10 -0,20
Sdmre sémnkvalitet 0,22 0,23 0,23 0,12 -0,13 0,15 0,15 | 0,15 0,18 -0,24
Index sémnstérning
(summa svdart somna, 0,24 0,25 0,25 0,12 -0,12 0,09 0,09 | 0,09 0,11 -0,20
vdcks, smnkvalitet)

Spearmans test: rs+0,15 och hogre, p< 0,001; rg £0,13-0,14, p<0,01; rs+0,10-0,12, p<0,05. rs-varden
lagre an 0,10 ar inte statistiskt signifikanta, p>0,05).

4.13.2

olika matt pa allmdn stérning

Samband mellan pdaverkan av végtrafikbuller respektive tdgbuller pd sémnen och

Tabell 13 och 14 nedan visar samband mellan olika sdmnstérningsmatt och olika matt pa
allman stérning matt med 5-gradig kategoriskala respektive numeriska skalor 0-10.

Oavsett matt pa allman stérning ar sambanden med olika sdmnvariabler hdga och statistiskt
signifikanta. | en situation med stangt sovrumsfonster ar sambanden nagot hogre i vagtrafik-
omraden an i tagomraden (jfr simre sémnkvalitet rs = 0,57 respektive rs= 0,45).

Tabell 13. Korrelationskoefficienten (r;) for samband pa individnivd mellan olika somnstérningar av
vagtrafikbuller respektive tagbuller inomhus med stingt sovrumsfonster och matt for allméan storning.

Vagtrafikomraden Tagomraden
Storning Stérning Stormng Stérning Storning Stornlng
15 hemma stangt 15 hemma stangt
(1-5) (0-10) fonster {1-5) (0-10) fonster
(0-10) (0-10)
Stors om sovrumsfonster ar
" Is I's I's I's I's
stangt:
Index sémnstérning (summa svart
somna, vdcks, smnkvalitet) 0,55 0,56 0,60 0,47 0,49 0,50
Svart att somna 0,54 0,54 0,58 0,40 0,44 0,46
Vacks 0,43 0,45 0,48 0,42 0,45 0,44
Samre somnkvalitet 0,54 0,53 0,57 0,41 0,43 0,45
S.’Fors av ?tt inte kunna sova med 0,62 0,62 0,56 0,50 0,55 0,51
fonstret 6ppet

Spearmans test: Samtliga samband signifikanta p<0,001.
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| en situation med sovrumsfonstret 6ppet (tabell 14) &r sambanden mellan allman stérning och
somnstorningar hogre an vid en situation med stdngt fonster och oavsett matt pa allméan
storning ar sambanden med olika sémnvariabler hoga och statistiskt signifikanta. Sambanden
ar nagot starkare i vagtrafikomraden.

Tabell 14. Korrelationskoefficienten (rs) for samband pa individnivda mellan olika somnstérningar av
vagtrafikbuller respektive tagbuller inomhus med 6ppet sovrumsfonster och matt for allmén stérning.

Vagtrafikomraden Tagomraden
L Storning Storning . Storning Storning
Storning hemma Sopet Storning hemma . t
(1-5) oPP (1-5) e Sl
(0-10) fonster (0-10) fonster
(0-10) (0-10)
Stors om sovrumsfonster ar . p , p p p
dppet: S S S S s s
Index sémnstérning (summa svart
somna, vdcks, sémnkvalitet) 0,58 0,61 0,63 0,51 0,57 0,60
Svart att somna 0,57 0,59 0,60 0,48 0,55 0,57
Vacks 0,52 0,55 0,57 0,46 0,51 0,54
Samre somnkvalitet 0,59 0,61 0,62 0,45 0,51 0,53

Spearmans test: Samtliga samband signifikanta, p<0,001.

De fyra fragorna som berér bullers paverkan pa somnen vid stdngt och 6ppet fonster visas i
figur 17 till 21 i relation till ljudniva nattetid (L,att) for vagtrafikomraden och tagomraden.

Figur 17 och tabell 15 visar att andelen med svarigheter att somna p.g.a. vagtrafikbuller 6kar
med okad ljudniva i vagtrafikomraden fran 9 % till 30 % vid stangt sovrumsfonster och fran 16
% till 34 % vid Oppet sovrumsfonster. | tdgomraden fanns ingen 6kning i svarigheter att somna
med sovrumsfonstret stingt men med fonstret Oppet 6kar andelen som har svart att somna
p.g.a. tagbuller vid de hogsta ljudnivderna (Lnatt 60-65 dB). Signifikanta skillnader (p<0,001)
mellan vagtrafikbullers och tagbullers paverkan pa mojlighet att somna forekommer vid
ljudnivaer 6ver Lt 49 dB.
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Figur 17. Andel (%) personer, som har summamattet >3 fér paverkan av vagtrafikbuller och tagbuller
pa insomning i relation till bullerniva fran vagtrafik respektive tag (L,awt). Vanster figur visar paverkan
vid stangt fonster och héger figur paverkan vid 6ppet fonster.
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Tabell 15. Andel (%) med summamattet >3 f6r svart att somna pa grund av végtrafikbuller respektive
tagbuller vid stiangt och 6ppet fonster vid olika ljudnivaer (Ln,) i vigomraden och tdgomraden.

<45 dB 45-49 dB 50-54 dB 55-59 dB 60-65 dB
stingt | oppet | stingt | Oppet | stingt | oppet | stangt | Oppet | stingt | oppet

Vagtrafikomraden 9 16 15 26 21 37 30 34 - -
Tagomraden - - 10 17 4 7 5 11 9 30

Figur 18 och tabell 16 visar uppvaknanden p.g.a. vagtrafikbuller och tagbuller. Andelen som
vacktes av vagtrafikbuller 6kade med 6kad ljudniva i vagtrafikomraden fran 8 % till 30 % vid
stangt sovrumsfonster och fran 14 % till 37 % vid 6ppet sovrumsfonster. | tdgomraden fanns
ingen 6kning i uppvaknanden p.g.a. tagbuller med sovrumsfonstret stangt men med fonstret
Oppet 6kade andelen som vaknade av tagbuller vid de hogsta ljudnivaerna (Lnatt 60-65 dB).
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n=200/0 n=125/58 n=98/276 n=30/110 n=0/44 n=198/0 n=125/58 n=98/276 n=30/111 n=0/44
Figur 18. Andel (%) personer, som har summamattet >3 fér vacks p.g.a. vagtrafikbuller respektive
tagbuller i relation till bullerniva fran respektive bullerkilla, L,..;.. Vanster figur visar paverkan vid
stangt fénster och hoger figur paverkan vid 6ppet fonster.

Signifikanta skillnader mellan vagtrafikbullers och tagbullers paverkan pa uppvaknande forelag

vid ljudnivaer 6ver Lnatt 49 dB vid stangt fonster (p<0,001) och vid ljudnivaer 6ver Ly, 45 dB vid
Oppet fonster (p<0,05 och p<0,001).

Tabell 16. Andel (%) med summamattet >3 fér vicks pa grund av vagtrafikbuller respektive tagbuller
vid stiangt och 6ppet fonster vid olika ljudnivaer, L, | vigomraden och tagomraden.

<45 dB 45-49 dB 50-54 dB 55-59 dB 60-65 dB
stingt | oppet | stingt | Oppet | stingt | oppet | stangt | Oppet | stingt | oppet

Vagtrafikomraden 8 14 14 25 14 28 30 37 - -
Tagomraden - - 7 12 3 7 7 12 11 25
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Figur 19. Andel (%) personer, som har summamattet >3 fér férsamrad somnkvalitet p.g.a. tagbuller

respektive vagtrafikbuller i relation till bullerniva fran respektive bullerkilla, Lhatt. Vanster figur visar
paverkan vid stingt fonster och héger figur paverkan vid 6ppet fonster.

Figur 19 och tabell 17 visar andel som uppger férsamring av somnkvalitet p.g.a. vagtrafikbuller
och tagbuller. Andelen som hade samre somnkvalitet p.g.a. vagtrafikbuller 6kade med 6kad
ljudniva i vagtrafikomraden fran 9 % till 30 % vid stangt sovrumsfonster och fran 14 % till 38 %
vid 6ppet sovrumsfonster. | tdgomraden fanns ingen Okning i uppvaknanden p.g.a. tagbuller
med sovrumsfonstret stingt men med fonstret 6ppet 6kade andelen som angav sdmre
somnkvalitet p.g.a. tagbuller vid de hogsta ljudnivaerna (Lhatt 60-65 dB).

Signifikanta skillnader mellan vagtrafikbullers och tagbullers paverkan pa sémnkvalitet forelag

vid ljudnivaer over Latt 49 dB vid stangt fonster (p<0,001) och vid ljudnivaer 6ver Lyat 45 dB vid
Oppet fonster (p<0,05 och p<0,001).

Tabell 17. Andel (%) med summamattet >3 for férsimrad sdmnkvalitet pa grund av vagtrafikbuller

respektive tagbuller vid stingt och oppet fonster vid olika ljudnivaer, L, i vigomraden och
tagomraden.

<45 dB 45-49 dB 50-54 dB 55-59 dB 60-65 dB
stangt | Oppet | stingt | oppet | stingt | 6ppet | stangt | Oppet | stingt | oppet

Vagtrafikomraden 9 14 15 26 22 35 30 38 - -
Tagomraden - - 7 12 3 5 5 12 9 24

Figur 20 visar andel som uppger att det ar stérande att inte kunna ha sovrumsfénstret 6ppet
pa natten p.g.a. vagtrafikbuller och tagbuller. Paverkan av vagtrafikbuller &r signifikant storre
an paverkan av tagbuller vid alla ljudnivaer (p<0,001 vid ljudnivaer under 55 dB och p<0,01 vid
ljudnivaer 6ver Lpatt 55 dB). | tdgomraden fanns en 6kning i paverkan p.g.a. tagbuller fran 9 %
vid Lnatt 45-49 dB till 33 % vid L,at: 60-65 dB.
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Figur 20. Andel (%) personer, som har summamattet >3 for paverkan av vagtrafikbuller respektive
tagbuller pa méjligheten att sova med oppet fénster i relation till bullerniva i L., fran végtrafik
respektive tag.

Figur 21 visar index for sdmnstérningar berdknat som medelvardet av de tre typerna av
somnstorningar (svart somna, vacks samt sdamre somnkvalitet). Indexmattet for
somnstorningar visar en o6kning av sémnstorningar med okad ljudnivda i Lpa | bade
vagtrafikomraden och tagomraden for situationer med stidngt saval som med Oppet
sovrumsfonster. Skillnaderna mellan vagtrafikomraden och tagomraden var statistiskt
signifikanta for ljudnivaer fran Lnatt 50 dB vid stangt fonster (vanster figur) och fran Ly, 45 dB
vid 6ppet fonster (hoger figur).
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Figur 21. Index (medelvdrde) for sémnstérningar (svart somna, vicks, saimre somnkvalitet) p.g.a.

tagbuller respektive végtrafikbuller i relation till bullerniva fran respektive bullerkilla, Lyatt. Vdnster
figur visar paverkan vid stangt fonster och héger figur paverkan vid 6ppet fonster.
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4.14 Bostadens utformning och paverkan pa somnen av vagtrafikbuller och
tagbuller

Paverkan pa somnen av vagtrafikbuller och tagbuller uppdelat pa tva bullerkategorier (45-55
respektive 56-65 dB) analyserades i relation till sovrummets ldge (mot storre vag respektive
mot jarnvag), pa vilket vaningsplan bostaden var beldgen (vaningsplan 1 eller vaningsplan 2
och hogre) samt i relation till fonstertyp i bostaden (3-glas eller 2-glas och annat).

4.14.1 Sémnstérningar och sovrummets Idige i forhdllande till stérre véiig respektive
jérnvig
Samband mellan index for sémnstorningsindex av vagtrafikbuller och tagbuller (medelvarde)

och ljudniva fran respektive bullerkdlla visas for en situation med stdngt fonster for
vagtrafikomraden (figur 22, vanster) respektive tdgomraden (figur 22, hoger).
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Figur 22. Index (medelvirde) for sémnstorningar (svart att somna, vicks, simre sémnkvalitet) p.g.a.
vagtrafikbuller (vinster) respektive tagbuller (h6ger) vid stingt fénster i relation till sovrummets lige
och bullerniva fran respektive bullerkalla (L,.:)-

Sémnstorningar av vagtrafikbuller var signifikant hégre bland boende med sovrumsfonster mot
storre vag (p<0,001). | tdagomraden var skillnaderna i somnstorningar mindre mellan dem som
hade sovrumsfonster mot jarnvagen respektive at annat hall. Signifikanta skillnader forelag i
ljudnivakategorin Lyt 45-54 dB (M=0,7 resp. 3,6, p<0,05).

Resultatet ar likartat for en situation med sovrumsfonstret 6ppet (figur 23). S6mnstorningar i

vagtrafikomraden ar 3 ggr hogre om sovrumsfonstret vetter mot storre vag vid Ly <45-49 dB
(M= 8,0 resp. 2,7, p<0,001) och dubbelt sa hoga vid Lnatt 50-59 dB (M= 8,8 resp. 4.1, p<0,001).
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Figur 23. Index (medelvirde) for smnstorningar (svart att somna, viacks, simre sémnkvalitet) p.g.a.
vagtrafikbuller (vinster) respektive tagbuller (héger) vid 6ppet fonster i relation till sovrummets lage
och bullerniva fran respektive bullerkalla (L,.¢)-

Motsvarande resultat vid 6ppet sovrumsfonster i tagomraden (figur 23, hoger) visar att
somnstorningar ar mer omfattande da sovrumsfonster vetter mot jarnvagen jamfort med at
annat hall. Statistiskt signifikanta skillnader finns vid ljudnivder mellan L, 45-54 dB,
somnstérningarna ar har 4 ganger hogre (M=5,3 resp. 1,3, p<0,01).

4.14.2 Sémnstérningar i relation till vaningsplan

Ungefar hélften av de boende har sin bostad, och darmed dven sovrummet, pa vaningsplan 1 i
bada undersékningsomradena (se Appendix 7). Figur 24 och 25 nedan visar ingen statistisk
signifikant skillnad i sémnstorningsindex (medelvdrde) i relation till vaningsplan for
vagtrafikomraden eller tdgomraden vare sig sovrumsfonstret ar stangt eller 6ppet.

Vagomraden Tagomraden
Z
210,09 | vaningsplan: 10,09 | vaningsplan:
E 90- [CIvaning 1 9.0- [[1¥aning 1
= ’ B Vaning 2 el. hégre - [l vaning 2 el. hégre
2 8,04 8,0+
2
S 7.0 7,0
¥ 6,0 6,0
e
S 5,0- . 5,0+
£
£ 4,0
e
& 3,04
:E 2,0'
©m
ﬁ 1,0+
=
i
=45-49 5059 45654 5565
Ljudniva Lnatt {dB) Ljudniva Lnatt (dB)

Figur 24. Index (medelvédrde) fér somnstérningar (svart att somna, vacks, samre sémnkvalitet) p.g.a.
vagtrafikbuller (vinster) respektive tagbuller (hdger) vid stidngt fonster i relation till bostadens lage pa
vaningsplan samt bullerniva fran respektive bullerkilla (L,at)-
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Figur 25. Index (medelvédrde) fér somnstérningar (svart att somna, vacks, samre sémnkvalitet) p.g.a.
vagtrafikbuller (vinster) respektive tagbuller (héger) vid 6ppet fonster i relation till bostadens ldge pa
vaningsplan samt bullerniva fran respektive bullerkalla (L.:)-

4.14.3 Sémnstérningar och typ av fonster i bostaden

Samband mellan typ av fonster i bostaden (3-glasfonster eller 2-glasfonster inklusive annat)
och somnstorningar (medelvarde for somnstorningsindex) analyserades uppdelat pa tva
ljudnivakategorier for vagtrafikomraden (figur 26, vanster) respektive tagomraden (figur 26,
hoger). Det forelag inga statistiskt signifikanta skillnader i somnstérningsindex mellan personer
som hade 3-glasfonster eller annan typ av fonster vare sig i vagtrafikomraden eller i
tdgomraden.

Vagomraden Tagomraden
>
210,09 | Fénstertyp: 10,07 | Fénstertyp:
E 9.0 B Annat 9.0 M Annat
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[
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£
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s
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£ 15 14
5 2,04 2.0- 1,0
0.5
5 1.0- 1,0+ ’7
E s ] e
<45-49 50-59 45-64 55-65
Ljudniva Lnatt (dB) Ljudniva Lnatt (dB)

Figur 26. Index (medelvirde) for somnstorningar (svart att somna, viacks, simre sémnkvalitet) p.g.a.
vagtrafikbuller (vinster) respektive tagbuller (h6ger) vid stingt fonster i relation till fonstertyp samt
bullerniva fran respektive bullerkalla (L,att).
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4.15 Trivsel med bostad och bostadsomrade

Upplevelse av boendemiljon med avseende pa trivsel med bostad och bostadsomrade samt
andelen som vill byta bostad visas i tabell 18 for vagtrafikomraden och tabell 19 for
tdgomraden.

Tabell 18. Vigtrafikomraden: Andel (%) som trivs mycket bra i bostaden och bostadsomradet samt
andel som énskar byta bostad p.g.a. miljoskal och andra skil i relation till bullerexponering, Laeqg,24n-

Ljudniva fran végtrafik, Laeg,2an

Viagtrafikomraden: 45-50 dB 51-55dB 56-60 dB 61-65 dB
Trivsel med bostaden ( % mycket bra) 58 53 45 46
Trivsel med bostadsomradet (% mycket bra) 56 52 38 51
Onskar byta bostad (%) 35 35 55 42
Onskar byta bostad p& grund av:
Miljoskal ¥ 4 13 24 16
Andra skal ¥ 34 26 33 31

Y Andel av samtliga personer.

Som framgar av tabell 18 &r trivseln med bade bostad och bostadsomrade hogre i de lagsta
ljudnivakategorierna i vagtrafikomradena medan nagot sadant samband mellan ljudniva och
trivsel inte syns i tdgomradena (tabell 19).

Onskan att byta bostad &r ndgot hogre i de tvd hogsta ljudnivakategorierna (>55 dB) i
vagtrafikomradena och en hogre andel i dessa kategorier anger att miljoskal ligger bakom
onskan att flytta. | tdgomradena finns inget samband mellan 6nskan att byta bostad och
ljudniva fran tag och fa personer anger miljoskal som orsak till att de vill byta bostad.

Tabell 19. Tagomraden: Andel (%) som trivs mycket bra i bostaden och bostadsomradet samt andel
som dnskar byta bostad p.g.a. miljéskél och andra skal i relation till bullerexponering, Laeq, 24n-

Ljudniva fran tagtrafik, Laeg,2an

Tagomraden: 45-50 dB 51-55 dB 56-60 dB 61-65 dB
Trivsel med bostaden ( % mycket bra) 49 59 58 44
Trivsel med bostadsomradet (% mycket bra) 41 52 44 40
Onskar byta bostad (%) 32 34 28 16
Onskar byta bostad pa grund av:
Miljskal V 7 8 6 4
Andra skal " 28 30 26 16

Y Andel av samtliga personer.
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4.16 Kanslighet for ljud/buller och stérning av vagtrafikbuller och tagbuller

For vagtrafikomraden fanns det ett svagt samband mellan kanslighet for ljud/buller och Laeg,24n
(rs=0,16). For tagomraden var sambandet obefintligt (rs=-0,008). De som &r kansliga for
ljud/buller &r dock mer storda av buller n de som dr mindre kinsliga. Detta ménster (inget
eller mycket lagt samband mellan bullerniva och bullerkanslighet, men ett starkt samband
mellan stérning och bullerkanslighet) har setts i andra undersdkningar.

Figur 27 visar att bland de icke ljudkdnsliga (inte alls kédnslig + inte sarskilt kdnslig; orange
staplar) ar en lagre andel storda av vagtrafikbuller (vanster figur) och av tagbuller (hoger figur)
jamfort med gruppen ljudkansliga (ganska + mycket kénsliga; roda staplar). Skillnaden i
storning mellan grupperna ar signifikant for ljudnivaer éver Laeg,24n 50 dB (i vagtrafikomraden
p<0,01 respektive p<0,001, och i tdgomraden p<0,01 respektive p<0,05).

Fler ar kansliga for ljud/buller i vagtrafikomraden (32 %) jamfort med tdgomraden (20 %).

Vagqomraden Tagomraden
Bullerkianslig:
704 | [ inte allsinte sarskitt o .
. GanskaMycket

60= =
o 47
£ 5+ xox 18 - *
L)
=
= . -
= 40
Z

§ 23 §

é 30 22 21 19 20

20+ 11 - 14 **

6 6
1l] - - .
l;=13ﬁ n=7¥6 =102 n=97 fi=2l]2 n=92
L | L | L |
4550 51455 H6-65 4550 51455 H6-65
Ljudniva LAeq.24h (dB) Ljudniva LAeq.24h (dB)

Figur 27. Andel stérda (%) av buller fran viagtrafik (vdanster) och tagtrafik (héger) i relation till
kanslighet for buller/ljud samt bullerniva fran respektive bullerkalla Laeg,24n.
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5. SAMMANFATTANDE KOMMENTARER OCH SLUTSATSER

Huvudsyftet med undersdkningarna var dels att undersoka effekter av vagtrafikbuller och
tagbuller pa allméan stérning och paverkan pa olika dagliga aktiviteter samt sdmnstérningar och
om det finns skal for en bonus for buller fran tagtrafik. Ett annat syfte var att undersoka
betydelsen av en rad situationsfaktorer sdsom typ av hus och byggnadsar, fonstertyp,
sovrumsfonstrens och balkong/uteplatsens lage fér de olika studerade effekterna av tagbuller
och vagtrafikbuller.

5.1 Storning och aktivitetspaverkan: Jamforelser mellan vagtrafikbuller och
tagbuller

Tabell 20 visar resultat 6versikt av huvudresultaten for effekter av vagtrafikbuller och tagbuller
for olika ljudnivakategorier avseende (i) allman storning, (ii) samtal, lyssningsaktiviteter och
avkoppling (inomhus med stangt respektive Oppet fonster och utomhus) samt (iii)
somnstorningar (vid stangt respektive oppet fonster).

Tabell 20. Oversikt av jaimforelser avseende stérningar av vigtrafikbuller och tagbuller (andel i % samt
differens) fér allman storning, storning av aktiviteter och sémnstérningar. Allmdn stérning och
aktivitetsstorningar dagtid anges for olika ljudnivakategorier i Laeq,2an OCh somnstorningar anges for
olika ljudnivakategorier i Lya.

Vigtrafikbuller Tagbuller
Kungilv, Boras Toreboda, Falképing
51-55 | 56-60 | 61-65 | 51-55 , 56-60 . 61-65 .
a8 | a8 | a8 | a8 |PH| ag | DH | g | D

Allman storning 30 41 38 9| -21 18 223 46 +8
Aktivitetsstorningar
Samtal:

Inomhus stangt fonster 5 7 4 2 -3 6 -1 12 +8

Inomhus 6ppet fonster 10 11 28 5 -5 15 +4 44 | +16

Utomhus 14 29 34 8 -6 22 -7 54 | +20
Lyssna pa radio/TV:

Inomhus stangt fonster 7 9 13 -4 15 +6 21 +8

Inomhus 6ppet fonster 17 15 28 6| -11 24 +9 44 | +16
Avkoppling:

Inomhus stangt fonster 16 26 24 5| -11 11 -15 91| -15

inomhus 6ppet fonster 25 36 35 8| -17 15 -21 32 -3

Utomhus 27 41 37 7| -20 21 -20 38 +1

45-49 | 50-54 | 55-59 | 45-49 , 50-54 . 55-59 .
a8 | d8 | a8 | a8 |[PH| 45 | P | g | P

Somnstorningar
Samre somnkvalitet:

Vid stangt fonster 15 22 30 7 -8 3 -19 5| -25

Vid 6ppet fonster 26 35 38 12 | -14 5 -30 12 | -26
Stors av att mt:e kunna"sova 34 45 40 9| .25 7 38 16| 24
med sovrumsfonstret 6ppet

Siffror understrukna och fet stil markerar storning 215 %. Siffror i rott indikerar hogre stérning av
tagbuller och siffror i blatt indikerar hogre stérning av vagtrafikbuller.
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5.1.1 Allmdn stérning

Andelen som stors av vagtrafikbuller var signifikant hogre dn andel storda av tagbuller vid
ljudnivder upp till Laeg24n 60 dB, en skillnad pa ca 20 procentenheter (se tabell 20, 41
respektive 18 % storda vid 56-60 dB). Vid ljudnivder dver Laeg24n 60 dB var en nagot hogre
andel storda av tagbuller an av vagtrafikbuller. Analyser med logistisk regression (se figur och
tabell i Appendix 10) visade att sannolikheten att bli stord av vagtrafikbuller (Laeg,24n dB
kontinuerlig variabel) var nagot hogre an sannolikheten att bli stord av tagbuller dven vid hoga
ljudnivder (8 % hogre vid Laeg,24n 65 dB).

Om ljudnivan istallet anges i Lgen ar andelen stérda av vagtrafikbuller hogre an storning av
tagbuller dven i den hogsta ljudnivakategorin (se figur 3, hoger sid. 17). Detta beror pa att
tagbuller har en annan dygnsfordelning med hoéga bullernivaer fran godstag nattetid och
eftersom Lgen viktar ljud som forekommer natt- och kvallstid hégre far tagbuller ett relativt
hogre Lyen-varde an vagtrafikbuller.

5.1.2 Aktivitetsstérningar

Resltaten for olika aktivitetsstorningar dagtid stimmer Overens med resultat fran tidigare
forskning (litteraturéversikt Ohrstrom & Sk&nberg, 2006). De dominerande effekterna av
tagbuller ar storning av samtal och stérning av lyssningsaktiviteter som radio/TV (se siffror i
rott i tabell 20) medan den mest framtradande effekten av vagtrafikbuller ar stérning av
avkoppling (se siffror i blatt i tabell 20).

Inomhus med stdangt fonster ar det en relativt lag andel (<15 %) som ar stoérda av
vagtrafikbuller och tagbuller under samtal, dven vid de hogsta ljudnivaerna. Vid 6ppet fonster
ar det bara i den hogsta ljudnivakategorin som samtal stors av vagtrafikbuller och tagbuller (28
respektive 44 % samtalsstorda). Utomhus ar andelen som stors vid samtal relativt omfattande
vid ljudnivaer mellan 56 och 60 dB och vid ljudnivaer éver 60 dB anger en tredjedel att samtal
stors av vagtrafikbuller och 6ver hélften anger att de stors av tagbuller vid samtal.

Inomhus med stangt fonster ar det framfor allt tdgbuller som stér da man lyssnar pd radio/TV,
21 % ar storda vid ljudnivaer mellan 61 och 65 dB och vid 6ppet fonster dkar andelen storda
vid samtal till 44 %. Storningen av vagtrafikbuller ar lagre och andelen stérda ar som hogst
(28%) vid 6ppet fonster i den hogsta ljudnivakategorin.

Vagtrafikbuller stor i hog omfattning (>15 % storda) avkoppling saval inomhus med stangt som
med Oppet fonster som utomhus och andelen stérda okar med okad ljudniva. Tagbullers
paverkan pa avkoppling ar liten inomhus med stangt fonster samt vid ljudnivaer < 56 dB men
vid 6ppet fonster och ljudnivaer >60 dB samt utomhus vid ljudnivaer >55 dB ar mellan 21 och
38 % storda av tagbuller under avkoppling.

5.1.3 Sémnstérningar

Vagtrafikbuller stér somnen (stérd somnkvalitet och stérd av att inte kunna ha sovrumsfénster
Oppet) i betydligt hgre omfattning an tagbuller. Redan vid ljudnivaer mellan Lnatt 45 och 49 dB
vid stangt fonster anger 15 % samre sémnkvalitet och vid ljudnivaer mellan 55 och 59 dB éar
andelen med férsamrad somnkvalitet p.g.a. vagtrafikbuller férdubblad. Tagbuller stér somnen i

relativt liten omfattning och det ar forst da Lnatt Overstiger 60 dB som somnstorningar ar
vanliga, 16 % stOrs av att inte kunna sova med 6ppet fonster.
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| tabell 20 ingar jamférelser av sémnstorningar mellan vagtrafikbuller och tagbuller for tre
ljudnivakategorier. | tigomradena men inte i vagtrafikomradena férekommer dven ljudnivaer
nattetid mellan Lyat 60-65 dB. Som visas i figurerna 17 — 20 har var 3:e person svart att somna
eller att ha fonstret 6ppet p.g.a. tagbuller och var 4:e vacks eller anger samre sémnkvalitet
p.g.a. tagbuller.

5.2 Betydelse av bostadens utformning och lage for paverkan av
vagtrafikbuller och tagbuller

Betydelsen av, typ av bostadshus (smahus/ldgenhet), byggnadsar, vaningsplan, fonstertyp (3-
glas/2-glas), sovrumsfonstrens lage, och balkong/uteplatsens ldge fér upplevd allman stérning
eller somnstorning sammanfattas oversiktligt i det féljande uppdelat efter olika effekter av
buller.

5.2.1 Allmdn stérning

Det forelag inga signifikanta skillnader i stérning av tagbuller mellan boende i smdghus och i
lagenhet i flerfamiljshus. | vagtrafikomradena var andelen stérda av vagtrafikbuller nagot
hogre i flerfamiljshus &n i smahus for ljudnivaer i kategorin Laeq,24n 56-65 dB men inte vid lagre
ljudnivaer (figur 11, sid. 25 ). Husets byggnadsdr och vilken typ av fénster som bostaden hade
inget samband med andel som stérdes av tagbuller eller av vagtrafikbuller (figur 12 och figur
13, sid 26).

5.2.2 Storning av aktiviteter utomhus

Stérning av samtal, avkoppling och att inte uppleva buller som ett hinder fér utevistelse
paverkades i hog grad av balkongen/uteplatsens Idge. Om uteplatsen lag pa den sida av
bostaden som vette mot jarnvdgen var det ungefdr dubbelt s3 hég andel som stérdes av
tagbuller under samtal eller vila/avkoppling (figur 15 och figur 16, hoger, sid. 28). |
vagtrafikomradena var det ndarmare 3 ganger fler som stordes av vagtrafikbuller under samtal
eller vila/avkoppling da uteplatsen var beldagen mot trafikled eller storre gata (figur 15 och 16,
vanster, sid. 28).

5.2.3 Somnstérningar

Sovrumsfénstrens Idge hade stor betydelse for uppkomst av sdmnstérningar saval vid oppet
som vid stdngt fonster. Forekomsten av sémnstorningar av vagtrafikbuller var 2-3 ganger
hogre bland de som hade sovrumsfénster mot storre vag (figur 22 och 23, vanster, sid. 35-36).
| tagomradena var forekomsten av sdmnstérningar lagre men signifikanta skillnader forelag
mellan dem som hade sovrumsfonster mot jarnvagen respektive at annat hall i den lagre
ljudnivakategorin Lnatt 45-54 dB (figur 22 och 23, hoger, sid. 35-36). Vilket vdningsplan
sovrummet var beldget pa eller typ av fénster i bostaden hade inget samband med
sOmnstorningar.
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APPENDIX

Innehallsforteckning

Undersokningsomradenas lage

PM Bullerkalla, indata samt metod for berdkningar av tagbuller och vagtrafikbuller
Antal tag per timme dagtid kl 06-22

Bullerberdkningar — kartor med ljudniva i Laeg,24n i 5-dB intervall
Undersokningspopulationen — indelning for olika ljudnivakategorier

Beskrivning av undersékningspopulationen

Beskrivning av bostaden och bostadens utformning

Beskrivning av bostaden och bostadens nara omgivning

o X N o u B~ W N e

Samband mellan allman stérning och aktivitetspaverkan

=
©

Samband mellan ljudnivd (Laeq2an) och allmédn stérning analyserat med bindr
logistisk regressionsanalys
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APPENDIX 1 (1/3)

Undersokningsomradenas lage
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APPENDIX 1 (2/3)

Undersokningsomradenas lage: Vagtrafikomraden
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Undersokningsomradenas ldge: Tagomraden
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APPENDIX 2 (1/7)

PM 081202

Bullerkdllor och indata for berdakningar i Kungalv

Vagtrafik

For berakning av trafikbuller till bostader i Kungalv har trafikdata fran Vagverket inhamtats.
Trafikdatat kommer fran Vagverkets databas med uppgifter om trafikfloden, hastigheter,
fordonstyp och matperioder. Arsmedeldygnssiffror som redovisas i tabell 1 visar data fran
heldrsmatning och stickprov for motorvagen E6.

Tabell 1. Vagtrafikfloden pa motorvag E6 genom Kungalv

Antal fordon per arsmedeldygn fér ar 2006

Rédbomotet - Kungdlvsmotet = Kungalvsmotet - Rollsbomotet
Totalt antal fordon 4994016 % 38530+9%

Antal tunga fordon 49807 % 4420+9%

Uppgifter som har anvants for att berdkna bullermatten Lyen, Laag, Livaii OCh Lyaw har tagits fram
utgaende fran trafikdata fran Vagverkets trafikdatabas och uppmatta trafikfloden for 2006.
Trafikdatat fran Vagverket ar uppdelad pa tva tidsperioder: kl. 06-18 och kl. 18-06. Da trafiken
inte finns redovisad i ratt tidsperioder for Ly och L. har trafikfordelningsuppgifter fran
Vagverkets anvants. | Vagverkets publikation Vagutformning 94, VU94 i tabell 4.2.2.2-4
redovisas genomsnittligt timindex for olika vagtyper och fordonstyper. Uppgifterna fran VU94
samt den uppmatta trafikfordelningen har utgjort forutsdttning for att bestdmma
trafikfordelningen for E6:an i tabell 2 nedan. Skillnaden mellan trafikférdelning i tabell 2 och
VU94 ar 1 procentenhet.

Tabell 2. Trafikfordelning pa motorvag E6 genom Kungalv

Tidsperiod Trafikfordelning

Dag, kl. 06-18 77 %

Kvall, kl. 18-22 17 %

Natt, kl. 22-06 6 %
Berdkningar

Det berdkningsprogram som har anvants heter Cadna (version 3.7). Berdkningarna ar gjorda i
enskilda mottagarpunkter vid fasad pa varje bostadshus som har ingatt i det urval av bostader
som har anvants inom projektets ram. Varje mottagarpunkt har hojden 2 respektive 4 meter
over mark. Beradkningarna ar gjorda som frifaltsvarden dvs. utan inverkan av den ”egna”
byggnadsfasaden men med inverkan av reflektioner i andra nérliggande objekt sasom
intilliggande byggnader, skdarmar etc.
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Vid inlasning i berdkningsprogrammet av mottagarpunkterna har koordinatsattningen varit
inexakt och vissa mottagarpunkter har inte placerats vid avsedd byggnadsfasad. Dar har
manuell justering av placeringen skett och en uppskattning av den mest exponerade
fasaddelen har anvants for bestamning av mottagarpunktens placering.

Berdkningarna ar gjorda med matten Lyen, Laeg24n OCh Larmax. Mattet Lgen avser det bullermatt
som foreskrivs i EU-direktivet for bullerkartlaggning. Samtliga berdkningar har skett enligt EU-
direktivet eller for de svenska bullermatten enligt den nordiska berdkningsmodellen for
vagtrafikbuller. Digitalt kartunderlag for berdkningarna har erhallits fran Kungdlv kommun.
Bullerskydd utmed motorvag E6 har lagts in i berdkningsprogrammet baserat pa kartunderlag,
bilder och uppskattningar fran platsbesok.

Goteborg 2008-12-02

WSP Akustik

Perry Ohlsson Granskad: Tomas Jerson
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Bullerkallor och indata for berakningar av vagtrafik i Boras

A\
S"’P RAPPORT
Datum Beteckning Sida
2008-02-01 P800428 1(2)
Handlaggare, enhet
Karl Tillberg
Energiteknik
010-516 54 22, Karl.Tillberg@sp.se VTI
Mikael Ogren
Box 8077

402 78 GOTEBORG

Berakningar av vagtrafikbuller i Boras Stad
(2 bilagor)

Uppdragsgivare

VTI

Uppdragsbeskrivning

Buller fran vagtrafik har predikterats for olika hus i Boras Stad.
Resultat

Frifaltsnormerad maximal och dygnsekvivalent ljudtrycksniva har beraknats enligt gallande
nordiska berdkningsmodellerl och redovisas i bilaga 2.

Utforande

Berakningarna har utférts med hjalp av programmet SoundPLAN version 6.4
(uppdatering2007-12-27).

Vagtrafikuppgifter har erhéllits fran uppdragsgivaren (Rv 40) samt fran Bordsmodellen SP
byggde upp ar 2000, se bilaga 1.

Fran uppdragsgivaren erhélls koordinater (RT-90 2.5gonV) pa de hus som skulle berédknas.

Dessa koordinater transformerades sedan till Boras Stads lokala koordinatsystem mha Inger
Hellstrom pa Boras Stad. Mikrofonpositionerna placerades sedan pa den husfasaden med
mest exponering mot Rv 40.

I berékningsprogrammet representeras omgivningen av en tredimensionell CAD-modell.

Storre delen av modellen byggdes upp infor berdkning av buller fran végtrafik i Borés ar 2000.
Modellen utgors i huvudsak av végar, héjdkurvor, byggnader, skdrmar och markabsorption

Lmvagtrafikbuller — Nordisk berakningsmodell, reviderad 1996", Naturvérdsverkets rapport 4653.
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Vissa hus fanns inte med i SP’s Borasmodell. Dessa hus byggdes upp till en storlek som motsvarade hus
runt den aktuella tomten. Dessa hus & markerade i resultatlistan.

Vid berakning av frifaltsnormerad ljudtrycksniva vid fasad har berakningspunkter placerats 2,0 m 6ver
golvniva. Bostaderna har antagits vara 6 m.

Ekvivalent- och maximalnivaer

Redovisade ekvivalentnivaer ar baserade pa trafiksammanséattningarna i bilaga 1.
Maximalnivaerna som har berdknats som 5% av de hdgsta fordonen under hela dygnet.

Ovrigt

Foljande programinstéllningar har anvénts vid berdkningarna:
Angle increment: 1 °

Enable side diffraction: Yes

Reflection depth: 1

Number of reflections: 3

Weighting: dB(A)

Max search radius: 800 m

Standards:

Road Traffic Noise - Nordic Pred. Method; 1996
Emission according to: RTN - Nordic 1996

Assessments: Sweden Road Noise, 24h Leq and Lmax

SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut
Energiteknik - Akustik

Krister Larsson Karl Tillberg

Tekniskt ansvarig Teknisk handlaggare

SP Sveriges Tekniska Forskningsinstitut

Postadress Besoksadress Tfn / Fax | E-post
SP Visterdsen 010-516 50 00
Box 857 Brinellgatan 4 033-13 55 02
501 15 Borés 504 62 Boras info@sp.se
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Trafikfloden vagtrafik i Boras

P

Andelen tung trafik utgér mellan 8 % och 11 % av den totala trafikmangden.
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Trafikfordelning for bullerberdakningar av vagtrafik i Boras

Dygnsférdelningen av trafiken behovs for att kunna berdkna Lge,. Bullerberdkningarna
genomfordes av SP Sveriges Tekniska Institut, som begarde att TVANE-projektet skulle leverera
dygnsfordelningen av trafiken. Foéljande dygnsfordelning dr baserad pa matningar pa Riksvag
40 vid Hultamotet (trafikplats 88) under 2005. Uppgifterna hamtades fran Vagverkets
trafikflodeskartor (http://gis.vv.se/tfk2/tfk/). Resultatet presenteras nedan som andel av
dygnstrafiken per timme for tung (T) och latt (L) trafik i tabellform och som en enkel figur.

Fran Till %L %T
kl. kl. w0k

00 01 0.414 0.100
01 02 0.177 0.106
02 03 0.142 0.036
03 04 0.071 0.089
04 05 0.183 0.071

¥ oav ADT

05 06 1.060 0.248 .
06 07 3.520 0.414
07 08 6.440 0.804 %

Tid [h]

08 09 5.100 0.863
09 10 3.910 0.881
10 11 4.200 0.621
11 12 4400 0.721
12 13 5.590 0.656
13 14 5.760 0.756
14 15 5.190 0.756
15 16 7.670 0.691
16 17 10.100 0.898
17 18 8.380 0.550
18 19 5.960 0.585
19 20 3.850 0.461
20 21 2.690 0.343
21 22 2.320 0.260
22 23 0.981 0.230
23 24 0.626 0.077

Mikael Ogren 2009-06-09
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PM 081202

Bullerkdllor och indata for berdkningar i Toreboda kommun

Tagtrafik

For berdkning av tagbuller i Téreboda har uppgifter om tagtrafiken pa Vastra stambanan
inhdmtats fran Banverket. Uppgifterna har kontrollerats mot tidtabeller for pendel- och
regiontag hos Vasttrafik och SJ. Tabell 1 nedan visar det antal tag som passerar Falképing och
dess fordelning over dygnet (vardagsmedeldygn) i nulage.

Tabelll. Tagtrafik pa Vastra Stambanan i Téreboda

Antal tag per tagtyp och vardagsmedeldygn

Motorvagns- Motorvagnar  Lokdragna X2  Godstag Totalt

Tidsperiod . .

tag X10-X14 X50 persontag
KI. 06-18 4 16 8 16 6 50
Kl. 18-22 4 6 8 10 20 48
Kl. 22-06 2 0 0 4 20 26
Antal per typ av tag 10 22 16 30 46 124
Berakningar

Det berdkningsprogram som har anvants heter Cadna (version 3.6). Berdkningarna ar gjorda i
enskilda mottagarpunkter vid fasad pa varje bostadshus som har ingatt i det urval av bostdder
som har anvants inom projektets ram. Varje mottagarpunkt har héjden 2 respektive 4 meter
over mark. Berdkningarna ar gjorda som frifdltvarden dvs. utan inverkan av den ”egna”
byggnadsfasaden men med inverkan av reflektioner i andra narliggande objekt sasom
intilliggande byggnader, skarmar etc.

Vid inlasning i berakningsprogrammet av mottagarpunkterna har koordinatsattningen varit
inexakt och vissa mottagarpunkter har inte placerats vid avsedd byggnadsfasad. Dar har
manuell justering av placeringen skett och en uppskattning av den mest exponerade
fasaddelen har anvants for bestamning av mottagarpunktens placering.

Berdkningarna ar gjorda med matten Lyen, Laeg24n OCh Larmax. Mattet Lgen avser det bullermatt
som foreskrivs i EU-direktivet for bullerkartlaggning. Samtliga berdkningar har skett enligt EU-
direktivet eller for de svenska bullermatten enligt den nordiska berdkningsmodellen for
tagbuller. Digitalt kartunderlag for berakningarna har erhallits fran Mariestads kommun.

Goteborg 2008-12-02

WSP Akustik
Perry Ohlsson Granskat: Tomas Jerson
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PM 081202

Bullerkallor och indata for berdkningar i Falkopings kommun

Tagtrafik

For berakning av tagbuller i Falképing har uppgifter om tagtrafiken pa Véastra stambanan
inhdmtats fran Banverket. Uppgifterna har kontrollerats mot tidtabeller fér pendel- och
regiontag hos Vasttrafik och SJ. Tabell 1 nedan visar det antal tag som passerar Falképing och
dess fordelning 6ver dygnet (vardagsmedeldygn) i nulage.

Tabelll. Tagtrafik pa Vastra Stambanan i Falkoping

Antal tag per tagtyp och vardagsmedeldygn

Motorvagns- Motorvagnar  Lokdragna X2  Godstag Totalt

Tidsperiod . .

tag X10-X14 X50 persontag
KI. 06-18 4 16 8 16 6 50
KI. 18-22 4 6 8 10 20 48
Kl. 22-06 2 0 0 4 20 26
Antal per typ av tag 10 22 16 30 46 124
Berakningar

Det berdkningsprogram som har anvants heter Cadna (version 3.6). Berdkningarna ar gjorda i
enskilda mottagarpunkter vid fasad pa varje bostadshus som har ingatt i det urval av bostdder
som har anvants inom projektets ram. Varje mottagarpunkt har héjden 2 respektive 4 meter
over mark. Berdkningarna ar gjorda som frifdltvarden dvs. utan inverkan av den ”egna”
byggnadsfasaden men med inverkan av reflektioner i andra narliggande objekt sasom
intilliggande byggnader, skdarmar etc.

Vid inlasning i berdkningsprogrammet av mottagarpunkterna har koordinatsattningen varit
inexakt och vissa mottagarpunkter har inte placerats vid avsedd byggnadsfasad. Dar har
manuell justering av placeringen skett och en uppskattning av den mest exponerade
fasaddelen har anvants for bestamning av mottagarpunktens placering.

Berdkningarna ar gjorda med matten Lyen, Laeg24n OCh Larmax. Mattet Lgen avser det bullermatt
som foreskrivs i EU-direktivet for bullerkartlaggning. Samtliga berdkningar har skett enligt EU-
direktivet eller for de svenska bullermatten enligt den nordiska berdkningsmodellen for
tagbuller. Digitalt kartunderlag for berdkningarna har erhallits fran Falkdpings kommun och
Goteborgs Universitet. Da kartmaterialet inte har omfattat alla mottagarpunkter har inga
byggnader medtagits pa avstand storre dn 300 m fran Vastra Stambanan.

Goteborg 2008-12-02

WSP Akustik
Perry Ohlsson Granskat: Tomas Jerson
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Antal tag per timme dagtid kl. 06-22

Toreboda

Antal tig

Antal tig

=

APPENDIX 3 (1/2)

Antal tagrérelserftimma vardagari Téreboda mellan kl 06-22

B Antal Godstag/Timma
D Antal Persontag/Timma
ESammanlagtTimma

[ S L= I = - B (R = - B 7=

6-7 7-8 89 910 10-11

1213 1314 14415 13416 1617 1718

Tidsintervall (timma)

1819 1920 20-21 2122

Antal tagrérelseritimma vardagar i Téreboda mellan ki 06-22

B Antal Godstag som passerartimma

B Antal Godstag som gér uppehalltimma
B Antal Persontag som passerartimma
OAntal Persontag gér uppehalltimma
DAntal Persontag starttartimma

DAntal Persontdg som stannartimma
BSammanlagttimma

.

|

11 1112 1213 1314 14415 1516 1617 17-18

Tidsintervall (timma)
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Antal tag per timme dagtid kl. 06-22

Falk6ping

Antaltag

w = =

APPENDIX 3 (2/2)

Antal tagrérelserftimma vardagar i Falképing mellan ki 06-22

BAntal Godstag/Mimma
DAntal Persontag/Timma
ESammanlagtTimma

[S- T FUREE S -

9-10

10-11

1112 1213 1314 1415 15416

Tidsintervall (timma)

16-17 1718 1819 1920 20-21 21-22

Antal tagrérelserftimma vardagar i Falképing mellan ki 06-22

B Antal Godstag som passerartimma
B Antal Godstag startartimma

mAntal Persontdg som passerartimma
DAntal Persontag stattartimma
BSammanlagitimma

B Antal Godstdg som gér uppehallitimma
B Antal Godstag som stoppartimma

DAntal Persontag gir uppenhalltimma -
DAntal Persontag som stoppartimma Lo

Antal tig

[CRN TR S T R N - B 7= R = Gy

]III AT T:"u LA IIH] LTI

10-11 1112 1213 1314 14413 1516 1617 1718 1819 1920 2021 2122
Tidsintervall (timma)

]

7-8 8-9 9-10
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Bullerberdkningar — kartor med ljudniva i Laeg,24ni 5-dB intervall
Kungalv

| rapport Vagiraskbliar,
Mardisk berdkningsmeodell

rany 156, rappor 4653

| Barvarket
Traskbullararikring vaghailm
Kungaly - E6
Dogens trafik

Dipersekoemaiont fudnied, dBA

s a3, gl M, g (12 ) OO0

Norra delen av undersékningsomradet

Beritkring av vigirafikbue

enligt Maturdandsveriets

Fappoet Vigatibulior,

Mordisk bordkningsmodoll
v 1566, mpport 4683

TVANE

Trafiboidler e Sning. vigbule
Kungaty - E6
Dagans sk,

T o M 1 vt (2, 0, i S

Sodra delen av undersékningsomradet
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Bullerberdkningar — kartor med ljudniva i Laeg,24ni 5-dB intervall
Boras

" PO03527
Bilaga 2

§ Ostra omradet

‘v_ 4 P903527

Bilaga 3

A Véstra omradet

Beter v vigate

gt vnirs A-sigs
sy
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Bullerberdkningar — kartor med ljudniva i Laeg,24ni 5-dB intervall
Toreboda (1)

Berikning av jamvagsbuller
Naturvardsverkats rapport
Buller fran Sparburen trafik -
Nordisk berskningsmodell
rapport 4935, 1998

Trafikbullerberdkning, tagbuller
Téreboda - Vastra stambanan

£=WSP Dagens irafik

WSP Akustik
B 2
-

Dygnsakvivalont Ijniva, 0BA
2.0 m over mark

20m

Toreboda - del2 mitt

Ut 174200, 1640
voTom

Norra delen av undersékningsomradet

" Rocar
Cakitmon e

Beriikning av jamvagsbuller
Naturvardsverkels rapport
Buller fran sparburen trafik -
Nordisk berakningsmodell
rapport 4935, 1998

N

TVANE

Trafikbullerberakning tagbuller
Toreboda - Vastra stambanan

B=WSP Dagens irafik

WSP Akustik Dygnsskvialent v, d8A

2.0 m Gver mark

e

Toreboda - del{ sder

Oonetory 20080217

Ut 17,209 1698
.

e e it 2, st WP by 390304

Sodra delen av undersékningsomradet
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Bullerberdkningar — kartor med ljudniva i Laeg,24ni 5-dB intervall

Falképing (1)

et 17 1238
L T ke b o Mt s bl M b s Bkt TS

Norra delen av undersdkningsomradet . .

Traskbudierberikning tgbuler
Falktping- Vastra Stambanan
Ciagens rath

ygraekyrsient ik, 28
20m e

Falkiping - dei2 mit

. et o,V 3, 44, B TR T8

Mellersta delen av undersokningsomradet
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Bullerberdkningar — kartor med ljudniva i Laeg,24ni 5-dB intervall
Falképing (2)

_ Berikning av jamvagsbuler
Naturvrdsverkets rapport
Buller fran sparburen trafik -
Nordisk berakningsmodell
rapport 4935, 1998

i e T

TVANE

Trafikbullerberakning tagbuller
Falkbping- Véstra Stambanan
Dagens trafik

Dygrskvivalant [ucnivd, dBA
2,0 m dver mark

Falkoping - delt soder

il b MP_sc_s B OSEI0A er0

Sodra delen av undersdkningsomradet
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Undersokningspopulation - indelning efter olika bullermatt samt efter
avstand till trafikled respektive jarnvag

Antal personer per ljudnivakategori Laeg,24h
45-50dB 51-55dB 56-60dB 61-65dB Totalt

Viégtrafikomraden:

Kungalv 89 69 49 25 232

Boras 88 51 48 49 236
Totalt 177 120 97 74 468
Tdgomrdden:

Toreboda 58 93 39 20 210

Falkoping 69 173 49 5 296
Totalt 127 266 88 25 506

Antal personer per ljudnivakategori Lgen
<56dB 56-60dB 61-65dB >65dB Totalt

Viégtrafikomraden:

Kungélv 112 89 31 - 232

Boras 113 43 57 23 236
Totalt 225 132 88 23 468
Tdgomrdden:

Toéreboda 22 88 70 30 210

Falkoping 14 178 80 24 296
Totalt _36 256 150 54 506

Antal personer per ljudnivakategori Lyatt
<45dB 45-49dB 50-54dB 55-59dB 60-65dB Totalt

Viégtrafikomraden:

Kungélv 99 80 51 2 - 232

Boras 105 49 53 29 - 236
Totalt 204 129 104 31 - 468
Tagomraden:

Toreboda - 34 96 54 26 210

Falkoping - 24 187 65 20 296
Totalt - 58 283 119 46 506
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Antal personer per ljudnivakategori Larmax

<55dB 55-59dB 60-64dB | 65-69dB | 70-74dB >74dB Totalt
Viégtrafikomrdaden:
Kungélv 83 101 48 2 - - 232
Boras 43 49 74 27 21 22 236
Totalt 126 150 122 29 21 22 468
Tdgomrdden:
Toreboda - - 7 55 87 61 210
Falkoping - - 3 110 123 60 296
Totalt S - 10 165 210 121 506
Antal personer per avstandskategori, meter till trafikled respektive jarnvag
<101 m 101-150m | 151-200m | 201-250 m >250 m Totalt
Viégtrafikomrdaden:
Kungélv 0 37 49 88 58 232
Boras 55 61 71 40 9 236
Totalt 35 98 120 128 67 468
Tagomraden:
Toreboda 36 47 27 55 45 210
Falkdping 19 44 57 67 109 296
Totalt 23 91 84 122 154 506
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Beskrivning av undersokningspopulationen

APPENDIX 6

Undersékningsomrdden

Antal deltagare

Vagtrafikomraden

468

Tagomraden

506

Alder
Medelvarde (Sd)
Kon (%)
Kvinna / Man
Civilstand (%)
Gift/sambo / Ogift/ej sambo
Ljudkanslighet:
Andel ganska eller mycket kanslig for
ljud/buller (%)
Medelvarde
Kianslighet for damm/luftfororening:
Andel ganska eller mycket kanslig (%)
Medelvarde

Hushall med barn (%)
Under 7 ar
7-17ar
FOrsorjning (%) g
Anstalld
Eget foretag
Fortids/sjukpensionar
Alderspensionar
Tjanstledig
Studerande
Arbetslos
Sjukskriven
Hushallsarbete i hemmet/annat
Utbildning (%):
Mindre an 12 ar

Universitetsutbildad, 3 ar eller mer

Fardsatt till arbete/studieort med (%)
Egen bil
Buss
Tag
Annat

48,6 (16,5)

42/58

56/44

32
2,13

35
2,25

11
22

57

8,5

5,6
17,5
1,9

8,5

3,0

2,1
8,5/2,8

49
24,4

52
18

17

47,9 (16,55)

44 / 56

59 / 41

20
1,93

28
2,07

12
23

56,7

8,5

7,5

16,2

2,4

7,7

3,0

2,2
12,8/3,8

51,5
20,5

42

13
27

Y Fler &n ett svar kan anges.
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Beskrivning av bostaden och bostadens utformning

APPENDIX 7

Undersokningsomrdden

Vagtrafikomraden

Tagomraden

Antal deltagare

Boendetid i bostaden, antal ar:
Medelvarde (Sd)

Hustyp (%) 1
Smahus / Flerbostadshus

Huset byggt ar: (%)
Fore 1941
1941-1960
1961-1975
1976-1985
Efter 1985
Vet ej

Antal rum, forutom kok:
Medelvarde (Sd)

Andel som bor pa vaningsplan: (%)
plan 1
plan 2
plan 3-4
plan 5-6

Typ av fonster i bostaden: (%) g
2-glas
3-glas

Annat/ Kanner inte till

468

11,9 (10,6)

48,8/51,2

13
15,9
36,7
11,2
13,3
10,0

4,0(1,8)

54
21,6
22,3

2,6

53,2
45,1
3,8/7,1

506

10,2 (10,3)

51,1/ 48,9

29
15,1
15,8
12,6
12,4
15,1

4,1 (1,75)

57
28
14,6
0,4

63,4
33,2
1,0/5,1

2 Friliggande hus, gard, villa, radhus, kedjehus. 2 Bostadens uppgivna typ av fonster. Svaren ar givna

med alla typer av fonster som férekommer i bostaden.
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Beskrivning av bostaden och bostadens nara omgivning

APPENDIX 8

Undersékningsomrdaden

Vagtrafikomraden Tagomraden
Antal deltagare 468 506
Sovrum vetter mot: (%)
Storre gata, trafikled eller motorvag 26,1 11,7
Mindre gata 24,1 33,6
Jarnvag 0 13
Gard 33,1 37,4
Annat 26,1 17,8
Andel som har balkong (%) 64,6 60,7
Balkong vetter mot (%):
Storre gata eller trafikled 13,7 10,3
Mindre gata 16 21,3
Jarnvag 0 7,7
Gard 29,9 24,7
Andel som har egen eller allman uteplats (%) 85,6 87,2
Uteplats vetter mot (%):
Storre gata eller trafikled/motorvag 15,4 5,3
Mindre gata 16,2 19,0
Jarnvag 0 7,1
Gard 40,8 53,6
Tillgang till gronomraden: (%)
Ja, inom 400 m 67,3 82,2
Ja, inom 500-800 m 13,1 11,6
Ja, men langre dn 800 m 15,5 4,4
Nej 4,1 1,8
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Samband mellan allman stérning och aktivitetspaverkan

APPENDIX 9

Viagtrafikomraden Tagomraden
sonne | St [ S| somng | o [ S
(1-5) (0-10) fonster {1-5) (0-10) fonster
(0-10) (0-10)
Stérning inomhus (summamdatt rs rs rs rs rs rs
0-6) med stdngt fénster av:
Lyssna pa radio/TV 0,34 0,34 0,40 0,43 0,44 0,49
Telefonsamtal 0,31 0,30 0,35 0,35 0,36 0,40
Samtal 0,27 0,27 0,34 0,37 0,39 0,40
Koncentration 0,46 0,48 0,52 0,39 0,40 0,44
Avkoppling férsvaras 0,59 0,61 0,68 0,42 0,45 0,50
Svart att ha fonster 6ppna 0,55 0,56 0,53 0,45 0,50 0,47
Spearmans test rg: Samtliga korrelationer signifikanta, p<0,001.
Vagtrafikomraden Tagomraden
Storning Storning St"t‘)rning Storning Storning Stntjrning
hemma Oppet hemma Oppet
(1-5) (0-10) fonster ek (0-10) fonster
(0-10) (0-10)
Stérning inomhus (summamdatt rs rs rs rs rs rs
0-6) med Sppet fonster av:
Lyssna pa radio/TV 0,48 0,49 0,55 0,55 0,57 0,60
Telefonsamtal 0,45 0,45 0,54 0,47 0,49 0,54
Samtal 0,45 0,46 0,54 0,49 0,53 0,56
Koncentration 0,55 0,58 0,60 0,42 0,46 0,48
Avkoppling forsvaras 0,64 0,64 0,65 0,51 0,57 0,60
Spearmans test rg: Samtliga korrelationer signifikanta, p<0,001.
Vagtrafikomraden Tagomraden
Storning Sr;ct‘)rning Storning Storning Storning Storning
(1-5) emma utomhus (1-5) hemma utomhus
(0-10) (0-10) (0-10) (0-10)
Stérning utomhus (summamatt r r r rg r r
0-6) av:
Samtal utomhus 0,49 0,52 0,56 0,52 0,52 0,59
Avkoppling utomhus férsvaras 0,63 0,67 0,74 0,51 0,55 0,61
Vistelse utomhus 0,45 0,46 0,48 0,33 0,35 0,36

Spearmans test rg: Samtliga korrelationer signifikanta, p<0,001.
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APPENDIX 10
Samband mellan ljudniva (Laeq24n) Och allmdn storning analyserat med
binar logistisk regressionsanalys

Sambandet mellan ljudniva (Laeq2an) fran vagtrafik respektive tagtrafik och allman stérning av
vag- respektive tagbuller (% som ar ganska, mycket eller oerhdrt mycket stérda) analyserades
med binér logistisk regression (se nedanstaende tabell 1 -2 och figur 1).

Tabell 1. Resultat av logistisk regression for prediktion av andel stérda utifran Laeq 2an fr vagtrafik-
omraden och tagomraden.

OR 95 %
konfidensintervall (Cl)
Bullerexponering B S.E. Wald df Sig. Exp(B) Nedre Ovre
Vdgtrafikomrdaden 0,102 0,019 28,54 1 0,000 1,11 1,067 1,150
Tdgomraden 0,162 0,032 25,27 1 0,000 1,18 1,104 1,253

For bade vagtrafik- och tagomraden var sambandet mellan ljudnivd och andelen stérda
statistiskt signifikant (se tabell 1, p<0,0001). F6ér vagtrafikomraden medfor varje 6kning av
bullernivan med 1 dB en 6kning av oddset for att vara stord med i genomsnitt 1,11 ganger eller
med 11 % (OR=1,11; 95 % konfidensintervall=1,07-1,15). Fér tdgomraden medfér varje okning
av bullernivan med 1 dB en 6kning av oddset for att vara stérd med i genomsnitt 1,18 ganger
eller med 18 % (OR=1,18; 95 % konfidensintervall=1,10-1,25).

Figur 1 visar predicerat varde for andel stérda av vagtrafikbuller (gra kurva) respektive
tagbuller (lila kurva). En skattning utifran kurvorna (se tabell 2) visar att andelen storda &r
hogre i omraden exponerade for vagtrafikbuller jamfort med omraden exponerade for
tagbuller, dock &ar storningskurvan for tagbuller brantare och skillnaden i andelen stérda
jamfort med vagbuller minskar vid hoégre nivaer.
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Tabell 2. Predicerat varde f6ér andel stérda (%) vid olika ljudnivaer for vagtrafikomraden och tagomraden.

Predicerat vdrde for andel stoérda (%) vid olika ljudnivakategorier i Laeq 2an

45 dB 50 dB 55 dB 60 dB 65 dB
Tagomraden 4 8 13 28 45
Viagtrafikomraden 12 20 29 40 53
Differens +8 +12 +16 +12 +8
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Denna rapport utg6r delrapport inom forskningsprogrammet TVANE: Effekter av buller
och vibrationer fran tdg- och vagtrafik - tdgbonus, skillnader och samverkan mellan
tag- och vagtrafik. BV:s Dnr: SO7-5094/AL50 samt Dnr: SO7-5095/AL50.
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