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Syfte: Syftet med studien var att kartlagga och analysera atgarder med hjalp av diskursanalys i
atgardsprogram skrivna i gymnasieskolan. Studien handlade dels om att beskriva hur at-
garderna ar formulerade, dels om att diskutera vilka foljder atgarderna kan fa for elevens
larande och huruvida de leder till inkludering av en elev i behov av sérskilt stod, samt vilka
specialpedagogiska perspektiv man kan se i atgarderna.

Teori: Som teoretisk kunskapsansats anvandes det sociokulturella perspektivet pa larande. |
detta perspektiv ar larande nagot som uppstar i samspel mellan individen och kollektivet.
Spraket blir betydelsefullt eftersom det ar genom detta man kommunicerar med sin
omgivning och det &r individens viktigaste instrument for att forsta och interagera med sin
omvaérld. Eftersom handlingar och sociala praktiker konstituerar varandra kan de diskurser
som aterfinns i atgardsprogrammen ses som ett uttryck for den sociala praktik vari de upp-
statt.

Metod: Diskursanalys har anvénts som metodologisk ansats. Inom diskursanalysen star
spréket i centrum. Atgarderna har undersdkts for att urskilja ménster och avvikelser i dem och
konsekvenser av dessa diskurser har diskuterats. | studien anvéndes tolkningsrepertoarer for
att analysera atgarderna. Tolkningsrepertoarer ar en del inom diskurspsykologin och syftar till
att beskriva hur en diskurs konstrueras i samband med social handling. Tre gymnasieskolor
har deltagit i studien, och sammanlagt har 38 atgardsprogram analyserats. | atgards-
programmen finns sammanlagt 152 atgarder, 98 riktade mot pojkar och 54 mot flickor.

Resultat: | studien framtradde olika diskurser eller tolkningsrepertoarer, repertoarer om var
eleven skall vara, vad eleven skall géra och vem eleven skall arbeta med. Under varje
tolkningsrepertoar placerades sedan atgarderna i underkategorier. Perssons (2013) beskriv-
ning av det kategoriska och det relationella perspektivet anvéndes for att analysera vilka
specialpedagogiska perspektiv atgarderna bottnade i. Det kategoriska perspektivet dominera-
de, men det fanns ocksa atgarder som speglade ett mer relationellt satt att se pa elevens
svarigheter, sarskilt pa en av skolorna som ingick i studien. Den vanligaste atgarden i de
undersokta skolorna var fardighetstraning som oftast skulle ske utanfor det ordinarie
klassrummet. Atgédrderna var inte méalrelaterade och oftast allménna i sin karaktar; eleven har
enligt atgarderna inte tydligt uppsatta mal som skall klaras av. Detta forsvarar utvarderingen
av atgarderna. Ett tydligt resultat i studien var att skolorna skriver liknande atgarder inom
verksamheten; bade till innehallet och till ordalydelsen liknade atgarderna varandra inom de
respektive skolorna.



Forord

Nar nu tre ars studier pa Specialpedagogiska programmet narmar sig sitt slut ar det med bade
lattnad och viss bavan jag narmar mig slutet. Lattnad eftersom dessa ar har inneburit perioder
av dubbelarbete; heltidsarbete och halvtidsstudier har kombinerats med allt det andra som
maste rymmas i ett vanligt familjeliv. Darfor har min lampa manga kvallar lyst i mitt
arbetsrum langt efter laggdags. For att vardagen skulle fungera har jag fatt lara mig en av de
viktigaste laxor jag hittills lart mig: att be om hjéalp. Darfor ar nu tiden kommen att tacka dem
som tackas bor.

Tack till alla i min omgivning som stottat och hjalpt till i min stradvan mot mitt efterlangtade
mal. Ni kanske tror att det ar smasaker, men for mig har det varit avgorande. Tack till mina
hjalpsamma grannar som har stéllt upp och passat mina djur nar mina studier inneburit manga
Overnattningar i Goteborg. Ett sarskilt tack till Frida, som alltid funnits dar och som jag vet i
och med dessa tre ar har en sarskild plats ocksa i min hunds hjarta.

Tack till alla ni som ingatt i mina basgrupper, dar vi stott och bl6tt allt fran special-
pedagogiska perspektiv och forhallningssatt till hur man i praktiken skriver atgardsprogram
och handskas med helt vardagliga ting i arbetet som inte alltid ar sa latt att 16sa pa egen hand.
Det har varit givande diskussioner och en langvarig process som inneburit forandring for mig
bade i mitt satt att se pa larande och pedagogik, men ocksa mitt satt att se pa min egen och
andras yrkesroll. Manga ganger har ocksa skratten tagit 6ver, tack for det. Fran detta tar jag
med mig ett natverk som jag kommer att ha mycket gladje av &ven i framtiden, samt flera
goda véanner som jag inte vet hur jag klarade mig utan innan!

Tack till Gustav, som statt ut med mig nar jag tvivlat pa att den har uppsatsen skulle lata sig
skrivas, som hjalpt till och underlattat for mig att hitta tid till mitt skrivande och som mitt
under pagaende process till och med vagat flytta in i denna skrivarverkstad. Det var modigt!
Snart ryms ocksa du i vart arbetsrum, nu nar allt uppsatsmaterial inte langre fyller alla lediga

ytor.

Ett sista tack till den viktigaste personen, min mor. Utan dig och din stéttning hade den hér
uppsatsen aldrig blivit till; jag vet att du skulle ha velat 1&sa den om du bara hade kunnat.

Ulricehamn september 2014



Innehallsférteckning

1.

2.

1] 1=To [ oo PSSR SSPPSN 1
Forsknings- och litteraturgenomMQgang ...........cccceeiirieieciie i 2
R (010 oo o - 2 1 TR 2
Atgardsprogrammens FAMVEXL ..........cc.eveeeveerieesieieesieessesess st esess s s 2
Studier av elevdokumentation och atgardsprogram..........c.c.cceceeeeeevevereeeeesneeereeeenenenes 3

2. 2 INKIUAEIING ...ttt et sbeesbe s eenre e b s 5
Studier kring inkludering och SArskilt StOd ...........cccvevviiiiieieciere e 7

2. 3 Det specialpedagogiska fAITEL ...........c.ooiiiiiiiee e 8
Specialpedagogikens fFramVAXL ...........cccoviviiiie i e 8
Det kategoriska och relationella perspektivet............ooooeviiieniiin i 9
Det kompensatoriska, det kritiska och dilemmaperspektivet ...........cccoocvvvviiiiicieieenee, 9

2. 4 Sammanfattning av forsknings- och litteraturgenomgang .........cccoeeevevvvieeeereseennen. 10
Preciserat syfte och fragestallningar .............cccceoeevevieeceececeeceee e 12
1 [=1 (o OSSR PRTTROTRURN 12
4. 1 FOrSKNINGSANSALS. ... .cuveiteeiteeiesieesieeieseesteeeesreesteeeesseesteaseesreesseeneesseesseeseesseesseeneesseenseas 12
4. 2 ANAIYEISKE VEIKEYQ ..ottt ettt et sreeae s 14
A B UV ettt bbbt 15
A, 4 GENOMIOIANTE ...ttt ettt b et e e beenbeeneesbeeae s 15
4. 5 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet ............ccccovviiiiieri i 16
4. 6 Etiska StAlININGStAganEN .......c.coiiiiiiiiiee e 17
RESUITAL ...ttt bbbt enes 17
5. 1Var skall €leVEN VAra?...........coi o 17
Eleven skall vara utanfor det ordinarie KIassrummet............ccoocviiiiiieiinenc s 17
Eleven skall vara i det ordinarie KIaSSrUMmEt..........cccooviiiiiiiiieicesee e 18
Eleven skall fa stod i REMMEL..........coiviiiiicccccccceee e 19
5.2 Vad sKall B1eVEN QOIa?......ccuoiiiie et 20
E1EVEN SKaIl TrANA......c.eiieiiieci bbb 20
Eleven skall Samtala..........ccooiiiiioii e 21
Eleven skall skapa struktur/utveckla sin studieteknik .............ccccocevviieiieiii i 21
Eleven skall vara NArVarande ...........ccoceiieiieiiiie et 22
Eleven skall fa anpassad UNAEIVISNING .......c.ccovevereeeeeieieteeceee e 23
Eleven skall fa anpassad StUAIEGANG ........cccovvvirereiiriiiceceeee e 24

5. 3 Vem skall eleven arbeta Med?.........coooiiiiiiiiie e 25
UNderviSande PEAAGOGET ........eo it eiie sttt sttt sbe e sre e beenee e 25

R0 Lo ol T 1o T=To F= o o o USSR 25
ANAra YIKESKAIEGOITE ... veiiiiiiesiiee ettt et b e es 26

5. 4 Inkluderande eller exkluderande GtQAIAEr ...........ccccovevevevereeeeeeeeeeee e, 26
DISKUSSION ...ttt b ettt e b e b e b e e e e nbe e teeneesneeee s 27
6. 1 METOAUISKUSSION ..ottt ettt 28
De specialpedagogiska perspektiven i atgarderna ..........cccocceeveviivereiieseeieeceee e, 28

6. 2 Konsekvenser fOr elevens [8rande ............ocovieiiineici e 29
6. 3 Diskurser 0m exXKIUAEIING .......coooiiiiiieieeee e 29
6. 4 Diskurser 0m iNKIUEING .....cc.voiviiieiieecee e 31

6. 5 DISKUISEr OM @NPASSNING ... .ccviieeitieieeiesieesieesiesteesiesseesreesteeeesreestesseesseesbesneesreeseesnee e 32



6. 6 Slutord och forslag pa fortsatt forskning

7. Referenser ...,

Bilaga 1

Bilaga 2



1. Inledning

Under mina ar som yrkesverksam larare, bade pa hdogstadiet, gymnasiet och inom den
kommunala vuxenutbildningen samt som specialpedagog pa en gymnasieskola, har jag pa
olika satt kommit i kontakt med atgardsprogram. Jag har bade skrivit dem sjélv och fatt ta del
av mina elevers atgardsprogram, skrivna av andra larare eller specialpedagoger. En tanke som
manga ganger har slagit mig i samband med detta &r att dessa dokument har sett véldigt olika
ut, bade till utseendet men ocksa till innehallet. Jag har sett en syn pa elever framtrada, framst
dar man beskriver vilka atgarder man planerar for eleven eller hur undervisningen kan
anpassas efter elevens behov. Direktiven om hur man skall skriva atgardsprogram omtolkas
till den praktiken de skrivs inom, namligen skolan, och ett visst matt av personlig tolkning
ryms ocksa i dessa texter da det ar en larare eller specialpedagog som i samarbete med elev
och vardnadshavare star bakom dem, individer som har individuella syner pa larande och pa
eleven. Givetvis férgas texterna av den praktik de skrivs inom, den skola eller det arbetslag
som alla genomsyras av enskilda kulturer och sétt att se pa elever som av olika anledningar
moter svarigheter i sitt larande. Jag har under min utbildning till specialpedagog fatt
anledning att reflektera mycket kring detta, och det har ocksa blivit nagot av en hjartefraga for
mig. Av dessa anledningar valjer jag att nar jag nu skall skriva ett examensarbete, agna det at
en fordjupning av just atgardsprogram. Jag vill titta ndrmare pa atgarderna i sig, jamfora dem
skolor emellan och diskutera hur dessa atgarder paverkar eleverna och deras larande.

Direktiven om hur man skall skriva detta dokument har andrats dver tid, och nu star vi infor
en kommande forandring som skall leda till ett minskat antal atgardsprogram i skolan. | ett
pressmeddelande 19 februari 2014 (http://www.regeringen.se/sb/d/119/a/234411, hamtat
2014-06-23) skriver man fran Utbildningsdepartementet att regeringen vill att lagstiftningen
kring atgardsprogram skall forandras. Malet med forandringen ar att minska arbetet med
atgardsprogram och att underlatta for lararna som genom att det kravs mindre tid till
administrering av atgardsprogram far mer tid over till undervisning. Andringarna skall trada i
kraft 1 juli 2014.

De nya direktiven innebér att nar man uppmarksammar att en elev riskerar att inte na malen
skall man skyndsamt sétta in stod inom ramen for den ordinarie undervisningen. Malet ar att
eleven skall fa extra anpassningar och stod snabbare &n vad de tidigare kunnat fa, nar
administrationen har tagit en del av tiden. For detta inledande stod skall man inte skriva nagot
atgardsprogram och om man finner att ett atgardsprogram anda skall upprattas, skall det
handla om stora organisatoriska forandringar som att anstalla en elevassistent, anska om
handledning pa modersmal eller exempelvis handikappanpassa delar av eller hela skolan.
Skolverket (2014) skiljer pa extra anpassningar och sarskilt stod. Extra anpassningar ar
stddinsatser som normalt &r mojliga att genomfdéra for larare och 6vrig skolpersonal inom
ramen fOr den ordinarie undervisningen, sarskilt stoéd &r insatser av mer ingripande karaktér
som inte normalt &r mojliga att genomfora for larare och évrig skolpersonal. Atgardsprogram
skall bara uppréattas nar det ar fraga om sarskilt stod. Asp-Onsjo (2013) ser denna utveckling
som en uttalad intention att farre elever skall ha ratt till sérskilt stdd och till ett
atgardsprogram.

Gymnasieskolan, inom vilken jag ar yrkesverksam, har i forskning fatt kritik for att stod satts
in for sent och att det inte ger onskat resultat av olika anledningar. Darfor ar det pa sikt
intressant att studera hur denna andring paverkar eleverna i praktiken, ger den tankt effekt?



Far eleverna stod tidigare och ger det i sa fall battre resultat vad galler maluppfyllelse? Det
kanske kan bli nasta uppsats, nu skall atgardsprogram uppréattade inom de tidigare direktiven
studeras.

Mitt problemomrade &ar darfor en studie av atgarderna sa som de faktiskt skrivs i atgards-
programmen, inhamtade fran tre kommunala gymnasieskolor. Denna studie analyserar hur
dessa atgarder skrivs i praktiken, och darmed stalls de i relation till hur de teoretiska
direktiven ser ut. Hur omtolkas dessa direktiv och hur tar de sig i uttryck i var skolvardag och
i var verklighet? Nar man sedan tittar narmare pa atgarderna ar det intressant att diskutera
vilka specialpedagogiska perspektiv dessa tar sin utgangspunkt i samt vilka konsekvenser de
kan fa for individens larande. Ett preciserat syfte med fragestallningar kommer att presenteras
efter litteraturgenomgangen.

2. Forsknings- och litteraturgenomgang

| detta avsnitt kommer forst en genomgang Gver atgardsprogram, bade dess framvéaxt och
forankring i styrdokument men ocksa tidigare forskning om elevdokumentation och
atgardsprogram. Darefter gas de for studien viktiga begreppen inkludering och sarskilt stod
igenom, samt tidigare forskning om detta. Avsnittet avslutas med en 6versikt 6ver det
specialpedagogiska faltets framvaxt samt de olika specialpedagogiska perspektiven som i
studien har en framtradande roll nar det galler diskussionen kring atgarderna i
atgardsprogrammen.

2. 1 Atgardsprogram

Nar en elev riskerar att inte na malen skall enligt skollagen ett atgardsprogram uppréttas.
Atgardsprogrammet &r alltsé en skriven text dar man beskriver hur eleven skall nd méalen och
vilket stod man planerar att satta in. I skollagen star att:

98§ Ett atgardsprogram ska utarbetas for en elev som ska ges sarskilt stod. Av programmet ska det framga
vilka behoven &r, hur de ska tillgodoses och hur atgarderna ska foljas upp och utvarderas. Eleven och
elevens vérdnadshavare ska ges mdjlighet att delta nar ett atgardsprogram utarbetas. Atgardsprogrammet
beslutas av rektor (Skollagen, SFS 2010:800).

Skolverket rekommenderar att utarbetandet av atgardsprogram skall ske i samverkan mellan
personalen pé skolan och med eleven och elevens vérdnadshavare. Atgéardsprogrammet skall
vara ett pedagogiskt verktyg for att stodja eleven i behov av sarskilt stod sa att eleven skall na
malen. Vad som é&r sarskilt stod definieras emellertid inte utan det &r upp till den som tolkar
foreskrifterna att avgora. Arbetet med atgardsprogram innehaller flera steg. Forst skall eleven
i behov av sarskilt stéd uppmarksammas, och om inte de anpassningar man redan gjort inom
ramen for den ordinarie undervisningen racker till skall detta anmadlas till rektor, som déarefter
ser till att behoven utreds. Darefter utarbetas ett atgardsprogram om utredningen visar att det
behovs, sedan foljs atgardsprogrammet upp och utvérderas (Skolverket, 2013).

Atgardsprogrammens framvéxt

Asp-Onsjo (2006) skriver att atgardsprogram som begrepp myntades forsta gangen i SIA-
utredningen fran 1974, och man syftade da pa att man behdvde forbattra situationen for de



elever som var i behov av sarskilt stod. Tidigare hade man snarare ansett att det var eleven
som behovde anpassa sig till skolan, men nu kravdes alltsa en anpassning av skolans insatser
istallet. Man foreslog da aven att eleven sjélv skulle vara en aktiv part i bade analys av sina
svarigheter i skolan och utformningen av atgarderna, samtidigt som man lyfte fram
foraldrarna som en betydelsefull part. | SIA-utredningen var man kritisk mot specialunder-
visningen och det véxande systemet dar elever fick undervisning i sarskild grupp. Men sedan
drojde det tjugo ar innan man skrev in detta krav i grundskoleforordningen. 1995 blev
atgardsprogram obligatoriska i grundskolan (Asp-Onsjo, 2013). Sedan januari 2001 finns ett
krav pa att atgardsprogram skall upprattas for elever i alla skolformer, undantagen ar elever i
forskoleklass och vuxenutbildning. Under de senaste 20 aren har flera studier visat att ungefar
var femte elev har ett atgardsprogram kopplat till sig (Asp-Onsjo, 2008; Skolverket, 2003;
Giota och Emanuelsson, 2011).

Det finns atgardsprogram pa liknande satt som i Sverige i Norge. | Norge kallas de individuell
uppleaerningsplan, och har &r den storsta skillnaden jamfort med det svenska systemet att
lararen som upprattar planen har en rapporteringsskyldighet till kommunen vid uppréttandet.
Sedan 1970-talet har man i USA haft atgardsprogram under benamningen Individual
Educational Programs, IEP, och i Storbritannien Individual Educational Plans, IEP. | USA har
dessa program riktats mot att elever med funktionsnedséattningar skulle inkluderas i skolan,
men har ocksa kritiserats for att man har kopplat svarigheterna till individniva istallet for att ta
undervisningsrelaterad problematik i beaktande. Aven i Storbritannien har IEP fétt hard kritik
av samma anledning, man fokuserar pa den enskilde elevens problematik och inte pa behov
av forandringar i larmiljon, men ocksa eftersom man inte har haft nagot krav pa att samarbeta
med foraldrar vid uppréttande av IEP och att de dessutom varit fér komplicerade. Man har
haft med rikligt av avancerad medicinsk och psykologisk information s att lararnas forstaelse
av dokumenten forsvarats. (Skolverket, 2003).

Studier av elevdokumentation och atgardsprogram

Nar det géller hur manga elever i skolan som anses vara i behov av sarskilt stod finns det
siffror som pekar pa att det ar sa manga som 20 % av alla elever i grundskolan som behdver
detta, men att det inte ar lika manga som faktiskt far det (Skolverket, 2003). Lisa Asp-Onsjo
har forskat om elevdokumentation i form av atgardsprogram och individuella utveck-
lingsplaner, och har sérskilt intresserat sig for hur dokumentationen anvands i praktiken och
de dilemman som d&r forknippade med detta. Darfor ar Asp-Onsjé och hennes
forskningsresultat av sérskilt intresse i denna studie. | sin doktorsavhandling har Asp-Onsj6
(2006) studerat hur atgardsprogram utarbetas utifran olika intressen i olika lokala sam-
manhang. | den forsta delen av avhandlingen handlar det om enkatstudier for att undersdka
hur personalen i den undersokta kommunen arbetar med atgardsprogram, i den andra delen
handlar det om ett antal fallstudier for att studera processen i vilken atgardsprogram utarbetas
i en skolpraktik.

Asp-Onsjo  kommer fram till att det finns en stor skillnad nar det galler kén och
atgardsprogram; 67 % av pojkarna och 33 % av flickorna (s. 194), i kommunen totalt, har ett
atgardsprogram knutet till sig. Dessutom far pojkarna dessa atgardsprogram snabbare &n
flickorna och far i och med detta ocksa hjalp fortare. Som orsaker till detta lyfter Asp-Onsjo
fram traditionella konsroller hos elever men ocksa hos pedagoger. Pojkar har oftare at-
gardsprogram som &r inriktade mot beteendeproblematik &n flickor, och den skillnaden syns
inte nar det galler kunskapsmassig problematik. Enligt studien ar det en framgangsfaktor att
ha ett atgardsprogram; eleven nar malen i hégre utstrackning om det finns ett atgardsprogram.



Vidare finner Asp-Onsj6 att man kan se olika satt att tala och resonera i de olika arbetslagen
som ingar i studien. Eftersom arbete med atgardsprogram bestar bade av samtal och text &r det
viktigt att kategorisera dessa olika sétt att samtala pa. Det finns olika diskurser i de olika
arbetslagen, och de kategoriseras i en dialogisk diskurs, flera olika diskurser finns rep-
resenterade, omsorgsdiskurs, de professionella har ett "uppifranperspektiv” och anser sig vara
de mest kompetenta, sa synpunkter fran den som tas om hand far inte sa stort genomslag,
delegationsdiskurs, ansvar och befogenheter delegeras fran vissa personer till andra,
formalistisk diskurs, fokus ligger pa en formellt riktig arbetsgang och att dokumenten skrivs
korrekt, diagnostisk diskurs, diagnostiska kategorier ges foretrade i diskussionerna och
skolans egen personal har i detta sammanhang inte lika mycket inflytande som experter av
olika slag och en expertinriktad diskurs, som ligger ndra den diagnostiska, men med
skillnaden att det ar annan expertis an ldkare som har ges foretrade. De olika diskurserna
paverkar arbetet med atgardsprogrammen i stor utstrackning, och Asp-Onsjo finner att de
diskurser som &r “Oppnast” ar de som ger bast resultat. Den dialogiska diskursen 6ppnar for
samverkan mellan skola, elev och vardnadshavare, samtidigt som den i sig ar bra for ar-
betslaget da den synliggor olika perspektiv pa elevens svarigheter och bidrar till att 6ka
kompetensen i arbetslaget. Aven omsorgsdiskursen kategoriserar Asp-Onsjo som relativt
oppen, men dar ar skillnaden att de professionella anser sig besitta mest kompetens och da
kan inte den som tas om hand paverka sitt omhéandertagande i sa stor utstrackning.

Asp-Onsjo har i sin studie funnit att arbetet med atgardsprogram kannetecknas av s.k. dubbla
samtal, “back-stagesamtal” och “front-stagesamtal”. Infor samtal med elev och vardnads-
havare forbereder sig skolans personal; man diskuterar hur svarigheterna kan forstas, vilka
atgarderna skall vara och vem som é&r ansvarig for dem. Genomgaende kommer man dverens
om, oavsett om asikterna gatt isér eller inte, en gemensam hallning eller en uppfattning som
samtliga i personalen kan acceptera. Det ar en férhandling, menar Asp-Onsjo, som styrs av
egna lagar. Exempelvis avgors inflytande efter erfarenhet och specialpedagogen &r ofta en
person som ges hogre rang an andra; nagon som i kraft av sin yrkesroll anses ha en sarskild
kompetens nér det galler elever i behov av sérskilt stod. Darefter forbereder man sig
gemensamt infor det samtal med vardnadshavare som skall folja. Darfor kan Asp-Onsjo se att
i en del av dessa samtal driver personalen en bestamd linje och att malet med samtalet &r att fa
med vardnadshavaren pa den linjen. Detta begransar bade vardnadshavarnas och elevens
inflytande Gver utformandet av atgardsprogrammet. Det ar dock inte sa att personalen har som
avsikt att pa nagot satt lura vardnadshavaren, utan det ror sig istallet om att fa samtalen att
I6pa friktionsfritt och en process som speglar skolans komplexa verklighet dar flera olika
intressen samspelar och inverkar pa varandra. Att personalen forbereder sig infor samtal pa
detta satt &r naturligt, men Asp-Onsjo menar att en 6kad grad av transparens ar onskvérd i
sammanhanget; om man &r 6ppen kring denna beslutsgang kan det gynna delaktigheten fran
vardnadshavare och elev.

Groth (2007) menar i sin doktorsavhandling att en stor del av atgarderna i atgardsprogrammen
ar utformade sa att de stéaller krav pa eleven att anpassa sig, bade nar det galler skolans
forvantningar och de arbetssatt man anvander sig av, samt de laromedel som anvénds i
undervisningen. Nar det galler vilka atgarder som ar mest forekommande &r det atgarder som
att eleven skall arbeta mer genom att t ex repetera moment pa egen hand, eventuellt med
handledning av larare och att eleven skall fa undervisning i mindre grupp eller fa extra
lektioner som ar mest férekommande. Det ar endast ett fatal av de undersokta atgarderna som
anger att lararen skall fa handledning i att anpassa undervisningen och stoffet sa att elevens
inlarning skall gynnas.



Andreasson (2007) beskriver i sin doktorsavhandling att de svarigheter som leder till att
eleven &r i behov av sarskilt stod oftast ar larande- och beteendesvarigheter, sasom svarigheter
av socioemotionell art och koncentrationssvarigheter. Nar det galler den forsta gruppen ar
konsfordelningen jamn, flickor och pojkar har larandesvarigheter. Men nar det géller
beteendesvarigheterna ar pojkarna fler, sju ganger sa manga pojkar som flickor hor till denna

grupp.

Skolverket (2003) genomférde en studie dar man undersokte 83 atgardsprogram under aren
2001-2001. Man studerade forekomsten, anvandningen och innehdllet i grundskolans
atgardsprogram. Drygt 20 % av landets grundskolor omfattades av studien. Man konstaterade
att atgardsprogram &r vanligt forekommande, men att var fjarde elev som fick sarskilt stod
saknade dokumenterad planering av stodet. Av det drog man slutsatsen att atgardsprogram
som medel att planera, félja upp och utvérdera sarskilda stodinsatser inte fatt genomslag i
praktiken, fastan detta avsags i teorin. Man fann ocksa att sa3 manga som var femte elev som
ar i behov av sarskilt stod anda inte far det. Sarskilda stodatgarder forekom oftare i de lagre
skolaren an i de hogre. Vad galler de stodatgarderna var det framst fardighetstraning som var
vanligast forekommande; elevens individuella problematik dominerade i atgardsprogrammen
och man uppréttade individinriktade atgarder for att komma tillratta med detta. Det &r sallan
man forstar elevens problem utifran ett relationellt perspektiv. Man foreslar atgarder som
handlar om anpassning av arbetssatt eller anpassning av laromedel samt fardighetstraning.
Eleven placeras oftare i liten grupp i de hogre skolaren an de lagre. En organisatorisk atgard,
som kompetensutveckling av skolpersonal, &r inte en atgard som hor till de vanligast
férekommande.

Giota och Emanuelsson (2011) finner i deras studie att det ar séllsynt att elevens svarigheter
stalls i relation till undervisningsmiljon eller lararens forhallningssatt och att de vanligaste
atgarderna ar anpassning av laromedel, sarskild fardighetstraning och anpassning av
undervisningens arbetsformer. Sammantaget dominerar synen av eleven som problemet och
det ar eleven som skall atgardas, bedémas och utvarderas.

2. 2 Inkludering

Begreppet inklusion eller inkludering innebér att det &r skolan och samhallet som skall
anpassa sig sa att alla elever kan kéanna delaktighet. Motsatsen, exklusion eller exkludering,
innebar just det motsatta, att elever sarskiljs och inte far vara med i det gemensamma.
(Persson, 2007) | begreppet inkludering ryms en kritik mot den traditionella special-
pedagogiken och introducerades pa allvar under 1980-talet i flera anglosaxiska lander. Istéllet
for att elever i svarigheter skulle anpassa sig till skolan skulle nu skolan utformas sa att den
passade alla elever. Over tid har olika I6sningar funnits som har varit sérskiljande, och i var
svenska skola idag finns en blandning av mer eller mindre segregerande lGsningar som
sérskola, sérskilda undervisningsgrupper och sérskilt stéd (Goéransson & Nilholm, 2013).

Egelund, Haug och Persson (2006, s. 180) definierar begreppet “den inkluderande skolan”
som ett satt att utifran det specialpedagogiska omradet resonera kring hur man pa béasta satt tar
hand om elever som far specialpedagogisk undervisning. Detta innebar att skolan behover
anpassa sin verksamhet efter malet att den skall passa alla elever som gar dar sa bra som
mojligt. Vidare beskriver de hur begreppet utvecklats i USA och i England, samt hur det



beskrivs i Salamancadeklarationen fran 1994. Salamancadeklarationen &r ett politiskt doku-
ment som togs fram 1994 under en konferens i Salamanca, som anordnades av UNESCO. |
detta dokument uppmanas de lander som undertecknat deklarationen att verka for att elever i
behov av sérskilt stod inte skall exkluderas i skolan.

Integrerad skolgdng ar det effektivaste sattet att bygga upp en solidaritet mellan barn med behov av
sarskilt stdd och deras kamrater. Att sdnda barn till sérskilda skolor — eller att sammanfdra dem i
specialklasser eller avdelningar inom en viss skola pa varaktig basis — bor vara en undantagslosning att
forordas endast i de sallsynta fall dar det har klart pavisats att undervisning i vanlig klass inte kan
tillgodose ett barns undervisningsrelaterade eller sociala behov eller nar sa kravs med hansyn till det
barnets eller andra barns bésta. (Salamancadeklarationen och Salamanca +10, s.19)

Egelund, Haug och Persson (2006, s. 182) staller begreppen inkludering och individuell
anpassning bredvid varandra och diskuterar skillnaderna mellan dem. Man menar att
individuell anpassning &r en del av och en forutsattning for inkludering, men att det ocksa
finns motsattningar begreppen emellan. Inkludering innebar namligen, bade inom forskning
och i politiska styrdokument, att individen, den enskilda eleven, skall ges mojlighet att
utvecklas pa en individuell niva, samtidigt som denna utveckling skall ske inom en social
gemenskap som ar lika for alla. Inkludering som begrepp rymmer alltsa ett samspel mellan
individen och kollektivet, nagot som inte begreppet individuell anpassning gér pa samma satt.
Man lyfter fram det dilemma som da uppstar: ar det mojligt att pa samma gang skapa en skola
dar bade individen och det kollektiva gynnas? Nej, menar man och drar slutsatsen att det
kollektiva oftast ar 6verordnat individen.

Nilholm (2006) menar att begreppet inkludering ar komplext och rymmer savél teoretiska
som praktiska aspekter, samt att inkluderingsbegreppet ocksa ar starkt kopplat till olika idéer
om makt och demokrati. Inkludering som begrepp har anvants for att beskriva nagot annat &n
integrering. Det senare har anvants for att beskriva att elever i behov av sérskilt stod skall
anpassas till den verksamhet de ingar i, och inkludering har enligt Nilholm uppstatt som kritik
mot denna syn. Nagot forenklat innebar inkludering enligt Nilholm att barn skall vara
delaktiga i skolans miljoéer, men han podngterar ocksa att begreppet inte ar sa enkelt att det i
forsta hand handlar om fysisk placering av barn.

Men den mest kontroversiella synen i sammanhanget star Haug (1998) for. Han beskriver
inkluderingsbegreppet med att elever skall ga i sin klass och inte skiljas ut av skolan. Skolan
skall vara demokratisk och fungera som ett medel for samhallet att fostra sina barn till
demokratiska, deltagande, medborgare. Eleven skall utifran sina forutsattningar ges mojlighet
att delta i undervisningen och i det sociala samspelet och eleven skall fa ett socialt och
kunskapsmassigt utbyte av skolan. Haug anser att skillnaden mellan specialundervisning och
vanlig undervisning bor tas bort och att alla larare kan undervisa alla elever.

En mer nyanserad bild ger Asp-Onsj6 (2008) i sin avhandling ndr hon delar in inkluderings-
begreppet i tre olika aspekter: en rumslig, en social och en didaktisk aspekt. Med den
rumsliga aspekten menas i vilken utstrackning eleven ar tillsammans med sina klasskamrater i
samma lokal, med den sociala i vilken utstrackning eleven deltar i ett socialt samspel med
kamrater och personal, med didaktisk i vilken utstrackning elevens larande tillgodoses i
anpassade didaktiska forutsattningar. Eleven kan vara inkluderad i nagon av aspekterna eller i
alla, t ex genom att eleven ingar fysiskt i sin klass och tillbringar tid med klasskamraterna i
klassrummet och har fungerande relationer med klasskamrater och personal, men att det inte
finns ndgon anpassning nar det galler laromedel eller att det inte finns nagon tillgang till
personal som kan bidra till kunskapsutveckling pa elevens niva. Enligt Asp-Onsjo ar det inte



ovanligt att elever placeras tillsammans med sin klass fysiskt, men att man inte gor de
anpassningar som behovs for eleven i form av sarskilt stod, men att man pa detta vis anda
kallar eleven for inkluderad”. Asp-Onsjo poangterar att inkluderingsbegreppet inte skall an-
vandas ur en enbart rumslig aspekt, vilket &r vanligt idag. ”Inkluderingsstravanden pa
formuleringsarenan riskerar i vissa fall att istallet bli ekonomiska besparingar pa reali-
seringsarenan” (2006, s. 204).

Liksom Asp-Onsjo delar Goransson och Nilholm (2013) in begreppet i tre definitioner: den
gemenskapsorienterade, den individorienterade och den placeringsorienterade. De menar att
alla tre maste uppfyllas for att det skall vara en inkluderande skola och att de 6vre nivaerna
forutsatter de undre nivaerna. De vill helst se en gemenskapsorienterande definition av
inkludering:

Inkludering innebér att ett skolsystem &r ansvarigt for alla elever oavsett deras individuella egenskaper
och att inga segregerande losningar skapas for olika kategorier av elever (utéver sadana som ror
spatialitet, boende, och temporalitet, alder). | ett inkluderande system finns gemenskap pa olika nivaer i
systemet och olikhet ses som en tillgdng. Samarbete och gemensam problemldsning &r betydelsefulla
aspekter av en sddan gemenskap och demokratiska processer ar centrala. Alla elever skall kanna sig
socialt och pedagogiskt delaktiga. Pedagogisk delaktighet innebar bade en delaktighet i en
larandegemenskap och ratten att utvecklas sa langt som méjligt utifran ens egna forutsattningar (s. 28).

Studier kring inkludering och sarskilt stod

Begreppet “elev i behov av sarskilt stod” ar ett komplext begrepp som inte later sig definieras
sa enkelt. Behovet av stod ar ju bundet till den verklighet eleven befinner sig i och under
sarskilda forhallanden, samt dven variera over tid.

I Gymnasieforordningen (SFS, 2010:2039) beskrivs i 9 kap. 1-98 de stodatgarder som finns
att tillga for gymnasieskolans elever. Dessa ar ratten att ga om kurs, individuellt anpassat
program, reducerat program, forlangd undervisning i gymnasieskolan, specialklasser och
studiehandledning pd modersmalet. Specialklasser far inrattas for elever som pa grund av
horsel- eller synskada, rorelsehinder eller andra uttalade studiesvarigheter inte kan folja den
vanliga undervisningen. Det sérskilda stodet ar inte reglerat i gymnasieférordningen. Man ger
alltsa ingen beskrivning av hur stodet skall organiseras fran det har hallet.

Skolverket (2008) har sammanstéllt forskning 6ver hur det sarskilda stodet ser ut i
gymnasieskolan. Enligt denna rapport ar studier om sarskilt stod i gymnasieskolan en
bristvara. Man finner hér att gymnasieskolorna brister i att kartldgga och utreda elevers
svarigheter, i att komma fram till atgarder utifran det som kommer fram i utredningen och att
folja upp dessa atgarder. Vad galler sérskilt stod ges det i liten omfattning. Exempel pa de
vanligaste stodinsatserna &r s.k. stodstugor i det damne eleven riskerar att inte na malen samt
forlangd studietid, vanligtvis under vilken eleven forbereder sig infor prévning av den eller de
kurser dar eleven inte har natt malen. Man antar att en anledning till detta kan vara
gymnasieskolans frivillighet som skolform, att detta ar nagot som paverkar ansvarsfor-
delningen och att skolorna lagger for mycket individuellt ansvar pa eleverna som forvantas
klara denna skola pa egen hand; den ar ju frivillig. Man papekar det problematiska i detta,
trots denna pa papperet frivilliga form ser samhéllet och utbildningssystemet ut sa att
gymnasieskolan i praktiken blir obligatorisk. Skolverket (2008) visar att studier av sarskilt
stod i gymnasieskolan ar ett omrade som inte ar sa beforskat och man antar att bristen pa
studier i gymnasieskolan om sarskilt stdd kan hanga ihop med att det sarskilda stodet har liten
omfattning i gymnasieskolan.



2. 3 Det specialpedagogiska faltet

| detta avsnitt presenteras forst en genomgang av specialpedagogikens framvéaxt. Darefter
foljer en definition av olika perspektiv inom specialpedagogiken. Dessa perspektiv ar viktiga
for den analys som sedan foljer nér det géller att avgtra inom vilket specialpedagogiskt
perspektiv atgarderna bottnar i.

Specialpedagogikens framvaxt

Specialpedagogiken som vetenskap ar en relativt ny foreteelse, och utvecklades som
kunskapsomrade for ungefar femtio r sedan. (Bjérck-Akesson, 2007, s. 85). Lange hade
skolan dominerats av ett exkluderande satt att se pa och behandla elever med sérskilda behov
och funktionsnedsattningar. Fran mitten av 1800-talet till fram till andra halvan av 1900-talet
hamnade manga av dessa barn, men aven fattiga barn som saknade hem, pa sa kallade totala
institutioner dar de bade fick utbildning och boende (Heimdal Matsson, 2008).

Manga ansdg att det basta, bade for de “normala” eleverna och for “de svaga och lagt
begavade”, var att halla isar dessa grupper da den tidigare gruppen befarades paverka
folkskolans rykte negativt.

Liljequist (1999) menar att andra varldskrigets utgang innebar ett helt nytt sétt att tanka, som i
allra hogsta grad kom att paverka skolan och dess utveckling.

...demokratins seger &ver de fascistiska larorna beredde marken for ett nytt paradigm i
samhallstankandet, en rendssans for upplysningstidens rationalism, tron pa mojligheten att med tanke och
fornuft skapa goda samhallen... utbildning sdgs som nyckeln till arbete, social trygghet och valstand
(Liljequist, 1999, s. 13).

| detta radande klimat &r det latt att forsta varfor man i mitten av 1900-talet ville utforma en
skola med demokratiserande syfte. Skolplikten utvidgades och omfattade fran 1943 ocksa
"bildbart sinnessléa” och fran 1962 aven rorelsehindrade barn. 1967 kom omsorgslagen
vilken innebar att alla barn med utvecklingsstérning omfattades av skolplikten, och fran 1986
reglerades detta i skollagen. (Heimersson, “Specialpedagogiken som kunskapsomrade”,
foreldsning 2011-09-27) Begrepp som “en samordnad specialundervisning” och ”en skola for
alla” borjade anvandas i laroplanen. Nu skulle elever som hade behov av sérskilt stod framst
fa det i den egna klassen och inte i sarskilda undervisningsgrupper. Om det fanns speciella
skal skulle dock eleverna tas ur sina klasser och istéllet placeras i sarskilda
undervisningsgrupper (Lpo -94).

Detta sammanfoll med att speciallararutbildningen inrdttades 1962, och special-
undervisningen vaxte under 1960-talet. | teorin forordade man ett inkluderande system dar
elever med svarigheter sa langt det var majligt gavs de redskap som behdvdes for att stanna
kvar i sina klasser, men i praktiken okade undervisning i smagrupper pa mer eller mindre
permanent basis (Tingler, 2007). SIA-utredningen fran 1974 kritiserade detta, och som en
foljd lades specialldrarutbildningen ner 1989 och ersattes 1990 av en specialpedagogisk
pabyggnadsutbildning. Nu skulle man istallet producera pedagoger som arbetade pa
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organisatorisk niva med att handleda larare for att pa sa satt undvika att elever sarskiljdes fran
sina klasser. (Heimersson, 2011-09-27) Det 6nskade resultatet lat dock vénta pa sig, vilket
Heimdahl Mattson (2008) visar i sin rapport. Fortfarande fick specialpedagogerna under 90-
talet fungera mer som den gamla typen av speciallarare, och manga rektorer visste dessutom
inte vilken skillnad det var mellan specialpedagoger och specialldrare. Samma undersékning
visar pa att manga skolledare med tiden har insett specialpedagogens funktion och att
specialpedagogen i storre utstrackning arbetar med just handledning och atgarder pa
organisatorisk niva.

Asp-Onsjo (2006, s. 29) forklarar det specialpedagogiska forskningsfaltets komplexitet med
att det ar ett omrade som bade innehaller olika discipliner sdsom psykologi, sociologi och
medicin, samtidigt som den specialpedagogiska verksamheten i sig ar svar att definiera. Aven
Fischbein (2007) beskriver hur specialpedagogiken har varit ett tvarvetenskapligt omrade och
hamtat sitt stoff fran filosofi, psykologi, medicin, sociologi och didaktik. Under vissa perioder
blir vissa omraden viktigare an andra. Persson (2003, s. 12) forklarar specialpedagogik som
en del inom den pedagogiska disciplinen som behdvs nar den vanliga pedagogiken inte racker
till.

Det kategoriska och relationella perspektivet

Eftersom denna studie diskuterar vilka specialpedagogiska perspektiv atgarderna i atgards-
programmen bottnar i, anvénds dessa perspektiv som verktyg i analysen av dem.

Emanuelsson, Persson och Rosenqvist (2001, s. 7) har gjort en sammanstallning av special-
pedagogisk forskning, framst 6ver forskningen i Sverige men ocksa en mer oversiktlig bild av
laget i andra lander. De delar in forskningen i tva perspektiv, det kategoriska och det
relationella perspektivet. Det forsta perspektivet innebdr att man ser problematiken som ett
resultat av individuell avvikelse; det &r alltsa t.ex. en elevs begavning eller hemforhallanden
som leder till svarigheter. Svarigheterna ligger hos individen och man kan tala om en elev
med svarigheter. Det relationella perspektivet daremot handlar om interaktionen med 6vrig
pedagogisk verksamhet i skolan. Utifran detta perspektiv kan man inte forsta svarigheter
utifran individens svarigheter utan som nagot som uppstar i interaktion med omgivningen.
Har talar man om elever i svarigheter. Emanuelsson, Persson och Rosenqvist (s. 138) menar
vidare att det kategoriska perspektivet 6ver tid har dominerat och fortfarande dominerar forsk-
ningen, dven om det relationella perspektivet har 6kat bade i Sverige och i andra lander. Man
vill dock inte kalla forandringen for ett paradigmskifte och man férordar forskning som soker
kunskap i bredare sammanhang, att pa olika satt utvidga specialpedagogisk forskning till att
omfatta flervetenskaplig samverkan.

Det kompensatoriska, det kritiska och dilemmaperspektivet

Nilholm (2007) visar pa tre olika satt att se pa specialpedagogik: det kompensatoriska
perspektivet, det kritiska perspektivet och dilemmaperspektivet. Det kompensatoriska
perspektivet gar under psykologisk och medicinsk forskning. Med detta perspektiv asyftas att
man letar problemen pa individniva, och forsoker forklara dem med hjalp av neurologiska och
psykologiska faktorer. Diagnostisering blir darfor viktigt.

Det kritiska perspektivet har uppstatt som en reaktion mot det kompensatoriska och har
fokuserar man pa samhallsniva och menar att specialpedagogik i sig ar fortryckande, eftersom
barn har sarskiljs och anses avvika fran normen. Har & man kritisk mot den sociala katego-



risering som det kompensatoriska perspektivet skapar; att man skiljer ut det man betecknar
som onormalt och skapar egna grupper som utesténgs ur skolans gemenskap.

De tva ovanstaende perspektiven har likheter hos Perssons (2013) perspektiv, det kompen-
satoriska liknar det kategoriska hos Persson och det kritiska liknar det relationella.

Dilemmaperspektivet innebar att man fokuserar pa centrala dilemman inom utbildnings-
systemet, t ex att all undervisning skall individanpassas, medan man samtidigt skall ge alla
elever ungefar samma kunskap. Har finns det for- och nackdelar med en och samma atgard
och man maste hela tiden fora en dialog for att pa sa satt komma fram till vad som kan leda
till nya tillvagagangssatt. Detta perspektiv har beldgg hos Clark, Dyson och Millward (1998).
De menar att skolan i sig & komplex och motségelsefull och ett centralt dilemma &r att alla
elever skall fa likvardiga kunskaper samtidigt som undervisningen skall anpassas efter varje
elevs forutsattningar och behov.

Tingler (2007) har i sin doktorsavhandling undersokt hur tre skolor arbetar med elevers
svarigheter i amnet svenska, och kommit fram till att det kategoriska specialpedagogiska
perspektivet dominerar pa alla tre. Orsakerna till varfor det ar sa ar flera, men den viktigaste
ar det som Nilholm lyfter fram i dilemmaperspektivet; skolornas uppgift &r att ge alla elever
samma kunskap, men elever lar sig pa individniva utifran varierande fardigheter och
intressen. Detta dilemma har skolorna 16st genom att utga fran att det gemensamma och inte
fran olikheterna. Elever som inte nar malen far istallet ta del av stod- eller specialunder-
visning.

De ses som elever med svarigheter. Detta individuella kompensatoriska stod for elever mojliggor och
stddjer en fortsatt gemensam och lika undervisning for évriga elever.
(Tingler, 2007, s. 259)

Detta dr ett vanligt satt att arbeta i skolorna. Forskningen férordar inkludering men i praktiken
ar exkluderande atgarder och arbete med kompensatoriska insatser pa individniva frekvent
forekommande. Detta &r sérskilt intressant i denna studie eftersom den riktar sig mot
atgarderna i atgardsprogrammen, vilket borde saga en del om hur man pa skolorna ser pa in-
Kluderande arbetssétt och dven en del om vilken elevsyn man har. Ser man eleven som
problembérare eller ser man elevens problem som nagot som uppstar i motet med om-
givningen och larmiljon?

2. 4 Sammanfattning av forsknings- och litteraturgenomgang

Atgardsprogram som begrepp myntades 1974 i SIA-utredningen, som ett led i den da aktuella
kritiken om att man tidigare fokuserat pa att en elevs svarigheter var individbundna och att det
var eleven som skulle anpassa sig till skolan. Nu skulle istéllet skolans insatser anpassas och
elevens situation forbattras. Liknande kritik har funnits och finns fortfarande nér det galler det
svenska atgardsprogrammets motsvarighet, Individual Educational Programs, IEP, i USA och
Individual Educational Plans, EIP, i Storbritannien. Atgardsprogram skall upprattas for en
elev som skall ges sérskilt stod, utarbetandet skall ske i samverkan med skolan, eleven och
vardnadshavare samt foljas upp och utvarderas. Forskning kring atgardsprogram visar att ca
20% av alla elever i grundskolan ar i behov av ett, men det &r inte lika manga som faktiskt far
ett (Skolverket 2003). Pojkar far i storre utstrackning atgardsprogram an flickor.
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Asp-Onsjo (2006) menar att arbetet med atgardsprogram préaglas av den diskurs som rader i
den skola och i det arbetslag i vilket det har utarbetats. Diskurser som praglas av 0ppenhet
gynnar samverkan mellan skola, elev och vardnadshavare samtidigt som de gynnar arbetslaget
eftersom olika perspektiv pa elevens svarigheter synliggors vilket bidrar till att Oka
kompetensen i arbetslaget. Asp-Onsjo finner ocksa att arbetet med atgardsprogram préglas av
s.k. dubbla samtal, vilket inneb&r att skolans personal infér ett modte med elev och
vardnadshavare tillsammans har forberett sig, samt att detta kan paverka elevens och
vardnadshavarnas mojligheter att paverka de atgarder som planeras negativt. Har ar det viktigt
med en hdg grad av transparens kring denna process for att man skall kunna samverka kring
uppréattandet av atgardsprogrammet.

Forskning visar att atgarderna i atgardsprogrammen ofta ar utformade som sa att de stéller
krav pa eleven att anpassa sig till skolan, trots att det var just detta man kritiserade i SIA-
utredningen. Atgarderna riktar sig mot individen i stor utstrackning och bestar oftast av
fardighetstraning av olika slag och anpassning av laromedel. Sammantaget dominerar fort-
farande synen av eleven som barare av problemet och att det ar eleven som skall atgardas,
beddmas och utvérderas.

Inkludering &r ett komplext begrepp som syftar till att det &r skolan som skall anpassa sig sa
att eleven kanner delaktighet i sin utbildning, inte att det &r eleven som skall anpassas. Eleven
skall utifran individuella forutsattningar ges mojlighet att delta i undervisningen och det
sociala samspelet i skolan. I ett forenklat sammanhang hamnar ofta fokus pa elevens fysiska
placering, men det ar ocksa en forenkling av begreppet. Att eleven i behov av sarskilt stod
alltid ar placerad tillsammans med sin klass ar en forenkling, istéllet rymmer begreppet flera
dimensioner. En elev skall vara delaktig i skolans miljoer, men det handlar alltsa inte bara om
en fysisk placering av eleven. Denna studie bygger pa Asp-Onsjos (2006) definition av
begreppet som en rumslig, en social och en didaktisk aspekt av begreppet. Att eleven placeras
tillsammans med sina klasskamrater, men dar inte far de forutsattningar som kravs, ger alltsa
inte en inkluderad elev. Istallet maste alla tre aspekter av inkludering vara tillgodosedda for
att man skall kunna tala om en inkluderad elev i egentlig mening.

Det sarskilda stodet finns inte reglerat i gymnasieforordningen, men de stodatgarder som
finns beskrivna for gymnasieskolans elever ar ratten att ga om en kurs, individuellt anpassade
och reducerade program, férlangd undervisning i gymnasieskolan, specialklasser samt studie-
handledning pa modersmalet. Studier visar att gymnasieskolorna brister i att kartlagga och
utreda elevens behov av stod, att komma med atgérder och att folja upp dessa atgarder. Det
sarskilda stodet ges i en liten omfattning och exempel pa de vanligaste stodatgarderna ar s.k.
stodstugor och forlangd studietid (Skolverket 2008).

Specialpedagogiken &r ett komplext forskningsfalt som innehaller olika discipliner sasom
psykologi, medicin, sociologi och didaktik. Olika falt har haft foretrade eller mer inflytande
under olika tidsperioder. De specialpedagogiska perspektiven kan delas in i ett kategoriskt
perspektiv, vilket innebdr att man ser eleven som bdrare av problemet — en elev med
svarigheter, samt ett relationellt perspektiv, vilket innebar att man ser svarigheterna som nagot
som uppstar i motet med omgivningen — en elev i svarigheter. Ytterligare ett specialpeda-
gogiskt perspektiv ar dilemmaperspektivet, vilket innebar att man fokuserar pa centrala
dilemman inom uthildningssystemet, t.ex. att alla elever skall fa likvardiga kunskaper
samtidigt som undervisningen skall anpassas efter varje elevs forutsattningar och behov.
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3. Preciserat syfte och fragestéllningar

Det Overgripande syftet med denna uppsats ar att studera atgarderna i den kommunala
gymnasieskolans atgardsprogram och identifiera diskurserna i texterna, samt att diskutera hur
atgarderna paverkar elevens mojligheter till inkludering och larande.

Fragestallningar:

e Hur beskrivs de atgarder man planerar att genomfora? Vilka diskurser kan identi-
fieras?

e Ar dtgarderna inkluderande eller exkluderande? Bidrar &tgarderna till inkludering av
eleven i behov av sarskilt stod?

e Vad kan de diskurser som identifieras innebéra for individens larande?

e Vilka specialpedagogiska perspektiv anvands i atgarderna?

4. Metod

| detta kapitel presenteras studiens forskningsansatser, sociokulturellt perspektiv och diskurs-
analys. Sedan foljer en beskrivning av de metoder som ligger till grund for resultatet.
Genomforandet beskrivs darefter samt de analysverktyg som har anvénts.

4. 1 Forskningsansats

Denna studie tar sin utgangspunkt i det sociokulturella perspektivet. Spraket ar enligt Saljo
(2000) i ett sociokulturellt perspektiv det viktigaste gemensamma instrumentet for att forsta
och interagera med omvérlden. Ménniskans kunskap ar till betydande del diskursiv, d v s
spraklig. Eftersom individens handlingar har sin utgangspunkt i vad individen enligt kunskap
och erfarenhet uppfattar & vad omgivningen kréaver eller forvantar sig i en viss situation,
menar Saljo att handlingar och sociala praktiker konstituerar varandra. Kommunikation maste
forstas i sin kontext; i vilken social praktik den har uppstatt. Darfor blir det i ett socio-
kulturellt perspektiv viktigt att studera individens samspel med kollektivet, for att se hur
sociala praktiker konstitueras och hur detta visar sig i praktiken. L&rande sker enligt Saljo i
samspel med andra.

Men larande ar ingen homogen eller endimensionell foreteelse eller process. Larande kan dga rum pa
individuell eller kollektiv niva. Individer lar, men det gor ocksa kollektiv som foreningar, foretag,
organisationer och till och med samhéllen. Lérande &r inte heller samma foreteelse under olika historiska
epoker och kulturella villkor. Teknologi och social utveckling paverkar det satt pa vilket vi far del av
information, kunskaper och férdigheter. Den typ av kunskap som blir funktionell och produktiv har
andrats genom arhundradena och kommer standigt att andras som en funktion av omvarldens krav och
mojligheter. Saljé (2000, s. 13).

Eftersom spraket har en sa central roll i denna studie av atgardsprogram i gymnasieskolan ar
det sociokulturella perspektivet en naturlig del i kunskapsansatsen. Har ar spraket ett viktigt
instrument for individen nar det galler att forsta och interagera med omvarlden. Hur sociala
praktiker skapas och visar sig i praktiken star i centrum, och i den har studien &r skolorna och
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de arbetslag i vilka atgardsprogrammen skrivits olika praktiker. De olika praktikernas eller
verksamheternas deltagare ar de som for kollektivets talan, alltsd kan inte tal och handling
hallas isér. Tal ses som en form av handling (Saljo, 2000).

For att analysera de skrivna atgarderna som atgardsprogrammen bestar av har denna studie
tagit sin utgangspunkt i diskursanalysen. Bergstrom och Boréus (2005, s. 305) menar att
diskursanalys erbjuder en mgjlighet till en bred textanalys och att den metoden har vunnit
alltmer terrang inom den samhallsvetenskapliga forskningen pa senare tid. | diskursanalysen
studeras olika fenomen i samhéllet med spraket i fokus, s.k. diskursiva relationer, inte med
fokus pa relationer mellan olika grupper i samhéllet. Man menar att spraket i sig inte ar det
som aterger verkligheten, utan & med och formar den. Verkligheten formar och formas av
spraket, darmed blir spraket en social handling.

Winther Jargensen och Phillips (2000, s. 7) beskriver begreppet diskurs som ett bestamt satt
att tala om och forsta varlden (eller ett utsnitt av varlden).”. Diskursanalys vilar pa
socialkonstruktionistisk grund, vilket kortfattat innebér ett satt att se pa varlden ur ett kritiskt,
historiskt och kulturellt specificerat perspektiv och som skapas och upprétthalls i sociala pro-
cesser och sociala handlingar. Aven Winther Jargensen och Phillips menar att spraket &r ett
medel med vilket vi skapar bilder av var verklighet, bilder som aldrig enbart ar speglingar av
en redan befintlig verklighet, utan bilder som ocksa bidrar till skapandet av den. Spraket
konstituerar den sociala varlden, vara sociala identiteter och sociala relationer.

Diskurspsykologin har enligt Winther Jgrgensen och Phillips (2000) utvecklats inom social-
psykologin och ér i sitt tillvagagangssatt socialkonstruktionistiskt.

sprak ar en dynamisk form av social praktik som formar den sociala varlden, inklusive varldsbilder,
sociala relationer och sociala subjekt. Det betyder att det istallet for att betrakta mentala processer som
”inre processer” — som &r fallet i kognitiv psykologi och psykoanalys — ses de som konstituerade genom
social, diskursiv aktivitet. Winther Jgrgensen och Phillips (2000, s. 97).

Eftersom man inom diskurspsykologin analyserar spraket i de sammanhang dér de skapas,
skiljer detta angreppssétt sig fran t ex Foucaults diskursteori, som inte analyserar dven den
sociala interaktionen. Man faster ingen storre vikt vid den lingvistiska uppbyggnaden av
diskursen utan istéllet studeras processen dar text och tal orienteras mot social handling. I
denna studie analyseras alltsa inte atgarderna pa en grammatisk niva, utan fokus ligger pa
kartlaggning av atgarderna och en diskussion kring vad de innebér for elevens larande och
mojlighet till inkludering.

Asp-Onsjo (2006, s. 54) beskriver sprakanvandning som en sk. “praktikgemenskap”, dvs
spraket och hur det anvands ar bundet till den praktik det ingar i. Varje praktik utvecklas éver
tid och har utifran erfarenheter, hur man handskas med problem och hur man samtalar kring
dem utvecklat sin egen unika kommunikationsmodell. Arbetslag pa olika skolor har egna
sadana erfarenheter och olika forutsattningar for sin verksamhet, t ex skiljer sig arbetet at fran
en liten landsortsskola till en skola i storstaden och en skola med stor personalomsattning
paverkas av detta och skiljer sig fran en skola dar arbetslagen ser i stort sett likadan ut dver
tid. Spraket ar ocksa dialogiskt och blir i arbetslagen ett kollektivt verktyg vars deltagare
gemensamt lar sig anvanda.
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4. 2 Analytiskt verktyg

Som analytiskt verktyg anvands tolkningsrepertoarer, sasom de beskrivs av Winther
Jargensen och Phillips (2000). Tolkningsrepertoarernas syfte &r att studera hur individen och
omvérlden konstrueras genom kommunikation och handling. De hanvisar till Potter &
Wetherells modell. Diskurs definieras som “alla verbala interaktioner och skriftliga texter,
(...) samt betydelser, samtal, beréttelser, forklaringar, redogdrelser och anekdoter” (2000, s.
114). Tolkningsrepertoar bestar av ett begransat antal termer som anvands pa ett sarskilt
stilistiskt och grammatiskt satt. Skillnaden mellan begreppen diskurs och tolkningsrepertoar
ar flytande, men det senare begreppet anvands for att visa stérre flexibilitet i den sociala
interaktionen, som bygger pa sprakbrukets inneboende flexibilitet. Texter och tal &r
handlingsorienterade och maénniskors anvandning av diskurser varierar efter socialt
sammanhang. Syftet &r inte att kategorisera de manniskor som anvénder diskurserna utan att
studera de diskursiva praktiker dar tolkningsrepertoarerna skapas.

For att analysera vilka specialpedagogiska perspektiv de olika atgarderna rymmer anvénds
Perssons (2013) tabell 6ver det relationella och kompensatoriska perspektivet. Har illustreras
olikheterna i dessa sétt att se pa specialpedagogik, och vilka konsekvenser de olika satten far
for bade den pedagogiska och den specialpedagogiska verksamheten i skolan:

Omraden Relationellt perspektiv Kategoriskt perspektiv
Uppfattning av pedagogisk Formaga att anpassa Amnesspecifik och
kompetens undervisning och stoff till undervisningscentrerad

skilda forutsattningar for
larande hos eleverna

Uppfattning av Kvalificerad hjélp att planera | Kvalificerad hjalp direkt

specialpedagogisk kompetens | in differentiering i relaterad till elevers
undervisning och stoff uppvisade svarigheter

Orsaker till special- Elever i svarigheter. Elever med svarigheter.

pedagogiska Svarigheter uppstar i motet Svarigheter ar antingen

behov med olika foreteelser i medfodda eller pa annat
uppvéaxt- och sétt individbundna
utbildningsmiljon

Tidsperspektiv Langsiktighet Kortsiktighet

Fokus for specialpedagogiska | Elev, larare och larandemiljo | Eleven
atgarder

Forlaggning av ansvaret Arbetsenheter (-lag) och Speciallarare,
for specialpedagogisk larare med aktivt stod fran specialpedagoger och
verksamhet rektor elevvardspersonal

Tabell 1: Det relationella och kategoriska perspektivet (Persson, B. 2013, s. 160)
For att kunna avgora huruvida atgarderna har ett relationellt eller ett kategoriskt perspektiv

har de jamforts med detta schema, och de har utifrdn beskrivningen ovan behandlats med
tanke pa detta bade i resultatdelen men ocksa i diskussionen.
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4. 3 Urval

| studien ingar atgardsprogram fran tre kommunala gymnasieskolor i tvd kommuner i
Vastsverige. Pa de undersokta skolorna finns bade praktiska och teoretiska program. Skolorna
ar utvalda sa att de kan spegla hur verkligheten ser ut, med bade gymnasieskolor som bara
riktar in sig pa praktiska program, gymnasieskolor som bara riktar in sig pa teoretiska
program samt skolor som bedriver utbildningar inom bada grenarna. Skola A har drygt 1000
elever med enbart studieforberedande program (10 atgardsprogram), skola B har ca 800 elever
med bade praktiska och teoretiska program (13 atgardsprogram), skola C har ca 700 elever
med enbart praktiska program (15 atgéardsprogram). Pa skola A skrivs alla atgardsprogram av
specialpedagog, medan det pa skola B och C &r nastan uteslutande &r lararna som skriver dem.
Anledningen till varfor jag valt just dessa skolor &r att jag har haft nagon tidigare koppling till
dem, genom att jag tidigare under utbildningen till specialpedagog genomfort nagon studie
dar och pa sa satt har en etablerad kontakt med nagon eller delar av skolans personal.
Skolorna ligger geografiskt sett ganska nara varandra, skola A och C i samma kommun och
skola B i en angransande kommun. Skola A och C ligger i en kommun med 6éver 100 000
invanare och skola B i en kommun med drygt 20 000 invanare. Pa sa satt kommer det
insamlade materialet bade fran en stérre kommun och en mindre.

Efter en inledande telefonkontakt med rektorer pa respektive skola skickade jag ut ett mail till
rektorerna pa skolorna jag valt ut, se bilaga 1, dar jag beskrev studien och syftet. Jag bifogade
i mailet ett dokument om sekretessprévning av atgardsprogrammen, se bilaga 2. Jag valde att
inledningsvis ta telefonkontakt for att 6ka chansen till att fa ta del av atgardsprogrammen; om
en personlig kontakt tagits bedomde jag det som troligare att rektorerna skulle vilja delta med
sin skola och sina respektive atgardsprogram. Under telefonsamtalet beskrev jag studiens
syfte och berattade att skolans eventuella deltagande skulle ske anonymt samt att atgards-
programmen de skickade mig, ifall de valde att delta, skulle vara avidentifierade och
behandlas med konfindentialitet. Jag berattade att atgardsprogrammen efter att studien
avslutats skulle forstoras och inte anvandas till nagot annat an just denna studie. En liknande
beskrivning fanns med i missivbrevet som sedan foljde. Inledningsvis hade jag kontakt med
tva rektorer pa tva olika skolor, skola A och B, men da jag beddmde att antalet atgards-
program som jag fick av dem blev for Iagt togs ytterligare en kontakt med en till skola, skola
C. Skola C valdes ocksa eftersom man déar enbart har praktiska program.

Undersokningsmaterialet i studien bestar av 38 atgardsprogram, fordelat pa 23 pojkar och 15
flickor. I atgardsprogrammen finns sedan sammanlagt 152 atgarder, 98 riktade mot pojkar och
54 riktade mot flickor. Atgardsprogrammen ar alla upprittade ndgon gang under lasret
2013/2014.

4. 4 Genomfdrande

Studien borjade med att jag samlade in atgardsprogrammen som skulle utgora det empiriska
materialet, 38 atgardsprogram fran tre kommunala gymnasieskolor. For att inleda bearbet-
ningen kopierades och forstorades atgardsprogrammen for att sedan kunna klippas iséar.
Atgarderna klipptes ut och markerades med bokstiverna A, B och C efter de skolor som
deltog i studien. Anledningen till detta var att det skulle underlatta fokuserandet pa just
atgarderna i atgardsprogrammen. Pa detta satt sorterades annan text bort ur studien, som ju
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inriktade sig just pa de aktuella atgirderna. Atgarderna markerades ocksa efter kon, f for
flicka och p for pojke.

Sedan lastes atgarderna igenom manga ganger. Ett forsta steg var att studera atgarderna
utifrn huruvida de syftade till ett inkluderande eller ett exkluderande arbetssétt. Atgarderna
delades in i kategorier med utgangspunkt i Asp-Onsjos tre aspekter pa inkludering: rumslig,
social och didaktisk inkludering. Darefter grupperades de om med syfte att finna regel-
bundenheter och variationer. | detta arbete aterfanns flera fraser som liknade varandra. En tyd-
lig likhet visade sig inom de respektive skolorna; man uttrycker sig pa ett liknande sétt inom
en och samma skola, manga ganger ordagrant likartat fastan atgarderna géaller olika individer.

Atgarderna sorterades ocksé in efter de diskurser som visade sig under bearbetningen och
genomlasningen, namligen diskurser om var eleven skall fa stod, diskurser om vad stodet
skall besta av och diskurser om vem som skall ge stodet eller ar ansvarig for atgarden
/atgarderna. Nar detta arbete var fardigt fanns det ocksa underkategorier till varje huvud-
kategori. Darefter valdes olika exempel ut for att visa pa innehallet inom underkategorierna.

4. 5 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Stukat (2005) beskriver validitet som huruvida man i en studie mater det som man avser att
mata. Validitet handlar om trovérdighet och giltighet. Nar man genomfor en studie ar det
viktigt att man som forskare hela tiden tanker pa att man under processen underséker det man
avser, samt att man motiverar sina val och visar hur man har tankt, som ett forsoka att
garantera studiens validitet. Kvale och Brinkmann (2009) betonar vikten av att man i denna
process har en kritisk syn pa sin egen analys och de slutsatser man drar. Denna studie &r
kvalitativ och mot kvalitativa studier riktas ofta kritiken att de kan vara mindre strikta &n
kvantitativa studier, samt att analysen bygger pa ett litet omfang. Denna studie bygger pa
verkliga atgardsprogram, atgardsprogram som har valts ut av nagon annan och darmed har
inte urvalet kunnat paverkas. Studien har inte for avsikt att presentera generaliserande resultat,
daremot kan den intresserade lasaren gora jamforelser med sina egna erfarenheter och egna
praktiker.

Reliabiliteten &r enligt Stukat (2005) kvaliteten pa matinstrumentet. | denna studie ar min
analysformaga mitt matinstrument, och som ett led i att forsoka dka graden av reliabilitet har
jag forsokt gora hela studien sa transparent som majligt; lasaren skall kunna félja processen
fran insamlad data till dragen slutsats. Som ett led i detta redovisas manga exempel pa
atgarder under resultatdelen.

Studien ar kvalitativ och underlaget &r inte tillrackligt stort for att kunna dra stora generella
slutsatser utifran. Syftet med studien ar att undersoka diskurserna i atgardsprogram pa
gymnasiet, och for att kunna dra mer Overgripande slutsatser hade det varit intressant att
komplettera studien med intervjuer av pedagoger, vilket hade kunnat bidra till en fylligare
bild av de praktiker i vilka diskurserna uppstatt.
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4. 6 Etiska stallningstaganden

Vetenskapsradet (2002) har formulerat fyra principer att ta hansyn till nar det galler
forskningsetik: informationskrav, samtyckeskrav, konfidentialitetskrav och nyttjandekrav.
Studiens empiri utgors av atgardsprogram, vilka efter samtycke fran rektor samt sekretess-
provning och avidentifiering av densamma har samlats in. De tre rektorerna som forsett
studien med atgardsprogram har informerats om studiens syfte och genomforande, samt om
att deltagande i studien sjalvklart ar frivilligt och att atgardsprogrammen kommer att
behandlas konfidentiellt och inte kommer att anvandas i nagot annat syfte &n till just denna
studie. Né&r studien ar avslutad kommer allt empiriskt material att forstoras.

Det kan finnas risk att de som formulerat atgarderna kan kanna sig kritiserade i denna studie.
Hér &r det viktigt att podngtera att det inte ar min avsikt att kritisera enskilda individer, utan
lararna och specialpedagogerna som skrivit atgarderna som ingar i studien skall ses som
foretradare for den praktik vari de ingar. Asp-Onsj6 (2006) skriver att personalen pa en skola
tenderar att upptrada och formulera sig pa ett satt som motsvarar dolda forvantningar pa dem,
darfor kan de ses som barare av en kultur och féretradare for den institution pa vilken de
arbetar. Asp-Onsjo lyfter fram skolan som en arena som préaglas av dilemman som inte har
nagon enkel 16sning. Det finns till exempel motstridiga krav pa att en elev i sd lang
utstrackning som mojligt skall tillhéra sin ordinarie klass samtidigt som man i en del fall
anser att eleven behover speciell undervisning, skild fran denna klass. Detta ar ett dilemma
som ar vanligt i skolans varld och som inte gar att I6sa enkelt eftersom motsattningen ar
inbyggd och man inte kan tillgodose de bada kraven.

5. Resultat

Syftet med studien &r att identifiera de diskurser som framtréder i tre gymnasieskolors
atgardsprogram, med fokus pa atgarderna. | de atgardsprogram som studien omfattar kan tre
Overgripande diskurser eller tolkningsrepertoarer urskiljas: var eleven skall vara, vad eleven
skall gora och vem eleven skall arbeta med. Under dessa tre huvudkategorier har sedan
underkategorier skapats som svarar pa fragan.

5.1 Var skall eleven vara?

I denna tolkningsrepertoar har tre underkategorier hittats, vilka &r "Eleven skall vara utanfor
klassrummet”, ”Eleven skall vara i det ordinarie klassrummet” och ”Eleven skall fa stod i
hemmet”.

Eleven skall vara utanfor det ordinarie klassrummet

| ndgra av atgardsprogrammen som ingar i studien finns det atgarder som placerar eleven
utanfor det ordinarie klassrummet i skolan. Det galler atgarder som att eleven skall ga till
nagon form av stodundervisning, vilket kallas stodstuga, studieverkstad, matte- eller svenska-
stod/extramatte, extrasvenska eller extraengelska i atgardsprogrammen. Tre av eleverna, alla
pa samma skola, skall under perioder arbeta i grupprum for att deras koncent-
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rationssvarigheter kraver det enligt atgardsprogrammen. Atgérderna skall ibland skapa en
lugnare larandemiljo for eleven, ibland syftar de till att eleven skall placeras utanfor klass-
rummet for att trana pa nagot sarskilt. Placeringen kan ocksa vara hos specialpedagog eller
hos speciallérare.

Eleven bor beredas mojlighet att sitta sjalvstandigt i grupprum nar han skall skriva langre texter i svenska
samt inlamningsuppgifter i dvriga kurser, for att lattare kunna koncentrera sig pa uppgiften (pojke).

Eleven skall skriva prov enskilt i Studieverkstadens grupprum, for att underldtta och hjélpa honom
fokusera pa uppgiften (pojke).

Eleven skall erbjudas majlighet att arbeta enskilt istallet for i grupp. Detta géller bade vid grupparbete och
arbete i helklass (flicka).

Eleven schemalédggs i Studieverkstaden onsdagar 14.00-15.30, for att tillsammans med specialpedagog
arbeta med det NN behover. NN far ocksa hjalp med att planera och strukturera skolarbetet vecka for
vecka (flicka).

De elever som sarskiljs for att de skall beredas méjlighet att koncentrera sig pa uppgiften eller
pa skolarbetet ar uteslutande pojkar. Sammantaget ar det ocksa fler pojkar &n flickor som pa
nagot satt enligt atgarderna skall vistas utanfor sitt ordinarie klassrum.

Tre elever i studien har som atgard att fa studiehandledning pa modersmalet, och skall da fa
traffa handledare ett visst antal tillfallen ndgon eller nagra ganger i veckan. Den placeringen
ar ocksa utanfor klassrummet, i nagot av skolans grupprum.

Extraengelska 1 gang/vecka (flicka).
Eleven deltar i matematikstod fran och med v 9, en gang/vecka (pojke).

Eleven far extra undervisning i svenska pa svenskstodet (pojke).

Dessa atgarder kan tolkas som att man i klassrummet inte anser sig kunna tillgodose elevens
behov och att svarigheterna istéllet skall kompenseras for genom att man placerar eleven
nagon annanstans. Eleven har svarigheter inom ett amne och skall da kompensera for dessa
genom att trdna mera inom samma amne.

Samtliga atgarder i exemplen ovan ar skrivna pa individniva. Det kan tyda pa att eleven ses
som béarare av problematiken, eleven skall kompensera for sina svarigheter utanfor det egna
klassrummet. Det tyder pa ett kategoriskt perspektiv

Eleven skall vara i det ordinarie klassrummet

Nar det géller atgarder som skall ske i det ordinarie klassrummet ar det tva av skolorna som
har flest sadana, skola B och C. I skola A &r atgarderna istéllet inriktade pa att eleven skall fa
sitt stod ndgon annanstans &n i klassrummet, samt oftast av nagon annan &n ansvarig pedagog.
De atgarder som skall ske i klassrummet &r atgarder som innebér att lararen skall anpassa sitt
material och sitt stoff sa att elevens inlarning underléattas.

Atgarderna berér larares forhaliningssatt och riktar sig till eleven pa individniva, men ocksé
pa gruppniva som riktar sig till hela klassen:

Alla larare ska uppmuntra eleven sa mycket de kan och efter genomgangar forsakra sig om att NN forstatt
uppgiften. Instruktioner skall delas upp och ges bade muntligt och skriftligt (flicka).
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I kursen Samhallskunskap 1 byggs en ordlista upp i larplattformen, sa att eleven lattare kan ga tillbaka
och repetera viktiga begrepp nar som helst i sin dator (pojke).

Alla undervisande larare ska vara tydliga med lektionens upplagg och innehall, samt tydliggora
larandemélen for hela klassen (flicka).

Elevassistent finns med under lektionerna i samplanering med larare. Under genomgangar av langre slag
ska elevassistenten fungera som anteckningshjélp at eleven (flicka).

Dessa atgarder &r relationella i den mening att de anger en anpassning av miljon eleven vistas
i, inte en anpassning av individen till miljon. Man kan se att betydelse laggs i lararens
forhallningssatt, att lararna skall uppmuntra eleven och att de pa olika satt skall forsakra sig
om att eleven har forstatt och hanger med. Detta kan kanske ses som atgarder som riktar sig
mot att utveckla elevens sjalvkansla och sjéalvbild.

Andra riktar sig till hur en elevs placering i klassrummet kan underlatta for arbetet:

Eleven ska sitta langt fram till vanster, vid vaggen, i klassrummet for att finns basta mojliga arbetsro
(pojke).

Eleven ska sitta i vanster delen av klassrummet, garna langt fram, s att elevens horsel underlattas. Samt
att undervisande larare placerar sig i rummet sa att eleven hor sa bra som mdjligt vid genomgangar. Da
orkar NN koncentrera sig langre (pojke).

Av dessa atgarder ar tre framskrivna pa gruppniva, den atgarden om ordlistan i larplattformen,
den om att alla larare skall vara tydliga med lektionsupplagg och larandemal samt den om att
en elevassistent skall finnas med vid behov.

Man kan se att eleven i dessa atgarder inkluderas i klassens ordinarie undervisning. Atgarder-
na tyder pa ett relationellt perspektiv, dar larmiljoerna skall anpassas efter elevens behov, inte
eleven efter larmiljéerna.

Eleven skall fa stod i hemmet

| en del av atgarderna pa en av de undersokta skolorna beskrivs hur eleven skall fa stod
utanfor skolan i hemmet. Det &r endast en av de tre skolorna som har med denna typ av
atgarder i sina atgardsprogram. Det handlar om att vardnadshavares stod och samarbete med
skolan kan anvéndas for att stotta en elev. Vardnadshavare skall hjalpa eleven med hem-
uppgifter och att de skall fungera som stéd i hur eleven skoter sin sémn och rutiner.
Atgarderna ar skrivna pé individniva.

NN:s foraldrar ska stotta NN med hemuppgifter. De far inloggningsuppgifter till provschemat s att de far
éverblick och hemifran kan hjalpa till med studierna (pojke).

NN tranar lasning hemma genom att, med vardnadshavare, lasa och diskutera artiklar (pojke).
Mentor och foraldrar har mailkontakt och regelbunden aterkoppling sker fran bada hall (pojke).

Eleven har mattelaxa till torsdagar och engelskaldxa till fredagar. Foraldrarna stdttar hemma i
laxlasningen (flicka).

NN far hjalp av mamma hemma med att komma till ratta med somnen och att ga och lagga sig pa
kvéllarna (pojke).
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Dessa atgarder ar det som tidigare namnts en av skolorna som star for. Eleverna som
atgarderna ror gar i arskurs ett; de har alltsa annu inte uppnatt 18 ars alder. Foraldrarna har
enligt atgardsprogrammet varit med vid uppréttandet av det. Det kan mycket val vara sa att
det ar foraldrarna sjalva som tagit initiativ till att dessa atgarder skall std med i
atgardsprogrammen. Det kan ocksa tolkas som att den aktuella skolan ser fordldrarna som
vardefulla samarbetspartners i arbetet runt en elev och darfor tar initiativ till dessa atgarder.
Hur det &n ar sa ar atgarderna kompensatoriska i sin karaktar da eleven skall arbeta med sina
problem hemma.

5. 2 Vad skall eleven gora?

I denna tolkningsrepertoar har sex underkategorier hittats, vilka &r “Eleven skall trdna”,
“Eleven skall samtala”, "Eleven skall skapa struktur”, “Eleven skall vara nérvarande”,
"Eleven skall fa anpassad undervisning” och "Eleven skall fa anpassad studiegang”.

Eleven skall trana

Atgarderna behandlar hur eleven skall trdna pa olika sétt. Det handlar om att eleven skall
trana nagot eller flera av karndmnena matematik, svenska eller engelska. Atgarder som riktar
sig till gruppen pa gruppniva finns, sasom:

Eleven far stod med lasforstaelse inom ramen for den ordinarie undervisningen nar klassen har sitt
lasprojekt. Eleven tranar tillsammans med klassen pa att anvanda olika lasstrategier (flicka).

Klassen kommer att fa lasforstaelsekurs och undervisning i lasstrategier. Om svarigheter kvarstar efter
denna begérs utredning av specialpedagog (flicka).

Klassen har lastid, tyst lasning, varje méandag och onsdag i 20 minuter (pojke).

Detta kan vara exempel pa atgarder skrivna ur ett relationellt perspektiv, man skall pa olika
satt anpassa forutsattningarna for eleven att lyckas genom att hela klassen skall tranas
gemensamt i fardigheter som beskrivs som individens problem. Man har pa skolorna olika
projekt riktade mot lasforstaelse for att utveckla lasstrategier hos eleverna. Dessa atgarder ar
alltsa skrivna pa gruppniva.

En del av atgarderna visar att eleven skall arbeta extra utanfor ordinarie klassrum.

Eleven erbjuds mattestdd mandagar 15.30-17.00 (flicka).

Eleven laser pa och repeterar infor lektionsgenomgéangar (i matematik). Eleven anvander de lankar till
genomgangar som lararen har lankat till i klassens grupportal och tranar pé de extrauppgifter som finns pa
samma sida (pojke).

Eleven rdknar matte hemma och deltar dven i lovskolan i matematik for att komma ikapp (flicka).

Det finns alltsa ett flertal atgarder som riktar sig till eleverna pa individniva, och ocksa &r
skrivna pa individniva. Dessa atgarder ar kompensatoriska och lagger problemet pa individen,
som pa olika satt skall kompensera for sina svarigheter att na malen i nagon eller flera kurser
genom fardighetstraning. Men ett fatal av atgarderna handlar ocksa om hur eleven kan trana
andra saker, ndmligen sitt arbetsminne:
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Specialpedagog hjalper NN att hitta appar/dataprogram som han kan anvéanda for att tréna sitt arbets-
minne. NN anvander dessa appar minst tio minuter varje dag (pojke).

Eleven anvander RubyRepeat tio minuter varje dag for att tréna sitt arbetsminne (pojke).

Eleven skall samtala

Pa olika satt handlar atgarderna om att eleven skall samtala med pedagoger eller annan berérd
personal.

Eleven erbjuds kuratorkontakt fram till pasklovet (flicka).
NN erbjuds moéten varannan vecka med kurator for att samtala om skolsituationen (pojke).

Eleven och mentor traffas enskilt en kvart efter varje mentorstid for att ga igenom studieplaneringen
(pojke).

Undervisande larare kontrollerar upprepat att eleven har forstétt instruktionerna och att hon har kommit
igang att borja jobba (flicka).

Undervisande larare kontrollerar att eleven kommer igang och ger feed back ofta (pojke).

Har kan samtalen vara ett satt att starka eleven och fungera som ett instrument att fa elevens
motivation att 6ka. Det ar troligt att lararna eller mentor i samtalen férséker uppmuntra ele-
ven, vilket kan vara positivt for elevens sjalvbild och identitetsskapande.

Nagra atgarder ror hur eleven skall vara under lektionerna:

Eleven behover vara mer aktiv under lektionerna. Eleven behover fraga lararna om nagot ar oklart samt
delta for att klara sina studier (pojke).

Eleven behover fraga nar hon inte forstar instruktionerna (flicka).

Eleven forsoker stalla fler fragor under lektionstid pa det han inte forstar, géller mest samhallskunskap
(pojke).

Hér ar exemplen klart skrivna ur ett kategoriskt perspektiv. Eleven skall anpassa sig till sin
miljo och skall under lektionstid vara mer aktiv, prata mera och fraga mera. Inget skrivs om
hur man under lektionerna kan arbeta for att eleven skall kunna utveckla dessa formagor, utan
istallet fungerar atgarderna mer som en uppmaning riktade till den enskilda eleven.

Eleven skall skapa struktur/utveckla sin studieteknik

| dtgarderna ser man att eleven pa olika satt skall strukturera upp sina studier. En del av
atgarderna ar skrivna pa individniva:

Eleven ska ta tag i rester och kompletteringar (pojke).

Eleven maste skota sina inlamningar. Eleven tar kontakt med berérda larare och kollar upp vad som
saknas (pojke).

Eleven kollar med undervisande ldrare vad som fattas och gor en lista som sedan gés igenom med mentor
och anvéands som planeringsunderlag (flicka).
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Eleven har hjalp av forforstaelse fran lararna och att fa ahorarkopior fran lararna, behéver struktur och att
fa instruktioner i mindre delar (pojke).

Eleven har mote 1g/v med specialpedagogen for strukturhjalp och hjélp med studieteknik (flicka).

NN har méten med specialpedagog 1 g/v fram till pasklovet, for att fd hjalp med struktur och
studieteknik. Regelbunden aterkoppling sker under dessa méten (pojke).

| andra fall ar det flera som blandas in och atgarderna ar skrivna pa gruppniva:

Alla texter som skall lasas laggs i forvag ut pé larplattformen. Tydlig terminsplanering och instruktioner
till uppgifterna laggs ocksa ut har, sa att eleven lattare kan skapa struktur (flicka).

Eleven behover fa texter fran lararna i forvag+struktur. Detta sker via larplattformen sd alla texter
kommer ut till alla elever i klassen (pojke).

Mentor gar igenom studieteknik under klassradet (flicka).

Nagra av atgarderna som beskriver hur eleven skall skapa struktur handlar om att stanga ute
annan stimuli som man beddmer vara storande for koncentrationen:

Eleven kan lyssna pa musik i sina horlurar efter genomgéng for att lattare kunna koncentrera sig (flicka).

Eleven behdver ibland titta pa film pa sin dator under lektionerna. Eleven har ett behov av att ta in
information via flera kanaler och kan tvartemot vad man tror vara hjalpt av att titta pa film nar han raknar
matte (pojke).

De forsta exemplen visar atgarder som tyder pa ett kategoriskt eller ett kompensatoriskt
perspektiv. Man lagger ansvaret pa eleven och det ar individens ansvar att, som man skriver,
"ta tag i rester och kompletteringar”. Man visar inte i atgarderna om eller hur man avser stétta
eleven i detta arbete. Det relationella perspektivet finns ocksa i nagra atgardsprogram, som att
undervisande pedagoger skall anpassa materialet nar det géller tydlighet och lagga ut det i
larplattformen sa att alla i hela klassen kommer at det, och i att mentorn skall ga igenom stu-
dieteknik med hela klassen pa gruppniva. Att man som i de sista tva atgarderna skriver ut att
eleven skall slacka viss yttre stimuli med annan stimuli; ett sorligt klassrum sténgs ute genom
ljud fran musik, ar en atgard som i sig ar svarplacerad nar det galler special-pedagogiskt
perspektiv. Hur paverkas klassen om en elev sitter och lyssnar pa musik eller tittar pa film
under lektionstid och har detta sanktionerat i sitt atgardsprogram? Ar det mojligt att arbeta
med klassen pa gruppniva nar det galler att finna modeller for arbetsro, vilket skulle gynna
klassen som helhet, eller ar atgarden skriven for att eleven faktiskt inte ser nagon annan
mojlighet till arbetsro — det &r svart att veta eftersom samtalen dar man kom fram till detta
inte &r tillgangligt for studien.

Eleven skall vara narvarande

Flera atgarder ror elevens narvaro i skolan. Man skriver att narvaro kravs, bade for att fa
studiebidraget fran CSN men ocksa for att klara studierna och fa bli uppflyttad till nasta
arskurs.

Narvaro ar viktig och kravs forutom sjukanmald sjukdom annars riskeras studiebidraget fran CSN
(pojke).

Eleven maste vara narvarande i skolan. Hon far en sista chans fram till novemberlovet att vara i skolan.
Har eleven fortsatt frAnvaro maste annat alternativ diskuteras (flicka).
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NN nérvaro i skolan kontrolleras av mentor. Aterkoppling sker via mentor till rektor som sedan tar
kontakt med féraldrarna om ogiltig franvaro kvarstar (pojke).

Det &r totalt tretton atgarder som beskriver att eleven skall vara narvarande, fordelat pa tva av
skolorna i studien. Atgarderna &r skrivna pa individniva och riktar sig till den enskilda eleven
som uppmanas vara fysiskt narvarande i skolan. En bakomliggande problematik med hog
franvaro &r trolig i dessa fall. Noterbart &r att atgarderna inte beskriver hur eleven skall kunna
komma tillratta med problematiken, utan mer ar skrivna som direkta uppmaningar till eleven.
Man lagger ansvaret pa eleven och anvander atgarderna som uppmaningar till eleven att
korrigera detta. Huruvida man gjort en analys av orsakerna bakom franvaron framgar ej och
fragan ar om dessa atgarder far genomslag; kommer eleven att minska sin franvaro bara for att
det star i atgardsprogrammet?

Eleven skall fa anpassad undervisning

Olika typer av anpassningar av undervisningen skall ske enligt atgardsprogrammen. Det hand-
lar i manga fall om att eleven skall fa olika typer av kompensatoriska hjalpmedel och &r
skrivna pa individniva:

Eleven far WordReadPlus installerat pa sin dator och genomgang hos specialpedagog av programmet
(flicka).

NN far tillgang till inlasta laromedel i kurserna svenska 1, historia 1 och engelska 1. All skonlitteratur bor
vara i inlést format (pojke).

Eleven far en SmartPen att spela in genomgéngar och anteckna med (pojke).
NN féar ClaroRead pa sin iPad (pojke).

Eleven fotar tavlan vid genomgangar och spelar in de genomgangar som behovs med sin mobiltelefon
(flicka).

NN far en introduktion av alla de program som finns inlagda pa elevdatorerna som kan underlétta hans
skoldag (talsyntes, Stava Rex, Spell Right samt Word Read Plus) (pojke).

Dessa atgarder kan innebara en lattnad for den enskilda eleven; med hjalp av teknik och de
hjalpmedel som star till férfogande kan forutsattningarna for studierna andras. De bygger pa
att det finns problem med lasning och syftar &ven till att underlatta for eleven att ta
anteckningar. Om eleven upplever dessa hjalpmedel som effektiva ar det troligt att elevens
upplevelse av undervisningen forbéattras; genom att undanrdja hinder kan eleven komma ifran
en eventuell kénsla av misslyckande. Detta kan ha positiv effekt for elevens sjéalvbild att
skolan forsoker stodja eleven, samt paverka elevens mojligheter till kunskapsinhdmtning pa
ett positivt sétt.

De kan ocksa handla om att lektionsinnehallet skall anpassas efter elevens formaga:

Alla undervisande larare skall anpassa uppgifterna genom att dela upp dem s att de inte blir for stora.
Instruktionerna ges stegvis, bade muntligt och skriftligt (pojke).

Eleven behover tydliga mal, vilket alla larare skall gora 6verskadliga for henne. Lararna skall ge
aterkoppling utifrdn mélen samt pusha elevens motivation (flicka).

Eleven ar hjalpt av tydliga instruktioner fran lararna. Hjalpt av deluppgifter och att lararna hjalper till att
planera (flicka).
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De atgarder som beskriver hur lektionsinnehallet skall anpassas har fokus pa mangden stoff
och ett fortydligande for eleven. De é&r inte kopplade till kursmal i ndgot av atgards-
programmen.

De elever som har ett annat modersmal an svenska och p g a detta har svarigheter i skolan
erbjuds studiehandledning pa modersmalet i en del kurser:

Eleven far studiehandledning i kemi pa polska (pojke).
XX erbjuds studiestdd pad modersmalet i kurserna matematik och fysik (pojke).

Skolan ansoker om studiehandledning pa vietnamesiska i samhallskunskap (flicka).

Dessa atgarder &r skrivna pa organisationsniva. Skolan ansoker om stod utifran som syftar till
att underlatta for eleven som har ett annat modersmal men ocksa som ett medel att utveckla
det svenska spraket. Atgarderna innebar av naturliga skal att stodet ges utanfér det ordinarie
klassrummet, men syftar anda mot inkludering eftersom spraket behover utvecklas och har
ges den méjligheten. Atgarderna &r dock inte kopplade till kursmal och det &r inte tydligt
vilka moment i kurserna man avser stotta eleven med handledning pa modersmalet.

Det finns ocksa angivet i atgardsprogrammen hur eleven skall redovisa sina kunskaper utifran
sina egna forutsattningar pa basta satt:

Eleven skall fa mojlighet till muntliga kompletteringar (pojke).
XX har ratt till forlangd provtid (flicka).
Pysparagrafen ska tillampas vid betygsséttning och bedémning (flicka).

Eleven har rétt att under Nationella prov fa sitta avskilt och skriva. Stora salsskrivningar skall undvikas
(flicka).

Eleven skall fa anpassad studiegang

I en del fall andras elevens planerade studiegang pa olika satt, vilket man skriver om i at-
gardsprogrammet:

Eleven far anpassad studiegang och laser XXprogrammet pa fyra ar istallet for pa tre ar (pojke).
Eleven informeras om mojligheten att forlanga studietiden till fyra ar (pojke).

Eleven byter ut matematikkursen mot bild och psykologi (flicka).

Bakom dessa atgarder kan manga orsaker ligga. Eleven kan till exempel av hélsoskal behdva
forlanga sin utbildning eller sa kan till exempel atgarderna ses som ett forsok att méta elevens
inlarningssvarigheter; med mera tid pé sig forvéntas eleven reda ut sin situation. Atgarderna
ar skrivna pa organisationsniva, vilket innebar att skolan skall ansvara for att de genomfors.
Det kan tolkas som ett forsok att rikta fokus bort fran individen; att man genom att forandra i
organisationen skall forsoka losa problemen.

Man skriver ocksa i tva fall in att risk finns att eleven far ga om i atgardsprogrammet. Detta
géller en av skolorna i undersékningen:

Har eleven F i fler kurser &n tre kan han inte flyttas upp till ar tre utan far ga om ar tva (pojke).
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Har eleven inte tagit igen det han missat fram till februarilovet far han backa till arskurs tva (pojke).

Det ar som tidigare namnts bara pa en av de tre skolorna som &r med i undersokningen som
man skriver atgarder av detta slag i atgardsprogrammen. De star som atgarder, men man kan
diskutera huruvida de verkligen ar atgarder. De har mer karaktiren av att verka som ett
disciplineringsinstrument; eleven far inte folja med sina klasskamrater upp i nasta arskurs om
han inte klarar sina kurser eller uppgifter som inte ar godkanda. Man anger inte hur man skall
stétta eleven i detta arbete. Atgarderna ar av kompensatorisk karaktar.

5. 3 Vem skall eleven arbeta med?

Under denna tolkningsrepertoar har tre underkategorier identifierats: "Undervisande l&arare”,
Speciallarare/specialpedagog” och ”Andra yrkeskategorier”.

Undervisande pedagoger
| atgardsprogrammen ar det vanligt att man beskriver hur eleven skall arbeta med sin
undervisande larare eller sin mentor.

Undervisande larare erbjuder eleven att komplettera skriftliga inlamningar och prov muntligt (flicka).

Undervisande larare delar upp instruktionerna och ger dem i punkter for att underlatta for eleven
(flicka).

Vid skriftliga prov avsétts alltid en tid med undervisande larare efter provtillfallet for att ga igenom
provet muntligt sa att NN far méjligheten att komplettera muntligt (flicka).

Pedagogerna bor ge skriftliga instruktioner som komplement till muntliga sadan, t ex i punktform pa
tavlan, som sedan skall finnas med genom hela arbetsgangen. Detta for att NN skall kunna ga tillbaka
samt blicka framat vid behov (pojke).

Eleven gér igenom sin planering tillsammans med mentor efter varje mentorstid, tio minuter/v (pojke).

Specialpedagog

| ndgra av atgardsprogrammen beskrivs hur eleven skall arbeta med specialpedagog.
Specialpedagogen har da som roll att stotta eleven nar det galler planering och arbete med
uppgifter, bade vad galler ren fardighetstraning, men det verkar mest handla om att eleven
skall fa specialpedagogen som en slags studiecoach som tillsammans med eleven skapar en
helhetsbild dver skolarbetet:

NN viéljer en text varje vecka som han l&ser och sammanfattar, muntligt eller skriftligt, for
specialpedagog (pojke).

NN och specialpedagog traffas varje fredag kl 13.10 i Studieverkstaden. Deadlines och prov fors in och
schemat mailas sedan till vardnadshavare samt NN. NN kan ta med specifika arbetsuppgifter for att fa
extra stottning vid behov (flicka).

Eleven och specialpedagogen traffas varje vecka for att ga igenom planering (pojke).

| nagra fall skall specialpedagog samarbeta med undervisande larare som en atgard i atgards-
programmen:
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Specialpedagog stéttar undervisande larare vid behov. Bl a med anpassning av materialet och om fragor
som uppstar i undervisningssituationen (pojke).

Specialpedagog traffar undervisande ldrare en gang varje manad vid onsdagskonferensen, for att ga
igenom och stotta lararna i deras undervisning (pojke).

Specialpedagogen ar behjélplig vid behov fér undervisande lérare (pojke).

Handledningstid for undervisande pedagoger och specialpedagog varannan vecka (flicka).

Att specialpedagogen skall fungera som handledare och hjalpa undervisande larare att anpassa
undervisning och material efter elevens behov kan ses som ett relationellt perspektiv. Har
antar man att svarigheterna uppstar i motet med omgivningen eller innehallet i lektionerna,
och man avser forbattra forutsattningarna for den enskilda eleven. Man har ett gemensamt
ansvar for eleven och arbetet skall ske i samarbete mellan lararna eller arbetslagen och
specialpedagog. Man delegerar alltsa inte ansvaret till nagon annan yrkeskategori. Dessa
atgarder ar skrivna pa organisationsniva.

Andra yrkeskategorier
I nagra fall skall eleven arbeta tillsammans med andra yrkeskategorier:

Eleven far tid hos skollakaren for sina somnproblem (flicka).
Eleven erbjuds kuratorkontakt (flicka).
Eleven erbjuds utredning av skolpsykolog (pojke).

Elevassistenten finns med vid lektioner i helklass och stéttar eleven med anteckningar och arbetet med
uppgifter (pojke).

Elevassistent finns med under lektionerna tisdag-torsdag formiddagar (flicka).

Dessa atgarder ar skrivna pa organisationsniva.

5. 4 Inkluderande eller exkluderande atgarder

Det forsta steget i studien var att studera dtgarderna utifran fragestallningen om de var
inkluderande eller exkluderande. De tre aspekterna pa inkludering som Asp-Onsjo (2006)
anvande i sin avhandling anvéndes &ven har: rumslig, social och didaktisk inkludering. Efter
en genomlasning av atgarderna star det klart att endast ett fatal av dem faller under det som
Asp-Onsjo kallar social inkludering. Det géller fyra elever totalt, tre elever pa skola A och en
pa skola C, som enligt atgardsprogrammet erbjuds kuratorkontakt. Vad den kontakten bestar i
och varfor eleven erbjuds den stér inte att 1asa i atgardsprogrammet. Atgérderna relateras inte
till nagot uppsatt mal for den aktuella eleven. Det &r troligt att man inte behandlar denna typ
av problematik skriftligt i atgardsprogrammen pa gymnasieskolan. Detta kan bero pa att det &r
just pa gymnasiet studien ar genomford: elever som laser pa gymnasieskolan befinner sig i
grénslandet mellan att vara barn och att vara vuxna. Problem som visar sig i det sociala
samspelet torde inte skrivas ut pa detta satt, ej enligt mina erfarenheter som yrkesverksam
gymnasielarare i 6ver tio ars tid i alla fall. Skall man beskriva samspelsproblem kan det upp-
fattas som sa kansligt att man hellre skéter det via nagot annat forum inom skolan, eller om
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man anser att det kravs gor sa som studien visar, man skriver att eleven erbjuds kontakt med
kurator.

Nar det galler inkludering ur en rumslig aspekt ar det pafallande hur manga atgarder som in-
nebar att eleven skall fa extraundervisning i nagon form av stodverksamhet: stodstuga, matte-
eller svenskastuga, extramatte, extrasvenska eller extraengelska och studieverkstad ar de
begrepp som anvands pa de tre gymnasieskolorna. Det handlar om fardighetstraning som skall
ske utanfor det ordinarie klassrummet. Det kan ocksa vara undervisning eller studietid forlagd
hos skolans specialpedagog eller speciallarare, samt i nagra fall att eleven skall arbeta hemma
med stod fran vardnadshavare. Av de totalt 152 atgarderna ar det nastan tva tredjedelar, 93
stycken, som har denna karaktar. Dessa atgarder innebar samtliga att eleven gar nagon
annanstans for att fa extraundervisning i den kurs eller det &mne som eleven har svarigheter i.
Dessa elever exkluderas inte per automatik fran ordinarie klassrums-undervisning i och med
detta. De gar pa stodundervisningen pa sina haltimmar eller pa schemapositioner som
mojliggor sadan verksamhet, d v s utanfor sina egna lektionspass. Eleverna ar med pa
ordinarie lektioner, men laser alltsa extra utover detta. Men ett tydligt resultat av denna studie
ar att eleverna inte far stod i klassrummet i nagon stor utstrackning, trots att skollagen och
Skolverket anger att detta skall ske som huvudregel (Skolverket 2013). Nagra av dessa elever
skall dock enligt atgardsprogrammen sitta i grupprum under vissa moment. Dessa elever
exkluderas fran ordinarie undervisning, en undervisning som da ocksa beskrivs som en av
elevens svarigheter nar det géller skolarbete. T ex har tre elever en sadan problematik som gor
att de har valdigt svart att koncentrera sig nar undervisningen sker i helklass.

Anpassad studiegang ar ocksa en atgard som finns med i flera av atgardsprogrammen, eleven
skall fa forlangd studiegang och da spara en del kurser till ett fjarde ar, eller eleven skall fa
stryka kurser som inte behover inga i elevens gymnasieexamen och istallet ersitta dem med
andra kurser, som troligtvis beddms passa eleven och elevens forutséttningar battre.

Vad galler den didaktiska inkluderingen, att material och innehall skall anpassas utifran
elevens behov, dr det inte lika manga atgarder som har den karaktaren. Av 152 atgarder totalt
ar det 13 atgarder som innebar att eleven inkluderas didaktiskt. Det &r atgarder som beskriver
att eleven skall fa talsyntes och ordbehandlingsprogram pa sin dator/lasplatta, att materialet
anpassas pa nagot satt sa att det skall ga att fa det upplést av nagot dataprogram, att eleven
skall fa tillgang till inlasta laromedel och att eleven skall fa anvanda nagon annan typ av
kompensatoriskt hjalpmedel. Endast fyra atgéarder totalt visar att specialpedagogen pa nagot
sétt skall anvandas for att ge handledning till personalen. Det galler skola B och skola C.

Inget av de atgardsprogram som fanns med i studien visade en elev som var inkluderad ur alla
tre aspekter av begreppet.

6. Diskussion

Detta kapitel inleds med en diskussion kring fordelar och nackdelar med vald metod. Sedan
diskuteras studiens resultat under till att bérja med vilka specialpedagogiska perspektiv man
kan skonja i atgarderna. Déarefter diskuteras hur elevens larande paverkas av atgarderna.
Kapitlet avslutas med forslag till vidare forskning.
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6. 1 Metoddiskussion

Denna studies Overgripande syfte var att analysera de atgarder man skriver in i atgards-
programmen i tre gymnasieskolor. Med detta som utgangspunkt valdes diskursanalys som
metod, i en kombination med det sociokulturella perspektivet. Nar det gallde atgarderna var
det texter som var enkla att avgransa fran ovrig text i atgardsprogrammen. Det problematiska
var att kategorisera dem, eftersom en del av atgarderna var valdigt kortfattat formulerade och
da inte sade sa mycket och darfor var svarplacerade, men manga atgarder var ocksa av sadan
art att de kan passa in i flera olika underkategorier. Studiens utformning har gjort att det inte
har varit mojligt att fora en diskussion med de pedagoger som har skrivit atgarderna.

Det hade varit intressant att kombinera diskursanalys med exempelvis fokusgruppintervjuer
med dessa pedagoger, alternativt att kombinera dem med intervjuer med nagra av de elever
atgarderna riktar sig till. Det bedomdes dock vara for omfangskravande for denna studie.
Eftersom det ar jag ensam som genomfort denna studie har urval och fokus fatt begransas;
hade vi varit tva som skrivit tillsammans hade kanske det blivit genomforbart att fa med dessa
perspektiv.

| resultatdelen redovisas flera exempel pa atgarder. Avsikten var att gora studien transparant,
men samtidigt halla nere omfanget. Alla atgarder har inte redovisats eftersom det da hade
blivit alltfor omfattande. De atgarder som har redovisats har valts ut eftersom de var tydliga
exempel inom respektive tolkningsrepertoar. | de fall nar atgarderna av samma slag har varit
vanligt forekommande har det framgatt, och i de fall nar de varit mindre vanligt forekom-
mande har det ocksa framgatt.

Att antalet atgardsprogram varierar mellan skolorna ar inget jag kan dra nagon slutsats om. |
studien ingar flest atgardsprogram fran den gymnasieskola som enbart har praktiska program,
men det sdger inget om det totala antalet atgardsprogram skolorna emellan. Pa respektive
skola har man sjélva gjort ett urval av atgardsprogram, det har inte jag paverkat. Jag har heller
inte fragat om hur manga atgardsprogram man har totalt pa skolan, da jag inte ansett det vara
relevant for denna studie som ju fokuserar pa analys av atgarderna.

For att placera atgarderna i ett kategoriskt eller relationellt perspektiv anvandes Perssons
(2013) schema Over dessa perspektiv. Schemat ger en enklare bild av verkligheten an den som
finns i skolan, och kan kanske ses som ett trubbigt analysverktyg. Men for att kunna avgoéra
huruvida atgarderna riktar sig mot en syn pa elever med svarigheter eller mot en syn pa elever
i svarigheter har det varit vardefullt. Med tanke pa resultatet att skolorna i stor utstrackning
utformar atgarder som visar den tidigare synen, att elevens svarigheter ligger pa en individ-
niva och darfor skall kompenseras med fardighetstraning, anser jag att det schemat anda fun-
gerat som analysschema.

De specialpedagogiska perspektiven i atgarderna

Studien visar att man pa de olika skolorna har olika satt att se pa elevernas svarigheter. Man
tenderar att skriva liknande atgarder i de atgardsprogram som kommer fran samma skola.
Asp-Onsjos (2006, s. 204) resultat bekréaftar detta; arbetet med atgardsprogram verkar bevisa
eller forstarka det arbetssétt eller den diskurs som redan finns pa skolan.

Skola A gar mot ett mer kompensatoriskt perspektiv, dar man ser eleven som barare av prob-
lematiken. Man skriver fram atgarderna pa individniva och de &r ocksa i sin form riktade mot
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individen, som pa olika satt skall kompensera for sina svarigheter, och da oftast genom
fardighetstraning som sker utéver den ordinarie undervisningen. Man anvander ocksa at-
garderna som ett disciplineringsinstrument som riktas till den enskilda eleven. Exempel pa
detta dr att eleven maste ldmna in de rester som finns i de olika kurserna, annars far inte ele-
ven flyttas upp i nasta arskurs, samt att eleven maste vara narvarande for att fa studiemedel.

| skola B finns det exempel pa atgarder som kan passa bade i det relationella och det kate-
goriska perspektivet, men med en Overvikt till det kategoriska. Man vill genom atgarderna
andra upplagget under lektionerna sa att det skall bli tydligare och mer strukturerat for hela
klassen och pa sa satt aven for individen, men man har anda fler atgarder som ar rent kate-
goriska som att eleven skall delta i stédundervisning utanfor det ordinarie klassrummet.

Skola C &r den skola som har 6vervagande atgarder som innehaller ett relationellt perspektiv.
Exempel pa detta ar att man lagger ut alla langre texter i forvag sa att hela klassen kan fa
tillgang till dem fore lektionen, att man arbetar med att lara ut studieteknik till hela klassen pa
mentorstiden eller pa temadagar och att man har lasforstaelsekurser i vilka alla elever deltar.
Kompensatoriska atgarder, som passar under det kategoriska perspektivet, aterfinns ocksa har.
Eleven skall rakna matte i mattestugan och lastrana hos specialpedagogen, men dessa ar alltsa
farre till antalet &n de atgarder som ar relationella pa denna skola.

Skolverket (2011) hanvisar till aktuell forskning, visserligen riktad mot sarskilt stod i grund-
skolan, och menar att de styrdokument som anvénds idag utgar fran ett relationellt satt att se
pa elevers svarigheter, men att manga skolor sedan i praktiken utgar fran att problemen ligger
hos individen och att man utformar atgarder darefter. Detta stammer Gverens med resultatet av
denna studie: elevernas svarigheter ses i storre utstrackning som individ-relaterade och den
vanligaste atgarden ar fardighetstraning, ofta utanfor det ordinarie klassrummet. Skola C ar
den skola som visar ett inriktat arbetsséatt mot ett mer relationellt perspektiv.

Sammantaget ar anda resultatet tydligt: man har flest atgarder som innebér fardighetstraning
av nagot slag for den enskilda eleven dar eleven skall kompensera for sina brister.

6. 2 Konsekvenser for elevens larande

En del i syftet var att diskutera vilka foljder atgarderna kan fa for elevens larande, vilket
diskuteras i detta avsnitt. Denna diskussion bygger pa tre teman, som alla finns i tolkningsre-
pertoarerna. Dessa teman dr diskurser om exkludering, diskurser om inkludering och dis-
kurser om anpassning.

6. 3 Diskurser om exkludering

| denna studie finns flera exempel pa diskurser som handlar om att eleven exkluderas och sar-
skiljs fran den ordinarie undervisningen. Elever placeras pa annan plats an i klassrummet
tillsammans med sin klass for att fardighetstrana inom de eller de kurser de har svarigheter i,
for att kunna koncentrera sig battre, kunna genomfora sitt skolarbete under lugnare former, for
att undervisningen skall anpassas, for att samtala med nagon, t.ex. kurator eller special-
pedagog, samt for att fa studiehandledning pa modersmalet. Dessa atgarder ar skrivna pa
individniva, de riktar sig till den enskilda eleven och innebér att eleven skall kompensera for
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sina brister genom att trdna mera. Detta resultat stimmer med Skolverkets (2003) studie;
fardighetstraning ar den vanligaste atgarden i de undersokta atgardsprogrammen. Ingen elev
har dock enligt denna studie placerats i sarskild undervisningsgrupp. En elev som skiljs fran
den ordinarie undervisningen okar risken att eleven kanner sig stigmatiserad och som nagon
som inte platsar bland de andra eleverna (Haug, 1998). Andreasson (2007) ger en liknande
bild av att eleven kanner att man avviker fran dvriga och konsekvensen kan bli att elevens
sjalvbild paverkas negativt.

Alla de undersokta skolorna har atgardsprogram som liknar varandra till formen, man skriver
enligt de direktiv som finns (Skolverket, 2013). Man har rubriker for individ-, grupp-, och or-
ganisationsniva. Detta ger i sig en bild av hur man ser pa elever som behéver atgardsprogram,
och pa skola A har man ocksa flertalet av sina atgarder pa individniva. | en skola dar man pa
detta satt skriver atgarderna pa individniva paverkas troligtvis elevens forutséttningar och syn
pa sig sjalva och sitt larande negativt. Har dominerar det kategoriska perspektivet och eleven
blir sjélv ofta bérare av problemen. Déar den bilden dominerar finns det mindre incitament for
lararna att se problemen som kopplade till sin undervisning och darmed fundera Over olika
satt att forandra den for att den skall passa alla elever. Enligt ett diskursivt synsatt kan spraket,
i det har fallet texten i atgardsprogrammen, spegla verkligheten, och om man jamfor resul-
taten med dem fran skola C, kan man se att eleverna pa den senare skolan troligtvis vistas i en
miljo dar man har fler infallsvinklar pa de problem som uppstar i elevens larande.

Asp-Onsjo (2006, s. 204) menar att arbetet med atgardsprogram tenderar att forstarka det satt
som en skola redan arbetar pa. Ar verksamheten inkluderande kan man se detta i at-
gardsprogrammen genom att olika pedagogiska strategier analyseras och samordnas, mot ett
fortsatt inkluderande arbetssatt. Ar verksamheten daremot exkluderande, kan man se aven
detta i atgardsprogrammen da de befaster synen pa eleven som barare av sina svarigheter. Har
stigmatiseras da eleven och man gar i arbetslaget miste om det samtal och det samarbete som
man skulle kunna ha om man arbetade inkluderande. Darfoér, menar Asp-Onsj0, kan man se
atgardsprogrammen som en indikator pa hur skolans verksamhet fungerar. | denna studie ger
skola C intrycket att vara den skola som anvander flest inkluderande atgarder, atminstone i
atgardsprogrammen. Ytterligare studier dar man kombinerar intervjuer och observationer un-
der exempelvis de samtal som dger rum i samband med ett atgardsprograms uppréattande, hade
varit intressant att ga vidare med. Nu ar dock tecknen sa pass tydliga och skillnaderna sa pass
stora mellan de tre skolorna som ingar i studien, att slutsatsen dras att skola C har ett
inkluderande arbetssatt. En uppfoljning av hur dessa atgarder anvands i praktiken och hur
eleverna upplever dem, samt en jamforelse med de andra tva skolorna, hade ocksa varit av
intresse. | detta sammanhang vill jag poéangtera att mitt syfte med denna studie inte var att
kritisera de pedagoger och de skolor som star bakom atgardsprogrammen, utan att istéllet
analysera den diskurs och de praktiker dér atgarderna utformas.

Det sociokulturella perspektivet pa larande betonar vikten av sprakets betydelse (Séljo, 2000).
Det ar i samspel med andra som man genom spraket utbyter erfarenheter, man lar sig
tillsammans med andra. Denna exkluderande diskurs kan innebéara att eleven tas ifran den
mojligheten; eleven som sitter ensam har ingen att samspela med. De undersokta atgarderna
ar anmarkningsvart nog inte kopplade till kursmal, nagot som de skall vara enligt Skolverket
(2013). Atgarderna skall enligt direktiven vara konkreta och utvérderingsbara, samt kopplade
till individens behov och de mal som har satts upp. Detta speglas dock inte i de undersokta
atgarderna. Risken ar att de da blir svart for eleven att verkligen forsta vad det & som han
eller hon forvantas uppna. Om atgarderna hade varit kopplade till mal hade det varit lattare att
diskutera huruvida det & motiverat for eleven att sarskiljas i de fall atgarderna foreskriver det,
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men sa ar alltsa inte fallet enligt denna studie. Det kan antas vara nodvandigt for en elev att
sitta sjalv och arbeta med nagot som det finns behov av, men om man som hér inte beskriver
vad som skall uppnas &r risken stor att atgarden far negativa konsekvenser for elevens
larande. Néar det galler de atgarder som handlar om elevens franvaro, utformar man inte at-
garder som syftar till att 6ka motivationen hos eleven att delta i undervisningen. Istéllet
formulerar man atgarden som ett krav pa narvaro, och i nagra fall gar man sa langt som att
forena detta krav med negativa konsekvenser som drabbar eleven; om eleven inte ar nér-
varande riskerar denne sitt studiemedel.

6. 4 Diskurser om inkludering

| denna studie finns flera exempel pa diskurser som handlar om att eleven inkluderas i under-
visningen. Dessa diskurser aterfinns framst i skola C:s atgérder. | en diskurs som préaglas av
inkludering har eleven mgjlighet att tillsammans med sina klasskamrater och larare anvanda
spraket som en vag till kunskap. | de fall atgarderna tyder pa ett inkluderande arbetssatt ar det
troligt att elevens mojligheter att med hjalp av spraket konstruera sin identitet, eleven kan
identifiera sig med sina klasskamrater och elevens identitetsutveckling kan framjas (Andreas-
son, 2007).

Nar pedagogen utformar elevdokumentation, i det har fallet atgardsprogram, paverkas eleven
av den text som skrivs. Eleven identifierar sig med det skrivna och elevens syn pa sig sjélv
och sin identitet paverkas (Andreasson, 2007). Om eleven ges forutsattningar och det stod
som behovs for att kunna delta i undervisningens ordinarie former kan detta paverka elevens
sjalvbild positivt och dven ha positiv inverkan pa elevens larande. Asp-Onsj6 (2006) menar
att de atgéarder som skrivs ar en indikation pa den verksamhet som bedrivs i skolan, alltsa &r
pedagogernas roll i sammanhanget betydelsefull. Pa de tre skolor som ingar i studien utformas
atgarderna pa olika satt; den skola som presenterar flest inkluderande atgarder ar skola C. Pa
denna skola skriver man atgarder som riktar sig till hela gruppen, alltsa den klass i vilken
eleven ingar. Man genomfor forandringar i undervisningen som syftar mot tydligare struktur
och planering pa gruppniva. Man genomfor ocksa en laskurs som ar gemensam for alla elever
dar man tranar lasforstaelse och lasstrategier. Pa individniva i skola C finns atgarder som
handlar om anpassningar av materialet samt hjalpmedel som skall underlatta individens
larande, inte atgarder som syftar till att eleven &r den som skall anpassa sig. Pa skola B finns
ocksa atgarder som pekar mot ett arbetssatt dar man efterstravar en anpassning av larmiljon,
medan man pa skola A med atgarderna tillskriver eleven ett ansvar att anpassa sig till skolan.

Den slutsats Asp-Onsjo (2006) presenterade om att arbetet med atgardsprogram tenderar att
forstarka det satt skolan redan arbetar pa, kan man se aven i denna studie. Ett tydligt resultat
hér ar att de skrivna atgarderna liknar varandra i stor utrackning, manga ganger med exakt
ordalydelse trots att man riktar sig till olika individer. Det &r tydligt pa alla plan, bade vad
galler vilka specialpedagogiska perspektiv man kan se att atgarderna har sin utgangspunkt i
men ocksa nar det galler talet om inkludering respektive exkludering. Har man, som det
verkar enligt atgarderna, en inkluderande verksamhet forstarks detta i atgardsprogrammen,
och har man en exkluderande verksamhet galler detsamma i atgardsprogrammen.
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6. 5 Diskurser om anpassning

Den vanligaste tolkningsrepertoaren i denna studie handlar om vad eleven skall gora. Har ar
anpassningar av olika slag vanligt forekommande och man beskriver i atgarderna att eleven pa
olika satt skall fa anpassad undervisning. Dessa anpassningar kan vara fardighetstraning,
tekniska hjalpmedel, anpassade laromedel och anpassad studiegang. Detta stimmer med
tidigare forskning som visar att fardighetstraning ar den vanligaste forkommande atgarden
(Giota & Emanuelsson, 2001; Andreasson, 2007; Skolverket, 2011).

Anpassningarna i denna studie handlar bade om att undervisningen och materialet skall
anpassas, men ocksa att eleven ar den som skall anpassas. Nar det galler de atgarder som
beskriver hur eleven skall anpassas till undervisningen, ar det kategoriska perspektivet tydligt
framtradande. Nar det géller hur undervisningen skall anpassas &r det daremot det relationella
perspektivet som genomsyrar atgarderna. Eleven far kompensera for sina brister, oftast genom
fardighetstraning. Atgarderna ar inte kopplade till mal, vilket gor dem svéra att utvardera vid
en senare uppfoljning av atgardsprogrammet. Eftersom de inte ar kopplade till mal ar det
troligt att eleven sjélv inte vet exakt vad det ar den skall trana pa. Om eleven t.ex. har
svarigheter i matematik skall eleven rdkna mer matte utanfor den ordinarie undervisningen.
Men vad det &r eleven faktiskt behover trana pa inom matematiken, beskriver inte atgarderna.
Atgarderna skrivs oftast pa individniva. Denna bild stods av Nilholm (2007) som menar att ett
kompensatoriskt synsatt pa elever i svarigheter ar det som dominerar pa skolorna.

Man anvander i de undersokta skolorna tekniska hjalpmedel, sasom program pa datorn vid
las- och skrivsvarigheter, vilka kan underlatta for den enskilda eleven att nd malen och kanns
sig delaktig i undervisningen.

6.6 Slutord och forslag pa fortsatt forskning

Denna studie visar att de atgarder som skrivs i de undersokta atgardsprogrammen till
Overvégande del har ett kategoriskt perspektiv: det &r eleverna som ses som problembarare
och det & de som skall atgardas, ofta genom fardighetstraning utanfor det ordinarie
klassrummet. Detta var ocksa den vanligaste forekommande atgarden. Det kategoriska
perspektivet innebar att eleven blir den som har svarigheter, vilket kan paverka elevens
mojligheter till larande negativt. Det finns exempel pa det relationella perspektivet i atgarder-
na, och da framst inom en av de undersokta skolorna. De atgarder som ingick i studien var
inte relaterade till kursmal, vilket troligtvis paverkar elevens forstaelse av sjalva atgarden
negativt. Eleven vet inte vad det ar den skall trana, inte enligt atgardsprogrammet atminstone.
Detta kan ju framga i verksamheten pa andra satt, men detta satt att skriva atgarder pa borde
forsvara nasta steg i processen med arbete kring atgardsprogram, namligen att utvardera
atgarderna. De tre skolorna som ingick i studien visar att atgarder tenderar att skrivas pa
likartat vis inom respektive skola, fastan atgarderna riktar sig till olika individer.

| denna studie har atgarderna i atgardsprogram fran tre kommunala gymnasieskolor kartlagts
och analyserats, med fokus pa vilka specialpedagogiska perspektiv man kan se att atgarderna
har sin utgangspunkt i, vilka diskurser man kan finna i dem samt hur dessa atgarder kan
paverka individens larande. Det har handlat om diskursanalys, och for att fa en bild av vad
eleverna sjalva tycker om atgéarderna och hur de upplever arbetet kring dem hade det varit
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intressant att kombinera studien med intervjuer av eleverna. Samtidigt hade det ocksa varit av
intresse att studera de praktiker i vilka atgardsprogrammen uppstar, dd genom observationer
under de samtal som fors kring atgardsprogrammen, bade innan de upprattas samt vid
uppréttandet.

Asp-Onsjo (2013) uttrycker oro for den lagandring som tradde i kraft i juli 2014 angaende
atgardsprogram. Atgardsprogram skall i framtiden bara uppréttas for elever i behov av sérskilt
stod, ej som innan nar de omfattade de elever som riskerade att inte na kursmalen. De elever
som riskerar att inte na malen skall inkluderas i den ordinarie undervisningen, men utan att
nagra extra resurser tillfors. Detta kallas primitiv inkludering och Asp-Onsjo lyfter fram
risken med att elever med sarskilda behov som kommer fran socio-ekonomiskt svaga och
studieoerfarna miljoer kommer att missgynnas av denna lagandring. Detta menar hon kommer
att sanka den svenska skolans likvardighet ytterligare samt ocksa innebara lagre kunskaps-
resultat i de internationella matningarna. Med detta som bakgrund &r det intressant att studera
hur arbetet med extra anpassningar och sarskilt stod kommer att utformas i vara skolor efter
lagandringen, samt diskutera de foljder denna lagandring medfor for vara elevers mojligheter
att na malen och att vara delaktiga i undervisningen.
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Mail till rektorer
Hej!

Som student pa Specialpedagogiska programmet vid Goteborgs universitet genomfor jag ett
examensarbete. Syftet med detta examensarbete &r att studera atgarderna i den kommunala
gymnasieskolans atgardsprogram och identifiera diskurserna i texterna, samt att diskutera hur
atgarderna paverkar elevens mojligheter till inkludering och larande.

Fragestallningarna ar:

e Hur beskrivs de atgarder man planerar att genomfora? Vilka diskurser kan
identifieras?

e Ar atgarderna inkluderande eller exkluderande? Bidrar atgarderna till inkludering av
eleven i behov av sarskilt stod?

e Vad kan de diskurser som identifieras innebéra for individens larande?

e Vilkas specialpedagogiska perspektiv anvands i atgarderna?

Jag onskar nu fa kopior pa atgardsprogram fran er skola. Ett dokument for sekretessprévning
av atgardsprogram bifogas detta mail. Mitt onskemal ar att atgardsprogrammen skall vara
uppréattade nagon gang under lasaret 2013/2014.

Vilka skolor som ingar i studien kommer inte att framgad nar resultaten redovisas och
atgardsprogrammen kommer att behandlas konfidentiellt. Efter genomford studie kommer alla
atgardsprogram att forstoras; de kommer inte att anvandas i ndgot annat syfte &n det ovan
beskrivna. Deltagande i studien &r givetvis helt frivilligt.

De atgardsprogram som valjs ut kan om sa 6nskas hamtas av mig, eller skickas via post hem

till mig. Adressen ar da:

Cecilia Landstrém
Arrehagsvagen 22
523 38 Ulricehamn
Med vanlig halsning

Cecilia Landstrom



Bilaga 2

Sekretessprovning av atgardsprogram

Jag som rektor for (skolans namn) har sekretessprovat de

atgardsprogram som har skickats till Cecilia Landstrom. Syftet for 6verlamnandet ar att de
skall anvandas som underlag for en magisteruppsats pa Specialpedagogiska programmet vid
Goteborgs Universitet.

Ort och datum

(Underskrift)

(Namnfortydligande)
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