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Sammanfattning

Mitt syfte ar att med studien forsoka ta reda pa hur man kan inkludera estetiska larprocesser i den normativa
undervisningen. Syftet dr vidare att underséka om, och i sa fall pa vilket sitt, de estetiska lérprocesserna bidrar till
elevernas inre motivation. Jag har stéllt mig fragor som: ”Hur arbetar de intervjuade lararna med estetiska
larprocesser i klassrummet, vilka formsprak och metoder for inkludering anvédnder de?” och “uppfattar de intervjuade
lararna att de estetiska ldrprocesserna bidrar till elevernas inre motivation? pa vilket sétt uppfattar de i sa fall det? och
varfor tror de att de gor det?”

Jag har valt att anvénda mig av samtalsintervju som metod for insamling av empiri. Jag har varit pa en skola i
Goteborg och intervjuat tva larare och tva elever. Empirin himtas framst fran svaren i ldrarintervjuerna.
Elevintervjuerna &r dér for att jamforas med lararnas uppfattningar.

Bada de intervjuade ldrarna arbetar med estetiska larprocesser i undervisningen. De lyfter fram vikten av att, vid
larande, anvénda hela kroppen och olika sinnen vid ldrande. Bland annat arbetar en av dem med en musikal och later
mycket av arbetet kretsa ddri. De bada intervjuade ldrarna belyser framforallt att eleverna tycker att det &r ett roligt
arbetssitt. Aven klassens sammanhallning tas upp som ett positivt resultat av de estetiska lirprocesserna. De bada
intervjuade eleverna dr ocksa positiva till metoderna.

Flertalet forskare har lyft fram estetiska larprocessers positiva inverkan pa motivationen. Andra forskare talar om
motivationens vikt for att kunna ta till sig kunskap. Slutligen anser jag att studien ar av relevans for yrket da den
belyser motivationens vikt for larandet och hur man kan anvénda sig av de estetiska larprocesserna for att na dit.



Forord

Jag vill hir tacka alla som hjélpt och stottat mig under den hér processen. Tack till min
handledare Marita som har gett mig méanga goda rad. Tack till mina ldrarrespondenter och till
mina elevrespondenter, utan er hade den hir studien inte varit mojlig.
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1. Inledning

Jag kommer i den hir uppsatsen undersdka hur lirare arbetar med estetiska larprocesser i
undervisningen. Kan man, genom att inkludera estetiska larprocesser i klassrummet, finna
elevernas inre motivation och pé sé vis gora ldrandet mer meningsfullt for dem?

Jag har ofta erfarit att ndr eleverna arbetar med texter eller 6var kreativt skrivande sa gor de det
“bara for att.” Bara for att de ska ldra sig eller bara for att de ska 6va pé vélskrivning. Syftet ar
ofta tydligt for lararna, kursplanens kunskapskrav ska uppfyllas. Men borde vi inte gora syftet
klart och tydligt d4ven for eleverna? Récker det med att hdnvisa eleverna till ldroplanen?
Elevernas lirande bor, menar jag, séttas i ett sammanhang och i en kontext som ér tydlig for dem.
Det skulle man till exempel kunna gora genom att jobba med en forestéllning. Man later
larostoffet kretsa kring forestillningen genom att lata eleverna skriva texter som sedan anvéndas i
forestéillningen. Eleverna 6var da pa precis samma formagor som vid annat skrivande, men i en
tydlig kontext. Eleverna jobbar ocksé tillsammans och ingar i ndgot som med forskaren Knud
Illeris term kallas for ”Praxisgemenskap”. Jag kommer att aterkomma till det begreppet langre
fram i studien.

Den hér uppsatsen vilar séledes pa tva ben. Dels hur man kan inkludera estetiska larprocesser i
klassrummet och dels om den inre motivationens vikt for ldrandet. Det som sammanlénkar de
bada benen ér hur de estetiska larprocesserna kan anvédndas for att nd den inre motivationen.

Min huvudinriktning dr Svenska for tidigare aldrar (60 hp) och jag har dven last Musik for
grundlérare (30 hp) och tvd matematikkurser (a 15hp). Jag &r teaterpedagog sedan tidigare och att
lata de estetiska processerna genomsyra undervisningen dr ndgonting som jag tror pa. Vi dr alla
olika och lir pa olika sitt. Genom att jobba med estetiska larprocesser anser jag att det finns goda
mdjligheter till att stirka virdegrunden och sammanhéllningen i klassrummet, och inte minst
stimulera motivationen for larandet. Jag och en kurskamrat skrev hostterminen 2013 ett
examensarbete om hur musikldrare jobbar med elevers sprakutveckling. Vi ékte till San Francisco
och tittade pa hur musikldrarna jobbade dér. Jag fick d& upp 6gonen for hur man kan na
laroplanens mél med hjdlp av musik och jag vill i den hir uppsatsen undersdka vidare hur man
kan anvénda sig av konstarterna for att nd fram till malen.

Aldrarna jag fokuserar pa hir ir arskurs F-3, men jag anser att de estetiska metoderna med fordel
kan appliceras pa senare aldrar ocksd. Alla mar bra av att motiveras i larandet. Genom att finna
den inre motivationen hos varje elev bidrar man till hens féormaga att léra.

Undervisningen i skolan idag kénns abstrakt och inte s lustfylld som man hade kunnat 6nska.
Gar det 6ver huvudtaget att gora undervisningen kreativ och stimulerande sa att eleverna faktiskt
vill ta till sig larostoffet, inte for att de kinner att de maste ta till sig det? Det hér ar bakgrunden
till varfor jag valt att lata min undersokning kretsa kring estetiska larprocesser och motivation.

1.1 Skolverket

Vad séger laroplanen och skollagen om estetik och motivation? Nedan har jag tagit fram nagra
citat och referat frdn Lgrl1 och Skollagen som jag finner relevanta for studien och som handlar



om motivation och om det estetiska i skolan. Léroplanen tar upp manga olika punkter som
handlar om elevernas lust och vilja till att ldra.

Skolan ér skyldig att motivera eleverna i skolarbetet, och inte bara dér, utan den ska fa eleverna
att vilja ldra hela livet; Skolan ska ”framja alla elevers utveckling och ldrande samt en livsldng
lust att 14ra” (Skolverket 2011, s.7). Det ar sjdlva ldrandet som ska vara motiverande: ”Skolans
uppdrag &r att frimja lirande dér individen stimuleras att inhdmta och utveckla kunskaper och
virden” (Skolverket 2011, s.9). Jag ser att det alltsd dr skolans uppdrag att se till att eleven ska
vilja himta kunskapen och skolan méste saledes utforma undervisningen dérefter. I laroplanen
star det vidare att ”’[s]kolan ska bidra till elevernas harmoniska utveckling. Utforskande,
nyfikenhet och lust att lara ska utgdra en grund for skolans verksamhet” (Skolverket 2011, s.13).
Skolan ska ocksa arbeta for att den sociala gemenskapen ér trygg sa att den ger lust och vilja till
att lara (Skolverket 2011, s.10). Skolan ska dven frimja elevernas forstaelse for andra manniskor
och deras forméga till inlevelse (ibid, s.7).

Laroplanen tar dessutom upp mycket som handlar om att eleverna ska fa mojlighet att moéta olika
estetiska uttryck:

Eleverna ska fa uppleva olika uttryck for kunskaper. De ska fa préva och
utveckla olika uttrycksformer och uppleva kénslor och stimningar.
Drama, rytmik, dans, musicerande och skapande i bild, text och form ska
vara inslag i skolans verksamhet. En harmonisk utveckling och
bildningsgang omfattar mojligheter att prova, utforska, tilldgna sig och
gestalta olika kunskaper och erfarenheter. Forméga till eget skapande hor
till det som eleverna ska tilldgna sig (Skolverket 2011, s.10).

Efter genomgangen skola ska eleverna kunna anvénda kunskapsformer som dans, drama, bild och
musik. De ska ocksé fa bli bekanta med det kulturutbud som finns i samhillet (Skolverket 2011,
s.14).

Det ér dven viktigt med skapande arbete i skolan: det tillsammans med leken dr nddvindiga delar
i elevernas aktiva larande (Skolverket 2011, s.9). I arbetet ska olika aspekter uppméirksammas —
bade de intellektuella som de mer praktiska, estetiska och sinnliga (Skolverket 2011, s.10).
“Lararna ska stréva efter att i undervisningen balansera och integrera kunskaper i sina olika
former” (Skolverket 2011, s.13). Efter genomgéangen skola ska eleverna kunna anvénda kunskap
frén det estetiska kunskapsomrédet (Skolverket 2011, s.13).

Enligt Skolverket (2011, s.9) &r det viktigt att eleverna kdnner ett ssmmanhang i det de gor och
far en overblick Over det. Skolan ska stirka elevernas sjélvfortroende och stimulera deras
kreativitet och nyfikenhet sd att de vill prova egna idéer (ibid, s.9). Eleverna ska dven fa
information om det som rér dem och ges mojlighet att paverka sin utbildning. Pa sd vis ska de
ocksa stimuleras att aktiveras i sitt eget ldrande. Enligt skollagen (Skolverket 2010, 4 kap, 9 §)
ska eleverna just stimuleras i ldrandet och ha mdjlighet att paverka det.

”Varje elev har ritt att i skolan fa utvecklas, kéinna véxandets glddje och fa erfara den
tillfredsstéllelse som det ger att gora framsteg och dvervinna svarigheter” (Skolverket 2011,

s.10). Jag menar att det déarfor dr viktigt att eleverna ges mdjlighet till att kunna gora framsteg och
att de far den respons fran ldrarna som krévs for att deras sjilvfortroende ska vixa.



Léangre fram 1 studien foljer en redogorelse pd hur man kan integrera olika estetiska uttryck i
undervisningen utifran nigra av kursplanerna och hur det i sin tur kan frimja elevernas inre
motivation.

1.2 Syfte och fragestillningar

Syftet med min studie &r att ta reda pa hur man kan anvénda estetiska larprocesser i klassrummet
och om, och i sé fall pd vilket sitt, de i sin tur kan bidra till elevernas inre motivation.

Mina fragestéllningar ar:

* Hur arbetar de intervjuade lirarna med estetiska larprocesser i klassrummet?
- Vilka formsprdk anvinder de?
- Vilka metoder for att inkludera estetiska ldrprocesser anvinder de?

e Uppfattar de intervjuade lirarna att de estetiska lirprocesserna bidrar till elevernas
inre motivation?
- Pa vilket sdtt uppfattar de i sd fall det?
- Varfor tror de att det bidrar till elevernas inre motivation?

Jag har intervjuat bade larare och elever. Lararintervjuerna ar dock primirmaterialet,
elevintervjuerna finns dér som ett komplement for att eventuellt styrka ldrarnas argument.

Vidare kommer jag utifrdn min undersokning att ge forslag till mdjliga sétt att integrera estetiska
larprocesser i skolans undervisning i ndgra amnen av icke estetisk art, ndrmare bestamt svenska,
matematik och SO.

Avgréansning: Det jag avser nir jag talar om estetiska larprocesser kommer i den hér studien att
vara drama, musik och bild som arbetsmetod. De aldrar jag avser undersoka dr arskurs F-3.

1.3 Begreppsforklaringar

I f6ljande avsnitt redogdr jag kort for lite olika begrepp som kommer att vara centrala for min
studie. De begrepp jag tar upp ér; estetiska larprocesser och motivation. Jag kommer att
aterkomma till begreppen och forklara dem mer ingdende i teoriavsnittet och i avsnittet om
tidigare forskning.

1.3.1 Estetiska larprocesser

Begreppet estetik harstammar fran grekiskans ta aistheta’” och betyder ungefar det férnimbara
eller det sinneliga (Nationalencyklopedin). I Claes Ericsson och Monica Lindgren (2007, s.18)
pastas det att all kunskap utgar frn vara sinnen. Fredrik Lindstrand och Staffan Selander (2009)
skriver om filosofen Baumgarten, och han ”férsokte avgrinsa estetiken som en sjélvstandig,
filosofisk disciplin som vetenskap om sinneskunskaperna” (Lindstrom & Selander 2009, s.123).
Det finns ocksa en syn pa estetik som ett sétt for ménniskan att med hjélp av sina sinnen uppleva



en gemenskap mellan sig och omvérlden (Lindstrdom & Selander 2009, s.94). Niar man jobbar
med estetiska larprocesser fokuserar man pé en kreativ process ’som en sinnlig erfarenhet av ett
fenomen” (Ericsson & Lindgren 2007, s.18f). Det jag fortsdttningsvis avser ndr jag talar om
estetiska larprocesser ér, som tidigare ndmnt, bild, musik och drama som medel for att nd malen.
Det ér alltsa ldrande genom och med konsten jag avser. Vad det innebdar kommer jag att
aterkomma till i teoriavsnittet.

1.3.2 Motivation

Ordet motivation har, enligt Hékan Jenner, en grund i latinets movere som betyder “att rora sig”
och man kan ocksa hitta det i engelskans move (Jenner 2004, s.37). Det dr en term som enligt
Nationalencyklopedin star for de faktorer som riktar beteenden mot olika mal. Man kan ocksé
jamfora det med begreppet motiv (NE).

2. Metod

I det hér avsnittet presenterar jag hur jag har gétt tillviga med studien. Jag beskriver valet av
metoden, framstdllningen av intervjufrdgorna, urvalet av respondenterna, studiens kodex samt
studiens tillforlitlighet.

2.1 Val av metod

Jag har valt att anvéinda mig av respondentundersdkning i form av samtalsintervju som metod.
Det har jag gjort for att det var svarspersonernas tankar om motivation och estetiska larprocesser
som jag ville undersoka. Enligt Peter Esaiasson, Mikael Gilljam, Henrik Oscarsson och Lena
Wingnerud (2004, s.254) s passar respondentundersokningar utmérkt niar man vill ta reda pé just
hur svarspersonerna tinker om studieobjektet. Ndgot som ocksa &r signifikant for
respondentundersokningar &r att stidlla samma fraga till alla respondenter. Jag hade tva typer av
grupper av respondenter, en ldrargrupp och en elevgrupp. De tva ldrarna i lérargruppen fick
samma fragor och de tva eleverna i elevgruppen fick samma fragor. I mina fragestéillningar har
jag frdgan "Hur arbetar de intervjuade ldrarna med estetiska ldrprocesser i klassrummet?” Det
ar alltsd hur lararna i studien arbetar med och ténker kring estetiska larprocesser och motivation
som jag vill undersoka.

Samtalsintervju dr fordelaktigt ndr man vill underséka hur ménniskor tinker om olika fenomen.
Intervjumallen i min studie sdg som sagt likadan ut for respondenterna, men beroende pa deras
svar kunde frdgornas formulering eller ordningsfoljd &dndras. Enligt Esaiasson et al. (2004, s.255)
ar det typiskt for samtalsintervjuer. Det dr svarspersonens uppfattningar som star i fokus och inte
svarspersonen i sig, det dr ocksa ndgot som ar typiskt for en samtalsintervju (Esaiasson et al.
2004, s.256). Det dr inte meningen att svaren ska generaliseras pd alla lérare.

Som komplement till l4rarintervjuerna har jag dven intervjuat tva elever. Syftet med det var att
stdlla elevernas svar mot ldrarnas uppfattningar. Empirin hdmtas dock framst fran lararnas
intervjusvar. Formen var dven vid elevintervjuerna samtalsintervju dé syftet var att ta reda pa
elevernas uppfattning av estetiska larprocesser.



2.2 Intervjufrigorna

Vid en samtalsintervju ska intervjufrdgorna helst vara 6ppna, sa att det finns mojlighet att
registrera ovintade svar, det bor dven stéllas létta foljdfragor (Esaiasson et al. 2004, 5.279).
Fragorna ska vara korta och létta att forsta och svaren bor vara langa och utforliga (Esaiasson et
al. 2004, 5.290). Ju storre utrymme respondenterna har nir de svarar, desto utforligare blir svaren
enligt Staffan Stukat, forskare inom pedagogik (2005, s.37). Dessvirre dkar ocksa svarigheten att
tolka svaren eftersom det kan bli s olika svar fran olika respondenter (ibid, s.38).

Jag hade en tydlig intervjuguide och de flesta fragorna ldstes i den givna ordningen. Ibland
tacktes foljdfragorna in redan i svaret pd huvudfrdgan, vilket var lite av min tanke. Jag har dven
forsokt undvika ja- och- nej fragor, men ibland har det inte varit mdjligt dd jag forst ville ta reda
pa om respondenterna upplevde det. Da har jag lagt en f6ljdfraga direkt efter dir respondenterna
ombes forklara varfor, eller pa vilket sétt de upplever det. Enligt Esaiasson et al. (2004) finns det
ingen definitiv grdns mellan samtalsintervju och frgeintervju, det r mer en gradskillnad. Stukéat
(2005, s.38) anser ocksa att en kombination av olika intervjumetoder kan vara en fordel.

Intervjuplatsen ska vara trygg och ostord, for bade intervjuaren och den som blir intervjuad
(Stukat 2005, s.40). De béda ldrarintervjuerna skedde enskilt och den forsta intervjun dgde rum i
personalrummet dé det var relativt tomt och fritt fran spring. Den andra ldrarintervjun dgde rum i
lararens klassrum efter lektionstid. Intervjuerna med de bdda eleverna skedde @ven de enskilt,
med en elev i taget. De dgde rum i ett grupprum i direkt anslutning till klassrummet. Jag har latit
de forsta fragorna handla om respondentens bakgrund for att de ldttare ska komma in i
intervjusituationen och kénna sig trygga. Enligt Esaiasson et al. (2004, s.290) ar det fordelaktigt
att gora det. Den andra frigan i intervjuguiden handlade om hur ldrarna tankte att man kunde
inkludera estetiska larprocesser i den dagliga undervisningen. Syftet var att ta reda pa om
respondenterna hade tankar och idéer om det. Med foljdfragorna ville jag ta reda pa om
respondenterna kénde sig trygga med estetiska larprocesser och om det var ndgon estetisk form
som de var mer bekvima med. Med min tredje fraga ville jag ta reda pd varfor och hur
respondenterna jobbade med estetiska lérprocesser och om de upplevde att det fanns négra
hinder. Syftet var att fa reda pd om respondenterna sdg nagra kopplingar mellan de estetiska
larprocesserna och elevernas lirande. Med den fjéarde fragan ville jag fa reda pd om
respondenterna upplevde att estetiska larprocesser bidrog till elevernas motivation och 1 sa fall
varfor de trodde att de gjorde det. Jag ville ocksd veta om respondenterna hade idéer pd hur man
skulle kunna stérka estetikens roll i ldrandet.

Vad giller elevernas intervjufragor var den forsta ocksa en uppvarmningsfraga och handlade om
elevens bakgrund och fritidsintressen. Den andra fragan handlade om vad de tyckte var roligt 1
skolan och varfor och om det var ndgot som inte var roligt. Syftet med dem var kort och gott att
fi reda pa vad eleven motiverades av i skolan. Den tredje fragan handlade om vad de tyckte om
att jobba med den musikal som klassen arbetar med nu. Den fjarde frdgan handlade om vad de
lart sig av arbetet med musikalen och den femte om vad eleverna anser hinder med gemenskapen
i klassen nidr de jobbar med musikalen. Syftet med de frdgorna var att i eleverna att reflektera
over processen och vad med den som é&r roligt eller trakigt. Fraga sex till nio handlade om de
estetiska konstformerna musik, bild, teater och dans och vad de tyckte om dem. Med den sista
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fragan ville jag ta reda pa om det var viktigt for eleverna att veta varfor de skulle lédra sig
ndgonting, om syftet var viktigt for dem.

Elevsvaren édr som sagt bara ett komplement for att styrka ldrarsvaren, men resultatet fran de bdda
intervjuerna har dnda skrivits ut i resultatdelen.

I resultatavsnittet har jag valt att skéra ner intervjusvaren frén bade liarare och elever. Jag har
klippt bort onddiga upprepningar och stakningar. Jag har dven klippt bort det som jag anser
irrelevant for studiens syfte. Det har jag gjort for att 14saren lattare ska kunna f6lja
respondenternas resonemang.

2.3 Urval

Via mail fick jag kontakt med en ldrare i Goteborg som jag blev lovad en intervju med. Jag fick
dven kontakt med en kollega till lararen och blev lovad en intervju dér ocksé. Nér jag kom till
skolan hade kollegan fétt forhinder men en annan lérare stéllde upp istillet. Hen fick information
om att jag samlade empiri till mitt examensarbete och intervjun genomfordes utan problem. Jag
intervjuade dven tvd elever, vars fordldrar blivit informerade 1 forvig och godként deras
medverkan. Alla respondenter har lovats att uppgifter om dem behandlas anonymt i studien och
det kan, enligt Esaiasson et al. (2004, s.285) vara en trygghet for dem. Esaiasson et al. (ibid)
varnar dock for att studien kan bli en aning otrovirdig eftersom ldsaren inte kan gé tillbaka till
kallan.

Nér man ska gora ett urval maste man forst veta vilken typ av population man vill undersdka
(Esaiasson et al. 2004). Jag ville undersoka hur ldrare jobbar med estetiska larprocesser och valde
dérfor att ta kontakt med en ldrare som jag tidigare haft kontakt med och som jag vet jobbar med
estetiska larprocesser. Den andra ldraren jag intervjuade hade jag aldrig tréffat. De tva eleverna
gér 1 samma klass och jag har viss kinnedom om dem, jag valde sa olika elever som mojligt for
att eventuellt fa bredare svar fran dem. P4 grund av den begransade tidsramen valde jag att endast
genomfora tva lararintervjuer och tva elevintervjuer.

2.4 Kodex

Vetenskapsradet har tagit fram fyra huvudprinciper for forskaretisk forskning. De ér
Informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet
(Vetenskapsradet, s.6). Stukat (2005, s.130ff) beskriver samma principer. Vart och ett av dem ska
uppfyllas for att studien ska vara etiskt godtagbar.

Informationskravet handlar om att alla medverkande ska fa information om studiens syfte och om
deras forutsittningar (Vetenskapsradet, s.7). Alla medverkande har niar som helst mojlighet att
avbryta sin medverkan (Stukat 2005, s.131). Respondenterna i min studie fick information om
syfte innan intervjun genomfordes. De fick ocksé veta att de ndr som helst kunde avbryta sin
medverkan. Innan varje intervju fragade jag om det var okej att spela in intervjuerna och att
inspelningarna endast skulle anvidndas for mig och mitt minnes skull.
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Samtyckeskravet handlar om att alla respondenter sjélva har rétt att bestimma 6ver sin
medverkan. Ar nigon av respondenterna under 15 ar kriivs dven méilsmans samtycke
(Vetenskapsradet, s.9). Det uppfyllde jag da alla mina respondenter och malsméinnen till de tva
eleverna gav sitt samtycke till medverkan.

Konfidentialitetskravet handlar om att uppgifter som samlas in om respondenterna ska forvaras
pa ett sdkert stdlle sa att de behandlas anonymt (Stukat 2005, s.131f). Det uppfyllde jag dé jag
lovade att alla inspelningar endast skulle anvéndas i1 forskningssyfte och forvaras hos mig. Jag har
dven lovat dem att namn och skolor inte skulle ndimnas i studien.

Nyttjandekravet handlar om att de insamlade uppgifterna om forskningspersoner endast fir
anvéndas i1 forskningssyfte (Stukat 2005, s.123). Det uppfyller jag dé jag inte anvdnder dem pa
ndgot annat sétt dn 1 examensarbetet och inte l&nar ut dem for kommersiellt bruk.

2.5 Studiens tillforlitlighet

I den hér delen diskuteras studiens reliabilitet, validitet och generaliserbarhet, det vill sdga hur
palitliga och korrekta resultaten dr. Reliabilitet handlar om maétinstrumentets kvalitet (Stukat
2005, s.125), 1 det hér fallet samtalsintervju. Validitet handlar om giltighet, det vill sdga om jag
mitte det jag hade for avsikt att méta (ibid). Generaliserbarhet handlar om vilka som
undersokningen géller for (ibid). Kan man, efter genomford studie, gora generaliseringar pa hela
populationen?

Reliabiliteten i min studie beddmer jag som relativt hog. Jag spelade in alla intervjuer och
transkriberade dem samma dag eller dagarna strax efter. Déarfor ér det inte lag reliabilitet pa
grund av slarvfel som enligt Esaiasson et al. (2004, s.67) kan orsaka att reliabiliteten blir lagre.
Stukat (2005, s.125) beskriver nigra vanliga brister som kan leda till 1ag reliabilitet och en av
dem é&r feltolkning av brister. Det forsokte jag att ha i atanke vid intervjutillfdllena sé att jag
kunde reda ut eventuella missforstand genom att forklara mer utforligt vad jag menade med
frdgan. En annan brist kan vara om man blir stérd under intervjun (ibid). Miljon var vid all
intervjuer lugn och ostord och var pa platser som for respondenterna var trygga och vélbekanta.
Vid ett tillfdlle kom det dock in en annan person i rummet under bdrjan av en av intervjuerna. Vi
(bade respondenten och jag) vintade da lite med intervjun och fortsatte som vanligt nér personen
gétt ut igen.

Validiteten i min studie anser jag vara hog. Jag avsag ta reda pé hur ldrare jobbar med estetiska
larprocesser och hur de kan se att det bidrar till elevernas motivation. Det tycker jag att jag fick
svar pa. Det finns, enligt Stukat (2005, s.128), alltid en risk for felmarginaler nar man undersoker
ménniskor. Man kan inte vara sikra pd att de kommer med érliga svar, d&ven om det dr omedvetet
fran deras sida. For att undvika séddana situationer foreslar Stukat att man uppréttat en trygg och
bra relation med respondenterna (ibid). Det gjorde jag med mina inledningsfragor. Jag styrkte
dven mina lararintervjuer med elevintervjuerna. Syftet var att se om ldrarnas teorier om elevernas
uppfattningar stimde, det anser jag 6ka validiteten.

Generaliserbarheten i min studie &r inte helt och fullt uppfyllt, det &r inte meningen att resultatet
ska generaliseras pé hela den svenska skolan. Syftet &r istillet att ta reda pd hur respondenterna
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arbetar med estetiska ldrprocesser och hur de anser att de bidrar till elevernas motivation. For att
en studie ska uppna teoretisk méittnad krivs det minst tio personer ut varje urvalsgrupp
(Esaiasson et al. 2004) och jag intervjuade endast tva ur varje. Det gjorde jag, som ndmnt
tidigare, pa grund av tidsbrist. Svaren hade formodligen blivit annorlunda med tva andra
respondenter i bdda urvalsgrupperna. Trots det tycker jag att jag har fétt svar pd mycket som jag
kan anvédnda i min studie.

Jag har en stor forforstaelse dir arbete med estetiska larprocesser och var pé forhand mycket
positiv till arbetsmetoden. Jag dr medveten om att det skulle kunna pragla min tolkningsram.
Samtidigt 4r inte syftet med studien att utréna om eller varfor man eventuellt ska arbeta med
estetiska larprocesser i skolan, utan sur de kan anvindas. I avsnitt 7.3 lyfter jag dock fram hur
man skulle kunna undersdka d&mnet fran en annan, mer kritisk synvinkel.

3. Teori

Jag kommer i det hér avsnittet att redogora for ndgra olika typer av lirandemodeller som jag
bygger min studie pa. Det handlar dels om olika former av motivation och ldrande, dels om en
modell for hur olika ldrandedimensioner samspelar. Slutligen lyfter jag fram olika sitt att arbeta
med konstarter i klassrummet.

3.1 Formellt och informellt liirande

Peter Gardenfors (2010) som &r forskare i kognitionsvetenskap anser att motivation och forstaelse
ar tvd nyckelfaktorer som é&r centrala for larandet och som &r sammankopplade med vart naturliga
sétt att lara. De bdda komponenterna dr gemensamma for tva typer av ldrande; informellt och
formellt larande och binder saledes samman de bada larotyperna (Gérdenfors 2010, s.21).
Gaérdenfors (2010) menar att ménniskan sténdigt l4r sig, och barn l4r sig mycket under leken. Det
krévs ingen anstringning for det informella ldrandet och ofta mirker vi inte att vi faktiskt lart oss
ndgonting. Det formella larandet dr det som styr i skolan, det krdvs en anstrangning for att
kunskapen ska bildas, det ar det vi "méste” ldra oss. Gardenfors (2010, s.78f) talar vidare om tva
typer av motivation, den inre och den yttre. Den yttre motivationen stimuleras av yttre
omstandigheter, det kan till exempel vara betyg eller 16fte om hogre veckopeng. Det kan ocksa
vara ett hot om bestraffning om man inte klarar av uppgiften. Den inre motivationen bygger pa
elevens intresse och egna drivkrafter. Eleven motiveras for att hen vill ldra sig, det ér
larsituationen i sig som dr tillfredsstéllande. Det dr oftast den inre motivationen som styr vid
informellt ldrande och den yttre motivationen som styr vid det formella ldrandet. Gardenfors
hénvisar till den danske reformpedagogen Christen Kold (1877) som talar om att vi maste
anpassa undervisningen efter véra elever, det dr inte eleverna som ska anpassa sig efter
undervisningen:

En undervisning, som har som har till avsikt att uppnd bildning och
moralisk resning, kan inte bygga pé en forutbestdmd plan, en separat
utstakad vdg, som barnen ska folja till mélet. Den skall mycket mer ta
hénsyn till barnen, ndmligen till vad som verkligen forndjer dem, glédder
och upplyfter dem och vad som finner genklang hos dem. Varken
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bildning eller moralisk resning kan tvingas p& ndgon; ty de forutsétter
bada ett frivilligt mottagande. Till och med det mest obetydliga som
verkligen tas emot har mer danande kraft i sig 4n massor av det nyttigaste
och klokaste som &r patvingat och alltsd hamnar utanfor (Kold 1877, i
Gaérdenfors 2010, s.78f).

Citatet visar att vi maste finna végen till barnens inre motivation. Om man fér tro Gérdenfors sa
innesitter vi alla en lust att ldra och att forsta. Vi maste bara hitta de rétta knapparna hos barnen
och finna deras vig till forstdelse, inte vér vag.

Enligt Gardenfors (2010, s.80) dr det littare att kinna motivation for nagonting som sker Adr och
nu. Att forsoka kdnna sig motiverad for ndgot som hénder ndsta vecka eller i slutet av skoltiden ar
ddremot svarare, sirskilt for smé barn (Géardenfors 2012, 5.69). Gérdenfors ger ett exempel pa en
studie dar man limnade smé barn ensamma med en godisbit. Innan de blev lamnade fick de hora
att om godiset var kvar efter en kvart sé skulle de fé en till. De flesta barnen klarade inte av att
vénta. | en annan del i studien fick barnen vilja mellan ett dpple och en peng som var mer vérd dn
dpplet. De flesta valde dpplet, det ger omedelbar njutning jamfort med pengen (Géardenfors 2010,
s.80f).

3.2 Larandets dimensioner

Knud Illeris (2007, s.37), som forskar om livslangt lirande, talar om ldrandets tvé processer,
samspelsprocessen och tilldgnelseprocessen. Processerna sker for det mesta samtidigt, men han
har valt att sdrskilja dem pé grund av att de ibland sker med en viss tidsforskjutning.
Samspelsprocessen bestér i ett samspel mellan individen och hens omgivning, det dr ett samspel
som sker hela vér vakna tid. Tilldgnelseprocessen sker inom oss, hur vi tar till oss och bearbetar
kunskap. I regel innebér det att ny kunskap knyts till tidigare forkunskaper (Illeris 2007, s.37).
Vidare talar Illeris om larandet tre dimensioner, innehdllsdimensionen, drivkraftsdimensionen och
samspelsdimensionen.

3.2.1 Innehéllsdimensionen

Den hér dimensionen handlar traditionellt sett om det man lér sig, sjdlva larostoffet. Det kan dven
handla om till exempel fardigheter och kunskaper. Illeris (2007) lyfter fram ytterligare tre punkter
som i vart moderna samhélle méste inga i ldrandets innehdllsdimension. Den forsta handlar om
vér forstaelse och insikt, vi ménniskor forsoker hela tiden skapa mening och se monster i det vi
lar oss. Den andra handlar om bildning pa ett mer generellt plan och i det hér fallet handlar det
om att mer allmént kunna forhalla sig till omvéarlden. Den sista punkten handlar om lirande om
oss sjdlva. Att vi genom sjélvreflektioner blir medvetna om oss sjdlva och pa s vis forstar véra
reaktioner (Illeris 2007, s.97f).

3.2.2 Drivkraftsdimensionen
Den hér dimensionen handlar om graden av den motivation som den ldrande samlar i en
larandesituation. Drivkraftsdimensionen ér, via tilldgnelseprocessen, ndra forknippad med

innehallsdimensionen, da det &r det innehallsmissiga som framkallar motivationen. Illeris lyfter
tre typer av monster: motivationella, viljemissiga och kdnsloméssiga. Beroende pa vilken typ av
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larande det dr kan de ske bdde omedvetet och medvetet. Det méste finnas en balans mellan hur
stora utmaningarna #r. Ar de for sma stimulerar de inte till ndgot ldrande och ir de for stora finns
det risk for att eleven ger upp och undviker uppgiften. Det som saledes dr avgorande for
drivkraftsdimensionen &r att utmaningarna talar till elevens intresse (Illeris 2007, s. 119f).

3.2.3 Samspelsdimensionen

Larande sker situerat, det vill siga att det forekommer i olika sociala och samhilliga kontexter.
Genom samspelet mellan det situerade larandet och den ldrande ingér det i en del av ldrandet. Det
speglar dven de sociala villkoren och mdjligheterna och bidrar till elevernas socialisation. Det
finns olika former av samspelsdimensionen med alltifrdn perception (eleven &r passiv men
paverkas dnd4 av till exempel luktintryck) till deltagande dér eleven aktivt soker gemenskap. Ju
mer aktiv eleven &r 1 samspelet, desto storre blir liromdjligheterna. Det dr viktigt att eleven far en
forstaelse for att man kan ha olika synsitt till exempel beroende pa vilken politisk eller religios
uppfattning man har. Olika typer av gemenskaper kan tillsammans hjélpas at att stiarka
samspelsdimensionen. Beroende pé vilken typ av lirande man vill ha kan man arbeta tillsammans
mot ett gemensamt mal, eller jobba for en gemensam medvetenhet om ndgonting (Illeris 2007,
s.150).

Innehéllsdimensionen stimuleras séledes av drivkraften och drivkraftsdimensionen stimuleras av
innehéllet (Illeris 2007). For att kunna ta till sig stoffet behdver man dérfor vara motiverad av det,
och for att vara motiverad av det bor man vara intresserad av innehallet. De bada dimensionerna
forutsatter alltsd varandra. Tilldgnelseprocessen placeras in mellan innehdllsdimensionen och
drivkraftsdimensionen. Impulserna frdn omvirlden kopplas samman med tidigare forkunskaper
och larandet sker mellan dimensionerna, dér placeras samspelsprocessen in (Se figur 1).

Innehall Drivkraft

Tilldgnelseprocessen

A

Samspelsprocessen

Samspel

(llleris ldrandetriangel, Figur 1)
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3.3 Liarande om, i, med och genom konsten

Lars Lindstrom (2012), professor i pedagogik, talar om tva olika typer av dimensioner. Den forsta
dimensionen handlar om malen, de kan vara konvergenta eller divergenta. Med konvergenta mal
menar han att man har fokus pa malet, det finns ett bestimt mil som man styr mot. Med
divergent mal menar han att mélet dr 6ppet, det finns inget specifikt mal att striva mot och det ar
ett mer experimentellt och dppet arbetssitt (Lindstrdm 2012). Den andra dimensionen handlar om
medlen. De kan vara antingen Mediespecifika eller medieneutrala. Med medlen menas i det hir
fallet olika konstarter. Med mediespecifikt medel avses en bestimd konstart for att uppna resultat,
det kan till exempel vara bild. Om mediet 4r medieneutralt spelar det ingen roll vilken av
konstarterna man anvinder sig av.

De hidr dimensionerna har Lindstrom stéllt upp 1 en figur ddr malen star vagrétt och medlen star
lodritt. Foljande figur framtrader (se fig. 2).

Konvergent Divergent

Medie- Larande Lérande
specifik Om 1
Konsten Konsten
Medie- Lérande Lérande
neutral Med Genom
Konsten Konsten

(Lindstroms fyrkant Figur 2)

Lindstrom (2012) far alltsa fram fyra olika sitt att anvanda konstarter pé i klassrummet; Larande
om, i, med och genom konsten. Nir mélet dr konvergent och mediet specifikt dr det ldrande om
konsten det handlar om. Det dr da konsten i sig man ska ldra sig, till exempel ldra sig att blanda
olika farger i bilden eller att spela C-dur skala pa blockfl6jt. Om medlet dr specifikt men malet dr
divergent dr det larande i konsten det handlar om, till exempel att experimentera med olika
uttryck och farger. Om maélet dr konvergent och medlet neutralt ror det sig om ldrande med
konsten dé dr ofta en konstart som &r inkluderad i ett annat arbete med bestimt mal. Om malet &r
divergent och mediet neutralt handlar det om larande genom konsten. Det kan man anvénda sig
av ndr man vill utveckla hur elever tinker, det finns inga givna svar. Alla bitarna i Lindstroms
fyrkant sitter ihop och han sjdlv framstiller dem som pusselbitar. De dverlappar varandra och ér
beroende av varandra (Lindstrém 2012). I den hér studien anvédnder jag mig framst av Lindstroms
medieneutrala kategori, det vill séga larande med konsten och larande genom konsten.

Det ér alltsa det hdr jag stodjer min studie mot. Gérdenfors teori om inre och yttre motivation,

Illeris teorier om larandedimensionerna och slutligen Lindstroms teorier om olika sitt att arbeta
med konstarterna.

16



4. Tidigare forskning

Jag ska i det hir avsnittet lyfta fram vad tidigare forskning sdger om estetiska ldrprocesser och
motivation. Jag ska sedan stélla det mot Illeris (2007) lirandedimensioner och pa sa vis forsoka
visa pé hur det kan kopplas ihop.

4.1 Estetiska larprocesser

Det finns en stark fokusering pa lek ndr man talar om estetiska larprocesser (Ericsson & Lindgren
2007, s.19) och enligt Gérdenfors (2010) ar barnens informella ldrande kopplat till leken. Det ar 1
det informella ldrandet som den inre motivationen styr.

Malcolm Ross (1978), hir refererad i Ericsson och Lindgren (2007, s.19) har tagit fram en modell
som till viss del ligger till grund dagens pedagogiska arbete kring estetiska processer:

Modellen utgar frén en impuls som utgor startpunkten i en process dér
sinnena och fantasin tar vid i uppbyggandet av en gestaltad estetisk form.
Impulsen skapar motivation och drivkraft till det fortsatta arbetet, till
gestaltningen, som i sin tur leder vidare till nya impulser och nya
gestaltningar (Ross 1978 i Ericsson & Lindgren 2007, s.19).

Att det finns en sddan stark anknytning till sinnena beror pa en syn pa sinnenas betydelse for
ménniskans ldrande. Det dr genom véra sinnen som vi fir de intryck som paverkar véra kanslor
och intellekt. Det dr darfor som det pedagogiska arbetet bor ta sin utgdngspunkt i sinnesintrycken,
menar Ericsson & Lindgren (2007, s.19).

Det rader ingen tvekan om att estetiska ldrprocesser &r ett begrepp som ér svart att definiera.
Manga olika forskare har vid undersdkningar funnit nést intill motsatta diskurser i &mnet:
Lindstrom och Selander (2009) lyfter fram tvd dimensioner av estetiska &mnen; Den ena
dimensionen kan kallas [d]e estetiska &mnenas eller disciplinernas didaktik™ (2009, s.13). Det
handlar da om konstformerna i sig. Den andra dimensionen handlar om att lata de estetiska
processerna genomsyra allt lirande. (Lindstrom & Selander 2009, s.13). Om vi jaimfor det med
Lindstroms fyrkant (se figur 2, avsnitt 3.3) s& kan man sdga att den forsta dimensionen handlar
om ldrande om och i konsten. Dir &r det sjdlva konstformerna som larandet kretsar kring,
medierna ér specifika. Den andra dimensionen handlar om ldrande med och genom konsten. Har
ar det istéllet larandet runt om det handlar om och konstformerna anvinds som medel, medierna
ar neutrala. Det ér saledes den andra dimensionen som uppsatsen bygger pa.

Det finns, enligt Lena Aulin-Grahamn Magnus Persson och Jan Thavenius (2004, s.13), en
uppfattning om att estetiken handlar om nagot sérskilt som ligger utanfor skolans ordinarie
undervisning. Trots att det dr vackert ses det &ndd som ndgonting som dr onddigt. Det har de
senaste aren satsats mycket for att lyfta fram och stérka kulturen i skolan. Fokus 1&g forut pa de sa
kallade praktiskestetiska &mnena, det vill sdga musik, bild, sl6jd, hem- och konsumentkunskap
och idrott och hilsa (NE). Det ar dér estetiken har ”hort hemma.” Vi kan jimfora det med en av
dimensionerna som Lindstrdm och Selander (2009, s.13) lyfte fram om de estetiska &mnenas
didaktik. Nu har fokus allt mer flyttats frin ldrarna i de &mnena till kulturarbetare och
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kulturinstitutioner som antingen kommer till skolorna eller bjuder in eleverna till sig (Aulin-
Grahamn et al. 2004).

Jan Thavenius, professor i litteraturvetenskap, har gjort en undersékning dér han urskiljer tva sétt
att uppfatta det estetiska i skolan. Han stéller sig fragan om det rent av rdr sig om tva mer
omfattande diskurser. Den forsta uppfattningen handlar om en typ av ”vaccinationsmodell”,
eleverna i skolan ska vaccineras mot skripkulturen genom att lara sig om “den goda kulturen”.
Skolans uppdrag dr hir att paverka eleverna sa att de 1ar sig den kultur som anses vara den rétta.
Den andra uppfattningen handlar om “det fria skapandet” (Aulin-Grdhamn et al. 2004, s.73). Alla
barn ska ha ritt att utan yttre bestimmelser och direktioner f4 mdjlighet att skapa. Skolan har hér
ett uppdrag att inte paverka eleverna (ibid s.73).

Det finns alltsd ménga olika sétt att uppfatta det estetiska i skolan pa. Uttrycket “Kultur och
larande” tolkas i skolan pa tre olika sétt. Den forsta nivan handlar om skolans kultur det handlar
dé om klassrumsklimat och vilka vérderingar som uppmuntras. Den andra nivén handlar om
Léarandets kultur, vilka arbetsformer anvénder man sig av och vilken kunskapssyn har man? Den
tredje nivin handlar om estetiska larprocesser, vidare handlar det om estetik, konst och larande.
Man stdller sig frdgan om konstarterna kan tillféra nagonting till 1arandet i skolan. For varje niva
stramas innebdrden av begreppet 4t (Astrand u, i Aulin-Grahamn et al. 2004, s.70f).

4.2 Motivation

Vad dr egentligen motivation? Hékan Jenner anser att motivation inte dr en egenskap hos
ménniskan, det dr en orsak av hur man blir bemott och av ens tidigare erfarenheter (Jenner 2004,
s.15). Han tar upp ett exempel i form av en elev som inte dr ndjd med en viss foreteelse.
Pedagogen ger forslag pa forandring men eleven avvisar dem alla och pedagogen anser da att
eleven saknar vilja och motivation. En annan pedagog tror ddremot visst att det finns en vilja, det
ar rddslan for att misslyckas som gor att eleven inte vdgar prova nadgonting annat (Jenner 2004,
s.18f). De flesta av teorierna om motivation kommer ifran Hedonism, det vill sdga att man
forsoker undvika det som dr obehagligt och forsoker na njutning (Jenner 2004, s.38). Det kan
man jamfora med Gérdenfors (2010) teorier om yttre motivation. Man vill undvika bestraffning
eller nd en beldning i form av till exempel betyg eller berom. Om man jamfor det med den inre
motivationen sd blir det ldttare att géra uppgifter som man tycker om och brinner for. Déremot
undviker man situationer diar man riskerar att misslyckas och pedagogens bemdtande blir siledes
avgorande for elevens motivation och sjdlvkénsla.

Jenner har urskiljt tre faktorer for motivation som samverkar med varandra. Motivationen som
begrepp ligger alltsa som ett tak 6ver de tre faktorerna. Den forsta faktorn kan bendmnas som en
drivkraft, och ror sig om “motivation som en inre faktor” (Jenner 2004, s.41). (Den hér
drivkraften ska inte likstédllas med den drivkraft som Illeris (2007) talar om i1 Drivkraftsdiensionen
som mer kan likstdllas med begreppet motivationen i sin helhet.) Den hér drivkraften som Jenner
(2004) talar om &r nagonting som utldser handlanden eller beteenden hos ménniskor. Man kan
inte sétta ett likhetstecken mellan den hér drivkraften och motivationen som helhet, 4ven om vi
enligt Jenner (2004) manga ganger gor det. Drivkraften &r endast en del av motivationen. Jenner
ger ett exempel pa det genom att visa pa frigan ”Ar du motiverad?” (Jenner 2004, s.42). Fir man
en sadan fraga vill man gérna stilla motfrdgan "Motiverad for vada?” (Jenner 2004, s.42). Jenner
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menar alltsé att vi maste ha ndgonting att kéinna motivation for. Nista faktor handlar om det;
Malen. Det finns en tanke om malstravan, och man maste darfor veta vart man striavar. Jenner
ndmner tva olika typer av mal, inre och yttre. De inre mélen kan till exempel vara positiva
kénslor som stolthet eller glddje och de yttre kan vara till exempel att {4 bra betyg (Jenner 2004,
5.42). Aven det kan vi jimféra med Girdenfors (2010) teorier om inre och yttre motivation.
Enligt Jenner &r det de yttre mélen som dominerar i skolan, det &r fokus pa att alla ska fi s bra
resultat som mojligt och det innebir att de inre malen fér stryka p foten (Jenner 2004, s.42). Den
tredje faktorn av motivation dr ett samspel mellan drivkraften och mélen. De hinger ihop med
individens sjélvfortroende och om hen lyckas uppna malen. Beroende pd om man uppnér malen
eller inte s& paverkas individens sjilvfortroende. Dessutom paverkas motivationprocessen av
sociala faktorer som till exempel andras forvantningar och av individfaktorer som till exempel
tidigare upplevelser (Jenner 2004, s.43).

Jenner lyfter dven fram tre faktorer som i allra hogsta grad praglar motivationsprocessen;

*  Malet — om det ligger innanfor synranden och verkar mojligt att uppna;

* Uppnéendets virde — om maélet &r efterstravansvért (Varfor ska jag lira mig detta
som jag inte har ndgon nytta av? [...]

* Misslyckandet sannolikhet — dvs. individens beddmning av sina chanser att
lyckas (Jenner 2004, s.43f).

Att ha mélet innanfor synranden innebér att det bor vara mdjligt att uppna. Jenner jamfor det med
att vinna nobelpris, det dr inte ménga som har det som mal, just for att det 4r svart att uppfylla
(Jenner 2004, s.44). Eleverna préglas ocksa av vad de vill just nu, alltsa vad som ses som
motiverande i stunden. Jimfor till exempel med Gérdenfors pastdende om att barn ldttare kdnner
motivation for ndgonting som sker har och nu (Géirdenfors 2012, s.69).

Med uppndendets virde menar Jenner att det maste vara lockande att uppnd malen, ”det som
personen uppfattar som vardefullt och virt att uppnd!” (Jenner 2004, s.46). Som pedagog ér det
viktigt att ha i bakhuvudet att eleverna kan vérdera andra saker én vad man sjélv gor. Det
pedagogen tycker dr viktigt att uppna vérderas kanske inte alls av eleven. Jag anser att eleverna
vid ménga tillféllen i skolan har undrat varfor de ska lédra sig det de gor. De frigar sin ldrare som
svarar ndgonting kopplat till skolan och ldroplanen, men for eleven &r det obegripligt. Jenner
stdller hypotesen om elevens fraga beror pa att larostoffet sillan kopplas till en virld utanfor
skolan (Jenner 2004, s.46).

Misslyckandets sannolikhet handlar om hur en individ ser pa sina egna mdjligheter att na malet.
Vid en uppgift eller ett val gér ménga en tyst berdkning och fragor som kommer jag klara det hdr
och ska jag vaga satsa kan dyka upp 1 huvudet. Om man inte vigar satsa beror det siledes inte pa
att man inte 4r motiverad av malet, utan snarare av radsla att inte na dit (Jenner 2004, s.49).
Jenner talar om interna respektive externa faktorer for framgéng. En elev med svagt
sjalvfortroende forklarar sina misslyckanden pa otillrdcklig formaga, pé sa kallade interna
faktorer. Medan samma elev forklarar framgéng pé tur eller pé att frigorna var litta, pd s kallade
externa faktorer (Jenner 2004, s.10).
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4.3 Larandedimensionerna

Nedan knyter jag samman olika aspekter av estetiska larprocesser och motivation med Illeris
(2007) teorier om ldrandedimensionerna. Det dr mycket svart att dra grinsen mellan
dimensionerna och mycket av det som stir under en dimension passar dven in under de bada
andra. Det dr alltsd 1 grova drag jag gor atskillnaden.

4.3.1 Innehéllsdimensionen

Thavenius talar om en motsittning mellan lek och allvar, mellan det lustfyllda och det larofyllda.
Han tar bland annat upp begreppet ’Lust och lirande” (Aulin-Grahamn et al. 2004, s.73). Han
stdller sig fragan om det ror sig om tva olika diskurser, en dar det &r lusten som dominerar och en
annan dir det ir ldrandet som dominerar. Ar det skolan som stér for lirandet och konsten som
star for lusten? Thavenius jamfor begreppet med upplysningens “utile dulci, nytta och ndje i skon
forening?” (Aulin-Grdhamn et al. 2004, s.73). Sa hir svarade en ldrare i en studie utford av
Kerstin Borhagen och Ulla Lind:

Det ér inte jobbigt att rakna nér man vet att man skall {4 tréna pd en
musikal och agera timmen efter. Det hjédlper upp mycket, sdnt som kénns
jobbigt annars, det kénns lattare for alla. Vi brukar ha musik under
arbetet. D4 fir det vara sddan musik som lugnar (Lind & Borhagen 2000,
s.12).

Enligt intervjusvaret kan man hér forena nytta med noje. Just i det hér fallet ligger estetiken i ett
eget block, och inte interagerat i den normativa undervisningen. Enligt Illeris (2007) blir det
lattare att ta till sig innehdllet om det finns en drivkraft att gora det. I fallet ovan frdmjas
tilldgnelseprocessen av att man kénner sig motiverad. I fallet ovan dr det inte &mnet i sig som
stimulerar, utan det ir vetskapen om det som komma skall. Gardenfors (2010) skulle troligen
sdga att det dr den yttre motivationen som styr, man far beloning nér arbetet &r gjort. Men
beldningen gor att det blir léttare att tilldgna sig innehallet i &mnet.

Illeris (2007) lyfter fram att &ven sjdlvreflektion och forstaelse ingér i innehdllsdimensionen. Mia
Marie F. Sternudd (2002) &r ldrarutbildare och hon belyser att det i borjan av 1970- talet utkom
ett antal dramapedagogiska bocker. Alla visade, utan teoriforklaring, att dramadvningarna bidrog
till att utveckla utdvarnas inre, fantasi och kreativitet (Sternudd 2000, s.66). Om man far tro det
sa kan dramadvningar hjélpa till att fraimja elevens insikter om bade sig sjélv och gruppen. Enligt
skolans vérdegrund ska skolan befrdmja elevernas forstaelse for andra minniskor (Skolverket
2011, s.7). Lev S Vygotskij (1995, s.17) anser att fantasin dr en livsviktig funktion hos
ménniskan. Nér barnen anvénder sin fantasi knyter de ihop tidigare erfarenheter och gor olika
kopplingar. Vygotskij klargér kopplingen mellan fantasin och verkligheten med olika
grundldggande samband. Ett av sambanden ér att fantasin dr uppbyggd utav delar ur verkligheten
och ur ménniskans tidigare erfarenheter, ju rikare ménniskan dr pd erfarenheter, desto rikare blir
fantasin (Vygotskij 1995, s.171f). Ett annat samband finns "mellan den férdiga fantasiprodukten
och en komplex foreteelse i verkligheten” (Vygotskij 1995, s.21). Till exempel att tinka sig
ndgonting faktiskt, som existerar eller har existerat, men som man inte sett sjélv. Till exempel
den franska revolutionen. De inre bilderna man fér &r ett resultat av fantasins aktivitet. De

20



tidigare erfarenheterna i sig spelar ingen roll har utan det dr istéllet nya kombinationer av dem

(ibid).

Catharina Elsner &r lararutbildare och hon har gjort en studie om bland annat hur ldrare i estetiska
dmnen ser pd sin undervisning. Vad dr det eleverna lir sig? Det som dominerade intervjusvaren
var att det stimulerade sociala virden och personlighetsutveckling (Elsner 2002, s.48). Det har
dven Sternudd (2000) sett. Hon har gjort studier i &mnen och urskiljt fyra olika perspektiv inom
dramapedagogiken. Alla fyra perspektiven har dock det gemensamt att de syftar till “att utveckla
demokratiska forhdllningssétt hos eleverna.” Perspektiven skulle alla kunna placeras in under
innehéllsdimensionen eftersom de utvecklar elevernas forstaelse och hur de kan forhalla sig till
omvdrlden. Jag har dnda valt att lagga tva av perspektiven under samspelsprocessen dé de har
stort fokus pd gruppen och samspelet. Jag kommer dédrmed att presentera dem i en annan ordning
an vad Sternudd (2000) gor, och det av praktiska skél da det dr hennes bada andra som ligger
under innehalldimensionen.

Kritiskt frigorande perspektivet kallas det forsta perspektivet. Det syftar till att gora eleverna mer
samhillskritiska genom att 14ta dem belysa och bearbeta olika orittvisor i samhéllet med hjélp av
till exempel forumspel och andra typer av rollspel. Det bidrar i sin tur till att eleverna blir mer
medvetna om samhillet och vad de kan gora for att pdverka och forbattra det. Situationerna ska
bygga pa elevernas egna erfarenheter och pa det som berér dem (Sternudd 2000, s.96). I
innehallet har kan ldraren ta upp det som kdnns aktuellt for eleverna, aktuella samhéllsfragor till
exempel. Om eleverna dr intresserade av @mnen stérks ju drivkraften, och det hér perspektivet ska
bygga pa elevernas egna erfarenheter. Det gor att eleverna kan forhélla sig till innehallet pé ett
annat sétt. Har finns det &ven en utmirkt mojlighet till att integrera andra amnen sa som till
exempel samhéllskunskap och religion.

Holistiskt ldrande perspektiv kallas det andra perspektivet. Med det hér perspektivet vill man att
eleverna ska bli mer kdnslomissigt involverade i det de gor. De ska fa en forstéelse, bade
kognitiv och kénslomissig, for sjilva larostoffet (Sternudd 2000, s.97). Elevernas egna
vérderingar ar paverkade av deras erfarenheter och genom att inkludera kdnsloméssiga och
kognitiva aspekter i larandet kan man fordndra deras virderingar. Fantasin védrderas hogt inom
perspektivet. Det &r viktigt att pedagogerna aktivt jobbar med att stimulera elevernas ldrande
(Sternudd 2000, s.107). Kommunikationen mellan elever och pedagog ska vara kontinuerlig, men
det &r lararen som styr (ibid). Det ar alltsa viktigt att eleverna forstér vad det gér och varfor och
att de kdnner en glod for innehallet.

De bada sista perspektiven kommer jag att belysa i samspelsdimensionen i avsnitt 4.3.3
4.3.2 Drivkraftsdimensionen

Skolan ska framja en lust att anvdnda spraket, det &r genom anvindandet av det egna spriket som
det utvecklas. Det anser Bo Renberg, universitetsadjunkt i svenska. Han menar att svenska skolan
idag ofta himmar lusten att anvinda spriket (Alerby & Elidottir 2006). Det dr ddrmed viktigt att
skolan arbetar for att eleverna ska kénna sig motiverade att anvinda spraket. Renberg visar ocksa
pa vikten av tillit till sin egen formaga. Elever som ofta far hora att de gor fel kdnner inte att de
vagar anvind spraket (ibid). Illeris (2007) framlyfter att eleven, for att kdnna drivkraft méste

21



uppleva att det &r mojligt att uppnd mélen. Han fér stod i det argumentet av Jenner (2004) som
talar om misslyckandets sannolikhet.

“Leken ér en grundbult och en drivkraft 1 barns utveckling, drama dr ett sitt att anvdnda lekens
drivkraft pedagogiskt” (Osterlind 2011, s.22). Det sdger Kent Hiagglund som bland annat ar
ungdomsteaterledare. Vidare séger han sd hir om en kurs han var pa:

Till kursen kom ldrare av alla slag: blyga violer, hippies, tuffa
tennisfantomer och 68-revoltdrer plus nigra stela rektorer. Efter tva dygn
var vi alla som glada lagstadiebarn pa gronbete, sprudlande av fantasi och
forenade i hérlig gemenskap. Vigen dit gick via en serie 6vningar som
var sa enkla att jag inte skulle vdgat goéra dem med mina tiodringar i
Régsved — de skulle avfirdat dem som for barnsliga. Ramen pé kursen
var dock att vi gjorde dvningarna for att 14ra oss, for vért arbete med barn
och ungdomar. Det gjorde att alla vigade spinna av — det handlade ju inte
om oss. Vi kunde kasta oss in 1 allt med liv och lust, utan att riskera var
integritet (Osterlind 2011, 5.21).

Det ér dérfor viktigt for lararna att klargora syftet med 6vningarna, innehallet, sé att det blir
tydligt for eleverna varfor de gér dem. Lata eleverna reflektera dver dvningarna och lata dem bli
en naturlig del av undervisningen sa att det inte kinns onaturligt.

Enligt Gardenfors (2010) &r det i leken som det informella ldrandet sker, och saledes dir som den
inre motivationen dr som storst. Om vi nu antar att Hagglunds teorier stimmer sa genom att
verkstilla Hagglunds idé om att jobba med dramat pedagogiskt borde det séledes dven stimulera
elevernas inre motivation. Man kan jobba utifrén kursplanen i olika &mnen, till exempel svenska
och SO, och anvidnda dramat som form for att nd malen.

Den sa kallade Drivkraftsmodellen presenterades fors av Clark Hull. Med en ekvation forklarade
han styrkan hos individs beteende; "Anstrdngning= Drivkraften x Vanan” (Jenner 2004, s.39).
Med det menade han att man anstringer sig mer ju storre vana och motivation man har. Jenner
jamfor det med ordspréket “Brdnt barn skyr elden” (ibid, s.39), alltsd, dr vanan att misslyckas
vill man inte anstranga sig. Hull forklara drivkraften som en “energiimpuls” och styrkan beror pa
hur manga gdnger man misslyckats, alltsd av de tidigare erfarenheterna (ibid, s.39). Senare lade
Hull dven till en variabel, ndmligen en forvéntan som riktades framat mot méal langre fram, sé
kallade incentive (ibid, s.39). Har man en anledning att tro pa framtiden och sig sjélv? Det &r en
fraga som ligger till grund for begreppet. Det dr darfor viktigt att pedagogen forstar vad det
innebédr med déligt sjalvfortroenden och en rad misslyckanden. Om pedagogen fér eller har lagre
forvantningar pé en elev finns det risk for att hen “uppfyller” de 14ga férvéntningarna. Jenner
(2004) talar om en sa kallad Pygmalioneffekt, en sjélvuppfyllande profetia. Har man l4ga
forvantningar pé sig presterar man inte lika bra och far d aterigen laga forvantningar pé sig. Det
blir en ond cirkel (Jenner 2004, s.10).
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4.3.3 Samspelsdimensionen
Nedan fortsétter presentationen av Sternudds (2000) perspektiv inom dramapedagogiken:

Konstpedagogiska perspektivet eller teaterperspektivet kallas det tredje perspektivet. Hir ér det
fokus pé en forestillning. Det kraver en grupprocess och genom den far man sina “djupa sociala
behov tillfredsstillda”(Sternudd 2000, s.49). Hir jobbar eleverna tillsammans som deltagare mot
ett gemensamt mal.

Personlighetsutvecklande perspektivet kallas det fjarde perspektivet. Har ar det i stillet fokus pa
reflektion. Bade dver sig sjdlv och dver gruppen (Sternudd 2000, s.65). Det dr processen innan
forestillningen som dr viktig, den kunde alla fa ut ndgot av, till skillnad fran att sta pa scenen som
bara vissa elever tjdnade pa (ibid, s.66). Man skulle stimulera barnens naturliga sitt att uttrycka
sig dramatiskt. Dramatiskt skapande &r dven ndgonting som ligger nira barnen och darfor faller
naturligt for dem (Vygotskij 1995, s.81). Det hjélper barnen att skapa forstielse for sig sjélva och
for sin omvérld (Sternudd 2000, s.65). Sternudd skriver hdr om vad Anita Lindvag (1978) anser
om drama:

Det ér i arbetet med dvningar, improvisationer och rollspel som
individernas sjélvfortroende, samarbetsformaga grupptrygghet och
inlevelseformaga utvecklas, vilket ger en mojlighet att bearbeta egna
attityder samt problem som kan finnas i gruppen. Hon ser
dramapedagogik som en 6vning i demokrati, dar samtalen har en
betydelsefull roll i det dagliga arbetet (Sternudd 2000, s.67).

Det ér saledes individen och hens uppfattning om sina tillgangar och om hur olika sociala
sammanhang pdverkar det som sker mellan ménniskor i en grupp. Det ér viktigt med samtal och
diskussion efterét.

Nér man gor saker tillsammans i grupp sa kidnner man att man ingér i en stdrre gemenskap. Néar
man spelar och sjunger tillsammans i grupp dr man del av en helhet och ingar i ett storre
sammanhang. Man lér sig lyssna pa och forsta varandra (Aulin-Grahamn et al. 2004, s.26). Om
man jamfor med ett annat estetiskt uttryck, till exempel bilden s& dr musiken mer inriktat pd det
sociala samspelet (ibid, s.26). Nir man talar om musik verkar den dominerande diskursen vara
samspel och d@mnet syftar pa att stairka gemenskapen i gruppen och hoja individens livskvalitet
(Aulin-Grdhamn et al. 2004, s.28).

Det dr bakgrunden i den teoretiska anknytningen och i den tidigare forskningen som ligger till

grund for, och motiverar min undersdkning. Det dr mot bakgrund av det hédr som jag kommer att
presentera och analysera mitt resultat.

5. Resultat

Hir nedan presenterar jag mitt resultat av studien. Jag borjar med att presentera de tva lararna,
och dérefter foljer deras svar pd intervjufrdgorna. Efter det presenterar jag de tva eleverna och
fortsdtter med deras intervjusvar. Efter resultatpresentationen foljer en kort sammanfattning som
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avslutar avsnittet. I bdda intervjuerna har jag, som ndmnt innan, tagit bort upprepningar och
stakningar. Det har jag gjort for att underlétta for ldsaren. Jag har dven tagit bort det jag anser
ovisentligt for studien.

5.1 Lararresultat

Jag borjar med att presentera bada lararnas svar pa den forsta huvudfragan med foljdfrigor.
Sedan tar jag andra huvudfragan med foljdfrdgor och presenterar bada lararnas svar och sa vidare.

Lirare 1- L:1

Den forsta ldraren kommer jag hddanefter kalla for L:1. Hen har varit verksam som lérare i tva ar
och jobbar just nu i forskoleklass. I sin utbildning har hen SO, NO, matte, svenska, idrott och
svenska 2.

Lirare 2- L:2

Den andra lararen kommer jag hiddanefter kalla for L:2. Hen har varit verksam som ldrare i sju ar
och jobbar just nu i en trea. I sin utbildning har hen svenska, matte och engelska och till hdsten
ska hen lésa till &amnet NO.

Hur skulle man kunna inkludera estetiska lirprocesser i den dagliga undervisningen?

L:1 anser att man redan idag anvénder estetiska larprocesser i undervisningen, men att man méste
sdtta ord pé det fOr att gora det tydligare:

Det gor man ju redan idag, det &r ju bara och anvinda bild och musik och
form. Det gér man ju i varje dmne, sa det dr vil bara att man ska se vad
egentligen det &r man gor, sitter ord pé det (Intervju 1, 2014-04-08).

L:1 kombinerar gérna olika ldrandesétt och metoder. De estetiska former som hen dr bekvamast
med &r bild och form och i vissa fall 4ven drama:

Det ér vil nog bild och form i s fall, och dven drama i vissa lagen.
Rollspel, tycker jag dven &r intressant och om man beskriver ndgonting
eller pratar om nigonting s& kan man gora ett drama av det. Och dven
sagor anvéinder jag jattemycket, i matematiksagor s anvinder jag sma
figurer tillexempel och sa har vi en saga om det (Intervju 1, 2014-04-08).

L:2 talar om att man skulle kunna véva in praktiskt arbete i alla &mnen, eller atminstone starta
upp arbetet praktiskt for att senare overga till mer teorietiskt arbetssatt:

Jo, om man ldgger upp en dag sd kunde man starta upp det, sdg att vi
skulle jobba med matte en formiddag, starta upp det med praktiskt sen
overga fran teoretiskt och sen skulle man kunna véva in det i natt
skapande. Det dr inte alltid man gor, men man kan gora sa (Intervju 2,
2014-04-08).

L:2 kénner sig periodvis bekvim med de estetiska formerna, om hen har det upplanerat fran start.

Om L:2 dédremot far en instruktion att gora det direkt, utan att ha det planerat, sa kdnner hen sig
mindre bekvim:
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Periodvis gor jag det. Vi har jobbat med storyline och man har haft ett
speciellt tema, d& kdnner jag mig bekvim. Om det 4r upplanerat bra. Fér
jag det bara sé hér att nu ska du ha matte och du ska ha natt estetiskt i det
sa kanner jag mig inte bekvim med det. Men om jag har det upplanerat
frén start i ett tema, ja, d& dr jag bekvam med det (Intervju 2, 2014-04-
08).

De estetiska former som L:2 kénner sig bekvdamast med 4r dans och teater. Hen tycker att det &r
lattare att koppla teatern till laroplanen och kdnner att hen inte har sd mycket kunskap om bild
och form.

Jo for jag kdnner mig tryggare om jag skulle anvénda teater och det kan
man ju anvénda i storyline och det jag har jobbat mest med. Och da kan
jag kénna att jag vet hur jag ska f4 in dmnena som ar kopplade till
laroplanen och da blir det enklare f6r mig. Bild och form och skapande,
jag har inte sd mycket kunskap, och har inte jobbat s mycket med det
sjdlv, utan det har lagts 6ver pa fritidspedagoger, och dé har jag sléppt
den biten. Medan nigonstans har man det redan klart for sig vad som ska
ingd ndr man ska ha en teater eller hur man nu ska gora, sé det ar det
enkla. Sen dansen vet jag inte, det &r vl for att jag tycker det dr enklare
an bild och form (Skrattar) (Intervju 2, 2014-04-08).

Varfor jobbar du med estetiska lirprocesser?

L:1 hénvisar till Howard Gardners multipla intelligenser, och att médnniskan lir sig pa olika sétt.
Genom att inkludera estetiska larprocesser i undervisningen finns en god mojlighet for eleverna
att anvinda olika sinnen:

For jag tror att barn inte kan ldra sig enbart pa ett sétt. De kan inte bara
lara sig via visuellt sa det &r synen, eller bara via auditivt utan de behdver
flera sinnen. De behover anvinda det pa synen och dven horseln och dven
det kinestetiska. [...] Och ta pa saker och p4, ja och dven med varandra,
[...], vissa barn kan ju sitta sjdlv och léra sjélv jéttebra, men vissa barn
behover ju verkligen samspelet och nigon att tala med. Sa jag tror man
behdver anvénde flera sinnen, och d& &r de estetiska lérprocesser bra. Det
ar mojlighet till att anvinda flera sinnen (Intervju 1, 2014-04-08).

L:1 véljer sina formsprdk genom att vara lyhord. Det beror pa dagsform och vad det ér hen vill att
eleverna ska ldra sig:

Det beror lite pa dels vad jag vill att barnen ska léra sig, men sen beror
det ocksa pa kanske i vilken dagsform barnen dr. Ibland kanske barn inte
klarar av att jag star framfor tavlan och pratar d& kanske de behover se en
film. Eller sé& kanske de ibland behdver sitta i en grupp och prata och
tillexempel mala, gora en tankekarta sjélva. Sa det beror lite pa
situationen pé dagen (Intervju 1, 2014-04-08).

L:1 upplever inte att det finns nigra speciella hinder, d&tminstone inga som hen har upptackt an.
Hen sédger att det sikert finns massor. Pa fragan om det kan finnas hinder hogre upp i1 aldrarna

25



svarar hen att det nog kan gora det. Det dr mycket som hénder i kroppen och man ar mer kénslig
for grupptryck:

Jag tror for att vara barn som &r s pass sma de &r sex, sju dr, de ar
nyfikna, de vill ldra. Det &r lite att man som lérare &r en forebild, man ar
en liten idol pd ett sitt. Men nér de blir dldre sé dr det s mycket
hormoner och utvecklingsméssigt inombords som tar dver [...]. Och s&
kanske det finns det hir med grupptryck och s vidare. S& dé kanske de
kan végra pa det sittet tror jag. Daremot tycker jag att det skulle vara
mycket battre om det fortsatte. Med smé barn jobbar man jattemycket.
Det gor man ju inte sa jittemycket, vad jag vet, i dom hogre aldrarna.
[...] de sédger att de inte hinner med det for de méste jobba s& mycket
teoretiskt. Jag tror att de barnen skulle behdva det dnnu mer, de som é&r
dldre (Intervju 1, 2014-04-08).

L:2 talar ocksa om elevernas sinnen, att det dr viktigt att de fir en mojlighet att anvinda alla
sinnen och att kunskaperna dé befdsts i kroppen pa ett mer effektivt sétt:

For att jag tror att elevernas kunskap blir bittre om man gar genom deras
kropp. Alltsa att man sétter kunskapen i kroppen. [...] Ja jag tror pa det
dér att man anvénder alla sinnen, och jag tror att d& 14r man sig det
genom kroppen, sa fastnar kunskapen. [...] alltsd manga saker de lér sig
genom att sitta med stenciler eller med sina bocker det lédr de sig for
tillfallet, men det fastnar inte. S& dérfor tror jag att anvéinder man andra
former som inkluderar alla sinnena sa tror jag att man lér sig mycket
bittre (Intervju 2, 2014-04-08).

L:2 brukar inkludera estetiska ldrprocesser genom att inkludera det i teman. Genom att jobba
med musikalen som de gor nu har de kunnat fa in i stort sett hela svenskundervisningen:

Ja genom att arbeta med teman och i teman sé ir det enkelt att fi in
dgmnena. Som med det hdr [Namn pd musikal] dér har vi ju kunnat fatt in
hela, vi skulle kunna hela svenskundervisningen bara genom att ha [namn
pa musikal] (Intervju 2, 2014-04-08).

L:2 har diskuterat med sin kollega om vilka punkter de far men fran svenska kursplanen och hen
ger exempel pd det nedan. De far dven med ménga dvriga &mnen i projektet med musikalen, men
matematiken har de svért att fa med:

Mm det har vi skrivit ner jag och [namn pa kollega] men det har [namn
pa kollegan]. Men du far in horforstielse, 14sforstéelse, du fir in stavning,
du far in skrivprocessen, du far in att viga uttrycka dig muntligt och det
ar ju jattestort mal i trean i svenska, och det dr bara svenskan. Sen far vi
in skapande genom att de ska tillverka alla kulisserna. Matte fér vi ju inte
in speciellt mycket. Vi far in SO, vi fér in NO och det var ndgonting mer.
Teknik fick vi med oss och vi far in engelskan i den for att vi har tre
engelska sdnger som vi har brutit ner. De har fétt sjungit dem, de har
dansat till dem och vi har lést texterna. S& att egentligen har vi fatt med
alla &mnen utom matte. Sen har (Namn pé& musikal) blivit vildigt bra, det
har blivit jattebra, och de gor det superbra (Intervju 2, 2014-04-08).
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L:2 viljer sina formsprék beroende pd dmnet de ska inkluderas i. Hen séger att skulle det komma
en student och vilja integrera estetiska former i matematiken sa skulle L:2 inte kunna végleda
denne. Svenska och SO ér de &mnen som hen kénner sig tryggast med och skulle kunna integrera
estetiska larprocesser i. Att alla barn inte mar bra av den hér typen av undervisning &r ett stort
hinder tycker L:2. Ett annat hinder &r att det finns lite personal.

Hindren finns i de barnen som inte mar bra av det, for att alla mar inte bra
av en san form av undervisning och det dr vél det storsta hindret. Och det
andra hindret dr att man &r for lite personal. Hade vi varit tre personal s&
hade det blivit enklare [...] det hade blivit mer fordjupat &n vad det blir
nu . Oftast dr jag sjdlv och har de hér lektionerna, s det dr ett hinder. Och
sen for dem som inte klarar den formen av arbete (Intervju 2, 2014-04-
08).

Pa fragan om man skulle kunna komma runt det hir att alla elever inte tycker om den hér typen
av undervisning och redovisning svara hon att de eleverna som inte vill ha repliker har fatt
véldigt fa repliker. De eleverna har ocksé fatt vildigt mycket feedback pa de replikerna de har.

Mm man skulle kunna gora s4 att, eller det vi har gjort i teatern nu, d& har
vi tre stycken som inte vill ha repliker. D4 har vi gett dem repliker &nda
[...] En har en replik och de andra har tva repliker [...]. De har fatt
jattemycket feedback pé sina viéldigt f& meningar vilket har gjort att de
kommer vara med. Och det har ju varit en process pé tre ar att ens f4 med
dem och komma sa 14ngt. Det vi har gjort mer det dr att de hér tre har fatt,
ndr dom andra har &vat, [...] har fétt suttit i lilla rummet och byggt till
kulisserna. De har fatt gjort svérd och grejer som ska till sjélva teatern. Sa
d4 fér ju de den biten. De missar jattemycket av horforstéelsen och
lasforstaelsen men det far de ju pa de andra svensklektionerna ténker jag
sa det dr ingen fara (Intervju 2, 2014-08-04).

Hur upplever du att estetiska lirprocesser bidrar till att eleverna motiveras i lirandet?
L:1 tror att de estetiska ldrprocesserna dr motiverande for eleverna for att hen upplever att de
tycker att det ar roligt:

For de tycker det dr roligare, [...] nitt som &r annorlunda, inte alltid
likadant. Det visar lite mer lust for det, de ser det mer som kanske lite lek
(Intervju 1, 2014-08-04).

L:1 tycker dven att det starker ssmmanhallningen i klassen och hon hénvisar till det
sociokulturella ldrandet som bygger mycket pd samspel:

Jag jobbar ju mycket med det sociokulturella, dér just samspelet ar det vi
utgdr ifrdn i min grupp. Och ménga av de estetiska processerna det &r ju
samspel sd det ar klart att det hjélper att bilda och forma gruppen. Och
just att de fér leva ut det, ldra kénna varandra, fér man lar kénna sig sjalv
ganska bra om man jobbar med estetiska ldrprocesser. Och faktiskt f8,
amen balla ur ibland ocksa. Och d& visar man vem man &r for sina
kompisar ocksa, det bidrar nog till bra gruppkénsla (Intervju 1, 2014-04-
04).
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Om man ska stdrka estetikens roll ldngre upp i aldrarna tror L:1 inte att man far sluta anvénda
dem, utan fortsétta sé att de blir en naturlig del av elevernas vardag:

Jag tror inte man far sluta anvinda de estetiska larprocesserna, och det
maste bli som en vana, for minniskan ir ju en san som vénjer sig. Nir
man vél vant sig sa dr det ok, men [...] ibland &r det svart att vénja sig.
[...]- Det dr som hoglasningen, man ska inte sluta ldsa hogt for barnen.
Vissa ldser ju hogt dnda upp till trean, sen slutar man ju négra r, och sa
borjar sexan sjuan igen det &r klart att de inte 4r vana vid det. S& man far
inte sluta anvénda det (Intervju 1, 2014-04-08).

L:2 tror ocksd att estetiska larprocesser ér ett roligare arbetssdtt och att det ddrmed bidrar till
elevernas motivation

Forst och frémst tror jag att det blir roligt for dem, och &r ndgonting kul
sa vill man fortsdtta med det. Och jag tror att glddjen i att man klara av
sddana hér saker, alltsd det skapar nénstans intresse for skolan dverlag.
Alltsd, de kommer hit pa torsdag “’yes idag dr det (namn p& musikal)” och
d4 blir hela dagen bra (Intervju 2, 2014-04-08).

L:2 tycker att estetiska ldrprocesser stirker samanhallningen i klassen véldigt bra. Eleverna i
klassen har jobbat med estetiska liarprocesser sen forskoleklass och s hér sdger L:2 om hur hen
tror att sammanhallningen paverkas:

Jattebra, tror jag. F6r om man ser pé den hér klassen som har jobbar med
det sen forskoleklass fram tills nu, sé tror jag att vi ar rétt skonade frén,
vad ska jag sdga, de dr trygga med varann. Det blir inte det hér att de &r
rddda for att gora bort sig, och jag tror att de nanstans blir tajtare som en
grupp. De végar séga fel, de vdgar prata infor klassen. Sen vet jag inte om
det har med just det hér att gora eller om jag har en klass med véldigt
ménga framat personer. Men, dven den blygaste i klassen dr den som nu
har beréttarrollen som beréttar hela och fixar det superbra. Och det tror
jag kanske hon inte skulle ha gjort om det inte vore for att hon har fatt
jobba med det s linge (Intervju 2, 2014-04-08).

L:2 tror att frdgan om att stirka de estetiska larprocesserna dr en organisationsfraga som ligger pa
rektorsniva. Det dr tidskrdvande med estetiska ldrprocesser och de direktiven ldrarna far fran
ledningen é&r att de ska jobba efter ldroplanen. L:2 upplever ocksa att det dr véldigt tidskravande
vad géller planering och att det darfor hade behdvts att rektorn lade fokus pa det for att Gvriga
larare ska gora det ocksa.

Jag tror att det dr en organisationsfraga, jag tror att det ligger pa
rektorsniva. Som det ser ut for oss sa upplever jag det som att det
viktigaste vi far det r att vi ska jobba efter laroplanen och att barnen ska
uppfylla mélen i de nationella proven. Och att barnen ska gora bra
resultat i dom nationella proven och dir har du inga estetiska &mnen &ver
huvudtaget som kollas av. Jag tror att det ar véldigt 14gprioriterat Gver
huvudtaget, bland personal ocksé, for att det kridver tdlamod och mycket
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jobb och det kréver ett sétt, ja man méste tdnka. Ja man kan ju inte bara
dela ut en stencil [...]. Och for att man dé ska vénda pa det sd tror jag att
det maste komma fran rektorerna for gor det inte det, om inte de ligger
fokus pa det d4 gor inte den enskilde ldraren det. S4 tror jag det &r.
(Intervju 2, 2014-04-08).

5.2 Elevresultat

Eleverna gar i samma klass och haller pd med en musikal i skolan, de jobbar med den nagra
génger 1 veckan och jag har fragat dem om vad de tycker. Jag kommer anvinda resultatet av
intervjuerna som ett komplement till lararintervjuerna dir mitt huvudsakliga fokus ligger

Elev 1- E:1
Den forsta eleven kommer jag hddan efter att kalla for E:1. Hen dr nio ar och gar i trean. P&
fritiden tycker hen om att vara pé fritids och antingen leka sjéilv eller med kompisar.

Elev 2- E:2
Den andra eleven kommer jag hidanefter att kalla for E:2. Hen &r tio ar och gér i trean. P4
fritiden tycker hen om att dansa och sjunga

Vad tycker du ér roligt i skolan och varfor?
E:1 tycker det dr roligt med praktiska &mnen, men dven matematik:

Det var, dr kul med idrott ar lite kul och sa ar det kul med sl6jd, syslojd,
sd dr det kul med nir man ska gora nigon teater. Och sd ar det kul att
pyssla och viss matte kan va kul [...] (Intervju 3, 2014-04-08).

Nér E:1 far fragan varfor det dr kul med de &mnena svarar E:1 att hen tycker det &r jobbigt med
att bara sitta och skriva:

I matte sé dr det sa att jag orkar inte amen, tdnka ut alla talen och sa. Och
sd dr det sd hér i svenska att jag orkar inte skriva, eller man ska skriva en
saga kan det va kul fast det kan ocksa va trakigt. For att man inte kommer
framét. S4 att for att man skriver med vanlig penna, man vill bara att det
ska bli fardigt (Intervju 3, 2014-04-08).

E:2 tycker ocksa mer om de praktiska &mnena, och matematik. Daremot dr hen inte sa fortjust i
SO och NO:

Idrott, bild, matte och sl6jd. For man behdver inte bara sitta och skriva
och sen lésa, skriva, utan man fér, typ, gora ndgonting som man inte vet
precis vad man ska gora utan man far gora pa sitt eget sétt (Intervju 4,
2014-04-08).

Pa fragan vad som inte r roligt svarar E:2: ”NO a SO. For att dd maste man skriva och ldsa,
skriva och ldsa, skriva och ldsa” (Intervju 4, 2014-04-08). E:2 visar samtidigt hur hen tittar pa
ndgonting som stdr pa tavlan och latsas sedan skriva ner det i en bok.
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Vad tycker du om att jobba med musikalen?
E:1 tycker att det dr kul att jobba med musikalen, det blir ett avbrott i den dvriga undervisningen,

Om vi ska ha (namn pd musikalen) sa ser jag, dr det pa schemat s tanker
man [...] det rdknas som en rolig grej. For jag kollar alltid pd vad man
ska gora dom olika dagarna, det vet jag ju, men jag kollar &nda. Och [...]
vi séger att det &r slojd nej nej, vi sdger att det dr SO, svenska och matte,
da ténker jag nej. Och sen sa &r det skont med (namn pa musikal), musik,
ja men kanske matte [...] det dr kul med, men bara matten &r slut [...]
(Intervju 3, 2014-04-08).

E:2 tycker ocksa att det dr roligt med musikalen och framforallt danserna och teatern och det gor
hen for att man inte behover vara sig sjélv.

Danserna och teater. Assd, ja, man far prata pd ett speciellt sétt. For att
man behover inte va sig sjélv. Och pa dansen, jag gillar ju att dansa [...]
(Intervju 4, 2014-04-08).

Vad har du lir dig nir ni jobbat med musikalen?
E:1 har svért att sétta fingret pd vad hen har lért sig under projektet.

Assé, jag ja vet inte om jag lir mig ndnting, men jag kanske lar mig [...]
ldsa repliker och komma ihdg. Repliker och lite s& kanske (Intervju 3,
2014-04-08).

E:2 tycker att d&ven hen har blivit béttre pa att ldsa repliker och att hen har lirt sig nya danser:

Att jag har lart mig nya danser. Jag har lart mig hur man léser repliker
och jag har ldrt mig att prata i teater (Intervju 4, 2014-04-08).

Vad hinder med gemenskapen i klassen nér ni jobbar med musikalen?

E:1 tror att de andra i klassen tycker det dr roligt att jobba med musikalen. Hen sjdlv tycker ocksa
att det dr kul att vara med de andra. Hen tycker ocksd om det néra samarbetet med en av
klasskompisarna vars rollkaraktdrer har en nira relation:

Det verkar vél som de tycker att det &r roligt. De tycker att det dr kul och
sa tycker jag att det dr kul nér de &r med mig fast. Assd jag ju ar ritt ndjd
med min roll och s &r det kul att (namn pé klasskamrat) dr med. S4, ja
jag tycker att jag trivs (Intervju 3, 2014-04-08).

E:2 Tycker att klassen far ldttare att halla sams nér de jobbar med musikalen, och de har kul ihop:

Vi blir sams, ja, jag vet inte, men vi tjafsar inte utan vi vet vad vi ska
sdga. Vi, liksom, jag vet inte riktigt, men vi bara har kul liksom (Intervju
4, 2014-04-08).

Tycker du att det ér roligt med musik?
E:1 tycker oftast att det dr roligt med musik, det beror pa vad det &r for latar som man ska sjunga.
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Assd, ifall man bara ska sjunga, eller det beror pa ifall man bara ska
lyssna pa musik och [...] s& ska man typ kunna alla instrument och ifall
det ar riktigt daliga latar ocksa kanske det inte ar s& kul. Men ifall man
typ ska spela instrument typ som trummor, assé jag gar inte i det men
pappa spelar trummor s& man kan séga att jag spelar trummor. [...] Det &r
kul med musik, det brukar va kul med musik (Intervju 3, 2014-04-04).

E:2 ir mer kortfattad 1 sitt svar:

Jag tycker att det ar jéttekul. Att man fir vara i sin egen vérld och man far
typ visa vad man kénner for musik (Intervju 4, 2014-04-08).

Tycker du att det ar roligt med bild?

E:1 tycker om bild: "Ja, det dr jattekul. Amen for att man pysslar och ritar och sa” (Intervju 3,

2014-04-08).

E:2 tycker att det dr kul att mala till musik:

Att man fér rita det man tdnker om man hor en 1at och si. Gud jag tidnker
pa en val- da f&r man rita det och liksom se vad det blir (Intervju 4, 2014-
04-08).

Tycker du att det ar roligt med teater?
E:1 tycker att det beror pa teaterns handling och pa vilka som har rollerna

Ja vissa, fast vissa kan va riktigt trékigt. Forst s& dr det osannolik
handling, och s &r det riktigt daliga, som inte alls 4r bra pa de rollerna.
Och s3 ér det sd att en som hette [namn pd musikal som klassen gjorde i
ettan] som var hur dalig som helst. Det enda jag fick gora var att séga,
”Och s4 trivdes dom” och sen sa fick man inte géra nétt mer. Sa fick de
dela upp sa att en person var typ en roll i kanske en minut och sen s& var
det ndn helt annan som var samma person. S det blev inte s& bra. Men
det &r kul nér det dr en bra teater (Intervju 3, 2014-04-08).

E:2 Tycker att det &dr skont att inte behdva vara sig sjdlv: ”Att man behover inte va sig sjdlv, man

fir va ndn annan” (Intervju 4, 2014-04-08).

Tycker du att det ér roligt med dans?

E:1 tycker att det dr kul att dansa till ndgon pd TV, men inte hdrma ndgon annan person:

Ifall det 4r sa hédr att man ska dansa jéttefort [...] ja men, ifall man ska
kolla pd en TV och dansa, sa visar de hur man ska gora pa tv:n, da kan
det va rétt kul. Men ifall man typ ska se ndr ndn annan dansar och ska

gora likadant, brukar inte tycka att det &r jéttekul (Intervju 3, 2014-04-
08).

E:2 svarar kort och gott ” Ja, jag tycker det ar jéattekul” (Intervju 4, 2014-04-08).



Ar det viktigt for dig att veta varfor du ska lira dig nigonting?
E:1 vill girna veta vad det &r att de ska ldra sig fakta om:

Veta att jag ska ldra mig, amen nu ldr du dig fakta om det hér och det dér
och det dér. For da har man lite att beritta sen (Intervju 3, 2014-04-08).

E:2 vill inte lédra sig saker i onddan:

Vissa ganger och vissa inte. For tink om det inte ar viktigt, och s& maste
jag lara mig det dnd4, i onddan. Om det finns en annan grej som jag vill
lara mig, d&, tycker jag att det &r jittejobbigt (Intervju 4, 2014-04-08).

5.3 Sammanfattning av resultatet

Ldrarintervjuer

Béda ldrarna anvinder sig av estetiska larprocesser i klassrummet och de anser bada att det har en
positiv effekt pé elevernas motivation. Lararna upplever att eleverna tycker att det ar ett roligt
arbetssdtt. Bada ldrarna talar om vikten av att lata eleverna anvénda alla sina sinnen och att
kunskapen pa sa vis befdsts i kroppen. Vidare sa lyfter ldrarna fram hur sammanhallningen i
klassen stérks pa grund av de estetiska ldrprocesserna.

Elevintervjuerna

Eleverna har samma favoritdmnen, de praktiska, och 4ven matematik. De behover inte bara sitta
och skriva av det som star pa tavlan. Om de ska ha négot praktiskt arbete pd dagen kénns den
lattare. Klassen fir ocksa en starkare gemenskap nir de gér nadgonting tillsammans, om de varit
osams forut gér det Over vid det estetiska arbetet.

6. Analys

Hir gor jag en analys av resultatet dér jag stiller det mot den teoretiska anknytningen, den
tidigare forskningen och ldroplanen. Jag analyserar utifrdn mina frigestillningar och dédrmed ska
jag forsoka besvara mitt syfte. Frgestillningarna med underfrigor far tjina som rubriker och
resultatet av ldrarintervjuerna analyseras ddrefter. Jag kommer dven att viva in svaren fran
elevintervjuerna och har for avsikt att stirka ldrarnas argument med dem.
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6.1 Fragestillningarna

Hur arbetar de intervjuade lirarna med estetiska larprocesser i klassrummet?
- Vilka formsprdk anvinder de?
- Vilka metoder for att inkludera estetiska ldrprocesser anvinder de?

Béda lararrespondenterna arbetar med estetiska lérprocesser i1 klassrummet och de &r relativt
bekvdma med det. Lararrespondenterna talar &ven om vikten av anvdndandet av olika sinnen vid
larande och de far stod av Ericsson och Lindgren (2007,s.19) som anser att det pedagogiska
arbetet bor utgd fran sinnensintrycken. Estetik betyder ju ockséd ungefir det sinnliga (NE). Ross
(1978, 1 Ericsson & Lindgren 2007, s.19) anser att sinnena och fantasin &r en startpunkt nir man
bygger upp en gestaltning. De sitts igdng av en impuls som skapar en motivation och en drivkraft
till nya impulser och de nya impulserna leder i sin tur fram till nya gestaltningar. Lindstrdm och
Selander (2009, s.94) lyfter i sin tur att man kan kénna en gemenskap mellan sig sjdlv och
omvirlden genom sina sinnen. Aven L:1 lyfter fram samspelet i gruppen, att man i och med det
lar kénna béde sig sjdlv och de andra i gruppen. Hen hénvisar till det sociokulturella 1drandet som
har stor vikt pa just samspelet. L:1 anser att arbetet med estetiska larprocesser hjdlper till att
bilda, forma och stirka gruppen. L:1 fér stod i den tidigare forskningen av bland annat Aulin et
al. (2004, s.28) som anser att man ldr sig lyssna och forstd varandra nér man jobbar tillsammans i
grupp. Genom en grupprocess kan man dven fa “’sina djupa sociala behov tillfredsstéllda”
(Sternudd 2000, s.49). Jag ser alltsa att man genom grupprocessen har goda mojligheter att stirka
vérdegrunden i klassrummet. Vidare anser L:1 att man méste borja sétta ord pa det estetiska
arbetet i klassrummet sa att det blir tydligare och s& man vet vad man gor. Det dr lattare sagt &n
gjort. Jag har, med den tidigare forskningen, visat prov pa komplexiteten inom dmnet och det
rader ibland nidrmast motsatta diskurser inom begreppet estetiska larprocesser. L:1 arbetar alltsé
framforallt med att lata eleverna anvinda sina sinnen och gor det for att samanhallningen i
klassen ska stérkas.

L:1 lyssnar pa eleverna och pé vilken dagsform de &r i nér hen véljer formsprak. L:1 anvénder
helst bild och form, men dven drama 1 vissa fall. Det dr dé olika typer av rollspel hen anvénder
sig av. Enligt Sternudd (2000, s.66) bidrar dramatiska rollspel till att utveckla kreativiteten och
fantasin hos eleverna. Enligt Vygotskij (1995, s.17) dr fantasin en livsviktig funktion hos
eleverna, det &r tack vare den som eleven knyter ihop nyvunnen kunskap med tidigare. Att jobba i
grupp och att jobba med estetiska &mnen stirker de sociala virdena, enligt intervjusvaren i
Elsners (2002) studie. Om man ska utgé ifrdn Lindstroms teorier om olika sitt att anvinda
konstarterna pé arbetar L:1 mycket utifrdn Larande genom konsten. Hen har det som metod {or
att underlétta larandet och stimulera sociala varden, det dr divergenta mal. Det spelar ingen storre
roll vilket typ av medium hen anvinder, utan det beror pé elevernas dagsform.

L:2 anser att det &r mycket léttare att arbetar med ett tema som dr upplanerat frdn borjan och pa si
vis inkludera estetiska ldrprocesser. Arbetet kring musikalen &r i allra hogsta grad ett tema.

L:2 ger forslag pa lektionsuppldgg, hen séger att man kan starta upp det praktiskt for att sedan
overga till ett mer teoretiskt arbetssdtt. Hen anvénder sig helst av drama och dans som formsprak.
I det pagéende musikalarbetet i L:2s klass dr alla elever med i processen dven om inte alla tycker
om eller vill std pa scenen. Det personlighetsutvecklande perspektivet som Sternudd (2000) lyfte
fram handlar just om sjdlva processen runt om en forestillning, inte sjidlva scenframtriddandet 1
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sig. Det personlighetsutvecklande perspektivet belyser dven att alla barn inte mér bra av sta pa
scenen. Fokus ligger istillet pa att hjélpa till att utveckla elevernas formaga till reflektion.
Eleverna blir hur som helst delaktiga i processen dd de dr med i arbetet runt om forestdllningen.
Nir elever dr delaktiga och jobbar mot ett gemensamt mél ingar de i ndgonting som kallas ett
Praxiskollektiv (Illeris 2007, s.126). Eleverna i ett praxiskollektiv har mdjlighet till paverkan pé
sin situation. L:2 anvidnder sig mycket utav Lindstroms (2012) definition av ldrande med konsten.
Hen har ofta tydliga, konvergenta mél med vad i kursplanen hen vill arbeta med. Det kan till
exempel vara i engelskan eller att bli battre pa 14sforstaelse. Daremot dr medierna neutrala, ibland
anvéinder hen sig av musiken, som att sjunga pé engelska och ibland av dramat. I korthet arbetar
L:2 med integrerat arbete dir hen verkar for att alla elever ska bli stimulerade och {4 ut ndgot av
situationen.

Uppfattar de intervjuade liirarna att de estetiska lirprocesserna bidra till elevers inre
motivation?

- Pa vilket sdtt uppfattar de i sd fall det?

- Varfor tror det att de bidrar till elevernas inre motivation?

Béda respondenterna anser att de estetiska larprocesserna har en positiv inverkan pé elevernas
motivation. Eleverna tycker att det blir roligare och blir ddirmed mer motiverade. Illeris (2007)
talar om tilldgnelseprocessen, att man maste vara motiverad av innehéllet for att kunna tilldgna
sig kunskapen. Nir eleverna fér jobba pa ett sitt som de tycker ar roligt far de saledes léttare att
ta till sig innehéllet. L:1 papekar att eleverna ser det lite som en lek vilket kan stddjas av
Ericssons och Lindgrens (2007, s.19) argument om att leken 4r nidra samankopplat med de
estetiska lirprocesserna. Vi hittar ocksa ett liknande argument hos Osterlind (2011, 5.22) “Leken
ar en grundbult och en drivkraft i barns utveckling, drama é&r ett sétt att anvénda lekens drivkraft
pedagogiskt.” Det kan 1 sin tur kopplas till Girdenfors (2010) teori om att nd den inre
motivationen med hjélp av det informella ldrandet eftersom det &r i leken som det mesta av det
informella larande sker. Bada eleverna svarade pa frdgan vad som ér roligast i skolan, olika
skapande @mnen. De far d4 gora saker "med kroppen”, och inte bara sitta och skriva. L:1 belyser
alltsa vikten av att eleverna tycker att det dr roligt sétt att arbeta pa och att de dirmed blir mer
motiverade.

L:2 sédger att om de har ett estetiskt moment pa dagens schema sa blir hela dagen bra. Det kan
stdllas mot citatet i Linds och Borghagens studie. ”Det ér inte jobbigt att rdkna nér man vet att
man ska fé trdna pa en musikal och agera timmen efter” (Lind & Borhagen 2000, s.12). E:1 sdger
att hen brukar titta pd schemat for att se om de ska jobba med musikalen under dagen och da blir
det lite ldttare med de andra &mnena. ”Bara matte &r slut sd...” (Intervju 3, 2014-04-08) séger
hen. Vidare lyfter L:2 fram att eleverna kdnner de klara av sddana hér saker som en bidragande
faktor till motivationen. Jenner (2004) trycker pa hur viktigt det dr att eleverna kinner att de kan
klara av en uppgift och att rddslan for att misslyckas med ndgonting kan vara forédande for
motivationen. Aven Illeris (2007) talar om att det méste finnas en balans i utmaningarnas storlek.
Ar de for stora blir de svara att uppnd, ir de for sm blir de inte tillréickligt stimulerande. Malet
som ska uppnds maste vara tydligt och ligga innanfor elevernas synrand for att de ska bli
motiverad (Jenner 2004, s.43). Jenner (2004) anser vidare att det ar viktigt att stirka elevernas
sjalvfortroende sé att de pa sa vis lattare motiveras i sitt 1arande. De elever som inte vill vara med
pa scenen har édnda fétt ndgra repliker av L:2. De fir mycket positiv respons pé sina fa repliker
och pa s vis borde motivationen stirkas. Det finns dock en paradox hér, eleverna paverkas
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mycket, enligt Jenner (2004), av forvéntningarna som stélls pa dem, han kallar dem sociala
faktorer. Om eleverna fér en forvintning pd sig att "bara” klara av en eller tva repliker finns en
risk att de lever upp till de ldga kraven och mister tron pa sin egen forméga. Vi kan dven titta pa
Hulls drivkraftsmodell (Jenner 2004, s.39) som visar pd att elevens vana av arbetet paverkar
motivationen. L:2 belyser dven att elevernas samanhéllning har stérkts i och med det estetiska
arbetet. Eleverna har blivit trygga med varandra. E:2 séger att klassen blir sams nér de jobbar
med musikalen, och att de har kul ihop. L:2 belyser alltsd vikten av elevernas sjalvfortroende. De
kénner att de klarar av arbetet och ddrmed blir de mer motiverade.

7. Diskussion

Nedan kommer jag att diskutera och ge forslag pé, med stdd i skolverkets kursplaner, hur man
kan jobba med estetiska ldrprocessers i undervisningen. Jag hénvisar dven till relevant forskning.
Vidare diskuterar jag analysen av resultatet i férhdllande till Illeris larandedimensioner. Sist i det
hér avsnittet lyfter jag fram ndgra kritiska aspekter och hur man skulle kunna g vidare med
eventuella fortsatta studier.

7.1 Skolverket

Att arbeta med estetiska larprocesser i klassrummet kan ses som ett medierande medel, precis
som man ibland anvdnder IKT eller utomhuspedagogik for att nd mélen. Jag skulle hér vilja
anvinda mig av Lindstroms (2012) begrepp; larande i konsten och ldrande genom konsten (se
avsnitt 3.3). Att arbeta med en musikal i klassrummet kan rama in skolarbetet pa ett bra sitt. Man
har mojlighet att f4 med mycket fran de olika kursplanerna och arbetet kan fi en tydlig mening
for eleverna. Nedan ska jag ge nagra olika exempel pa &mnen som man kan fa in i ett integrerat
arbete med estetiska larprocesser, ndrmare bestdmt inom d&mnena svenska, matematik och SO. Jag
ska @ven stélla det mot den tidigare forskningen som jag tagit fram for min studie. Eftersom min
studie dr avgrdnsad till arskurs F-3 tittar jag endast pé de punkter i liroplanen som ror de aktuella
aldrarna. Det gar givetvis dnda att applicera och jobba pa ett liknande sitt i de hdgre aldrarna.

7.1.1 Svenska

Enligt Skolverket (2011) &r spraket vart frimsta verktyg for larande och eleverna maste ges
ménga mojligheter till att utveckla det. Vi utvecklar ddrmed &ven vér identitet och lér oss hur
andra méanniskor tanker och kidnner (Skolverket 2011, 5.222). Genom undervisning i &mnet ska
eleverna ges mojlighet att utveckla spraket, bade skriftligt och muntligt. Jag menar att genom att
lata eleverna skriva delar av, eller hela sitt musikalmanus sjilva, hjdlper man dem att utveckla
skriftspraket. Man far dessutom med att eleverna ges mojlighet att skapa egna texter, bade i grupp
och enskilt vilket &r ett av syftena 1 &mnet (Skolverket 2011, s.222). Nir eleverna skriver sina
egna texter fir de bland annat med f6ljande punkter frén det centrala innehallet i kursplanen: De
ovar pd att skriva, badde for hand och pé dator. De far mdjlighet att 6va pé sprékets struktur med
skiljetecken och stor och liten bokstav. Jag anser att det dven finns goda mojligheter att bearbeta
sin text genom att till exempel lata den vila och ta upp den igen vid ett senare tillfdlle. De kan
diskutera med klasskompisar om texten, géra om och slutligen eventuellt renskriva den pa datorn.
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Eleverna ska ocksa fa 6va pd hur man kan bygga upp en text med borjan, mitten och slut och
kunna gora litterdra personbeskrivningar (Skolverket 2011, s.223). Jag upplever att nir de skriver
ett manus eller en dialog i ett manus sa dvar de pa texternas uppbyggnad. En pjés innehéller
ocksa manga olika karaktdrer som maste beskrivas och hér finns alltsd goda mdjligheter till att
Ova pa litterdra personbeskrivningar. Elevernas intresse for att 14sa och skriva ska ocksa
stimuleras i undervisningen (ibid). Renberg (Alerby & Elidéttir 2006) anser ju att skolan idag
ofta hdmmar elevernas intresse att anvénda spraket. Jag menar att om eleverna fér ett tydligt syfte
och jobbar mot ett gemensamt mal finns goda mdjligheter att motivationen okar. Enligt Jenner
(2004) ar ett tydligt mal viktigt for elevernas motivation, eleven méste veta vart hen strévar.
Jenner (2004) lyfter dven fram vikten av uppnaendets virde. Han menar alltsé att eleverna maste
kénns att de vi// uppnd mélen, att de kénner att det dr vért det. Enligt Girdenfors (2010) &r det just
det som definierar den inre motivationen, att eleverna utfor arbetet for att de vi/l, inte for att de
kénner att de mdste utfora det.

Vidare star det i laroplanen att eleverna ska ges mojligheter att utrycka sig med olika estetiska
uttrycksformer (Skolverket 2011, s.222), vilket de gér om de arbetar med en musikal som
innefattar bAde musik, drama och dans (och @ven bild dd man kan ge eleverna mdjlighet att skapa
kulisser och rekvisita). Eleverna ska fé ldra sig att forstd omvérlden genom bland annat olika
typer av scenkonst (ibid, s.222). Om vi tittar pa de olika perspektiven i dramapedagogiken som
Sternudd (2000) lyft fram handlar det kritiskt frigérande perspektivet just om att lara sig forsta
och forhélla sig kritiskt till omvérlden.

Eleverna ska f4 mdjlighet att mota olika typer av texter, déribland dramatiska texter och sanger
(Skolverket 2011, 5.223). Eleverna ska f4 tilldgna sig strategier for att lira sig minnas (ibid,
$.224) och nér de dvar repliker menar jag att det finns goda mojligheter till att ova pa
minnestekniker. Hur tonfall och kroppssprék paverkar det som ségs dr ocksa nadgonting eleverna
ska ldra sig (ibid). Min slutsats dr att genom att experimentera med att séga sina repliker pa olika
sétt kan man 6va det. Vidare kan man dven undersoka hur det som ségs paverkas niar man
anvinder kroppen pé olika sitt. Har finns det ménga olika drama- och teaterdvningar att nyttja.

7.1.2 Matematik

Jag anser att matematiken méste kopplas mer till elevernas vardag. Mycket i kursplanen tar upp
vikten att kunna kommunicera om matematik i vardagliga situationer (Skolverket 2011, s.62). Jag
finner att det hér finns goda mojligheter att géra det genom att skapa matematiska situationer i
kopplingen till arbetet kring musikalen. Till exempel skulle man kunna léta eleverna riakna ut
biljettpris, och hur minga besokare det skulle behdva komma for att uppné en viss inkomst. Man
kan dven fa in multiplikation genom den sé kallade kvadratmodellen och lita eleverna rékna ut
hur manga personer man fér plats med om det &r tolv stolar i varje rad och det finns sju rader.
Enligt Skolverket ska eleverna fa mojlighet att tolka vardagliga problem och kunna sétta
matematiska formler for dem (Skolverket 2011, s.62). Matematiken har bland annat som syfte att
ge eleverna mojlighet att upptécka det estetiska 1 amnet genom att 14ta dem uppticka monster och
samband (ibid). Det skulle man kunna stodja genom att lata dem spekulera 6ver hur stor scenen
ska vara for att alla ska fa plats och man ska fa in sa mycket publik som mdjligt. Hur ménga
biljetter ska tillverkas, hur manga biljetter kan man klippa av ett A4- papper och hur manga A4-
papper gar det &t om man ska tillverka 100 biljetter?
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I en musikal forekommer det musik och i musiken finns det mycket matematik. Till exempel kan
man rdkna hur ménga takter det dr i en sdng och om den gar i tretakt eller fyrtakt. Om det ska
vara fyra slag i en takt, hur minga halvnoter kan man plocka in, hur ménga fjardedelsnoter det
gér pa en halvnot och sa vidare. Mgjligheterna dr oéndliga och bara fantasin sétter granser for hur
man kan anviinda sig av matematiken s att den kiinns vardagsnira for eleverna. Aven hir blir det
aktuellt att lyfta Jenners (2004) teori om uppnéendets virde.

7.1.3 Samhallsorienterade Amnen

I kursplanen for samhéllskunskap star det om vikten av ménniskans samarbetsforméga. Eleverna
ska dven ges mojlighet till att forstd sina medménniskor och ménskliga réttigheter (Skolverket
2011, s.200). Det kritiskt frigérande perspektivet inom teaterpedagogiken har for avsikt att just
gora eleverna mer kritiskt instéllda till samhéllet (Sternudd 2000). Eleverna ska dven tilldgna sig
kunskaper om pengars virde, hur de anvidnds och hur man kan betala (ibid, s.201). Det bedomer
jag att man kan uppnd genom att diskutera eventuellt biljettpris. Man skulle da kunna ta upp vad
som &r ett rimligt pris och om det ska vara olika priser for vuxna och barn.

Innehallet i musikalen kan vara historisk som en tidsresa dér man besoker olika historiska
tidsaldrar och pa sa vis finns mojligheter att véva in historia. Eleverna ska, enligt Skolverket
(2011, s.172), léra sig om minskliga villkor i olika historiska tidsaldrar. P4 samma sétt kan man
dven fa in religion, genom att géra en mytologisk resa dar man besoker olika religioner. Enligt
Skolverket 2011, s.186) ska eleverna f& kunskaper om hur ménniskor inom olika religioner lever.
Man kan givetvis ocksé fa in geografi genom en resa over virlden eller inom Sverige. Eleverna
ska enligt Skolverket (2011, s.159) "utvecklar kunskaper om geografiska forhallanden.”

Min slutsats dr att anvéindningen av estetiska larprocesser som divergent, eller konvergent medel i
klassrummet kan vara mycket effektiv. Det finns goda mdjligheter att vdva in laroplanen och
ménga olika kursplaner. Det &r viktigt att malet kdnns vért att uppna for eleverna och det ska
dven vara mojligt att uppna det.

7.2 llleris Larandetriangel

I det hér avsnittet diskuterar jag analysen av resultatet i forhallande till Illeris (2007)
larandedimensioner. Jag stiller det mot den dvriga teorin och den tidigare forskningen.

Innehdllsdimensionen

Béda ldrarna kan placera in mycket i innehallsdimensionen genom sitt arbete med de estetiska
larprocesserna. Om vi tittar pd laroplanen ingéar de flesta punkterna, framforallt de som ror
virdegrunden. De fér dven in olika kursplaner dar bland annat fardighetsévning som
lasforstaelse, skriva och rdkna ingar. Lasforstdelsen kommer fran L:2s arbete med musikalen och
rdknandet kommer fran L:1s arbete med att dramatisera matematiksagor. Ibland &r malen
konvergenta, det vill sdga att ldrarna jobbar med ldrande med konsten. Ibland jobbar de mer med
personlighetsutveckling och da anvénder de ldrande genom konsten, det vill sdga mélen ar
divergenta. Det hela beror pa vad lararen vill att de for tillféllet ska 6va pa. Inte minst dvar
eleverna pa samspel och pi att reflektera Gver sig sjdlva och omvérlden.
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Drivkraftsdimensionen

Eleverna blir mer intresserade av innehéllet om malet tilltalar dem. Som tidigare ndmnt talar
Jenner (2004) om uppndendets virde och mojligheterna till att nd malet. Nér eleverna jobbar mot
ett mal som for dem é&r tydligt uppfyller man Jenners kriterium. Det kan dven styrkas av
respondenternas svar i elevintervjuerna som béada uttrycker sig positivt till musikalprojektet och
de praktiska &mnena. Jenner (2004) trycker dven pé att det &r just for eleverna som malet ska
kénnas viktigt och att pedagogen bor ha i atanke att eleverna kanske inte viarderar samma sak som
lararen. Vidare talar Jenner (2004, s.43f) om "Misslyckandets sannolikhet.” ett barn som ofta
misslyckas végar inte forsoka. Aven Renberg (Alerby & Elidéttir 2006) trycker pa den vikten nir
han séger att elever som alltid far hora att de gor fel inte vagar anvénda spraket. L:2 beréttar om
nédgra elever som inte vill delta i musikalforestillningen. Hen har nu jobbat med dem och de har
fatt ndgra repliker som de hela tiden far jattemycket positiv respons pé vilket da bor framja
drivkraften. Men som jag nimnde tidigare skulle det kunna fi en motsatt effekt i och med en
sjalvuppfyllande profetia.

Samspelsdimensionens

Eleverna jobbar tillsammans, mot gemensamma mal. Nér de samarbetar ingér de i ett
praxiskollektiv och de tar hjilp av varandras erfarenheter och styrkor. Tidigare kunskaper knyts
till ny via samspelsprocessen. Alla larare i Elsners (2002) studie péstér att dramadvningar
stimulerar de sociala virdena hos eleverna. Bdda respondenternas arbete med drama borde
séledes stirka de sociala virdena hos eleverna i klassen. Aven Sternudd (2000) med sina olika
dramapedagogiska perspektiv har sett det. Jag anser att &ven musik har en positiv bidragande
effekt pa gruppen och samspelet och stodjer mitt argument pa Aulin et al. (2004) som pastar att
nédr man sjunger och spelar i en grupp blir man en del av en helhet och ett storre samanhang. Man
lar sig dessutom att lyssna och att forstd varandra.

7.3 Framtida forskning

Jag har i min studie inte hittat nagra kritiska roster, formodligen eftersom jag inte letat aktivt efter
det men jag tror definitivt att det finns negativt instéllda personer. For vidare studier inom
omrddet skulle det darfor vara intressant att ta utgangspunkten i de kritiska rosterna. L:2 talar om
en Oonskan om tydligare direktiv och ledning frin rektorn i arbete med estetiska larprocesser. Pa
sé vis tror hen att det skulle stirka de estetiska larprocessernas status. Fragan vicktes hos mig om
det finns en anledning till att rektorerna undviker arbetsmetoden, finns det en rddsla for att
eleverna inte ska nd mélen? Finns det en erfarenhet av att eleverna inte ndr malen? L:2 talar
vidare om att det finns direktiv fran rektorerna om att det enda som géller &r att ldroplanens mal
ska uppfyllas och att de nationella proven ska bli godkénda. L:2 papekar att det inte finns nagra
estetiska &mnen med i de nationella proven och att det ddrmed blir 1agprioriterat. Kan det vara sa
att det rader en forvirring 1 hur man arbetar med estetik? Om man enbart arbetar med Lindstroms
larande om konsten och larande i konsten s kan jag pa ett djupare plan forsta rektorns oro. Men
lararna 1 min studie anvinder sig fridmst av 1drande med och genom konsten och dé ar ju syftet
snarare att stirka andra &mnen, med hjélp av konsten. Kortfattat skulle jag vilja intervjua rektorer
(och kanske dven politiker knutna till skolan) om hur de ser pa estetiska larprocesser som metod
for larandet.
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8. Sammanfattande reflektion

I det hér avslutande avsnittet beskriver jag studiens relevans for lararyrket. Slutligen gor jag en
aterkoppling till mina frdgestillningar och mitt syfte dér jag i korthet diskuterar det jag kommit
fram till 1 studien. P4 sd vis hoppas jag kunna knyta ihop sdcken.

8.1 Yrkesrelevans

I studiens inledning lyfte jag upp vikten av elevers motivation for innehallet i skolan. Min 6nskan
var att gora ldrandet mer betydelsefullt for eleverna si att de pé sa vis kénner sig mer motiverade
att ldra. Jag ville vidare visa hur man skulle kunna anvinda de estetiska larprocesserna som
metod for att uppna det. Motivationen i sig bidrar sedan till att eleverna léttare tar till sig
kunskaperna som finns i innehdllet. Motivation dr nadgonting som enligt mig dr A och O i skolan
och 1 allt lirande och dérfor anser jag att det dr av stor relevans for yrket. Elevernas ldrande
behover bli mer knutet till deras verklighet sa att de kan se kopplingarna mellan skolan och
vardagen pa ett effektivare sétt.

8.2 Aterkoppling till syfte och fragestiillningar

Syftet med mitt arbete var dels att ta reda pa hur man kunde arbeta med estetiska larprocesser i
klassrummet. Jag har sett att man kan anvinda dem som en ram for skolarbetet och lata
larostoffet kretsa déri. Bada ldrarrespondenterna jobbar med estetiska larprocesser och gor det for
att stimulera olika sinnen hos eleverna. Elevrespondenterna framhéller ocksé att de tycker det ar
roligt med de skapande &mnena. Vidare var syftet att se om, och i sé fall pd vilket sitt, de
estetiska larprocesserna bidrar till elevernas inte motivation. Jag skulle ddirmed aterigen vilja lyfta
fram att det finns en stark fokusering pé leken nir man talar om estetiska lérprocesser och enligt
Giérdenfors (2010) ar leken vanligt vid det informella ldrandet. Vid det informella ldrandet ar det
i sin tur den inre motivationen som driver eleverna. De lar sig kunskapen for att de vil/, for att det
forndjer dem att nd mélen. Béda lararrespondenterna framlyfter elevernas glddje nér de arbetar
med estetiska larprocesser som metod for ldrandet. Kanske kan vi dven anvénda oss av
upplysningens utile dulci — forena nytta med ndje. Kanske handlar det just om ”Lust och ldrande”
istdllet for ”Lust eller 1drande”. Eleverna lér sig ldrostoffet pd ett meningsfullt och pé ett lekfullt
satt. Jag skulle avslutningsvis vilja lyfta ett citat fran en av elevrespondenterna angéende arbetet
med de den musikal de arbetar med: Vi bara har kul liksom.”
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Appendix

Bilaga 1: Intervjufragor, lirare

* Bakgrund:

- Hur lange har du varit verksam som ldrare?
- Vilken arskurs undervisar du i?

- Vilka dmnen har du i din utbildning?

* Hur skulle man kunna inkludera estetiska lirprocesser i den dagliga undervisningen?
- Ar det nigonting som du kéinner dig bekvim med och brukar gora?
- Ar det ndgon estetisk form som du kinner dig tryggare med 4n nigon annan?
- Varfor ar det si?

* Varfor jobbar du med estetiska larprocesser?
- Hur jobbar du?
- Finns det nagra hinder och i sé fall vilka?

* Upplever du att estetiska Lirprocesser bidrar till elevernas motivation i irandet?
- Varfor tror du att det gor det?
- Pavilket sitt skulle man kunna stirka estetikens roll i larandet?
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Bilaga 2: Intervjufragor, elever

* Bakgrund
- Hur gammal dr du?
- Vilken klass géir du i?
- Vad tycker du om att gora pd fritiden

* Vad tycker du ir roligt i skolan?
- Varfor?
- Ar det ndgot som inte #r roligt?
- Varfor?
* Vad tycker du om att jobba med musikalen?
* Vad har du lirt dig néir ni jobbat med Musikalen?

* Vad hiinder med gemenskapen i klassen niir ni jobbar med den?

* Tycker du att det dr roligt med musik
- Varfor?/ Varfor inte?

* Tycker du att det ar roligt med bild
- Varfor?/ Varfor inte?

* Tycker du att det ar roligt med teater?
- Varf6r?/ Varfor inte?

* Tycker du att det ir roligt med dans?
- Varfor?/ Varfor inte?

* Ar det viktigt for dig att veta varfor du ska lira dig nigot?
- Varfor kénner du s&?
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