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Syftet med mitt arbete ar att undersoka och tydliggora sangpedagogers arbete med
genrespecifika uttrycksmedel. Jag vill alltsd undersoka vilka skillnader som finns mellan
genrerna jazz och klassisk musik i singpedagogers arbete med uttryck.

Detta arbetes huvudfragor ar:
- Hur arbetar sangpedagoger med uttryck?
- Hur arbetar sangpedagoger med genreskillnader?
- Hur arbetar sangpedagoger med genreskillnader med avseende pa uttryck?

Undersokningen bygger pa kvalitativa intervjuer med fyra sangpedagoger med olika
bakgrund och inriktning samt pa sdngmetodiklitteratur, musikpsykologisk forskning och
musikhistoriska uppslagsverk.

Resultatet av undersokningen visar att det finns en utbredd uppfattning bade i
litteraturen och hos mina respondenter att det ar lattare att uttrycka nagot inom
jazzsang an inom klassisk sang. Detta kan bero pa en mangd olika faktorer av vilka jag
har forsokt belysa ndgra. Mina respondenter ndmner dock manga bestandsdelar i
begreppet uttryck som inte kan sdgas vara genrebundna. Bland dessa marks behovet av
livserfarenhet och moéjlighet att ha tillgang till sina egna erfarenheter i arbetet med
uttryck, behovet av det som ar unikt och personligt i varje manniska, behovet av dkthet
samt det faktum att man som manniska aldrig blir fardig med sin utveckling. Min
forhoppning ar att denna studie bidrar till fordjupad insikt gdllande det
sangpedagogiska arbetet med genre och uttryck, samt gallande ett inspirerande
anvandande av uttrycksmedel som traditionellt tillhér en annan genre.
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1. Inledning
1.1 Bakgrund och forforstaelse

Nar jag 2006 sokte till musiklararprogrammet pa Hogskolan for Scen och Musik, sokte
jag bade det som da hette MLKk - musiklararprogrammet med inriktning klassisk sang -
och det som da hette MLAa - musiklararprogrammet med inriktning afrosang.
Anledningen till att jag sokte bada utbildningarna var den att jag ville bli sdngpedagog
och syssla med all mojlig musik - jag kunde helt enkelt inte bestimma mig. Jag gick da pa
en folkhogskola och hade under aret sjungit i en jazzensemble, eftersom jag tyckte
mycket om att lyssna pa jazz men aldrig hade testat att sjunga det forut. Jag hade ocksa
sjungit nagra enklare klassiska stycken, efter 6vertalning av min sangpedagog - sjélv var
jag motvillig i borjan. Sokningen till MLAa gick daligt, men den klassiska juryn ville hora
mer av mig. Jag kom in, och plotsligt befann jag, som inte hade nagon klassisk skolning
over huvud taget, mig pa Hogskolan for Scen och Musik.

Jag trivdes, och mest av allt trivdes jag med sangen. Men jag langtade dnda hela tiden
efter ndgot - inte ndgot annat, men ndgot mer. Jag var inte missnéjd med min utbildning
och ville inte sluta sjunga klassiskt. Daremot hade jag svart att forsta varfor det inom
ramen for min sdngpedagogutbildning var sa svart att lyckas med att sjunga bade
klassiskt och andra genrer. Jag fick ofta hora fran olika hall att det uppfattades som
omojligt att syssla med fler genrer - att de skulle skada varandra. Jag sag en osynlig
klyfta mellan klassisk musik och jazz. Forst gjorde den mig ledsen. Sedan arg. Dessutom
tyckte jag att genreklyftan var orimlig. Jag insag ju att jag som sangpedagog skulle
behova undervisa inom alla tankbara genrer och att den klassiska grund som jag
personligen uppskattade inte skulle racka nar jag kom ut pa arbetsmarknaden.

Sa efter tva och ett halvt ar pa Hogskolan for Scen och Musik tog jag uppehall for att lara
mig sjunga jazz pa jazzlinjen pa Ljungskile folkhogskola. Folk tyckte att jag var dum i
huvudet. "Man tar val inte uppehall fran hogskolan for att ga pa folkis, det ar ju att backa
ett steg”, fick jag hora. Men jag angrade mig aldrig. Under mina tva ar dar férdjupade jag
inte bara min jazzsang utan ocksd min musikaliska bredd inom manga omrdden. Nar jag
landade pa Hogskolan for Scen och Musik igen for att slutféra min
sangpedagogsutbildning var jag fast besluten att aldrig offra varken klassisk sang eller
jazzsang mer.

Jag upplevde och upplever det som att mina tva huvudgenrer inspirerar, befruktar och
utvecklar varandra. Men jag moter fortfarande motstand. Genrerna ar for olika, far jag
hora, det gar inte att utvecklas inom bada, de hammar varandra. Min huvudinriktning
som sangerska och blivande sangpedagog ar och har alltid varit uttryck. Uttryck ar det
viktigaste jag enligt mig kan formedla - bade som musiker och som sangpedagog. Det ar
ocksa det omrdde dar jag tyckt att det 16nar sig allra mest att syssla med fler genrer. |
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mitt eget musikutovande uppfattar jag det som att bade min vilja att uttrycka nagot med
min musik och mina maojligheter att gora det ar lika stora inom klassisk musik och jazz.
Jag ar dock medveten om att den uppfattningen inte delas av alla, vilket jag anser ar
beklammande. Jag ar ocksa medveten om att &ven om mdjligheterna till uttryck enligt
mig ar lika stora, sa ser de olika ut mellan genrerna. Jag anser att musiker, larare och
elever begransar sitt uttryck nar de inte breddar sina erfarenheter inom olika genrer.
Darfor har jag velat undersdka hur verksamma sangpedagoger pa eftergymnasial niva
ser pa begreppen genre och uttryck, vad de anser om genreskillnader inom just uttryck
samt hur de arbetar i sin undervisning med uttryck inom olika genrer. Min forhoppning
ar att bade musikpedagoger och elever skulle kunna utvecklas av en storre medvetenhet
om uttrycksmojligheter som traditionellt anvands i andra genrer, och en storre
oppenhet for andra genrers stildrag och uttrycksmedel.

1.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med mitt arbete ar att undersoka och tydliggora sangpedagogers arbete med
genrespecifika uttrycksmedel. Jag vill alltsd undersdka om det finns tydliga skillnader
mellan genrerna jazz och klassisk musik i sdngpedagogers arbete med uttryck.

Detta syfte kan uttryckas i féljande fragestallningar:
- Hur arbetar sangpedagoger med uttryck?

- Hur arbetar sangpedagoger med genreskillnader?
- Hur arbetar sangpedagoger med genreskillnader med avseende pa uttryck?



2. Bakgrund
2.1 Om genre

[ Nationalencyklopedin definieras klassisk musik som "musikverk som lyfts fram som
speciellt vardefulla och darvid blivit del av ett kulturarv” (Ling, 2013). Om klassicism
kan man ldsa att viss musik redan fran borjan ansags ha ett "hogre varde” an annan
musik. Denna musik "lyftes ur tidsstrommen av férganglig musik” och kom att ingd i en
kanon dar bara den hogre stdende musiken tillats hora hemma (Ling, 2013).

Om klassisk sang kan man lasa i Sixten Nordstroms Sd blir det musik (1998) att den
sangstil som utvecklades i Italien under 1600-talet, bel canto-stilen, fortfarande ligger
till grund foér vad som anses vara idealet for klassisk sang i de flesta sammanhang idag.
Bel canto, som dr italienska for "vacker sdng”, stravade efter en "perfekt tonbildning” och
ville "uppna ren virtuositet i stimman” (Nordstréom, 1998, s. 60). Under denna tid var
det kastratsangare som var virtuoserna. Under 1700-talet skapades opera seria, som en
motreaktion pa datidens trend av komik och évernaturliga inslag. Enligt
Nationalencyklopedin borjade datidens stjarnor, de flesta kastrater, krava "alltfler arior
for att demonstrera ren ‘cirkuskonst’, varfér opera serians musikaliska uttryckskraft
stelnade” (Wiklund & Larsén, 2013).

Under 1800-talet 6kade kompositorernas krav pa sdngarna. Enbart "bel canto” i
betydelsen skonsang rackte inte langre. Dels vaxte orkestern och salongerna, vilket
kravde storre roster, som kunde bara 6ver orkestern. Dels ville man ha "tillgang till en
dynamisk, rorlig stimma, som kunde tolka texten, som kunde ge farg och karaktar at en
roll” i de dramatiska, romantiska operor som blev populdara under 1800-talet
(Nordstrom, 1999, s. 61). Under 1800-talet vaxte dven konsertarian fram. Konsertarian
komponerades ofta for en sarskild sangare och var till for att 1ata artisten glansa med sin
sangteknik snarare an att tolka och formedla en text. Enligt Encyclopedia Britannica var
dikterna som tonsattes oftast korta. Detta for att man skulle kunna repetera samma text
manga ganger, och ge sangaren plats att brodera ut melodin efter behag (Porter, 2013).

Enligt Encyclopedia Britannica har det under arhundraden funnits ett samband mellan
musik och litteratur. Under tidsperioder da mycket god poesi skapades, till exempel den
elisabetanska eran i England, 1800-talets Tyskland och Osterrike samt tiden kring forra
sekelskiftet i Frankrike, blomstrade dven komponerandet av sdnger som idag raknas
som klassiker. Enligt Encyclopedia Britannica ar just kompositorens "extraordinary
sensitivity [...] to the individual words, to the prosody, or simply to the overall character
of his text” ndgot de flesta masterverk inom klassisk sang har gemensamt. Som exempel
tas Franz Schuberts "Das Wandern” ur sangcykeln Die schéne Miillerin och “Der
Lindenbaum” ur sangcykeln Winterreise upp. Denna typ av sanger undviker den
textupprepning som var vanlig i tidigare sanger och arior, just for att fokus i



framstallningen ska vara pa texten och tonsattarens tolkning av den i kompositionen,
istallet for singarens sangtekniska virtuositet (Porter, 2013).

Enligt Nordstrom ska rosten inom klassisk musik “klinga 'vackert’, sonort och kultiverat”
(Nordstrom, 1999, s. 62) och att sdngaren inom opera, operett eller romanssang andas
nar fraserna i musiken anbefaller det. Om jazz, pop, rockmusik och schlager anser
Nordstrom att andra krav géller. Han tar upp sangare sa som Judy Garland och Edith Piaf
och menar att de "hade roster som brann av intensitet, lidelse och dramatik” (a.a., s. 62).
Enligt Nordstrom har varje stil inom jazz och pop "6nskemal om klang, tonkvalitet och
uttrycksmedel. Ofta ar de sa speciella, att det ar ndstan omojligt for en sangare fran en
genre att pa ett stilriktigt sitt sjunga i en annan genre dn den egna.” Han tar ocksa upp
en annan skillnad mellan klassisk sang och sdng inom popularmusikaliska genrer,
namligen den att inom populdarmusik sjunger man med elektronisk férstarkning, vilket
gor att en sangare inom genren kan anvanda sig av effekter som inte skulle héras utan
denna forstarkning, som till exempel hérbar andning och viskningar. Enligt Nordstrom
kan just dessa effekter anvandas for vad han kallar en "personlig 'sdng-image’” (a.a., s.
62).

Encyclopedia Britannica tar upp de ljud som jazzmusiker formar pa sina instrument -
"the way they attack, inflect, release, embellish, and colour notes” och menar att detta
ljudskapande karaktdriserar jazzen sa till den grad att "if a classical piece were played
by jazz musicians in their idiomatic phrasings, it would in all likelihood be called jazz".
Encyclopedia Britannica tar ocksa upp det faktum att jazzmusikern ar sin egen
kompositor, i frasering och improvisation. Detta skiljer jazzen fran alla andra genrer, och
sarskilt fran klassisk musik, dar musikern har till uppgift att uttrycka och tolka nagon
annans komposition (Schuller, 2013).

Aven i Nationalencyklopedin kan man lisa att jazzen framfor allt "ar ett spelsitt och inte
en avgransad, i notskrift fixerad repertoar. [...] | jazzen dar improvisation och det
personliga uttrycket det vasentliga, och det r insatserna fran manga musiker som
sammantagna utgor jazzens rikedom” (Kjellberg, 2013). [ Natur & Kulturs Musikhistoria
kan man lasa féljande:

Jazzen framstar som nagot alldeles "eget’ och annorlunda. [...] Jazzen ar ofta
omedelbar i sitt uttryck, engagerande och grundad i ett slags intuitiva 'kdnslor’ bade
hos sina musiker och sin publik. Den har trots sin snabba utveckling och nastan
ooverskadliga brokighet danda kommit att uppfattas som en enda tradition dar
improvisation utgjort - och utgor - ett slags gemensam ndmnare och riktmarke for
dess samlade estetik. (Natur & Kulturs Musikhistoria, s. 746)



2.2 Om uttryck
2.2.1 Musikpsykologisk forskning

Patrik N. Juslin inleder sin artikel Five facets of musical expression: a psychologist’s
perspective on music performance (2003) med att fraga sig sjalv varfor han betraktar
uttryck som sitt framsta dmne. Svaret pa fragan lyder:

Why do I regard expression as the primary topic? Because expression is largely what
makes music performance worthwhile. It is expression that makes people go
through all sorts of trouble to hear human performances rather than the 'dead-pan’
renditions of computers; it is expression that makes possible new and insightful
interpretations of familiar works; and it is on the basis of expressive features that
we prefer one performer rather than another. (Juslin, 2003, s. 273)

Juslin fortsatter med att konstatera att forskning visar att de flesta musiker och
musiklarare tycker att uttryck ar den viktigaste av en musikers formagor (a.a., s. 274).
Han skriver att uttryck inte enbart kan ha att géra med hur ett stycke faktiskt later,
eftersom olika lyssnare kan uppfatta uttrycket olika. Men han menar ocksa att uttryck
inte enbart tolkas i lyssnarens sinne, eftersom olika lyssnare brukar vara 6verens om
uttrycket i ett framtradande (a.a., s. 276).

Juslin fragar sig ocksa vad som uttrycks. "Music has been regarded as expressive of
emotion, physical aspects (motion, force), tension and release, personality
characteristics, beauty, events, objects, musical conventions, religious belief and social
conditions” (Juslin, 2003, s. 277). Han konstaterar att om man valjer denna breda syn pa
vad uttryck kan vara, blir f6ljden att man kan sdga att vart och ett av dessa forslag ar
sant sa lange det finns en enda lyssnare som anser att musik kan uttrycka det. Vi far da
problemet att uttryck handlar mer om lyssnaren &n om framtradandet som sddant, da
varje association som en lyssnare skulle kunna ha till ett framtradande skulle anses saga
nagot om kanslan i stycket. Juslin anser darfor att det vore battre att se direkt till
musiken och de uttryck som kan tankas ligga i musiken, jamfort med i lyssnarens
associationer. Ett sitt att gora detta ar enligt Juslin att fastsla att musik uttrycker nagot
specifikt endast da flera lyssnare ar 6verens vad det ar som uttrycks.

Juslin konstaterar vidare att begreppet kommunikation (av till exempel kdnsla) handlar
om dnnu mer. For att kunna uppna kommunikation menar Juslin att det kravs tva saker:
musikerns intention att uttrycka ett specifikt koncept, och att lyssnaren kanner igen
detta koncept (Juslin, 2003, s. 277). Han skriver ocksa att det kanske verkar markligt att
definiera kommunikation nar det handlar om musik, men anser att de flesta musiker ar
eller borde vara intresserade av huruvida deras musikaliska tolkning faktiskt nar fram
till lyssnaren pa det satt musikern tankt (a.a., s. 277). Juslin havdar alltsd att musikalisk
kommunikation kan matas i hur val musikerns tankta uttryck uppfattas av lyssnaren.
Juslin stéller sig fragan "What is the purpose of a specific interpretation if every listener



fails to perceive it?” inom parentes och utan att ge nagot svar. Han uppfattar alltsa denna
fraga som retorisk, vilket ar vart att notera.

Juslin gar vidare med att problematisera begreppet uttryck. "I think that the greatest
impediment to progress in explaining expression has been the common tendency to
regard expression as a single entity, a homogeneous natural category.” (a.a., s. 279). Han
skriver att han ar medveten om att det ar ett komplicerat begrepp och att det kanske ar
darfor som tidigare forskare har undvikit att definiera begreppet eller "or simply
‘defined’ it in terms of 'deviations from the score’ (a.a., s. 279). Men han ar bekymrad
over hur mycket forskning som behandlar uttryck som ndgot mystiskt det helt enkelt
finns mer eller mindre av. Om man inte tar upp vad som uttrycks eller pa vilket satt
nagot ar uttrycksfullt, antyder man att det bara finns ett satt att uttrycka nagot och att
detta satt ar underforstatt och omoijligt att diskutera. Och om man inte kan vara mer
specifik med begreppet uttryck, blir det mycket svart att undervisa om uttryck.

Juslin havdar att musik inte kan vara uttrycksfull i storsta allmdnhet utan att uttrycka
nagot specifikt, "because any music performance has certain acoustic features that
renders it different in expression from a performance with different acoustic features.”
(a.a, s. 279) Dessutom ar det omojligt att undervisa om uttryck pa ett generellt satt;
manniskors kanslor och uttrycksmedel ar helt olika och darfér kan man inte undervisa
pa samma satt i varje situation.

[ artikeln Instrumental music teachers’ views on expressivity: a report from music
conservatoires (2004) sammanfattar Petri Laukka en undersékning dar 51 musiklarare
vid hogskolor har svarat pa fragor gallande uttryck. Laukka hanvisar till en mangd olika
studier och konstaterar som en sammanfattning av detta att musikalisk skicklighet ofta
anses vara en kombination av uttryck och teknik, samt att formagan att vara uttrycksfull
i ett framtradande varderas mycket hogt. Vidare anser han att det finns alltfor lite
forskning om hur uttryck behandlas i instrumentalundervisning (Laukka, 2004, s. 46).

[ frageformulédret som lararna i Laukkas unders6kning besvarade stélldes bland annat
de 6ppna fragorna "In your view, what does it mean to play expressively?” och "In your
view, what does it mean to make an interpretation of a piece of music?”. Laukka
konstaterar att att 59% av ldararna definierar "playing expressively” med att
kommunicera kanslor. 31% definierar det med att pd nagot vis hdnvisa tillbaka till
musiken sjalv, till exempel "give the music a meaning”. 10% svarade att uttryck handlar
om nagot personligt, till exempel "a unique, personal story” och "dare to be deeply
personal” (Laukka, s. 48). Senare i artikeln visar Laukka att "play expressively” och
"make an interpretation” definieras pa olika satt. Att musicera med uttryck verkar
kopplas samman med att kommunicera kdnslor, medan att gora en tolkning av ett stycke
verkar reflektera personligt uttryck (a.a., s. 49).
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2.2.2 Sangmetodiklitteratur

Daniel Zangger Borch definierar i sin bok Stora Sdngguiden (2005) vikten av uttryck i
rosten genom att hdnvisa till vad det ar som gor att man bildar ett intryck av en
manniska man moter for forsta gangen. Till halften gar man efter kroppssprak och till
38% efter rosten - inte vad som sags utan rostens klangfarg. Han menar vidare att pa
samma satt som man brukar saga att 6gonen ar sjalens spegel, kan man att rosten ar
kanslornas spegel (Zangger Borch, 2005, s. 7).

I Komplet Sangteknik (1998) menar Cathrine Sadolin att det inte nddvandigtvis ar den
historia sdngaren har bestamt sig for att formedla, som ger publiken upplevelsen. "Ofte
er det noget helt andet, et blik, en seerlig lyd, et bestemt ord - ubevidste faktorer bade
for sangere og publikum - der seetter en stemning igang.” Dock menar Sadolin att
sangare maste gora allt for att inte bryta den illusion man skapar med sin berattelse
(Sadolin anvander pa danska uttrycket "knaekke filmen” dar ordet "knaekke” kan
oversattas med "knacka”, "brista” eller "gd sénder”). Som sangare har man namligen till
uppgift att skapa en stdmning, som publiken kan stanna i den stund som framférandet
varar. Om man bryter stamningen och tappar kontakten med lyssnarna, sviker man
publiken och forstor deras upplevelse. Detta kan vara genom att till exempel tempo,
tonart, text eller improvisationer inte passar till sdngens och beréttelsens uttryck
(Sadolin, 1998, s. 230).

2.3 Om att arbeta med uttryck i undervisning

Arder papekar att en viktig forutsattning for arbetet med tolkning ar god musikhistorisk
kdnnedom om kompositéren och vad hen ville uttrycka med den poesi hen valt. Detta,
menar Arder, ar en pagaende utmaning for pedagogen, vilken har till uppgift att alltid
lara sig mer, for att kunna fora detta vidare till sina elever. Det ar ocksa pedagogens
ansvar att kunna formedla till eleven det som inte gar att skriva ned med noter: "Ingen
foredragstegn eller form for notasjon kan foreskrive klangfarge, intensitetsgrad eller de
finere nyansene i tempoforskjeller” (Arder, 2001, s. 38). Har ger Arder pedagogen tva
uppgifter: Dels bor man sjalv veta vad sangen handlar om, sd att man utefter sin egen
tolkning kan ge eleven tips. Men man bor ocksd uppmuntra eleven till att sjalv bilda sig
sin egen tolkning. Arder betonar vikten av att fa eleven att sjalv "lese, oversette, forsta og
oppleve” sangtexten (Arder, 2001, s. 38) och av att eleven forstar att den storsta delen
av ansvaret for elevens utveckling ligger hos hen sjalv (Arder, 2001, s. 39).

Arder namner teknisk kunskap och formaga till analys som viktiga komponenter i
sangtraningen, men podngterar att dessa tva inte racker for att kunna uttrycka nagot
med sin sdng. Hon skriver att sdngaren, med inlevelse och engagemang, maste "formidle
noe av seg selv — noe som er helt personlig og som kommer fra hans egen sjel” (Arder,
2001, s. 38).
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Arder skriver att det r bade ansvarsfullt och kravande att undervisa i intepretation.
Forutom kunskap och formaga att inspirera eleven betonar Arder att det ar viktigt att
pedagogen besitter "psykologisk insikt og forstaelse for de menneskene man skal
instruere” (Arder, 2001, s. 39).

Arder menar att inom tolkning liksom inom andra omraden av sdngundervisning ar det
ovning som ar den viktigaste forutsattningen. Hon citerar den tyska sopranen Lotte
Lehmann som i sin bok More than singin, utgiven 1945, radder nyborjarelever att avsatta
tid for 6vning pa just uttryck och tolkning varje dag. Arder rekommenderar ocksa att
man som pedagog inspirerar sina elever till att gd pa konserter sa ofta som mojligt
(Arder, 2001, s. 40).

Arder tar ocksa upp processen att mogna som manniska som en viktig del i utvecklingen
till sdngare. Hon citerar Ellen Haldar, som skriver att livserfarenheter ger néring till den
musikaliska tolkningen och till férstaelsen av texten. Interpretation handlar enligt Arder
mer dn ndgot annat om inlevelse, och formaga till konstnarlig inlevelse utvecklas i
manniskor nar man visar "apenhet og varhet for livets egne nyanser” (Arder, 2001, s.
40).

Zangger Borch delar upp de olika momenten som en sangare behover trdnai en tarta

med tre tartbitar, som han kallar tre T:n: ta hand om, teknik och tolkning. Han menar att
de ar beroende av varandra: "For att fa en fri tolkning bor du ha en bra teknik och for att
ova upp din teknik maste du kunna ta hand om din rost” (Zangger Borch, 2005, s. 11-12).

Zangger Borch anser att varje sangare som ska gora ett framférande maste sitta sig in i
texten sa val att hen kan "dterge den kinsla eller formedla det budskap texten rymmer”.
Han noterar att texter ofta ar "tvetydiga och dubbelbottnade” (Zangger Borch, 2005, s.
82) och att sangaren darfor maste lagga ned arbete pa att sjalv tolka och bestimma sig
for vad som ska uttryckas. I arbetet med uttryck ska man tdnka pa "kompositorens
ursprungstanke, latens karaktar och hur du vill framsta i ditt formedlande av den
aktuella laten i den aktuella situationen” (Zangger Borch, 2005, s. 81). Zanger Borch
namner att musiken liksom texten ofta har underliggande motiv, som den som tolkar
behover ta hansyn till eller ta hjalp av. Han tar upp bland annat tempo, harmonik
(dur/moll) och staccato/legato som exempel. "Dynamik betyder rorelse och innebar
forandring. Sdng med férandringar i rytm, styrka och melodi, nyanserar kédnslor och
forstarker lyssnarens uppfattning av textens innehadll. Dynamik skapar dven stor
musikalisk spanning och det blir lattare att fanga publikens intresse” (a.a., s. 85).

[ arbetet med uttryck betonar Sadolin vikten av individualitet, att sangaren litar pa sig
sjalv, sin smak och formaga att kdnna efter. Hon rader sangaren att leta sig fram och
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finna sin egen vag genom att experimentera och ga efter sin intuition (Sadolin, 1998, s.
229).

2.4 Om att behova teknik for att kunna uttrycka nagot

Enligt Arder menar manga sangpedagoger att man inte bor dgna alltfor mycket tid at
tolkning av sdnger med nyborjarelever, som inte har tillracklig teknik for att utféra
skillnader i nyanser och uttryck (Arder, 2001, s. 37). Hon haller med om att det kan ligga
mycket i det och tar som exempel arbetet med dynamik. "Vi ma heller ikke kreve av en
elev a for eksempel synge crescendo fgr vedkommende har teknisk forutsetning for a fa
til dette. I sa fall vil vi kunne komme til & skape spenninger i strupemuskulaturen som
eleven kanskje ma slite med i lange tider, og som i verste fall kan bli begynnelsen pa en
langvarig og ond sirkel” (a.a., s. 38). Detta, menar Arder, kan féorutom de rent fysiska
spanningarna i rosten alltsa skapa psykologiska hinder som kan vara svara att komma
over.

Dock menar Arder vidare, att trots riskerna med att arbeta med uttryck da eleven dnnu
inte har god sangteknik, ar detta arbete en mognadsprocess som kan ske pa manga
nivaer. Nar sedan elevens sangteknik forbattras, fordjupas ocksa mojligheterna till
uttryck. Arder menar ocksa att den musikaliska mognadsprocessen hos eleven forr eller
senare kommer att gora att eleven kraver av sig sjalv att kunna uttrycka nagot i musiken
(a.a, s. 37).

Arder menar att sdngteknik aldrig ar ett sjdlvindamal. Tvartom ar det nédvandigt att,
ndr man beharskar grundlaggande sangteknik, “glomma” den teknik man har lart sig, sa
att man istallet helt kan dgna sig at den sdng man sjunger och dess karaktiar. Man
behover tekniken for att fa den fria rost som kan uttrycka allt det man vill saga i olika
genrer (a.a., s. 37).

Zangger Borch anser att sangtekniken endast ar till for att "forbattra mojligheterna att
tolka text och musik sa rikt som mojligt, med god rosthalsa och sa ofta man 6nskar”
(Zangger Borch, 2005, s. 81). Sangteknik ar ndgot man anvander sig av och 6var pa vid
instudering. Nar man val star pa scen ska "tekniken sitta i ryggmargen och all
uppmarksamhet riktas pa uttrycket” (Zangger Borch, 2005, s. 9).

Cathrine Sadolin konstaterar i sin bok Komplet Sangteknik (1998) att boken till storsta
delen handlar om teknik. Hon poangterar dock att det inte ar for att hon anser att teknik
ar det viktigaste i sdng utan tvartom, att uttryck ar det viktigaste, och att teknik ar
medlet man anvander for att kunna uttrycka sig. Hon skriver ocksa att “vad” och "hur”
man berattar nagot ar upp till var och en. Hon anser alltsa att teknik ar nodvandigt for
att komma vidare i det musikaliska arbetet, men att det inte dr malet, utan att sang latt
kan bli ointressant om tekniken dominerar (Sadolin, 1998, s. 229).

13



2.5 Om genreskillnader inom arbetet med uttryck

Om genre sager Arder att sangeleven bor lyssna till manga olika sdngare inom samma
genre for att bekanta sig med "fremfgringspraksis”. Arder havdar att pad detta vis kan
genretypiska drag fa mojlighet att “mogna inifran”, och eleven fa en naturlig kansla for
vad olika genrer innebar. Genom att lyssna pa sangare som dr goda interpretatorer,
menar Arder, kan eleven sjalv inspireras, dven om avsikten naturligtvis aldrig ar att
eleven ska kopiera ndgot. Arder papekar att den som sjunger maste kunna tilldgna sig
sangen pa sitt eget personliga sitt, oaktat genre. Nya idéer maste integreras "i sangeren
selv” for att de ska kunna vara till nytta (Arder, 2001, s. 40).

[ artikeln Instrumental music teachers’ views on expressivity: a report from music
conservatoires (2004) tar Laukka tar upp en genreskillnad i lararnas svar. Han
konstaterar att klassiskt inriktade musiker rankade teknik hogre dn jazzmusiker, samt
att jazzmusiker rankade swing/ groove hogre an klassiska musiker (Laukka, 2004, s.
49). 1 frageformuldret fanns ocksa en fraga som berorde noterad kontra improviserad
musik géllande formagan att uttrycka kansla. 24% tyckte att det ar lattare att uttrycka
kanslor i improviserad musik och 14% tyckte att det dr lattare i noterad musik (a.a,, s.
51). Det framgar dock inte av artikeln om dessa svar gallde larare inom det klassiska
faltet eller inom jazz. Det framgar inte heller om begreppen som rankades i
undersokningen, till exempel "swing", definierades i undersékningen, eller om det var
upp till informanterna att tolka begreppen.
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3. Metod och tillvigagangssitt
3.1 Metod

Jag har valt att gora en kvalitativ undersokning da mina fragestéllningar ar av typen som
kraver mer djuplodande resonemang. En kvantitativ undersékning i form av en enkat
hade inte gett mig moéjlighet till vidareutveckling av respondenternas resonemang pa
det satt jag onskade. Jag har anvant mig av samtalsintervjuer, da jag ville ha moéjlighet att
stélla foljdfragor och lata respondenternas olika utgangspunkt och erfarenheter leda
samtalet istdllet for att vara styrd av ett stort antal intervjufrdgor. Detta for att jag har
varit intresserad av varje respondents tankar, vilka jag ju inte hade kunnat férutse.
Esaiasson m.fl. (2012, s. 251) poangterar i Metodpraktikan att
samtalsintervjuundersokningar ger mojlighet att "registrera svar som ar ovantade”,
vilket jag forvantade mig att mer eller mindre alla svar skulle vara, da jag stillde mycket
oppna fragor och gav gott om tid fér respondenterna att resonera kring
fragestallningarna. Som Esaiasson poangterar handlar fragestéllningarna vid en
samtalsintervju om "synliggérande, hur ett fenomen gestaltar sig” (2012, s. 252), till
skillnad fran vid en statistisk undersokning sdsom en frageundersokning da man
snarare fragar sig hur ofta ett fenomen forekommer.

3.2 Urval litteratur

Eftersom detta ar en studie som handlar om sangpedagogik ville jag anvanda
sangmetodikbocker. Valet foll pa Stora Sdngguiden av Daniel Zangger-Borch, Komplet
Sangteknik av Cathrine Sadolin och Sangeleven i fokus av Nanna-Kristin Arder. Detta
eftersom det har ar bocker som ar mycket frekventa i sdingundervisningssammanhang,
och darfor tyckte jag att det var intressant att se vad dessa forfattare har att siga om
uttryck. Vidare har jag anvant musikpsykologisk forskning av Petri Laukka och Patrik N.
Juslin. Denna forskning hittade jag genom databassokning. Att fa ett handfast
vetenskapligt perspektiv pa ett begrepp som "uttryck” ar enligt mig mycket viktigt da
det ar ett begrepp som ofta behandlas som ndagot mystiskt och odefinierbart, vilket jag
aterkommer till. Jag har ocksd anvant mig av Nationalencyklopedin, Encyclopedia
Britannica, Natur & Kulturs Musikhistoria och Sixten Nordstroms Sd blir det musik for att
fa definitioner av olika begrepp, fraimst inom genre.

3.3 Urval respondenter

Jag har intervjuat fyra sangpedagoger. Av praktiska skél valde jag pedagoger som
arbetar i eller i narheten av Goteborg. Jag ville intervjua pedagoger som antingen arbetar
helt genrebrett eller som i huvudsak arbetar inom antingen klassisk sang eller
afroamerikansk sdng, men har insyn i, uppfattning om och/eller erfarenhet dven av
andra genrer. Fran borjan fanns en tanke pa att kontakta sangpedagoger som uttalat
arbetar mycket med uttryck. Dock insag jag att det var av lika stort intresse for studien

15



att hora vad sangpedagoger som i huvudsak anser sig arbeta med teknik har att sdga om
uttryck, och valde darfor att inte fokusera pa det i mitt urval. Jag ville ocksa att
sangpedagogerna skulle ha erfarenhet av olika skolformer.

3.4 Genomforande

Den forsta kontakten med respondenterna skedde via e-post, da jag presenterade mig
och informerade om undersokningens syfte. Vi kom 6verens om lampliga tidpunkter for
intervjuerna tillsammans. Tva av intervjuerna dgde rum pa Hogskolan for Scen och
Musik i ett avskilt rum och tva dgde rum pa caféer i Goteborg, enligt respondenternas
onskemadl. Den ena intervjun som dgde rum pa ett café skedde pa morgonen da caféet
var i det ndrmaste tomt, vilket gav en lugn ljudmiljé. Pa det andra caféet var det nagot
stimmigare och respondenten reste sig en gang for att stanga ytterdérren, som lamnats
Oppen av en person som gick in pa caféet. Jag tror dock inte att detta storde mitt eller
respondentens fokus och att det darfor inte paverkade resultatet av intervjun namnvart.
Intervjuerna tog mellan 45 och 60 minuter och jag spelade in samtliga intervjuer med en
digital inspelningsapparat (Zoom H2).

Vid transkriberingen skrev jag ned intervjuerna ord fér ord. Min ursprungliga avsikt var
att uteldamna delar som jag bedomde var mindre relevanta fér min undersokning. Dock
insag jag att det kunde finnas delar som jag hade forbisett vid forsta transkriberingen,
varfor jag valde att ga tillbaka och transkribera allt som sagts under intervjun.

Jag har valt att inte anonymisera respondenterna for att bibehalla trovardigheten i
forskningsarbetet. Samtliga fyra respondenter gav sin tillatelse att anvinda deras namn
samt gavs mojlighet att dndra sig i efterhand, vilket ingen har gjort. Min uppfattning ar
att jag har fatt lika sanningsenliga och trovardiga svar som jag hade fatt om jag hade
lovat att anvdnda fingerade namn.

Vid analysen kategoriserade jag i grova drag respondenternas svar utifran tre teman:
“om genre”, “om uttryck” samt "arbetet som sangpedagog”. Dessa teman sKiljer sig pa sa
vis att “om genre” och "om uttryck” behandlar respondenternas adsikter, tankar och
funderingar kring genre och uttryck i stort medan det tredje temat, som jag i
analysstadiet kallade "arbetet med sangpedagogik” inneholl allt som respondenterna
berattade om sitt faktiska arbete som sangpedagog; alltsa en form av praktisk
tillampning om det de sa om genre och uttryck i stort. Detta tema har jag i
resultatredovisningen delat upp i tre delar: "Om att arbeta med uttryck i
sangundervisning”, ”"Om att behova teknik for att kunna uttrycka nagot” samt "Om
genreskillnader inom arbetet med uttryck”. Jag anviande mig huvudsakligen av
sammanfattningsmetoden koncentrering, som gar ut pa att man omformulerar langre

uttalanden till kortare, utan att innebdrden gar forlorad (Esaiasson m.fl., 2012, s. 271).
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3.5 Etiska aspekter

Samtliga respondenter informerades i forvdag om studiens syfte, hur intervjuerna skulle
ga till samt att de, &ven om de tackade ja till medverkan, ndr som helst hade mdjlighet att
andra sig och avbryta sin medverkan. Jag informerade dven om att det fanns mojlighet
till anonymitet, vilket samtliga respondenter avbojde. Jag anser darfor att jag foljt de
fyra allmdnna kraven pa forskning: informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Stukat, 2011, s. 139).

3.6 Studiens tillforlitlighet

Jag kommer att diskutera studiens tillférlighet utifran begreppen reliabilitet, validitet
och generaliserbarhet.

Studiens reliabilitet, det vill sdga matnoggrannhet, beror pa den undersokningsmetod
och analysmetod som jag som intervjuare valt och paverkas av brister sa som till
exempel felskrivningar, gissningseffekter och feltolkningar, vilket beskrivs av Staffan
Stukat i Att skriva examensarbete inom utbildningsvetenskap (2011, s. 134). Stukat menar
att en fullt tillférlitlig rapport kdnnetecknas av att forskaren hade kunnat vara utbytbar,
det vill sdga att om ndgon annan hade genomfort intervjun hade resultatet blivit
detsamma (2011, s. 134). Detta tycks mig vara omoijligt att uppna vid kvalitativa
intervjuer av denna typ. Jag som blivande sangpedagog, har naturligtvis stallt de fragor
och framforallt foljdfragor som verkade rimliga och naturliga enligt den forforstaelse jag
har. En lararstudent med annan inriktning, eller fér den delen en sdngpedagogstudent
med andra erfarenheter, hade stillt andra foljdfragor och forstds ocksa tolkat materialet
pa ett annat satt. Min uppfattning ar att detta ar svart, for att inte sdga omojligt, att
undvika vid kvalitativa intervjuer. Med detta sagt, vill jag ndmna att jag ar medveten om
intervjuformens begransningar. Under intervjuerna har jag bett om fortydliganden av
manga fragor och ocksa bett respondenten sjdlv sammanfatta sina asikter efter ett
langre tankesprang, for att jag skulle vara saker pa att jag forstatt och for att minska
risken for feltolkningar i analysarbetet. Min uppfattning ar att det faktum att jag valde
att transkribera intervjuerna ord for ord minskade risken for felskrivningar och
feltolkningar, da jag tog gott om tid pa mig for att kontrollera att jag hade hort och
skrivit ratt, samt att den okade mangd tid jag arbetade med texten gjorde att jag inte lika
latt fastnade vid en forsta snabbtolkning av vad som sagts.

Begreppet validitet handlar om hur val det matinstrument man valt, mater det man
avser att mata (Stukat, 2011, s. 134). Som jag tidigare ndmnt anser jag att kvalitativ
intervju var det basta sattet att undersdka hur en person tanker och tycker kring vissa
amnen. Validitet handlar ocksa om att ha stallt ratt fragor for syftet. Jag har valt att stilla
mycket 6ppna fragor, vilket jag anser var det basta sattet att finga respondenternas
tankar, da jag har undersokt sa vida och abstrakta begrepp som genre och uttryck. Det
hdnde det under intervjuerna att en respondents resonemang vandrade bort fran det
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huvudsakliga &mnet. Da detta hdande forsokte jag betvinga impulsen att genast forsoka
komma tillbaka till utgdngspunkten. Detta for att sidosparen i samtliga fall kom sig av
associationer, som dven de var av intresse for min undersokning. Mina intervjufragor
var stora och 6ppna och jag ar intresserad av respondenternas tankar kring uttryck i
allmdnhet saval som hur de som sangpedagoger arbetar med uttryck pa en lektion, for
att ndmna ett exempel. Intervjuerna kom alltsa att stundtals handla om andra saker an
det jag faktiskt fragat om, men detta betraktar jag inte som ett hinder for
undersokningen utan tvartom, en tillgang, da det gav mig maojlighet till djupare analys av
respondenternas asikter.

Stukat (2011, s. 135) ndamner dven risken att respondenterna ger osanna svar. Denna
risk bedomer jag som mycket liten for denna studie. Samtliga fyra respondenter har
manga ars erfarenhet av de &mnen som intervjuerna rorde, och jag uppfattar dem som
mycket trygga i sitt yrkesutovande sdaval som i sina tankar och asikter. Det faktum att
samtliga girna deltog i undersokningen och att ingen hade ndgot emot att delta med sitt
riktiga namn talar ocksa for att ingen hade for avsikt att d6lja nagot.

Eftersom detta ar en fallstudie, finner jag det svart att sdga ndgot om undersokningens
generaliserbarhet. De fyra singpedagoger jag har intervjuat talar for sig sjdlva, och det
finns inga vetenskapligt grundade skal for att deras erfarenheter och asikter galler for
alla singpedagoger. Enligt Stukat (2011, s. 136) kan man istéllet anvdanda begreppet
relaterbarhet, som dr en svagare form av generaliserbarhet. Jag anser att studiens dmne
skulle kunna vara av intresse for alla sdngpedagoger som arbetar med uttryck och da
sarskilt uttryck i forhadllande till genre. Jag anser dessutom att relaterbarheten 6kar av
det faktum att respondenterna ar av olika aldrar, olika kon, olika bakgrund och
dessutom olika genretillhorigheter. Respondenterna har ocksa mycket gedigen
erfarenhet inom dmnet.
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4. Resultatredovisning

4.1 Respondenterna

Christian Petersén ar 37 ar och arbetar pa Billstromska folkh6gskolan. Han ar utbildad
musikldrare vid Musikhdgskolan i Goteborg och ar CMT, Certified Master Teacher, inom
Estill Voice Training. Han har alla sdngelever som tas in pa skolan och antalet och
inriktningen kan variera fran ar till ar, men de flesta ar inriktade pa afroamerikanska
genrer.

Marianne Khoso ar 62 ar och arbetar pa Hogskolan for Scen och Musik. Hon utbildade
sig till musikledare och sangpedagog i Danmark och arbetade efter det bland annat pa
Ljungskile folkhdgskola och i kulturskolan. Pa Hogskolan fér Scen och Musik har hon
framst individuella elever som gar lararprogrammet med olika inriktningar, med viss
tyngdpunkt mot klassisk sang. Hon ar dven larare i kurser sdsom sangmetodik.

Maria Kransmo ar 49 ar och har en master i sdng och sangpedagogik fran University of

North Texas. Idag arbetar hon som sangpedagog pa Balettakademin i Goteborg, dar hon
har elever fran danslinjen saval som musikallinjen, och arbetar med musik av blandade
genrer. Hon har dven privata sangelever inom olika genrer.

Lindha Kallerdahl ar 41 ar och arbetar som musiker, sdngpedagog och samtalsterapeut.
Hon arbetar pa Hogskolan for Scen och Musik i Goteborg med individuella elever, men
ocksa med till exempel feedback vid presentationer. Hon har dven individuella elever pa
andra instrument dn sang samt haller workshops och clinics. Lindha Kallerdahl arbetar
framst med improvisationsmusik.

4.2 Om genre

En nackdel med begreppet genre kan enligt Christian Petersén vara att man genom att
namna en viss genre exkluderar manga olika ingangar. Han upplever att det finns
mycket fordomar kring genre; vissa som stimmer och vissa som inte gor det, och
berattar att en del elever kan ha bestamt sig for att inte tycka om en viss genre, vilket
leder till att de da "tackar nej till ett jatteroligt paket, som [de] inte ens vill 6ppna”.
Samtidigt kan genrebegreppet innebara férdelar. "Det finns ju en tradition som man kan
ta med sig, igenom genre. Man behdver ju liksom inte uppfinna hjulet pa nytt varje gang”
(Christian Petersén 15/11 2013). Christian Petersén tar ocksa upp férdelar man kan
uppnd genom att "leka genre”. Just for att eleven har vissa forutfattade meningar, kan
den ganska snabbt hitta en genres stereotypiska sound, och darifran ga vidare till ett

musicerande som den kanske skulle haft svart att hitta annars.
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[Eleven tanker] ‘Jamen, nu ar det jazz’ och sa ar det manga som lagger pa lite luft och
sd ... Och da tanker jag sahar: Det kan privat reta mig jattemycket. Att s3 manga
elever lagger pa luft bara for att de sjunger jazz. Men det de vinner pa det, det ar att
de kdnner att 'det har ar jazz’ och kanske borjar frasera och musicera och faktiskt
sjunga jazzigare, vad det nu ar. [...] Sa att jag tycker mycket om att man ska leka.
(Christian Petersén 15/11 2013)

Christian Petersén definierar jazz primart som gehorsbaserad musik och sdger att han
inte forstar varfor vissa skolor, han naimner Ingesund som exempel, har borjat kalla
afroamerikanska genrer "rytmisk musik”, eftersom det da later som att klassisk musik
inte kan vara rytmisk. Han menar att den klassiska musiken inte ar geh6rsbaserad utan
"man far liksom ett ratt och fel ... man far en karta att utga fran, och den ar - detarju i
och for sig jazzen ocksd - valdigt traditionsbunden” (Christian Petersén 15/11 2013).

Marianne Khoso ser genrer inom sang som olika 6ar i en sangtradition. Hon ndmner
tekniska ingangar saval som uttryck, dynamik och nyansering som exempel pa vad som
skiljer sig at mellan genrer. Skillnaderna kommer ocksa enligt Marianne Khoso till stor
del av repertoaren. Hon tar upp faktorer sa som att klassiska sdnger traditionellt ligger i
mycket ljusare sangldge an jazz, som ligger langre ned i pratet. Hon ndmner ocksa den
klassiska musikens langa tradition av skolning, som gar tillbaka till sextonhundratalet.
”Sa det finns liksom skolor och hur man vill att det ska lata. S3 nar man bryter mot en
Klassisk tradition, sa bryter man emot en stark tradition” (Marianne Khoso 26/11 2013).
Hon sager att hon inte ror sig sd mycket i jazzgenren sjilv, men att hon forstar att det
finns starka regler och monster aven inom jazzen. Dock tror hon sjdlv att det finns mer
regler rent rosttekniskt inom klassisk musik @n inom jazz.

Maria Kransmo anser att det ar stora skillnader rent sangtekniskt mellan klassisk sang
och jazzsang. Hon namner bland annat att man som till exempel operasangare "sitter
fast” i ett visst rostlage; ar man till exempel sopran férvantas man sjunga i ett visst
register, medan en jazzsangare inte har samma begransningar utan kan rora sig i bade
laga och hoga register. For henne sjalv ar det mer lustfyllt och lekfullt att sjunga jazz dn
att sjunga klassiskt, pa grund av de stranga regler som rader inom operavarlden.

[T klassisk sdng] forvantas du komma in precis pa tonen, exakt nar du ska, med en
specifik klanginstallning. Som alltid stravar efter rund, valdigt stark barande, tit ...
ska jag sdga hogpolerad, ar nog kanske ett bra ord. Medan jazzen, dir kan du tillata
dig att inte lata stimbanden sluta helt titt, eller bli valdigt titt om du ska scatsjunga
till exempel. [...] Du maste inte traffa tonen exakt ratt som Birgit Nilsson gjorde. Utan
du kan sjunga ungefdr som Ella Fitzgerald, fast med din egen variant och med din
klang och din ton, och det ar helt okej. Medan en operasangare som star utanfor
parametrarna, de ar inte kommersiellt gdngbara. Du kan inte ga in pa ett operahus
och lata hur du vill. (Maria Kransmo 4/ 12 2013)
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En annan genreskillnad som Maria Kransmo tar upp ar storleken pa ensemblen. Hon
menar att som operasangare ar det din uppgift att félja en vision som en regissor och en
dirigent har bestdmt och du har repat in. En operasangare sitter enligt Maria Kransmo
fast i traditioner som ar hundratals ar gamla, och som har "omtolkats och nytolkats och
ska anpassas till [en situation] dar inte jag ar chefen, utan det star en dirigent och vevar
nanstans som jag ska folja” (Maria Kransmo 4/ 12 2013), medan en jazzvokalist oftast
har en mindre grupp bakom sig. Hon tar upp det faktum att man inom jazz visserligen
har en rytmsektion som driver framat, men om sangaren lagger sig lite framfor eller
bakom rytmen sa ar det helt okej. Hon ndmner ocksa att den elektroniska forstarkningen
paverkar rostens mojligheter eftersom en jazzsangare alltid kan forlita sig pa en
mikrofon. Pa grund av det behover jazzsangaren inte bry sig om rostens storlek, utan
kan sjunga med storre ledighet.

Maria Kransmo namner aven att jazz fér henne innebar en konversation med den som
lyssnar. "Vi sitter och samtalar, jag sitter pa en stol pa scen och har ett band, och
konverserar med dig. Och berattar min historia. Den kan vara 'hunden ar dod’ eller, ’han
var jattefin’ eller, ’Gud nu har han krossat mitt hjarta igen’, vad det nu ar fér nanting,
valdigt personligt” (Maria Kransmo 4/ 12 2013). Maria Kransmo menar ocksa att man
inte dr notbunden pa samma satt i jazz som inom klassisk musik; hon beskriver det som
att man ar bunden till ett system diar man snarare vandrar genom ackorden i en 16s
melodisk form. Det gor att man kan gora en personlig konversation av musiken. Inom
operan, menar Maria Kransmo, finns inte en personlig konversation pa det sittet, dels
for att man ar notbunden med exakthet och dels for att man ska gestalta en karaktar dar
man "kanske inte nédvandigtvis har nagra erfarenheter att dra ifran darfér att man har
inte gatt kladd i korsett i tjugo ar, man har inte mdérdat nagon forut ... det ar liksom
mycket sant som man far gissa sig till” (Maria Kransmo 4/ 12 2013).

Maria Kransmo namner liksom Marianne Khoso att trots att dven jazzen har stranga
parametrar, sa uppfattar hon dnda jazzens regler som lésare och att jazzen har en viss
"livgivande frihet” som saknas inom den klassiska genren idag.

Lindha Kallerdahl ser genrer som olika forhallningssatt till musik, pa det viset att
klassiska musiker har ett forhallningssatt som hon som pedagog behdver och vill
bemota, och att improvisationsmusiker har en annan typ av forhallningsséatt. Trots dessa
skillnader i forhallningssatt arbetar Lindha Kallerdahl pa ett likartat siatt med sina elever
oavsett instrument och genre.

- Som de flesta andra som jobbar med sang sd jobbar vi med kroppsmedvetenhet
och fokusering och narvaro. Och kraft. Kraft ar ocksa gladjen, det dr ocksa kinslan
av att uppleva att man faktiskt kan sjunga. Att det inte ar nat problem att sjunga,
inte det som ar problemet. Problemet ar att kanske inte kunna latar, kanske inte
kunna sitt forhdllningssatt eller ... kanske inte veta riktigt om man star stadigt och
sa. Sa att det 4r ganska mycket fotarbete. Muskulart arbete.
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- Och med std stadigt menar du rent fysiskt?
- Rent fysiskt, ja. (Lindha Kallerdahl 16/12 2013)

4.3 Om uttryck

Jag tianker att det inte bara behover vara ... ljud. Jamen alltsa det ar ju dven visuellt.
Ar ju en form utav uttryck, tycker jag. Sen vet jag inte om det dr det du jobbar pa. Fér
det ar ju inte det man jobbar pa som sangpedagog pa lektionerna heller ... som prio
ett direkt. Jag tycker att uttryck ar ett valdigt stort begrepp ... vill jag nog ha sagt med
det. (Christian Petersén 15/11 2013)

Enligt Marianne Khoso ar uttryck nar man far texten att leva i samklang med melodin,
samt att man i sitt satt att sjunga visar kanslor och en psykologisk linje, att den som
lyssnar kan folja ett kdnslospel. Hon ndmner ocksd vikten av att kunna beratta en text sa
att det finns mojligheter for starka kanslomassiga uttryck dven om texten ar enkel.

For Maria Kransmo innebdar uttryck att hon som lyssnare ska kunna kdanna att den som
sjunger, sjunger precis till henne, och att den har nagot att beratta, dven om det sa ar
tvatusen personer i publiken. Hon ocksa vikten av att den som sjunger verkligen bjuder
in de som lyssnar.

Det ar ju en sak om man liksom ska géra showbiznummer och man vill att folk ska
skratta, da sjunger man ju till publiken ’se mig se mig’. Men om jag vill berora. Da vill
- da ar min intention, att jag bjuder in ... varje enskild dhorare till mig, till mitt rum,
dar jag star och sjunger. Och sa far de en del av det. [...] Det blir liksom ett utbyte
mellan dhorarna - det blir en energi som man inte kan ta pa. Som kan vara helt
magisk. (Maria Kransmo 4/ 12 2013)

Maria Kransmo podngterar att det som ar uttryck enligt henne ar ndgot personligt, att
det maste vara nagot personligt, i den meningen att det inte kan vara baserat pa att
hdarmas. Det man vill formedla maste komma ifran hjartat och kan inte vara paklistrat.
Hon namner ocksa vikten av att man som "hela tiden har det som en tillvaxtprocess. Man
ar aldrig fardig. Den dagen man ar fardig, da ar man trakig. Da ar det dags att sluta”
(Maria Kransmo 4/ 12 2013).

Lindha Kallerdahl menar att alla manniskor har ett ursprungligt behov av att uttrycka
sig. Hon anser inte att musik som konstform ar personligt, utan handlar om
kommunikation.

Man kommunicerar med andra och med publiken .. Man kommunicerar med sig
sjalv, man gar med kédnslor som man inte kan uttrycka, men dem kan man uttrycka i
musiken. [...] Sen ar det ju personligt pa det planet att man ... det kommer fran min
kropp. Det &r min rost som sjunger. Men a andra sidan kommer "person’ fran ett ord
som betyder mask pa latin. Sa att vara person, att ha en person, det ar att lagga pa en
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mask. Sa ska man vara ordagrann sa handlar det vdl mer om en uttrycksform, att
vara uttrycksfull fran sitt sjalv, da. Det jag varit med om, mina erfarenheter och sa
vidare. (Lindha Kallerdahl 16/12 2013)

Men Lindha Kallerdahl poangterar ocksa att det handlar om mer &n ens egna
erfarenheter. Hon tar ocksd upp energin i musiken, repertoaren och inte minst
banddynamiken - det handlar om vad man vill uttrycka tillsammans, ett grupparbete.
Enligt henne ar uttryck en del av en helhet. Hon liknar det vid en stor tarta, dar alla
tartbitar beh6ver underhallas, och uttryck ar en av tartbitarna. Hon kommer fram till att
for henne handlar uttryck i grunden om att vara hel och att vara levande.

Och att uppleva saker dr att kidnna sig levande. Det kan vara genom olika sinnen
saklart. Men for mig da ... sa ar musik véldigt ... jag vibrerar i klang. Sa for mig ar
musik grunden i mig. Medan ndgon annan kanske har blick, alltsa synintryck och
farg och form och rorelse och ... sa for mig ar liksom ton, det jag snabbast ror mig
vid. Och det vill jag ocksa lara ut. Att det finns olika uttryck. [...] Jag kanske skriver
en bok. Och det kanske ar det som blir mitt uttryck om nagra ar. Eller sa blir det inte
det. Och sa sjunger jag annu mer eller sa undervisar jag dnnu mer. Eller sa jobbar jag
pa Hemkop. Men dar jag har min plats ... Vi behoéver liksom hitta ett uttryck for det.
Sa det jobbar jag med. (Lindha Kallerdahl 16/12 2013)

4.4 Om att arbeta med uttryck i sdngundervisning

Christian Petersén ar noga med att poangtera att han forsoker att inte applicera sitt
uttryck pa eleverna. Eleverna har ofta hog niva pa sin sdng nar de kommer in pa
folkhdgskolan dar Christian Petersén jobbar, och han berattar att han brukar saga till
nya elever: "Mitt mal ar att du ska lata som du gor nu nar du slutar hér, fast du ska ha
lart dig valdigt mycket mer musikaliskt och uttrycksmassigt och det ska inte slita pa din
rost” (Christian Petersén 15/11 2013). Christian Petersén berattar att han inte tycker
om roster dar man till exempel hor vilken sangpedagog sangaren har gatt hos.
Sangpedagogen i sig ar ointressant; man vill hora den person som sjunger - vem ar det,
och varfor?

Christian Petersén namner manga olika satt att utveckla sitt sitt att jobba med uttryck:
Man kan improvisera, jobba i duoformat med olika instrumentalister, jobba med timing i
grupp och sa vidare. Men han menar ocksa att uttryck handlar mycket om att anvianda
det man sjalv har att beradtta. Spontant under intervjun kallar han det for "livsgroten”
och syftar pa det sammelsurium av erfarenheter och kdnslor som ryms inom varje
person och som man inte som sanglarare kan lara sin elev.

Man kan val inte lara sig hur det ar att vara méanniska? Det dr vél det man ska pa nat
satt sjunga om. Det dr vél det man ska formedla. Du ska ju inte formedla hur duktig
sangare du ar. Jag tycker inte det. Jag tycker man ska formedla nanting annat. Nat
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som man har valt. Ur livet. Eller som laten handlar om eller vad det nu kan vara.
(Christian Petersén 15/11 2013)

Daremot kan man som sangpedagog hjilpa sina elever att fa tillgang till sina
erfarenheter och anvdnda sig av dem i sdngen. Christian Petersén menar att han nog ofta
arbetar med uttryck utan att eleverna egentligen marker att det ar det de gor. Han tror
att man maste ha koll pa sig sjdlv for att kunna uttrycka en kansla, for att kdnslan ska
kunna vara grundad i ndgot. Men det duger inte att sdga "sjung som om du vore arg”.
[stallet far man enligt Christian Petersén tdanka vidare och fundera pa varfér man ar arg,
pa vilket satt man ar arg, vad ar klockan nar man ar arg, vad har man pa sig, vad luktar
det i rummet och sa vidare. "Eller - hur kdndes det nar du var sadar arg forra veckan
liksom. Forsok, forsok hitta tillbaka till det. For annars sa blir det att man ar arg som en
femdring som ar arg, som star och hoppar med fotterna liksom” (Christian Petersén
15/112013).

Christian Petersén sager att han inte ar radd for att "leka hobbypsykolog”, eftersom han
tycker att det psykologiska arbetet hanger mycket ihop med uttryck. Han menar att ju
mer eleverna vaxer som manniskor, desto mer kan de vdxa som sangare.

Ar man radd for sig sjilv och inte dr liksom fardig med det man héller p4 med med
sig sjilv, det &r man ju aldrig, [...] men ja, du fattar ... Da har man ju ingenting att ta
av. Da kan man ju bara gora sant som andra gjort musikaliskt innan. Om man inte
har nanting sjalv att berdtta. Om man ska sjunga en sang som handlar om ... att man
ligger i skilsméssa. Om man ar nitton ar. Sa ar det ju en annan form av skilsmdssa an
just den som kanske laten handlar om [...] men kdnslorna borde ju vara snarlika. Och
man maste ju pa nat satt applicera om dem. Och da far man val grota och gotta ner
sig lite i den dér skiten som ... som sdangaren har upplevt tidigare i sitt liv. (Christian
Petersén 15/11 2013)

Marianne Khoso tycker att det ar viktigt att man borjar med texten, och tar arbetet med
texten pa allvar. Detta eftersom hon uppfattar det som att klassiska kompositorer har
utgatt ifran en dikt, och har skrivit musiken utefter det hen sjalv har uppfattat att dikten
handlar om. Darfor, menar hon, tolkar en klassisk sdngare snarast kompositérens
tolkning av den ursprungliga dikten. Hon rekommenderar att man satter sig ned med
texten, med gott om tid, skriver ned den, laser den tills man forstar. "Och ar det da en
langsam text sa far man verkligen kdnna frasens langd, och ... hur orden lagger sig i
munnen, hur ldnga vokalerna ar, och ... att man verkligen far det till att bli tal, i sdnglage”
(Marianne Khoso 26/11 2013). Hon tar ocksa upp begreppet "storyline”, som ofta
anvands inom musikal. Storyline innebar att varje sang har sin berattelse, som man
tolkar enligt vissa moénster och mallar. Denna storyline, menar Marianne Khoso,
fungerar pa samma satt inom opera, och hon tror att man kan leka med storyline och att
samma koncept borde fungera i till exempel standardjazz. Hon nimner Monica
Zetterlund och Laleh som exempel pa artister som gar in i texten och fangar mycket
kdnslor i texten.
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Marianne Khoso podngterar att ndr man sjunger en operaaria utanfor sitt sammanhang,
det vill siga som en "10s sang” i till exempel ett program av blandade klassiska sanger ur
olika operor, kan man ta tillfallet i akt att skapa sin egen historia.

[Man kan] leka med [sdngen] for att hitta nya uttrycksmedel och nya satt att gora
den. [...] Att vara musikalisk, eller musisk, ar ju det att man i stunden ocksa hittar
nytt satt att tdnka som - som bar en vidare, som att ingenting ar last. Utan att man
far experimentera. I alla genrer. Man _far_ experimentera. Med uttrycket. Och att
uttrycket ar ju verkligen A och O. For att formedla en text. (Marianne Khoso 26/11
2013)

For att komma at kdnslor anvander Marianne Khoso fem grundaffekter; gladje, sorg,
omhet, lyssnade och helig vrede, som kommer ur Gunvor Sallstréms metodik. Dessa
affekter, menar Marianne Khoso, ar valdigt olika.

Alla kanslouttryck satter sig i musklerna, i kroppen. De satter sig pa olika sétt och
det galler att hitta dem, kdnslouttrycken, sd man kdnner igen kroppskanslan och
later kroppen jobba. Och jag till och med gar sa langt numera att jag sager att det ar
bara de dkta kdnslorna som ger, tar tag i de ratta musklerna, sangmusklerna. Sa
langt gar jag idag. (Marianne Khoso 26/11 2013)

Marianne Khoso menar att en latsad kdnsla inte tar tag i de muskler den dr dmnad att
gora, pa sa vis att om man bara latsas vara arg, sa satter sig spanningar i halsen istallet
for att kdnslan aktiverar hela brostkorgen. En glddje som bara ar palagd ger inte den
"bubbliga energi” som dkta gladje ger.

Alla de har ger helt olika instéllningar i instrumentet. Helt olika. Helt olika
klangfarger. Och dd genom att jag da till exempel, jag leker med de har affekterna,
for att locka fram kanslan hos dem, som jag vill ska jobba med dem, bara for att 6va
sig och kdnna valdigt mycket kanslor. For det giller ju att vaga visa de har. [...] Och
da ar det ju uttryck som man férmedlar, da ar det en kommunikation med nagon
som man - dr med pa scenen eller om man pratar med imaginart eller publiken eller
sa. Men det hér, alltsd kommunikationen &r ju det som &r uttryckets ... alltsa det man
ska ha uttrycket till, sd att sdga. (Marianne Khoso 26/11 2013)

Maria Kransmo namner vikten av att jobba med det rent fysiska uttrycket. Hon menar
att manga nyborjare, som star pa scenen for forsta gangen, far ett stelt, tomt ansikte dar
ingenting hander. Hon tycker att man giarna kan borja processen just med ansiktet och
att applicera vissa muskler, att 6va pa att faktiskt se glad ut och se arg ut. Darefter
behdver man 6va, titta pa sig sjalv, gora om det igen och lyssna pa andras feedback. Hon
namner ocksa det viktiga i att en sangares kroppsliga rorelser upplevs av en publik som
spontana, dven om de ar helt regisserade. I vissa fall beh6ver man ga in och koreografera
ett rorelsemonster och 6va det fysiska uttrycket i kroppen, for att rorelserna inte ska bli
stereotypa eller 16jliga. "Till exempel sa finns det inget varre an att se en operasangare
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som helt plotsligt ror bada armarna uppat parallellt med varandra som om de gar i
ultrarapid. Det finns ingen manniska som aktivt ror sig pa det sattet!” (Maria Kransmo
4/ 12 2013). Som sangpedagog arbetar Maria Kransmo mycket med texterna, och
namner att nar musiken komponerades kom ofta texten forst, sedan musiken. Hon
betonar vikten av att dela upp texten och musiken och 6va dem separat sa att man
kanner vad det ar for energi i musiken.

En svarighet for en sdngpedagog i en undervisningssituation kan enligt Maria Kransmo
vara att hjdlpa eleven att acceptera att de fdr 1ata mycket, att det ar tillatet att vara
hogljudd. Hon menar att sdngare som inte har erfarenhet av en storre scen, ofta inte har
den rostteknik och styrka som kravs for att résten ska bara pa en operascen, i en stor
salong. Och att 6va pa det uttrycket kan enligt Maria Kransmo handlar lika mycket om
att vdga sjunga med ett storre uttryck, som rent sangtekniska dvningar. "Det ar en
process. Det ar lattare att fa ndgon att konversera oga till 6ga dn att vaga ta plats. For vi
svenskar, vi tar aldrig plats.” Samma arbete kan beh6vas med jazzsangare: "Du kanske
maste 0ka intensiteten for att det blir for ... for pyttigt eller for otydligt” (Maria Kransmo
4/12 2013).

Maria Kransmo namner manga olika uttrycksmedel, bland annat text, dynamik,
klangfirg, placering av tonen. Aven hur sngaren agerar, om hen stér still, sitter ned
eller ror sig, om hen bjuder in publiken, om det forekommer mellansnack eller om det
finns en "glasviagg” mellan scenen och publiken. Allt detta ar uttrycksmedel som
sangaren kan och bor anvanda sig av i framférandet av en sdng, men Maria Kransmo
kommer fram till att intentionen ar det viktigaste uttrycksmedlet. "Vad ar min intention
nar jag staller mig upp och sjunger for folk? Det forsoker jag formedla om och om igen,
att det ar inte den vackraste rosten som vinner folks ... hjarta. Utan det dr den som hade
nanting, som bjod in, till en musikalisk upplevelse dar man hade nat att dela med sig”
(Maria Kransmo 4/ 12 2013).

Vilken intention man har kan skilja sig mellan olika genrer, men sattet som intentionen
fungerar pa ar detsamma, enligt Maria Kransmo. Hon berattar att inom klassisk sang,
dar man ofta gar in i en karaktar, ar ofta intentionen att driva historien och
forestédllningen vidare. Man gar in pa scen antingen som lyckligt foralskad, otroligt
forbannad, jattebesviken eller nagot annat, men oavsett vilken kinsla det géller, har man
alltid intentionen att driva handlingen och kédnslorna vidare, att fa nagot att handa. Inom
jazz, menar Maria Kransmo, dr inte uppgiften att till exempel vinna 6éver en annan
karaktar till sin sida, som det ofta kan vara inom opera. Da kan man istallet bjuda in
lyssnarna till en resa, till att dela ndgot med den som sjunger. Istdllet for att driva en
handling framat kan da intentionen vara ”jag vill att du ska fa en njutning”, "jag vill att du
ska fa en julstaimningskansla har” eller ”jag vill ge dig nanting varmt och mysigt”. Maria
Kransmo tycker att intention kan vara det mest fargande uttrycksmedel som finns,
darfor att det hander saker klangmassigt sett i résten nar man har en intention bakom.
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Lindha Kallerdahl har utvecklat sin samtalsterapi i samklang med sin
instrumentundervisning, och arbetar ofta pd manga olika nivaer med elever, for att na
en helhet. Bland annat kommer elever till henne for att fa hjalp med stressproblematik
och dalig sjalvkadnsla som gjort att det laser sig nar de ska spela eller sjunga. Lindha
Kallerdahl menar att hon egentligen inte lar ut nagot till sina elever, eftersom vi redan
har kompetens, som vi ar fodda med. Istdllet menar hon att hon pdminner om detaljer
som hon upplever att vissa har glomt. Men det finns ocksa risker med att arbeta med
uttryck i form av elevens erfarenheter, menar Lindha Kallerdahl.

Din kropp och dina erfarenheter ar ju ditt sjilv, det ar ju nanting som jag faktiskt
ocksa inte kan forsta. Det ar ju ocksa en valdigt svensk missledande sak som vi
brukar sédga - ’ja jag forstar precis hur det kinns’. [tystnad] Jag kan forsta vad du
sager kanske, och kan referera till det och jag kanske har varit med om nat liknande,
och jag kan uppleva i min kropp om du ar ... rddd, absolut. Men - det ar liksom
nanstans viktigt ocksa att du har din egen uppfattning och den &r som den ar. Den ar
... den ar okej oavsett om jag forstar eller inte. (Lindha Kallerdahl 16/12 2013)

Lindha Kallerdahl ndmner att det ocksa handlar om att tilldta sina daliga sidor och sina
sma djavular, och om att bekanta sig med sina radslor. Manga sangare och sangelever,
menar Lindha Kallerdahl, gar runt och tror att de inte duger, for att det alltid finns ndgon
som dr battre. Da arbetar hon med olika muskler och till slut férstar sangeleven att hen
ocksa har stark rost.

Sa att det finns ju majligheter for [sangeleverna] att fa ha kul med sin rost. Och sen
sa kan de da slappna av lite. Och sa kan de uppticka att de kan ... Att de har massa
erfarenheter sjilva. [skratt] Att de har massa andra saker, som de bar pa. Som da ar
... sitt sjalv, da. Inte en person, utan sitt sjdlv. Det ar en san urkraft. De har ocksa ett
behov av att reagera. Och da kan vi ... det handlar om upplevelser bara. For mig ar
det upplevelseférmaga. Da kan de uppleva sig sjalva, de kan uppleva rummet,
musiken, och de kan till och med tycka att det dr kul med musik! (Lindha Kallerdahl
16/12 2013)

Lindha Kallerdahl menar att det egentligen inte finns ndgot vetande i musik, utan att det
bara finns egna upplevelser av musik dr. Hon anser att om fler kunde forsta det sa skulle
fler ocksa kunna njuta av musik och tycka att det ar roligt med musik. Hon havdar att det
ar viktigt att dlska uttryck om man ska jobba med musik, och sarskilt dd om man ska
jobba som larare. Detta for att man enligt Lindha Kallerdahl inte kan lara manniskor
uttryck om man inte sjalv dlskar uttryck, och dlskar nar andra manniskor hittar uttryck.

Det ar ett ickedomande ocksa. Som ar ganska svart, naturligtvis, eftersom vi lever i
ett ddomande samhille, men ... sa det ar ocksa viktigt att jobba med, acceptans och
ickedomande da. Sa det &r mycket tanke, jag har manga fragestallningar som jag
fragar elever. Jag svarar mindre och mindre och fragar mer och mer. Vilket kdnns
klokt. Sa det ar jag glad 6ver. Forut svarade jag mer. Det leder ingenstans. [...] For att
jag kan inte bara dig och jag kan inte vara dig och jag kan inte hitta Gud at dig, utan
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det ar ju din form som ska skapas och den kan bara du skapa. Men jag tror inte vi
kan gora det i ensamhet utan vi behover tartbitarna och vi behover hjalp att fa ihop
tartbitarna, sa ... annars hade vi ju bott pa varsin planet och det gor vi inte. Och
tyvarr lever vi bara har ocks3, sa [...] nat hogre syfte har vi inte heller, tinker inte
jag. Utan jag tinker att vi ska bara fa hop det. Och da ar uttrycket jatteviktigt. Att
uttrycka kanslor, och ... och kirlek. (Lindha Kallerdahl 16/12 2013)

Lindha Kallerdahl ndmner ocksa elever som kommer till henne och anstranger sig for att
lata som nagon de inte ar. "Hon sjong som Bjork, som ... nittiodtta procent av alla ... [...]
Det ar ocksa en ganska rolig sak, for nar man sager det, 'du later ju inte sahar’ ... 'Nej’,
sager de flesta, 'det gor jag inte’. [skratt] 'Jag har fatt for mig att det ska ldta sa ...” ’Jamen
du later ju inte sd’. 'Nej ... ." (Lindha Kallerdahl 16/12 2013) Sjalv vet hon néar hon inte
later som sig sjalv, och siger att hon kan anvdanda det som effekt men att det blir trakigt i
langden, eftersom hon bara kommer langre bort fran sig sjalv pa det sattet. Hon papekar
ocksa att man hela tiden férandras, sa att man egentligen aldrig blir fardig och kan veta
hur man later. "Musklerna forandras och uttrycket forandras och ... erfarenheterna
byggs pa ... vissa saker glommer vi. S3 jag menar, det ar foranderligt, hela varlden ar
foranderlig, vi kommer inte se ut sahar i miljoner ar liksom. Sa vi ska bara forandras.
Och det blir mycket roligare att musicera pa det sattet ocksa, for det blir lekfullt d3”
(Lindha Kallerdahl 16/12 2013).

4.5 Om att behova teknik for att kunna uttrycka nagot

Christian Petersén poadngterar att det ar viktigt att ha teknik for att kunna formedla det
man vill beratta. Han ndmner begreppen undertext och blomstersprak som exempel och
menar att singpedagoger maste veta tydligt vad de ar ute efter, bade tekniskt och rent
anatomiskt, ndr de anvander bildsprak i sina uppmaningar till eleven.

Vi jobbar ju tekniskt med vara roster for att vi ska kunna uttrycka det vi vill. [...] Om
man vill, man har nanting ur livet, ur livsgroten, som man tycker ar iibervackert. Sa
vill man ju pa nat sitt fa fram det till sin publik. Och da kan det ju - ett sitt kan ju
vara att sjunga iibervackert. En fras, valdigt tibervackert, da. Och da gér man det.
Och d3, men da tinker jag att nar jag jobbar tekniskt, med mig sjalv och med mina
elever, for att kunna sjunga den har frasen tivervackert sa handlar det ju ocksa om ...
uttryck. Aven om det ir rent tekniskt, men det ir teknik for att forbereda det
uttrycksmaéssiga.” (Christian Petersén 15/11 2013)

Maria Kransmo niamner ocksa vikten av att ha tekniken pa plats, for att man ska kunna
uttrycka nagot. Hon citerar Enrico Caruso som lar ha sagt "niar man sjunger maste man
ha huvudet kallt och hjartat varmt”, vilket hon tolkar som att man kan vara tekniskt
korrekt och beredd pa nasta tekniska svarighet som kommer i laten, medan man
samtidigt haller liv i det man vill dela med sig av. Hon menar att hon inte kan komma at
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berattandet lika enkelt om eleven brottas med sangtekniska problem, eftersom det da
blir en parameter for mycket.

Maria Kransmo menar att opera innebar en kansla av att man inte kan lata bli att sjunga
for att ens kédnslor ar sa starka, medan man samtidigt befinner sig i den praktiska
situationen att man ska horas 6ver en orkester. Pa grund av det blir texten sekundar.

Det krévs sa otroligt mycket koordination i kroppen, att skddespeleriet kan ocksa bli
lidande, for det. Om intentionen ar att jag ska sjunga det vackraste jag kan. Om
intentionen ar att jag ska skadespela det basta jag kan, da ryker sangen istallet. Och
det ar manga nu aktiva operasangare som marker att deras sangteknik star inte pall
for skadespelerikraven. [...] Jag sager inte att det maste vara s3, jag bara konstaterar
att det - att jag ofta ser det. Att ... dd om man liksom rent tekniskt kanske inte ar
hundra procent stabil i det man gor, sa véljer man att skddespela intensivare for att
dolja den sangtekniska bristen. (Maria Kransmo 4/ 12 2013)

Maria Kransmo berattar ocksa att uttrycket ibland kan hjalpa tekniken, det vill siga att
hon kan komma at en teknisk fardighet genom att arbeta med uttryck och intention. Hon
menar da att man genom att sjunga genom en viss kansla kan 16sa tekniska problem
eftersom olika kanslor kan medféra olika kroppsinstallning.

Lindha Kallerdahl menar att det ar kluriga begrepp, en emotsagelse. Man stravar efter
att bli fri i sin rost, men for att komma dit maste man ha kontroll 6ver sin rost. Det gor
arbetet med rosten dnnu viktigare. Enligt Lindha Kallerdahl beh6éver man arbeta fysiskt
och muskulart for att kunna koppla av i kroppen. Detta for att fokus och kraft kan ga till
det man ska gora rent sangligt, istéllet for att dgnas at osdkerhet och tankar pa huruvida
man duger.

4.6 Om genreskillnader inom arbetet med uttryck

Christian Petersén menar att traditionerna ar starkare inom klassisk sdng dn inom jazz
och uttrycker det som att dven uttrycket gar i arv i klassisk musik. Han tar som exempel
att det finns en allman uppfattning om att man ska sjunga Puccini pa ett visst satt, eller
att en viss romans ska goras pa ett visst satt, medan det ar ovanligt att man sédger att en
viss jazzstandard ska sjungas pa ett visst satt.

Diremot kan man ju sdga 'den hir inspelningen ar valdigt kidnd, den 4r nanting som
folk brukar gora’ eller 'det ar den man utgar frén ofta’ eller 'det 4r den man forsoker
frigora sig fran for att den ar ju fantastisk’. Men det ar ju inte ... just dar har vi en
ingang, det skulle man inte sdga om Kklassiskt ... att man ska frigora sig fran Birgit
Nilsson i klassiskt, men man ska frigora sig Miles. [...] Dar kan jag faktiskt tycka att
man har en skillnad i uttryck. (Christian Petersén 15/11 2013)
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Dessa genreskillnader menar Christian Petersén smittar av sig pa lektionssituationen.
Aven dir finns det “mer av ratt och fel” inom klassisk musik, eftersom man som klassisk
musiker har en tradition att ta hand om. "Man vet att ... 'sdhdr blir ju denna frasen sa
himla mycket battre’” (Christian Petersén 15/11 2013).

Marianne Khoso menar att det ar lattare att vaga ta fram alla kdnslouttryck och lata dem
farga rosten inom jazzsang dn inom klassisk sang. Hon patalar att den klassiska
traditionen ar valdigt viktig, och att det finns ett standigt krav inom klassisk sang att det
ska vara vackert. "Det far inte kixa sa mycket och s3, eller sa. [...] Det dr sa mycket regler
ikring att polera klangen, och fa legatolinjen, att man inte trycker och pressar [...]. Sd att
man kanske heller inte hinner med det dar, som ar att hitta sin kdnsla” (Marianne Khoso
26/11 2013).

Den klassiska sangaren riskerar ocksa att slarva med uttrycket, sdger Marianne Khoso,
eftersom det redan finns sa mycket kdnslor och stimningar som &r nedlagt i
kompositionen, i till exempel ackompanjemang, linjeféring och harmonik. Den klassiska
sangare som gor ett tekniskt val utfort arbete, det vill sdga sjunger linjerna pa ett
korrekt och vackert satt, kan alltsd anda uppfattas som uttrycksfull pa ett vis, fast det ar
kompositionen som ar uttrycksfull och inte egentligen sangarens framférande av
sangen, menar Marianne Khoso. Sdngaren kan da felaktigt tinka att singen ger sig sjalv
och darfor lata bli att arbeta med att hitta sin egen ingang i sdngen. [ jazz ar inte
kompositionerna sammansatta pa det viset, utan de bygger pa instrumentala
improvisationer, siger Marianne Khoso. Hon menar att en jazzkomposition ar en skiss
med ackord och melodi, som musikerna har till uppgift att tolka, medan klassiska
musiker har till uppgift att ha tillracklig teknik for att spela den tolkning som redan star i
notbladet.

Maria Kransmo anser att det definitivt finns skillnader i hur man undervisar i uttryck
mellan genrer, men hon podngterar att det inte behover betyda att man inte borjar pa
samma stélle i arbetet eller att uttrycket inte kommer fran samma stélle, utan snarare
att man utvecklar arbetet olika beroende pa situationen. Eftersom hon anser att jazz ar
en personlig konversation, vill hon i ett undervisningslage "uppmana sangaren att prata
med mig. Sjunga till mig, beratta sin historia for mig, fa mig att bli intresserad av att hora
vad de har att saga, och kdnna en frihet i den har konversationen” (Maria Kransmo 4/ 12
2013).

Maria Kransmo menar att om jazzen ar "jag maste bli berord har och nu darfor att du
samtalar med mig”, sa dr operan snarare "jag maste kunna avlasa dina intentioner pa ett
valdigt tydligt satt”. Sangpedagogen maste ta hansyn till praktiska forhallanden sa som
att operan oftast dger rum i ett storre rum och utan elférstarkning. Dennes uppgift inom
opera blir da bland annat att uppmuntra forstoringar - "inte tontiga férstoringar, men
tydliga forstoringar” (Maria Kransmo 4/ 12 2013). Dessa forstoringar kan till exempel
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galla dynamik, sd att man ror sig fran mezzoforte och uppat istallet for fran piano till
mezzoforte.

Maria Kransmo menar att det kan vara svarare att uttrycka saker med sin sdng som
klassisk sangare, just pd grund av denna koordination i kroppen, som tar mycket energi
och fokus fran berittandet. A andra sidan, tillagger Maria Kransmo, kan det vara svarare
som jazzsangare att fanga lyssnare sa att man inte blir mingelmusik och bara bakgrund.
"Det ar ju det har konverserandet. En operasangare, de har det ju, du sitter ju fast i
salongen. Du kan ju inte ta dig ndgonstans och deras ljudprojektion ar ju liksom - det gar
rakt in i 6ronen! Det gar inte att ha det som mingelmusik liksom!” (Maria Kransmo 4/ 12
2013). Men framfor allt menar Maria Kransmo att operasang loper en storre risk att bli
traig, stel eller oberord. Operan kan brista i den personlighet som jazzen vinner genom
att vara en konversation, dar sangaren berattar sin historia pa ett personligt plan.
Visserligen ar det dven operasangarens roll att beratta historier, men "det ar svart att
trana sangare till att bli s modig, sa att de vagar experimentera i att vara narmare sig
sjalv samtidigt som de ar en karaktar” (Maria Kransmo 4/ 12 2013).

Som exempel pa en skillnad i uttrycksmedel mellan genrerna ndamner Maria Kransmo att
undervisa en musikalsangare som arbetar med sangen Summertime. Hon menar att om
man sjunger den i jazzstil, kan hon uppmuntra sin elev till att till exempel experimentera
med vissa noter eller vissa fraser for att "personifiera musikstycket”. Medan om samma
elev ska sjunga samma sang i en klassisk instdllning, “da kan jag ju inte gora nanting
sant, dd maste jag ju sudda bort det, och plocka fram teatern i det istéllet. Och darfor har
inte rosten samma frihet eller far inte vara riktigt lika instrumental” (Maria Kransmo 4/
12 2013).

Aven i kompositionerna finns det skillnader i uttryck, anser Maria Kransmo. Hon menar
att inom klassisk musik forstarker man uttryck med volym, medan man inom jazz
forstarker uttryck med farg. ”[Jazzen] ar ju inte formbunden ... med tusen ar gamla
kyrkliga regler om vilka toner som fick och inte fick spelas. [...] Det kan bli sa otroligt
malande i jazzmusiken genom blda toner, att man suger lite pa det ... [Jazzen] har en
slags dissonans som hjalper till att mala, mala och forstarka det man siager.” Maria
Kransmo menar att jazzen har "klanger som ar tita, dissonanta, ledandes vidare till alla
mojliga olika stéllen”, medan man i ett klassiskt stycke fran den romantiska eller
klassiska perioden ofta vet precis vad nasta ackord kommer. ”Och sa kan du ha nan liten
kadens dar pa slutet som kan vara lite ... krummeluttig hit eller dit, men du vet i alla fall
att du landar nanstans. Sa dar tycker jag ju kanske att jazzen rent melodiskt har en
fordel. Eller, ackordsmassigt sett ocksa da. Att verkligen kunna skapa farger” (Maria
Kransmo 4/ 12 2013).

Maria Kransmo upplever att "de som haller pa med jazz, har lattare att ha en
bakomliggande kdnsla som ar bojbar. Alltsd, som kan fordndra sig i takt med att musiken
forandrar sig och att man pa ndgot satt blir ett med musiken, man kdnner musiken och
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man tar sig lite friheter med det” (Maria Kransmo 4/ 12 2013). Hon aterkommer till de
starka traditionerna inom klassisk musik, som gor att forvantningarna pa vad en
klassisk sang ska innebara oftast ar valdigt tydliga. Detta &r ett problem dven om man
inte har en orkester och en dirigent att f6lja. Aven i ett mindre, kammarmusikaliskt
sammanhang kan man enligt Maria Kransmo riskera att bli enbart en forpackning for
musiken. Det vill sdga, man star stilla bredvid pianot, man har pa sig vackra och stiliga
klader och man fokuserar pa att sjunga tekniskt korrekt. "Darfor att det finns sa mycket
... fyrkantighet runt om det” (Maria Kransmo 4/ 12 2013).
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5. Resultatanalys

Malet med resultatanalysen ar att besvara arbetets syfte och fragestéllningar. Jag
kommer att diskutera resultatet av intervjuerna samt den litteratur jag anvant mig av
under tva huvudrubriker. Det forsta avsnittet handlar om uttryck som begrepp, och vad
det innebdr i litteraturen och for mina respondenter. Detta avsnitt beror dven mina
respondenters arbete med uttryck i sin undervisning. Det andra avsnittet handlar om
genreskillnader inom uttryck. Jag avslutar med en sammanfattning av resultatanalysen, i
vilken jag utvecklar och fortydligar min slutsats.

5.1 Om uttryck

Juslin (2003) slar fast att ett musikstycke uttrycker nagot endast da flera lyssnare ar
overens om vad som uttrycks. Enligt Juslin blir det problematiskt att pasta att musik kan
uttrycka precis vad som helst sa ldnge en enda lyssnare anser det, eftersom uttryck da
tycks handla mer om lyssnaren an om musikerns framtradande. Enligt mina
respondenter verkar detta inte alls vara sarskilt problematiskt, utan snarare helt rimligt
eller rentav sjalvklart. Lindha Kallerdahl menar att det inte egentligen kan finnas nagot
vetande i musik, utan bara egna upplevelser av musik ar. Maria Kransmo ser heller inget
problem med att fokusera pa den enskilda lyssnaren, nar hon definierar uttryck som att
hon som lyssnare ska kunna kdnna att den som sjunger, sjunger precis till henne. Ingen
av mina respondenter tar med publikens gemensamma uppfattning av vad som uttrycks,
i sin definition av uttryck.

Juslin (2003) tar ocksa upp begreppet kommunikation. Enligt Juslin kravs det att
musikern uttrycker ett specifikt koncept och att lyssnaren kidnner igen detta koncept for
att man ska kunna tala om musikalisk kommunikation (Juslin, 2003, s. 277). Han stéller
sig frdgan "What is the purpose of a specific interpretation if every listener fails to
perceive it?” inom parentes och utan att ge nagot svar. Juslin uppfattar alltsa denna fraga
som retorisk, vilket jag tolkar som att han anser att musikerns uttryck ar meningslost
om inte lyssnarna forstar precis vad det ar som uttrycks. [ Komplet Sangteknik (1998)
menar Catrine Sadolin ndgot annat. Hon skriver att det inte behdver vara den historia
sangare har bestamt sig for att formedla som ger publiken upplevelsen. Det kan vara helt
olika saker som skapar kontakt med publiken, till exempel en blick, ett sarskilt ljud -
"ubevidste faktorer bade for sangere og publikum”. Ordet "ubevidst” syftar pa nagot som
inte ar styrt av tanke eller vilja, och som man inte ar helt klar 6ver. Min tolkning av detta
ar att Sadolin anser att varken musikern eller publiken behéver vara helt klar 6ver vad
det &r som kommuniceras; man behover alltsa inte ha ett gemensamt "specifikt koncept”
som Juslin menar.

Vidare havdar Juslin att musiker "borde” vara intresserade av huruvida deras tolkning
nar fram till lyssnaren pa det satt musikern tankt (Juslin, 2003, s. 277). Jag kan halla med
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om att en musiker borde vara intresserad av att uttrycka nagot specifikt och att uttryck
ndr fram, alltsa att musikern férmedlar ndgot med sin musik. Men jag menar att en
musikers mening med sitt specifika uttryck lika garna skulle kunna vara att lyssnaren
ska uppleva ndgot eller att man med sin musik har fordndrat ndgot i lyssnarens liv (om
sd forandringen bara marktes i en sekund). Lindha Kallerdahl menar att man egentligen
aldrig kan pasta att man forstar en annan manniska. Man kan forsta vad ndgon sager,
referera till det eller ha varit med om nagot liknande, men eftersom man aldrig har
nagon annan manniskas kropp eller erfarenheter gar det inte att helt férsta och kdnna
samma saker som en annan person. P4 samma vis tycks det narmast formatet att
musikern ska kunna bestimma vad lyssnaren ska uppleva. Musikern kdnner inte till
lyssnarens bakgrund, erfarenheter, kanslor, associationsbanor eller preferenser, och att
da krava att lyssnaren ska forsta exakt vad musikern menar och uppleva samma sak
verkar inte rimligt.

Sadolin (1998) betonar vikten av individualitet och att sdngaren leta sig fram och finner
sin egen vag genom att experimentera och ga efter sin intuition (Sadolin, 1998, s. 229).
Arder (2001) skriver att d&ven om teknisk kunskap ar viktigt, sa racker inte sangteknik
for att kunna uttrycka nagot med sin sang. Sangaren maste "formidle noe av seg selv —
noe som er helt personlig og som kommer fra hans egen sjel” (Arder, 2001, s. 38). Det
finns alltsad enligt Sadolin och Arder nagot personligt och individuellt som ingen annan
kan ha, och som sangaren maste hitta och anvanda.

Aven mina respondenter trycker pa vikten av det personliga. Christian Petersén berittar
att han nar han moter nya elever brukar saga "Mitt mal ar att du ska lata som du gor nu
nar du slutar har, fast du ska ha lart dig valdigt mycket mer musikaliskt och
uttrycksmassigt och det ska inte slita pa din rost” (Christian Petersén 15/11 2013). Han
menar att det ar ointressant med roster dar man till exempel kan hora vilken
sangpedagog sangaren har gatt hos, eftersom det ar sdngaren sjalv han vill héra. Maria
Kransmo anser att uttryck enligt henne maste vara nagot personligt, i den meningen att
det inte kan vara baserat pa att harmas, utan maste komma inifran. Lindha Kallerdahl
vill inte anvanda ordet "personlig” eftersom hon inte anser att musik som konstform ar
personligt, utan ar en form av kommunikation. "Sen ar det ju personligt pa det planet att
man ... det kommer fran min kropp. Det d&r min rést som sjunger. Men a andra sidan
kommer 'person’ fran ett ord som betyder mask pa latin. Sa att vara person, att ha en
person, det ar att ldgga pa en mask” (Lindha Kallerdahl 16/12 2013). Istéllet talar
Lindha Kallerdahl om ”sitt sjalv”, att vara uttrycksfull fran sitt sjalv, vilket innebar det
man varit med om, ens erfarenheter. Aven Christian Petersén talar om erfarenheter och
menar att uttryck handlar mycket om att anvianda det man sjalv har att beratta. Spontant
under intervjun kallar han det for "livsgroten” och syftar pa alla de erfarenheter och
kanslor som ryms inom varje manniska.

Bade Maria Kransmo och Lindha Kallerdahl papekar att man hela tiden forandras, sa att
man egentligen aldrig blir firdig och kan veta hur man later, och att detta inte ar en
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nackdel for musikern utan tvartom. Lindha Kallerdahl ndmner att vissa erfarenheter
tillkommer medan man gldommer annat. Hon tar upp att hela vilden ar foranderlig, och
sager att "vi ska bara fordandras. Och det blir mycket roligare att musicera pa det sattet
ocks3, for det blir lekfullt da” (Lindha Kallerdahl 16/12 2013). Maria Kransmo
podngterar vikten av att man "hela tiden har det som en tillvixtprocess. Man ar aldrig
fardig. Den dagen man ar fardig, da 4r man trakig” (Maria Kransmo 4/ 12 2013). Arder
tar upp processen att mogna som manniska som en viktig del i utvecklingen till sdngare.
Hon anser att livserfarenheter ger naring till den musikaliska tolkningen och till
forstaelsen av texten (Arder, 2001, s. 40).

[ artikeln Instrumental music teachers’ views on expressivity: a report from musik
conservatoires (2004) stéller Petri Laukka bland annat fragan "In your view, what does it
mean to play expressively?” till 51 musiklarare vid olika hogskolor. Fragan stalldes
oppet, det vill sdga utan svarsalternativ. Majoriteten av lararna, 59%, definierar
"playing expressively” med att kommunicera kénslor. Lindha Kallerdahl tar upp alla
manniskors ursprungliga behov av att uttrycka sig och kommunicera med sig sjalv och
andra, och menar att de kianslor som man kanske inte kan uttrycka annars, kan man
uttrycka med hjalp av musiken. Nar Marianne Khoso definierar vad uttryck ar fér henne,
namner hon vikten av att man visar kdnslor i sitt satt att sjunga. Hon beréttar att de fem
grundaffekter som hon anvander - gladje, sorg, 6mhet, lyssnade och helig vrede - alla
satter sig pa olika stallen i kroppen, och pa olika satt. Hon menar att det galler att hitta
kanslouttrycken “sa man kanner igen kroppskanslan och later kroppen jobba”
(Marianne Khoso 26/11 2013). Hon menar att det bara ar dkta kanslor som tar tag i de
ratta musklerna. En latsad kénsla tar inte tag i de muskler den ar dmnad att gora, pa sa
vis att om man till exempel bara latsas vara arg, sa satter sig spanningar i halsen istallet
for att kdnslan aktiverar hela brostkorgen. En glddje som bara ar palagd ger inte den
"bubbliga energi” som dkta gladje ger, enligt Marianne Khoso. Lindha Kallerdahl ndmner
hur vanligt det ar att sdngare forsoker lata som ndgot annat eller ndgon annan dn den de
ar. Hon menar att den som inte later som sig sjalv bara far trakigt i langden, eftersom
man kommer ldngre bort frén sig sjilv. Aven Maria Kransmo tar upp behovet av dkthet.
Att bara leverera en sang och en text gor inte att en sdngare ndr lyssnaren. For att nd ut
till en publik kravs att sangaren har en intention, att sdngaren vill dela med sig av nagot,
vad dn det vara mande, och att den som sjunger bjuder in "varje enskild ahorare till mig,
till mitt rum, dar jag star och sjunger. Och sa far de en del av det. [...] Det blir en energi
som man inte kan ta pa. Som kan vara helt magisk” (Maria Kransmo 4/ 12 2013).

Mina respondenter menar att sdngarens erfarenheter och dkthet ar viktiga komponenter
i arbetet med uttryck. Har har singpedagogen en svar och viktig uppgift. Christian
Petersén nidmner att man inte kan lara sig att vara manniska, vilket ar vad man "pa nat
satt ska sjunga om. Det dr val det man ska formedla. Du ska ju inte formedla hur duktig
sangare du ar” (Christian Petersén 15/11 2013). Ddremot kan man som sangpedagog
hjalpa sina elever att fa tillgang till sina erfarenheter och anvanda sig av dem i sangen.
Arder skriver att denna sangpedagogens uppgift ar bade ansvarsfull och kravande, och
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att det ar viktigt att pedagogen besitter "psykologisk insikt og forstdelse for de
menneskene man skal instruere” (Arder, 2001, s. 39).

Den psykologiska insikt och forstaelse som Arder ndmner, menar jag ar helt nédvandig
for att man som sangpedagog ska kunna arbeta med uttryck tillsammans med en elev.
Maria Kransmo namner att man som sangpedagog ofta behover hjalpa eleverna att vaga
sjunga med ett storre uttryck. Det kan vara svart for elever att ta plats och acceptera sin
egen rost och att det ar tillatet att vara hogljudd. Lindha Kallerdahl menar att eleven ofta
behdver bekanta sig med sina radslor och tar upp att manga tror att de inte duger.
Christian Petersén sager att han inte ar radd for att leka hobbypsykolog pa lektionerna,
eftersom han tycker att det hanger mycket ihop med uttryck. Detta just for att eleverna
ibland behover hjalp med att fa tillgang till det de har att berdtta. Han menar att ju mer
eleverna vixer som manniskor, desto mer kan de vixa som sangare. "Ar man radd for sig
sjalv [...], dd har man ju ingenting att ta av. Da kan man ju bara gora sant som andra gjort
musikaliskt innan. Om man inte har nanting sjalv att beratta” (Christian Petersén 15/11
2013).

5.2 Om genreskillnader i uttryck

Bade Christian Petersén, Maria Kransmo och Marianne Khoso tar upp de starka
traditioner som finns inom den klassiska musiken. Christian Petersén menar att man far
en karta att ga efter och ett matt pa vad som ar ratt och fel och Maria Kransmo namner
tusenariga kyrkliga regler om vilka toner som fick och inte fick spelas. Denna
uppfattning far stod i Nationalencyklopedin. Dar definieras klassisk musik som
"musikverk som lyfts fram som speciellt vardefulla och darvid blivit del av ett kulturarv.”
Klassicismen ansags redan fran borjan ha ett "hogre varde” an annan musik (Ling,
2013). Det verkar alltsa ingd i sjdlva definitionen av klassisk musik att det ar en musik
som ar battre dn annan musik. Vilka som har tolkningsforetrade i denna fraga
problematiseras inte av Ling.

Samtliga mina respondenter anser att det ocksa finns traditioner, regler och
forhallningssatt inom jazzen, men uppfattningen tycks vara att trots att de reglerna
finns, sa ar de inte lika harda. De verkar ocksa vara svarare att definiera. Jag fragar mig
om detta kan vara en del av det underliggande problemet: Uppfattas den klassiska
musikens regler som hardare eftersom de genom arhundraden blivit nedslipade till en
tydlig definition? Skulle inte eventuella osynliga regler, kunna vara lika hdrda som de
som kommuniceras dppet? Jag tinker mig att de regler man foljer utan att kinna till dess
existens ar mer tvingande dn de som ar narmast burdusa i sin tydlighet.

De starka genretraditionerna inom klassisk sang paverkar i hogsta grad de musiker som
tar sig an genren, och de valméjligheter som bjuds. Enligt Maria Kransmo stops klassiska
sangare idag i hog grad i samma form. Hon ndmner att man som Klassisk sangare ar
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begransad av genrens olika regler: rosten ska vara rund, tat, hégpolerad och barande,
och féljer man inte reglerna fungerar man inte inom operagenren. Enligt Nordstrém ska
den klassiska sangrosten "klinga 'vackert’, sonort och kultiverat” (Nordstrom, 1999, s.
62). Aven Marianne Khoso nidmner att det finns ett stindigt krav inom operagenren att
sangen ska vara vacker.

Nordstrom (1999) anser att andra krav stalls inom jazzen. Som exempel pa sangare som
inte hor till konstmusiken tar Nordstrom upp Judy Garland och Edith Piaf (vilket jag i sig
ar uppfattar som ett markligt exempel i en larobok om musik, da Judy Garland och Edith
Piaf mdjligen idag inte skulle kategoriseras som att de helt och héllet tillhor
popularmusiken) och menar att de "hade réster som brann av intensitet, lidelse och
dramatik” (a.a., 1999, s. 62). Dessa attribut stdller Nordstrom alltsd mot det han menar
ar den klassiska musikens krav, det vill sdga "klinga vackert, sonort och kultiverat”. Det
tycks mig underligt att substantiv sdsom intensitet, lidelse och dramatik enligt
Nordstréom inte hor hemma i den klassiska musiken. Jag anser att man lika gdrna hade
kunnat beskriva Birgit Nilsson eller Maria Callas med samma ord.

Bland de starka klassiska traditioner som respondenterna namner framtrader tva
historiska monster som férsvarar sangarens uttryck. A ena sidan har man inom klassisk
musik en lang bakgrund av musik som sKkrivits for virtuoser, det vill sdga som ar till for
att visa upp en sarskild sangares tekniska fardigheter (Nationalencyklopedin anvander
har ordet "cirkuskonster”). Denna sorts musik tar sdllan nagon hénsyn till textens
eventuella innebord. Enligt Encyclopedia Britannica valdes tvartom sa korta dikter som
moijligt, for att texten skulle upprepas manga ganger i en sdng och ge sdngare mojlighet
att glansa med sin teknik (Porter, 2013). Enligt Zangger Borch (2005) maste varje
sangare som ska gora ett framférande satta sig in i texten sa val att hen kan "aterge den
kansla eller formedla det budskap texten rymmer” (Zangger Borch, 2005, s. 82). Om
texten inte kan sdgas rymma ett budskap, darfor att den bara ar till for att sdngaren ska
ha nagot att sjunga sina ornament 6ver, hur ska den klassiska sangaren da lyckas
formedla nagot?

A andra sidan kan dven den klassiska musik som tar hansyn till texten ge sangaren
problem i arbetet med uttryck. Encyclopedia Britannica tar upp kompositérens
"extraordinary sensitivity [...] to the individual words, to the prosody, or simply to the
overall character of his text” som nagot de flesta klassiska masterverk har gemensamt
(Porter, 2013). Marianne Khoso menar att en skicklig klassisk kompositoér redan har lagt
ned kanslor och stimningar i kompositionen, med hjilp av bland annat linjeféring,
dynamik och harmonik. Om sangaren da lyckas med sangens rent tekniska utmaningar,
far hen ett visst matt av uttryck pa kopet, trots att det ar kompositionen som ar
uttrycksfull och egentligen inte sangarens framférande. Marianne Khoso menar att detta
kan gora att klassiska sangare slarvar med uttrycket, eftersom man "kommer undan”
anda. Man gor en duglig prestation, men med ett simre uttryck dn vad man kunde ha
haft om man hade jobbat med medvetet och djupgdende med sadngens berattelse.
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Inom jazzgenren, menar Marianne Khoso, har man inte den klassiska musikens krav pa
sig att folja kompositionen till punkt och pricka. Detta for att en jazzkomposition oftast
ar en skiss, som musikern har till uppgift att tolka med rytmiseringar, stamforing och
andra instrumentala improvisationer. Encyclopedia Britannica formulerar det som att
jazzmusikern med hjalp av improvisation och frasering ar sin egen kompositor, och slar
fast att detta skiljer jazzen fran alla andra genrer, och sarskilt fran klassisk musik
(Schuller, 2013). Maria Kransmo tar upp jazzens mojligheter att skapa farger i
kompositionen med hjalp av klanger och dissonanser, som hjdlper sdngaren att
forstarka sitt uttryck. Hon menar att detta ar till jazzens fordel, alltsd att det gor det
lattare for en jazzsangare att uttrycka sig. Jag tycker att man inte ska glomma att dessa
farger, som absolut kan forstarka sangarens uttryck, ocksa star att finna inom klassisk
musik, som till exempel i en romans av de Frumerie eller Rangstrom.

Respondenterna ndmner ocksa sangtekniska krav och praktiska omstandigheter som
exempel pa faktorer som forsvarar for den klassiska sangaren att uttrycka sig.
Operagenrens starka fokus pa volym ar, som Maria Kransmo och Marianne Khoso
namner, ett problem for uttrycket. 1800-talets dramatiska operor och vdxande orkestrar
skapade ett behov av stora roster (Nordstrom, 1999, s. 61) och sedan dess verkar detta
krav inte ha minskat. Det som forr var en akustisk nodvandighet - om inte sangaren
sjong tillrackligt starkt, skulle hen inte horas - har nu blivit en genrekliché. Sedan 1800-
talet har man uppfunnit mojligheter till elektronisk ljudférstarkning, men operagenren
har inte dndrats: klassisk sang ska framforas utan forstarkning.

Operagenrens krav pa stora roster kan alltsa enligt mig inte langre kallas for en praktisk
forutsattning. Rent praktiskt skulle det vara mojligt med elférstarkning av sdngen. Men
sa lange detta inte gors maste vi forhalla oss till det faktum att ett av de stiltypiska
dragen for operasang fortsatter att vara att den kraver en stor rést. Maria Kransmo
namner att just denna ljudproduktion kraver koncentration och koordination av
sangaren, vilket kan ta fokus fran berattandet och alltsa forsdmra uttrycket. Maria
Kransmo menar att operans forutsattningar innebar att uttrycket far ga ut pa att
publiken maste kunna ”avlasa dina intentioner pa ett valdigt tydligt satt”.

Jazzens tradition att anvanda elforstarkning av singen ar daremot nagot som enligt
Nordstrom (1999) forenklar for sangarens uttryck. Detta eftersom jazzsangaren kan
anvanda sig av effekter sdsom andning och viskningar, som annars inte skulle ha horts.
Maria Kransmo namner ocksa den elektroniska forstarkningen och menar att det ar en
befrielse for jazzsangaren att kunna forlita sig pa sin mikrofon. Eftersom jazzsangaren
inte behover anvianda sa mycket energi till [judproduktion kan hen sjunga "med en
ledighet pa ett helt annat satt” (Maria Kransmo 4/ 12 2013).

Litteratur och uppslagsbocker saval som respondenterna ndmner alltsa konkreta
omstdndigheter sdsom produktion av stark ljudvolym kontra elférstarkning,
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tonsdttarens hansyn eller bristande hinsyn till texten samt skillnader i kompositioner.
Men det verkar ligga mer bakom uppfattningen om att det ar lattare att uttrycka sig i
jazzmusik dn dessa omstdndigheter. Maria Kransmo upplever att "de som haller pa med
jazz, har lattare att ha en bakomliggande kdnsla som ar bojbar. Allts3, som kan foérdandra
sig i takt med att musiken fordndrar sig och att man pa nagot satt blir ett med musiken,
man kanner musiken och man tar sig lite friheter med det” (Maria Kransmo 4/ 12 2013).
Christian Petersén namner att det ingdr i jazzens tradition att frigora sig fran tidigare
jazzmusiker medan man knappast skulle sdga inom opera att en sangare behover frigora
sig fran Birgit Nilsson. Aven Lindha Kallerdahl nimner vikten av att frigora sig de
musiker man tror att man vill 1ata som.

Uppfattningen verkar alltsd vara att man som jazzmusiker har storre frihet att 1ata "som
sig sjalv”, och att det darfor borde vara enklare att uttrycka nagot inom jazz. Maria
Kransmo namner att jazzen for henne innebar en personlig konversation. Inom opera
maste sangaren ta hdnsyn till rollen man spelar, dirigenten, orkestern, regissoren, andra
skddespelare pa scenen och sa vidare. Allt detta dr sddant som enligt Maria Kransmo
forsvarar for uttrycket, medan jazzsangaren har storre valfrihet och storre mojlighet till
intimitet och till att kommunicera direkt med lyssnaren.

Petri Laukka (2004) sammanfattar en undersokning dar 51 musiklarare vid hégskolor
har svarat pa fragor gillande uttryck. Bland annat fanns i frageformuléret en fraga som
berorde noterad kontra improviserad musik gillande formagan att uttrycka kansla. 24%
tyckte att det ar lattare att uttrycka kdnslor i improviserad musik och 14% tyckte att det
ar lattare i noterad musik (Laukka, 2004, s. 51). Det framgar dock inte av artikeln om
dessa svar gallde larare inom det klassiska faltet eller inom jazz. Laukka konstaterar
ocksa att klassiskt inriktade musiker rankade teknik hogre dn jazzmusiker, samt att
jazzmusiker rankade swing hogre an klassiska musiker (Laukka, 2004, s. 49).

Aven i uppslagsbécker hittar vi sikten att uttryck dr viktigt inom jazzen p3 ett sitt som
det inte ar inom klassisk musik. I Nationalencyklopedin definierar musikvetaren Erik
Kjellberg att "improvisation och det personliga uttrycket [dr]det vasentliga” inom jazzen
(Kjellberg, 2013). I Natur och Kulturs Musikhistoria (1999) skriver samma forfattare att
"jazzen framstar som nagot alldeles eget’ och annorlunda” (Natur & Kulturs
Musikhistoria, 1999, s. 746). Jag anser att detta ar ett markligt pastdende att trycka i ett
uppslagsverk som gor ansprak pa vetenskaplighet och objektivitet. Man skulle lika
sjalvklart kunna konstatera att opera - eller for den delen vilken genre som helst -
"framstar som nagot alldeles eget och annorlunda”.

Vidare skriver Erik Kjellberg ar jazzen ofta ar “omedelbar i sitt uttryck, engagerande och
grundad i ett slags intuitiva '’kdnslor’ bade hos sina musiker och sin publik” (a.a., s. 746).
Aven gillande detta pastdende har jag svart att se hur det skulle kunna vara
definierande for jazzen. Som Maria Kransmo papekar, ar operans ljudprojektion av den
typ att den gar "rakt in i 6ronen! Det gar inte att ha det som mingelmusik liksom!” (Maria
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Kransmo 4/ 12 2013). Narmare omedelbarhet dn sa kan man knappast komma, medan
jazzen enligt Maria Kransmo riskerar att bli bakgrundsmusik just pa grund av dess
mojligheter att vara lagmald.

Kjellberg anvander alltsa orden "intuitiva kanslor” utan att utveckla eller problematisera
dem. Han anvander dessutom citationstecken om ordet "kanslor”, vilket ytterligare
antyder ett svardefinierat begrepp som vi som ldsare ska acceptera utan att fundera
vidare. Jag anser att det ar problematiskt att anvianda ord som "intuitivt” och "kdnslor”
pa ett sa luddigt satt, ndr man i ett uppslagsverk ska forklara och definiera en musikstil.
Vilka ar dessa mystiska "kdnslor” som jazzen enligt Kjellberg ar grundad i? Var kommer
de ifran, hur visar de sig och hur mater man dem? Jag anser inte att Kjellberg gor jazzen
och dess utdvare och lyssnare en tjanst genom att vara sa vag, snarare tvartom.

Begreppen "kanslor” och "uttryck” ar starkt forknippade med varandra bland musiker.
Som tidigare namnts konstaterar Laukka (2004) att majoriteten av informanterna i hans
undersokning definierar "playing expressively” med att kommunicera kdnslor (Laukka,
s. 48). Liksom begreppet "kanslor” ar dven "uttryck” ett ord som enligt mig ofta anvands
alltfor vagt. Angaende uttryck menar Juslin i artikeln Five facets of musical expression: a
psychologist’s perspective on music performance (2003) att det visserligen ar ett
komplicerat begrepp, men att det 4nda ar problematiskt att mycket tidigare forskning
har behandlat uttryck som nagot mystiskt som det helt enkelt finns mer eller mindre av
(Juslin, 2003, s. 279). Juslin vill 1agga fokus pa vad det ar som uttrycks. Detta for att om
man inte tar upp vad som uttrycks eller pa vilket satt ndgot ar uttrycksfullt, antyder man
att det bara finns ett satt att uttrycka nagot och att detta satt ar underforstatt och
omaojligt att diskutera. Nagot som ar underforstatt och omoijligt att diskutera gar heller
inte att utveckla. Enligt mig ar det just detta misstag Kjellberg begar da han pratar om
"intuitiva kanslor”.

Juslin menar att musik inte kan vara uttrycksfull utan att uttrycka nagot specifikt
(2003), och jag ar benégen att hdlla med. Det borde vara omdijligt att generellt uttrycka
sig utan att egentligen ha ndgot att sdga. Att darfor karaktarisera jazz som "uttrycksfullt”
i storsta allmanhet pa det vis som Erik Kjellberg gor i sina texter i Nationalencyklopedin
(2013) samt i Natur & Kulturs Musikhistoria (1999) blir problematiskt. Enligt mig borde
det finnas lika gott om jazzsangare som sjunger utan att uttrycka nagot specifikt, som
det finns klassiska sangare som gor det. Ett exempel pa detta ar de effekter som enligt
Nordstrom kan anvandas for att skapa vad han kallar en "personlig 'sdng-image””
(Nordstrom, 1999, s. 62). Men min mening ar, att pa samma satt som en klassisk sangare
enligt Marianne Khoso kan gomma sig i tonsattarens tydligt komponerade tolkning, och
darmed sjalv ’komma undan” utan att behova jobba med uttryck, kan en jazzsangare
gomma sig i till exempel effekterna som gors mojliga tack vare forstarkningen. Att en
jazzsangare har mdjlighet att anvanda stildrag sa som rostliga effekter, bla toner och
harmoniska fargningar for sitt uttryck behover alltsa enligt mig inte alls betyda att hen
faktiskt gor det. Risken ar lika stor att jazzsangaren utnyttjar dessa stildrag for att
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framstd som uttrycksfull trots att hen inte egentligen har nagot att beratta. Och som
Juslin (2003) alltsa konstaterar ar det inte mdjligt att vara generellt uttrycksfull utan att
uttrycka nagot specifikt.

Just detta faktum att den som sjunger behover uttrycka nagot specifikt for att na fram till
sin lyssnare, dr ndgot som inte verkar vara knutet till genre. Lindha Kallerdahl ser
genrer som "olika forhadllningssatt till musik, olika typ av sprak”, pa det viset att musiker
inom olika genrer har olika forhallningssatt som hon som pedagog behover och vill
bemota. Dessa skillnader i forhallningssatt dndrar enligt Lindha Kallerdahl inte det
faktum att alla sdngare behover arbeta med samma sak: kroppsmedvetenhet,
fokusering, narvaro och kraft. Maria Kransmo tar upp begreppet intention och anser att
det ar det viktigaste och det mest fairgande uttrycksmedlet. Vilken intention man har kan
skilja sig at, men sattet som intentionen fungerar pa ar enligt Maria Kransmo detsamma
mellan genrer, att endast den som har nagot att dela med sig av vinner lyssnarnas hjarta.
Detta stammer val 6verens med Juslins tankar om det inte gar att vara uttrycksfull i
storsta allmdanhet om man vill nd fram till en publik. Marianne Khoso podngterar att man
mycket val kan arbeta pa samma satt med uttryck inom jazz som inom klassisk sang.
Hon menar att man alltid kan leka med en sang oavsett genre for att hitta nya
uttrycksmedel. ”Att vara musikalisk, eller musisk, ar ju det att man i stunden ocksa hittar
nya satt att tdnka som - som bar en vidare, som att ingenting ar last. Utan att man far
experimentera. | alla genrer” (Marianne Khoso 26/11 2013).

5.3 Sammanfattning

Min slutsats ar att det finns en utbredd uppfattning bade i litteraturen och hos mina
respondenter att det ar lattare att uttrycka nagot inom jazzsang an inom klassisk sang.
Detta kan bero pa en mangd olika faktorer av vilka jag har forsokt belysa nagra.
Uppfattningen verkar dock i mangt och mycket harstamma fran en Iost grundad, och i
litteraturen befast, myt att jazz till sitt vasen ar "generellt uttrycksfullt” medan klassisk
musik inte ar det. Detta i sig havdar jag inte kan vara riktigt, eftersom jag ar 6verens
med Juslin (2003) om att musik inte kan vara "generellt uttrycksfull” utan att uttrycka
nagot specifikt. Jag hdller inte heller med litteraturen och respondenterna om att det
skulle vara lattare att uttrycka sig inom jazz dn inom klassisk musik. Jag menar att de
regler som finns ar lika betungande inom varje genre och att alla musiker oavsett genre
har samma uppgift att frigora sig fran regler och ga sin egen viag. Min mening ar att det
ar lika latt eller svart att uttrycka sig inom vilken genre som helst, men att
uttrycksmedlen, det vill sdga de satt man har att formedla sitt uttryck p3, till stor del
skiljer sig at pa grund av genrernas olika stildrag.

Det verkar dock, trots den utbredda uppfattningen att det ar lattare att uttrycka sig inom
jazzen, finnas en gemensam uppfattning om uttryckets kidrna. Mina respondenter
namner manga bestandsdelar i begreppet uttryck som inte kan sigas vara genrebundna.

41



Bland dessa marks behovet av livserfarenhet och mojlighet att ha tillgang till sina egna
erfarenheter i arbetet med uttryck, behovet av det som ar unikt och personligt i varje
manniska, behovet av dkthet samt det faktum att man som manniska aldrig blir fardig
med sin utveckling. Aven den mest grundliggande definitionen av uttryck som
framkommer i mina intervjuer, ndmligen den att en musiker uttrycker nagot som tas
emot av en lyssnare, torde enligt mig vara gemensam oOver genregranser.

Pa grund av denna gemensamma karna borde mycket av arbetet med uttryck ga ut pa
samma sak: oavsett genre handlar det om att na fram till en publik med det man vill
beratta. Myten om jazzen som mer uttrycksfull och den klassiska musiken som mindre
uttrycksfull hAmmar musiker inom bada genrer och laser fast saval larare som elever i
monster som begransar deras utveckling snarare an foérdjupar deras kunskap. Om man
inte var sa fastlast i vilka komponenter som accepteras inom en viss genre, vore det
mojligt att i arbetet med uttryck kunna ta hansyn till en viss genres stildrag och
samtidigt inspireras av andra genrers mojligheter till uttryck.

Att bredda arbetet med uttryck med fler uttrycksmedel, aven om de traditionellt hor till
en annan genre, borde enligt mig forenkla arbetet med att fa tillgang till elevens egna
erfarenheter, just for att manniskor ar olika och man da har fler olika vagar att valja pa.
Ett exempel pa detta skulle kunna vara att arbeta med en av de forutsattningar som
respondenterna ndmner, ndmligen att den klassiska sangen hor till ett storre rum
medan jazzen ofta dr mer intim. Dar menar jag att bada genrernas musiker skulle ha stor
nytta av att leka med den andra genrens forutsattningar, for att experimentera med sitt
uttryck. Ett annat exempel skulle kunna vara att behandla ett klassiskt stycke som en
ackordsKiss, for att pa det viset lata en klassiskt skolad sangare fa andra mojligheter att
farga musiken med sina egna erfarenheter dn vad som vanligen bjuds. Pa samma vis
skulle en jazzsdngare enligt mig kunna inspireras av operans arbete med roller och
karaktédrer, dir man kan utveckla och férdjupa sitt eget uttryck med hjalp av en analys
av karaktdaren man spelar.

Eftersom uttryck ar ndgot som bygger pa varje manniskas unika upplevelser och
erfarenheter anser jag att det inte kan finnas fér manga olika uttryck. Fler valmojligheter
och vagar i arbetet med uttryck skulle kunna leda till att fler olika typer av uttryck
kommer fram, vilket skulle bredda den musikaliska upplevelsen for savél larare som
elev, saval lyssnare som musiker.

Jag vill tillagga att Nordstrom i Sa blir det musik (1999) skriver att varje genres sardrag
ar "sa speciella, att det ar ndstan omojligt for en sdngare fran en genre att pa ett
stilriktigt satt sjunga i en annan genre dn den egna” (Nordstrom, 1999, s. 62). Nordstrom
utvecklar inte vari detta omojliga skulle ligga. Sd blir det musik ar en larobok i musik som
anvands bland annat pa folkhogskolors musiklinjer, och jag tvivlar pa lampligheten i att
pa detta ogrundade sitt tala om for unga sangare att man ar tvungen att vilja en enda
genre att tillhora.
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