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Den nationella timplanen reglerar hur mycket undervisningstid som skall agnas at de fyra &mnena historia,
religion, samhallskunskap och geografi under hela grundskolan. Varje huvudman ansvarar for att fordela tiden
mellan &mnena och dver arskurserna. Hur mycket tid som agnas at ett &mne far stora konsekvenser for larares
arbete och har betydelse for elevernas resultat. Lararens mojligheter att bedriva undervisning styrs i stor
utstrackning av hur mycket tid som laggs pa amnet i schemat. Den har studien utgar darfor fran fragan om hur
mycket undervisningstid som agnas at de respektive fyra SO-amnena i lokala timplaner och scheman och vilka
faktorer som paverkar tilldelningen. Genom att samla in lokala timplaner och scheman fran grundskolor i
Goteborgs Stad och gora berakningar pd mangden tid, har fragan om hur tiden faktiskt fordelas till och mellan
SO-amnena i scheman och timplaner kunnat besvaras. Med hjélp av kvalitativa intervjuer med ansvariga
schemaldggare pa skolor och en tematiskanalysmetod, har fragan om pa vilka grunder tid fordelas kunnat
behandlas. Resultaten visar att det finns stor spridning i hur mycket tid som dgnas at SO-amnena i olika
timplaner och scheman. | bade timplaner och scheman som anger tiden per &mne dgnas mer tid 4t SO-amnena an
i de som anger tiden for blocket. | de &mnesvisa timplanerna och schemana varierar det hur mycket tid som
agnas 4t olika amnen. Skolorna har relativt stor frihet gentemot timplanen och tidstilldelningen i scheman skiljer
sig ofta fran den lokala timplanen. Tilldelningen av tid styrs av faktorer som lararnas behérighet och
tjanstefordelning samt viljan att begransa antalet larare som undervisar varje klass. Aven uppfattningar om
undervisningstidens betydelse for elevers resultat paverkar nar tid fordelas till olika &mnen.



Forord

Som blivande larare i geografi har det varit intressant men ocksa bitvis frustrerande for oss att
mota rektorer och bitradande rektorer som inte delat var bild av geografiamnet som
omfattande, viktigt och tidskravande. Vart intresse for fragan om hur tid faktiskt fordelas till
SO-amnena i allmanhet och geografidamnet i synnerhet véxte ur fragor om hur mycket tid man
far for att undervisa sitt amne. Sarskilt utifran vilka mojligheter man som geografilarare i
grundskolan har att gora de exkursioner med elever, som har en traditionellt central roll i
geografiundervisningen. Under arbetets gang har insikten vuxit om hur mycket vi i vart arbete
kommer att paverkas av hur mycket tid vi far for vara amnen och att detta beror pa ett
komplext system av faktorer, mal och uppfattningar hos rektorer och schemalaggare.
Forhoppningsvis kan denna forstaelse hjalpa oss att hantera den aspekten av lararverkligheten
lite béttre.

Arbetets genomférande har varit beroende av att de tjansteméan, administratdrer och rektorer
vi haft kontakt med pa stadsdelar och skolor har varit tillmotesgaende och hjalpt oss att fa tag
pa det material vi efterfragat. Vi vill i det har sammanhanget sérskilt tacka de sju
representanter for skolor som gav av sin tid och stéllde upp pa vara intervjuer. Vi vill ocksa
rikta ett sarskilt tack till var handledare Bengt O Tedeborg pa institutionen for didaktik och
pedagogisk profession vid Goteborgs universitet.

Goteborg den 21 maj 2014

Marie Norman och Karin Tornqvist
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1 Inledning

All verksamhet som pagar i skolan och i klassrum runt om i Sverige ar strikt reglerad och
styrd av tiden som forutsattning. Elevers och larares arbetsdag ar i detalj styrd av schemat
som anger nar var och en ska befinna sig pa vilken plats. Schemat styr vilket &mne lararen ska
undervisa nar och eleven lara sig och hur lang tid de ska lagga pa det. Pa sa sétt blir tiden en
forutsattning for elevers och larares arbete. Enligt L.W. Anderson (1995) har mangden tid
som agnas at ett amne ocksa stor betydelse dels for larares och elevers arbete, dels for elevers
uppnadda resultat (Anderson, 1995, s. 204). Samtidigt ar tiden en begréansad resurs i skolans
varld. Varken elever eller larare kan begaras befinna sig i skolan under fér langa dagar. Under
den tid som finns att tillga ska eleverna ges mojlighet att nd malen i samtliga &mnen och
lararna ges mojlighet att forbereda, genomfora och reflektera éver sin undervisning och évriga
arbetsuppgifter. Hur tiden anvands blir darfér en avgorande fraga for bade elever och larare
och far stora konsekvenser for deras arbete och resultat.

Hur mycket tid som skall &gnas at varje amne i grundskolan &r reglerat for Sveriges skolor i
den timplan som &r en bilaga till skollagen (SFS, 2010:800). For att eleverna skall fa
likvardiga och realistiska mojligheter att uppna malen i varje &mne har staten dar reglerat hur
mycket undervisningstid som minst skall erbjudas varje elev i varje amne under
grundskoletiden. Denna tidsreglering kallas for den garanterade undervisningstiden. Totalt
skall varje elev vid utgangen av arskurs 9 ha fatt minst 6785 timmar undervisning. Av den har
tiden skall exempelvis 1020 timmar ha &gnats at matematik och 480 timmar at engelska (SFS,
2010:800). Hur undervisningstiden fordelas oOver arskurserna beslutas sedan av varje
huvudman (SFS, 2011:185). Det gor att huvudmannen kan besluta om att eleverna inte ska
borja lasa ett tredje sprak forran i arskurs 6 och att all tid som skall dgnas at &amnet hem och
konsumentkunskap (118 timmar totalt) skall forlaggas under arskurs 8 och 9. Utifran den
lokalt beslutade timplanen &r det sedan upp till rektor och schemaléggare att besluta hur tiden
skall forlaggas i schemat sa att den tid som enligt timplanen skall &gnas at varje amne i varje
arskurs, faktiskt erbjuds eleverna och dessa nar kunskapsmalen for arskurs 3, 6 och 9.

Ett par amnen &r i timplanen lésare reglerade dn évriga namligen &mnena som ingar i det som
traditionellt kallas for samhéllsorienterande respektive naturorienterande &mnen. | de
samhéllsorienterande ingar historia, samhallskunskap, religion och geografi och
amnesgruppen brukar férkortas SO. | de naturorienterande ingar kemi, biologi och fysik vilka
brukar forkortas NO. Dessa bada regleras i timplanen som grupper, s kallade block, SO-
amnena skall under grundskolan &gnas minst 885 undervisningstimmar medan NO-dmnena
tillsammans med teknikdmnet ska dgnas minst 800 timmar. Huvudman och skolor har stor
frihet att fordela den har tiden mellan arskurserna men for just SO och NO-amnena ocksa att
fordela tiden mellan &mnena. Det gor att forutsattningarna for larare och elever i just dessa
amnen i storre utstrackning an évriga &mnena, skapas av huvudman och rektorer.

Hur tiden fordelas till och mellan dessa amnen i olika arskurser far stora konsekvenser pa
larares arbete och elevers mojligheter att nd malen. Enligt en rapport fran Skolverket fran
2013 (Skolverket, 2013) sa understiger tiden som faktiskt agnas at SO-amnena den tid som
reglerats i timplanen, mer &n fér andra &mnen. Vid framtagandet av den nya laroplanen Lgrll
samlade Skolverket in information fran skolorna om hur mycket undervisningstid som
agnades at olika d@mnen. Det visade sig da mycket svart att fa uppgifter om hur tiden
fordelades just mellan de fyra SO-amnena (Skolverket, 2009, s. 16). Det gor att det idag ar
svart att sdga under vilka tidsmassiga forutsattningar ldarare och elevers arbete med de fyra
SO-&mnena faktiskt bedrivs. Det faktum att en stor andel av undervisningstiden forlaggs till
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hogstadiet tillsammans med att eleverna oftare &n i andra &mnen inte far den garanterade
undervisningstid som de har ratt till gér det intressant att titta narmare pa hur tidsfordelningen
till SO-blocket och dess amnen gar till just pa hogstadiet och vilka faktorer och uppfattningar
som paverkar detta. Aven det faktum att SO-amnena ska betygsattas enskilt i arskurs 7-9,
aven i de fall som damnena blocklases, gor det intressant att fokusera pa hogstadiet. Kunskap
om och forstaelse for hur och varfor tiden fordelas som den gor ar viktigt for att forsta elevers
och larares arbetsforutsattningar, bade i SO-amnena men ocksa i andra amnen.



2 Syfte och problemformulering

Mot den har bakgrunden, att mangden undervisningstid som &gnas at ett amne har stor
betydelse for elevers maluppfyllelse (Anderson, 1995) och att ansvaret for tidsfordelningen
ligger pa huvudman och rektorer (SFS, 2010:800), ar det intressant att studera hur tiden
faktiskt fordelas. Att mindre tid &n vad som regleras i timplan &gnas at SO-dmnena
(Skolverket, 2013) och att det saknas kunskap om hur tiden fordelas mellan de fyra &mnena
(Skolverket, 2009) gor det intressant att studera just detta. Syftet med den hdar studien &r
saledes att titta pa hur tidsfordelningen faktiskt ser ut i skolorna och ta reda pa varfor den ser
ut som den gor.

Vi vill undersoka vilka faktorer som styr fordelningen av tiden till och mellan SO-a&mnena i
grundskolans senare ar, samt se hur denna fordelning faktiskt ser ut enligt huvudmannens
timplaner och skolornas scheman. Syftet ar aven att se vad rektorer 6nskar uppna med denna
tidsfordelning, det vill saga vilka mal och konsekvenser som ligger till grund for fordelningen.
Genom att studera samtliga dessa delar, kan vi teckna en god bild av hur och varfor tid
fordelas som den gor vilket &r en viktig forutsattning for larare och elevers arbete inom sina
amnen.

2.1 Fragestallningar

Mer Kkortfattat ar vara fragestallningar:

1. Hur ser fordelningen av undervisningstid ut till och mellan SO-d&mnena geografi, historia,
religion och samhallskunskap?

a) Vilka faktorer paverkar den har férdelningen?
b) Vilka mal ligger till grund for den fordelning som gors?

2. Hur paverkar rektor den lokala timplanen och i vilken utstrackning paverkar den sedan
skolans fordelning av tid?



3 Teoretisk anknytning

Vid insamlingen av tidigare forskning och teoretiska utgangspunkter for denna studie
genomarbetades mycket material. Under den hadr processen blev det tydligt for oss att det
finns kunskapsluckor inom det har omradet. Bristen pa tidigare forskning om hur, och pa
vilka grunder, tidsfordelningen pa skolor sker gjorde oss intresserade av att undersoka saken
narmare. Var kartlaggning av tidigare forskning visar pa att det finns god vetenskaplig grund
for att anta att timplanen har betydelse for likvérdigheten i undervisningen och skolors
sjalvstandighet. Men det visar sig ocksa att den tid som tilldelas i scheman inte alltid
overensstammer med mangden tid som regleras i timplanen, sarskilt i SO-d&mnena. Det vi
saknar &r djupare teori om vilka parametrar rektorer ser till vid tidsférdelningen nér timplanen
ska realiseras i faktiska scheman och tiden for SO-blocket fordelas.

3.1 Undervisningstidens betydelse

Betydelsen av tiden som forutsattning for larares arbete och undervisning framgar i den
pagaende debatten om hur larares arbetstid anvands och bor anvandas for att forbattra elevers
resultat. Men sambandet mellan mangd tid och elevers resultat ar ocksa visat empiriskt av L.
W. Anderson (Anderson, 1995, ss. 205-206). Anderson menar att tiden ar en av de viktigaste
resurser som paverkar undervisningens kvalitet och larandet. Han poéngterar ocksa att hur
mycket tid som &gnas at olika @mnen och aktiviteter i skolan skickar signaler till elever och
foraldrar om vad skolan betraktar som viktigt. Han visar att méngden tid och hur den fordelas
over dagar och ar har betydelse for elevers resultat och hur vél de nar malen (Anderson, 1995,
ss. 204-206).

Dahllof formulerade under 1990-talets andra halft en teori som visar pa hur undervisning i
skolan ramas in av flertalet faktorer, sd som juridiska styrdokument, lektionsinnehall,
gruppstorlek och tid etc. Denna teori kallas ramfaktorsteorin och ser alltsd hur olika
ramfaktorer paverkar resultatet av undervisningen (Lindblad, Linde, & Naeslund, 1999, s. 93).
All undervisning i skolan sker inom vissa radande ramar, innanfor vilka inlarningsprocessen
ager rum. Ramarna ger eller begransar mojligheter att na viss verkan med undervisningen
(Lundgren, 1999, s. 36). Sedan ramfaktorteorins uppkomst har den kommit att innefatta mer
an de ursprungliga juridiska, administrativa och fysiska ramarna for att numer inkludera éven
ramar som traditioner, exempelvis om vad som &r brukligt att sdga och gora i en
klassrumssituation, samt den sociala sammansattningen av elevgruppen (Lindblad, Linde, &
Naeslund, 1999, s. 94).

Den har studien hanterar tidsfordelningen till undervisning som en parameter som paverkar
pedagogers forutsattningar for undervisningsprocessen. Tidsfordelningen paverkar saledes
elevers kunskaper och maluppfyllelse varfor tiden héar hanteras som en ramfaktor.
Ramfaktorteorin begransas av att teorin endast kan visa pa att de olika ramfaktorerna paverkar
resultatet men inte hur eller i vilken utstrackning (Lindblad, Linde, & Naeslund, 1999, s. 100).
En annan betydande begransning inom ramfaktorteorin dr att pedagogernas roll
marginaliseras eftersom teorin inte tar upp mojligheten att olika larare kan undervisa olika
inom samma ramar (Lindblad, Linde, & Naeslund, 1999, s. 102). | vart fall tar inte
ramfaktorteorin hansyn till att olika larare kan anvanda sig av den tilldelade tiden pa olika satt
och med olika undervisningsmetoder och darmed uppna olika elevresultat. For att ta denna
kritik i beaktning kommer anvéndningen av ramfaktorteorin i den hér studien begrénsas till att



ses som en forklaringsmodell som visar pa att tid kan ses som en ramfaktor for larares arbete
och elevers kunskapsresultat.

Att tid ar av betydelse som forutsattning for larares arbete och undervisning samt for elevers
larande har ocksa visats av Ingrid Westlund. Enligt henne har tiden stor betydelse bade i
skolan och i dagens samhalle. En stor del av skolans verksamhet och struktur ar uppbyggd
kring ett strikt forhallande till tiden som reglerande faktor. Westlund diskuterar i sin
avhandling Elevernas tid och skolans tid (1998) hur tiden utgor en ramfaktor inte bara for
strukturen utan ocksa for pedagogiska avvaganden och innehallsfragor. Hon beskriver utifran
sin studie av tid i skolan hur den pedagogiska innehallsfragan kunde komma pa tal forst efter
att de fasta tiderna lagts fast pa de skolor hon studerade (Westlund, 1998, s. 50). Hon
formulerar det som att “Det &r inte uppgiften som styr tiden, det &r tiden som styr uppgiften”
(Westlund, 1998, s. 131). Forutsattningen att tiden och dess fordelade omfattning till ett visst
amne eller en viss lektion préaglar lararens och elevernas verksamhet, ligger till grund for och
motiverar denna studie. Darmed inte sagt att mer tid nddvandigtvis betyder béttre resultat.

3.1.1 Timplanens och schemans betydelse for undervisningstiden

Enligt Utbildningsdepartementet finns det ett statusvarde i tidsfordelningen till &mnen. De
hidvdar att “det har funnits ett starkt symbolvdrde i en uppgradering respektive en
nedgradering av antalet timmar i den nationella timplanen” (Utbildningsdepartementet, 1999,
s. 7). Det gor var studie av lokala timplaner fran huvudmannen intressant, for att se hur de och
de berorda skolorna forhaller sig till den nationella timplanen.

Under boérjan av 2000-talet gjordes ett forsok med att slopa den nationella timplanen, och
darmed den garanterade undervisningstiden. Forsoket var geografiskt utspritt éver Sverige
och omfattade ungefar en femtedel av landets grundskolor. Skolorna fick da avreglera bade
den nationella timplanen och huvudmannens lokala timplan under forsoksperioden pa fem ar
(Ronnberg, 2007, s. 2). Malet var att skolor skulle bli mer flexibla och pa sé satt ge elever en
bittre forberedelse infor arbetslivet. I slutbetdnkandet nimns det att “timplanen &r en dalig
garant for att eleverna faktiskt ldr sig, vilket gor den till ett ineffektivt styrmedel” (SOU,
2005:101, s. 41). Det star aven att avvecklingen av timplanerna gor att skolorna lagger mer
energi pa att bearbeta och ga igenom kursplanerna, vilket man menar leder till ett mer
malfokuserat larande (SOU, 2005:101, ss. 41-42).

| en avhandling av Fredrik Alm (2010) visar han pa hur tiden anvands i skolan och hur
scheman laggs nar skolan inte behdver forhalla sig till en nationell eller lokal timplan. Efter
avvecklingen av timplanen ligger kontrollen 6ver hur tiden anvands och fordelas under
grundskolans nio ar mer lokalt. Inflytandet Gver vad som skall schemaldggas eller inte ligger
da pa enskilda skolors pedagogiska personal (Alm, 2010, s. 29).

Eriksson & Jedemark (2004) har studerat hur skolans likvardighet paverkas om timplanerna
slopas eftersom det inte langre finns nagon garanti for att eleverna erbjuds ett visst antal
undervisningstimmar i de olika &mnena. FOrutom att se hur verksamheten i grundskolans
senare del forandras efter slopandet av timplan har de &ven undersokt hur borttagandet av
timplanen medverkar till att lararnas tolkning av sitt uppdrag forandras (Eriksson & Jedemark,
2004). Ronnberg (2010) har i sin omfattande studie jamfort elevers resultat och drar darefter
slutsatsen att det inte finns nagra belagg for att skolor utan timplaner ger béttre elevresultat
och maluppfyllelse an skolor som foljer timplaner (Rénnberg, 2007, s. 232).



Sammantaget sager det har oss att timplanen med sin tidsfordelning har ett signalvarde av
vilka @mnen som ar mer eller mindre viktiga. Men det sager oss ocksa att det finns andra
aspekter an den absoluta tidstilldelningen som paverkar resultaten. Dessa andra aspekter
lamnas dock helt darhan i denna studie. Vi tittar inte alls pa tidens betydelse for resultaten da
det ar mer komplext. Fokus ligger istallet helt och hallet pa hur tiden faktiskt fordelas och
varfor.

Nar det kommer till schemaldggningen pa skolan menar Alm (2010) att rektorns inflytande
over schemat &r begransat da det ska tas hansyn till manga andra faktorer och aktorer.
Exempel som Alm nadmner ar bussbolag, arbetstidsavtal och lokalbegransningar (Alm, 2010,
s. 26). | var studie far schemaansvariga pa skolor méjlighet att lyfta faktorer som just dessa
och andra avvaganden som paverkar tidsfordelningen. Vilka dessa faktorer &r och deras
betydelse jamte mer pedagogiska avvaganden &r intressant for att forsta under vilka
forutsattningar tid fordelas av huvudman och rektorer.

3.2 Fordelning av undervisningstid i svensk skola

3.2.1 Reglering av tiden

Den undervisningstid som svenska elever har ratt till under sin grundskoletid regleras i den
nationella timplanen, vilken reglerar att elever som utbildas i den svenska grundskolan har ratt
att fA minst 6785 undervisningstimmar under hela grundskoletiden. Det regleras i skollagen
(SFS, 2010:800). Det &r viktigt att komma ihag att detta & minsta mangden tid som skall
erbjudas, huvudmannen eller rektor kan besluta om att utvidga undervisningstiden i enskilda
amnen. | den nationella timplanen finns bestimmelser om hur den totala undervisningstiden
ska fordelas mellan de olika &mnena. Daremot reglerar timplanen inte hur fordelningen ser ut
over arskurser eller stadier i grundskolan. Nar det galler de samhallsorienterande d&mnena
geografi, historia, religion och samhallskunskap &r undervisningstiden inte foérdelad 6ver de
olika @mnena utan endast till de fyra SO-dmnena som helhet. SO-amnena skall totalt dgnas
minst 885 timmar undervisningstid under grundskolans nio ar (SFS, 2010:800).

Hur fordelningen av undervisningstiden gors Gver arskurserna ar sedan upp till varje
huvudman att besluta om. Enligt skolférordningens kapitel 9 8§ 4, ska det goras efter forslag
fran rektor (SFS, 2011:185). Representanter for Skolverket menar att huvudmannen aven har
ansvar for att fatta beslut om hur den garanterade undervisningstiden ska fordelas mellan de
fyra amnen som ingar i SO-gruppen (Skolverket, 2014) dven om inte detta direkt gar att lasa i
forordningen. Eftersom samtliga dessa fyra @mnen har egen kursplan med centralt innehall
som ska bearbetas och kunskapskrav som skall bedémas kraver samtliga fyra @mnen en andel
av den gemensamma tiden. Vilken tid som tilldelas respektive amne och hur detta gar till far
konsekvenser for lararnas arbete och kan i forlangningen paverka elevernas mojligheter att ta
till sig kunskaper och uppfylla kraven inom respektive &mne. Timplanen kan ocksa frangas av
skolorna. Upp till 600 timmar totalt under hela grundskolan eller 20 % av tiden fran ett enskilt
amne kan tas till det som kallas Skolans Val. Denna tid far dock inte tas fran @&mnena svenska,
svenska som andrasprak, matematik eller engelska ifall det gor att den totala
undervisningstiden for dessa amnen understiger den tid som regleras i den nationella
timplanen. Det faktum att huvudmaén och rektorer kan férdela tiden olika Gppnar for att elever
pa olika skolor hos olika huvudman ges olika forutsattningar att na malen. Det riskerar
likvardigheten i undervisningen men innebar ocksa en risk med forlorad undervisningstid om
en elev byter skola. Vad som da avgor hur tid fordelas och varfor det gors olika, blir intressant
att forsta.



3.2.2 Faktisk fordelning av tiden

Under hosten 2011 gjorde Skolverket en kartlaggning av den planerade undervisningstiden
baserad pa material insamlat fran 4 165 skolor. Dessa utgjorde 90 procent av de skolor som
var verksamma vid tiden for insamlingen. Kartldggningen visar att den totala
undervisningstiden skiljer sig marginellt fran den nationella timplanen. Dock visar den att den
undervisningstid som agnas at SO-amnena, mer an for andra &mnen understiger den reglerade
tiden i den nationella timplanen (Skolverket, 2013). Skolverkets kartlaggning visar dven pa
hur &mnens undervisningstid ar forlagd over olika arskurser och dar gar att se att SO-blocket
agnas dubbelt s& mycket tid i grundskolans senare ar som i tidigare ar. 119 timmar i arskurs 9
mot 60 timmar i arskurs 1 (Skolverket, 2013, s. 27). Hur mycket tid dgnas egentligen da at de
fyra SO-amnena?

Vid utformandet av den nya laroplan som inférdes 2011 (Skolverket, 2011), gjordes ett
omfattande arbete for att Skolverket skulle kunna formulera antaganden om hur mycket
undervisningstid som dgnades at olika @mnen, daribland respektive av de fyra SO-amnena.
Framtagandet av dessa antaganden var ett uppdrag fran regeringen och skulle komma att ligga
till grund for konstruktionen av kunskapskraven i den nya laroplanen. Skolverket fann under
arbetet att det dels saknades uppféljning och statistik pa hur huvudman och skolor férdelade
tid till olika @mnen, dels saknades tidigare forskning och kunskap om detsamma. Darfor
gjordes ett omfattande arbete med att samla in material fran landets huvudman och skolor som
visade hur mycket undervisningstid som &gnades at varje amne. Vid insamlingen
uppmarksammades stora svarigheter med att fa in uppgifter fran skolor om hur
undervisningstiden fordelades mellan de fyra SO-damnena da tiden fran skolledningens hall
ofta bara fordelades till SO-blocket som helhet (Skolverket, 2009).

Det saknas alltsd kunskap om hur mycket tid som &gnas at respektive amne inom SO-blocket
och om vilka principer och omstédndigheter som ligger till grund for denna fordelning.
Rektorn har till uppgift att dels komma med forslag till tidsférdelning till huvudmannen for
framtagandet av lokal timplan, dels att férdela huvudmannens beslutade undervisningstid i
scheman for den egna skolan. Det gor rektor till en central gestalt och beslutsfattare for hur
fordelningen av undervisningstid ska komma att se ut.

Precis som Sjoberg och Westlund (2005) skriver sa ar inte den fordelade tiden, det vill sdga
den schemalagda undervisningstiden, synonym med den faktiska tiden eleverna far.
Schemabrytande aktiviteter och helgdagar gor att den reella undervisningstiden kan avvika
fran den planerade. Sjoberg och Westlund menar dock att den tilldelade tiden anda har
betydelse for elevernas larande (Sjoberg & Westlund, 2005).

Hur rektorer resonerar och vilka faktorer som ligger till grund for deras beslut om
tidstilldelning far stora konsekvenser for hur mycket undervisningstid som tilldelas olika
amnen och dess larare. Att ha trettio eller sextio minuter i veckan till sitt forfogande for att
undervisa i sitt amne far stora konsekvenser pa lararens pedagogiska forutsattningar.

Den totala undervisningstiden for SO-blocket &r fastlagd for hela grundskolan och den lokala
timplanen ska reglera mangden undervisningstid som ska erbjudas i damnena pa hogstadiet.
Det gor att sa lange huvudmannen eller rektor inte beslutar om att utvidga undervisningstiden
sa kommer tilldelningen av tid till ett SO-amne oundvikligen att paverka ovriga tre amnen.
Om ett amne ska fa mer tid kommer Gvriga amnen troligtvis att fa mindre. Méangden tid som
agnas ett amne ar uttryck for ett antal faktorer som paverkar rektors beslutsfattande vid
forslag till timplan och schemaldggning. Sadana faktorer kan till exempel vara lagar och



regler, organisatoriska forutsattningar, pedagogiska Overvdganden och undermedvetna
varderingar om amnens relevans och komplexitet. Hur tid fordelas mellan amnen kan darfor
vara ett uttryck for vérderingar om och avvdganden mellan olika &mnens relevans och
betydelse.

3.3 Geografiamnet

Om den for SO-blocket reglerade undervisningstiden, fordelas mellan de fyra SO-&mnena
baserat pa varderingar om dmnenas relevans tror vi att detta kan sla mot @mnet geografi.
Geografiamnet har en relativt kort bakgrund som skoldmne i den svenska skolan och har
kommit och gatt som undervisningsamne. Detta kan tankas resultera i att &mnet har en lagre
status an andra amnen och/eller far mindre tid (Nilsson, 2009, ss. 83-88). Det har &ven
rapporteras om att geografi har 1ag status som skoldamne internationellt (Priitz, 2007, s. 7)
vilket ocksa kan resultera i att det tilldelas mindre tid till férdel for 6vriga SO-amnen.

Priitz skriver att geografi som ett syntesamne mellan vetenskap om bade samhélle och natur
och dess samverkan, har haft svart att finna sin plats i skolan. Idag ar det ett &mne inom SO-
blocket men betraktas av SO-larare som det svaraste och trakigaste &mnet att undervisa om
(Pratz, 2007, s. 5). Jankell och Dessen (2010) ser mojligheter i geografiamnets
tvarvetenskaplighet och menar att &mnet &r gjort for att integreras med andra &mnen (Jankell
& Dessen, 2010, s. 141). Om larare tycker att det &r ett svart &mne de garna undviker kan
detta resultera i att amnet far mindre tid vid skolans fordelning. Sammantaget kan detta tankas
resultera i att geografiamnet pa andra grunder &n pedagogiska far mindre tid an évriga SO-
amnen vilket kan fa langtgdende konsekvenser for bade larares arbete och elevers larande.
Den har studien tittar darfor sarskilt pd fordelningen av tid mellan de fyra SO-damnena i
timplaner och scheman och visar pa vilka grunder den har fordelningen gors. Den tittar ocksa
sarskilt pa huruvida outtalade uppfattningar om SO-amnena i allmanhet och geografiamnet i
synnerhet kan utgora en faktor for hur tid fordelas till och mellan @mnena.



4 Metod och tillvagagangssatt

Studien &r genomférd med olika metoder och ansatser for att i stérsta mojliga utstrackning
uppna syftet och besvara fragestallningarna for studien. Genom att kombinera en kvantitativ
innehallsanalys av befintliga dokument som timplaner och scheman, med att gora kvalitativa
intervjuer far vi en bra bild av hur férdelningen av tid till och mellan SO-amnena ser ut, och
varfor.

Studien har ett delat syfte. Den dels klargor och beskriver pa vilka grunder tid fordelas till och
mellan SO-amnena i grundskolans senare ar. Dels beskriver den hur den planerade
undervisningstiden faktiskt fordelas. Dessa olika syften uppnas pa olika sétt och studeras
foljaktligen bast med olika metoder. Genom att samla in och analysera scheman far vi en bild
av hur tiden fordelas till SO-blocket och dess @mnen. Innehallsanalysen foljs upp av
kvalitativa intervjuer med ett urval av rektorer pa de skolor vi fatt scheman fran. Dessa
intervjuer fordjupar och nyanserar bilden av vilka avvaganden, mal och faktorer som ligger
till grund for rektorers beslut om fordelning av undervisningstid.

De metoder och tillvagagangssatt som anvants for studien beskrivs i foljande stycken mer
ingaende. Inledningsvis beskrivs den geografiska avgransningen. Sedan foljer en mer
ingaende beskrivning av hur vi gatt tillvdga vid insamlande och analys av timplaner och
scheman. Darefter redovisas hur vi gatt till vaga vid genomférande och analys av intervjuerna
Sist beskrivs de etiska 6vervaganden som gjorts.

4.1 Avgransning

Det omrade vi studerar handlar ocksad om nagot filosofiskt mycket intressant, namligen tid och
hur méanniskor (i det har fallet rektorer) forhaller sig till den. Sett pa det sattet skulle den har
studien kunnat véxa och stracka sig at ett flertal olika hall. Vi har dock valt att begransa oss,
bade utifran de forutsattningar vi har men ocksa for att koncentrera oss pa att faktiskt finna
vad som konkret styr den tilldelning av undervisningstid som gors till och mellan SO-a@mnena.
Vi har darfor till exempel inte tittat pa hur larare och elever upplever méangden tid eller hur
mycket de tycker att de dstadkommer under en viss tid forvaltad pa ett visst sétt. Vi har heller
inte tittat pa hur elevers resultat eller larares satt att se pa sitt jobb paverkas av att fa mer eller
mindre tid till ett &amne. Over huvud taget har vi avstatt fran att forsoka ta reda pa eller uttala
0oss om vilken betydelse som tiden faktiskt spelar for elever och larare i termer av
konsekvenser av det ena eller det andra. Samtliga ovanstdende aspekter och
forskningsuppslag hade varit intressanta i sammanhanget, men de hade for att ges en rattvis
behandling krévt en avsevart mycket storre studie.

4.2 Geografisk avgransning

Det omrade vi valt att studera ar Goteborgs kommun aven kallat Goteborgs Stad, eftersom
Goteborgs Stad &r uppdelad i tio politiska och administrativa enheter i form av
stadsdelsndmnder. Stadsdelsndmnderna ansvarar bland annat for skola och &r huvudman for
de kommunala skolor som finns inom deras omrade (Goteborgs Stad, 2014). Stadsdelarna ar
intressanta eftersom det ar huvudmannen som beslutar om hur den i lag reglerade garanterade
undervisningstiden skall fordelas mellan arskurserna pa skolorna inom huvudmannens
omrade.



Figur 1: Goteborgs Stads stadsdelar (Goteborgs Stad, 2014)
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| Goteborgs Stad finns tio huvudman som kan resonera kring och hantera dessa beslut olika.
Pa kartan i figur 1 syns uppdelningen i stadsdelsnamnder och deras geografiska utbredning for
att ge en forstaelse av de olika stadsdelarnas geografiska forutsattningar.

4.3 Kvantitativ innehallsanalys av timplaner och scheman

For att ta reda pa hur huvudmannen inom Gateborgs Stad fordelar tiden till SO-blocket och
dess amnen kontaktades samtliga stadsdelsnamnder med 6nskan om att fa ta del av deras
lokala gemensamma timplan i digitalt format. Vi fick ta del av samtliga stadsdelsnd&mnders
timplan. For att fa svar pa fragan om forekomsten av schemalagd tid till SO-damnena
genomfordes sedan en kvantitativ innehallsanalys av de lokala timplaner och scheman som vi
fatt ta del av (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson, & Wagnerud, 2012, s. 197).

Analysen genomfdrdes genom att en av oss studerade ett schema i taget och rdknade antal
minuter som schemalagts for SO eller amnena historia, religion, samhéllskunskap och
geografi. Den andre registrerade antalet minuter for varje klass i varje skola vi fatt scheman
fran. Efter att samtliga berdkningar gjorts genomfordes en reliabilitetstest dd samtliga
scheman kontrollrdknades. Mycket fa avvikelser tyder pa att analysen har en god reliabilitet
(Esaiasson, Gilljam, Oscarsson, & Weaégnerud, 2012, s. 207). Eftersom analyserna av
timplaner och scheman bitvis innehaller for fa analysenheter kan inga generaliserbara
slutsatser dras. Daremot kan det ge en fingervisning om hur fordelningen till och mellan SO-
amnena ser ut (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson, & Wagnerud, 2012).

Fem av de timplaner vi tagit del av reglerar tiden for respektive SO-dmne, dessa har vi valt att
kalla amnesvisa timplaner. Ovriga fem timplaner reglerar tiden for blocket som helhet, dessa
har vi kallat blockvisa timplaner. Utrékning av hur mycket tid som i snitt fordelats till varje
amne dr baserad pa de d@mnesvisa timplanerna medan den snittid som totalt laggs pa SO-
blocket ar baserad pa samtliga timplaner. For att inte luras av extremvarden har dven
medianvardet beréknats (Esaiasson, Gilljam, Oscarsson, & Wégnerud, 2012, ss. 353-354). |
en del timplaner har olika méngd tid forlagts pa olika arskurser, i dessa fall har en snittid for
samtliga tre arskurser berdknats. Vissa timplaner har beraknat tiden i timmar per lasar, i dessa
fall har tiden rédknats om till att redovisa antal minuter per vecka. FOr dessa berdkningar har vi
utgatt fran att lasarets langd ar 32,5 veckor, vilket ar uppgifter fran rektorer och
kommuntjansteman (Stadsdelstjansteman, 2014).
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Vi har begart scheman fran 44 av Goteborgs Stads kommunala grundskolor som omfattar
arskurs 7-9. Urvalet utgor samtliga kommunala grundskolor i kommunen forutom ytterligare
tre kommunala skolor som omfattar arskurs 7-9. Dessa har inte fatt nagon forfragan om
schema da de har sarskild inriktning mot elever med neuropsykiatriska diagnoser eller ar
internatskolor. Analysen ar baserad pa 238 scheman fran 24 skolor med arskurs 7-9, vilket ger
en svarsfrekvens pa 55 %. En del av dessa scheman har funnits publicerade digitalt och har
inte skickats av skolan sjalv. Ett schema ar fran forra lasaret men under intervju med den
berdrda rektorn konstateras att dessa scheman ar representativa aven for detta ar.

Fran fem skolor har vi fatt scheman med helt eller delvis amnesvis uppdelning. Tva av dessa
skolor har amnesvis uppdelning i vissa klasser och blockvis uppdelning i andra klasser. Har
har de amnesvisa klassernas scheman raknats som d&mnesvisa och vice versa. Nagra skolor har
amnena schemalagda tva plus tva, dessa har klassats som blockvisa da det inte gar att utlasa
hur mycket tid som agnas at varje amne. Fordelning av tiden i snitt for varje skola och @mne
ar beraknad pa samtliga klasser vi fatt schema for, vilket ska vara alla klasser pa skolan.
Andelen tid for respektive amne ar berdknat pa den totala snittiden for samtliga &mnesvisa
scheman.

4.4 Kvalitativa intervjuer

Efter att i studiens inledningsskede ha genomfért insamling och analys av lokala timplaner
och scheman hade vi en dversiktlig bild av intressanta monster och oregelbundenheter i hur
tid fordelas till och mellan SO-amnena. Baserat pa schemaanalysen kontaktades de skolor
som skickat scheman vid den tidpunkt da forfragan om intervju skickades, och ombads delta i
en intervju.

Totalt kontaktades sjutton av de skolor vi fatt scheman fran. Intervjuer bokades in Iépande
med de rektorer, bitrddande rektorer samt i ett fall schemalédggare som hérde av sig och visade
intresse for att delta. Totalt genomfdrdes sju intervjuer med representanter for fem av tio
stadsdelar. Urvalet for intervjuerna blev saledes delvis strategiskt, delvis praktiskt. De som
inbjods att delta valdes ut pa grundval av att vi visste hur deras tidsfordelning i schemat sag ut
och att vi hade en etablerad kontakt. Samtliga rektorer som inte lamnade svar angaende
intervjuforfragan pamindes, dock begransades antalet paminnelser av antalet rektorer som
redan hade bokats in for intervju. Bland de som fick forfrdgan fick sedan bortfallet sta for
urvalet.

Samtliga intervjuer har spelats in och darefter transkriberats. Vid en av intervjuerna gick inte
inspelningen igang varfor den inte har kunnat analyseras pa samma séatt. Intervjuanalyserna
baseras darfor pa sex intervjuer.

For att analysera och bearbeta vara data fran intervjuerna med rektorerna har vi anvant oss av
en tematisk analysmetod. Det har &r en analysmetod som, i enlighet med Braun & Clark
(Braun & Clarke, 2013), lampar sig for att analysera data fran intervjuer. De namner &ven att
analysmetoden ar lamplig att anvanda i undersokningar dar datamaterialet &r begransat, vilket
vi anser att vart material ar da vi hade sex inspelade intervjuer att tillga.

En tematisk analysmetod anvénds for att rensa ut data som inte &r relevant for den aktuella
fragestallningen och lyfta fram grupperingar, sa kallade teman, dar data grupperas efter
liknande innehall (Braun & Clarke, 2006, s. 80). Genom att gora denna tematisering blir det
tydligt vilka teman som gar att se i respondenternas svar och darmed vilka faktorer som ligger
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till grund for asikterna. For oss dar malet alltsa att se vilka faktorer angdende tidsfordelning
respondenterna lyfter samt vilka uppfattningar som ligger till grund fér denna fordelning.

Efter att intervjuerna hade genomforts och transkriberats gjordes alltsa analysen av materialet.
| Using thematic analysis in psychology (Braun & Clarke, 2006, s. 87) skriver forfattarna att
analysprocessen kan delas upp i sex faser:

1. Bekanta sig med materialet — 1&s igenom de transkriberade intervjuerna ett flertal
ganger

2. Kodning — lyft fram de data i materialet som &r relevanta for forskningsfragan

3. Sok teman — anvéand det kodade materialet for att se om det finns liknelser mellan
dem, gruppera dem under teman

4. Granska temana — se 6ver om temana och det kodade materialet stimmer dverens med
innehallet i de hela intervjuerna

5. Definiera och namnge temana — hitta det specifika med varje tema och namnge
informativt

6. Skriv rapporten — Utga fran temana och forskningsfragorna for att gora den slutliga
analysen samt forfatta rapporten

Var analys av de kvalitativa intervjuerna foljde denna modell da vi var for sig laste igenom
transkriberingarna och kodade olika uttalanden efter hand. Uttalanden som ber6r faktorer om
tidsfordelning kodades for att sedan delas upp i teman. Efter att ha jamfort vara respektive
tematiseringar fann vi att de till stora delar sammanfoll och ett gemensamt system av grupper
och undergrupper kunde identifieras. Utifran grupperna har ett antal teman av faktorer,
baserat pa gruppernas kvalitativa innehall, formats, definieras och givits namn.

4.5 Etiska 6vervaganden

| uppsatsen har samtliga deltagande stadsdelar, skolor och rektorer hallits anonyma i
redovisningen av resultaten, i enlighet med forskningsetiska principer (Vetenskapsradet,
2002, s. 12). Timplaner och scheman é&r offentliga handlingar da de uppréttats inom
huvudmannens respektive skolans myndighetsutévning. DA enskilda stadsdelars och skolors
agerande inte ar av intresse for studiens samlade resultat utan fokus ligger pa att ge en bild av
tidsfordelningen, har dessa anda anonymiserats i redovisningen.

Samtliga som tillfragats om att bidra med information till studien (personer som kontaktats pa
stadsdelar och berorda skolor samt de intervjuade rektorerna) har informerats om studiens
overgripande syfte. Aven detta har gjorts enligt informationskravet i vetenskapsradets
forskningsetiska riktlinjer (Vetenskapsradet, 2002, s. 7).
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5 Resultatredovisning

Under rubriken Metod och tillvagagangssatt presenterades de olika metoder som har anvéants
for att behandla studiens delade syfte. For en tydlig struktur redovisas nu resultatet efter
foljande disposition, efter det inledande stycke om hur respondenterna ser pa blockvisa
respektive amnesvisa scheman foljer rubriken Vad som paverkar tidsfordelningen. Déar
presenteras de faktorer som paverkar tidsfordelningen strukturerade efter de kategorier vi
funnit. Darefter foljer Tidsfordelning dar analysen av de tillhandahallna timplanerna och
schemana redovisas, samt om och hur tidsfordelningen foljs upp.

5.1 Block- eller amnesvisa timplaner och scheman

Under studien har vi funnit att den stora majoriteten av skolor som deltagit har haft SO-
amnena schemalagda i block. De har alltsa bara SO utlagt pa schemat och tiden som tilldelats
har lagts ut som en samlad mangd tid for samtliga fyra amnen. Ett fatal skolor har helt eller
delvis schemalagt SO-dmnena separat och darmed fordelat hur mycket undervisningstid som
skall agnas at vart och ett av amnena. Nagot som kommer presenteras under rubriken
Tidsfordelning ar att de skolor som har separerad lasning av SO-amnena har tilldelat mer tid
till dessa an de skolor som har blocklasning. Det ar inte langsokt att tro att just de olika sétten
att schemalagga SO-undervisningen far konsekvenser for tidsfordelningen. Darfor lyfter vi
har fram de faktorer och mal som respondenterna beskriver for att fordela eller inte fordela
tiden mellan &mnena samt hur det paverkar tidsférdelningen.

De flesta av de skolor som schemalagt SO-amnena som block och alltsa bara har SO pa
schemat har ocksa bara en ldarare som undervisar hela blocket i varje klass. Det gor att den
lararen sjélv kan planera och lagga upp sin undervisning i amnena som hen vill. Klassen kan
till exempel lasa alla &mnen integrerat parallellt med varandra eller l4sa ett &mne i taget. Det
gor att respondenten ibland pratar om blockvis schemaldggning och forutsatter att det innebar
en larare som undervisar samtliga @mnen.

Blocklasning, menar flera respondenter, betyder storre frihet for lararna och en storre tillit till
deras professionalitet sa de sjalva far reglera undervisningstiden inom de radande ramarna.
Detta ar ett mal da det forvantas ge battre resultat och arbetsmiljofor elever och larare.
Lararna kan da valja att arbeta med enskilda @&mnen termins- eller periodvis, vilket en
respondent menar gor det lattare att anpassa tidsfordelningen till valda undervisningsmetoder
och hjalpmedel. Lérare som blocklaser uppges dock ha samre koll pa hur mycket tid som
laggs pa varje amne an den larare har som har ett &mnesvist schema och darmed menar en
respondent att det inte gar att garantera elevernas undervisningstid. En respondent uttrycker
tydligt att det ar viktigare att ha mer fokus pa elevers maluppfyllnad dn pa undervisningstid.

De fordelar som namns med att ha det &mnesvis ar att larare blir mer strukturerade da de har
ett &mnesvist reglerande schema vilket ger mindre utrymme for godtycklighet i den faktiska
fordelningen av undervisningstiden. De respondenter som sjélva arbetar vid skolor med
amnesvis lasning av SO anser att traditionen att schemaldgga SO i block antagligen véger
tungt for de skolor som gor det. Att vissa stadsdelar fordelar tid till SO som block och inte
amnesvis tros vara en gammal kvarleva som hor ihop med den aldre laroplanen (Ipo94).
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5.2 Vad som paverkar tidsférdelningen

Under intervjuerna &r sérskilt en av respondenterna tydlig med att det &ar ett stort uppdrag att
lagga schema pa en skola da det behdvs en sammanvagning av faktorer som elevernas
arbetstid, larares behdrighet och avtal samt huvudmannens timplan. Hen menar att dven
tankar om vilken organisation och vilka pedagogiska forutsattningar man vill skapa genom
schemaldggningen véger in. Respondenten ndmner samtliga de faktorer vi funnit. Hur dessa
faktorer paverkar tidsfordelning utvecklas i foljande stycken, strukturerat efter de teman av
faktorer vi fatt fram.

5.2.1 Den lokala timplanen

Den lokala timplanen reglerar hur mycket tid som skall dgnas at varje &mne i varje arskurs pa
skolorna inom den beslutande huvudmannens omrade. Som sadan har den viss paverkan pa
hur tiden fordelas. Hur den tas fram och hur rektorer och skolor forhaller sig till den blir
darfor relevant och intressant for pa vilka grunder tidsfordelningen sker.

Den sammanslagning av stadsdelar som &gde rum i Goéteborg ar 2011 resulterade i att de
lokala timplanerna revideras. Respondenterna uppger att de deltagit i arbetet i varierande men
generellt ganska liten utstrackning. Deltagande i arbetsgrupper eller att ha lamnat synpunkter
pa fardiga forslag namns som konkreta insatser. Nagon vet inte hur processen gatt till och pa
det hela taget &ar respondenterna Gverrens om att rektorernas inflytande over géllande lokal
timplan &r begrénsat.

De faktorer som praglar schemana praglar ocksa i viss utstrackning timplanerna. Skolornas
tjanstefordelning &r ett sadant exempel. Det &r efterstravansvart att ha en jamn tidsfordelning i
de olika @mnena Over arskurserna da det underlattar nar larare flyttar med klasser upp i
arskurserna. En faktisk faktor som flera respondenter menar ligger till grund for timplanen &r
amnenas centrala innehall och hur mycket tid lararna utifran det anser sig behova for att na
malen. En respondent, som sjélv inte har varit medverkande i arbetet med framtagande av
timplanen, tror att man i diskussionen ocksa sett till elevers betyg och prestationer for att
uppskatta om tidsfordelningen &r tillracklig.

Under intervjuerna framgar att skolor och rektorers forhallande till timplanen har stor
betydelse for hur undervisningstiden fordelas. Flera av de medverkande i intervjuerna
resonerar kring hur timplanen skapar forutsattningar for att till exempel arbeta mer
amnesintegrerat. Respondenterna ser olika pa hur timplanen bor vara utformad och vilka
konsekvenser det far men genomgaende ar att den lokala timplanen och hur skolan forhaller
sig till den har stor betydelse for hur tiden faktiskt fordelas. Exempelvis har det viss betydelse
om timplanen reglerar SO-amnena dmnes- eller blockvis, om den féljs upp och om man sjalv
lagger schemat amnes- eller blockvis som foljd. En respondent uttrycker ocksa att hen
schemalagger enligt en viss prioriteringsordning som gar ut pa att eleverna i forsta hand ska
uppna den garanterade undervisningstid i varje amne som regleras i timplanen. Déar har
timplanen stor betydelse for vilken méngd tid som tilldelas.

Samtliga av respondenterna lyfter fram att det rader en viss frihet hos skolorna gentemot
huvudmannens timplan. Har h&nvisas bland annat till mgjligheten att ta undervisningstid for
Skolans Val. En respondent menar att det framfor allt &r de teoretiska &mnena som blir av
med tid till forman for praktiska profilamnen. Sadana har mojligheter att géra egna justeringar
framstalls som viktigt da den lokala timplanens tidsfordelning av nagra ses som problematisk.
Det framstalls bade som godtycklig och som illa anpassad till lokala behov. Friheten gentemot
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timplanen ar dock inte helt oproblematisk. Ett par av respondenterna diskuterar hur friheten
riskerar likvardigheten mellan skolor och stadsdelar. Det namns i ett par av intervjuerna ocksa
att aven om timplanen skall ses som ett golv for mangden planerad undervisningstid sa
fungerar den i praktiken som ett tak.

5.2.2 Lararberoende faktorer

Under denna rubrik beskrivs hur lararna pa olika satt utgor forutsattningar da de paverkar och
paverkas av tidsfordelningen och som sadana utgor faktorer.

Lérares behorighet ar en faktor som namndes vid samtliga intervjuer och i flera fall n&mns
tillgangen till behoriga larare som en central faktor for hur mycket tid som kan fordelas till
och mellan SO-damnena. Flera av respondenterna menar att om det inte finns ndgon behorig
larare i ett amne pa en skola sa riskerar det @mnet att tilldelas mindre tid. Behorigheten har
ocksa stor betydelse for huruvida amnena schemalaggs i block eller &mnesvis vars betydelse
for tidsfordelningen har diskuterats tidigare. En av respondenterna lyfter ocksa att nar tiden
inte ar fordelad mellan SO-amnena sa 6ppnar det for varderingar vid fordelning av lararens tid
och att obehoriga larare da fordelar mindre tid till de amnen de inte ar behoriga i. Obehdriga
larare gor ocksa att eleverna upplever amnet som svarare. En respondent menar att detta ger
en negativ spiral da elevernas svarigheter gor det svarare for lararen att undervisa varfor
denna kanske lagger annu mindre tid pa &mnet.

Under intervjuerna sager flera av respondenterna att tjansteférdelningen ar en viktig faktor vid
schemaldggning och darmed ocksa for tidsférdelningen da denna gérs i samband med
schemaldaggningen. Hur léarares tjanster ser ut, exempelvis om de har lediga dagar eller
undervisningsbefriande uppdrag kan ge vissa begrénsningar. Maximalt fyllda tjanster gor att
det &ar svart att infora stora forandringar i schemat och fordelningen av tid. Det medfor att en
utdkning av undervisningstiden skulle innebéra ett behov av flera tjénster, vilket det inte finns
ekonomi for. Samtidigt menar en respondent att det ar av storre betydelse att larare anvander
den befintliga undervisningstiden pa ett battre och effektivare séatt an att utoka
undervisningstiden. Jamna tjanstefordelningar 6ver aren gor att ocksa tiden till olika amnen
fordelas relativt lika dver tid.

Awven lararnas arbetssituation diskuteras. En respondent menar att det &r viktigt att lararna far
schemalagd tid att samarbeta och diskutera sin verksamhet med varandra, bade for sin egen
skull och for att hen menar att det blir battre undervisning av det. Det kan alltsa vara vart att ta
undervisningstid for att lata lararna samarbeta, pa sa satt blir dven detta en faktor som praglar
tidstilldelningen.

Pa flera av skolorna har amnesldrarna varit delaktiga i den lokala tidsfordelningen da de
tillsammans med rektorn diskuterar om hur tiden ska fordelas. Pa en skola namner
respondenten att hen tillsammans med &mneslérarna har arbetat fram hur det centrala
innehallet ska fordelas 6ver arskurserna. Har, menar respondenten, tar man hansyn till larares
erfarenheter angaende tidsfordelning nar det galler amnesinnehall och mal.

Ur lararens perspektiv verkar alltsa detta med tiden och dess fordelning vara av storsta vikt.
Samtliga respondenter resonerar utforligt om olika schematekniska atgarder och avvaganden
och vad dessa leder till, ofta for lararens arbete. Hur schemat utformas uppges fa stora
konsekvenser for lararen. Om SO-amnena &r utlagda som block staller dettahdga krav pa
lararen som maste ha god kursplanekdnnedom och férmaga att arbeta amnesovergripande.
Lararen far frinet med ett blockvis schema vilket ocksa innebar stort ansvar for elevernas
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larande i kanske fyra amnen. Det stéller hoga krav pa att lararen inte missar nagot centralt
innehall.

5.2.3 Elev- och larandefokuserade faktorer

Under denna rubrik redovisas faktorer relaterade till elevers situation i skolan. Under flera
intervjuer ndmns att elevperspektivet ar ytterst viktigt vid schemalédggning samt att elevers
behov &r en viktig faktor; elevers och elevgruppers resultat ar exempel pa en faktor som vags
in i tidsfordelningen. Flertalet av respondenterna ndmner att elever redan idag spenderar
mycket tid i skolan, vilket gor att det inte ar aktuellt att utéka deras undervisningstid. Flera
respondenter pratar om vikten av att avlasta eleverna och forsoka underlétta deras arbete.
Detta diskuteras som ett mal i sig men far ocksa antas vara ett delmal for att forbéattra
forutsattningarna for elevernas larande. Det finns dock i dessa uttalanden ocksa mal som att
eleverna ska ha en god arbetsmiljo och trivas i skolan. Aterkommande &r att det &r tufft att
vara elev idag och vill pa olika satt underlatta elevernas tillvaro.

En av respondenterna pratar om att det dvergripande malet for verksamheten &r att eleverna
ska nd malen och fa goda resultat. Detta far anses vara ett outtalat mal for flera av
respondenterna trots att man istallet pratar om sadant som ar mer praktiskt och relaterat till
schemaldggning och tidsfordelning. En respondent sager att forandringar i schema och
tidsfordelning kan vara aktuella om det visar sig att nagot/nagra skoldmnen skapar mer
bekymmer hos eleverna dn andra. Da kan atgarder vara en omfordelning i undervisningstiden
och/eller att det schemalaggs mer sammanhallen tid till det problematiska skolamnet.

Sammantaget framkommer att det langsiktiga malet har ar att man vill att eleverna ska fa
battre forutsattningar att ta till sig innehallet i undervisningen och att lararna ska fa béttre
forutsattningar att undervisa effektivt. Analysen av hur detta uppnas leder dock till olika
slutsatser.

Da en respondent uttrycker att det ar att uppfylla elevernas garanterade undervisningstid som
ar forsta prioritet vid schemalaggning, visar det pa att laroplanen, kursplanerna och andra
styrdokument har en direkt inverkan pa hur tid fordelas da det centrala innehallet paverkar hur
mycket tid som anses behdvas. Exempelvis argumenterar en respondent att geografiamnet far
mindre schemalagd tid under arskurserna 7-9, jamfort med de andra SO-amnena, da det enligt
kursplanen &r mindre kunskapsstoff som ska behandlas i geografin an i de 6vriga SO-amnena.
Under en annan intervju namns det att det ar svart att hinna med det centrala innehallet efter
att den nya laroplanen infordes 2011, da den har ett storre &mnesinnehall som ska behandlas.
De snéva tidsramarna kraver att det skapas en helhet och samarbete mellan det som ar
gemensamt for alla SO-amnen. En annan respondent menar att tidsfordelningen ar tillracklig
for SO-amnenas kursinnehall.

5.2.4 Uppfattningar om betydelsen av tid som faktor

| flera av de resonemang som fors under intervjuerna ligger olika uppfattningar i botten och
praglar respondenternas svar och stéllningstaganden nar de fordelar tid till och mellan SO-
amnena. Vi har i vara svar sokt efter dessa outtalade antaganden och forgivettaganden som
praglar rektorers och schemalé&ggares beslut vid férdelning av tid.

En uppfattning som tydligt framtrader genom samtliga intervjuer &r att tid och mangd tid har
och ges stor betydelse, att doma av hur mycken mdda som &gnas at dessa fragor. En
respondent menar att det finns en risk att man blir timplanefixerad och att det finns andra
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aspekter som har storre betydelse for elevernas larande an just mangden tid. Samtidigt ger
densamme tiden viss betydelse da hen ger uttryck for dilemmat mellan att timplanen ger en
viktig réttssakerhet for eleverna samtidigt som den kan gora att man blir mer fixerad vid tiden
an vad som é&r positivt eller produktivt.

Vilken betydelse tid vantas ha for larandet ar tydligt pa skolan som valt att forlanga lasaret
och utvidga tiden som &gnas &t vissa amnen. Man hoppas dér att den forlangda tiden skall
bidra till att kompensera for elevernas spraksvaghet. Samma respondent resonerar om att det
ar viktigt for dem att som skolledning veta att eleverna far sin garanterade undervisningstid
sékrad. Tiden ar for den har respondenten en central faktor som forutsattning for elevernas
larande och hen leder den skola som satsat extra tid pa tva av SO-amnena i ar. Att sékra och
om mojligt utéka undervisningstiden, ar for den har respondenten ett mal for att hjalpa
eleverna att na malen. Den har uppfattningen om att mer tid skall gynna larandet uttrycks
ocksa pa nationellt plan nar matematik i den nationella timplanen ges mer tid for att hoja
resultaten.

De flesta som deltar i vara intervjuer uttrycker att fragor som ror tid och schemalaggning &r en
stor och viktig del i deras arbete. Samtidigt anas en motstridig uppfattning i det faktum att det
i princip saknas uppféljning fran bade huvudman och skolledare av hur tiden faktiskt fordelas
i undervisningen. | skolor ddar man har larare som undervisar hela klasser i samtliga SO-
amnen har man lamnat stor frihet och ansvar at lararna. Detta har diskuterats tidigare.

5.2.5 Uppfattningar om SO-admnena som faktor

Respondenterna formedlar inte i nagon storre utstrackning nagra sarskilda uppfattningar om
SO-dmnena gentemot andra &mnen. En rektor menar att SO har for lite tid och att mer skulle
behdvas for att 6va och befasta formagor som ar centrala just i SO. Nagon annan menar att
om nagot amne skulle fa mer tid sa skulle inte SO-dmnena vara hogst prioriterade. Flera
menar ocksd att tiden for eleverna ar en faktor man maste ta hansyn till eftersom
arbetsbelastningen redan ar hog.

Respondenterna uttrycker inga entydiga uppfattningar om SO-dmnenas status och vérde som
kan forklara hur tiden fordelas till och mellan &mnena. Nagon menar att SO-amnena har
relativt 1ag status och att detta slar ut i tidstilldelningen i timplaner och scheman medan andra
menar att det inte finns nagra saddana varderingar av amnen. En respondent sager att de
onekligen fatt lagga ner den SO-profil de tidigare erbjudit eftersom den haft for fa sokande.
En annan sager att det inte finns nagon sarskild statusskillnad men att foraldrar till elever som
far problem i till exempel matematik far mer stod i samhallsdebatten for sina krav pa skolan
att satta in atgarder an om eleven inte lyckas i till exempel religion. P4 sa satt menar
respondenten att utifran kommande attityder och uppfattningar om olika amnens vérde anda
har viss inverkan pa skolan. En respondent namner ocksa att det ligger en vardering i
tidsfordelningen mellan SO-dmnena redan pa hogre niva eftersom den nationella timplanen
endast reglerar tiden i block.

Flertalet av respondenterna néamner att elever redan idag spenderar mycket tid i skolan, vilket
gor att det inte ar aktuellt att utdka deras undervisningstid. Detta &r en faktor som préglar
samtliga amnen men sarskilt SO-amnena eftersom beslut om att lagga mer tid pa ett av
amnena maste ga ut 6ver de andra tre eftersom fyra amnen samsas inom samma reglerade
tidsrymd.
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5.3 Tidsfordelning

5.3.1 Analys av timplaner och scheman

Samtliga timplaner vi analyserat reglerar den garanterade undervisningstiden for respektive
arskurs, utom en som bara reglerat tiden per amne och stadium (arskurs 7-9). Aven om
huvudménnen har en skyldighet att fordela undervisningstiden mellan SO-&mnena
(Skolverket, 2014) visade det sig vid en granskning av de lokala timplanerna, att flera av
Goteborgs stadsdelar har valt att inte reglera tiden mellan @mnena. Timplanerna visar
dessutom stora skillnader i hur tiden fordelas mellan arskurserna, och i de amnesvisa
timplanerna syns stor variation i férdelning mellan &mnena.

Hélften (fem stycken) av stadsdelarna har en amnesvis timplan som reglerar hur mycket tid
som skall laggas pa varje amne medan hélften (fem stycken) har en blockvis timplan, detta
illustreras i figur 2. Timplanerna visar att den tid som laggs pa SO-amnena under arskurs 7-9
varierar mellan 167 och 220 minuter i veckan. | snitt laggs 194 minuter i veckan pa SO-
blocket i helhet, da ar dven den totala tiden som laggs pa amnena i de &mnesvisa timplanerna
inrdknad.

| de fem lokala timplaner som reglerar tiden till hela SO-blocket &r snittiden som laggs pa SO
187 minuter i veckan. Snittet for de &mnesvisa timplanerna &r 202 minuter i veckan vilket gor
en skillnad pa i snitt en kvart i veckan.

Av de timplaner som reglerar tiden som skall laggas pa respektive SO-amne har tva timplaner
fordelat tiden jamnt 6ver alla fyra amnen medan tre timplaner har gjort en ojamn fordelning
av tiden mellan d@mnena. Samtliga dessa tre timplaner har fordelat mindre tid till
geografiamnet, &ven religion och historia har fatt mindre tid i en respektive timplan.

Tabell 1: Medelférdelning av tid mellan de fyra SO-amnena i &mnesvisa lokala timplaner™.

Minuter/vecka Andel av total tid i %

Geografi 45 22
Religion 52 26
Samhallskunskap 52 26
Historia 54 27

Eftersom de amnesvisa timplanerna anger hur mycket tid som ska agnas at varje SO-amne
kan vi pa dessa rakna ut ocksa hur tiden i snitt fordelas mellan amnena, vilket visas i tabell 1.

Vi ser hér att fordelningen &r relativt jamn mellan de fyra &mnena, men att geografi &r det
amne som far mindre tid &n 6vriga tre &mnen.

Forutom fordelningen mellan block- och @mnesvisa timplaner visar diagrammet nedan (figur
2) hur fordelningen ser ut bland de scheman som analyserats. Av samtliga 24 skolor som
skickat scheman har nitton skolor (79%) scheman dar SO é&r lagt helt och hallet som block.
Tre skolor (13%) har bara @mnesvisa scheman och tva skolor (8%) har en del klasser dar SO
ar schemalagt blockvis och en del klasser dér det & &mnesvis. Samtliga de fem skolor som har
nagon grad av amnesvisa scheman ligger i stadsdelar som har antagit &mnesvisa timplaner.

! Samtliga tabeller och figurer har utformats i enlighet med Johansson och Svedner (2010).
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Figur 2: Fordelningen av blockvisa och &mnesvisa timplaner och scheman

Scheman Lokala timplaner
M Block m Block
B Amnesvis

Amnesvis
Blandat

Analysen av de amnesvisa schemana ar nagot missvisande eftersom den bygger pa sa fa
skolors scheman. En av dessa skolor har i arets scheman gjort en betydande storre tilldelning
av tid till tva av SO-amnena an vad timplanen kraver vilket ger stort utslag pa samtliga siffror.
Vi intervjuade den skolans bitradande rektor och fick da veta att det var ndgot de haft
mojlighet att géra pa prov i ar. Dock ger den extra tilldelningen av tiden stort utslag i siffrorna
for @mnesvisa scheman. For att minska risken att denna skolas avvikande scheman och att
andra speciella schemal6sningar som gors pa vissa skolor, paverkar var tidsanalys har bade
medelvarde och medianvérde réknats ut.

Tabell 2: Fordelning av minuter/vecka pad samtliga samt blockvisa respektive amnesvisa
scheman.

Medelvdarde minuter/vecka Medianvarde minuter/vecka

Samtliga scheman 190 189
Blockvisa scheman 183 188
Amnesvisa scheman 216 199

Den tid som laggs pa SO-damnena i schemana redovisas i tabell 2. | tabellen syns att det i de
amnesvisa schemana har lagts mer tid pd SO-amnena an i de blockvisa schemana, dven da vi
justerat for extremvarden i medianvardena. Trots detta har samtliga skolor med &mnesvisa
scheman utom en, fordelat mindre tid till SO-d@mnena i sina scheman an vad deras respektive
timplan foreskrivit. De amnesvisa skolornas scheman visar ocksa pa en ojamn férdelning av
tid som laggs pa respektive amne. Geografi ar dven har det amne som ges minst mangd tid i
veckan daven nér vi justerat for extremvarden.

Tiden fordelas alltsa bade i timplan och scheman pa olika sétt, blockvis eller &mnesvis samt
med olika fordelningar av tid till SO-blockets &mnen. Eftersom det i var analys finns variation
mellan tidsfordelningen i timplan och scheman, ar det intressant att titta pa om det sker nagon
uppféljning av tidsfordelningen och hur den i sa fall ser ut.

5.3.2 Uppfdljning av tidsfordelning

Den undervisningstid som faktiskt fordelas till olika @mnen bestdms dels av timplanen dels av
schemat. Som vi har sett har skolorna en viss frihet mot timplanen bade genom att de kan
styra tiden inom de ramar som timplanen staller upp men ocksa genom att de kan ta upp till
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20% av tiden fran timplanens amnen for Skolans Val. Majoriteten av skolorna lagger i sina
scheman ut undervisningstid pa SO-blocket som helhet och later lararna sjélva fordela tiden
mellan de fyra &mnena. | flera fall &r det en och samma larare som undervisar hela SO-blocket
och hen har da fria hander att sjalv lagga upp sin undervisning och planering dver aret.

Flera av respondenterna uppger att deras huvudman inte har nagon uppféljning av timplanen
eller hur den garanterade undervisningstiden faktiskt erbjuds eleverna. En av respondenterna
menar att det inte behovs nagon uppfoljning eftersom timplanen &r ett styrdokument som skall
foljas. Respondenten arbetar pa en skola som har blockvisa scheman i en stadsdel som har en
amnesvis timplan, men menar att huvudmannen inte har nagra asikter om det. Huvudmannen
ar nojd bara skolan foljer timplanen arskursvis. Inte heller skolledningarna uttrycker nagot
storre behov av att folja upp hur tiden sedan fordelas av lararna till respektive amne. Flera av
respondenterna hanvisar har till att man litar pa lararnas professionalitet.

En av de vi pratar med som arbetar pa en skola dar man har endast &mnesvisa scheman och
mer &n en larare i SO-&mnena, har viss uppfoljning av tidsfordelningen. Genom att lararna
delar med sig av sina planeringar till bade kollegor och skolledning har man insyn i hur tiden
fordelas. En respondent pratar om att betygen och de nationella proven fungerar som
uppfdljning pa lararens undervisning och en annan att de arligen rapporterar till statistiska
centralbyran (SCB) hur mycket tid de dgnar at olika amnen.

Flera av respondenterna pratar dock om mdjliga negativa konsekvenser av detta att det inte
finns nagon uppféljning. Exempel som lyfts &r elever som byter skola, vilket i flera stadsdelar
ar relativt vanligt. Vid overlamnandet av eleven saknas uppfdljning av hur mycket
undervisningstid eleven fatt i olika amnen vilket kan resultera i att elever missar ganska
mycket tid. Aven inférandet av ny timplan fran huvudmannens sida kan enligt en respondent
innebéra att elever missar tid. Aven schemabrytande aktiviteter tas upp som nagot som stjal
tid fran undervisningen och som det inte finns marginal for i den tidsfordelning som &r gjord i
och med schemat. Det gor ocksa att larare som undervisar hela SO-blocket inte har full
kontroll éver tidsfordelningen mellan @mnena i sin undervisning, eftersom tid tas fran SO och
inte fran ett specifikt amne. Flera av respondenterna lyfter ocksa amnes6vergripande arbete
som nagot mycket positivt men som ocksa gor det svart att veta hur mycket tid som faktiskt
agnas at respektive amne.
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6 Diskussion och slutsatser

Nagot som stod klart for oss under intervjuerna med rektorer och andra tjansteman pa
skolorna &r att tiden spelar en mycket central roll pa hogstadieskolor. Precis som Westlund
(1998) skriver sa menar de intervjuade i vart arbete att tid ar en ramfaktor som ger olika
forutsattningar till amnen och uppgifter i skolan. Pa det har sattet gar det att visa pa att
schemat ar centralt for verksamheten pa hogstadiet. Schemat styr inte bara den tid som elever
far undervisning i klassrummet utan dven vilka amnen de ska lasa nar och hur mycket tid
dessa amnen far. Schemat styr aven den tid som larare ska ldgga pa undervisning och
darigenom hur manga larartjanster som kan behdvas pa skolan.

| intervjuerna framkom ocksa flera anknytande faktorer och forutséttningar som mer eller
mindre indirekt paverkar tidsfordelning i och med att de praktiskt spelar in i
schemalé&ggningen. En av dessa faktorer & om stadsdelsndmnder och skolor véljer att fordela
tiden till SO som block eller &mnesvis. Aven om det kan péaverka tidsfordelningen har dessa
faktorer i stort sett utelamnats da vi har begréansat oss till de faktorer vi sett som direkt
paverkande pa tidsfordelningen. | de sammanhang vi har lyft detta sa ar det for att visa pa i
vilken utstrackning stadsdelsndmnder och rektorer har valt att inte foredela tiden mellan
amnena samt pa vilka grunder.

For att tydligt redovisa de slutsatser och diskussioner som uppnatts genom arbetet besvaras
nedan de fragestéllningar systematiskt i samma foljd som de presenterats under rubriken Syfte
och problemformulering. Dérefter diskuteras resultaten och dess konsekvenser allmant.

6.1 Besvarande av fragestéllningar

6.1.1 Fraga 1: Hur ser fordelningen av undervisningstid ut till och mellan SO-
amnena geografi, historia, religion och samhallskunskap?

Resultaten visar att i de allra flesta scheman och i halften av timplanerna goérs ingen
fordelning alls av undervisningstiden. Tiden ar istallet fordelad som i den nationella
timplanen, till SO-amnena som block. Detta skapar svarigheter att besvara frdgan om den
tolkas som Hur mycket tid. Eftersom fragan ar formulerad som “Hur ser fordelningen ut...” sa
kan vi dock kort besvara denna med att det ofta saknas férdelning.

| analysen av timplaner visade det sig att det &r stor skillnad i tidstilldelningen till SO-
amnena. Det gar att avlasa att i snitt en kvart mer i veckan tilldelas i de timplaner dar SO
ligger &mnesvis i jamforelse med de blockvisa timplanerna. Aven i schemana varierar det hur
mycket tid som tilldelas till SO-amnena och hur. Berakningarna pa de amnesvisa schemana
visar ocksa att de sallan kommer upp till den undervisningstid som deras respektive timplan
fordelar.

Har gar det att diskutera vad det & som gor att tiden i de amnesvisa schemana inte uppnar
huvudmannens beslutade tilldelning. En anledning som vi har lyft &r att skolorna har
majlighet att plocka upp till 20 % av &mnens tid for att anvanda den tiden till Skolans Val.

Hélften av timplanerna och néstan 80% av schemana har inte alls fordelat tiden mellan SO-
amnena utan helt lamnat detta till undervisande larare. Pa de skolor med blockvisa scheman
dar en larare undervisar samtliga fyra amnen, vilket ar de flesta, har alltsa varken skolledning
eller huvudman nagon aning om hur mycket undervisningstid eleverna faktiskt far i respektive
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SO-amne..Eftersom sa pass manga av de undersokta skolorna har valt att schemaldgga SO-
amnena i block ar det svart for oss att sdga hur den faktiska tidsfordelningen ser ut mellan
historia, samhallskunskap, religion och geografi. Det vi kan sdga &r att analysen av bade
scheman och timplaner visar pa att geografi ar det amne inom det samhéllsorienterande
blocket som far minst tid tilldelat. Svarigheten med att se hur tidsfordelningen mellan &mnena
ser ut & samma svarigheter som Skolverket métte under sin kartlaggning infor Lgril (2009).
Var studie ger dock en fingervisning om tendenser i fordelningen av tid mellan amnena.

Att den planerade SO-undervisningen 1 regel ligger under timplanernas reglerade
undervisningstid dar nagot som stods av resultatet i Skolverkets kartlaggning (2013). Den
visade att den undervisningstid som &gnas at SO-amnena understiger den mangd som é&r
reglerat i den nationella timplanen.

6.1.2 Fraga la: Vilka faktorer paverkar den har fordelningen?

Det &r flera faktorer som spelar in i hur tiden fordelas mellan SO-d&mnena. Under intervjuerna
framkommer framst ldarar- och elevanknutna faktorer som viktigast. Under de lararanknutna
finner vi faktorer som tillgangen till behdriga larare och hur deras olika amneskombinationer
ser ut samt hur fyllda l&rartjansterna ar. Om l&rare har uppfyllt den undervisningstid som
ligger i deras tjanst kan det vara svart att gora stora forandringar i tidsfordelningen. Néar det
galler de elevanknutna faktorerna handlar det framst om vikten av att elever far tid och
forutsattningar att nd malen och att de har en god arbetsmiljo. Har dras olika slutsatser om hur
detta bast uppnas

Omfattningen av d@mnens centrala innehall ar en faktor som paverkar hur tidsfordelningen
mellan &mnena ser ut. Har forklarar en respondent att exempelvis geografidamnet har mindre
stoff som ska behandlas i relation till de andra samhallsorienterande @mnena vilket leder till
att geografi tilldelas mindre tid i schemat och timplanen. Det ar ocksa svart for oss att se om
aven geografins eventuella lagre status och larares installning om att amnet ar svart att
undervisa om (Pritz, 2007) ar faktorer som véags in i tidsfordelningen. Det ar mojligt att
geografidamnets tvérvetenskapliga egenskaper gor att geografidmnet integreras i andra dmnen
och darmed inte tilldelas lika mycket egen lektionstid.

Nér vi har diskuterat utdkad undervisningstid med de medverkande i arbetet har samtliga sagt
att det ar svart att utoka den nuvarande undervisningstiden da det skulle ge eleverna en allt for
stor arbetsborda. Samtidigt ar det ett hinder att lararnas tjanster &ar fyllda. Intervjuerna visar
aven pa att skolors strama ekonomi ar en problematik nar det galler att ge elever mer tid i
skolan eftersom utokad undervisningstid skulle leda till dyrare personalkostnader da det
antagligen kan behovas fler larartjanster.

Forutom faktorerna om larares tjanstevillkor och elevperspektiv lyfter Alm (2010) i sin
avhandling att rektorns inflytande pa schemat begransas av lokaltillgdng och utomstaende
aktorer som exempelvis bussbolag. Det hér starks av intervjupersonerna som dven namner
skolors och huvudmans invanda handlingsménster som paverkande faktorer.

Respondenterna uttrycker och speglar ocksa den uppfattning som finns om att mer tid leder
till mer larande och kunskap, atminstone till en viss grans. Det ges dock ocksa motstridiga
uttryck for att mer tid inte nddvandigtvis ska “do the trick” utan att det handlar mer om hur
tiden anvands. Det finns ocksa uppfattningar om att mer tid till och med kan vara ogynnsamt
for larandet om det leder till att eleverna spenderar mer tid i skolan &n de redan gor. Det anses
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resultera i en allt for tuff situation for eleverna vilket varken skulle gynna deras
kunskapsutveckling eller sociala situation.

De flesta respondenter har bara haft begransad delaktighet i framtagandet av timplanen och
kan darfor inte sagas ha haft sarskilt stor inverkan pa de fordelningar av tid som har gjorts dar.
Kanske &r det ett skél till att skolor med @mnesvisa scheman som ligger i stadsdelar med
amnesvisa timplaner, sallan nar upp till den mangd reglerad undervisningstid som foreskrivs i
timplanen. Eftersom det saknas férankring i verkligheten och vad som ar rimligt.
Respondenterna ger inte uttryck for nagra entydiga uppfattningar om SO-amnena som kan
forklara tidstilldelningen till och mellan dmnena, varken i timplan eller scheman. De
uppfattningar vi funnit uttryck for ar snarare praglande av all tidstilldelning och
schemaldggningen i stort snarare dn att vara avgorande for just SO-amnenas tid. Vid
tidsfordelningen till och mellan SO-d&mnen &r det snharare komplexa avvéganden och
prioriteringar mellan andra faktorer som styr, vilka redovisats tidigare.

Daremot kan bristen pa uppféljning vara ett uttryck for en bakomliggande uppfattning om
styrning av skolan och hur den bor ga till. De respondenter vi pratat med uppger i princip
samstammigt att man inte gor nagon uppfoljning av hur tiden fordelas, varken fran
huvudmannens eller skolledningens sida. Tillsammans med vetskapen om hur stor méda och
tankeverksamhet som laggs ner pa att fordela tiden for basta tankbara énskade resultat sa
framstar det som nagot paradoxalt att sedan helt avsta fran att folja upp huruvida det blir som
man avsett. Om tiden och dess fordelning &r sa viktig for larandet sa ar det en marklig brist pa
uppfoljning. Kanske &r detta ett uttryck for att rektor och larare anda antas veta bast och om de
gor annorlunda mot vad timplanen foreskriver sa ser man mellan fingrarna med det. Pa det
hela taget verkar det héar finnas en uppfattning om att skolan egentligen styr sig bést sjalv.
Dessutom har varje skola frihet gentemot timplanen och far ta upp till 600 timmar och max
20% fran varje amne for det som kallas Skolans Val. Med dessa relativt stora maéjligheter att
forlagga tiden annorlunda &n vad timplanen foreskriver forsvinner kanske behovet och
intresset av att félja upp om timplanen efterlevs.

6.1.3 Fraga 1b: Vilka mal ligger till grund for den férdelning som gors?

Under intervjuerna namndes sallan vilka langsiktiga mal man hade med verksamheten, kanske
for att detta anses vara sa sjalvklart att det inte behdver namnas. Vilka dessa mal ar, ar dock
intressanta for att forsta vilka prioriteringar och stallningstaganden som préaglar férdelningen
av tid.

Det &r tydligt att det finns flera syften som ligger bakom den tidsfordelning som sker. Det
huvudsakliga och langsiktiga syftet far sagas vara att eleverna ska uppfylla kunskapskraven i
amnena och att skolan ska ge eleverna de béasta forutsattningar till att lyckas. Till dessa
forutsattningar gar det att rakna in elevernas arbetstider. For dven om undervisningstid ar
kopplat till elevernas resultat (Anderson, 1995) sa ar det inte mojligt att utoka elevers dagliga
tid i skolan da deras arbetsborda skulle bli sa stor att det anses kontraproduktivt.

Vilka malen med en viss tidsfordelning ar, ar intressant for att forsta vilka prioriteringar och
stallningstaganden som préglar fordelningen av tid. Vilka konsekvenserna blir sager ocksa
nagot om vad som hander nar man gor pa olika satt. Konsekvenserna kan vara énskade eller
odnskade men spelar oavsett roll da de skapar erfarenheter och kan komma att fungera som
paverkande faktorer vid framtagande av framtida timplaner och scheman. Har kan ocksa
diskuteras vilka mal som 6nskas uppnas med att inte géra nagon fordelning av tiden, alltsa att
som majoriteten av skolorna lagga ut tiden i block. Att ge lararna stor frihet och visa tillit till
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deras kompetens uppges som viktiga mal. Men flera menar ocksa att dmneséverskridande
arbete gynnas av blocklasning och mdjlighet for elever och larare att 1agga upp arbetet mer
fritt. P det stora hela ar det ater igen elev- och lararberoende faktorer som vager tungt.

6.1.4 Fraga 2: Hur paverkar rektor den lokala timplanen och i vilken
utstrackning paverkar den sedan skolans férdelning av tid.

Det ar forvanansvart manga av de medverkande som inte vet hur framtagandet av timplan har
gatt till eller som valt att sta utanfor processen. Anledningar till att inte medverka har varit att
det ar sa manga rektorer som é&r inblandade att det inte & majligt att alla ska vara med och
ventilera sina asikter eller att beslutet om den nuvarande timplanen har skett innan den
aktuella rektorn tilltratt for skolan.

Det sker ingen tidsuppfoljning pa varken skolan eller huvudmannaniva. Att det inte sker
nagon uppfdljning av den schemalagda tidsfordelningen kan hanga ihop med att rektorerna
inte &r insatta i processen med timplanen. Det ar uppseendevackande att det inte sker nagon
uppfoljning av hur tiden fordelas mellan de olika amnena och att eleverna uppnar den
garanterade undervisningstiden. Det finns en paradox i att rektorer pratar om vikten med
tidsfordelning men att den sedan inte f6ljs upp.

Pa fler skolor motte vi ett kritiskt stallningstagande till timplanen da den anséags orealistiskt i
och med att den delvis grundas pa tjanstemans godtycklighet samt att timplanen kan anses
som begréansande nar det kommer till lokala anpasshingar. En anledning till timplanens
bristande legitimitet bland skolorna kan &ven vara att de inblandade rektorerna inte kanner att
de har haft ett tillfredsstéllande inflytande nar det galler framtagandet av forslag och beslut om
timplanen. Darfor kan det ses som en nddvéandighet att skolorna kan franga den beslutade
undervisningstiden for att anvanda en del av tiden till Skolans Val. Om den mgjligheten inte
hade funnits ar det mojligt att rektorer hade stallt sig an mer kritiska till huvudmannens
timplan.

Négot som var patagligt i skolorna som besoktes var att timplanen snarare anvandes som ett
tak for undervisningstid i stéllet for det golv som det &r avsett for. | och med att det inte finns
nagon uppfoljning hos vare sig skolor eller huvudman om hur mycket den faktiska
undervisningstiden blir for elever efter att bortfall som helgdagar och schemabrytande
aktiviteter har raknats bort, ar det svart att saga hur det héar paverkar elevernas mojligheter att
uppna kunskapskraven. Detta bekraftar Sjoberg och Westlund (2005) som i sin studie lyft att
den schemalagda undervisningstiden inte nddvéndigtvis ar synonym med den faktiska
undervisningstiden.

6.2 Betydelsen av vara resultat

Att i scheman och timplaner lagga ut tiden for SO-amnena i block innebér i praktiken att inte
fordela tiden. Resultatet av denna studie visar att detta sammanfaller med att mindre tid dgnas
at SO-amnena. Fragan ar vilket som kommer forst. Laggs mindre tid ut pa SO-damnena for att
det &r l&tt att glomma bort att det &r fyra &mnen som skall rymmas inom den dér tiden? Eller
lagger man ut tiden i block for att maskera hur mycket tid som laggs pa varje amne? Det dr en
fraga vi inte har lyckats fa besvarad. Men troligtvis ligger svaret nagonstans mittemellan.

En av respondenterna menar att det ligger ett signalvarde uppifran i det faktum att timplanen
bara reglerar tiden som block och inte per amne. Om vart och ett av amnena hade setts som
centralt hade troligtvis tiden for vart och ett av amnena ocksa reglerats. Aven om rektorerna
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inte ger nagot entydigt uttryck for uppfattningar om att SO-amnena skulle vara mindre viktiga
an andra &mnen, sa ar de anda under inflytande av den reglering, eller brist pa densamma som
styr mangden undervisningstid till SO-&mnena. Uppfattningar om SO-d&mnena som mindre
viktiga dn andra amnen finns da dnda narvarande om &n fran hogre ort.

Infor studien trodde vi att geografidmnet skulle vara mer utsatt &n 6vriga dmnen och vi
vantade oss finna att detta skulle bli lidande av att tiden inte var reglerad. Vi har bara delvis
fatt vara misstankar bekraftade. Ett fatal skolor reglerar tiden per amne vilket gor det svart for
oss att se hur mycket tid som faktiskt dgnas at geografiamnet. |1 de dmnesvisa scheman dar
man gjort en ojamn fordelning av tiden mellan dmnena, &r det dock geografi som far minst
mangd tid. Detta kan av intervjuerna att doma bero pa att det saknas behoriga larare i amnet
och att det centrala innehallet i kursplan anses som mindre omfattande &n for 6vriga amnen.
Var uppfattning ar att det inte ar sa, snarare tvartom. | geografiundervisning ingar ocksa att
gora exkursioner vilket ar sarskilt kravande av bade forberedelse- och undervisningstid. Det
har i tidigare forskning visats att larare tycker att geografiamnet &r svart och i intervjuerna
framkom att eleverna ocksa tycker att amnet ar svarare om de har en obehorig larare. Det later
rimligt. Konsekvensen blir att bade elever och larare tycker att amnet ar svart, vilket kan
forvantas ytterligare forstarka bada gruppers svarigheter med amnet. Det ar inte langsokt att
tro att larare da lagger mindre tid pa amnet och eleverna tycker att amnet ar &nnu svarare och
trakigt. Det ger farre intresserade av geografiamnet och pa sikt farre som vill studera till
geografilarare. Séledes bildas en ond cirkel. Aven om resultaten i den har studien ar svaga
med tanke pa det begransade antalet analysenheter &r det risk att detta ar tecken pa en mer
allman tendens. | sa fall kraver detta mer och storre utredningar.

6.3 Diskussion om tillvagagangssattet

Vi har gjort beddmningen att vart val av metod mojliggor att vi kan besvara vara
fragestéllningar. Dock ska det namnas att det finns svagheter med vart tillvagagangssatt som
gor att resultatet fran studien har begransningar i tillforlitlighet. Metodens svagheter kan
framforallt bendmnas som riskmoment med analys av dokument samt urvalsmassiga
svarigheter.

Da stor del av resultatet bygger pa en analys av scheman och timplaner ar resultatet beroende
av att avlasning, analys och sammanstéllning av dokumenten har skett pa ett tillforlitligt satt.
For att gora dokumenten jamférbara med varandra har vissa omrdkningar av tidsenheter
gjorts. Eventuella felrakningar och feltolkningar av schemana paverkar givetvis den senare
analysen. Méangden som bearbetades samt variationen i utseendet kan ha bidragit till
feltolkningar och felavlasningar av undervisningstiden. For att minimera risken for fel har
kontrollrékning gjorts av samtliga scheman vilket ger analysens resultat god reliabilitet.

| den hér studien anvands elevers scheman som underlag for att ta reda pa hur mycket
undervisningstid som erbjuds elever i ett visst d&mne. En svaghet i materialet ar att
schemabrytande aktiviteter och andra mer eller mindre planerade avsteg fran schemat inte
inkluderas i analysen. Alltsa behdver inte den planerade undervisningstiden éverensstaimma
med den faktiska undervisningstiden eleverna far. For att fa reda pa om schemana &r
representativa for hur undervisningstiden ser ut for arskurserna 7-9 har fragan lyftas under
intervjuerna, under vilka respondenterna har bekréaftat att schemana ger en god bild av hur det
brukar ser ut dver aren. Schemat antas har darfor vara béasta tillgangliga material for att rakna
pa mangd undervisningstid som erbjuds eleverna. Helgdagar och schemabrytande aktiviteter
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ar faktorer vi inte haft mojlighet att ta hansyn till i denna studie vilket ocksa far ses som en
oundviklig svaghet.

Forutom de namnda riskfaktorerna som paverkar analysen av de dokument vi har haft till
forfogande har aven urvalsmassiga begransningar paverkat studien. | urvalsprocessen har
arbetet begransats till de dokument vi tillhandahallits genom kontakt med stadsdelar och
skolor och darmed faller skolor som valjer att inte skicka sina scheman automatiskt bort. De
rektorer som har valt att inte stalla upp alternativt inte svarat pa kontaktforsoken far raknas
som bortfall. De rektorer som har valt att delta kan vara de som lagger stor vikt pa
tidsfordelning och schemal&ggning och kan ténkas resonera annorlunda an de som valt att inte
stalla upp. Det hér ar en svaghet i studien som har varit svar att kringga.

Under analysen av intervjusvaren uppmarksammades vi pa att det ligger en viss
tolkningsvariation i begreppen som anvands. Exempelvis har vissa intervjusvar visat pa att
deltagarna tolkar in att det & samma larare som undervisar i samtliga SO-a&mnen om det ar
schemalagt som block medan det innebér olika undervisande larare i amnesvis lasning.
Genom att tydligare definiera begreppen block- och &mnesvist arbetssatt hade vi battre
eliminerat risken for variationer i tolkningar. Det &r &ven mojligt att intervjusvaren har
varierat pa grund av att respondenterna har haft olika roller i verksamheterna, exempelvis kan
kanske en bitradande rektorn ha mer tid till pedagogiskt tdnkande och planering an en rektor,
vilket paverkar deras svar.

6.4 Forslag pa vidare forskning

Under arbetets gang har vi haft svarigheter med att hitta adekvat forskning som gjorts inom
omradet tid kopplat till undervisning. Vi har sttt pa flera tillfallen dar man antagit att hur
mycket undervisningstid som laggs pa ett amne ar kopplat till elevernas resultat och
maluppfyllelse. Dock upplever vi att det finns en brist pa aktuell vetenskaplig forskning inom
omradet. Har ser vi stora mojligheter till utvecklande studier.

Aven forskning om hur tid fordelas och pa vilka grunder utifrdn den nationella timplanen,
lyser med sin franvaro. Detta bekraftas i Skolverkets kartlaggning (Skolverket, 2009) da man
fann att tidigare forskning och kunskap om fordelning av tid saknades. Den har studien och
dess resultat har visat att vidare forskning behovs om hur mycket tid som férdelas, pa vilka
grunder och vad det far for konsekvenser for elever och larare.

Den hér studien har koncentrerat sig pa att fraga rektorer och schemalaggare om hur de tanker
och prioriterar nar de fordelar tid. En fortsatt forskning skulle behéva titta narmare pa hur
larare och elever ser pa den tid de far tilldelad och hur den paverkar deras arbete. Aven deras
upplevda majligheter att paverka hur mycket tid de dgnar at olika arbetsuppgifter och &mnen
vore intressant att férdjupa sig ndrmare i.

Bristen pa tidigare forskning har gjort den har studien ganska évergripande, den har borjat
teckna en bild av vad som préaglar och formar tidsfordelningen till och mellan SO-d&mnena.
Det kravs ytterligare bade narmare och storre studier av hur tid fordelas och vilka effekter
detta far pa undervisning och larande i svenska skolor.
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8 Bilaga 1: Intervjuguide
Inledning

Beratta om oss sjalva, var utbildning och studien.

Rektor, skolans och stadsdelens anonymitet. Vi ar bara intresserade av hur det ser ut och vad

som styr tilldelningen av tid, vill inte satta dit eller hdnga ut nagon.

Vi spelar in intervjun om du inte har ndgot emot det. Bara vi kommer att lyssna pa materialet

och skriva ut intervjun anonymt.

Du kan saklart avbryta intervjun och din delaktighet i var studie nar du vill.
Har du nagon tid att passa efter det har?

Uppvarmningsfragor

Hur ldnge har du arbetat som rektor och hur lange pa den hér skolan?

Har du arbetat som larare tidigare, vilka amnen, hur lange, var?

Har du arbetat i flera av Goteborgs stadsdelar och/eller skolor?

Hur stor del av din tid/tjanst ldgger du pa de har fragorna (schema och uppféljning av
tidstilldelning).

Tema: Timplan

Huvudmannen antar en lokal timplan dar den nationella timplanen specificerar
undervisningstiden som ska laggas per stadium.

Hur gar det till ndr huvudmannen bereder och beslutar om den lokala timplanen for din

stadsdels skolor?

- Hur mycket direktiv ger huvudmannen tex for om det ska goras i block eller amnesvis

innan du gor ditt forslag?

-Vad ar din roll i det?

- Hur tanker du nar du lamnar forslag till huvudmannen, vilka avvaganden goér du i ditt

forslag (om rektor gor det)?

Hur upplever du resultatet, den beslutade timplanen, relaterat till dina egna 6nskemal?

Hur ser du pa om timplanen reglerar SO-agmnena eller bara blocket? Férdelar och nackdelar?

Vad tror du att det ar som gor att huvudmannens timplaner oftast reglerar tiden for SO-blocket

som block?
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Tema: Scheman
Ar det du som ldgger schemat pa skolan?
Ni har ju SO schemalagt blockvis/amnesvis, hur kommer det sig?
- Vad skulle fa dig att sla ihop/splittra SO-blocket pa schemat?

Vilka 6vervdganden gor du nér du ska ldgga schemat, vad dr det som paverkar
schemalédggningen av SO- dmnena?

(foljdfragor: larares 6nskemal, praktiska forutsattningar, elevers/klassers behov, @mnets natur och kursplan)

- Vad avgér fordelningen av tid mellan SO-amnena?

- Varierar fordelningen av tid fran ar till ar eller ar det stabilt? (Kan vi anse forra drets
scheman ge en bra bild av laget?)

Hur ser tillgangen till behoriga larare inom SO-amnena ut pa er skola?

Har ni nagon uppfdljning pa hur mycket tid varje klass far i varje SO-amne?

Skolspecifika fragor

(Fragor om ifall vi tolkat schemat ratt och hur man tankt kring sarskilda féreteelser i schemat.)
Avslutande fraga

Upplever du att tidsfordelningen inom SO-amnena kan betraktas som anpassad for det
kunskapsstoft som skall behandlas enligt styrdokumenten?
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