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Abstract

Syftet med var undersokning har varit att fa en djupare forstaelse for vad begreppet personligt uttryck innebér i
undervisning och beddmning i kursen instrument eller sdng. Det har ocksé varit att undersoka hur lirare
kommunicerar med varandra och elever kring begreppet. Vi utgick fran fragestallningen: Hur péaverkas
instrumentlarares undervisning och bedémning av hur de definierar begreppet personligt uttryck? Vi har
sammanstallt litteratur och tidigare forskning som berér dmnet. Vi har ocksad samlat empiri genom att gora
kvalitativa forskningsintervjuer med sex verksamma instrument eller sanglérare och en person som var med och
tog fram amnesplanen for musik pd gymnasiet. Skolverket har inte definierat begreppet personligt uttryck. Enligt
respondenten som var med och tog fram amnesplanen for musik pd gymnasiet forvantas larare veta hur man
tolkar den har typen av begrepp. Han sager ocksa att larare forvantas diskutera kunskapskravens begrepp med
varandra. Vart resultat visar att den undersokta gruppen ldrare inte i ndgon storre utstrackning diskuterar
personligt uttryck i kollegiet eller med eleven. Vart resultat visar ocksa att det finns ett samband mellan lararnas
undervisningsmetoder och hur de definierar begreppet. Det finns ocksa skillnader i hur véra respondenter vager
in personligt uttryck i bedémning av elever i instrument eller sdng kursen. Vi har utifrdn var undersokning sett
vad bristande yrkessprak kan fa for konsekvenser for elevers forutsattningar att utvecklas. Den otydliga
definitionen av personligt uttryck tenderar ocksd bli ett hinder for en likvardig bedémning. Med den har
undersokningen vill vi belysa vikten av att utveckla ett yrkessprék och vidga instrument eller sénglarares
perspektiv kring begreppet personligt uttryck.
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1. Inledning och bakgrund

Personligt uttryck ar ett begrepp som ofta bendmns i musiksammanhang och som tycks ha en
sjalvklar definition &ven om man sallan pratar om vad det faktiskt betyder. I den nya
laroplanen for gymnasiet sa lyfts “personligt uttryck” fram i kunskapskraven for kursen
instrument eller sdng 1 och det medfér att vi som instrumentlarare maste ha en tydlig
definition av begreppet. Aven om vi ofta sjalva anvant och kommit i kontakt med begreppet
marker vi att nar det blir skarpt lage i bedémning har vi svart att definiera det och darfor
ocksa beddma det. Vi ser ocksa problem med att bedéma om nagot &r personligt eller inte, hur
kan vi som larare motivera hur vi bedémer om nagon uttrycker sig personligt eller inte och &r
det etiskt forsvarbart att bedéma? Vi anser att problemet ligger i att bedémning av personligt
uttryck riskerar bli subjektivt eftersom vi tror att det uppfattas olika. Som blivande
instrument/sanglarare ser vi problem med utformningen av kursplanen for instrument eller
sang pa gymnasiet. Nedan finns utdrag som visar pa hur kunskapskraven behandlar begreppet
"personligt uttryck". Bakgrunden till var undersokning ar att vi ser didaktiska svarigheter med
att hjalpa elever utveckla ett personligt uttryck, var undersokning kommer dock framst att
behandla svarigheterna i bedémningen av det.

Foljande utdrag ur musikdmnets syfte ser vi som skolverkets satt att beskriva hur lararen ska
hjalpa eleven utveckla ett personligt uttryck:

”Genom undervisningen ska eleverna ges mojlighet att prova olika metoder for
musikinstudering. Genom att arbeta med musiken fran bade teknik- och
tolkningsperspektiv ska eleverna ges mojlighet att utveckla ett personligt uttryck med en
hog konstnarlig kvalitet” (skolverket, amnesplan for musik, 2011, s. 1).

Vi finner ingen vidare forklaring av begreppet “personligt uttryck” och tror darfor att larare
forvéantas veta vad begreppet betyder och innebér. Under rubriken ”Undervisningen i amnet
musik ska ge eleverna forutsattningar att utveckla féljande” finns ingen punkt dar man
anvander begreppet personligt uttryck. Det finns daremot en punkt som formuleras s& har:
“Fardigheter i att musicera instrumentalt eller vokalt, saval efter noter som pa gehor, samt
fardigheter i att anvéanda ett konstnarligt och musikaliskt uttryck™ (Skolverket, amnesplan for
musik, 2011, s. 1). Detta &r ocksa en av de punkter som sarskilt betonas i instrument eller sang
1,2 och 3.

I kunskapskraven for instrument eller sang kurserna anvander man framfor allt begreppet
personligt uttryck aven om begreppen musikaliskt och konstnarligt uttryck forekommer.
Kunskapskraven for instrument eller sang 1:

”Betyget E-B

Eleven spelar eller sjunger nagra enkla musikstycken med ett visst personligt uttryck
Betyget A

Eleven spelar eller sjunger nagra enkla musikstycken med ett personligt uttryck.”
(Skolverket, amnesplan for musik, 2011, s. 15-16)

Utifran dessa formuleringar i kursplanen for instrument eller sang 1 ser vi svarigheter i att
beddma ett personligt uttryck och hur man i bedémningen skiljer mellan ett visst personligt
uttryck” och ett personligt uttryck”. Vi vill undersoka sprakliga aspekter kring beddmning av
personligt uttryck. Nedan finns utdrag ur Lgyll som handlar om alla gymnasieldrares



skyldigheter nér det galler att ge elever ratt forutsattningar for att utvecklas och att tydligt visa
pa vilka grunder man far ett visst betyg.

Utdrag fran Lgy11:
Lararen ska:
o fortlopande ge varje elev information om framgangar och utvecklingsbehov i
studierna,
e samverka med vardnadshavare och informera om elevernas skolsituation och
kunskapsutveckling
e redovisa for eleverna pa vilka grunder betygssattning sker.
(Skolverket, 2011, s. 15)
Som blivande larare vill vi utveckla vara sprakliga redskap for att diskutera personligt uttryck
med elever i samband med bedémning och undervisning.

2. Syfte och problemformulering

Vi vill genom var studie undersoka hur man i instrumentundervisning kan hjalpa elever att
utveckla ett personligt uttryck och hur man kan gora en rattvis bedémning av det. Det begrepp
som vi vill fordjupa oss i ar alltsa personligt uttryck”. Var évergripande fraga ar: Hur
paverkas larares undervisning och bedomning av hur de definierar begreppet personligt
uttryck? For att fa svar pa det har vi valt att fokusera pa hur man kommunicerar kring
begreppet och hur det definieras. Vi tror att definitionen av begreppet personliga uttryck ar
central for hur det beddéms. Larares undervisningsmetoder ar nagot som ocksa paverkar
elevers mojlighet att utveckla ett personligt uttryck, darmed péaverkas ocksa deras majlighet
att na malen for kursen. Vi har darfor valt att dela in fragestallningen i féljande fragor:

Hur definierar skolverket begreppet?

Hur definierar larare begreppet?

Hur kommunicerar larare med varandra och med elever kring begreppet?

Har larare metoder for att hjalpa elever utveckla ett personligt utryck?

Ar dokumentation ett stod for larare nar det géller att bedéma elevers personliga
uttryck?



3. Teoretisk anknytning och tidigare forskning

Vart val av litteratur grundar sig i den fragestéallning vi har och berér definitionen av
begreppet personligt uttryck och &ven bedémning och dokumentation inom musikamnet. Vi
kommer ocksa att berora delar som handlar om musikens paverkan och om hur elever
anvander musik i sitt identitetsskapande, eftersom de &ar delar som pa olika satt knyter an till
begreppet personligt uttryck. Vi har dven valt litteratur som beror larares yrkessprak eftersom
vi undersoker hur larare kommunicerar med varandra och sina elever kring begreppet.

3.1 Vad ar ett personligt uttryck?

Att uttrycka nagot i musiken ar nagot man hela tiden stéter pa i sammanhang dar musik &r i
centrum. Begreppet anvands i allt ifran en lektion pa kulturskolan till en repetition av en show
pa Broadway. Vid en studie gjord pa instrumentlektioner pa universitetsniva framkom det att
lararen pratar valdigt lite om det personliga uttrycket (Karlsson, 2008, s. 28-29). Nér l&raren
pratade om att uttrycka sig i musiken var anvisningarna for hur man skulle utveckla det vaga
och ledde ofta till att eleven missforstod lararen. Lilliestam (2009, s. 224) berdr det hér i sin
bok Musikliv dar han pratar om att musiker inte har ett sprak for att beskriva upplevelser och
emotioner, de gar istéllet in i metaforernas forlovade land. Musiker anvander sig inte heller av
musikteoretiska termer vilket kan tyckas konstigt da t.ex. vinkannare har ett vél utformat
termsprak for olika smaknyanser av vin. Enligt Lilliestam (2009, s. 226) kan vi i basta fall na
fram till en forstaelse av hur andra upplevt nagot. Det gors genom att samtala, samtanka och
genom att beratta for den vi samtalar med hur vi upplevt nagot. Det handlar om att med olika
strategier forsoka fa den vi samtalar med att nd en forstaelse av upplevelsen.

Liedman (2002) uttrycker att det finns en stravan efter att musiken och framforandet av den
ska vara nagot mer an en uppvisning av tekniska fardigheter. Han pratar om det personliga
och unika i framférandet som nagot att efterstrava. Liedman skriver:

»Varfor skall ndgon ga till konsertsalen nar musiken later battre hemma i CD-spelaren?
Och varfor skall standigt nya generationer av musiker utbildas nar den & fullandningen
redan finns? Svaret dr givet redan i det som sagts: i det unika, personliga framférandet - i
ogonblickets aldrig aterkommande prestation som innebar nagot annat och mer an den
tekniska perfektionen” (s. 104).

Karlsson (2008) skriver att undervisning kring uttryck i musiken har paverkats negativt av
myter kring begreppet. Nagra av dessa myter menar hon &r: “Expression is a completely
subjective entity that cannot be studied objectively, you must feel the emotion in order to
convey it to your listeners, an explicit understanding is not beneficial to learning expression,
emotions expressed in music are different from everyday emotions, expressive skills cannot
be learned” (s. 9). Hon menar att det finns ett problem med forestéliningen om att uttryck &r
nagot subjektivt och hon anser att myten om att man inte kan lara sig fardigheter i uttryck
paverkar musikundervisningen negativt. Karlsson séager att det saknas en tydlig definition av
begreppet uttryck i tidigare forskning och att det inte heller beskrivs hur olika definitioner av
begreppet relaterar till varandra (s. 12). Karlsson refererar ocksa till olika forfattares
forklaringar av begreppet “expression/uttryck” for att hitta en tydligare definition av
begreppet. Bland annat:

Palmer (1997)
“expression has been used to refer to systematic variations in timing, dynamics, timbre,
and pitch (i.e., the microstructure of a performance) that differentiate it from other
performances of the same music”.



Davies (1994):
“expression has also been used to refer to the emotional qualities of music as perceived
by listeners”.
(s.12)

Karlsson (2008) tar ocksa hjalp av studier som undersoker om och hur en artist kan férmedla
olika kanslor. Karlsson (2008) menar att om syftet &r att ta reda pa sjalva processen da kanslor
formedlas maste man ta med de akustiska medlen artisterna anvander sig av. De har medlen
ar. tempo, dynamik/ljudstyrka, artikulation, klangfarg, tajming, attack/anslag,
avklingande/avstannande, intonering, vibrato och pauser. FOr att gestalta ett uttryck som &r
ledset anvander man sig av ett langsamt tempo, lag dynamik/ljudstyrka en utdragen
artikulation, forsiktiga anslag och mjuk klangféarg. Vill man daremot gestalta ett uttryck som
ar argt anvander man sig av hogt tempo, mycket dynamik/ljudstyrka, en hackig artikulation,
snabba anslag och spetsig klangféarg. (s. 17)

Den som framfor ett stycke med avsikt att uttrycka en kansla vill samtidigt att ahdrarna ska
kénna igen samma kansla. Karlsson (2008) menar att den som framfor ett stycke anvander sig
av bestamda antydningar eller hintar av de akustiska medlen den har att tillgd. De
antydningarna eller hintarna avkodar eller kanner lyssnaren sedan igen. For att en formedling
av kanslor ska bli tillférlitlig och 6verensstimma med det den som framfor stycket vill
uttrycka, maste de bestamda antydningarna eller hintarna upplevas pa samma satt hos bada
parterna. Lyssnaren kanske tolkar det snabba tempot som nagon framfor som argt men den
personen som forsokte framfora det ville egentligen att det skulle lata glatt. Har menar
Karlsson (2008) att man inte kan forvanta sig en perfekt kommunikation av bestdamda
antydningar eller hintar. I vilken utstrackning en kansla blir igenkand beror lika mycket pa
den som framfor det som pa den som mottar det. (s. 19-20)

Bastian (1996) skriver om att uttrycka kanslor med musik: Musiken férmar namligen skapa
kéanslor sa att vi upplever dem direkt inom oss sjalva” (s. 123). Han berattar om hur musiker
kan lara sig formedla kéanslor genom att lara sig pa vilket satt musiken kan paverka oss. Han
skriver ocksa om hur musikern for att lara sig formedla kanslor med musik maste kunna
kanna kanslor inom sig. Han beskriver samtidigt att man inte behdver vara ledsen for att
uttrycka sorg utan det handlar om, som han uttrycker det, att l&ra sig ké&nslor.

3.2 Musikens paverkan

Personligt uttryck definieras av flera respondenter som férmagan att formedla kanslor och
beréra ahoraren. Det ar dven en definition som Karlsson (2008) presenterar. Vi har darfor
undersokt vad tidigare forskning sager om hur musiken paverkar manniskor emotionellt.
DeNora (2000) skriver om hur ménniskor anvander musik i vardagen och om olika sétt att se
pa hur musiken paverkar oss och varfor vi blir paverkade pa olika sétt. DeNora skriver om hur
musikens paverkan pa manniskor inte ar nagot mystiskt och oférklarligt. Musikens férmaga
att kanslomassigt berdra ar egentligen en summa av en rad faktorer som utgar fran
mottagarens erfarenheter. Musikens formaga att knyta an till minnen ar en sadan faktor men
aven var och nar musiken konsumeras spelar roll for hur den kan paverka. Musikens formaga
att emotionellt paverka mottagaren konstrueras darmed av mottagaren sjélv, vad personen far
for associationer nar den lyssnar pa musiken (s. 43).

DeNora (2000) skriver om musikens "tolkningsflexibilitet" och skriver att musikens séatt att
paverka kan andras beroende pa i vilket sammanhang man hor den. DeNora skriver om en
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intervju med en 19-arig student pa ett Amerikanskt universitet som ombads svara pa en fraga
som handlade om huruvida musik kan vara romantisk eller inte. Studenten beskriver da hur
samma lat kan upplevas bade ledsen och glad beroende pa vilket humér man ar pa nar man
lyssnar. Uppfattningen om att en lat ar ledsen kan dndras om man hor samma lat nar man &r
pa ett annat humor och om man hor laten i ett annat sammanhang. DeNora skriver vidare om
att detta inte betyder att musikens betydelse ar helt obestdmd, snarare ar det sa att musik
bidrar till den mening méanniskor sjalva skapar i olika sociala forhallanden. Musiken kan
utifran det har ses som ett verktyg som hjalper oss att organisera och konstruera varlden.

Theorell (2009) beskriver hur delar av hjarnan som har med det emotionella att gora aktiveras
vid musiklyssning. Han skriver om forskning gjord av Baumgartner dar man stimulera olika
delar av hjarnan med olika medel. Vid en magnetresonansundersokning gjord pa vuxna lat
man dem utfora tre olika betingelser. Betrakta en bild, lyssna till musik som var anpassad till
bilden samt betrakta bilden och lyssna samtidigt. Nar personer betraktade bilden aktiverades
vissa delar av hjarnan som har med kognitiva funktioner att géra och under musiklyssnandet
aktiverades delar som har med det emotionella att gora. Det som i den har studien var
intressant var att da de bada betingelserna utférdes samtidigt fick man en storre aktivering av
varje hjarnhalva an nar betingelserna utfordes enskilt. Betingelserna verkar alltsa dra nytta av
varandra och aktiverar storre delar av hjarnan én vad de gor var for sig (s. 32).

Gardner (1994) berdr ocksd fragan om musikens formaga att paverka det emotionella pa
féljande satt:

”Nir vi talar om musikens njutning och kénslostimningar, star vi infor dess storsta
gata.(...) Men ingen som har dgnat sig 4t musik kan undvika att ta stillning till dess
emotionella kvaliteter och den effekt musiken har pa manniskor. Det ar omojligt att
bortse fran tonsattares (och de flesta musikers) medvetna eller omedvetna stravan att
formedla kanslor. Mer sofistikerat uttryckt kan vi konstatera att &ven om musik i sig inte
formedlar verkliga kénslor och stimningar, forkroppsligar den utan tvivel dess form.”

(s. 97)

3.3 Musik och identitet

Formuleringen ”personligt uttryck” antyder att det som uttrycks ska vara kopplat till identitet.
Nedan presenterar vi darfér hur musik kan skapa och uttrycka identitet. Scheid (2009)
undersoker gymnasieelevers syn pa forhallandet mellan musik och identitetsskapande. Han
gor bland annat en enkatundersokning med gymnasieelever fran tre olika program som alla
har nagon form av inriktning pa kultur, det estetiska programmet med inriktning musik &r ett
av dessa. Utifran denna enkat framgar att eleverna i stor utstrackning betraktar musik och
kanslor som en "spegling av identitet" (s. 78). Manga elever i undersokningen beskriver att
den musik de véljer att lyssna pa ar direkt kopplad till vilket humor de ar pa, alltsa att de
lyssnar pa sadant som gar hand i hand med deras sinnesstamning. Nar det kommer till det
egna musicerandet skriver Scheid att alla elever utom en i undersdkningen anser att musik
uttrycker deras identitet, flera av eleverna anser till och med att det & omdjligt att musicera
utan att ens identitet aterspeglas (s. 77). Samtidigt har Scheid med ett citat fran en elev som
menar att uttryck eller identitet i musiken uppfattas olika av lyssnaren: ”Texten, narvaron.
Manniskor kan fa olika uppfattningar om nagon som sjunger — spelar, det beror pa vad
lyssnaren &r for person, vad den har gatt igenom och hur den valjer att tolka musiken” (s. 79).
Av undersokningen framkommer ocksa att de flesta av eleverna tycker att musiken tydligast
uttrycker identitet nar den som framfér den har skrivit musiken sjalv. Scheid anser att de har



asikterna handlar om krav pa "dkthet" eller "autenticitet". Om musiken ar egenkomponerad
forvantas den i storre utstrackning beskriva personens kanslor eller livsupplevelser.

Scheid (2009) skriver om musiken som ett verktyg for konstruktion av identitet pa samma sétt
som visuella attribut konstruerar identitet genom att man ofta med dessa medel vill markera
en grupptillhorighet. Utifran detta bade skapar och utrycker musiken méanniskors identitet (s.
83). Lilliestam (2009) skriver: ”det finns ett samband mellan den musik vi tycker om och
vilka vi ar eller vill vara, vara erfarenheter och var livshistoria” (s. 132). Han namner
uttrycket “visa mig din skivhylla sa ska jag sdga dig vem du ar” och skriver att det ligger
nagot i det och att tanken om musik som identitetsskapande ar nagot som vuxit fram under
senare decennier, samtidigt menar han att det ar langt mer komplicerat an sa. Lilliestam
skriver vidare om hur manniskor kan kanna sig forolampade om den musik de lyssnar pa
kritiseras, detta eftersom de knyter musiken till sin person. Ytterligare tecken pa en stark
koppling mellan musik och identitet belyser Lillistam genom att skriva.

”Att musicera kan ge en manniska en identitet och historia, sjalvkansla och
sjalvfortroende. Tyvarr galler ocksa det motsatta. Det finns manga historier om dem som
knackts av prestationskrav eller av musiklarare som hanat sina elever for deras sang eller
sétt att spela” (s. 80).

Att musik och identitet kopplas samman kan alltsa medf6ra nagot positivt men ocksa innebara
negativ paverkan nar den musik man gillar eller framfor kritiseras.

3.4 Musikalisk intelligens

Imsen (2006) presenterar kortfattat Howard Gardners teori om de multipla intelligenserna,
teorin innebar att manniskor har olika mycket av olika intelligenser. En av intelligenserna som
presenteras dr “musikalisk intelligens”, den beskrivs med férmagan att kunna uttrycka sig
med ett instrument. Med bakgrund av att den musikaliska intelligensen handlar om att kunna
uttrycka sig har vi valt att presentera en beskrivning av den. Den musikaliska intelligensen
uppfattas tidigare hos ett barn &n den “sprakliga intelligensen” som ocksd ar en av
intelligenserna. Gardner (1994) menar att barnen jollrande borjar harma ljud i sin omgivning
vilket fortsatter med att de lar sig enklare melodier samt utvecklar egna melodier (s. 100).
Gardner anser att musikalisk intelligens bestar av olika komponenter som handlar om tonalitet
(melodi), rytm och klangfarg. De hdr komponenterna beskriver Gardner som musikens kérna
och skriver att de ar element som paverkar manniskors kansloliv. Gardner (1994) menar ocksa
att musikalitet pa flera satt paminner om spraksinnet och dess funktioner:

”Liksom vi kan urskilja olika nivaer i spraket (fran grundlaggande fonologi via ordfoljd
och mening till stérre sammanhangande enheter som beréttelser) har vi manniskor pa
musikens omrade en kanslighet for enskilda toner och fraser och likasa for mer
omfattande strukturer och organisatoriska regler.” (s. 99)

3.5 Yrkessprak

Colnerud (2002) sager att larares yrkessprak ar svart att behandla eftersom deras
yrkesuppgifter inte verbalt gar att beskriva pa samma satt som exempelvis en murares. Men
det anses anda viktigt att olika yrkesgrupper har ett utvecklat yrkessprak eftersom det okar
yrkets status samt gor det lattare att samtala kring yrkesspecifika fragor (s. 51). Colnerud
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skriver att det finns en risk att yrkesspraket blir till jargong. Det har innebér att en grupp
avgransas geografiskt fran resterande d&mnesgrupp och utvecklar ett eget sprak som tilltalar
den gruppen mer. Det resulterar oftast i att den gruppen kanner mer sammanhallning
samtidigt som den isoleras fran den storre amnesspecifika gruppen och i slutandan riskerar att
tappa sin status och trovardighet (s. 42). Colnerud séger samtidigt att det &r viktigt att
yrkesgruppens yrkessprak anpassas efter sammanhanget det anvands i. Hon sager att larare
maste vara noggranna med ratt sprakbruk vid till exempel foraldramoten. Ett felaktigt
sprakbruk riskerar att leda till forvirring eller otydlighet. En yrkesgrupps eget sprakbruk som
anvands vid till exempel planering och problemlésning kallas for metasprak. Colnerud menar
att det behover vara vélutvecklat for att yrkesgruppen ska kunna fungera som ett instrument i
kommunikation mellan hypoteser, antaganden, modeller och teorier i den specifika
yrkesgruppen (s. 45). Hon anser ocksa att en yrkesgrupp har ett fungerande yrkessprak nar
utdvarna kan “samtala med varandra om praktiken pa en metaniva” (s. 45). Spraket hjalper da
yrkesutévarna att gora teori av praktiken. Ett vardagssprak inom en yrkesgrupp ar daremot till
for att beskriva handelser eller kanslor i olika situationer. Med ett metasprak far en
yrkesgrupp lattare att hantera olika typer av problem. Det kan inom lararyrket handla om hur
man vid tillfalliga stérningar eller hinder hamnar i handlingsférlamning, uppgivenhet eller
desperata trail-and-error beteenden i olika typer av skol/klassrums-situationer (s. 46).
Pseudometaniva ar nar arbetssatt, arbetsformer och syfte ska Oversattas till handling och
lararna anvénder sig av begrepp som halvklass, grupparbete projekt och redovisning for att
sprakligt reducera kommunikationen i tid, samtidigt kan begreppen fungera som instruktioner.

3.6 Musiklarares bedémning och dokumentation

Pahlssons (2011) avhandling behandlar grundskolan och den utgar inte fran den nya
laroplanen men vi finner den relevant da den behandlar Gvergripande fragor angaende
bedémning i musikdmnet som &r intressanta dven for gymnasiets musikkurser. Pahlsson
undersoker hur musiklarare arbetar med bedémning genom att géra en webbenkat som drygt
600 musiklarare svarade pa. En fraga som finns med i denna webbenkat ar *Vilken vikt lagger
du vid anvéandning av olika mojligheter for att samla in bedémningsunderlag?” (s. 74)
Musiklararna fick sedan svara pa i vilken utstrackning de anvande olika typer av underlag
efter givna kategorier i enkaten. Det resultat som Pahlsson sedan redovisar ar att praktiska
moment verkar vara viktigare &n teoretiska och att dokumentationen verkar ske genom
noteringar som gors under tiden vid praktiska moment. Minnen verkar ocksa vara viktigt som
underlag for beddmning och "magkansla™ ar ett begrepp som musiklarare anvénder i sina svar
pa denna fraga. Han tar dven upp att trots att den storsta vikten laggs pa praktiska moment
anvands inte ljud/videoupptagning i nagon stdrre utstrackning. | enkaten finns ocksa fragan:
”Hur anser du att musiklérare ska arbeta for att pa bésta satt framja en likvardig bedémning i
framtiden?” Svaren visar att lararna dnskar ha ett storre samarbete inom musik&mnet och de
tar bland annat upp behovet av ett nationellt prov i musik.

3.7 Bedomning for larande, formativ bedémning

For att elever ska na upp till de olika kunskapskraven i instrument eller sangkursen kravs det
att de forstar vad formuleringarna innebar och vad de behdver gora for att na dit. Det kravs
alltsa att eleverna forstar vad som menas med att spela med ett “personligt uttryck”. Utifrin
vad Black (2003) skriver kan sjalvbedémning och kamratbedomning vara verktyg for att
hjélpa elever forsta larandemal.



Black (2003) beskriver sjalvbedémning som ett viktigt redskap i formativ bedémning och
skriver om det som en forutsattning for att elever ska kunna na upp till larandemalen: It is
very difficult for students to achieve a learning goal unless they understand that goal and can
assess what they need to do to reach it. So self-assessment is essential to learning” (s. 49).
Han beskriver har hur elevers mojlighet att nd larandemal ar beroende av att de forstar vad
sjalva malet innebar och att de kan se vad de behdver gora for att na malet. Black tar aven upp
vad kamratbedémning kan ha for inverkan pa larandet. Han skriver bland annat att en fordel
med kamratbedémning ar att eleverna anvander sig av samma vardagssprak och att de darfor
lattare kan hjélpa varandra att fa storre forstaelse i olika fragor. Black anser att bedémning ska
syfta till att framja elevers larande alltsa inte bedémning av larande utan for larande. Det
handlar om beddémning som ett verktyg for att anpassa undervisningen efter olika elevers
behov.

3.8 Perspektiv pa forhallandet mellan teknik och uttryck

”Genom att arbeta med musiken fran bade teknik- och tolkningsperspektiv ska eleverna ges
mojlighet att utveckla ett personligt uttryck med en hog konstnarlig kvalitet” (Skolverket,
2011, amnesplan for musik, s 19). Utifran skolverkets formulering vill vi i detta kapitel
presentera olika perspektiv pa forhallandet mellan teknik och personligt uttryck.

Bastian (1996) skriver om att forutsattningen for att kunna uttrycka eller formedla nagot pa
sitt instrument &r att man beharskar hantverket. Alltsa maste man enligt honom forst utveckla
en god teknisk formaga som verktyg att uttrycka sig och férmedla nagot. Han skriver om att
en stor del av 6vningen gar ut pa att sakra den tekniska beharskningen. Det kan handla om att
Ova skalor och trédna snabbhet i fingrarna eller att 6va upp Orat for att kunna spela rent. Han
skriver om hur var radsla att spela fel motiverar oss till att éva upp var tekniska férmaga (s.
109). Bastian behandlar aven forhallandet mellan teknik och formaga att formedla nagonting
till publiken fran ett annat perspektiv, han skriver: ”Hela arbetet med tekniken ar forgaves om
vi inte har utvecklat den inre forestallningen om musik” (s. 115). Han forklarar detta genom
att skriva om att det som spelas maste dverensstimma med de egna kéanslorna for att ahdraren
ska forsta vad som sags genom musiken. Bastian pratar ocksa om att en av anledningarna till
att musiker i allt storre utstrackning fokuserar pa den tekniska fardigheten och att spela ratt ar
skivindustrin. Han menar att en felspelning pa en konsert ar lattare for musikern att acceptera
an en felspelning vid inspelning eftersom man da tvingas héra samma fel om och om igen.
Bastian anser att musikerna har utvecklat en allt battre teknisk formaga pa bekostnad av de
évriga “musikaliska medvetandeprocesserna” (s. 116). Bastian anser alltsa att &ven om teknik
eller behéarskande av instrumentet ar en forutsattning for att formedla nagonting sa kan det
krava for stort fokus. Han menar att musiker istallet bor fokusera pa att utveckla den inre
forestéliningen av vad som ska formedlas.

Hans Palsson ar professor i piano och huvudlarare pa musikhdgskolan i Malmaé och har skrivit
boken Tankar om musik. Palsson (2002) skriver om hur han ser pa undervisning och skriver
bland annat om hur han ser pa foérhallandet mellan teknik/hantverk och det musikaliska. Han
skriver: ”Det & musiken som ska bygga sin teknik och inte tvartom” (s. 80). Han sdger att en
del larare fokuserar enbart pa tekniska dvningar och tanker att det musikaliska sedan kommer
av sig sjalv. Han anser att den musikaliska tanken ska komma forst och sedan utvecklar man
tekniken pa ett sadant satt att den kan vara ett verktyg att formedla musiken pa det satt man
vill.



3.9 Ar det viktigt att eleverna uttrycket sig?

Olle Zandén docent i musikpedagogik skriver i en artikel pad musiklararportalen (2013) om
begreppet att uttrycka sig och problematiken det kan innebéra i forhallande till skolans
vardegrund. Han tar som exempel upp att det i Lgrl1 star i kursplanen for musik att eleverna
ska uttrycka sig om musik. Det &r just ordet sig han vander sig mot i artikeln. Han menar att
det inte &r etiskt forsvarbart att véardera eller paverka en elevs personliga uttryck. Utifran att
det ar sig eleven uttrycker sa ar kritik av det uttrycket en krankning. Vi har som larare inte ratt
att vardera elevers personlighet menar han. Han skriver ocksa om hur formuleringar som
innebar att uttrycka nagonting som inte behdver vara knutet till person blir allt mer sallsynta.
Han menar att det hade fatt en helt annan innebdrd om man till exempel skrivit att eleven
skulle uttrycka en kansla genom musiken. Zandén beskriver ocksa vad han tror att ett fokus pa
det personliga uttrycket kan fa for konsekvenser:

”Det personliga uttrycket kommer av sig sjalvt nar jag &r avspéant och intensivt fokuserad
pa nagonting, till exempel hur jag ska formulera just den har meningen. Daremot kan ett
fokus pa mig sjélv och mitt unika uttryck vara improduktivt och till och med hdmmande”
(Zandén, 2013).

3.10 Sociokulturellt perspektiv pa larande

Lundgren, S&ljo, & Liberg (2010) skriver om Lev Vygotskij och det sociokulturella
perspektivet pa larande vilket innebar att larande sker i det sociala samspelet genom
mediering eller med medierande redskap. Vygotskij delar ocksa in dessa medierande redskap
i materiella och sprakliga redskap och menar att redskapen anvands som hjalpmedel att forsta
omvarlden. Vi uppfattar inte varlden direkt utan vi far forstaelse for den genom mediering och
Vygotskij ser spraket som det starkaste medierande redskapet (s. 185). Lundgren, m.fl.
skriver: ”Det & genom kommunikation med andra manniskor som vi kan uttrycka oss, och
sprakliga begrepp hjalper oss att organisera var omvarld™ (s. 187). Spraket ses ocksa som en
forutsattning for att utvecklas till tankande varelser. Nar man lar sig forsta hur sprakliga eller
materiella redskap anvands och hur de hjalper oss att forstd varlden sd anvander man
begreppet appropriering.

Vi har &dven wutgitt fran den “proximala utvecklingszonen” eller den ndrmaste
utvecklingszonen som ingar i Vygotskijs modell kring hur eleven lar i samspel med sin larare
eller nagon annan som kan mer. Den proximala utvecklingszonen definieras av omradet
mellan grénsen for vad eleven klarar av sjalv och grénsen for vad eleven klarar av med hjalp
av sin larare. Lundgren, m.fl. (2010) skriver:

”Principen om den nérmaste utvecklingszonen hanger samman med Vygotskijs sétt att se
pa larande och utveckling som standigt pagdende processer. Han menade att nar
manniskor val beharskar ett begrepp eller en fardighet, sa ar de mycket ndra att ocksa
behérska nagot nytt” (s. 191).

Utvecklingen stannar inte av, zonen for vad man forstar och beharskar pa egen hand utvidgas
standigt. En annan aspekt av larande genom socialt samspel beskriver Dysthe (2003) da hon
skriver om att larandet ar "distribuerat" alltsa uppdelat. Olika personer i en grupp kan eller
forstar olika saker och darmed lar man sig genom samspel med varandra och genom
kunskapsutbyte. Hon skriver att eftersom kunskapen ar uppdelad sa behovs allas kunskaper
for att man ska kunna fa en helhetsforstaelse, darmed blir det sociala samspelet helt
nddvéndigt for larandet (s.44-45).



4. Metod och material
Har presenteras metoden for forliggande undersokning. Darefter foljer ett avsnitt om sjalva
intervjumaterialet.

4.1 Metodval

Metoden for undersékningen var kvalitativa forskningsintervjuer med verksamma instrument-
larare pa gymnasiet. Esaiasson, Gilljam, Oscarsson & Wangnerud, (2012) skriver om
informantundersokningar och respondentundersokningar vilket ar tva olika kategorier av
frageundersokningar. Foreliggande undersokning har fragor som gor svarspersonerna till
respondenter. Det vill séga att vara intervjuer syftade till att fa reda pa lararnas egna tankar
och uppfattningar och inte bara vad de observerat. Genom var kvalitativa forskningsintervju
studerar vi individernas perspektiv pa sin varld (Kvale, 1997, s. 54).

Foreliggande undersokning bygger pa semistrukturerade intervjuer eftersom fragorna
anpassats efter intervjupersonens svar. Vi ansag att det har var den intervjuform som lampade
sig bast for att ta reda pa respondenternas tankar. Med en intervjuform dér fragorna stalls pa
samma satt och i samma ordning har man inte i lika stor utstrdckning mojlighet att stélla
foljdfragor som kan utveckla och fortydliga respondenternas svar. Vi utgick fran en
intervjuguide som inneholl fragor som behandlade vart syfte och som var formulerade pa ett
enkelt och vérderingsfritt satt.

4.2 Material, urval och avgransningar

Alla intervjupersoner ar aktiva larare i Goteborgsomradet och undervisar bland annat i kursen
instrument eller sang. Vi har ocksa intervjuat en person som var anstélld av skolverket for att
ta fram amnesplanen for musik i Lgy11. Angdende undersokningens generaliserbarhet &r vi
medvetna om att det inte ar mojligt att dra nagon allméngiltig slutsats av resultatet utifran att
antalet intervjupersoner &r sa fa och att vi valt ett begransat geografiskt omrade. Syftet med
var empiriska studie var istallet att undersoka vilka tankekategorier/mdjliga tolkningar av
varlden vi kunde fa fram genom intervjuerna (Esaisson m.fl, 2012, s. 166-167).

Urvalet har utgatt fran principen om maximal variation (Esaisson m.fl, 2012 s. 263-264). Pa
grund av att vi inte hittade larare pa fler olika instrument som ville stélla upp pa en intervju sa
nadde vi inte maximal variation i det avseendet. Vi intervjuade 3 gitarrlarare, 1 sanglarare, 1
trumlarare och 1 pianolarare. Vi anser anda att denna variation av de instrument lararna
undervisar i ar tillracklig for var undersokning. Utdver lararnas instrumentinriktning ville vi
ocksa fa variation pa vilka skolor intervjupersonerna var verksamma pa och tog darfor
kontakt med larare fran fyra olika skolor. Vi ansag att vi, trots att vi inte lyckades uppna
maximal variation med vart urval, anda skulle fa fram olika tankekategorier. Vi ar dock
medvetna att vi inte nar teoretisk mattnad med denna undersokning, alltsa att vi inte fatt fram
samtliga tankekategorier for undersokningsomradet (s. 168).

4.3 Genomfdrande

Intervjupersonerna kontaktades via e-post dar vi forklarade undersokningens syfte och att vi
ar intresserade av att hora deras tankar kring vart amne. Intervjuerna genomfordes pa lararnas
arbetsplatser da det ar en trygg och valkand miljo for dem (Esaiasson m.fl., 2012, s. 268).
Detta med ett undantag da det var ett 6nskemal fran en av intervjupersonerna att genomféra
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intervjun i hans hem pa grund av praktiska omstandigheter. Nagra intervjuer genomférde vi
tillsammans. En av oss var huvudansvarig for att leda intervjun och den andre gjorde
anteckningar.

Vid intervjuerna utgick vi fran en bestamd intervjuguide och intervjun inleddes med nagra
uppvarmningsfragor som hade med respondentens bakgrund att gora for att skapa en trygg
stamning for samtalet. Vi lade vikt vid deskriptiva fragor sa som en av vara huvudfragor: Kan
du detaljerat beratta om ett tillfalle da en elev visat pa ett personligt uttryck? Det var for att
fa intervjupersonen att svara spontant och for att svaren skulle vara baserade pa deras egen
livserfarenhet (Esaiasson m.fl. 2012 s. 264-265). Under och infor intervjuerna var vi noga
med att tdnka pa var neutralitet gentemot intervjupersonens svar. Samtidigt ville vi visa en
uppmuntrande attityd som kunde gynna intervjupersonens vilja att formulera sina tankar.
Eivegard (2009) skriver: Man skulle kunna saga att vi har ror oss med en neutralitet som star
pa den intervjuades sida (s. 54).

Nar intervjuerna var genomférda transkriberades de och sedan paborjades arbetet med att
sammanstalla materialet. Vi valde att dela in resultat och analysdelen i fyra olika
huvudrubriker som innehaller underrubriker med teman vi har fatt fram genom
respondenternas svar. Vi gjorde detta for att pa ett tydligt satt upptacka olika tankekategorier.
Huvudrubrikerna &r: Larares definition av begreppet "personligt uttryck”, Forutsattningar for
att visa ett personligt uttryck Undervisningsmetoder samt Beddémning, kommunikation och
dokumentation. Efter resultat och analys svarar vi pa var fragestallning i diskussionsdelen.
Slutligen diskuteras konsekvenser av undersékningen under rubriken slutsatser.

En viktig del av var undersokning var att fd kontakt med skolverket for att ta reda pa hur
amnesplanen for musikkurserna togs fram och hur skolverket definierar och ténker kring
begreppet personligt uttryck. Vi skickade darfor e-post till skolverket for att fa kontakt med
nagon ansvarig men det kunde de inte ordna. Vi begarde diarieféra handlingar som finns hos
skolverket, men de kunde inte hitta nagra specifika handlingar om personligt uttryck. Till sist
fick vi dock kontaktuppgifter till en person som var med och utformade amnesplanen for
musikamnet. Han stallde sedan upp pa en 30 minuter lang intervju som genomfordes pa
intervjupersonens arbetsplats.

4.4 Validitet och reliabilitet

Kvale (2009) skriver om intervjuaren som resenar eller malmletare. Han menar att det finns
tva olika satt att se pa kunskap som man far genom intervjuer. Intervjuaren som resenar
innebér att man tillsammans med intervjupersonen konstruerar kunskap och intervjuaren som
malmletare innebdr att man ser kunskapen som given och att den finns dérute att hittas (s. 64-
65). Som intervjuare ser vi 0ss som resenarer da vi & medvetna om var egen paverkan pa
resultat av intervjun och darmed ocksa reliabiliteten.

Intervjuerna spelades in och skrevs sedan ut ordagrant vilket minskar risken fér slump och
slarvfel i form av otydliga anteckningar eller att man hor fel i intervjuerna. Genom att minska
risken for sadana fel i datainsamlingen okar reliabiliteten i var undersokning (Esaisson m.fl,
2012, s. 63). Vi & dock medvetna om att inspelningsutrustningen kan ha ha&mmat
respondenterna att uttrycka sina tankar, vilket i sadana fall kan innebéra en svaghet i var
metod.
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Validiteten i var undersokning starks av att vi utifran respondenternas svar ocksa far svar pa
det som formuleras i vart syfte och var fragestallning. Enligt Esaisson m.fl. (2012) 6kar risken
for validitetsproblem med avstandet mellan den teoretiska definitionen och den operationella
indikatorn (s. 59). Utifran detta starks var validitet. Vi anser att intervjufragorna inte skiljer
sig sa mycket fran den fragestallning vi formulerat aven om intervjufragorna &r stallda pa ett
annat satt och angriper syftet fran olika hall.

4.5 Metodproblem

Nagot som skulle kunna vara en felkalla i var undersokning ar att respondenterna kan ha gett
oss de svar de tror att vi vill ha. Trots att intervjun bestar av 6ppna fragor och att vi stravat
efter att visa en neutralitet gentemot respondenternas svar, finns det en risk att de i sina svar
vill framsta som professionella larare. Ett problem vi haft med var undersokning ar att det inte
finns nagon ansenlig méangd forskning och litteratur att tillga. Vi har till viss del svart att hitta
gemensamma nédmnare i respondenternas svar vilket innebér att analysen kan upplevas som
osammanhangande. Vi tror att den stora spridningen i respondenternas svar och svarigheten
att hitta litteratur beror pa amnets komplexitet.

4.6 Intervjupersonerna

Vi valde att begransa antalet intervjuer till 6 stycken eftersom vi ansag att det var rimligt
utifran den tidsram vi hade. Lararna vi har intervjuat &r verksamma pa estetiska program med
inriktning musik pa olika gymnasieskolor i gdéteborgsomradet. De undervisar alla i kursen
instrument eller sang men pa vilket instrument varierar.

Larare A har arbetat som larare i cirka 14 ar och undervisar i instrument eller sang 1 och 2
och har trummor som instrument. Han musicerar aktivt utanfér undervisningen samt skriver
och producerar musik.

Larare B har arbetat som larare i 28 ar och undervisar huvudsakligen i piano i instrument
eller sangkursen. Hon har alltid musicerat vid sidan av undervisningen.

Larare C har jobbat som larare i cirka 13 &r och undervisar i instrument eller sang 1 och 2
och har gitarr som instrument. Han musicerar &ven han aktivt utanfor undervisningen

Léarare D har jobbat som ldrare i atta ar och undervisar i instrument eller sang ett tva och tre.
Vid sidan av undervisningen musicerar han aktivt och ser sig sjalv fraimst som musiker.

Larare E har varit larare i 14 ar och undervisar i instrument eller sang med inriktning pa
elgitarr. Han musicerar aktivt utanfor undervisningen i olika sammanhang.

Larare F har arbetat som ldrare i cirka 1 ar och undervisar i instrument eller sang 1 och 2
med sang som instrument. Hon musicerar aktivt utanfor undervisningen i perioder eftersom
hon ibland &r ute pa turné.

Intervjuperson X var med och tog fram amnesplanen for Musik i Lgy11
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4.5 Etisk aspekt

Alla intervjuade larare informerades innan intervjun om sin anonymitet i undersékningen och
de har alla fatt fingerade namn och beskrivits pa ett satt som inte avslojar deras identitet. Vi
kan dock inte sdkra anonymiteten for den intervjuperson som var med och tog fram
amnesplanen for musik eftersom han var en av tva som arbetade fram den. Vi har anda fatt
hans samtycke till att anvanda oss av hans svar i rapporten. Aven om han &r identifierbar sa
har vi valt att anvénda ett fingerat namn.
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5. Resultat & analys

Resultatet kommer att presenteras och analyseras utifran fyra olika huvudrubriker: Larares
definition av begreppet personligt uttryck, Forutsattningar for att visa ett personligt uttryck,
Undervisningsmetoder samt Beddmning, kommunikation och dokumentation. Huvud-
rubrikerna och underrubrikerna bygger pa var fragestallning och de teman vi funnit i
respondenternas svar.

5.1 Larares definition av begreppet personligt uttryck

Skolverket presenterar ingen definition av begreppet personligt uttryck och enligt
intervjuperson X som var med och tog fram &mnesplanen for musik i Igy11 forvéantas larare
veta vad begreppet innebar. Han sédger:

”,..det finns vissa sdnna dér begrepp som, [...], dom pratar om professionellt sprak dar,
sager man personligt uttryck till en instrumentallarare eller en sanglarare sa vet man vad
man pratar om men det ar inte sa latt att faktiskt skriva en definition till begreppet”.

Vi kommer nedan att presentera larares olika definitioner av begreppet personligt uttryck i
olika kategorier. Respondenternas uppfattningar om personligt uttryck kommer diskuteras i
forhallande till hur begreppet berors i tidigare forskning. Vi kommer ocksa att synliggora hur
undervisning och bedémning i kursen instrument eller sang paverkas av hur lararna definierar
begreppet.

5.1.1 Akustiska aspekter

Vara respondenter ger olika definitioner av det personliga uttrycket som ar kopplat till och
handlar om olika akustiska aspekter, det vill sdga hur det later och vad som paverkar hur det
later.

Sound och den personliga rosten

En definition av personligt uttryck som vi tydligt fick fram genom respondenternas svar &r att
det handlar om att ha ett eget sound. Framforallt gitarrlararna pratar om olika gitarrister som
anses ha ett eget sound som sarskiljer dem. Soundet verkar ocksa vara olika viktigt i olika
musikstilar. Jazz namns som en musikstil dar soundet paverkar det personliga uttrycket i stor
utstrackning. Léarare D ar en av respondenterna som kopplar det personliga uttrycket till att ha
ett eget sound. P& fragan: Hur definierar du personligt uttryck? svarade larare D:

”Mm, det forsta man moter ar ju soundet, som lyssnare, det satter sig ju snabbare an
tonspraket tycker jag och om man tanker pa The Edge sa tanker man ju pa soundet mer
kanske dn exakt vad man lirar sa soundet ar ju en, en punkt, eh toninnehall liksom”.

Soundet &r utifran respondenternas svar nagot som ar centralt for att uppfatta det personliga
uttrycket. Det egna soundet verkar enligt vissa respondenter handla om att kunna k&nna igen
vem som spelar utifran till exempel vilket gitarrljud personen har. Vi ser aven utifran
resultatet att soundet kan jamforas med sangrosten/talrésten. Respondent D fortydligar och
sager att det ar viktigt att kunna kanna igen nagons sound pa samma satt som man kanner igen
en rost, en rost kanner man igen pa langt hall eftersom varje rost ar unik. Samtidigt kan vi
utifran respondenternas svar se att det finns en uppfattning om att vissa roster & mer
personliga an andra. Skillnaden mellan sangare och instrumentalister &r enligt vara
respondenter att instrumentalister behover utveckla en medvetenhet kring sitt sound. Sangare
har till viss del ett eget sound helt naturligt, rosten ar beroende av vilken kropp den tillhor
vilket inte en gitarrists sound ar pa samma satt. Respondenterna menar alltsa att
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instrumentalister darfor i storre utstrackning maste strava efter att uppna och utveckla ett
sound manniskor k&nner igen.

Flera av respondenterna pratar dven om harmande i forhallande till sound men det beskrivs
bade som nagot som kan gynna det personliga uttrycket och nagot som kan vara ett hinder for
att eleverna ska utveckla ett personligt uttryck. En uppfattning &ar att upplagget pa
musikundervisningen pa gymnasiet bidrar till att eleverna till stor del fokuserar pa att harma
andra musiker. Det beskrivs att undervisningen till storsta del handlar om att spela andras
latar, nagra respondenter ser det som ett problem da eleverna pa sa satt far tydliga referenser
pa hur det "bor” lata. Enligt vissa respondenter leder det till att eleverna hindras fran att
utveckla ett eget stt att spela eller sjunga och istéllet fokuserar pa att efterlikna det sound
som presenteras i originalet. L&rare C ser daremot harmandet som ett satt att hitta influenser
som paverkar det personliga uttrycket i den riktning eleven vill och uppmuntrar darfor
eleverna att harma sina forebilder. Han siger att “jag forsoker uppmuntra det ocksa att inte
bara harma en person, a man forsoker hitta, eeh, influenser av, sa man gor en egen soppa av
det, for da blir det personligt”. Utifran de har tankarna uppfattas soundet som en summa av
olika musikaliska referenser, det & kombinationen av det man influerats av som gor sound
och spelsétt personligt.

Anslag

Det egna anslaget ar ocksa nagot som anvands for att beskriva vad det personliga uttrycket
innefattar. Det ar ett begrepp som pa ett satt ligger nara begreppet sound eftersom det i
slutdndan ar nagot som paverkar hur det later. Anslaget handlar precis som det later om hur
man slar an en ton eller ett ackord pa sitt instrument. Vi kan utifran var undersokning se att
det finns en uppfattning om att alla har ett eget anslag, ungefar pa samma satt som alla har en
unik rost. Anslaget paverkas ocksd av vilken kropp och vilka fysiska forutsattningar
instrumentalisten har. Larare D sdger att dven en apa kan visa pa ett personligt uttryck
eftersom den hade slatt pa instrumentet pa ett helt annat satt &n vad larare D sjélv hade gjort.

Klang

Karlssons (2008) skriver om hur uttrycket ibland definieras som systematiska variationer i
tajming, dynamik, klangfarg och tonhojd. Att variera sin klang beskrivs dven av vara
respondenter som ndgot som paverkar uttrycket. Att medvetet kunna variera sin klang och
motivera varfér man gor si eller sa ser vissa av respondenterna som en viktig del i att visa pa
ett personligt uttryck. Klangen kopplas ocksa samman med sadant som paverkar soundet, det
beskrivs som kombinationen av instrumentets utformning och vilket anslag man har.
Respondenterna beskriver ocksa att vilken kansla man vill formedla paverkar variationen av
klangen. Lérare B definierar det personliga uttrycket med formagan att uttrycka kanslor men
aven med hur man anvénder klangen. Hon sdger: sen &r det ju hur du anvander klangen men
det &r anda kanslan som styr vad det ska bli for klang. Enligt henne ar det alltsa kanslan som
styr vad det blir for klang och inte klangen som styr vad det blir for kansla.

Tajming, vibrato

En av vara respondenter sager att det personliga uttrycket innebar att man sarskiljer sig fran
andra musiker nar det galler tajming, vibrato och sound. Vibrato beskrivs som sma snabba
forandringar i tonhojd pa olika satt och tajming handlar om hur man forhaller sig till rytmen i
musiken. Det personliga uttrycket kan alltsa handla om att ha ett eget satt att anvanda vibrato
och/eller att man har en tajming som skiljer sig fran andras. Tajming och vibrato beskrivs av
Karlsson (2008) som olika akustiska medel som anvands for att uttrycka bestamda kanslor
vilket vi aterkommer till i kapitel 5.1.2.
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Frasering och dynamik

En ytterligare aspekt av hur det personliga uttrycket synliggors handlar enligt vissa av vara
respondenter om hur man anvénder sig av dynamikférandringar och hur man fraserar. De
pratar om dynamik som nagot som paverkar kanslan och uttrycket i musiken och dynamik
handlar om hur man véxlar mellan att spela/sjunga starkt eller svagt. Frasering kan beskrivas
med hur musikern formar musikaliska fraser. Musiker valjer ibland att betona olika toner i en
fras pa olika satt. En fras kan beskrivas som en mening och frasering kan jamforas med hur
man Vvéljer att betona olika ord i en mening. L&rare F uttrycker dynamikens och fraseringens
betydelse for det personliga uttrycket sa har: ”fraseringen tycker jag, upplever jag ar viktigt
for personligt uttryck hur man fraserar eeh, dynamiken, hur hon liksom anvénder sig av det
for att, ja, berdra.”

5.1.2 Emotioner, formaga att beréra dhoraren

En definition av personligt uttryck vi kan se bade utifran resultat och tidigare forskning,
handlar om formagan att formedla kanslor genom musik. Karlsson (2008) skriver att
begreppet uttryck ibland anvéands for att beskriva musikens formaga att fa ahoraren att
uppleva kanslor. Att musik har formagan att paverka manniskor kanslomassigt kan bekréaftas
av det Theorell (2009) skriver. Han beskriver hur man genom undersokningar har sett hur den
delen av hjdrnan som har med det emotionella att gora aktiveras vid musiklyssning. Det finns
en uppfattning om att formagan att uttrycka kénslor ar nadgot som maste finnas med for att det
personliga uttrycket ska bli synligt. Aven Gardner (1994 s. 97) lyfter det har och skriver om
musikens njutning och kanslostamningar. Han beskriver det som musikens "storsta gata" och
att de som har agnat sig at musik vet vilken effekt det kan ha pa manniskor. Han menar att det
ar omojligt att bortse fran tonsattares och musikers medvetna eller omedvetna stravan att
formedla kanslor. Vid upprepade tillfallen sager vara respondenter att de uppfattar nagons
personliga uttryck nar de som ahorare blir kanslomassigt berérda. Det uttrycks av flera
respondenter att det inte racker att bara leverera ratt toner utan att det maste finnas en kansla
ocksa. Larare B beskriver att musikern maste kanna en kénsla inom sig for att kunna uttrycka
och formedla den, hon menar att man inte hittar k&nslan i musiken utan formedlar den kéansla
man vill uttrycka genom musiken. Kanslan maste alltsa enligt henne finnas i musikerns inre
innan hen spelar. Det kan kopplas till Bastians (1996) tankar om musikerns inre forestallning.
Han menar att det som spelas maste Gverensstimma med de egna kénslorna for att ahoraren
ska forsta vad som sags genom musiken. Kénslorna ar alltsa grunden for vad som sags genom
musiken. Larare B uttrycker extra tydligt att kdnslorna &r grunden for det personliga uttrycket.
Grunden &r kanslan och sedan anvander man olika verktyg for att formedla den pa réatt satt
menar hon.

Flera av respondenterna diskuterar ocksa forhallandet mellan musikerns intention och
ahorarens upplevelse. De pratar om det abstrakta med kéanslor och tycker det ar svart att
forklara vad det ar som gor att man blir berérd. Vissa beskriver att ahorare kan uppleva
musiken helt annorlunda &n vad musikern vill uttrycka. Det kan handla om att koppla
musiken till barndomsminnen eller andra livserfarenheter. L&rare E séger att det kan vara
svart att forklara upplevelsen av musiken och uttrycket och att det darfor ar svart att prata om.
DeNora (2000) lyfter att musikens férmaga att beréra ar beroende av olika faktorer som utgar
fran ahorarens erfarenheter. Hon skriver ocksa om musikens tolkningsflexibilitet vilket
innebar att musikens paverkan pa oss beror pa i vilket sasmmanhang vi hor den och vilket
humor vi ar pa. Upplevelsen beskrivs darfor av vissa respondenter som subjektiv eftersom
man som ahorare inte upplever samma sak. Musikerns formaga att férmedla kanslor och ett
personligt uttryck ar darmed inte bara beroende av den inre forestallningen utan ocksa av
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ahorarens erfarenheter. Larare E uttrycker att han forsoker diskutera kanslouttryck med elever
men uttrycker svarigheten med det sa har:

“nde det ar valdigt svart, det jag tror pa ar att man forsoker hitta en feeling en kénsla av
att a men hur kanns det nar vi spelar dom hér, dom har fraserna, den har laten, &r det glatt
eller sorgsamt eller [...] dir maste man nistan ga och fraga en elev hur kinns den hir
laten for dig? For jag kan ju inte ta, aterigen jag kan ju inte ta min kénsla av laten, jag
tycker den &r sorglig sa kan jag ju inte séga nu ska vi spela en sorglig 14t”

Det finns utifran vad larare E sager ett hinder for att musikerns intention med sitt uttryck ska
uppfattas och bli synliggjord, namligen att musiken paverkar ahoraren annorlunda an vad
musikern tankt. Det har dr nagot som Karlsson (2008) ocksa beskriver men med en annan
ingang an DeNora (2000). Karlsson beskriver hur den som framfor musiken kan ge bestamda
antydningar eller "hintar” till 4horaren om vilken kénsla som &r ténkt att formedlas. De hir
“hintarna” formedlas genom olika akustiska medel t.ex. tempo, dynamik/ljudstyrka,
artikulation, klangférg, tajming eller attack/anslag. Ahdraren maste sedan tolka de akustiska
medlen pa samma satt som den som framfér musiken, annars riskerar ahdraren att uppleva en
annan kéansla &n vad den som framfor musiken avser formedla. Problematiken kring
kommunikationen mellan musiker och ahérare handlar utifran Karlsson (2008), om skillnader
I tolkningen av akustiska medlen.

Av intervjuerna framkommer ytterligare en aspekt av att formedla kanslor genom musik,
namligen att ett uttryck kan férmedlas rent visuellt nar man spelar for en publik. Det beskrivs
samtidigt att det visuella uttrycket inte alltid stammer 6éverens med den kansla den som spelar
har inom sig.

5.1.3 Identitetsskapande genom musik, ett satt att visa pa ett personligt uttryck.

Ett par av vara respondenter beskriver hur vissa elever pa ett tydligt satt fordjupar sig i olika
genrer och att det personliga uttrycket pa sa satt synliggors. Det handlar ocksa om hur vissa
elever tydligt tar avstand ifran en viss typ av musik. Larare D beskriver det som att eleverna
gor musikaliska statements eller stallningstagande som ska syfta till att aterspegla deras
person och att det aven hjalper eleverna att hitta sig sjalva. Det personliga uttrycket kan alltsa
bli synligt genom saval intresse for som avstandstagande fran musikgenrer eller band. Utifran
de har stallningstagandena paverkas ocksa elevernas utveckling och riktning nar det galler hur
de valjer att spela eller sjunga. En av vara respondenter, larare C, pratar om att vissa elever
tydligt valjer att rora sig inom en viss genre och att de utifran det lagger till nagot personligt,
pa sa satt definieras deras personliga uttryck. Lilliestam (2009) skriver om musik och
identitetsskapande och uttrycker att det finns ett samband mellan den musik vi tycker om och
vem vi ar eller vill vara. Han skriver ocksa om att en férolampning av en persons musiksmak
kan av den personen tolkas som en krankning. Forolampningen av musiksmaken blir en
forolampning av vem de &r eller vill vara. Scheid (2009) go6r jamforelsen mellan
identitetsskapande genom musik och identitetsskapande med hjalp av visuella attribut och
sager att detta ar medel for att markera grupptillhtrighet. Han skriver ocksa om hur eleverna i
hans undersokning kopplar musiken de lyssnar pa till den sinnesstamning de har. Musiken blir
utifran det Scheid skriver en aterspegling av en persons identitet och kanslor. En av eleverna i
Scheids undersokning sager att det ar omojligt att musicera utan att aterspegla sin identitet.
Att musik och uttryck sa starkt kan kopplas samman med identitet gor det till ett kansligt
amne vilket Zandén (2013) bekraftar i sin artikel.
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5.1.4 Att visa pa ett personligt uttryck genom kreativitet

| samband med var fraga om hur lararna definierar begreppet personligt uttryck sa pratade ett
par av respondenterna om att komponera eller arrangera latar. De beskrev att det kan vara ett
tydligt satt for elever att visa vad de vill uttrycka. De menar att det personliga uttrycket
synliggdrs genom kreativitet, det kan handla om att eleverna l&gger till toner i en melodi eller
har nya idéer for hur man kan ldgga olika ackord. En av lararna pratar om begreppet voicing
vilket handlar om pa vilket satt man lagger ackord. En uppfattning som framfors ar att
komposition och arrangering gor att eleverna lar kanna sitt instrument. Vi har tidigare
framfort att elever far tydliga referenser nar det spelar andras latar, framforallt en av
respondenterna beskriver det som ett hinder for det personliga uttrycket. I kompositionen och
arrangeringen utgar man i storre utstrackning fran sig sjalv menar han. Aven egenskriven text
kan bidra till att man lattare kan formedla det personliga uttrycket. Det hér lyfter Scheid
(2009), egenkomponerad musik forvantas enligt eleverna i Scheids undersékningen i storre
utstrackning beskriva musikerns kénslor eller livsupplevelser.

Kreativiteten anser vissa av respondenterna bidra till att eleverna hittar sitt eget sound och sitt
eget satt att spela. Pa sa satt blir kreativiteten en aterspegling av det personliga uttrycket. Ett
par av respondenterna pratar ocksd om hur man genom improvisationen har mojlighet att
utveckla och hitta sitt personliga uttryck, de pratar om att hitta sitt satt att improvisera. En av
respondenterna sager att man lattare kan visa pa ett personligt uttryck genom improvisation
eftersom man da &r friare fran ramar och strukturer som annars kan vara ett hinder for att
spela som man vill.

5.2 Forutsattningar for att visa ett personligt uttryck
Nedan presenteras olika fenomen som respondenterna uttrycker kan vara forutsattningar eller
hinder for att visa pa ett personligt uttryck.

5.2.1 Teknik som forutsattning eller hinder for att visa pa ett personligt uttryck
| syftet for musikamnet Igy11 star det:

”Genom undervisningen ska eleverna ges mojlighet att préva olika metoder for
musikinstudering. Genom att arbeta med musiken fran bade teknik- och
tolkningsperspektiv ska eleverna ges mdjlighet att utveckla ett personligt uttryck med en
hog konstnérlig kvalitet” (Skolverket, &mnesplan for musik, 2011, s. 1).

Att hjélpa eleverna utveckla tekniska fardigheter samt att ge dem verktyg att tolka musiken de
ska framfora ar alltsa grunden for vilka metoder lararna ska anvanda sig av nar for att hjalpa
eleverna utveckla sitt personliga uttryck. Flera av vara respondenter anser att bristande teknik
kan hdmma det personliga uttrycket. Intervjuperson X som var med och tog fram
amnesplanen for musik sager att en elev som &r nybdorjare pa sitt instrument inte forvantas ha
teknik for att uttrycka det den har som intention att uttrycka. Han menar att det &r darfér man
anvander formuleringen “ett visst personligt uttryck™ i kunskapskraven for de lagre betygen.
Han anser att ett visst personligt uttryck handlar om att uttrycka en vilja med musiken och att
det inte staller krav pa nagon storre teknisk formaga. Hans resonemang tyder pa att det kravs
teknik for att det personliga uttrycket ska horas i musiken men att viljan att uttrycka nagot i
musiken kan synas d&ven om tekniken har brister. Intervjuperson X sager samtidigt att man bor
arbeta med det personliga uttrycket fran dag ett. Han sager att det markeras genom att det
finns med i kunskapskraven i den forsta instrument eller sang kursen redan pa betyget E. Man
ska alltsa inte behdva utveckla tekniken innan man borjar prata om det personliga uttrycket.
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Det hér kan kopplas till Bastians (1996) tankar om att den tekniska utvecklingen kan ta for
stort fokus fran de musikaliska medvetandeprocesserna. Léarare D bekréftar det har och sager
att han tror att elevers spelteknik och formaga att formedla ett personligt uttryck utvecklas i
takt med varandra.

De flesta av de larare vi intervjuat anser att om man inte ar tillrackligt duktig tekniskt riskerar
det personliga uttrycket att hdmmas. Brister i de tekniska féardigheterna kan enligt vissa
respondenter bromsa valmojligheterna. De menar att om man kanner nagonting inom sig och
vet hur och vad man vill uttrycka men inte har tekniken for det s& hammar tekniken det
personliga uttrycket. Det finns ocksa en uppfattning om att det kravs en valutvecklad teknik
for att kunna formedla subtila kénslor. Det kan kopplas till det Bastian (1996) skriver om hur
man maste beharska hantverket innan man kan uttrycka eller formedla nagot pa sitt
instrument. Det finns dock motséttningar i hur lararna ser pa forhallandet mellan teknik och
personligt uttryck. Intervjuperson X séger att man inte kan forvénta sig att en person som inte
utvecklat tekniska fardigheter kan uttrycka sig fullt ut. Det finns dock en annan uppfattning
som handlar om att om man &r duktig pa att gestalta ndgot genom musiken sa dvervinner man
de tekniska svarigheterna. Det framkommer i intervjuerna att det finns elever som inte har sa
bra tekniska forutsattningar men anda har en férmaga att formedla nagonting genom musiken.
Vissa respondenter menar daremot att uttrycket automatiskt uppkommer nar man inte langre
ar last vid tekniska svarigheter.

En annan aspekt av forhallandet mellan teknik och uttryck beskrivs av larare A som sager att
valutvecklad teknik kan hindra att det personliga uttrycket synliggors. Han menar att man
genom bra teknik kan fa for manga valmojligheter, har man tekniska begransningar menar
han att uttrycket blir tydligare. Flera respondenter dr inne pd samma spar och sager att
bristande teknik ger en karaktar till uttrycket som gor det personligt och latt att kanna igen.
Larare C sédger: “antiteknik kan va ett personligt uttryck eller trubbighet kan va ett personligt
uttryck”. Det kan ocksa handla om att man anvander instrumentet pa ett satt som inte hor till
det vanliga som gor att det personliga uttrycket blir tydligare. Utifran ett sadant resonemang
skapar de tekniska begransningarna ett uttryck, alltsd inte tvartom att uttrycket bygger
tekniken som Palsson (2002) skriver om. Palsson beskriver hur musiken ska bygga tekniken
sa att den blir ett verktyg for att formedla uttrycket i musiken. Det star i konstrast till att
bristande teknik kan vara nagot som gor det personliga uttrycket tydligt.

5.2.2 StilkAnnedom & Medvetenhet

Intervjuperson X pratar om att stilkdnnedom dr en forutsattning for det personliga uttrycket.
Genom att pa sin instrumentlektion lara sig regler for hur man ska spela i olika stilar kan
eleven visa pa ett personligt uttryck genom vélja att antingen folja reglerna och lagga till
nagot personligt eller att medvetet bryta mot dem. Valet att bryta mot regler inom olika stilar
kan vara medvetet eller personligt och bygga pa intuition. For att valen man gor ska visa pa
ett personligt uttryck anser intervjuperson X att de ska visa pa kunskap och inte okunskap i
amnet. Han menar att det inte ska vara slumpartat eller slarvigt utan visa pa stilkdnnedom
samt en egen vilja med musiken.

Larare A tycker att personligt uttryck &r ett vagt begrepp men sager att for honom handlar det
om att man medvetet lagger till nagot individuellt eller personligt i en kultur eller
konstyttring. Han pratar ocksa om stilkdnnedom och att ha ett stilméassigt uttryck, han sager
att det &r positivt om det stilméassiga uttrycket kompletteras med nagot personligt. Larare A
pratar inte bara om att det kravs en medvetenhet kring stilkdannedom for att visa pa ett
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personligt uttryck, det kréavs dven en medvetenhet kring hur man upplever musiken och vad
man vill formedla. Han forsoker uppmuntra eleverna att reflektera kring hur och vad de vill
uttrycka och daven hur de kan gora for att formedla det de vill. Han tycker att det &r viktigt
med dialog och diskussion:

Jag tror eh...att man behover fraga eleverna mycket och inte beratta si mycket kanske
...hur det ska va utan att fraga hur saker och ting kanns och a men ganska 6ppna fragor
sadar och eh...vad ar det som ar svart och hur...men och helt enkelt fraga kring vad det ar
du vill uttrycka for nanting egentligen och vad sager laten, vad sager musiken, vad tanker
du pa nar du hor musiken eller vilka kanslor...kommer fram och...ett samtal tror jag.”

Medvetenhet och att kunna séatta ord pa vad och hur man vill uttrycka sig ar enligt larare A en
forutsattning for att han ska uppfatta elevers personliga uttryck. Han tror att det &r viktigt att
eleven synliggdr sin egen intention med musiken.

5.3 Undervisningsmetoder

Ett syfte med var undersokning ar att ta reda pa om larare har metoder for att hjalpa elever att
utveckla ett personligt uttryck eftersom det ocksa paverkar deras méjlighet att na malen for
kursen. Utifran respondenternas svar kan vi se en tydlig koppling mellan definition av
begreppet personligt uttryck och vilka undervisningsmetoder lararna anvander. Hur val
intervjupersonerna definierar begreppet aterspeglas i hur tydligt de kan beskriva pa vilket satt
de hjalper eleverna att utveckla sitt personliga uttryck.

Flera av respondenterna uttrycker att det personliga uttrycket handlar om kénslor. Detta visar
sig ocksa tydligt i de undervisningsmetoder som de anser bidra till att eleven kan utveckla sitt
personliga uttryck. De arbetar framfor allt med undertexter och att eleverna ska ga in i olika
karaktarer for att pa ett sa tydligt satt som mojligt hitta den kansla som ska uttryckas i ett
stycke eller i en viss del av ett stycke. Det kan ocksa handla om att uppmana eleven att utga
fran olika scenarion som ska hjalpa eleven uttrycka kénslor. Det har kan kopplas till Bastians
(1996) tankar om hur man maste kanna kanslor inom sig for att kunna formedla kanslor
genom musiken.

En av respondenterna anser ocksa att det personliga uttrycket inte gar att prata om och att det
ar svart att satta fingret pa vad det handlar om. Han uttrycker ocksa samma problem i
samband med fragan om hur han kan hjalpa en elev att utveckla ett personligt uttryck. Han
sager att eftersom han inte kan definiera begreppet har han inte heller nagra verktyg for att
hjdlpa elever utveckla sitt personliga uttryck. Han forsoker diskutera det i forhallande till
kanslor men sager att det ar svart eftersom man inte berdrs av musiken pa samma sétt och inte
uppfattar samma kanslor. Det har bekréaftas av vad DeNora (2000) skriver om musikens
tolkningsflexibilitet se kapitel 5.1.2 & 3.4.

Ett par av vara respondenter sager att det personliga uttrycket handlar om att medvetet kunna
lagga till nagot personligt i musiken. Det kan handla om att ha ett stilméassigt uttryck och
komplettera det med nagot personligt. En av respondenterna sager att man inom olika stilar
forvantas spela pa ett visst satt vilket man kan bryta mot om man gor det medvetet eller med
personlig intuition. Gardner (1994) skriver hur musikalitet pd samma satt som spraklig
intelligens hjalper oss urskilja olika nivaer i musiken. Det handlar om kénslighet for toner och
fraser samt mer omfattande strukturer och organisatoriska regler. En av vara respondenter
anser att personligt uttryck &r ett vagt begrepp. Han diskuterar inte det personliga uttrycket
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med eleven eftersom han inte tydligt kan definiera det utan uppmanar istallet eleven att pa sitt
sétt beskriva sin egen upplevelse av musiken. Respondenten tror darfor att en bra metod for
att hjalpa eleven utveckla ett personligt uttryck ar att fraga 6ppna fragor. Fragorna ska syfta
till att skapa en medvetenhet hos eleverna och handlar om vad eleven kanner nar den hor
musiken. Vilka kanslor kommer fram? Vad sager laten? Man kan se detta utifran vad
Lilliestam (2006) skriver om att musiker inte har ett sprak som kan beskriva emotioner eller
upplevelser. Han skriver att man kan narma sig en forstaelse for vad andra upplever genom att
samtala och samténka.

En av respondenterna séger att det personliga uttrycket framforallt synliggors i det egna
skapandet. | kompositionen och arrangeringen utgar man i storre utstrackning fran sig sjalv
menar han. Aven hans undervisningsmetoder paverkas av hur han ser pa begreppet och vad
han tycker ar viktigt att fokusera pa. Han och ytterligare en av respondenterna sager namligen
att de forsoker hjalpa eleverna utveckla ett personligt uttryck genom att ge dem olika
kompositionslaxor. Genom att sjalva géra musik far de chans att tanka efter hur de vill spela,
utan att ha tydliga referenser som visar pa hur det bor lata.

En av respondenterna pratar om att han ser det personliga uttrycket tydligt nar en elev riktar in
sig pa en viss stil eller en viss musiker och lagger till ndgot personligt. Han tycker att man
som larare bor uppmuntra eleverna att influeras av de musiker som spelar eller sjunger pa ett
satt som tilltalar dem. Kombinationen av de har influenserna och nagot personligt som
kommer fran eleven sjalv menar han hjalper dem utveckla sitt personliga uttryck. Han ser
alltsd inte ett problem i att elever har tydliga referenser som vissa andra respondenter
uttrycker. Vi har utifran intervjuerna sett att om man har for tydliga referenser pa hur musik
ska lata blir det ett hinder for att utveckla det personliga uttrycket.

5.4 Beddmning, kommunikation och dokumentation

Nedan presenteras och analyseras respondenternas uppfattningar kring hur det personliga
uttrycket bedéms. Vi presenterar och analyserar &ven hur de kommunicerar kring begreppet
med elever och kollegor samt hur de dokumenterar elevers personliga uttryck.

5.4.1 Bedémning

De flesta respondenterna definierar det personliga uttrycket med att ha en formaga att kunna
beréra genom musik. Som vi tidigare i rapporten berdrt ar det hdr mer komplext &n att om
man spelar pa ett visst sétt sa formedlas en bestamd kansla. Bedémning paverkas av vilka
erfarenheter lararen knyter an till musiken och vilken sinnesstdamning lararen befinner sig i
eftersom musiken paverkar manniskor olika (DeNora, 2000). En av vara respondenter sager
att eftersom man inte blir berérd av samma saker sa blir bedémningen av det personliga
uttrycket subjektivt. Nagra andra larare pratar ocksa om att det ar subjektivt hur man uppfattar
en elevs personliga uttryck och darfor bedomer de framfor allt hur eleven motiverar sina
musikaliska val. De tycker alltsa att det ar viktigt att larare pratar med sina elever och att
eleverna far motivera sina musikaliska val, annars riskerar de att bedéma nagot eleven inte
valjer att uttrycka.

| kursplanen for instrument eller sang 1 star det att eleven ska spela med ett visst personligt
uttryck for betyget E-C och med ett personligt uttryck i betyget B och A. | den forsta kursen i
instrument eller sang ar detta en egen punkt i kunskapskraven vilket tyder pa att det bor ha en
inverkan pa betyget. Vissa av lararna sager att det paverkar betyget mycket och vissa sager att
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de inte lagger nagon vikt alls pa det i betygsattningen. En av lararna sager att det personliga
uttrycket ar det som paverkar betyget mest. Hon sdger att musikalitet och det personliga
uttrycket véger tyngre an tekniska féardigheter nér det kommer till bedémningen. Larare E
sager att han inte kan bedoéma det personliga uttrycket &ven om han maste vilket star i kontrast
till vad den andra lararen sdger. Han pratar om problematiken med att begreppet inte
diskuteras och sager:

”det &r sallan man pratar om sjalva problematiken vilket jag tycker vi borde géra mer
eh..for att inse hur absurt det &r att skriva in det [...]Jsom ett mal [...] i en kurs [...] som
bedémningsgrad for du kan inte bedéma det anser jag, det gar inte”.

Samma larare sager ocksa att han kanske istéllet fokuserar pa frihet fran teknisk lasning. Det
kan uppfattas som en motsatts till vad den andra lararen uttrycker, att det personliga uttrycket
véger tyngre an tekniska fardigheter i bedémningen. En larare har en annan uppfattning om
det personliga uttryckets betydelse for betyget, han sager att han inte lagger sa stor vikt pa det
eftersom det ar ett vagt begrepp. Han fokuserar istallet pa elevens medvetenhet kring hur de
vill spela och hur de faktiskt spelar. Flera av lararna sager att de inte lagger storre vikt pa
personligt uttryck an pa andra delar av kunskapskraven. En larare sager att de olika delarna
utvecklas i takt med varandra vilket intervjuperson X ocksa tar upp. Intervjuperson X sager
att tanken med kursplanen ar att man ska arbeta med de olika delarna parallellt, det personliga
uttrycket ska kunna utvecklas fran start &ven om eleven inte har nagra férkunskaper. En larare
antyder daremot att manga elever ar pa fardighetstraning och att de darfor inte hunnit arbeta
med det personliga uttrycket an. Detta gar emot tanken om att eleverna ska ha mojlighet att
utveckla alla delar av kunskapskraven parallellt och paverkar darmed ocksa bedémningen.

En av lararna beskriver skillnaden mellan ett visst personligt uttryck och ett personligt uttryck
som att eleven har en medvetenhet och kan satta ord pa sina val. En av lararna anser inte att
man kan ha eller inte ha ett personligt uttryck utan ser det som att man har mer eller mindre
av det personliga uttrycket. Ett visst personligt uttryck beskrivs av vissa larare som att eleven
ar pa vag att uttrycka nagonting men saknar tekniken for att uttrycka det den vill. P4 samma
satt beskriver intervjuperson X att anledningen till att de valde att anvanda sig av
formuleringen ett visst personligt uttryck, i betyget E i instrument eller sang 1, ar for att
nyborjare annars riskerade att inte bli godkanda i kursen. Det beror pa att man inte kan
forvanta sig att en nyborjarelev ar sa tekniskt duktig att den kan uttrycka det den har som
intention att uttrycka. Intervjuperson X menar att ett visst personligt uttryck tillhdr gruppen
vardeuttryck vilka man inom kollegiet bor diskutera. Han beréattar ocksa att tanken ar att den
hér typen av begrepp ska vara amnesoverskridande. | vara intervjuer beréattar lararna att de
inte diskuterar det personliga uttrycket med andra kollegor. Det resulterar da i olika
bedémningar av det personliga uttrycket.

En av vara respondenter pratar om att man bor vara tydlig pa vilket satt man pratar om det
personliga uttrycket med eleven. Pratar man om det i form av hur man som lyssnare uppfattar
det eller pratar man om det i form av hur man som framforare av musik uttrycker det. Flera av
respondenterna berattar att de i beddomningen tar med hur val eleven kan motivera, reflektera
och resonera kring varfor de viljer att spela pa visst satt. En av lararna menar att det &r
viktigare &n deras bedémning av det personliga uttrycket. En annan larare beskriver hur han
brukar lata eleverna bedéma sig sjalva genom att de gemensamt tittar pa kunskapskraven.
Utifran det far eleven saga vad han eller hon tycker att betyget bor bli. Black (2003) sager att
sjalvbedomning ar en forutsattning for att eleven ska kunna na upp till de larandemal som
finns. Han beskriver hur sjalvbedomningen hjalper eleven att forsta vad malen betyder och
innebar. Det kan alltsd ses som ett satt att fortydliga begrepp och utveckla elevers
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sprakforstaelse. Utifran det har eleven majlighet att utveckla sin forstaelse for vad det
personliga uttrycket handlar om med hjélp av den sjalvbedémning lararen berattade om.

5.4.2 Kommunikation

En larare beréttar att hon vanligtvis inte diskuterar det personliga uttrycket med kollegor men
att det vid projekt hénder att man gor det. Hon sdger att det ar en naturlig del att prata med
eleven om och séger att hon ocksa pratar om det i forhallande till hur eleven kommunicerar
med en publik. Hon sager samtidigt att det kanske inte ar det forsta man pratar om nar man
borjar med en ny lat.

De flesta av respondenterna séger att de inte tar upp det personliga uttrycket med eleverna i
samband med bedémning. De berattar ocksa att de inte pratar med sina kollegor om hur man
hjalper en elev utveckla sitt personliga uttryck. En av respondenterna sager att det finns flera
"vedertagna" begrepp i malen for kursen som &r svara att prata om. En annan larare beskriver
hur man kollegor emellan anvander sig av ett forenklat sprak nar man pratar om personligt
uttryck. ”Vilken go feeling”, haret reste sig pa armarna”,”det va gott”. Samtidigt beréattar en
annan lérare att samtalen kollegorna emellan oftast &r 6vergripande diskussioner om
pedagogik, han uttrycker att han saknar en diskussion kring musikpedagogik. Han menar det
finns risk att elevers personliga uttryck bedéms olika om man inte kan féra en diskussion
kring formuleringarna i kunskapskraven. For att bedomning ska bli likvardig anser han att det
ar skolledningens uppgift att leda en diskussion kring bedémning av den har typen av

begrepp.

Intervjuperson X pratar om professionellt sprak och séger att musiklarare forvantas veta vad
personligt uttryck handlar om aven om det inte finns en tydlig definition. Han sager ocksa att
han forvantar sig att larare diskuterar kunskapskravens begrepp och hur det personliga
uttrycket gestaltar sig pa respektive instrument. Det intervjuperson X pratar om kan kopplas
till att man inom yrkesgruppen behover utveckla ett metasprak. Metaspraket ska fungera som
ett instrument i kommunikation mellan hypoteser, antaganden, modeller och teorier i den
specifika yrkesgruppen Colnerud (2002). Till skillnad fran de andra lararna beréttar en larare
att hon diskuterar begreppet med sina kollegor pa skolan hon undervisar pd. Hon sager att hon
samarbetar mycket med de andra pianoldararna pa skolan och att de har gemensamma
pianouppspel. Vid de hdr gemensamma uppspelen diskuterar de bedémning vilket hon tror
bidrar till att de ar Gverens om vad som bedoms. Hon sager ocksa att hon har ett bra
samarbete med sanglararna. Nar det galler det personliga uttrycket tror hon namligen att
sanglararna har lattare att diskutera det eftersom de har hjélp av texten i musiken. Det hér kan
ses som ett forsok till att utveckla ett metasprak inom yrkesgruppen instrumentallarare.

Larares kommunikation mellan varandra och kommunikationen mellan larare och elev kan
ocksa analyseras utifran ett sociokulturellt perspektiv. Utifran ett sociokulturellt perspektiv pa
larande ses spraket som ett medierande redskap. Det innebér att det & genom kommunikation
med andra och genom att lara oss anvanda spraket som vi forstar varlden. (Lundgren m.fl
2010). Utifran det har &ar det viktigt att larare kommunicerar med varandra och elever kring
olika begrepp i &amnesplanen daribland personligt uttryck.
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5.4.3 Dokumentation

Vara respondenter for dokumentation av elevernas utveckling pa olika satt, exempelvis
anvander sig en av l&rarna videoupptagning och anteckningar. En av lararna anvéander sig inte
av dokumentation utan forlitar sig pa sitt minne vid bedémning av elever. Trots att lararna
séger att de anvander sig av dokumentation kan vi se att ingen av dem dokumenterar elevers
personliga uttryck. I sin undersokning av musiklarares bedomning kommer Pahlsson (2011)
fram till att dokumentation under musiklektioner oftast gors under de praktiska momenten och
att minnen och magkansla ar betydande faktorer i bedémning. Han ser att larare prioriterar
den praktiska undervisningen och samtidigt valjer att anteckna det eleverna praktiskt gér. Han
papekar ocksa larares brist pa ljud/videoupptagning vid den praktiska undervisningen. Vi kan
se samma tendenser utifran den grupp larare vi intervjuat eftersom endast en larare anvander
sig av den typen av dokumentation.

6. Diskussion

Syftet med undersokningen har varit att ta reda pa vad som ligger till grund for beddmning av
personligt uttryck. Vi kommer nu att sammanfatta resultat & analysdelen genom att svara pa
de fragor som vi utgatt fran i var undersokning: Hur definierar skolverket begreppet? Hur
definierar larare begreppet? Hur kommunicerar larare med varandra och med elever kring
begreppet? Har larare metoder for att hjilpa elever utveckla ett personligt uttryck? Ar
dokumentation ett stod for larare nar det galler att bedéma elevers personliga uttryck?

6.1 Hur definierar skolverket begreppet?

Skolverket presenterar inte nagon definition av begreppet personligt uttryck. Intervjuperson X
som arbetade med att ta fram amnesplanen for musik i Igy11, séger att larare forvantas veta
vad det betyder. Han ger ocksa den forklaringen till varfér de valde att inte definiera
begreppet i Igyl1l. Han beskriver att begreppet personligt uttryck ingdr i musiklarares
professionella sprak. Han sager att det ar svart att definiera begreppet i skrift men det hor till
sadana formuleringar som musikldrare vet betydelsen av utan att en tydlig definition
presenterats. Han sager ocksa att han forvantar sig att larare pratar med varandra om hur man
uppfattar begreppet personligt uttryck, det handlar om att fa en djupare forstaelse hur det
gestaltar sig pa olika instrument.

6.2 Hur definierar larare begreppet?

Utifran vara respondenters svar kan vi se att begreppet personligt uttryck kan tolkas pa manga
olika satt. Lararna har olika perspektiv nédr de tolkar begreppet och vi kan se att de lagger
fokus pa olika aspekter av det personliga uttrycket, lararna ser ibland bara sin definition av
begreppet. En definition som flera respondenter beskriver handlar om formagan att uttrycka
kanslor och att kunna berora. Det har ar ocksa en definition som Karlsson (2008) presenterar.

Begreppet definieras av vissa respondenter med olika termer som handlar om att spela pa ett
satt som ar unikt, till exempel ha ett eget sound, en personlig rést, en personlig klang eller ett
eget anslag. Det handlar om att kunna kanna igen och htéra vem som spelar genom olika
akustiska aspekter av det personliga uttrycket.
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Det personliga uttrycket innebar enligt vissa respondenter att uttrycka sin identitet genom att
gora musikaliska statements. Det kan handla om att vélja att spela musik inom en viss genre
och/eller ta avstand fran andra genrer. Kreativitet ar ocksa ndgot som kan visa pa ett
personligt uttryck, det finns en uppfattning om att egenkomponerad musik i storre
utstrackning &r en aterspegling av identitet. Det har framfors dels av Scheid (2009) men ocksa
av vissa av respondenterna.

Ett par av vara respondenter anser att stilkdnnedom ar en forutsattning for det personliga
uttrycket. Det handlar om att pa ett personligt och medvetet sétt bryta mot stilregler samt att
kunna formulera en motivering kring de musikaliska val man gor.

Ingen av respondenterna beskriver alla aspekter av begreppet personligt uttryck utan valjer att
fokusera pa ett visst satt att tolka det. Vi kan alltsa se att lararna inte har en heltackande
definition av begreppet personligt uttryck.

6.3 Hur kommunicerar larare med varandra och med elever kring begreppet?

I inledningen av var rapport skriver vi utifran Igy11 om vilka skyldigheter larare har nar det
galler att ge elever ratt forutsattningar for att utvecklas och att tydligt visa pa vad som ligger
till grund for ett visst betyg. Man har som larare skyldighet att:

“fortlépande ge varje elev information om framgangar och utvecklingsbehov i studierna,
samverka med vardnadshavare och informera om elevernas skolsituation och
kunskapsutveckling, och redovisa for eleverna pa vilka grunder betygssattning sker”
(skolverket, 2011).

De har kraven forutsétter att larare har ett sprak som pa ett tydligt satt kan beskriva olika
begrepp i kunskapskraven. Larare behdver kunna forklara vad det personliga uttrycket handlar
om och pa vilket satt eleven har visat eller behover visa pa ett personligt uttryck. De flesta
respondenterna sager att de inte specifikt diskuterar det personliga uttrycket med sina
kollegor. En av respondenterna sager dock att hon diskuterar med sanglararkollegor eftersom
hon anser att de har lattare for att prata om det personliga uttrycket. Hon sager samtidigt att
det ar svart att veta vad andra instrumentlarare tanker kring begreppet. En larare tycker det ar
svart att prata om det eftersom det &r subjektivt. En annan menar att det finns brister i
kommunikationen kring kunskapskravens begrepp mellan kollegor ndr det géller
musikdmnen. Flera av lararna séger att de inte pratar med eleven om det personliga uttrycket
overhuvudtaget. Hos de larare som pratar om det finns det skilda asikter om hur latt det ar att
prata om. Det beskrivs bade som svart och naturligt att prata om det personliga uttrycket.

Vart resultat visar att den undersokta gruppen larare inte har ett gemensamt sprak for att prata

om det personliga uttrycket med andra larare eller med sina elever, ingen av respondenter har
en heltdckande definition av begreppet.
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6.4 Har larare metoder for att hjélpa elever utveckla ett personligt utryck?

Utifran vart resultat kan vi se en tydlig koppling mellan hur lararna definierar personligt
uttryck och vad de har for undervisningsmetoder kring det. Detta gor att undervisnings-
metoderna skiljer sig fran varandra lika mycket som definitionen av begreppet. De som
kopplar det personliga uttrycket till formedling av ké&nslor arbetar med olika kanslouttryck for
att hjélpa eleven utvecklas, de som definierar det med elevens intresse for en viss musikstil
forsoker uppmuntra och utveckla det intresset. Definitionen av begreppet paverkar darmed
ocksa elevers forutsattningar att utvecklas eftersom olika larare fokuserar pa olika
utvecklingsomraden. De respondenter som har svart att definiera begreppet har inte heller
nagot tydligt sétt att hjalpa eleven utveckla ett personligt uttryck.

Det vi sett i var undersokning bekraftar att sprak och kommunikation ar en avgorande faktor
for elevens utveckling. Utifran ett sociokulturellt perspektiv pa larande ses spraket som ett
verktyg for att forstd varlden. Larandeprocessen mellan larare och elev kan ses utifran
modellen om den proximala utvecklingszonen. Den proximala utvecklingszonen ar omradet
mellan gransen for vad eleven klarar av sjélv och vad den klarar av med hjélp av ndgon som
kan mer, till exempel en larare (Lundgren, 2010). Om spraket anpassas till vad eleven &r pa
vag att forstd blir det ett verktyg for lararen att hjalpa eleven utvecklas. Flera av
respondenterna pratar ocksa just om samtal och om utveckling av elevers medvetenhet som
metoder for att hjalpa eleverna utveckla sitt personliga uttryck.

Skolverket betonar ocksa sambandet mellan teknik och personligt uttryck i sin formulering:
”Genom att arbeta med musiken fran bade teknik- och tolkningsperspektiv ska eleverna ges
mojlighet att utveckla ett personligt uttryck med en hég konstnarlig kvalitet” (Skolverket,
amnesplan for musik 2011, s.1). Detta kan ses som guide till hur l&rare ska hjélpa elever att
utveckla ett personligt uttryck. Genom att hjalpa elever utveckla tekniska fardigheter och sin
formaga att tolka musik utvecklas ocksa deras personliga uttryck. Vara respondenter svarar
olika pa om de ser teknik som en forutséttning for att kunna visa pa ett personligt uttryck. Vi
kan ocksa se olika perspektiv pa forhallandet mellan teknik och uttryck i (Bastian, 1996;
Palsson, 2002). En av vara respondenter anser att man forst maste ha vissa tekniska
fardigheter innan man kan prata om det personliga uttrycket med elever. Konsekvensen av ett
sadant satt att undervisa blir att elever far olika mycket tid och hjalp att utveckla sitt
personliga uttryck eftersom de har olika forkunskaper nédr de borjar kursen. Intervjuperson X
sager daremot att man bor arbeta med det personliga uttrycket fran dag ett. Han séger att det
markeras genom att det finns med i kunskapskraven i den forsta kursen redan pa betyget E.

6.5 Ar dokumentation ett stod for larare nar det géller att bedoma elevers
personliga uttryck?

Aven om flera av respondenterna sager att de anvander sig av dokumentation pa olika satt s&
ar det ingen av dem som dokumenterar hur elever spelar eller sjunger med ett personligt
uttryck. Vissa respondenter sager att de forlitar sig pa minnet istallet for att dokumentera.
Eftersom inte lararna dokumenterar nagonting kring elevers personliga uttryck sa har de inte
heller stod av dokumentation nér det kommer till bedémningen av det.
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7. Slutsatser

Undersokningen har bidragit till att ge ett vidgat perspektiv pa hur man kan beskriva det
personliga uttrycket inom musikundervisningen. Vi ser dock att de larare vi intervjuat har vad
vi vill kalla en relativt smal uppfattning av begreppet. Med en smal uppfattning menar vi att
vissa av respondenterna fokuserar pa ett specifikt satt att definiera det personliga uttrycket och
inte ser till en helhet. Vissa av vara respondenter sager till och med att de inte kan definiera
begreppet eller att det ar ett vagt begrepp som inte enkelt gar att prata om. Det har kan som vi
ser det innebéra att elever inte far samma mojligheter att utveckla sitt personliga uttryck och
att de troligen inte bedoms utifran samma villkor. Enligt Karlsson (2008) definieras inte
begreppet pa ett tydligt satt inom forskning, vilket innebar att det inte ar konstigt om &ven
lararna har svart att gora det. Det innebar i sin tur att det blir svart for larare att gora
beddmningskriterierna rattvisa.

Anledningen till att larare inte verkar ha en heltdckande definition av begreppet personligt
uttryck tror vi kan vara att de inte diskuterar och problematiserar begreppet tillsammans med
andra kollegor. Om lararna har svart att formulera sig kring begreppet i samtal eller genom
dokumentation kan det finnas risk att eleverna inte far nagon fortlépande information om
framgangar eller utvecklingsbehov nar det galler det personliga uttrycket. Vi menar att
eleverna kan ha svart att uppfatta pa vilka grunder betygsattning sker och vardnadshavare
riskerar att inte fa fullstandig information om sitt barns utveckling. Vi tror darfor att det ar
viktigt att instrumentlarare utvecklar ett gemensamt yrkessprak som kan fungera som ett
verktyg for att synliggora vad det personliga uttrycket innebar. Om det ar sa att larare med
ord inte kan beskriva for elever vad det personliga uttrycket handlar om anser vi att de inte
heller kan forvanta sig att elever utvecklar ett personligt uttryck.

Risken som kan finnas, menar vi &ar att bedomningen av det personliga uttrycket kan bli
subjektiv och darmed inte likvardig. Utifran en del av den tidigare forskningen och enligt
vissa av vara respondenter, ar upplevelsen av det personliga uttrycket beroende av lararens
humor och erfarenheter och &ven hur de akustiska medlen tolkas (Karlsson 2008). Om man
som vissa larare anser att det personliga uttrycket handlar om att kunna beréra tror vi
bedémningen av det riskerar att inte bli likvardig. DeNora (2000) skriver just om hur
musikens formaga att berdra ar beroende av sammanhang och ahorarens livserfarenhet. Alla
larare har olika livserfarenheter och kopplar musik pa olika sétt till egna minnen. Utifran vad
DeNora (2000) skriver kan det bli svart for larare att vara objektiv i sin bedomning av det
personliga uttrycket. Vi tror ocksa att subjektiviteten gor det svart att kommunicera kring hur
eleven natt upp till kunskapskraven, aven kommunikationen mellan larare blir svar utifran det
subjektiva i begreppet. Ett par av respondenterna beskriver hur de tror att livserfarenheter och
vad man har med i bagaget spelar roll for hur man beddmer en elevs personliga uttryck.

Etiska problem i att eleverna forvantas uttrycka sig skriver Zandén (2013) om. Vi tolkar
begreppet personligt uttryck som att eleverna forvantas uttrycka nagot i musiken som har med
deras identitet att gora. Vi kan ocksa se att vissa av respondenterna gér samma koppling
eftersom de ser elevers personliga uttryck nér eleverna gor tydliga stallningstaganden genom
musik. Det kan innebara att de tar avstand fran eller soker sig till en viss genre eller ett visst
band. En av respondenterna pratar om att eleverna pa sa satt hittar sig sjalva. Vi kopplar det
personliga uttrycket till att eleverna forvéntas uttrycka sig vilket Zandén (2013) menar ar
problematiskt. Han sager att det inte &r etiskt forsvarbart att vardera eller paverka en elevs
personliga uttryck utifran att det &r sig eleven uttrycker. Vi tanker i samma banor och anser att
man inte kan tvinga nagon att uttrycka sig personligt. Det faktum att personliga uttryck ar ett
kunskapskrav behdver inte nddvandigtvis betyda att man som l&rare ska beddma om det &r ett
bra eller ett daligt personligt uttryck. Vi anser att det anda ar problematiskt eftersom det kan
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uppfattas som att man tvingar elever att uttrycka sig. Vi tror precis som Zanden att det finns
en risk att eleven upplever beddmningen av det som en krankning.

Eftersom begreppet trots allt finns med i kunskapskraven anser vi att instrumentlérare behdver
hitta ett gemensamt och darmed likvardigt sétt att beddma det. Vi tror att den har
undersokningen kan bidra till att belysa vikten av att kunskapskravens begrepp definieras. Vi
har utifran vara intervjuer sett att definitionen av begreppet personligt uttryck kan
fakonsekvenser for saval undervisning som bedémning i kursen instrument eller sang.
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Bilagor
Bilaga 1

Intervjuguide

Uppvarmningsfragor

Vilka @mnen undervisar du i?

Hur lange har du varit larare?

Vad har du for utbildning?

Musicerar du aktivt utanfor undervisningen?

Fragor kring personligt uttryck

Kan du detaljerat beratta om ett tillfalle da en elev visat pa ett personligt uttryck?
Hur definierar du begreppet personligt uttryck?

Ar personligt uttryck nagot du diskuterar med eleven?

- Om ja, pa vilket sétt?

- Om nej, hur kommer det sig?

Tror du teknik ar en forutséttning for att eleven ska kunna férmedla ett personligt
uttryck?

- i s fall pa vilken teknisk niva tror du eleven behover befinna sig?

Undervisningsmetoder och kommunikation

Kan du beskriva hur du som l&rare kan hjalpa eleven utveckla ett personligt uttryck?
I vilken utstrackning diskuterar du med kollegor hur man kan hjélpa elever att
utveckla ett personligt uttryck?

Beddémning

Diskuterar du med eleven i samband med beddmning eller utvecklingssamtal hur hen
har visat/behover visa pa ett personligt uttryck?

Vilket stéd har du av dokumentation i din bedémning av eleverna?

-Vad &r viktigt att dokumentera?

-Hur dokumenterar du personligt uttryck?

Hur skulle du beskriva skillnaden mellan att visa ett "visst personligt uttryck™ och att
visa ett "personligt uttryck"?

I vilken utstrackning tror du att en elevs formaga att visa ett personligt uttryck
paverkar din bedémning i instrument eller sang kursen?



