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Abstract

Lasvanor och lasforstielsen har sjunkit hos elever i den svenska skolan, och forsdmringen dr som
storst bland killarna. I denna uppsats undersoks ett antal elevers instéillning till l&sning av
skonlitteratur, och ett fokus finns pa genusaspekter av dessa. Deltagarna i undersdkningen gér
grundskolans nionde ar och tredje éret pd gymnasiet. Deltagarnas tankar undersoks utifran
aspekterna betydelse, nytta, forebilder och laslust. Uppsatsen anvénder sig av en kvalititativ metod,
dér intervjuer med deltagarna har gjorts i form av fokusgrupper. Deltagarnas svar om sin instéllning
till 1asning av skonlitteratur sammanfattas i en modell med fyra kategorier av ldsare utifrdn deras
svar kring de ndmnda aspekterna. Resultatet av undersdkningen visar att ldsning av skonlitteratur
har konkurrens fran andra kulturyttringar for manga av deltagarna. Det visar ocksé att vissa
deltagare tappar laslusten nér de i skolarbetet inte sjédlva far vilja vilka bocker de ska ldsa.
Resultatet visar ocksé att nir vissa bocker blir ett samtalsdémne bland eleverna s dr det minga som
annars sdllan ldser som ldser dessa bocker. Deltagare som ldser mycket och har ett intresse for
skonlitteratur har 1 hogre grad forebilder i form av fordldrar eller andra nérstaende dn deltagare som
inte har ett sddant intresse. Uppsatsen visar ocksd, genom att analysera deltagarnas svar i ett
genusperspektiv som anvinder Yvonne Hirdmans teori om genus, att killarna i undersokningen som
var antingen mest positivt instillda till 14sning, eller mest negativt instillda, uppvisade tecken pa att
ha format sin identitet och maskulinitet genom sin instéllning till ldsning av skonlitteratur. Det var
ocksé sd att de deltagare som var antingen mest positivt eller mest negativt instillda hade starkare
asikter om ldsning av skonlitteratur. I uppsatsen diskuteras ocksd den utmaning som framforallt
konkurrensen fran andra kulturyttringar och konstruktionen av genus i forhallande till
skonlitteraturldsning stéller larare infor i sin undervisning, men ocksd den potential i form av

uppskattning for skonlitteratur som finns hos deltagarna.
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1. Inledning

For att som vuxen bli en aktiv ldsare hade jag som barn egentligen allt emot mig. Jag vixte upp i en
tid ndr det som det pratades om pé skolans raster var det nyaste datorspelet. Jag hade fordldrar som
jag aldrig ség ldsa en bok, och som &n mindre pratade om bocker med mig. I grundskolans tidiga r
laste jag inga bocker alls, det enda jag laste var serietidningar och tidningsmagasin om fotboll och
tv-spel, vilket fick mig, 1 forhallande till mina klasskamrater, att se mig sjalv som en icke-ldsare.
Allt detta borde enligt forskning om barn och ungas ldasvanor gjort mig till en av alla de pojkar som
helt tar avstand fran ldsning av bocker: Jag hade en brist pd ldsande forebilder, ett ldsintresse som
inte rymdes inom ramen for skolans ldsning och ett identitetsskapande dir 14sning inte passade in.
Jag borde ha kopplat samman ldsning med "kénslor av tillkortakommanden och obehag" (Taube,

2013).

Pa grund av detta har jag som blivande svensklérare varit intresserad av vilken uppfattning unga
manniskor idag har om ldsning av skonlitteratur, eftersom det &r en stor del i min kommande
yrkesutdvning att arbeta med skonlitteratur med eleverna. Vad fir unga ménniskor att kéinna gladje 1
lasning? Vad far dem att stona av motvilja nir de far en bok i sina hdnder? Min uppsats tar sig an
dessa fragor genom att diskutera resultatet av samtal som genomforts med elever. Manga roster i
debatten som uppstod i kdlvattnen av rapporteringen av de svenska PISA-resultaten har statistikens
bevis for ett samband mellan elevens kon och testresultat som utgdngspunkt. Inldgg i debatten
handlade inte sidllan om pojkarnas diliga resultat och vad som bor goras for att 16sa problemet med
den bevisligen sjunkande lasforstaelsen hos pojkar (Harradine 2013, Unenge 2014, Lindback 2013).
Det internationella kunskapstestet PISA har visat hur svenska elevers lasforstaelse forsamrats under
2000-talet. PISA-studier genomf0rs var tredje ar och studerar femtonaringars kunskaper i OECD-
landerna inom de tre kunskapsomradena naturvetenskap, matematik och lasforstéelse. Vikt laggs vid
elevernas formaga att sitta kunskaper 1 ett ssmmanhang, dvs. tolka, reflektera och 16sa problem

(Skolverket, 2014a).

I PISA-undersokningen som genomfordes 2012 visade studien att svenska 15-aringars kunskaper
inom alla tre omraden sjunkit till under OECD-genomsnittet, till skillnad fran 2000 och 2003 da
man lag over genomsnittet. Resultatet visade ocksa att likvérdigheten 1 svensk utbildning inom
kunskapsomrédena naturvetenskap och lasforstaelse forsdmrats. PISA 2012 visade ocksa att pojkars
resultat forsdmrats i storre utstrackning an flickors inom alla tre kunskapsomraden. Nedgéngen i

resultat inom lasforstaelse och naturvetenskap ar ocksa storst bland lagpresterande elever.



(Skolverket, 2014b)

Mot bakgrund av detta har en debatt om den svenska skolan och dess pastadda kris brutit ut, och
antalet inldgg 1 debatten dr ndstan odverskadligt . Men vad séger svenska elever sjdlva om ldsning? I
debatten fors diskussionen ofta pd ett politiskt plan, om vems eller vad felet dr och vilka atgarder
som bor sittas in. Men elevernas roster, de som gor dessa test man diskuterar resultatet av och som
ar dem vars ldsvanor sjunkit, vad har de att siga om ldsning? Dér, i elevernas egna tankar och
forhéllande till ldsning, tar min unders6kning avstamp for att diskutera ungas ldasning av

skonlitteratur utifran faktorer som kon, bakgrund och identitet.

1.1 Syfte

Denna undersokning vill skapa storre forstaelse for elevers upplevelse av ldsning av skonlitteratur
och tankar om detsamma i den svenska skolan genom att undersdka ett antal elevers instéllning till
lasning. Uppsatsen kommer ocksa att undersoka hur man kan tolka eventuella monster i de tankar
som uttrycks av eleverna med hinseende till forskning om l4sning. Det undersdks ocksa om det
finns monster 1 svaren som gér att hirleda till kon och alder. Déarfér kommer en del av
undersokningen ha fokus pa forhdllandet mellan de undersokta killarnas och tjejernas upplevelse av
lasning, dé& pojkars sjunkande ldsvanor &r nagot som pa senare ar lyfts fram som problematiska och
debatterats i media, medan tjejernas ldsvanor, med stod i statistiken, inte setts som lika

problematiskt.

1.1.1 Fragestillning
Uppsatsen vill undersoka tva fragor: 1) Hur resonerar ett antal intervjuade svenska elever om
lasning av bocker? 2) Gar det att se ndgon skillnad hos de intervjuade eleverna i instdllningen till

lasning utifran kon och alder? Hur tar det sig i sé fall uttryck och hur gar det att forklara?

1.1.2 Problemformulering
I uppsatsen kommer elevernas upplevelser av ldsning att undersokas utifrén ett antal aspekter av
elevernas forhéllande till lasning, hédr formulerade i ett antal 6vergripande fragor:

* Vilken nytta ser eleverna i lasning?

* Vilken betydelse spelar ldsning i deras liv?

* Upplevs ldsning som en lustfylld aktivitet av eleven?



* Har eleverna nigra lasande forebilder?
* Finns det ett samband mellan elevers svar pa dessa fragor och deras kon?
*  Gar det att urskilja en skillnad i upplevelsen av ldasning kopplat till elevernas alder?

*  Hur kan man forsta elevernas svar om lasning utifran forskning om lésning och lasvanor?

De forsta fem av dessa punkter har varit utgdngspunkten for de fragor som stillts till eleverna. Man
kan sammanfatta dem som aspekterna nytta, betydelse, lust, forebilder och kon. Aldersfrigan
analyseras utifran en tolkning av den sammanlagda bilden av elevernas samtal. I den sista punkten
satts de tidigare punkterna in i ett storre sammanhang utifrén tidigare forskning kring elevers

lasning och instédllning till 1dsning.

1.2 Bakgrund
Som en del i undersdkningen har jag som niamnts velat undersoka skillnader i killar och tjejers
instdllning till 1dsning. Anledningen till detta &r att det 1 debatten om ungas lasning lyfts fram ett

problem i att unga killar generellt ldser mindre och gor sdmre ifran sig i1 lasforstaelsetest.

1.2.1 Litteraturutredningen

Litteraturutredningens slutbetdnkande fran 2012, Lédsandets kultur (SOU 2012:65), visar att det
finns en markbar skillnad i 1dsvanor och ldslust mellan flickor och pojkar. Med utgangspunkt i tva
PISA-undersokningar, visar utredningen att svenska elevers laslust generellt ligger under

genomsnittet, men att det finns en skillnad mellan kénen 1 forhallande till 1dslust:

Som framgér av ovanstaende tabell ligger bade svenska pojkar och flickor under genomsnittet i
OECD vad giller angiven laslust. Skillnaden mellan pojkar och flickor dr nagot storre i Sverige dn

genomsnittet i OECD (SOU 2012:65, s.64).

Den statistik som Litteraturutredningen grundar sig pé visar att det finns ett samband mellan vad
eleven laser och podng i PISA:s lastest (SOU 2012:65, s.54) Litteraturutredningen askadliggor i
Ldsandets kultur dven statistik dver skillnaden 1 ldsvanor hos den svenska populationen. Skillnaden
mellan mén och kvinnor dr anmérkningsviért stor, och énnu stdrre dr skillnaden mellan mén och

kvinnors ldsvanor i yngre aldrar:

Andelen kvinnor i1 befolkningen som nagon géng per vecka ldste skonlitteratur var 2007 néstan



dubbelt sa stor som motsvarande andel av ménnen (45 respektive 23 procent). For den yngre
gruppen é&r skillnaderna mellan konen storre, andelen av de unga kvinnorna som laste skonlitteratur
var néstan tre ganger storre én for de unga ménnen (33 respektive 13 procent) (SOU 2012:65, s.

44).



2. Tidigare forskning

Gunilla Molloys bok Ndr pojkar liser och skriver (2007) beskriver forfattarens arbete med en
hogstadieklass dér en grupp pojkar i klassen var dppet negativa till ldsning av skonlitteratur i
samband med undervisningen i svenska. Forklaringen till deras instéllning tillskriver hon flera olika
faktorer, bland annat elevernas individuella ldsfardigheter och hur vana de &r att lisa skonlitteratur. I
boken beskriver hon dessa pojkars utveckling fran den forsta terminen till den sista och nagra av de
moment didr hon som ldrare arbetat med elevernas forstielse av och attityd till lasning. Molloy tar
upp det intressanta faktum att de elever som inte tyckte om att ldsa eller skriva i skolan inte hade
nagra problem att Idsa och skriva utanfor skolan, men da om saker som intresserade dem, till
exempel om hur man trimmar en moped. Molloy forklarar detta fenomen med att det finns olika
former av literacy, och att ldsningen 1 skolan dr en form av literacy, och lasningen utanfor skolan en

annan.

Det frimsta hjdlpmedlet for att na fram till de pojkar i klassen som levde upp till pastaendet att
"pojkar ldser inte" var att ge utrymme for diskussion av de bocker man gemensamt i klassen laste.
De ldsovilliga pojkarna kunde dé diskutera olika amnen som blev aktuella i samband med ldsningen
med sina klasskamrater. Molloy menar att man som lérare bor utnyttja elevernas skilda virderingar

och inte se de som ett problem:

Men nér nu forskning visar att optimala betingelser for ldrande kan ske i samtal mellan ménniskor i
en social praktik, varfor da ignorera det goda utgangsldge som en klass med olika uppfattningar

och virderingar kan vara vid ldsning av skonlitteratur? (Molloy 2007, s.154).

Skonlitteraturen ska niar den anvénds 1 skolarbetet inte bara ldsas utan dven diskuteras. Detta krdver

dock att eleverna inte far vilja bok sjdlva, utan tvingas till att lisa gemensamma bdcker.

Utifrén ett genusperspektiv for Molloy fram tanken att sirartstinkandet kring mén och kvinnor
bland eleverna i hennes klass Molloy kan vara en bakomliggande orsak till pojkarnas negativa
attityd till skonlitteratur. Pojkarna kénner sig underldgsna flickorna och ser ldsningen som nagot
som tillhor flickornas doméin och som de darfor behdver ta avstand ifran for att bevara sin
sjdlvaktning (Molloy 2007, s.73-74). Instéllningen till 14sning kan alltsd ses som en del i pojkarnas
konstruktion av manlighet. Molloy visar att antipatierna till ldsning av skonlitteratur bland pojkarna
1 klassen uppstar 1 deras forsok att hitta sin plats 1 varlden, dvs. dr resultatet av en

socialiseringsprocess.



Molloy menar att bristen pa ldsvana dr ndgot som é&r starkt bidragande till pojkarnas negativa
attityder till 1dsning. Med 6kad lasvana kommer en 6kad insikt 1 1dsningens mojligheter till
diskussion av intressanta livsfragor, och da kan elevernas avstaindstagande minska, en utveckling

som sker hos eleverna i Molloys klass.

I sitt examensarbete Har elever en negativ attityd till skonlitteratur? En kvalitativ undersokning av
elevers ldsvanor undersoker Amela Macic och Dalia Samanji vad som gor att elever har en negativ
eller positiv instéllning till lasning av skonlitteratur. De intervjuade atta elever i arskurs 7, fyra killar
och fyra tjejer, och kom i sin uppsats fram till att en majoritet av eleverna som de intervjuade sag
lasning av skonlitteratur som nigot positivt. Trots detta var det fa av eleverna som léste pa fritiden.
Inga elever sa att de blev tipsade av sina kompisar om bocker att 14dsa, utan oftast hittade eleverna
bdckerna pd egen hand. De hivdar ocksa att deras undersokning inte visade nagon skillnad 1
lasvanor mellan killar och tjejer. Forfattarna menar att det ar viktigt att lararen "l4ser
ungdomslitteratur for att pd detta sétt mota upp dessa elevers intresse for samtida bocker". (Macic &
Samanji 2010, s.25) En faktor som bidrar till att skapa en negativ attityd till ldsning av skonlitteratur
menar forfattarna dr en stokig, oharmonisk klassrumsmiljo. (Macic & Samanji 2010, s.26) En annan
faktor dr ndr eleverna kénner sig tvingade av ldrarna att l4sa. En intressant sak som forfattarna sig i
sitt intervjumaterial var att de elever som var mest positiva till ldsning av skonlitteratur ocksa var de
som hade ldttast for att hitta bocker som de tyckte om. De elever som var mer negativt instillda
verkade ha svarare att hitta bocker som var intressanta, och ofta blev det deras larare som hittade
bocker 4t dem. Nagon entusiasm att samtala om bocker fanns inte hos ndgon av de intervjuade

sjundeklassarna. (Macic & Samanji 2010, s.26)



3. Teori
Har foljer de teoretiska perspektiv som anvénds i1 analysen av resultatet av undersokningen. Tre
olika teorier har anvints for att kunna ringa in de fragor som har varit utgangspunkten i uppsatsen,

eftersom en teori inte ticker alla dessa fragor.

3.1 Genusperspektivet

Som 1.2 Bakgrund och 2. Tidigare forskning visar finns det en skillnad mellan tjejer och killar i
lasvana och lasforstaelse. Som en del i min undersdkning har jag dérfor valt att utga ifran en
uppdelning efter biologiskt kon nér jag analyserar resultatet av intervjuerna. Jag har dven velat
problematisera framforallt pojkarnas instillning till 1dsning, och dérfor anvant mig av Yvonne
Hirdmans teori om genus och genussystemet i min analys av skillnader utifran biologiskt kon. I
Genus — om det stabilas fordnderliga former (2003) visar Hirdman med historiska exempel hur
genus har konstruerats och hur det dikotomiska, stereotypa tdnkandet kring méan och kvinnor
kontinuerligt producerats for att skilja man och kvinna at. Som ord och begrepp behovs genus,
menar Hirdman, i en analys av forestillningar om ménniskor som kon, for att visa att det handlar
om tankarna om manligt/kvinnligt och for att 16sa upp och sudda ut det hdrda konstrasttankandet.
Ordet "kon" har en laddning fran hela den historia av underordning som Hirdmans bok presenterar,
och genus &r darfor att foredra, eftersom det lédtt kan smyga sig in ett missforstdnd om man anvénder
ordet "kon" om de sociala och kulturella forestéllningarna om manligt och kvinnligt, att det skulle

handla om det biologiska konet (Hirdman 2003, s.11-16).

I sin teori om hur detta genusbygge fungerar ger Hirdman tre formler for forestidllningar om "Hon",
alltsd kvinnan. Intressant for den hér undersdkningen dr frimst den andra och den tredje formeln.
Den andra formeln séger att "A —a", dér A dr stereotypen for "Mannen" och "a" dr kvinnan som en
mindre fullindad man. Man och kvinna jamfors och det konstateras att nadgot fattas hos kvinnan.
Den tredje formeln kallar hon f6r "A — B", dér A &r stereotypen for "Mannen" och B stereotypen for
"Kvinnan". Hon kallar denna formeln f6r "den normativa formeln". Forestillningarna bestér hér av
tankar om skillnad, av isdrhallning. Man och kvinna blir som tva olika arter som kompletterar
varandra med sina olikheter. Under 1800-talet gjordes till exempel idoga forsok till att genom
vetenskapliga metoder beldgga att dessa skillnader var biologiska. Hirdman skriver: "Det dr som om
lakekonsten under 1800-talet utifran sin vetenskap befaller kvinnor — sérskilt i de hogre klasserna —

att vara ororliga, pa alla omrdden" (Hirdman 2003, s.40). Kvinnan var moderlig och



omhéndertagande, mannen intelligent och kraftfull, och de tva kdnen skulle dirfor enbart syssla
med det de av sina biologiska skillnader var &mnade for. Men i detta fanns en paradox papekar
Hirdman: kvinnan &r underordnad och darfér méste hon ocksd underordna sig (Hirdman 2003,
s.43). Formeln A — B 4r normativ dérfor att den bygger pa ett dnsketdnkande om olikhet. Virt att
podngtera dr att Hirdman menar att &ven kvinnor, genom att genuskonstruktionens dikotomiska
forestdllningar dr och har varit sa sjdlvklara i den méinskliga kulturen, ocksa har varit och ar

delaktiga 1 detta sdrarts- och underordningsbygge.

S4 beskriver Hirdman genusskapandet kring det kvinnliga. For det manliga har hon vad hon kallar
tva lagar. Den forsta, maskulinums forsta lag, lyder "att vara Man &r att infe vara kvinna" (Hirdman
2003, s.48). Déarfor maste mannen "tillvarata och bevara sin virilitet", for om A, alltsd Mannen, inte
aktar sig riskerar han att forvandlas till "a", alltsa den bristfdlliga, inte helt fullindade mannen, och 1
detta finns "en inbyggd nervositet" hos mannan, menar Hirdman (Hirdman 2003, s.53). "Man méste
gora annars tappar man maskulinitet. Action, action!" som Hirdman beskriver denna nervositets
uttryck, och hon sédger att "den kanske viktigaste manlighetsfabriken [4r] — den som uppstar i de
homosociala situationerna", alltsa mellan min och mén, A — A formeln som Hirdman kallar den
(Hirdman 2003, s.57). Dér skapas idealtypen "Man" som sen bdde mén och kvinnor jaimfors mot,
mannen som norm och normbérare. I det homosociala A — A ser Hirdman tvéa olika "A":n, 1 form av
en klyvningen av stereotypen man. Den forsta dr kroppens A, en underklass-A, dir han har blivit
mer "natur". "Kroppen sviller av muskler, som pumpas av testosteron och adrenalin." (Hirdman
2003, s.189). Den andra &dr huvudets A, "teknologins hjdlte" som "sitter i forsta klass och knappar pé
sina tidningstunna datorer" och hér ar det intelligens som ar idealet, "intelligenspotens" (Hirdman

2003, s.189).

Molloy har anvént sig av Hirdmans perspektiv nar hon forsoker forklara sina manliga elevers
attityder till 1dsning i klassrummet, och jag har anviant mig Hirdmans perspektiv i min undersékning

for att se om detta sdrartstinkande finns representerat dven i mina deltagares svar.

3.3 Skonlitteraturens nytta
Niér den nytta eleverna ser i ldsning har analyserats har jag utgatt ifran de legitimeringar av litteratur
som Magnus Persson tar upp i sin bok Varfor ldsa litteratur? (2007). Persson beskriver i sin bok hur

de kulturella forandringarna under 1900-talet har gjort att skonlitteraturens stillning fordandrats och



inte langre har lika sjdlvklart hog status som tidigare. Litteraturen och de discipliner som vdrnar om
den (svensklirare, litteraturvetenskapen, makthavare) har da funnit nya sitt att legitimera
skonlitteraturen som svar pa de kulturella fordndringarna, som kan sammanfattas 1 pastdendet att
"allt &r kultur" (Persson 2007, s.46), och detta menar Persson avspeglas i styrdokumenten for
svenskdmnet i skolan. Forestillningen om den goda litteraturen finns till exempel fortfarande kvar
inom skolans vérld, enligt Persson. Eleverna bor ldsa "god" skonlitteratur for att dirmed sjilva bli

Ylgoda".

Persson gar i sin bok igenom hur litteraturen pé olika sétt legitimerats inom skolans styrdokument,
litteraturvetenskapen och svensklararutbildningen och han finner en rad olika legitimeringar av
varfor man ska ldsa litteratur. Jag har tagit fasta pa fyra av de legitimeringar Persson tar upp. Den
forsta r det sprakutvecklande, att 1dsning av skonlitteratur tranar den som ldser i lasforstaelse och
ordforrad, en legitimering Persson ser som mindre stark, d& den ofta utesluter ett personligt
forhallande till det ldsta hos ldsaren. Den andra ar demokrati, att det 1 skonlitteratur finns en
potential till att den som ldser trdnas som demokratisk medborgare, och som kan forverkligas nér
innehallet 1 det ldsta problematiseras och lyfts till diskussion. Den tredje dr den sa kallade narrativa
fantasin, med vilken menas ldsarens formaga att leva sig in 1 hur ménniskor med andra vérderingar
och i en annan livssituation &n l4saren kénner och tanker. Persson dr noga med att séga att detta inte
sker per automatik utan att litteraturldsning "kan utveckla det kritiska tdnkandet och empatin" men
att det inte finns ndgra sddana garantier (Persson 2007, 5.263). Den fjdrde legitimeringen ar den
kreativa ldsningen, en kombination av ett kritiskt och ett naivt lisande. Lasaren bor bade leva sig in
i det lasta, men sedan ocksé reflektera over det lasta. Forst kommer l4sarens spontana upplevelse av
den lésta texten, men detta ska sen foljas av en reflektion dver texten och en fordjupning av
tolkningen av den, till exempel genom samtal med andra. Nir jag analyserat resultatet av
deltagarnas svar i min undersdkning om nyttan i ldsning av skonlitteratur har jag sett dessa 1 ljuset

av Perssons legitimeringar. Nyttan handlar med andra ord om varfér man ska lidsa skonlitteratur.

3.4 Litteraturlisningens betydelse

Sten Furhammar presenterar i sin bok Varfor liser du? (1996) fyra olika forhallningssitt till 1dsning,
vilka jag har anvédnt mig av nér jag har analyserat resultatet av vilken betydelse ldsning spelar i
deltagarnas liv. Vilket av dessa forhallningssétt deltagarna har sdger ndgot om vilken betydelse
lasning har for dem pa ett personligt plan. Furhammars forsta forhallningssétt kallar han f6r en

opersonlig instrumentell ldsning. Det som kidnnetecknar denna lésning &r att det utbyte ldsaren har



av lasningen 1 form av kunskap eller forstdelse inte dr beroende av ldsarens forhallande till det
texten handlar om. Insikter och kunskap som hdamtas fran ldsningen ska direkt kunna omsattas i
andra sammanhang. Det andra forhéllningssattet ar opersonlig upplevelseldsning, en ldsning som &r
kénslostyrd men inte involverar ett personligt engagemang eller sjilvreflektion. Lisningen dr en
forstroelse ddr intresset for texten koncentrerar sig pa fragan "hur ska det gd?". Det tredje
forhéllningssattet ar personlig upplevelseldsning. Upplevelsen av texten dr subjektiv, 1dsaren
identifierar sig med ndgon person 1 texten och ser samband med sina egna erfarenheter och
livssituation. Upplevelsen av ldsningen &r viktigare for ldsaren @n hur beréttelsen slutar. Det fjarde
forhallningsséttet dr personlig instrumentell ldsning och det liknar den personliga
upplevelseldsningen men de subjektiva erfarenheterna som gors under ldsningen ges ofta en

terapeutisk funktion, och ar darfor mer instrumentell an upplevelsebetonad (Furhammar 1996).
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4. Metod

Jag har valt att anvinda mig av en kvalitativ metod 1 min undersdkning. Det jag har varit intresserad
av att ta reda pa dr elevernas upplevelser av ldsning, och for att fa reda pa det ldmpar sig en
kvalitativ metod béttre &n en kvantitativ, eftersom jag vill se hur de studerade resonerar. Jag har
velat g pa djupet med ett antal elever och deras tankar, och jag behovde skapa mojlighet for dem
att fa resonera kring &mnet och sjilv kunna stélla foljdfragor till de studerade for att fa deras egna
forklaringar. Det var elevers uppfattningar om ldsning jag ville at och inte enbart hur mycket och

ofta de léser, och da var en kvalitativ metod nddvéndig.

4.1 Fokusgrupper

Jag valde att anviinda mig av fokusgrupper for att samla in mitt material. Asikter och virderingar
formas i ett socialt ssmmanhang, och f6r unga ménniskor ar det i skolan mycket av ens virderingar
formas, i motet med andra jimnariga. Dérfor var fokusgrupper en bra form att undersoka elevers
tankar och asikter, eftersom eleverna dér far uttrycka sig 1 ett interaktivt sammanhang tillsammans
med de jimndriga som deras virderingar formas i samspel med. Victoria Wibeck (Wibeck 2010,
s.28) kallar fokusgrupper for ett strukturerat gruppsamtal och menar att fokusgrupper dr anvandbara
for att studera hur deltagarna resonerar sig fram till en gemensam syn pa nagonting. Det 6nskvarda
som forskare vore att kunna observera nér en grupp spontant talar om @mnet man vill undersoka,
men det dr ndgot som dr ndstan omojligt att dstadkomma. En fokusgrupp liknar dock den vardagliga
situationen, och kan dérfor sdgas vara det nést basta ndr man vill ta reda pa vilka tankar deltagarna
har om @mnet. I en fokusgrupp samlas ett antal minniskor i en grupp under en begrinsad tid och
diskuterar ett &mne. Gruppen leds av en samtalsledare som sétter igdng diskussionen och sedan for
in nya aspekter pa dmnet nar det behdvs. Malet med fokusgruppen ér att deltagarna ska diskutera
fritt, men samtalsledaren kan anvénda sig av ett mer eller mindre strukturerat uppliagg for gruppens

fokus under samtalet.

4.1.2 Troviardighet

En fara for studiens validitet, eller trovirdighet som Wibeck (2010) menar &r att béttre ord for det,
har att géra med att intervjuer 1 fokusgrupper sker 1 en social situation med flera andra méanniskor.
Det finns till exempel risk for att deltagarna inte sdger vad de tycker i intervjun pa grund av
grupptryck eller andra sociala hot de kinner, eller att deltagare Gverdriver sina svar for att dra

uppmaérksambhet till sig eller for att dvertyga de andra deltagarna om sin asikt. Det finns ocksé en
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mdjlighet att deltagarna séger enbart sddant som &r socialt accepterat. I min underskning ar det
dock intressant att se vad som &r socialt accepterat bland eleverna, och vilka upplevelser av lasning

som ar dominerande.

Grunden for fokusgrupper dr ménniskors benigenhet att vilja diskutera olika &mnen med andra
méinniskor. Wibeck (2010 )menar att vara dsikter harror mer fran sociala dn personliga processer
och att resultatet av arbetet med fokusgrupper darfor har en storre relevans for livet utanfor den
akademiska sfdren, genom att i sig sjilv vara en social hindelse dar deltagarna reagerar pa vad de
andra deltagarna séger, och tankar som kommer upp i samtalet 6vervédgs och resoneras kring. Denna
nérhet till det "levande livet" kallar Wibeck for ekologisk validitet (Wibeck 2010, s.145). De data
som genereras 1 en fokusgrupp ar da mer ekologiskt valida dn de data som samlas in genom att

individer ensamma berattar om sina asikter.

4.1.3 Generaliserbarhet

Syftet med fokusgrupper som metod &r att f4 en djupare forstaelse for ménniskors tolkning av ett
visst amne. Fokusgrupper anvinds for att sdga ndgot om underliggande vérderingar och implicita
antaganden hos studiens deltagare. Det gér dérfor inte att dra nigra generella slutsatser om storre
populationer. (Wibeck 2010, s.147) Detta har heller inte varit avsikten med min undersékning, som

studerat en specifik grupp elevers uppfattningar om lisning av skonlitteratur.

4.1.4 Urval

Min undersokning bestdr av fyra fokusgrupper, tva grupper med elever som gir grundskolans
arskurs nio och tvd med elever som gér tredje aret pa gymnasiet. I grupperna har eleverna som
deltar varit klasskamrater, och kénde alltsd varandra fore interjutillfillet. Wibeck skriver att
anvindandet av redan existerande grupper nér det 4r mojligt later forskaren fa inblick i en av de

sociala kontexter dar idéer formas. (Wibeck 2010, s.65)

Jag har gjort ett strategiskt urval genom att vélja deltagare som ldmpade sig for den undersokning
jag skulle gora. Wibeck sédger att det strategiska urvalet syftar till att samla deltagare som har en
tydlig anledning att forhalla sig till &mnet i fraga (Wibeck 2010, s.66), vilket de deltagare jag fétt
har 1 egenskap av skolelever. Ett annat stillningstagande har varit att {4 en sd jamn fordelning av
deltagare av bada kon som mojligt till fokusgrupperna. En del av mitt fokus for undersdkningen har

varit att analysera skillnader 1 killar och tjejers instéllning till lasning och jag har darfor valt att ha
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fokusgrupperna med bade killar och tjejer i samma grupp, da detta kan bidra till att visa eventuella

skillnader i killar och tjejers upplevelse av ldsning.

For min studie valde jag att studera tva olika aldersgrupper av elever (15-16 &ringar och 18-19
aringar), detta for att se om alder hade betydelse for elevernas instéllning till lasning. Att jag valde
elever som var i ett senare stadium i sin utbildningsgang var for att jag anser att det ar forst i den
aldern som elevernas identitet som vuxna personer har formats, och deras férhédllande till
skonlitteratur dr darfor extra intressant. De har, framforallt de som gar gymnasiets sista ar, hunnit
med att skapa en identitet i relation till omvirlden, den sociala omgivningen, och vilken betydelse
lasning av skonlitteratur har fétt i deras identitetsskapande dr dérfor intressant att studera. De har
kort sagt ett sjdlvstdndigare forhéllande till saker 1 virlden. Att jag valde just dessa &ldrar var ocksé
for att det hade personlig relevans for mig i mitt framtida yrkesutdvande som ldrare for gymnasie-
och hogstadieelever. Som tidigare nimnts valde jag ocksa att ha grupper med en s jamn fordelning

av elever av olika kon som mojligt.

4.1.4.1 Urvalsprocessen

De elever som deltagit i undersokningen har valts dels pa grund av geografisk nérhet och dels av
bekvimlighet genom att de varit tillgéngliga genom mina sociala kontakter. Den ena gruppen elever
som gick nionde klass fick jag tag i genom att kontakta en skola som l&g ndra min boendeort.
Eleverna till den andra gruppen niondeklassare fick jag tag pd genom att mejla en svensklérare pa
en skola i Goteborgs innerstad. De tva grupperna elever fran gymnasiets tredje r fick jag tag i

genom en ldrare som jag tidigare haft som handledare under min lararpraktik.

Det led i1 urvalsprocessen som avgjort vilka elever i klasserna som stillt upp har styrts av hur lararna
har fragat 1 sin klass och vilka elever som erbjudit sig att stidlla upp pa intervjun. Jag beréttade for
lararna 1 mina mejl till dem att det skulle vara en gruppintervju dér eleverna skulle diskutera fragor
om ldsning. Detta skulle kunnat resulterat i att jag enbart fatt de elever som kénner starkt for
lasning. Det visade sig dock nér jag gjorde intervjuerna att det fanns en ganska stor variation i
instdllningen till ldsning bland de elever som valt att delta. Inom alla intervjugrupperna fanns det de
som var intresserade av litteratur och ldste mycket, men ocksd de som tvértom inte alls sag sig som

nagra bokaélskare.
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4.2 Intervjumaterialet

4.2.1 Fragorna

Intervjuerna hade formen av strukturerade fokusgrupper, vilket innebar att ett antal frigor som
stdlldes av mig som samtalsledare var utgangspunkt for den diskussion om ldsning och bécker som
skulle visa pé elevernas instéllning till detta. Dessa fragor konstruerades sa att ménga av dem var
fragor som konkretiserade de mer abstrakta forskningsfragor som jag stiller i min studie, sa att de
var pa en niva som eleverna kunde forsta och diskutera (Intervjuguiden finns som Bilaga 1). Tanken
var att jag som samtalsledare skulle stélla fragor som vickte tankar hos deltagarna som de fick ge
uttryck for, och som sedan de andra deltagarna i sin tur kunde reagera pé. I slutet av intervjun fick
eleverna mojligheten att lyfta egna funderingar som inte tagits upp under det tidigare samtalet.
Fragorna var valda for att f deltagarna att diskutera utifran sin forstaelse och sina varderingar kring
det som fragan rorde, och att genom att tala om det ge sin syn pé en viss aspekt av ldsandet som
fenomen. Det fanns en avsikt bakom formuleringen av fragorna att de inte skulle vara for ledande
och ldgga ord i munnen pa deltagarna. Som beskrivs i 1.1 Syfte fanns det fyra aspekter av elevernas
instéllning till fenomenet ldsning som jag ville undersdka, och frdgorna som stédlldes under
intervjuerna gar att kategorisera in under ndgon av dessa fyra aspekter. Aspekterna var kon,
betydelse, nytta och forebilder. Vissa fragor kan dock behandla mer &n en aspekt i sin formulering.
En avslutande fraga bad ocksa eleverna att en i taget beskriva vad de tycker om att ldsa, dir jag bad
dem att beskriva sina kénslor inf6r aktiviteten att 14sa och sitt forhdllande till bocker, en friga som

alltsd var mera 6ppen och direkt och inte horde till ndgon specifik aspekt.

4.2.2 Inspelat material och transkribering

Intervjuerna spelades in och har sedan transkriberats i sin helhet, dir jag dock inte nir det inte varit
direkt nodvindigt for forstdelsen skrivit ut annat dn de sagda orden. Eftersom det var jag som
genomforde intervjuerna och samtidigt r den som har gjort analysen av dem, &r det oundvikligt att
min forestdelse av det samtal som gar att hora pa inspelningarna kommer att vara paverkat av min
upplevelse av dessa samtal. Som en i rummet som lyssnade och iakttog har jag kunskap om det sétt
saker sades 1 samtalet och vilket ansiktsuttryck och kroppssprak som deltagarna anvinde sig av. Det
ar lattare for mig som var med nér samtalet 4gde rum att till exempel avgdra om nagot sades
ironiskt eller for att vicka reaktioner hos de andra deltagarna i gruppen. Jag har kort sagt storre
inblick 1 det sociala samspelet under det samtal som spelades in, och en uppfattning om de personer
som talar pa inspelningarna. Nér jag lyssnar pd inspelningarna minns jag darfor detta samspel och

detta paverkar min tolkning av det sagda.
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4.3 Etiska aspekter

Vilken forskningsmetod man én viljer s kommer man som forskare stillas infor vissa etiska
dilemman. En etiskt positiv egenskap hos fokusgrupper ar att deltagarna dér far utrymme att ge sin
syn pd @mnet och mdjlighet att forklara sina tankar. Eftersom det &r ett samtal i grupp finns det
ocksa mojligheten, vilken dock inte ar 6nskvérd for forskningsresultatet, for en deltagare att inte
sdga nagot om ett visst Amne om det upplevs som obekvimt av ndgon anledning. (Wibeck 2010,
s.139) En av de etiskt mest utmanande sakerna ndr man anvénder fokusgrupper som metod géller
anonymitet och konfidentialitet. Problemet har med det faktum att gora att det &r en gruppintervju.
Som forskare kan man med storsta sidkerhet lova att man inte kommer att roja deltagarnas identitet
eller sprida vidare vad en person i studien sade under gruppintervjun. Det dr dock svarare att
garantera att deltagarna inte sprider vidare information av vad som sades under samtalet. Det &r
dérfor viktigt att informera deltagarna om detta problem innan man sitter igang samtalet och
uppmana deltagarna att inte avsldja for utomstdende vad en viss deltagare sagt. Det kompliceras
dock nagot av att det i fokusgrupper for att ge niagot at forskningen behover rdda en hog nivé av sa
kallad 'self-disclosure'. Deltagarna maste kunna avsloja saker om sig sjdlva och sina tankar som i ett
annat sammanhang kanske skulle vara for sjdlvutlimnande, samtidigt som de efterat inte ska behdva
kénna anger Over att ha sagt for mycket. Detta &r en stindig balansgang i arbetet med fokusgrupper.
(Wibeck 2010, s.141) Vid intervjutillfallena har jag tagit fasta pa detta och forsokt att sé langt det
gar inte utkrdva svar av enskilda deltagare, utan istillet rikta mig till alla eller flera deltagare
samtidigt i mina fragor, till exempel 1 form av formuleringar som: "vad tror ni om det, kdnner ni
ocksa sa?". Det gor att elever som inte kénner att de vill svara pd just denna frdga har mgjligheten
att sitta tysta eller bara svara med ett kort ljud som signalerar att de haller med men inte vill

diskutera det mer ingaende.
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5. Resultat

5.1 Grupperna och deras deltagare
Nedan ges en beskrivning av de fyra grupper som intervjuerna genomférdes med. Alla namn som
anvinds &r fingerade. Dérefter foljer en tabell 6ver deltagarna i undersokningen med deras namn,

vilken grupp de tillhorde och deras fordldrars yrken.

Grupp 1 har jag valt att kalla for '96st' ('Nior pa skola i 6stra Goteborg'). Denna grupp bestod av
fyra killar och en tjej som gick nionde klass pa en hogstadieskola i en stadsdel i dstra Goteborg.
Deltagarnas namn var William, Sebastian, Teodor, Gustav och Mikaela. Eleverna diskuterade i
samtalet om sin skola och den stadsdel den ldg 1, och de menade att det var en stadsdel och skola
med vildigt lite sociala problem. Eleverna i denna grupp kommenterade ocksé det urval av elever
pa sin skola som de utgjorde genom att beréttade for mig att jag nog hade fatt de elever pé skolan
som ldste allra mest och att de nog inte var representativa for niondeklassare i Sverige i allménhet.
Skrattande berdttade de att jag fatt pluggisarna frdn "tontklassen" till min intervju. Gruppen forde
ett naturligt samtal om ldsning och bocker som fl6t pa ndstan av sig sjdlvt och dir de vid nagra
tillfallen som ett bevis pd att de var flera som tyckte om att diskutera detta &mne helt av sig sjélva
kom in pa fragor som jag senare hade tinkt stélla till dem. Det var den grupp min nérvaro som

samtalsledare var minst markbar och aktiv.

Grupp tva har jag valt att kalla '9inn' ('"Nior pé skola i Goteborgs innerstad'). Den bestod av tva
killar och tva tjejer som gick nian pa en grundskola i Goteborgs innerstad. Deltagarnas namn var
Felix, Benjamin, Kajsa och Jasmine. I deltagarnas samtal var det en av dem som tog storre
talutrymme @n de andra, vilket pdverkade diskussionen i gruppen. Kajsa var den som néstan alltid
svarade forst ndr jag stéllde en frdga, hon var den som talade langst och oftast och var alltid ivrig att
kommentera det de andra deltagarna sade. Hon var en tydlig ledare av samtalet i gruppen. Jasmine
och Benjamin gav inte med sig av s& mycket egna tankar utan holl ofta med om det Kajsa sagt.

Felix berittade dock mer om sina egna tankar, ofta oberoende av vad Kajsa redan sagt.

Den tredje gruppen har jag valt att kalla 'Gytek1' ('Gymnasieelever teknikprogrammet grupp 1').
Den bestod av fyra elever som ldste Teknikprogrammets tredje ar pa ett gymnasium i en stad
utanfor Goteborg. Deltagarnas namn var Love, Anton, Josefin och Sofie. Alla deltagarna i gruppen

uppgav att de sillan eller aldrig laste skonlitteratur pa fritiden. Det var nog detta ointresse for
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bocker som gjorde att det ibland blev ett lite trevande samtal i denna grupp och att de ibland bara
gav mycket korta svar. De var dock mycket tydliga med vad de kidnde for l4sning av bocker, och
samtalet var intressant for studien. Om det inte hade varit s att jag varit larare for dessa elever och
deras klass i svenska och religion under min ldrarpraktik s& hade nog situationen med deras
ointresse och svérigheter med att diskutera frdgorna varit knepigare att hantera. Nu hade jag en
relation till eleverna som jag kunde anvinda mig av och fa dem att &ndé dppna sig for mig med sin

asikter, eftersom de visste vem jag var och att jag inte skulle déma dem for sina svar.

Den fjérde gruppen har jag kallat 'Gytek2' ('Gymnasieelever teknikprogrammet grupp 2').
Deltagarna gick i samma klass som de i grupp 3. Gruppen bestod av tre killar och tva tjejer: Emil,
Jimmy, Simon, Hanna och Emma. I samtalet var det en jimn férdelning av talutrymmet 1 gruppen,
de var Ooppna for att lyssna pa varandras tankar och det blev ett bra och tillaitande samtalsklimat dar

de inte var rddda for att dela med sig av sin personliga relation till ldsning.

5.2 Genomgang av resultat

I denna del redovisas resultatet fran intervjuerna. Redovisningen ér strukturerad sa att jag gar
igenom svar som &r kopplade till en av de i syftesdelen nimnda aspekterna betydelse, lust, nytta,
forebilder, kon, dlder. Varje del borjar med att exempel ges pa de fragor som stélldes for att utreda
elevernas tankar kopplat till en viss aspekt. Eftersom formen for intervjuerna var sadan att eleverna
skulle 4 utrymme att lata sina tankar styra diskussionen har det inte varit praktiskt att redovisa
resultatet en frdga i taget, utan jag har istéllet delat in det efter de intressanta saker som

diskussionen resulterat i.

5.2.1 Betydelse
I detta avsnitt redovisas svaren pd de frdgor som stillts till eleverna som syftat till att fa reda pa
vilken betydelse ldsning har for deltagarna. Fragorna var foljande:

— Laéser ni bara bocker nér lararen vill det eller gér ni det dven pa er fritid?

— Vem léser bocker?

— Pratar ni med era kompisar om bdcker ni list?

— Finns det andra saker/media som konkurrerar med ldsningen om er tid?

— Ldéser ni ndgot annat dn bocker pa fritiden?
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5.2.1.1 Konkurrensen

Skonlitterdra bocker dr en av manga kulturella uttrycksformer som ér tillgédngliga for deltagarna att
dgna sin tid at. Stindigt dterkommande 1 alla samtal ar tv-serier och filmer och hur de konkurrerar
med ldsningen om den tid eleverna ldgger pé kultur/underhdllning. Som Emma i grupp Gytek?2 sa:
"Serier dr stort nu". Ménga tycker att bocker kraver mer tid och energi dn film och serier gor, vilket
innebadr att det verkligen kravs att man hittar en bok som kénns intressant och spannande frén forsta
borjan. Alla i grupp 9inn var till exempel eniga om att det ar svarare att sétta sig in i en bok adn en
tv-serie eller film. Det dr dock sa att en uppskattning for en film eller serier kan leda till att man
borjar ldsa den bok som varit till grund for tv-serien eller filmen. Jimmy som séllan l4ste
skonlitteratur hade sett The Hobbit och inspirerades av filmen till att "grdva djupare" och lisa
boken. Aven Love som i allminhet inte heller tyckte om att lisa, hade list just The Hobbit for att fa

reda pa mer dn det filmerna gav.

For nagra av de intervjuade var ldsning det sista alternativet att spendera sin tid pd, och dérfor blev
allt annat an lasningen konkurrenter. Som svar pa fragan om det finns andra saker som konkurrerar
med ldsning om deras tid svarade Anton och Love att for dem var allt en konkurrent till ldsning,
eftersom de gjorde "allt for att slippa 14sa". Konkurrensen var "teve, film, serier, dator, radio". Som
ett statement for vad som véljs framf0r att 14sa sdger Love att "jag hade till och med spelat Yatzy

istéllet for att 1dsa en bok". For Anton var "sova" att foredra framfor att 14sa pé fritiden.

Datorspel och andra digitala aktiviteter konkurrerar med l4sning av skonlitteratur som
fritidsaktivitet enligt manga av deltagarna. De tvé lasmotstindarna Love och Anton siger till
exempel att de spelar mycket datorspel: "om vi gor", svarar de nir jag fragar. "Datorspel ar ett stort
samtalsimne bland killarna i klassen", siger Emma. Aven flera av de intervjuade som hade ett stort
lasintresse sa att aktiviteter ddr datorn anviands konkurrerade med ldsningen om deras fritid: "Tv
och dator distraherar en del", siger William, och Emil gor sin situation tydlig genom att séga att
"om jag har datorn framfor mig och jag har boken bredvid mig, d spelar jag dator". Emil beréttar

dock att det var ett datorspel som fatt honom att borja lidsa pé allvar:

Jag borjade ju ldsa de hir bockerna for att jag var hemma hos en kompis for manga ar sen och
spelade ett datorspel [...] och dé blev jag intresserad av vad det handlade om och nu liser jag en

véldans massa bocker om det.

Det ar dock inga tjejer 1 intervjuerna som sager att de spelar datorspel. "Tjejerna spelar inte, de ser
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pa film och serier", menar Love och Anton. Kajsa och Jasmine séger dock att saker pa internet, som

att titta pa youtube-videor, konkurrerar med léstid i1 deras fall.

Aven ldsning av annat éin bocker ir det flera intervjuade som beriittar om att de sysslar med istillet
for att ldsa bocker, till exempel pé internet: "Jag ldser mer hemsidor och s&", sdger Gustav som inte
laste bocker pa fritiden. Felix sédger ocksa att han dgnar mycket tid 4t att ldsa om olika saker pa
Wikipedia. Kajsa berittar att det dr vanligt att tjejer 1 deras alder ldser "fanfics" pé nitet, vilket &r
berittelser skrivna av privatpersoner dir en karaktér eller miljo fran en bok eller film anvinds for att

beridtta en ny historia. De lidser dd fortfarande skonlitteratur, fast pd nétet.

Nagot som kommer upp 1 alla samtalen &r att andra skoluppgifter an de som involverar ldsning av
bocker gor att man kédnner stress och dérfor inte kan ldsa av egen lust. Man tvingas vélja mellan att
lisa till ett prov eller sitta sig ner med en skonlitterér bok. Ovrigt skolarbete anges av ménga som
en orsak till stress, och stress dr ndgot som flera har sagt hindrar en fran att ldsa. Lasning kriaver
lugn och ér en aktivitet som kridver koncentration, ndgot som stress stor menar nagra (Emma och
Kajsa). Mikaela sdger dock att de skonlitterdra bockerna for henne ar ett sétt att koppla bort stressen
fran skolan, och det finns andra deltagare som antingen inte ser ndgot motsatsférhallande mellan
lasning av skonlitteratur och skolarbete och ser det som avkoppling (Teodor), eller som prioriterar

lasning framfor skolarbetet ibland (Simon).

Dock sdger médnga intervjuade att om man lédser en riktigt bra bok sé slar det filmer, serier och
datorspel som upplevelse betraktad. "[Jag] kan bli fruktansvirt fast i bocker", siger till exempel
Simon nér han jamfor sitt ldsande med sitt datorspelande. "En bra bok, da distraheras man inte",
sdger Mikaela om andra saker dn bocker som kan ta ens tid 1 ansprak. "En bra bok ar vildigt véldigt

bra, men déliga bocker, dd kan man lika gérna se film", tycker Sebastian.

5.2.1.2 Hypade bicker

Den plats som bocker har inom deltagarnas sociala gemenskap var ndgot jag var intresserad av att ta
reda pa. Det dr en sak som aterkommer hos manga deltagare nér de pratar om en bok de ldst och
gillat, framforallt kanske hos de som inte var de storsta bokilskarna men dnda uppskattade att ldsa
nér de vil gjorde det. Det var tydligt att ndr bocker far en kulturell "hype", nar bocker omtalas och
blir ett samtalsdmne, att dessa bocker dd drar med sig dven de som inte ldser sé ofta att l1dsa dessa.
Négra exempel pa sddana bocker som ndmndes under samtalen var Hungerspelen, Harry Potter,

Twilight och A Song of Ice and Fire. Emma séger till exempel att "bocker man hort om som ska vara
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bra och man sjdlv sen gillar, det dr det bdsta som finns, d4 dr man sa inne i det, da dr det det enda
man vill géra". Bdde Emma och Hanna ndmner Twilight som en sadan bok som de léste efter att ha
hort bra om den fran andra jimnariga. Ett annat exempel dr nér Felix, Kajsa och Jasmine beréttar

om hur ryktet om Hungerspelen spred sig:

Felix: Jag tror det var s& med Hungerspelen, det var nagra som bdorjade ldsa den och sen sa alla
typ, 'det &r en jéttebra bok, du borde ldsa den', sd sprids det sahér.
Kajsa: Jamen promotade den tillsammans typ.

Jasmine: Ja.

Nar sadana hér saker hiander verkar bocker fa storre betydelse 1 deltagarnas liv.

5.2.1.3 Vi och de som liiser

I samband med fridgorna om vem som ldser bocker och om de tror att den som léser bocker far
battre resultat 1 skolan &n den som inte gor det, var det vissa deltagare som tydligt markerade att de
identifierade sig sjdlva som de som ldser och de som har bra studieresultat, och andra deltagare som
tvirtom identifierade sig som de som inte laser och inte har bra studieresultat. Det fanns ocksa en
nistan hanfull ton mot dem som inte hade samma vanor som de sjédlva. Nér jag fragar vem som
laser 1 96st reagerar William direkt genom att borja skratta och siga: "alla tittar pa mig". Sebastian
sdger att det &r mindre coola personer som ldser och Teodor hakar pd genom att séga att de som
hénger pa Nordstan och roker knappast laser bocker, och alla 1 gruppen skrattar da 4t tanken pé det.
Det blir mycket tydligt att de nérvarande tar avstand fran dessa de kallar "de coola". Denna bild
bekriéftas 1 slutet av samtalet nér jag frigar deltagarna om det dr nagot de sjélva vill ta upp som vi
inte har pratat om. Teodor vill d& upplysa mig om att jag fatt "de mest studiemotiverad" till min
intervju och att de inte dr representativa for ungdomar i stort. Mikaela beréttar om att de haft en
lastavling och att ndgra i deras klass vunnit verlagset. "Vi ér tontklassen liksom", sédger Gustav da.
De gor allt for att Gvertyga mig om att de dr undantaget som gillar att 1dsa, och genom denna iver att
Overtyga visar de tydligt for mig att de kdnner en stolthet i det. En liknande situation fast tvirtom
uppstod 1 samtalet med Gytek1 ddr Anton pa fragan vem som ldser svarade "lite mer tillbakadragna,

an

som gillar att ta det lugnt 4n att vara ute och festa och sa". Josefin haller dock inte med Anton och
beréttar om en vin som motsiger den bilden. Anton héller dock &ndé fast vid att hans bild géller
generellt och Love fyller sedan i att det &r de han kallar for "de 6verambitidsa" som ldser bocker.
Efter att vi lamnat den diskussionen kommer det tillbaka nér jag fragar dem om sambandet mellan
skolresultat och ldsningen av skonlitteratur. Love ndmner da "de Overambitiosa" igen, ett epitet som

han anvinder pé ett nedséttande sitt om en grupp manniskor han sjalv inte tillhor. Jag fragar vilka
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de dverambitidsa dr och Love och Anton beréttar da for mig om vilka de ar:

Love: jag vet personer som jag ser ldser och de ar sdhir dverambitidosa
Kristoffer: Aven i skolan da eller?

Love: ja

Anton: dverallt

Love: Pluggisar. Jag skulle kunna ndmna en person.

Anton: jag med.

Love: Men jag tanker liksom, jag ska inte riktigt

Anton: hidnga ut ndn

Love: vi ska inte hinga ut nén hér

Love och Anton tar tydligt avstand frdn de som ldser och som ocksé dr de som fér bra betyg i
skolan, och som de skulle kunna nimna vid namn. Precis som i gruppen 90st blir fragan om vem

som laser en fraga dir deltagarna tydligt vill visa vilken grupp de tillhor.

5.2.2 Nytta
Hér redovisas resultatet av de fragor vars avsikt var att ta reda pa vilken uppfattning deltagarna har
om nyttan i att ldsa skonlitteratur. Tanken med dessa fragor var att se om deltagarnas svar om nyttan
med lésning hdngde ithop med deras instdllning till lasning. Fragorna:

— Varfor vill lararen att ni ska ldsa bocker tror ni?

— Ar det samma upplevelse att se en film som ir gjord pa en bok som att liisa den boken?

— Vad lér man sig av att lasa skonlitteratur?

— Tror ni att den som ldser bocker far battre resultat i skolan dn den som inte gor det?

5.2.2.1 Sprakutvecklande

Tvé tydliga tankar kommer till uttryck i alla grupper om nyttan med att 14sa skonlitteratur. Den
forsta dr att manga av deltagarna tycker att man utvecklar sitt sprak genom att lasa skonlitteratur.
"Man blir mer viltalig och far storre ordforrad", sager till exempel Emma och ordforrdd ndmns i
alla grupper som en kunskap man tar med sig fran lasning av skonlitteratur. P4 frdgan om varfor
lararen vill att de ska ldsa bocker, svarar Benjamin "for att 6ka vart ordforrad". En annan sak som
manga sager dr att man sjélv blir béttre pd att skriva texter nir man ldser skonlitteratur. Simon tror
till exempel att 1dsning gor att man inser att "det [dr] viktigt att variera sitt sprak" och dven andra
tycker att man blir béttre pa att skriva om man ldser. Flera deltagare nimner ocksd att ldsning ar

ndgot som man blir bittre pd genom 6vning, och att det &r viktigt att kunna l4sa snabbt och ta in det
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man ldser, och de ser skonlitteratur som ett bra hjdlpmedel 1 detta.

5.2.2.2 Inlevelse vid lisning och andra konstformer

En annan tanke var att man i skonlitteratur far leva sig in i berittelsen pa ett helt annat sétt &n 1
visuella medier som film och tv. Det 4r ménga av deltagarna som haller med om att det ofta 4r en
besvikelse att se en film som man innan har l4st som bok, och att bokupplevelser dvertriaffar de man
far av att se filmer. Till och med Gustav, som sillan ldste skonlitteratur, holl med om det: "om man
orkar ldsa boken sd ér ju det battre". Det som flera lyfter fram som nigot som ger bocker ett Gvertag
over filmer &r att bocker ger forstéelse och inblick i1 karaktdrers tankar och inre liv: "tankarna och
kinslorna som en person har, man kan ju inte riktigt 6verfora det pa en skdrm liksom", sdger
Teodor. "Bocker ger mer egen kreativitet, filmer gor det it en", siger Hanna och Emma haller med
henne: "Jag tror att de som ldser har béttre fantasi och storre tink liksom". Ménga av deltagarna ér
eniga om att bocker dr "nyttigare" dn att se pd film, men att det ocksa &r en mer krdvande och

tidsodande aktivitet.

I en av grupperna tyckte ndgra av deltagarna (Simon, Emma och Emil) att man fick storre forstaelse
for sprikets utveckling om man léste skonlitterdra bocker fran olika tider. En néirliggande tanke
fanns 1 grupp 96st dar William och Sebastian menade att man genom att lasa skonlitteratur fran
andra tider kan forestélla sig det forflutna béttre. Just detta att leva sig in 1 ndgot frimmande lyfte
nagra deltagare fram som skonlitteraturens stora behdllning: "Man blir mer 6ppen" och "man fér
djupare forstéelse for sitt eget liv... det kan utmana ens uppfattningar och férdomar", sade till
exempel Kajsa. Emil sdger nagot liknande: "man fér se allting frén ett perspektiv frén en person

som inte har samma liv som en sjalv".

Ovéntat minga sdger 1 samtalen att de tycker att det dr nyttigt och utvecklande att ldsa, och att de
haft starkt positiva lisupplevelser, men att de #nd4 inte ldser pa fritiden si ofta som de dnskar. Aven
de som inte ldser alls har liknande tankar som de som laser mycket, framforallt om det
sprakutvecklande i lasning av skonlitteratur. Dock var det sa 1 gruppen dér ingen ldste sarskilt
mycket att diskussionen kring vad man lér sig av att ldsa skonlitteratur dog ut relativt fort. Nér jag
fragat om vad man lér sig av att 14sa bocker svarar till exempel Love "kanske ldsa mellan raderna",

och det 14t som om det var ndgot han har hort larare sdga men inte sjilv var 6vertygad om nyttan av.

Det ér ocksd tydligt att de som utvecklar sina resonemang om ldsning mest dr de som ocksa har det

storsta intresset for skonlitteratur, vilket inte dr s konstigt kanske, eftersom ldsning upptar en storre
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del av deras tillvaro och sannolikheten for att de tinker om sitt 1dsande ar storre. William séger till
exempel att han uppskattar hur spréket dr uppbyggt i en bok minst lika mycket som handlingen i
den. Simon berittar att han fatt "jattemanga sddana aha-upplevelser, jéttebra insikter typ, jaha det &r

séhir samhéllet fungerar".

Det finns alltsd inte ndgon brist pa idéer hos deltagarna om vad skonlitteratur kan ge dem. Det dr
nog snarare sa att de som inte tyckte om att ldsa inte viarderar dessa "nyttiga" saker s hogt som de
som ldste mycket. Gustav siger till exempel att "historier intresserar mig inte s mycket" och
Benjamin sédger att bocker aldrig lockat honom pa samma sétt som "visuella saker" och han tycker

att det finns "véldigt mycket oanvéndbara grejer" i skonlitterdra bocker.

5.2.2.3 Studieresultat och lisning

Pa fragan om de som ldser bocker far bittre resultat i skolan &dn de som inte gor det, svarade tre av
grupperna att det fanns ndgon sorts samband, men det fanns olika uppfattningar detta samband. |
Gytek2 tror man att den som ldser skonlitteratur gor battre ifran sig 4n den som inte gor det 1
dmnena svenska och engelska, &mnen dér man ldser mycket texter. I grupp 96st ér de inte helt sékra
pa vad som &r orsak och verkan nér det géller sambandet. William tror att de som lédser dr mer
studiemotiverade och "mer vinligt instdllda till att ga i skolan". Sebastian tror att den som ldser har
hogre snittbetyg dven 1 matematik, ndgot de andra deltagarna tror ar ett pastdende som kan stimma:
"lasning hjélper ju en att koncentrera sig", sdger Teodor. I Gytekl &r man mindre sékra pa att det
finns ett samband: "kan vara s, men det finns inget som sédger att maste vara sd", svarar Anton och
Josefin haller med honom. Sofie séger att 1dsningen ju lika girna kan komma i vigen for
pluggandet, "alltsd om man bara ldser sa hela tiden". Ingen av dem tror att ldsning "for skojs skull"
hojer studieresultaten. De tror dock att de som ldser ocksé ofta rdkar vara de som vill prestera i
skolarbetet: "de som ldser dr nog ofta mer studiemotiverade", siger Anton. Néir jag fragar hur det
kommer sig resonerar de att "om man gillar att ga hem [...] och ldsa en bok for skojs skull, det &r
dandd samma sak som att sitta och dra hem och plugga, for man sitter 4nda ner och léser." Liknande
samband mellan att ha en benédgenhet for att sitta still och ldsvana har grupp 96st, men da om varfor

tjejer laser mer &n killar, s det resonemanget tas upp i delen om aspekten kon.

5.2.3 Forebilder
For att fa en béttre insikt i vilka incitament deltagarna hade for att 14sa skonlitteratur ville jag ta reda

pa vilka ldsande forebilder deltagarna hade. Intressant for undersokningen var ocksa vilka strategier
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deltagarna hade for att hitta bocker att 1dsa. Darfor stélldes foljande fragor:
— Har du nagra forebilder/idoler som ldser bocker? Ett syskon, en fordlder, ndgon kéndis,
lararen, kompisar?

— Hur gér det till ndr ni véljer ut en bok ni ska ldsa? Hur hittar ni en ny bok?

5.2.3.1 Forildrar

Manga av de elever som gav uttryck for ett oreserverat ldsintresse berdttade ocksa om nagon
fordlder som hade en liknande instédllning till bokldsning. De som ldser mycket beréttar nistan alla
(undantaget 4r Emil) om nagon, ofta en fordlder, som ocksé ldser mycket och som de inte séllan har
ett utbyte av boktips med. Simon hade till exempel en kusin han trdffade och bytte bocker med.
Mikaela hade en mamma som ldste "extremt mycket". Teodor beskrev sin situation som att han
levde i en "bokfamilj" ddr hans mormor och moster var bibliotekarier. Williams fordldrar hade bada
last litteraturvetenskap och var lérare i svenska och journalistik. Felix had en pappa som lédste
mycket och som gav honom tips pa bocker att ldsa. Kajsa och Jasmine hade bAida mammor som
gillade att 1dsa bocker. For alla dessa var ldsning av bocker ett intresse som man delade med denna
familjemedlem. Av de som inte tyckte om att ldsa var det ingen som beréttade om négon fordlder

eller annan person som lédste bocker.

5.2.3.2 Kompisar och hur man hittar bocker

De deltagare som hade en fordlder som ldsforebild hade inte heler nagot problem att hitta nya
bocker. William sa till exempel att han ville ha "litterart utmanande bocker", vilket visar att han har
en strategi fOr att hitta nya bocker. For de andra sa kan kompiskretsen fa betydelse nir vissa bocker
blir "hypade" och det blir ett gemensamt intresse att ldsa dem. De som ldser mycket bocker sédger att
om de pratar om bdcker med ndgon sa dr det bara med dem som ocksa &r lika intresserade av
lasning. I killarnas fall verkar det inte vara ndgon som har kompisar man diskuterar lasupplevelser
med. Love sdger till exempel: "Jag tror inte nan jag kénner har tid att ldsa s& mycket bocker, eller
bok, 6verhuvudtaget". De vanligaste svaren pa hur man hittar nya bocker var att antingen ldsa en
forfattare man tidigare gillat eller ndsta bok i1 bokserien man ldst. Men nagra berittar om ett annat
satt som fatt de att hitta en bok att ldsa. Jimmy som sa att han ldste vildigt sdllan, hade dock list
boken The Hobbit och gillat den mycket. Till och med Love hade list just denna bok. Bada hade
alltsa valt bok efter att de sett en film som baserats pa den boken. Emil sa att han forst borjat ldsa
bocker for att han spelat ett datorspel som utspelade sig i en vérld som det ocksé fanns bocker om. |
bada fallen var det sa att deltagarna ville "grdva djupare”, som Jimmy beskrev det, och genom

bockerna fordjupa det intresse som vickts for en berittelse.
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5.2.4 Lust
Kénslan av lust som eleverna kénde 1 forhdllande till ldsning av skonlitteratur kom till uttryck
framst i de tva foljande fragorna:

— Léser ni bara bocker nér lararen vill det eller gor ni det dven pé er fritid

— Vad tycker ni om att ldsa bocker?

5.2.4.1 Skolan tvingar

En asikt som manga av deltagarna ger uttryck for ar att nir de tvingas till att ldsa bocker av lirarna
sé upplevs lasningen som nigot negativt och mindre lustfyllt. Elever som berattat om hur de dlskar
att 1asa nér de hittar en riktigt bra bok, kan siga att de avskyr att behdva ldsa bocker de sjdlva inte
valt. Jasmine hade i svenskan blivit tvingad att l4sa en biografi, vilket var en genre hon inte var
intresserad av, och tyckte dé att "det dr inte samma sak" som att lisa bocker hon sjalv far vilja av
eget intresse. Simon sdger till exempel att "Det dr okej att 1dsa nir man fér vélja bok sjdlv, men det
ar inte okej ndr man tvingas l4sa bocker som &r svara eller trakiga". Emma kénner likadant och
beréttar om ett tillfdlle ndr hela klassen laste Herr Arnes penningar av Selma Lagerl6f 1 svenskan.
Intresset for att ldsa den fanns inte dir hos henne och "da blir bockerna jakligt trista och torra", men

ndr hon hittar en bra bok "da dr det det enda man vill gora att ldsa typ".

Hos de deltagare som genom sina svar visat ett starkt intresse for skonlitteratur verkade detta tvang
inte vara lika lustdodande. Kajsa séger till exempel att "man sjélv kanske inte fattar varfor den hér
boken ir sa bra, men det kommer sikert l6na sig i slutet" och &ven om hon blir tvingad att l4sa en
viss bok sa "dr [det] nanting med l4sning som jag verkligen &dlskar, s for mig spelar det inte sé stor
roll". Felix haller med Kajsa: "allts4 till slut sa tycker man nog néstan att alla bocker ar bra".
Gruppen 90st, dir merparten av deltagarna hade ett stort ldsintresse, var den enda av grupperna dir
detta tvang inte kom upp till diskussion, trots att de diskuterade svensklararens val av litteratur 1
undervisningen, vilket tyder pd att de inte sdg det som ndgot sdrskilt allvarligt nir svenskldraren gav

lasuppgifter dar bokvalet var styrt.

Andra mindre ldsentusiastiska deltagare tyckte dock att bara genom att lararen sidger att de ska lidsa
en bok vilken som helst, sa tappar de lusten att ldsa. Anton och Love séger att nir ldraren vill att de
ska ldsa romaner gor de allt for att komma runt detta. De viljer till exempel bocker som finns pa

film, sa att de kan se filmen istdllet och dnda gora den skoluppgift som forvintas av dem. Gér inte
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det sé soker de efter material om boken pa internet for att slippa ldsa den. Love beskriver tvanget
fran ldrarna att man ska l4sa som "att jobba dvertid", nagot extra som laggs pa det dvriga
skolarbetet. Love och Anton tycker till och med att man bor dndra i ldroplanen och helt avskaffa
lasning av skonlitteratur i skolan, och sen fér det vara upp till var och en att 14sa pa sin fritid om
man vill det. Anton tycker att det dr béttre att de ordnar besok i biblioteket dér eleverna far tips om

bocker, istillet for att tvingas ldsa saker av ldraren:

Det dr mycket béttre 4n att tvinga ndgon att ldasa. Om man tvingar nén att 14sa sa bara kollar man

pa orden, man l&ser inte [...] man vill bara bli klar med allting s fort som mgjligt.

5.2.5 Alder

Aldersaspekten hade inga sirskilda fragor tillignade sig, utan kom till uttryck genom hela samtalen.
Generellt kan sédgas att det inte fanns nagra tydliga skillnader mellan alderskategorierna. Dock var
det sé att de tva storsta motstandarna till lasning, Anton och Love, fanns i den dldre dlderskategorin.
Till skillnad frén de i den yngre &lderskategorin som inte heller tyckte om att 14sa skonlitteratur var
de mer hogljudda och stolta med sin negativa instéllning, och deras avstandstagande till lasning var
storre. Det kan dock lika gérna vara till f6ljd av det begridnsade urvalet. Det var ocksé sé att asikten
att tvang fran ldrarna att l4sa vissa bocker minskar ldslusten var mer utbredd bland dem som gick
sista aret pa gymnasiet (de bor ju ocksa ha hunnit med att bli utsatta for detta tving i hdgre grad adn

niondeklassarna).

5.2.5.1 Liiste mer ndr vi var yngre
Det har kommit fram i flera grupper, bade de dldre och yngre, att de siger att de 1dste mycket mer

ndr de var "barn". Kajsa, Jasmine och Felix sdger till exempel:

Kajsa: Jag ldser typ inte bocker s& mycket ldngre men nér jag var liten sa laste jag typ fyra bocker
samtidigt

Jasmine: Ja

Felix: Ja, jag ldste ocksa mycket nir jag var liten s

Jasmine: Nu har man typ ingen tid att lésa.

Bockernas betydelse inom det sociala verkade ocksa varit starkare nir de var yngre, framforallt
bland killarna, for vilka den var néstan icke-existerande nu. William och Sebastian sa att de
diskuterade bocker som de bada ldste nir de var yngre, men nu var det annorlunda: Sebastian: "om

den andra lést den bésta boken typ sa kanske han séger det". William: "och dé kanske du inte l4ser

26



den, hehe". Ménga av de killar som inte gillade att 14sa sa att de ndr de var yngre hade list och tyckt
om till exempel Harry Potter, men intresset for att 14sa den typen av bocker hade férsvunnit.
Nagonstans pa vigen hade intresset for skonlitterdra berittelser forsvunnit och det blev "ocoolt" for
killarna att 1dsa bdcker, en utveckling som styrks av den bild av "vi som ldser och ar tontklassen"

som fanns i1 grupp 90st, och den i grupp Gytek! dér Josefin sa att "jag kinner inga killar som ldser".

5.2.6 Kon
For att ta reda pé elevernas egna tankar om ldsning och kon, och iaktta om skillnader var synliga
under samtalet, var det framforallt dessa tre fragor dér detta kom till uttryck:

— Det sdgs att tjejer laser mer dn killar. Stdimmer det tror ni? Varfor ar det sé 1 s fall?

— Pratar ni med era kompisar om bdcker ni l4st?

— Vad tycker ni om att 14sa bocker?

5.2.6.1 Killar och tjejers lisande

Det var fler killar 4n tjejer bland de intervjuade som inte ldste alls eller var uttalat negativa till
lasning av skonlitteratur. Det var egentligen ingen tjej som tog avstand fran ldsning och tyckte att de
inte fann ndgon uppskattning i det. En tjej, Sofie, var dock vildigt tystlaten om sin brist pd intresse
for lasning av skonlitteratur, och det &r mdojligt att hon hade liknande tankar som killarna Love och
Anton 1 hennes grupp. Dock hade hon all mgjlighet att vara 6ppen med eventuellt kritiska asikter
om ldsning, eftersom den dominerande asikten i hennes grupp var att lasning ar trakigt. De andra
tjejerna som inte laste s& mycket beklagade sig ofta 6ver det och 6nskade att de ldste mer, att de
under de rétta omstindigheterna, nér de kénde lust och intresse for en bok och i tid av mindre stress,

egentligen gillade att ldsa.

I alla grupper var man eniga om att generellt sa laser tjejer mer én killar, men att undantag finns 1
bada dndar av spektrat. P4 fragan varfor det dr sd ger deltagarna olika forklaringar. I grupp 96st ér
man forst eniga om att det inte dr ndgot genetiskt att tjejer laser mer &@n killar, och William séger att
det nog har med normer att gora. Teodor resonerar att tjejer ar "trdnade" att gora alla glada och
lasning 4r ndgot "fint" och dérfor gor de det. Men sen sdger William att det kan ha att gora med att
tjejer mognar tidigare, och Sebastian menar att killar dr "stissigare" (mer energiska) dn tjejer 4r,
vilket dr en forklaring som menar att det finns en biologisk skillnad mellan konen. De ir inte
ensamma om att ha denna tanke. Bade i grupperna Gytekl och Gytek2 har deltagarna liknande

tankar om forklaringen till skillnaden. Josefin tror att "killar har svarare med att typ kunna slappna
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av och sitta still och ldsa typ" och alla i gruppen héller med om att det finns négon sorts skillnad i
behov av fysisk aktivitet. Emil tror att killar i deras alder och yngre inte har tillrdcklig "attention-
span" for att ta sig igenom en hel bok, och alla hiller med honom. Nér jag frdgar varfor och han
svarar "det ar genetiskt", haller inte Hanna och Emma f6rst inte med, men sen sdger Hanna att hon
hort om att killars hjdrna utvecklas 1dngsammare. I grupp 9inn tror man att tjejer mer &n killar gillar
att "krypa under ticket och 14sa", alltsd igen nigot stilla och lugnt. Kajsa tror att killar spelar
datorspel istillet for att 14sa for att de "kdnner sig maskulina genom att doda folk". Datorspel ar
nagot som kommer upp 1 alla samtal nér vi pratar om killar och tjejers ldsande. Nér jag frigat om
deltagarna spelar datorspel &r det bara killar som svarat ja. Tjejer ndmner istéllet tv-serier. Det
tycktes ocksa vara vanligare bland tjejerna att man l4ste samma bocker som ens vénner och pratade
om dem. I killarnas fall var det snarare si att de borjade ldsa bocker som det gjorts populéra filmer

eller tv-serier av (The Hobbit, Game of Thrones).

Ett antal killar var negativa till det som de kallade for ungdomslitteratur, med vilket de verkade
mena bocker riktade till personer 1 14-18-arséldern med ett fokus pé relationer och innehéllandes
teman som forvéntas vara aktuella for ungdomar i det moderna samhallet, som till exempel
mobbning och vénskap pa nitet. Litteratur som utesluts frn epitetet ungdomslitteratur av eleverna
verkar vara fantasy-romaner. I deras 6gon verkade det vara en fraga om litterédr kvalitet. Bocker de
gillar maste vara utmanande pa ndgot sitt. Framforallt far inte budskapet som boken férmedlar vara
for tillrdttalagt, vilket dessa elever menar ofta ér fallet i sd kallade ungdomsbodcker. William sédger
att 1 "ungdomsbdocker far du nén konstig sensmoral [...] som oftast dr ddligt gdmd, séhér stereotypa
karaktirer liksom" och William, Sebastian och Teodor diskuterar sen olika ungdomsbdcker och
ungdomsfilmer som de tyckt varit daliga, till exempel Tusen ganger starkare och Bitchkram. Det ar
inga tjejer 1 intervjuerna som kénner sd infor ungdomsbdcker, tvdrtom dr det en tjej, Mikaela 1 grupp

906st, som forsvarar ungdomsbdckerna nér killarna i gruppen smutskastar dem.
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6. Sammanfattning och analys av resultat
Hiér 1 denna del presenteras en sammanfattande bild av deltagarnas forhallande till 1dsning.
Resultatet analyseras ocksé genom att det relateras till de teoretiska perspektiv unders6kningen tagit

utgangspunkt i.

6.1 Fyra olika kategorier

Ingen av de intervjuade eleverna har exakt samma tankar och forhdllande till 14sning. I det
sammanstéllda resultatet av intervjuerna har dock ndgra monster bland svaren blivit synliga. Utifrdn
den betydelse l4dsning har for de enskilda deltagarna, den nytta de ser i det och den lust de kdnner
for 14sning har dessa monster sammanstéllts 1 form av fyra kategorier 1 en modell. Denna indelning
ar gjord for dskadlighets skull, men den dr ocksa ett forsok till att belysa de olikheter som &ndé
framtritt i resultatet av undersdkningen. Nedan foljer en kortfattad modell, f61jd av en mer ingdende

beskrivning av kategorierna efterét.

Modell {6r instéllningen till 1dsning. Fyra kategorier av ldsare bland deltagarna:

1) Hog lust. Personligt forhallningsétt, antingen instrumentellt eller upplevelsebetonat. Stark
legitimering som nyttan. Stark vi-och-dom-uppfattning kopplat till 14sning.

2) Lust kopplat till sérskilda bocker. Mer av upplevelsedimensionen. Ovanligare med stark
legitimering dn Kat.1. Svag vi-och-dom-uppfattning kopplat till l1dsning.

3) Sillan lust. Forhallningsséttet opersonlig upplevelseldsning. Funktionell legitimering. Svag
vi-och-dom-uppfattning kopplat till ldsning.

4) Aldrig lust. Opersonligt instrumentellt forhdllningssatt. Funktionell legitimering (om

nagon). Stark vi-och-dom-uppfattning kopplat till 14sning.

Kategori 1: Den forsta kategorien av deltagare ldser kontinuerligt och bocker har en sjélvklar plats 1
deras liv. De identifierar sig sjdlva som ldsande personer och fordldrarna dr dven de ldsare. De ldser
mycket &ven om de ocksa ser pa film eller spelar datorspel, men som Simon sa i samband med att vi
pratade om datorspel: "man kan inte forlora i en bok", en spannande bok lockar mer 4n andra
kulturyttringar. De ser ldsning av bocker som ndgot mer &n bara néje, man far leva sig in 1 en annan
situation, och det dr en upplevelse som slér det mesta. Deltagarna 1 denna kategori har i hogre grad
ett personligt forhallningssatt till lasande enligt Furuhammars indelning, men varierar dock nér det

giller instrumentellt/upplevelse-dimensionen. William sédger exempelvis att han fétt "extrema
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kénslomadssiga upplevelser" av bocker han har lést, vilket tyder pad forhallningsséttet personlig
upplevelseldsning i Furuhammars terminologi, medan Mikaela ger uttryck for ett mer
instrumentellt, terapeutiskt forhallningsitt nir hon séger att bocker dampar stress for henne.
Deltagarna i Kategori 1 star bakom ndgon av Perssons tre starka legitimeringar for varfér man ska
lasa skonlitteratur (demokratisk, narrativ och kreativ). Kajsa ger till exempel uttryck for en bade
demokratisk och narrativ legitimering nér hon sidger om skonlitteratur att "det kan utmana ens
uppfattningar och féordomar". Inget av konen ar mer representerad dn den andra i denna grupp, dock
tog killarna 1 denna kategori avstand frén det de sdg som traditionellt manligt, det att méin ska gora i
form av fysisk aktivitet. Hos deltagarna i Kategori 1 fanns det en stark uppfattning om att 14sning
betydde nagot, och att de identifierade sig sjdlv som ldsare i motsats till de som inte laser. S& talade
en grupp om de "coola" som gor andra "onyttiga" saker istéllet for att 1dsa som de sjdlva. Det finns
en stark vi-och-dom-uppfattning hos deltagarna i denna kategori och en affektion kopplat till
lasning av skonlitteratur. Skonlitteratur och lasning betyder mycket for deltagarna och de tar

stdllning for och forsvarar denna aktivitet som de ar intresserade av.

Kategori 2: Denna kategori ldsare tycker om att ldsa nir de hittar en intressant bok men har inte sd
stort intresse for skonlitteratur att de gér med pé att 1dsa vad som helst, och tycker déarfor att det ar
laslustdodande ndr man av ldrare tvingas till att ldsa vissa bocker. Det dr inte ovanligt att de sédger
att de har forildrar som liser. Aven om det férekommer s4 #r det nigot firre deltagare i denna
kategori &n 1 Kategori 1 som har tankar om l4sningens nytta som gar in under Perssons tre starka
legitimeringar. Deltagare i denna kategori har ett ndgot mer upplevelsebetonat forhallningssitt till
lasningens roll i deras liv. Sebastian séger till exempel att om det inte dr en véldigt bra bok sé kan
man lika girna se en film. Deltagare 1 Kategori 2 dr ocksa mer bendgna att gé till andra
kulturyttringar istéllet for skonlitteraturen. Det som tydligast skiljer denna kategori frdn den forsta
ar dock att de inte alls har samma starka vi-och-dom-uppfattning kopplat till ldsning, och

upplevelsen av skonlitteratur och lasning har inte lika stor betydelse for deras identitet.

Kategori 3: Deltagare 1 denna kategori har inte ndgot emot att ldsa, men gor det anda mycket séllan,
pé grund av stress och andra konkurrerande aktiviteter. Det dr vanligt att de sdger att de laste mer
nir de var yngre. Det 4r mindre vanligt att deltagarna i denna kategori beréttar om en forélder eller
forebild som ldser. Nir en bok blir hypad inom deras sociala sfar dr de dock inte rddda for att ocksé
sjdlva prova att ldsa den. Det dominerande forhéllningsséttet for deltagare 1 denna kategori ér
opersonlig upplevelseldsning. De talar sdllan om ldsningen som ndgot personligt engagerande eller

som ett tillfalle for sjdlvreflektion. Personerna i denna kategori ser framforallt det funktionellt
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sprakutvecklande som legitimerande for det nyttiga i 1dsningen av skonlitteratur. Emma séger till
exempel: "Man blir mer viltalig och far storre ordforrdd". Nagot som tydligt skiljer denna kategori
frdn Kategori 4 dr den svaga vi-och-dom-uppfattning som de har kopplat till ldsning. De ldser inte
s& mycket, men de har heller inget behov av att forma sin identitet genom att ta avstand frén l4sning

av bocker.

Kategori 4. Deltagarna i denna fjarde kategori dr de som aldrig laser och aldrig kdnner lust till att
gora det heller. De gor allt for att inte behdva ldsa i skolan. Det dr ingen i1 denna kategori som
berdttar om att de har en fordlder som léser, eller om ndgon annan ldsande forebild. De "kédnner
ingen som har tid att ldsa" som Love berittade. De har en funktionell syn pa varfor man léser
skonlitteratur, det ar sprakutvecklande, men detta dr nagot som géller for alla typer av texter tanker
de sig. De har ett opersonligt instrumentellt forhallningssétt till 14sning. Till exempel kan de mot
alla odds ldsa en bok for att & reda pa ndgot mer om den film de sett eller om en berdmd persons
liv. De vill alltsé ldsa for att fa reda pa information som kan anvéndas i ett annat sammanhang. Inom
denna kategori finns en stark vi-och-dom uppfattning kopplat till l&sning hos deltagarna, framforallt
bland killarna i denna kategori. Lasning dr nagot for de "6verambitidsa pluggisarna", de som har tid
att "sitta still och dricka te", och ldsning dr ett starkt genuspréglat fenomen som behdver tas avstand

ifran.

6.2 Vi, dem och genus

Molloy (2007) talar om att hitta sin plats i viarlden och om konstruktion av manlighet dir lsning &r
en byggsten 1 detta. De i min undersdkning som var negativa till l1dsning tog avstand fran vissa
traditionellt kvinnliga egenskaper i intervjuerna som de menade att kvinnor hade i hdgre grad 4dn
man, och dessa egenskaper stimde 6verens med de som 1 Hirdmans terminologi var de som mannen
ser som det kvinnliga. Till exempel kopplade de samman ldsning med stillasittande och menade att
det var darfor tjejer generellt laste mer &n killar. Dessa "kvinnliga" egenskaper identifierade de dock
ocksé med vissa andra min, som likt tjejer gillade att "ta det lugnt och dricka te, l4sa en bok",
medan de sjédlva och killar generellt vill ha mer "action" och "att det ska hianda grejer". Detta
tdnkande stimmer dverens med det Hirdman beskrev som sérartstdnkandets grundkonstruktion, att
mén gor saker, kvinnor bara dr. Det dr ocksé ett exempel pa det som Hirdman anser hinder i
forhéllandet "A — A", mén i forhallande till andra min. Andra mén forknippas med det kvinnliga,
det ororliga, stillasittande, och blir pé sa sitt feminiserade i mannens 6gon. "Kroppens A"

nedvirderar de intressen som "Huvudets A" har, genom att tala om l4sning av skonlitteratur som
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ndgot som framst kvinnor sysslar med. Kroppens A har inte tid for att 14sa, han maste géra och vara
i rorelse. De deltagare i studien som liknar Huvudets A tar i sin tur avstand frdn de som inte léser,
som de kallar for de "stissiga" och "sportiga". De tar ocksa avstand frdn ungdomsbockerna som har
ett fokus pa relationer, ett innehall i bocker som traditionellt forknippats med det kvinnliga (Molloy
2007). Det &r tydligt att det finns en antagonism pd den homosociala-nivén, en "vi-och-dom"-
uppfattning, dér lasning varit en byggsten i deltagarnas identitets- och genusskapande och ett
uttryck for det Hirdman (2010) kallar "den inbyggda nervositeteten" som genussystemet skapar hos
min. De manliga deltagarna som placerar sig 1 &ndarna av spektrat positiv-negativ instédllning till
lasning har en hogre grad av affektion kopplat 1dsning av skonlitteratur. De har starkare &sikter om
lasning av skonlitteratur och det &r en storre del av deras sjalvuppfattning dn hos de som placerar
sig 1 mitten av spektrat. Sdrartstankandet finns dock dir 1 alla kategorier och oavsett biologiskt kén

bland deltagarnas svar i undersdkningen.

6.3 Relationen nytta och installning till lasning

Som kategoriseringen av ldsare tydliggjort s& har de deltagare som gér att finna i Kategori 1 mer
utvecklade resonemang for att legitimera nyttan i att lisa. Aven om alla deltagare menar att det
finns ndgon form av nytta i att ldsa skonlitteratur, &r det s att det dr framst 1 Kategori 1 och 2 som
det forekommer resonemang hos deltagarna dér de ger uttryck for ndgon av Perssons tre starka

legitimeringar.

6.4 Forebilder och instillningen till lisning

Deltagarna i Kategori 1 beréttar i princip alla om en fordlder som delar deras intresse for bocker,
och flera av dem sdger rakt ut att de tror att det ar deras fordldrar som fétt dem att lasa. De hade
heller inte ndgot problem med att hitta intressanta bocker att 14sa. Hos deltagarna i Kategori 2 var
lasande fordldrar mindre forekommande, men deltagarna diar hade dnda en ganska klar och initierad
uppfattning om vilka bocker som kunde vara intressanta att 14sa, till skillnad frén de i Kategori 3
och 4 som ofta gav uttryck for att skonlitteratur var ett icke-existerande fenomen i deras sociala
gemenskap. | intervjuerna ndimnde deltagarna i1 Kategori 3 och 4 inte ndgot om en ldsintresserad
fordlder. Det dr tydligt att deltagare som inte har nagra lasande forebilder i form av fordldrar eller
kompisar har svérare att hitta intressanta bocker som tilltalar en. Den kulturellt hypade boken
hjélper ddremot och ger ett ldsalternativ for de som ar mer vilsna nér det géller att hitta bocker att

lasa.
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6.5 Mitt resultat och tidigare forskning

Molloy menar att bristande ldsvana och negativ instéllning till ldsning av skonlitteratur hinger ihop.
Mitt resultat stodjer detta pastdende. De som inte ldser alls dr ocksa negativa till ldsning, och de som
laser mycket dr mer positiva. Felix och Kajsa sédger till exempel att de vet att en bok kan var seg i
borjan, men de laser vidare for det brukar bli spinnande. Anton som néstan aldrig l4st ut en hel bok,
sdger nér han berittar om den enda bok han lést ut, Harry Potter, att det kanske ar for att han lést ut

den som han gillade den.

Precis som Macic & Semanyji (2010) visar min undersdkning hur ménga elever tyckte att lasning
under tvang sdnkte deras lust till att 1dsa de bocker som de av lararen tvingats till att 14sa. I resultatet
av min undersokning finns betydligt fler deltagare som &r negativa till 1dsning. Det &r mojligt att
detta har med &lder att gora, att mina édldre deltagare utvecklat en starkare for-emot-kénsla, men det
kan ocksé bero pé att de dldre elever som deltog 1 undersdkningen gick teknisk linje, och darfor var
mindre intresserade av skonlitteratur och mer intresserade av teknik. Metodvalet kan ocksa haft viss
betydelse for att fler deltagare var negativt instéllda till lasning i min undersokning. Arbetet i
fokusgrupperna var mycket framgangsrikt nar det kom till att fa deltagarna att 6ppet dela med sig av
sina dsikter under intervjuerna, och de deltagare som var negativa till ldsning holl inte tillbaka med

sina asikter.
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7. Diskussion och avslutning

Sa varfor laser deltagarna skonlitteratur? Varfor laser de inte? En anledning &r att man helt enkelt
kénner lust till att 14sa, och tvang gor att lusten avtar. Man léser ocksa pa grund av tillgang eller
brist pa ldsande forebilder. Lasningen kan ocksé vara socialt motiverad, nér ndgra liser en bok och
pratar om den far det fler att ldsa den. Dessa &r kanske de minst komplicerade anledningarna till
varfor man laser. De resterande tva anledningarna, att ldsintresset paverkas av ens konstruktion av

genus och av konkurrensen fran annan kultur, kraver en ldngre diskussion.

7.1 Skonlitteratur och genus

Som Gunillar Molloy skriver dr pastaendet att "killar inte ldser" en alldeles for onyanserad bild,
men att pistaendet att vissa killar inte ldser skénlitteratur ér en mer precis beskrivning (Molloy
2007, s.157), vilket Aven min undersdkning visat. Asikter skapas i ett genusbygge som ingen verkar
komma undan. Att finna sin plats i virlden blir for en del tonarskillar "att forsoka dominera andra
pojkar och de kvinnor som har makt 6ver deras dagliga liv" (Molloy 2007, s.62), ndgot vi kunde se 1
hur Anton och Love "inte vill hdnga ut nan" som "pluggis", men skulle kunna géra det och ddrmed
skada personen ifrdga, och dven i deras berittelser om hur de lurar sin svensklérare nir de gor
inldmningsuppgifter i skolan om bocker de skulle ha ldst. I denna form av maskulinitetskonstruktion
passar lidsning av skonlitteratur inte in. For svensklérare blir detta ett hinder, for nir 1dsningen
upplevs som en antingen manlig eller kvinnlig aktivitet forsvarar det lirarens vilja att inspirera till
lasning och ddrmed leva upp till &mnesplanens krav, eftersom dessa genusforestdllningar blockerar
vigen till ett lustfyllt, intresserat lasande, framforallt d& for dem som forsoker vara mannen med
stort A. Det vore intressant att se en utredande forskning som forklarar hur ldsningen hamnat 1
genuskonstruktionens skottlinje som en "kvinnlig" aktivitet, och en analys av konsekvenserna av

detta for kvinnors ldsande.

7.2 Skonlitteratur pa den kulturella arenan

Skonlitteratur tycks overlag ha en relativt liten plats 1 det som eleverna pratar om med sina vénner.
Hur blir det d& med den kreativa ldsningen om eleverna inte diskuterar sin ldsning med andra? For
en larare som vill utveckla den kreativa ldsningen hos sina elever krivs det kanske att elever tvingas
att 1dsa samma bocker for att ett samtal om ldsningen ska fungera, men som min undersdkning visar
sjunker lusten d4 hos minga. Men om eleverna inte sjdlva har en social arena for att diskutera sin

lasning och stota och bldta sina tankar mot andras tankar om det de ldser, da behdvs kanske skolan
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for att 6ppna for denna praktik, for att den ocksé ska kunna uppsta utanfor skolan. Kanske kan en
strategi for lararna i svenska vara att forsoka skapa en plats for bockerna i elevernas sociala
gemenskap? Men det dr ett stort ansvar fOr ldrare att bara ensamma, kanske maste man fi draghjélp
pa en bredare samhiéllsniva. Ska man lyckas med det far man nog ocksa sldppa tanken pa
skonlitteratur som frimst en formedlare av ett kulturarv (Persson 2007, s.38), och borja se det som

en levande, samtida kulturyttring.

For vilken dr skonlitteraturens plats 1 dagens och framtidens kultur? Hos deltagarna har den
konkurrens frén tv-serier, film och datorspel som enligt dem kridver mindre energi att dgna sig at.
Ska litteraturen da bli mer som dessa, och krdva mindre energi och koncentration av lasaren?
Manga elever i1 undersokningen verkar dock se skonlitteraturen som tilltalande just for att den ér lite
motstrdvig och utmanande, och manga kan tala lovvért om dess fordelar gentemot andra
kulturyttringar. For vissa, de som dr mindre intresserade av litteratur som fenomen, ar det kanske
bittre att tdnka sig den skonlitterdra boken som ett komplement till annan kultur, inte som nigot
avvikande, hogre stdende. Som resultatet av min undersdkning visar sa finns det en stor bredd i
instdllningen till ldsning av skonlitteratur hos deltagarna, men ocksa en stor potential hos dem som
sdllan ldser. Manga av dessa vill ldsa oftare dn de gor det, och dér har svensklédraren en gyllene

chans att forvalta denna potential.

7.3 Avslutning
I inledningen beriéttade jag om min bakgrund som ldsare 1 unga ér. Jag hade det mesta emot mig for
att bli en vuxen ménniska med ett stort intresse for skonlitteratur, men pd nagot vis gick jag inte den

forutbestdmda vigen.

Négot hdnde. Jag var tio dr och hittade nagra bocker som utspelade sig 1 Star Wars-universumet och
som hette Young Jedi Knights. Lasningen av dem medforde att en bok for forsta gdngen for mig
blev ndgot mer &n bara en bok. Det var de forsta bocker som jag tinkte pa dven nér jag lagt ifrdn
mig dem. Nar min ldrare sag att jag ldste dessa bocker frén parm till parm sa hon till mig att hon var
glad att jag dntligen hittat nagot jag ville 14sa, men i hennes ord utlédste jag ocksa en viss
forbehéllsamhet, som om hon inte fullt ut kunde glddja sig 4t det. Kanske hade hennes tvekan att
gbra med att jag valt bocker som inte tillhorde det man skulle kunna kalla fér ungdomsbokskanon.
Men fréan att det dér forsta steget tagits var de nésta lattare att ta. Sagan om Ringen kom dérnist, for

efter att ha sett forsta filmen pa bio kunde jag inte vénta ett ar pa nista film, s jag liste de gamla
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bockerna istdllet. Ndsta stora upptéckt var den dystopiska, mer vuxna romanen /984 av George
Orwell, som pdminde mig om vérlden i datorspelet Half-Life 2 och som fatt mig att sukta efter mer

morka framtidsvisioner.

Under aren hade jag ocksa utvecklat ett komplicerat forhéllande till den forvintade mansrollen, till
Hirdmans stora A, och kanske var det det som i sena tonaren fick mig att i protest borja ldsa det som
min far kallade for "tunga grejer", nir han en gdng pa mitt pojkrum kom pa mig med Jean-Paul
Sartres Orden 1 hinderna. Orden, en existentialistisk barndomsskildring som talade till mig som
grubblande ungdom med nykopt studentmdssa, och det slutgiltiga steget for mig till att bli en

storslukare av skonlitteratur.

Jag ser likheter 1 min egen utveckling som ldsare hos de jag intervjuat. Hos Love och Jimmy, de
ovana, motvilliga ldsarna som sett 7he Hobbit men som sen ocksa ként sig manade att ldsa boken.
Hos Emil som gatt frén att aldrig ha l4st till att borja ploja bok efter bok efter att ha spelat ett
datorspel och inte fatt nog av att i sin fantasi befinna sig i den vérlden. Hos William som fick en
nirmast sensuell kénsla i kroppen av att lasa Orwell och Dostojevskij. Eller hos Mikaela, som 1t
bockerna stilla hennes oro och ordna hennes stressade tillvaro. Steg for steg kan man g& mot ett
personligare forhéllande till skonlitteratur, fordjupa det precis som med annan kultur, men hindren

pa védgen dr manga och ibland kan en hjdlpande, vigvisande hand behovas.
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Bilagor
Bilaga 1: Intervjuguide instillning till ldsning
Upplysningar:

Vad heter ni och vad jobbar era fordldrar med?

Oppningsfragor:

Nar laste ni en bok senast?

Introduktionsfrigor:
Vilken ar den bésta bok ni har 14st?

Ar det nigon bok ni list som ni minns att ni inte tyckte om?

Overgangsfragor:

Varfor vill lararen att ni ska ldsa bocker tror ni?

Liaser ni bara bocker nér lararen vill det eller gor ni det dven pa er fritid?

Hur gar det till nér ni véljer ut en bok ni ska ldsa (for skolarbete eller hemma)? Hur hittar ni en ny

bok?

Nyckelfragor:

Det sdgs att tjejer ldser mer dn killar. Stimmer det tror ni? Varfor ar det sd i sa fall?
Vem ldser bocker?

Har du nagra forebilder/idoler som ldser bocker? Ett syskon, en fordlder, nagon kindis, ldraren,
kompisar?

Pratar ni med era kompisar om bocker ni 1dst?

Finns det andra saker/media som konkurrerar med ldsningen om er tid?

- Foljdfraga: Spelar ni mycket datorspel pa fritiden?

Ar det samma upplevelse att se en film som #r gjord p4 en bok som att lisa den boken?
Liser ni ndgot annat &n bocker pa fritiden?(tidningar, serier osv.)

Vad ldr man sig av att ldsa skonlitteratur/bocker?

Tror ni att den som ldser bocker far bittre resultat i skolan dn den som inte gor det?

Avslutande fragor:

Efter det vi pratat om nu, kan ni kort séga vad tycker ni om att ldsa bocker?
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Slutfrigan:
Ar det ndgot mer ni tinkt pa under diskussionen som vi inte pratat om dn? Eller nigot som ni vill

sdga ndgot mer om?
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