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Inledning

Var upplevelse genom samtliga vfu ar att estetiska uttryck inte erbjuds i fritidshemmet i den
omfattning som mojliggor ett varierat innehall. I resultatredovisningen fran Skolinspektionens
(2010) kvalitetsgranskning i fritidshemmet papekas att barn behdver stimuleras och utmanas
mer 1 sin vardag. ”Kreativt skapande i1 form av rollspel, musicerande och dans som &r en del
av barn- och ungdomskulturen idag, sker ddremot sillan, i vart fall inte med stod av eller
forberett av vuxna” (Skolinspektionen, 2010, s. 21). Vi har valt att genomf6ra en jamforande
studie 1 Sverige och i Danmark for att undersoka ifall vi kan ldra négot av varandras
verksamheter.

Syfte
Syftet med vér studie &r att skapa kunskap kring hur fritidslarare arbetar med estetiska &mnen
1 avsikt att erbjuda barn i fritidshem olika mojligheter att uttrycka sig.

Fragestillningar

Hur formuleras betydelsen av de estetiska &mnena i1 styrdokumenten for fritidshemmets
uppdrag i Sverige och i Danmark?

Hur tolkar fritidslarare dessa dokument?

Hur gér fritidslérare pé ett svenskt och ett danskt fritidshem tillviga for att arbeta med
estetiska uttryck i sin verksamhet?

Metod

Vi har valt att gora en kvalitativ jaimforande studie ddr dokumentanalys, observationer och
intervjuer utgor vart metodval. Styrdokumenten i Danmark och i Sverige har vi analyserat
genom att titta pa likheter och skillnader. Vi har dven observerat fritidshemmets milj6 pa ett
danskt och ett svenskt fritidshem och granskat hur ytor och utrymmen disponeras och vilket
material som finns till forfogande. Vi har dven intervjuat tre fritidslérare, en i Danmark och
tva i Sverige.

Teori

Nér vi har analyserat vart insamlade material har vi anvént oss av det sociokulturella
perspektivet dir meningsskapande, interaktion, och socialt sammanhang dr viktiga
komponenter ndr barn skapar sin verklighet. Fritidshemmet utgor en unik arena dér sociala
relationer &r i fokus. Det r tillsammans i interaktion med andra som kunskap skapas och
larandeprocesser sker (Klerfelt, 2007).

Resultat
Det som ér mest framtrddande i var studie nér vi jamfor hur fritidslararna arbetar i Danmark
och Sverige ér att i Danmark arbetar fritidsldrarna utifran ldroplansteman. Det innebér att



fritidshemmet skall erbjuda barn estetiska uttryck varje dag (BUPL, 2008). I Sverige
rekommenderar Allménna rdden (Skolverket, 2007) estetiska uttryck i form av musik, dans,
drama och bild. Men raden utgor endast rekommendationer och ér tolkningsbara och ger
heller ingen hanvisning till hur ofta dessa uttryck ska erbjudas.

Forord

Ett varmt tack till vir handledare Anna Klerfelt for din hjdlp och dina goda rad och
till Adlerbertska stiftelsen.
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1 Inledning

2011 paborjade vi var tredriga utbildning vid Goteborgs universitet till grundldrare med
inriktning mot arbete i fritidshem och behorighet i ett estetiskt &mne. Som estetiskt &mne
valde vi musik, vilket vi ldste varen 2013 pé Artisten Musikhogskolan i Géteborg. Innan vi
borjade pa grundlararprogrammet sd har vi 1 vara yrkesliv arbetat med skapande verksamhet
och d& med tonvikt pa sdng och dans.

Under hela var studietid har vi funderat mycket pa hur fritidslarare' skapar varierande
aktiviteter pé fritids sa att alla barn kan vélja ndgot som intresserar dem. Véra upplevelser
genom samtliga VFU-perioder &r att de estetiska &mnena dr marginaliserade och att barn
endast erbjuds estetiska aktiviteter i ringa omfattning. Vi har dérfor valt att undersdka hur
fritidsldrare anvédnder sig av de estetiska uttryckssétten for att stodja barns allsidiga
utveckling.

I Allménna raden (Skolverket, 2007) anges att en meningsfull fritid for barn har
forutséttningar att uppsta nar den skapas utifrdn barnens intresse, behov och erfarenheter. I
Allménna rdden betonas ocksa att det dr viktigt att verksamheten &r varierad med inslag av
lek, fysisk aktivitet och skapande verksamhet som dans, drama, musik, bild och form
(Skolverket, 2007). I resultatredovisningen frén Skolinspektionens (2010) kvalitetsgranskning
1 fritidshemmet papekas att barn behdver stimuleras och utmanas mer i sin vardag. Barn
behover oftare fa moéta fler skapande uttryck och uppleva kunskapande inom olika
kunskapsomrdden. Skolinspektionen menar att detta &r viktigt for att stirka individens
emotionella, intellektuella och sociala vixande.

For att fa storre forstéelse for hur fritidsldrarna kan arbeta med estetiska uttryck har vi valt att
gora en jimforande studie mellan Danmark och Sverige. Vi har valt Danmark for att de dr en
av de nordiska ldnderna som har ett liknande fritidshemsystem. Vilka likheter och skillnader
finns det i de olika skolsystemen géllande de estetiska @mnena? Vilka tillvigagangssatt
anvénder ldrarna sig av i arbetet med estetiska dmnen i fritidshemmets verksamhet och hur
tolkas styrdokumenten? Kan vi lira oss nagot av hur verksamheterna ser ut idag och vad kan
det i sa fall tillfora det fritidspedagogiska féltet? Vi har valt Danmark for att forhoppningsvis
finna ett annat pedagogiskt perspektiv.

2 Syfte

Studien syftar till att skapa kunskap kring hur fritidslérare arbetar med estetiska &mnen i
avsikt att erbjuda barn i fritidshem olika mojligheter att uttrycka sig.

2.1 Frégestéllning

Hur formuleras betydelsen av de estetiska &mnena i1 styrdokumenten for fritidshemmets
uppdrag i Danmark och i Sverige?

' Vi har valt fritidslirare som beteckning for yrkesrollen i fritidshemmet. I Danmark ir alla som arbetar i

fritidshemmet fritidspedagoger. I Sverige forandrades yrkesbeteckningen fritidspedagog i och med nytt
utbildningsprogram 2011 till fritidsldrare. Den storsta skillnaden ér att titeln fritidspedagog betonar uppdraget
i fritidshemmet medan fritidsldrare betonar uppdraget bade i skolan och i fritidshemmet.
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Hur tolkar fritidsliarare dessa dokument?

Hur gér fritidslérarna pa ett svenskt och ett danskt fritidshem tillviga for att arbeta med
estetiska uttryck i sin verksamhet?

3 Bakgrund

I det hér kapitlet redogdr vi for forskningslitteratur inom omradet estetik och estetiska uttryck
1 fritidshemmet och skolan. Inledningsvis riktar vi uppméarksamheten mot estetik som
overgripande begrepp. Dérefter presenterar vi tidigare forskning som belyser olika aspekter pa
vad estetiska uttryck och larandeprocesser innebér. Vi har gjort ett urval som bade inbegriper
skola och ett fritidshem eftersom de bdda verksamheterna samverkar och kompletterar
varandra. Efter var forskningsgenomgang, lagger vi till en bakgrunds del som beskriver vad
som star i FN:s konvention om barns réttigheter, Skollagen, laroplanen och de Allminna
rdden.

3.1 Estetik

Den danska Mediaforskaren Kirsten Drotner (1991) stéller sig fragan vad det dr som gor att
de estetiska uttryckssétten &r sa viktiga for barn och unga. De sinnliga upplevelserna som barn
och unga kanaliserar genom bild, musik, dans, spel och mediakulturer 4r inte endast estetiska
objekt utan har i forsta hand sociala funktioner. Det ér i det sociala sammanhanget som barn
och unga kan ta hjilp av de estetiska &mnena fOr att uttrycka sig sjdlva som personer, med
andra ord fa mojligheten att skapa sig sjdlva (Dretner, 1991).

Grundelementen i skapande verksambhet &r fantasi och kreativitet (Vygotskij, 1995). Fantasin
ar ndgot som majliggor flera sitt att se pd vérlden och kreativitet star for formen. Det som
kénnetecknar processen nér barn och unga skapar olika estetiska uttryck &r att det &r lustfyllt
och att det dr en del av vardagen s& som barn och unga tolkar den i en given och konkret
form. Den gemensamma upplevelsen som barn och unga delar dr att estetisk produktion ar
nagot som man upplever i nuet och som &r svérare att sitta ord pa efterat. De sinnliga
upplevelserna &r svéra att beskriva men tar hjdlp av den resurs som vara kénslor dr for att
hjélpa barn och unga att forsta sig sjdlva, sin omgivning och att skapa sin identitet och sociala
relationer.

Estetik kan betecknas som det skona och kan hirledas énda till antiken och de gamla
filosoferna (Persson, 2008). Platon (427-347 f Kr) och Aristoteles (384-322 f Kr) delade inte
samma idé¢ om hur virlden var beskaffad men de delade samma mening géllande det skona
som nagot som dr harmoniskt och med en inneboende mattfullhet. Estetik och
ursprungsbetydelsen av ordet kommer ifrin aisthanestai, som &r grekiska och betyder
varsebli, att fornimma och bli varse om négot (Persson, 2008).

Inom pedagogiken s& anvinds perception (varseblivning) som beteckning for en del av en
process, vilken dr nddvéndig for att skapandet av ny kunskap. ”Varseblivningen ar
nervimpulsernas reaktion pa stimuli, medan perceptionen dr den automatiska uppfattningen av
dessa impulser dér tidigare erfarenhet och kunskap skapar mening” (Wiklund, 2013, s.61). I
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de pedagogiska sammanhangen sa kan perception sammanfattas kort som att det handlar om
formagan att urskilja detaljer som inverkar pé helheten, med hjélp av vara sinnesintryck.
Wiklund beskriver perception och olika definitioner och ndgra av dem é&r haptisk perception
som handlar om att himta information via beréring kroppsrorelse och kénsel.

Visuell perception handlar om férmégan att tolka med hjélp av synintryck. Men synintryck
som gors med hjilp av synorganet behover ofta stod av andra organ sasom lukt och
kénselorgan for att pa sa sitt mojliggdra en mer korrekt tolkning. Olfaktorisk perception,
giller var forméga att tolka lukter. Kognitiv perception handlar om férmégan att med hjalp av
en eller flera skiftande typer av signaler tolka ett budskap. Inledningsvis sd beskrev vi det
psykologiska begreppet perception. Men begrepp som reflektion och produktion dr minst lika
viktiga for processen géllande skapandet av ny kunskap och &r ldnkade till varandra.

Inom pedagogiken kan reflektion beskrivas som ett sitt att foresla och prova en 16sning. Eller
att bearbeta ett material pd manga olika sitt. Produktion kan i vardagslag betecknas som en
metod dér resultatet &r métbart genom att visa pd erdvrad kunskap i det bearbetade materialet.
Inom skolan och den pedagogiska verksamheten anvénder man ofta begreppet estetik
gillande estetiska dmnen eller estetiskt innehdll, men dven skapande anvinds synonymt med
estetik (Wiklund, 2013). I skolan finns bild och musik som renodlade estetiska amnen. I
kursplanen for bade bild och musik betonas den kénsloméssiga upplevelsen som de estetiska
dmnena formedlar. Uttrycksformerna mdjliggér andra ingangar for barn och unga att
socialisera och kommunicera med sin omgivning och identitetsutveckling genom att lara
kdnna och uppleva sig sjilv och sin omviérld. I bada syftesformuleringarna dr kommunikation
ett ledord som ska sétta sjdlva hantverket i ett ssmmanhang och skapa mening (Skolverket,
2011).

Som kuriosa kan nimnas att nir den kdnde barnvisans mistarinna Alice Tegnér, som for
ovrigt har 150- ars jubileum i ar, var barn, sd tyckte hon att det ibland var svért och trakigt att
gora laxorna. Da uppfann hon till sin hjdlp “finnoppar”. Med pianots hjdlp sé sjong hon sig
igenom flertalet av sina lédxor. Konkret sa anvdnde hon sig av en estetisk uttrycksform som ett
medel for att 14ra sig andra dmnen (Israelsson, 2002).

Hjort (2001) beskriver sinnenas betydelse utifran att de utgdr en dorr in till oss sjélva, till vért
innersta. Sinnen sdsom kénsel, lukt, smak, horsel och syn “dr kroppsliga organ som
omvandlar fysisk retning till upplevelse ” (Hjort, 2001, s. 87). En del av hjdrnans nétverk
integrerar och kartldgger de inkommande signalerna ifran kroppen. Delar av nétverket har till
uppgift att via sinnena omvandla intryck till upplevelse. Utifran hur jag som ménniska berdrs
av olika upplevelser, s berittar det &ven ndgot om mig sjdlv och vilka vérderingar jag har.
Kaénslorna formedlar ndgot om personer och ting i var omvérld, och talar samtidigt om, ndgot
om oss sjdlva. Kinsla och emotion dr det som ligger nira upplevelsen via vara sinnen.
Kéinslor ér en viktig del av ménniskans perception. Hjort beskriver ndgra av vara
grundldggande emotioner som utgodr en sorts stomme for vardagliga skeendens betydelse for
oss sasom lycka, sorg, hat och gliddje. Kénslorna och dess dragningskraft har betydelse och
utgor en stor vikt nér barn skall vélja nya intressen. Barn bor erbjudas mojligheter att fa prova
och utforska olika intresseomréden for att fa en ingang till vad som &r betydelsefullt just
utifran den enskilde individen.

”Hon kan ju inte veta om musik eller dans dr betydelsefullt for henne om hon aldrig far
uppleva och méta dessa. Om den kénsloméssiga dragningskraften saknas, kan ansvaret och
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plikten mycket vl finnas ddr, men da handlar det inte om &kta intresse, som barnet kan vixa
av” (Hjort, 2001, s. 94).

3.2 Musik och dans 1 skola och fritidshem

I Lindgrens doktorsavhandling (Lindgren, 2007) behandlas &mnet musikpedagogik. Lindgren
omformulerade sitt syfte under sin forskningsresa frén att ta sin borjan i1 “att forsta vad estetik
i skolan &r till att forstd vilka villkor som géller for skolans estetiska verksamhet och dess
aktorer” (Lindgren, 2007, s.183-184). I sin diskussion argumenterar hon for de estetiska
dmnenas egenvirde och menar att de ibland hamnar i funktioner som att till exempel hjélpa
eleverna att béttre forsta och utveckla skolans kdrndmne. Till att bygga broar for att stirka
olika egenskaper i en elevgrupp. Punktinsatser som projektarbete med skapande verksamheter
ar ocksa vanligt forekommande for att hoja barns forméga att tanka kreativt och trina pa
problemldsning. Och hon menar avslutningsvis att om estetiken i skolan skall kunna utvecklas
sa innefattar det “att stindigt utmana hegemoniska strivanden inom féltet genom att
identifiera och kritiskt granska den kunskap som for tillfdllet & dominerande” (Lindgren,
2007, s.184).

Strandberg (2007) beskriver i sin avhandling Varde ljud hur skapandet i skolans
musikundervisning har fordndrats efter 1945 och utanfor skolan. Strandberg hdvdar att
musiken har stor betydelse och utgor ett viktigt fritidsintresse for dagens ungdomar, bade
genom att skapa musik och att musicera tillsammans (Strandberg, 2007).

I avhandlingens avslutande diskussionen sa framgér det av studiens observationer och
intervjuer med lérare att det finns nyansskillnader i ldrares tolkningar gillande just skapande.
En del larare betonade definitionen av skapande med det som innefattar komponering av
musik. Medan andra ldrare 6ppnar upp for att skapande sdsom fantasi, lekfullhet, eller att
eleverna agerade sjélvstandigt i sina uttryck. De flesta av ldrarna i studien ndmner dven
skapande i projekt som dr &mnesovergripande sasom textskrivande, dans eller musikteater.
Samtliga ldrare i Strandbergs studie dr av den uppfattningen att skapande och musik ar viktiga
for den individuella utvecklingen hos eleverna och mojligheten att utveckla sociala
kompetenser (Strandberg, 2007).

Lindqvist (2007) skriver i sin studie hur man arbetar med dans i skolan. Men ocksa vad som
mdjliggjort det starka féste som dansen har i1 Skellefted kommun. Danspedagogen Eva
Dahlgrens pionjararbete som borjade i slutet av 60- talet med att fora in dans i de kommunala
skolorna har idag utvecklats till en sjélvklar del av skolans verksamhet.

For att dansen ska kunna ta plats och utvecklas i skolan behdvs politiska beslut som mdjliggor
att kommunerna kan satsa pa dansen 1 ett lingre och varaktigare perspektiv. I avhandlingens
inledning och avslutningen citerar Lindqvist Mats Ek, dansare och koreograf ” Vad ér dans?
Den som kan svara pa det ir inte trovirdig. Lat mig forsdka i alla fall: Ar det nddvindigt att
tainka med kroppen? Kanske inte for att dverleva, men for att leva. Det finns ménga tankar
som bara kroppen kan tdnka/..../”(Lindqvist, 2007, s. 1).

3.3 Skapande verksamhet i fritidshem och skola

Hakansson (2008) skriver for ldrare hur man kan skapa aktiviteterna musik, dans och rorelse i
skolan och i fritidshemmet. Med hjélp av musik och dans kan man péverka barns motoriska,

6



kinslomadssiga och intellektuella utveckling. De estetiska uttrycken hjélper barnen att lara
kénna sig sjilv och stirker viljan att vidareutvecklas bdde intellektuellt och kdnslomaissigt.
For att gora den estetiska verksamheten tillgénglig for barnen ér det viktigt att sprida gladje
och lek. Hakansson hédvdar att det 4r genom dessa grundldggande pedagogiska
stallningstagande som ldrare kan arbeta for att stimulera barns engagemang och medverkan.
Nér man arbetar med musik och dans &r det bra att utga fran barngruppens behov och
forutséttningar. Men framforallt sprida gladje som smittar av sig sd att tillfdllet blir en
gemensam upplevelse (Hakansson, 2008).

3.4 Kulturprojekt i skolan

”En start for tdnket, en bit pa vdg” (Lindgren & Ericsson, 2007) dr en analys av ett
utvecklingsprojekt kring kultur och estetik i1 skolan. Kulturprojektet kom till stind med
utgdngspunkt i ldroplanen som séger att lirarna ska arbeta med estetik inte bara i de praktiskt
estetiska dmnena utan dven i matematik, biologi, kemi, fysik och samhéllsorienterade &mnen.
I studien deltog sex skolor som arbetade med kulturprojektet i tre r. Skolorna hade lite olika
tillvigagéngssétt men det gemensamma var att ldrarna skulle erbjudas kompetensutveckling
inom de estetiska omraden samt att externa konstndrer skulle hjdlpa skolorna med vissa
punktinsatser. Stodet fran externa konstnérer var att starta upp delar av projektet och f6lja det
i ldngre eller kortare perioder. Det kunde ocksa vara att fungera som bollplank och stotta
ldrarna i processen.

De skolor som lyckades bist med att ro iland projektet var de som hade erfarenhet av
dmnesintegrerade arbetssitt. Skolorna hade tydliga mal och en rektor som samordnade och
utvdrderade den skapande verksamhet kontinuerligt under hela projektettiden. Skolorna hade
ockséd motiverade ldrare som kinde sig bekvima i arbetsformen. Eleverna hade ocksé stor
delaktighet och inflytande under hela processen.

De skolor som inte lyckas lika bra hade inte tydliga mal. De visade sig ocksa att ldrarna tyckte
att kompetensutvecklingen inte hade varit tillrdckligt. De kinde sig inte bekvima med att
undervisa i de olika estetiska dmnena trots att de tidvis fick hjélp av professionella konstnérer.
De skolor som inte lyckades lika bra hade heller inte en rektor som samordnade och foljde
upp projektets olika delar som nétverk, fortbildning och kontakten med externa konstnirer. En
viktig ingrediens for att kultur i skolan kan fungera dr att den undervisande lararen verkligen
vill ingé i projektet. Tycker ldraren att det ar jobbigt eller kénner sig obekvdm fungerar det
inte lika bra (Lindgren & Ericsson, 2007).

Det &r latt att tro att de estetiska dr sé roligt att alla vill vara med. Detta géller bade ldrare och
elever. Men for lararnas del kanske det inte blir sd roligt om man inte ar fortrogen med ett
dmne men dnd4 forvéntas att anta utmaningen. Det finns en forestillning om att de estetiska
dmnena &r sa roliga att alla vill vara med. Det &r l4tt att glomma av att alla inte brinner lika
mycket for de estetiska &mnena (Lindgren, Personlig kommunikation 2013-02-06).

3.5 Roster om kultur 1 skolan

Aulin-Grédhamn och Sjoholm (2003) fick uppdraget av utbildningsdepartementet 1999 att
skriva en rapport om kultur i skolan. ”Centralt i uppdraget var att stodja utveckling av
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estetiska laroprocesser i skolan. Det ingick ocksa i uppgiften att undersdka vilken betydelse
utbildning och kompetensutveckling for larare kan ha och hur den kan se ut.” (Aulin-
Gréhamn & Sjoholm, 2003, s. 4). Det som kan vara problematiskt i den rapport som Aulin-
Gréhamn och Sjoholm fick 1 uppdrag att genomfora dr att det rdder brist pd tidigare
dokumentation over estetiskt arbete i skolan. Underlagen som finns dr oftast mycket
entusiastiska och positiva, vilket naturligtvis beskriver den glidje och de mojligheter som
estetiska laroprocesser har. Men utan kritiska resonemang och en nyanserad bild av vad
estetik kan vara dr det svarare att utveckla féltet kultur i skolan.

Rapporten ger en rdst for vilka asikter ldrarna har om vad kultur i skolan &r eller kan vara.
Estetiska larandeprocesser kan handla om kompensatoriska atgarder. Exempelvis kan bild,
dans, drama, film och musik ge eleven ett ytterligare sprdk som hjdlper inlarning men ocksa
ett annat sitt att skapa uttryck ndr det skrivna och talande ordet inte ricker till.

Det framgér ocksa att skolan har en fordldrad kunskapssyn som bromsar en utveckling for
lararna att tdnka i nya banor. Skolledning och ekonomin &r ocksa viktiga faktorer som styr
skolans mojligheter att arbeta med kultur och estetiska inslag i skolan.

Flera av ldrarna tycker ocksa att skolan inte alltid tar tillvara elevernas kompetenser. En ldrare
menar att det finns en otrolig potential i elevernas intresseomrdde som for ofta avféardas i
skolan. Ungdomskulturen som innehéller musik, bild, film och dans &r uttryck som engagerar
och lyfter aktuella omrdden till ytan for individen. De nutida estetiska uttrycken kan ibland sta
som motpol med det som betraktas som kultur som bildar individen. Med det menar ldraren
till exempel att en del litteratur anses innehalla en hog kvalitet litterdrt medan andra bocker
som intresserar eleverna mer inte alltid haller méttet for ”god” litteratur. Men trots detta dr det
de bockerna som fyller en viktig funktion for individen att forsta sin samtid. Eleverna behdver
uttryck som ligger i fas med deras liv for att de ska kunna identifiera och forsta sig sjilva i ett
storre sammanhang.

I Aulin-Grdhamn och Sjoholms rapport dr det forst och framst larare och kulturpedagoger
som kommer till tals. Men det framgar att det finns en vilja fran lararnas sida att involvera
barn och unga i de estetiska processerna och ta tillvara deras kunskap. I rapporten finns inte
barns roster med men det dr ndgot som podngteras som ett forslag till fortsatt
forskningsomréde. Barn och unga behover vara delaktiga och fi ett storre inflytande nér det
kommer till kultur och estetik i skolan. Vad ska kultur i skolan innehdlla? Samtalet om hur
kultur i skolan ska utvecklas behover fler roster savil fran barn och vuxna till olika
organisationer och beslutsfattande nivaer i samhillet (Aulin-Grdhamn & Sjoholm, 2003). Det
som avslutningsvis framtrader i rapporten dr tva linjer. En som betonar de estetiska uttrycken
som véardefulla i sig och en annan som ser de estetiska uttrycken som anvéndbara for annat
larande.

3.6 Ett exempel pa ett estetiskt arbetssétt pa ett fritidshem

Schon Johansson (Pihlgren, 2011) belyser fritidsldrarens yrkesroll och dess komplexitet.
Inledningsvis till denna samlingsvolym i prologen intervjuas fritidspedagogen Jarko Tuisku
som beskriver sin yrkesroll och hur han ser pa sitt uppdrag. Tuiskus arbetssitt beskrivs
ndrmare av honom sjilv i en artikel pa Skolporten (Skolporten 1/2009). Tuisku har
uppmaérksammats for att arbetat fram metoder sd att barnen pé fritids blir aktiva deltagare och
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pa sa sitt fir ett konkret inflytande 6ver verksamheten som de vistas i. Utgdngspunkten for
Tuisku har varit att skapa aktiviteter som bygger pa barngruppens intresseomraden. For att ta
reda pa barnens 6nskemal har Tuisku intervjuat barnen. Underlaget som han tagit fram har
sedan varvats med egna forslag. Nar aktiviteterna planerats har Tuisku utgéatt fran Allménna
rdden och Laroplanen. Fin- och grovmotorik ska trénas, fysiska aktiviteter inne och utomhus,
social trining, skapande verksamheter sa som bild, drama, musik och dans och utflykter.
Aktiviteterna har sedan blandats med att vara vuxenstyrda till att barnen sjélva dr samordnare.
Exempel pa aktiviteter har varit traditionella hantverk som stickning och keramik till lite mer
modernare inslag som tryck pa t-shirt och smyckestillverkning. Musikhorna dér barnen féar
lara sig att spela pd instrument, utklddningsrum, spa-avdelning och let’s dance-tavlingar.
Arbetsformerna har byggts upp under en langre tid och utvecklats allt eftersom. Det som
mdjliggjort Tuiskus framgéng med att engagera barnen pa fritids och att gora dem delaktiga &r
ett flexibelt tankesétt dér ledordet har varit att allt & mdjligt. Tuisku har tilldelats Nackas
kommuns kvalitetspris for pedagogiskt utvecklingsarbete” (Pihlgren, 2011, s. 18).

3.7 Fritidshemmens likheter 1 Sverige och 1 Danmark

Torstenson-Ed och Johansson (2000) beskriver i sin studie fritidshemmets intdgande i skolan
och dess reformarbete. Och pa vilket sétt det har paverkat och fordndrat fritidshemmet. Fran
att ha varit en sjilvstindig verksamhet dr det idag en del av utbildningsystemet.
Fritidshemmets integrering med skolan har inneburit att verksamheten ska tillimpa laroplanen
for det obligatoriska skolvdsendet, forskoleklassen och fritidshemmet. Helhetssyn ér ett
begrepp som aterkommer i styrdokumenten och som innehéller en vision om en gemensam
syn pa barnen och att ldrandet dr en process som &r livslangt.

I de nordiska linderna ar Danmarks skolsystem mest likt Sveriges. I en skrift
(Socialministeriet och Undervisningsministeriet, 1999) finns riktlinjer for skola och
skolfritidsordningen som i Danmark sédger att fritidshemmet ska underlétta 6vergangen mellan
forskola och skola. De olika enheterna ska arbeta gemensamt for att uppné mélséttningen att
larandet dr en process for barnen som pagar under hela dagen. Lekaktiviteterna i forskolan
och i fritidshemmet ska frdmja barnens olika behov och forutsittningar. Det ska ocksa leda till
olika ldrandeprocesser. I detta avseende kan man se likheter med Sveriges fritidshem som
ocksa ér en integrerad del av skolan (Torstenson-Ed & Johansson, 2000).

3.8 Danska styrdokument och lokala verksamhetsplaner

Undervisningsministeriet (2009) i Danmark motsvarande Skolverket i Sverige ansvarar for att
satta upp mal och innehéllsbeskrivning for fritidshemmet, skolfritidsordningen. Riktlinjerna
ar ett krav fran ministeriets sida som kommunerna maste folja nir de upprittar en egen
verksamhetsbeskrivning. Ansvaret for att lagar och férordningar som skola och fritidshem ska
folja dr delegerat till kommunerna precis som i Sverige. Ministeriets riktlinjer &r ndgot som
gér att jamfora med Skollagen i Sverige som &r dvergripande och inte beskriver hur
fritidshemmet 1 mer detaljerad form ska arbeta. Kommunerna i Danmark uppréttar ndgot som
liknar Allménna rdden i1 Sverige. Sedan &r det upp till varje fritidshem i kommunen att
redogora for en lokal plan och verksamhetsberittelse. Nagra av innehallspunkterna som é&r
lika svenska forordningar dr att barn ska ha delaktighet och inflytande i verksamheten.
Fritidsldrarna ska arbeta for en trygg och harmonisk miljé som frdmjar barns hela utveckling.
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Fritidshemmet ska erbjuda olika aktiviteter, dar utrymme for lek, fysisk aktivitet bade inne-
och utomhus. Skapande verksamheter med estetiska uttryck som musik, drama, méleri och
fysisk aktivitet. Viardegrundens olika begrepp som respektera varandra, trygghet, inlevelse,
empati, frimja en harmonisk utveckling hos individen och allas lika virde ar ockséd sddant
som liknar védra Svenska forordningar (Undervisningsministeriet, 2009). Det som skiljer
Sverige och Danmark &t ar att det inte finns ndgra Allménna radd i Danmark som en nationell
végledning. Utan varje enskild kommun far upprétta rdd och riktlinjer och dérefter far varje
enskilt fritidshem utforma en egen verksamhetsplan. Det som dr en gemensam del for danska
fritidshem é&r ldroplansteman. Det har instiftat for att sdkerhetsstilla kvaliteten pé
fritidshemmen. Det som vi direkt kan urskilja i genomgéngen av styrdokumenten é&r att i
Danmark ska fritidshemmet erbjuda laxhjilp och varje skola har en forestdndare for
fritidshemmet som har en administrativ roll. Det som dr gemensamt for fritidshemmen 1
Sverige och i Danmark &r att rektorn har det 6vergripande ansvaret for verksamheten.

I Allménna raden (Skolverket, 2007) 1 Sverige star det att leken och skapande aktiviteter ska
ges stort utrymme. Barns socialisering och meningsfulla fritid 4r ocksa viktiga delar for
fritidshemmet. I Danmark rekommenderar kommunen liknande innehall som ska stodja och
uppmuntra barnen till en fritid som stimulerar och utvecklar individen. Det som skiljer
riktlinjerna &t dr att i Danmark har fritidshemmet pabud om att barnen skall inga i
organiserade aktiviteter i fritidshemmet varje dag. Motivationen dr att det 4r genom de
organiserade aktiviteterna som barn fir mojlighet att utveckla en miangd formagor. Det ér
genom de organiserade aktiviteterna som barnen far utveckla sin sociala kompetens,
samarbetsformaga, spriket och forstaelse for att ménniskor &r olika osv. Laroplansteman som
fritidshemmen i Danmark arbetar efter ar social kompetens, kulturella uttryck, natur och
naturfenomen, sprékliga kompetenser, personliga kompetenser, kropp och rorelse.
Laroplansteman utgor en precis bild av vad innehallet i verksamheten forvintas utga ifran.
Fritidshemmen fOrvintas att arbeta med de olika omradena for att framja barns allsidiga
utveckling (BUPL, 2008).

I det danska fritidshemmet som vi besokte var verksamhetens virdegrund fokuserad pé
begreppen trygghet, empati, mangfald och nédrvaro. Arbetsmetoderna utgick fran en
helhetspedagogik dér flera pedagogiska metoder anvindes. Fritidsldrarens nérvaro,
laroplanstema och betydelsen av att stddja barns utveckling och ldrande precis dér barn
befinner sig var ockséd sddant som lyftes fram. Fritidshemmet som vi besokte arbetade
kontinuerligt med kvalitetsarbete for att utveckla verksamheten. Avsikten med de innovativa
team som fritidsforestandaren hade initierat var att arbeta med pedagogiska
problemstillningar, praxis och rutiner. Fritidsforestandarens roll upplevde vi utgora en resurs
for fritidsldrarna i den meningen att vara en sammanhéllande lénk for verksamheten.

3.9 Svenska styrdokument, Skollagen

I Skollagen (SFS 2010:800) har fritidshemmet ett sérskilt kapitel och under § 2 beskrivs vad
fritidshemmets verksamhet bor utga ifran. Fritidshemmet ska komplettera skolan och erbjuda
meningsfulla aktiviteter som stimulerar barnets ldrande, allsidiga utveckling och behov.
Helhetssynen pa barnet &r en viktig komponent nér det kommer till l&rande och barnets

behov.
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Skollagen foreskriver att skolan och fritidshemmet skall komplettera varandra och menar att
fritidshemmet delvis har mgjligheter att erbjuda andra aktiviteter som kompletterar skolan och
som kan frimja och stodja barns utveckling och ldrande. Fritidshemmet skall enligt Skollagen
erbjuda barnen en meningsfull fritid. Forutséttningarna for att barnen skall uppleva fritiden
som meningsfull dr att verksamheten &r trygg, rolig och stimulerande dér lek och skapande fér
stort utrymme och formas utifran barnens alder, mognad, behov, intressen och erfarenheter”
(Skolverket, 2007, s. 23). Det dr genom att ta tillvara pa barns nyfikenhet och lust till att vilja
lara sig nya saker som fritidshemmet kan hjélpa barn att utveckla forstaelse for sig sjélv och
sin omvirld. Och pé sé sdtt stimulera barns allsidiga utveckling. Fritidsverksamheten kan
utgora en viktig del till formén for att frimja mojligheter for barnen att utveckla intressen
dven efter det att det slutar pa fritids.

3.9.1 Laroplan och Allmanna rad

I den nya léroplanen (Skolverket, 2011) sa har det estetiska perspektivet lyfts fram, menar
Wiklund (2013). Och for att eleverna skall fa mojlighet att uppleva olika uttryck for
kunskaper sa krivs det olika sitt for gestaltning av &mnets innehdll. Flera olika sprak sdsom
musik, bild, dans och kroppssprak, rorelse och text dr viktiga for att uppna olika sitt att léra.
Det finns ett eget varde for de estetiska uttryckssétten i skolan. Men dven som medel for att
fungera som en vig till kunskap i alla skolans &mnen, menar Wiklund (2013) (Wiklund,
2013).

Skolans uppdrag innebér att alla elever skall fraimjas 1 sin utveckling och ldrande, genom att
stimulera elevens allsidiga utveckling. ”’I skolarbetet ska de intellektuella saval som de
praktiska, sinnliga och estetiska aspekterna uppmiarksammas” (Skolverket, 2011, s.10). Och
déa genom att eleverna skall fi lov att prova pd och uppleva olika uttryck for kunskaper genom
olika uttrycksformer. ”Drama, rytmik, dans, musicerande och skapande i bild, text och form
ska vara inslag i skolans verksamhet” (Skolverket, 2011, s.10) Och dé utifran ett perspektiv
att dven framja lusten for elevens vilja att l4ra, hela livet igenom. I ldroplanen betonas att
elevens harmoniska utveckling skall frimjas genom att de skall {4 lov att prova pé, utforska
och undersdka och tilligna sig en forméga till att eget skapande (Skolverket, 2011).

Skolan skall praglas av ett oppet klimat dir det skall finnas plats for skilda &sikter och tankar
och den skall betona vikten av personliga stéllningstaganden. Och skapa utrymme for det
inom ramen for en trygg miljo. Skolan skall understodja for eleverna att utveckla deras
formaga till inlevelse och en forstaelse for andra médnniskor. Skolans uppgift dr ocksa att lata
varje elev finna just sin speciella individualitet for att i forlangningen ge sitt bésta och aktivt
kunna ta del av samhéllslivet. Laroplanen anger att skolan ska efterstriva att skapa de allra
bista forutsittningar for eleven att bilda sig, utveckla sitt tinkande och utveckla sina
kunskaper (Skolverket, 2011).

For att mojliggora att elevernas mangsidiga utveckling och larande blir rikare sa skall
samarbetsformer utvecklas géillande forskoleklass, skola och fritidshem (Skolverket, 2011).
For att pa sa sitt stodja varje elevs utveckling i ett langre perspektiv.

I Allménna raden (2007) fortydligar man vad fritidsldrarens uppdrag och fritidshemmets
verksamhetsmal ska innehalla. Fritidshemmet ska vara ett komplement till skolan och
verksamheten ska arbeta for att utveckla ett innehall som tillgodogér barns olika behov. En

11



trygg och harmonisk miljo ska skapa forutsattningar for att utveckla meningsfulla aktiviteter.
Barn dr medskapare av sin egen utveckling och larandeforlopp. Det dr tillsammans med andra
1 olika sociala situationer som barn far mdjligheten att prova och utveckla sin identitet. En
meningsfull fritid for barn ska utvecklas i en miljé som skapar utrymme for lek och skapande
aktiviteter. ”Det dr viktigt att verksamheten dr varierad med inslag av lek, fysisk aktivitet,
skapande verksamhet som drama, musik, dans, bild och form och utforskande av omvérlden 1
form av studiebesok, utflykter med mera” (Skolverket, 2007, s. 23).

3.10 Barnkonventionen

Forenta Nationernas konvention om barnets rittigheter, dven kallad barnkonventionen bestér
av bestimmelser gillande de ménskliga réttigheterna for barn. Konventionen bestar av totalt
54 artiklar, varav 41 av artiklarna slar fast vilka réttigheter det &r som géller for alla barn.
Medan resterande artiklar ger riktlinjer om hur konventionsstaterna skall arbeta med
konventionen. Sverige dr ett av de forsta ldnderna i vdrlden som antog konventionen, efter ett
beslut i riksdagen 1990. Konventionen dr skapad utifran en tanke att fraimja ett samhélle som
respekterar barn i alla sammanhang (Unicef, 2008).

Flera av artiklarna handlar om barns ritt till kultur. I artikel 31 sa behandlas barns ritt till
fritid, rekreation, lek, vila och innefattar dven ritten att fa lov att delta i det kulturella och
konstnérliga livet. Konventionsstaterna dr skyldiga att uppmuntra och frimja barns
mojligheter och behov att delta i det liv dér kultur, konst, fritidsaktiviteter och rekreation
ingar. Begreppen har gemensamma element gillande att de inte handlar om att arbete. Rétten
till fritid beskrivs i en vidare bemérkelse som en fti tid och frihet att vilja vad man sjélv vill
gora. Innebdrden i rekreation bendmns som att det kan innefatta flera olika aktiviteter som
man kan vélja utifran sitt ndjes skull. Men dven en del av aktiviteterna skulle kunna bendmnas
som arbete, sasom exempelvis hantverk, konst, hantverkssysslor, vetenskapligt arbete eller
sport. Artikeln problematiserar leken och dess betydelse i ett globalt perspektiv. Vuxna utgar
ibland ifrén att leken snarare virderas som en ”lyx” &n en livsnddvindighet. Artikeln betonar
att ratten till lek dr en viktig del av barns sociala utveckling for att tilligna sig personliga
fardigheter. Gillande vila s utgar artikeln ifrén att barns rétt till ett basbehov av psykisk och
fysisk vila (Unicef, 2008).

Konventionen forklarar barns rétt att delta i samhéllets kulturutbud utifrdn det som &r skapat
sarskilt for barn men dven det kulturutbud som riktar sig till vuxna. Forenta Nationernas
konvention om barnets réttigheter innefattar &ven mojligheter att bde sjilva och tillsammans
med vuxna delta i lampliga sysselsdttningar som ér konstnérliga och kulturella. Denna
rittighet kopplas ocksa samman med flera andra artiklar sdsom artikel 13 géllande
yttrandefrihet, artikel 15 om foreningsfrihet, artikel 17 som handlar om tillgangen till
massmedia och bocker for barn och artikel 30 som handlar om att dven barn ifran en
minoritetskultur har ritt till sin egen kultur. Det &r viktigt att beakta alla barns rétt till kultur i
ett inkluderande syfte. Att ldmpliga dtgirder skall vidtas sa att &ven barn med
funktionsnedsattningar skall medverka i kulturlivet pa samma grunder som alla barn (Unicef,
2008). Allménna raden (Skolverket, 2007) tar sin "utgdngspunkt i det barnperspektiv som
omfattas av FN:s barnkonvention" (Skolverket, 2011, s. 28).
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3.11 Sammanfattning av tidigare forskning

Tidigare forskning beskriver fran flera utgdngspunkter varfor estetik ar viktigt for barn. De
sinnliga upplevelserna hjdlper barn att uttrycka sin identitet och formedla kénslor och
budskap. Det ér i interaktion med andra barn som meningsskapandet sker. Det sinnliga som
sker i nuet hjdlper barn att skapa sig sjdlva och sin identitet (Drotner, 1991). Kénsla och
emotioner dr det som ligger nira upplevelsen via vara sinnen déir horsel, kénsel, lukt, smak
och syn har betydelse. Kénslorna av lycka, sorg, hat, ilska och glddje &r grundkénslor som
standigt dr nidrvarande pa ett eller annat sitt i barns liv. Estetiska &mnen mojliggor
larandeprocesser som bidrar till ett varierat l1irande eftersom det dr genom de estetiska uttryck
som barn kan kanalisera dessa kanslor (Hjort, 2001). For att mdjliggora estetik i skola och i
fritidshem behovs varaktiga politiska beslut som inte &r punktinsatser (Aulin-Gréhamn &
Sjoholm, 2003). Kultur i fritidshemmet har stora mojligheter att utvecklas om barn ges
inflytande och delaktighet. Det &r tillsammans med barn i fritidshemmet som det gar att
utveckla arbetsformer som skapar mojlighet att né alla barn (Pihlgren, 2011). I FN:s
barnkonvention slas fast att “konventionsstaterna skall respektera och framja barnets ritt att
till fullo delta i det kulturella och konstnérligalivet och skall uppmuntra tillhandahéllandet av
lampliga och lika mojligheter for kulturell och konstnarligverksamhet samt for rekreation-
och fritidsverksamhet” (Unicef, 2008, s. 329).

3.12 Sociokulturellt perspektiv

Det sociokulturella perspektivet diar Vygotskij (1896-1934) dr utgangspunkten handlar om
utveckling, ldrande och sprdk. Kommunikation och spréket ar viktiga grundelement i teorin.
Spraket ses hér inte bara som tal utan dven gester och olika kulturella uttryck som medel for
kommunikation. Bilden kan till exempel vara ett sitt att kommunicera och skapa uttryck
samtidigt som vi kan kommunicera om bilden. Verktygen och redskapen som ménniskan
anvénder sig av for att kommunicera med varandra och dédrigenom dela kunskap kallas i det
sociokulturella perspektivet for medierande verktyg. Appropriering &r ett annat begrepp som
anvénds 1 teorin for att forstd hur ménniskan samspelar med sin omgivning. Det dr genom att
aktivt delta i aktiviteter och sociala sammanhang som vi lar och utvecklas snarare 4n att
kunskapen 6verfors (Séljo, 2010). Klerfelt (2007) diskuterar det sociokulturella perspektivet
utifran flera utgdngspunkter. Meningsskapande, sammanhang, kulturella foreteelser och
sociala relationer dr dterkommande begrepp som dr grundldggande for ménniskors majlighet
att skapa forstaelse om sig sjdlv och sin omvérld. Kunskap ér nagot som méanniskan forvéarvar
1 ett speciellt ssmmanhang i en social kontext med hjilp av kulturella redskap. Det ér
tillsammans 1 interaktion med andra som kunskap skapas och larandeprocesser sker. Den
institutionella kontexten som skola, forskola och fritidshem bildar &r sammanhang som bidrar
till att fora kulturella villkor vidare. I den kontexten som fritidshemmet utgor agerar barn och
utbyter erfarenheter som &r specifika for verksamheten. Det pagar ett standigt vixlande
mellan kollektivt och individuellt deltagande. I den meningen att individen bade kan agera
individuellt och tillsammans med andra (Klerfelt, 2007).

Kreativitet och fantasi (Vygotskij, 1995) dr ndgot som gor att ménniskan kan ténka
framétskridande och fordndra sin nutid och framtid. Tidigt i barns lekar kan en form av
reproducerande aktiviteter trdda fram. Men ocksa en kombinatorisk och kreativ sida.
Tillsammans aterskapas aktiviteter en reproduktion men samtidigt ocksa en omformning av
tidigare erfarenheter till nya handlingar. Den del som dr kombinatorisk kan ocksa ses som en
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forestéllning eller fantasi. Det som skapas av mdnniskans hand &r alltid i ndgon mening en
produkt av ménsklig fantasi. ”Fantasins skapande aktiviteter dr direkt avhéngig av rikedomen
och mangfalden i minniskans tidigare erfarenheter, eftersom dessa erfarenheter utgdr det
material som fantasikonstruktionerna byggs av” (Vygotskij, 1995, s. 19).

Aronsson (1997) spinner vidare pa tanken att skapandet inte sker isolerat utan &r avhéngt av
en rad faktorer. Barns sprak och bildsprak utvecklas tillsammans med kamrater, fordldrar och
syskon i en informell miljo. Inlérning sker i en social situation dir gruppen blir referensen for
vad barn lér sig. Det dr genom att delta och vara en deltagare som ldrande situationer uppstér.
Aronsson menar att for att forstd barns bilder bor man ocksa titta pa i vilket socialt
sammanhang de dr skapade och pa vilket sétt barnet har deltagit i aktiviteten.

For att barnet ska kunna skapa fritt behdvs nya perspektiv. Det ér létt att tro att om skapandet
inte har nadgon yttre paverkan blir bilden léttare originell men studier har visat det motsatta.
Nér barn fér skapa bilder helt fritt i skolan tenderar teckningarna att bli schablonmaissiga.
Medan i annan miljé som hemmet utvecklas bilden till ndgot kreativt eftersom skapandet blir
inspirerat av en miljo som é&r rikt pa foremal och sinnliga intryck (Aronsson, 1997).

Lindqvist (2007) diskuterar pé vilket sétt dansldraren skapar en meningsfull aktivitet for
barnen ur ett sociokulturellt perspektiv. Samspel och integration ir en del av dansupplevelsen
och att dansldraren stodjer barnen i ldrandet som aktiva deltagare. Spraket och
kommunikationen dr centrala delar i det sociokulturella perspektivet och i dansen &r det
forutséttningen for att kunna skapa ett estetiskt uttryck. Det blir dessutom en ytterligare
dimension i kommunikationen eftersom rorelsen ocksa blir ett sitt att formedla kénslor,
stdmningar och gestaltningar.

4 Metod

Vi har valt att gora en kvalitativ jaimforande studie dir dokumentanalys, intervjuer och
observationer utgor vart metodval. Kvalitativ metod anser vi lampar sig béttre for att ge
inblick i och forstaelse for hur lirarna pa fritidshemmet arbetar med de estetiska @mnena dn
om vi hade valt en kvantitativ metod. Om vi istéllet hade valt en kvantitativ metod hade vi
visserligen samlat ihop fler svar frén en storre grupp ldrare genom enkétutskick. Men
samtidigt inte kunnat stdlla nagra foljdfragor eller blivit medvetna om séddant som bara kan
uppsta i ett mote med en annan ménniska. I en kvalitativ studie kan vi ta del av upplevelser
och erfarenheter som personen vi intervjuar formedlar pé ett konkret sitt. Genom kvantitativ
studie hade vi kunnat kartligga forekomsten av ett fenomen. Men vi dr mer intresserade av att
forsta inneborder och skeende i praktiken i fritidshemmet och da lampar sig en kvalitativ
studie battre dn en kvantitativ (Eriksson-Zetterqvist & Ahrne, 2013). I vér studie jAimf{or vi
likheter och skillnader i fritidsldrares arbete med estetiska &mnena i Sverige och 1 Danmark.
Observationerna ér gjorda i samband med besdket av de olika skolorna. Hér har intryck och
miljo bidragit till reflektioner som har betydelse for studien.

I borjan av vér studie ville vi gora djupintervjuer men upplevde ganska snart att tiden tyvérr
inte fanns for att skapa ett sddant samtalsklimat. Lararens tid har varit begransad eftersom
intervjuerna har skett pa arbetstid i verksamheterna. Eriksson-Zetterqvist och Ahrne (2010)
diskuterar olika former av intervjuer. Har beskriver man djupintervjuer som ett fortroligt
samtal som bygger pé ett givande och tagande. Samtalen dr ldngre &n vanliga intervjuer och
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kan bli personliga. Som ett alternativ till djupintervjuer valde vi istéllet blandad form som 16st
strukturerad intervju. Det har inneburit att vi har kunnat stdlla nagra fragor som ar exakt
likadana till dem vi intervjuar och for att pé sa sitt battre kunna jimfora svaren. Samtidigt har
vi kunnat vara 0ppna for foljdfragor och 14ta stunden och innehéllet féra samtalet vidare inom
ramen for &mnesomradet (Eriksson-Zetterqvist & Ahrne, 2013).

For att kunna observera en miljo eller ett omréde ar det viktigt att fa tilltrade till féltet.
Tilltrade till faltet innebér ett medgivande fran dem som ska observeras (Lalander, 2013). Vi
har fétt en inbjudan av skolledaren i Danmark och han har i sin tur informerat bade
huvudansvarige for fritidshemmet och fritidsldraren som vi intervjuade. Vi skickade uppgifter
om vart syfte samt fragestdllningarna som berdrde intervjutillfillet. Vi meddelade ocksé att vi
ville observera miljon i fritidshemmet.

Lokken och Sgbstad (1995) har sammanfattat vilka problem som kan uppstd i samband med
forskning och observationer och vilka fallgropar som bor undvikas. For att 6ka
medvetenheten kring vilka misstag som dr vanligt forekommande. En viktig del dr att vara
uppmaérksam pa vara sinnen, exempelvis vér syn och horsel. Det psykiska och fysiska
tillstdndet paverkar, sdsom att vara trétt eller hungrig. Nir det géller observationer sa kan det
forsta och sista intrycket vara helt avgorande. Det kan dr6ja kvar i minnet och paverka
helhetsintrycket (Lokken & Sebstad, 1995).

I vart fall har vi informerat rektor och ldrare pa vilket sétt vi kommer att observera miljon och
vad vi kommer att titta pd. Vi har observerat barnens miljoé och vilka forutsittningar som finns
for att skapa estetiska uttryck. Vi valde att observera fritidshemmet under skoltid eftersom vi
forst och framst ville studera barns vistelseyta och material.

4.1 Urval

Vi har intervjuat ldrare i fritidshemmet, tvd i Sverige och en i Danmark. Urvalet av
intervjupersoner har gjorts utifran att vi vet att fritidshemmet och skolan arbetar med estetiska
uttryck i Danmark och Sverige. Skolan i Danmark som vi har besokt har vi fatt kontakt med
via rekommendation. Skolorna i Sverige har vi valt utifrén att verksamheten har ndgon form
av estetisk inriktning. Fritidshemmet i Danmark har en enhet med 60 barn, fritidshemmet 1
Sverige har 70 respektive 45 barn. Fritidsldraren i Danmark har arbetat 16 ar pa samma skola.
Fritidsldraren pa den ena skolan i Sverige har arbetat i 25 &r pa samma skola och den andra
fritidsldraren i1 2 ar. Under hosten sé har vi haft kontakt med skolan i Danmark. Vi fick en
inbjudan ifran skolan som vi ocksé skickade till Adlerbertska stiftelsen for ansokan om
stipendier, som vi sedan tacksamt blev tilldelade. Mejlvédxlingen mellan skolan i Danmark och
oss har skett via studentmejl.

I Sverige har vi kontaktat flera skolor genom att skicka ut mail till rektorerna dér vi har
informerat om vart examensarbete och gjort en forfrdgan om att fi intervjua en fritidslérare.
Vi har upplevt att det har varit svart att finna ett fritidshem som arbetar med de estetiska
uttrycken pa ett konkret sétt. Totalt har vi kontaktat atta skolor som i ndgon man har beskrivit
sin verksamhet pa skolans hemsida med att de arbetar aktivt med estetiska ldroprocesser.
Ingen av rektorerna har svarat pa mailen. De tvd intervjuerna som till slut blev av var genom
att vi besokte en av skolorna personligen och att vi fick en direkttelefonnummer till en
fritidsldrare pa den andra skolan.
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Den skolan som vi besokte tog vi d&ven kontakt med rektorn. Efter att vi letat oss fram till
expeditionen visade det sig att det var rektorn till en estetisk inriktning som vi hade mejlat
tidigare. Men rektorn hade inte lagt mirke till mejlet eller kunde pa nagot sitt minnas det. Vi
berdttade om syftet med vér studie och frdgade om det fanns mojlighet att fa lov att intervjua
fritidslarare med estetisk inriktning. Hon menade att det var svart att {3 till en intervju och
observation med en fritidslarare eftersom hon menade att de var upptagna av sitt arbete.
Rektorn hdnvisade oss till en miniintervju ute pa skolgarden med en av fritidspedagogerna
som precis var pa vig ut. Vi intervjuade fritidsldraren men kinde att det blev en stressig
situation eftersom lararen skulle svara pa vara fragor och samtidigt ha uppsikt 6ver barnen. Vi
har valt att inte redovisa samtalet men ddremot var det genom att vi stod och samtalade med
fritidsldraren som vi fick kontakt med en annan lérare som béttre kunde frigora tid for en
intervju dagen darpa. Fritidsldraren var man om att stodja var studie eftersom hon sjalv
befunnits sig i en liknande situation.

4.2 Genomforande och metodanalys

Var resultatredovisning bygger pa tre intervjuer med fritidsldrare pa tre olika skolor i Sverige
och Danmark. En skola i Danmark och tva i Sverige. I var undersékning har vi reflekterat
over intervjufrdgornas betydelse for vilket resultat vi har kommit fram till. Reliabiliteten 1 var
undersokning kan diskuteras med tanke pé vilka frigestdllningar vi anvénda oss av vid
intervjutillfdllena. Om vi hade stdllt andra fragor kan det ténkas att resultatet hade fétt en
annan vinkel. En annan sak som ocksa kan inverka pé var studie &r att intervjuerna ar gjorda
pa fritidsldrarens rast eller planeringstid. Pa vilket sdtt detta kan ha paverkat var studie ar
svérare att spekulera i. Stukat (2012) menar att det dr viktigt att beskriva metod och
tillvigagéngssétt utforligt. Alla tdnkbara brister i studien behdver belysas. I det hir
sammanhanget dr det tre delar som dr sérskilt viktiga att reflektera Gver reliabilitet, validitet
och generaliserbarhet. Reliabiliteten i vér studie skulle vi kunna ta fasta pa genom att fraga
oss sjidlva om intervju som undersdkningsmetod &r det bésta tillvigagéngsséttet for att fa svar
pa det vi vill undersoka. Hade vi astadkommit ett béttre mitinstrument med en
enkédtundersdkning? Validiteten i var studie kan diskuteras utifran vilka fragor vi stéllde och
pa vilket satt det ger ett trovirdigt resultat. Vi upplever att de metoder vi valt for var studie
har svarat pa de fragestéllningar vi har. Generaliseringen stirks da resultatet av en
undersokning inte bara visar pé ett fenomen for de som ingatt i studien utan dven kan
appliceras pé verksamheter utanfor studiegruppen. Vi har studerat tre fritidshem och hér finns
en mojlighet att resultatet hade blivit mer generaliserbart om fler fritidshem hade ingétt i
studien. (Stukat, 2012).

Vid forsta intervjun i Danmark stéllde vi aldrig fragan: Vad innebér estetiska uttryck for dig
som fritidsldrare? Det var en fraga som vi saknade nédr vi analyserade svaren efter intervjun.
Fragan lade vi ddremot till vid de andra tva intervjuerna i Sverige. Validiteten och
reliabiliteten dr varandras forutséttningar. Vi har funderat mycket pd intervjufrdgorna. Vi
korrigerade en av frigorna efter forsta intervjun eftersom vi uppmérksammade att vi saknade
en fraga som hade betydelse for studiens resultat. Nu tycker vi att fradgorna miter det vi vill
undersoka. Och i och med det har vi stérkt validiteten i var studie. Hur vil vi kan generalisera
resultatet av vér studie dr en svar friga. Med tanke pa alla fritidshem som finns i kommunerna
1 Sverige och Danmark kan det vara svart att géra en generalisering av vér studie. Resultatet
av studien bygger pd tre specifika fritidshem.
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4.3 Trianguleringsanalys

Eftersom vi dr inspirerade av etnografisk forskningsmetod vill vi anvénda oss av triangulering
nér vi analyserar vart material. Dels for att fa fler infallsvinklar men ocksa for att gora studien
mer trovardig och tillforlitlig (Svensson & Ahrne, 2013). Genom triangulering vill vi foga
samman véra metoder fOr att synliggora likheter och skillnader mellan Danmark och Sverige,
pa vilket satt fritidsldrare arbetar med estetiska uttryck i fritidshemmet. Nér vi sammanstéllt
resultatredovisning har vi delat in det i kategorierna dokumentanalys, observationer och
intervjuer. Det dr frdn dessa tre delar som vi sedan plockar ut olika fenomen som framtriader
och blir mer tydligt &n annat. Reliabiliteten och validiteten stirks genom att sdka svar péd mer
an ett sitt och okar samtidigt trovirdigheten. Nér resultaten 1 de olika metoderna jaimfors kan
det framtrada bdde motségelsefulla och likartade svar. ”Jamforelsen av olika data behover da
inte genomga en beddmning av vilka som dr mest sanna, utan analysen kan snarare ta fasta pa
alla de olika sétt pa vilka ett fenomen kan beskrivas” (Svensson & Ahrne, 2013, s. 28). I var
studie har vi upptickt att i vissa fragestéllningar fir vi ett genomgédende likartat svar nér det
kommer till intervju, observation och styrdokumenten. Medan i andra frigestdllningar hinger
dessa tre delar inte alltid samman utan styr at olika hall. I vér studie undersoker vi tre delar.
Det ena behandlar styrdokumentens direktiv. Det andra handlar om vér observation i
fritidshemmets miljo och det vi ser. Avslutningsvis analyserar vi resultatet av intervjuerna,
vad som sigs.

4.4 Dokumentanalys, observationer och intervjuer

I vart genomforande har vi arbetat utifran tre delar. Den forsta delen utgér dokumentanalysen
som innehaller samtliga styrdokument fran fritidshemmen i Sverige och Danmark. Nér vi
bearbetat materialet har vi jamfort styrdokumenten utifran likheter och skillnader och skrivit
fram dessa. Observationerna utgér den andra delen i vart genomforande. Vi har studerat och
observerat miljon som barnen vistas 1 pé fritidshemmet. Vilket material och vilka verktyg
finns det som kan mojliggora olika estetiska uttryck? Pa vilket sdtt arbetar ldrarna utifrn de
forutséttningar som finns. Hur ser lokalerna ut? Vi har efter intervjun vid alla tre tillfdllen
gjort en rundvandring tillsammans med fritidsldraren. Vi har gatt runt och observerat de olika
rummen och zoomat in hur verksamheten anvinder sig av ytan och innehéllet i lokalen. Vi har
fotograferat och antecknat ner det vi sett. Eftersom fritidsldraren varit med har vi ledsagats
runt och fétt det beskrivet for oss hur och pé vilket sétt aktiviteterna har kunnat genomforas.
Fritidsldraren har beskrivit till exempel hur mélaraktiviteterna fungerar i praktiken eller vilka
material de anvénder. Den tredje delen av genomforandet utgdrs av intervjuer som &r
genomforda pa respondenternas respektive arbetsplatser. I Danmark var det i ett personalrum
pa lararens rast. De andra tva intervjuerna gjordes pa ldrarnas planeringstid men dven det i
personalrummet. Vi har kunnat sitta ostort trots det gemensamma utrymmet. Fragor som vi
stdllt har berort pa vilket sdtt man erbjuder barnen pa fritidshemmet aktiviteter inom de
estetiska dmnena.

Vi anvinde oss av mobiltelefon for att spela in intervjun i Danmark. Detta for att ldttare
kunna ga tillbaka till respektive frdga och kontrollera att vi uppfattat svaret pé ett korrekt satt.
Vi tyckte att det var ganska létt att forsta den danska fritidslararen men det hdnde att vi fick
fraga om da vi inte uppfattade orden eftersom ett uns av sprakbarridr fanns mellan oss. I
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Sverige har vi ddremot valt att inte spela in samtalen utan vi har antecknat ner hela intervjun.
Det har fungerat bra eftersom vi har varit tva personer vid intervjutillfallet vilket har gjort att
den som inte intervjuar har antecknat. Nér vi transkriberat materialet har vi reducerade sddant
som varit ovésentligt for var studie. Vi har sammanfattat svaren for att f en s& konkret och
tydlig bild som mdjligt och tagit bort sédant som inte har varit relevant {6r var studie.

Eftersom vi har genomfort alla intervjuer tillsammans har vi kunnat koncentrera oss pa varsin
uppgift. Det har underldttat intervjun situationen for vi har inte behovt tinka pé tva saker
samtidigt, stdlla fragorna och anteckna svaren. Utan hér har var och en av oss kunnat ga upp 1
sin uppgift totalt. Vi har ocksa spelat in en av intervjuerna eftersom den var pa danska. Vi
spelade in den danska intervjun for att och vi ville kunna ga tillbaka i materialet ifall vi skulle
bli osékra pad ndgot svar. Nér vi sammanstéllde vart material gjorde vi det i tre olika
dokument. Genom att ha intervjuerna i tre dokument har vi kunnat analysera materialet pa
flera sitt. Analysen har utforts genom att vi forst ldst igenom intervjumaterialet dokument for
dokument. Sedan har vi analyserat materialet for att fa en forstaelse for vilka svar vi samlat in.
Direfter har vi letat efter likheter och skillnader mellan dokumenten och analyserat svaren
genom att markera dem med fargpenna for att hélla reda pa vad som dr de gemensamma
ndmnarna och vad som skiljer respondenterna at. I svaren har framkommit att fritidsldrarna
tanker och arbetar pa liknade sétt. Men det har ocksé framkommit tydliga skillnader.
Intervjuerna har pagétt mellan 40 till 60 minuter.

Vi har valt att kalla fritidlararna som vi intervjuade for Mette, Sanna och Lena nér vi
diskuterar och analyserar svaren. Respondent Mette &r fran Danmark och respondent Sanna
och Lena ir frén Sverige. Forst redovisar vi svaren pd de gemensamma fragorna vi stillt till
alla fritidsldrarna och dérefter redovisar vi f6ljdfragorna.

4.5 Etiska overviganden

“Etik ror frdgor om hénsyn till sig sjélv och andra” (Klerfelt, A. personlig kommunikation,
2014-02-28). Detta citat utgor ett stod och en grund for oss hur vi kan tanka, att det faktiskt
handlar om hénsyn, sa dven till oss sjélva.

Inledningsvis &r det viktigt att vi tar var utgangspunkt i Vetenskapsradets codex (2002),
géllande informationskrav, samtyckeskrav, konfidentialitetskrav och nyttjandekrav.

I var mejlvixling sa har vi informerat och formulerat syftet med vér studie och en forfragan
géllande: Intervju med en fritidslérare och en observation av miljon i fritidshemmet.

Nir vi besokt respektive skola i Danmark och Sverige éverldmnade vi ett dokument med
kontaktuppgifter som varit knutna till personliga studentmejl/telefonnummer, samt
kontaktuppgifter till kursansvarig.

De fritidsldrare som vi intervjuat har informerats om hur linge intervjun beriknas att ta, att
intervjun bygger pé frivillighet och att det nar som helst gar bra att avbryta och avsluta
intervjun. Vi har ocksa varit tydliga med att vi spelar in intervjun.

Utifrén konfidentialitetskravet sd dr bade skolor och ldrare anonyma i texten, samtliga namn
ar fingerade. Det skall inte ga att tolka eller ana ndgons identitet eller lokalisering av platser.
Gillande nyttjandekravet sa har vi skriftligt informerat utifran hur studien ar ténkt att
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anvéndas. Den skriftliga formuleringen utgor en slags garanti for nyttjandet av studien och vi
far séledes inte dndra oss efterat (Vetenskapsridet, 2002). Vi har skickat ut information om de
etiska reglerna via mail till samtliga skolor innan besdket. Sedan har vi i samtliga intervjuer
overldamnat ett dokument med kontaktuppgifter och Vetenskapsradet codex, etiska regler. Vi
har muntligt gatt igenom punkterna och respondenten har kunnat stilla eventuella fragor.

5 Resultatredovisning och analys

Var studie syftar till att skapa kunskap kring hur fritidsldrare arbetar med estetiska &mnen i
avsikt att erbjuda barn i fritidshem olika mojligheter att uttrycka sig. Vi har delat in vart
arbete i fyra delar. Forst presenterar vi en dokumentanalys dér vi tittar pa likheter och
skillnader i styrdokumenten i Sverige och i Danmark. Sedan f6ljer en redogorelse for de
observationer som vi genomfort i fritidshemmet. I observationerna har vi tittat pd miljon och
vilket material som barn och fritidsldrare har till forfogande. Darefter foljer en analys
redovisning av intervjuerna. Avslutningsvis binder vi ihop resultatet av styrdokument,
observation och intervjuer genom en trianguleringsanalys. I var studie nér vi har studerat
styrdokument, observerat och utformat intervjufrdgor sa har vi utgatt fran foljande
forskningsfragor:

* Hur formuleras betydelsen av de estetiska &mnena i styrdokumenten for
fritidshemmets uppdrag i Danmark och i Sverige?

e Hur tolkar fritidslarare dessa dokument?

* Hur gér fritidsldrarna pd ett svenskt och ett danskt fritidshem tillviga for att arbeta
med estetiska uttryck i sin verksamhet?

5.1 Dokumentanalys

Dessa likheter finns vid en jamforelse av styrdokumenten i Danmark och i Sverige:

I styrdokumenten i Sverige och i Danmark betonas att barn skall erbjudas kulturella och
estetiska uttryck i form av musik, rérelse, drama och bild. De ska ocksé ges mdjlighet till
fysisk aktivitet och lek, studiebesok och utflykter. Barn skall stddjas i fritidshemmets sociala
sammanhang och pa sa sitt fordjupa sina kunskaper om sig sjélv och sin omvirld. Barns
delaktighet och inflytande &r viktiga delar av en helhet. Social kompetens virderas hogt for att
utveckla barns sjalvstindighet och identitet. Sarskilt stod skall finnas for de barn som é&r i
behov av detta i form av anpassad milj6 och omgivning.

Béde Undervisningsministeriet (2009) i Danmark och Skollagen (SFS 2010: 800) i Sverige
skriver fram bestimmelser med hjdlp av paragrafer vilket ér ett 6verordnat dokument.
Innehallet &r Gvergripande och utgér en grund for att sétt upp mal i Laroplanen och
rekommendationer genom Allménna raden (2007). I Danmark 4r det kommunens ansvar att
utforma verksamhetsbeskrivning for fritidshemmet. Det faller sedan pa fritidshemmen att
utforma och fortydliga mélen genom en omfattande verksamhetsbeskrivning. Allménna rdden
1 Sverige dr rekommendationer, medan i Danmark dr kommunens anvisningar mer malstyrt.
Vi ser stora likheter genom att intentionerna i fritidshemmets verksamhet &r mycket lika.
Socialt samspel och sociala relationer varderas hogt. Estetetiska uttryck ska finnas i olika
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former. Fritidshemmet skall virna om den enskilde individens behov. I Danmark och Sverige
ar fritidshemmet ett komplement till skolan vilket innebér ett helhetsperspektiv. Barns
delaktighet och inflytande &r ocksé viktiga komponenter for att skapa en meningsfull fritid
(SFS 2010:800; Skolverket, 2007; Undervisningsministeriet, 2009).

Dessa skillnader uppfattar vi finns:

I Danmark &r laroplansteman ett grundlédggande element i verksamheten som skall synliggora
det pedagogiska arbetet och som fritidsverksamheten méste forhalla sig till och genomfora.
Liroplansteman dr ett politiskt faststéllt direktiv sedan 2008 (BUPL, 2008). Besluten grundas
pa en idé om att det dr i de organiserade aktiviteterna som ldrandeprocesserna sker och den
allsidiga utvecklingen frimjas. I Sverige utgar fritidsverksamheten ifran Laroplanen
(Skolverket, 2011) och Allménna raden (Skolverket, 2007). Hiar rekommenderas ungefir ett
liknande innehdll. Men i de svenska styrdokumenten 1dmnas mycket till individuell tolkning.
Fritidshemmen i Sverige kan se véldigt olika ut beroende pa om verksamheten har en profil
som exempelvis virnar om utomhusaktiviteter till att sitta fokus pd den fria leken. Allmadnna
rdden har en tydlig anknytning till Laroplanen. Tyngdpunkten ligger dock pd Skollagens
formulering géllande fritidsverksamheten. Forestandaren for fritidshemmet som varje skola
har 1 Danmark 4r ocksa nagot som skiljer. Uppgiften som forestandaren har i Danmark ir att
bland annat arbeta for att kvalitetssékra verksamheten. I Sverige finns inte ndgon liknande
yrkeskategori. I Danmark ska ocksa barn som behdver léxhjdlp kunna erbjudas detta i
fritidshemmet. Det dr ytterligare en skillnad eftersom det inte finns ndgot sadant krav pa
fritidshemmet 1 Sverige.

Den storsta skillnaden som vi uppfattar det dr att i Danmark arbetar fritidsldrarna utifran
laroplansteman. Det innebdr att fritidshemmet ska erbjuda barnen sex olika organiserade
aktiviteter varje dag, som &r vuxenstyrda. I Danmark har man slagit fast att det 4r i de olika
vuxenstyrda aktiviteterna som en allsidig utveckling blir mojlig for barn. Det utgdr dven en
kvalitetsgaranti for innehallet 1 verksamheten. I Sverige finns det inga sddana direktiv som
sdkerhetsstéller innehallet i den enskilda fritidsverksamheten. Allménna rdden utgér endast
rekommendationer och &r tolkningsbara. Laroplanen utgér naturligtvis en viktig riktlinje for
fritidsverksamheten och dr dvergripande men detaljstyr inte fritidshemsverksamheten. I
Sverige arbetar fritidsldrarna pa manga olika sétt nér det kommer till hur de organiserar
aktiviteter for barn. I Danmark finns en yrkeskategori, fritidsforestandare. Yrkesrollen innebar
ett ledarskap for samtliga fritidshem pa en skola. Forestdndaren har en dvergripande roll som
innebér att samordna och administrera, samt att kvalitetssékra verksamheten genom planering,
utvdrdering och uppfoljning. I Sverige finns det inget motsvarande.

5.2 Observationer av fritidshemmets milj6

Vi har observerat inomhusmiljon i fritidshemmen i Danmark och Sverige. Nir vi observerat
miljon har vi valt att titta pa hur lokaler som barnen vistas dr utformade och hur de
disponeras. Vi har ocksa tittat pa inredningen och vilket material barn och lérare har att
anvinda sig av.
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5.2.1 Mettes fritidshem 1 Danmark

Skolan med tillhorande fritidshem som vi besokte i Danmark har sina lokaler i ett gammalt
stenhus. Det finns 4 fritidshem med 60 barn pé varje enhet. Fritidshemmet disponerar 3
klassrum och ett allrum pé eftermiddagarna. Eftersom fritidshemmet arbetar efter
laroplansteman, anvinds dven andra ytor och lokaler. Maleriverkstad och trdsldjd fanns i
kéllaren. Hogst upp 1 huset s fanns det dven ett mindre rum som de kallade for det digitala
rummet. Fritidshemmet definierar rummen efter vilken aktivitet som géller. Ytan som
anvéndes till de olika rummen var bade fritidslokalen och klassrummen som bytte skepnad pé
eftermiddagarna.

e Stilla rummet - ett rum for vila och rekreation
¢ Dans och lekrummet — olika aktiviteter
* Byggrummet — kaplastavar, klossar och trapinnar

* Rorelserum med kuddar och madrasser - Rollspelsldda med innehall som svérd,
skoldar, kldder och hattar

* Det digitala rummet — Nintendo, X-box och Wii spel som ér interaktiva spel. Hér kan
barnen vélja spel som bowling, dans och tennis m.m.

* Traslojdsrummet —skapa smyckeskrin, hemliglada, djursiluetter som barnen sjélva fick
saga till och farglagga och 1adbilar av kartong osv.

* Malarrummet — ett rum for bild, keramik, glasforemél/keramik, sémnad och tygtryck.
Just nu arbetade lararna med hallbar utveckling genom att dtervinna kaffe emballaget
genom att tillverka ljushallare.

5.2.2 Sannas fritidshem i Sverige

Sannas fritidshem ligger i en éldre storre skola. P4 eftermiddagarna 4r det 45 barn som delar
pa 4 rum som ligger i fil. Dessa rum kan betecknas som tvé fritidsrum och tva klassrum.
Under skoldagen har varje klass mdjlighet att anvidnda tva rum vardera, medan under
fritidstiden sa anvidnds samtliga 4 lokaler tillsammans av samtliga barn som gér pa fritids.

Fritidsrum 1 var avdelat for olika aktiviteter:
e Malarhérna
* Léashorna som var utrustad med ménga bocker
* Musikhoérna med en bergspriangare och med en mysig fatolj att sitta i
* Fri yta for filmvisning
* Laga bokhyllor som delvis fungerade som rumsavdelare for legobygge, spel och

pyssel
* Koj-byggarhdrnan

Fritidsrum 2 var utrustad med:
* Piano, som endast fick brukas tillsammans med en ldrare

* Ett tomt dockskap av trd, modell storre
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* Tva storre bokhyllor
* Tva storre langsgdende malningar pa viggarna

Material som vi observerade som arbetsmaterial var:
* En mindre mingd plastfarger pd flaska
* En liten ask med pastellkritor
* En mindre méngd firgade pappersark
*  En mindre mingd lera
e Ett storre antal bocker
* Nagra spel

Klassrummen som dven anvindes under fritidstiden vittnade om estetisk aktivitet, sisom att
de nu arbetade med bokstaven E. Ovanfor svarta tavlan fanns en mingd utklippta elefanter
och texten till singen ”En elefant balanserade pé en liten spindeltrad ™. I fonsternischerna
fanns olika estetiska pappersarbeten forestillande “insekter” Pa ett skap hdngde en mantel och
en kungakrona. I korridoren utanfor sé var barnens estetiska arbeten uppsatta. Det var malade
och urklippta bilder med olika dekorationer forestéllande bokstavsmotiv exempelvis K som i
katt.

5.2.3 Lenas fritidshem i Sverige

Lenas fritidshem &r det storsta fritidshemmet i var studie. Totalt samsas 70 barn pa 2 klassrum
och ett storre gemensamt fritidsutrymme, samt tva lite mindre rum. Fritidshemslokalerna
fungerade d@ven som klassrum under skoldagen. Den ena fritidsdelen en langsmal lokal med
ett mindre rum i ena dnden av lokalen som fungerade som mysrum inredd med:

* Soffa med kuddar

* Vixter i de lite djupare fonsternischerna (relativt hoga fonster)

Mittendelen av lokalen var den storsta delen och indelad i olika sektioner:

* Flera moderna smdbord som gick att sétta hop till stérre bord, ytan pa borden var
anvindarvénlig av en mjukare karaktér, stolar till borden

* Samlingsplats och ldshorna. Korgstol, tva sma sittgrupper och mjukare lite storre
matta markerade aktiviteten

* Datorplats, tvad datorer som anvindes tva dagar i veckan

* Horna med pérlor och pyssel

* Legohdrna

* Spelhorna

I mélarrummet dir det var malaraktiviteter kunde barnen arbeta som i en riktig mélarverkstad.
Material som vi observerade som arbetsmaterial var:

* En storre mingd fargade papper

* En storre méingd olika plastfargsburkar

* Skokartonger

* Silkepapper

* Pappersror

*  Tuschpennor

* Vattenfirger
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e Penslar

5.2.4 Analys av lokaler och material

Det gemensamma for samtliga fritidshem ér att fritidsldrarna vill skapa olika rum for barnen
oavsett vilken yta de har att forfoga dver. Alla fritidshem har ndgon form av byggrum eller
bygghdrna. Aktiviteterna utgdrs av kaplastavar, lego eller fri lek. Samtliga fritidshem har
dven ndgon form av plats for samling. Samlingsplatsen &r utformad pa lite olika sdtt med soffa
eller en mjuk matta att sitta pa. Plats for pyssel, teckna och mala dr ocksé en aktivitet som
samtliga fritidshem i vér studie erbjuder. Gemensamt for Lenas och Mettes fritidshem &r att
de erbjuder barnen olika spel vid datorn, de erbjod dven barnen en stilla plats att vila pa. P&
Sannas fritidshem erbjods barnen inga sadana aktiviteter. Det som skiljer Danmark och
Sverige 4t dr att i Danmark har barnen tillgang till trislojd, somnad och keramik i1 form av
riktig hantverksutrustning. I Sverige kan barnen hitta en plats pa fritidshemmet for att ldsa, det
var ndgot som vi inte observerade i Danmark.

Vart intryck dr att fritidsldrarna bade i Danmark och i Sverige vill skapa olika platser for
barnen att vistas i. Att de olika platserna utgjorde en mojlighet for barnen att utveckla sina
intresseomraden. Den fria leken och barns egen tid maste ocksé fa utrymme menade Mette.
Lena ville inspirera barnen till att tinka kreativt och skapande. I Barnkonventionen (Unicef,
2008) artikel 31 sa betonas att kultur utgor ett brett omrade. ”Dessutom bor barn ges
mdjlighet savil att delta i alla former av kulturell och konstnérlig aktivitet som att f4 vara med
om forestéllningar och utstallningar som riktar sig sérskilt till dem” (Unicef, 2008, s. 331).
Sanna diskuterade barnen som entreprendrer i den mening att erbjuda barnen aktiviteter som
barnen kunde vidareutveckla.

Vid en kort summering av fritidslokalerna for de bagge svenska skolorna sa reflekterade vi
over att Sannas fritidslokaler var lite gammaldags och en aning mdrka eftersom solen lag pa
sa var persiennerna delvis nerdragna. Sjilva intrycket var att det var ganska enkelt inrett och
att det var lite slitet men tdmligen gott om utrymme i de fyra rummen. Allménna raden
(Skolverket, 2007) rekommenderar en miljo dér lokalerna dr &ndamaélsenliga for en mingd
olika aktiviteter. "Det behovs utrymme for aktiviteter av olika slag, alltifran skapande och
livlig aktivitet 1 stora grupper till vila och lugna aktiviteter i mindre grupper ” (Skolverket,
2007, s. 20). Lokalerna ska utformas sa att ljud, ljus och luft innebér en god milj6 f6r barnen
att vistas 1. Fritidshemmens milj6 som vi har observerat i vér studie har véldigt olika
forutséttningar nér det kommer till milj6 och vistelseyta. Fritidshemmets lokaler i Danmark
lag 1 ett gammalt bostadshus. Vi uppfattade att de olika rummen var ganska smé, utifrdn hur
ménga barn som vistades dér under fritidshemstiden. Lenas fritidshem var storre dn Mettes i
Danmark, men med tanke pa antalet barn upplevde vi dven dessa lokaler som sma. Sannas
lokaler var de som var rymligast for barnen att vistas 1, med tanke pa att hon hade férre barn
och storre yta. Men déremot sd uppfattade vi lokalerna som dunkla, eftersom belysningen inte
var helt optimal.

Lenas fritidslokaler var utformade pd ett genomténkt sétt. Mélarrummet dir det var
mélaraktiviteter kunde barnen arbeta som i en riktig mélarverkstad. Inredningen kan beskrivas
som lite sliten, men det utgor en mojlighet for barnen att ta ut svingarna utan att forstora
ndgon fashionabel inredning. Mgjligen var det lite mindre 6ppna ytor hédr dn pd Sannas
fritidshem. Lenas fritidsverksamhet stralade av estetik och skapande, det gav ett intryck for
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besokaren att hér var det en kreativ miljo. Aronsson (1997) diskuterar barns mdjlighet att
skapa bilder fritt utifrdn miljon som barn vistas i. I en formell miljé som i skolan kan det
ibland vara svart att kreera. Hir tenderar barns bilder att utforas pa ett stereotypt sétt. Vistas
barn istéllet i en hemmamiljé som &r rik pa detaljer eller en informell mil;j6, som
fritidshemmet kan utgora kan istéllet bilder skapas pa ett variationsrikt sitt (Aronsson, 1997).
Vi uppfattar att Lena har tankt till pa flera sétt nér hon har utformat miljon f6r barns
bildskapande. Materialet var synliggjort for barnen, bade for tillverkning och de fardiga
alstren.

Niér vi har observerat fritidshemmets miljo sa har vi reflekterat dver att det enda gemensamma
estetiska uttryck som framtritt dr bildskapandet. Det har framtritt tydligt genom att
fritidshemmet antingen haft ett sdrskilt rum for bildskapande eller sa har materialet varit
tillgéngligt och synligt for barnen. Dans och drama har varit svarare att se pa vilket sétt
fritidshemmet har kunnat erbjuda sddana aktiviteter. I drama kan det vara fordelaktigt att ha
tillgang till utkladningsklader och rekvisita. Nagra sddana resurser var inte synliga for oss.
For att dansa behovs det utrymme, Lenas och Mettes fritidshem utgjordes av en mindre yta
och manga barn vilket forsvarar for dans som aktivitet. I Sannas fritidshem sa fanns det
mdjligheter att organisera dans eftersom ytan var storre. Det estetiska uttrycket musik var
svérare att finna. Det fanns inga instrument férutom ett piano pé Sannas fritidshem. Vi sag
inte heller inte nagra rytmikforemal eller cd-skivor. Men en bergspringare pa tva av
fritidshemmen observerade vi.

5.3 Intervjuer

Niér vi formulerat intervjufrdgorna har vi utgatt fran syftet och forskningsfragorna. Vi har
stdllt ndgot annorlunda intervjufragor till de olika deltagarna. Fragorna 1-3 &r stéllda till
samtliga fritidsldrare i Sverige och Danmark. Frdgorna 4-5 ir stéllda till fritidslararen Mette i
Danmark. Fragan 6 ér stilld till Sanna. Avslutningsvis ar friga 7 stilld till bdde Sanna och
Lena. Intervjufragorna som vi stillde formulerade vi enligt f6ljande:

De gemensamma frdgorna ir:

1. Hur tolkar du styrdokumenten nér det kommer till de estetiska &mnena?

2. Vad kan det vara for aktiviteter?

3. Hur kan det se ut ndr ni arbetar med estetiska uttrycksformer?
De individuella frdgorna i Danmark.

4. Hur kommer det ség att ni arbetar med liroplansteman. Ar det nigot som ni har
utvecklat sjdlva?

5. Vad tycker du om arbetsmetoden?

De individuella frdgorna i Sverige

6. Hur gar det till nér ni arbetar tematiskt pa fritids?
7. Vad innebadr estetiska uttryck for dig som fritidslarare?
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5.3.1 Fritidslararnas tolkning av sina styrdokument

Vi vill pdminna om innehéllet i styrdokumenten innan vi redogdr for fritidsldrarnas tolkning. I
det svenska styrdokumentet Allminna rdden (Skolverket, 2007) betonas innehéllet i
fritidshemmets uppdrag. Det &r viktigt att personalen “’forenar omsorg och pedagogik som
stodjer barnets fysiska, intellektuella, sociala och emotionella utveckling” (Skolverket, 2007,
s. 22). ”Det dr viktigt att verksamheten &r varierad med inslag av lek, fysisk aktivitet,
skapande verksamhet som drama, musik, dans, bild och form (...)” (Skolverket, 2007, s. 23).

I det danska styrdokumentet (BUPL, 2008) i dagtilbudsloven, § 7. betonas innehallet 1
fritidshemmets uppdrag genom formuleringen om att ”Bern 1 dagtilbud skal have et fysisk,
psykisk og @stetisk bernemilje, som fremmer deres trivsel, sunhed, udvikling og lering”
(BUPL, 2008, s. 3).

Sedan 2008 har danskt fritidshem ett pabud att arbeta utifran laroplanstema, vilket innebér att
alla fritidshem 1 Danmark ska arbeta med 6 olika kompetenser varje dag.”Dagtilbud skal
fremme berns leering og udvikling af kompetencer gennem oplevelser, leg og paedagogisk
tilrettelagte aktiviteter, der giver bern mulighed for fordybelse, udforskning og erfaring”
(BUPL, 2008, s. 3).

Fraga 1

Hur tolkar du styrdokumenten nir det kommer till de estetiska &mnena?
Mette tolkar styrdokumenten som att hon ska ténka kreativt.

Sanna tolkar styrdokumenten som att det ska finnas aktiviteter i verksamheten och att det
bygger pa frivillighet, barnen far sjidlva vilja om de ska delta. Men barnen véljer ofta att delta
i de olika aktiviteterna. Ndr jag introducerar en aktivitet och visar hur man kan gd tillviga
kan det sedan leda till att barnen sjdilva utvecklar och haller pd med samma aktivitet i flera
veckor.

Lenar tolkar styrdokumenten utifrén att barnen ska ges mojligheter att utova olika aktiviteter.
Men det dr viktigt att personalen dr bekvdm med den aktivitet som de héller i. Jag hdller inte i
musik och dans men gdrna i mdleri, det dr min grej.

5.3.2 Analys av fritidslarares tolkningar av sina styrdokument

I svaren framgér det att 1drarna tolkar styrdokumenten, nir det kommer till de estetiska
uttrycken, som att det handlar om att skapa aktiviteter som inspirerar och inbjuder till lust att
delta. Sanna menar ocksa att det bygger pd frivillighet och att barnen aktivt viljer att vara
med. I Allménna rdden (Skolverket, 2007) star det att verksamheten skall skapa en
meningsfull fritid som bygger pa frivillighet. Sanna beskriver hur en aktivitet kan
introduceras for att sedan utvecklas med barnets eget initiativ. I skolans virdegrund och
uppdrag Skolverket (2011) betonas vikten av att frimja barns eget ldrande genom att tillata
barnen att utforska och undersoka for att skapa forutsittningar till eget skapande. Att tinka
kreativt som Mette séger kan tolkas som att det dr viktigt att i ndgon man tinka i nya banor
och frdmja barns lust till att vilja ldra nya saker. Vygotskij (1995) diskuterar den
kombinatoriska eller den kreativa sidan som ndgot som gor att ménniskan kan tédnka
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framétskridande och fordndra sin nutid och framtid. For att den kreativa formégan ska kunna
utvecklas hos barnen ér det en forutséttning att den bygger pa tidigare erfarenheter och
reproducerande aktiviteter. Vi tolkar dven att Mettes svar bygger pa att hon maste forhélla sig
till styrdokumenten, ldroplansteman och planera aktiviteterna utifrén det varje dag (BUPL,
2008).

Lena betonar vikten av att man som ldrare dr fortrogen med det estetiska uttrycket som ska
inbjuda barnen till aktiviteter. For att estetiska aktiviteter ska lyckas behdver ldrarna kénna en
fortrogenhet med dmnena. Detta dr ocksa viktigt for att barnen ska uppleva en trovérdighet i
det som ldraren formedlar. Kénner sig ldraren obekvéam i sin roll att leda estetiska aktiviteter
blir inte upplevelsen lika lyckad (Lindgren & Ericsson, 2007).

5.3.3 Hur gér fritidslérarna pé ett svenskt och ett danskt fritidshem tillviaga for
att arbeta med estetiska uttryck 1 sin verksamhet?

Fritidshemmet ska erbjuda barn en meningsfull fritid. Det innebér att fritidlararen ska utga
fran barns intresseomrdden och forutsittningar. Men vilka aktiviteter fritidsldrarna erbjuder
barn kan ocksa handla om ldrarens kompetens inom olika estetiska omrdden. Méleriverkstad
ar ett genomgaende tema for samtliga verksamheter. I Danmark erbjuder fritidsldrare tréslojd,
glas och keramik vilket skiljer sig at 1 jimforelsen med de tva svenska fritidshemmen. Drama
och musik som estetiskt uttryck &r det bara ett av fritidshemmen som arbetar med. ”Roris” ar
en rorelseaktivitet som ett av de svenska fritidshemmen har i form av stadende aktivitet varje
vecka. De mer fria aktiviteterna dr beroende av vad som hiander utanfor skolan. Aktiviteter
som &r inspirerade av melodifestivalen i samtliga verksamheter far barnen sjdlva organisera i
form av att barn lar barn. Alla fritidshem har organiserade aktiviteter men inte varje dag.
Danmark sticker ut med att ha 6 olika aktiviteter varje dag dér ett av valen ska vara estetisk
verksamhet.

Fraga 2
Vad kan det vara for aktiviteter?

Mette erbjuder barnen tréslgjd, syslojd, keramik, tryck pa tyg, glas keramik och maleri.
Eftersom ldrarna pé fritidshemmet har kompetenser inom just dessa omréden for tillfdllet.
Drama, musik och dans dr sddana aktiviteter som vi inte organiserar utan ndr barnen sjdilva
tar initiativet hjdlper vi till att organisera och styra upp aktiviteten.

Musikhuset har skolan i Danmark tillgang till under dagen fram till 13.30 och dérefter bokar
kulturskolan upp salarna for individuell undervisning. Men vi kan nér som helst lana
instrument och ta med till fritidshemmet. Vi har ett fritidshemsband dir flera av barnen frdn
drskurs tre dr med. Dans och musik aktiviteterna dr beroende av vad som pdgdr i samhdllet i
stort. Dansintresset 6kar till exempel ndr barnmelodifestivalen gdr pd tv. Dd vill barnen
iscensdtta och skapa dans. Aktiviteten bygger pa att barn lir barn. Dansforestéllningar sitts
thop och visas i de olika enheterna pa fritids.

Aktiviteterna musik och dans pa fritids beror pa ldrarnas kompetens inom omradet.
Kunskaperna som ldrarna har med sig dr det som utvecklar och formar verksamheten. Just nu
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ar det inga ldrare som har specifika kompetenser inom musik och dans men nér tillfallet
kommer &r man noga med att ta vara pa det. Det kan vara ldrarvikarier eller nyanstillda.

Sanna erbjuder barnen att mala, baka, musikstund, filmvisning och drama. Men jag arbetar
ocksd utifran entreprendrs ldrande. Da fdr barnen sjdilva vilja vad och hur de vill skapa och
utveckla en aktivitet. Vi har mycket material vilket mojliggor bade variation och olika
aktiviteter. Vi har ndgra bestdmda aktiviteter varje vecka sd att alla kan finna ett intresse
omrdde.

I Lenas verksambhet gillar flera av barnen fotboll och det dr ett stiende inslag varje
eftermiddag. Barnen kan ocksa skriva upp sig pa en lista Over olika aktiviteter som arrangeras
under veckan. Det kan vara maleri, film och “roris” ett slags Friskis och svettiskoncept.

5.3.4 Analys av fritidslarares organisation av estetiska aktiviteter

Det som ér genomgdaende for samtliga verksamheter &r att de organiserade aktiviteterna
erbjuds varje vecka, men inte varje dag. Det dr endast Danmark som dagligen erbjuder
organiserade aktiviteter. Fritidsldrarna Mette och Lena organiserar aktiviteterna genom att
barnen fir anméla sitt intresse under dagen. Lena planerar ocksa sina aktiviteter genom att
barnen foranmaler sig ndgra dagar innan. Sannas arbetssétt att strukturera upp aktiviteterna
skiljer sig ifrdn de andra tva ldrarna genom att hon vid fritidshemmets samling varje dag
organiserar eftermiddagsaktiviteterna. Samtliga verksamheter erbjuder barnen méleri varje
vecka. De svenska skolorna har filmvisning som stadende inslag, medan den danska skolan
hade ingen siddan aktivitet. Det danska fritidshemmet erbjuder ddremot tra- och syslojd, glas-
keramik och tygtryck. Emedan det svenska fritidshemmet erbjuder barnen fotboll, bakning,
drama och "roris”. Vi tolkar det som att utgangspunkten handlar om lirarens
dmneskompetenser, gruppstorlek och barnens intresseomrade. For att kunna utveckla
aktiviteter pa fritids och sérskilt utifran de estetiska uttrycken s ar en viktig utgdngspunkt att
skapa innehallet utifran Allméinna rdden (Skolverket, 2007) och Laroplanen (Skolverket,
2011). Det &r viktigt att barnen pé fritidshemmet har inflytande och ar delaktiga i
verksamhetens utformning. ”Det &r viktigt att verksamheten 4r varierad med inslag av lek,
fysisk aktivitet, skapande verksamhet som drama, dans, bild och form och utforskande av
omvirlden i form av studiebesok, utflykter med mera” (Skolverket, 2007, s. 23).

— S& hur gor man? Det &r en fraga som man kan undra 6ver. Hur kan fritidslérarna erbjuda
varierande aktiviteter sa att alla barn kan vilja ndgot som intresserar dem? Lena berittade att i
hennes enhet var fotbollsintresset stort och det var ndgot som prioriterades. Men hur synliggor
fritidsldraren de estetiska uttrycken och inspirerar barnen till att vilja delta. Hur kan barnen pa
fritidshemmet utveckla formagor inom de estetiska &mnena om det inte ges tillfalle for barnen
att prova pad? Tuisku (Philgren, 2011) menar att man skall utgé frdn barnen och deras
intresseomrade. Vi tolkar det som att Tuisku har kommunikation som ett ledord och anvénder
sig av det som metod for att bygga en verksamhet som bade har ett ben i Laroplanen
(Skolverket, 2011) och ett ben i barngruppen. Tillsammans utvecklar Tuisku och barnen
aktiviteter som bygger pa ett ldrande tillsammans, men dven pa Tuiskus gedigna estetiska
kompetens som musikldrare. I fritidsverksamheten som Tuisku bygger upp finns en variation
av aktiviteter som musik, dans, sl9jd, maleri, lek, spel och mojlighet till rekreation. Aulin-
Gréhamn och Sjoholm (2003) kommer i sin rapport fram till att det finns en vilja hos ldrarna
att ta tillvara barnens kompetenser nér det kommer till kultur i skolan men att det allt for
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sdllan sammanfaller s&. Aulin-Grdhamn och Sj6holm menar ocksé for att kunna utveckla
kultur i skolan behdver fler involveras i arbetet. Det kan handla om olika beslutsfattande
organ i samhdllet till ett overgripande engagemang i skolorna och dé inte allra minst barnens
delaktighet. Dokumentation och ett kritiskt tinkande for att utveckla kultur i skolan &r
ingredienser som &r forutsattningen for att kultur i skolan ska utvecklas och bli ndgot mer dn
punktinsatser (Aulin-Grahamn, Sj6holm, 2003).

5.3.5 Meningsskapande

Meningsskapande ér ett &terkommande ord i fritidshemmets uppdrag. Det sociokulturella
perspektivet blir en lank for oss att forstd hur ldrarna skapar mening med aktiviteterna, de
estetiska uttrycken. Samspel, interaktion och sammanhang ar delar som medverkar till att barn
vill delta aktivt och skapar forutsittningar for en meningsfull fritid. Det sociokulturella
perspektivet handlar mycket om att kunskap erdvras genom samspel med andra (Klerfelt,
2008). Det skiljer sig at i vilken utstrackning fritidslararna kan erbjuda estetiska aktiviteter.
Begrénsningarna kan till exempel vara stora barngrupper, sma utrymmen och lérarens
kompetens inom omradet estetik. Mgjligheterna kan vara barns och ldrares intresseomrade,
mindre barngrupper, mycket material och &ndamaélsenliga utrymmen.

Fraga 3
Hur kan det se ut nér ni arbetar med estetiska uttrycksformer?

Mette forklara att i Danmark kallas estetiska uttryck for kulturella uttrycksformer. Vi arbetar
utifran nagot som kallas ldroplanstema ddr kulturella uttrycksformer dr en del av sex
aktiviteter som vi erbjuder barnen varje dag. Sociala kompetenser, sprakliga kompetenser,
kropp och rorelser, personliga kompetenser, natur och naturfenomenen och kulturella
uttrycksformer dr det som utgor ldroplansteman.

Mette beskriver att hon for ndrvarande arbetar med tva av delarna ur laroplansteman, spraklig
kompetens och kulturella uttryck. Hér far barnen tréna pa att sétta ord pd vad en forélder eller
en farmor dr genom att bli filmade nér de sitter 1 en berittarstol. Dérefter skriver barnen ner
sina tankar och ritar en teckning for att forstdrka orden. Projektet avslutas med en utstdllning i
biblioteket dar fordldrar och kompisar far ta del av utstéllningen.

Sanna arbetar mest med musik. Det kan vara musikstop till kéinda och aktuella 1dtar som
musikfestivalen, singsamling Acapella eller med gitarr. Vi har skapat mickar och gitarrer
som barnen sedan anvinder i leken. Just nu arbetar vi tematiskt med en 80- tals show som ska
framstdllas pad en vilgorenhetsgala. Vi arbetar med temat bdde i skolan och i fritidshemmet.
Drama, sdng och dans dr huvudaktiviteterna och barnen dr mycket inspirerade och dvar pa
repliker och sénger dven pa fritids.

Lena arbetar med méleri och skapande som estetiskt uttryck. Det dr en aktivitet som utgér
ifran en begrinsad gruppstorlek. Barnen fir skriva upp sig pa en anmélningslista till
aktiviteten. Lena menar att det skapar struktur och en ldngtan efter aktiviteten, eftersom det
endast dr mojligt att delta en gang i veckan.
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5.3.6 Analys av fritidsldrarnas intentioner med estetiska aktiviteter

I de hér svaren tolkar vi det som att verksamheterna har olika forutséittningar och
utgéngspunkter. Mette har ett tydligt direktiv, som styr upp hennes verksamhet.
Liroplanstemat innebir att kulturella uttryck skall finnas med 1 eftermiddagsaktiviteterna
varje dag. Det sdger ddremot inte vilka estetiska uttryck det ska handla om. Mette arbetar
gérna med att integrera ldroplansteman. Mette beskriver hur hennes arbete med bild och sprik
utmynnar i ett projekt som dven blir en utstéllning. I konventionen om barnets ritt i artikel 31
(FN, 2008) behandlas barns ritt till kultur och det konstnirliga livet. Artikel behandlar barns
rétt att f delta och uppleva kultur. Att i forldngningen handlar det ockséd om demokratiska
rittigheter, som att kunna uttrycka sig och kommunicera pa olika satt.

Vi tolkar det som att Mette vill formedla meningsskapande med aktiviteten. Meningsskapande
ar ndgot som vi ocksa tolkar in i det som Sanna beskriver. Det tematiska arbetet med 80-tals
show engagerar barnen bade i skolan och pa fritidshemmet. Klerfelt (2007) diskuterar det
sociokulturella perspektivet utifran att kunskap ar ndgot som ménniskan forvérvar 1 ett
speciellt sammanhang i en social kontext med hjélp av kulturella redskap. Det ar tillsammans
1 interaktion med andra som kunskap skapas och larandeprocesser sker (Klerfelt, 2007).
Fritidsldrarna Mette och Sanna skapar sammanhang och mening i aktiviteterna utifran ett
givet mal. De estetiska uttrycken utvecklas i skola och pé fritids utifrdn de mojligheter och
forutséttningar som finns. Hér blir det tydligt att barns interaktion med varandra, bidrar till
larandeprocesser. Mettes projekt och Sannas show, kan endast mojliggoras utifran att barnen
sjdlva har en inre motivation och vilja att delta och bidra till gruppens arbete. Sannas
vélgorenhets musikal utmynnar dven i handlingar med utgéngspunkt i vardegrundens
fundament. Det insamlade pengarna for galan riktar sig till nagot utanfor fritidshemmet. De
konkreta handlingarna medfor att barnen lér sig att tinka i demokratiskt anda, att géra gott for
ndgon annan. “Léroplanens grundldggande demokratiska varderingar skall ligga till grund for
arbetet i fritidshemmet” (Skolverket, 2007, s. 25). Lenas arbete skiljer sig ifrdn de andra
fritidsldrarna. S4 till vida att Lena inte arbetar i storre projekt, utan planerar sin mélaraktivitet
veckovis. Lena har olika gruppkonstellationer varje vecka. Vi tolkar aktiviteterna som ett
annat sorts ldrande, som ar mer individuellt praglat 4n till exempel temat 80 tals show. I alla
aktiviteterna deltar barnen aktivt &ven om det sker pa olika sétt. I 80-talstemat behdver barnen
samarbeta mer dn vad méleriaktiviteten kriver. I maleriet kan barnen skapa sin bild mer pé ett
individuellt plan men samtidigt ingd i en grupp med gemensamma intressen. Saljo (2010)
menar att ndr barnen aktivt deltar i en aktivitet i ett socialt sammanhang utvecklas olika
larandeprocesser. Det dr i sjdlva deltagandet som larandet sker snarare @n att kunskap dverfors
(Séljo, 2010).

5.3.7 Politisk styrning

I Danmark arbetar samtliga skolor i kommunerna efter begreppet laroplanstema. Ett politiskt
direktiv som utgodr en kvalitetsgaranti for innehallet i fritidshemmet. Det &r upp till varje
fritidshem att planera, f6lja upp och utvirdera verksamhetsmalen, att laroplansteman
verkligen efterfoljs. Varje fritidshem i Danmark har en fritidsforestindare som ansvarar for att
utveckla de pedagogiska arbetsmetoderna. I Danmark dr ldroplansteman obligatoriska i
verksamheten. I Sverige arbetar verksamheten utifran stdd fran Allminna rdden (Skolverket,
2007) som dr rekommendationer, och &r tolkningsbara.

Fraga 4 och 5
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Hur kommer det sig att ni arbetar med liroplansteman? Ar det nigot ni utvecklat sjélva?
Nej, det kom som ett politiskt direktiv for sex dr sedan och innefattar alla skolor i Danmark.
Vad tycker du om arbetsmetoden?

Ingen skillnad egentligen. Vi har tidigare arbetat pda ungefdr liknande sdtt men nu synliggor
vi och sdtter ord pa vdrt arbete. Mette menar att det har i sin tur inneburit en storre
tillfredstdllelse och 6kat professionaliteten. Arbetet med ldroplansteman kan innebdra ménga
mdjligheter men det har dven sina begrdnsningar. Verksamhetens ekonomi kan ibland
begridnsa de idéer som Mette har och det upplever hon som besvirligt. Mette formedlar ocksé
att det stéller véldigt hoga krav pd pedagogerna i verksamheten och att det ockséd kan utgdra
en press pd att vara kreativ.

5.3.8 Analys av fritidslararnas beskrivningar av konsekvenser av
laroplansteman och mélstyrning

I Danmark &r laroplansteman en tydlig riktlinje for hur fritidshemmen ska arbeta. Vi tolkar
det som att det &r en sorts kvalitets garanti for verksamheten. Det dr mélstyrt i den meningen
att barnen ska erbjudas ett visst innehéll varje dag. Barnen viéljer sjdlva vilken del av de sex
teman de vill ingd i under forsta delen av eftermiddagen sedan kan barnen dgna sig &t andra
aktiviteter. Laroplansteman som fritidshemmen i Danmark arbetar efter dr social kompetens,
kulturella uttryck, natur och naturfenomen, sprakliga kompetenser, personliga kompetenser,
kropp och rorelse. "Dagtilbud skal fremme berns lering og udvikling af kompetencer gennem
oplevelser, leg og pedagogisk tilrettelagte aktiviteter, der giver bern mulighed for fordybelse,
udforskning og erfaring” (BUPL, 2008, s. 3). Fritidshemmen forvintas att arbeta med
organiserade aktiviteter for att frimja barns allsidiga utveckling. Mediaforskaren Drotner
(1991) konstaterar att musik, bild, dans, spel och mediakulturer &r viktiga for barnen, da
framst for att kunna delta i det sociala livet och utveckla olika kompetenser. Hon menar att
detta dr viktigt for att individen ska kunna fi en mdjlighet att skapa sig sjélv (Drotner, 1991).
Vi tolkar det som att genom politiska beslut sdakerhetsstélls att vissa aktiviteter blir mojliga pa
fritidshemmet. Samtidigt tolkar vi det som att det kan vara problematiskt for den enskilda
verksamheten om ekonomiskt stod uteblir som fullt ut stodjer laroplantemats idé. Lindqvist
(2007) menar att for att kunna utveckla estetetiska uttryck i skolan behdvs politiska beslut
som mojliggor att skola eller fritidshemmet kan satsa pé estetiska dmnen for att det ska bli en
varaktig utveckling (Lindqvist, 2007).

Det som framgér som positivt dr att Mette har fatt sin profession synliggjord bade for sig sjilv
och for andra. Detta pd grund av att det politiska direktivet &ven innefattar dokumentation av
verksamheten och mélinriktade projekt. Lindgren & Ericsson beskriver i sin analys av ett
utvecklingsprojekt kring kultur och estetik i skolan att tydliga mél, utvirdering, kontinuerlig
uppfoljning dr forutsédttningen for lyckade kulturprojekt i skolan (Lindgren & Ericsson 2007).
Vi tolkar dven att laroplansteman har stirkt Mettes ldrarroll, trots att hon uttrycker att hon
tidigare arbetade pé ett liknande sitt. Mojligen ar det sd att dokumentationen utvecklat Mettes
pedagogiska roll och innehéllet och arbetsmetoderna fordndrats nagot for att anpassas till
laroplansteman.
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5.3.9 Estetik for alla tematiskt arbete

Tematiskt arbete kan gora kunskapen i skolan mer begriplig eftersom den sitts in i ett
sammanhang som skapar mening. Barns ldrande och kunskapsintagande sker hela tiden i alla
sammanhang. De teman eller aktiviteter som skola och fritidshem skapar tillsammans kan
mojliggora fordjupade kunskaper och lirandeprocesser for barn. ”Fritidshemmet ar ett viktigt
komplement till skolan for att skapa mangsidighet, helhet och kontinuitet i barns utveckling
och larande” (Skolverket, 2007).

Fraga 6
Hur gér det till nédr ni arbetar tematiskt pé fritids?

Sanna berittar att det forstds &r i skolan som presentationen av temat sker och stora delar av
forestillningen bearbetas. Men barnen dr mycket inspirerade att de mer &n gidrna dvar och
utvecklar temat pa eftermiddagarna i fritidshemmet. Presentationen av olika aktiviteter ar
jatteviktigt for hur inspirerade barnen blir och i vilken man de deltar. Jag har ocksd mdrkt att
alla barn inte gillar estetiska uttryck. En elev uttrycker ndr vi till exempel ska mdla att han
tycker det dr jdttetrdkigt och vill inte vara med. Det dr ndgot jag tycker att man som ldrare
bor reflektera 6ver hur man kan mota barn som inte vill sjunga, spela teater eller mdla. Barn
dr olika och det gdller att hitta ingdngar till de estetiska dmnena som fungerar for alla. Men
det kan vara svart ibland.

5.3.10 Analys av fritidsldrarnas ambition att inspirera alla barn

Vi tolkar att det dr véldigt viktigt hur man presenterar en aktivitet i fritidsverksamheten nér
det kommer till estetiska uttryck. Hékansson (2008) beskriver for ldrare hur de kan inspirera
barn att vilja delta i musik, dans, drama och skapande verksamhet. Det &r viktigt att vara
overtygande ndr man som fritidsldraren formedlar olika estetiska verksamheter och sprida
glddje och lek. En forutsittning for att lyckas ér att fritidsléraren tar sin utgangspunkt dar
barnen befinner sig i sitt larande och sprida glddje och lek (Hakansson, 2008). Sanna arbetar
dmnesovergripande. Vi tolkar det som att Sanna arbetar bade utifrn de estetiska &mnenas
egenvirde, men dven som ett medel {or att framja olika kunskapsomraden i skolan (Lindgren,
2007). Strandberg, (2007) diskuterar ocksa de &mnesomraden som barn utvecklar nér de
skapar musik. Samtliga ldrare i hans studie uttryckte att ndr eleverna sjdlva far skapa musik
framjar det ocksa elevens sociala kompetens.

Sanna reflekterar Over att alla barn inte tycker det &r roligt med estetiska aktiviteter. Lindgren
& Ericsson (2007) menar att ldrarna ofta utgér ifran ett forgivandetagande att alla barn tycker
om estetiska aktiviteter. Aven ett forgivandetagande niir det kommer till l4rarna, att de ska
inspirera barn och férmedla estetisk kunskap. — Hur dr det mdjligt om man inte som lérare
brinner for de estetiska &mnena, att fora kunskapen vidare till barnen (Lindgren & Ericsson,
2007). A andra sedan hur méter fritidslirarna barn som inte vill delta i de estetiska Amnena?
Vi tolkar det som att Sanna utgar ifrdn varje barns enskilda behov och forutsittningar néir barn
inte vill delta 1 estetiska aktiviteter. "Hon kan ju inte veta om musik eller dans &r
betydelsefullt for henne om hon aldrig far uppleva och méta dessa. Om den kinsloméssiga
dragningskraften saknas, kan ansvaret och plikten mycket vél finnas dir, men da handlar det
inte om #kta intresse, som barnet kan véxa av” (Hjort, 2001, s. 94).
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5.3.11 Sinnlighet

Estetiska uttryck ar ndgot som ligger néra kinslor och stimningar. Det sinnliga som vi
fornimmer gér inte alltid att beskriva eller uttrycka med ord. Upplevelsen av konst, musik,
dans, drama och bild innefattar ndgot mer som é&r inte dr gripbart pd samma sitt som fakta och
logik (Dretner, 1991). Hjort (2001) menar att det ar viktigt att barn far uppleva och utforska
olika intresseomraden for att den enskilde individen ska kunna vélja ndgot som passar just
dem. Nir barn blir engagerade i aktiviteter med estetiska uttryck &r det i de flesta fall pa
grundval av ett kiinslomassigt intryck.

Fraga 7
Vad innebér estetiska uttryck for dig som fritidsldrare?

Sanna menar att det inte handlar om de vanliga begreppen som man talar om i skolan sdsom
samarbete och muntlig presentation. Estetiska ldroprocesser handlar mer om det sinnliga som
konst, litteratur, drama, bild och musik. Jag tycker estetiska ldroprocesser dr ett brett
begrepp. Den viktigaste aktiviteten eller estetiska uttrycket tycker jag dr drama bade i skolan
och pa fritids. Det skapar mojligheter att bdittre forstd sig sjdlv och andra mdnniskor. 1
teatern far barnen mdojlighet att leva sig in i en annan karaktdr och gd utanfor sina egna
ramar och detta skapar forstdelse och inlevelse for hur andra mdnniskor tdnker och kdnner.

For Lena innebér det att utveckla barnens lust och kreativitet. Barnen ska kénna inspiration.
Jag tinker pa bilder, konst, mdleri och skapande verksamhet.

5.3.12 Analys av fritidsldrarnas betoning av sinnlighetens betydelse

Béde Lena och Sanna beskriver estetiska uttryck i form av bild, musik, drama, maleri, konst
och skapande verksamhet. Sanna beskriver det ocksé utifran en sinnlig upplevelse. Hjort
(2001) beskriver de sinnliga utifran kénsel, lukt, horsel och syn. Det dr bide en psykisk och
fysisk process som omvandlar intryck till upplevelser. En betydande del i upplevelsen ér
kénslan och emotionen. En grundtanke ar att lycka, hat, sorg och glddje ar kdnslor som ar
vardagliga skeenden som fortgér hela tiden 1 ménniskors liv. Den kdnsloméssiga
dragningskraften utgdr en grund for vilka intresseomrdden barn kan ténkas attraheras av
(Hjort, 2001).

Wiklund (2013) tar sin utgdngspunkt ifrén perception (varseblivning) nir hon beskriver vikten
av estetiska larprocesser for att utveckla formégan att anvédnda sina sinnen. Att med hjdlp av
sinnesintrycken skapa en helhet med hjalp av detaljerna i mdnniskans omgivning “en slags
kvalitativ materialkdnsla - att se materialet 1 sitt rdtta sammanhang” (Wiklund, 2013, s. 63). 1
det estetiska uttrycket drama som Sanna betonar som en god grund for ldrande, sé ar det ett
uttryck som gynnar sinnenas betydelse. Hjort (2001) menar att sinnena dr dorren in till oss
sjdlva. I drama som estetiskt uttryck s& anvinder sig barnen av sina tidigare erfarenheter, men
bidrar dven att erfara nya (Hjort, 2001). Sanna ser drama som ett sjdlvklart &mne bade skolan
och i fritidshemmet. Sanna menar att det 4r viktigt att barnen i fritidshemmet fir prova olika
karaktérer och gestalta ndgon annan 4n sig sjilv. Aktiviteten utvecklar barns sjdlvkdnnedom
och medfor i forlangningen dven storre forstaelse for andra.

Lena menar att inspirationen utgor en viktig grund for skapande. Det gick inte att ta miste pd
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Lenas overtygelse géllande hennes intresse for skapande verksamhet och d& med betoning pa
maéleri, som hon i sitt pedagogiska uppdrag som hon beskrev som lustfyllt och givande. Lena
visade pa flera olika mélarprojekt som hon inspirerade barnen att medverka i, projekt som var
bade kreativa och fantasifulla (Vygotskij, 1995).

5.4 Trianguleringsanalys

Genom triangulering vill vi foga samman vara metoder for att synliggora likheter och
skillnader mellan Danmark och Sverige, pa vilket sétt fritidsldrare arbetar med estetiska
uttryck i fritidshemmet. Nér vi sammanstéllt resultatredovisning har vi delat in det i
kategorierna dokumentanalys, observationer och intervjuer. De &r fran dessa tre kategorier
som vi har plockat ut fenomenen meningsskapande, sinnlighet och politisk styrning. Dessa
begrepp dr de mest frekvent dterkommande i1 vér studie.

5.4.1 Meningsskapande

Vi har sammanstéllt meningsskapande utifran intervju och observationer i Mettes fritidshem
samt studerat styrdokumenten. Alla delar stimmer 6verens nér det kommer till vad
styrdokumenten betonar samt hur Mette forklarar och hur det ser ut i Mettes verksambhet.
Mette arbetar med estetiska uttryck utifrén tydliga direktiv géllande styrdokument som
formedlar att barn skall erbjudas estetiska uttryck varje dag, inom ramen for ldroplansteman.
Barnen far utveckla flera former av uttryck i ett litet projekt, som mynnar ut i en utstillning.
Niér vi observerar miljon blir det tydligt for oss att barn har tillgang till bAde material och
olika rum for att genomfora den del av ldroplanstema som handlar om estetiska uttryck.
Mettes aktivitet bidrar till meningsskapande eftersom innehallet sétts i ett storre sammanhang.
Haér far barnen bade mala, skriva, filma och presentera innehéllet i en fardig utstillning. S&lj6
(2010) menar att det 4r genom barns aktiva deltagande som olika ldrandeprocesser sker och
det ar tillsammans med andra som barn skapar mening. Sannas fritidshem utgoér en mojlighet
géllande verksamheten att skapa 80-tals show. Lokalerna dr stora, vilket gor att vi kan
forestélla oss att barnen kan rora sig nér det kommer till drama, dans och musik. Allménna
rdden (Skolverket, 2007) beskriver att en meningsfull fritid dr nér barnen ar delaktiga och har
inflytande och dér det finns stort utrymme for skapande verksamhet. Aktiviteterna speglar
styrdokumenten i bade och Sannas och Mettes projekt. Eftersom det skapar ssmmanhang och
mening genom interaktion och socialt samspel. I Lenas mélaraktivitet kan vi istéllet se att
meningsskapande for barn tar sin utgdngspunkt pé ett mer individuellt plan. Barnen deltar
aktivt i aktiviteten tillsammans med andra men skapandet sker individuellt. Har gar det att se
att meningsskapande dr som en rdd trad dér styrdokument, fritidldrarnas aktiviteter och det
som vi som observatorer kan se utgdr tre delar av en helhet.

5.4.2 Sinnlighet

I Allménna raden (Skolverket, 2007) betonas vikten av att barn erbjuds en mingd olika
aktiviteter. ”Det dr viktigt att verksamheten ar varierad med inslag av lek, fysisk aktivitet,
skapande verksamhet, musik, dans, bild och form och utforskande av omvirlden i form av
studiebesok, utflykter med mera” (Skolverket, 2007, s. 23). Lena formedlar att barn skall fa
en mojlighet att utveckla sin kreativitet och fantasi. Det gar inte att ta miste pd den entusiasm
som Lena vittnar om géllande den malaraktivitet som Lena erbjuder. Lokalerna &r estetiskt
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inbjudande och materialet som barn kan skapa med é&r rikt. Lena uttrycker att det &r viktigt att
som fritidsldrare kinna sig fortrogen med den aktivitet som man erbjuder barnen. Lena
utrycker att hon kénner sig trygg i malaraktiviteten men skulle inte girna erbjuda barn, dans,
drama eller musik eftersom hon inte kinner sig fortrogen med just dessa estetiska &mnen.
Sanna betonar vikten av sinnliga upplevelser for barns ldrande. Drama menar hon &r ett av de
viktigaste estetiska uttrycken, men sdger samtidigt att det &r viktigt att som fritidslérare kunna
formedla en méngd olika estetiska uttryck. Hennes tyngdpunkt ligger pa dramats betydelse
och menar att det innefattar allt. Vi tolkar att Sanna menar att &mnet drama mojliggor att barn
fér lov att trdna pa inlevelse. Vilket ocksa utgor en viktig del for att skapa dans och musik.

Har kan vi tolka tva olika forhallningssitt. Det ena ligger i fas med styrdokumenten att skapa
en méngd olika estetiska utryck sdsom drama, musik och dans. Medan det andra perspektivet
handlar mer om vad fritidsléraren ser som mdjligt utifran den egna &mneskompetensen och
begransar valmdjligheterna for barnen. I Lenas verksamhet ser vi mgjligheter till
bildskapande tydligt och klart! Vi ser egentligen ingen mojlighet till musik, dans och drama
utifrdn hur fritidshemmets lokaler &r utformade. Vi ser heller inget synligt material sdsom
musikinstrument, bergspriangare eller rekvisita sdsom teaterkldder eller dylikt. Detta
overensstimmer med vad Lena beskriver. I Sannas verksambhet ser vi en bergsprangare men vi
ser inga cd-skivor. Vi ser dven ett piano, men vi ser inga andra instrument. I vilken man
Sannas verksamhet har tillgdng till kostymer och teaterkléder dr svart for oss att uttala oss om,
det dr inget som &r synligt for oss. Bdde Sanna och Lena arbetar utifrén styrdokumenten. Lena
arbetar med ett estetiskt utryck, medan Sanna utgar ifrén en bredare palett och far med fler
estetiska uttryck. Lena berittar att de faktiskt inte anvdnder sig av fler estetiska uttryck for
tillfallet. Vilket ocksa blir synligt for oss nér vi observerar Lenas fritidshem. Sanna berittar i
intervjun att hon arbetar utifrin flera estetiska uttryck och tillvigagangssitt. Det som vi ser
nér vi observerar Sannas fritidshem &r att lokalerna ar ndgot storre dn Lenas, och detta skulle
gora det mdjligt att arrangera dans och musikaktiviteter. Men vi ser inga andra tecken pa att
fritidsverksamheten organiserar dans, drama och musik. Om vi jamfor Sannas och Lenas
verksamheter ndr det kommer till bildskapandet ser det olika ut. Lena har mycket
arbetsmaterial och har skapat en miljo for barn som inbjuder till kreativitet. I jimforelse med
Lenas verksamhet sa vittnade inte Sannas fritidsverksamhet om ett rikt arbetsmaterial eller
kreativt skapande. Avslutningsvis sa syns inte allt det som ségs. Bildskapande é&r littare att
synliggdra, medan musik, dans och drama handlar mer om skapandet som sker i nuet och &r
svarare att i efterhand se i en fardig produkt. Foto, film eller musikupptagning ar verktyg som
gor det mojligt for askddaren att forsta och uppfatta aktiviteten. De estetiska uttrycken &dr bade
ingangar och kanaler for kdnslostdmningar dir grundldggande emotioner utgors av lycka,
sorg, hat och glddje. Kénslor som &r betydelsefulla utifrén nar barn véljer olika
intresseomraden (Hjort, 2001).

5.4.3 Politisk styrning

I Danmark arbetar samtliga fritidshem utifran 6 olika ldroplansteman som utgors av sprakliga
kompetenser, personliga kompetenser, kropp och rorelse, natur och naturfenomen, social
kompetenser och kulturella uttryck. Det &r aktiviteter som fritidshemmet skall erbjuda barn
varje dag. I de danska styrdokumenten betonas det att det 4r i de organiserade aktiviteter som
barns allsidiga utveckling sker (BUPL, 2008). I Sverige finns inga liknande direktiv utan
fritidsldrare arbetar utifrdn Allménna rdden (2007). Styrdokumentet i Sverige r tolkningsbara
och det stér till exempel inte hur ofta barn ska erbjudas estetiska uttryck. I Allmdnna raden
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rekommenderar skolverket vilket innehall som fritidshemmet ska arbeta mot men det &r upp
till varje fritidshem att tolka och organisera verksamheten. Mette uttrycker att hon har blivit
stérkt i sin roll som fritidsldrare och menar att hennes arbete idag dr mer synliggjort. Lindqvist
(2007) menar att for att kultur i skolan ska bli ett lyckat projekt behdvs det satsningar i form
av politiska beslut for att mdjliggora en varaktig utveckling. Aulin-Grdhamn och Sj6holm
(2003) menar att for kultur i skolan ska utvecklas behdver barn och unga vara delaktiga i
processen. Men dven fler roster behovs pa olika beslutsfattande nivaer i samhéllet. Politisk
styrning som i det hér fallet utgors av laroplansteman har starkt kvaliteten i fritidshemmet i
Danmark. Det har ocksa stillt nya krav pa fritidsldrarens yrkesroll och synliggjort innehallet
fritidsverksamheten. For att estetiska uttryck ska erbjudas varje dag i fritidshemmet behdvs
politisk styrning annars kan risken finnas att dessa &mnen bli marginaliserade. Nér vi har
observerat fritidshemmen i Danmark och i Sverige har inga barn varit ndrvarande. Dérav har
vi inte tagit del av nagra aktiviteter som fritidslérarna beskriver. Vi kan analysera vad de sdger
att de gor, men ocksa granska hur de organiserar sina aktiviteter fysik genom att vi har varit
dér och gjort observationerna av lokaler och material. Dessa artefakter ger oss annan
information an fritidsldrarnas beskrivningar. Vi uppfattar det som att bildskapande &r den
aktivitet som dr mest tillgénglig for barnen bade i organiserad och i frivillig form. Det framgér
tydligt ndr vi befinner oss i samtliga verksambheter.

6 Diskussion

Var studie syftar till att skapa kunskap kring hur fritidsldrare arbetar med estetiska &mnen 1
avsikt att erbjuda barn i fritidshem olika mojligheter att uttrycka sig. Innan vi bestdmde oss
for att vér studie skulle handla om estetiska uttryck hade vi en ambition om att undersdka hur
fritidslérare arbetar med musik och dans. Var handledare gjorde oss uppmirksamma pa att var
studie kunde tankas bli for sndv och gav oss idén att istdllet for att bara titta pd musik och
dans undersoka vilka estetiska uttryck som fritidslérarna erbjuder barn pé fritidshemmet. Néar
vi dndrade fragestéllning kunde vi pé ett mer forhéllningslost sétt paborja var studie. Vi valde
att gora en jimforande studie mellan Sverige och Danmark. Vi var nyfikna pd grannlandet
Danmark och hur de arbetar med estetiska uttryck pa fritidshemmet.

Trots att vi dndrade var frigestdllning har vi upplevt att det har varit svart att finna fritidshem
1 Sverige som arbetar med estetiska uttryck mer frekvent. Manga skolor profilerar sig som
kultur inriktade skolor men det behover inte betyda att det pa nagot sitt inkluderar
fritidshemmet p& samma skola. Vi har mailat flertalet rektorer med forfrdgan om att fa
intervjua en fritidslérare. Vi har informerat om vart syfte och beréttat att det &r angeldget. Men
vi har inte fatt ndgra som helst svar. Det &r i direktkontakt med tvé fritidldrare som
intervjuerna har blivit mojliga i Sverige. Medan rektorn pa skolan i Danmark vdlkomnade oss
och ordnade med de intervjuer som behdvdes for var studie. Skillnaden mellan Sverige och
Danmark i bemotandet vad det géller mojligheten att fa till stdnd en intervju uppfattar vi kan
bero pé arbetsbelastning. I Danmark holl forestandaren for fritidshemmet i mailkontakten och
arrangerade motet. Vilket till viss del avlastade bade rektorn och fritidsldraren. I Sverige finns
ingen sadan yrkeskategori som i det hér fallet hade kunnat ta ansvaret for formedlingen
mellan oss och fritidsldraren.
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6.1 Resultatdiskussion

I var studie har vi tagit avstamp ifrdn Allménna rdden (Skolverket, 2007) som anger att en
meningsfull fritid ska skapas utifrén barns intressen, behov och erfarenheter. Aktiviteterna
ska vara varierade med olika inslag av estetiska uttryck. Vi har ocksé tagit fasta pa
skolinspektionens rekommendationer som sager att ”Fritidshemmet ska bidra till barnens
fysiska och sociala utveckling men ska ocksé stddja barnen i deras emotionella och
intellektuella viaxande” (Skolinspektionen, 2010, s. 7). "Mer avancerade, skapande uttryck
som till exempel musik, dans eller drama behover ocksa erbjudas oftare” (Skolinspektionen,
2010, s. 7).

Nir vi har skickat vér forfragan om intervju till de olika skolorna har vi ocksa meddelat vilka
fragor som vi tinkt samtala om. Men det blev édnda sé att de fritidslérare som vi intervjuade
inte hunnit forbereda sig pa fragornas innehall. Fragorna som ber6r styrdokumenten finns
med i planeringen for fritidslararna, men i det dagliga arbetet ligger fokus pa annat som att
styra upp verksamheten utifran en rad andra faktorer som gruppstorlek, tillgang till material
och ldrarnas kompetens inom de estetiska dmnena. Vi har markt att fritidslérarna vill svara pa
ett korrekt sitt nar det kommer till styrdokumenten och att det finns en ambition att styra
verksamheterna mot malen. Men hir har vi anat att det ndstan dr en omdjlighet for
fritidsldrarna att f& med alla estetiska uttryck som rekommenderas. Det som har varit en
gemensam ndmnare for fritidshemmen som vi har besokt ér att de erbjuder bild och maleri
som organiserad aktivitet.

Vi stéller oss frdgan idag 2014 som &ven Drotner gjorde redan 1991, - varfor ar estetiska
uttryck sa viktiga for barn och unga? Dretner (1991) menar att upplevelserna som de estetiska
uttrycken kan bidra med é&r i forsta hand sociala processer. Det dr genom bild, musik, dans,
drama och mediakulturer som barn far mdjlighet att uttrycka sig sjélva och att det dven blir en
ingang till att skapa sig sjdlv. Fritidshemmet utgoér en unik arena for barn genom skapande av
relationer och socialisering. Klerfelt (2007) diskuterar olika begrepp utifran ett sociokulturellt
perspektiv som har betydelse for att skapa forstielse for sig sjélv och sin omvirld. Samspel,
kommunikation och kulturella redskap ar en del av begreppen for att skapa mening och
sammanhang.

Fritidsldraren Sanna som vi intervjuade betonar att @mnet drama &r ur hennes synvinkel det
viktigaste estetiska uttrycket, bade i skolan och pa fritidshemmet. Aktiviteten mdjliggor att
barn utvecklar formagan for att forsté sig sjilv och andra ménniskor. Hon menade att dramat
som verktyg forbereder barn for att verka och leva i samhillet. Fritidsldraren Lena diskuterade
utifran ett annat perspektiv som handlar mer om det sinnliga som att det ska vara lustfyllt,
inspirerande, fantasifullt och kreativt. Hjort (2001) menar att det sinnliga ar fonstret in till oss
sjdlva, och att det tar hela ménniskan i ansprdk. Syn, horsel, kédnsel, smak och luktintryck ar
viktiga komponenter for att bearbeta och omsétta det som sker i omvérlden. Som fritidsldraren
Lena beskrev sin méleriaktivitet uppfattade vi det som ett smorgardsbord genom att Lena
presenterar aktiviteten pa ett lustfyllt och kreativt sétt. Hon atervann material och anvédnde det
vanliga materialet pa ett innovativt sitt. Fritidsldraren Mette upplevde vi betonade att det
viktigaste med aktiviteten var att den formedlade meningsskapande. Estetiska uttryck som i
Danmark kallas for kulturella uttryck arbetade Mette med utifrdn bade film, muntligt och
skriftligt framstdllande och bild, som mynnade ut i en utstéllning. Artikel 31 1 ” (Unicef,
2008) skriver om barns ritt till att delta 1 kulturlivet "Denna réttighet omfattar bade rétten for
barn att tillsammans med vuxna delta i deras kulturella och konstnirliga sysselsittning och
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ritten till kultur och konst som sitter barnet i centrum” (Unicef, 2008, s. 331). Estetik i
fritidshemmet blir bade ett medel for annat ldrande och en aktivitet for det estetiska dmnets
egenvérde.

Det finns en politisk vilja att lyfta fram estetiken i skolan utifrdn tva forhallningssétt. Det ena
innebadr att estetik skall fungera som ett medel for att uppné kunskapsmalen. Det andra ar att
lyfta amnets egenvirde. Wiklund (2013) skriver fram och synliggdr estetiken som den réda
traden i ldroplanen, men problematiserar samtidigt med att stilla sig fragan, pa vilket sitt ska
skolan konkret gd tillviga for att integrera estetik i skolans verksamhet. Vi menar att om
fritidshemmet ska kunna leva upp till malen i Laroplanen och Allménna rdden s& behdvs en
metodhandledning for hur verksamheten rent konkret kan gé tillviga. Sdsom vi uppfattar det
sa ligger tonvikten i fritidsverksamheten pé bildskapandet néir det kommer till de estetiska
uttrycken. Det hir kan bero pa flera orsaker sdsom barns intresseomrédde, lararens kompetens
inom de estetiska uttrycken, gruppstorlek och lokalutrymme.

I vart nuvarande utbildningsprogram, for att bli grundlérare med inriktning mot arbete i
fritidshem, kan vi enbart vélja mellan idrott och hélsa, bild och musik. Och da &r det for att fa
behorighet att undervisa i ett estetiskt &mne i skolan och inte 1 fritidsverksamheten. Vi kan
inte vélja dans och drama. Hur ska vi kunna pa ett 6vertygande sitt sprida till exempel
aktiviteterna dans och drama om vi inte dr fortrogna med d&mnet? Vi menar att det ar
betydelsefullt att klarlagga pa vilket sdtt barn skall fa uttrycka sig med estetiska &mnen, hur vi
som fritidsldrare kan gé tillvéga. Det &r av yttersta vikt att styrdokumenten synkroniserar med
fritidslararutbildning s att de estetiska &mnena dr inriktade for aktiviteter pé fritidshemmet.
Men &dven stélla sig frdgan — ska vi ha estetiska dmnen i fritidshemmet? For om vi ska ha det
tror vi att det behdvs politiska satsningar som gor skillnad och ér stabila i ett langre
perspektiv.

I Aulin-Gréhamn och Sjoholms (2003) rapport, sa diskuteras problematiken kring estetiskt
arbete i skolan. Forfattarna menar att ett kritiskt resonemang &r forutséttning for att kultur 1
skolan ska kunna utvecklas. I var studie och i tidigare forskning framgar det att om inte
lararen kénner sig bekvim med att undervisa eller formedla estetiska uttryck ér risken stor att
det inte blir ndgot lyckat projekt. Vi tolkar det som att det har betydelse hur fortrogen
fritidsldrare &r 1 de olika estetiska uttrycken om de kommer att erbjuda en variation av
estetiska aktiviteter. Bade Mette och Lena menade att de ansvarar for att férbereda och
organisera aktiviteten bildskapande och att de var deras omrade. Mette och Lena menade att
aktiviteter som dans, musik eller drama fick ldrare som hade kompetens inom dessa &mnen
arrangera. Medan Sanna uttryckte att flera estetiska uttryck kunde vara moéjliga att erbjuda
barnen. Det var upp till henne att presentera och formedla ett trovardigt koncept. Sanna
menade att det dr viktigt som ldrare att kunna agera och vara forebild for mer 4n ett
gestaltande uttryck.

Sa vad har det tillfort studien med vért besok pa en skola i Danmark? Finns det ndgot som
framtrader och som kan tillfoéra det fritidspedagogiska faltet? Det som tréder fram 1
forgrunden ér att fritidshemmet i Danmark arbetar utifran laroplansteman och erbjuder barn i
fritidshemmet mojlighet att vélja ett kulturellt uttryck varje dag (1 av 6 olika teman). Det ar
ett politiskt styrande dokument som verksamheten skall planera och utga ifran. Verksamheten
skall visa hur de lever upp till mélen och hur verksamheten kan utvecklas. Vi menar att
laroplansteman legitimerar estetiska uttryck i fritidshemmet for barn pé ett vardefullt satt. Att
de genom ldroplanstemat “kulturella uttryck” mdjliggor att frimja barns allsidiga utveckling.
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Direktiven sidger dock inte exakt vilket kulturellt uttryck som ldroplanstemat skall behandla.
Sa dven har finns en mojlighet att tolka och vélja det uttryck man har mdjlighet att erbjuda.

Under arbetets gédng har tva vagar blivit tydliga for oss nir det kommer till estetiska uttryck,
den ena dr det estetiska &mnets egenvirde och det andra som medel for annat ldrande. Vi
tanker oss en tredje vig som kanske mojliggdr och tar ett storre grepp om kulturens varande 1
skolan och i fritidshemmet. Vi tidnker oss att politisk styrning och varaktiga satsningar
mojliggdr en utveckling. For hur ska de estetiska amnena fa lov att ta sin plats om det inte
finns tydliga riktlinjer? Fler roster om vad kultur i skolan ska innehalla som Aulin-Grahamn
och Sjoholm (2003) diskuterar ar ocksé viktiga delar for att definiera kulturomradet och da
inte minst barns roster! Kulturens betydelse for barn och unga dr manga forskare eniga om.
Det dr genom de olika estetiska uttryck som barn och unga kan kanalisera kénslor och bygga
sin identitet.

6.2 Forslag till fortsatt forskning

I var studie som handlar om estetiska uttryck har vi valt att utgé ifran ett lararperspektiv. For
att pa sa sétt skapa kunskap kring hur fritidslarare arbetar med estetiska &mnen 1 avsikt att
erbjuda barn 1 fritidshem olika mdjligheter att uttrycka sig. Hér ser vi en viktig mojlighet for
vidare forskning att lyfta barns roster och inta ett barns perspektiv gillande estetiska uttryck.
De estetiska uttryckens berittigande i fritidshemmet &r kanske helt avgoérande av att barn gors
delaktiga och har inflytande i verksamheten.

Vi har under resans ging nér vi dykt ner i tidigare forskning och studerat styrdokumenten
blivit annu mer dvertygade om vikten av de estetiska amnenas betydelse for barns
identitetsutveckling och larande. Varje estetiskt &mne &r omfattande och skulle behdva
studeras var for sig. Ytterligare nationella och internationella studier som ger exempel pa hur
estetiska uttryck anvénds inom nérliggande omraden som kulturskolor diar musik, dans, drama
och bild inryms skulle ocksa kunna ge infallsvinklar av betydelse och inspirera fritidshemmet
att utveckla det estetiska omradet i1 sin verksamhet.
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