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Abstract

Efter att ha identifierat en brist av ett medvetet anvédndande av musik i forskolan ville vi

undersdka hur musik kan anvandas som ett verktyg for att framja de yngre barnens verbala

sprakutveckling. Syftet med arbetet var att fordjupa var bild av hur pedagogen i férskolan kan

arbeta med musik pa ett mer medvetet satt och anvanda det som ett pedagogiskt redskap

inriktat pa att stimulera spraket. Detta gjorde vi genom att ta del av verksamma pedagogers

uppfattningar kring @mnet.

Fragestallningarna for arbetet var:

e Hur ser pedagoger pa anvandningen av musik som pedagogiskt verktyg for att framja de
yngre barnens verbala sprakutveckling?

e Hur uttrycker pedagoger att de inkluderar musik i sin verksamhet?

Detta ar en kvalitativ studie dér vi har anvént oss av intervjuer av sex stycken verksamma
pedagoger for att besvara undersokningens fragor. | bade analys av resultat och diskussion har
vi utgatt fran det sociokulturella perspektivet, Lindstroms teoretiska modell samt tidigare
forskning kring &mnet.

Resultaten av undersokningen visade att de valda pedagogerna uttryckte en viss kunskap om
fordelarna med musik men enbart ett fatal av de intervjuade beskrev ett konsekvent och
medvetet arbetssatt med musik och sprakutveckling. Var forhoppning &r att detta arbete ska
fungera som inspiration for manniskor som &r verksamma inom forskolan.



Forord

| denna studie har vi valt att underska hur musik kan anvéndas som ett verktyg for att framja
de yngsta barnens verbala sprakutveckling i forskolan. Vi vill tacka var handledare Christina
Ekstrom for tips, stod och aterkoppling, samt de sex verksamma pedagoger som stallde upp
pa vara intervjuer. Utan dessa personer hade studien inte varit mgjlig att genomféra. Under
arbetets gang har vi delat pa ansvaret av samtliga omraden samt utformat och bearbetat hela
texten tillsammans. Vi vill dven tacka varandra for ett mycket gott samarbete!

Elena och Tove
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1 Inledning

If you think your child's academic studies are more important than the arts, think again.
- Platon (427 f.Kr — 347 f.Kr)

Musik ar ett nagonting som troligtvis har funnits lika lange som manniskan sjélv. | alla kulturer
under alla tider har musiken berikat méanniskans liv och personligen skulle vi inte kunna forestalla
0ss ett liv utan den.

Utifran vara tidigare erfarenheter i forskolans verksamheter, har vi uppmarksammat att den
dagliga anvandningen av musik inte verkade ske pa ett medvetet eller reflekterande satt, utan
oftast i informationssyfte, exempelvis “tvitta, tvitta liten hand” eller i sdngsamlingar som utfors
mer av tradition &n i larande- och utvecklingssyfte. | var utbildning har vi fatt kunskap om hur
musik kan anvandas pa ett mer malinriktat satt for att framja barns larande och utveckling inom
olika aspekter, daribland verbal sprakutveckling. Var uppfattning ar att det finns praktikbaserad
kunskap och beprovad erfarenhet géllande pedagogers forhallningssatt till musik och
sprakutveckling. Detta gjorde oss nyfikna och intresserade av att fa en djupare bild av pedagogers
uppfattningar av hur de arbetar i praktiken kring amnet, for att komplettera var vetenskapliga
kunskap med beprovad erfarenhet.

Eftersom musik alltid har varit ett stort intresse for oss bada, blev vi intresserade av att fordjupa
var bild av hur pedagoger medvetet kan arbeta med musik som gynnande verktyg for verbal
sprakutveckling. Vi har dven insett betydelsen av att ha ett sprak, verbalt eller ej, for att kunna
uttrycka sig och detta bekréftas i férskolans styrdokument:

Att skapa och kommunicera med hjalp av olika uttrycksformer sadsom bild, sdng och
musik, drama, rytmik, dans och rorelse liksom med hjélp av tal- och skriftsprak utgor
bade innehall och metod i forskolans stravan att framja barns utveckling och larande.

(Skolverket, 2010, s. 7)

Detta utdrag tolkar vi som att det bor ges plats at estetiska aktiviteter i forskolan for att erbjuda
barnen mojlighet till andra uttryckssatt &n det talade spraket. Att anvanda musik i ett
sprakutvecklande syfte ar nagot vi vill lagga stor vikt pa i vart kommande uppdrag som
forskollarare, och vi hoppas med denna studie belysa olika mojliga utvégar till att medvetet arbeta
med musik som ett sprakstimulerande verktyg. Vi hoppas att resultatet av var undersokning kan
bli en inspirationskalla for oss saval som for andra lasare som ar aktiva inom forskolan.

I denna mindre empiriska studie kommer vi darfor, genom intervjuer med pedagoger i férskolan,
att identifiera deras uppfattningar kring relationen mellan musik och verbal sprakutveckling, med
inriktning pa de yngre barnen vilket innefattar ett till tre ars alder. Manga havdar att musik kan
vara ett verktyg for barns sprakutveckling, och Skolverket (2010) har aven uppméarksammat vikten
av ett eftertdnksamt arbetssatt och uttrycker att: ”Sprak och larande hénger ouppldsligt samman
liksom sprak och identitetsutveckling. Forskolan ska lagga stor vikt vid att stimulera varje barns
sprakutveckling [...]” (s. 7).

Var forhoppning med undersékningen &r att framstalla méjligheten till att arbeta mycket mer
metodiskt och medvetet med musik &n vad vi tidigare har erfarit i verksamheten. Vi amnar att
fordjupa var bild av hur pedagoger tanker kring omradet for att synliggora detta.



2 Syfte och problemformulering

Syftet med detta arbete ar att fordjupa var bild av hur man som pedagog i forskolan kan arbeta
med musik som ett didaktiskt verktyg for de yngre barnens verbala sprakutveckling genom att ta
del av pedagogers uppfattningar kring amnet. Eftersom vi hade uppmarksammat en brist pa en
medveten anvandning av musik i praktiken, utformade vi vara fragestéllningar i syfte av att fa en
fordjupad bild av pedagogers syn pa musik och sprak samt relationen daremellan.

Vi ville i undersokningen finna likheter och skillnader i pedagogers uppfattningar, snarare an att
leta efter ratta eller felaktiga svar. Resultaten av fragestéallningarna kommer darfor att
sammanstéllas och utga fran hur pedagoger sjalva uttrycker sina uppfattningar och resonemang
angaende musik och sprakutveckling.

2.1 Fragestéllningar

e Hur ser pedagoger pa anvandningen av musik som pedagogiskt verktyg for att framja de yngre
barnens verbala sprakutveckling?
e Hur uttrycker pedagoger att de inkluderar musik i sin verksamhet?

I studien kommer vi frdmst att anvanda oss av pedagoger som samlingsnamn vare sig vi talar om
forskollarare, barnskotare eller musiklarare, dock skiljer vi pa utbildningar i vissa delar av texten
dar vi redovisar respondentens uppfattningar. Detta gor vi i vissa fall for att sarskilja de pedagoger
som har sarskild musikutbildning.



3 Teoretisk anknytning

| detta kapitel kommer vi att presentera de teoretiska utgangspunkter som vi stodjer vart arbete pa
samt forklarar och fordjupar oss i studiens nyckelbegrepp. Den évergripande synen pa larande och
utveckling som vi kommer att utga fran i detta arbete &r det sociokulturella perspektivet. Enligt
Ehrlin (2012, s. 40), och var egen forstaelse, ar detta perspektiv utgangspunkten i Skolverkets
Laroplanen for forskolan. Ytterligare kommer vi att lyfta fram Lindstroms teoretiska modell kring
estetiska laroprocesser och ange relevansen av modellen till denna undersékning.

3.1 Sociokulturellt perspektiv

Lev S. Vygotskij (1896-1934) utformade grunden till den sociokulturella synen pa utveckling och
larande enligt Dahlback (2011). Perspektivet handlar om att innehallet, formen och de sociala
samspel som barn stéter pa i sin omgivande kultur har stor betydelse for framtida utveckling och
larande. Forfattaren beskriver vidare hur Vygotskij ansag att alla manniskor i grunden besitter en
kreativ formaga dar individer skapar och aterskapar sin kultur. Sprak och artefakter, vilket betyder
“konstgjorda foremal”, blir da inom ett samhalle avgorande fér vad och hur manniskan lar och
utvecklas (s. 18).

Ett grundlaggande begrepp inom det sociokulturella perspektivet & mediering, vilket innebér att
manniskan anvander sig av redskap nar hon ska forsta och agera i sin omvérld. Dessa redskap
menar Vygotskij, ar bade sprakliga och materiella och beniamns med den mer allméanna termen
kulturella redskap (Sélj6, 2010 s. 185).

Att tanka och kommunicera innebar saledes att manniskor anvander sig av kulturella
redskap nar de forstar och analyserar omvarlden. Vygotskij uttrycker detta som att
manniskor inte upplever varlden direkt, att de tdnker i omvédgar” med hjalp av
medierande redskap.

(Saljo, 2010, s. 185)

Saljo (2010) konstaterar att alla manniskor ar under standig utveckling, inte bara barn, vilket gor
det mojligt for dem att appropriera kunskaper i olika situationer. Appropriering ar ett
sociokulturellt begrepp som anvénds for att beskriva processen av att bekanta sig med kulturella
redskap och léara sig bruka dem. Ytterligare hanvisar forfattaren till principen om den narmaste
proximala utvecklingszonen, som enligt honom dr stadiet mellan kunnighet och okunnighet. Ett
mellanstadie dér barn kanske klarar av ndgot med hjélp av en kunnigare kamrat eller en vuxen, det
vill séga, det dr en ”zon” dér barn dr mest kdnsliga for instruktioner och forklaringar. Det &r inom
den ndrmaste proximala utvecklingszonen som forskollararen kan végleda ett barn med
appropriering av olika kulturella redskap och detta sker med hjalp av scaffolding. Scaffolding &r
enligt Séljo ett engelskt begrepp som syftar pa samspelet och kommunikationen som sker mellan
barnet och dennes "hjélpare” inom den ndrmaste proximala utvecklingszonen (S. 190-195).

Enligt Saljo (2010) sa refererar Vygotskij till spraket som redskapens redskap. Vygotskij havdade
att det d&r genom kommunikation med andra personer som manniskor l&r sig uttrycka sig och
organisera sin omvarld. Vidare beskriver Saljo hur Vygotskij talade om sprak som ett medierande
redskap genom vilket manniskan ges majlighet till att uttrycka sig, forsta sin omvarld och fordjupa
sin insikt och kunskap. Séljo menar dven att det & genom det skriftliga och verbala spraket som
manniskor kan kommunicera om sin omvarld och saledes etablera relationer och gemensam
forstaelse med sina medmanniskor (s. 187-188).



Enligt Eriksen Hagtvet (2004) sa ar imitation en viktig pedagogisk aktivitet i en larandeprocess.
Detta foresprakade Vygotskij och menade att imitationen handlade mer om aterskapande istallet
for en direkt kopiering, da det ar essentiellt att barnet ar aktivt narvarande och uppmarksam i
processen. Eriksen Hagtvet forklarar hur Vygotskij beskrev att under imitationen i en aktivitet sa
kravs en aktiv motivation, uppméarksamhet och medverkan fran barnets sida, samt att aktiviteten
faller inom grénserna av barnets ndrmaste utvecklingszon. Detta menade Vygotskij &r nddvandigt
for att larande ska ske och for att barnets ndrmaste utvecklingszon ska utokas (s. 45-48).

Nar det galler de estetiska amnena sa tolkar Dahlbéck (2011) Vygotskijs tankar som att processen
dar den skapande fantasin Gvas lagger grunden for barns skapande. Vygotskij menade att musik
och bild ar naturliga kunskapsformer som manniskan anvéander for att forstd samt tillagna sig
kunskap (Dahlbéack, 2011, s. 32).

3.2 Lindstroms teoretiska modell

Lars Lindstrém ar professor vid Institutionen for utbildningsvetenskap med inriktning mot
tekniska, estetiska och praktiska kunskapstraditioner vid Stockholms universitet. Han har i sin
studie utvecklat en konceptuell ram for att identifiera framtradande aspekter av estetiskt larande.
Ramverket innehaller tva dimensioner, en som representerar malet med aktiviteten vilka kan vara
antingen konvergent och divergent, och den andra dimensionen som representerar medel for
estetiskt larande, vilka &r medieneutrala eller mediespecifika (Lindstrom, 2012, s. 167).

Enligt Lindstrém (2008, 2012) sa ar konvergenta mal fokuserade och rationella och syftar till att
astadkomma nagot som ar givet pa forhand. Han forklarar vidare att denna typ av larande syftar
till att framhalla grundlaggande fardigheter, bland annat en amnesspecifik vokabular, och kan
beskrivas som aterblickande i den mening av att de illustrerar och animerar det som redan &r kant.
Divergenta mal ar daremot utforskande, Oppna och instinktiva, och handlar snarare om att
méanniskan kombinerar vad hon kan och vet for nya andamal. Denna typ av larande &r forknippat
med kreativitet och kan beskrivas som framatblickande i den mening att det ser fram emot det som
annu inte ar fullbordat inom den estetiska larandeprocessen (2008, s. 61; 2012, s. 166-168).

Medlen som anvéands i estetiska processer beskrivs antingen som mediespecifika eller
medieneutrala. Kortfattat handlar det mediespecifika larandet om att betona formerna for
representation, exempelvis ord, bilder, algebra, musik, dans, och sa vidare. Medieneutralt larande
handlar daremot om instrumentella aspekter av larande, exempelvis akademiska prestationer eller
personlig utveckling.

Lindstrom (2008, 2012) havdar &ven att det finns fyra aspekter i en estetisk process, dessa ar att
lara med, om, i och genom. Vidare menar han att generellt sa behdvs en kontinuerlig betoning pa
alla fyra aspekter for att ett balanserat forhallningssatt till att estetisk larande ska vara mojligt.

Larande med hanvisar till att integrera estetiska uttryck med andra @&mnen. Det kan &ven
fungera som en paminnelse om att estetiska foremal tenderar att ha ett innehall eller funktion som
gar utover tillverkarens personliga utveckling, alltsa dess intentioner forviintas “passa” med nagot
forutbestamt.

Larande om avser baskunskaper inom estetisk utbildning, fran en praktisk och teoretisk
information kring tekniker och material till mer djupgaende kunskap om teori géllande exempelvis
kompositorer, stilar och genrer.

Larande i handlar om att experimentera med olika tekniker och material for att uttrycka en
stamning eller férmedla ett budskap. Nar undervisningen handlar om att lara sig om och i estetiska



processer, finns det oftast en medveten satsning pa att utveckla elevernas estetiska kansligheter
genom guidade upplevelser knutna till kursmalen.

Larande genom har att géra med hur manniskor anskaffar forhallningssatt och évergripande
kompetenser, nagot som Lindstrom kallar for "studiotankevanor" genom ett grundligt engagemang
inom estetiska processer (2008, s. 63; 2012, s. 170).

Lindstrom (2012) forklarar det som att en mediespecifik process med ett konvergent mal blir
larande om estetik och en mediespecifik process med ett divergent mal blir larande i estetik.
Daremot blir en medieneutral process med ett konvergent mal att lara med ett estetiskt amne och
en medieneutral process med ett divergent mal resulterar i larande genom ett estetiskt amne (s.
169).

Genom Lindstréms modell, och analys av de resultat som framkommer av intervjuerna, amnar
denna studie pavisa hur larande och utveckling framst kan ske med musik som konstart for att
gynna sprakutveckling.

3.3 Studiens nyckelbegrepp

Foljande &r en bakgrund kring studiens nyckelbegrepp, sprak och musik, samt aspekter inom dessa
ramar som vi bedémer relevanta for undersékningen.

3.3.1 Sprak

Sprak ar ett av flera satt som manniskor anvander sig av for att kommunicera, och det fyller framst
en social funktion. Enligt Svensson (2009) sa menar man oftast tal- och skriftsprak nar man talar
om begreppet sprak, men begreppet innefattar dven andra kommunikationsmedel exempelvis
teckensprék, piktogram eller kroppssprék (s. 12). Aven Vesterlund (2003) skriver om
kroppsspraket och havdar att det ar det mest betydelsefulla spraket i mote mellan ménniskor,
sarskilt vid forsta motet da de forsta intrycken och kroppsliga tolkningar skapar en forsta blick om
individen (s. 7-8). Att manniskor har ett gemensamt sprak bidrar till kanslan av gemenskap i ett
samhaélle, och det &r dessutom en viktig faktor for en persons kognitiva formaga (Svensson, 2009,
s. 12). Nar det handlar om sprak sa tolkar Jederlund (2011) Vygotskij sa att spraket alltid kommer
forst for ett barn och dérefter kommer tdnkandet (s. 136).

Jederlund (2011) har sammanfattat tidigare forskning kring barns sprakutveckling och havdar att
barn redan i spadbarnsaldern kan ett urskilja sin mammas rost, tonfall, tempo och rytm. Orden har
da ingen betydelse utan det ar musiken i mammans rost som barnet finner meningsfullt och
anknyter till. Under det forsta stadiet i livet &r det ljudintryck, rérelser och berdring som &r det
som barnet bast hanterar och upplever, mer an visuella intryck. Barnets férmaga att urskilja och
komma ihag olika ljudintryck blir snart markbart i dess egen ljudproduktion som oftast borjar med
skrik, och som sedan utvecklas till olika skrik som betyder olika saker. Redan som nyfétt har
barnet da lart sig att associera varierande ljud med olika meningar och inneborder, exempelvis
“hungerskrik” eller "trotthetsskrik™ (s. 81).

Olika former av spraklig medvetenhet

Nar Svensson (2009) skriver om spraklig medvetenhet menar hon barnets egen formaga att
reflektera och medvetet fundera éver spraket och dess olika inneborder. Barnet uppmarksammar
och reflekterar dver sprakets struktur och form, hur spraket anvands, istallet for att lagga vikt vid
betydelsen av orden. Vidare papekar Svensson skillnaden mellan spraklig medvetenhet och
spraklig formaga, da den sprakliga formagan hos ett barn kan vara stort men &nda sakna
medvetenheten i spraket, eller tvartom (s. 87-88). Nagra former av spraklig medvetenhet som ar
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relevanta for detta arbete &r fonologisk medvetenhet och semantisk medvetenhet. Enligt Svensson
sa handlar fonologisk medvetenhet om att identifiera och arbeta med fonem, vilket ar ljuden i ett
ord, och dva barn sa att de kanner sig bekvama med fonemsegmentering och fonemsyntes (s.89).
Semantisk medvetenhet menar Svensson, handlar om sprakets betydelse och kan stimuleras hos
barn med hjalp av medvetna diskussioner om olika ords betydelse, men det kan ocksa visa sig
genom formagan att anvanda och forsta idiom och ordsprak (s. 99).

Sprakutveckling

Nar man talar om sprakutveckling ar det viktigt att ha kunskap om skillnaden mellan sprak och
tal. Centerheim-Jogeroth (1988) menar att sprak ar ett abstrakt fenomen som méanniskan anvander
for att organisera sitt tankeinnehall medan tal ar en konkret funktion som anvandas for
kommunikation genom sprakljud (s. 11). Forfattaren havdar att vissa forskare inom amnet anser
att ett barns sprakutveckling gar igenom olika faser, och dessa faser kan sjalvklart variera fran
barn till barn, och i tid. Som ovannamnt ger ett barn tidigt ifran sig uttryck i form av skrik, och
skriken anses enligt Centerheim-Jogeroth vara en forberedelse for talet. Vidare forklarar
forfattaren att nasta fas handlar om joller vilket tros vara borjan till sprakforstaelse och dessa
gurgel- vas- och smackljud utvecklas ungefar nar barnet ar tre manader gammal. Nasta period,
vilket kommer vid cirka sex till atta manaders alder, innefattar sprakets mest primitiva uttryck.
Detta kallas for iterations-joller och handlar mest om upprepningar och likalydande stavelser
exempelvis ”ba-ba”, ”da-da” och sa vidare. Fysiologisk ekolali &r nésta stadie och handlar om att
barnet upprepar det hon hor for att senare utveckla ordforstaelse. Efter den fasen upphor barnets
joller och de forsta sjalvstandiga orden yttras, och barnet borjar nu samla pa ord for att bygga upp
sitt vokabular. Forstaelse for spraket kommer fore talet och det forsta ett barn lar sig att tyda ar
kroppssprak och melodin i spraket. Vid cirka 15-18 manaders alder sker den storsta delen av ett
barns motoriska tillvaxt och i med detta gar talutvecklingen i langsammare takt. Nar barnet ar runt
tva ar borjar hon formulera kortare meningar och kan aven forsta enklare instruktioner. Dess
vokabular fortsétter att vaxa men meningarna ar fortfarande ofullstandiga. Det &r inte forran vid
cirka fyra ars alder som ett barn lar sig tala “rent” och det bor uppmarksammas att storleken pa
ordforradet inte ar det mest betydelsefulla, utan att ett barns ordforrad speglar barnets formaga att
hantera begrepp (s. 13-15).

Kom ihag att barnets egna upplevelser och erfarenheter ar sprakets
viktigaste grundpelare.
(Centerheim-Jogeroth, 1988, s. 15)

3.3.2 Musik
Begreppet musik definieras enligt Nationalencyklopedin (u.a.) som:

Kulturyttring som inte later sig infangas under ndgon generellt accepterad, heltackande
definition; allmant kan dock musik ségas besta av vissa typer av organiserat ljud, men
begreppet kan ocksa inkludera omstandigheterna kring musiken, dvs. musiklivet.

Det finns olika uppfattningar kring om musik har betydelse for barns utveckling och larande men
enligt Vesterlund (2003) &r musik ett universellt sprak som sammanfér manniskor over etiska och
kulturella granser. Hon havdar att genom musikens tre grundelement, vilka ar toner, rorelser och
rytmer, kan manniskor kommunicera med varandra utan ord liksom férmedla budskap och kanslor
(s. 8). Jederlund (2011) framhé&ver &ven ett fjarde grundelement, personligt uttryck och intryck,
vilket handlar om att ménniskan tolkar musikens signaler till en helhet samt att man upplever
meningsfullhet i det musikaliska sammanhanget (s. 15).



Holmberg (2014) lyfter fram begreppet musicking vilket inom férskolans verksamhet innebér att
ge “gorandet” inom musik ett varde, det vill s&ga att spela, att dansa, att sjunga. Hon menar att
musicking ar nadgot man gor, en aktivitet, hellre an en konkret “’sak” (s. 36).

Nar man tanker pa musik ar det latt att man framst tanker pa sang men Vesterlund (2003) anser att
det &ven handlar om att ménniskan genom kroppen kan rora sig rytmiskt, skapa ljud och dansa.
Alltsa handlar musik om att, utifran sig sjalv och sina egna forutsattningar, uppleva och utveckla
kanslan for rytm och klang i sin egen kropp och rost (s. 20).

Musik skapar gladje och dans
Gladje och dans skapar rorelse
Rorelsen skapar koordination
Koordination skapar forstaelse
Forstaelse skapar ord

Ord skapar meningar
Meningar skapar ett sprak.

- Mallo Vesterlund (2003, s. 8)

Enligt Soderman (2012) ar musiken identitetsskapande for ménniskan, vuxen som barn, och att
manniskan valjer aktivt musik efter hur hon vill uttrycka sig, vem hon vill vara och vem hon
kanner sig som, saval som ett uttryck for klasstillhérighet. S6derman héavdar att det finns mycket
forskning som pekar pa vikten av musik for barns utveckling, och han betonar att alla barn tycker
om musik, och darfor maste alla barn ges mdjlighet att utveckla sitt musikaliska modersmal” (s.
38-41). Manga havdar i sin forskning kring musik att barn redan fran fosterstadiet har praglats av
musik och Séderman menar darfor att barnen som kommer till forskolan inte ska motas som
musikaliska nybdrjare av pedagogerna (s. 41). Daremot poangterar han att man inte kan tala om en
medfédd musikalitet genom arftliga faktorer, utan att det snarare handlar om att ménniskan &r
innehavare av musikaliska formagor vilka kan tranas upp och utvecklas (s. 54). Séderman anser
att barns musikaliska socialisation dels kommer fran foraldrarnas och den narmaste omgivningens
sjungande och musikaliska uppmuntran, dels sker det fran forskolans musikaliska tradition, och
slutligen kommer det fran medie- och popularvetenskapens kanaler sasom tv, radion och internet
(s. 42).

Séderman (2012) menar att uppfattningen av musik ar kontextberoende och kan komma att andras
i olika sammanhang beroende pa hur musik vérderas och vilka uppfattningar som rader kring
musik i den sociala miljon. Beroende pa vilka musikaliska moten vi ingar i fostras redan det lilla
barnet in i en forstaelse kring vad musik innebar. Med detta betonar forfattaren att forskolan blir
ett betydelsefullt socialt ssmmanhang for barns mojligheter till att utveckla forstaelse kring musik
och skapa en musikalisk mening (s. 54-55).

Vesterlund (2003) anvénder sig av olika redskap i forsok att berika musikleken med lust men &ven
for att hon anser att barn oftast har lattare att ta till sig ord och meningar nér de samtidigt kopplas
ihop med rorelse (s. 42). Ett ytterligare motiv till varfor man, enligt forfattaren, kan anvénda sig av
redskap, ar for att det ibland &r lattare for barn att komma in i en lek om de har en spannande
rekvisita i handen, sarskilt for de lite mer blyga barnen. Sjalar eller gummiband &ar exempel pa
rekvisita som kan anvandas exempelvis nar man bildar en ring av barngruppen, i syfte att fa med
de barnen som ogillar beroring fran andra men vilket dnda gor att de kan kanna gemenskap (s. 44).

Hammershgj (1997) framhdver att musikleken har flera fordelar for barnets utveckling. Hon
havdar dels att barnet sjunger spraket innan hon talar det. For det lilla barnet ar spraket i borjan
klang och rytm, alltsa ett musikaliskt fenomen, for att senare bli ett kommunikationsmedel genom
ordens semantiska innehall. Vidare menar Hammershgj att instrumentlekar &r ett satt att skapa
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gemenskap mellan barnen. Genom att spela instrument tillsammans med andra, samt att delta i den
form av samvaro aktiviteten for med sig, ges barnet mojlighet till att lara sig ndgot om dess egna
sociala beteende. Har maste den vuxne formedla att inga ratt eller fel finns i barnets musicerande
da detta kan leda till att barnet utvecklar en olustkansla till musik. Ytterligare havdar forfattaren
att den vuxne i samspelet med barnet inte ska styra det hela utan inta en lyssnande, inspirerande
och accepterande roll, for att den vuxna och barnet ska kunna ha en dialog i musikleken (s. 45-47).
Ges barnen chans till att kénna tilltro till sig sjalva i musikleken blir stunden lustfylld och ett
larande ar lattare att na.

Aven Holgersen (2012) skriver om gemenskapen i musik och menar att musiken &r ett hjalpmedel
till att skapa eller uppratthalla ett gemensamhetsfokus i en barngrupp, den musikaliska aktiviteten
bidrar darmed till att en social och kulturell gemenskap skapas. Vidare menar Holgersen att det
finns olika satt att fd in musikaliska aktiviteter i forskolan, vilka kan vara organiserade
pedagogiska aktiviteter sa val som musikaliska aktiviteter med barnen som initiativtagare. En
viktig podng menar han, ar att pedagoger ar insatta i hur barnens livssituationer paverkar deras satt
att delta i musikaliska aktiviteter och att musik “’for, med och av barn” grundar sig i barnens
livsvarld, eftersom det finns s& manga musikaliska mojligheter for barn i forskolan (s. 91-92).

Den norske musikvetaren Bjgrkvold (1991) hdavdar att musikbegreppet hela tiden tenderar att dra
sig i riktning mot en estetisk professionalisering och pa vagen tappar vi barnkulturen. Med detta
menar han att vart tank kring musikbegreppet innehaller vardenormer som handlar om renhet i
sangen, tonsakerhet och skénsang vilket ar frammande inom barnkulturen (s. 57).

Musikalitet

Uddholm (1993) beskriver hur kunskapssynen i dagens samhélle ar dominerat av ett
"facktdnkande" vilket syftar till att dela upp manniskor i olika begavningar, exempelvis
matematiskt begavade, sprakligt begavade eller konstnarligt lagda manniskor. Forfattaren anser att
manga av dagens pedagoger stravar efter att sortera sina elever utefter dessa "fack" med hjélp av
olika kunskapstest och personliga bedémningar, men att detta egentligen reducerar pedagogens
utvecklade helhetssyn pa eleverna, som darmed gar miste om sina andra, undangdémda férmagor.
Han menar att denna "facksyn" pa kunskap, utveckling och larande skapar begransade individer
med lagt sjalvfortroende inom sarskilda amnen, och att sann kunskap bygger pa ett kollektiv av
manniskans egna upplevelser och erfarenheter dar alla hennes "delférmagor" far majlighet att
stimuleras och utvecklas (s. 29).

Nar Uddholm (1993) beskriver begreppet musikalitet konstaterar han att det inte gar att beskrivas
som en enskild formaga eller begavning eftersom det hanger samman med, och ar en forutsattning
for andra manskliga formagor, exempelvis sprak, kroppsuppfattning, rumsuppfattning, minne och
fornuft. Han beskriver dock hur begreppet i sig sjalv innefattar olika formagor forknippade med
musiklyssnande och musikskapande sasom att kunna uppfatta likheter och skillnader i rytmer,
toner och harmonier (s. 28).

Aven Jederlunds (2011) asikter kring musikalitet beskrivs som en “delforméga” eller en
“fristdende intelligens” som maéanniskor erhéller vid sidan av ett antal andra formégor eller
“intelligenser”. Han anser att musikalitet &r nagot genuint manskligt, individers naturliga
begavning inom musikens omrade vilket innefattar toner, rytmiska ljud, rorelse, kansla, sprak och
aven kultur. Vidare havdar Jederlund dock att det gar att skilja mellan tre delar av en individs
musikalitet: musikalisk receptivitet (formagan att uppfatta musik), musikalisk kreativitet
(formagan att skapa musik) samt musikalisk reproduktion (férmagan att imitera och aterge musik).
Forfattaren anser vidare att musikalitet handlar om méanniskans medfodda férmaga att forsta och
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uppleva musik samt anlaget att kanna, spraka och uttrycka sig med hjélp av musik (s. 17, 37, 97,
146). Detta pastaende gallande arvsanlag gar emot vad viss tidigare forskning pavisat, exempelvis
Soderman (2012) som menar att nagon medfodd musikalitet genom arv inte gar att tala om utan att
musikaliteten &r beroende av den sociala kontext barnet vistas i (s. 54). Jederlund (2011) forklarar
vidare sin uppfattning av att musikalitet ar arftliga musikaliska formagor att tolka och forsta ljud-
och rorelseintryck samt rytmiska forlopp, och att redan fran de forsta stunderna i livet sa har
manniskan en inbyggd formaga att kommunicera med och forsta sin omvérld genom musikaliska
uttryck. Han pastar att en individs musikalitet spelar en avgoérande roll for exempelvis hennes
spraktillagnande, emotionella kommunikation och anknytning till omvérlden, vilket darmed gor
den ovarderlig for ménniskans hela sociala utveckling (s. 17).

Pedagogers musikaliska sjalvkansla

”Jag kan inte sjunga” &r ett vanligt uttryck som man oftast hor av dem som pa nagot sitt har
berbvats sin sangspontanitet i barndomen (Jernstrom & Lindberg, 1995, s. 35). Uddholm (1993)
menar att det i forsta hand inte handlar om ifall en person sjunger falskt eller inte eftersom det
oftast beror pa sangvana, men att ett problem forst uppstar nar personen kanner en olustkénsla
gentemot att sjunga infor andra manniskor (s. 43). Olustkénsla och ovillighet ar déarmed
kanslomassiga aspekter som inte far éverforas pa barnen.

| Vesterlunds (2003) resonemang kring musikpedagogik lagger hon stor vikt pa den delade
glédjen vid musikstunderna. Hon menar att det handlar om upplevelsen i sig, men dven att ’man
lar sig nidr man har roligt” och pa detta satt tar den sprakliga processen fart. | och med detta spelar
pedagogen en stor roll da denne &r en forebild for barnen, och darfor galler det att man satter sina
egna “musikaliska hinder” at sidan for att kunna formedla glédje i musiken (s. 19).
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4 Tidigare studier

Studier angaende musik och sprakutveckling verkar vara ett angelaget omrade att forska om
eftersom det finns talrika examensarbeten, avhandlingar och forskarstudier kring detta. | skandet
efter tidigare forskning som berdr musik och sprakutveckling har vi funnit en brist gallande den
valda aldersgruppen i denna undersokning. | féljande kapitel presenteras tidigare forskning och
studier gallande musik och sprakutveckling som vi bedémer explicit ansluta till var undersokning.

4.1 Musik

I Asplund Carlsson, Pramling och Pramling Samuelssons (2008) studie Fran gorande till larande
och forstaelse - en studie av larares larande inom estetik foljde forfattarna nio arbetslag under tva
ar for att kunna synliggdra en skillnad i hur pedagogerna talade om de estetiska @mnena musik,
dans och poesi. Samtliga pedagoger lyfte i slutet av studien fram att begreppet larandets objekt
hade blivit tydligare for dem, vilket innebar att de hade utvecklat ett mer malinriktat arbetssétt
inom estetiken. Samtidigt som de utvecklade forstaelse for innebdrden av larandets objekt, insag
de dven vikten av att ”ldmna ett stort utrymme for barns eget agerande och funderande, vilket
kraver att lararna lever i en form av osakerhet och ovisshet om vad som skall handa” (s. 49).

Art for Art’s Sake? The Impact of Arts Education (OECD, 2013) &r en studie som patraffats
géllande aldre barn vilken handlar om att det finns flera argument som stddjer tdnkandet att musik
kan hjéalpa akademisk framgang. Ett skal for detta ar att musik skapar gladje och motivation hos
elever som da blir mer engagerade i amnet. Ett annat argument som stédjer idén ar att skarpan och
disciplinen som kommer nar man lar sig musik, eller ett instrument, dven kan aterkopplas till
andra amnen och leda till bland annat battre koncentrationsformaga och minne (s. 88). OECD
refererar till en studie som utforts 2008 pa en grupp av 88 barn i aldrarna tre till fem ar som
antingen deltog i sin forskolas oférandrade dagliga verksamhet, i en ”musik grupp” som holls i 40
minuter varje dag, eller i en grupp som fokuserade specifikt pa koncentrationsformagor och att
lara sig rikta uppmérksamhet. Det som dock visade sig ha mest betydelse for barnens akademiska
framgang var inte vilken specifik grupp de deltog i, utan om de befann sig i en storre eller mindre
barngrupp med fler eller féarre larare. De barn som fick delta i en mindre grupp med fler larare
visade betydligt storre framsteg i sin sprakutveckling och sina matematiska kunskaper &n dem som
deltog i en storre barngrupp med férre larare per barn (s. 93). Sammanfattningsvis menar OECD
anda att resultaten av forskningen angaende om musik framjar ett barns 1Q ar positiva. Det visade
sig att barn, i vastvarlden, som deltog i musikaliska aktiviteter utéver sin vanliga skolgang hade
hogre 1Q &n de som inte var delaktiga i nagon musikverksamhet (s. 94).

4.2 Musik och sprakutveckling

Nar det handlar om sanger havdar Vesterlund (2003) att det ar viktigt att vara observant och att
lyssna pa hur barnen tolkar och aterger texten av en sang. Pa detta satt kan pedagogen méarka om
barnen har tagit till sig de korrekta orden i texten eller om sarskilda ord har bytts ut till ljudligt
narliggande ord. Forfattaren foreslar att barnvisor i bérjan kan anvandas som ramsor, utan melodi,
for att hjalpa barnen lara sig fonemen i texten. Pa detta sétt hjalper pedagogen barnen i deras
sprakutveckling och begreppsbildning (s. 23).

Vesterlund (2003) framhaver olika moment 1 en musikstund som hon anser vara
sprakstimulerande. Det handlar dels om kroppen da hon menar att om kroppen och rorelserna &r i
harmoni med varandra utvecklas dven talet och spraket, da man forkroppsligar begreppen i
sangen. Aven ramsor och rytmlekar ar ett mycket fint satt att arbeta med spraket. Vidare menar
Vesterlund att sanglekar och rorelsesanger utvecklar bade spraket och kroppsmotoriken. Hon
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framhéaver aven vikten att borja med att sjunga korta och enkla sanger da barnen vid for svara
sanger tappar intresset (s. 36-39).

| studien Att lara av och med varandra pavisar Ehrlin (2012) i sitt resultat gallande musik som
redskap, att det gemensamma uttrycket inom musikaktiviteter gor det mojligt for varje enskilt barn
att kommunicera och gora sig forstadd med hjalp av rorelse och ljud nér barnet brister i sina
sprakliga formagor. Vidare menar forfattaren att dven den gemensamma sangen erbjuder barnen
mojlighet att anvadnda mer avancerade begrepp och ord &n vad de sjalva klarar av, vilket hon
kopplar till att ett larande inom den narmaste proximala utvecklingszonen sker (s. 144-145).
Ehrlin framhéver i sin diskussion att genom sanger méter barn begrepp och ord som vanligtvis
inte ingar i deras vokabular. Musikaktiviteter erbjuder barnen erfarenhet av monster i sprak,
exempelvis sprakljud, meningsuppbyggnad och rytm i spraket. Eftersom ord och meningar i sang
ofta skildras med rorelser, placeras de nya orden och begreppen i ett sasmmanhang for att fordjupa
barnens forstaelse av dem (s. 159).
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5 Design av undersokning

| detta kapitel kommer vi att redogdra for vilka metoder vi har anvént oss av i undersokningen,
urvalet av respondenter och vara metoder for genomférande och tillvagagangsatt. Avslutningsvis
foljer en diskussion kring studiens palitlighet och giltighet samt hur héansyn tagits till
forskningsetiska regler under studiens gang.

Urvalet av litteratur skedde genom dels tidigare kand litteratur fran utbildningen, dels av forslag
fran handledare samt sokning pa bibliotek och internet utifran amnena musik och
sprak/sprakutveckling. Vi forsokte, i sa stor utstrackning som mojligt, hitta primarkallor av
relevant litteratur.

5.1 Metodval

Vi valde att genomféra en kvalitativ studie, vilket enligt Eriksson Barajas, Forsberg och
Wengstrém (2013) syftar till att beskriva, forstd och tolka de fenomen som undersoks. Vidare
menar forfattarna att bade forskarens och respondenternas uppfattningar kring forskningsamnet
kan paverka resultatet av undersokningen (s. 53). Vi tog detta i akt under bearbetningen av var
samlade information och analys. Vi anvande oss av halvstrukturerade intervjuer vilket enligt
Eriksson Barajas et al. betyder att intervjun genomfors med en friare struktur pa fragorna och dess
ordning (s. 128). Vi var aven oppna for att stalla eventuella foljdfragor som dok upp spontant
under intervjuns gang. Intervjumetoden vi anvande oss av ar fenomenografisk, vilket Stukat
(2011) beskriver som en metod vilket syftar till att granska det aktuella &mnet genom att studera
respondenters resonemang, uttryckta uppfattningar och aterberattade upplevelser (s. 152). Genom
denna metod blev det respondenternas uttryckta uppfattningar som Iag till grund for analys och
resultat.

5.2 Urval

Respondenterna for undersokningen valdes fran tre forskolor i och omkring Goteborg. Fran varje
forskola valdes tva respondenter ur samma arbetslag och sammanlagt blev det sex intervjuer. Vi
ville ha med s& manga olika resonemang och tankesatt som majligt och valde darfor en
urvalsprincip av maximal variation. Enligt Eriksson Barajas et al. (2013) bestdms urvalet av
deltagare utifran studiens syfte, samt att forskaren soker efter sa stor variation i svaren som mojligt
(s. 137). | diskussionen som uppstod géllande valet av respondenter, beslutade vi oss for att
inkludera vara tva praktikplatser. Motivet var en storre variation i och med att de ar belagna i olika
omraden med socioekonomiska skillnader. Da den tredje forskolan har en uttalad musikprofil,
valde vi den i forhoppning av att fa ta del av mer medvetna tanke- och arbetssatt gallande musik
och sprakutveckling.

Enligt Esaiasson, Gilljam, Oscarsson och Wangnerud (2012) sa kan man genomfora
samtalsintervjuer av bade informantkaraktar och respondentkaraktar, och det ar syftet med
undersokningen som avgor vilken karaktdr som anvands (s. 263). Forfattarna menar att vid en
intervju av respondentkaraktar star svarspersonernas egna tankar kring undersékningens amnet i
fokus, och det ar da viktigt att utgd fran samma intervjuguide sa att samtliga svarspersoner far
samma fragor stallda i sa stor utstrackning som majligt (s. 228). For denna studies syfte passade
det darfor att vi anvande oss av respondentkaraktar i vara intervjuer.
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5.2.1 Fakta om respondenter

Samtliga forskolor vars pedagoger vi intervjuade ar kommunala och belagna i tre olika omraden i
och utanfoér Goteborg. Alla intervjuade pedagoger ar del av arbetslag som arbetar pa
smabarnsavdelningar, vilket innefattar aldrarna ett till tre ar. Enligt konfidentialitetskravet har alla
namn pa avdelningar och pedagoger fingerats (Vetenskapsradet, u.d.). For att fa kontakt med
samtliga respondenter besokte vi forskolorna personligen och presenterade oss for arbetslagen,
detta for att fa samtycke till deltagande samt bestdmma tidpunkt for nar intervjuerna skulle ske.

Forskola 1.

Avdelning: Solen

Forskollararen Sara har arbetat 22 ar inom den pedagogiska verksamheten, varav sex ar pa Solen.
Kollegan Sandra ar barnskotare och har jobbat 25 ar, varav sju ar pa Solen.

Forskola 2.

Avdelning: Blomman

Beata ar forskollarare och har jobbat 28 ar inom den pedagogiska verksamheten, varav tva och ett
halvt ar pa Blomman. Barnskétaren Birgitta har arbetat 10 ar, varav tre och ett halvt pa Blomman.

Forskola 3.

Avdelning: Havet

Barnskdtaren Hanna har arbetat 30 ar inom den pedagogiska verksamheten, hon har dven 50p
inom forskollararutbildningen. Kollegan Helen har jobbat som musikléarare i 25 ar. De har bada
arbetat pa forskolan med musikprofil sen den startades for tva och ett halvt ar sedan.

5.3 Genomforande

Vi deltog bada aktivt vid varje intervju som genomfordes med en pedagog at gangen, i ett
avgransat och ostort rum pa forskolan. Enligt Stukat (2011) sa ska en intervju ske i en sa ostord
miljo som majligt sa att det uppfattas som en trygg situation for bade respondenter och intervjuare,
vilket & mest lampat att gora pa respondentens hemmaplan (s. 45). Under intervjuernas gang var
det en av oss som stallde fragorna, medan den andra antecknade stodord och gester. Genom att vi
anvande oss av en halvstrukturerad intervjumetod gavs vi bada moéjlighet till att stalla spontana
foljdfragor under intervjuernas gang. Som det framsta verktyget for dokumentation och insamling
av information anvande vi oss av ljudinspelningar som senare transkriberades och anvandes for
analys. Vi resonerade kring att det var en fordel om vi bada narvarade vid intervjuerna for att
lyckas na en storre helhet, da vara spontana foljdfragor kunde tankas skiljas at. Genom att bada
narvara och bilda egna uppfattningar ansag vi att de senare analyserna skulle fa battre objektiv
kvalitet. Fragorna formulerade vi utefter ett fenomenografiskt andra-ordningsperspektiv, vilket
enligt Eriksson Barajas et al. (2013) betyder att vi ville komma at respondenternas tankar och
uppfattningar kring amnet, och inte vara egna (s. 152). Gallande vilka fragor vi stallde, se
Intervjuguide i Bilaga 1.

Esaiasson et al. (2012) skrev att i undersokningar av respondentkaraktar sa kan det vara bra att
stalla fragor som kan anses rent informativa pa ytan, men som egentligen béast avspeglar skillnader
i tankesdtt och resonemang. Forfattarna foreslog ocksa att avsluta intervjun med att fraga
respondenterna om de hade 6vriga tankar eller reflekteringar 6ver &mnet som inte redan hade
berorts (s. 267). Detta tog vi i beaktande nar vi formulerade var intervjuguide samt att vi fragade
respondenterna om 6vriga tankar vid intervjuernas slut.
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Intervjuerna varierade i tid fran den kortaste 0:05:08 till den mest omfattande 0:11:49 och
transkriberingarna tog mellan en till tva timmar per intervju att genomfora. Vi delade upp
transkriberingarna emellan oss sa att vi ansvarade for tre var, sa att vi sedan kunde analysera och
bearbeta informationen tillsammans.

Enligt Eriksson Barajas et al. (2013) sa ar det under analysfasen som beslut fattas angaende hur
informationen ska bearbetas och analyserar (s. 49-50). Esaiasson et al. (2012) menar att det finns
olika satt att ssmmanfatta material vid respondentintervjuer. De havdar att man kan utga fran vissa
delar, eller specifika fragor fran intervjun under sammanstéllning av resultat (s. 270). Under
analysstadiet delade vi darfér upp det insamlade materialet utefter fragestéllningarna for att fa en
overblick av likheter och skillnader i respondenternas uppfattningar.

5.4 Metoddiskussion

Reliabilitet av en studie handlar enligt Stukat (2011) om kvalitén pa sjalva matinstrumentet for
den aktuella undersdkningen. Matinstrumentet vid kvalitativa undersdkningar som denna sker
igenom tolkningar, och darmed kan reliabilitetsbrister uppkomma. Vidare menar Stukat att yttre
storningar under intervjuns gang kan paverka reliabiliteten genom exempelvis dagsformen hos
respondenten eller genom tur och otur i vilka fragor som stélls (s. 133-134). Gallande denna studie
sa hade respondenterna informerats om amnet och syftet i forvag, men ett flertal av dem uttryckte
anda en 6nskan om att ha fatt fragorna i forvag for att kunna ge mer genomténkta svar. Detta var
nagot som vi hade resonerat kring innan, men kom fram till att detta skulle medfdra en storre risk
for att fa fabricerade och ”példsta” svar som inte avspeglade respondenternas spontana
uppfattningar av verkligheten.

Eriksson Barajas et al. (2013) havdar att validitet handlar om franvaron av systematiska matfel.
Forfattarna menar att det finns olika satt att forsdkra sig om en undersoknings validitet och
beskriver att innehallsvaliditet & en aspekt som &r relevant for en kvalitativ studie.
Innehallsvaliditet innebir “att alla komponenter av ett begrepp som ska mitas ticks med fragor”
och forskaren kan da ta hjalp av en expert inom omradet for att forsakra sig om relevansen av
fragorna (s. 105). | utformningen och formuleringen av denna studies intervjufragor togs
handledarens professionella asikt i akt for att forsakra nabara svar for syftet. Nar en undersokning
har med manniskor att géra, menar Stukat (2011) att en felkélla géllande studiens validitet &r att
respondenternas arlighet kan ifragasattas, samt att osanna svar kan ges omedvetet (s. 135).
Eftersom det inte gick att beddma respondenternas arlighet i intervjuerna, kan déarfor inte
validiteten av denna undersokning forsékras da det var respondenternas uttryckta uppfattningar
som efterfragades och studerades.

Generaliserbarheten av resultaten i denna studie géller endast den grupp som intervjuades vilket
enligt Stukat (2011) ger ett annat vérde an om det kunde generaliseras till en storre grupp (s. 136).
Darfor bor det understrykas att det endast ar uppfattningarna av respondenterna som aterges och
ges mest tyngd i resultaten.

Det maste dven medges att vi bara har skrapat pa ytan av amnet da vi endast intervjuat sex
verksamma pedagoger, och detta ger inte en helhetssyn 6ver hur alla pedagoger ténker och
resonerar. Fran borjan hade vi en forvantad bild av att, ur intervjuerna, fa en inblick i ett mer
genomtankt arbetssatt med musik som verktyg. Svaren pa intervjufragorna speglade i regel mer
hur pedagogerna arbetade, an varfor de arbetade pa det séatt som de gav uttryck for. Vid eftertanke
skulle intervjufragorna kunnat ha omformulerats for att besvara undersokningens fragestallningar
pa ett mer konkret satt. Da vi aven fann att den insamlade informationen fran intervjuerna var
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nagot tunt, kom vi fram till att vi borde ha intervjuat nio stycken respondenter istallet for sex, da vi
hade haft mer material att analysera till resultat och diskussion.

5.5 Forskningsetiska dvervaganden

Enligt Vetenskapsradet (u.a.) finns det fyra forskningsetiska principer att ta hansyn i humanistisk-
samhéllsvetenskaplig forskning. Informationskravet beaktades genom att vi informerade
respondenterna om undersokningens syfte samt vad deras del i studien innebar, detta betraffar
aven nyttjandekravet da var insamlade data endast ar till for denna studie. Respondenterna
upplystes dven om att deras deltagande var frivilligt och dess ratt att avbryta sin medverkan
narsomhelst. De gav oss sitt medgivande for att delta i intervjuerna, vilket &r i enlighet med
samtyckeskravet. Vi uppeholl konfidentialitetskravet genom att dndra samtliga namn pa berérda
personer och verksamheter, samt att all samlad information forvarades oatkomligt for obehdriga.
Efter transkriberingarna sd raderade vi det inspelade materialet, och behdll endast de
transkriberingar med fingerade namn.
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6 Resultatredovisning

| detta kapitel foljer en presentation av resultaten fran de kvalitativa intervjuerna. Utifran vara
fragestallningar har vi disponerat upplagget for redovisningen av resultat, genom att forst beréra
vad pedagogerna pa ett 6vergripande plan uttrycker kring musik och verbal sprakutveckling. Har
berdrs aven andra aspekter som pedagogerna gav uttryck for och ansag att musik framjar. Sedan
behandlas pedagogernas uttryck angaende deras tillvagagangssatt gallande musikaktiviteter och
har redovisas dven vad pedagogerna anser om sin egen kompetens och musikaliska sjalvkansla
samt hur de anser att det spelar roll i deras musikaliska utdvande. Innan resultat av studien kan
presenteras, har vi valt att gora en beskrivning av vad begreppet musikalitet betyder for
pedagogerna vilket vi anser nddvandigt for att lagga en grund till deras uppfattningar av relationen
mellan musik och sprakutveckling.

6.1 Pedagogers tankar kring musikalitet

Generellt kan vi se av intervjuerna att uppfattningarna av begreppet musikalitet skiljer sig nagot
aven om det finns vissa gemensamma namnare. Respondenten Beata uttrycker att alla méanniskor
har en musikalitet” och Helen haller med men menar &ven att det ar nagot som méanniskor kan
utveckla, alltsa att musikalitet ar tva olika saker. Vidare menar Helen att man kan ha béttre
forutsattningar an andra att prestera musik pa hog niva, precis som allting annat, men hon ser det
som nagonting som alla har med sig.

Hanna anser att det inte bara handlar om att kunna sjunga, utan att det handlar om takt och att ha
en kansla for spraket. Bade Sandra och Sara, som tillhdr samma arbetslag pa Solen uttrycker att
musikalitet handlar om att kunna kanna en rytm och Beata ndmner dven rytmen som nagonting
som alla kanner. Birgitta talar d&ven om fysisk rorelse men tanker framst pa sang vid begreppet
vilket tva andra ocksa berér men poangterar att det inte ar sangrosten eller de korrekta orden som
har betydelse, utan att det ar gladjen som det medfér och lusten till att hdnga med.

6.2 Uppfattningar kring relationen mellan musik och sprakutveckling

Samtliga pedagoger anser att barns sprakutveckling kan gynnas utav arbetet med musik men hur
skiljer sig nagot at. Detta tyder pa att pedagogerna &r del i en diskurs kring musik som stod for
larande inom andra aspekter &n endast musikdmnet, exempelvis sprakutveckling och
grovmotoriska fardigheten. Detta ar i enlighet med det som skrivits fram i tidigare studier av
exempelvis Asplund Carlsson et al. (2008) gallande pedagogers vaxande medvetenhet om
larandets objekt i estetiska aktiviteter.

Helen uttrycker att musik och sprakutveckling gagnar varandra och att:

Det 4r ju sa intressant fa jobba med de sma barnen for det & som en... det hjalper ju sa
fantastiskt bra sprakutvecklingen men sen ar det ocksa sa att man marker hur hjarnan
arbetar lite annorlunda eftersom vi har barn som sjunger med ord, sanger, men de kan
inte sdga de orden nar de pratar vanligt sa det ar en fantastisk alltsa man forstar inte
riktigt hur det hanger ihop men det ar liksom pa sa manga plan som musiken &r
fantastisk.

Ur detta citat tolkar vi att pedagogen ser musik som ett sprak i sig sjalv och som ett alternativt
uttryckssétt eftersom barnet hon talar om inte kan uttrycka vissa ord verbalt i dagligt tal, men &r
kapabel till att uttala orden i sangen. Vi tolkar det dels som att orden blir kontextburna i den
specifika sangen och for att som pedagog fa en inblick i om barnet verkligen har forstatt ordet och
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dess begreppsinnehall, kan det vara gynnande att ga igenom sangen som en ramsa med barnen
som Vesterlund (2003) foreslar i kapitel 4.1.1. En annan aspekt vi ser ur detta citat handlar om
stadiet fysiologisk ekolali som enligt Centerheim-Jogeroth (1988) innebér att barnet upprepar ord
som de hor utan att forsta inneborden av dem (s. 13-15).

Aven Sandra menar att sang hjalper barnen att ldra sig spraket samt hur man uttrycker sig. Sara
och Beata tar upp rytmen i spraket som en central aspekt av musikens vikt for sprakutveckling,
exempelvis genom arbetet med ramsor. Sara uttrycker dven att ett hjalpmedel for att framja
sprakutveckling ar genom anvandningen av redskap sdsom taktpinnar eller “maracasigg”. Med
hjalp av dessa kan man markera stavelser i ett ord, korta av ett ord, hora rytmen i ett ord vilket hon
anser framjar utveckling av det verbala spraket. Detta uttalande Gverensstammer med vad
Svensson (2009) menar géllande stimulansen av barns fonologiska medvetenhet, som kan Ovas
genom spraklekar dar barnen exempelvis far rimma, bilda ord med specifika ljud, identifiera
ljuden i ett ord och sa vidare (s. 89).

Birgitta uttrycker att det &r den fysiska aktiviteten genom musiken som ar viktig da hon anser att
barn lar sig mycket nar man kopplar ord genom kroppen. Detta anknyter till Vesterlunds (2003)
dikt ”Musik skapar glddje och dans [...]” i kapitel 3.3.2.

Pa avdelning Blomman har de manga barn som &r tvasprakiga och Beata menar att:

[...] nu har ju vi barn som inte alls &r bra sprikmaéssigt alltsa de dr véldigt svaga manga
barn for att de ar tvasprakiga och de kommer valdigt sent, eh sa det &r klart att det
gynnar de valdigt mycket ju mer vi sjunger och spelar.

Detta uttalande kopplar vi till Vygotskijs tankar kring att larande &r kontextberoende, alltsa det ar i
sammanhang med andra som barn lar sig. | detta fall da spraket flodar i sangaktiviteten ar
sprakutvecklingen inom rackhall om orden ligger inom barnens narmaste proximala
utvecklingszoner. Vidare kan Beata dock inte uttala sig om exakt vilka sprakliga fardigheter deras
musikverksamhet bidrar till da det for tillfallet inte &r nagonting de dokumenterar. Beata fortsétter
att prata om hur musiken hjalper barnen att leka med ord och dédrmed dven ha roligt med ord. Hon
ger exempel pa nar de lyssnar pa speciell musik sa kan hon hitta pd egna ord som sangtexter och
da blir dven barnen inspirerade till att sjalva hitta pa sanger. Pa detta satt tycker hon att spraket blir
till nagot kul. Beata uttrycker vidare; genom att leka med orden blir barnen duktiga pa att rimma,
vilket hon menar framjar barnens sprakutveckling ytterligare. Detta anknyter till Svenssons (2009)
resonemang kring att rimma, dar hon forklarar hur en kéansla for sprakets prosodi, vilket innebar
rytmen och melodin av det talade spraket, i samband med fonologisk medvetenhet ar betydande
for att ett barn ska kunna rimma (s. 90). Aterknyter vi detta till Beatas pastdende kan vi se att hon
uppmuntrar barnens sprakutveckling med hjélp av musik, genom att leka med ord i sang och
ramsor, och inspirera barnen till att géra detsamma.

Ovriga aspekter

Under intervjuernas gang framhaver ett flertal av respondenterna asikter om oévriga formagor som
barnen kan utveckla genom musikanvéandning. Exempelvis talar Sandra frdimst om grovmotorik
och Birgitta forstarker detta genom att saga:

De far battre rorelse, battre motorik, battre koncentration, battre halsa och valbefinnande
da saklart, och spraket kommer med ockséa. De far sociala relationer brukar vara béttre
nar man har sant, som gemensamt for det man gor med kroppen det minns man. Och
gemenskap skapar det, en vi-kénsla, jag, det 6kar sjalvkénsla, sjalvbilden tycker jag.
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Detta citat kan vi koppla till Ehrlin (2012) da resultaten av hennes studie visade att nar ord och
meningar i sang skildras med rorelser, placeras de nya orden och begreppen i ett sammanhang for
att fordjupa barnens forstaelse av dem (s. 159). Av detta kan vi se ett kontextberoende larande
genom kroppslig rérelse i samband med musik, det vill séga att barnens sprak ges stérre méjlighet
for utveckling nar man forkroppsligar de ord och begrepp som samtidigt uttalas.

Ett annat &mne som var aterkommande i flera av respondenternas svar handlade om sociala
relationer, gemenskap och blyga barn. Flera av pedagogerna pa samtliga avdelningar talar om att
det &r lattare att na vissa barn genom exempelvis sang da det ar en gemensam aktivitet dar ingen
enskild individ star i fokus. Musikpedagogen Helens uttrycker sin uppfattning som:

Dels ar det gemenskapen pa huset, det ar en san brygga mellan alla barnen. Nar vi
traffas allihopa och sjunger tillsammans sa gor det att man lar kanna varandra pa huset.
Vi gor nagot valdigt roligt ihop for det ar en sadan feel-good i musiken, det &r inte
alltsa... musiken &r ju dels &r det ju utvecklande for sprak och andra saker men det &r
ocksa for sig sjalv, star for sig sjalv och det som den bidrar till dar ar att man mar bra.
Sa det ar en stor effekt. Det ar liksom gemenskapen som den framjar, dven i den lilla
gruppen, vi sjunger mycket tillsammans och alla barnen gillar det. Musiken lockar pa
det sattet. Eh... jag tanker sahar att alla barn har med sig musikalitet da, reagerar pa
musik och ndar man ar liten har man inget sprak daremot sa kan man uttrycka sig i
musiken innan man har spraket.

Vi kan se av de tva citaten ovan att sjalva sprakutvecklingen inte uppmarksammas i lika hog grad
som exempelvis sociala aspekter, gemenskap och sjélvkansla. Holgersen (2012) menar att
gemensamma musikaliska aktiviteter bidrar till att ett gemensamt uppmarksamhetsfokus i
barngruppen skapas (s. 91-92). Vi anser &ven att denna gemensamma uppmérksamhetsfokus som
uppstar i musikaktiviteter, kan tack vare den sociala kontexten gynna sprakutvecklingen.

6.3 Uttryckta tillvagagangssatt

Gemensamt for musikverksamheten pa samtliga forskolor &r att de sjunger, bade i den planerade
sangsamlingen och vid de spontana sangstunderna som ofta sker efter barnens initiativ, dock talar
pedagogerna né&stan uteslutande om ldrarledda aktiviteter i deras uppfattningar kring
musikaktiviteter.

Helen beskriver hur de knyter an till sdngerna de sjunger till aktuella teman samt sjunger sanger
med vardagssprak vilket innehaller ord som de, vuxna som barn, anvéander sig av i sin vardag.
Vidare sdger hon:

Och sen sa till temat som nu tillexempel havet da sjunger vi om skéldpaddor och vi
sjunger om hajar och sa vidare. Sa att de sma barnen far ord som de inte visste fanns
och sa far de ett begrepp till det eh och sa far de liksom ord som de kanske aldrig hade
stott pa annars [...] Ocksa spraket, om det &r nagonting som vi héller pa att prata
mycket om i forskolan alltsa just med nagonting, det kan vara relationer, det kan vara
nagot som ar pa tapeten i gruppen just nu kanske maskar eller det kanske &r ndgon som
gar och slass hela tiden eller s&. Om det pratas mycket om en sak da kan man koppla
vidare och anvanda sanger ocksa, att man kan bearbeta det som hander med hjalp utav
sanger och s& ocksa sa att man inte... alltsa bara prat kan ju bli tjatigt eller det kan... s&
att man kan anvénda musiken till att fordjupa det som hénder och det man pratar om
och det som ar viktigt i gruppen.

Ur detta citat drar vi slutsatsen att musik kan vara ett hjalpmedel i larandesammahang da det blir
ett naturligt tillvagagangsatt att introducera nya ord i barnens vokabuldr. Pa detta sétt blir det inte
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lika patagligt att det &r en sorts undervisning som sker. Musiken kan dven anvéandas for att berora
sociala fragor i barngruppen utan att nagot enskilt barn riskerar att kanna sig traffat av det aktuella
amnet. Eftersom pedagogen uttrycker att det finns ett klart syfte med musikverksamheten i citatet
ovan, det vill séga ett konvergent mal, &r detta ett exempel pa hur larande med musik kan ske, som
ingar i Lindstroms teoretiska modell.

Vidare i intervjuerna uttrycker respondenterna att det finns instrument pa alla avdelningar som
anvands i olika utstrackningar beroende pa avdelning. Pedagogerna pa Solen och Havet talar dven
om att barnen far tillgang till vissa instrument vid forfragan, dock poangterar Hanna att de inte far
springa omkring pa avdelningen med exempelvis en ukulele utan det galler att barnen lar sig
hantera instrumenten pa ett varsamt satt. Hanna berattar om en tidigare erfarenhet pa avdelningen:

[...] vi sitter pa mattan och spelar, och vi hade for ett ar sen en liten tva-aring, som
spelade "lilla snigel”, han kunde inte heller prata! Men han héll sin ukulele, och han
slog i takt, och man kunde hora att det var "lilla shigel”. Han kunde lite utav orden.

Av detta uttalande tolkar vi att anvéndningen av ett instrument blir till en lustfylld del i
musikaktiviteten dar kvalitén pa utférandet inte spelar nagon roll, utan att det ar gladjen i
aktiviteten som &r central samt att barnet far en kansla av tilltro till sig sjalv som musikalisk
kompetent nar han spelar pa ukulelen. Som namnt tidigare, sa anser vissa att musiken hjalper, och
anvandningen av instrument, till att utveckla bland annat barns koncentrationsférmaga som sedan
kan anvands i andra larandesammanhang. Vad galler glddjen som kommer med musikaktiviteten
menar Vesterlund (2003) att det & nar man har roligt som ett larande lattast sker och den sprakliga
processen tar fart. Pedagogens fokus bor da ligga pa att uppmuntra barnen och starka barnens
musikaliska sjalvkansla (s. 19).

Beata pa Blomman séger att de anvander sangkort” och har djur som de kopplar till olika sanger,
de anvander sig av fingerramsor samt att de anvander trumman for att halla takten och for att
vacka nyfikenhet hos barnen. Hon fortsatter att beskriva hur de dven lyssnar mycket pa band och
har rorelsestunder till musiken pa banden. Pa Solen anvéander Sandra sig av gympa med barnen till
musik och de anvander programmet “Mini-roris”, vilket Sandra anser gagnar barnens taktkénsla
da de gar och ror sig till musiken.

Helen uttrycker att hon tycker att det ar viktigt att fa sjunga tillsammans med alla barnen pa
forskolan da hon anser att det bidrar till en gemensam “s&ngskatt”. Kan alla barnen samma s&nger
sa kan man sjunga ihop vilket framjar gemenskapen vilket hon understryker som betydelsefullt.

Pedagogers syn pa sin musikkompetens och musikaliska sjalvkansla

Vad galler pedagogernas musikaliska utbildning fick ingen utav barnskdtarna Hanna, Sandra och
Birgitta nagon specifik undervisning i musik vad de kan komma ihag. Daremot gick Hanna en
gitarrkurs under tiden hon l&ste vissa kurser inom forskollararutbildningen, och detsamma galler
forskollararen Sara. Pedagogen Helen fick en gedigen utbildning i musik eftersom hon gick pa
Musikhogskola. Den sista respondenten Beatas larare i musik, sang och rytmik under sin
forskollararutbildning var Olle Widestrand, som har skrivit bland annat musikbockerna Lateri
Latera och Sjung med i skolan. Aven hon fick en gitarrutbildning.

Né&r det handlar om pedagogernas musikaliska sjélvkéansla uttrycker barnskotarna att de inte
kanner sig sarskilt trygga med att sjunga sjalva. Dock poangterar alla tre att de forsoker bortse fran
sina egna hamningar nar de sjunger med barnen for att inte fora dver sina egna komplex pa
barnen, eftersom barnen inte mérker om de sjunger “korrekt” eller inte. Vidare menar de att det
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viktigaste med sangstunderna ar att det &r nagot roligt som de gor tillsammans, vilket skapar
gladje hos bade barn och pedagoger. Sara uttrycker dven att:

[...] barnen &r inte krdsna pa nat sétt sa, dom tycker att det ar lika kul 4nda. Dom hér ju
liksom inte det att, "ah vad daligt det har lat", sa att det &r, jag tror inte man far lata sig
hejdas dven om man inte sjalv tycker att man &r jattebra. Utan bara, kor pa, sa!

Detta Overensstimmer med Uddholms (1993) tankar kring att dverfora egna begransningar och
dalig sjalvkansla géllande musikaliska kompetenser.

Beata kéanner inte att hon har nagra personliga hinder vid musikaktiviteter och menar att hennes
viktigaste uppgift ar att fanga barnen i musikstunden sa att det blir intressant, roligt och
meningsfullt for dem. Aterigen spelar den delade gladjen en stor roll.

Helen som &r musikpedagog uttrycker en annan synvinkel ndr hon talar om sin egen
musikkompetens, och menar att hon agerar som ett stod for bade barnen och sina kollegor som
inte har nagon formell musikutbildning. Hon understryker vikten av kontinuitet i
musikverksamheten, vilket hon menar blir en vinst for barnen i langden. Ett exempel hon ger pa
detta & ndr de Ovar att spela instrument, da repetition och 6vning spelar stor roll for att oka
barnens kunskaper, larande och utveckling. Pa forskolan dar Helen och Hanna arbetar finns det
manga olika musikaliska kompetenser bland flera av pedagogerna och Helen uttrycker stor
uppskattning for detta eftersom de kompletterar varandra utan att ’kliva varandra pa tirna”, vilket
hon anser framjar larandet for barnen saval som for kollegorna. Genom att sammanfora manga
olika kompetenser skapas aven en mer vélrundad musikgrund.
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7 Slutdiskussion

Detta kapitel syftar till att sammanfatta studien genom att utveckla och diskutera de mest
framtradande resultaten utifran syftet och fragestallningarna. Detta kommer vi dven knyta an till
teorier och tidigare forskning, for att kunna tolka och véardera resultaten. Avslutningsvis kommer
vi att diskutera vad resultatet av undersdkningen ger for konsekvenser for barn, forskollarare,
barnskétare och samtliga som medverkar i forskolans dagliga verksamhet.

Vi vill papeka att resultaten i undersokningen framhaver respondenternas egna uppfattningar och
darav bor det ndmnas att alla intervjuade pedagoger inte hade samma utgangslage eller tidigare
erfarenheter inom musik. Vi tanker framst pa pedagogen Helen som &r den enda utbildade
musikpedagogen av respondenterna och Hanna som jobbar pa forskolan med musikinriktning
tillsammans med Helen.

Syftet med detta arbete var att fordjupa var bild av hur man som pedagog i forskolan kan arbeta
med musik som ett didaktiskt verktyg for de yngre barnens verbala sprakutveckling. Eftersom vi
hade identifierat en brist gallande medveten anvandning av musik i praktiken valde vi att ta del av
verksamma pedagogers uppfattningar kring &mnena musik och sprakutveckling samt om de ansag
det finnas en relation mellan dessa. Diskussionen som foljer ar forst tematiserad utefter studiens
fragestallningar for att sedan resonera kring olika konsekvenser av musikverksamhet.

7.1 Anvandning av musik som pedagogiskt verktyg for sprakutveckling

Sammanfattningsvis var samtliga pedagoger i stort sett dverens om att musik kan anvéndas som
ett gynnsamt verktyg for de yngre barnens verbala sprakutveckling. Den mest markbara skillnaden
vi identifierade lag i de uttryckta arbetssatten, och om musik anvands pa ett medvetet satt eller om
det ar en aktivitet som sker mest av. gammal vana och tradition. En aspekt som togs upp av flera
pedagoger angdende musik som didaktiskt verktyg géllde sang, rim, ramsor och spraklekar. Pa det
stora hela visste pedagogerna att lek med spraket var gynnsamt aven om vissa inte kunde redogora
mer djupgaende vad det innebar eller varfor det var ett hjalpsamt medel. Exempelvis togs det upp
att en rolig aktivitet var att lata barnen hitta pa egna sangtexter, vilket dessutom bidrar till barnens
sprakliga medvetenhet. Efter beskrivningen av denna aktivitet drog vi slutsatsen att det var en
passande spraklig erfarenhet som specifikt berdrde fonologisk och semantisk medvetenhet samt att
aktiviteten gor att barnen far dva sig pa att hora prosodin i spraket. Genom att exempelvis rimma
dvar barnet sin fonologiska medvetenhet da barnet utvecklar en forstaelse av att ord ar uppbyggda
av olika “ljud-bitar”, det vill sdga fonem. Den fonologiska medvetenheten kopplat med en kénsla
for sprakets prosodi, alltsa melodin och rytmen i spraket, anser Svensson (2009) ar det mest
vasentliga med att rimma eftersom barnen maste dela upp sprakljud och anvénda dessa till att
bilda monster for nya ord, exempelvis att i orden katt, hatt, skatt, ratt, fnatt, zatt (s. 90). Det sista
ordet zatt ar dock ett nonsensord, och for att stimulera och utveckla barns semantiska
medvetenhet, vilket har att géra med sprakets betydelse, kravs diskussion och reflektion kring
inneborden av ord (Svensson, 2009, s. 99). Enligt Skolverket (2010) ska ”forskolan striva efter att
varje barn utvecklar nyanserat talsprak, ordforrad och begrepp samt sin formaga att leka med ord
[...]” (s. 10). Att hitta pa egna sangtexter och att rimma ar att leka med ord, och nar barn upplever
att de leker och har roligt blir erfarenheten meningsfull for dem. Da denna undersokning var riktad
mot barn i yngre aldrar, galler det att svarighetsnivan pa orden och texterna de leker med anpassas
efter deras narmaste proximala utvecklingszon sa att larande blir mojligt.

Aven gemenskapen som medfoljer det musikaliska sammanhanget, sociala relationer och
mojligheten att na de blygare barnen var aterkommande aspekter som kom upp i intervjuerna. Pa
en av forskolorna podngterades betydelsen av att genomfdra musiksamlingar med samtliga
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avdelningar for att framja gemenskapen bland alla barn och pedagoger pa hela forskolan da de far
en forenad “musikskatt” som alla kdnner igen. Pedagogerna uttryckte att musiksamlingarna med
hela forskolan och dven de inom de enskilda avdelningarna bidrar till en vi-kénsla” vilket 6kar
barnens sjdlvkansla. Vidare ansdg pedagogerna att musikstunderna var fordelaktiga situationer for
att na de lite mer blygare barnen da det ar stunder som kan anpassas, genom exempelvis val av
sanger, sd att inget enskilt barn behover sté i centrum eller kénna sig "utpekad” pa nagot vis. | det
sociala sammanhanget av en musikaktivitet, blir musiken i sig sjalv, enligt Vygotskijs mening, ett
kulturellt redskap genom vilket barnets kognitiva funktioner dvas och som &ven ger barnet
mojlighet till att forstd och kommunicera med sin omvarld.

7.2 Inkluderandet av musik i daglig verksamhet

Som tidigare sagt sa uttrycker samtliga pedagoger att det ar sangen som tar upp den storsta delen
av musikverksamheten pa avdelningarna. De menar da bade den planerade sdngsamlingen och den
spontana sangen som barnen oftast tar initiativ till. Utifran dessa pastaenden far vi kanslan av att
de flesta barnen pa avdelningarna &r intresserade av sang eftersom de &r de som ofta &r
initiativtagare till de spontana sangstunderna. Holgersen (2012) menar att musikaktiviteter med
barnen som initiativtagare ar minst lika betydelsefulla som de planerade pedagogiska aktiviteterna.
Vidare havdar han att det &r viktigt att vara observant pa barns livssituationer eftersom det kan
tankas paverka deras satt att vara delaktig i musikverksamheter. Man bor déarfér som pedagog
forsta musik utifran barnens livsvarld, med utgdngspunkt i for, med och av” barn (s. 92). Detta
kan appliceras till undersokningen da pedagoger i forskolan alltid ska utga ifran och ta hansyn till
barnens livsvérldar i forskolan. I arbetet med musik uttrycker flera av respondenterna att de tror att
de hade arbetat mer medvetet med musik om de hade en bredare musikutbildning &n vad de
erbjods under deras utbildningar. Av detta kan vi dra slutsatsen av att de & medvetna om att de
brister i sina kunskaper gallande musik och dess olika aspekter, och de forstar sjdlva att det ar
darfor de inte medvetet kan applicera musik som ett direkt verktyg for andra &mnen. Ur resultatet
kan vi se att det &r endast avdelningen Havet som uttrycker ett medvetet arbetssatt med musik som
sprakstimulerande verktyg.

Andra musikaliska aktiviteter som vissa pedagoger uttryckte sig om, var att de anvéande sig av
rytmik och rorelse som de anser framjar taktkansla, grovmotorik, koordination, halsa och
valbefinnande samt béttre koncentration. En pedagog anser att ”det man gor med kroppen det
minns man” och menar med detta att dven de fysiska aktiviteterna spelar stor roll for ldrande och
utveckling. Detta gar hand i hand med forskolans uppdrag da pedagoger ska strava efter att varje
enskilt barn ges majlighet till att utveckla sin kroppsuppfattning, motorik, koordinationsformaga
samt forsta inneborden av att varna om sin hélsa och sitt valbefinnande (Skolverket, 2010, s. 10).
Utav detta identifierar vi betydelsen av att inkludera rytmik och rorelse i de musikaliska
aktiviteterna med barnen i forskolan, och Vesterlund (2003) understryker aven betydelsen av att
anvanda olika redskap for att berika musikleken med lust och gladje, men &ven for att barn oftast
har lattare for att ta till sig ord och meningar nér de samtidigt kopplas ihop med rorelse (s. 42).

7.3 FOljder av musikverksamhet i forskolan

Nar det galler att urskilja i arbetet med musik som sprakstimulerande verktyg fokuserade de flesta
av pedagogerna mer pa andra aspekter inom larande och utveckling, an just sprakutveckling. Pa en
avdelning dar det vistas manga barn som ar tvasprakiga menar forskollararen att det gynnar
barnens sprak ju mer de sjunger. Dock kunde hon inte precisera pa vilket satt, alltsa vilka delar,
som sang bidrar till barnens larande och utveckling. Utifran det sammanlagda resultatet av
undersokningen och tidigare forskning kan vi se att sangstunderna kan anvandas som ett verktyg
for de yngre barnens verbala sprakutveckling da barnen hor orden i samband med sangen och
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darigenom kan bilda en forstaelse kring dessa. Alltsa blir valet av sanger, och kontexten barnen
vistas i avgérande for barnens sprakliga utveckling.

Vidare anknyter detta till Lindstroms teoretiska modell om estetiskt ld&rande om det finns ett
tydligt “mal” med sangstunden, alltsa att pedagogerna dr medvetna om syftet med aktiviteten
vilket gor att det kan bli larande med musik. Som ndmnt innan &r det essentiellt att verksamma
pedagoger lagger en kontinuerlig betoning pa alla fyra aspekter, det vill saga larande med, i, om
och genom for ett balanserat forhallningssatt till estetiskt larande.

Pa avdelningen Havet uttrycker pedagogerna att barnen dven far ldara sig spela instrument
exempelvis ukulele, fran tidig alder om intresset finns. Detta kan kopplas till studien Art for Art’s
Sake? The Impact of Arts Education (OECD, u.d.) som pavisar att barn som lar sig instrument
eller deltar i annan musikundervisning utéver akademisk skolning visar sig ha hogre 1Q an de barn
som inte deltar i nagon sorts musikundervisning. Musikundervisning sarskilt det med instrument,
kraver repetition, disciplin och uppmarksamhet, vilka ar fardigheter som sedan kan appliceras till
andra akademiska omraden. Av detta kan vi se att pedagoger inte bor vara radda for att lata barn
testa pa instrument vid tidig alder, utan istallet uppmuntra till att utforska instrumenten utan att
lagga betydelse i ljuden som uppkommer. Vi forstar detta som att sadana aktiviteter kan ses som
instrumentlekar vilket Hammershgj (1997) menar &r ett satt att skapa gemenskap mellan barnen.
Hon uttrycker att genom att spela instrument tillsammans med andra, samt att delta i den form av
samvaro som aktiviteten for med sig, far barnet mojlighet till att dven lara sig nagot om dess egna
sociala beteende (s. 47).

7.4 Betydelsen av pedagogers musikaliska sjalvkénsla

I undersdkning ville vi dven belysa hur pedagogernas musikaliska sjalvkansla kan mdojliggora
alternativt lagga hinder for barnens musikutdvande. Aven om pedagogerna uttryckte att de inte
kdnde sig nojda med sina musikkunskaper, bade gallande musikalisk sjalvkansla och brist pa
musikutbildning, kunde de anda identifiera sin pedagogiska uppgift att ha musikstunder med
barnen. Det som poangterades ar den férmedlade gladjen, aven om man som person inte kanner
sig trygg i musikens varld. Vi tolkar att ett sadant medvetet synsatt mestadels medfor mojligheter
istallet for hinder i musikverksamheten. Detta 6verensstammer med Vesterlunds (2003)
resonemang kring att musikpedagogik bor lagga stor vikt pd den delade gladjen vid
musikstunderna. Hon poéngterar att det &r upplevelsen i sig som spelar roll, och att “man l&r sig
nir man har roligt”, vilket hon menar sitter fart pa den sprakliga processen. Forfattaren havdar
dven att pedagogen ér en forebild for barnen, och dérfor géller det att sétta sina egna “musikaliska
hinder” at sidan for att kunna formedla glddje i musikaliska aktiviteter (s. 19).

Musikpedagogen som intervjuades, har flera kollegor pa forskolan med djupare musikaliska
kunskaper, och hon framhaver darfor att det ar upplyftande att kunna dela med sig av sina egna
kunskaper och erfarenheter, och pa sd vis inspireras av andra, sa att den gemensamma
musikverksamheten kan berikas.

7.5 Didaktiska konsekvenser

Vi anser att resultaten av var undersokning kan bidra till ett mer medvetet arbetssatt med musik i
den dagliga verksamheten. Genom att lyfta fram och fordjupa oss i verksamma pedagogers
uppfattningar géallande musik som ett verktyg for barns sprakutveckling, har vi lyckats identifiera
vilka berikande aspekter av ett medvetet arbetssatt inom musikverksamhet som finns. Detta
kopplar vi aven till forskolan da Skolverket (2010) uttrycker:
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att forskolan ska strava efter att varje barn utvecklar sin skapande formaga att formedla
upplevelser, tankar och erfarenheter i manga uttrycksformer som lek, bild, rérelse, sang
och musik, dans och drama.

(Skolverket, 2010, s. 10)

For att barnen ska fa mojlighet att utveckla sitt sprak genom musik anser vi att det kravs att
pedagogerna sjélva besitter ett brett register av kunskaper inom olika delar av musikverksamheten.
Vi anser det nodvéndigt for pedagoger att vara medvetna om syftet med musikaktiviteterna de
erbjuder for att kunna forse barnen med en mojlighet till larande och utveckling. Som en av
pedagogerna pa Blomman uttryckte sa hade de for tillfallet ingen dokumentation av sjalva
musikaktiviteterna och kunde dar av inte uttrycka nagra direkta resultat av arbetet med musik. Vi
kan tanka oss att en konsekvens av att dokumentera musikaktiviteterna, sa som andra pedagogiska
amnen, ar att man darmed kan kartlagga flera omraden inom barns larande och utveckling som
musiken framjar, daribland sprakutveckling.

7.6 Slutord

Vi anser att denna studie har 6ppnat upp 6gonen for hur pedagoger kan anvanda musik pa ett
medvetet och malinriktat satt for att framja barns larande och utveckling. Ett forslag pa vidare
forskning ar att genomféra en kvantitativ studie med syftet av att fa en dvergripande bild av hur
musikaktiviteter faktiskt ser ut i forskolor. Exempelvis skulle detta kunna gdras med hjalp av en
enkatundersokning vilket ger méjlighet till att fa en storre omfattning av information.

Med denna undersékning hoppas vi véacka nyfikenhet och intresse for musikens alla delar och hur
dessa kan anvandas som ett verktyg for barns sprakutveckling. Var forhoppning ar att detta ska
inspirera bade verksamma och blivande forskollarare till att inkludera musik i den pedagogiska
vardagen, vare sig man &r van eller ovan med musik. Med detta arbete har vi erhallit en fordjupad
inblick av hur man kan arbeta med musik pa ett medvetet sétt for att framja de yngre barnens
sprakutveckling.

Likt det en praktikhandledare en gang sa: ”Kla vardagen i sprak!”, vill vi avsluta detta arbete med
orden:

K14 vardagen med musik!”
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9 Bilagor

9.1 Intervjuguide

. Vad heter Du?

. Vad har Du for utbildning?

. Hur lange har Du jobbat inom den pedagogiska verksamheten?

. Hur lange har Du arbetat pa nuvarande avdelning?

. Vad fick Du for musikundervisning under din utbildning?

. Hur tolkar Du begreppet "musikalitet™?

. Hur tanker Du kring relationen mellan musik och verbal sprakutveckling?
. Hur skulle Du s&ga att ni arbetar med musik i relation till sprakutveckling?
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. Vilka effekter inom sprakutvecklingen kan Du se hos barnen genom arbetet med musik?
10. Vilka resultat inom utveckling och larande i allménhet kan Du se av att arbeta med
musik?

11. Hur ser Du pa din egna musikaliska kunskap i relation kring hur ni arbetar med musik?
12. Kan Du ge ett exempel pa en musikverksamhet ni har har pa avdelningen?

13. Finns det ndgot mer Du tanker pa kring &mnet som vi inte redan har berort?



