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Kan alkohol myopi teorin tillampas pa alkoholpaverkade
vittnens minne av ett brott?

Heidi Wollum

Sammanfattning. Enligt alkohol myopi teorin (AMT) minns
alkoholpaverkade personer lika manga centrala detaljer av en handelse som
nyktra, men farre perifera detaljer. Syftet med detta férdjupningsarbete var
att testa om AMT gar att applicera specifikt pa alkoholpaverkade vittnens
minne av brott. Vittnesmal frdn 46 personer som deltog i ett experiment
kodades utifran tva kodningsmanualer. For att testa teorin gjordes tva
statistiska analyser for att se om det var nagon skillnad i mangden
aterberéattade detaljer mellan paverkade och nyktra med avseende pa centrala
och perifera detaljer. Resultatet blev att bade nyktra och paverkade mindes
fler centrala an perifera detaljer, men att mangden centrala och perifera
detaljer var samma for bada grupper. Slutsatsen blev darfor att alkohol
myopi teorin endast delvis kunde stodjas.

Det &r vanligt att saval offer, som fordvare och vittnen till olika typer av brott,
sasom bland annat hemfridsbrott, valdtakt, misshandel och rdn har intagit alkohol
(Palmer, Flowe, & Takarangi, 2012). Bland annat i Sverige har Centralférbundet for
alkohol- och narkotikaupplysning tittat pa hur vanligt det & med misshandelsbrott med
okand garningsperson eftersom det ar deras matt for att visa hur manga
alkoholrelaterade brott med okand garningsperson som begas i Sverige. Mellan aren
2000 och 2007 okade denna typ av brott med 47 %, déarefter har antalet anmalningar
minskat med ungefar 16 % fram till 2012 (Centralférbundet foér alkohol- och
narkotikaupplysning, 2014). Brottsforebyggande radet uppskattar att 50-70 % av alla
brott i Sverige ar alkoholrelaterade (Eksten, 2007: Ekstrom, 2009). Det &ar ocksa vanligt
med alkoholrelaterade brott och alkoholpaverkade vittnen i andra lander. Enligt van
Oorsouw och Merckelbach (2012) &r alkohol, grovt raknat, en faktor i ungeféar halften
av alla valdsamma brott som begas. De lyfter ocksa fram att det &r vanligt att de
6gonvittnen som finns till brott & paverkade av alkohol (Harvey, Kneller, Campbell,
2013; Oorsouw, & Merckelbach, 2012). Det &r ocksa vanligt i England att manniskor
som é&r inblandade i brott, saval forovare som offer och eventuella vittnen ar paverkade
(Harvey m.fl., 2013).

Det finns mycket grundforskning pa alkohol och minne, men an sa lange valdigt
fa studier i den tillampade vittnespsykologiska forskningen pa alkohol och minne som
har undersokt hur och i vilken utstrackning alkohol paverkar vittnens minne av brott.
Det finns darfor ett behov av sadana studier eftersom Ggonvittnen ibland kan vara den
mesta centrala kéllan i en utredning for att kunna l6sa ett brott, trots den ratts- och
kriminaltekniska utvecklingen. Ibland kan 6gonvittnen ocksa vara den enda mojligheten



att identifiera garningspersonen (Evans, Schreiber Compo, & Russano, 2009; Schreiber
Compo m.fl., 2012; Wells, & Olson, 2003). Att det finns sa fa studier kring hur alkohol
paverkar vittnesmal ar ett problem, eftersom manga vittnen som var alkoholpaverkade
nér de bevittnade brottet avfardas som mindre trovardiga av rattsvasendet och detta sker
utan vetenskaplig grund (Schreiber Compo m.fl., 2012). Det finns darfér ett behov av
att forska kring vad alkoholpaverkade minns av en handelse och huruvida nyktra och
alkoholpaverkade minns olika typer av detaljer.

Forskare har argumenterat for att igenkanning och ihagkomst ar tva olika
processer (Pozzulo, Dempsey, Crescini, & Lemieux, 2009). Robinson m.fl. (2000)
argumenterar for att de processer som anvands vid ihagkomst beror pa egna, inre
processer och att faktiska minnen aterberattas med kansla och korrekthet. Igenkanning
kan anvandas nar ett minne finns men &r svart att plocka fram. Ett sadant minne ar mer
beroende av yttre faktorer och kan hjélpas pa traven om det far stod fran en yttre kélla,
som till exempel en bild, eller en lista pa potentiella alternativ (Robinson, Johnson, &
Robertson, 2000). Motsatsen till igenkanning eller ihdgkomst ar minnesforlust.
Minnesforlust pa grund av alkohol kan vara antingen blackouter, dar allt minne inom en
viss tidsperiod gatt forlorat pa grund av alkoholintag, eller en sa kallad grayout som &r
en fragmentarisk minnesforlust av en viss tidsperiod pa grund av alkohol. Dock kan
personer som har drabbats av en fragmentarisk minnesforlust fa hjalp att plocka fram
minnet. Detta kan ske antingen med hjalp av kontextuella ledtradar, specifika fragor
eller med stdd av en yttre kalla (t.ex. igenkénning). Fragmentariska minnesforluster ar
vanligare an sa kallade blackouts (Wetherill, & Fromme, 2011). Forskare har visat att
alkohol kan ha en negativ effekt pa det explicita minnet som ar det minne som kraver
medveten ihdgkomst. Med negativ effekt, menas i det har fallet problem antingen med
inkodning av minne, lagring eller framplockning av ett minne. Forskare har visat att
manniskor som har drabbats av fragmentarisk minnesférlust kan ha svart att minnas och
beratta om vad som har hant, men att de vid ett senare tillfalle, om de far specifika
fragor kan komma ihdg vad som hande, vilket betyder att informationen finns dar, men
att den inte ar direkt tillganglig (Wetherill m.fl., 2011). Detta kan leda till att typen av
fragor paverkar vilka slags svar man far. Explicit minne testas bast genom fri
atergivning. Vid intervjuer far man alltsa svar som speglar vad en person faktiskt minns
om man staller fragor i fri atergivning da dessa svar speglar vad vittnet minns pa egen
hand. Specifika fragor daremot kan antingen hjélpa till att plocka fram minnesfragment,
eller ge ledtradar till vad som efterfragas och darmed uppfattas som ledande (Garfinkel,
Dienes, & Duka, 2006; Pozzulo m.fl., 2009). Risken att fa en fragmentarisk
minnesforlust kan komma redan vid sa laga alkoholhalter som 0,2 promille. Det &r
omdiskuterat nar risken att fa en blackout kommer, men Perry m.fl. (2006) menar att det
ar forst vid 1.8 promille som det finns en 6kad risk for blackouter (Perry m.fl., 2006)

Myopi &r den medicinska termen for det brytningsfel i 6gat som ger narsynthet.
Narsynthet ger skarp synskarpa pa nara hall till skillnad fran sadan som ar langre bort
som blir oskarpt (Douglas, 2002). Alkohol myopi teorin (AMT) &r en teori myntad av
Steele och Josephs (1990) géllande alkoholens paverkan pa personers uppméarksamhet



och minne. Enligt AMT gor alkoholintag att den méangd information som den
alkoholpaverkade kan uppmarksamma i en situation minskar da alkoholen forsamrar
personens kognitiva formagor, dd& uppmairksamheten snédvas in, vilket ger “kognitiv
ndrsynthet”. Detta leder till att det blir svdrare att gora information meningsfull,
eftersom den alkoholpaverkade kan ha svarare att relatera det som sker i omgivningen
till existerande kunskap. Detta gor ocksa att den paverkade personen mestadels
uppfattar det centrala i en situation pa bekostnad av det perifera. Sammanfattningsvis
kan man saga att en paverkad person far sin kognitiva formaga reducerad och tenderar
darfor att bara uppfatta de mest centrala detaljerna i en situation pa bekostnad av de
perifera detaljerna (Steele & Josephs, 1990).

Mycket av grundforskningen som finns kring alkohol och minne har fokuserat
pa enkla stimuli sdsom enkla minnestest dar forsokspersonerna skulle minnas ord,
kunskapstester  (till exempel “Vad heter Chiles huvudstad?”), eller
igenkanningsuppgifter. Forskare har ocksa gjort experiment diar de matte och
kontrollerade forsokspersonernas Ggonrorelser, sa kallade dgonrorelsetester. Detta gar
till sa att forskarna anvander en apparat for att mata var pa bilden eller bilderna
forsokspersoner tittar. Detta for att vid ett senare tillfalle fraga dem vad de kommer ihag
av bilderna (Harvey m.fl., 2013).

Nar det galler tillampad forskning, mer specifikt rattspsykologisk forskning med
inriktning pa vittnespsykologi har forskare pa senare ar borjat undersoka hur paverkade
ogonvittnen minns brott och da forsokt applicera AMT. Detta eftersom det finns ett
behov av denna forskning for att undersoka vad alkoholpaverkade vittnen minns. |
exempelvis ett experiment som utgick fran den tillampade forskningen i
vittnespsykologi kring alkohol och minne och som ville testa AMT, matte forskare hur
lange nyktra respektive paverkade forsokspersoner tittade pa sammanlagt fem bilder.
Samtidigt mattes 6gonrorelserna for att registrera vad i bilden de tittade pa och hur
lange de tittade pa centrala respektive perifera element i bilden. Dagen efter fick
forsokspersonerna besvara fragor kring de fem bilder de hade tittat pa. Deras uppgift var
da att dels forsoka identifiera mannen de sett pa samtliga fem bilder och dels besvara 16
sant/falskt fragor dar de forskarna stallde fragor kring flera foremal som associerades till
mannen pa bilderna, detaljer vilka beddmdes som centrala. Allt annat som fanns pa
bilden bedomdes som perifert. Studien fann att bada grupper mindes fler centrala
detaljer men farre perifera detaljer, men att mangden detaljer bada grupper mindes var
densamma. Inte heller var det nagon skillnad mellan grupperna nar det gallde att
identifiera mannen pa bilderna (Harvey m.fl., 2013). Det forskarna matte var alkoholens
effekt pa visuell uppmarksamhet och 6gonvittnens minne. Aven om just detta
experiment inte stodde AMT, visade det att den tillampade forskningen géllande AMT
borjat intressera sig for att bygga vidare pa den forskning som finns kring alkohol,
minne och vittnesmal for att undersoka om AMT é&r applicerbart inom detta omrade.

For att testa AMT, och for att kunna jamfora vad nyktra och alkoholpaverkade
vittnen minns har mer tillampade experiment gjorts under de senaste aren. | ett sddant
experiment (Schreiber Compo, Evans, Carol, & Kemp, 2011) testades vad



forsokspersoner mindes av en barupplevelse (en barmiljo i ett labb). Syftet var att prova
om AMT stamde i en mer interaktiv situation. Forskarna ville ocksa testa fragor av
typen fri atergivning. Forskare menar att det gar att marka alkoholens effekt beroende
pa hur fragor stalls efter handelsen de bevittnat. Forsokspersonerna randomiserades
slumpmassigt till en kontrollgrupp (ingen alkohol), en placebogrupp (tranbérsjuice och
med en minimal dos av alkohol, samt en antydan om att det var en alkoholdos) samt en
grupp som fick alkohol (uppnadde 0.6-0.8 promille). Forsdkspersonerna interagerade
med en bartender, det fanns bartillbenér och mojligheten att kasta pil pa en darttavla.
Som en del av experimentet fick forsokspersonerna fragor direkt efter barupplevelsen,
om vad de mindes av handelsen. Forskarna hade i detta experiment instruerat bartendern
att smaprata, och att sta i centrum for all uppmarksamhet. Syftet med detta var att
vittnena skulle betrakta bartendern som en central detalj i experimentet, och 6vriga
detaljer som perifera. Experimentet fann att alla tre grupper beréttade lika manga
centrala detaljer fran handelsen, vilket stodde AMT. De som hade ingatt i den nyktra
gruppen, och placebogruppen mindes fler perifera detaljer an de forsokspersoner som
ingick i gruppen som intagit alkohol. Studien fann darfor helt stéd for AMT (Schreiber
Compo m.fl. 2011).

En annan studie (van Oorsouw & Merckelbach, 2012) undersékte AMT och hur
alkoholpaverkade personer mindes en interaktiv handelse som garningspersoner. | den
studien rekryterades forsokspersonerna pa olika lokala barer i Holland. Om de
tillfragade gick med pa att delta i studien, blev de indelade i en av tre grupper utifran sin
befintliga promillehalt; nykter (M = 0.0 promille), mattligt alkoholpaverkad (M = 0.6
promille), grovt alkoholpaverkad (M = 1.7 promille). Darefter fick de titta pa en film av
ett iscensatt inbrott, filmat ur garningspersonens perspektiv. Detta foljdes upp med ett
frageformulér via e-post inom ett par dagar och efter ytterligare en dag fick de gora
ytterligare tva minnestest. | det forsta frageformularet ombads forsokspersonen att ge en
fri atergivning av filmens innehall. Det andra frageformuléret bestod av specifika fragor
kring filmens innehall. Forskarna upptéackte att oavsett om det var fri atergivning eller
specifika fragor var bada de grupper som hade intagit alkohol signifikant samre pa att
minnas centrala detaljer jamfort med den nyktra gruppen vilket inte stoder AMT.
Experimentet visade dock att de bada paverkade grupperna i synnerhet var samre pa att
minnas centrala detaljer under fri atergivning, vilket motsager AMT. Minnet av perifera
detaljer daremot var mindre paverkat av graden av alkoholhalt, vilket ocksa motséger
AMT. Avseende centrala detaljer och perifera detaljer fanns det ingen signifikant
skillnad mellan de bada alkoholpaverkade grupperna. Bade de alkoholpaverkade
grupperna mindes fler antal centrala detaljer och farre antal perifera detaljer, daremot
mindes den mycket alkoholpaverkade gruppen minst antal mangd detaljer vilket delvis
stoder AMT. Forskarnas slutsats av experimentet som helhet, var att resultatet delvis
stodde AMT (van Oorsouw & Merckelbach, 2012).

Det finns ocksa en avhandling av Hagsand (2014) som tittar pa hur nyktra och
alkoholpaverkade minns. Den bestar av tre studier och det ar fran en av dessa tre studier
som material till detta fordjupningsarbete har hamtats. Studien i avhandlingen hade till



avsikt att forsoka identifiera den basta tidpunkten att intervjua alkoholpaverkade
vittnen, i syfte att ta fram sa korrekta och fullstandiga vittnesmal som mojligt.
Forsokspersoner i den studien randomiserades slumpmaéssigt in i tva grupper; nyktra och
alkoholpaverkade (M = 0.5 promille). Férsokspersonerna fick se ett iscensatt brott i
form av en video som filmats ur ett vittnes perspektiv, dar en kvinna kidnappades pa en
offentlig plats. Hélften av forsokspersonerna hade slumpmaéssigt randomiserats till en
omedelbar intervju. Alla forsokspersonerna fick komma tillbaka for en intervju en vecka
efter experimentet. Under intervjuerna fick de dels ge en fri atergivning av vad de
mindes fran brottet, men ocksa besvara mer specifika fragor kring filmen. Studien matte
dels mangden aterberattade detaljer och aven antalet korrekta detaljer som vittnena
mindes (Hagsand m.fl. 2014).

Syftet med detta fordjupningsarbete &r att anvdnda delar av det insamlade
materialet fran en studie av Hagsand m.fl. (2014) for att undersoka om AMT gar att
applicera pa alkoholpaverkade vittnens minne av brott. Det har fordjupningsarbetet
ingar i ett nytt forskningsomrade. Det finns an sa lange enbart ett fatal studier kring hur
alkoholpéaverkade vittnen minns brott och annu farre géllande vilken typ av detaljer
dessa vittnen minns fran brott. Det finns nufértiden riktlinjer for hur vissa grupper av
vittnen bor behandlas av rattsvésendet, i synnerhet potentiellt extra utsatta grupper som
till exempel barn, men det finns inga riktlinjer for hur alkoholpaverkade vittnen bor
behandlas vilket ar en brist eftersom alkoholpaverkade vittnen ocksa kan vara en sarbar
grupp. Rattsvasendet tenderar idag att avfarda alkoholpdverkade vittnen, eftersom
rattsvasendet antar att dessa vittnen inte ar tillforlitliga (Evans m.fl. 2009). Inte heller
vet de om dessa vittnen bor forhéras med hjalp av speciellt utvecklade intervjutekniker.
Genom att undersoka kring hur paverkade vittnen minns centrala och perifera detaljer
gar det att skapa en uppfattning om vad och hur paverkade vittnen minns och om det &r
nagon skillnad mellan dessa vittnen och nyktra vittnens minne. | férlangningen kan
dessa vittnen komma att avge vittnesmal i domstol, och det ar da angeldget att det finns
forskning som skapat vetenskapligt baserade riktlinjer kring hur dessa vittnesmal bor
behandlas. Detta fordjupningsarbete ansluter sig till tidigare studier i &mnet, genom att i
viss utstrackning anvanda van Oorsouw och Merckelbachs (2012) studie som
inspiration for kodningsmanualer som tagits fram for att testa AMT pa Hagsands m.fl.
material (2014). Det finns skillnader i hur Hagsand m.fl. (2014) och van Oorsouw och
Merckelbach (2012) utforde experimenten men bada utgick fran ett iscensatt brott och
bada lat stalla fragor i fri atergivning och specifika fragor till nyktra respektive
alkoholpaverkade. Skillnaderna ar bland annat att van Oorsouw och Merckelbach
(2012) lat forsoksdeltagarna bevittna ett brott ur ett garningsmannaperspektiv, medan
Hagsand m.fl. (2014) lat forsoksdeltagarna bevittna ett brott ur ett vittnesperspektiv. En
annan stor skillnad var att Hagsand m.fl. (2014) hade en grupp med mattligt
alkoholpaverkade (M = 0.5 promille), till skillnad fran van Oorsouws och Merckelbach
(2012) som hade tva grupper med alkoholpaverkade, en mattligt alkoholpaverkad grupp
(M = 0.6 promille), och en grovt alkoholpaverkad grupp (M = 1.7 promille). Ytterligare
en skillnad var att van Oorsouw och Merckelbach (2012) kodade materialet i centrala



och perifera detaljer och sedan j&mfdrde i vilken i utstrdckning nyktra och
alkoholpaverkade personer mindes dessa detaljer for att testa om AMT stamde, medan
detta ej gjordes av Hagsand m.fl. (2014) Det ar min avsikt att koda materialet som
Hagsand m.fl. (2014) samlade in utifran mangden centrala och perifera detaljer som
vittnena minns.

Syftet med det har fordjupningsarbetet var skapa tva kodningsmanualer, en for
fri atergivning och en for specifika fragor eftersom jag var intresserad av att titta pa
dessa tva olika typer av fragestéllningar var for sig och anvanda dessa pa Hagsands m.fl.
(2014) material for att utforska om empirin stoder AMT. Fragestallningar i foreliggande
fordjupningsarbete ar foljande: 1) Hur minns alkoholpaverkade och nyktra centrala
respektive perifera detaljer 2) Samt ar det nagon skillnad beroende pa om det ar fri eller
specifik atergivning? 2) Hypoteserna blir da féljande:

Fri atergivning:

Hypotes 1) Det kommer att vara en signifikant huvudeffekt for typ av detalj.
Prediktionen ar att bade nyktra som alkoholpaverkade kommer att minnas fler centrala
detaljer &n perifera.

Hypotes 2) Det kommer att vara en signifikant huvudeffekt av alkoholhalt.
Riktningen pa hypotesen ar att alkoholpaverkade totalt sett kommer att minnas farre
detaljer (oavsett typ av detaljer).

Hypotes 3) Det kommer att vara en signifikant interaktionseffekt mellan typ av
detaljer och alkoholhalt. Prediktionen ar att bade alkoholpaverkade och nyktra vittnen
kommer att minnas samma mangd centrala detaljer, men att alkoholpaverkade kommer
att minnas farre perifera detaljer.

Specifik atergivning:

Hypotes 4) Det kommer att vara en signifikant huvudeffekt for typ av detalj.
Prediktionen &r att bade nyktra och alkoholpaverkade kommer att minnas flera centrala
detaljer &n perifera.

Hypotes 5) Det kommer inte att vara en signifikant huvudeffekt av alkoholhalt.
Da vittnena i studien endast har en mattlig promillehalt ar det inte troligt att de har fatt
en fullstaindig minnesforlust (eng. blackout), utan snarare &n fragmentarisk
minnesforlust (eng. grayout) eller ingen minnesforlust alls. Om de har fatt
fragmentarisk minnesforlust ar prediktionen att de specifika frdgorna kommer att hjélpa
personerna att plocka fram de fragmentariska minnen som har lagrats i langtidsminnet
(Soderlund, Parker, Schwartz, & Tulving, 2005). Darmed ar prediktionen att det inte
kommer att vara en signifikant skillnad i mangden aterberattade detaljer (oavsett typ av
detalj) mellan nyktra och paverkade vittnen.

Hypotes 6) Det kommer inte att vara en signifikant interaktionseffekt mellan typ
av detaljer och alkoholhalt. Prediktionen ar att alkoholpaverkade och nyktra vittnen
kommer att minnas bade samma méangd centrala detaljer som perifera detaljer, pa grund
av att de alkoholpaverkade vittnena blir hjélpta av de specifika fragorna.



Metod

Deltagare

Jag fick tillgang till det material som anvéandes i en av de studier som ingick i
Hagsands avhandling (Hagsand m.fl., 2014). Hagsand m.fl. (2014) rekryterade
forsokspersoner till sin studie genom anslag som sattes upp pa olika institutioner pa
Goteborgs  universitet.  Psykologistuderande var exkluderade fran  studien.
Etthundrasjuttioatta personer anmalde intresse for att delta i experimentet och testades
initialt for lamplighet genom telefonintervjuer som varade mellan 10-15 minuter. Av
dessa exkluderades N = 53 personer pa grund av bristande fysisk eller psykisk halsa.
Darefter inbjods de aterstaende (N = 125) deltagarna till att gora en kontroll av somatisk
halsa, utford av en ldkare. Vid detta tillfalle fick de fylla i checklistan for psykiatriska
symtom (SCL-90: Derogatis, 1983) och Alcohol Use Disorder Identification Test
(AUDIT; Babor m.fl., 2001) och traffa experimentledaren (Hagsand) for personlig
bedémning. Deltagare uteslots om de hade en pagaende medicinsk akomma som kréavde
medicinering, en pagdende axel 1 psykiatrisk sjukdom enigt DSM-IV (American
Psychiatric  Association 2000), hade en historia av psykoser, drog- eller
alkoholmissbruk eller beroende, om de inte kunde prata flytande svenska, om de
arbetade natt, om de hade pagaende skadligt alkoholvanor (total poiang >10 pa AUDIT),
ett BMI vérde p& <19 eller >26, var gravida eller ammade. Atta deltagare exkluderades
efter resultaten pa lakarundersokningen, och sjalvskattningsskalorna. Efter dessa
screeningtester inbjods 117 personer att delta i experimentet varav 99 valde att delta.
Dessa personer var fysiskt och psykiskt friska universitetsstudenter med en snittalder pa
24.76 ar (S = 4.19 ), dar 57 personer var kvinnor, och 42 personer var man som var
godkanda av etikansvarig i projektet (Soderpalm Gordh). Hagsand besvarade eventuella
fragor som deltagarna hade innan de skrev pa ett formellt etiskt samtycke. Studien
godkandes av den regionala etikprévningsndmnden i Goteborg (diarienummer: 727-09).
Deltagarna som inkluderades i studien var fysiskt och psykiskt friska unga vélutbildade
manniskor som inte hade nagon form av alkoholberoende eller drogproblem. Se
Hagsand m.fl. (2014) for en mer detaljerad beskrivning av deltagarna.

Instrument

Hagsand m.fl. (2014) anvénde flera instrument for att kunna genomféra studien.
En kort beskrivning av dessa ges har da detta ar vasentligt for att ge en bild av vilka
deltagare som inkluderades i studien, vilket i sin tur kan ha paverkat resultaten i
foreliggande uppsats. De instrument som anvandes var: checklista for psykiatrisk
sjukdom: (SCL-90; Derogatis 1983), checklista for att méata alkoholberoende: Alcohol
Use Disorder Identification Test (AUDIT; Babor, Higgins-Biddle, Saunders, &
Monteiro, 2001) och checklista for att mata psykiatrisk sjukdom: DSM-IV (American
Psychiatric Association, 2000).



Filmen som anvandes borjade med att visa hur ett tankt vittne gick till en
busshallplats. Val dar véantade vittnet en stund pa bussen och fordrev tiden med att se pa
folklivet och miljon omkring busshallplatsen. Efter en stund kom en kvinna till
busshallplatsen for att vanta pa bussen. Néar vittnet och kvinnan véntat en stund stannade
en bil till vid busshallplatsen. Tva man klev ur och den ena gick fram och borjade prata
med kvinnan, medan den andre stéllde sig snett bakom henne. Utan férvarning grabbade
de tag i kvinnan, sdévde henne och lyfte in henne i bilen. Né&r vittnet tog ett steg mot
bilen, riktade en av mannen en pistol mot vittnet. Bada mannen hoppade sedan in i
bilen, och korde fran platsen studier (Allwood, Granhag, & Jonsson 2006; Granhag,
1997).. Filmen var 3.50 minuter lang.

Ytterligare ett instrument som anvdndes av Hagsand m.fl. (2014) var en
alkoholmétare. Den portabla alkoholmataren var av mérket Breathanalyzer Alert J5
(Alcohol Countermeasure Systems Corp. 2006).

For att kunna anvanda data fran Hagsand m.fl. (2014) i foreliggande
fordjupningsarbete foljde flera moment som utférdes av forfattaren till detta
fordjupningsarbete. For att kunna testa AMT gjordes tva kodningsmanualer pa vad som
beddmdes vara centrala och perifera detaljer i filmen inom den fria respektive specifika
atergivningen Att det finns blev tva kodningsmanualer, en for fri atergivning (se bilaga
ett) och en for specifik atergivning (se bilaga tva), beror pa det vanligaste sattet att testa
alkoholpaverkade vittnen i experiment, bade i grundforskning och i tillampad forskning
ar att stalla fragor i bade fri atergivning och specifika fragor. Genom att stélla specifika
fragor, kunde de forsokspersoner som hade drabbats av fragmentarisk minnesférlust fa
atkomst till de minnen som inte var direkt tillgangliga genom att fa yttre stod vilket
kunde majliggora ihdgkomst. Genom att gora en kodningsmanual for fri atergivning ar
det ocksa majligt att se hur mycket forsokspersonerna mindes pa egen hand, utan hjalp.
Det ar viktigt for att upptacka eventuella skillnader mellan fri och specifik atergivning
for att skapa en vetenskaplig grund for vad alkoholpaverkade vittnen minns med stod
och utan stod. Att kodningsmanualen for specifika detaljer hade fler detaljer beror pa att
de paverkade vittnena forvantades minnas mer om de fick stod for minnet.

Kodningsmanualerna togs fram efter upprepade tittningar pa videon som ingick i
Hagsand m.fl. (2014) studie. Till filmen hérde en skriftlig beskrivning till vad som
hande i filmen, och hur huvudpersonerna var kladda, liksom deras alder. Utifran detta
gjordes en beddmning av som ansags vara centralt och mojligt att rapportera i den fria
atergivningen i filmen. Centrala detaljer ansags platsen, huvudpersonerna, en bifigur,
hur dessa personer var kladda, bilen, samt nagra av nyckelhdndelserna i
kidnappningsdramat vara. Exempel pa centrala detaljer i den fria atergivningen var:
busshallplats, klanning, att offret svimmar. Det som ett vittne hade forvantats komma
ihag av ett riktigt kidnappningsdrama. Det som ansags vara perifera detaljer var sadant
som kravde lite mera uppmarksamhet av vittnet. Exempel pa perifera detaljer i den fria
atergivningen var: keps, glasogon, bilen kor ivéag, accessoarer, farg pa vissa kladesplagg
som huvudpersonerna bar, samt nagra av de mindre centrala nyckelhéndelserna.
Kodningsmanualen for den specifika atergivningen var delvis densamme men ocksa



utbkad och mer detaljerad. Detta eftersom det fanns mer utrymme i den specifika
atergivningen att ga in pa detaljer, och da maste ocksa kodningen vara mer detaljerad.
Kodningsmanualen for den specifika atergivningen tittade i storre omfattning pa
detaljer, sasom mer detaljerade upplysningar om miljon, huvudpersonerna, klader,
frisyrer och accessoarer som bars av huvudpersonerna, samt utpekande av andra méjliga
vittnen. Sadant som vittnen skulle kunna minnas om de fick stod for minnet. Exempel
pa centrala detaljer i de den specifika atergivningen var: uppsatt har, svart jacka, pistol.
Exempel pa perifera detaljer var: harspanne, bélte, taxi. Kodningsmanualerna matte inte
antal korrekta detaljer ur filmen som helhet, utan de detaljer som fanns i
kodningsmanualerna var ett subjektivt urval av korrekta detaljer ur filmen, av vad som
kunde anses vara centrala respektive perifera detaljer ur filmen som visades under
Hagsand m.fl. (2014) experiment. | ett riktigt kidnappningsdrama &r det sannolikt att ett
vittne skulle bli ombett att beskriva hur offret sag ut, hur forovarna sag ut, vilka klader
de bar och om det fanns nagot mer att tillagga. Det kunde finnas flera skal till att vélja
vissa detaljer i filmen, till nackdel till andra. Att béra en keps, istallet for mdssa sager
nagot om bararen, precis som att béra ett par vita sockar nar bararen for dvrigt ar kladd i
svart och gratt. Det kan vara en detalj som sticker ut, men det kan ocksa vara en detalj
som séager nagot om bararens kladstil som helhet. Att uppmarksamma vissa detaljer
sager ocksa nagot som den som uppméarksammar detaljen. Inte alla & uppméarksamma
pa vilka klader eller accessoarer andra bar. Inte alla & uppmarksamma pa miljon, eller
vad som sker runtomkring.

Varje detalj som fanns angiven i kodningsmanualerna gav en poang.
Kodningsmallen for den fria atergivningen inneholl totalt 63 poang, dar 32 var poang
for centrala detaljer och 31 perifera detaljer. Kodningsmallen med detaljer for de
specifika fragorna innehdll totalt 101 poéng, varav 51 var poang for centrala detaljer,
och 50 var poang for perifera detaljer.

Forst nar den delen var avklarad paborjade forfattaren av detta
fordjupningsarbete att koda de befintliga transkriberade intervjuerna fran studien av
Hagsand m.fl. (2014) enligt dessa kodningsmanualer. Kodningen av
kodningsmanualerna gjordes som ’single blind’, det vill sdga att kodaren var blind for
vilka som varit nyktra och vilka som varit alkoholpaverkade.

Tillvagagangssatt

Efter att Hagsand m.fl. (2014) genomfort screningproceduren genomfordes ett
experiment i ett labb mdblerat som ett vardagsrum vid Sahlgrenska universitetssjukhus.
Forsokspersonerna anlénde till labbet efter lunch och hade innan instruerats att dta en
timme innan ankomsten till labbet. Férsokspersonerna som blev randomiserade till att
konsumera alkohol blev administrerade alkohol (40 % vodka) av experimentledaren
(Hagsand), som blandades med juice. Malet var att forsokspersonerna i denna grupp
skulle na en promillehalt pa 0.6-0.8 promille och for att mata promillehalten anvéandes
en portabel alkoholmatare under tiden experimentet pagick. Den promillehalt



forsokspersonerna uppnadde under experimentet var mellan 0.1 och 0.9 promille (M =
0.5 promille, SD = 0.2 promille). For kontrollgruppen var méngden juice densamma
som gruppen som fick alkohol och juice. FOrsokspersonerna visste om de fick alkohol
och juice, eller enbart juice. Experimentet Gvervakades av experimentledaren for att
sékerstélla att forsokspersonerna intog méngden dryck i en jdmn takt Over en 15
minutersperiod. Fem minuter senare mattes alkoholhalten. Darefter fick
forsokspersonerna se en film av en iscensatt kidnappning som har anvants i tidigare
publicerade studier (Allwood m.fl., 2006; Granhag, 1997). Efter att ha sett filmen,
mattes alkoholhalten igen, och dérefter fick forsokspersonerna gora en orddvning for att
minska deras kapacitet att memorera brottet, varpa alkoholhalten mattes igen. Efter en
vecka fick forsokspersonerna komma pa intervju. Intervjuarna visste inte vilka som
hade intagit alkohol, och vilka som inte hade gjort det. Intervjun bdrjade med att
forsokspersonerna fick ge en fri atergivning av vad de sett pa filmen, foljt av specifika
fragor. De specifika fragorna bestod av nio fragor dar de skulle 1) beskriva platsen dar
kvinnan kidnappades; 2) beskriva den kidnappade kvinnan; 3) beskriva om det fanns
andra personer vid platsen innan kidnappningen; 4) beskriva bilen kidnapparna
anvande; 5) beskriva kidnapparna; 6) beskriva den forsta kidnapparen; 7) beskriva den
andra kidnapparen; 8) beskriva om de uppfattade om det fanns det flera vittnen; 9)
beratta om de hade nagot mer att tillagga. Hagsand m.fl. (2014) kodade sedan materialet
utifran hur manga detaljer vittnena berattade samt graden av korrekthet (Hagsand m.fl.
2014).

Design

Det hér fordjupningsarbetet handlade om att testa om det finns empiriskt stod for
AMT. Sex hypoteser stalldes upp for att testa detta. FOr att kunna goéra en statistisk
analys av data gjordes tva stycken mixade ANOVA i SPSS. Den forsta mixade
ANOVA gallde fri atergivning, och den andra mixade ANOVA gallde specifika fragor.

Den oberoende variabeln var alkoholhalt (nykter, alkoholpaverkad), den
upprepade variabeln var typ av detalj (central, perifer), och den beroende variabeln var
mangden information.

Resultat

Fragestallningar i foreliggande fordjupningsarbete var foljande: Hur minns
alkoholpaverkade och nyktra centrala respektive perifera detaljer? Ar det skillnad
mellan fri och specifik atergivning avseende nyktra och alkoholpaverkade? Hypoteserna
ett, tva och tre handlade om fri atergivning, medan hypoteserna fyra, fem och sex
handlade om specifik atergivning.
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Fri atergivning

For fri atergivning utfordes en 2 (Typ av detalj: central, perifer) x 2
(Alkoholhalt: nykter, alkoholpaverkad) mixad ANOVA med beroende variabeln mangd
av aterberattad information.

Hypotes ett: det kommer att finnas en signifikant huvudeffekt for typ av detalj.
Den visade en signifikant huvudeffekt for typ av detalj (se tabell 1) F(1, 44) = 113.848,
p<.01, nj =.721, vilket innebér att hypotes ett fick stod.

Hypotes tva: det kommer att finnas en signifikant huvudeffekt av alkoholhalt.
Det fanns daremot ingen signifikant huvudeffekt for alkoholhalt F(1, 44) = .77, p=.385,
np = .17, vilket innebar att hypotes tva inte fick stod.

Hypotes tre: det kommer att finnas en signifikant interaktionseffekt mellan typ
av detaljer och alkoholniva. Nar det gallde interaktionseffekten sa fanns det inte en
signifikant interaktionseffekt for typ av detalj och alkoholhalt, F(1, 44) 1.352 p = .251,
13 = .17. Det innebar att hypotes tre inte fick stod.

Specifik atergivning

Nar det gallde specifik atergivning utférdes en 2 (Typ av detalj: central, perifer)
X 2 (Alkoholhalt: nykter, alkoholpaverkad) mixad ANOVA med mangd aterberattad
information som beroende variabel

Hypotes fyra: det kommer att finnas en signifikant huvudeffekt for typ av detalj.
ANOVA visade en signifikant huvudeffekt for typ av detalj, F(1, 44) = 336.887, p<.01,
n; = .884 Deltagarna mindes flera centrala detaljer &n perifera detaljer, vilket innebar
att hypotes fyra fick stod.

Hypotes fem skilde sig fran hypotes tva genom att det inte kommer att finnas en
signifikant huvudeffekt for alkohol. Det fanns ingen signifikant huvudeffekt for
alkoholhalt, F(1, 44) = .72, p = .789, nj = .002. Det innebar att hypotes fem fick stdd.

Hypotes sex: det kommer inte att finnas en signifikant interaktionseffekt for typ
av detaljer och alkoholniva. Hypotes sex skilde sig fran hypotes tre, eftersom det fanns
en forvantan att den specifika atergivningen skulle hjalpa forsokspersonens
framplockning av minnen, om minnena var svaratkomliga, det vill saga att det inte
skulle finnas en signifikant huvudeffekt mellan typ av detaljer och alkoholhalt. Nar det
géllde interaktionseffekt visade det sig att det inte fanns en signifikant interaktion
mellan typ av detalj och om forsokspersonerna var nyktra eller alkoholpaverkade, F(1,
44) = .36. p = .552, n; =.008, vilket innebar att hypotes sex fick stod.
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Tabell 1

Mangden (M och S) av ihagkommen information som pa en funktion av typ av
atergivning, typ av detalj och alkoholhalt.

Fri atergivning Specifik atergivning

Centrala Perifera Centrala Perifera

detaljer detaljer detaljer detaljer

M S M S M S M S
Nyktra 14.1 8.7 3.1 2.8 19.0 5.2 5.8 2.8
(N=21)
Paverkade 11.8 6.3 3.0 2.8 18.3 5.9 5.9 3.1
(N=25)

Diskussion

Uppsatsen syfte var att testa om det fanns empiriskt stod for att applicera AMT
pa alkoholpaverkade vittnens minnen av brott. Fragestallningarna handlade
sammanfattningsvis om att testa om det fanns stod for AMT genom att stalla fragor i fri
respektive specifik atergivning, och sedan analysera méangden detaljer vittnena mindes
inom respektive fragestéllning pa flera olika satt. Vid analyserna visade det sig att
hypoteserna ett, fyra, fem och sex fick stod, medan hypoteserna tva och tre inte fick
stod. Detta resultat gav delvis stod for AMT.

Enligt AMT ér skillnaden mellan nyktra och paverkade, att paverkades kognitiva
formagor reduceras pa grund av alkoholen, vilket leder till att de i storre utstrackning
uppmarksammar de centrala detaljerna, pa bekostnad av de perifera detaljerna (Steele &
Josephs, 1990), vilket visade sig enbart stamma delvis i det har experimentet. Minnet
bestod av tva processer enligt Pozzulo m.fl. (2008) Vittnen blir ombedda att utfora tva
minnesprocesser, igenkanning, som kan vara identifiering av férévarna och hagkomst
som kan besta av att beskriva sjalva handelseforloppet, offret och forévarna (Pozzulo
m.fl., 2009: Robinson m.fl., 2000). I intervjun med specifika fragor fick vittnena stéd av
fragorna, om de hade drabbats av fragmentarisk minnesforlust. Den laga alkoholdosen
Hagsands m.fl. (2014) vittnen fick, kan ha lett till att nagra upplevt en fragmentarisk
minnesforlust, snarare &n blackouter. Detta kan ha lett till att exempelvis fragan "Kan
du berétta om den forsta mannens utseende (syftar pa den korte och tjocka mannen)?
Beskriv géirna hans kroppsbyggnad, kldder, ansikte och frisyr” kunde ge vittnena stod
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for minnet av hur en av mannen sag ut. Det kunde ocksa leda till att vittnet i storre detalj
kom ihag annat som var relaterat till denna man, vilket gjorde att minnesspar kunde
véckas till liv trots att vittnena konsumerat alkohol vid inkodningen. Det gar inte heller
att utesluta att ocksa den grupp som varit nyktra vid experimentet ocksa blivit hjalpta av
de specifika fragorna. Fri atergivning speglade den faktiska minnesformagan battre
eftersom vittnet da var tvungen att forlita sig pa det egna minnet av handelsen utan hjalp
av yttre ledtradar. Det gor att fri atergivning gor det mojligt att bedoma hur ett paverkat
vittnets minne ar av alkoholen, da inget stod ges av intervjuaren for hagkomst av
handelsen. Den hypotes, som handlade om att vittnena skulle kunna minnas samma
mangd detaljer oavsett paverkansgrad i specifik atergivning, kan ges samma forklaring
som hypotesen om hagkomsten fick stéd av intervjuarens specifika fragor. Slutsatsen
blir darfor att denna studie delvis finner stod for AMT.

Fa experiment i tillampad vittnespsykologiforskning kring AMT har genomforts
an sa lange. De studier som refererats till i denna studie har kommit fram till olika
resultat. Schreiber Compo m.fl. (2011) ar den enda studie som helt stéder AMT. Det
kan naturligtvis finnas flera forklaringar till varfor den studiens resultat avviker fran de
andra. Studien av Schreiber Compos m.fl. (2011) hade en grupp med mattligt
paverkade, det & den enda studien dar forsokspersonerna bara besvarade fragor i fri
atergivning. Det gar ocksa att konstatera att Schreiber Compos (2011) studie var den
enda déar vittnena interagerade live med en annan person under experimentet och att de
fick besvara fragor direkt efterat om vad de just hade varit med om. Detta till skillnad
fran Harvey m.fl. (2013) studie, dar vittnena enbart fick titta pa bilder, van Oorsouw och
Merckelbach  (2012) studie dar forsokspersonerna fick se en film ur
garningsmannaperspektiv, och i detta fordjupningsarbete dar forsékspersonerna fick se
en film, som visades ur vittnesperspektiv. Efter att ha sett bilderna eller filmerna fick
forsokspersonerna dessutom véanta en viss tid innan de fick besvara fragor kring vad de
sett. | dessa tre studier fick vittnena/garningsmannaperspektivpersonerna besvara
specifika fragor, vilket skulle motverka alkoholens effekt genom ¢kad hagkomst till
minne, om nagra av Vvittnena/garningsmannaperspektivpersonerna drabbats av
fragmentarisk minnesforlust. Anda talade dessa tre studier helt eller delvis mot AMT.
Detta skulle kunna tala for att anvandandet av specifika fragor talar mot AMT. Mot
detta talar att i att van Oorsouw och Merckelbachs (2012) studie och i detta
fordjupningsarbete, fick vittnena/garningsmannaperspektivpersonerna ocksd besvara
fragor i fri atergivning, precis som vittnena i Schreiber Compos (2011) studie samt
denna studie. Anda har forfattarna dragit olika slutsatser av resultatet. Ytterligare nagot
mer som skiljer Schreiber Compos (2012) studie at fran de andra ar alkoholhalten i
grupperna. van Oorsouw och Merckelbach hade dels en grupp med mattligt paverkade
med gdrningsmannaperspektiv. (M = 0.6), dels en grupp med grovt paverkade
garningsmannaperspektivpersoner (M = 1.7). Den studie som kom ndrmast van
Oorsouw och Merckelbach (2012) grovt paverkade grupp med alkoholhalt var Harvey
m.fl. (2013) grupp med alkoholpaverkade vittnen (M = 1.1), och bada dessa studier
talade helt eller delvis mot AMT. Men ocksa detta fordjupningsarbete talar delvis mot
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AMT, och i detta fordjupningsarbete var den paverkade gruppen mattligt paverkad (M =
0.5), vilket talar mot att alkoholhalten skulle vara en faktor som talar for AMT.
Tidpunkten for vittnesmal, samt kvalitén pa den interaktiva upplevelsen, ar det som
skiljer studien som talar for AMT mot de som talar delvis eller helt mot AMT. Detta gor
att det framdver finns behov att forska kring huruvida tidpunkten for vittnesmal kan
paverka i vilken utstrackning stod for AMT finns, liksom kvalitén i den interaktiva
upplevelsen.

Vad mer behover tillféras i AMT forskningen framdver? Det finns forskning
kring hur minnet paverkas av alkohol nar det galler forskning kring AMT. Alkohol,
aven i mindre doser kan skapa bade fragmentariska minnesforluster (eng. grayouts) och
fullstdndiga minnesforluster (eng. blackouts). Om minnet i vissa delar ar fragmentariskt
efter det att alkohol har intagits, kan detta gora att personen kan bli tvungen att forlita
sig pa kontextuell hjalp, specifika fragor eller andras utsagor av vad som hant for att fa
ledtradar som kan underlatta framplockningen av de fragmentariska minnena som &nda
har lagrats i langtidsminnet. Om personen & andra sidan har drabbats av en fullstandig
minnesforlust, kommer specifika fragor inte att hjalpa vittnet att minnas pa grund av att
ingen information har lagrats i langtidsminnet (Garfinkel m.fl., 2016; Perry m.fl., 2006:
Schreiber Compo m.fl., 2012:). Har gar det dock att se att det kan vara ett problem med
specifika fragor eftersom de ocksa kan tala om vad som efterfragas. Harvey m.fl. (2013)
stallde specifika fragor med svarsalternativen ja eller nej till tva grupper, nyktra och
paverkade (M = 1.1 promille), och dven om resultatet i deras studie inte stodde AMT ar
det majligt att diskutera deras resultat, eftersom fragorna kan ha hjélpt de som var
paverkade till hagkomst av vad som redan fanns i minnet, vilket var syftet med
specifika frdgor. Om de daremot hade drabbats av blackouter, och inte mindes kunde
forsokspersonerna vid rena gissningar, d&nda ha en 50 % chans att ge ratt svar eftersom
det var ja eller nej fragor. Detta visar pa behovet att vid studier av AMT bade stélla
fragor i fri atergivning och specifika fragor. Men de specifika fragorna bor inte vara ja
eller nej fragor, eftersom det leder till problemet att om ett vittne gissar, dr chansen att
fa ratt 50 %.

Ett annat problem med specifika fragor ar att det kan leda till att vittnet medvetet
eller omedvetet lamnade fel information eftersom vittnet kanske lade till helt felaktiga
detaljer till vittnesutsagan for att fylla i eventuella minnesluckor, vilket hande i van
Oorsouw och Merckelbachs (2012) studie. De upptiackte att nagra av de
alkoholpaverkade vittnen i deras studie mindes fel eller inte alls nar de fyllde i sina svar
i frageformularen. Detta kan forklaras av att en av deras grupper var grovt paverkade
vid  experimentet, vilket kan ha lett till att nagra av  deras
garningsmannaperspektivpersoner kan ha drabbats av blackouter pa grund av de hdga
alkoholhalterna i gruppen med grovt alkoholpaverkade. Detta eftersom risken for
blackouter 6kar ju hogre alkoholhalten ar (Perry m.fl. 2006). Ett annat problem var att
van Oorsouw och Merckelbach (2012) forsokspersoner fick fylla frageformulér, istallet
for att som Hagsand m.fl. (2014) forsokspersoner som fick méta en person som
intervjuade dem live, vilket gor det majligt att ifragasatta resultatet for van Oorsouw
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och Merckelbach (2012) studie. Att bli intervjuad av en person ger forsékspersonen
mojlighet att stalla fragor nar nagot ar oklart. Att inte haft mojligheten att kunna gora
detta kan ha paverkat resultatet i van Oorsouw och Merckelbachs (2012) studie. Oron
for att ett vittne skulle lamna ett falskt vittnesmal ar dock minimal havdar Schreiber
Compo m.fl. (2012) som i sin studie fann att berusade vittnen inte i nagon storre
utstrdckning var mottagliga for felaktig information, jamfort med nyktra (Schreiber
m.fl., 2012). Garfinkel m.fl. (2006) daremot beskriver falska minnen som minnen av
sadant som inte har hant, eller felaktiga minnen, och fann att alkoholpéaverkade ibland
kan ha falska minnen. De drog slutsatsen att ju hégre alkoholhalt, desto storre sarbarhet
for falska minnen (Garfinkel m.fl. 2006).

Nar det géller begransningar for det har fordjupningsarbetet sa bestar den av att i
Hagsand m.fl. (2014) studie var vittnena mattligt paverkade (M = 0.5 promille) medan
van Oorsouw och Merckelbach (2012) hade tva grupper med paverkade, en grupp med
mattligt paverkade (M = 0.6) och en grupp med grovt paverkade (M = 1.7 promille).
Fragan ar om resultaten for detta fordjupningsarbete hade fatt ett annorlunda resultat om
det funnits ytterligare en grupp med mycket paverkade, eller om de paverkade hade
administrerats en hogre dos alkohol i Hagsands m.fl. (2014) experiment. Hade dosen
varit hogre hade alkoholen sannolikt haft en mer uttalad negativ effekt pa vittnenas
kognition, och dérmed reducerat deras uppmarksamhet till de centrala detaljerna i stérre
utstrackning, vilket sannolikt hade gjort det lattare att hitta skillnad mellan grupperna.
van Oorsouw och Merckelbach drog ocksa slutsatsen att minnet forsamras med
méangden alkohol, vilket visar pa ett behov av mer forskning kring minne, alkohol och
vittnespsykologiska experiment. Dock kan det av etiska skal vara svart att hoja
alkoholhalten for forsokspersoner i experiment vilket gor detta svart. Det visar ocksa pa
ett behov av att vid den typen av experiment ocksa stalla fragor i bade fri atergivning
och specifika fragor for att jamfora om svaren som ges i fri atergivning och specifika
fragor skiljer sig at, for att i nasta steg forska kring varfor svaren skiljer sig at. Mer
kunskap behovs kring alkohol och minne och interaktiva experiment innan nagra
slutliga slutsatser kan dras kring AMT. Det behévs ocksa mera forskning kring
minnesforluster, eftersom det sager en del om hur minnet fungerar (Garfinkel m.fl.,
2006; Wetherill & Fromme, 2011)

Det finns ocksa ett behov av att undersoka hur alkohol paverkar vittnens minne i
populationer som béttre speglar befolkningen som helhet. Bade Hagsand m.fl. (2014)
och Schreiber Compo m.fl. (2011) hade unga, fysiskt och psykiskt friska ménniskor
utan missbruksproblem som forsokspersoner, medan van Oorsouw och Merckelbach
(2012) vande sig till manniskor som redan var ute pa lokala barer for att ta sig ett glas,
vilket kan ha varit en anledning till resultaten blev sa olika. Fragan ar om forskare
skulle uppna ett annat resultat om deras forsokspersoner pa ett mer korrekt satt speglar
populationen. Skulle det till exempel ga att fa andra resultat om forskare ocksa
inkluderade ménniskor som dar alkoholister? Om forsokspersonerna har en
samsjuklighet? Till exempel alkoholism och psykisk sjukdom? Att géra experiment
med alkoholister som syftar till att ge dem alkohol, skulle dock sannolikt inte fa etiskt
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godkannande. Det &r inte heller sannolikt att forskare skulle fa etiskt godkannande att ge
alkohol till ménniskor som har en psykisk sjukdom. Att som Oorsouw och Merckelbach
(2012) ga ut pa lokala barer och hitta paverkade manniskor som vill delta i ett
faltexperiment dar AMT testas, har storre forutsattningar att fa etiskt godkannande
eftersom syftet da &r att testa AMT pa de som é&r villiga att delta i ett faltexperiment.
Syftet med ett faltexperiment &r inte att hitta alkoholister eller ménniskor med psykisk
sjukdom. Istéllet innebar det att det slumpmassigt kan medfora att ocksa andra &n unga
manniskor som ar psykiskt och fysiskt friska kan komma att delta i ett experiment dar
forskare testar AMT.

Enligt Perry m.fl. (2006) kan fullstaindig minnesforlust bero inte bara pa
mangden som dricks, utan ocksa hur sjalva drickandet gar till. Men ocksa de konstaterar
att mycket, och snabbt drickande inte nddvéndigtvis leder till blackouter. van Oorsouw
och Merckelbach (2012) konstaterar att paverkade kan bdrjar glomma redan vid 0.6
promille, medan blackouter vanligtvis kommer forst vid 1.8 promille (Perry m.fl. 2006).
Fragan ar da hur det ar for alkoholister som &r vana vid att dricka mycket alkohol?
Troligtvis ar att de ocksa drabbas av AMT i samma utstrackning som andra men att det
kravs betydligt hogre doser av alkohol, eftersom de sannolikt har utvecklat en hogre
tolerans for alkohol, for att det skall bli tydligt att de i storre utstrackning fokuserar pa
det som &r centralt pa bekostnad av det perifera.

Med tanke pa hur manga som é&r alkoholpaverkade vid brott kan det behdvas
riktlinjer kring hur alkoholpaverkade vittnen skall behandlas av rattsvasendet, pa samma
satt som det finns riktlinjer for hur andra sarbara grupper (t.ex. barn) skall intervjuas av
rattsvasendet (Pozzulo m.fl., 2009). Genom denna typ av forskning dar man studerar
vad paverkade vittnen minns, kan det i framtiden bli mojligt att borja ta fram riktlinjer
som &r vetenskapligt belagda och kan anvandas av rattsvasendet for att dels visa hur de
bast kan intervjua paverkade vittnen, och for att dels visa i vilken utstrackning
paverkade manniskor uppfattar det som hander runt omkring dem (Schreiber Compo
m.fl. 2012).

En annan fraga som bor stallas nar det galler forskning om AMT ar om fragan
om kon spelar roll nar man skall minnas nagot man upplevt? Det finns flera studier i
vittnespsykologi pa nyktra vittnen som visar att kon spelar roll for hur och vad man
minns. Enligt nagra forskare har kvinnor generellt battre minne dn man éverlag, mycket
beroende pa kvinnor ofta har en battre semantiska formaga, samt att kvinnor ocksa ofta
brukar vara béttre pa verbala uppgifter och pa beskrivningar av manniskor (Herlitz m.fl.
2008). Kvinnor brukar ocksa vara battre pa ansiktsigenkanning jamfért med man. Méan
tenderar generellt att vara béttre pa visuospatiala uppgifter. Det innebér att man brukar
vara battre pa att beskriva handelseférloppet, och att orientera sig i miljon (Areh, 2011;
Herlitz m.fl., 2008). Det finns ocksa forskare som menar att det inte finns beldgg for
dessa skillnader (Jones, Braithwaite, & Healy, 2003). Konsaspekten, om den finns, av
paverkade vittnen kan vara att denna tendens forstarks. Att kvinnor generellt fokuserar
annu mer pa utseende pa bekostnad av det som sker runt om och miljon runtomkring,
och att man generellt fokuserar &n mer pa vad som hander runtomkring pa bekostnad av
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utseende. Mer tillampad forskning av vittnespsykologi kravs dock innan sadana
slutsatser kan dras.

Ur ett vidare perspektiv ar detta en uppsats i ett nytt forskningsomrade. Fa
studier har gjorts kring vad alkoholpaverkade minns i vittnespsykologiska experiment
och resultaten hittills har varit spretiga. De studier som finns om alkoholpéaverkade
vittnen har bade talat till fordel for AMT, men har ocksd motsagt den (Harvey m.fl.
2013; Oorsouw & Merckelbach, 2012; Schreiber Compo, 2011). Nar det galler
begransningar  géllande  vittnespsykologiska studier finns  problemet med
vittnespsykologiska experiment ar att forsokspersonerna &r medvetna om ungefér vad de
bor fokusera pd. Om de tittar pa en film eller deltar i en upplevelse vet de med storsta
sannolikhet att de fragor som foljer kommer att fokusera pa det som de just har upplevt.

Nar det galler AMT kanske den i det langa loppet behover forfinas, eller sa
kanske det visar sig att den inte ar anvandbar och att den darfor maste forkastas. Teorin
handlar om “kognitiv néirsynthet” vid alkoholintag med fokus pd minne och
uppmarksamhet. Anda uppfattade forsokspersonerna i detta fordjupningsarbete och
forsokspersonerna i Schreiber Compo m.fl. (2011) studie samma méangd detaljer som
nyktra, medan van Oorsouw och Merckelbachs (2012) forsokspersoner bara delvis
gjorde det, en skillnad som kan bero pa flera promillenivan. Till dess att fler experiment
har gjorts, dar férsokspersoner har administrerats flera olika doser alkohol, fran Iag
niva, till mycket hdg niva ar det svart att gora uttalande om AMT framtid. Fragan &r
dock om detta kan fa etiskt godkannande, da hogre alkoholdoser ocksa innebér hogre
risker for forsokspersonerna. Sdsom att manniskor som intagit mattlig till hog
alkoholhalt (vid 0.8-1.5 promille) borjar sluddra, kan fa balansproblem, kan fa
langsammare reflexer, kan uppleva problem med fokusera med Ggonen, risk for att
krakas. Att manniskor vid annu hogre alkoholhalter (1.5-3.0 promille) kan fa svart att ga
utan hjalp, uppleva 6kad trotthet, 6kade minnesproblem, risk for forlust av kontroll av
blasa, risk att bli medvetslos med mera (Hagsand 2014). Kanske maste man da gora
som van Oorsouw och Merckelbach gjorde, det vill sdga genomfora ett faltexperiment
dar man hittar forsokspersoner genom att ga ut pa lokala barer och fraga manniskor som
redan ar paverkade om de vill delta i ett experiment, for att fa ett etiskt godkannande
och minimera risken for att nagon blir skadad.

| framtida AMT forskning kommer forskare sannolikt att préva hur fri och
specifik atergivning paverkar svaren som ges. Framplockningen av minnen kan bero pa
kontexten, vilket innebar att hur fragan stalls innebar vad for slags svar som ges.
Kanske maste forskare ocksa forska kring hur rattsvasendet stéller fragor till vittnen,
och replikera detta till nya experiment inom AMT och se om det férdndrar svaren som
ges av paverkade manniskor jamfort med nyktra.

Kanske ar det sa att AMT behover forfinas. Kanske géaller AMT bara under
speciella omstandigheter, som till exempel mattligt till grovt paverkade méanniskor och
med en viss intervjumetod. Kanske géller det inte unga manniskor som ar psykiskt och
fysiskt friska. Till dess att mera forskning utforts aterstar manga fragor att besvara.
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Den hér uppsatsen har bidragit till att nyansera bilden av AMT och visat att
fragestallning kan paverka vad vittnen minns. Den har visat att det kan vara viktigt med
yttre ledtradar for att fa tillgang till sddant som &r lagrat i langtidsminnet, men som kan
vara svart att ta fram utan hjalp.
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Fri atergivning
Centralt

Miljo

Busshallplats

Tidtabeller pa insidan av kuren
Postlador pa andra sidan gatan

Postkvinnan

Postar brev

Kollar en tidtabell

Svarar pa fragan vad klockan ar

Kvinnan/offret (= k/0)
Yngre

Klanning

Mork/svart (klanning)
Normal/smal kroppsbyggnad
Morkt/r6tt har

Man 1

Aldre

Kort

Tjock

Jacka

Mork/svart (jacka)
Byxor

Morka/svarta (byxor)

Man 2

Yngre

Lang

Smal

Jacka/kavaj

Mork/svart (jacka/kavaj)
Jeans

Bilaga 1

Perifert

Miljo
Nedférsbacke
Lekplats
Groéna buskar
Bostadsomrade

Postkvinnan
Uppsatt har
jacka over &rmen
Normal/smal kroppsbyggnad
Byxor

Morka/bruna (byxor)
Skjorta

Vit (skjorta)

Kvinnan/offret
Uppsatt har

Kangor

morka/svarta (k&ngor)
Jacka

mork/svart (jacka)

Man 1
renrakad

Skor

svarta (skorna)
Glastgon
Tunnharig

Man 2

renrakad

Keps

Gymnastikskor

Svart-vita (gymnastikskor)



Bil
Ljus/vit
Mindre modell

Héandelser

K/o sitter pa insidan kuren
k/o véntar pa utsidan av kuren
Bada mannen tar tag i henne
Svimmar

De lyfter in k/o i bilen

Bilen kor ivag

32p

Bil
tvadorrars
Sedan
Toyota

Héandelser
Mannen kommer ut frdn samma sida av bilen

Eventuella vittnen
Kvinna med barnvagn
Taxi som kor forbi

3lp



Specifik atergivning

Centralt

Miljon

Overgangsstalle

Bostadshus bredvid
Tidtabeller inne i kuren
Reklamplansch inne i kuren
Bilar parkerade runtom
Busshallplats

Kvinnan/offret (= k/0)
Uppsatt (har)
Morkt/rodharig (har)
Jacka

Mork/svart (jacka)
Kéngor

Morka/svarta (kangor)
Vaska

Mork/svarta (véska)
Ung

Man 1

Aldre

Tjock

Kort

Jacka

Mork/svart (jacka)
Skor

Morka/svarta (skor)
Glasdgon
Morkt/brunt har

Man 2

Yngre

Lang

Smal

Jacka/kavaj

Mark/svart (jacka/kavaj)

Bilaga 2

Perifert

Miljon

Lekplats

buskar

Rosa/bruna hus runtom

Papperskorg

R&d och bla bil parkerade vid brevladan
Gron atervinningscontainer

Kvinnan/offret

Ovalt ansikte

Halssmycke

Harspanne

naturligt sminkad

Blommigt monstrad (klanning)
knappar (klanning)
strumpbyxor

Man 1

Gra troja
Balte

Flintis upptill
Sockar

Vita (sockar)

Man 2

Keps

mork/svart (keps)
Gymnastikskor

svart-vita (gymnastikskor)



Postkvinnan

Aldre

Postar brev

Sager vad klockan &r
Morkt/brunt har
Uppsatt (har)

Bil
Ljus/vit
Liten

Andra personer

Blond kvinna gar forbi busshallplatsen
Pagefrisyr

Klanning

Jacka

Héandelser

K/o fragar postkvinnan om tiden
Man 1 stéller en fraga till k/o
Man 2 tar upp en tygbit

k/o tappar sin véska

k/o skriker/kdmpar emot
Pistol

Pekar pistol mot mig

K/o svimmar

Slépar in k/o i bilen

Bilen kor ivag

50 poang

Postkvinnan
Skjorta

ljus/vit (skjorta)
Byxor

morka/bruna (byxor)
Jacka i handen
Glastgon

Orhéngen

Bil

Tvadorrars

Sedanmodell

Forare

Registreringsnummer PAS 009
Tva rader (nummerskylten)
Toyota

Eventuella vittnen

Kvinnan med barnvagn

Taxi som kor forbi under kidnappningen
Mork/bla bil som kor forbi nér k/o dras in i bilen
Vit minibuss som kor forbi nar k/o dras in i bilen

Andra personer

Blond kvinna gar forbi postladorna
Biter pa naglarna

Kvinna springer éver 6vergangsstalle
Ung

Smal

Brunt (har)

Langt (har)

Handelser

Elsa Lindberg?

Man 2 stéller sig bakom k/o

man 2 haller kvinnan

man 1 hdmtar vaskan

man 1 plockar upp innehallet i vaskan

51 poang



