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Detta dr en uppsats baserad pé fyra kvalitativa intervjuer med unga kvinnor, som identifierar
sig som homosexuella, boendes 1 en mindre stad. Den mindre staden har vi 1 denna studie valt
att bendmna stad X for att sékerstélla dess anonymitet. Syftet med denna uppsats ér att
undersoka hur unga kvinnor, som definierar sig som homosexuella, upplever att vara
normbrytande géllande sexualitet. Den insamlade empirin har delats upp 1 fyra stora teman
infor analysen; “identitet”, ’hur andra reagerat”, att stingas ute” och upplevelser av att leva
och komma ut 1 stad X”. Dessa teman har dven fatt underkategorier. Analys har skett utifran
ett queerteoretiskt perspektiv med stdd av begreppen social identifikation, social
kategorisering, heteronormativitet och normalitet. Resultatet tyder pd att heteronormativiteten
1 Sverige upplevs vara stark, &ven om respondenterna uppger att stad X &r unik 1 sin acceptans
for homosexualitet och andra normbrytande sexualiteter. En av respondenterna beréttar om
hur hon tidigare blivit diskriminerad och ibland ként sig otrygg i stad X, vilket nyanserar
bilden av en gayvinlig stad och samtidigt ger en bild av hur en utveckling skett. Vidare
uppger respondenterna hur den sexuella identiteten kan vara bade personlig och kollektiv,
men att ingen av dessa har ndgon storre paverkan pa det vardagliga livet. Slutligen
framkommer att &ven om ingen av respondenterna hemlighaller sin sexualitet finner de att
andra delar av identiteten allra oftast har storre betydelse.
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1. Inledning

Denna uppsats ér gjord utifrén syftet att undersoka hur unga kvinnor, som definierar sig som
homosexuella, i stad X upplever att vara normbrytande gillande sexuell identifikation och
egenskattad tillhorighet. For att ha mojlighet att besvara vart syfte valde vi att genomfora
kvalitativa intervjuer med fyra unga kvinnor som definierar sig som homosexuella boendes i
stad X. Syftet med denna uppsats &r alltsa inte att géra en djupdykning av att forsta
homosexualitet 1 sig sjdlvt, utan snarare att undersdka respondenternas upplevelser kring att
identifiera sig som icke-heterosexuell och leva med samhaillets forvintningar kring
homosexualitet. Att vi fick mdjlighet att trdffa och intervjua fyra unga homosexuella kvinnor
har givit oss en storre forstaelse och 6ppnat upp for en medvetenhet kring hur det kan vara att
vara normbrytande géllande sexualitet och vi hoppas att det férmedlas i denna uppsats. |
denna studie kommer vi att anvénda oss av begreppet och kategorin homosexuella kvinnor”
dé det dr vad respondenterna vid fragan om hur de skulle definiera sin sexualitet uppger sig
tillhora. Ytterligare diskussion kring begreppet kommer vi fora under rubriken
“begreppsanvandning”.

Vi har under hela socionomprogrammets gang haft en nyfikenhet och vilja att veta mer kring
normbrytande sexualiteter. D4 kandidatuppsatsen skulle skrivas var valet av inriktning inte
speciellt svért, utan det svara var snarare att avgrinsa sig. Hade vi haft mojlighet att
undersoka allt vi till en borjan 6nskade hade denna uppsats inte varit klar dn pa flera ar. Att
valet till slut {61l pé att undersoka kvinnor som definierar sig som homosexuella dr ndgot vi
idag ér glada for, da vi annars inte hade fétt ta del av de berittelser vi fatt till oss.

Denna studie kommer alltsa att beréra ndgonting vi har stort intresse for och girna vill
formedla vidare till andra. Till en borjan var vér erfarenhet av homosexualitet begrénsad till
en dvergripande syn om att homosexualitet idag visserligen dr normbrytande, men dnda
accepterat. Detta dr en forstaelse som idag inte langre &r lika naiv som for tio veckor sen, utan
har bade blivit ifragasatt och till viss del bekréftad. Fortsdttningsvis hoppas vi kunna vécka
aven lasarens intresse for homosexuella kvinnor och dess upplevelser av att leva med en
normbrytande sexualitet.

1.1 Problemformulering

Sokordet "homosexuality” ger ca 2 650 000 traffar pa Google.com (www.google.com a). Pa
samma sOkmotor ger "homosexualitet” ytterligare ca 1 020 000 traffar (www.google.com b).
Utbudet av information dr enormt och stracker sig fran skonlitterdra verk, flashbacktradar,
hatkronikor och religiosa syner pa homosexualitet till vetenskapliga artiklar,
frivilligorganisationer, begreppsforklaringar och lagtexter. Att det finns material att behandla
kring icke-heterosexualitet rdder det darfor for oss inget tvivel om.

Intresset for makt och hierarkiska kategoriseringar har vuxit fram hos oss under
socionomprogrammets gang. Lindholm och Nilsson (2005) beskriver 1 sitt kapitel "Rum, liv,
identitet: Kvinnligt och manligt homoliv” i boken Queersverige hur kategorier som man,
kvinna, homosexuell och heterosexuell dr formbara och foranderliga indelningsgrupper med
politiska, historiska och kulturella rétter. Acceptansen for dessa grupper dr kontextuellt
bundet och Sjogren och Jonstoij (2009) beskriver den svenska heteronormen — att dagens
manniskor forvintas folja och agera heterosexuellt och konsbundet. En utveckling av detta ar
hur vi 1 dagens samhiélle forgivet tar heterosexualitet som den normerande sexualiteten och att
forsta hur normativitet utgors av ett maktsystem som utfardar normer i samhéllet gar det att se



hur en norm é&r att leva heterosexuellt, att kvinnor och mén ska begira varandra (Frisén 2006,
Dahl 2005). Rosenberg (2002a) kompletterar detta med att beskriva hur heterosexualitet och
homosexualitet dr beroende av varandra, men inte jamstéllda och pa samma hierarkiska niva.
Att da kdnna begér for eller leva icke-heterosexuellt blir ett brott mot de sociala och
samhaélleliga normer som existerar i dagens Sverige, vilket vi finner som en oerhort intressant
utgangspunkt for en studie. H. Larsson (2005) beskriver hur sexualitet ar starkt kopplad dven
till kon. Att vad som anses som maskulint eller feminint ocksd ér kopplat till vad som ar
heterosexuellt. H. Larsson (2005) fortsétter detta resonemang med att beskriva hur en
konsoverskridning maste kompenseras med ndgonting typiskt konsbundet — en idrottande
kvinna far till exempel kompensera sin kompetens pd en “manlig” tdvlingsinriktad arena
genom att posera sexigt eller kli sig utmanande. Detta kan ses som ett problem dé agerandet 1
sig inte gér att se utan att koppla det till konsforvantningar.

Vér nyfikenhet vilken denna uppsats grundas pé ar hur det &r att vara normbrytande géllande
sexualitet 1 dagens Sverige. Lundahl (2005:261) stéller sig fragan hur heterosexualiteten kan
upprétthalla sin normerande position och ddrmed bidra till att andra sexualiteter betraktas som
normbrytande eller onormala, vilket vi fann var en véldigt intressant tankegéng. Rosenberg
(2002a) beskriver hur det normerande oftast inte behover forklara eller forsvara sig sjédlv, utan
det dr de som avviker fran normen som behover legitimera sin existens. Mattsson (2010)
beskriver hur en normbrytande sexualitet da behover tystas ner eller starkt tydliggoras, ofta
genom Gverdriven stereotypifiering. Det gor att vi stéller oss fragan hur starkt
sammankopplad den personliga identiteten 4r med den normbrytande sexualiteten och om det
finns ndgon samhorighet med de andra normbrytande gillande sexualitet.

Vi blev speciellt intresserade att undersdka homosexuella kvinnor efter att under
socionomprogrammets gang fatt bekanta oss med bland annat Fanny Ambjornsson som
skriver mycket om att utmana rddande normer och relationen mellan det avvikande och det
normala. Ambjornsson (2005:199ff) skriver i kapitlet ”Johannas férandring” 1 boken
Queersverige om hur kvinnlig och manlig homosexualitet konstrueras olika eftersom
konstruktionen ses 1 relation med hur manlig och kvinnlig sexualitet framstélls. I Sjogren och
Jonstoijs (2009) rapport for Ridda Barnen framkommer att den allminna asikten hos de
14é&ringar de intervjuat 1 samtalsgrupper ar att homosexualitet framst forknippas med manlig
homosexualitet. Den kvinnliga homosexualiteten, precis som den kvinnliga sexualiteten,
osynliggors till forman for ménnen (Rich 1980:34). Sj6gren och Jonstoij (2009:44)
sammanfattar detta med att maskulinitet virderas hogre dn femininitet och Smedler och Drake
(2006) bekraftar detta genom att aterigen lyfta upp att det mellan mén och kvinnor finns en
samhallelig hierarkisk ordning, dir mén 4r 6verordnade kvinnor. Centerwall (2000:31) bidrar
med ett historiskt perspektiv genom att patala hur den kvinnliga homosexualiteten historiskt
sett finns mindre dokumenterad &n den manliga och detta menar han beror pi att kvinnliga
uttryck allmént till stor grad blir osynliggjorda i ett manligt samhélle. Detta ledde oss fram till
en Onskan att undersoka den till stor del osynliggjorda kvinnliga homosexualiteten.

Under vara ar pa socionomprogrammet har vi upprepade ginger fastnat med intresset vid
sexualitet, kon och genus dé det vid ett flertal tillfdllen talats om 1 samband med socialt
arbete. Utifran praktiken har vi ocksa fétt ta del av hur sexualitet dr ndgot som arbetas med
och stindigt finns ndrvarande dven pa arbetsplatser. Detta innebér for oss att en studie om
upplevelser kring att leva icke-heterosexuellt vl faller in under det sociala arbetets omréde.
D4 socialt arbete innefattar att arbeta med bland annat sociala fenomen tycker vi att en
medvetenhet om olika personers sexuella identitet &r en viktig del for forstaelsen av hela
individen. Att utelimna sexualitet, oavsett vilken ldggning den innefattar, innebir en risk att



inte kunna nirma sig en forstéelse av en ménniskas hela livsvérld. Var avsikt med denna
studie ar att lyfta upp och ge mojlighet till en forstéelse kring sexualitetens eventuella
betydelse for individen.

Inledningsvis var vi rddda att bara bli en 1 raden av alla studier om homosexualitet och andra
sexualiteter, men kanske dr det precis det som krévs for att acceptansen ska oka. Vi vill vara
med i kedjan som belyser ménniskorna bakom begreppet homosexualitet. Genom att lata fyra
unga kvinnor beritta om sina erfarenheter av att vara normbrytande gillande sexualitet &r var
forhoppning att skapa en forstéelse bortom heteronormen.

1.2 Syfte

Med utgdngspunkt frn véra intressen for sexualitet, kvinnor och heteronormativitet valde vi
att till denna kandidatuppsats undersoka hur unga homosexuella kvinnor upplever sin
sexualitet. For att kontextualisera och mgjliggora en fordjupad forstaelse for upplevelser och
kdnslor valde vi att avgrinsa forskningsomridet till unga homosexuella kvinnor boende 1 en
mindre stad.

Syftet ar alltsa att undersdka hur unga kvinnor, som identifierar sig som homosexuella, 1 en
mindre stad upplever att vara normbrytande gillande sexualitet.

Det vi finner intressant med att undersdka unga homosexuella kvinnors upplevelser angaende
sexualitet dr att {4 ta del av deras syn pa och hur de upplever andras syn pa att vara
normbrytande. Centralt i vart syfte dr att undersoka hur kénslan ar kring att vara sexuellt
normbrytande.

1.3 Fragestillningar

For att ha mojlighet att besvara det ovanstdende syftet valde vi att anvidnda oss av tre
fragestillningar. Forhoppningen &r att svaren pd dessa ska ge en storre och djupare
forstaelsegrund 1 vilken syftet ar det centrala.

* Hur ser en personlig identifikation med den sexualiteten ut hos respondenterna?
* Hur ser en kollektiv identifikation med sexualiteten ut hos respondenterna?

* Hur upplever respondenterna att deras sexualitet, baserat pd forestillningar om denna,
bemdts 1 en mindre stad?

1.4 Avgransningar

For att kunna genomfora en studie som gar pd djupet har vi varit tvungna att avgrénsa oss
mycket. Till en bérjan omfattade syftet bdde min och kvinnor i hela Sverige. Pa grund av
tidsbrist fann vi det tyvérr inte mojligt att genomfora en sa omfangsrik undersékning och
begrinsade oss till kvinnor som definierar sig som homosexuella i en specifik mindre stad 1
Vistra Gotaland. Vi kommer att i denna uppsats utga fran ett vésterlandskt perspektiv
eftersom samtliga respondenter dr uppvéxta i Sverige. En avgrinsning vi valt att gora ar att
fokusera pd kon och genus snarare dn klass och etnicitet da vi inte finner att var studie &r stor
och omfattande nog att dra sddana slutsatser utifran.



Vid en mer omfattande undersokning hade en kvantitativ forskningsmetod gjort det mer
genomforbart, men dé var 6nskan var att kvalitativt undersoka kénslor och upplevelser
kopplade till normbrytande sexualiteter valde vi bort det alternativet. Detta gjorde att vi
geografiskt var tvungna att avgrénsa oss.

Gillande val av kon var var tanke att, efter att ha last om hur homosexuella kvinnor 1 historien
osynliggjorts, lyfta upp fyra kvinnor som 6ppet definierar sig som homosexuella och lita dem
std 1 centrum. Vi sjdlva kategoriserar oss som unga heterosexuella kvinnor och tyckte darfor
att det skulle vara intressant att fa ta del av hur kvinnor 1 var egen dlder med en annan sexuell
orientering upplever sitt liv. Detta da vi tror att vi kan relatera till konsférvantningar som
finns pd unga kvinnor 1 dagens samhille. Problematik finner vi frimst med definitionen av
homosexualitet, som ofta i litteraturen beskrivits som en kénsloméssig och/eller sexuell
dragning till det egna konet, da vi anser att det krdvs en sexuell dragning eller bade en
kénslomissig och sexuell dragning till det egna konet {or att rdknas som homosexuell. Denna
distinktion viljer vi att gora da vi finner att enbart en kinsloméssig dragning till det egna
konet lika val kan vara en vanskaplig kdnslomissig dragning och att det da inte nddvéandigtvis
behover bero pé sexuell kirlek. Nagot vi dock vill papeka dr att vi utgatt frdn respondenternas
upplevelse av att de dr icke-heterosexuella och vi har inte ifragasatt hur de sjdlva definierar
sin sexualitet. Distinktionen vi gor dr da vi analyserat vart material och samlat in tidigare
forskning. Ytterligare begreppsdiskussion kommer vi att f6ra under rubriken
“begreppsanvandning”.

Ytterligare en del vi inte kommer att berdra speciellt ingdende 1 denna uppsats ar
diskriminering, utan véljer istillet att fokusera pa identitet. Detta gor att vi tyvirr forsummar,
vad vi anser ir, en viktig del av nagonting som gér utanfér normen. Vi kommer att beréra
dmnet, men pa grund av tidsbrist inte ga vidare in pa det vilket dr synd eftersom det hade varit
vildigt intressant att fordjupa sig vidare i.

1.5 Uppsatsens disposition

I vért inledande avsnitt presenterar vi sammanfattat var uppsats och dess syfte, samt motiverar
vi vart uppsatsdmne och presenterar uttalat syfte, fragestéllningar och avgransningar. Under
rubrik nummer tva presenterar vi bakgrunden for uppsatsen. I det tredje avsnittet redogor vi
for de tidigare studier som finns pd @mnet, detta uppdelat under tre underrubriker. Efter detta
presenterar vi de teorier analysen i denna uppsats kommer att baseras pa. I avsnitt fem
redogor vi for de metoder vi anvént. Vi berdr 1 metodkapitlet bland annat insamlingsmetoder,
tillvigagangssatt, urval, etiska 6verviganden och forforstaelse. Analys 1 denna uppsats
presenteras under punkt sex, vilken har flertalet underrubriker for att ge en enkel 6verblick
over olika centrala delar av analys och resultat. I detta avsnitt presenterar vi dven de slutsatser
vi kan dra utifrdn vér analys och empiri. Under avsnitt sju for vi en diskussion kring vara mest
centrala och intressanta delar av analysen samt vad for vidare forskning som skulle kunna
vara intressant att utveckla.



2. Bakgrund

Nedan presenterar vi ett urval av bakgrundshistoria for att i storsta mojliga méin séka ge en
kontextuell forstaelse for uppsatsens amne. I detta bakgrundskapitel redogors dven for ett
antal begrepp som kommer att anvidndas i uppsatsen.

2.1 Homosexualitetens omvandling frian socialt problem

till socialt fenomen

For att ge en overblick foljer nedan ndgra av de artal som vi anser ger en bild av
homosexualitetens resa fran att ha varit olaglig, straftbar och klassats som ett socialt problem
till att bli lagligt accepterad och ett socialt fenomen. Detta for att komplettera den tidigare
forskningen dven med en juridisk utgdngspunkt. Denna information ar tagen frin www.rfsl.se
(a). Med denna overblick dr var dnskan att sitta den empiri vi tagit fram till denna studie 1 ett
historiskt ssmmanhang, att visa pd hur lang tid det tar att forandra samhilleliga normer och
svensk lagstiftning.

1734 Sverige far sin forsta rikslag. I denna forbjuds bland annat homosexuella
handlingar. Lagen var utformad till att i grunden férbjuda tidelag, detta kom
att omfatta &ven homosexuella handlingar. Att ha sex med djur och att ha sex
med ndgon av samma kon var likstéllt under denna tid.

1864 Sverige infor en ny strafflag. Denna lag sdger att den ska forhindra “onormalt
konsumginge”. Den anvdnds néstan enbart for att straffa homosexualitet. |
Sverige omfattade denna lag bade mén och kvinnor, vilket ur en varldssynvinkel
var ovanligt, dock var det nistan enbart mian som kom att domas.

1944 Homosexualitet och homosexuella handlingar avkriminaliseras 1 Sverige och
klassas istillet som en sjukdom. Detta betydde dock inte att homosexualitet kom
nidrmre en acceptans 1 samhéllet. Under 50-talet sdgs homosexualiteten som
samhdllsfarlig av manga och kampanjer fordes runt &mnet.

1979 Homosexualitet klassas inte ldngre som en sjukdom. Socialstyrelsen avskriver
detta. Att podngtera dven hér ar att detta per automatik inte medforde en
eventuell acceptans av homosexualitet i samhéllet.

1987 Sverige far en diskrimineringslag mot homosexuella. I och med denna lag 6kar
mojligheten till ett riattvist och jimlikt samhélle.

1995 Homosexuella far nu ingé registrerat partnerskap i Sverige. Det innebér att
homosexuella partnerskap 1 stort sett faller under samma lagstiftning som
heterosexuella dktenskap. Sverige tillampar denna lagstiftning efter Norge och
Danmark.

2009 Fran och med den 1 maj blir dktenskapsbalken konsneutral. Homosexuella far
nu gifta sig och faller under exakt samma lagstiftning som heterosexuella.

Vi vill dock poédngtera att detta &r ur ett juridiskt perspektiv och inte helt behover
Overensstimma med attityder 1 hela Sverige. Mycket har hént de senaste 35 aren, men vi ser
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att det finns mycket kvar att géra och det ar viktigt att inte gldomma bort var historia och
tidigare attityder eftersom de paverkar vart samhélle dn idag.

2.2 Begreppsanvindning

I motsittning till queerteorins utgdngspunkt att inte kategorisera ménniskor efter sexuella
preferenser (Berg och Wickman 2010), kommer vi 1 denna uppsats att anvinda oss av ett antal
begrepp som ringar in och kategoriserar de unga kvinnor vi undersokt. Ur ett queerteoretiskt
perspektiv skulle dessa begrepp kunna ses som ett forringande av individen till att enbart vara

sin sexualitet, vilket blir ett problem da vi dr mer &n bara ndgon av de kategorier vi placeras 1
(Mattsson 2010).

For att, 1 motsittning till queerteorins grund, ha mdjlighet att 1 denna uppsats kategorisera for
en 0kad forstaelse om vad var uppsats handlar om viljer att utgéd fran Rydstrom (1996:88);

Den franske filosofen Michel Foucault och manga andra har tidigare skrivit om
sekelskiftets sexologer, om strdvan att klassificera och ddrigenom kontrollera
mdnniskan. /.../ Men hur avgrinsar man dd som historiker sitt
forskningsobjekt? Redan de av Foucault inspirerade konstruktivisterna fran
1970-talet ldrde att homosexuella inte far ses som en oférdnderlig grupp som
har existerat i alla tider och samhdllen och endast utsatts for varierande grader
av fortryck. [ stillet bor homosexualitet som begrepp ses som en social och
kulturell konstruktion, som ett sditt att tolka och gora begripligt en del
mdnniskors samkonade sexuella aktiviteter.

Rydstrom (1996) menar dock att en kategorisering av hetero- och homosexualitet kriaver ett
forsok till forstaelse om varfor det dr viktigt att kategorisera manniskor utifran deras
sexualitet. Vi kénner att det for att vara mojligt att genomfora en studie krdvs avgransningar
och med det ocksa bendmningar pd hur avgransningen gatt till och vad vi @&mnar undersoka.
Rydstrom (1996) menar att om ett forsok till forstaelse inte gors sa finns problematik med att
en sddan atskillnad ytterligare bekréftar homosexualitet som ndgonting avvikande som
behover forklaras. Detta dr ndgonting vi vill undvika att gora, &ven om det 1 denna uppsats
kommer goras en atskillnad for att beskriva och fortydliga var forskningsansats.

Begreppet homosexualitet dr 1 denna uppsats baserat pa hur respondenterna sjilva bekréftat att
de definierar sin sexualitet och sin sexuella identitet. Da vi frigade hur de skulle beskriva sin
sexualitet anvdndes ord som; lesbisk, gay och homosexuell. Samtliga av dessa ord véljer vi att
bendmna som homosexualitet, &ven om det 1 analysen dven kommer forekomma anvdndning
av lesbisk och gay. Vi kommer, da just homosexualitet, inte dr specifikt angiven dven
anvédnda oss av begreppet icke-heterosexuell. Detta gor vi for att vi, trots att respondenterna
uppgav att de &r homosexuella, uppfattade en ovilja till att kategorisera sig mer specifikt dn
som icke-heterosexuell. Vi finner att det 1 denna uppsats varit viktigt att finna en bendmning
kvinnorna varit bekvidma med, da det for uppsatsens skull funnits anledning att kategorisera
for att forsta uppsatsens beroringspunkter. Viktigt att ndmna finner vi dock dr Butlers (2007)
resonemang kring hur koén och genus ar socialt konstruerade och alltsa foranderliga. Vi vill
darfor inte med véar bendmning “homosexuell” konstatera att de &r homosexuella for alltid,
utan snarare att de vid intervjutillfillet definierade sig som det.
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3. Tidigare forskning

For att kunna fordjupa kunskaperna kring det &mne vi skriver denna uppsats om har vi valt att
bryta ner kunskapen i mindre rubriker. Detta eftersom att vi tror att det ger en 6kad kunskap
och forstaelse kring bakgrunden. Delarna 1 var uppsats; “homosexualitet”, kvinnor”,
”homosexuella kvinnor” och ”sammanhéllning 1 en mindre stad” finns det forskning kring,
men vi har haft svart att finna ndgon forskning som belyser alla delar tillsammans. Nedan
foljer de rubriker som vi funnit relevanta for att ge kunskap kring det syfte vi valt att belysa.

3.1 Homosexualitet som en social konstruktion

Normen for samlevnad, kdrlek och atra har historiskt sett speglats som nagot mellan en man
och en kvinna. Foucault (2002) beskriver utifran ett franskt perspektiv om hur dktenskapet
mellan man och kvinna vid 1600-talet & normen for sexualitet och samlevnad. Han beréttar
om hur det vid denna tid och 14ngt fram 1 historien bestraffade homosexualitet, men straffades
gjordes det dven for otrohet eller hor. Allt som brét tvAsamheten var en synd dé det
overtrddde det heliga dktenskapet och skulle darfor tillrdttavisas. Mattsson (2010) tar oss till
Sverige och paminner oss om att &ven om otrohet och homosexualitet idag inte bestraffas
utifran lag ar det dnda starkt normbrytande, vilket vi kommer att aterkomma till flertalet
ganger.

I slutet av 1800-talet beskrivs homosexuella som en egen art som skulle kontrolleras. Foucault
(2002) beskriver dven hur samhéllet genom att separera de homosexuella fran de
heterosexuella ville undvika spridning av den onormala homosexualitetssjukdomen.

Historiskt sett &r homosexualiteten som beskrivs frimst manlig. Detta menar Centerwall
(2000:31), 1 sin rapport till svenska Skolverket om sexualitet och samlevnad 1 skolan, visar pa
hur den kvinnliga homosexualiteten genom tiden har dolts 1 ett mansdominerat samhélle.
Smedler och Drake (2006) bekréftar denna hierarkiska ordning i samhéllet och menar att det
dven 1 nutid finns en hierarki som bekriftar mannen som 6verordnad kvinnan och att denna
hierarkiska dverordning gér att urskilja d&ven 1 homosexualitetshistorien.

Homosexualitet har bland annat i en historisk tillbakablick av Brown (2004) beskrivits som en
sjukdom, ett biologiskt misstag, ett avvikande beteende, en synd och som ett
utvecklingspsykologiskt fel beroende pa nér i tiden vi gor historiska nedslag. Ambjérnsson
(2006) tar ett stort historiskt kliv till 1960 och 70-talets Sverige, ddr homosexualiteten borjade
vinna acceptans, vilket visar att kvinnor i gayrdrelsen kéint sig marginaliserade och ménga av
dem sokte sig istéllet till kvinnordrelsen.

Acceptansen for homosexuella relationer har 1 dagens Sverige dkat (Johansson 2006). Detta
pavisar dven en rapport fran 2007 gjord av opinionsinstitutet Pew Research Center dir fragan
om homosexualitet ska vara accepterat (accepted) eller avvisat (rejected). Siffrorna i denna
studie visar att 86% av de tillfrdgade svenskarna svarar att homosexualitet ska vara accepterat,
medan endast 9% menar att det borde vara avvisat. Fragan var stdlld utifran ett religions- och
moralsperspektiv. Aven i modern tid finns dock synen p4 homosexualitet som nagot
onaturligt kvar hos manga. Ambjornssons avhandling / en klass for sig. Genus, klass och
sexualitet bland gymnasietjejer fran 2003 visar pa attityder som att homosexuella inte borde
fa ha barn och att ”’det bara ar fel”. Ambjornsson (2003) pavisar ocksa hur homosexuella
kvinnor ses som mindre sexuella &n homosexuella mén, att det &r léttare att forestélla sig sex
mellan tvd mén 4n tva kvinnor. Att vara bog, som Ambjdérnsson uttrycker sig, ses dock av
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gymnasietjejerna i studien som &dckligare dn att vara lesbisk — och detta beror frimst pd den
sexuella aktiviteten.

Dessa ovanstdende studier har med fokus pa historia, begreppsformuleringar och attityder
kring homosexualitet bidragit till en 6kad kunskap om en normbrytande sexualitet.
Homosexualiteten har gétt frin att vara olaglig till laglig, &ven om normer och vérderingar
fortfarande ligger kvar i samhéllet &n idag. Vér 6nskan med att lyfta upp dessa studier som
fokuserar pa homosexualitetens historiska gang dr att 4 mojlighet att vara med och framhéva
dagens forhallningssétt utifran ett personligt perspektiv, vilket dr det perspektiv vi saknat.

3.2 Kvinnliga konsroller och dess forvintningar

Butler (2006) papekar att det genus en identifierar sig med inte nddvéndigtvis styr vilken
sexualitet en har och H. Larsson (2005) menar att det inte gar att se sexualiteten utan att
koppla den till kon. Aven i icke-homosexuella sexuella relationer ses mannens sexualitet som
overldagsen kvinnans (Larsson och Backman 2011). Det betyder att kvinnan har svart att sta pa
egna sexuella ben, dd hennes sexualitet alltid ses i relation till mannens. Ett exempel pa hur
mannen ses som beroende av sexualiteten dr dd Engelstad (2006) skriver hur Aristofanes, en
komediforfattare 1 det gamla Aten, 1 pjdsen Lysistrate skildrar hur kvinnor sexstrejkade for att
fa ménnen att sluta kriga mot Sparta. Detta belyser alltsd mdnnens sexualitet som storre dn
kvinnans eftersom kvinnorna kunde 14ta bli sex, medan en strejk skulle gora att ménnen
slutade kriga eftersom de inte skulle kunna vara utan det. Helmius (2004) pekar pa hur
sexualiteten alltid tillhort mannen, att kvinnan 1 all tid uppfostrats till att inte vara sexuell eller
lara kdnna sig sjilv sexuellt.

Sjogren och Jonstoij (2009) pekar pa hur kvinnans underldgsenhet 6verlag gentemot mannen
beror pa att mannen ses som norm i samhéllet. De stodjer sin tes genom att rada upp ett par
situationer dir mannen virderas hogre; mén har dverlag hogre 16n och fotboll heter fotboll for
min, medan det kallas damfotboll f6r kvinnor. Mattsson (2010) ger ett historiskt perspektiv
pa kvinnans underlidgsenhet genom att redogdra for hur kvinnor tidigare tolkats som mindre
utvecklade &n mén. Normen var alltsd att vara man, och kvinnan hade inte lyckats nd dit.
Pedroni (2009) visar pa hur skillnad mellan mén och kvinnor 1 historien och nutiden delats
och delas upp 1 dikotomier; kropp och sinne, natur och kultur, fornuft och kénsla. Kvinnorna
tilldelas sinne, kultur och kénsla vilket viarderas som mindre virt &n ménnens mer handfasta
egenskaper som kropp, natur och férnuft.

Begreppen maskulin och feminin menar Butler (2006) maste tydliggoras att de ar fordnderliga
och behover ses 1 relation till sin historiska och geografiska kontext. Sjogren och Jonstoij
(2009) menar att de kvinnliga férvéntningarna inte kan ses for sig sjdlva, utan méste forstas 1
relation till forvéntningar pd mén. Att vara kvinnlig innebér att vara det som manlig inte &r.
Ambjornsson (2006) presenterar att det for att framstd som en riktig kvinna krivs ett antal
motprestationer — kvinnan ska begdra det andra konet, ha en kvinnokropp och upptrida enligt
vad samhillet har for forvéntningar pa en kvinna. Om kvinnan inte uppfyller detta menar
Ambjornsson (2006) att det kan uppstd forvirring for omvérlden. Berg (2009) forklarar detta
som en social konstruktion — vi dr inte ndgonting, utan vi blir kvinnor och mén vid interaktion
med andra. Detta borjar redan vid fodseln da vi genast kategoriseras som pojke eller flicka.
Mattsson (2010) pekar pa hur de kénsbundna forvéntningarna speglas 1 hur vi blir bemétta
och beméter andra — att vara man &r 1 samhaéllet normen, vilket gor att mannen till stérre grad
ar konsneutral, medan kvinnan synliggors och definieras som just kvinna. D4 vi upprepade
gangar agerar 1 vad som uppfattas i enlighet med vart kon ar vi med och starker konsnormerna
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(Atkinsona, Kirtonb och Sumnall 2012). Mattsson (2010) klargor dock att all maskulinitet och
alla mén inte dr 6verldgsna all femininitet och alla kvinnor 1 alla situationer. En mer
intersektionalistisk syn p4 mén och kvinnor ger, sdger Mattsson (2010), en mer nyanserad bild
som tar in faktorer bland annat som etnicitet, sexualitet, alder och klass.

Kvinnan ses alltsa inte sjdlv, utan 1 forhallande till mannen. Ovanstdende studier visar att
denna kategorisering har en hierarkisk ordning. Vi fann detta véldigt intressant att det fanns sé
vil dokumenterat och erként eftersom det dr ndgonting vi uppfattar fortfarande debatteras i
dagens sambhélle.

3.3 Sexuell identitet och lesbiskhet

Hammarén och Johansson (2009) skriver om identitet som bade kontextuell och relationell.
De menar att identiteten och dven sexualiteten skapas bade fran vad vi inte dr och 1 relation
till just det. Lundahl (1998) skriver 1 sin bok Lesbisk identitet om hur kontexten &r central for
forstéelsen av identiteten. Hon menar att vilka kategorier som finns tillgdngliga i samhéllet &r
grunden for identitetsskapandet — att antingen sélla sig till nigon av dessa kategorier eller att
vara motsatsen till nigon av de rddande kategorierna. Butler (2007) talar om hur flerfaldiga
identifikationer kan sl& ut varandra. Hon menar hur kategorin kvinna har egenskaper kopplade
till sig och att dessa egenskaper kan krocka med andra kategoriers egenskaper en identifierar
sig med. Martinsson och Reimers (2010) beskriver detta genom att forklara svarigheterna med
att leva utanfor normer eftersom samhéllet dr uppbyggd pa dessa. De menar att kdnna, handla
eller ha begir utanfor den samhilleliga normen medfor stora svarigheter.

Lindholm och Nilsson (2005) presenterar bilden av hur det var léttare att under 1950 och 60-
talet 1 Sverige vara homosexuell kvinna &n homosexuell man. De visar en bild av hur kvinnors
sexualitet oavsett l1aggning skedde i en relation och 1 en privat sfar, 1 hemmet, och darfor var
mindre hotad eftersom den inte syntes. Lundahl (2001) menar ocksa att kvinnors intimitet
under denna tid inte alltid tolkades eller sdgs som sexuell, vilket d&ven det bidrog till att det var
enklare for kvinnor att uttrycka homosexualitet &n for méan. Centerwalls (1997) intervjuer med
homosexuella kvinnor vittnar dock om hur ménga av kvinnornas homosexualitet inte blivit
erkédnd och inte setts som “’riktig”. Butler (2007) skriver om hur en forlust av en homosexuell
identitet inte endast innebér en forlust av ett objekt, en person, utan dven en fornekelse av ett
begir — kénslorna ifrigasitts och fornekas, vilket ér storre dn en forlust av endast ett objekt.
Lundahl (2001) fortsétter med att beskriva hur homosexuella kvinnor, som inte till utseendet
stimde dverens med den stereotypa forestdllningen om den maskulina homosexuella kvinnan,
kunde leva forhéllandevis obehindrat 1 en samkdnad relation eller intimitet. En slutsats dragen
av Ambjornsson (2006), utifradn en av hennes tidigare studier fran borjan av 2000-talet av
gymnasieelever dér en kvinna levde som 6ppet homosexuell, dr att det inte var sjdlva
homosexualiteten som ifrdgasattes utan det var de manliga uttryck och attribut som
dventyrade hennes genuskategori som sattes 1 fokus. Det lades alltsa ett storre fokus pa att
kvinnan var “manlig” @n att hon var homosexuell.

Lindholm och Nilssons (2005) bild av den kvinnliga homosexuella sexualiteten 1 en privat
sfar och en relation visar Lundahl (1998:168ff) lever kvar 1 sin studie 1 boken Lesbisk
identitet. 1 denna presenterar hon slutsatser om hur intervjupersonerna menar att sexualitetens
betydelse starkt ar kopplad till en kérleksfull monogam relation. I likhet med Larsson och
Backmans (2011) beskrivning om hur kvinnans sexualitet &r underordnad menar
intervjupersonerna i Lundahls (1998) bok att deras sexualitet inte &r ndgonting som behover
tillfredsstillas, utan att gemenskap och trygghet varderas hogre. Lundahl (1998:178) fortsétter
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daven med att berdtta hur betoning av sexualitetens betydelse eller otrohet klassas som manligt
av de intervjuade.

Sammanfattningsvis kan vi dra slutsatsen att precis som kvinnan, vi diskuterade under
foregaende rubrik, inte ses for sig sjdlv utan 1 forhéllande till mannen, ses inte heller
homosexualitet utan att forhélla sig till heterosexualitet. Inom homosexualiteten ses inte heller
kvinnlig homosexualitet, eller sexualitet, utan att forhalla sig till mannens homosexualitet
eller sexualitet. De olika sexualiteterna ges ocksa egenskaper som behdver levas upp till och
uppfylls inte dessa blir du ifragasatt. Den hierarkiska ordningen skulle da kunna uppfattas
gilla dven sexuell identitet.
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4. Teoretiska utgangspunkter

Nedan presenterar vi de teoretiska utgdngspunkter vi valt att anvénda oss av i denna studie. Vi
har valt att fokusera pa en renodlad teori och tvé centrala begrepp for att forsoka ge struktur
till analysen. Vi har valt att ldgga fokus pé en teori eftersom vi uppfattar att queerteorin ger en
bred 6verblick och vil passar thop med @mnet f6r denna uppsats. Begreppen
heteronormativitet och normalitet finner vi kompletterar teorin vdl. Vi fann dven att
begreppen ocksa var stindigt ndrvarande bade 1 tidigare forskning, queerteorin och under
intervjutillfdllena vilket ar ytterligare en anledning till att vi valt att teoretisera, problematisera
och gora dem centrala i denna uppsats.

4.1 Queerteori

Kulick (2005) skriver hur det aldrig funnits en enskild sann queerteori och Rosenberg (2002a)
beskriver att detta leder till att queerteori inte dr enhetlig, utan ett begrepp for kritiska
forhallningssatt till rddande normer. Genom att anvédnda sig av en queerteoretisk syn pa
sexualitet ses och forstds sexualitet som ndgonting 1 standig omvandling (www.rfsl.se b).
Butler (2007) beskriver hur badde kon och sexualitet 1 queerteorin ses som sociala
konstruktioner. H. Larsson (2005) fortsdtter med att forklara hur det ur ett queerteorietiskt
perspektiv gar att peka pd och ifrdgasitta den kdnsmaktsordning som dominerar i samhillet,
just for att sexualitet och kon &r fordnderliga. Vad queerforskning gir ut p4 menar Mattsson
(2010) ar att utmana och kritisera hur heterosexualitet konstrueras som den rétta sexualiteten,
snarare dn att gé in 1 detalj p4 homo-, bi- och transsexuellas levnadsvillkor. Genom att se
sexualitet som ndgonting i stindig fordndring ifrdgasitter queerteorin ocksa
heterosexualitetens normerande funktion och hur homosexualitet och heterosexualitet ses som
motpoler och uteslutande varandra (www.rfsl.se b). Att queerteori dr svar att definiera och
enkelt forklara kan bero pa att teorin dr uppbyggd pé en skepsis mot att kategorisera och
faststilla definitioner (Rydstrom 1996), och just darfor finns det svarigheter att sitta ramarna
for queerteorin.

Kulick (1996) utmanar synen pa heterosexualitet som naturlig i sin artikel Queer Theory: Vad
dr det och vad dr det bra for? genom att besvara invindningen om hur heterosexualitet
behdvs for att manniskosliktet inte ska do ut med;

Svaret pd den invindningen dr att mdanniskosldktet inte fortlever p.g.a. hetero-
sexualitet, utan pd grund av att det fods barn. Och for att det ska fédas barn dr
det enda som krdvs, att ett antal kvinnor ibland blir gravida. Hur dessa kvinnor
blir gravida, dvs. hur de bdr sig at for att sddesvitska ska hamna i deras
livmoder och ddr eventuellt befrukta en dggcell, dr nagonting som kan skétas pa
en mdngd olika sdtt - inklusive sdtt som inte krdver en mans fysiska nédrvaro
(vilket dr nagonting de flesta lesbiska modrar glatt kan intyga).

(Kulick 1996:10)

Queerteorin ifragasatter alltsd radande normer och kritiserar det som ses som och hidvdas vara
det normala i samhéllet. Berg och Wickman (2010) sammanfattar queerteorins grund genom
att siga att relationer mellan faktorerna kon, genus och sexuellt begir dr det centrala. Kulick
(1996) ger alltsa grunden for queerteorin, att det inte finns ndgon sexuell norm att leva efter —
heterosexualitet ses inom queerteori inte som en biologisk sanning.
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Att queerteori dr brett och inte har ndgra skarpa linjer menar Ambjornsson (2006) gor att det
latt kan bli forvirrat. Forvirringen ligger 1 att det inte finns en queerteori, utan att det snarare
ar ett samlingsnamn pa olika perspektiv som &r kritiskt granskande till samhéllet och dess
normer. Detta forhallningssatt till queerteorin ger Berg och Wickman (2010) ytterligare
bekriftelse till genom att beskriva hur queerteorin ar i stindig forandring och nédgot som
kretsar kring ett antal teman, snarare &n att ha en bestimd form. Ambjornsson (2006:36ff)
fyller péd med att beskriva hur queerteoretiker dr ute efter att undersdka hur sexualiteten
organiseras, regleras och upplevs och hur identitet, handling och normer vivs samman.

Rosenberg (2002a:12) beskriver hur det finns en syn pa att ju mer akademiskt accepterad
queerteorin blir desto mindre queer blir den da det innebér en normalisering av begreppet,
nagot som inte stimmer dverens med queerteorins grundtanke om att kritisera och utmana
radande normer. Kulick (2005:19) beskriver det som ironiskt att en samling radikala
perspektiv, vilket queer innefattar, har anviénts till den grad att de inte ldngre ses som radikala.

Avslutningsvis vill vi podngtera att vi kommer lta ett queerteoretiskt perspektiv ligga 6ver
hela denna uppsats, detta trots att vi kommer att behova kategorisera och definiera bade kon
och sexualitet. Vér utgdngspunkt dr att forsdka utmana och kritisera de sjilvklara normer som
vi uppfattar finns 1 samhillet med att i denna uppsats problematisera hur begreppet
homosexualitet konstrueras som nagot sexuellt avvikande.

4.1.1 Heteronormativitet

Rosenberg (2002b) forklarar heteronormativitet som antagandet att alla 4r heterosexuella och
det naturliga séttet att leva ar heterosexuellt. Sjogren och Jonstoij (2009) menar att
heteronormativitet utgar fran att det endast finns tva separata biologiska koén, man och kvinna,
och att vi fods in 1 ett av dessa kon. De fortsétter med att forklara hur det till dessa kon finns
forvantningar pa hur en ska agera i enlighet med konstillhorigheten. Den som avviker fran
heteronormen, i och med begér eller agerande, blir avvikande och fel eftersom
heteronormativiteten &r aktivt normerande (Rosenberg 2002b). Frisén (2006) menar att
heteronormen 1 dagens samhélle &dr véldigt stark — vi forutsétter att alla dr heterosexuella tills
nagon sagt sig vara avvikande.

Anledningen till att vi valt att anvdnda oss av heteronormativitet som utgdngspunkt i denna
uppsats dr att den vil kompletterar queerteorins tankar om kon och sexualitet som socialt
konstruerat. Att fa ett komplement i form av heteronormativiteten till queerteorin ger, tycker
vi, en bredare bild av vad det finns for utgangspunkter géllande sexualitet. Ambjornsson
(2006) beskriver att heteronormativitet, snarare dn heterosexualitet, pekar pa det
bakomliggande normsystemets uppbyggnad. Detta eftersom det dr detta normsystem som
bibehiller heterosexualiteten som det naturliga séttet att leva — ett visst sorts liv blir mer
attraktivt, foresprakat och premierat 1 samhillet. Ett samhélleligt tecken pa hur heterosexuell
samlevnad premieras dr da heterosexuella par forvintas reproducera och befolka jorden,
medan det inte alls sdtts samma forvantningar pa ett homosexuellt par och att f barn ses som
nagonting fint di det bidrar till samhéllet (Ambjornsson 2006).

Forvéantningar enligt heteronormativiteten ar att en kvinna bor ha ett kvinnligt socialt kon och
hon forvintas agera i enlighet med detta och atra en biologisk man (Sjogren och Jonstoij
2009). Rosenberg (2002b) beskriver hur dessa normer oftast dr osynliga fram till ndgon bryter
mot dem. Att vara heterosexuell ses alltsd inte som en norm forrdn ndgon kommer ut som
homosexuell. Det dr forst da normsystemet blir tydligt och synliggjort. Mattsson (2010)

17



beskriver hur detta normsystem uppratthalls genom att antaganden om heterosexualitet som
den normala sexualiteten dr med och konstruerar heterosexualiteten som sann och riktig.
Andra sexualiteter hamnar 1 bakgrund av heterosexualitet och blir avvikande i och med
heterosexualitetens normerande stéllning.

Normalitet och avvikelse dr ndgot som upprepade ganger tas upp i samband med
heteronormativitet. Homosexualitet 4dr idag inte lika normbrytande som forr, samtidigt som
heteronormen &r stark 1 Sverige. Vad normal innefattar kommer vi att beréra mer under
foljande avsnitt.

4.2 Normalitet

For att se normaliteten kravs ndgonting som klassas som onormalt. Ambjérnsson (2006)
beskriver detta 1 sin bok Vad dr queer?;

For att framsta som normal krdvs att vissa mdnniskor pekas ut som onormala.
Det “onormala” blir alltsd en tacksam utgangspunkt om vi vill komma normen
pd spdren.

Ambjornsson (2006:114).

Att heterosexualiteten 1 samhéllet ses som det normala, gor att det som gar utanfor det blir till
det onormala. Homosexualitet ingar inte 1 det normala och blir darfor avvikande
(Ambjornsson 2006). Kontexten for vad som &r normalt har dock en stor betydelse och Butler
(2006) skriver om hur normer inte alltid stimmer utanfor sitt tillampningsfalt. P4 olika arenor
finns olika syn pa normalitet. Detta &r ocksa i standig fordndring och kan skilja mycket at
beroende pé tid och rum. Butler (2006) skriver hur normen dr ett métt pa standarden och
vanligheten av sammanhanget och sammanhanget skapar normen. Haggstrém-Nordin (2009)
skriver hur en norm talar om vilka regler som géller i en gemenskap. I Sverige har
heterosexualitet alltid varit den dominerande och mest “’rétta” sexualiteten (Mattsson 2010).
Hur avvikande homosexualitet varit 1 jimforelse med heterosexualitet har dock varierat: fram
till 1944 var homosexualitet en kriminell handling och frdn 1944 fram till 1979 klassades det
som en sjukdom (www.rfsl.se a). Idag &r homosexuella personer likstdllda med heterosexuella
personer 1 lagen, men detta behdver inte betyda att samhéllets attityder nddvéndigtvis
forandrats lika fort. Detta betyder att homosexualitet idag inte ses som lika normbrytande som
innan 1979, utan har okat 1 acceptans (Johansson 2006). Mattsson (2010) papekar dock att det
fortfarande dr normbrytande, om &n inte 1 lika stor utstrdckning som forr.

4.3 Social kategorisering och social identifikation

For att soka forklaring pd mindre stdders sammanhéllning fann vi social kategorisering och
social identifikation som tvé centrala begrepp. Dessa forklarar hur manniskor, snarare én att
se sig som individer, tenderar att uppfatta och kategorisera sig sjdlva som medlemmar i en
grupp (Haslam et al 2003). Dessa grupper kan variera i storlek fran en mindre grupp till ett
samhdlle, men Bartram et al (2014) menar att de oftast dr starkare om det dr mindre grupper.
Haslam et al (2003) fortsétter med att forklara hur detta fenomen, kallat social kategorisering,
antingen dr en medveten och aktiv handling av individen som soker sig efter specifika
konstellationer beroende pé abstrakta preferenser som social klass, sexualitet eller intressen,
eller beror pd omgivningens uppfattning av gruppen. Hammarén (2009) skriver 1 sitt kapitel
”Finns ”invandrarkillen”?” 1 boken Ungdomar, sexualitet och relationer hur sociala
kategoriseringar dock inte ska ses och/eller forstas isolerat, utan tillsammans och i relation

18



med andra. Detta menar han beror pé att allt, &ven identitet och sociala kategoriseringar,
upplevs, erfars och uttrycks individuellt. Det ska trots detta inte gldmmas bort att gruppen har
en direkt padverkan pa individen (Haslam et al 2003). Haslam (2004) menar att detta beror pa
en socialisering in 1 gruppen som medfor en kollektiv identitet vilken individen vill
upprétthalla for att vara kvar i1 det sociala sammanhanget. Haslam et al (2003) forklarar att
upprétthallandet av sitt medlemskap 1 gruppen dr viktigt eftersom vi tenderar att tycka att de
grupper vi tillhor dr béttre dn andra grupper. Detta menar de inte ska ses som en individuell
beddmning av individerna utanfor gruppen, utan kénslan att vara med 1 gruppen.

Viktigt tycker vi dr att podngtera att kategorisering dr nodvandigt for oss. Mattsson (2010)
menar att kategorisering behdvs for att sortera upp vérlden omkring och 1 oss.

Med begreppet social identifikation kan vi besvara fragan hur vi upplever oss sjdlva i sociala
kontexter (Haslam et al 2003). Haslam (2004) menar att var uppfattning av vérlden sker
utifran en social kontext som bestar av strukturer och normer. Bartram et al (2014) menar att
om gruppen dr stark blir identifikationen med den ocksa stark, men om gruppen dr svag
hamnar identifikationen snarare hos individen @n hos kollektivet. Haslam (2004) skriver att en
social identifikation med gruppen medfor en kinsla av att dela mal, virderingar och intressen
med andra vilket ger individen mening. Detta menar han dven hjélper individen att bygga upp
sin egen personliga identifikation. Heise (1989) skriver hur en kollektiv identitet dock
behover underhallas for att upprétthillas. Han menar att individen behdver interagera med
andra ur gruppen for att behalla identifikationen med den. Ju starkare individen kénner for
gruppen desto mer lojal blir denne ocksa, vilket gor att individen personligt stiller upp for
gruppen som 1 sin tur skapar en social sammanhéllning (Bartram et al 2014).

Vi valde att anvédnda oss av social kategorisering och social identifikation for att forstd hur
mindre stdders sammanhdllning paverkar individen och dess virderingar och handlingar. Vi
saknade information om mindre stdders sammanhallning och valde dirfoér denna ingang
istéllet for att 6ka forstaelsen kring gemenskap 1 grupper. Sammanfattningsvis kan grupper
forstas utifran dess kollektiv av individer - hur gruppens identitet skapas och upprétthélls av
individer och samtidigt formar och paverkar individernas identitet.
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5. Metod

Nedan presenteras och diskuteras bland annat véra val av insamlings- och analysmetod,
avidentifiering, etiska 6vervdganden och urval. Vi har forsokt att pa ett sd tydligt och
pedagogiskt sdtt som mojligt forklara hur vi gétt tillviga. Detta for att ge storsta mdjlighet till
att replikera undersokningsmetoden och resultatet samt att ge en transparens till arbetet vi
utfort. Sammanfattningsvis har vi i denna uppsats anvént oss av fyra kvalitativa intervjuer
gjorda 1 tvd av respondenternas hem i stad X.

5.1 Forforstaelse

Thomassen (2007) beskriver forforstaelse som antaganden, forvéntningar och tolkningar vilka
ar byggda pa hur vi tidigare upplevt liknande situationer. Thurén (2007) menar att vi alltsa ser
och tolkar viarlden med grund i hur véra erfarenheter tidigare tett sig. Innan uppsatsarbetets
borjan hade vi en forforstdelse om hur livet som icke-heterosexuell kunde vara och upplevas
och hur icke-heterosexuella upplevde identiteten med sexualiteten. Vissa av vara forutfattade
meningar har vi fitt bekriftade, att respondenterna till en viss grad upplever att det ibland kan
vara jobbigt att leva utanfér normen, medan vi om andra fatt arbeta om vér forstielse, om hur
den sexualiteten en inte verkar ha ndgon storre betydelse for individens identitet.

Thurén (2007) beskriver ocksa hur vi socialiseras in 1 viss forforstaelse och efter att ha triffat
dessa fyra kvinnor ser vi tydligt hur paverkade vi varit, och dr, av samhillets heteronorm. Var
forhoppning &r att vi efter detta uppsatsarbete 1 vardagen ska bli ytterligare mer kritiska till
och/eller medvetna om de rddande normerna och samhiélleliga hierarkierna, ndgot vi innan
denna uppsats trodde att vi redan var.

5.2 Metodval

Efter formulering av syftet till denna studie f6ll valet naturligt pa en kvalitativ metod, detta
for att fa ett sd brett helhetsperspektiv pd en subjektiv niva som vi ansag det vara mojligt att
fa. Att fokusera pé individens kénslor och tankar kring en normbrytande sexualitet var vér
utgangspunkt, sd vid framtagning av empirin vilken denna studie grundas pa valde vi att
anvinda oss av en kvalitativ intervjumetod. En 6ppen intervjuform fick vara utgdngspunkt for
att Oppna upp for respondenternas subjektiva upplevelser och berittelse. Detta for att 1
analysdelen sedan kunna tolka respondenternas kognitiva emotionella upplevelsevérld och
forsoka komma pa djupet av en annan ménniska (S. Larsson 2005), vilkens berittelse vi fann
av betydande vikt. Vér onskan att nd en forklaring om hur det ar att leva som icke-
heterosexuell i en mindre stad upplever vi inte gér att nd pa nagot annat sitt an genom en
kvalitativ insamlingsmetod. Vart méal &r att 1 denna studie lagga fokus pa och analysera
respondenternas ord snarare @n att avpersonifiera dem till siffror (Kvale och Brinkmann
2009).

Genom att formulera syftet utifran respondenternas upplevelser och kinslor riktades var
empiriinsamling mot det kvalitativa omridet, detta eftersom vi tror att det 1 en kvantitativ
studie hade inneburit att kénslor och individuella upplevelser hade forlorats 1 statistiken. Vid
var interaktion vid intervjutillfdllena skapar vi tillsammans med respondenterna
sammanhanget (Kvale och Brinkmann 2009). Detta gor att vi, trots att vi har forsokt hilla en
neutral position, paverkat kontexten som 1 sin tur kan ha kommit att paverka respondenternas
svar. Med en kvantitativ empiriinsamlingsform hade vi kunnat né ut till fler och analysera
utifran ett Gvergripande perspektiv, men undkommit att komma ner pé individniva vilket var
vart huvudsyfte.
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I valet av analysmodell for tolkningen av empiri i denna uppsats kommer vi att anvénda oss
av hermeneutik och en modell sprungen ur hermeneutiken. Thurén (2007) menar att
grundtanken med hermeneutik ar att den egna personen alltid dr utgangspunkten for
forstaelse, detta gor att en kvalitativ analys tolkad genom hermeneutiken inte dr allméngiltig
utan snarare bidrar med ett perspektiv av problemet, situationen eller fenomenet. Thomassen
(2007) menar att hermeneutiken handlar om att leva sig in 1 en annan ménniskas liv. Att det
viktiga &r att forsta snarare én att begripa eller forklara. Thomassen (2007) fortsétter med att
beskriva hur vi kan ha mdjlighet att forsta en annan manniska om vi far ta del av
sammanhanget, detta genom att anvénda oss av den gemensamma forstaelsen.

En utgrening ur hermeneutiken vi kommer att anvénda oss av 1 analysdelen 1 denna studie &r
meningstolkning for att gora vér tematiska analys. Detta {for att kunna ta det direkta citatet och
utveckla det till ndgonting storre for att finna strukturer och teman (Kvale och Brinkmann
2009). Kvale och Brinkmann (2009) beskriver hur temat sedan sétts 1 en kontext snarare &n att
den enskilda beréttelsen eller det specifika citatet gor det. Vi har valt att anvénda oss av
meningstolkning istédllet for fenomenologi eftersom det &r just teman och strukturerna vi ar
intresserade av. Detta eftersom fenomenologin snarare riktar sig mot att uppmarksamma
virlden s& som den upplevs ur ett subjektivt perspektiv (Thomassen 2007) med de konkreta
citaten frn respondenterna 1 fokus. Vi kommer dock hdmta inspiration fran fenomenologin da
vi fortsdttningvis ar intresserade av den upplevda erfarenhetsvérlden och inte forminska eller
glomma bort respondenternas upplevelser (Kvale och Brinkmann 2009).

5.3 Urval

For att fa tag pa respondenter som uppfyllde kriterierna for vad vi ville undersdka 1 denna
uppsats har vi anvint oss av ett snobollsurval. Vi har bett en, som vi anser, ldmplig person
med manga kontakter rekommendera intervjupersoner (Billinger 2005). Till personen som
rekommenderade respondenter har vi givit foljande direktiv; personen i fraga ska vara mellan
20 och 35 ar, kvinna, homosexuell och for tillfallet boende 1 stad X. Genom detta fick vi tag
pa fyra personer som uppfyllde kriterierna samt var villiga och tillgéngliga for en intervju. Vi
hade 6nskat ha fler respondenter att vilja mellan for att kunna skapa en storre bredd av
personer med olika bakgrunder och kunna anvénda oss av ett sndvare aldersspann. Vi anser
dock att de fyra personer vi hade mojlighet att intervjua bidrog till att besvara vért syfte och
gav olika syn pa hur det ar att vara normbrytande géllande sexualitet. Vi anser, trots att vi inte
fick mgjlighet att handplocka vara respondenter, att vi fick en spridning av bakgrund, etnicitet
och klass.

Det kan tinkas att vi vid valet av denna urvalsmetod forlorar representativiteten och
generaliserbarheten hos véra respondenter, d& vi med en annan metod kunnat fa en bredare
spridning. Eftersom vi varit ute efter personliga beréttelser och upplevelser har vi dock
uppfattat bortfallet av representativitet som acceptabelt. Vi finner att vi istidllet vunnit mycket
pa att anvénda oss av ett snobollsurval da vi anser att de gav oss mest, bédst och snabbast
kontakt med homosexuella kvinnor mellan 20 och 35 ar i stad X.

5.4 Tillvagagangssatt

Innan intervjutillfdllena mailade vi ut ett informationsblad till de tilltdnkta respondenterna. I
detta informationsblad fanns information om syftet for uppsatsen presenterat. I
informationsbladet fanns dven information om hur anonymisering och transkribering skulle
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ske. Det framgick dar ocksé att de nir som helst under intervjun kunde vilja att avbryta eller
avboja att svara pa nagon eller ndgra fragor, detta utan att bli ifrdgasatta. Vi belyste dven hur
det som framkommer under intervjutillfdllet enbart kommer att anvindas till denna studie.

Vid borjan av intervjuerna, som genomfordes 1 tva olika ldgenheter tillhdrande tva av
respondenterna 1 stad X, aterberédttade vi dven vad som stod 1 informationsbladet. Vi fragade
dem om det gick bra att vi spelade in intervjuerna, samtliga respondenter svarade ja. Efter
intervjuerna var klara stannade vi kvar ett par timmar och diskuterade med respondenterna pa
en vardaglig nivd. Under dessa samtal framkom information vi fann intressant att ta med 1
denna uppsats och bad darfér om lov att fa komplettera denna information till intervjuerna. I
efterhand kan vi konstatera att det hade varit spdnnande att kalla samtliga respondenter till en
fokusgrupp utover intervjuerna, detta for att &ven ha spelat in intressanta tankegingar som
uppkom i en gruppdiskussion.

Att finna medverkande till denna studie som passade in 1 vara urvalskriterier har varit svart.
Till en borjan var tanken att vi skulle intervjua fem respondenter, men en av de tilltdnkta har
vi utan framgang upprepade ganger forsokt att nd. Vi forstod efter negligering av véra
forfragningar att denna tilltdnkta respondent antingen inte hade mojlighet eller intresse av att
medverka. Detta innebar for oss att studien kom att grunda sig pa fyra personer istillet for
fem. Efter intervjutillfillena ansag vi att detta var tillrdckligt &nda med grund 1 att vi fick
manga utforliga svar som vi fann besvarade vara fragestéllningar.

Vid transkriberingen av materialet kénde vi att en komplettering av ett ofullstindigt svar
behdvdes och valde att gora den kompletteringen genom att kontakta respondenten via sms.
Respondenten ringde sedan upp oss och vi genomforde en kort kompletterande intervju. En
komplettering av information skulle vi ocksa skriftligt f& av en annan av respondenterna,
vilket vi tyvirr inte mottagit. Vi finner dnda att vi har tillrackligt underlag for att analysera
och ge ett forsok till att besvara syftet.

Presentationen av respondenterna skrev vi med underlag fran vad de 1 sina intervjuer beréttat.
Respondenterna visste vid intervjutillféllet att en presentation skulle goras och finnas med 1
uppsatsen. Vi fick vid detta tillfdlle godkédnnande att skriva och publicera en presentation i
uppsatsen. Vi skickade sedan ut dessa presentationer for godkdnnande for att sdkerstilla
innehallet och det fingerade namnet till respondenterna och tvé av fyra godkénde dem.
Resterande tva har vi inte kunnat komma i kontakt med, men da de under intervjutillféllet
godként att en skriftlig presentation skulle skrivas samt publiceras och vi endast utgatt fran
respondenternas utsagor valde vi att publicera dessa.

5.5 Intervjuutskrifter

Vi valde att efter intervjuerna transkribera materialet som fanns inspelat p en mobiltelefon.
Detta eftersom var uppsats till stor del bestar av direkta citat frdn respondenterna. Vi ség
denna metod som nddvéndig for att korrekt kunna aterberitta vad respondenterna faktiskt
sdger och dven om transkriberingen varit tidskrdvande finner vi att det varit behovligt. Vid
transkriberingen lyssnade vi pa det inspelade materialet och skrev sedan under tiden vi
lyssnade pd intervjun ned det som sades — ord for ord. Vissa utfyllnadsord har dock plockats
bort fran véra fragor, till exempel ord som ehim eller ¢typ, dessa ord har dock inte plockats bort
frén respondenternas svar for att ge en sé réttvis bild som mojligt. Direkt vid transkriberingen
har dven en anonymisering gjorts — stdder, personer och jobb har fitt andra namn &n det som
sagts under intervjutillféllet.
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5.6 Analysmetod

Vi har valt att analysera var empiri genom att vélja ut citat fran de transkriberade intervjuerna
som vi fann intressanta och talande for att besvara véra fragestillningar. Darefter skrev vi ut
citaten, laste igenom citaten ytterligare en gang och placerade dem dérefter tillsammans med
andra citat vi fann var liknande eller berérde liknande saker. Efter detta valde vi att aterigen
ldsa igenom citaten tema for tema och namngav kategorier och efter en till ldsning valde vi
dven att anvinda oss av underkategorier under vilka vi placerade citaten. Darpa léste vi
citaten igen for att kontrollera att de hamnat under ritt kategori och underkategori. Vissa citat
fick under denna process byta tema eller kasseras da vi inte tyckte de var relevanta. Bryman
(2011) kallar detta for en grundldggande teknik vid kvalitativ dataanalys. Bryman (2011)
menar att tema och kod kan anvindas for samma metod och déarfor kommer vi i1 fortsatt text
att anvénda oss av bada begreppen.

De teman vi valde att anvédnda oss av i denna studie var sdidana som vi fann vara véldigt
talande for vad respondenterna valde att beritta for oss samt som skulle besvara vara
fragestdllningar. Efter denna kodning uppkom némligen ytterligare en fragestillning for oss —
om den kollektiva identitetens betydelse for individen. Detta di det var ndgonting vi tyckte
var ett intressant tilldgg till vart syfte och tidigare fragestillningar.

Koderna vi anviander oss av 1 denna uppsats ér; “identitet”, hur andra reagerat”, att stingas
ute” och "upplevelser av att leva och komma ut 1 stad X”. Vért forsta tema, “identitet”, valde
vi att anvédnda oss av eftersom vi uppfattade att respondenterna tydligt diskuterade det och
dven skiljde pd identitetsskapande inom och utom sig. Detta bidrog till att detta tema dven
fick tre underkategorier; ’jag dr”, i relation till andra” och “att sexuellt inte passa in 1
normen”. Vi upplever att dessa underkategorier ger en bred bild av hur identitet skapas hos
respondenterna.

Vér andra kategori, ”hur andra reagerat”, delades dven den upp 1 underkategorier for att gora
en distinktion mellan underkategorierna ”vinner och bekanta” och ”familj”. Detta eftersom vi
ansag att respondenterna gjorde stor skillnad mellan dessa tvd kategorier och betydelsen av
deras reaktion.

Rubrikerna att stingas ute” och “upplevelser av att leva och komma ut 1 stad X” fick inga
underrubriker eftersom vi upplevde att de ar tillrackligt specifika 1 sin huvudrubrik att det inte
behodvdes underkategorier for att gora distinktioner av respondenternas beréttelser.

5.7 Etiska overvaganden

Det ér for oss viktigt att ingen av vara respondenter kint sig pahoppade, blottade eller
ifrgasatta under intervjutillfillet eller sedan vid en eventuell ldsning av denna uppsats. Vi har
darfor forsokt att undvika att intrang av den personliga integriteten skulle ske genom att folja
de etiska riktlinjer som bland annat Kvale och Brinkmann (2009) skriver om. Det vi valt att ta
fasta pé dr; att informera om studien, samtyckeskrav, konfidentialitet, var roll och mgjligheten
att kontakta oss med fragor och funderingar (Kvale och Brinkmann 2009). Vi har dven valt att
for respondenterna berétta om det nyttjandekrav Bryman (2011) beskriver handlar om att de
uppgifter vi under intervjutillfallena fatt ta del av endast kommer att anvéndas till denna
studie. Var forhoppning ar att detta lyckats och att ingen av respondenterna &ngrar sin
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medverkan. Ingen av respondenterna har uttryckt ndgon form av énger trots att vi givit dem
flertalet mojligheter att kontakta oss pa och dra tillbaka sin medverkan.

Vid val av plats for intervjuerna valdes, med godkénnande, tva av respondenternas hem. Detta
tror vi bidrog till en mer avslappnad stdmning under intervjun da respondenterna spelade pa
sin hemmaplan. Vi tog oss dven tid till att samtala vardagligt med respondenterna bade fore
och efter intervjun. I och med att vi kom hem till respondenterna kan vi ha dventyrat att all
information inte beréttats. Kanske utelimnar respondenterna omedvetet viss information da
den &r sjdlvklar 1 rummet. Det finns dé en risk att vi som nya i sammanhanget dérfor inte kan
uppfatta vad som sdgs mellan raderna. Kvale och Brinkmann (2009) belyser ocksé att genom
att skapa en for intim stimning oss och respondenterna emellan finns risken att
respondenterna upplevt ndgon form av “falsk trygghet” och kanske berdttat mer 4n de till en
borjan 6nskat. Att vi da givit dem mdjligheten att lata bli att svara pé en fraga kanske
respondenterna da ser som ett ’svek” att faktiskt tillimpa for den relation vi byggt.

Bryman (2011) beskriver hur det vid en intervjusituation sker en blottning av respondenten.
D4 vara intervjuer har handlat om respondenternas personliga sexuella identitet anser vi det
darfor viktigt att intervjupersonerna har fatt vara anonyma i denna uppsats. For att 1 storsta
mojliga mén undvika att respondenterna ként sig blottade under intervjuerna och darefter vid
en eventuell 1dsning av denna uppsats har vi valt att uteldmna eller fingera namnet pa kénslig
information som namn, bostadsort och yrke. Vi valde dven att inte behandla omraden som
etnicitet och klass for att undvika att ga allt for 1dngt in 1 respondenternas privata sfar. Var
onskan med detta ar att ingen av respondenterna kant sig tvingad till att berédtta mer &n vad de
ville och uteldmna mer av sig sjdlva dn vad vi innan intervjutillfallet uttryckt intresse for.

Vid slutet av intervjutillfdllena fick respondenterna som tack for deras medverkan ett
presentkort pa bio. Detta valde vi att gora da vi tyckte det var viktigt att ge ndgonting tillbaka
till respondenterna dé de givit av sig sjdlva och sina personliga erfarenheter och upplevelser.
Att en erséttning skulle ges fick respondenterna veta i1 det informationsblad vi skickade ut
innan intervjutillfallet. Vid detta tillfdlle hade de redan tackat ja till att medverka, s vi tror
inte att var erséttning var en avgorande faktor for att stdlla upp pa intervju.

For att fokus ska ligga pa de individuella berittelser och upplevelser respondenterna
tillhandahéller oss 1 denna studie har namn pé stdder, ménniskor och dem sjédlva blivit
fingerade. Respondenterna har haft mgjlighet att godkénna sina fingerade namn och i ett av
fallen har det fingerade namnet bytts ut pd grund av att namnet var vad en nirstaende till
respondenten hette. I samrad med respondenterna har en presentation av dem formulerats,
detta for att 1 storsta mojliga man forsoka undvika att respondenterna kanner sig blottade vid
lasningen eftersom uppsatsen kommer att publiceras fritt for utomstaende att 14sa. For att 1
uppsatsen kunna f6lja de enskilda respondenternas berittelser har vi dock valt att inte
anonymisera dem helt, vilket var tanken frdn borjan. Vi ansdg det spannande for ldsaren och
viktigt for oss som fOrfattare att kunna dra slutsatser kopplade inte bara till det enskilda
citatet, utan sammanhanget det nimnts 1 och till andra citat under intervjun.

Att stadsnamnet blivit fingerat tycker vi ger ytterligare en dimension av anonymitet till
respondenterna. Vi har dock valt att geografiskt demaskera att stad X ligger 1 Véstra Gotaland
for att kunna ge en fingervisning till fortsatt forskning. For att ge staden ett kontextuellt
sammanhang har vi ocksa valt att géra en presentation om stad X, dér storlek pa staden och
kommunikationsmgjligheter finns beskrivna.
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5.8 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Med validitet menas, enligt Thurén (2007), att ha undersokt just det som var tanken att
undersoka. For att na syftet i denna uppsats utdkade vi, efter intervjuerna, fragestéllningarna
frén tva till tre. Detta for att {4 de slutsatser intervjuerna generat att hinga ihop (Bryman
2011). Frigestéllningen vi lade till syftade endast till att komplettera syftet och var inte
nagonting som gick langt utanfor vara tidigare fragestillningar. For att ha mojlighet att
besvara syftet och fragestillningarna denna uppsats bygger pa intervjuade vi fyra unga
kvinnor som definierar sig som homosexuella da dessa tillhdrde den grupp vi ville undersoka.
Vid intervjutillfallena har vér intervjuguide f6ljts och fa foljdfragor annat &n “varfor?”, ’kan
du utveckla?” och ”hur menar du?” har anvénts. Dessa foljdfragor stilldes for att sidkerstélla
att vi forstitt respondenten ritt eller for f4 denne att utveckla sin berittelse.

Med grund 1 detta anser vi att validiteten 1 denna uppsats torde vara hog dé vara
intervjupersoner ar relevanta for att besvara syftet och fragestéllningarna. Anviandningen av
intervjuer for att nd information kring kénslor och beréttelser tycker vi d&ven det dr det mest
relevanta sittet att besvara syftet pa.

Thurén (2007) beskriver hur en hog reliabilitet uppnds om undersdkningen ar korrekt utford.
En hog reliabilitet uppnés alltsd om studien dr byggd pa undersokningar som &r kontrollerade
och ritt utforda. Nagot som stérker var reliabilitet dr att vi haft mojlighet att kontrollera och
komplettera intervjuerna via telefon eller mailkontakt med respondenterna — ndgot som vid ett
tillfalle skett for att komplettera ett, for oss, ofullstindigt svar. Lilja (2005) skriver hur det {6r
att uppna hog reliabilitet behover stéllas frdgor som inte &r {or tolkningsbara eller laddade
med vérderingar. Detta dr nagonting vi under skapandet av intervjuguiden 1 storsta mojliga
man forsokt att undvika och tycker att vi till stor del lyckats bra med.

Bryman (2011) papekar hur en kvalitativ metodinsamling inte alltid ar speciellt latt att
replikera och déarfor faller i extern reliabilitet. Detta dr vi medvetna om och har dirfor i denna
uppsats forsokt att visa vara metoder och var empiri sa transparant som mojligt eftersom det
finns risk for att samma empiri inte skulle uppnas vid replikation. Bryman (2011) uppger dven
hur en intern reliabilitet kan anses vara hog da forskargruppen dr 6verens om hur tolkningar
av empirin ska ske. Den interna reliabiliteten anser vi darfor vara hog da vi kontinuerligt
diskuterat, jamfort och problematiserat tolkningar av empirin.

Denna uppsats generaliserbarhet dr 1ag dd den inte &r talande for varken alla stdder 1 Sverige,
eller vérlden, eller for alla unga homosexuella kvinnor. Kvale och Brinkmann (2009) stéller
sig frigan om varfOr vi egentligen strévar efter generaliserbarhet inom det sociala omradet.
De menar att en kvalitativ metod inte dr generaliserbar for alla tider, platser och ménniskor
frén evighet till evighet och att detta inte heller alltid & meningen med studierna. Var ansats
med denna uppsats &r inte, och har aldrig varit, att finna empiri att kunna generalisera pd alla,
1 alla tider och pa alla platser.

Viér studie baseras endast pé fyra intervjuer och bor dirfor inte ses som talande for hur
samtliga homosexuella kvinnor upplever sin sexualitet, vilket inte heller var syftet med denna
uppsats. Denna uppsats och empirin i1 den fr snarare ses som ett exempel pa hur det kan vara
att leva som icke-heterosexuell kvinna. I ett storre forskningssammanhang skulle denna
uppsats dock kunna vara med och bidra till en storre generaliserbarhet. I likhet med vad
Bryman (2011) skriver skulle denna forskning istéllet for att ses endast for sig sjélv, kunna ses
som en del i ett storre sammanhang och kanske utgora en sprangbrida till fortsatt forskning.
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5.9 Arbetsfordelning

Under dessa veckor uppsatsarbetet pagéatt har vi hela tiden arbetat tillsammans med alla de
olika delarna studien vilar pé. Inget enskilt arbete har forekommit, forutom vid transkribering
av intervjuerna da vi av naturliga skil inte hade mdjlighet att skriva ned samma intervju
samtidigt i samma dokument. Bortsett fran detta har denna uppsats producerats som en
gemensam produkt.

5.10 Metodreflektion

Att vi valde att anvidnda oss av kvalitativa intervjuer dr nagonting vi vid en upprepning av
denna studie skulle anvidnda oss av igen, istillet for att anvinda oss av en kvantitativ metod.
En skillnad vi skulle gora dr dock moéjligen att komplettera de enskilda intervjuerna med
fokusgrupper for att fa en stérre och mer framdiskuterad kunskap. Vid en fokusgruppintervju
skulle vi dven kunnat fokuserat mer pa den kollektiva identiteten och gjort observationer vid
det tillfallet. Vid ett anvindande av fokusgrupp som intervjuform ar var tanke ocksa att vér
egen paverkan av intervjun kunde ha minskat. Vid fokusgruppanviandning ér det ocksa
mojligt att en annan analysmetod hade anvénts. Detta dr dock ingenting vi hade fringatt fran
om vi fatt mdjlighet att gora om denna uppsats med kvalitativa intervjuer.
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6. Analys av empiriskt material

Analysen dr uppdelad efter teman vi fann tydliga vid genomgéng av empirin. Uppdelningarna
ar gjorda med rubriker och underrubriker for att tydliggéra vad de kommer att berora for
amnen. Var forhoppning &r att det ska ge en klar och tydlig versikt dver teman och strukturer
som vi 1 analysen kommer att vidréra. Innan analysdelen presenterar vi d&ven respondenterna
och stad X for att ge lasaren mdjlighet till fordjupad kunskap och sammanhang till citaten.

6.1 Presentation av stad X

Stad X ar en centralort i en kommun som har ungefar 40 000 invanare. Kommunen ligger
centralt 1 Vistra Gotaland och stad X har strax under 25 000 invénare. Staden ar léttillgénglig
med bade tag och bussar fran och till andra nérliggande stdder. Under intervjuerna har
respondenterna flertalet ganger beréttat om stadens gayvanlighet och om hur just detta ar
véldigt speciellt for denna stad. En av respondenterna beréttar dock att denna gayvéanlighet
inte alltid funnits och respondenterna som bott 1 staden en ldngre tid vittnar om hur de under
sin uppvéxt varit ridda for manga géng som varit extrema motstandare till egentligen allt
normbrytande. En av respondenterna som &r ny i staden berdttar om hur hon aldrig upplevt
nagot glapord eller ndgon som ifrdgasétter hennes sexualitet, utan belyser flera ganger hur
staden &r vildigt accepterande. Respondenterna séger att alla vet allt om alla i stad X och en
respondent berdttar om hennes komma ut-process i staden som “det var ju nistan sd man
trodde att stad Xs tidning skulle skriva om det som arets nyhet”.

6.2 Presentation av respondenterna

For att som ldsare och utomstaende ges storsta mojlighet att forstd och sitta sig in 1
respondenterna i denna studies situation och upplevelser ger vi hir en kort beskrivning av de
kvinnor som deltagit.

Andrea dr 24 ar gammal och har bott 1 stad X 1 fyra ar. Hon kom ut som homosexuell, eller
flata som hon kallar det, i samband med flytten, men berittar om att hon ként att hon dras till
tjejer sen hon var yngre. Till stad X flyttade Andrea nér hon trédffade sin ddvarande flickvén
som bodde dér. Tidigare bodde hon 1 utkanten av stad Y som é&r en storre stad ungefér en
timme frén stad X. Hon beskriver sig som en pratglad och social tjej som ar vildigt 6ppen
med sin sexualitet. Andrea har ett par ldngre forhdllanden med killar bakom sig. Just nu dejtar
hon en tjej. Andrea sédger att hon idag absolut inte skulle vilja att bli kér 1 en kille, men att hon
inte dr frimmande for att hon 1 framtiden kanske skulle kénna annorlunda. Hon menar att
sdger det “klick” sa gor det, det — oavsett kon.

Bella har bott 1 stad X 1 hela sitt liv och &r 31 &r gammal. Hon beskrivs i gayvirlden som
femme — en feminin flata och upplever att manga inte tror att hon dr homosexuell pa grund av
sin femininitet. Bella beskriver detta genom att forklara hur hon d& hon bar kldnning pa
krogen inte far ndgra ragg, medan hon nér hon klar sig 1 mer 16sa, ’butchiga” klader far det.
Hon berittar att hon kom ut som flata for tre ar sen efter att ha blivit blixtforédlskad 1 en tjej pa
en fest. Hon gjorde dé slut med sin davarande pojkvian och beskriver det uppbrottet som svart,
eftersom det var ett stabilt forhallande sedan en lang tid och de hade det bra tillsammans.
Bella beskriver sig som glad, pratig och gillar att festa, speciellt pa gaystillen. Just nu traffar
hon en tje;j.
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Clara ar en 22érig student som bott i stad X mer eller mindre hela sitt liv. Hon beréttar att hon
flyttade fran utkanten av stad X in till stad X som fem- eller sexdring. Clara har alltid ként sig
homosexuell. Hon kallar sig for ”supergay” och har aldrig ként sig dragen till killar, utan
hennes forsta kirlek var i en tjej redan som sjudring och hon menar att det inte kindes nagot
speciellt. Att komma ut som homosexuell beskriver Clara som nervigt, men berattar ocksa att
det senare visat sig att ungefar hilften av hennes vianner ar bisexuella. Hon beskriver det som
vérre att ta skiten efter att ha kommit ut, snarare dn att komma ut. Clara ar vad som i
gayvarlden kallas for butch, som till skillnad frdn femme betyder att en dr maskulin till stilen.

Danielle dr 26 ar och har bott 1 stad X 1 tva och ett halvt &r. Innan hon flyttade till stad X,
vilket hon gjorde pa grund av att hon tréttnade pé att pendla, bodde hon 1 Z som dr en mindre
stad med runt 10 000 invanare ungefar en halvtimme bort fran stad X. Danielle har sen hon
var nio ar gammal vetat om att hon gillar tjejer, men det var forst for tvéd ar sen hon kom ut
som homosexuell. Hon beréttar att hon tidigare gétt fran forhallande till forhéllande med killar
eftersom det skulle se bra ut utdt. Danielle beréttar att hennes omgivning kallar henne {6r
bisexuell eftersom méinga runt henne fortfarande hoppas att hon ska tréffa en kille, men hon
sjdlv kallar sig for homosexuell. Danielle &r singel.

6.3 Identitet

Vid tematisering av empirin fann vi en uppdelning av identitetsskapandet hos respondenterna.
De skiljde pa att tala om sig sjélva, om hur de &r och hur de sjilva uppfattar sig, och att tala
om hur andra ser pa dem. Bilden respondenterna ger av den sexuella identiteten uppfattar vi
skapas utifrén en interaktion med andra, nagot de till en viss del uttryckligen beror. Vi valde
att dven integrera rubriken om att sexuellt inte passa in i normen under identitetsrubriken
eftersom vi finner att respondenterna hér talade om nagonting som berdr dem sjilva och har
en del 1 deras egna identitetsskapande.

6.3.1 Jag ir

Den egna identiteten hos respondenterna var nadgot vi hade en énskan om att fa veta mer om.
Pé frdgan om hur de definierar sin sexualitet svarade Clara till en borjan att hon var
homosexuell och lade sedan till lesbisk. Att Clara specificerar sin kvinnliga roll inom
homosexualiteten ser vi beror pa hur homosexualitetsbegreppet forst och framst haft en
manlig dominans. I likhet med Rich (1980) som uppmérksammar hur kvinnors
homosexualitet osynliggors 1 forman for ménnen, ger Clara hér bekriftelse pa hur begreppet
homosexuell inte riacker for att beskriva henne — hon behdver ldgga till lesbisk, den kvinnliga
varianten av homosexualitet for att forklara och definiera sin sexualitet. Clara fortsitter sitt
berittande med att lagga till ytterligare ett begrepp for att definiera sin sexualitet, utover
homosexuell och lesbisk. Hon séger da att hon &r;

Bara gay. Supergay.
Clara

Att Clara ytterligare understryker sin homosexualitet, speciellt genom att ldgga till att hon ar
”supergay’’, ger en indikation pa hur sexualiteten behdver bekriftas och befdstas dven i en
kontext dér det icke-heterosexuella dr givet, 1 ett heteronormativt samhille. Att Clara
understryker att hon dr ”supergay” dr inte endast en antydan till ett stort motstand till att
rdknas som heterosexuell, utan ger dven en fingervisning till hierarkier inom
homosexualitetskategorin. Detta skulle d&ven kunna ses som ett tvingande till kategorisering,
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dven om hon inte nddvandigtvis kidnner behov av att definiera sin sexualitet. Detta blir tydligt
1 samband med Bellas definition av sin sexualitet.

Jag definierar ju mig som gay. Rakt av. Fastdn jag inte har varit det sd linge.
Sd jag dr vdl nygay egentligen om man ska kategorisera mig.
Bella

Medan Clara, som definierat sig som homosexuell hela sitt liv, kallar sig for ”supergay” kallar
sig Bella, som nyligen kommit ut som homosexuell, for “nygay”. Denna tydliga distinktion av
dgandet av begreppet blir tydligt da de sétter sig sjdlva i olika delar av
homosexualitetsspektrumet. Eftersom Bella inte definierat sig som homosexuell 1 mer &n 3 ar
och innan detta levt heterosexuellt 1 manga ar, i ett fast, stadigt och langvarigt
samboforhallande, behdver hon pépeka sin “nygayhet” 1 ett samhille dir heteronormativiteten
ar stark och sexualiteten ses som fast, 1 motsats till queerteorins syn pa sexualitet som en
social konstruktion (Butler 2007). Bella behover betfésta sin nya identitet genom att
medvetandegdra dvergdngen frdn heterosexuell till homosexuell. Haslams (2004) forklaring
om hur individer socialiseras in 1 gruppen och 1 och med det dr lojala mot den for att fa stanna
kvar 1 det sociala ssmmanhanget blir tydligt dd Bella pratar om att hon &r gay rakt av. Att
Bella sedan lagger till att hon ar det trots en kort tid 1 gruppen visar pa lojaliteten och ett
deltagande 1 den kollektiva identiteten. Claras sjdlvklara plats som homosexuell befasts 1
relation till Bella, d& hennes sexualitet alltid varit sjdlvklar och fast. Clara berdttar hur hon
redan som 74ring blev kér 1 en tjej och har sen dess vetat om sin homosexualitet.

Bella menar att hon ar “nygay” om en kategorisering kravs. Precis som Mattsson (2010)
beskriver behovs kategorier for att forsta virldens uppbyggnad, 4ven om queerteoretiska
forskare motsitter sig en sadan kategorisering (Rydstrom 1996). Att Bella dé klassar sig som
“nygay” ger en fingervisning till bdde de inom och utanfoér gruppen att hon inte varit
homosexuell speciellt linge. Kategorin homosexuell har alltsd undergrupper och dven de ér
tilldelade egenskaper och hierarkiska positioner inom homosexualitetskategorin.

Respondenterna beskriver ocksa att identiteten paverkas fran olika hall. Danielle ger en
beskrivning om hur hon av omviérlden tillskrivs en annan identitet &n den hon anser sig ha.

Ehm, ah... sa att for mig dar jag ju homosexuell, men for omvdrlden dr jag
bisexuell. Eh, min mamma hoppas fortfarande pa att jag ska ga tillbaka till
killar och pappa bryr sig inte nu lingre. Mm, sd att det dr den jag dr.
Danielle

Danielles egenupplevda sexuella identitet dr att hon dr homosexuell, medan omvérlden klassar
henne som bisexuell. Detta kan bero pd samhéllets starka heteronorm dér kvinnor forvintas
atra och begédra min och vice versa (Engelstad 2006). Att bryta mot heteronormen blir da en
konflikt med samhallets forvantningar och for att géra denna 6vergang mer harmonisk
godkédnns av omvérlden en bisexualitet istéllet for en homosexualitet. Detta gor att Danielle
d4 med ena foten lever kvar i heteronormen vilket kan underlitta omvérldens forstaelse av
virlden (Mattsson 2010). Bisexualiteten blir en 6vergang mellan homosexualitet och
heterosexualitet och Cullberg (2006) menar att det kan forstds som en fornekelse innan
bearbetningsfasens borjan. Danielle uttrycker en frustration over att omvérlden inte kan forsta
att hon dr homosexuell och ndmner att hennes mamma fortfarande hoppas att Danielle ska ga
tillbaka till att vara heterosexuell. Danielle séger att hon tror det beror pa att hon linge inte
uttryckte sin homosexualitet, utan levde som heterosexuell. Att omvérlden levt 1 tron om att
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Danielle varit heterosexuell gor att ett uppbrott fran detta kan bli en kris. For Danielle som
lange vetat att hon dr homosexuell har en bearbetning av den nya identiteten skett 1 skydd av
ett heterosexuellt liv. Att Danielle levt som heterosexuell och, precis som Atkinsona, Kirtonb
och Sumnall (2012) kallar att agera vad som uppfattas i enlighet med vért kon, har hon varit
med och starkt konsnormen kring sig sjélv. En brytning mot den samhélleliga heteronorm
som rader och som Danielle dven varit med och pdverkat genom sitt heterosexuella levande
gor att Danielles mamma kan behdva omvirdera sin varldsbild och 6nskan om att Danielle
ska leva ett heterosexuellt liv med allt vad detta innebér. Dessa svarigheter beskriver
Martinsson och Reimers (2010) beror pa att samhillet &r uppbyggt pa dessa normer och att de
ar svéra att fordndra eller gora en brytning fran.

Clara ger uttryck for ett 4gande av sin homosexualitet, ndgot som Danielle uttrycker att hon
onskar att hon ocksa hade. Att hennes sexuella identitet for omvarlden 6verensstimmer med
hennes egenupplevda sexuella identitet. Clara menar att hennes sexualitet inte kommer att
forandras;

Nej. Det... det dr san jag dr, det gar liksom inte att dndra pd (skratt).
Clara

Claras syn pa sin sexualitet dr att den dr en fast del av hennes identitet. Det dr inget som gér
att indra pa. Aven om Clara ser sin sexualitet som oforindringsbar sa vittnar respondenterna
om hur deras sexualitet 1 det vardagliga livet ofta inte &r det centrala. Precis som Frisén
(2006) menar dven vi att den sexuella identiteten dr olika viktig for olika ménniskor 1 olika
sammanhang. Bdde Andrea och Bella beskriver hur de inte gar runt och skyltar ut sin
sexualitet 1 det vardagliga livet;

Men inte sd, jag presenterar mig inte typ — hej jag dr gay.
Andrea

Eh, jag gadr ju inte runt med en prideflagga direkt och skriker ut att jag dr gay.
Bella

Clara bekréftar Andreas och Bellas handlande. Clara forklarar dven sitt handlande pa ett
djupare plan. Anledningen till att hon inte skyltar med sin sexualitet beror inte pa skam eller
skuld, utan precis som Frisén (2006) papekar att det inte alltid &r lika viktigt, &ven om hon
aldrig fornekar sin sexualitet.

Alltsa, om nagon fragar sd dr jag ju gay. Eller om en kille skulle ragga pd mig
sd dr jag ju gay. Det dr ett dott lopp ddr (skratt). Men det dr ju inte sd att jag
gar fram och sdger "Hej, Clara — gay”. Riktigt sa funkar det inte.

Clara

En sjélvklar del av identiteten behdver alltsé inte alltid podngteras och lyftas fram. Det Clara
sdger kan dven ses som att hon 1 vardagen inte kdnner ndgot behov av en kategorisering,
precis som Rydstrom (1996) beskriver queerteorins skepsis mot att framhalla och kategorisera
sin sexualitet. Kontexten féller avgorandet — 1 en intervjusituation som vi fitt empirin frén
lyfts sexualitet naturligt fram d& respondenterna dr medvetna om vad vi har for syfte med var
ndrvaro. Vid vardagliga situationer beskriver Andrea att hennes sexualitet uppméarksammas
forst ndr det kommer pa tal, inte nir hon sjdlv medvetet lyfter fram det. I vardagslivet ar alltsa
inte sexualiteten det viktiga, utan det &r andra delar av identiteten som lyfts fram. Vilken del
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av identiteten som lyfts upp beror pa sammanhanget — 1 en anstillningsintervjusituation ar
erfarenhet, studier och tidigare arbeten viktigt och lyfts upp. Tva av respondenterna tar dock
upp att det finns tillfdllen da sexualiteten star i fokus och de kédnner sig mer gay. De beskriver
att da de dr bland andra homosexuella pa icke-heterosexuella arenor 6kar identifikationen med
sexualiteten.

Ndr vi dr pa pride (skratt). Dd blir jag mer gay!/.../ Dad kldir jag mig butchigare
och blir vildigt... springer runt med prideflagga och dr vdildigt proud to be gay.
Bella

Bella beskriver hur hennes identifikation med sin sexualitet 6kar d& hon befinner sig i en
social kontext 1 vilken hon upplever att hon passar in. Haslam et al (2003) kallar detta for
social identifikation. Den sociala sammanhéllningen 6kar alltsd den sociala identifikationen
och Bella kénner en tillhorighet till gruppen vilket gor att hon kénner sig trygg och fri 1
sammanhanget. Under dessa tillfdllen och 1 dessa kontexter finns inte heteronormen som en
tydlig komponent, vilket Andrea pévisar;

Om man dr typ pa priden i Stockholm ndr det dr nat stort, alltsa ndr det dr
riktat mot HBTQpersoner. Dd blir det verkligen att, alltsa... da lever man ut det
mycket mer. /.../ om man gar pd gaystdllen sd dr... man dr ju, dd dr man ju ddr
alla andra dr gay ocksa, da blir det ju pa ett helt annat sdtt. Sen, sd det dr vl
dom gangerna jag, man verkligen kéinner sig liksom... ah, gay.

Andrea

Vid tillfdllen och pé platser som gaystéllen eller under Pride, som é&r en festival for
HBTQpersoner, berittar bdde Bella och Andrea hur de lever ut sin homosexualitet mer och
kdnner en starkare identifikation med sexualiteten. De far dd mdjligheten att frdnga samhéllets
heteronorm dér de ses som avvikande, till att tillh6ra normen i kontexten. Ett utmanande av
samhaéllets heteronorm blir hér ett kritiskt forhallningssétt att se till och utmana de
makthierarkier som finns 1 samhillet (Mattsson 2010).

6.3.2 I relation till andra

Ett tydligt tema vi kan urskilja dr d& respondenterna talar om sin identifikation med sin
sexualitet 1 relation till andra &r att det 4r andra aspekter av personligheten som &r mer
relevanta 1 motet. Kontexten bestaimmer vad som ér framtrddande och betydelsefullt och
precis som Hammarén och Johansson (2009) skriver beréttar Bella har om hur hennes
identitet bade dr relationell och kontextuell.

Sen dr det ingen hemlighet heller, men... ja, jag trycker inte ner det i halsen pa
sldaktsammankomster och sdnt. Eh, dd identifierar jag mig mindre som gay
fastdn man vet att jag dr det.

Bella

Att Bella viljer att inte framhéva sin sexualitet pd exempelvis sldktsammankomster behover
inte betyda att hon ddljer sin sexualitet, utan att Bella eller de andra 1 métet, medvetet eller
omedvetet, gor andra sidor av identiteten centrala. Utan att ha medverkat pa ndgon av Bellas
sladktsammankomster kan vi anta att det finns andra delar av henne som framtrader under ett
mote med slidkten och att dessa sidor inte kommit att vara essentiella under vart mote med
henne. En intersektionalistisk syn pa ménniskan, menar Mattsson (2010), ger en djupare
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forstaelse for hur manga faktorer samverkar och tillsammans bildar en helhet. Dessa olika
faktorer menar vi har en olika central roll beroende pé vilket sammanhang personen befinner
sig 1. Att Bellas sexualitet inte har en central roll pa slaktsammankomster skulle 4ven kunna
uppfattas som att Bella snarare dn att se sig som en individ vid dessa tillfdllen ser sig som en
del av gruppen. Haslam et al (2003) menar att en grupp tenderar att skapa en sammanhallning
dar de gemensamma faktorerna blir 6verordnade olikheterna individerna emellan. Att Bellas
sexualitet di inte framhévs behdver inte ses som en oacceptans, utan att det inte &r en
angeldgen del av den kollektiva identiteten. Att Bella inte véljer att framhéava sin sexualitet pa
exempelvis sldktsammankomster skulle ocksd kunna ses som en ovilja att definiera sig sjélv
endast utifran sin sexualitet (Berg och Wickman 2010). Bella bekréftar denna syn pa
sexualiteten som irrelevant 1 minga avseenden,;

Frdgar ndgon sa sdger jag det, men det dr ju inte sd att jag gar runt och
babblar om att jag dr gay for jag tycker det dr sdahdr orelevant vad man har for
sexuell ldggning.

Bella

Bella menar hir att det inte dr pa grund av hon vill dolja sin sexualitet som den inte ar
relevant, utan det handlar snarare om att framhéiva andra delar av identiteten. Andrea
bekréftar det som Bella sdger, men menar samtidigt att hon har svérigheter att se sig sjilv
passa in i kategorin flata”;

Jag tycker att jag dr jag och jag tycker om den jag tycker om, och for jag vill
inte sdtta mig in i facket typ flata for att jag har ju varit med killar innan och
kan ndgon gang kanske komma tillbaka till killar och da vill jag inte vara,
liksom vara i den kategorin flata for da ska man bara vara med tjejer hela tiden

p.
Andrea

Att Andrea problematiserar sin kategorisering flata” kan handla om att hon inte anser sig
vara, eller anser att andra kanske inte anser henne vara, tillrackligt homosexuell {or att passa 1
kategorin eftersom hon tidigare levt ett heterosexuellt liv. Andrea problematiserar sitt
medlemskap 1 kategorin ytterligare da hon tvekar till om hon vill kategorisera sig sjdlv som
flata, dd hon menar att det skulle stinga dorren till att ndgon ging i framtiden mojligen
attraheras av eller ha en relation med nagon av det andra konet. Utifran att sexualitet &r en
social konstruktion blir hdr Andreas ovilja till kategorisering (Berg och Wickman 2010) till
att hennes sexualitet inte behdver ses som fast, utan som nagot som kan tdnkas komma att
fordndras (H. Larsson 2005).

Andreas ambivalens kring kategorisering och vilken kategori hon tillhor skulle kunna ses
utifran Butlers (2007) beskrivning av hur en moéjlig forlust av en (homosexuell) identitet inte
enbart handlar om att forlora en person, utan &ven om att forneka sitt begér. Att Andrea skulle
kategorisera sig som flata, innebér for henne en forlust av hennes heterosexuella identitet da
hon fornekar sitt tidigare begéir gentemot det andra konet, och vice versa om Andrea i
framtiden skulle ha en relation med en man. Det skulle dven kunna ses som ett motsténd att
behdva definiera sig sjilv och sin sexuella identitet som nagonting fast och ofoérdnderligt och i
samband med detta befdster Andrea inte heller heterosexualitet och homosexualitet som
motpoler (www.rfsl.se b).
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6.3.3 Att sexuellt inte passa in i normen

Respondenterna uttrycker en medvetenhet om att deras sexualitet &r normbrytande 1 samhallet
trots att det inte langre dr straftbart (Mattsson 2010), &ven om de inte nddvéandigtvis tycker att
homosexualitet dr lika normbrytande 1 stad X. Vi finner ett ifragasittande hos respondenterna
kring hur samhéllet skiljer s mycket pa homosexualitet och heterosexualitet, medan de sjilva
inte ser ndgon storre skillnad pé sig sjdlva och en heterosexuell person. Att samhéllet
definierar homosexualitet och heterosexualitet som motpoler (ww.rfsl.se b) &r nagot
respondenterna ser problematik med. Respondenterna uttrycker dven, i och med att de inte ser
nagon storre skillnad mellan hetero- och homosexualitet, att de inte ser heterosexualitet som
en biologisk sanning (Kulick 1996). Andrea menar att det handlar om vardagslivet, att vad
som dr naturligt for varje médnniska i1 vardagen inte blir ndgonting speciellt for den enskilde;

Ehm, alltsa jag ser det inte som natt annorlunda pa det sdittet sa att... jag... ja,
/.../ for man ser ju sig sjdlv som en vanlig mdnniska, alltsd till skillnad fran att
kanske andra, alltsd vi sdger en heteromdnniska ser ju sdkert en gaymdnniska
pd ett annat sdtt, medan vi gaymdnniskor ser oss inte som ndtt speciellt
overhuvudtaget for det dr ju var vardag.

Andrea

Andrea gor skillnad pa hur gayménniskor ser sig sjdlva och pé hur heteroméanniskor ser pa
homosexuella. Andrea menar att hon inte ser ndgon skillnad pa sig sjdlv och en heterosexuell
person 1 vardagslivet, men att hon tror det finns en annan syn pé icke-heterosexuella utifran.
For att heterosexualiteten ska kunna upprétthélla sin 6verldgsenhet gillande
konsmaktsordning 1 samhaéllet (H. Larsson 2005), kravs forestdllningar om att det finns ett vi
och dom, precis som Andrea uttrycker. Trots att hon menar att det inte dr nagon skillnad
mellan heterosexualitet och homosexualitet — att hon ser sig som en vanlig ménniska, hjilper
Andrea, genom att skilja pa heterominniskor och gayménniskor, till med upprétthallandet av
ett vi och dom. En anledning till det kan vara att homosexualiteten behdver hiavda sin existens
till skillnad fran heterosexualiteten. Rosenberg (2002a) skriver hur det normerande, hir
heterosexualiteten, inte behover forklara eller forsvara sig sjélvt, medan det avvikande
behover det. Heterosexualiteten och homosexualiteten, menar Rosenberg (2002a), dr beroende
av varandra fOr att avgrdnsa och beskriva varandra samtidigt som det, for att géra
heterosexualitet, till ndgonting normalt krdvs ndgonting avvikande — homosexualitet. For att
gora de olika kategorierna begripliga krivs en motsatt kategorisering. Detta ar for att ge
kategorierna sammanhang — vad homosexualitet dr, dr vad heterosexualitet inte &r (Hammarén
2009). I samhdllet dr heterosexualitet och homosexualitet inte jadmstillda och pd samma
hierarkiska nivd, dven om skillnaderna mellan sexualiteterna idag d4r mindre 4n nigonsin
(Johansson 2006). Andrea ér, trots en avvikande sexualitet, precis lika paverkad av de
samhaélleliga normerna och samhilleligt hierarkiska ordningarna som vem som helst med
vilken sexualitet som helst. Detta ses dven hos Danielle, som ocksa hon menar att det inte ar
nagon skillnad pa heterosexualitet och homosexualitet. Att hon istéllet for att ge sig sjdlv en
sexuell bendmning menar att hon blir kér 1 en person, snarare &@n 1 ett kon;

Hm, alltsa det dr vil inget sdrskilt egentligen sd, jag menar homosexualitet... ja,
jag brukar sdga sahdr ehm, jag blir inte kdr i ett kén utan jag blir kdr i en
mdnniska liksom. Det, homosexualitet som heterosexualitet, ja. I princip, det dr
inget sdrskilt egentligen. Det dr bara liksom ett ord. Ddr man satt en titel pd det.
Danielle
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Danielle, som vid en definition av sin egen sexualitet, kallade sig for homosexuell menar hér
att det inte finns ndgon annan skillnad mellan sexualiteterna &n att de placerats 1 olika
kategorier beroende pa vilket kon personen en blivit kér 1 har. Danielle menar att kategorierna
inte dr ndgonting annat 4n titlar eller ord for att bendmna och forenkla. Motséttningen till att
definiera sig sjélv blir hér tydlig. En sddan kategorisering mellan olika sexualiteter krdaver en
kontextuell forstaelse kring varfor det 1 ssmmanhanget dr viktigt med en distintion, annars
menar Rydstrom (1996) att det endast leder till att ytterligare bekrifta och befésta
homosexualitet som en avvikande sexualitet. Homosexualitet ses av Danielle inte som
nagonting annorlunda till handlingen, utan endast till bendmningen. Till kategorier ges dock
egenskaper som ér starkt forknippade med gruppen (Mattsson 2010). Ytterligare en
respondent som héller med om att det inte dr ndgon skillnad mellan homosexualitet och
heterosexualitet dr Bella. Hon ldgger dock till att hon kan se att samhillet inte har samma
uppfattning som hon sjélv har;

Det dr egentligen ingenting. Alltsd... jag tycker inte det dr nagot konstigt
egentligen. Ehm, fast det dr det ju uppenbarligen for samhdllet sa egentligen dr
det vdl bade politiskt och massa saker, men jag ser det inte sjdlv som det utan
det dr bara kdrlek for mig.

Bella

Bella sédger att det for samhéllet ar skillnad pa homosexualitet ’béde politiskt och massa
saker”. Vi antar att hon syftar till att sexualitet och genus varit i ropet vid det nyligen
genomforda valet 1 september 2014 gillande bland annat surrogatmoderskap och alternativa
familjekonstellationer. Heterosexualiteten har lange setts som den biologiskt sanna
sexualiteten eftersom det dr mellan en man och en kvinna som ett barn blir till och vi kan
reproducera och befolka jorden. Kulick (1996) hidvdar dock att heterosexualitet inte alls dr vad
som befolkar jorden, det dr fodseln av barn som gor det — hur det gér till har ingen betydelse.
Utifran Sveriges lagar ar heterosexualitet och homosexualitet jamstillt (www.rfsl.se a), men
vad Bella uttrycker ir att attityder och varderingar inte har hunnit med lagstiftningen.

I och med Clara har samtliga respondenter uttalat att de inte ser ndgon eller endast ser en liten
skillnad mellan heterosexualitet och homosexualitet. Clara menar att den enda skillnaden
mellan henne som homosexuell och en heterosexuell person dr attraktionen for det egna
konet;

Eh, jag gillar kvinnor, det dr vdl det som dr. Det dr vdil det enda som skiljer mig
frdn en heterosexuell.
Clara

Samtliga respondenter menar att de inte ser ndgon storre skillnad mellan sig sjidlva och
heterosexuella, men bade Bella och Andrea uttrycker att andra ser en distinktion mellan
sexualiteterna. Ambjornsson (2006) drar slutsatsen av att det inte dr sexualiteten som blir den
centrala skillnaden som ifragasitts, utan uttrycken for sexualiteten. I Ambjornsson (2003) blir
det hos hennes intervjuperson inte nagot ifragasattande kring sexualitet, utan snarare hennes
genusattribut. For véra respondenter handlar skillnaden inte nddvandigtvis om genusattribut
som skiljer sig frdn heterosexuellas, utan snarare om att de lever 6ppet med sin sexualitet och
ddrmed stér ut frdn heteronormen.

For att ytterligare belysa de hierarkiska skillnaderna mellan heterosexualitet och
homosexualitet menar Bella att det inte alltid 4r endast hon som kategoriserar sig sjélv, utan
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att hon snarare blir kategoriserad av andra. Vi finner hos Bella ett motstand till att sitta en
etikett pa vad hon ar och vad detta innebér (Berg och Wickman 2010). Detta motstdnd finner
vi inte endast under denna rubrik, utan det genomsyrar hela intervjun. Med det sagt 4r Bella
medveten om att andra kategoriserar henne och att hon med sin sexualitet inte tillhér normen i
samhdllet, utan det dr snarare s att hon sjdlv inte ser sin homosexualitet 6verlag som
ndgonting annorlunda;

Ndmen man blir ju, alltsd det dr en minoritet av samhdllet som man ingdr i. Sa
det dr klart att man... pd ndgot sdtt blir en ju identifierad som gay liksom, men
overlag inte. Jag ser mig bara som en... mdnniska.

Bella

Bella beréttar har om att hon blir identifierad som gay, men menar samtidigt att hon med sina
typiskt heterosexuella feminina attribut Gverlag inte av samhéllet definieras som homosexuell.
Det Bella hinvisar till finner vi forklaring till hos Lundahl (2001) som menar att icke-
stereotypa homosexuella kvinnor har léttare att obehindrat och oifragasatt leva 1 en samkdnad
relation eller uttrycka begir till det egna konet. Detta menar Lundahl (2001) beror pa att de
kvinnor som inte ser ut som stereotypiska homosexuella kvinnor inte av samhéllet rdknas
och/eller ses som homosexuella pa riktigt.

Béde Bella och Clara menar att de inte dverlag definierar sig framst med sin sexualitet,
eftersom det oftast dr andra personliga egenskaper som dr mer dominanta eller viktiga 1
kontexten. Clara uttrycker dock att det ibland kan vara péfrestande att tillhora en sexuell
minoritet 1 samhillet;

Det beror pa hur man ser det. Jag menar, heterosexualiteten det dr ju liksom
mer accepterande, eh. Att vara gay kan ju vara jobbigt ibland. Eh, men det dr
vdl det enda som skiljer pa det... att det dr mindre accepterat att vara
homosexuell.

Clara

Genom att normen inte behover forklara sig sjdlv, medan det avvikande behover gora det
(Rosenberg 2002a) féar individen av samhdllets patvingande identifikation med det avvikande
en storre individuell betydelse. Att vara heterosexuell forutsétts, medan en homosexualitet
behover pétalas. Mattsson (2010) beskriver hur det avvikande di antingen tystas ned eller
starkt visas upp, ofta genom stereotypifiering. Att Clara tycker att det ibland kan vara jobbigt
att vara gay kan bero pa just detta, att vara avvikande och behdva forklara sin avvikelse frén
normen eftersom hon av samhéllet férvéntas ha en annan sexualitet. I och med sin avvikande
sexualitet bekriftar samtliga respondenter att de inte dr heterosexuella och kategoriserar sig
som medlemmar i en annan grupp — en icke-heterosexuell grupp. Detta kan forklaras med att
manniskan ar skapad for att snarare dn att se sig sjdlva som individer, se sig som en del av en
grupp (Haslam et al 2003). Detta menar Haslam et al (2003) kan ske medvetet eller
omedvetet, av egen kraft eller av samhéllets organisering av identiteter och kategoriseringar.

Andrea beskriver sin kidnsla kring d& hon forstod att hon inte levde upp till samhéllets
forvantningar pa heterosexualitet. Hon beskriver det som férvirrande och som en bérjan till en

process som tog ett tag for henne att acceptera och omfamna;

Men sen sd var det vdl forsta gangen man typ, amen hdanglade med sin, pussade
sin, tjejkompis typ sdddr. Det var vdl da man ba: men sahdr ska det nog kanske
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inte kdnnas och hangla med sin kompis, typ. Och det var vil dd jag bérjade
succesivt tinka pd det lite mer, men det har ju tagit lite ldingre tid for min pappa
dr ju homofob och min bror dr homofob, eller var kanske man ska sdga. Sa, da
var det ju dnda sahdr att... dom pratade ju ner gaypersoner, medan min mamma
typ hyllade dom. Sa det var ju sa att man vagade inte riktigt kdnna heller, for pa
ndtt sdtt i min uppfostran sd har det ju varit fel att vara gay.

Andrea

Vad Andrea beskriver dr att hon har fatt tvd olika perspektiv av homosexualitet fran sin familj
— ett frAin mamman som Andrea uppger hyllat homosexualitet, och ett annat fran sin pappa
och bror som Andrea menar var homofober. Andreas familj har tidigare haft delade &sikter
om homosexualitet, vilket kan ha forvirrat Andrea. Bartram et al (2014) beskriver hur en stark
lojalitet till gruppen (familjen) innebar att individen stiller upp for gruppen. Andrea har hér
fatt delade budskap om vad som finns att leva upp till och att uttrycka sin homosexualitet
skulle ha kunnat dventyra hennes lojalitet till 1 alla fall en del av familjen. Detta kan medfora
en ambivalens — ska Andrea vara trogen och lojal mot gruppen, eller lojal mot sina kinslor?
Att forneka sina sexuella kénslor kan enligt Butler (2007) medfora en stor kénsla av forlust —
inte endast mot en person, utan &ven mot sig sjdlv. Ett ifrdgaséttande frdn queerteorin &r om
det verkligen krivs en definition och distinktion (Rosenberg 2002a) — om detta inte behdvdes
kanske inte heller den forlust Butler (2007) diskuterar kring hade uppstatt. Ambivalensen
Andrea mojligen kdnde efter delade budskap frdn familjen speglas dven 1 d& hon beréttar om
hur hon tvekade kring hennes kénslor da hon pussade sin kompis av samma kon. Det ér
mojligt att det dr svérare att acceptera och anamma en, av samhdllet sett, avvikande sexualitet
om det finns motstand till den, inte bara 1 samhaéllet, utan i den ndrmsta familjen. Det kan
kdnnas som ett svek mot den nérstdende gruppen (Haslam 2004) och dventyra den sociala
sammanhéllningen (Bartram et al 2014).

Bella utvecklar sitt resonemang kring att vara avvikande till att behandla dven att vara
avvikande 1 det avvikande. Bella menar att hennes homosexualitet 4ven i1 gayvirlden ibland
ifrdgasitts;

Jag tror att det inom gayvdrlden finns lika mycket fordomar och mallar att
passa in i som i den riktiga vdrlden och jag passar inte in ddr, med blommiga
kldnningar och mycket smink och locka haret. Min kvinnlighet passar liksom
inte in. Man ska vara mer skejtig och ha losa kldder och sa.

Bella

Bellas kénsla av att vara normbrytande inom en sexuell minoritet kan férsoka forstds genom
att se till hur Centerwall (1997) presenterar att kvinnorna i den undersékning han genomfort
inte blir erkdnda som homosexuella till f6ljd av att de inte uppfyller den stereotypa bilden av
hur homosexuella kvinnor ska se ut och agera. Bella menar att det finns liknande
kategoriegenskaper att uppfylla dven inom en sexuell minoritet. Hennes kvinnlighet menar
hon inte passar in 1 den stereotypa bilden av en homosexuell kvinna. De attribut Bella har ar
for feminina och 1 och med att hon, férutom sin homosexualitet, agerar i enlighet med sitt kon
stirks bilden av henne som icke-homosexuell bade inom och utanfér den homosexuella
gruppen (Ambjornsson 2006).

Ingen av respondenterna uttrycker att de kategoriserar sig specifikt med homosexualiteten,

dven om de inte fornekar att de 4r homosexuella. Samtliga problematiserar kategoriseringen
och Bella forklarar hur det d&ven inom specifika kategorier finns egenskaper att leva upp till
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och mallar att passa in 1. Vi upplever att ett mer intersektionellt synsitt behovs for att forsta
individerna, snarare an att endast se dem utifran den sexualiteten. Det finns dven problematik
kring att en kategorisering upplevs behdvas, inte frdn respondenterna sjélva utan fran
omvérlden som de upplever tvingar dem till att kategorisera sig sjélva. De séger saker som att
”om jag maste kategorisera mig...” vilket vi uppfattar som ett krav frdn omvarlden 1
vardagen, inte endast frn oss i1 denna situation. Mattsson (2010) menar att vi behdver
kategorisera for att forstd virlden, medan Rydstrom (1996) menar att en kategorisering, utan
eftertanke, endast bidrar till en ytterligare distinktion mellan ndgon normalt och avvikande.

6.4 Hur andra reagerat

Vi mérkte vid en tematisering av empirin en tydlig distinktion mellan att berdtta om sin
sexualitet for vianner och bekanta eller niarstdende familj och valde dérfor att separera empirin
under tva olika underrubriker. Overlag upplevde respondenterna det som nagonting stdrre och
mer nervost att komma ut for familjen eftersom deras dsikter virderas hogt. Danielle och
Andrea har skilda berittelser om hur vinner och bekanta uppfattade deras omdefinierade
sexualitet.

6.4.1 Familj

Respondenterna vittnar om olika &sikter och reaktioner inom familjen dé de beréttade om sin
sexualitet. For Andrea och Danielle som tidigare definierat sig som heterosexuella har en
fordndring av den utét sedda sexualiteten inneburit att behova "komma ut” som homosexuell.
Clara, som vetat om och varit ppen med sin homosexualitet sedan hon var 7 ar, berdttar om
hur hennes familj och slikt inte bryr sig om hennes sexualitet, detta med ett undantag;

Eh, min syster har lite... hon dr lite schizo ndr det kommer till det. Ibland dr det
okej och ibland dr det inte okej. Mm. Men annars... det dr ingen som bryr sig.
Inte inom familjen, sldkt och grejer.

Clara

Hon [min syster] fick ett riktigt frispel nér hon fick veta det. Jag var det
dckligaste som kunde hdnt!
Clara

For Claras familj innebar Claras homosexualitet ingen skillnad 1 familjedynamiken, snarare dn
att Claras syster hade och har svart att styra och hantera sina kénslor kring Claras sexualitet.
Ibland tycker hon att det dr okej, medan det ibland inte dr det. Mattssons (2010) forklaring om
hur vi behover kategorisera for att dela upp vérlden 1 forklarliga bestdndsdelar kan vél passa
in hér pa Claras syster. Kanske kan detta velande mellan okej och inte okej bero pa att Claras
syster har svért att kategorisera Clara d& hennes konstillhorighet och hennes sexualitet krockar
och precis som Butler (2007) beskriver slér ut varandra 1 vilka egenskaper som tillskrivs de
olika kategorierna. Att vara kvinna innebar att ha begér for en man (Ambjornsson 2006),
medan att vara homosexuell innebér att ha begér for det egna konet. Dessa egenskaper gar
emot varandra och med grund i egenskaperna kopplade till kategorierna homosexuell och
kvinna gér det alltsd inte att vara kvinna och homosexuell samtidigt. Det gar dé inte att forsta
varlden utifrin specifika kategorier pa ett enkelt sitt utan det krévs ett intersektionellt
perspektiv (Mattsson 2010), eller en queerteoretisk syn pé att sexualitet inte krdver en
kategorisering (H. Larsson 2005). Kategorier &r for enkla for att forstd en ménniska som ar
mer komplex 1 sin helhet én sina delar. Trots detta dr det omojligt att inte fa tilldelade sig
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egenskaperna kopplade till den kategori en tillhor eftersom det inte finns négra neutrala
kategorier (Borjesson och Palmblad 2008:37). Sammanfattningsvis kan det alltsa for Claras
syster vara svért att ga fran att dela upp vérlden 1 kategorier till att se den mer intersektionellt
och kunna ifrdgasétta kategoriseringar och vad for egenskaper de tillfor manniskan.

Innan Andrea beréttade for sin familj om sin homosexualitet valde hon att, eftersom hon
uttrycker att hon var vildigt nervos infor att berdtta for dem, undersdka hur hennes mamma
mojligen hade reagerat om hon eller hennes bror kommit ut som gay;

For jag kom ihag ndr jag, ndgon gdng sd fragade jag henne att "mamma, vad
skulle du sdga om jag och Adam [bror] kom ut och var gay?”. Hon ba "for mig
hade det inte spelat ndgon roll, men sdg inte det till din pappa”, hade hon sagt.
Andrea

Andrea berittar att hon efter att hennes mamma uttryckt att det for henne inte skulle spela
nagon roll om Andrea eller hennes bror var gay inte var speciellt orolig 6ver att berdtta om sin
homosexualitet for henne. Dar uppfattar vi att det for Andrea genom att berétta for sin
mamma inte skedde nagot upplevt dventyrande av deras relation eller mammans kérlek.
Andrea var mer nerv0s och orolig 6ver att berétta for sin pappa;

Sd att jag var ju jdttenervos. Sd den gangen jag skulle berdtta for pappa da
korde han mig till tdgstationen i stad Y och eh, sa berdttade jag det fem minuter
innan taget skulle gd for att jag skulle kunna springa ut fran bilen och hoppa pa
taget och typ aldrig mer prata med han (skratt), ungefdr sa var det. Eh... och vi
hade trdnat och jag hade verkligen haft, amen jag hade verkligen ont i magen
hela dagen for jag hade bestimt mig for att idag mdste jag gora det, for annars
kommer jag inte géra det. Och... ja, men det var jdttejobbigt och oro, ja ah, typ,
handsvett hade jag och... men, hans reaktion var jdttebra. Det enda han sa var
bara sd ldnge du dr lycklig sd dr jag lycklig, sd for mig spelar det ingen roll”.
Ehm, och dd sldppte ju allt och det var liksom, det var det viktigaste. Att pappa
accepterade det. Och, ja, efter han gjorde det sa kindes det som att da spelar
det ingen roll vad ndgon annan tycker heller.

Andrea

Andrea beskriver pappans reaktion som viktigast for henne, kanske beror detta pa att hon
tidigare 1 intervjun uttryckt att hennes pappa dr homofob och hér berittar om att hon var
orolig dver pappans reaktion, till skillnad fran sin mammas. Andrea beskriver ocksa hur hon
hade en planerad flyktvig genom att berdtta om sin omdefinierade sexualitet for pappan da
det var kort tid kvar till hon var tvungen att ga till sitt tdg. Att hon valde att ha en mojlig utvag
kan ses som ett tecken pa att hon var orolig 6ver hur pappan skulle reagera da hon berittade
om sin homosexualitet. Pappan har tidigare, enligt Andrea, uttryckt homofobiska édsikter, som
Mattsson (2010) menar kan vara ett tecken pé hur attityder inte alltid stimmer samman med
Sveriges lagstiftning.

I och med att pappan accepterade Andreas sexualitet menar Andrea att andras asikter inte
langre spelade nidgon roll. Vad pappan ansdg om henne var det absolut viktigaste. I familjens
identitetshierarki hade en normbrytande sexualitet ingen storre betydelse och gav dirfor ingen
forandring. Andreas forvintan av vad pappan skulle sdga, &ven om hon inte uttryckligen
berittar om att hon var nervds for att pappan inte skulle acceptera henne, stimde inte dverens
med vad som hinde. Trots detta d&r Andreas upplevelse viktig for situationen d& den kan ha
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spelat in 1 hur Andrea agerade vid tillfallet d4 hon berittade om sin sexualitet for sin pappa.
Det som forvintas av en situation kommer att padverka vad som sker — emotionen pdverkar
kognitionen (Cullberg 2003). Samhdllets hierarki av sexualitet dar homosexualitet dr
underordnad heterosexualitet (Smedler och Drake 2006) paverkar individen och héir dven
Andrea som dr orolig att hennes pappa inte ska acceptera hennes sexualitet.

Till skillnad frdn Andrea beréttar Danielle om hur hennes forédldrar inte helt kunnat acceptera
hennes homosexualitet;

Min mamma och pappa dr lite speciella sa, de tycker inte att det dr okej. 1
princip. Eh, sa att jag har vetat om sen jag var nio ar att jag gillar tjejer, men
har varit med bara killar for att det ska se bra utat.

Danielle

Danielle berittar om hur hon, trots att hon varit medveten om sin homosexualitet, levt
heterosexuellt for att upprétthdlla en normanpassad fasad. Bartram et al (2014) beskriver hur
en medlem 1 en grupp, exempelvis dotter 1 en familj, dr lojal mot den grupp en tillhor och
stéller upp for gruppen. I detta sammanhang for att dottern har en stark relation till familjen.
Danielle har dérfor traffat och varit tillsammans med killar for att gruppens fasad och identitet
ska uppritthéllas och inte ifragasittas.

Till skillnad fran vad Danielle och Andrea berdttar om menar Bella, som kom ut nér hon var
dldst av respondenterna, att det inte var att komma ut som homosexuell som var jobbigt. Hon
menar att det snarare var att Iimna det liv hon hade tillsammans med sin davarande sambo
och vad det innebar som var det jobbiga;

Det var lite jobbigt for att... inte for att komma ut som gay, men det var jobbigt
hela processen for mig att ldmna min relation. Det var mer det som var jobbigt.
Sen att det var for en tjej det blev ju mer stahej i en sdhdr liten stad. Det var ju
ndstan sa man trodde att Stad Xs tidning skulle skriva om det som drets nyhet,
men... annars var det inte sd farligt. Det dr ju ingen som bryr sig, mer dn att det

dr intressant att skvallra om for att de inte har ndgonting annat att prata om.
Bella

Bellas upplevelse av att komma ut som homosexuell skiljer sig lite frdn Andreas och
Danielles och dr fokuserad kring att det jobbiga var att lamna den trygghet som fanns 1 hennes
tidigare stabila heterosexuella relation. Hon menar att det inte var ndgon som egentligen
brydde sig om att hon omdefinierade sin sexualitet, férutom att det var intressant att skvallra
om. Kanske beror denna trygghet 1 att Bella hunnit skapa sig en egen familj, hon och hennes
sambo, innan hon kom ut som homosexuell. Detta gor att fordldrarnas dsikter inte
nodvindigtvis dr det som betyder mest, utan det ar ett nytt ssmmanhang Bella ingar i dér hon
sjalv stér pa egna ben. Bellas ndrmsta familj vid tiden hon kom ut som homosexuell var henne
sjalv och den tidigare pojkvéannen, inte hennes fordldrar, vilket gor att hennes egen
uppfattning hamnar 1 fokus. Det dr mojligt att Bella mer haft en personlig identitet snarare dn
en kollektiv identitet och att det darfor inte krdvdes andras acceptans for att mojliggdéra och
forenkla en 6vergang fran ett heterosexualitet till homosexualitet.
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6.4.2 Vinner och bekanta

Att komma ut som homosexuell infor vinner och bekanta har respondenterna olika
erfarenheter av. Andrea och Danielle var de respondenter som la storst vikt vid att berdtta om
hur deras vénner reagerat. For Danielles vanner foll pusselbitarna pa plats da Danielle
berittade att hon var homosexuell;

Ndr jag var hetero dd, om man sdger sa, sd... kunde jag trdffa en kille och sa
kanske vi var ihop ett dr sen sd tog det slut och da kanske det drojde en manad
sd hade jag en ny pojkvin, och sa har det alltid varit. Ehm, mitt ldngsta
forhallande var pa tva dr. Men, jag har alltid ingatt nya forhallanden direkt och
nu har dom [vinnerna] liksom, dom ba "ah, men nu fattar vi varfor du har varit
san liksom, for du har inte velat vara i dom forhallanderna egentligen for det
har inte varit rdtt for dig. Vad skont att du har hittat rdtt”. Typ sa

Danielle

Eftersom Danielles familj inte helt godkdnner hennes homosexualitet, kan det ses som en stor
lattnad for Danielle att hennes vinner inte bara godkénner, utan dven forstar henne. Det kan
ses som ett bekrdftande och kan mdjligen stirka hennes identitet eftersom reglerna for deras
gemenskap och vinskap inte har en norm som sténger ute icke-heterosexualitet (Haggstrom-
Nordin 2009). I vianskapskretsen finns ett intersektionellt perspektiv dar andra egenskaper hos
Danielle ér viktigare an hennes sexualitet (Mattsson 2010). Vénskapen é&r inte baserad pa en
definierad sexualitet (Rydstrom 1996). Danielle far alltsa lov att vara kvar 1 det sociala
sammanhanget, oavsett sexualitet. Trots Oppenheten hos Danielles vinner finner vi att
heteronormen dven hér spelar in — Danielle behover uttrycka sin homosexualitet eftersom den
avviker mot normen som inte behdver patalas (Frisén 2006). Aven om acceptansen for andra
sexualiteter dn heterosexualitet 1 dagens samhille vixt sig stor (Johansson 2006) ar d&nda
heteronormen stark. Vi dr ocksa paverkade av heteronormen eftersom vi i denna analys antar
att Danielles vanner &r heterosexuella, da inget annat patalats.

Andrea fick sin familjs acceptans di hon berittade om sin sexualitet, trots att hon var orolig
over mottagandet. Andrea beréttar att hon knappt har nigra vinner kvar fran sin hemstad stad
Y, men att hon inte vet vad det beror pa — homosexualiteten eller flytten;

Jag har ndistan inte kvar ndgra vinner ifran stad Y, sen vet jag inte om det beror
pa att jag flyttade ddrifrdn eller om det var for att jag kom ut med att vara gay,
eftersom jag gjorde det, allt, samtidigt.

Andrea

Andrea ser tvd mgjliga forklaringar till att hon inte ldngre har vénner kvar 1 stad Y; att hon
kom ut som homosexuell eller att hon flyttade. En av hennes forklaringar finner vi stéd for 1
Heisse (1989) som skriver om hur en kollektiv identitet behdver underhéllas for att
upprétthallas. I och med Andreas flytt underhélls inte relationen pd samma sétt langre och
precis som Heisse (1989) skriver behover individen interagera med gruppen for att behalla
sammanhéllningen. Andreas flytt innebir att hon kommer ivédg fran vinnerna och inte lingre
kan interagera med dem pd samma sitt som tidigare, vilket kan innebédra en svagare eller
avbruten relation. Andrea beréttar dock om hur hon blivit kontaktad av bekanta frén stad Y
via internet;

Men, jag har ju fdtt hora en del fran andra liksom ddr ute som, ah over internet
dd som skriver till en och saddr. /.../ Men (skratt), ah nd men for dom dr ju inte
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bra personer annars heller, sa dom har ju haft sina dsikter om att jag kommit ut
med att vara gay och dom ska ju géra allt dom kan for att forsoka forvandla

om mig och flytta tillbaka igen och liksom sahdr. Ehm, sa dom har vdl haft det,
ah dom har vdl tagit det hdardare eller sa.

Andrea

Reaktioner om Andreas homosexualitet har kommit framst fran bekanta. Andrea uppger att
deras asikter framst handlar om hur hon ska bli heterosexuell igen” och att de ska gora allt de
kan for att f4 henne tillbaka till stad Y. Vi tolkar de bekantas forklaring till Andreas
omdefinierade sexualitet som att de tycker att stad X har fatt henne att bli homosexuell och
bara hon flyttar tillbaka till stad Y s blir hon heterosexuell igen. De menar alltsd att det &r
kontexten hon befinner sig i som péverkar henne, precis som Haslam et al (2003) menar att
gruppen har en direkt pdverkan av individen. De bekanta uppfattar heterosexualitet som den
sanna sexualiteten och vill faA Andrea pa ritt spar igen. De anser att Andrea avviker fran
normen 1 och med hennes begir och agerande (Rosenberg 2002b).

Kanske kan Danielles omgivning ta ldttare p hennes sexualitet &n Andreas omgivning gor
eftersom de inte bekriftar den fullt ut. De har kompromissat genom att lata Danielle gé fran
att vara heterosexuell till bisexuell istédllet for homosexuell. Kanske beror detta pé att det finns
en oforstaelse kring hennes sexualitet d& Danielle uppger att hon dolt den under en lang tid;

Alltsa jag dr ju homosexuell. Eh, min omgivning tror fortfarande att jag dr, ah
dom kan ju gd med pd att jag dr bisexuell i princip. Eftersom att jag sd linge
har, eh, gomt det kan man vdl sdga. Det dr inte... det dr min lillasyster som har
vetat om att jag gillat tjejer.

Danielle

Omgivningen kan alltsd gd med pd att Danielle dr bisexuell och detta skulle kunna forklaras
med att en kvinnlig homosexualitet inte hlls for lika sann som en manlig homosexualitet
(Centerwall 1997). Ambjornsson (2003) beskriver detta genom att forklara att det ar léttare att
forestilla sig sex mellan tvd min &n mellan tvd kvinnor. Danielles homosexualitet férsvinner
alltsd bakom den manliga homosexualiteten, och for att forstd Danielles sexualitet finns da
bisexualitet som enda svaret bortom homosexualitet. Danielle menar att hon inte identifierar
sig som bisexuell, utan homosexuell och soker forklaring till varfor de inte kan acceptera
hennes sexualitet. Martinsson och Reimers (2010) beskriver samma svarighet som Danielle
vittnar om — att det dr svart att agera och ha kénslor utanfér normen, d samhéllet &r uppbyggt
for att fungera med denna normuppbyggnad. For Danielles omgivning kan det darfor bli svart

att forsta vérlden pa ett annat sitt an de normaliserade kategorierna som finns (Mattsson
2010).

6.5 Att stingas ute

Att uppleva sig vara normbrytande géllande sin sexualitet uppger respondenterna inte r
ndgon bekant kinsla. For det mesta kénner de sig vdlkomna och inte sdrbehandlade eller
diskriminerade, men Clara beskriver ett tillfdlle da hon blivit annorlunda behandlad;

Jag blev utsldngd ifran en lektion for att ndr, ndr vi hade typ sex och samlevnad
och sd sa ldraren nagonting om heterosexuella och alla i klassen ba “yeah!”
och sd sa han nagonting om homosexuella och jag ba "woho!” ensam (skratt).
Och da blev jag utsldngd, eh... varfor vet jag inte, jag har inte riktigt fatt ett
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svar pa, men alltsd att hela klassen hurrade for heterosexuella och jag hurrade
for homosexuella sd kindes det ganska tydligt att jag blev utslingd for just den
saken.
Clara

Clara drar sjilv en koppling om anledningen till att hon blev utkastad var grundad pa hennes
hurrande till en normbrytande sexualitet. Clara beskriver hur hon 4r den enda som hurrar da
lararen sdger ndgonting om homosexuella. Hon dr den enda som uttrycker sig d4 och utmanar
darfor den sociala sammanhéllningen 1 klassen och dess varderingar (Haslam 2004). Att Clara
ar den enda som hurrar bidrar ocksa till att normen, heterosexualiteten, tydliggdrs eftersom
hon agerar annorlunda gentemot resten av klassen (Rosenberg 2002b). Samtidigt bryter Clara
ocksa mot forviantningarna pa hennes som kvinna — hon uttrycker en gliadje kring att
attraheras mot det egna konet och detta r inte att agera i enlighet med heteronormen (Sjogren
och Jonstoij 2009). Att detta skapar forvirring hos lararen visas 1 och med att han kastar ut
Clara fran lektionen. Mattsson (2010) paminner oss om att &ven om homosexualitet idag inte
ar straffbart enligt lag dr det anda starkt normbrytande. Lararens attityder har inte omvandlats
1 samma takt som rattsvisendet utvecklats och hans agerande strider mot lagstiftningen om att
inte diskriminera homosexuella eller homosexualitet. Clara berdttar om hur hon kénde vid
detta tillfalle;

Jag blev forbannad. Eh... tyckte det var otroligt lojligt.
Clara

Ingen annan &n Clara har berdttat om ndgon liknande situation i vilken de ként sig
diskriminerade. Andrea ndmner dock en medvetenhet kring risker att visa sig 6ppet
homosexuell. Hon beskriver hur hon ser att det finns stora skillnader mellan att visa sig 6ppet
homosexuell 1 Sverige eller utomlands;

Sa ddr blir det ju ocksd en, en stor skillnad att vi kan inte dka till alla linder om
vi vill vistas som ett par. Ehm och sen vet man ju aldrig vilka homofober eller
mdnniskor man stoter pd ute som inte tycker det dr okej, sa pa ndtt sdtt sd far
man ju hdlla tillbaka litegrann.

Andrea

Andrea uttrycker ocksa att det aldrig gér att forutspa vilka méanniskor en méter 1 vardagen,
inte enbart utomlands utan d@ven i Sverige, och vad de tycker om homosexualitet. Andrea
sdger att hon ibland kédnner att hon behdver halla tillbaka sin sexualitet for att inte reta upp
ndgon utomstdende. Precis som Clara beskriver hur hennes ldrare inte agerar i enlighet med
dagens lagstiftning upplever Andrea att det finns fler som kan uttrycka motstand mot
homosexualitet (Mattsson 2010). Att bryta mot heteronormen genom att uttrycka sin
homosexualitet blir alltsd en stindig paminnelse for samhillet om de normstrukturer som
finns (Rosenberg 2002b).

Butler (2006) menar att normen ar ett matt pd standarden och vanligheten av sammanhanget
och att ssmmanhanget skapar normen. Om homosexuella handlingar osynliggérs eller doljs
kommer inte heller normen att fordndras, da detta uppréatthaller homosexualitet och
heterosexualitet som ofordnderliga motpoler (Rydstrom 1996). Genom att Clara uttrycker
nagonting som 1 kontexten var normbrytande tydliggdrs normstrukturerna och en fordndring
kan ske forst dé strukturerna medvetandegors och anledning till uppdelning i kategorier blir
till en medveten handling.
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6.6 Upplevelser av att leva och komma ut i stad X

Samtliga respondenter vittnar om att stad X ar véldigt accepterande gentemot homosexuella
och homosexualitet. De menar att det finns en stor hdnsyn gentemot normbrytande
sexualiteter och detta innebér inte endast homosexualitet utan dven bi- och transsexualitet. Att
respondenterna upplever hela stad X och ménniskorna i den som gayvinliga kan bero pa att
stad Xs kollektiva identitet dr s starkt inrotad som accepterande mot normbrytande
sexualiteter att det inte finns utrymme att g emot det som individ. Normbrytande sexualiteter
ses 1 stad X alltsd inte som normbrytande, utan respondenterna uppger snarare att
uppdelningen av sexualiteter (Rydstrom 1996) inte har ndgon hierarkisk ordning. Haslam et al
(2003) menar att gruppen och dess vérderingar, hir sett som staden, har en direkt pdverkan pa
individen. Att individen tar sig an den kollektiva identiteten upprétthaller gruppens
varderingar. Andrea menar att hon markt av stadens acceptans valdigt tydligt sen hon flyttade
dit;

Det dr valdigt, vildigt gayvinligt hér och folk dr vdildigt, har vildigt mycket
hdnsyn till det och accepterar det pa ett helt annat sditt.
Andrea

D& Andrea hanvisar till att stad X accepterar det pa ett helt annat sétt, menar hon 1 jimforelse
med stad Y som hon tidigare bodde 1. Respondenterna uttrycker sig valdigt positivt till
stadens gayvinlighet flertalet ganger och Bella har en teori om orsaken till den stora
acceptansen;

Det dr inte konstigt alls, det finns hur mycket gaymdnniskor som helst hér. Det
ndstan kryllar av dom, i alla fall bisexuella.
Bella

Bella menar att den acceptans som Andrea beskriver handlar om att det finns ménga
ménniskor med normbrytande sexualiteter 1 stad X. Speciellt bisexuella som Bella menar att
det kryllar av 1 staden. Haslam (2004) beskriver hur en socialisering in i gruppen sker, och att
denna gayvinlighet upprétthélls i och med att individerna 1 stad X vill fa vara kvar 1 det
sociala sammanhanget. Att det i stad X av respondenterna uppges leva ménga med en icke-
heterosexuell sexualitet gor att ménga individers intresse eller levnadsval blir en del av den
kollektiva identiteten.

Danielle menar att pa grund av denna accepterande instdllning mot andra typer av sexualitet
an heterosexualitet tyckte hon inte att det var speciellt svart att komma ut som homosexuell i
stad X.

Hiilften av invanarna dr vil homosexuella kdnns det som (skratt). Sa att det var
inga, inga problem alls.
Danielle

Danielle menar att &ven om stad X dr gayvinlig dr hon medveten om att omvérlden inte alltid
ser likadan ut. I stad X menar hon att homosexualitet och bisexualitet dr s& vanligt att det inte
ses som normbrytande. Aven om acceptansen for homosexuella relationer i nutid har 6kat i
hela Sverige (Johansson 2006), har Danielle erfarenhet av att det finns en annan syn pa icke-
heterosexualitet. Hon borjar med att beskriva stad X for att 6verga till acceptansen i den ort

43



(Z) som hon tidigare bott i;

Alltsa, jag tycker inte att det dr normbrytande eftersom att typ hdlften av alla
kvinnor i alla fall dr homosexuella eller bisexuella. Alltsd, det dr ju inget... det
dr inget konstigt i stad X. Som sagt, hade det varit i Z sa tror jag det hade varit
mer konstigt... liksom. Eh, det dr sd vanligt. Liksom, gar du pa gatan liksom var
femte person dr lagd at det andra hallet eller... svingar ddrat ocksd. Sd att det
dr inget konstigt. Sa att det var nog en vdldigt bra stad att komma ut i, i alla fall
(skratt). Tror jag.

Danielle

Danielle, Andrea och Bella ger alla bilder av stad X som en gayvinlig och accepterande stad.
Med bakgrund fran Kulicks (1996) beskrivning av grunden for queerteori som att det inte
finns ndgon sexuell norm att leva efter, ser vi stad X som en stad véldigt influerad av queer.
Detta for att respondenterna flertalet gdnger uttrycker att de inte blivit ifragasatta eller
diskriminerade i staden. Precis som Kulick (1996) d@ven ndamner menar respondenterna att
heterosexualiteten 1 stad X inte nddvandigtvis behdver ses som en sanning, utan ett alternativ.

Det finns dock en annan syn pé stad X som Clara berdttar om. Clara menar att denna
gayvinlighet Andrea, Bella och Danielle vittnar om inte alltid funnits. Clara, som kom ut som
homosexuell tidigt i sitt liv och alltid levt homosexuellt, har tidigare upplevt ett annat klimat i
stad X.

Nd, forut kunde man fa stryk. Ehm... om man trdffade pd fel mdnniska pa vigen
hem. Ehm, man blev betydligt mer trakasserad for sin sexuella ldggning. Ehm,
ja. Typ, ja det var lite hardare da. De var lite elakare da.

Clara

Att Clara, som &r 22 ar och den yngsta av vara respondenter, berdttar om hur homosexualitet
var ndgonting en 1 stad X kunde 2 stryk for tycker vi pekar pa att stad Xs gayvénlighet ar
ndgot som véxt fram under senare tid. Clara menar att det var elakare forut, utan att nimna
nagon specifik arsintervall for detta. Att hon dndé uttrycker sig med ord som “forut” tycker vi
kan vittna om att en fordandring skett till det béttre. Att hon ocksa anvédnder sig av begreppet
”fel ménniska” tyder pa att det inte var en enhetlig kollektiv uppfattning, utan grupperingar i
samhaéllet som utforde dessa handlingar.

Aven om Clara berittar om hur vald kunde anvindas mot homosexuella menar hon att det inte
var jobbigt att komma ut som homosexuell i stad X;;

Nja, att komma ut var vil inte det jobbiga, men att ta skiten som kom efter var
vdl mindre kul.
Clara

Att vara oppet homosexuell 1 stad X har tidigare for Clara inneburit hot om vald, vald,
diskriminering och trakasserier. Martinsson och Reimers (2010) beskriver hur att kénna,
handla, leva eller ha begér utanfér den samhélleliga normen kan medfora stora svarigheter da
samhadllet stottas upp pé dessa normer. For Clara var dessa svarigheter inte i att finna sin egen
identitet och vara stark i och 6ppen med den, utan det var att méta andra som inte godkénde
hennes sexuella identitet. Att detta tog sig uttryck i valdsamma handlingar kan handla om att
Claras sexualitet, trots att bland annat Centerwall (1997) skriver om hur kvinnors
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homosexualitet inte sdgs som riktig, blev ett hot mot stadens dédvarande starka heteronorm. |
och med att Clara varit 6ppen med sin homosexualitet kan det dven ha setts som ett hot mot
att agera 1 enlighet med sitt kon (Atkinsona, Kirtonb och Sumnall 2012). Att g& emot
konsforvintningar ar att g emot de kategoriseringar vi behdver for att forsta véarlden
(Mattsson 2010). Att Clara definierar sig som homosexuell uppfyller inte de forvintningar
som finns pa en kvinna, da en kvinna enligt Ambjérnsson (2006) for att betraktas i enlighet
med sitt kon ska begédra en man, ha en kvinnokropp och upptrdda enligt de samhilleliga
forvintningarna pé kvinnor. Att hon dven dr 6ppen med sin sexualitet sdtter ocksa
sexualitetshierarkier 1 gungning da en kvinnas sexualitet inte bor utforskas (Helmius 2004).

Andrea, som dr relativt nyinflyttad, berédttar om hur hon aldrig upplevt stad X eller
manniskorna 1 stad X som homofobiska;

Stad X tycker jag sjdlv dr en vildigt gayvdnlig stad. Det bor vildigt mycket
gaypersoner och du, jag har nog aldrig stott pa nagon riktig homofob pa det
sdttet som... ah, men som ska tjafsa eller dividera med en. Sd pd det sdttet har
det varit jdttebra, ndr man vil kom hit sd var det vildigt skont att veta att det
var sa gayvdnligt och det, ja jag har nog aldrig hort ett enda glapord om det pa
det sdttet.

Andrea

Att Andrea, som bott i1 stad X 1 fyra ar, vittnar om hur hon alltid upplevt stad X som gayvénlig
gor att vi kan dra slutsatser om att stad X pa relativt kort tid utvecklats till att bli accepterande
mot icke-heterosexualitet. Utifran respondenternas berittelser urskiljer vi att attityderna 1 stad
X har hunnit ikapp Sveriges lagar om att inte géra nadgon skillnad pa heterosexualitet och
homosexualitet.

Vi stiéller oss frdgan vilket som kom forst; var det de ménga homosexuella och bisexuella 1
stad X eller var det stad Xs gayvénlighet som fick manga homosexuella och bisexuella att
flytta till eller komma ut 1 stad X? Var empiri visar pa att tva av respondenterna flyttat till stad
X och i samband med detta kommit ut som homosexuella. En respondent kom ut 1 stad X
under senare dr och ytterligare en respondent har varit 6ppen med sin homosexualitet 1 stad X
hela sitt 1iv och upplevt en mindre gayvinlig stad.

6.7 Slutsatser

I detta kapitel kommer vi att sammanfatta och dra generella slutsatser utifrdn det material vi
finner mest centralt 1 analysen. Vi har valt att dela upp slutsatskapitlet efter vara
fragestillningar sa det ska bli tydligt vad det dr vi diskuterat samt ge oss mgjlighet att besvara
syftet utifran fragestéllningarna.

Hur ser en personlig identifikation med den sexualiteten ut hos respondenterna?

Samtliga respondenter uppger att de identifierar sig som homosexuella vid frdgan om hur de
definierar sin sexualitet. Vilket ord de anvinder — gay, flata eller lesbisk, varierar men
gemensamt for dem &r att ingen av dem ser det som deras huvudidentitet. Respondenterna
finner andra egenskaper och delar av identiteten som mer viktiga och centrala 1 deras
formande av och beréttande om sig sjdlva. Att definiera sin sexualitet uppger respondenterna
inte ar speciellt viktigt, annat &n om ndgon annan fragar eller undrar. Vi finner att det hos
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respondenterna finns en ovilja att kategorisera sig sjilva efter sin sexualitet da de anser att det
inte dr ndgot som definierar dem som person.

Den personliga identifikationen med sexualiteten uppger de har varit mest central da de
upptéckte att de inte tillhorde sexualitetens norm. Detta ldgger speciellt Andrea och Danielle
fokus pa vilket vi ser beror pa att det fitt en storre betydelse i deras liv eftersom de fann att
overgangen var en ldngre process. Bdde Andrea och Danielle kom ut som homosexuella dé de
var 1 20-23ars alder i samband med en flytt till stad X som sammanf6ll med att de tréffade
sina forsta flickvanner. Vi tror att detta kan ha bidragit till att de upplevde det som en storre
fordndring av den personliga identiteten eftersom flera faktorer — flytt hemifrédn, flytt till ny
stad samt forsta flickvén, spelade in 1 skapandet av en personlig identitet. De bada uppger
dock nu, precis som ndmnt i foregdende stycke, att sexualiteten inte har nagon storre inverkan
pa personligheten.

Bella och Clara gor dock, vid var fraga om hur de definierar sin sexualitet, en skillnad inom
begreppet “gay”. Clara, som uppger att hon 1 nistan hela sitt liv dragits till kvinnor, kallar sig
for ”supergay”, medan Bella, som nyligen kom ut som homosexuell, kallar sig for "nygay”.
Att en distinktion gors trots en ovilja att definiera sin sexualitet mer ingdende én icke-
heterosexuell, finner vi tydlig hos dessa tva respondenter.

Sammanfattningsvis upplever vi att homosexualiteten hos respondenterna inte dr en central
del av deras identitet. Vi ser att det snarare &r en icke-heterosexualitet som tar storre del av
den personliga identifikationen, &n homosexualitet. Vi finner en ovilja till att kategorisera sig
som mer dn att inte vara heterosexuell. Respondenterna ér tydliga med att de inte ar
heterosexuella, men vad de forutom icke-heterosexuella &r, ar inte lika viktigt.

Hur ser en kollektiv identifikation med sexualiteten ut hos respondenterna?

Négon identifikation med kollektivet finner vi 1 denna uppsats inte frimst hdnvisar till en
kollektiv identifikation med sexualiteten, utan snarare en kollektiv identifikation med néara
vianner och familj. Att fa sin sexualitet accepterad och forstadd av nédra vianner och familj ses
av vara respondenter som viktigare dn ndgon kollektiv identifikation med anda som definierar
sin sexualitet liknande.

Andrea och Bella uppger dock att de upplever att det finns en kollektiv identifikation hos
homosexuella, bisexuella och transsexuella dd de befinner sig p4 HBTQarenor —
pridefestivalen 1 Stockholm och gaystéllen (exempelvis barer och klubbar). De uppger att de
under sadana tillfdllen och pé sédana platser kan leva ut sin sexualitet utan att ses som
normbrytande. Varken Danielle eller Clara nimner att de kdnner ndgon kollektiv
identifikation med de som har samma sexualitet som dem.

Andrea talar om “’vi homosexuella”, vilket kan ses som att hon kopplar ihop sina egna
upplevelser till ndgonting som andra homosexuella ocksé skulle kunna tédnkas ha upplevt.
Detta dr dock ingenting som ndgon annan av respondenterna gor under intervjutillfdllena,
Bella talar snarare om att hon inte finner nagon plats for sin typ av homosexualitet” 1 en
kollektiv identitet kring sexualiteten.

Sammanfattningsvis upplever vi en saknad av kollektiv identitet hos respondenterna baserad
pa den sexuella identiteten. Om detta kopplas thop med att vi dven ser att respondenterna inte
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heller uppfattar homosexualiteten som en stor del av den personliga identiteten blir resultatet
inte forvanande for oss.

Hur upplever respondenterna att deras sexualitet, baserat pa forestdllningar om denna,
bemots i en mindre stad?

Respondenterna &r eniga om att stad X ar unikt géllande bemdtande av icke-heterosexualitet.
Clara ér den enda av respondenterna som upplevt att hon blivit annorlunda behandlad pa
grund av sin sexualitet. Resterande respondenter berittar upprepande ganger om hur bra
bemotta de blivit 1 stad X.

Vi hade vid analysen av stad Xs gayvénlighet en fundering kring om det var stad X som bjod
in till inflytt av homosexuella eller om det var de homosexuella i stad X som gjort stad X till
gayvanligt. Vi kan inte dra en generell slutsats frdn vir empiri da det inte dr talande for
samtliga homosexuella i stad X, men om utgér frin var empiri for att besvara var fundering
tyder det pa att det ar stad Xs gayvénlighet som lockat till sig icke-heterosexuella. Detta
grundar vi pa att tva av respondenterna har flyttat till stad X 1 samband med att komma ut som
homosexuella och att en av respondenterna inte hade nagra svérigheter att omvardera sin
sexualitet efter en lang tid 1 staden.

Sammantaget ser vi att stad Xs invanare har en acceptande instéllning till icke-
heterosexualitet, men att det inte alltid varit sd. Respondenterna uppger dock att de tror att
denna acceptans dr unik for stad X och darfor inte nddvindigtvis talande for andra mindre
stander. Acceptansen upplever de beror pa att det finns manga icke-heterosexuella 1 stad X.
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7. Diskussion

Syftet med denna studie har varit att forsoka besvara frdgan om hur unga homosexuella
kvinnor upplever att leva med en normbrytande sexualitet 1 en mindre stad. Till hjalp hade vi
tre frigestillningar som omfattade personlig identifikation, kollektiv identifikation och
bemotandet, baserat péd forestdllningar om homosexualitet, 1 en mindre stad.

Vi upplevde att respondenterna uttryckte att identifikationen med sexualiteten inte var sa stor
som Vi innan intervjuerna forutspatt. I efterhand kan vi konstatera att vi, &ven om vi trodde att
vi var Oppensinnade och paldsta, var och dr paverkade av samhéllets heteronorm. Det har
medfort att vi 1 efterhand funderat kring heteronormens betydelse och dess sjalvklarhet 1
Sverige. Vi har upplevt att det under intervjutillfdllena uttryckts att det ar viktigt for alla att
kunna se forbi det kollektiva och istéllet se individen. Att stanna upp och fundera dver vad en
kategori och dess egenskaper egentligen innebér for individen. Som vi tidigare skrivit
uppfattar vi att respondenterna uttryckt att en identifikation med sexualiteten inte &dr speciellt
viktigt, utan det finns andra delar av individen som &r mer betydelsefulla 1 de allra flesta
sammanhang. Detta dr for oss med denna nyvunna kunskap inte speciellt konstigt egentligen;
om en inte sjdlv kategoriserar sig som framst homosexuell, varfor skulle en dé ta sig an den
kollektiva identiteten?

Vi vill aterigen podngtera att ingen av respondenterna hemlighdller sin normbrytande
sexualitet, utan snarare ser det som nagot mindre relevant. For oss blev resultatet av denna
studie ingen revolutionerande upptickt. Vi ropade inte ”Jaha! Det ir SA det 4r!” utan
konstaterade snarare att ’Séklart. Hur viktig dr var egen heterosexualitet for vart
identitetsskapande?”. En fundering ligger dock kvar hos oss; ér detta en generell uppfattning
eller dr vara respondenter speglade av den gayvénliga stad de lever och bor 1? Hur ser det 1
sddana fall ut utanfor stad X, for dldre kvinnor eller de som definierar sig som bisexuella eller
queer? Vi vagar inte generalisera var empiri till att omfatta andra an just de fyra kvinnor vi
intervjuat eftersom berittelser och upplevelser dr hogst unika. Var uppsats var aldrig &mnad
att kunna generalisera utifrdn, men @ndé finner vi att var nyfikenhet hamnar dér.

Lagar omfattande homosexualitet dr idag annorlunda dn for hundra ar sedan och vi uppfattar
att vi under vara levnadsar dven kunnat urskilja en 6kad acceptans f6r normbrytande
sexualiteter, precis som Clara vittnar om. Glappet mellan homosexualitet och heterosexualitet
ser vi idag inte &r lika avgrundsdjupt, men samtidigt finns det kvar en tydlig skillnad och var
fundering 4r om det under vér levnadstid kommer att fordndras. Gér det att se forbi synen om
att reproduktion krdver en man och en kvinna 1 ett forhillande och om detta lever kvar,
kommer dé heteronormen att kunna férdndras? Det finns mycket forskning kring detta
omrade, men vi hade dnda Onskat att fler studier gjordes med grund 1 att, precis som Rydstrom
(1996) skriver, samhillet forandras snabbt.

Om det nu &r si att stad X ar unik 1 sin acceptans for gayvanlighet, vilket respondenterna
vittnar om; dr den unik for sitt land, sitt landskap, sin kommun eller niromrade? Ar alla
smastdder lika gayvinliga 1 andra omraden i landet? Vi hade dnskat att vi hade tid att gora en
jamforande studie ndgon annanstans i Sverige — kanske dven det 1 en smastad, men det vore
dven intressant att jamfora stad X med en ort eller en storstad. Vi hade onskat att vidare
forskning bedrevs kring hur bemdtandet av icke-heterosexualitet ser ut 1 Sverige. [
forlangningen ser vi hur detta skulle ha moéjlighet att besvara hur heteronormen yttrar sig.
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For att besvara syftet upplever de homosexuella kvinnorna inte att de kinner sig speciellt
normbrytande 1 stad X. Vi far tva anledningar till varfor; att tiderna foréndrats och att ... Det
finns hur mycket gaymdnniskor som helst hdr. Det ndistan kryllar av dom”. Krévs det
kryllande av gayménniskor, Bella pratar om, for att acceptansen ska 6ka dd onskar vi oss en
framtid dir det myllrar av ménniskor med olika sexualiteter.
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Bilaga I
Intervjuguide.

Identifikation med den sexuella liggningen.

Beriatta om vem du ar.
Hur definierar du din sexualitet?
Vad ir det att vara homosexuell for dig?

Identifierar du dig med din sexuella laggning?
Pé vilket sétt?
Hur tinker du kring det?
Finns det tillfdllen da du gor det mindre? Exempel.
Finns det tillfdllen da du gor det mer? Exempel.

Hur markte du att du ar icke-heterosexuell?
Hur kéndes det?

Tycker du att det 4r ndgon skillnad péa att vara heterosexuell eller homosexuell, annat én vilka
en attraheras av?
Hur ser den skillnaden 1 sé fall ut?

Finns det situationer da du gérna beréttar att du &r homosexuell?
Finns det situationer da du undviker att berétta att du 4r homosexuell?
Exempel?
Varfor?

Om Stad X och uppfattningen om att leva som
homosexuell i en mindre stad.

Hur lédnge har du bott i stad X?
Var bodde du innan — vad var det for typ av stélle (storstad, mindre stad, ort)?
Varfor flyttade du?

Hur kénde du infor att komma ut 1 stad X?
Hur upplever du att det 4r att vara homosexuell 1 stad X?

Var det skillnad 1 en tidigare stad?
Vad for skillnad?
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Har du nagon géng upplevt att du blir annorlunda behandlade pa grund av sin sexuella
laggning?

Exempel.

Hur kéndes det?

I din stad, tror du att det dr ndgon skillnad pé hur en blir behandlad som lesbisk eller bog?

Pé vilket sétt?
P& vilket sitt inte (klumpas ihop)?
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Bilaga 11

[T denna version har kontaktuppgifter anonymiserats.]|

He;j!

Vi kommer frdn Goteborgs Universitets socionomprogram och i den sjétte terminen ingér att
skriva en uppsats pd valfritt &mne kopplat till vara studiers inriktning. Vi kommer dérfor att
under host och vinter 2014 och ndgon manad in pa 2015 att arbeta med att skriva en C-
uppsats. Syftet dr att undersoka hur unga icke-heterosexuella kvinnor upplever hur det &r att
ha en normbrytande sexuell ldggning 1 en mindre stad.

Forst och framst: tack for att du vill stilla upp. Det betyder mycket for oss att du tar dig tid att
traffa oss och dela med dig av dina erfarenheter, upplevelser och berittelser. Som tack for
hjdlpen vill vi ge dig en biobiljett.

For att du ska kédnna dig trygg med att dela med dig av information till oss skulle vi vilja
beritta att du nir som helst kan avbryta intervjun eller vilja bort att svara pa ndgon fraga utan
att vi ifrdgasitter ditt beslut. Det som framkommer under intervjun kommer inte heller att
anvéndas till ndgra andra &ndamal &n till uppsatsen.

Vi skulle girna vilja spela in intervjun eftersom det underléttar det fortsatta arbetet med
uppsatsen och minskar risken for citatfel. Efter att vi transkriberat intervjun kommer ljudfilen
att forstoras. Under transkriberingen kommer en anonymisering av din intervju att ske. Det
innebdr att vi kommer att ge dig ett fingerat namn och éndra eventuell information som
utmarker en identifikation av dig. Vi ska gora vart allra basta for att du ska forbli sd anonym
som du Onskar.

Skulle du vilja gora tilldgg till din intervju eller frdga ndgonting ar du vilkommen att kontakta
nagon av o0ss.

Aterigen tack!

Johanna Medin Madeleine Olsson
[Mobiltelefonnummer] [Mobiltelefonnummer]
[Mailadress] [Mailadress]
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