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Brottsofferklander: Har beddmarens kon samt
valdtaktsoffrets kon och alkoholhalt betydelse?

Alexandra Wallberg

Sammanfattning. Valdtaktsoffer kan ibland klandras for vad de utsatts for,
sa kallat offerklander. | en experimentell studie med designen 2
(Beddmarens kdn: man vs. kvinna) x 2 (Offrets kdn: man vs. kvinna) x 2
(Offrets alkoholhalt: nykter vs. berusad) fick 275 juriststudenter runt om i
Sverige genom en webbenkat ta del av en vinjett av ett fiktivt valdtaktsfall
for att sedan utdela grad av skuld. Nagra av hypoteserna var att manliga
bedomare skulle skuldbeldgga i stérre utstrackning samt att manliga samt
berusade offer skulle skuldbeldggas i storre utstrdckning. Studien visade
inget stod for hypoteserna da inga signifikanta skillnader upptacktes mellan
grupperna. Trots forekomsten av mindre metodologiska betanksamheter
bidrar studien till vidare forstaelse for under vilka omstiandigheter
offerklander uppstar.

“Sexuellt vild dr ett allvarligt samhallsproblem, bade pa grund av dess
omfattning och de negativa konsekvenserna for det enskilda offret och
samhéllet i stort. Valdtakt och andra sexuella 6vergrepp ar ett allvarligt
angrepp pa individens sexuella integritet och sjalvbestammanderéatt och
utgdr en krankning av de manskliga rattigheterna. Sexuellt vald inskranker
pa och omojliggor njutandet av en rad grundlaggande lagstadgade
manskliga rattigheter, daribland réatten till fysisk och mental halsa, personlig
trygghet, jamstélldhet inom familjen samt lika skydd for kvinnor och mén
fran lagens sida (Amnesty International, 2008, s. 11)”

Citatet ar hamtat fran en rapport fran Amnesty (2008) déar det bland annat
redogjordes for vilka typer av konsekvenser som kan drabba en méanniska som utsatts
for valdtakt. Utifran ovanstaende beskrivning ar det givet varfor samhallets arbete mot
sexuellt vald standigt bor utvecklas. Enligt Amnesty (2008) anmals bara cirka 5-10
procent av alla de sexualbrott som begés i Sverige. Brottsférebyggande radet (BRA)
kommer fram till ungefar samma siffror i sin stora nationella trygghetsundersékning for
2013 (Brottsforebyggande radet, 2014a). Anledningen till att manga valjer att inte
anméla kan vara manga. Offret definierar inte Gvergreppet som valdtakt, det
skuldbelégger sig sjalv, kanner skam, skr&ms av sina egna och det omgivande
samhaéllets attityder och kdnner misstro mot myndigheter (Amnesty International, 2008).

Aven om valdtakt och sexuellt utnyttjande ar val forekommande
forskningsomraden inom psykologin utgar stérre delen av forskningen fran ett
feministiskt perspektiv med utgangspunkten i offret som kvinna (Davies, Pollard &
Archer, 2006). Fa teoretiker har arbetat kring det faktum att offer kan vara en man och
pa vilket satt omstandigheterna och konsekvenserna skulle skilja sig fran ett kvinnligt
offer (Davies m.fl., 2006). Detta beror av forklarliga skal pa att de valdtakter som i
Sverige anmaldes under 2013, dar offret var 18 ar eller aldre, till 96 procent bestod av
kvinnor (Statistiska centralbyran, 2013), vilket tyder pa att morkertalet bland utsatta
man formodligen &r stort (Davies m.fl., 2006). Trots den starka Overrepresentationen



finns det fall da man ar offer for valdtakt vilket gor fragan viktig att studera. Den
forskning som finns géllande manliga valdtaktsoffer begransas ofta till pojkar eller man
i fangelser (Kassing, Beesley & Frey, 2005).

Offerklander som fenomen

| en del fall dar en ménniska har blivit utsatt for ett brott av sexuell karaktar
hander det att denne sjalv klandras for brottet och anses béra en del av skulden for det
som har intraffat. Detta fenomen kallas for offerklander, dversatt fran engelskans victim
blame. Offerklander kan innebdra att manniskor bedémer och pa ett negativt satt
varderar offrets beteende eller dess egenskaper som uppvisats i samband med
Overgreppet (Stromwall, Alfredsson & Landstrém, 2013).

Valdtakt omgardas ofta av myter, stereotyper och sexism och det finns manga
faktorer som paverkar graden av skuld som tillskrivs offer (Donovan, 2007), som i olika
utstrackning drabbar bade man och kvinnor i alla kulturer runt om i vérlden (McCaul,
Veltum, Boyechko & Crawford, 1990). Litteraturen har identifierat tre fenomen som
kan forklara varfor ménniskor har en tendens till att tillskriva offer skuld.

Den forsta, skuldbelaggning som forsvarsmekanism (eng. defense rape
attribution), innebér att manniskor i form av en férsvarsmekanism forséker intala sig
sjalva att nagot hemskt som drabbat nagon annan aldrig skulle kunna handa dem sjélva
pa grund av olikheter dem emellan. Ju mer olik offret &r en sjalv, desto mer tenderar
skuldbelaggningen att 6ka eftersom risken att sjalv raka illa ut da upplevs minska. Den
andra forklaringsfaktorn, tron pa en rattvis varld (eng. belief in a just world), harror
fran manniskans starka vilja att tro pa en rattvis varld for att pa sa vis uppréatthalla tron
pa att manniskan kan kontrollera sina 6den och darav dra slutsatsen att manniskor far
vad de fortjanar. Ett brottsoffer har alltsa i viss utstrackning gjort sig fortjant av den illa
behandlingen  (McCaul m.fl.,, 1990). En tredje forklaringsfaktor beror
konsrollsovertradelser (eng. sex role violation theory), som hdvdar att om en person
overtrader normerna for hur det egna konet bor upptrada far personen ocksa rakna med
mer skuldbelaggning. Till exempel da det generellt satt &r mer stigmatiserat for kvinnor
att bli kraftigt alkoholberusade skulle en berusad kvinna tillskrivas mer skuld vid ett
Overgrepp an en nykter kvinna (Tryggvesson, 2008).

Genusaspekter av synen pa brottsoffer

Sexuella ofredanden mot man ar, trots den relativt ensidiga synen pa
sexualbrottsoffer, forekommande i samhallet och de mé&n som valjer att polisanméla
mots ofta av fientlighet, misstro och skuldbeldggning vilket leder till att moérkertalet i
den hér gruppen formodligen ar stort (Davies m.fl., 2006) och sannolikt storre &n det
bland kvinnor (Sleath & Bull, 2010). Siffror fran Riksforbundet for sexuell upplysning
(RFSU) visar att cirka 4 % av de som 2012 anmélde att de utsatts for valdtakt var man
medan enkatstudier visade att drygt 17 % av de tillfragade méannen uppgav att de nagon
gang blivit utsatta for sexuella 6vergrepp, jamfort med 36 % bland kvinnorna i samma
undersokning (Fagerstrom, 2014). Man som valdtagits av andra man kan fa sin
sexualitet ifragasatt om de anmaler, vilket kan leda till att det ar troligt att de upplever
det skamfyllt att berdtta om vad de upplevt for exempelvis en terapeut vilket kan



resultera i att de far hantera sin situation i ensamhet. Det &r givet att manliga offer
upplever psykiskt och eventuellt fysiskt lidande och kan liksom kvinnor drabbas av
posttraumatiska stressymptom (PTSD) (Kassing m.fl., 2005), depression och férlorad
sjalvkénsla (Davies, Gilston & Rogers, 2012).

En stor del av den tidigare forskningen pa manliga valdtaktsoffer har upptackt att
manliga valdtaktsoffer ofta tillskrivs mer skuld &n kvinnliga (Davies m.fl., 2012;
Stromwall m.fl., 2013). Anledningen till detta tros harrora fran de konsstereotypa
egenskaper manniskor ofta tillskriver kénen. Da manniskor i allménhet blir larda att
mannen ar det kon som ses som sexuell initiativtagare, medan kvinnan ar mer passiv gor
det svart att forestalla sig att en helt ovillig man skulle kunna bli tvingad till sex (Davies
m.fl., 2006). Ofta belaggs méan med beteenderelaterat klander, sa som att de inte klarade
av att fly eller att forsvara sig sjalva, medan kvinnor beldggs med karaktéristisk skuld,
till exempel uppvisande av vardsloshet (som att ga hem fran festen mitt i natten i en kort
kjol och samtidigt vara kraftigt berusad). Forovaren till ett manligt offer anses fortjana
ett mildare straff an den av ett kvinnligt offer da man skulle anses vara mindre fragila
(Esnard & Dumas, 2013). De konsroller och dess egenskaper som l&rs ut tidigt i livet
skapar konflikter hos manniskor da de gar stick i stdv med omstandigheterna kring
manga valdtaktsfall (Kassing m.fl., 2005). En man som inte klarar av att forsvara sig
anses ha uppvisat en omanlig svaghet och bedéms pa sa vis fortjana bemdétandet (Davies
m.fl., 2012), en stereotyp som alltsa inte géller for kvinnliga offer i samma utstrackning.
Andra myter kring just manliga valdtaktsoffer menar att mans fysiska storlek och styrka
gor att det ar mindre troligt att de tvingas till sex och att de inte skulle vara maltavla for
valdtakt da man i allmanhet anses vara anstiftare till sexuella aktiviteter. Manliga
valdtaktsoffer anses forlora sin manlighet da man ska vara maskulina, heterosexuella,
starka, bestamda och sexuellt dominanta. Ytterligare en myt kring manlig valdtakt sager
att en man som valdtagits av en annan man per automatik ar homosexuell och darav har
uppvisat ett riskabelt beteende, vilket far som konsekvens att traumat for dessa offer
forminskas da de forvantas vara starka nog att hantera det faktum att de blivit valdtagna
(Sleath & Bull, 2010).

Forutom sjélva brottet utsétts ofta ett brottsoffer for provningar i och med
bemdtandet fran omgivningen. Olika typer av kanslor forvantas fran brottsoffer
beroende pa kdn, trots att det finns stora variationer i vilka typ av kanslor ett brottsoffer
uppvisar. Allménheten forvantar sig ofta att kvinnliga offer ska visa kanslor sa som
skam och rédsla for att vara trovérdiga, medan man forvantas visa ilska av samma
anledning och om en person visar ilska forvantas denne ocksa behéva mindre stod
(Wrede & Ask, 2013). De man som i en studie anda uppvisade hog grad av kénslor sa
som skam och radsla ansags dock behdva mer stod an de som uppvisade ilska, medan
ingen sadan skillnad aterfanns géllande de kvinnliga offren (Wrede, Ask & Stromwall,
2013).

Manga av de empiriska studierna som har funnit ett samband mellan
skuldbelaggning och offrets kén har ocksa funnit att bedomarens kon har haft betydelse
dar man hade en tendens till att doma hardare. Man kan ha ett starkare stod for
traditionella och konsstereotypa konsroller och det ar férmodligen en forklaring till
varfor man domer man hardare. Manliga offer doms ocksa hardare om de framstar vara
homosexuella, vilket tros harrora fran mans forvantade hogre grad av homofobi (Esnard
& Dumas, 2013). Om en person tar efter ett beteende fran det andra konet, som
homosexuella man gor genom att gilla mén pa samma sétt som kvinnor gor, betyder det
att de dven anses bor ta efter andra attribut och egenskaper fran kvinnor. Darfor galler



ofta samma slags fordomar, sa som en forestéallning om att offret upptratt olampligt och
provokativt, for en homosexuell, manlig valdtakt som for en valdtakt med kvinnligt
offer (Davies & Hudson, 2011).

Alkoholens roll

Ett fenomen som ofta forekommer i samband med valdtakt &r
alkoholkonsumtion (Zimmerman & Benson, 2007). Siffror rérande Skandinavien visar
géallande brott i allménhet att 75 % av forévarna och 50 % av offren var
alkoholpaverkade i samband med brottet, vilket ar relativt héga siffror internationellt
satt (Tryggvesson, 2008), men studier fran USA visar pa ungefar samma frekvens
(Evans & Schreiber Compo, 2010). Alkohol anses &ndra bade forévares och offers
beteende och kan forklara varfor forovare beter sig mer aggressivt (Tryggvesson, 2008)
och varfor offer inte gor mer fysiskt motstand (Perilloux, Duntley & Buss, 2014). Bade
risken att bli utsatt for sexualbrott och brottets allvarsgrad dkar om offret konsumerat
alkohol och offer anses ofta mer trovardiga av brottsutredare om de var nyktra vid
brottstillfallet an om de inte var det (Evans, Schreiber Compo & Russano, 2009).

Alkohol anses ibland fungera som ett icke-verbalt sprak dar delad
alkoholkonsumtion kan betyda sexuellt samtycke, vilket da fornekar offret offerstatus
(Tryggvesson, 2008). Det faktum att offret druckit alkohol, vilket kan anses vara ett
klandervart och oforsiktigt beteende, skulle kunna paverka domar i brottsmal genom att
forovarens beteende pa grund av de omstandigheterna ursaktas eller att allvarhetsgraden
mildras (Sleath & Bull, 2010). Denna skillnad aterfinns framfor allt nar offret druckit
sig kraftigt berusat jamfort med om offret har konsumerat en liten méngd alkohol
(Tryggvesson, 2008). Trots att det idag ar fullt socialt accepterat att ta sig ett glas och att
alkohol inte pa nagot satt ar relaterat till attacken skuldbelaggs ett offer ofta mer som
innan 6vergreppet druckit alkohol, &ven om det bara skulle réra sig om ett glas
(Wakelin & Long, 2003).

Den aktuella studien

Genom att i denna studie kombinera de etablerade variablerna bedémarens kon
och offrets kon med offrets alkoholhalt i en svensk kontext bor ytterligare kunskap
tillféras omradet om i vilka sammanhang offerklander uppstdr. Tidigare studier
(Tryggvesson, 2008) som har betonat alkoholens roll gallande offerklander av manligt
offer har inte studerat paverkan géllande just valdtaktsbrott utan brott i allmanhet. De
studier som har studerat manliga valdtaktsoffer (Davies m.fl., 2006; Donovan, 2007;
Stromwall m.fl., 2013) har inte kontrollerat for offrets alkoholhalt. Sleath och Bull
(2010) har studerat alkoholens paverkan pa offerklander men inte manipulerat offrets
kon. Genom att for forsta gangen inkludera juriststudenter, varav de flesta studerade pa
programmets tva sista terminer, som deltagare &r syftet att pa sa vis kunna ta reda pa hur
manniskor som i framtiden kommer att ha som yrke att besluta i liknande fall resonerar.
Studien avancerar saledes forskningsomradet ytterligare.

Syftet med den hér studien ar att ta reda pa huruvida bedomarens kon, offrets
kon samt offrets alkoholhalt paverkar graden av skuld som tillskrivs offer. Om det
skulle visa sig att nagot kén bedéms med mer klander och skuld skulle detta vara



forodande bade fran ett rattsakert men ocksa ett demokratiskt perspektiv. Detta &r
viktigt att studera da det forst ar vid insikten om orattvisor som diskrimineringsmaonstret
kan brytas.

Studiens 6vergripande syfte &r att undersoka huruvida beddmarens kon, offrets
kon samt alkokolhalt hos brottsoffret paverkar hur valdtaktsoffer skuldbeldggs. De
specifika fragestallningar som kommer att besvaras ar (a) skattar kvinnliga och manliga
bedomare offrets skuld olika? (b) beddms kvinnliga och manliga offer olika? (c)
bedoms alkoholpaverkade och nyktra offer olika? samt (d) finns det nagon interaktion
mellan dessa faktorer? Till dessa stéller studien upp fyra hypoteser:

Hypotes 1 testar om det finns en huvudeffekt av bedémarens kon. Prediktionen
ar att man tenderar att skuldbeldgga valdtaktsoffer i hogre utstrackning dn vad kvinnor
gor. Detta for att man i storre utstrackning bar pa konsstereotyper och anser att offret,
oavsett om det ar en man eller en kvinna men dar férévaren ar en man, darfér maste ha
uppvisat ett provokativt beteende (Davies & Hudson, 2011).

Hypotes 2 testar huruvida det finns en huvudeffekt av offrets kon. Prediktionen
ar att manliga valdtaktsoffer skuldbelaggs i storre utstrackning an kvinnliga
valdtaktsoffer. Man forvantas kunna std emot, forsvara sig och vara battre pa att
undvika att hamna i en sadan situation (Esnard & Dumas, 2013).

Hypotes 3 avser testa om det finns en huvudeffekt av offers alkoholhalt.
Prediktionen &r att berusade valdtaktsoffer skuldbelaggs i storre utstrackning an nyktra
valdtaktsoffer. Alkoholpaverkan hos offret kan bidra till att det ses som en legitim
maltavla da alkoholberusning i vissa sammanhang fortfarande anses vara ett ansvarslost
beteende (Tryggvesson, 2008).

Till slut avser hypotes 4 testa om det finns en interaktionseffekt mellan alla de
tre oberoende variablerna namligen bedomarens kon, offrets kon och offrets alkoholhalt.
Da man tenderar att skuldbelagga kvinnliga offer i storre utstrackning an vad kvinnor
gor (McCaul m.fl., 1990) samtidigt som kvinnor skuldbelaggs i hogre grad da de druckit
ordentligt med alkohol (Tryggvesson, 2008) ar hypotesen att manliga beddémare
tenderar att skuldbeldgga kvinnliga offer i storre utstrdckning men bara nar de har
druckit sig berusade.

Metod

Deltagare och design

Den experimentella studien har en 2 (Bed0marens kén: man vs. kvinna) x 2
(Offrets kon: kvinna vs. man) x 2 (Offrets alkoholhalt: nykter vs. berusad)
mellangruppsdesign. De fyra enkatversionerna som skickades ut varierade mellan att
presentera ett valdtaktsfall med ett manligt nyktert offer (enkatversion 1), ett manligt
berusat offer (enkatversion 2), ett kvinnligt nyktert offer (enkéatversion 3) samt ett
kvinnligt berusat offer (enkéatversion 4). Var och en av dessa enkatversioner delades
sedan in i tva grupper efter bedomarens kon. Den beroende variabeln ar grad av
skuldbeldaggning.

Ettusen sjuttiosex studenter pa juristprogrammet fran Lunds universitet,
Goteborgs universitet, Stockholms universitet och Uppsala universitet fick var sin
inbjudan till att delta via e-mail. Av dessa valde 275 att delta, vilket gav en



svarsfrekvens pa 26 %. Av dessa var 123 personer man, 152 personer var kvinnor och
den genomsnittliga aldern var 25 ar i aldersspannet 18-40 ar. Tva personer identifierade
sig varken som man eller kvinna och registrerades darmed som bortfall. Det blev ett
ungeféar lika antal responser pa det olika betingelserna; enkéatversion 1 (N = 69),
enkatversion 2 (N = 56), enkétversion 3 (N = 80) samt enkatversion 4 (N = 70).

Material

Webbenkaten bestod av tva bakgrundsfragor, en vinjett pa cirka 390 ord och fyra
efterfoljande fragor som beskrev bedémarens tolkning av texten, i fyra olika versioner.
De fyra olika vinjetterna beskrev ett handelseférlopp i tredje person dér en ung student
anordnade en fest i sin lagenhet dar det forekom alkohol. Studenten blev efter att ha lagt
sig for att sova fastbunden och véldtagen av en manlig gést. DA vinjetten var menad att
beskriva ett valdtaktsfall med utrymme for tolkning var det viktigt att den uppvisade en
viss grad av detaljrikedom trots att det kunde uppfattas som stétande. Vinjetten var
menad att uppvisa ett ambivalent upptradande fran offrets sida med ett potentiellt flirtigt
beteende for att pa sa vis skapa oklarheter for bedomaren i skuldfragan. Innehéllet i de
fyra vinjetterna var konstant med undantag for konet pa den unga studenten (Johan
respektive Caroline) samt alkoholhalten pa densamma (nykter respektive konsumerat
fyra starkél, tva glas vin och en grogg).

For att ta reda pa bedomarnas kon fick deltagarna sjdlva i enkatens
inledningsskede fylla i vilket kon de identifierade sig som samt alder. Efter att
deltagarna hade last texten fick de svara pa fyra foljdfragor som métte den beroende
variabeln grad av skuldbeldggning. Dessa fick tas stallning till pa en 10-gradig
likertskala. De fyra fragorna 16d i ordningen 1) ”Pa en skala fran 1-10, hur mycket skuld
tycker du att [offret] har for det som hande?” P& denna fraga var extremvirdena pa
skalan “ingen som helst skuld” samt “helt och hillet [offrets] skuld”. 2) ”Pa en skala
fran 1-10, hur mycket sympati kénner du for [offret]?” med extermvirdena “ingen som
helst sympati” och véldigt mycket sympati”. 3) P4 en skala fran 1-10, gjorde [offret]
tillrackligt mycket motstand for att undvika situationen?” med extermvirdena “gjorde
inte tillrickligt med motstdnd” samt “gjorde tillrickligt med motstdnd”. 4) ”Pa en skala
fran 1-10, anser du att [offret] betedde sig olampligt?” med extremviirdena “nej, inte
alls olimpligt” samt ja, mycket oldmpligt”. De fyra fragorna slogs ihop till ett index
som visar grad av skuldbeldggning med Cronbach’s alfa 0.566, vilket kan ses som lag
men acceptabel konsistens. Bade vinjetten och féljdfragorna &r inspirerade av och fritt
oversatta fran Davies m.fl. (2006) av forfattaren till denna uppsats.

Da likertskalan var tiogradig kunde varje deltagare uppvisa grad av
skuldbel&dggning i1 spannet 4-40 dar ju hogre siffra innebar desto hogre grad av
skuldbelaggning. Da tva av fragorna (nr. 4 och 5) gav hog skuldbelaggning med de
lagre siffrorna fick véardena pa dessa likerskalor vandas om till det motsatta sa att de
fyra fragorna Overensstamde. Samtlig information for bade de oberoende variablerna
och den beroende variabeln kodades automatiskt i siffervdrden redan i enkaten, 19-40
for bedomarens alder samt 1-10 for indexfragorna, medan bedémarens kon kodades om
till 1 for man respektive 2 for kvinna och offrets alkoholhalt kodades om till 1 for nykter
samt 2 for berusad.



Tillvagagangssatt

Datamaterialet samlades in via fyra webbenkater som samtliga konstruerades via
Google Drive till det har andamalet. Alla fyra enkéter pilottestades av totalt N = 15
personer med fyra respektive tre personer i varje grupp. Detta for att kunna utvardera
instrumentet och reda ut potentiella oklarheter for att pa sa vis forstarka validiteten
(Stromwall m.fl., 2013).

Totalt fem universitet kontaktades via e-mail for att med deras tillstand fa
tillgang till e-mailadresser till studenter pa juristprogrammet. Fyra av dessa universitet
tillhandholl informationen i tid. Drygt hélften (N = 678) av de sammanlagda e-
mailadresserna skickades i pappersform fran universiteten vilket innebar att de fick
foras in for hand i datorn av forfattaren till denna uppsats vilket sammanlagt pagick
under sex dagar. Deltagarna fick mellan tva och sju dagar pa sig att svara och enkaten
visade sig efter pilottesten inte ta mer dn fem minuter att slutféra, vilket det
informerades om inledningsvis i de riktiga enkaterna. Deltagarna garanterades ocksa att
deras svar skulle hanteras anonymt. | e-mailutskicket informerades deltagarna om att
deltagande var hogst frivilligt innan de 6ppnade l&anken till undersokningen, vilket var
ett krav fran universiteten som tillhandaholl studenternas e-mailadresser.

Efter att genom pilottesterna blivit informerad om att vinjetten i vissa fall kunde
uppfattas som obehaglig lades en varningstext till som informerade om detta bade i e-
mailutskicket samt enkatens inledningsskede. Bade e-mailutskicket och en av
enkatversionerna aterfinns i sin helhet som bilaga 1. Forsoksdeltagarna randomiserades
till de fyra olika grupperna genom ett systematiskt urval déar en kastad tarning bestdmde
var pa listan berdkningen borjade och darefter valdes vart fjarde namn till vardera
grupp. Alla studenter fick dérav en inbjudan till att delta.

Resultat

Sammanlagt testades fyra hypoteser. Tre huvudeffekter testades, namligen
géllande bedémarens kon, offrets kén samt offrets alkoholhalt. Sedan testades aven
interaktionseffekten mellan alla tre oberoende variabler. Detta for att ta reda pa
huruvida kon hos bedomaren och offret och alkokolhalt hos offret paverkar hur offret
skuldbeléaggs efter att ha blivit valdtagen.

Hypoteserna testades i en 2 (Bedémarens kdn: man vs. kvinna) x 2 (Offrets kon:
man vs. kvinna) x 2 (Offrets alkoholhalt: nykter vs. berusad) mellangrupps ANOVA.
Den beroende variabeln var grad av skuldbeldaggning. Alla de fyra hypotesernas resultat
aterfinns i tabell 1.

Sammanfattningsvis kan det konstateras att offret i de fyra enkéatversionerna
tillskrevs lite skuld med en genomsnittlig skuldtillbelaggning pa 6.87 (s = 4.51) pa en
skala fran 4-40. Gallande huvudeffekt av bedomarens kon var ANOVA-resultatet ej
signifikant, F(1, 267) = 0.14, p = .71. Man skuldbelade darmed inte valdtaktsoffer i
hogre grad &n kvinnor. Det finns darmed inget stod for hypotes 1. Betréffande hypotes 2
aterfanns inte heller har nagon signifikant skillnad da F(1, 267) = 2.86, p = .09, vilket
innebér att det inte finns nagon signifikant skillnad i hur det manliga valdtaktsoffret
skuldbelades i jamforelse med det kvinnliga. Det aterfanns heller inget stod gallande
hypotes 3 for att det skulle finnas en huvudeffekt av offrets alkoholhalt dd ANOVA gav
resultatet F(1, 267) = 0.32, p = .57. Alkoholpaverkade offer skuldbelades darmed inte i



hogre grad an nyktra offer. Slutligen fanns heller inget stod for hypotes 4 da det inte
fanns en signifikant interaktionseffekt mellan beddmarens kon, offrets kon och offrets
alkoholhalt, F(1,267) = 0.28, p =.60.

Tabell 1
Grad av skuldbelaggning av valdtaktsoffer som en funktion av bedémarens kén, offrets
kon, offrets alkoholhalt samt interaktionen mellan dessa.

M S p n

Bedomarens kon 71

Man 6.99 3.98 123

Kvinna 6.78 4.90 152
Offrets kon .09

Man 7.34 5.14 125

Kvinna 6.49 3.89 150
Offrets alkokolhalt 57

Nykter 7.05 4.83 149

Berusad 6.66 411 126
Beddmarens kén x Offrets kon
x Offrets alkoholhalt .60

Manligt nyktert offer,

manlig bedémare 7.21 4.61 33

Manligt nyktert offer,

kvinnlig bedémare 7.00 6.35 36

Manligt berusat offer,

manlig bedémare 8,04 4.40 26

Manligt berusat offer,

kvinnlig bedémare 7.27 4.84 30

Kvinnligt nyktert offer,

manlig bedémare 7.15 3.68 34

Kvinnligt nyktert offer,

kvinnlig bedémare 6.91 551 46

Kvinnligt berusat offer,

manlig bedémare 5.67 2.89 30

Kvinnligt berusat offer,

kvinnlig bedémare 6.05 3.92 40

Notering. Hogre medelvarde indikerar hdgre grad av skuldbel&dggning.



Diskussion

Syftet med foreliggande studie var att ta reda pa huruvida variablerna
bedémarens kon, offrets kon och alkoholhalt inverkar pad grad av skuldbelaggning av
valdtaktsoffer. Sammantaget kan denna studie inte finna stod for nagon av de fyra
presenterade hypoteserna. Man skuldbelade inte valdtaktsoffer i hogre grad an kvinnor.
Manliga valdtaktsoffer skuldbelades inte i hogre grad an kvinnliga. Berusade
valdtaktsoffer skuldbelades inte i hogre grad &an nyktra och méan skuldbelade inte
kvinnliga berusade valdtaktsoffer i hdgre grad an manliga berusade valdtaktsoffer. Trots
att detta kom som nagot av en dverraskning da liknande studier (t.ex. Wakelin & Long,
2003) funnit signifikanta skillnader kan det finnas forklaringar som bor ventileras.

Trots att det fanns en tendens i medelvardena till att manliga offer
skuldbeldggdes i storre utstrdckning an kvinnliga samt att manliga bedémare doémde
hardare an kvinnliga (se Tabell 1) var skillnaderna inte signifikanta och kan darfor ej ses
som skillnader. Trots att deltagarantalet i statistiska matt var fullt tillrackligt blev
svarsfrekvensen betydligt lagre &n vantat. Det kan bero pa att deltagarna fick
forhallandevis kort tid pa sig att svara men det bor dven tas i beaktning att det kanske
inte finns samma kultur av att delta i andra studenters datainsamling pa dessa
institutioner. En annan forklaring kan vara att de standigt far liknande forfragningar
vilket resulterar i att studenterna inte &r motiverade att respondera i hdgre utstrackning. |
ett experiment bor varje grupp besta av minst 20-30 deltagare for att studien ska ha
nagorlunda god power, vilket uppnaddes i foreliggande studie (se tabell 1). Da
deltagarantalet i denna studie i de allra flesta fall uppgick till 30 personer och &ven mer
dartill bor betyda att deltagarantalet gav en tillrackligt bra grund for att kunna upptécka
en existerande skillnad.

De allra flesta studier pa omradet har genom ett experiment manipulerat de
oberoende variablerna i en vinjett som ska forestélla ett potentiellt valdtaktsforlopp i
olika former. Jamforelsevis har de manga vinjetterna varit forhallandevis korta (McCaul
m.fl., 1990; Wakelin & Long, 2003) och presenterat fa eller inga detaljer gallande
overgreppet (Davies & Hudson, 2011). De flesta vinjetterna var dven relativt lattolkade
gallande skuldfragan (Davies m.fl., 2006; McCaul m.fl., 1990; Stromwall m.fl., 2013;
Wakelin & Long, 2003) det vill sdga uppgifterna som gavs var tydliga med att offret
hade varit helt ovilligt till nagon som helst sexuell kontakt. Trots detta fick de flesta
studierna signifikanta resultat gallande atminstone en av sina hypoteser, ofta flera av
dem. Detta kan tyckas markligt da ett mer tvetydigt valdtaktfall, som hér var ambitionen
att skapa, med potentiellt flirtigt beteende fran offrets sida i kombination med alkohol i
halften av fallen borde ha bidragit till att skuld tillskrivs offret i storre utstrdckning.
Detta kan tolkas som att vinjetten och manipulationen var for svag for att kunna fungera
som underlag till att upptacka en potentiell skillnad.

En annan aspekt som skiljde denna studies upplagg fran évriga inom omradet var
antalet indexfragor som i évriga fall kunde uppga till cirka 20 till antalet (Sleath & Bull,
2010) och i vissa till 49 stycken (Donovan, 2007). Fler indexfragor borde ha okat den
interna validiteten och bor darfor tas hansyn till i framtida studier med bredare
tidsramar.

Darfor lutar det at att en viktig forklaring till att resultaten inte stimmer 6verens
med Ovriga studier pa omradet ha att gora med valet av deltagare. Huruvida studenter pa
juristprogrammet kan antas kunna representera Sveriges jurister bor lamnas osagt men
tanken &r att de utgor en mindre gynnsam miljo for skuldbelaggning av valdtaktsoffer



att frodas i. Det vill saga om det skulle ha aterfunnits en signifikant skillnad gallande
nagon av hypoteserna bland dessa deltagare skulle sannolikheten vara stor att aterfinna
den &ven bland andra delar av befolkningen. Nackdelen med att valja juriststudenter
som urvalspopulation &r att deltagarna ar valutbildade och férmodligen har lart sig att i
bedéma sadana situationer sakligt vilket innebar att om det som i detta fall inte aterfinns
nagon diskriminering kan inte andra gruppers resonemang i samhallet uttalas om med
samma sékerhet. Dock kan resultaten i denna studie betyda att det faktiskt inte finns en
signifikant skillnad bland dessa deltagare i de situationer studien ar upplagd pa.

Den vanligaste typen av populationsurval inom denna typ av studie verkar trots
allt ha varit psykologstudenter pa universitetet (Davies m.fl., 2006; Sleath & Bull,
2010), ofta i utbildningens inledningsskede (Sleath & Bull, 2010). Andra studier har
forsokt fa ett representativt urval av hela befolkningen (Stromwall m.fl., 2013) genom
att finna sina deltagare pa offentliga platser (Esnard & Dumas, 2013) eller slumpmassigt
valda telefonnummer (Tryggvesson, 2008). En studie fann sina deltagare genom att
konfrontera pubbesokare i Liverpool (Davies & Hudson, 2011). Av de studier som
refereras till i denna studie har ingen koncentrerat sig till studenter eller
yrkesverksamma inom juridiken. Darfor antas det att juristutbildningen medfért
deltagarna ett mer sakligt forhallningssatt vilket kan forklara varfor det inte aterfanns
nagon skillnad mellan de manliga och kvinnliga beddmarnas tolkningar. Slutsatsen ar
darmed att foreliggande studie visar pa att det inte finns en diskrimineringsskillnad
bland dessa personer pa det som sétt situationen presenterades pa. Om studiens resultat
stdimmer &r detta ett bra betyg till juristutbildningarna vid Lunds universitet, Goteborgs
universitet, Stockholms universitet och Uppsala universitet och badar gott infor framtida
rattsbedomningar.

Det faktum att det inte aterfanns nagon skillnad bland ndgon av de fyra
hypoteserna kan bero pa att vi lever i ett allt mer tolerant och jamlikt samhalle. Méan
kanske inte besitter de traditionella och konsstereotypa varderingar som skulle fa dem
att skuldbeldgga manliga valdtaktsoffer och kvinnliga berusade valdtaktsoffer i hogre
grad. Att konsumera alkohol kanske inte langre ses som sérskilt stigmatiserat utan en
allt mer sjalvklart forekomst bland bade mén och kvinnor och som darfor inte har nagon
betydelse for grad av skuldbeldggning.

Begransningar

Ett dilemma som vaxte fram under forberedelsernas gang var forovarens kon i
vinjetten. Det skulle ha varit intressant att studera huruvida konet pa denne paverkade
resultatet men da det i sa fall skulle ha behovts dubbelt s& manga deltagare fanns det
inte utrymme for det. Efter att ha sett orimligheten i att behalla forovaren konlos fick
den till slut bli en man da det &r vanligast att en valdtaktsforovare & man. Den andelen
som under 2013 misstanktes for sexualbrott uppgick till 98 % méan och 2 % kvinnor
(Brottsforebyggande radet, 2014b). Det problem som uppstod i foreliggande studie
innebér darmed att hélften av vinjetterna fick en potentiell homosexuell relation som
kan ha paverkat synen pa det som skett och darav resultatet. Den aterfinns inte i de
dvriga tva vinjetterna vilket innebar att informationen de fyra vinjetterna emellan inte
forblir konstant da forovarens och offrets sexualitet inte &r nagonting som
manipulationen kontrollerar for, och bor tas i beaktning till nasta gang.
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Ett potentiellt problem som alltid bor tas i beaktning i dessa sammanhang &r
trovéardigheten och styrkan i den fiktiva vinjetten som deltagarna presenterades for.
Svérigheten &ar att skapa ett handelseforlopp som framstar som tillrackligt
verklighetstroget for att matningen av den beroende variabeln ska spegla verkligheten
och pa sa vis sdkra den interna validiteten. En synpunkt som Davies m.fl. (2006) sjélva
tar upp i sin studie ar det faktum att offret under akten blir fastbundet med ett snore.
Detta kan framsta som osannolikt och speglar knappast hur den vanligaste typen av
valdtaktsfall gar till i verkligheten. Daremot ar det viktigt att pavisa att handlingen
innehdll nagon form av tvang, ett villkor for att valdtakt ska ha agt rum (Amnesty
International, 2008) &ven om typen av beskrivning kunde ha varit en annan.

Det faktum att Cronbach’s alfa visade sddan lag konsistens (0.566) betyder att
deltagarna inte svarade pa fragorna med den konsekvens som férvantades. Ambitionen
med ett index ar att indexfragorna ska spegla samma fenomen namligen den beroende
variabeln, i det har fallet grad av skuldbelaggning. Darfor bor svaren pa fragorna inte
skilja sig at vilket de i det har fallet har gjort, vilket Cronbach’s alfa visar. Det kan
betyda att fragorna var tvetydiga och kunde missuppfattas eller att de inte motsvarade
varandra sa val som planerat och darmed hade olika betydelser for deltagarna. Lagre
konsistens innebar lagre intern validitet trots att studien dér indexfragorna hamtades
ifran (Davies m.fl., 2006) kunde uppvisa en hogre grad av Cronbach’s alfa, namligen
0.88. Detta kan forklaras av att Davies m.fl. hade 16 indexfragor, vilket kan jamforas
med denna studies 4 indexfragor.

Huruvida deltagarna uppfattade att offret var berusat i halften av vinjetterna eller
inte har ocksa stor betydelse for den interna validiteten. Vinjetten som anvéndes var
betydligt langre 4n manga andras (t.ex. Tryggvesson, 2008) och operationaliseringarna
kan lattare ha passerat deltagaren av den anledningen. Eftersom handelsen &dgde rum pa
en studentfest dar det &r l4tt att anta att alkohol férekommer i stor utstrdckning fanns det
en 6verhangande risk att deltagarna dven utgick ifran att det nyktra offret hade druckit
alkohol, vilket kan ha haft inverkan pa deras bedémning och darav forsvagat den interna
validiteten. Offrets alkoholhalt var svart att operationalisera och en kontrollfraga kunde
ha raderat de fragetecknen. Tryggvesson (2008) var tydligare med att anvanda ord som
nykter och kraftigt berusad i sin manipulation, vilket kan ha underlattat for deltagarna.
Aven om begransningarna som presenterats gor att det inte helt gar att utesluta typ-11-fel
bor den skillnad som aterfinns i verkligheten vara liten bland denna studiens population.

Framtida forskning

Denna studie 6ppnar upp for vidare forskning pa amnet eftersom det inte
aterfanns signifikanta resultat inom ett forskningsomrade som tidigare funnit relativt
entydiga resultat. For att kunna bygga vidare pa denna studies fragestallning bor aven
fordvarens kon som variabel tas i beaktning, det vill sdga kontrollera for det faktum att
aven fordvaren kan vara man eller kvinna och inte bara offret.

Studien bor aven replikeras med en annan typ av deltagarurval, forslagsvis
poliser, yrkesverksamma jurister eller en helt annan grupp i samhallet, for att se
huruvida de besitter samma véarderingar som juriststudenterna. Genom att ocksa
replikera studien i sin helhet i ett annat land Oppnar det upp for internationella
jamforelser.
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Bilaga 1

Hej!

Mitt namn ar Alexandra och jag skriver min C-uppsats vid psykologiska institutionen pa
Goteborgs universitet. Till denna behdver jag datamaterial dar du har blivit utvald till att delta
genom att svara pa en webbenkat. Deltagande ar givetvis helt frivilligt men det skulle vara till
stor hjalp om du valde att vara med. Enkaten tar ca 5 minuter att besvara och dina svar
behandlas anonymt. Om du véljer att inte delta kan du ignorera detta mail. Enkéaten innehaller
textinformation som kan uppfattas som stétande.

Tack pa forhand!
Alexandra

Enkét

Du kommer att fa lasa en text gallande ett fiktivt handelseforlopp. Efterat svarar du pa fragorna om
hur du tolkade handelsen. Texten innehaller ett potentiellt valdtaktsfall och spraket kan darmed
uppfattas som grovt. Dina svar dr anonyma och tar ca 5 minuter att slutféra. Tack for att du tar dig
tid! Alexandra

*QObligatorisk

GOTEBORGS UNIVERSITET

1. Ar du man eller kvinna *

orMan

o O Kvinna

o © Ovrigt/vill ej uppge

2. Hur gammal &r du? *

—



Vanligen las igenom texten och svara pa efterfoljande fragor.

Johan &r 21 ar och gar forsta aret pa ekonomprogrammet. Nar han inte gar i skolan gillar
han att ga till den lokala puben med vanner och ga pa bio. Magnus ar ocksa 21 ar men
studerar medicin pa en annan institution. Magnus ar mycket sportintresserad och spelar
handboll pa hog niva.

For att fira att den forsta tentan ar avklarad anordnar Johan en fest tillsammans med sin
rumskompis i deras lagenhet. Johan vill halla koll sa att festen inte sparar ur och bestammer
sig for att vara nykter. Med pa festen finns Magnus. Johan och Magnus kanner inte varandra
sedan tidigare men barjar prata. Magnus erkanner ganska omgaende att han finner Johan
attraktiv och foreslar att de bor fortsatta konversationen mer avskilt. Johan blir smickrad
men sager att Magnus kanslor inte &r besvarade och de skiljs at. Trots det kan Johan inte lata
bli att kasta nyfikna blickar mot Magnus under hela kvallen och nar deras blickar mots
kommer han pa sig sjalv att rodna.

Festen haller pa fram pa smatimmarna och Johan bérjar bli trétt och bestammer sig for att
ga upp och lagga sig pa sitt rum. Cirka 45 minuter senare far Magnus syn pa Johan i sangen
pa vag till toaletten och gar forsiktigt in till honom och stanger dorren. Magnus far syn pa en
rulle grovt snore pa en hylla, vander Johan pa rygg och binder hans hander vid sanggaveln.
Han ger ifran sig ett ljud men vaknar inte. Magnus drar ner Johans underklader till
fotlederna. Johan vaknar och far syn pa Magnus staendes gransle 6ver honom.

Nar Johan upptacker att han ar bunden blir han orolig och fragar vad Magnus haller pa med.
Magnus svarar att han ska ligga still och njuta, att Johan innerst inne gillar honom. Magnus
borjar smeka sig sjalv och Johan far panik och forsoker lossa snorena runt sina hander och
insisterar pa att Magnus ska sluta med vad han haller pa med. Johan lyckas inte lossa
knutarna och Magnus inleder oralsex pa honom och darefter stoppar han in sina fingrar i
hans anal. Efter att ha varit fastbunden i 15 minuter avbryts plétsligt Magnus av att nagon
bankar pa dérren och musiken tystnar. Magnus lossar sndrena och lamnar snabbt rummet.
Johan ville inte att nagon skulle fa reda pa vad som hént och berattade aldrig for nagon.
Johan och Magnus tréffades aldrig igen.



3. Pa en skala fran 1-10, hur mycket skuld tycker du att Johan har for det som
hande? *

Ingen som c Cc Cc C Cc C - ¢ Helt och hallet
helst skuld hans skuld

4. P4 en skala fran 1-10, hur mycket sympati kanner du fér Johan? *

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

| Valdigt
Ngensom o~  »» ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ © mycket
helst sympati i
sympati

5. P4 en skala fran 1-10, gjorde Johan tillrackligt mycket motstand for att undvika
situationen? *

. . Gjorde
Gjorde inte >JOrde
sl lint - - - - - - - - -~ tillrackligt
tillrackligt ¢ { { { { { { { { { med
med motstand .
motstand

6. Pa en skala fran 1-10, anser du att Johan betedde sig olampligt? *

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Nej, inte alls e e a i e e e o e = Ja, mycket
olampligt olampligt

Tack for ditt deltagande!



