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Sammanfattning

Syftet med studien dr att undersoka hur ldrare i hem- och konsumentkunskap (HK) forhaller sig till
amnesovergripande undervisning. Detta har undersdkts genom en kvalitativ metod dér
semistrukturerade intervjuer genomfordes med fem HK-ldrare som undervisar i arskurs 5-9. De
huvudfragor som behandlades i studien var lararnas grundldggande instéllning och praktiska
mojligheter till &mnesdvergripande undervisning. Det insamlade materialet analyserades med hjélp av
de tva utbildningsfilosofiska idealen essentialism och progressivism samt begreppet ramfaktorer.
Resultatet visar att det rdder en tvetydighet gillande hur respondenterna forhéller sig till
dmnesovergripande undervisning. Det som bidrar till detta &r de utbildningsfilosofiska ideal som
framtrader och de ramfaktorer som paverkar ldrarna i deras arbete. I studien visar det sig att
kontinuerlig kontakt med kollegor 4r en grundliaggande forutséttning for att respondenterna ska kunna
bedriva amnesovergripande undervisning. Resultatet visar dven att HK-ldrare &dr mer begrénsade
géllande den sociala kontakten jamfort med andra lirare. Det beror pa de praktiska mdjligheterna dér
den mest framtridande faktorn ir HK-salens placering i forhallande till dvriga undervisningssalar. P&
grund av detta kan HK-l&rare upplevas ha en storre utmaning att genomféra &mnesdvergripande
undervisning. Studien tillfor ett lararperspektiv och lyfter de méjligheter och utmaningar som HK-
larare kan stéllas infor vid &mnesovergripande arbete. Vidare kan studien skapa en medvetenhet hos
larare for att kunna arbeta for en fordndring.
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1. Inledning

Hem- och konsumentkunskap (HK)* &r ett obligatoriskt &mne i den svenska grundskolan.
HK har i nuldget 118 timmar enligt den timplan som Skolverket har avsatt for amnet
(Skolverket 2014). Det innebér att HK &r det i sérklass minsta &mnet i skolan. Vilket kan
jamforas med tre andra praktisk-estetiska @mnen, musik och bild pa 230 timmar vardera
och slojd pa 330 timmar. De tre perspektiven som ska genomsyra undervisningen i HK &r
hélsa, ekonomi och miljo. Utifran dessa perspektiv &r tanken att eleverna ska fa mojlighet
att omsatta teoretiska kunskaper till handling i undervisningen. P4 sa satt kan eleverna fa
en storre helhetshild och forstaelse i undervisningen. Det &r i sin tur en forutséttning for
att uppfylla laroplanen for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmets (Lgr-11)? ord
om skolans uppdrag att ge eleverna mojlighet till att ”...kunna orientera sig i en komplex
verklighet, med stort informationsflode och snabb forandringstakt” (Skolverket 2011:9).
Utifran de tre perspektiven kan det finnas skal att tro att HK-amnet lampar sig for, och
kan na sin fulla potential genom, &mnesdévergripande undervisning. Genom att arbeta
amnesdvergripande tillsammans med andra dmnen kan HK 6ppna upp for nya perspektiv
och skapa ett forhallningssatt som kan gynna bade larare och elever. Lindblom et al.
(2013:562) menar att HK-d&mnet och dess begransade tid skulle gynnas av samarbete med
andra amnen och det kan i sin tur ge 6kade mojligheter for eleverna att na larandemalen.

Ett exempel pa hur ingangar till amnesovergripande arbete med andra &mnen och HK kan
ga till vdga namner Brante & Brunosson (2014) i sin studie om tvarvetenskaplig
undervisning. Dér beskrivs det hur ett arbete med en kanelbulle kan tillampas i andra
amnen utoéver HK. En kanelbulle &r gjord pa jast, mjol, socker, smor, &gg och kanel.
Genom att studera jastsvampar och deras funktion kan biologidmnet vara till hjalp. Att
tala om kryddor, i detta fall kanel, utifran aspekter om transport och odling kan geografi
och samhéllskunskap kopplas samman med HK. Valet att baka egna bullar istéllet for att
kopa halvfabrikat kan diskuteras utifran ett halsoperspektiv, vilket ar val forankrat i idrott
och halsa. Matematik aterfinns i delar som prisberakning och anvéandning av recept. |
religionsundervisning kan fragor om etik och moral diskuteras kring exempelvis
ekologisk odling och uppfddning av honor. Fragor om hallbar utveckling, ekonomiska
aspekter sa som utbud och efterfragan kan diskuteras i de samhallsorienterade amnena.

Det finns saledes skal att tro att manga vinster kan hamtas genom att koppla samman HK
med andra &mnen till en helhet. En fraga som darmed uppkommer ar hur HK-larare ser pa
saken. Déarfor vill vi i denna studie undersoka vilken installning verksamma HK-larare
har och vilka mojligheter som de ser med att tillampa ett &mnesovergripande arbetssétt i
sin undervisning. Ar de, for att 1dna Sandstroms (2005:52) terminologi,
samarbetsoptimister eller soloartister?

1 vi kommer i fortséattningen bendmna &mnet hem- och konsumentkunskap som HK. Diskussioner har uppkommit
angdaende vilken forkortning som bér anvandas. Skolverket anvander forkortningen HKK medan bade Svenska
kommittén for hushallsvetenskap och Lararforbundets amnesrdd Hushéllsvetenskap rekommenderar att anvanda
den mer anvandarvénliga forkortningen HK (L&rarnas nyheter, 2011).

2 Laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011.



2. Sytte och frigestallningar

Syftet med denna studie &r att undersoka hur larare i HK forhaller sig till
amnesovergripande undervisning.

Vara fragestallningar ar foljande:

e Vad har HK-larare for grundlaggande instéllning till &mnesévergripande
undervisning?

o Hur ser HK-lérare pa de praktiska mojligheterna att arbeta
amnesoOvergripande?

3. Tidigare forskning

I foljande avsnitt redogors for tidigare forskning som ar relevant for var undersékning.
Nedan kommer fem studier att presenteras som behandlar &mnesdévergripande
undervisning. Forst presenteras studier som behandlar larares forhallningssatt till
amnesdvergripande undervisning och sedan presenteras en studie med inriktning mot
amnesovergripande undervisning i forhallande till amnet HK. Den forskning som
producerats utgor en bakgrund for var studie med inriktning mot &mnesévergripande
undervisning och HK-ldrare.

3.1 Larares forhallningssitt till iamnesovergripande undervisning

Blanck (2014) baserar sin licentiatuppsats pa tre amnesévergripande projekt i
grundskolans senare ar. Uppsatsen belyser hur amnen samspelar vid amnesovergripande
undervisning med fokus pa samhallskunskapsamnets funktioner och karaktar. Blanck
presenterar tva ambitioner som gor sig synliga i Lgr-11 som kan tyckas motsagelsefulla.
Hon menar att det finns en ambition att fokusera pa amnesspecifika kunskaper i varje
enskilt skolamne, men pekar samtidigt pa laroplanens ord om att undervisningen ska
organiseras s att eleven ”...far mdjligheter till &mnesférdjupning, dverblick och
sammanhang, och fir mojlighet att arbeta &mnesovergripande.” (Skolverket 2011:14).
Hon menar dven att &mnesdvergripande undervisning kan fungera som ett verktyg i
skolan for att ”...hantera de komplexa problem och utmaningar som dagens medborgare
moter i det globaliserade samhillet” (Blanck 2014:10). Resultat i Blancks understkning
visar att amnesspecifik och amnesovergripande undervisning inte ar motstandare till
varandra gallande tid och plats i skolan. Bada arbetssatten behdvs och &r beroende av
varandra for att en givande undervisning ska uppnas. Lararna tycker att
amnesovergripande undervisning ger eleverna mojlighet att se de dmnesspecifika
kunskaperna i ett sammanhang. De forutsattningarna som krévs for att bedriva
amnesovergripande undervisning ar bland annat gemensam planering i arbetslaget,
schemats struktur och sammanhangande tid for projektet. | undersokningen framkommer
det dven att samarbetet bidrar till en didaktisk diskussion mellan lararna. Lararna far
mojlighet att stalla sina egna amnesdidaktiska fragor i forhallande till andras &mnen,
vilket skapar en levande didaktisk diskussion i kollegiet.



Persson (2011) har i sin avhandling skrivit om &mnesdvergripande undervisning med
fokus pa naturvetenskapliga &mnen. Syftet med avhandlingen ar att ™...fa kunskaper om
varfor larare véljer att undervisa naturvetenskap amnesintegrerat, vad det innebar fér hur
undervisningen genomfors och vilken kunskap som fokuseras i &mnesintegrerade och
dmnesspecifika sammanhang” (Persson 2011:20). Hon har framst fokuserat pa vad ldrare
har for intentioner med undervisningen, hur den kan se ut och var kunskapsbetoningen
ligger. Resultat visar att amnesintegrerad undervisning finns pa tva satt; NO-amnen
tillsammans med skolans andra amnen och mellan NO-amnen. Det visar sig dven att
lararna anser att en forutsattning for att arbeta amnesovergripande &r att det kravs storre
arbetsinsats av dem. Det finns dven en dnskan hos de studerade lararna att knyta
undervisningen till elevernas vardag och ge dem en helhetssyn. Det visar sig att
undervisningen paverkas mer av de yttre faktorerna dn de inre drivkrafterna som innebar
att uppfylla sitt utbildningsideal. Lararna knyter an undervisningen till elevernas vardag
oavsett om undervisningen &r amnesspecifik eller &mnesdvergripande.

Pettersson (2014) skriver i sin licentiatuppsats om gymnasieldrares uppfattning av
amnesovergripande undervisning med fokus pa hallbar utveckling. Hon undersoker aven
vilka forutsattningar som kréavs for amnesovergripande i undervisningen. Resultat visar pa
att det rader skilda tolkningar av laroplanen gallande amnesovergripande samarbeten pa
de olika skolorna som undersokts. Samtidigt visar det sig att samtliga skolor strévar efter
att arbeta mer &mnesévergripande. Den avgorande forutsattningen for att kunna integrera
dmnen och ldrare visar sig vara gemensam planeringstid. Larare som har stor access till
varandra i det dagliga arbetet hittar varandra 6éver &mnesgréanserna i hogre grad én larare
som uppfattar att de endast traffar amneskollegor” (Pettersson 2014:85). Nya insikter om
gemensamma berdringspunkter kan skapas genom att lararna far mojlighet att arbeta med
larare som undervisar i andra @mnen. Personliga egenskaper, sprakliga hinder och
skolledningens roll ar dven de utmaningar som uppfattas att sta i vagen for att bedriva
amnesdvergripande undervisning. | studien framkommer det att larares vilja att samarbeta
hor ihop med lararens kompetensniva. Amnesovergripande undervisning forutsatter att
lararen bade har goda amneskunskaper och en formaga att se sitt amne i ett storre
sammanhang. Enligt Pettersson vilar ofta ansvaret pa den enskilda lararens vilja och
engagemang vilket medfor en skorhet for amnesovergripande undervisning.

Sandstrém (2005) skriver i sin bok om vilken status &mnesovergripande
kunskapsomraden har i skolan. Hon har bland annat kartlagt vilka omstandigheter och
vilket utrymme amnesovergripande undervisning far i skolans praktik. Framforallt
handlar det om undervisning av féljande kunskapsomraden: sex och samlevnad,
jamstélldhet samt risker med tobak, alkohol och andra droger. Sandstrém har dven
undersokt vilka strategier och pedagogiska metoder som personalen anvénder sig av for
att na sina uppsatta mal gallande amnesovergripande arbetssatt. Hon menar att det finns
tva olika larartyper i frigan om amnesovergripande arbete. A ena sidan finns
samarbetsoptimister som &r positivt instéllda till samarbete och optimistiska i sitt
forhaliningssatt gallande damnesévergripande undervisning. A andra sidan finns det larare
som é&r soloartister och som vill uppna sitt mal pa egen hand utan hjélp eller stod fran
andra. | Sandstréms undersokning visar det sig att larare i skolans yngre aldrar ser
tematiskt arbete som ett sjalvklart inslag i undervisningen. Daremot uppfattar l&rarna som
undervisar eleverna i skolans senare ar arbetssattet som ett storande avbrott dar
amnesundervisningen blir lidande. Den arbetstid l&rarna har visar sig vara avgérande om
amnesintegrerad undervisning bedrivs pa skolan eller inte. Deras uppfattningar &r att
arbetstiden inte racker till for att ha ett gott samarbete i bade arbetslaget och
amneskollegiet. Enligt Sandstrom &r tidsbrist och osynkroniserade scheman bidragande
orsaker till att &amnesovergripande undervisning kommer i skymundan.



3.2 Amnesévergripande undervisning 1 HK

Brante & Brunosson (2014) skriver i sin artikel om att arbeta &mnesévergripande med
HK och matematik. Syftet med artikeln &r att diskutera om och hur &mnesévergripande
undervisning kan s&gas underlatta for elevernas larande. Detta gors med hjélp av
variationsteori som en teoretisk bas genom att anvanda matematik i HK. | studien har
undervisning genomforts dar fokus framst har varit pa ett &mne men dar det andra &mnet
kan vara till hjalp for att forklara och fortydliga. Eleverna far i studien berakna recept for
att sedan kunna framstalla en smoothie. For att uppna 6nskat resultat kravs det att
eleverna har forstaelse och kunskaper om matematik och att de kan omsatta dem i ett
annat sammanhang. Resultatet visar att elevernas larande frdmjas genom att de kan
overfora kunskaper de har fran matematiken och anvanda dem praktiskt i HK. Verkliga
problem som ar baserade pa elevernas intresse och livsvarld kan leda till 6kad motivation
och okat larande. Att kombinera olika @mnen och undervisa dem i en ny miljé, som att
anvanda matematik i HK-salen, kan fa &mnen som elever vanligtvis finner mindre
intressanta som mer relevanta och lustfyllda. HK &r ett skoldmne med stora
amnesovergripande majligheter eftersom det finns manga gemensamma beroringspunkter
med andra skoldmnen (Brante & Brunosson 2014:301f).

3.3 Studiens relevans 1 relation till tidigare forskning

Ovan redovisades resultat fran tidigare forskning avseende amnesovergripande
undervisning. Det har gjorts ett antal studier pa hur larare forhaller sig till
amnesovergripande arbete samt larandepotentialen med amnesovergripande arbete utifran
ett elevperspektiv. Det mest centrala resultatet i den tidigare forskningen &r att
tidsaspekten ar aterkommande och &r en avgorande faktor for amnesovergripande
arbetssatt. Det framkommer aven att det finns begransningar gallande scheman. Manga
larare efterstravar en mer sammanhangande undervisning men de yttre férutsattningarna
paverkar utgangen. HK uppfattas av manga larare vara ett amne som i skolan har manga
gemensamma berdringspunkter med andra &mnen. Trots detta &r HK-&mnet
underbeforskat jamfort med andra &mnen i skolan. Detta kan uppfattas och speglas
tillbaka pa amnets utrymme, fa timmar och litenhet i skolan. Utifran denna 6versikt tar vi
avstamp in i var studie for att bidra till forskningen genom att undersoka hur HK-larare
forhaller sig till &mnesovergripande arbete. Var studie tillfor darmed ett lararperspektiv
pa amnesovergripande undervisning i HK.



4. Teoretisk anknytning

| féljande avsnitt redogors for de teoretiska begrepp som &r centrala i studien. Forst
presenteras de utbildningsfilosofiska begreppen essentialism och progressivism foéljt
av begreppet ramfaktorer.

4.1 Essentialism och progressivism

Olika utbildningsfilosofier bér pa olika idéer om hur undervisningens innehall och
skolans organisation ska bedrivas. Utbildningsfilosofierna skiljer sig pa olika plan
géllande bland annat kunskapssyn, samhéllssyn och laroplansuppbyggnad. De olika
antaganden kan fungera som ett slags verktyg for att belysa olika uppfattningar
géllande skolans verksamhet (Englund 2005:223f).

Essentialismen &r traditionellt sett framst den dominerande utbildningsfilosofiska
traditionen i skolan (Englund 1997:135). Foretradare for essentialismen menar att
skolan framst ska baseras pa grundlaggande fardigheter och kunskaper.
Utgangspunkten for elevernas larande i skolan ska tas i de traditionella skolamnena.
Dessa grundlaggande féardigheter ska goras till varje elevs egna kunskaper genom
drillévningar. Essentialismens foretradare menar att det ar skolans uppgift att éverféra
den &kta och sanna kunskapen till eleverna. Idealet &r att varje &mne har tydliga
granser och att undervisningen kan effektiviseras med hjalp av att halla sig inom
amnet och dess kéarna. Dessutom ser foresprakare for denna utbildningsfilosofi
samarbete Gver amnesgranserna som nagot ineffektivt eftersom olika perspektiv kan
leda till att amnets karna gar forlorad. Den essentialistiska filosofin har dock utmanats
av andra inriktningar dar progressivismen har varit den starkaste. Det har inneburit
olika sétt att organisera och uppfatta amnens innehall (Englund 2005:235ff).

Progressivismen ar den utbildningsfilosofi som &r néra knuten till filosofen John
Dewey. Han utvecklade en praktisk anvandbar pedagogik dér utbildningens roll ses
som ett socialt framatskridande. Han menade att individen utvecklas genom samspel
med omvaérlden och hans pedagogiska program gér under namnet ”’learning by
doing”. Utbildningen ska ha utgangspunkt i elevens intresse och ldrarna ska stimulera,
fordjupa och bredda elevens utveckling (Englund 2005:230). Progressivismen &r
inriktad pa att anpassa individerna till det foranderliga samhallet och vill forandra
skolan utifran elevens egen utveckling jamfort med den traditionella &mnesberoende
skolan (2005:234). Dewey ansag att det ar gar emot elevernas naturliga utveckling nar
man delar upp &mnen i skolan var for sig. Han menade att skolan ska ligga nara det
samhadlle vi lever i. Den uppdelning som finns mellan teori och praktik ska 6verges
och istéllet ska en helhet skapas. Teori och praktik ska inte ses som varandras
motsatser eller att det ena varderas hogre dn de andra. Bada behovs och ska fungera
som komplement for varandra. Det medfor att hogre krav stalls pa lararens kunskaper
eftersom den ska fordjupa, stimulera och bredda elevens kunskaper efter elevens egna
intressen och livsvarld (2004:17ff). Englund talar om hur progressivismen ser pa
samarbete och menar att den betonar ett elevaktivt arbetssatt. Undervisningen utgar
ifran eleven och innehallet kan sammanfogas som en helhet istéllet for att delas in i
olika damnen som essentialismen foresprakar (1997:135). Progressivismens foretradare
kan genom detta anses vara foresprakare for amnesovergripande undervisning.



Dessa filosofiska utbildningsideal; essentialism och progressivism, kan ses som
varandras motsatser. Dock har utbildningsfilosofierna skilda riktningar som gor att
ingen av dem varken kan dominera helt eller asidosattas, utan de férekommer sida vid
sida (Englund 2005:135). Dewey (2004) talar om komplexiteten mellan dessa
utbildningsfilosofiska ideal och méanniskans forhallningssatt och menar:

Manniskan ténker garna i motsatspar. Hon dr benégen att formulera
sina trossatser i termerna antingen-eller, och daremellan kan hon inte
forestalla sig nagra andra alternativ. Nar hon tvingas inse att
ytterligheterna inte kan omséttas i praktiken ar hon fortfarande
bendgen att hdvda att det &r riktiga i teorin, men nar det galler
praktiken maste man kompromissa pd grund av omstiandigheterna.
Pedagogikens filosofi utgor inte ndgot undantag. (2004:166).

Det Dewey uttrycker i ovanstaende citat ar att han anser att manniskan kan uppfattas
som tvetydig eftersom tanke och handling inte alltid gar ihop. Dewey menar att
maéanniskan inte ar beredd att svika sin grundtanke d&ven om den inte ar genomforbart i
praktiken. Denna komplexitet kan bidra till att larare slits mellan olika
utbildningsfilosofiska ideal vilket kan uppfattas som motsédgelsefullt. Darmed
befinner sig lararna i en grazon dér kategoriseringen svart eller vitt inte star som
dikotomier utan istéllet kan stédja varandra.

4.2 Ramfaktorer

Lundgren (1983) vidareutvecklade begreppet ramfaktor som Dahll6f myntade 1967.
Dahll6f definierar begreppet ram och menar att det &r de omstandigheter som
paverkar bade lararen och eleverna i undervisningsprocessen men som ingen av
parterna kan styra éver. De faktorer som kan paverka delade Lundgren in i tre olika
kategorier. Den forsta ar konstitutionella ramar vilket inkluderar skollagar. Den andra
ar organisatoriska ramar vilket motsvarar ekonomiska majligheter géllande
exempelvis klasstorlek och tidsfordelning. Den tredje ar fysiska ramar vilket
innefattar utrustning, laromedel, lokaler och sa vidare (1983:233f).

Kveli (1994) talar om ramfaktorer som en del i en relationsmodell dar hon stéller upp
olika punkter som maste tas hansyn till i undervisningen. Dessa delar ar innehall,
utvardering, inlarningsaktiviteter, mal, elev- och lararforutsattningar och ramfaktorer.
Dessa punkter star i relation till varandra. Ramfaktorerna hon talar om ar formella
ramar som planer, atgarder och lagar samt informella ramar sa som forvantningar och
traditioner. Dessutom talar hon om fysiska ramfaktorer som handlar om exempelvis
lokaler och laromedel. Forutom dessa ramfaktorer talar hon &ven om den tid som
lararen far till samarbete, arbete med den egna utvecklingen och planering. Hon
menar att dessa ramfaktorer eller férhallanden bade innebar begransningar och
mojligheter i skolan (1994:81).

Linde (2012) talar ocksa om olika faktorer, eller ramar, som paverkar skolan. Dessa
faktorer som paverkar kan vara tiden, elevantal i klasser/grupper och var salen ar
belagen pa skolan. Det finns dven reglerande ramar och det som asyftas ar statliga
beslut och styrdokument sa som kurs- och laroplaner (2012:17).



Séa som Lundgren (1983), Dahllof (1967), Kveli (1994) och Linde (2012) talar om
begreppet ramfaktorer stdmmer vél éverens med hur vi i denna uppsats anvéander det.
Det vi framst har tagit fasta pa ar de faktorer som paverkar bedrivandet av
amnesdvergripande undervisning. Resultatet presenteras med hjéalp av de kategorier
som Lundgren delat in faktorerna i, ndmligen de konstitutionella, organisatoriska och
fysiska ramfaktorerna (1983:233f).

5. Metod

| féljande avsnitt beskrivs metoden som anvands i studien. Forst presenteras studiens
urval, foljt av beskrivning av respondenter, intervjumetod, databearbetning och
analys, reflektioner éver metoden och avslutningsvis forskningsetiska évervaganden.

5.1 Urval

Studiens empiriska underlag bestar av intervjuer med fem HK-larare. Urvalet var
strategiskt dar vi genom tidigare kontakter kunde finna lampliga personer att
intervjua. Att finna respondenter pa detta satt kan benamnas som bekvamlighetsurval
eller forsta-basta urval. Detta resulterade i en blandning av bekvamlighetsurval och ett
slags snobollsurval dar vi fick hjélp av de forst kontaktade lararna for att hitta fler
HK-larare (Esaiasson et al. 2012:188f). Urvalet beror pa den uppskattade majligheten
att kunna genomfora och analysera resultatet under den tidsperiod vi fatt till
forfogande. Vi kontaktade respondenterna personligen antingen via mejl eller via
telefon. I den kontakten informerade vi dem om vilket syfte deras medverkan skulle
fylla for var studie.

5.2 Beskrivning av respondenter

De fem larare som intervjuades har fatt fingerade namn i studien for att uppfylla
konfidentialitetskravet som presenteras nedan. Dessa namn dr Agneta, Birgitta,
Carina, Doris och Erika. Alla larare i studien &r kvinnor och undervisar i @amnet HK.
Samtliga har en lararutbildning och har varit yrkesverksamma mellan 2 och 30 ar.
Fyra av de fem respondenter &r tvadmneslarare. Det antal elever som undervisas av
respektive l&rare varierar mellan 80 och 230 stycken. De intervjuade lararna arbetar i
Goteborg och undervisar elever i arkurs 5-9.

5.3 Intervjumetod

Insamlingen av data gjordes genom kvalitativa semistrukturerade intervjuer. Den
kvalitativa forskningen utmarks av, till skillnad fran kvantitativ forskning, att den &r
mer inriktad pa ord &n pa siffror. Den kan dven utmirkas genom att tyngden ... ligger
pa en forstaelse av den sociala verkligheten pa grundval av hur deltagarna i en viss
miljo tolkar denna verklighet” (Bryman 2011:241). Den kvalitativa forskningen
utmérker sig aven genom att fokus ligger pa att fanga in respondenternas beteende
och finna mening i det (ibid. 2011:363f). | denna studie var det lararnas
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forhallningssatt som stod i fokus. Genom att anvanda intervju som metod for
insamling av data kan det fa till foljd att personen som intervjuas berattar fritt och kan
ge svar som forskaren inte har véntat sig (Esaiasson et al. 2012:251, Bryman,
2011:413). Med en intervjuundersokning av respondentkaraktér kan forskaren komma
at manniskors uppfattningar eller forestallningar om olika foreteelser (Esaiasson et al.
2012:259).

Intervjuerna var semistrukturerade och en intervjuguide utformades (se bilaga) for att
halla samman och delvis strukturera upp intervjuerna samt sakerstalla validiteten.
Validiteten starks genom att intervjuguiden ar utformad pa ett satt som majliggor att
vi mater det vi i studien har som avsikt att mata (Esaiasson et al. 2012:63). Motet med
varje respondent inleddes med att vi presenterade de forskningsetiska dvervdaganden
som finns gallande forskning inom humanistiskt-samhallsvetenskapligt omrade (se
nedan). Efter detta frdgande vi om tillatelse att fa fora anteckningar och spela in
intervjun. Intervjun inleddes med enklare fragor om lararens arbetsplats och
amneskombinationer for att fa igang ett samtal (ibid. 2012:265). Efter de inledande
fragorna gick vi vidare till huvudfragorna som delades in i tre teman. Dessa var
amnesovergripande undervisning, HK-amnet och styrdokument. Dessa teman
fungerade som ram for intervjun dar respondenten sjélv fick utrymme att styra
utformningen av svaren (Bryman 2011:415). Genom dessa teman uppstod en frihet
for oss att inte bli lasta vid en viss ordningsféljd pa fragorna under intervjun. Det
ledde till att ordningsfoljden pa intervjufragorna varierade och att féljdfragor blev ett
naturligt inslag. Dialogen som uppstod med lararen paverkade aven hur
intervjufragorna formulerades (Esaiasson et al. 2012:228). Vi avslutade intervjuerna
genom att aterkoppla och sammanfatta vad som sagts. Lararen fick da tillfalle att
bekrafta var sammanfattning och gora tillagg om det saknades nagot.

5.4 Databearbetning och analys

Redovisning av databearbetning och analys presenteras nedan for att pavisa
transparensen i vart arbete. Intervjuerna varade mellan 30 och 60 minuter. Det
empiriska materialet insamlades under loppet av sju dagar. For att sékra reliabiliteten i
studien paborjades arbetet med transkribering snarast efter varje avslutad intervju for
att ha intervjuerna farskt i minnet. Vi lyssnade bade tillsammans och enskilt och skrev
ordagrant ner vad som sades i intervjuerna. Nar intervjuerna transkriberats paborjades
arbetet med analysen som redovisas nedan i fyra steg.

Det forsta steget i analysen var att vi laste igenom det insamlade och transkriberade
materialet for att fa en dverblick. Detta gjordes bade enskilt och tillsammans. Under
lasningen av transkripten hade vi vara tva fragestallningar som utgangspunkt och med
hjalp av dessa framkom tva évergripande teman. Dessa teman ar
utbildningsfilosofiska ideal och ramfaktorer. Det andra steget i arbetet var att
synliggora varje tema. Vi borjade med att fargkoda vara transkriberade intervjuer i
olika farger for att synliggora installningar och faktorer som paverkar. Arbetet
fortgick genom att enskilt fargkoda intervjuerna for att sedan tillsammans diskutera de
teman som framkom. Det tredje steget i analysen var att gemensamt sammanfatta
intervjuerna for att fa en mer samlad bild av materialet. | arbetet med
sammanfattningarna tillkom underteman till de tva dvergripande teman som
analysarbetet inleddes med. Dessa teman blev en hjalp till att strukturera upp och
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kategorisera resultatdelen. Det fjarde, och sista steget i arbetet var att ater igen koppla
det empiriska materialet till de teoretiska begrepp som ar aktuella for studien.

5.5 Reflektion 6ver metoden

For att kunna genomfora intervjun pa béasta satt togs stor hansyn till intervjupersonens
onskemal angaende plats och tid for intervju. Det resulterade i att samtliga intervjuer
genomfordes pa respektive larares arbetsplats. Genom det bidrog miljon till att
respondenterna kénde sig trygga och att intervjun kunde genomféras i lugn och ro
(Esaiasson et al. 2012:268).

Tva av respondenterna ar sedan tidigare kanda av oss fran den verksamhetsforlagda
utbildningen. Nér intervjuer genomfors rekommenderas det att intervjua framlingar.
Radet beror pa att det kan vara lattare for respondenten att 6ppna sig for nagon som
den tidigare inte har nagon relation till. Det kan vara problematiskt att halla en
vetenskaplig distans och dven att inte utséatta respondenten for en obekvam situation
genom att stalla alltfor detaljerade fragor. Detta galler framst vanskapsrelationer
(Esaiasson et al. 2012:259). For att denna kontakt inte skulle paverka intervjun var vi
noga med att fa den intervjuade personen att dela med sig av detaljer och fakta som
annars kunde tagits for givet och falla bort. De problem som kan uppsta gallande
intervjuer med tidigare kdnda respondenter kunde dven undvikas i studien eftersom
den tidigare kontakten med de tva respondenterna ar en professionell kontakt.

Esaiasson et al. (2012:268) talar om vilken funktion anteckningar kan ha i en intervju
och det ar att det for den intervjuade personen uppstar tid for reflektion Gver det som
sagts. Tystnad behover inte bli besvarlig utan kan upplevas som en tillgang under
intervjun. Eftersom vi var tva personer som intervjuade en person i taget ville vi skapa
en sa avslappnad miljé som mojligt. Darfér holl en av oss i intervjun och den andra
forde forst och framst anteckningar éver vad som sades. Anteckningarna fick dven
som funktion att vara en garanti for att sakerstélla reliabiliteten i studien. I vart fall
blev anteckningarna en sikerhet om det inspelade materialet under nagra
omstandigheter skulle forsvinna efter genomférandet. Pa sa vis utesléts slump- och
slarvfel under insamlingen av materialet (ibid 2012:63).

5.6 Forskningsetiska 6verviganden

De forskningsetiska principer som finns géllande forskning inom humanistiskt-
samhillsvetenskapligt omrade ar informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (HSFR 2011). Dessa krav informerade vi
om och lat varje respondent ta del av infor den stundande intervjun.

Informationskravet innebdr att forskaren &r tydlig med att informera om
forskningsuppgiftens syfte till de som berors av forskningen. I vart fall talade vi om
for intervjupersonen vad syftet med intervjun var och betydelsen av intervjun i var
forskning. Vi bad om tillatelse att fa fora anteckningar och spela in samtalet med hjalp
av mobiltelefon under intervjuns gang. Samtyckeskravet innebér att personen har ratt
att sjalv bestdmma Over sin medverkan i den forskning som bedrivs. Vi talade om for
respondenten att det &r personen sjalv som bestdimmer 6ver sin medverkan och att den
nér den vill kan avbryta sin medverkan. Konfidentialitetskravet innebar att
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uppgifterna i undersokningen ska hallas anonyma och &ven att personuppgifter ska
behandlas och forvaras sa att obehdriga inte kan ta del av dem. Vi forsakrade vara
respondenter att personuppgifter och annan information om exempelvis deras
arbetsplats kommer att bendmnas vid andra namn och att de kommer foérbli anonyma.
Nyttjandekravet innebar att de uppgifter som framkommer om enskilda personer
endast far anvandas till forskningen och dess d&ndamal. Vi garanterade
intervjupersonerna att enbart anvanda de insamlade uppgifterna inom ramarna for var
studie.

6. Resultat och diskussion

| foljande del beskrivs och diskuteras resultatet av studiens empiriska material.
Avsnittet ar tematiskt indelat utifran studiens tva fragestallningar. Forst presenteras
lararnas grundlaggande installning till amnesovergripande undervisning. Dérefter
presenteras ldararnas syn pa de praktiska méjligheterna till amnesévergripande
undervisning.

0.1 Grundliggande installning till iamnesovergripande undervisning

Under intervjuerna framgick det att lararna framst forknippar amnesdvergripande
arbete med samarbete mellan olika @mnen. Det kan bade vara med andra larare men
aven med sig sjélv i det andra &mnet som respondenten undervisar i. Samtliga
respondenter sager sig arbeta eller ha arbetat &mnesovergripande i nagon form.

Agneta anser sig sjalv vara positiv till &amnesévergripande undervisning och ger flera
exempel pa hur HK-amnets perspektiv aterfinns i andra &mnen. Hon talar dven om
fordelar med arbetssattet och lyfter att en helhet och ett storre engagemang kan skapas
hos eleverna. Det hon lyfter fram skulle kunna tolkas som ett uttryck for ett
progressivistiskt utbildningsideal, men hon véljer anda att framst betona
begransningar och nackdelar. Framfdrallt menar hon att eleverna kan uppleva
arbetssattet som forvirrande om flera olika &mnen behandlas i undervisningen.

..jag kan inte utveckla hur mycket som helst jag maste forsoka att
hélla mig till grunderna jag kan inte ga in pa att prata halsa i idrotten
det blir for mycket. D undrar dom da: vada ska vi ha idrott? - Nej det
ska ni inte ha (Agneta).

Hon talar dven om att eleverna kraver en viss mognad och alder for att tillagna sig ett
helhetsperspektiv och arbeta &mnesovergripande. Hon menar att &mnesovergripande
arbete i yngre aldrar inte skulle vara meningsfullt for eleverna och betonar
forvirringen som kan uppsta. Detta ar nagot som sager emot det resultat som
Sandstrém (2005) synliggjort da hon menar att genomférandet av amnesévergripande
undervisning ar vanligare i skolans yngre aldrar. Agneta menar &ven att det ar
forvirrande for eleverna ndr dmnets granser suddas ut och flera perspektiv tillkommer
i undervisningen. D&rfor vill hon inte blanda in andra &mnen i sin undervisning utan
vill lagga allt fokus pa sitt amne. Hon uttrycker vikten av att varna om HK-amnet och
att ta till vara pa den knappa tid som finns till forfogande for att inte riskera att
amnets karna ska ga forlorad.
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Dessutom talar Agneta om sin undervisning pa ett satt som kan tyda pa att hon
anvénder sig av sa kallade ”drillovningar” dar eleverna upprepade ganger far 6va pa
det innehall som hon ser som centralt i undervisningen:

Jag kan inte svava ut sd himla mycket i min undervisning sa jag maste
fokusera valdigt sma saker under en lang tid sa att gora att gra nagon
avancerad undervisning éverhuvudtaget, det ar véldigt svart utan jag
maste sta: det har ar en kniv och siga att det ar en kniv tio lektioner
for att det ska ga in (Agneta).

Genom denna betoning pa att inte sudda ut amnesgranser eller samarbeta med andra
amnen tyder pa att hon &ven har ett essentialistiskt utbildningsideal.

Birgitta tycker att &mnesdvergripande arbete ar givande och sdger sig bara se vinster
med arbetssattet. Hon anser att det ar positivt med amnesévergripande arbete eftersom
lararen far en helhetshild av eleven. En annan fordel &r att eleverna far flera olika
perspektiv pa amnesstoffet. Hon menar att undervisningen blir mer
verklighetsanknuten for eleverna. Birgitta séger att hon garna arbetar tillsammans
med andra larare och framst med gemensamma begrepp som ar relevanta i fler &mnen
an HK. Hon menar att andra larare garna far anvanda sig av HK-amnets innehall i sin
undervisning men att hon sjélv inte kan téanka sig att ta in nagon annans amne i sitt
klassrum. Hon vill inte stjala tid fran den egna undervisningen och lagga den pa nagot
annat.

Nej det far ju inte gar ut 6ver det, det far ju liksom inte forstora sjélva
matlagningen. Jag tycker mer att da far dom undervisa mitt amne pa
sina timmar. Ja jag tanker ju inte sta har och undervisa biologi. Men...
om dom tar vissa grejer om matspjalkning sa kan jag ta andra och s
far det bli en helhet. Men det ar ju upp till dom lararna ocksa och att
varna om sitt &mne. Det hédr ar ju ett unikt @mne att vi har just
matlagning och det praktiska (Birgitta).

Birgitta menar att det &r viktigt att varna om sitt amne, sarskilt HK med sin praktisk-
estetiska inriktning. Hon ser pd amnesdvergripande arbetssatt som nagot som pagar
utéver amnesundervisningen. Enligt henne ar det nagot som maste fa egen planering-
och lektionstid for att inte inkrakta pa den ordinarie undervisningen. Enligt Sandstrom
(2005) &r detta ett vanligt forekommande forhallningssétt hos larare som undervisar i
skolans senare ar, &mnesovergripande undervisningen ses snarare som ett storande
moment och som ett avbrott i den ordinarie undervisningen. Birgitta ger uttryck for ett
progressivistiskt forhallningssatt da hon vill 6ppna upp undervisningen for att skapa
en verklighetsanknuten undervisning for eleverna och patalar férdelar med
amnesovergripande undervisning. Samtidigt & hon mycket tydlig med att hennes
amne &r viktigt och att andra amnen inte far inkrékta pa hennes tid for &mnet. Genom
detta kan &ven en essentialistisk syn utrénas i Birgittas intervju.

Doris ser amnesovergripande undervisning som en mojlighet for att kunna och hinna
fordjupa undervisning i HK. Enligt henne uppfattar eleverna &mnesdvergripande
arbete som mer kravande och mer avancerat men dven som mer meningsfullt. Hon
menar att manga elever blir mer engagerade och vill visa sina kunskaper for sina
klasskamrater och for sina larare i olika @mnen om undervisningen blir mer
utmanande. Hon anser att eleverna vanligtvis ser pa amnen som uppdelade precis som
pa deras scheman. Nar eleverna kan omsétta de amnesspecifika kunskaperna till ett
nytt sammanhang kan en helhet och verklighetsanknuten undervisning uppnas. Det
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Doris talar om &r aven nagot Blanck (2014) lyfter fram i sin studie och menar att
amnesdvergripande undervisning kan anvandas som ett verktyg for att méta den
komplexa verklighetens problem. Doris menar att &mnesovergripande arbetssatt kan
oppna upp elevernas syn pa hur amnen kan kopplas samman med verkligenheten.
Hela intervjun med Doris genomsyras med tankar och asikter som tyder pa att hon i
grunden har en progressivistisk instéllning géallande utbildning.

Carina tror att &amnesovergripande undervisning ar gynnsam bade for elever och larare
och att arbetssattet ger kanslan av att ingd i ett sammanhang. Hon anser att det &r
fordelaktigt for eleverna att se hur skolans personal samverkar med varandra. Genom
planering och genomforande av amnesdvergripande arbeten kan eleverna fa en
trygghet i att samtlig personal stravar efter att uppna samma mal med skolans
verksamhet. Det skapar trygghet och en kénsla av att bli sedd. Detta ser hon som en
fordel och forutsattning for elevernas larande.

Erika menar att &mnesovergripande undervisning kan bidra till ett 6ppnare klimat
bland larare och elever. Hon anser att enbart &mnesspecifik undervisning kan leda till
att eleverna inte tranar sin formaga att omsatta sina kunskaper till ett annat &mne.

..manga ganger nar dom kommer till hemkunskapen sa blir de ju
jatteosdkra. D4 ar det som att dom har glomt sina mattekunskaper, dom
har lite svart att forsta att det ar pa nagot sitt nu ar det praktisk matte har.
Dom kan det sakert ... genast blir de jatteosakra (Erika).

Hon menar att arbetssattet skulle kunna skapa mojligheter for eleverna att omsatta
sina kunskaper i en ny kontext. Brante & Brunossons (2014) studie géar hand i hand
med det som respondenterna talar om da aven de ser fordelarna med att placera ett
amne i ett nytt sammanhang. Bade Carina och Erika uttrycker tankar kring utbildning
som kan harledas till ett progressivistiskt ideal da de lyfter manga fordelar for bade
elever och larare gallande amnesdvergripande undervisning.

Erika menar att arbetssattet &ven kan bidra till att en mer lustfylld undervisning
uppstar. Agneta talar om fordelarna med att kombinera andra amnen med HK
eftersom amnet upplevs som lustfyllt fran elevernas sida. Hon menar att HK kan lyfta
andra &mnen som eleverna annars upplever som alltfor teoritunga och trakiga.
Lindblom et al (2013:562) menar att HK ar ett populéart &mne hos manga elever. De
anser att detta i sin tur for med sig ett utdkat larande for eleverna eftersom en mer
lustfylld och inspirerande undervisning uppstar med hjalp av amnesévergripande
undervisning i HK.

Samtliga respondenter férutom Erika ar behoriga att undervisa i tva &mnen. Agneta,
Birgitta, Carina och Doris talar om hur de kan dra nytta av sina @mneskombinationer
och att de garna samarbetar med sig sjalva nar det & mojligt. Det kan galla bade
storre temaarbeten men &ven mindre kopplingar och berdringspunkter mellan @mnena.

Birgitta anser att hon har en fordel som har mgjlighet att undervisa samma elever i
bade HK och sitt andra &mne. Hon talar om att hon har majlighet att se samma elever
i olika kontexter eftersom undervisningen i HK enligt henne &r praktiskt orienterad
och att hennes andra &mne ar mer teoretiskt. Genom denna 6verblick pa eleverna
upplever Birgitta att hon kan diskutera elever med sina kollegor och tillféra en annan
aspekt pa till exempel elever som kan anses svaga i mer teoretiska amnen. | HK far de
mdjlighet att visa och utveckla andra sidor av sig sjalva. Samarbete med kollegor
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skapar alltsa inte bara helhet for eleverna utan dven for lararna gallande synen pa
varje elev och dess prestationer i skolan.

Doris menar att mojligheterna att kunna fordjupa sig i nagon specifik del av HK-
amnet kan vara problematiskt. Hon talar om att &mnet enbart skrapar pa ytan och att
tiden sallan racker till fordjupning i ndgon del av &mnet. Amnets f& timmar erbjuder
inte tid for djupare forstaelse utan kan med hjélp av andra amnen skapa fordjupade
kunskaper. Darmed kan ett samarbete gynna HK-amnet. Doris och Birgitta delar
samma asikt om att HK-amnet har méjlighet att breddas i andra amnen. Lindblom et
al (2013) menar att ett samarbete med andra @mnen i skolan ar en forutséttning for att
HK-amnet ska kunna ha tid och mojlighet att utveckla sin fulla potential.

| studien uttrycks olika synsatt angaende vilja och engagemang. Doris menar a ena
sidan att ett dynamiskt samarbete &r forutsattningen for att ett givande arbete ska ske.
Hon papekar att bada parter, eller om det &r flera som planerar tillsammans, maste
vara lika delaktiga och betonar vikten av att kunna kompromissa.

Det far ju inte bli s, 6vervikt mot ett &mne det maste ju fa ungefar
lika eller kdnna att vi far ungefar lika mycket ut av det... (Doris).

Erika & andra sidan anser att en eldsjal ar det som kravs for att &tminstone hon skulle
bli intresserad av ett samarbete. Bade Doris och Erika papekar dock att det finns en
skorhet i att arbeta amnesdvergripande pa grund av att initiativet ofta ar grundat pa ett
starkare engagemang hos nagon av lararna. | likhet med detta menar Pettersson
(2014) att det kravs mycket vilja och engagemang fran den enskilda lararen for att
amnesovergripande arbete ska kunna genomforas.

Birgitta menar att ett samarbete maste ske pa hennes villkor. Hon talar om att hon
garna samarbetar med andra men att det ske pa eget initiativ med kollegor hon trivs
tillsammans med. Hon menar att personkemin mellan henne och de kollegor som
samarbetet ska uppsta med ar viktig. Detta i likhet med Pettersson (2014) som i sin
studie talar om att de personliga egenskapernas roll kan vara avgorande for att
amnesdvergripande arbete ska kunna verkstallas. Vidare uttrycker Birgitta
forvantningar pa sina kollegor om att implementera HK-amnet i andra amnen. Hon
menar att andra lararna garna far ta upp dmnesinnehall som ger relevans for HK.
Samtidigt kdnner hon varken att hon har tid eller intresse att sjalv géra detsamma for
sina kollegor.

Samtliga respondenter arbetar ensamma som HK-larare pa respektive skola. Erika
som endast undervisar i HK sager sig trivas med det samtidigt som hon betonar att
ensamheten kan leda till bristande inspiration och motivation. Carina talar ocksa om
detta da hon sager

Jag har alltid varit ensam larare och inte haft ndgra kollegor i hem-
och konsumentkunskap s& darfor ar det hela tiden att uppfinna hjulet...

(Carina).

Hon menar att hon ofta ar sjalv och sager ocksa att hon vardesétter de fa ganger nar
hon har kontakt med andra kollegor. Det hjalper henne att hitta inspiration till att
utveckla sitt arbete. Det &r nagot som dven Doris har uppméarksammat.
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Jag ar ju ensam hemkunskapslarare har sd har &r det jattebra att
samarbeta med andra for da maste jag ju tanka till lite maste ut och
leta efter saker annars &r det jattelatt att man planerar och tanker
liksom bara pa sitt i sin lilla varld sa... (Doris).

Hon menar att samarbete med andra larare dr nédvéandig eftersom hon da behdver ta
hénsyn till andra och tdnka utanfor sitt eget amne. Enligt henne &r det viktigt att
utveckla sin profession och att inte avstanna i sin egen utveckling som léarare. Blanck
(2014) framhaller i sin studie att kontakten med andra kollegor ofta Gppnar upp for en
didaktisk diskussion mellan larare. Det ar nagot som kravs for att hitta gemensamma
beréringspunkter mellan &mnen for att darmed kunna planera och genomféra
amnesdvergripande arbete.

Samtliga respondenter uttrycker en positiv installning till &mnesdévergripande
undervisning och talar om fordelarna med arbetssattet. Det som framkommer ar att
HK-amnet kan lyfta andra &mnen med sin bredd och sin praktisk-estetiska inriktning.
Pa sa vis kan en mer lustfylld undervisning skapas och méjligheter for fordjupning i
amnet kan ske med hjalp av andra @mnen. Eleverna gynnas genom att en helhet i
skolans undervisning skapas och att kunskaperna kan omséttas i en ny kontext. Trots
att respondenterna uttrycker ett progressivistisk utbildningsideal finns det &ven
mycket som talar for att de &ven har ett essentialistiskt utbildningsideal.
Respondenterna poédngterar vikten av att varna om sitt eget @amne och att arbetssattet
kan leda till att &mnets karna riskerar att ga forlorad. Det med tanke pa amnets fa
timmar och det knappa utrymmet det redan har i skolans undervisning. Detta kan
hérledas till ett essentialistiskt forhallningssétt till &mnesévergripande undervisning.
Samtliga respondenter visar pa att de bade har en essentialistisk och progressivistisk
grundinstallning. Det respondenterna ger uttryck for ar den tvetydighet som Dewey
menade vara ett genomgaende méanskligt drag (Dewey 2004:166).

0.2 Praktiska mojligheter till iamnesévergripande undervisning

| féljande del kommer de faktorer som paverkar respondenternas praktiska
majligheter till &mnesovergripande arbetssatt presenteras och diskuteras. De
ramfaktorer som framkommit delas in utifran Lundgrens kategorisering (1983:233f).

6.2.1 Konstitutionella ramfaktorer

Samtliga larare uttrycker att HK-amnet har en stor bredd som tydligt framgar i Lgr-
11. Lararna talar om att amnet innehaller manga delar som gar in i andra &mnens
kursplaner och véljer att kalla dessa gemensamma delar for beréringspunkter. De
amnen med tydliga beréringspunkter som respondenterna framforallt véaljer att lyfta ar
matematik, idrott och hélsa, biologi, kemi, historia, religion, samhallskunskap och
geografi. Det som lararna talar om ar till exempel matspjalkningen som &r vél
forankrat i biologin, halsoperspektiv i idrott och halsa och att rdkna med mattenheter i
matematiken.

Doris talar om @mnets bredd och pekar pa att alla andra skolans &mnen kan rymmas
inom HK-amnets kursplan. Genom detta h&vdar Doris att HK skulle kunna vara det
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enda amnet i skolan. Hon diskuterar amnet i forhallande till det utrymme och tid det
ges i skolan. Hon lyfter relevansen av det och menar:

...det kdnns ju som att en snedférdelning att ett sdnt 4amne som ar s&
stort som man egentligen har sd mycket nytta av i verkliga livet det far
s lite plats i skolan (Doris).

Doris menar att lararna hade kunnat fa en storre helhetssyn pa skolan om de hade
storre insyn och intresse for varandras &mnen. Hon talar om sitt eget intresse for Lgr-
11 i stort och delger att hon ofta jamfor sitt amnes innehall med andra amnen. Hon
upplever att intresset bland andra larare ar bristfalligt. Pettersson (2014) talar om att
en forutsattning for amnesovergripande undervisning &r att lararen har en formaga att
se sitt amne i ett storre sammanhang. Detta &r nagot som Doris talar om och menar att
lararen behover se skolans verksamhet som en helhet for att kunna delge den till
eleven. Enligt henne gar det inte att planera och genomfora amnes6vergripande
undervisning trots stodet fran styrdokumenten om inte personalen har en samsyn pa
skolans dvergripande mal och riktlinjer.

Erika anser aven hon att det finns manga viktiga och betydelsefulla riktlinjer i Lgr-11
som talar for &mnesovergripande arbete. Hon talar om att

...det ar ju bra i teorin ar det ju jattebra men sen gar det inte att
genomfora... Jag dr mer av den uppfattningen att jag méste, mitt jobb
far inte knicka mig. Det ar mitt mal med jobbet for min halsa &r
viktigare &n vad det star i Lgr-11 (Erika).

Samtidigt menar hon att kravet pa att uppfylla alla dessa punkter kan kannas
dvermaktigt och att den egna tolkningen ar viktig for att i praktiken kunna uppfylla
dem. Carina ar &ven hon positiv till styrdokumenten och dess mojligheter. Dock
framhaller hon att det for hennes del &r de organisatoriska och fysiska ramfaktorerna
som styr mojligheterna att tillampa arbetssattet. Bade Agneta och Birgitta ser Lgr-11
som ett nddvandigt ont och attityderna fran deras hall gallande de konstitutionella
ramarna &r i huvudsak negativ. Denna negativitet uttrycks exempelvis genom
ifrdgasattande om vem som skrivit dem och hur orden &r tankta att tolkas.

Samtliga respondenter &r val medvetna om att de konstitutionella ramfaktorerna och
att det ar ndgot som de behdver forhalla sig till i sin yrkesroll. Respondenterna
beskriver genomgaende de konstitutionella ramfaktorerna som stodjande for att arbeta
amnesovergripande. | Lgr-11 star det bland annat om lararens skyldigheter att
organisera och genomfora undervisningen sa att eleverna ska fa mojlighet att ta del av
amnesovergripande undervisning (Skolverket 2011:14). Dock framgar det i
undersokningen att lararna varderar de ord som star i Lgr-11 pa olika satt. Samtliga
respondenter framhaller tolkningsutrymmet och menar att varje larare har mojlighet
till en individuell tolkning.

6.2.2 Organisatoriska ramfaktorer

Agneta anser att arbetet med amnesovergripande undervisning &r mer tidskrdvande an
amnesspecifik undervisning. Doris talar ocksa om tid och anser att
amnesovergripande undervisning kraver mer tid till planering och samarbete. Aven
Persson (2011) lyfter tidsaspekten och menar att det kravs en storre arbetsinsats av
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larare for att genomfora ett amnesovergripande arbete. Dock gar Agneta och Doris
asikter isar. Doris har en mer optimistisk syn pa samarbete i likhet med
progressivismens ideal. Till skillnad fran Agneta som i detta fall kan harledas ha ett
mer essentialistiskt forhallningssatt eftersom hon betonar det kortsiktiga problemet
med samarbete och menar att arbetsséttet ar mer tidskrdvande. Hon ser inte vinster
som kan uppsta i forlangningen. Doris menar att det kravs en gedigen planering vid
uppstarten av ett arbete men att den planeringen sedan kan laggas till grund for
framtida arbeten. Hon menar att &mnesovergripande arbete till en borjan kan uppfattas
som tidskrdvande men att arbetssattet snarare blir tidseffektivt i langden. Detta kan
bidra till att samarbetet gynnar alla och att det i forlangningen blir enklare att
genomfdra liknande arbeten.

Birgitta menar att det &r ett standigt pussel med de organisatoriska ramfaktorerna sa
som schema och varifran tiden ska tas om amnes6vergripande undervisning ska
planeras. Hon menar att det kravs schemalagd specifik tid avsatt for andamalet. |
nuldget finns inte tiden utsatt vilket leder till att planeringstid tas fran tid som
egentligen skulle laggas pa annat. Amnesévergripande arbete kraver en stark vilja och
samarbete for att kunna genomforas enligt Birgitta.

...om det &r tre l&rare som ska samarbeta, tre olika scheman...nér ska
vi ses? Sa det maste vara motestid dar alla larare ar fria samtidigt...
man har for lite tid & prata med andra larare man har s& fullt upp med
sin egen klass, sina egna timmar sin egen lektionsplanering sa det
finns ingen tid (Birgitta).

Birgitta beréttar att det endast funnits enstaka studiedagar som varit avsatta for att
planera arbetsomraden tillsammans med andra larare. Hon ser den sporadiska
planeringstiden som ett problem. Hon menar att mer avsatt tid pa alla larares schema
skulle kunna vara lésningen. Den tid som finns for att planera annat upplever hon
redan vara knapp. Det kravs att tid fran fritiden tas for att kunna planera och det ser
hon inte som en mgjlighet eftersom hon och hennes kollegor har olika
levnadssituationer med exempelvis familj och fritidsintressen. Blanck (2014) menar
att de forutsattningar som krévs for att &mnesovergripande arbete ska kunna
genomforas ar att det finns gemensam planeringstid pa schemat och att kontinuerliga
moten sker. Arbetssattet riskerar annars att komma i skymundan.

Carina ser ocksa den bristande kontinuiteten for planering av amnesoévergripande
arbete som ett hinder. Dessutom undervisar hon pa tva olika skolor och upplever att
mycket tid gar till att forflytta sig mellan dem. Hon upplever att det hindrar henne
fran den spontana kontakten med larare som undervisar samma elever som henne.
Eftersom planering av amnesovergripande undervisning inte finns pa schemat betonar
Carina att de organisatoriska ramarna ar det som paverkar hennes situation mest.
Dessutom kan hon inte bedriva en sammanh&ngande undervisning eftersom
lektionerna sker i bade hel- och halvklass varannan vecka. Carina menar att hon
behover planera undervisningen sa att arbetet ar mojligt att slutféras under varje
lektion. Arbete som d&r sammankopplade dver flera lektioner &r otankbart men
onskvart fran Carinas hall for att ge eleverna en helhet.

Erika undervisar 230 elever och &r den respondent som undervisar flest antal elever.
Hon undervisar enbart i HK och ser framst att det &r de organisatoriska ramarna som
paverkar. Det stora elevantalet blir ett hinder for att hon ska kunna samarbeta med
andra larare. Hon ser det som omdjligt att arbeta &mnestvergripande med alla
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elevgrupper. Hon vill heller inte valja ut eller lagga mer tid och energi pa en grupp da
hon uppfattar det som oréttvist. Det skulle innebéra att olika grupper skulle fa olika
forutsattningar att na de nationella malen.

Samtliga respondenter uttrycker att de organisatoriska ramfaktorerna ar ett hinder for
att genomfora dmnesovergripande undervisning. Det som betonas dr framforallt tid
for planering och avsatt tid pa schemat for genomforande. Aven gruppstorlek och
elevantal dr sddant som respondenterna anses forsvara tillimpningen av
dmnesovergripande undervisning. Den bristande kontinuiteten av planering- och
undervisningstid for &mnesdvergripande undervisning uppstar som en foljd av de
organisatoriska ramfaktorerna.

6.2.3 Fysiska ramfaktorer

Pa skolan dar Carina &r anstalld ar de fysiska ramfaktorerna ett framtradande hinder.
Det finns ingen HK-sal pa skolan och hon behdver darfor bedriva en stor del av HK-
undervisningen i lokaler p& en annan skola. Aven Agneta ar begrinsad av de fysiska
ramfaktorerna eftersom hon &r anstélld pa en skola men undervisar pa en annan. Hon
moter enbart eleverna hon undervisar under lektionerna och kontakten med kollegor

sker endast pa planerad motestid. P& grund av de fysiska ramfaktorerna befinner sig

Agneta pa en annan skola vilket leder till att hon kanner sig ensam och isolerad som

larare.

Erika berattar att hon har en arbetsplats dar hon har mojlighet till att sitta med sina
kollegor i lararlaget. Dock spenderar hon mycket tid i HK-salen bade fore och efter
lektioner. | hennes fall ligger HK-salen i ett kéallarutrymme mer avskilt fran andra
kollegor. Hon menar att det finns en risk att hon blir kvar i salen eftersom stdrre delen
av bade hennes planeringsarbete och undervisning sker dér. Hon anser att det & ena
sidan ar bra att sitta i HK-salen pa grund av att det enbart ar hon som har den till sitt
forfogande men a andra sidan att det bidrar till enskildhet. Erika talar om hur hon
upplever sig bli isolerad pa grund av de fysiska ramfaktorerna.

Aven Birgitta talar om risken att bli isolerad i sin sal om hon inte aktivt arbetar for
gemenskapen med sina kollegor. Nar hon har méjlighet gar hon ifran salen for att
mota kollegor, eller som hon sjélv uttrycker det

...men jag har det som vana, upp (till personalrummet) nér det finns en
rast och umgas med folk for det &r véldigt latt, valdigt latt for
hemkunskapslérare och ofta ligger man ju borta i Sibirien (Birgitta).

Birgitta uttrycker tydligt och malande avskildheten genom att anvanda Sibirien som
metafor for att pavisa HK-salens placering i forhallande till andra salar och kollegor. |
likhet med andra larare i praktiskt-estetiska &mnen hd&mmas hon av de fysiska
ramfaktorerna pa sin arbetsplats. Lindblom et al. (2013:562) talar om att HK-salen
ofta ar placerad i ett kallarutrymme eller avskilt fran andra lektionssalar. De menar
aven att placeringen av salen kan vara en bidragande faktor till att samarbete mellan
HK-&mnet och andra &mnen uteblir.

Till skillnad fran de andra respondenterna arbetar Doris i en HK-sal som har en mer
central placering i skolbyggnaden. Eleverna som Doris undervisar befinner sig dven
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pa samma skola under all undervisning. Darfor upplever hon sin situation, jamfort
med de andra, inte paverkas pa samma séatt av de fysiska ramfaktorerna. Hon befinner
sig enbart i HK-salen nér koksarbete tillampas under hennes HK-lektioner. Hon
menar att hon aktivt forsoker paverka de ramfaktorer hon annars styrs av genom att ta
till vara pa de salar med teknisk utrustning som finns pa skolan. Nar de finns till
forfogande kan hon halla lektioner dar istallet for i HK-salen som annars begréansar
henne pa grund av salens utformning och bristande teknik. Att som larare forsoka se
mojligheterna i det som finns och &ven paverka ramfaktorerna ar nagot som Linde
(2012) betonar. Han menar att ramfaktorer alltid &r nagot som larare behover forhalla
sig till men att det alltid gar att forandra och 6ka maéjligheterna inifran.

Doris anser att hon har bra kontakt med 6vriga kollegor. Hon talar om vikten av detta
och vardesatter att hennes arbetsplats ar placerad i samma rum som andra larares.
Enligt henne okar detta mojligheterna till att samarbeta och planera undervisning med
andra.

Vi sitter ju i samma arbetsrum da kan vi ju prata med varandra men
om vi inte hade gjort det NO till exempel da maste ju jag ga och leta
upp dom eller mejla till dom och da blir det ju mycket svarare (Doris).

Aven Pettersson (2014) betonar i sin studie vikten av att larare har tid for att traffas i
det dagliga arbetet. Det kan leda till att det sker ett mer spontant utbyte och att lararna
finner varandra éver amnesgranserna. Carina menar att de viktiga spontana moétena
med kollegor som kan uppsta pa raster, i korridorer och i personalrum uteblir i hennes
fall eftersom hon inte alltid ar pa plats. Samma sak galler Agneta som upplever att
hon blir begransad nér de spontana motena uteblir och att hon inte har mojlighet till
daglig kontakt med sina kollegor.

Samtliga respondenter namner de fysiska faktorerna och det som betonas mest ar var
HK-salen &r placerad. Placeringen av salen och var lararen befinner under skoltid
paverkar mojligheten till den sociala kontakten med andra larare. De fysiska
faktorerna ar det mest framtradande hindret for HK-larare att kunna genomféra
amnesdvergripande undervisning.

7. Slutsatser

| detta avsnitt presenteras de viktigaste slutsatserna i relation till studiens tva
fragestallningar.

Den grundlaggande installningen som respondenterna hade till &mnesdvergripande
undervisning kan framst harledas till tva olika utbildningsfilosofiska ideal.
Respondenterna uttryckte sig ha ett progressivistiskt utbildningsideal da samtliga var
positiva till &amnesdvergripande undervisning. Dock framkom det att essentialismen
och dess utbildningsideal fanns som ett parallellt ideal genom intervjuerna. Lé&rarna
tyckte att det var viktigt att mana om amnet HK genom att inte lata andra &mnen
paverka undervisningen for mycket och inkrakta pa HK-undervisningens tid. De tva
utbildningsfilosofiska idealen synliggjordes och ofta hade en och samma respondent
tankar och forhallningssatt som kunde harledas till bada inriktningarna. Det skapade
en tvetydig bild av varje respondent. Dewey (2004) menar att detta ar ett vanligt
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forekommande fenomen hos manniskor och dven nagonting som larare inte kan
undga. | resultatet blev det tydligt att tanke och handling inte gick ihop vilket
framforallt kopplades till de faktorer som larare paverkas av i skolan.

| den tidigare forskning som presenterats framkommer det att det &r de
organisatoriska ramfaktorerna som paverkar amnesovergripande undervisning och i
de flesta fall asyftas tiden. | studien visade sig ramfaktorerna ha en betydande roll for
respondenterna vilket dven tar stort utrymme i studien. De praktiska mojligheterna
bade stottade och begransade respondenterna i sitt arbete. De konstitutionella
ramfaktorerna vilka innefattar styrdokumenten upplevdes fraimst som mojliggérande
och stodjande for arbetssattet. Medan de organisatoriska ramfaktorerna ansags vara
begransande da tid och schemastruktur var det centrala. Det som framst utmarkte sig i
studien var de fysiska ramfaktorerna. HK-salen var den del av de fysiska
ramfaktorerna som blev central och det mest specifika just for HK-l&rare. | studien
framkom det att HK-salen ofta Iag avskilt pa skolan eller till och med pa en annan
skola. Respondenterna uppgav att HK-salen utgjorde stor paverkan pa deras tanke och
arbetssatt. Det kunde leda till bristande social samvaro och kontakt med andra larare.
Det i sin tur paverkade 6vervagande del av respondenterna negativt pa grund av att de
upplevdes bli ensamma och isolerade. En forutséattning for att amnesoévergripande
undervisning ska kunna genomforas &r just den sociala kontakten med andra. HK-
larare kan genom detta darfor ses som en mer utsatt larargrupp eftersom den sociala
kontakten visade sig i stor utstrackning vara bristfallig. Lindblom et al. (2013)
presenterar liknande resultat och menar att HK-salens placering kan paverka HK-
lararens mojligheter till att samarbeta med andra. Pa grund av de fysiska
ramfaktorerna kan HK-larare upplevas fa en storre utmaning att genomfora
amnesdvergripande undervisning.

Resultatet i studien visar att det dr svart att kategorisera in varje enskild respondent
utifrdn Sandstroms terminologi och uppsatsens titel samarbetsoptimister eller
soloartister. A ena sidan visar studien att det finns en positiv grundldggande
instéllning till samarbete hos samtliga respondenter vilket kan hérledas till att vara en
samarbetsoptimist. A andra sidan paverkar de praktiska mojligheterna planering och
genomfdrande av damnesovergripande undervisning till den grad att respondenterna
aven uppfattas som soloartister. Svaret pa fragan ar inte sjalvklar da verkligheten for
HK-larare kan innebéra en standig kompromiss mellan utbildningsfilosofiska ideal
och radande ramfaktorer.

7.1 Relevans for lararyrket

Genom denna uppsats kan larare bli uppmarksammade pa vad som kan paverka
amnesovergripande undervisning i skolan. Amnesévergripande arbete kan skapa en
helhet for bade larare och elever. Dessutom kan det vara en vég till att utveckla sin
egen profession som larare. Som tydligt framgar i studien utgor ramfaktorerna en
avgorande roll om &mnesovergripande undervisning &r mojlig att genomfora.
Déremot menar Linde att

...Aven om vissa givna yttre rambetingelser alltid begransar, sa finns
det alltid mojligheterna att inifran, fran larare och skolledning, skapa
mer flexibla méjligheter, vilket ékar frirummet for mojliga handlingar
(Linde 2012:76).
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Det &r viktigt att ha Lindes ord om lararnas egen mojlighet i atanke och att larare kan
paverka sin situation inifran. Intentionen &r inte att framstalla &mnes6vergripande
undervisning som en omgjlig uppgift utan snarare belysa de hinder och méjligheter
som finns. Var forhoppning ar att larare inte kanner hoppl6shet utan istallet kan bli
mer medvetna om omsténdigheter i sitt yrke for att kunna arbeta for forandring.

7.2 Vidare forskning

Denna studie har bidragit till en storre insyn i HK-larares attityder och mojligheter till
amnesovergripande arbetssatt. Forslag pa vidare forskning ar att undersoka hur
amnesovergripande undervisning ter sig i praktiken. Det som kan undersokas &r
exempelvis vilka for- respektive nackdelar som framtrader nar &mnesdvergripande
arbetssétt tillampas. Utifran detta kan olika aspekter sa som betygssattning och
elevernas mojligheter att uppna de nationella malen, det vill saga kunskapskraven,
utforskas. Ytterligare ett forslag ar att understdka hur eleverna sjélva uppfattar
amnesdvergripande undervisning jamfort med amnesspecifik undervisning. Ett annat
forslag pa vidare forskning ar att undersoka hur skolledningen arbetar for att uppfylla
laroplanens dvergripande mal och riktlinjer gallande tillampningen av
amnesdvergripande undervisning.
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Bilaga

Intervjufragor

Presentation
Informera om undersdkningens syfte

Inledande fragor:

Hur ldnge har du arbetat som ldrare?

Hur ldnge har du arbetat pa denna skolan?
Beskriv skolan kortfattat

Hur manga elever gar det pé skolan?
Vilken utbildning har du?

Vilka dmnen undervisar du i?

Vilka arskurser undervisar du i?

Tema dmnesovergripande:

Vad dr amnesovergripande undervisning for dig?
Vilket begrepp anviander du?
Arbetar du &mnesdveripande?
Om ja:
o Pavilket sitt?
o Vilka dmnen &r inkluderade?
o Arbetar du ofta séhir?
Om nej:
o Vad beror det pa?
Vilka syften tycker du &mnesovergripande undervisning kan fylla?

Tema HK:

Vilka syften tycker du dmnesdvergripande undervisning i HK kan fylla?
Vilka fordelar finns det for dig som HK-ldrare med dmnesodvergripande
undervisning?

Vilka nackdelar finns det for dig som HK-ldrare med dmnesovergripande
undervisning?

Vad krévs det for faktorer/forutséttningar for att bedriva @mnesoverskridande
undervisning 1 HK?

Tema styrdokument:

I Lgrll star det att “lararen ska organisera och genomfora arbetet sa att eleven
far mojlighet att arbeta amnesovergripande” (2011, s.14) Hur tinker du kring
det?

Det stér &ven om rektorns ansvar och att den ska “i undervisningen 1 olika
dmnen integrera dmnesovergripande kunskapsomrdden, exempelvis miljo,



trafik, jimstéilldhet, konsumentfragor, sex och samlevnad samt riskerna med
tobak, alkohol och andra droger,” (2011, s.19) Hur tdnker du kring det?

e Hem- och konsumentkunskap ar det minsta amnet i skolan med 118 timmar.
Hur ser du pé det?

Avslutningsvis:

o Finns det ndgot som du vill tilldga?
o Har vi forstétt dig ratt om vi sammanfattar vart samtal sahér...



