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Sammanfattning: Syftet men den har uppsatsen &r att ta reda pa hur gymnasieldrare ser pa elevers
mobilanvandande och pa mobilférbud. En fraga som ar valdigt aktuell just nu i den svenska skoldebatten,
bade ute i verksamheten och bland beslutsfattare. Genom att intervjua atta gymnasielarare pa djupet fick
vi ett gediget material som vi sedan undersokte och drog slutsatser ifran. | de 6ppna intervjuerna styrde
respondenterna samtalet om hur ett existerande mobilférbud pa deras skola kommit till och forandrats
over tid. Det framkom att det var den forsta gemensamma ordningsregeln som lararna pa skolenheten
bestamde sig for att ha. 1 och med forbudet fick eleverna i borjan av varje lektion lamna ifran sig sina
mobiltelefoner.

Vi fann att det var svart for lararna att definiera mobiltelefonens roll i skolan. Detta kopplar vi till
Goffmans teori om privata och offentliga sfarer samt Susan Stars begrepp “boundary object”. Dessa
begrepp hjalper oss att forklara varfor mobiltelefonen &r en sa svarplacerad artefakt. Pa grund av att den
ar ett ganska nytt hjalpmedel befinner den sig i ett gransland, inte minst i skolans varld. 1 vart resultat sag
vi hur lararna hade olika syn pa sin egen lararroll vilket bidrog till olika forhallningssatt da de hanterade
mobiltelefonen i sina klassrum. En del larare blev provocerade av elevernas mobilanvandande och ville fa
bort det helt. Andra hade ett mer diskuterande forhallningssatt och sag en framtida pedagogisk potential i
mobiltelefonen. De slutsatser som dras i uppsatsen var att det var svart att uppréatthalla forbudet eftersom
lararna inte var helt ense om sin definition av mobiltelefonens roll i skolan. Det framkom att forbudet
vittrade” over tid vilket kan ha berott pa att eleverna inte varit med i beslutsprocessen. Detta slutsatser
har betydelse for lararyrket, innan man beslutar sig for gemensamma ordningsregler maste man dela
samma uppfattning och involvera eleverna i processen.
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1 Inledning

Den fjortonde september 2014 var det val i Sverige. Fem dagar tidigare, den nionde september,
presenterade davarande utbildningsminister Jan Bjorklund en utredning som sammanstéllts av
Metta Fjelkner som tidigare var ordforande for Lararnas Riksforbund. Efter presentationen
blossade med bara dagar kvar till valet en debatt upp om mobilférbud i skolan.! Jan Bjérklund
hade tidigare gjort sig kand inom omradet.? Redan 2007 hade han i skollagen infort méjligheten
for rektor eller lirare att “omhénderta foremal som anvéands pa ett satt som ar stérande for
utbildningen™. Till skillnad fr&n debatten 2007 méttes Jan Bjérklund 2014 av betydligt mycket
mer kritik. Mattias Hallberg, ordférande for Sveriges elevkarer, var kritisk mot Bjorklunds utspel
och kallade mobiltelefonen “ett sjalvklart hjalpmedel i dagens skola”. Vénsterpartiets
skolpolitiska talesperson Rossana Dinamarca kallade regeringens forslag for “teknikfientligt”
medan Ibrahim Baylan fran socialdemokraterna hellre hade sett mer resurser till skolan.* Fran att
fragan handlat om mobiltelefoner i undervisningen kom debatten att handla om skolan i stort.
Detta var nagot som i flera artiklar lyftes fram som den enskilda fraga som fick storst betydelse i

valet.’

| efterhand kan det vara intressant att namna att ordet mobilférbud faktiskt aldrig anvéandes i
Metta Fjelkners utredning. Vad som framgick var snarare att lagandringen Jan Bjorklund gjort
2007 var problematiskt eftersom den bara méjliggjorde for konfiskering av storande foremal.
Vad som efterlystes i utredningen var att lagen skulle ge “mdjligheter for skolan att skapa en
ordning som innebar att elever pa frivillig vag lamnar ifr&n sig foremal™. Istallet for att foremal
skulle omhéndertas nar de stor skulle de kunna omhéandertas innan i férebyggande syfte. Detta ar
nagot som egentligen inte ges utrymme for i dagens lagtext. Mobiltelefonen befinner sig i ett

gransland och denna dualism kommer att tas upp i den har uppsatsen.

! Okand forfattare, Forslag om mobilforbud sdgas, Svenska dagbladet, 2014-09-09,
http://www.svd.se/nyheter/inrikes/forslag-om-mobilfri-skola-sagas 3898234.svd (Hamtad: 2015-01-01).
“ott, Torbjorn, (2014), A historical materialist analysis of the debate in Sweden print media on mobile
phones in school settings, International Journal of Mobile and Blended Learning, vol. 6, Nr.2, Géteborgs
universitet, s 8.

% Skollagen kapitel 5 § 22.

* Okand forfattare, (2014), Svd.

® Okand forfattare, Skolan viktigaste valfragan, SVT nyheter, 2014-09-03,
http://www.svt.se/nyheter/sverige/skolan-viktigaste-valfragan-2 (Hamtad: 2015-01-01).

® Fjelkner, Metta, (2014), Skolornas arbete med elevernas trygghet och studiero,
Utbildningsdepartementet, Regeringskansliet, s 73.



http://www.svd.se/nyheter/inrikes/forslag-om-mobilfri-skola-sagas_3898234.svd
http://www.svt.se/nyheter/sverige/skolan-viktigaste-valfragan-2

1.1 Syfte
De senaste aren har mobiltelefonanvandandet blivit en allt mer sjalvklar del i det svenska

samhallet’. Den snabba utvecklingen har fatt ménga foresprakare men &ven en del kritiker.
Tanken om mobilfoérbud i skolan har debatterats. Manga har velat yttra sig, speciellt politiker och
opinionsbildare. Dock har férvanansvart fa larare och elever getts utrymme i debatten.® Syftet
med den héar uppsatsen ar lata gymnasielarare komma till tals och ge sin syn pa ett existerande

mobilforbud.

1.2 Fragestallning
Huvudfragestallningen som ska besvaras i var uppsats ar: Hur forhaller sig gymnasielarare till

mobilforbud?

For att underlatta besvarandet av denna fraga har vi styckat upp den i tre underfragor:
1. Hur definierar lararna mobiltelefonen utifran sin lararroll?
2. Hur genomfordes inférandet av mobilférbud?

3. Hur upplever lararna att mobilforbudet paverkade undervisningen?

Den forsta underfragan om hur mobiltelefonen definieras ar knuten till teoriavsnittet. Eftersom vi
kommer att fraga larare om deras definition blir det naturligt for oss att tolka de resultat vi far
utifran deras roll som larare. Framst eftersom det kan paverka vilken definition de gor. Redan i
den har fragan kan man skonja mobilforbudet eftersom larares definition av mobiltelefoner dven

fungerar som motiv for och emot ett forbud.

Den andra underfragan ar av mer praktisk art dar vi konkretiserar hela processen dar lararna for
fram, beslutar och genomfor mobilforbudet. Aven séttet hur elever och styrdokument inkluderas

i beslutsprocessen ingar i den underfragan.

" Hansson, Karolina, (2014), Mobilen i skolan eller skolan i mobilen? Magisteruppsats, Géteborgs
universitet, s 3.
8 Ott, (2014) s.13.



Den sista underfragan ar en sorts utvardering av det halvar som forbudet varit géllande. Lararna
ges mojlighet att uttrycka hur forbudet paverkat undervisningen och om forbudet andrat karaktar

under tiden det existerat.

1.3 Disposition
Uppsatsen borjar med syfte och problemformulering. Dérefter teori och tidigare forskning dar vi

gar igenom tidigare forskning och knyter till syftet med var uppsats. Metoden féljer darefter och
beskriver hur vi gatt tillvaga da intervjuat larare. Da for vi dven en diskussion om uppsatsens
validitet och reliabilitet. | var resultatdel presenteras resultatet av vara intervjuer och de
struktureras utifran vara tre underfragor. | slutet av uppsatsen har vi en diskussion om resultatet
som mynnar ut i en slutsats. Aven den delen &r strukturerad efter vara tre underfragor. Slutligen

diskuterar vi dven uppsatsens relevans for lararyrket och ger forslag pa vidare forskning.



2 Teori och tidigare forskning
For att forsta tillampningen av mobilforbud maste forst komplexiteten bakom personers

mobilanvandning forklaras. Anvandandet maste ocksa sattas in i ett storre sammanhang for att
forsta varfor det vacker debatt. Inom debatten om informations- och kommunikationsteknik i
skolan (IKT) &r gransen mellan mobiltelefoner och datorer en aning otydlig. Datorer i skolan
anvands som redskap for att producera text, soka efter information och kommunicera med andra.
Mobiltelefonen kan anvéandas pa samma sétt fast med tyngd pa omradet kommunikation.
Verktyget kom till for att underlatta kommunikation mellan méanniskor. Det har da &ven i det
avseendet delvis forstarkt och andrat vara kommunikationsménster.® Att férklara mobiltelefonen
blir foljaktligen en stravan att forklara hur manniskor kommunicerar mellan varandra. Det &r da
Goffmans teorier kommer in i bilden. Erwin Goffman var amerikansk sociolog och levde mellan
1922 och 1982. For eftervérlden har han antagligen blivit mest k&nd for att ha lanserat flera
teaterord inom sociologin. Till exempel liknat ménniskan som “aktdr” pé en “scen”. Han beskrev
aven en distinktion om att vi alla verkar pa en offentlig scen da vi ar véldigt medvetna om hur vi
uppfattas av andra samt pa en privat scen da vi ir “backstage”. I den kontexten r vi inte lingre
lika bekymrade dver hur vi uppfattas av andra. Vi har forstas dven behov av att framsta som

efterstrdvansvirda och produktiva dven da vi ér “backstage”.10

Vad som blir intressant med de har tva kontexterna ar da de mats. Skolan ar en offentlig sfar
medan kommunikationen pa mobilen i manga fall har en privat karaktar. Dértill sker
kommunikationen i en digital dimension som inte existerade pa Goffmans tid. Ett sorts
mellanting som vacker osakerhet om hur forhallningsregler ska skapas, inte minst eftersom
mobiltelefonen har funnits forhallandevis kort tid. Da ny teknik lanseras kan det ta tid innan dess
existens accepteras och definieras. Da cykeln togs i bruk for hundra ar sedan radde till exempel
en debatt om den skulle ses som en “statuspryl”, ett “transportmedel” eller ett “sportverktyg”.11
Pa samma sétt har larare, elever, forskare, foraldrar etc. idag inte helt kunnat enas om
mobiltelefonen ar en del av undervisningen, ett stérande problem eller ndgot med potential.
Artefakten i sig har blivit en hermeneutisk laddad tolkningsfraga. | klassrummet skulle man

kunna placera den 1 ett grinsland, ett “boundary object” for att citera den amerikanska forskaren

® Thulin, Eva, (2004), Ungdomars virtuella rorlighet, Diss, G6teborg universitet, s 28.
1% Goffman, Erving, (1956), The presentation of self in everyday life, University of Edinburgh, s 80.
™ Thulin, (2004), s 31.



Susan Star. Ett foremal som har olika innebord i olika sammanhang och anvandargrupper, dartill

vars anvandning tar sig olika uttryck.*?

Den roda traden som teorin ska 6verfora till den tidigare forskningen ar att det finns ett
filosofiskt problem i hur mobiltelefonen ska tolkas i undervisningen. Finns potential, utmaningar
eller bade och? Det stora sammanhanget som allt satts in i &r den forandringsprocess som skolan
standigt befinner sig i, en process som accelererat med hjalp av datorer och mobiltelefoner.
Teoretiskt sétt skulle man rent av kunna beskriva det som ett paradigmskifte. Det begreppet
myntades av Thomas Kuhn som ett satt att filosofiskt beskriva hur den vetenskapliga varlden
handskas med och ibland tvingas omformulera tidigare sanningar som tagits for givet.'® Det
tidigare paradigmet kan ses som den traditionella skolan da man inte anvande datorer och
mobiltelefoner. Den skolan foréandras idag vilket tvingar utévare att formulera en ny tanke om
vilka mal och regler som i framtiden skall galla. Innan paradigmskiftet da framtidens skola kan
ske maste larare och elever enas om hur den nya tekniken ska eller inte ska integreras. Tiden det
tar att enas kommer préglas av anomalier, avvikelser som rent av enligt Kuhn leder till en kris,

en motsattning med skilda uppfattningar.**

| den uppsatsen kommer vi framst ha med oss Goffman och Stars teoretiska begrepp. | Goffmans
fall begreppen privata och offentliga sfarer och i Susan Stars fall begreppet boundary object.
Tanken med dessa teorier ar att de ska hjélpa oss forklara lararnas olika definitioner av

mobiltelefonen och hur det paverkar deras syn pa mobilforbud.

2.1 Tidigare forskning
Eftersom forskningen om mobiltelefoner &r valdigt omfattande har vi avgréansat oss till

forskningen som berér mobiltelefonen inom skolans varld. Detta avgransade omrade har vi valt
att dela in den i tre olika riktningar. Forst har vi den sociologiska riktningen som berdr hur

framfor allt elever anvander mobiltelefoner i sin vardag och i skolan. Den teknologiska

12 Star, Susan, Griesemer, James, (1989), Institutional Ecology, Translations and Boundary Objects:
Amateurs och Professionals in Berkeley’s Museum of Vertebrate Zoology, 1907-39,

| Social studies of science, vol 19, nr 3, s 393.

'3 Von Dietze, Erich, (2001), Paradigm explained- an evaluation of Thomas Kuhn’s contribution to
thinking about the implications of science, Westport, Praeger, s 33.

14 von Dietze, (2001), s 39.



riktningen tar upp de visioner som flera forskare har pa mobiltelefonernas anvandning i skolan.
Dér forklaras aven det kontroversiella begreppet digital immigrants och digital natives. Den
delen tar dven upp exempel da larare och forskare forsokt integrera mobiltelefonen i
undervisningen. Den sista delen om attityder tar upp évriga mer svardefinierbara riktningar pa
forskningen. Sista delen &r aven tankt som en inkdrsport till uppsatsens fragestéllning: fragan om
hur larare tdnker om mobilférbud och dess implementering. Sjalvfallet ska tillaggas att alla
forskningsriktning gar in mycket i varandra. Inte minst kan man manga ganger skénja de tva
svarigheten som lyftes fram i teorin: svarigheten att klassificera mobiltelefonen samt svarigheten

att definiera hur framtidens skola bést ska utformas.

2.1.1 Sociologisk riktning
Den forskare som far inleda &r den amerikanska forskaren Richard Ling. | bérjan av tvatusentalet

var han med och forskade pa norska ungdomars mobilvanor. Han intresserar sig for hur
kommunikationen forandrats i och med att personer inte langre behdver vara fysiskt nérvarande
tack vare sina mobiler. Inte minst lyfts tonaringar fram som en grupp som varit snabba med att ta
till sig den nya tekniken, dartill har deras anvéndande i hégre grad fungerat som ett
identitetsskapande redskap. Detta identitetsskapande anvandande handlar da ofta om det sociala
samspelet med kamratkretsen. Ling menar att ungdomar anvander meddelanden och annan mobil
kommunikation for att varda sina relationer inom en arena fri fran vuxeninblandning.
Meddelanden som skickas och tas emot fungerar som en bekraftelse pa att man tillhor gruppen,
ett satt att uppratthélla och utveckla vanskapsrelationen.'® Darfor handlar en stor del av
ungdomarnas sociala liv om att vara mer eller mindre konstant tillganglig for interaktion. Denna
interaktion uppratthalls genom att skicka bilder, berattelser eller annat som fungerar som grund
for vidare diskussion. Ling kopplar &ven samman mobiltelefonen som en symbol for
tonaringarnas frigorelseprocess ifran sina foraldrar. Den fyller darmed en viktig funktion som
identitetsskapare. Det paradoxala &r att mobiltelefonen samtidigt ocksé blir till en sorts “forlangd
navelstrang.” Ett sétt for fordldrarna att ha koll pé sitt barns aktiviteter och vart hen befinner

sig.'®

15 Ling, Richard, Yttri, Birgitte, (2002), Hyper-coordination via mobile phones in Norway, i Katz, J &
Aakhus, M (red.) Perpetual contact: mobile communication, private talk, public performence. Cambridge
university press, Cambridge, s 12.

18 Ling, (2002), s 17.



En annan forskare som var tidig med att studera ungdomars mobilvanor var den svenska
forskaren Eva Thulin. Aven hon poangterar precis som Ling att teknik och teknikanvandning i
manga fall &r paradoxal och inkonsekvent. Dartill att det skélet gor det viktigt att underséka folks
faktiska anvandande, inte bara gora antaganden om hur anvandandet sker.!” Ett exempel pé den
paradoxala utvecklingen &r enligt Thulin samspelet mellan dator- och mobilanvandning. Datorn
har krympt det geografiska avstandet mellan manniskor. Tiden som man vunnit pa mindre
transportstrackor anvinds at att vara stationdra hemma, en “privatisering”. Hemma sitter folk
sedan vid sina datorer och agnar tiden & mer medier och kommunikation. Det paradoxala &r att
mobiltelefonen har motsats effekt. Istallet for att 6ka kommunikation och hemmasittande
mojliggor den for folk att réra oss utanfor hemmet och samtidigt kommunicera med andra.™®
Nagot annat som Thulin tydligt tycker sig se i sin undersékning (dar hon intervjuat och latit
gymnasieungdomar skriva mediedagbdcker) ar att det finns stora skillnader mellan ungdomarna.
Dels mellan kdnen men ocksa i att det finns olika sorters mobiltelefonanvandare:

nyttoanvéandare, njesanvandare och blandanvandare.™

2.1.2 Teknologisk riktning
En kontroversiell begreppsformulering som manga forskare om mobiltelefoner férhaller sig till

ar begreppen digital natives och digital immigrants. De myntades av den amerikanska debattéren
Marc Prensky 2001. Begreppen berdr tanken om att det skulle finnas ett generationsgap mellan
larare och elever i hur man ser pa och anvander den nya tekniken, dels mobiltelefoner men
kanske allra mest datorer. Eleverna har fotts in i sitt moderna teknikanvandande, de ar natives,
digitala infodingar. Lararna och vuxenvérlden daremot &r immigrants och har i vuxen alder
tvingats med blandat resultat att ta till sig den nya tekniken. Vad som da sker ar en
maktforskjutning dar eleverna blir battre pa omradet och lararna mister delar av sin status.
Prensky uttrycker sjélv tio ar senare att han inte var beredd pa det stora genomslag som hans
begrepp och tankar fick.?’ VVad som kanske speciellt blev kontroversiellt var huruvida skolan var

Y Thulin, (2004), s 5.

18 Thulin, (2004), s 23.

19 Thulin, (2004), s 150.

2% prensky, Marc, ed. Thomas, Michael, (2011), Deconstructing digital natives, Routledge, New York, s
15.

10



“feldesignad for den generation ungdomar som den ar amnad att undervisa och att det &r den
huvudsakliga forklaringen till varfor den misslyckas med sitt uppdrag”.?* Begreppen beror
foljaktligen flera saker pa samma gang: generationsgap, maktforskjutning och krav pa en mer
tekniskt orienterad skola i kombination med ett underkdnnande av den traditionella skolan.

Manga har kritiserat Prensky for att hans begrepp forstorat upp generationsgapet vad géller
tekniskt kunnande. En forskare som inte ser samma generationsproblematik &r Niclas Ekberg
som helt nyligen gjort en avhandling om hur larare ser pa sociala medier i undervisningen.
Ekberg vill garna se en mer teknisk orienterad skola vilket han ser som oundviklig och
forvanansvart problemfri. Ekbergs positiva determinism ar om majligt en konsekvens av att alla
de atta larare han intervjuat i sin avhandling har mycket stor vana av att arbeta med medier och

att anvanda informations- och kommunikationsteknik i undervisningen”.?

Trots att Ekbergs text dverlag mest beskriver den nya teknikens fordelar forekommer vissa
orosmoment, rent av argument som skulle kunna anvéndas av larare som motsatter sig
utvecklingen. En del av studiens deltagare uttryckte ”osékerhet nar det galler deras
forestallningar av vad de sociala webbverktygen kan tillféra undervisningen och elevers
maluppnéende”.? Att eleverna ska lara sig anviinda “modern teknik” star med som ett mal i
laroplanen® men lararna i Ekbergs intervjuer verkar se en risk att det malet kan komma i konflikt
med andra mal. Inte minst eftersom alla intervjudeltagare var ’eniga om att ett undervisnings-
och arbetssatt som inbegriper sociala medier tar mer tid i ansprak an traditionell

undervisning”.%

Aven om Ekberg ar kritisk till de kontroversiella begreppen digitial natives och digital
immigrants tar han delvis upp fragan om det skett en potentiell maktforskjutning mellan larare
och elever. Om det skett ser Ekberg det som nagot bra, nagot som “’kan och bor valkomnas men

som ocksd bor férstas innebara utmaningar for den undervisande lararen”.?® N&got annat

21 Hansson, (2014), s 8.

22 Ekberg, Niclas, (2012), Larares méten med social medier, Universitetstryckeriet, Luled, s 109.
23 Ekberg, (2012), s 149.

4 gy 11, s 10.

2% Ekberg, (2012), s 159.

%6 Ekberg, (2012), s 182.

11



intressant som Ekberg tar upp som positivt dr ’det vidgade klassrummet”. Det begreppet kan
kopplas samman med Goffmans indelning i att personer ror sig mellan en privat och en offentlig
sfar, elevens fritid kontra den offentliga lektionstiden. Skillnaden hos Ekberg &r att han med
hjalp av mobiltelefonen vill att skolan och det vidgade klassrummet ska na ut och méjliggora for
elever att lara sig mer saker pd sin fritid.?” Hur det rent praktiskt ska ga till 4r ibland lite svart att
beskriva, dartill huruvida det gar att handskas med bortfall av elever som pa sin fritid inte tar till
sig sina skoluppgifter. Daremot konstateras att ’de elever som tar mest plats i det analoga

klassrummet, dominerar &ven p& denna digitala arena”.?

Den Goteborgsbaserade forskaren Johan Lundin har tillsammans med sina kollegor lyft fram
exempel pa hur mobiltelefonen ska integreras i undervisningen. De har for sina hogskoleelever
skapat gemensamma wikis fOr att underlatta for eleverna. Precis som Ekberg konstateras det som
positivt att mobiltelefonen i undervisningen suddar ut grdnserna mellan klassrummet och
studenternas vardagsliv.?® Aven mojligheter dé mobiltelefonen sdsom “boundary object”

kommer in i den traditionella undervisningen diskuteras.*

2.1.3 Attityder
Den svenska pedagogikforskaren Donald Broady har fatt stor spridning pa sitt begrepp “den

dolda laroplanen”. I den forsoker han kategorisera in skolans oskrivna regler och hur de
fungerar. Inte minst relationen mellan elev och larare och deras forhallningssatt till forbud och
regler. Nagot Broady bland annat tar upp ar behovet vissa lirare har av “kampfragor.” Det giller
till exempel forbud av tuggummi, jackor, och mossor pa lektionen. “Symboliska bataljer ... for att
konfirmera maktférhallanden.”® Tonvikt laggs pa att férbuden ska vara symboliska och aldrig
na ett slutgiltigt mal, da blir vardet av forbudet forbrukade eftersom lararen inte langre behéver
uppratthalla det. En fraga man kan stélla sig da ar om mobiltelefonen tagit éver kepsens roll som

den nya kampfragan.

2" Ekberg, (2012), s 180.

28 Ekberg, (2012), s 193.

29 Lundin, Johan, mfl, (2010), Integrating students mobile technology in higher education, Int. J, Mobile
learning and organisation, Vol 4, nr 1, s 11.

%9 Lundin, mfl, (2010), s 11.

31 Broady, Donald, (2007, férsta upplagan 1981), Den dolda laroplanen, Kritisk utbildningstidskrift KRUT
nr 127, s 44.
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Nagot intressant Broady visar intresse dver ar hur kampfragorna 6verfors ifran dldre larare till
yngre. Tillexempel da en nyexaminerad yngre larare i borjan ser sig som idealistisk och
demokratisk for att sedan under sitt forsta undervisningsar nerslas av for hdga ambitioner som
inte forverkligas. En mindre kris uppstar och som resultat borjar lararen istallet imitera ramarna
ifran aldre auktoritara lararkolleger. Det kan till och med ta sig uttryck i en “6veranpassning”
som sedan lugnar ner sig.*? En frdga man dé kan stalla sig &r ifall yngre larare av dessa skél &r
mer villiga att inféra mobilférbud eller om det &r precis tvartom. Katz som har forskat om
mobiltelefoner i undervisningen tycker sig snarare se en storre acceptans for mobiltelefoner

ibland yngre larare an bland aldre.*®

Annu en intressant anmarkning som uppkommer i Broadys dolda l4roplan ar den starka
betoningen som laggs i skolan pa att elever ska lara sig vanta och ha trakigt. Foreteelsen beskrivs
rent av som nagot av det mest fundamentala som lrs ut.3* I en uppsats av Ulvbielke och
Andersson betonas att elevers mobilanvéandande under lektionstid i valdigt liten utstrackning
forekom da larare hade genomgangar eller forelaste. Istallet anvands mobiltelefoner just under
moment da eleverna vantade pa att lararen skulle komma och hjalpa eleven. Detta ar stunder da
eleven ir i “véntetid” men tar initiativ att utnyttja tiden till annat.*® Lararen blir upprord eftersom

eleven brutit emot det heligaste av alla bud, vantandet.

For att forenkla hur larare ser pa mobilanvandning under lektion skulle man kunna dela upp det i
olika forhallningssatt. En som i en artikel gjort just det & Doug Johnson fran Minnesota State
University. Han har delat upp séattet larare kan hantera mobiltelefoner i fem olika omraden:
Totalforbud; begransning; lat den vara; integrera den i den traditionella undervisningen och
darefter en kategori dar man integrerar mobiltelefonen i undervisningen pa ett helt nytt satt.*® En
nackdel med den har typen av uppdelning ar att urskilja var granserna mellan alternativen gar.
Som l&rare kan man rent praktiskt ha ett forbud halva lektionen for att darefter integrera

%2 Broady, (2007), s 40.

¥ Katz, E, James, (2005) Mobile Phones in Educational Settings. | A Sense of Place, Kristéf Nyiri (red), s
305-319. Wien: Passagen Verlag, s 102.

% Broady, (2007), s 15.

3 Ulvbielke, Martin, Andersson, Cecilia, (2012), Mobilen- en nyckel till undervisningen? Kandidatuppsats,
Hdégskolan i Halmstad, s 33.

% Johnson, Doug, (2010), Taming the chaos, Learning & leading with technology, vol 38 nr 3, Iste, s 2.
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mobiltelefonen under andra halvan fast pé ett begransat satt. An en gang hamnar man i den

oklara tolkningen om var gransen ska dras och var langs gransen mobiltelefonen befinner sig.

Aven om mobiltelefonens roll i undervisning inte blivit klarlagt har datorerna allt tydligare blivit
en del av skolan. En som undersokt detta i Sverige & Martin Tallvid som utvarderat
“Falkenbergprojektet”. | det uppmarksammade projektet tilldelades alla elever pa grundskolorna
i Falkenbergs kommun egna barbar datorer av kommunen 2007-2010.%" Att beskriva
anvandningen av datorer i skolan &r att gora en ny uppsats, dels eftersom det féltet ar véldigt stort
och eftersom mobiltelefoner och datorer har olika anvandningsomraden och forhallningsstt.

Den intressanta kopplingen som kan goras mellan Tallvids en-till-en-utvardering ar snarare dess
tankar om skolutveckling. For att lyckas med ett projekt ndmns i utvarderingen att skolledningen
bor stotta ett projekt for att det ska lyckas. Skolutvecklingsprojekt behéver ocksa tydligt uppsatta

mal som dessutom utvarderas.®

Den sista person vi tar upp i den tidigare forskningen ar den amerikanska forskaren Scott
Campbell. Han har gjort en undersékning om universitetslarares och studenters attityder till i
vilken utstrackning ny teknik kan vara ett storande moment i undervisningen. Vad studien visar
ar att bade larare och studenter upplever mobilanvandandet som ett problem och skulle stodja
allménna bestdmmelser om att begransa anvandandet av mobiltelefoner under lektionstid.
Framfor allt upplevs mobiltelefoner som ringer under lektionstid som ett problem.*® Nagot som
Campbells studie visar ar att aldern hos eleverna spelar en roll vad géller deras attityder till att
begransa anvandandet av mobiltelefoner under lektionstid. Yngre elever tenderar att vara mindre

ben4gna att stodja sidana begransningar.*

Nagot som &r vart att poangtera ar att Campbells undersokning tar upp ett hypotetiskt forbud. En
tydlig lucka finns i forskningen dar ingen granskat ett existerande forbud. Det &r dar den hér

uppsatsen kommer in i bilden.

% Tallvid, Martin, (2010), En-till-en Falkenbergs vag till framtiden? Utvardering av projektet en-till-en i tvé
grundskolor i Falkenbergs kommun, Delrapport 3, Falkenberg, Barn- och utbildningsférvaltningen, s 6.

® Tallvid, (2010), s 23.

3 Campbell, Scott, (2006), Perceptions of mobile phones in collage classrooms: ringing, cheating, and
classroom policies, Communications education, 55:3, 280-294, s 280.

0 campbell, (2006), s 290.
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3 Metod

Eftersom var uppsats handlar om att undersoka larares tankar kring mobilférbud och
mobilanvandning i skolan var det naturligt att anvanda en metod dar lararna pa djupet fick
komma till tals. Enligt Trost ska man motivera sitt val av metod med hjélp av undersokningens
teoretiska perspektiv och dess fragestallning.** Med tanke p& att var uppsats underséker nagot
subjektivt och ométbart ar det kvalitativa undersékningsmetoder vi kommer att anvanda oss av. |
en kvalitativ undersékning stéller man fragor som ger komplexa och innehallsrika svar.** De kan
med fordel anvandas i undersokningar dar man inte har en forutbestamt mal utan tillater de man
undersoker styra processen och innehallet. Detta till skillnad ifran en kvantitativ undersokning

vars fragestallning besvaras av métbart resultat och riktar sig till ett storre urval.*:

Initialt var tanken att vi skulle anvanda oss av fokusgrupper som kvalitativ forskningsmetod. Den
planen raserades eftersom det visade sig bli praktiskt ogenomférbart att samordna flera larare att
ha ett fokusgruppssamtal vid samma tidpunkt. En nackdel med fokusgrupper som vi dartill sag
var att vi skulle kunna ga miste om manga detaljer. Dartill att intervjupersoner formar varandra

eller polariseras.*

Istallet for fokusgruppintervjuer valde vi att gora enskilda kvalitativa intervjuer med lararna pa
skola vi bada gjort praktik pa. Annu ett skal till varfor vi gjorde enskilda intervjuer var att
skolans olika arbetslag inte hade varit sa uppdelade som vi forst trodde. Under praktiken hade vi
fatt uppfattningen om att ett arbetslag hade ett uttalat mobilforbud och de andra inte. I det laget
hade det varit véldigt intressant att granska de olika arbetslagens synsatt med hjalp av
fokusgrupper. Innan vi paborjade intervjuerna sag vi att den tydliga skiljelinje vi forst hade sett
mellan arbetslagen visade sig vara tamligen ogrundad. Alla arbetslag pa enheten hade en
gemensam hallning om ett mobilforbud. Det ska ocksa tillagas att lararna kallade forbudet for en
”policy” men att forhallningssattet inte kommit fran skolans ledning utan varit en muntlig

overenskommelse bland lararna.

* Trost, Jan, (2005), Kvalitativa Intervjuer, Studentlitteratur, Lund, s 15.

2 Trost, (2005), s 7.

3 Esaiasson, Peter m.fl. (2012) Metodpraktikan Nordstedt juridik, Vallingby, s 197.
** Halkier, Bente, (2010), Fokusgrupper, Liber, Malmo, s 12.
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3.1 Milj6 och urval
Gymnasieskolan vars larare vi intervjuade ligger i Vastsverige och har éver 1500 elever.

Eftersom bada forfattarna till uppsatsen verkat pa skolans samhallsenhet blev det naturligt for oss
att intervjua lararna dar. Bidragande var forstas dven att det sedan ett halvar fanns ett
mobilforbud pa samhéllsenheten vilket vi inte hort talas om pa nagon annan skola. Enheten ar

uppdelad i fyra program med varsitt arbetslag varifran vi kom att intervjua larare ifran alla fyra.

Vart mal fran borjan var att fa en jamn spridning av olika sorters larare med olika tankar, asikter

och forhaliningssatt. Sattet vi valde ut larare pa var genom strategiska urval.*®

Vi borjade med att
intervjuade de larare som vi haft som handledare och praktiksamordnare. Genom att utga ifran de
personerna som “gatekeepers” lyckades vi sedan né fler av deras kollegor.*® Alla larare var
villiga att stélla upp pa intervjuer men det var lite svarare att boka tid. For att fa en
spridningsvariation i asikter och tankar géller det &ven att ha en jamn alders-, kon- och
amnesfordelning. Av de atta lararna vi intervjuade hade fyra jobbat manga ar som larare (mellan
25-35 ar), tva stycken var ganska nyutexaminerade, en larare hade jobbat 6 till 15 ar och en

larare 16 till 25 ar. Tre var kvinnor och fem var man.

Tabell 1. Spridning bland de gymnasielarare som intervjuades®’

Amnen Kon Erfarenhet i yrket [ Personlig
mobilanvandning
Léarare A Samhéllskunskap, Geografi Man 0-5 ar Hodganvéndare
Lérare B Matematik, Naturkunskap Kvinna 0-5 ar Hodganvéndare
Larare C Matematik, Samhallskunskap Man 26-35 ar Medelanvandare
Larare D Svenska, Engelska Kvinna 26-35 &r Medelanvandare
Lérare E Samhallskunskap, Resurslérare Man 6-15 ar Hodganvéandare
Léarare F Samhaéllskunskap, Historia, Juridik | Man 26-35 ar Laganvéndare
Larare G Samhallskunskap, Matematik Kvinna 26-35 ar Medelanvéandare
Larare H Media Man 16-25 ar Hoganvandare

*® Trost, Jan, (2010), Kvalitativa Intervjuer, Studentlitteratur, Lund, s 138.
*® Trost, (2010), s 140.
*" Sammanstallt av forfattarna december 2014.
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Det vanligaste amnet som intervjupersonerna undervisade i var samhallskunskap. Ett &mne som
fem av de atta intervjuade undervisade i. Tre larare undervisade i matematik, en i media, en i
sprakamnen, en i naturkunskap, en i historia, en i geografi och en delvis som resurslarare. For att
fa mer spridning hade det antagligen varit efterstravansvart med lite fler larare som varit aktiva
6-25 ar samt lite farre samhallslarare. Vara upplevelser av intervjuerna blev dock att just de
faktorerna inte spelade in sérskilt mycket i lararnas resonemang. Vi fragade aven lararna om de
sjalv sag sig som hog-, medel- eller laganvandare vad galler mobiltelefonanvandning. Fyra sag

sig som hdéganvandare, tre som medelanvandare och en som laganvandare.

3.2 Genomfdrande

| intervjuerna ville vi ha svar pa vara tre underfragor och utgick darfor ifran dem da vi
konstruerade var intervjuguide. | stort berérde intervjuerna hur lararna sg pa mobilférbud, deras
syn pa elevernas mobilanvandande i positivt och negativa termer. Intervjuerna var
semistrukturerade eftersom vi i var intervjuguide formulerat lite 6ppna fragor och tankar som
ingang till samtal. De fragorna var aven nagot att forhalla sig till om diskussionen tystnade eller
behdvde byta fokus. | Gvrigt gick vi in for att det i storsta mojliga man skulle vara
intervjupersonen styrde ordningsféljden och valet av samtalsomrade. Allt medan vi som

intervjuare stravade efter att ha en sa tillbakadragen och sansad roll som majligt.*®

Alla intervjuerna pagick mellan en halvtimme och fyrtiofem minuter. Vi var valdigt noga med att
intervjuerna skulle ske pa ett lugnt stalle utan risk for distraktion. Sa gott som alltid i ett enskilt
grupprum eller ett tomt klassrum. For att vi skulle kunna ga tillbaka till intervjuerna och
analysera enskilda citat spelade vi in intervjuerna med ett inspelningsverktyg pa vara
mobiltelefoner. Alla vi intervjuade fick skriva pa samtyckesblanketter om att de inom intervjuns
ramar skulle fa vara anonyma och nar som helst skulle kunna fa avbryta sin medverkan. Vidare
att var undersokning skulle finnas publicerad pa natet och att bara vi skulle ha tillgang till
materialet. Allt enligt gangse etiska 6vervaganden.*® Alla respondenter uttryckte efterét att de
varit nojda med intervjuerna och fatt séga sitt om ett &mne som de upplevde var mycket i fokus

pa skolan.

*® Trost, (2010), s 96.
* Trost, (2010), s 126.
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3.3 Analys
Efter att vi samlat in materialet utarbetade vi en tabell dér vi kategoriserade in de olika lararnas

huvudlinjer i vara tre olika fragestallningar. Allt for att kunna fa ett grepp om helheten och
underlatta besvarandet av varje enskild fraga. Efter att ha fatt huvuddragen klara analyserade vi
det inspelade materialet och skrev ner méngder av viktiga citat i en ny tabell. Det blev naturligt
att vi under detta arbete aterigen kategoriserade in lararnas tankar inom de olika
fragestallningarna. Det blir ett satt for oss att tematisera och begripliggéra materialet.> Vi
agnade mycket tid at att forsoka hitta monster, linjer och tankar som gick igen eller skiljde sig at

hos de larare vi intervjuat.

3.4 Validitet och Reliabilitet
Ord som man alltid maste forhalla sig till inom vetenskapliga studier ar till vilken grad ens

resultat forhaller sig till god validitet och reliabilitet. Med validitet menas att det gar att se en
korrelation mellan de man vill understka och resultatet. Att det man kommer fram till verkligen
ger svar pa ens fragestallning och inte &r en konsekvens av nagot annat. Eftersom vi konstruerade
vara fragestallningar forst efter att ha last in oss pa forskningen kraver de en viss grad av
forforstaelse for att kunna besvaras. Darfor hade vi inte kunnat stélla fragorna rakt ut till
respondenterna vilket validitetsmassigt hade varit optimalt. Istallet tolkat vi vart material utifran
fragestéllningarna, det blir da forstas en risk att validiteten aventyras. Det ska dock poangteras att
sd ar fallet i manga intervjuer. Det ar darfor viktigt att lyfta fram olikheter om det finns i
materialet vilket vi var noga med.>* Sjalvfallet ar det ocks& mycket viktigt att sakerstélla
objektiviteten och att det inte funnits nagon intention att styra resultatet mot en viss riktning.
Eftersom hela vart arbete grundar sig i en hermeneutisk tolkning maste man hela tiden beskriva
varfor man tolkar pd ett visst satt och ge lasaren insyn i tankeprocessen.®® P4 vilket satt uppsatsen
har reliabilitet beror mer pa materialets tillforlitlighet. Att man under arbetets gang varit
noggranna och ordagrant atergivit det som framkommit. Ett exempel pa nar vi férholl oss med

reliabilitet var nar vi ordagrant presenterade citat utifran vért inspelade material.>®

% Kvale, Stienar, Brinkman, Svend, (2014), Den kvalitativa forskningsintervjun, Studentlitteratur, Lund, s
148.

°L Kvale m.fl., (2014), s 295.

%2 Kvale m.fl., (2014), s 253.

%3 Kvale m.fl., (2014), s 295.
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4 Resultat

Resultatdelen kommer vara indelad i tre teman, en efter varje fragestéllning. Anledningen till
varfor vi gjorde indelningen pa detta satt var eftersom vi redan kategoriserat bade intervjuerna
och var analys av materialet enligt dessa teman. Ibland har vi med citat eller begrepp som
respondenterna yppat for att ge inblick i materialet och for att stodja vara pastaenden. Lopande

citat kommer i texten medan langre presenteras i block med indrag i texten.

4.1 Hur definierar lararna mobiltelefonen utifran sin lararroll?
Det forsta temat behandlar hur mobiltelefonen och lararens roll definieras i undervisningen.

Overlag hade lararna vi intervjuade skilda satt att definiera mobiltelefonen aven om ménga hade
likartade tankar. Vi bad dem definiera positiva och negativa egenskaper hos mobiltelefonen i

undervisningen.

Som de positiva egenskaperna framhall sex av atta larare att mobiltelefonen kunde anvandas som
ett arbetsredskap. Detta kunde uppdelas i tva olika satt. Dels kunde mobiltelefonen uppratta
kommunikation mellan larare och elever till exempel genom sms eller samtal om man &r sen till
lektionen, eller om man som ldrare vill ge allméan information till eleverna. Det kunde dessutom
anvandas som ett arbetsredskap da eleverna tog till vara mobiltelefonens verktygsfunktioner:
inspelningsmojligheter, musik, kalender, se pa klockan och inte minst miniraknare.
Matematiklektionerna togs upp som tillfallen dar mobiltelefonen anvandes mer &n i andra
amnen. Dels minirdaknarfunktionen men inte minst musikanvandandet anvandes flitigt. Speciellt i
tvaans matematik som manga hade svart for, dar ljudnivan steg nar manga ville ha hjalp eller
fragade varandra. D& behovde eleverna musik for att avskdrma sig och fa en “bubbla” runt sig.

“Dock ér jag skeptisk sjdlv till det, men jag har en acceptans for det” som en ldrare formulerade sig.

Halften av lararna beskrev en framtida potential i mobiltelefonen. Inte minst eftersom den ar sa
tillganglig och alla elever hela tiden har med sig den. Tva larare spekulerade om dator och
mobiltelefonen kommer att smalta samman och att det darfor ar dumt att forbjuda ett redskap
som kommer kunna bli sjalvklart i framtiden. Ett vanligt argument emot mobiltelefonen var

annars att allt den kunde gora kunde elevernas skoldatorer ocksa gora.
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Overlag var det oftast lattare for lararna att ta upp negativa aspekter av mobiltelefonen. Till en
borjan var det fyra av lararna som beskrev den som en leksak, da lyftes inte minst spel och
kommunikation mellan elever upp. Den beskrevs aven som en distraktionsskapare, ett redskap
som storde elevernas koncentration, dels for anvandaren men ocksa fér personer runt omkring.
Det var nagot som stod i vagen for undervisningen och lararens kommunikation med elever. En
larare var speciellt fascinerad Gver hur snabba eleverna var pa att hitta pauser i undervisningen

da de passade pa att anvanda sina mobiltelefoner.

Smapauser som sker kan vara, jag gar ifran katedern for att slacka ljuset jag gér sju atta meter,
under den tiden wrooom, jag hor liksom hur nivan av aktiviteter 6kar i klassrummet och kommer

tillbaka, alltsa de &r blixtsnabba pa att hitta de har pauserna som &nda blir liksom.

Distraktionsproblematiken som mobiltelefonen skapade var nagot som alla larare tog upp och i
nagon form ville motverka. Skillnaden var hur man ville motverka det och om forbud var det
bésta sattet. Den grupp larare som var mest positiva till ett begrdnsande av mobiltelefonen var
oftast de som hade ett tydligt lararperspektiv. De hade ofta mer fokus pa hur mobilanvandandet
paverkade lararens undervisning snarare an elevens inlarning. Dessa larare kande sig i vissa fall
provocerade och sag det som att eleverna inte visade respekt. Det fanns hos flera larare olika syn
pa hur langt lararens uppdrag gick i att fostra eleverna. Halften sag det som sjalvklart i
lararrollen att vara en “kontrollér” medan andra inte ville ga sa langt. En larare som inte
inkluderande kontrollantskapet i sin lararroll formulerade det som att “Mitt jobb é&r att forsoka

undervisa, inte att uppfostra barn”.

Alla lararna vi intervjuade hade velat minska det som de sag som elevernas felaktiga anvandande
av mobiltelefoner under lektionstid. Sex stycken larare stodde forbudet och tva var kritiska. En
av lararna som var kritiska mot forbudet liknade det vid moralpanik. De tva lararna som var
kritiska lyfte istallet fram att det i lararrollen ingick att ha ett diskuterande forhallningsstt till
eleverna. “Det ar mer larorikt for eleverna att veta hur man ska hantera det, vad som &r okej och
inte istillet for att ha ett allmint forbud.” De definierade mobiltelefonen pa ett mer pragmatiskt
satt och lade fokus pa mobiltelefonen bade som arbetsverktyg med pedagogisk potential och som

distraktionskapare.
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Forutom lararperspektivet motiverade dven en del larare ett minskat mobilanvandande med att
det vore bra ur ett elevperspektiv. Mobilanvandandet liknades vid ett beroende som gav

abstinensbesvir, “telefonalkoholister”.

Har vi trettio elever i en klass ar det tre fyra stycken i varje klass som har grava mobilproblem
sadar, motvilligt lagger undan, som kan ljuga for lararen, ljuga for andra att man stangt av den, det

ar val ett tecken pa ett misshruk, man ljuger om sitt misshruk, forsoker skydda sitt misshruk.

De eleverna som sags som beroende definierades dven som lattdistraherade, de saknade
’kompassriktning” och var darfér mer mottagliga for storningsmoment. Det podngterades att den
gruppen i och for sig alltid funnits och nog &ven med ett forbud i fortsattningen kommer ha det
svart att hitta motivationen i skolan. De larare som berdrde elevperspektiv motiverade darfor
mobilforbudet i forsta hand utifran den lattdistraherade gruppens behov. Det poangterades
samtidigt att de allra flesta elever klarade av att halla sitt mobilanvéndande pa en sund niva.

Sammanfattningsvis lyfte lararna speciellt fram de praktiska funktionerna hos mobiltelefonen;
miniraknare, kalender klocka etc. Det fanns tankar om att mobiltelefonen i framtiden skulle
kunna anvandas mer pedagogiskt men inte i nulaget. Istallet lades framst fokus pa
mobiltelefonen som distraktionsskapare. For att komma at distraktionsproblemet stodde sex av

atta forbudet medan tva hellre hade velat se ett annat forhallningssatt.

4.2 Hur genomfordes inforandet av mobilforbud?
Under intervjuerna blev det ganska naturligt for lararna att beskriva hur forbudet uppkommit och

hur diskussionen hade forts. Manga av lararna upplevde att elevernas mobilanvandande de
senaste aren eskalerat och natt en kulmen. “Férra aret var en peak pa mobilanvandandet, jag blev
sa trott pa det, holl pa att strypa nagra, det var sa trottsamt, alltid satt de med mobil, sa fort man
vénde ryggen till.” Det fanns en samstimmighet pa enheten om att ndgot maste goras och att det

var da forbudet kom pa tals.

Vi hade en APT i hela huset, dar vi bestamde att vi maste g6ra nagot &t mobilanvandandet for att
det &r s utbrett, att de sitter med dem under genomgangar, och det ar inte respektfullt da, mot den

som talar, s da bestamde vi att ja, man kanske inte far beslagta men vi far val d&nda gora pa natt
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satt, tillsammans med eleverna komma 6verens om att ar det har ok att vi samlar in dem och vi

provar detta.

Det hér citatet var dven intressant eftersom lararen reflekterar om ifall de éverhuvudtaget fick
beslagta mobiltelefonerna. Vikten av att komma 6verens med eleverna i beslutsprocessen
betonas ocksa vilket inte var fallet hos nadgon annan larare. Dartill anvands i citatet ordet
“provar” som skulle kunna tyda pa att forbudet bara var tankt att finnas en viss tid. En annan
larare lyfte fram att det var “det forsta liksom kollektiva policyn som Vi forsokt att jobba, forut
har det varit enskilda ldrares egna.” Intressant var &ven att rektorer och skolledningen inte varit
delaktiga i beslutet utan att det initierat och implementerats av lararna. Enigheten bland l&rarna

om beslutet var nagot manga lyfte fram.

Tyckte alla var valdigt eniga, det var faktiskt s&, alla var sa javla trétta pé det, liksom, att halla pa
att tjata om det igen, sa fort man vander ryggen till var den uppe igen, nej, hade ingen storre. ..

hade mer diskussioner om praktiskt hur man skulle gora.

De praktiska detaljerna kring mobilférbudet var nagot som stod i fokus hos manga av de lararna
vi intervjuade. Forst verkar en del ha varit inne pa att eleverna skulle ha sina mobiltelefoner i
sina skap men det sags som ogenomforbart, inte minst pa grund av stoldrisken. Till slut mynnade
det ut i att eleverna skulle ha dem i en lada framme vid katedern eller i ett tygfack.

Elevernas reaktion pa forbudet blev initialt kraftigt ifrdgasittande. “Far man goéra sa? Krankning!
Men efter att vi resonerade om det kdpte de det sen.” Trots att den del l&rare uttryckt att forbudet
skulle komma till "tillsammans med eleverna” var det ingen som gav nagot direkt exempel pa att
det varit fallet. Inkluderande av eleverna i forbudet skedde forst efter att det formella beslutet
redan var fattat. Aven om manga av eleverna var motstraviga verkar deras foraldrar dverlag ha
statt bakom lirarnas beslut, ndgot ldrarna var noga med att poingtera. “Och forildrarna bara
skrek halleluja, ta bort dem! Alla héll med, se till att de inte har dem, det var verkligen st6d
dérifran.” Inom ramarna for intervjuerna fragade vi en del larare om de hade undersokt
styrdokumenten innan forbudet tradde i kraft. Vi fragade dven huruvida de reflekterat Gver om
ett mobilférbud ar forenligt eller oférenligt med den nuvarande skollagen. Det framkom att

lararna varken enskilt eller gemensamt hade diskuterat de aspekterna infor beslutet.
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Sammanfattningsvis beskrev lararna att férbudet kom till som f6ljd av att elevernas
mobilanvandande natt en kulmen och behévde minska. Da beslutet kom till radde en
samstammighet bland l&rarna, det fanns en ambition att ha med eleverna i beslutet men det
skedde inte. Skolledningen var heller inte involverade och lararna hade inte undersokte ifall det

stamde Gverens med styrdokument. Det som lararna agnade tid at var de praktiska detaljerna.

4.3 Hur upplever lararna att mobilforbudet paverkade undervisningen?
Da vi fragade lararna hur de utvarderade forbudet tyckte medparten att det hade fungerat bra och

minskat mobilanvandandet pa lektionstid. Betoning lades pa ordet minskat eftersom
mobilanvandandet inte helt férsvunnit. Genomgaende beskrevs det som att lararna hade olika
forhallningssitt i olika arskurser. “Ettorna var léttare att kuva” som en larare formulerade sig.
Manga ldrare var mer noga med att vara “harda” i arskurs ett. Dels for att skapa en 1dngsiktig
vana men ocksa eftersom tvaor och treor sedan tidigare varit vana vid ett annat férhallningssatt.
Aven eftersom tvaor och treor i storre utstrackning sdgs som mer ansvarstagande. Om de
misskotte sitt mobilanvandande fick de sta for det sjalva. De aldre eleverna insag dven i storre
utstrackning att lararen tillslut inte hade ndgonting att satta emot ifall en elev flera ganger brot
emot forbudet. Detta var anledningarna till varfor lararna hade ett mer tillatande forhallningssétt
till de &ldre arskurserna.

Nagot vi diskuterade valdigt mycket och som framkom i alla intervjuer var att forbudet hade
borjat “vittra” under de manader det verkat. Det var lararna sjdlva som anvénde ordet "vittra”
och dess innebord var att férbudet inte langre var lika strikt. Aterigen kunde eleverna under delar
av lektionerna hos vissa larare anvanda sina mobiltelefoner. Alla l&rare vi intervjuade upplevde
en vittring men det sags framforallt som ett problem for de larare som varit drivande i inférandet
av forbudet. “Vissa larare skiter ju fullstédndigt i1 det och har aldrig sagt ligg undan
mobiltelefonerna” som en av foresprakarna for forbudet uttryckte det. En del larare sag i nulaget

inte den samstammighet som de fran borjan funnits bland lararna om forbudet.

Aven om alla larare ség en nytta med minskad mobilanvandning fanns de tva som pa sina stallen
uttryckte sig skeptiskt om totalférbud. En sa sig ha gatt med pa “majoritetens beslut” men redan

frdn borjan ként sig mindre angelégen att f6lja det. “Jag dr ju en del av sondervittringen” som
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hen dven uttryckte sig. Samma ldrare podngterade ocksa “vi hade ett forbud”, vilket tyder pa att
hen redan 6vergett forbudet. En annan lirare konstaterar att ”Jag var inte sa intresserad av att
uppréatthalla det forbudet dverhuvudtaget, om jag ska vara helt arlig, men sa lange alla andra
jobbar utifran det var jag tvungen att forhalla mig till det.” Nagot en annan larare beskrev var hur

eleverna med tiden hade forandrat tillvagagangssattet som lararna samlade in mobiltelefonerna

o

pa:

Forbudet ar bra, det har med korgarna, dven om jag da inte sjalv riktigt sjalv &r konsekvent nu da,
jag var det jattemycket nar vi skaffade korgarna, jaklar, stallde korgen precis innanfor dorren, assa
de kunde inte ga in i klassrummet utan att putta pa stolen dar korgen stod, alla fick lagga men sen
sd har jag luckrat upp utan att sdga nagot sé att saga, sen blev det ocksa sa med eleverna att i
borjan la de ner den men sen gick de forbi korgen och dé gick jag runt med korgen, det tar sén tid

allt sant har, alla forbud som ska féljas nar de inte gor det automatiskt.

Beskrivningen denna larare gav gick igen hos en del andra intervjuade larare. Ansvaret for
insamlandet forskats fran att eleven skulle lamna ifran sig mobiltelefonen till att lararen fick ga
runt och samla in den. Eftersom flera elever fortsatte streta emot forbudet blev uppratthallandet
enligt lararna tidskravande. Dartill lyckades eleverna fa igenom informella undantag, till
exempel att lyssna pa musik med hjilp av mobiltelefonen. “Jag har gett upp det, de som lyssnar
pa musik fér ha det, mobilen, jag har inte sagt det hogt men jag har slappt det.” En larare beskrev
elevernas sitt att skjuta fram grinsdragningen som négot naturligt. “Elever och ldrare har ett
slags outtalat kontrakt mellan varandra hur vi ska bete oss, i elevkontraktet finns en viss

motkultur ocksd, man ska vara lite, kanske en hidlsosam skepsis mot det som sker darframme.”

Vi fragade lararna om de sjalva i kollegiet eller bland eleverna utvérderat forbudet men det hade
de inte. Varken i uppféljningssamtal eller i annan form. Flera av lararna var dock under

intervjuerna nyfikna pa hur vara andra intervjuer gatt och pa hur andra larare tyckt och tankt.

Som sammanfattning gick det att se att forbudet minskat elevernas mobilanvandande under
lektionstid vilket lararna tyckte var bra. De beskrev dven att de hade olika forhallningssatt i de
olika arskurserna och var ”hardare” 1 arskurs ett. Det framkom dven att forbudet hade vittrat”,

dels fran elevhall men aven ifran larare. Det saknades planer pa att utvéardera forbudet.
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5 Diskussion och slutsats

Har i uppsatsens sista del kommer vi utifran resultatet forsoka besvara var fragestallning och
satta det i relation till uppsatsens teorier och tidigare forskning. Upplagget blir precis som i

resultatdelen att slutsatserna fran de tre fragestéllningarna presenteras och besvaras var for sig.

5.1 Hur definierar lararna mobiltelefonen utifran sin lararroll?

Vi tolkar det som att den tidigare forskningen i manga fall framhaver de positiva mojligheterna
som mobiltelefonen skulle kunna ha i undervisningen. Samtidigt hade lararna betydligt enklare
att ta upp den negativa inverkan som mobiltelefonen har i klassrummet, framst som en
distraktionsskapare. Den negativa inverkan mobiltelefonerna hade pa elevernas
koncentrationsformaga vagde for manga larare tyngre an de praktiska funktionerna. Inte minst
poéngterades att mobiltelefonens praktiska funktioner dessutom gick att utéva med hjalp av de

datorer som skolan tillhandaholl.

| princip alla larare sag en poang i att eleverna minskade sitt mobilanvandande under lektionstid.
En skiljelinje fanns samtidigt i vilken definition lararna hade av mobiltelefon i undervisningen.
Allt fran ett hot och stort problem till en kreativ mojlighet eller nagot som i framtiden blir
omojligt att inte inkludera. Aven om det fanns en spannvidd i definitionen utgick flera larare pa
skolenheten att alla var eniga i definition om att mobiltelefonen var en distraktionsskapare som
behdvde bekdmpas. Det fanns &ven en liten minoritet larare som definierade mobiltelefonen som

nagot som pa sikt skulle kunna integreras som ett pedagogiskt verktyg.

Utifran att lararna hade olika definitioner av mobiltelefonen gar det tydligt att knyta an till det
teoretiska begreppet boundary object. Syftet med det begreppet ar att poéngtera att grupper maste
ha samma definition pa nya féremal och forestallningar for att kunna utnyttja deras potential. Till
den dagen man enats om en definition befinner sig foremalet, i detta fall mobiltelefonen, i ett
gransland.>® De larare som motsatte sig mobiltelefonen sag en tydlig grans mellan elevers fritid
och skola. De placerade mobiltelefonen i elevernas fritidssfar och inte i undervisningen. For

denna grupp larare var mobiltelefonen inte ens ett boundary object, de hade da heller inte

% Star, (1989), s 408.
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behovet att diskutera vart nagonstans mobiltelefonen skulle inordnas. Lararna som sag
mojligheter med mobiltelefoner placerade istéllet den i bada sfarerna, for dem var

mobiltelefonen ett boundary object.

Beroende pa om lararna sag mobiltelefonen som ett boundary object eller inte forholl de sig till
olika lararroller. De larare som hade bilden av mobiltelefonen som ett boundary object stravade
efter ett mer diskuterande och flexibelt forhallningssatt med eleverna. De hade ocksa mer
forstaelse for nar eleverna i sitt mobilanvandande hade svarigheter med att vaxla mellan skola
och fritid. Dessa larare tyckte det var viktigt att skapa ett individuellt forhallningssatt och att det
ingick i deras lararroll att pa sikt lara eleverna att forhalla sig till den vaga gransen mellan skola
och fritid. Larare som var emot mobiltelefonen tyckte daremot inte att det ingick i deras lararroll
att standigt diskutera med eleverna var gransen gar. De hade redan uppfattningen att gransen for
elevers mobilanvandande hade passerats da elever gatt innanfér klassrumsddérren. Det ar dessa
larare som blir provocerade och tycker att mobilanvandandet stér deras undervisning. De ser ett
behov av ett forbud och &r dess starkaste foresprakare. For att deras lararroll ska kunna 6verleva
maste deras syn fa hegemoni pa skolan. Den behéver bli till en norm och da behévs ett
gemensamt fattat beslut om forbud som alla larare foljer.

5.2 Hur genomfordes inférandet av mobilférbud?
Inférandet av mobilférbud var det forsta kollektiva beslut som fattats dver hela samhéllsenheten.

Manga lyfte fram att det radde en stor enighet da beslutet fattades. Diskussionen handlade mest
om hur man praktiskt skulle genomféra forbudet. En del av de l&rarna vi intervjuade beskrev det
som att de i det tysta motsatt sig och inte haft for avsikt att folja forbudet fullt ut. De ldrarna sag

hellre att man hade ett diskuterande forhallningssatt gentemot eleverna.

Da forbudet kom till sa sig manga larare inte ha reflekterat éver huruvida férbudet var forenligt
med styrdokumenten. | den nuvarande lagtexten far foremal bara beslagtas ifall de ar storande
och inte i férebyggande syfte.>® Oklarheten ligger i att hur “frivilligt” eleverna upplevde att
insamlandet var. Vi ser det som valdigt osannolikt att insamlandet skett pa frivillig basis. Istallet

for styrdokumenten diskuterade l&ararna mer sinsemellan kring hur forbudet praktiskt skulle

%% Skollagen kapitel 5 § 22.
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utformas. En begreppsmall som forsoker forklara forhallningssétt och oskrivna regler i skolan ar
“den dolda liroplanen”.>® Den handlar bland annat om skolvarldens behov av symbolfr&gor.
Fragor dar lararen genom forbud behover legitimera sin makt pa ett satt som inte nodvandigtvis
behdver forandra elevernas vanor eller beteenden. Det finns snarare ett syfte i att vanorna aldrig
gar att fostras bort. Malet &r att eleverna hela tiden ska prova symbolfragan med sin motkultur
och tillrattavisas av lararna. Symbolfragan ger da lararen tillfalle att konfirmera sin

maktposition.”’

Pa vilket satt larare och elever ser pa och upprétthaller ett mobilforbud kan utifran vara intervjuer
passa in i beskrivningen av en symbolfraga. Det kan motiveras utifran att vissa larare kande sig
“provocerade” av elevernas mobilanvindande, att de ddrmed forlorat delar av sin ldrarauktoritet.
Det uppfattades som att eleverna inte langre har respekt och pa nagot satt behdvde tillrattavisas
av lararna. Skapandet och manifesterandet av mobilférbudet blev en symbolfraga med syfte att

aterstalla lararnas maktposition.

5.3 Hur upplever lararna att mobilférbudet paverkade undervisningen?
Overlag var de flesta larare ndjda med hur mobilanvindandet minskat i och med forbudet. Den

kanske tydligaste slutsatsen alla intervjuade lararna dragit var att forbudet delvis vittrat. Det var
nagot som speciellt bekymrade de larare som aktivt argumenterat mest for beslutet. Da
manaderna gick och forbudet borjade vittra skedde det ifran tva hall. Dels genom elevernas
motkultur da de hela tiden forsokte flytta gransen for vad som inte ingick i forbudet. Ett standigt
forsvarande av forbudets praktiska uppratthallande. Den delen av vittringen skedde utifran. Vad
som var anmarkningsvart var att férbudet dven kom att vittra inifran genom att en del larare inte

upprattholl forbudet.

Vittringen inifran skedde eftersom lararnas inte var ense om huruvida mobiltelefonen hérde
hemma i skolan eller inte. Aterigen kan man beskriva det som att mobiltelefonen befinner sig i
granslandet. Pa vilket satt mobiltelefonens pedagogiska potential ska tas tillvara i skolan tas upp

i begreppet “det vidgade klassrummet”. Det &r ett aterkommande positivt begrepp i forskningen

°® Broady, (2007), s 44.
*" Broady, (2007), s 44.
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som handlar om att tekniken ska sudda ut granserna mellan skolan och elevernas fritid.
Tyngdpunkten ligger pa att skolan ska nd ut till eleverna pé deras fritid.>® Under vara intervjuer
kom vi in pa det har begreppen hos lararna. De kande igen symtomen pa att skola och fritid gatt
samman. Vad de sag som de storsta utmaningen var dock inte att na ut till eleverna pa deras
fritid. Det storsta problemet var istallet att elevernas fritid i och med deras mobiltelefoner tog
mer och mer plats och tid under lektionstid. Utifran deras perspektiv borde begreppet “det
vidgade klassrummet” snarare omformuleras till “den vidgade fritiden”, en negativ utveckling
som gor att lararna inte hinner med allt de vill genomfora pa lektionerna. Att bade forskare och
larare var eniga om samma hopsmaltning fast drog helt olika slutsatser utifran sina perspektiv
tyckte vi var valdigt intressant. Kanske ar denna oenighet mellan teknikféresprakarna och lararna

ytterligare ett exempel pa den diskrepans som alltid har funnits mellan forskning och praktik.

Nagot annat som vi tyckte var valdigt intressant var att lararna vi intervjuade sag pa
mobilforbudet som ett skolutvecklingsprojekt. Att det var ett gemensamt fattat beslut och en
allmant gallande policy for att forbattra elevernas skolresultat. Samtidigt saknades viktiga
komponenter i policyn som gor att man inte fullt ut kan se det som ett skolutvecklingsprojekt. 1
utvarderingen av Falkenbergsprojektet namnde Tallvid att ett skolutvecklingsprojekt gar igenom
olika faser. | den tredje fasen, institutionaliseringsfasen, ska ett nytt forhallningssatt bli till en
rutin. Det &r en valdigt kritiskt och avgdrande fas.>® Har man d& ingen uppbackning fran
skolledningen blir det svart. Framfor allt i vart fall da de inte var involverade 6verhuvudtaget i
projektet. Dartill fanns inga konkret uppsatt mal och foljaktligen ingen utvérderingsprocess.

Avsaknaden av alla dessa moment tror vi starkt kan ha bidragit till vittringen av forbudet.

Da man ska presentera slutsatser om hur lararna utvarderar mobilférbudet blir det omajligt att
inte satta det i relation med styrdokumenten. Inte minst skollagen som inledningsvis togs upp i
den h&r uppsatsen. Debatten om hur skollagen skall utformas berér inte bara larare utan dven
politiker och “proffstyckare”. Pa senare tid har inte minst olika forslag att andra lagtext
diskuterats, da speciellt for att mojliggora hardare tag mot mobiltelefoner i skolan. | uppsatsen
inledning stalldes fragan om dagens lagtext ens ger majlighet att beslagta mobiltelefoner i

“forebyggande syfte”. Den problematiken hade vad vi forstod inte diskuterats alls pa var skola da

°% Ekberg, (2012), s 164.
% Tallvid, (2010), s 6.
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mobilforbudet kom till. Samtidigt ska vi poangtera att var tolkning av dagens lagtext bara &r vart
satta att tolka lagen och att vi inte gor nagra ansprak att 6verbrygga nagra oklarheter. Faltet ar

Oppet for tolkningar.

5.4 Relevans for lararyrket
Fragan om hur larare ska hantera elevers mobiltelefonanvandning ser vi som synnerligen

relevant for lararyrket. Det ar nagot som lararen i princip varje lektion stalls infor och maste
forhalla sig till. Hur larare ska kunna integrera mobiltelefoner i undervisning ar nagot som
manga forskare och uppsatser diskuterat. Var fragestallning om hur larare stéller sig infor ett
forbud ar daremot nagot som inte alls diskuterats, trots att vi efter vara intervjuer tycker oss se
tendenser till att det kommer bli vanligare med mobilférbud. Om fler skolor &r intresserade av ett
mobilforbud kan vi utifran var uppsats peka pa en del saker som man forst bor vara medvetna

om.

1. For att ha ett forbud som ska fungera maste alla larare vara eniga om hur mobiltelefonen ska
definieras.

2. Om man infor ett forbud maste vara medvetna om att larare kommer folja det pa olika satt.
Utifran vara erfarenheter lar det pa sikt ske en vittring av forbudet. Bade fran elever utifran och
fran larare inifran.

3. Infér man ett mobilforbud maste man se det som ett skolutvecklingsprojekt. | det ingar att det
finns tydliga mal att utvéardera. Vill man ha ett langsiktigt forbud rekommenderar vi att

skolledningen &ar delaktiga under hela processen.

Man kan spekulera om ytterligare en sak: Hade foérbudet fungerat battre ifall eleverna varit mer
delaktiga i beslutsprocessen? Utifran vart empiriska material gar det inte att svara pa denna
fraga. Det hindrar oss daremot inte fran att ta med oss fragan ut i yrkeslivet. For att
undervisningen ska fungera optimalt foresprakar vi att det ska finnas ett demokratiskt

forhallningssatt mellan larare och elever. Vi gor det bland annat utifran paragraf fem i skollagens
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femte kapitel. Dar star det att: “Ordningsregler ska finnas for varje skolenhet. De ska utarbetas

under medverkan av eleverna och féljas upp pé varje skolenhet.”®

5.5 Forslag pa vidare forskning
Var uppsats om hur larare ser pa och forhaller sig till ett mobilférbud passar in i en tidigare

outforskad del av forskningen om mobiltelefoner i skolan. Man hade kunnat forska vidare pa
likheter och skillnader mellan mobiltelefoner och datorer. Nagot var undersokning inte tackte
upp var elevernas syn pa hur forbudet kommit till och fungerat. Det finns kvar for andra forskare
att ta reda pa. Nagot annat som skulle vara intressant att ta reda pa om hur det hade sett ut om
eleverna varit mer inkluderade i beslutsfattandet. Hade den senare vittringen da sett annorlunda
ut? Nagot annat som skulle kunna undersokas &r hur ett mobilforbud tar sig uttryck pa
hogstadiet. Finns dar skillnader och likheter? Man skulle dven kunna ga djupare in i

styrdokumenten och forsoka sla fast huruvida det i nulaget ar forenliga med ett mobilforbud.

%0 LGY kap 5 § 5.
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Bilaga 1 - Samtyckesblankett

Samtycke till deltagande i intervju om gymnasielarares syn pa

mobilen i undervisningen

Syftet med studien ar att understka hur gymnasieléarare ser pa mobiltelefonen i undervisningen.
Utmaningar och mojligheter. Vi ar speciellt intresserade av tanken pa begransningar av mobiltelefonen.
Resultatet kommer att anvandas i var examensuppsats. Intervjuerna kommer spelas in men bara
anvandas av uppsatsskrivarna. Ingen obehorig kommer att ha tillgang till dina uppgifter och inga namn

kommer att framga.

Genom att skriva under denna samtyckesblankett, ger du ditt samtycke att delta i intervjun. Observera att

deltagandet i studien &r frivilligt och du kan néar som helst avbryta din medverkan utan forklaring.

Jag har informerats om syftet med studien, skriftligt och muntligt. Jag ar inforstadd i att
deltagandet i intervjun ar frivilligt och att uppgifternai intervjun kommer att behandlas

konfidentiellt. Jag vet att jag narsomhelst, utan narmare forklaring, kan avbryta intervjun.

Namn:
Ort:

Datum:
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Bilaga 2 - Intervjuguide

Bakgrund

Vad undervisar du i

Hur lange har du varit larare

Hur lararen sjalv anvéander

Elevers mobilanvandning

Vad gor de?

Sms-ringer-sociala medier-musik-spel
Skillnad tjejer-killar

Skillnad alder

Skillnad klasser

Nar pa lektionen anvander elever mobilen?
Mobilen under lektionstid

Positivt

Verktyg

Potential

Har blivit sa viktig att den inte gar att avvara
Sa stark del av elevers identitet

Negativt

Distraktion

Stress

Koncentration

Policy

Hur hanterar du mobiler pa dina lektioner?
Mobilforbud, utvardering, elevernas reaktion, har du &ndrat uppfattning?
Hur hanteras fragan bland kollegor

Hur fattades beslutet?

Borde hela skolan ha det?

Positivt

Negativt
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Begransad, vad?

Nér/vad &r okej att anvanda
Konfiskering av mobiler
Framtiden

Forandring
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