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Syfte: Att fordjupa forstaelsen kring tre ungdomar som har medfédd dovblindhet och deras
livsvarldar, med fokus pa hur pedagogerna skapar méjlighet for ungdomarna att visa,
kommunicera, forsta och ta del av kanslor. Hur kan kanslor visa sig hos ungdomarna i
undersdkningsgruppen? Hur bemdter och bekraftar pedagogerna de kénslor som visar sig?
Hur mojliggor pedagogerna for ungdomarna att kommunicera kanslor? Hur kan ungdomarnas
horisont vidgas nar det galler férmagan att visa, kommunicera, forsta och ta del av kanslor?

Teori: Undersokningen utgar fran livsvarldsfenomenologin, dar Merleau-Pontys beskrivning
av livsvarlden blir central. Merleau-Ponty beskriver hur den levda kroppen som é&r social fran
fodseln sammanflatas med sjalen och bildar méanniskans livsvarld (Bengtsson 2005). Kanslor
beskrivs inom fenomenologin som kroppens levda sensationer och man skiljer inte pa affekter
och kanslor pa det sétt som gors inom psykologin. Kanslorna ar en del av den helhet som
kropp och sjél bildar och det ar d&ven genom var kropp vi lar kdnna och bemastra varlden
(Hautaniemi 2004).

Metod: Undersokningsgruppen bestar av tre ungdomar som har medfodd dovblindhet och fem
pedagoger som arbetar med ungdomarna i skolan. Foér att studera ungdomarnas livsvarld och
se hur kénslor kan visa sig, samt hur kanslorna beméts av pedagogerna har
videoobservationer anvénts. Observationsmaterialet har samlats in under flera dagar och i
olika situationer dar ungdomar och pedagoger samspelar. | flera omgangar har materialet
studerats och ett urval har gjorts av sekvenser dér det valda fenomenet; hur kanslor visar sig,
trader fram for tolkning och analys. De valda sekvenserna har sedan analyserats och tolkats i
flera steg for att finna svar pa forskningsfragorna.

Resultat: Kanslorna visar sig framst genom reaktioner och kroppssprak, samt nagon gang
genom att kénslouttrycket anvands som kommunikation. Pedagogerna beméter och bekréftar
eleverna genom taktil narvaro, taktilt kroppsligt sprak och taktilt teckensprak. Vid flera
tillfallen skulle bade eleverna och pedagogerna vinna pa att eleven ges mojlighet att samspela
med tva pedagoger samtidigt for att na vidare utveckling. Genom sin bekraftande taktila
narvaro dar utgangspunkten &r elevens intresse, visar pedagogerna att elevens satt att vara pa i
varlden &r betydelsefullt och att pedagogen vill dela tillvaron med honom eller henne. Utan
denna bekréftelse finns kanske ingen mening att visa och kommunicera sina kénslor.
Pedagogernas sétt att satta ”ord pa kanslorna” genom taktil kommunikation ar en hjélp och ett
stod for ungdomarna att sjalva kunna utveckla ett sprak kring kanslor. Genom att kanslor
bemots och bekraftas och genom att k&nslorna ges mojlighet att uttryckas i kommunikation
kan ungdomarnas horisont vidgas, vad galler formagan att visa, kommunicera, forsta och ta
del av kanslor.



Forord

Jag vill ge det storsta av tack till de tre ungdomar som later mig ta del av sina liv pa ett sa
intimt satt att jag kan studera och undersoka vad som finns i deras livsvarldar. Da jag vet att
ungdomarna inte kan ta del av min tacksamhet genom att lasa detta forord, maste jag taktilt
visa tacksamheten pa annat stt. Till var och en av dem pa vart eget speciella satt att vara i
vérlden.

Tack! till féraldrarna som lat mig gora undersokningen trots att ungdomarnas anonymitet inte
helt kan sékras! Jag har gjort mitt bésta for att pa ett respektfullt satt beskriva era ungdomar.

Tack! till mina professionella kollegor som Iatit sig granskas for att blottlagga bade brister
och formagor, allra framst formagor!

Tack! till min handledare Inger Berndtsson, som varit ett mycket bra stoéd under hela
undersoknings- och skrivprocessen! Vid var forsta handledningstraff sa Inger, att jag nog
skulle beh6va begransa mitt forskningsomrade. "For att gora allt det du har tankt behover du
nog minst fyra ar”, sa hon vanligt. Sa fran en undersékning som skulle ha tagit minst fyra ar
att genomfdra, har hon hjalpt mig att begrénsa mig till en studie som kan rymmas inom ramen
for ett examensarbete pa denna niva! Inget latt jobb att begransa mig i mitt skrivande, men
Inger lyckades bra. Tack for all din hjalp med det Inger!

Sofi
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1. Inledning

Eleven och pedagogen sitter tillsammans vid ett bord och skalar och delar applen, for att koka
appelmos. De sitter mycket nara intill varandra, som sa brukas nar vi upplever tillsammans med
eleverna i verksamheten. Eleven smakar pa en bit dpple och bérjar strax efterat visa stort
intresse for ndgot i sin mun. Han petar och kénner pa sina tander. Pedagogen som
uppmarksammar detta fragar med taktila tecken om det kanske fastnat lite dppelskal mellan
tanderna? Eleven fortsatter att peta i munnen, pa sin tand. Pedagogen ber ater genom taktila
tecken att fa titta och upptéacker att det kommer lite blod fran munnen. Eleven ser allt mer
fundersam ut. Pedagogen fragar s& om hon kan fa kanna och marker att en tand &r 16s. Hon
bekraftar detta genom att peta och kdnna pa samma sétt som eleven, som ocksa tar hennes finger
och petar med det, som for att visa vad som hant. Genom att ta pa och prata néra, sa eleven
kanner hennes hander, armar, kropp och andedrékt mot sin hud, bekraftar och delar pedagogen
hans upplevelse. Upprepade ganger kanner de tillsammans och kommunicerar pa sa vis kring
det som hant i munnen. Till slut fragar pedagogen genom taktila tecken, om det gor ont i
munnen? Eleven verkar komma pa att, sa kanske det faktiskt &r. Han ser bekymrad ut och
kanner igen. Han gnéller klagande och lagger sitt huvud mot bordsskivan. Pedagogen bekréftar
honom genom taktil narvaro, da hon sitter tatt intill eleven och genom beréring dér hon tar pa
hans huvud och kropp och genom taktilt sprak att hon ser det som hander. Da borjar eleven
grata och tar tag kring pedagogens nacke som en kram. Pedagogen kramar tillbaka och eleven
haller hart fast kring hennes hals och grater nu fortvivlat.

Denna handelse som liknar vad som kan ske hos vilket barn som helst fick mig att fundera pa
om vi uppfattar och bekraftar kanslor hos elever med medfédd dévblindhet tillréckligt ofta
och pa ett professionellt satt. For mig, som filmade ovanstaende sekvens blev det mycket
tydligt i stunden att pedagogen genast uppmarksammade elevens byte av fokus, fran dpplena
till tanden och att hon bekréaftade det pa ett for eleven tydligt sétt. Jag blev dven intresserad av
och nyfiken pa det faktum att eleven verkade vilja dela sin kéansla och kande sig bekraftad och
val bemdétt i detta. Handelsen &r en av flera handelser som ligger till grund for denna
undersokning.

Som pedagog i verksamhet for elever med medfédd dovblindhet har intresset for kénslor och
hur de visar sig och bemdts, funnits med i tankarna under en langre tid. Férutom de tankar
och den nyfikenhet som vackts i yrkesvardagen uppmanar Andrea Hathazi (forskare vid
Babes-Bolayuniversitetet i Rumanien) till forskning och kunskapsspridning inom omradet
(Jalakas, 2013). Hathazi har undersokt kunskaperna kring kénslors betydelse for personer med
medfodd dovblindhet. Hon menar att det finns oerhort lite forskning kring vilken betydelse
kanslor har for bland annat inlarning nar det géller denna malgrupp. Hon menar ocksa att den
paverkan som exempelvis stolthet, skuld och skam har pa var sjalvkansla och larande, nastan
inte alls har undersokts nér det géller personer med medfédd dévblindhet. I sin undersékning
har hon gjort litteraturstudier, hon har dessutom genomfort en enkétstudie med 27 pedagoger
som arbetar med dévblinda och hon har fort diskussioner i fokusgrupp med
psykologiforskare. Hathazi menar att kunskaper kring kénslor ar mycket viktigt da kéanslorna
har stor betydelse for larandet. Hennes undersdkning visar att kunskaperna kring kanslornas
betydelse &r mycket begrénsade. De forskare som ingick i undersékningen forstod till
exempel inte vilken betydelse medfodd dovblindhet har for sprakutveckling och sjalvkansla.
Forskarna menade att avsaknaden av verbalt sprak i kombination med den forsening av
kognitiv utveckling som detta innebér, gor att individerna med medfédd dovblindhet inte kan
forsta eller bedéma kanslor som exempelvis stolthet och skam. Av de pedagoger som ingick i
hennes undersokning trodde halften att deras elever uttryckte dessa kénslor, medan andra
halften inte visste alls. Hathazi anser utifran sin forskning att manniskor som arbetar med



personer som har medfodd dovblindhet maste lara sig mer om kénslor, hur de kan uttryckas
och forstas (Jalakas, 2013). Med denna "uppmaning” fran Hathazi gar jag vidare med min
problemstéllning som handlar om hur ké&nslor kan visa sig hos de i undersékningsgruppen
ingaende ungdomarna med medfédd dovblindhet och hur dessa kan bemotas och bekraftas av
pedagogerna i verksamheten.

Diagnosen medfodd dévblindhet ser mycket olika ut beroende pa om personen har nagra syn-
eller horselrester, hur stora dessa i sa fall & och om personen har fler funktionsnedsattningar
(se bilaga 1). For att kunna ge eleverna i undersokningsgruppen férutsattningar till
kommunikation, delaktighet och larande maste all undervisning, bemétande och bekraftelse,
samt kommunikation ske taktilt. Vi maste komma ihag att fjarrsinnen (det som uppfattas pa
avstand) saknas och att det innebér att personerna inte kan ta del av vérlden pa samma satt
som vi som ser och hor. En blick, ett menande dgonkast eller en nickning uppfattas inte av
personen med medfodd dévblindhet. Ljudet av att nagon eller nagot narmar sig uppfattas inte.
| samspel och kommunikation maste alltsa det taktila sinnet ges foretrade. Hudkontakt,
andning, lukt och smak blir avgorande i den bekréftelse som vi seende och hérande annars far
bara genom att se och lyssna pa varandra. Allt socialt umgange maste ske taktilt, genom att
sitta tatt intill varandra och genom att pedagogerna har en tillatande installning till beroring.
Ungdomarna maste till exempel fa kanna pa vara ansikten och kroppar for att veta hur vi ser
ut, vad som skiljer oss at och hur lika och olika vi &r. Samtidigt som vi maste ge méjlighet att
forsta dessa likheter och olikheter maste vi sétta granser for vilken berdring som ar lamplig
eller inte. Det ar dven pedagogernas ansvar att visa hur man ska férhalla sig till denna narhet
med personer som man inte kanner, sa att inte ungdomarna utsatter sig sjalva eller andra for
obehagliga situationer genom att ga for nara. Det ar en utmaning for alla som delar sin tillvaro
med personer som har medfodd dévblindhet, att ge dessa férutsdttningar. Ungdomarna som
ingar i undersokningsgruppen har oerhort lite syn och horsel. Den syn och horsel som finns ar
av sa underordnad betydelse i kommunikation och samspel att man med fokus pa att visa och
kommunicera kanslor, som denna undersokning har, skulle kunna kalla dem obefintliga. Tva
av ungdomarna har visst stod av horselhjalpmedel dar de uppfattar ljud. Inget talar for att
hjalpmedlen ger tillrackligt stod for att ungdomarna ska kunna tolka och forsta talsprak, men
de kan ta del av exempelvis musik.

Att finna végar for personer med medfédd dovblindhet att ta del av den varld vi lever i med
allt vad det innebér, sa att de inte stalls utanfor samhéllet och gemenskapen é&r ett
specialpedagogiskt problem. For specialpedagoger ar kunskap kring problemstallningen
viktig att ha med sig bland annat i handledning av de som arbetar med elever med medfédd
davblindhet. De forskningsfragor som lyfts i denna undersokning, vilka handlar om att visa,
kommunicera, forsta och dela kanslor, ar betydelsefulla for att kunna vidareutveckla
forstaelsen for bade funktionsnedsattningen medfodd dévblindhet och ménniskorna som lever
med den. Min tro &r ocksa att ett taktilt bemdtande, som personer med medfodd dovblindhet
behover, aven skulle gynna manga andra elever, som till exempel de som har en grav
utvecklingsstorning utan verbalt sprak, nar det galler att finna uttryckssatt och att skapa
kommunikation. Detta 6kar forskningsfragans relevans ytterligare.

Inom specialpedagogisk forskning finns ett betydande intresse fér ménniskors forutsattningar
och villkor for delaktighet, kommunikation och larande. Vid Goteborgs universitet har en
forskningsplattform utarbetats for den vetenskapliga verksamheten (Ahlberg, 2012).
Plattformen utgdrs av den specialpedagogiska forskningens gemensamma grund, bestaende av
inkluderings- och exkluderingsprocesser. Pa denna grund vilar tre olika omraden for studier;
kommunikation, delaktighet och larande, vilka kan ses som villkor for processerna.



Specialpedagogiska undersokningar kan behandla ett eller flera av dessa omraden och manga
ganger flatas de samman. Det ar t.ex. viktigt att finna former for kommunikation for att 6ka
delaktighet och larande. ”Kommunikation formas i relationer mellan ménniskor i de sociala,
kulturella och historiska sammanhang de ingar i. --- Kommunikation handlar om sa mycket
mer &n informationséverforing. Det handlar om olika former av samspel, interaktion och
Omsesidighet” (Ahlberg, 2012, s.105).

For elever med funktionsnedsattning paverkas delaktigheten i skolan, enligt Berhanu och
Gustavsson (2012) av flera olika forhallanden. Det handlar om fordelning av resurser, hur
styrdokumenten ar utformade, skolledningens attityd, samverkan mellan olika nivaer och
betygssattning. Hur den sociala och fysiska miljon ser ut, vilken pedagogik som bedrivs och
lararnas professionalism &r fler viktiga faktorer for funktionshindrade elevers delaktighet i
skolan, menar de.

Forskningen om larande handlar inom specialpedagogiken bland annat om att identifiera
hinder for larande, hur vi kan 6vervinna hindren, samt hur vi kan skapa goda larmiljoer
(Ahlberg, 2012). | laroplanen for 2011 (Skolverket, 2011) star att skolan ska underlatta alla
elevers utveckling och larande och att undervisningen ska anpassas till elevens forutsattningar
och behov. Skolan ska utga fran elevernas bakgrund, tidigare erfarenheter, sprak och
kunskaper for att gynna larande och kunskapsutveckling. Alla elever har rétt till en likvardig
utbildning, vilket innebar att skolan och undervisningen behéver utformas pa olika sétt och
olika mycket resurser behover sattas in beroende pa vilket behov som finns (Skolverket,
2011). Manniskor som har medfodd dovblindhet, lever langt ut i periferin av var sociala och
kulturella verklighet pa grund av just kommunikationssvarigheter. Vi maste erbjuda
verksamheter och miljéer dar de tillsammans med sin kommunikationspartner kan skapa och
uttrycka kommunikation, for att 6ka delaktighet och larande (Nafstad & Ragdbroe, 2013).

Att utga fran livsvérldsfenomenologi inom specialpedagogisk forskning ar mycket lampligt
vilket framkommer i den forskning som beskrivs av bland andra Berndtsson (2005, 2012),
Hautaniemi (2004), samt Johansson (1999, 2005). Dér visas tydligt hur en
livsvarldsfenomenologisk utgangspunkt leder till fordjupad forstaelse och fordjupade resultat
av forskningen.

I denna uppsats presenteras en livsvarldsfenomenologisk undersokning, kring tre ungdomar
som har medfédd dévblindhet och de pedagoger som arbetar med ungdomarna i skolan.
Undersokningen fokuserar pa hur kéanslor uttrycks och hur de blir bekraftade. Brodin och
Hylander (2007) redogor utifran ett psykologiskt perspektiv om vikten av att bekrafta barns
kanslor. Ett barn som blir bekraftat, accepterat och visas respekt for sina kanslor, oavsett om
barnet har nagot funktionshinder eller inte, utvecklar en storre forstaelse bade for sig sjalva
och for andra. Det motsatta, dar de vuxna forsoker sldta dver eller tona ned barnets kénslor
gor att det kan ké&nna sig forvirrat. Att kanslor ska visas och bekréftas ar inte det samma som
att alla kanslouttryck ska accepteras. Barn kan behéva hjélp att visa och hantera sina kénslor
pa ett lampligt satt, menar Brodin och Hylander. Att visa och dela med sig av kéanslor, menar
jag ar betydelsefullt for alla for att kunna inga likvardigt i social gemenskap. For personer
med medfodd dovblindhet begransas dessa mojligheter. Som pedagog maste du vara mycket
fokuserad pa och lyhord for var eleverna har sin uppmarksamhet. Du maste satta dig in i,
tolka och forsoka forsta deras livsvarld for att vagleda dem och vidga horisonten for att de ska
fa mojlighet att skapa forstaelse for sig sjalva och for andra. I detta samspel utvecklas
kommunikation som i sin tur 6kar delaktighet och larande, som kan leda till 6kad inkludering.



Inom livsvarldsfenomenologisk forskning tar man sin utgangspunkt i manniskors livsvarld,
vilken &r en social varld som vi lever tillsammans i. Att gora livsvarlden och dess
grundantaganden explicita och tillgadngliga for granskning ar en utmaning fér pedagogisk och
specialpedagogisk forskning. "Livsvarlden ar den vérld vi lever vara liv i och som vi pa ett
nara satt ar forbundna med. Pa grund av varldens nara samhorighet med en manniska ar
livsvarlden pa detta satt en levd varld som gestaltas i manniskors handlingar och vardagsliv”
(Berndtsson, 2012, s. 252-253).

2. Teori — livsvarldsfenomenologi

Undersokningen vilar pa en livsvérldsfenomenologisk grund. Bengtsson (2005) beskriver att
fenomenologin inte behover tolkas eller se ut pa ett och samma sétt, utan det finns flera
variationer. Nagra gemensamma namnare finns dock och daribland namner han Husslers
begrepp att vi ska "ga tillbaka till sakerna sjalva”, och vanda oss mot och folja sakerna. Saker
inom fenomenologin ar saker som fenomen, alltsa sa som de visar sig for nagon. Att se pa
fenomenet kanslor och forstaelse av andras kéanslor och vara foljsam for hur de visar sig ar ett
viktigt perspektiv for denna undersokning. Bengtsson (2005) beskriver aven hur
livsvarldsbegreppet har utvecklats, enligt Hussler:

... den vérld som vi alltid redan lever i tillsammans med andra méanniskor och som vi kan sta i
ett kommunikativt forhallande till. Livsvarlden &r saledes en social varld med manskligt
skapade foremal och mansklig organisering av livet, traderat fran manniska till manniska.
Dérmed ar &ven sagt att livsvarlden &r en historisk varld (s.18-19).

Hussler beskriver dven individens horisont som alla de erfarenheter och upplevelser av
varlden som varje individ har. Livsvarld och horisont &r tva viktiga begrepp for denna
undersokning. Alla manniskor har sin egen livsvarld och sin egen horisont. Bada dessa ar
foréanderliga och kan utvidgas i relation med andra méanniskor, enligt Bengtsson (2005). Jag
menar att eleverna med medfodd dévblindhet har en livsvérld och horisont som pa manga satt
ar olik seende och horandes. Att ta hansyn till detta och forsoka forestélla sig, tolka och leva
sig in i elevernas livsvarld ar nodvandigt for att fa en forstaelse bade i vardagen och i
forskningssammanhang. Bengtsson (2005) lyfter Heideggers begrepp “vara-i-vérlden”. Med
det menar han att det inte gar att stéalla sig utanfor livsvarlden. Bade forskaren och den person
som ingar i undersokningen befinner sig 6msesidigt i denna levda varld. Bengtsson beskriver
aven Merleau-Pontys livsvarldsbegrepp. Han anvénder framst begreppen vara-till-varlden”
och "levd kropp”. Med livsvarld menar Merleau-Ponty den sammanflatning mellan kropp och
sjal som bildar en helhet i varje manniska och att denna kropp &r social redan fran fodseln da
manniskan fods in i en social vérld. Forhallandet till andra och forhallandet till varlden ar
standigt pagaende. ”Den levda kroppen &r var tillgang till varlden” (s. 25). Fér ungdomarna i
undersokningsgruppen blir tillgangen till varlden och interaktionen med andra olik den som
seende och horande har. Erfarenheter gors pa annat satt, genom andra sinnen och bemaétande
och bekréftelse maste hela tiden ske taktilt.

Bengtsson (2005) relaterar dven till Schiitz begrepp social vérld” och “vardagsvérld”. Schitz
beskriver vérlden som dels rumsligt strukturerad i en omvarld dar vi moter andra ansikte mot
ansikte, dels i en medvarld dar vi har indirekta relationer till andra ménniskor, som bara &ar
bekanta for oss genom allméanna typer. De elever som ingar i undersokningen har oftast en
mycket ndra relation till de som finns i omvérlden, medan de har i stort sett obefintliga
relationer till medvérlden. Schiitz menar dock att personer i medvérlden &ven kan vara de som
du inte langre har ett direkt forhallande till (Bengtsson, 2005). Dessa personer i ett barns med
medfodd dovblindhet livsvarld paverkar givetvis barnet pa olika satt. Det kan vara svart att



forsta var de ar nar de inte finns i omvarlden och det kan vara svart for omvarldspersonerna
att forklara detta da vissa begrepp inte finns i barnets horisont. Vad ar till exempel en
semesterresa, nar man aldrig har gjort en sadan eller vad innebér det att en larare gar i pension
och forsvinner fran skolan? Vad innebér ett dodsfall, nar erfarenheterna till allra stérsta delen
grundas pa egna taktila upplevelser?

Hautaniemi (2004) som i sin forskning refererar till Merleau-Ponty skriver:

Det &r saledes genom kroppsliga rorelser som vi kan lara kanna och bemastra den yttre
varlden... Dofter, vibrationer, ljud, materiella ting eller den andres beréring far en speciell
mening. Genom att finnas i varlden och ge den mening kan kroppen forhalla sig till den
kulturella vérlden och skapa nya meningar (s. 30).

Hautaniemi (2004) skriver dven att:

Merleau-Ponty menar att den affektiva varlden finns narvarande vid varats tillblivelse och att

den har en speciell mening for oss. Varlden tillfor oss standigt lust- och smartkénslor. Kanslor
ar ett kommunikativt uttryck genom vilket vi skapar mening mellan omvérlden och oss sjalva
(s. 63).

Inom fenomenologin vill man inte dela upp kénslor pa det dualistiska satt som man goér inom
psykologin, menar Hautaniemi (2004). Inom psykologin skiljer man pa affekter, som ar
medfddda och kanslor, som &r pa en hégre mental niva. Inom fenomenologin beskriver
Denzin kanslor som den levda kroppens sensationer och han anvander begrepp som “att vara
emotionell” och ”levda emotioner”. Hautaniemi refererar till Denzin och skriver:

Vi ar emotionella nér vi befinner oss i en vérld av sociala emotioner. Att vara emotionell
inkluderar dven de "levda emotionerna” som uttrycker sig i fyra olika former: Sensitivt
kannande (erfarenhet), sinnesférnimmelser, erfarenhet av den levda kroppen, intentionellt
varderande av erfarenheter och moralkénsla av ett sjalv (s. 66).

Denzin ser pa emotioner som levda erfarenheter, vilka ger oss mojlighet att forsta oss sjalva
och andra (Hautaniemi 2004). | denna uppsats anvands begreppet kansla pa samma sétt som
Hautaniemi beskriver och definierar det, utifran den livsvarldsfenomenologiska teorin.
Begreppet anvands utan uppdelning i affekter, k&nslor, emotioner och sinnesstamningar.
Hautaniemi relaterar till Heidegger och hans syn pa sinnesstamning som en del av vart vara-i-
varlden. Med den synen blir inte uppdelningen relevant.

Merleau-Pontys teori om hur manniskan forstar andra, beskrivs av Johansson (1999):

Ménniskan &r till sin natur intersubjektiv, vi lever i en véarld gemensam med andra ... Det finns
en oupploslig relation mellan subjekt och vérld liksom mellan subjekt och andra subjekt i
varlden... Forutsattningen for att forsta andra manniskor &r, enligt Merleau-Ponty, motet eller
interaktionen med dem (s. 31).

Merleau-Ponty anser att barn utgar fran "att alla har samma sjélvklara tillgang till vérlden, att
andra ser och forstar pa samma satt” (s. 31), skriver Johansson (1999) och fértydligar att det
ar genom motet med andras sétt att vara i varlden som barn lar sig att forsta andra. Enligt
Merleau-Ponty forstar vi andra genom deras reaktioner och deras sétt att vara i vérlden &ven
om vi aldrig fullt ut kan forsta en annan manniska. Nar det galler ungdomarna i
undersokningsgruppen, som inte har mojlighet att betrakta pa avstand eller lyssna till vad som
sker runt omkring, menar jag att vi maste ge dessa forutsattningar sa langt som mojligt genom
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att taktilt visa att vi tar del av deras reaktioner och satt att vara i varlden. Vi maste aven visa
vara reaktioner och vart sétt att vara i varlden genom taktil narvaro, taktil bekraftelse och
berdring, da det taktila sinnet ar det framsta medel eleverna har for att ta del av vérlden. For
att stodja utvecklingen av forstaelsen for andra hos eleverna med medfodd dovblindhet, maste
pedagogerna tolka och forsoka forsta det som sker i motet och interaktionen med eleverna och
ge den information som andra ser och hor, genom bland annat kroppslig taktil
kommunikation, vilken kommer att beréras narmare i nésta kapitel.

3. Litteraturgenomgang och tidigare forskning

Ké&nnedom om funktionsnedsattningen medfodd dovblindhet och dess konsekvenser ar
nodvandigt for att kunna tillagna sig denna undersoknings resultat. FOr att tydliggtra och
forklara funktionsnedsattningens komplexitet inleds litteraturgenomgangen med en
beskrivning av medfodd dévblindhet. Darefter foljer tidigare forskning som inte enbart berér
medfodd dovblindhet men som &r av betydelse for undersdkningen.

3.1 Medfodd dovblindhet

Medfddd dovblindhet innebér att funktionsnedsattningen uppkommit innan fodseln eller
innan spadbarnet har tillagnat sig ett sprak. Personen maste inte vara helt dév och helt blind
for att diagnostiseras som medf6tt dovblind, men kombinationen av nedséttningar gor
problematiken mycket komplex. Vanligtvis kompenserar synen for ett horselbortfall eller vice
versa. Medfodd dovblindhet medfor begransningar inom flera omraden. Det &r svart att
kommunicera, delta i sociala sammanhang, tillagna sig information, rora sig fritt i olika
miljoer och att delta i vardagen pa lika villkor som andra. Den centrala problemstéllningen
vad géller medfédd doévblindhet &r kommunikationen. Avsaknaden av fjéarrsinnen gor att
upplevelser och kommunikation maste ske taktilt (Olesen & Wehner, 2010).

Nafstad och Rgdbroe (2013) beréattar att det & mycket mer kognitivt krdvande for barn med
medfdodd dovblindhet att kommunicera och gora sig forstadda an for seende och hérande barn.
Det kravs en mycket hogre kognitiv formaga for att gora sig forstadd genom kroppslig taktil
kommunikation i form av gester och rorelser &n vad det kravs for oss seende och hérande som
uttrycker oss genom tal. Det ar aven mycket mer kognitivt kravande att forsoka forsta och
skapa sammanhang nar vérlden maste upplevas taktilt.

3.1.1 Kommunikation

Personer med medfodd dovblindhet har enligt Arman (2009) stora svarigheter att fa tillgang
till ett kultursprak, da det inte finns nagra kulturer dar spraket ar baserat pa det taktila sinnet.
Arman beskriver det som en stor utmaning for den som arbetar inom dévblindomradet att
bortse fran sitt eget kultursprak for att kunna vara observant pa barnet och lyhord for dess
uppmarksamhet. Att forsoka fanga barnets tankar och vara lyhord for var det har sitt fokus ar
nddvéndigt for att kunna forsakra sig om att man befinner sig i samma mentala rum, skriver
Arman. Att utga fran gester och tecken som barnet kanner till och anvéander &r viktigt for att
barnet ska kunna skapa sig en bild av varlden och for att man ska kunna utveckla
kommunikationen pa barnets eget vis.

For att kommunicera med personer som har medfédd dovblindhet kravs kunskaper om
personen och en vilja och formaga att sa langt som mojligt kunna sétta sig in i hans eller
hennes livsvarld. Inom det dévblindpedagogiska faltet kallas den som kommunicerar med en
person som har medfédd dovblindhet for kommunikationspartner eller bara partner. Detta
beror pa att det ar lika viktigt att alla som finns kring personen har kannedom om individen



och kan kommunicera med henne eller honom pa ett adekvat satt. Man pratar om
partnerkompetens, dar vikten av kommunikationspartnerns lyhtérdhet och foljsamhet, for att
kunna engagera personer med medfodd dovblindhet i samtal, betonas. Partnern maste folja
personens uppmarksamhet och fokus och aven visa pa varlden runtomkring, for att kunna
skapa engagerande samtal (Nafstad & Rgdbroe, 2013).

Nafstad och Rgdbroe (2013) beskriver hur personer med medfédd dévblindhet skapar egna
tecken och gester utifran kroppsliga intryck fran upplevelser och samspel med omgivningen.
Spraket kommer inifran personens egen kropp och tar sig uttryck i gester och rorelser.
Gesterna kan visa sig pa olika satt beroende pa var pa kroppen upplevelsen satte spar eller gav
intryck. Det kan vara genom en rorelse med kroppen, en mindre gest eller beréring av nagot
stalle pa kroppen dar ett intryck satt spar. Dessa symboliska, meningsharande gester kan
anvandas som symboliska, meningsbarande tecken, genom att kommunikationspartnern
besvarar dem som tecken med mening, det vill sdga att partnern anvénder sig av den rorelse,
gest eller berdring som personen med medfodd dovblindhet uttryckte, for att kommunicera
kring det som personen avser med uttrycket. Dar maste da ske en tolkning av uttrycket.
Partnern och personen med medfédd dévblindhet kan sedan tillsammans forhandla fram ett
mer konventionellt tecken med den ratta betydelsen. Det ar alltid kommunikationspartnerns
ansvar, att det kommer till stand en sadan har férhandling for att ett uttryck ska kunna bli ett
generellt anvandbart taktilt tecken. Forhandlingen ser ut pa sa vis att partnern imiterar och
anvander personens gest, oftast manga ganger innan han eller hon foreslar en tolkning av
gesten, ett tecken. Om personen med medfodd dovblindhet accepterar tecknet som tolkning av
den egna gesten har man forhandlat fram ett tecken som i fortsattningen kan anvéndas i den
taktila kommunikationen. Om inte, sa far man fortsétta anvanda personens gest och komma
med forslag till tolkning senare. Det ar viktigt att komma ihag att det i huvudsak handlar om
att forsta och gora sig forstadd och inte om grammatik och ordforrad, papekar Nafstad och
Radbroe (2013).

Dammeyer (2013) tydliggor olika typer av taktilt sprak och kommunikation och menar att den
kroppsliga och taktila kommunikationen som anvands tillsammans med personer som har
medfdodd dovblindhet kan se olika ut. Ibland ar det visuella tecken fran teckenspraket som
gors om for att kunna utforas pa kroppen eller i handerna. Haptiska signaler som talar om vad
som sker i rummet kan ocksa anvandas. Haptiska signaler ar ofta kortare information som till
exempel en klapp pa ryggen som signalerar att, nu klappar folk i handerna. Det finns manga
olika variationer pa kroppsligt och taktilt sprak. Nagot som alltid &r viktigt och som ligger till
grund for sprakutvecklingen &r att personen med medfodd dévblindhet far respons pa sina
egna gester och uttryck, sa att en gemensam mening skapas och att kommunikationspartnern
ser gesterna som sprakliga uttryck. Aven Buelund (2013) beskriver det kroppsliga och taktila
spraket och anser att denna typ av kommunikation inte ar helt latt att definiera. Den bor
definieras som en kommunikationsform dér alla sinnen som, berdring, smak, lukt och
kroppsuppfattning samspelar. Kappes (2013) tillagger att det for att fa nyanser i det taktila
spraket dven maste tas hansyn till exempelvis temperatur, hastighet och tryck. Tillsammans
med den aktuella elevgruppen anvands kroppslig och taktil kommunikation som innehaller
alla dessa modaliteter.

For att utveckla kommunikationen tillsammans med personer som har medfodd dévblindhet,
sa att sammanhang skapas och delaktighet och larande dkas, kan olika satt behva prévas.
Jagryd och Malmgren (2013) beréttar om tre-partskommunikation, som &r en hjalp och ett
stod for att utveckla kommunikationen tillsammans med en elev med medfodd dovblindhet.
Metoden beskrivs som ett sétt att genom berattande oka forstaelsen for att andra



kommunicerar med varandra aven nar eleven inte & med. Det ar ocksa ett sétt att gora eleven
delaktig i vad som sker runt omkring. Samtalet kan till exempel handla om att berétta for
mamma hur skoldagen har varit eller for pedagogerna om en utflykt man gjort under helgen.
Tanken &r att samtalen ska kunna fordjupas och fa ett innehall som inte bara handlar om héar
och nu. Metoden gar till s& att den pedagog som delat en upplevelse med eleven &r ett
kommunikativt stod for eleven i beréttandet for en tredje person. Den som stddjer eleven i
beréttandet tecknar taktilt tillsammans med eleven till den som ska ta emot beréttelsen. En
god kommunikativ utveckling och forstaelse har visat sig hos eleven genom detta arbetssatt.
Forstaelsen for andra och for vardet i att beratta och ta del av berattande har utvecklats hos
eleven. Tankar och kanslor far méjlighet att komma till uttryck genom kommunikation som
fler kan forsta, da taktila tecken anvands i kombination med kroppsligt taktilt sprak. Det ar
mycket viktigt att man som partner utgar fran elevens intressen och motivation for att skapa
utvecklande kommunikation, menar Jagryd och Malmgren (2013).

Hart (2010) skriver om hur viktigt det & med partnerkompetens och hur man som “icke-
dovblind” ska kunna ta en dovblind persons perspektiv, samt hur de tva ska kunna motas i
samtal som inte enbart handlar om har och nu:

Congenitally deafblind people and their non-deafblind communication partners can expand their
awareness of the objects of each other’s attention within the tactile medium. As they do this,
movements, gestures or signs, introduced by either partner, are developed by the partnership
such that they come to be perceived and understood by both. Such movements, gestures and
signs then allow the partnership to move away from the here -and-now (s.22).

3.1.2 Pedagogiska konsekvenser

Hedegaard och Tennesvang (2012) beskriver "vitaliseringsmodellen” och berattar om vikten
av ett professionellt forhallningssatt for barns utveckling generellt. De menar att barnets
psykologiska grundbehov tar sig uttryck genom fyra “rettetheder”, det som man &r riktad mot
och fokuserad pa. "Rettetheder” ar det satt som barnet maste bli bemott pa av sin
kommunikationspartner for att god sjalvkansla och god identitetsutveckling ska skapas. Den
forsta "rettetheden” kallas ”Se mig som den jag &r” och handlar om att fokusera pa att ge
uttryck at att vara en egen individ. Den andra kallas "Visa mig vem eller vad jag kan bli”.
Barnets kommunikationspartner fungerar da som forebild och fokus ska vara ut fran oss
sjalva, mot det som &r storre an jaget. Den tredje "rettetheden” benamns ”Lat mig hora till sa
som du” och lagger fokus pa att fa vara en del av gemenskapen, att fa bli och vara en social
individ. Den fjarde och sista "rettetheden” kallar Hedegaard och Tgnnesvang ”Utmana mig
utan att knacka mig”. Har ska kommunikationspartnern fokusera pa nasta utvecklingsniva och
det handlar om att forsiktigt utmana barnet, utan att halla tillbaka eller paskynda utvecklingen.

Det ar en spannande utmaning att ge barn och ungdomar med medfédd dévblindhet de
forutsattningar som vitaliseringsmodellen foresprakar, menar Jagryd och Malmgren (2013).
Genom att taktilt folja barnet i rorelser och gester och vaga vara i stunden och situationen,
visar pedagogerna att de ser barnet och vill samspela pa det satt som barnet visar.
Pedagogerna maste sléppa sina egna forestallningar om hur "det ska vara” eller vad som ar
“normalt”. Bemotande och bekraftande kan exempelvis handla om att ligga intill en elev pa
golvet och imitera dennes gester och rorelser for att visa att det &r ett ok satt att vara pa i
varlden. Pa liknande sétt maste alla de fokuspunkter som Hedegaard och Tgnnesvang
beskriver goras taktilt med stor forsiktighet, lyhdrdhet och respekt fér den enskilde eleven,
menar Jagryd och Malmgren (2013).



Martens, Janssen, Ruijssenaars och Riksen-Walraven (2014) skriver om hur barn med
medfodd dovblindhet och deras begransade eller helt saknade tillgang till visuella eller
audiotiva miljoer sedan fodseln, gor det svart att utveckla goda sociala interaktioner med ett
kanslomassigt engagemang. Detta beror bland annat pa att man i en social interaktion maste
halla sa manga faktorer i minnet samtidigt - miljon, det som kommuniceras, kanslor,
information om vad som sker och sa vidare. Att kdnna kraven bade fran sig sjalv och fran
omgivningen pa att forsta sasmmanhangen kan skapa negativ stress hos personer med medfodd
dévblindhet. Forfattarna beréattar att omfattande forskning visat att bade akuta och bestaende
negativa kanslor hindrar social funktion, empati, utforskande beteende och kognitiv funktion,
medan positiva kanslor framjar kognitiv, emotionell och social utveckling. De beskriver hur
inforandet av en “interventionsmodell” kan stddja utveckling av sociala interaktioner och
framja kansloméssig interaktion och kommunikation. Modellen innebar att
kommunikationspartnern foljer eleven i hans eller hennes tillvaro och imiterar gester och
bekraftar upplevelser taktilt, genom att till exempel rora vid det stélle pa kroppen dar
upplevelsen skett. Ett resultat som de sett &r att bade det kanslomassiga engagemanget och
inlevelsen i kommunikationen har dkat nar kommunikationspartnern anvént sig av denna
modell och att arbetssattet ar gynnsamt for socio-emotionell utveckling.

3.2 Tidigare forskning

Hautaniemi (2004) beskriver hur funktionshindrade barn forstar och relaterar till omvérlden.
Barnen i hennes undersokning ar i forskolealder, har grava funktionshinder och inget talat
sprak. De uttrycker sig bland annat genom gester och kansloyttringar och har manga likheter
med de ungdomar som ingar i denna undersokning. Genom fallbeskrivningar berattar hon hur
man kan tolka och forsta kanslor och kroppsliga uttryck hos barnen. Hautaniemi menar att
man ofta beskriver ”perception, medvetande, orientering mot omvérlden och kommunikation
som separata fenomen” (s. 172). Hon har genom sina studier sett att de istallet &r ... intimt
forbundna med varandra genom kénslorna hos de studerade barnen” (s. 172). Hautaniemi
skriver att hennes centrala upptéckter handlar om ké&nslornas betydelse i barnens livsvarld.
Hon menar att de upptackter hon gjort i sin forskning visar att barnen i hennes
undersokningsgrupp besitter kanslomassig och kroppslig kompetens pa ett satt som man
kanske inte tidigare har uppmérksammat. Genom sina gester och kénslor agerar och
kommunicerar barnen med sin omgivning och genom att bemoéta dem med kanslomassigt
engagemang bekréftar de vuxna barnen. Kénslorna blir viktiga som uttryckssétt i
kommunikationen da barnen inte har ndgot verbalt sprak.

Reddy och Trevarthen (2004) skriver om de minsta barnen, seende och hérande nyfédda och
spadbarn. De beskriver att redan hos de allra minsta ar det nédvéndigt att bli bemdtt och
bekraftad av nagon, att nagon bemoter bland annat kanslorna for att barnet ska kéanna sig
betydelsefullt och utveckla en god identitet. Jag menar att detta ar s mycket svarare for barn
med medfodd dévblindhet och deras foraldrar da bemotandet maste ske taktilt, vilket inte &r
det mest "naturliga” for oss som ser och hor. Reddy och Trevarthen (2004) beskriver att
kanslor inte dr nagot som finns last inne i individen utan att de ar en del av individen i relation
med varlden. De skriver att kanslor &r nyckeln till engagemang, att k&nslor av naturen delas
med andra och ger upphov till kdnslomassiga svar hos andra. Att engagera sig kanslomassigt i
barn ar det mest informativa och anvandbara sattet for att forsta dem, menar Reddy och
Trevarthen. Hertenstein (2002) menar att det som kommuniceras till spaddbarn genom beréring
kan kommunicera dolda och diskreta kanslor och information mellan barnet och den vuxne.
Huden &r central for studiet av kanslor da beréring kommunicerar bade positiva och negativa
kéanslor. Beroringens kommunikativa funktion paverkas dven av individernas fysiologi i
interaktionen. Ett spadbarn som halls nara intill i famnen kan till exempel uppfatta moderns



andning, hennes kroppstemperatur och puls. Aven moderns beredskap till handling kan
uppfattas av spadbarnet, hur hennes muskler spanns kan ge en férvarning om vad som
kommer att handa, beskriver Hertenstein (2002).

Hertenstein, Holmes och McCullough (2009) presenterar en undersékning om hur kénslor kan
kommuniceras taktilt dar de papekar att de kommunikativa funktioner som beréringen har,
har studerats oerhdrt lite. De berattar att de sett att tidigare forskning av kadnslomassig
kommunikation framst fokuserat pa ansiktet och orala uttryck. | deras undersokning fick
deltagarna, utan att anvanda horsel och syn, réra en obekant person pa hela kroppen for att
kommunicera olika ké&nslor. Man ville se hur precist personen som blev vidrord kunde tolka
kanslorna som den andre ville férmedla. De menar att studien ger beldgg for att kénslor kan
kommuniceras taktilt och att de kunde dokumentera minst atta kanslor: ilska, radsla, lycka,
sorg, avsky, karlek, tacksamhet och sympati. De taktila signaler som forknippades med olika
ké&nslor visade sig vara av olika karaktar, kvalitet och intensiteten. Forfattarna beskriver hur
nagra kéanslor forknippades med vissa taktila uttryck; ilska forknippades med utstotning och
skakning, sorg med kramar och att komma néra intill, k&rlek var forknippat med kramar och
smekningar, och sympati forknippades med kramar och gnuggningar.

Forhallningssatt gentemot barn och elever i behov av sarskilt stod maste kannetecknas av
empatisk formaga, skriver Kinge (2002). Hon beskriver hur ett empatiskt forhallningssatt hos
pedagoger kan se ut och hur det paverkar de barn som de méter. Barn som blir bemotta och
bekraftade pa ett empatiskt satt utvecklar sjalvkansla och identitet och utvecklar aven en
starkare forstaelse bade for sig sjalv, sina egna kanslor och for andra. Att méta barn pa ett
bekraftande och empatiskt sétt ar, enligt Kinge att med hela sitt forhallningssétt visa att man
lyssnar och &ven att man har ett bekraftande kommunikationssatt, vilket kdnnetecknas av:
"Forstaelse, bekraftelse, 6ppenhet och kunna slappa kontrollen, sjalvreflektion och
avgransning” (s.97).

Sundqvist (2010) skriver om mentalisering, formagan att sétta sig in i andras kanslor, nar det
galler barn med alternativ kommunikation. Hon beskriver hur denna forstaelse utvecklas fran
att barnet till en borjan “smittas” av andras kanslor och kanske grater for att nagon annan
grater, till att barnet vill ge trost och till slut att barnet kan ta den andres perspektiv och
forsoka hjalpa. Sundqvists undersokning visar att det inte ar nagra storre skillnader mellan
barn utan verbalt sprak, med eller utan funktionshinder nar det géller denna utvecklig. Detta
ar en intressant aspekt i férhallande till hur det skulle kunna visa sig hos de i denna
undersodkning deltagande ungdomar, som inte kan se eller hora de som de ska ”smittas” av.
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4., Syfte

Undersokningen syftar till att fordjupa forstaelsen kring tre ungdomar som har medfodd
dévblindhet och deras livsvarldar, med fokus pa hur pedagogerna skapar mojlighet for
ungdomarna att visa, kommunicera, forsta och ta del av kanslor.

Foljande forskningsfragor har utformats for att fordjupa denna forstaelse:

Hur kan kanslor visa sig hos ungdomarna i undersékningsgruppen?
Hur bemoter och bekréftar pedagogerna de kénslor som visar sig?
Hur mojliggor pedagogerna for ungdomarna att kommunicera kanslor?

Hur kan ungdomarnas horisont vidgas nar det galler formagan att visa, kommunicera, forsta
och ta del av kénslor?

5. Metod

Enligt Bengtsson (2005) ar livsvérldsfenomenologins ontologiska och epistemologiska
grundtankar att se pa verkligheten som den varld méanniskan lever sitt liv i och att kunskap
bildas genom forstaelse av fenomenen. Denna undersékning har studerat elevernas livsvarld
och undersokt fenomenet kéanslor. Da jag har varit och fortsatt &r, en del av deras livsvarld har
jag anvant mig av min forforstaelse och samtidigt forsokt satta den at sidan for att fenomenet
skulle fa mojlighet att visa sig i sin helhet, som Bengtsson beskriver det.

5.1 Urval

Undersokningsgruppen bestar av tre ungdomar som har medfodd dovblindhet och de fem
pedagoger som arbetar med dem i skolan. Da undersokningen ligger pa gruppniva, har
fenomenets sokts, hur det visar sig och hur det blir bemétt. Vilken elev eller vilken pedagog
som varit i situationen ar inte intressant for undersokningen, da den inte vill studera
ungdomarnas utveckling utan just hur fenomenet kan visa sig och bemotas.

De tre ungdomarna har ingen eller oerhort lite syn och hérsel och alla har ytterligare
funktionsnedsattningar. Pa grund av kombinationen av nedsattningar kan inte deras kognitiva
utvecklingsniva bedémas. Som Nafstad och Rgdbroe (2013) beskriver sa kravs en mycket
storre kognitiv anstrangning for att kunna ta del av och uppleva vérlden taktilt och
kommunicera taktilt, an via horsel och syn. Pa grund av detta kan vi inte forvanta oss att
ungdomarna i undersékningsgruppen foljer samma utvecklingstakt som sina jamnariga. Det
tar mycket langre tid att lara nar bade syn och horsel saknas. Alla tre har behov av kroppsligt
taktilt bemotande och kroppslig taktil kommunikation. Den kroppsliga taktila kommunikation
i form av inifran kommande, symboliska gester, som Nafstad och Rgdbroe (2013) beskriver
anvands i urvalsgruppen. I olika grad anvénds framfoérhandlade symboliska tecken och taktilt
teckensprak tillsammans med eleverna, men det &ar framst den taktila kroppsliga
kommunikationen som anvands av eleverna sjalva.

Pedagogerna ar fem stycken, med mig sjélv inberdknad. Vi har olika grundutbildningar, men
alla har genomgatt flera olika utbildningar inom dévblindpedagogik, teckensprak och taktil
kommunikation. Anledningen till att jag anvénder bendmningen pedagog och inte
kommunikationspartner, som ar brukligt inom dovblindomradet, &r att jag vill tydliggora att
det ar just de fem personer som arbetar i skolverksamheten som ingar i urvalet.
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Att urvalet bestar av denna grupp beror pa att det inte finns ndgon liknande verksamhet i
Sverige idag. Det gor det nddvandigt for mig att anvédnda “min egen” verksamhet. Det &r
ocksa en verksamhet som &r svar att fa tilltrade till, for att gora en sa intimt nara undersokning
som denna, om du inte dar kand i gruppen.

Genom att delta i samma kulturella vérld forstar vi varandra, enligt Merleau-Ponty
(Hautaniemi, 2004). Detta &r av stor betydelse for att kunna tolka och forsta den elevgrupp
som deltar i undersékningen. Det kravs kannedom om spraket och férmaga att i sa stor
utstrdckning som mojligt ta del av elevernas livsvarld.

5.2 Genomforande av observationer

Hautaniemi (2004) beskriver hur man inom fenomenologin anser att vetenskapliga teorier inte
racker for att forsta ett studerat objekt, utan att vi maste analysera vara erfarenheter, dar
objekten, alltsa “sakerna sjalva” — visar sig for oss, for att vi ska fa forstaelse for dem.
Sakerna som visar sig i livsvarden finns alltid i ett sammanhang tillsammans med andra saker
och i relation till andra manniskor. Det maste vi ocksa ta hansyn till i analyserna av vad som
visar sig i livsvarlden, menar Hautaniemi. Detta gor observationer, tolkning och analys till ett
relevant redskap for att finna svar pa denna undersoknings fragestallningar.

Nafstad och Rgdbroe (2013) beskriver videoobservationer och videoanalys. De menar att det
ar ett oumbarligt arbetsséatt for professionella att upptacka och forsta personers med medfodd
dovblindhet satt att forhalla sig pa i varlden. De beskriver dven att de situationer som
videofilmas helst ska vara elevernas naturliga, som de &r vana vid, for att man ska fa en sa
sann och trovardig bild som méjligt av en situation. Aven situationer som &r ovana kan
givetvis studeras beroende pa vad det & man soker, menar de. | denna undersokning har
observationer gjorts i bade vana och ovana situationer och aktiviteter dar pedagoger och
elever samspelar och interagerar med varandra. Videoobservation har dgnats at att identifiera
situationer dér det valda fenomenet kan studeras.

For observationerna har videokamera anvants. Ibland har kameran stéllts pa stativ for att jag,
som forskare skulle kunna vara delaktig i situationen eller for att inte stora situationen med
min narvaro. Vid andra tillfallen har jag sjalv eller ndgon annan av pedagogerna hallit i
kameran for att komma nara. De filmade tillfallena har varit av olika langd da en 6nskan har
funnits att inte begréansa situationerna, utan fa en helhetsbild. Det har resulterat i ett mycket
omfattande material, flera dagars film. For att géra materialet hanterbart har en forsta
beddmning gjorts om filmens vérde och intresse for studien. Ibland har de filmade objekten
forsvunnit ur bild eller pa annat satt inte varit mojliga att studera. Detta material har da kunnat
avfardas fran undersokningen. | diskussion med den pedagog som samspelat med eleven har
en bedomning gjorts om filmens lamplighet utifran flera aspekter, som integritet och
aktivitetsgrad. | nasta skede har kvarvarande material studerats en forsta gang i normal
hastighet for att gora en bedémning om dess vérde for undersokningen. Dérefter kvarstod
ungefar sex timmars videofilm, som har studerats mer ingaende for att sedan anvandas som
utgangspunkt for val av kortare sekvenser for analys, dar fenomenet visar sig. Nafstad och
Radbroe (2013) skriver att de videoinspelningar som ska anvéndas till analys alltid & mycket
langre an de som senare &r relevanta att analysera i detalj. Ett urval maste goras fran varje
filmning for att i detalj kunna analysera det som beddms ha betydelse for elevens utveckling.
De beskriver aven vikten av att i fokusgrupper som exempelvis ett arbetslag analysera och se
pa detaljerna for att skapa samforstand och vidareutveckling av arbetssatt, vilket har gjorts i
denna undersokning.
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Det &r for alla ingaende i undersékningen en vana att anvanda videokameran pa ovan
beskrivna sétt. Jag har erfarenhet av manga fordelar med videoobservation och videoanalys
dar mojlighet ges att bland annat kunna observera det egna handlandet, att kunna ga tillbaka
och se pa en sekvens flera ganger, samt att kunna se pa filmen i slowmotion, vilket &r en
nodvandighet for att se de sma detaljerna. Bjgrndal (2005) beskriver just dessa fordelar och
aven problemet med att en situation kan bli konstlad om de filmade k&nner sig obekvéma,
vilket inte har varit ett problem i denna undersokning, med hénsyn till deltagarnas goda vana
att arbeta med videoobservationer och videoanalyser.

Vid ett tillfalle upphdrde kameran att fungera och en for studien intressant situation foll bort.
Situationen skrevs da ner i samrad med den pedagog som deltog i aktiviteten for att
observationen &nda skulle kunna bli en del av materialet. Denna observation har darfor heller
inte kunnat studeras i arbetslaget, utan en diskussion utifran den aterberattade handelsen
fordes istéllet.

5.3 Bearbetning och analys

Ett hermeneutiskt forhallningssatt har anvants i tolkningsprocessen av videoanalyserna. Enligt
Odman (2007) som beskriver Gadamers syn ar det viktigt att man utgdr fran att man inte vet
och da staller 6ppna fragor i tolkningsprocessen. Han menar vidare att man maste inse sin
egen kunskapsbrist och véaga ta risken att sjalv bli forandrad av de svar som visar sig. Odman
beskriver hur tolknings- och forstaelseprocessen kan liknas vid en oandlig spiral utan borjan
och slut. Sa har varit tanken med denna undersokning. En 6nskan &r att den ska vara borjan
till utokad forstaelse och vidare forskning inom omradet.

Berndtsson (2012) skriver att det inte behdver uppsta nadgra motsattningar mellan
fenomenologi och hermeneutik. Hon menar att det ar genom vara forsok att "forsta
manniskors beldgenhet och existens i véarlden som vi kan fa kunskap om deras olika
livssituationer” (s. 259).

| tolkningsprocessen har filmerna pa samma sétt, som Hautaniemi (2004) beskriver, tolkats i
olika nivaer. Till att borja med studeras filmen flera ganger, bade i normal takt och i
slowmotion, for att sedan studeras sekvens efter sekvens och de specifika (micro-)sekvenser
som ska analyseras djupare véljs ut. Infor analyserna har pa detta satt viktiga sekvenser dar
fenomenet som studeras visar sig, valts ut. Sekvenser dar en forandring sker och dar
fenomenet ar tydligt nog att kunna analyseras och tolkas. Sekvenserna har sedan legat till
grund for fortsatt tolkning och analys. Det har materialet omfattar cirka tva timmars
videofilm.

Analysen av materialet har gjorts och redovisas i tre olika steg. Den forsta inledande analysen
gjordes tillsammans med arbetslaget, med deltagande av alla de fem pedagoger som arbetar i
klassen. Vid tre sittningar om vardera tva timmar studerades de videosekvenser som valts ut
utifran mina fordjupningar i materialet. Detta dels for att jag sjalv skulle kunna halla mig
nagot mer objektiv och komma ifran mina forutfattade meningar, samt for att kunna se pa hur
fenomenet visar sig pa flera sétt. For att se pa och tolka skeenden i observationerna
genomfordes vad som i verksamheten kallas for ”videoanalys” dar filmsekvenser och
héndelseforlopp studeras och diskuteras, tankar vrids och vands och arbetslaget forséker finna
olika tankbara séatt att tolka en gest eller ett uttryck, eller for att se pa interaktion och samspel.
Videoanalyserna som ingar i undersokningen kan aven beskrivas som en kombination av
videoanalys och gruppintervju, da éppna fragor (se bilaga 2) kring &mnet forbereddes och
diskuterades. Under varje sittning fordes stddanteckningar kring det som sades, vilka
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renskrevs pa ett mer utforligt satt i anslutning till sittningen. Intervjuer i form av samtal &r
enligt Brinkmann och Kvale (2009) ett bra satt att ta del av mé&nniskors tillvaro och
erfarenheter. Att lyssna och ha 6ppna intervjufragor kan leda till férdjupade svar som resultat
av intervjun.

Hautaniemis (2004) satt att i transkription till text aterge vad barnen i hennes undersokning
gjorde och uttryckte pa filmen, har inspirerat mig. Bjgrndal (2005) papekar att transkription
kan vara ett mycket tidskravande arbete och foreslar att man valjer ut viktiga sekvenser och
transkriberar dem. Det kan vara l&ttare att finna monster i analysen om film har transkriberats
till text, menar han. Jag har efter videoanalyserna i arbetslaget transkriberat de valda
observationerna till text. Genom berattelser beskrivs interaktionen och samspelet mellan
pedagogen och eleven och vad som visar sig, nar det géller det speciella fenomen som
undersdkningen behandlar. Beréttelserna ar i sammanlagd tid ungefar 50 minuter.
Kommunikationen i de presenterade beréttelserna kan vara fraimmande for den som inte
kanner till hur spraket anvands i undersokningsgruppen. For att forenkla och gora texten mer
tillganglig for l&saren skiljs mellan tal och tecken i kommunikationen, genom att versaler
anvands nér det ar taktila eller visuella tecken som anvands i kommunikationen, medan det
som kommuniceras verbalt skrivs som talsprak med tillhérande talstreck.

For att fordjupa analyserna av materialet ytterligare gjordes efter videoanalysen i arbetslaget
en mer 6vergripande analys av undersokningsmaterialet, dar det samlade materialet i stort
studerades och kopplades till det pedagogiska arbetet och till litteratur. Observationerna
studerades pa nytt tillsammans med de tolkningar och analyser som gjorts i arbetslaget, for att
finna likheter och olikheter i materialet och fa ytterligare svar pa forskningsfragorna.

Sist i analysarbetet gjordes en analys kopplad till det specialpedagogiska forskningsféltet, for
att undersoka vikten av forskningsfragan och dess relevans for de inkluderings- och
exkluderingsprocesser som ligger till grund for den forskningsplattform som beskrevs
inledningsvis.

5.4 Trovardighet, giltighet och generaliserbarhet

Trovardigheten kanske kan tyckas minska da jag sjalv valt ut de videosekvenser som ligger
till grund for analyserna. Jag vill dock pasta att sa inte ar fallet, da undersokningen syftar till
att visa hur fenomenet kan visa sig hos just denna undersdékningsgrupp. En stor méangd
videoobservationer ligger till grund for analyserna. Urvalet av sekvenser for analys &r
noggrant utfort och inte slumpmassigt. Kunskaper kring arbete med videoanalyser sa som
Nafstad och Ragdbroe (2013) beskriver (vilket jag redogdr for i metoddelen) &r god hos mig
som forskare. Undersokningen har visat pa flera sekvenser dar fenomenet inte visar sig sa
tydligt att ndgon trovardig tolkning kunnat goras. Dessa tas da inte med som narrativer i
texten. Att observationerna studerats i arbetslaget genom videoanalyser 0kar dven det
trovardigheten. Vi ar flera som sett samma eller olika saker. Dokumentationen av
videoanalyserna har &ven lasts av arbetslaget, just for att 6ka trovardighet och giltighet.

Nagot som varit viktigt for undersékningen &ar begreppet smygrepresentativitet. Goransson
och Nilholm (2009) menar att det handlar om att undersdkningsgruppen, genom forfattarens
resonemang verkar vara storre an den &r. Generalisering som inte éverensstdimmer med
verkligheten smygs in i texten. Det skulle vara latt hént i denna undersdkning, som &r gjord i
en mycket begransad grupp. Har maste hanvisas till just den grupp det handlar om och inte till
exempelvis dévblinda generellt, da det &r en stor grupp med mycket olika forutséttningar, dar
bade medfodd och forvarvad dovblindhet ingar. Det ar tva grupper med mycket olika
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forutsattningar, vilka jag inte gar in pa har.

5.5 Etiska aspekter

Enligt Gustafsson, Hermerén och Petterson (2011) har kraven pa forskaren och dennes roll sin
forankring i samhallets etiska normer och varderingar. Med hansyn till detta har de fyra
forskningsetiska principer som de beskriver foljts i undersokningen.

Nedan beskriver jag dem utifran denna undersokning:

Informationskravet: Alla inblandade informerades skriftligen om studiens syfte,
tillvagagangssatt och frivilligheten i att delta. Ett informationsblad till féraldrar och ett till
pedagoger utformades (se bilaga 3 & 4). Pa detta informationsblad fanns dven mojlighet att ge
sitt samtycke till undersdkningen. Foréldrarna fick svara for eleverna som inte har mojlighet
att ta emot informationen.

Samtyckeskravet: Deltagarna fick sjalva ge sitt samtycke till att delta i studien. For eleverna
som inte har den majligheten och ar under 15 ar, fick foraldrarna ge sitt samtycke. Alla fem
pedagoger och alla foraldrar gav skriftligen sitt samtycke pa ovan beskrivna informationsblad.

Konfidentialitetskravet: Hansyn ska tas till de medverkandes anonymitet.

Nar det galler elevgruppen sa finns det inte manga manniskor som har diagnosen medftdd
dovblindhet i Sverige och gruppen begransas &nnu mer nér det handlar om ungdomar i en viss
alder. Anonymiteten kan inte sakras. Darfor behdvdes skriftligt intyg fran foraldrarna om att
undersokningen fick genomforas. For att starka anonymiteten ytterligare 1aggs
undersokningen pa gruppniva. Da undersokningen gors i den egna verksamheten ar det heller
inte svart att finna vilken verksamhet och vilka pedagoger det handlar om, ingen liknande
finns i Sverige. Pedagogerna fick ge sitt medgivande till att delta, vilket alla gjorde.

Nyttjandekravet: Att innehallet i forskningen skulle kunna anvandas felaktigt verkar inte
troligt. Férhoppningsvis kommer den vél till anvandning for pedagoger och andra som arbetar
med elever som har medfodd dévblindhet eller andra elever som kan vara hjélpta av ett taktilt
bemdotande.

6. Resultat

| detta kapitel redovisas resultatet av undersokningen i tre nivaer. Forst presenteras en
redovisning av vad som framkommit i observationer och videoanalyser. Sedan redovisas en
mer Overgripande analys av resultatet av undersdékningen. Sist foljer en analys kopplad till det
specialpedagogiska forskningsfaltet.

6.1 Observationer och videoanalyser

Observationsmaterialet visar pa en mangd tillfallen dar eleverna visar och kommunicerar
kéanslor pa sitt eget unika satt. Dar finns manga tillfallen dar kanslorna bekraftas av
pedagogerna och dar forsok gors av pedagogerna att satta ord pa kanslor, samt dela med sig
av kanslor. Dar finns ocksa tillfallen dar det visar sig vara svart att bekréfta kanslorna av olika
anledningar. | materialet syns en stravan att vidga elevernas horisont, bade vad galler att visa
sina kanslor och att kommunicera kring dem. Pedagogerna visar dven att de har en 6nskan att
dela med sig av sina kénslor till eleverna.

| berattande form redovisas forst observationen och i anslutning till varje redovisning
redogors for den videoanalys som gjorts tillsammans med arbetslaget. Den videoobservation

15



som forolyckades redovisas med en pafoljande diskussion mellan forskaren och den
observerade pedagogen. For att strukturera resultatet av observationerna redovisas de under
rubriker som anger de olika situationer de ar utforda i. Forsta situationen ar ett besok pa en
bondgard, darefter foljer badet, restaurangen, i skolan och ett besok hemma hos en av
pedagogerna.

6.1.1 P& bondgarden

Elever och pedagoger besoker en bondgard. En gang tidigare, for ca ett ar sedan besoktes
samma bondgard. Under besoket far klassen komma in i ladugarden déar det finns kor och
kalvar. Hela tiden hors hoga ramanden och det luktar som ladugardar brukar.

Tva observationer har valts ut fran denna utflykt. De bestar av tva tillfallen efter varandra, dar
en av eleverna traffar tva kalvar, en i taget.

Elev och pedagog traffar en kalv

Pedagogen har innan de gar fram till kalven berattat genom taktila tecken och verbal
kommunikation att de ska traffa en kalv. Troligtvis forstar inte eleven informationen, da hon
inte har nagra tidigare erfarenheter av kalvar. Eleven kan uppfatta ljud med hjélp av
Cochleaimplantat, CI (en typ av horapparat) och har mycket lite syn. | denna dunkla milj6 ar
elevens synforutsattningar mycket begransade och eleven ser troligtvis endast de lampor som
belyser ladugarden och kanske nagot av den pedagog som delar upplevelserna.

Eleven sitter i sin rullstol framfor kalvens bas. Pedagogen star bredvid eleven, tétt intill med
huvudet alldeles néra elevens, sa att de kan kanna varandras kroppar, andning mm.

For att ge stod at eleven att halla sin hand at det hall som kalven finns har pedagogen sin hand
latt under elevens armbage och for forsiktigt med sin andra hand elevens hand i riktning mot
kalven. Eleven &r foljsam i rorelsen.

Kalven sticker ut sitt huvud genom gallret och slickar elevens fingrar. Eleven drar undan sin
hand och ler. Pedagogen foljer rorelsen med sin hand och stryker med sin tumme Gver platsen
dar kalven slickat. Kalven féljer efter och puffar till elevens hand med sin nos, varpa eleven
aterigen drar handen till sig, ler stort och ljudar. Pedagogen vander sitt ansikte mot eleven och
skrattar, alldeles nara. Eleven hojer pa 6gonbrynen och tar sina hander mot sin mun. Pedagogen
skrattar mjukt och tar latt sin hand till elevens och ror den lite mot kalven. Eleven drar undan sin
hand. Pedagogen vantar nagra sekunder och upprepar rorelsen samtidigt som hon verbalt fragar:

- Vill du igen?

Nu foljer eleven rorelsen dar de stracker sig mot kalven. Kalven slickar ater elevens fingrar och
backar sedan undan. Eleven sparrar upp sina 6gon och haller kvar sin hand tillsammans med
pedagogen. Pedagogen slapper handen och haller endast kvar ”stédhanden” under elevens
armbage, tecknar kroppsligt taktila tecken till eleven ROLIGT MYSIGT samtidigt som hon
sager det med fragande tonfall, néra elevens ansikte. Eleven har ett neutralt ansiktsuttryck och
haller kvar sin utstrackta hand mot kalven.

Pedagogen for tillbaka sin hand till elevens och de strécker sig mot kalven. Pedagogen skrattar
och eleven ler. De vantar pa kalven som inte kommer dem till métes. De drar tillbaka sina
hander. Pedagogen reser sig upp staende bakom eleven, som haller ansiktet och blicken upp mot
taket och lamporna.

Ramanden hors starkt inne i ladugarden. Eleven vrider sitt huvud fram och tillbaka och haller
blicken mot det lilla ljus som finns och har ett fundersamt uttryck i ansiktet. (\Verkar lyssna).
Pedagogen haller sin hand mot nacken och bakhuvudet pa eleven, de har hela tiden
kroppskontakt med varandra.

Efter en liten stund, ca 20 sek bojer sig pedagogen fram intill eleven igen och tar forsiktigt
elevens hand och viftar lite med den, fram mot kalven. Eleven ar foljsam. Kalven sticker fram
sin nos, nosar till pa handerna och hoppar undan. Pedagogen skrattar och eleven ler stort.
Eleven vénder sitt ansikte mot pedagogen, som for handerna mot kalven en gang till. De vantar
men nu kommer inte kalven tillbaka.
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Videoanalys i arbetslaget

Under hela sekvensen verkar eleven k&nna sig trygg tillsammans med pedagogen, inget farligt
kommer att handa i denna ovana miljo nér pedagogen ar med. Elevens kanslor visar sig
genom hennes reaktioner. Hon uttrycker dem, men kommunicerar dem inte sprakligt. Hon
visar gladje genom att le, intresse, nyfikenhet och spénning kan avlésas i hennes
ansiktsuttryck och kroppshallning, hur hon stannar till i en rorelse, ar féljsam, drar sig undan
eller vidgar sin blick. Pedagogen bemoter eleven och hennes kanslor pa ett mycket foljsamt
satt genom sin kroppsliga taktila narvaro. Bade kroppens rorelser, hennes andning och
eventuellt ljudet fran hennes tal och skratt gor att upplevelsen och kanslorna delas.

Genom att pedagogen bemoter elevens kanslor visar hon att de har betydelse &ven for henne
och att hon vill dela dem. Nar hon satter ord pa kanslorna genom nagra taktila tecken stravar
hon efter att ge eleven mojlighet att kommunicera sina k&nslor &ven genom taktil
kommunikation och inte endast genom att reagera. Det ar ett satt att férsoka vidga elevens
horisont vad galler att kommunicera, forsta och ta del av kanslor.

Samma elev och pedagog traffar annu en kalv

En stund senare vid samma tillfalle tar pedagogen med eleven for att traffa en annan kalv. Nu
ar bonden med i aktiviteten. Det &r lite svarare for pedagogen att komma intill och fora
handerna mot kalven sa bonden tar pa sig den rollen. Pedagogen finns hela tiden intill eleven
med sin kropp och sitt kroppssprak och instruerar bonden om att eleven vill véanta och sa
vidare.

Bonden tar elevens hand och eleven drar den genast till sig. Pedagogen lutar sig sitt ansikte
mycket néra elevens, haller armen runt hennes axlar och tecknar taktilt KO, samtidigt som
bonden ater tar elevens hand. Nu féljer eleven med i rérelsen mot kalven.

Kalven kommer fram och slickar pa handen. Pedagogen och en annan pedagog i narheter gor
fortjusta ljud.

- Ooooh! utropar de medan kalven slickar elevens hand. Eleven vrider pa huvudet och formar
munnen som en “pussmun”. Pedagogen skrattar néra, ror vid kinden intill ”pussmunnen” och
klappar eleven pa brostet och armen, som for att visa sin narhet. Pedagogen pratar och skrattar.

Kalven borjar suga pa handen och eleven sparrar upp sina 6gon och drar undan sina hander,
upp mot sin mun, (en rérelse som &r vanligt att eleven gor). Pedagogen Klappar eleven, tecknar
taktilt BUSIGT och HARLIGT och torkar av elevens hinder och mun med en liten handduk.
Eleven haller kvar sina hander intill sin mun och ror pa fingrarna, medan pedagogen klappar om
och tecknar MYSIGT. Eleven har ett neutralt, lite fundersamt uttryck i ansiktet.

Bonden tar aterigen elevens hand och for den mot kalven. Eleven ar avslappnad och foljsam.
Kalven borjar slicka och pedagogen skrattar nara. Strax drar eleven handerna mot sin mun igen,
sl&pper ner dem och smaskar med munnen. Bonden tar handen igen och eleven foljer med i
rérelsen mot kalven, men drar strax ater till handerna. Pedagogen klappar om, ser att
Cochleaimplantatet trillat av och sétter tillbaka det. Flera ganger upprepas detta, med handerna
mot kalven, som suger och eleven som stundom haller kvar handen och stundom drar undan
den.

Nér eleven, pedagogen, bonden och kalven delat denna upplevelse en stund, ca fem minuter
borjar eleven visa leenden. Pedagogen fortsatter sitt uppmuntrande skratt och pratar om att det
ar roligt och spannande, och tecknar ROLIGT HARLIGT. S ler eleven, vénder sitt ansikte lite
mer at pedagogens hall formar munnen till en pussmun och bérjar suga, utan att ha nagot i
munnen.

Videoanalys i arbetslaget

Att eleven dr intresserad av kalven visar sig genom hennes ansiktsuttryck och hallning. Hon
foljer bonden i rorelserna, men visar genom att dra tillbaka sin hand tillbaka att det &r pa egna
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villkor och kanske for att hon kanner en osékerhet med den okanda handen. Eleven visar sin
vilja och nyfikenhet ndr hon foljer bondens nasta forsok att locka med sig handen mot kalven.
Nar kalven slickar pa elevens hand verkar hon mycket fundersam, vilket visar sig i hennes
ansiktsuttryck. Efter en stund hander nagot intressant, som verkar vara en reaktion pa kalvens
sugande pa elevens hand. Eleven suger ocksa, vilket kan vara en reaktion pa hur det kanns,
men det kan dven handla om att sprakligt kommunicera en kansla; "’Nu vet jag vad som sker.
Den suger pa min hand.” Att elevens gest har en kommunikativ betydelse, dar hon beréttar
om sin upplevelse och kénsla, &r troligt. Till saken hor att eleven sjalv brukar suga ganska
ordentligt pa sin hand, vilket tolkas som att eleven ar hungrig. Vad eleven vill sdga med sitt
sugande nu i situationen med kalven kan vi inte sakert veta. Pedagogen bemoter och bekrafta
elevens kanslor genom sin narvaro och samma taktila satt som i den férra sekvensen med
forsta kalven. Den intressanta upptackten av elevens kommunikation om att kalven suger pa
hennes hand gjordes forst i efterhand och inte i den aktuella situationen. Darfor uteblev
bekraftelsen pa detta. Aven i denna sekvens beméter pedagogen elevens kanslor pé ett satt
som visar att de har betydelse fér henne och att hon vill dela dem. De taktila tecken hon
anvander ar bade en bekréaftelse och en stravan att ge eleven mojlighet att kommunicera sina
kanslor genom taktil kommunikation, vilket kan vidga elevens horisont vad géller att
kommunicera, forsta och ta del av kéanslor.

6.1.2 Pa badet

Klassen besoker en eller ett par ganger i veckan en badbasséang. Alla elever badar tillsammans
med varsin pedagog. En eller tva pedagoger finns med som resurs for att stotta de andra
pedagogerna, bade praktiskt och i pedagogiska fragor, samt for att hjalpa till vid omkladning
och dusch.

Fyra observationer har valts ut fran den har aktiviteten. Den forsta beskriver hur en elev
forbereds infor badet. Den andra observationen visar en elev som soker efter sitt
flythjalpmedel och den tredje visar hur en elev funderar pa vart bubbelbadet har tagit vagen.
Fjarde observationen visar en duschsituation.

Forberedelse infor badet

Eleven i denna forsta observation &r helt dév och nastan helt blind. Den hér dagen ar eleven
lite spand och orolig och verkar inte vara riktigt i form. Han sitter i sin rullstol i
omkladningsrummet och lutar sig ner med kroppen mot armstddet. Pedagogen star framfor i
fard med att forbereda honom infor dusch och bad. Han brukar tycka mycket om badet, sa
pedagogen har beslutat sig for att gora ett forsok, trots oron som han visar.

Pedagogen knapper upp baltet pa rullstolen, tecknar taktilt att de ska TA AV BYXOR OCH
TROJA OCH DUSCHA. KOM, tecknar hon sedan, visuellt, mycket nara eleven. Hon tar pa
kroppens sidor och visar sa att hon vill att eleven ska rata upp sig lite. Han féljer och hon tar ett
grepp under hans armar sa att han ska fa hjalp att resa sig. Han ler lite och de gar till den
madrass pa golvet dar de brukar sitta/ligga och byta om. Han lagger sig genast ner.

Pedagogen tecknar BYXOR och bérjar ta av dem. Eleven hjalper (som han brukar) endast till
genom att lyfta pa kroppen och benen. Sa plotsligt slar han sig latt med knogarna mot sidan av
sitt huvud (En gest som han brukar gora nar nagot &r fel). Pedagogen som haller pa med
byxorna hinner inte uppfatta och bekréfta detta. Hon kommer &nnu narmre intill och tecknar
TROJA taktilt, for att visa att hon ska ta av den. Eleven slar sig hardare mot sidan av huvudet
tva ganger och pedagogen bekréftar nu genast genom att lagga sin hand mot stallet dar han slog.
Eleven blir alldeles stilla, har ett allvarligt ansiktsuttryck och de véntar sa nagra sekunder.

Sa tecknar pedagogen ater TROJA och bérjar ta av den. Eleven borjar hjalpa till med att dra
den 6ver huvudet, men sa rakar hans hand komma at vaggen bakom honom. Han avbryter
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aktiviteten med tréjan och tar pedagogens hand och visar pa vaggen. Hon &r féljsam och
knackar latt mot vaggen med deras hander. Eleven upprepar. Sa tecknar han taktilt DUSCH med
hennes hand och knackar darefter mot vaggen med deras hander. Pedagogen féljer. Sa drar han
deras hander langs vaggen sa att de kanner vinkel pa hornet. Han haller hela tiden pedagogens
hand. Nér han slutar upprepar hon rérelsen. Han gér samma rérelse igen och stannar upp med
handen mot vaggen bakom sitt huvud. Pedagogen knackar latt mot véggen.

Pedagogen fragar taktilt VAD TANKER DU PA? DUSCH, svarar han genom att teckna
taktilt pa sitt huvud med hennes hand. Hon svarar i sin tur med att teckna DUSCH pa samma
sétt och sedan tecknar hon taktilt FORST TROJAN. Sé bérjar hon ta av tréjan igen. Eleven gor
inget motstand men han haller ett hart grepp om hennes ena handled i riktning mot vaggen. Han
slapper sa att de kan ta av tréjan och tecknar ater DUSCH. DUSCH KOM, tecknar pedagogen.

Men eleven lagger sig pa sidan alldeles stilla med bada sina hander under sin kind. KOM
DUSCH, lockar pedagogen och tar lite mot hans kropp som for att visa att hon hjalper honom
upp. Han tar hennes hand och tecknar G& IFRAN. Pedagogen svarar med att teckna NU
DUSCHA, FORST DUSCHA SEDAN BADA. VARMT SKONT VATTEN BADA, fortsatter
hon och reser sig upp i stdende stallning. KOM, tecknar hon och tar under hans armar for att
hjélpa honom upp i sittande. Han foljer lite motvilligt med och ser allvarlig ut.

Sa slar han sig hart tva ganger mot huvudet fortfarande med i rorelsen att sétta sig. Pedagogen
for honom mot sina ben sa att han kan luta sig. Han féljer med i rérelsen men tar hennes hand
och haller den hart mot sin kind. Hon stryker honom latt 6ver haret med sin andra hand. Taktilt
fragar hon om han har ONT | HUVUDET. Han visar ingen respons utan sitter bara helt stilla.
De vantar en stund tillsammans, sa tecknar pedagogen elevens persontecken och DUSCHA.
Hon tecknar sitt persontecken och att hon ska hjalpa honom att duscha. KOM, tecknar hon. Hon
forsoker hjalpa honom upp men han fér undan hennes hand bort i riktning mot vaggen. Den
andra haller han fortfarande mot sin kind. De vantar igen. Pedagogen fragar taktil om hon ska
lyfta honom. Han svarar inget men tycks slappna av lite i kroppen. Pedagogen éndrar sitt grepp
for att lyfta upp honom. Han lagger sin hand mot vaggen. Hon lyfter honom och han &r féljsam,
men ser mycket allvarlig ut. De tar sig in i duschen och duschar innan badet.

Videoanalys i arbetslaget

Nar vi ser pa den hér situationen kommer elevens kommunikation att tolkas pa ett satt som
pedagogen inte gjorde nar hon var i situationen. Att eleven har det jobbigt och &r orolig infoér
situationen ar tydligt. Han visar det tydligt med hela sin kropp. Nar eleven sa slar handen mot
vaggen ovanfor sitt huvud och kénner och senare tecknar dusch, beréttar pedagogen att hon da
tankte att han bara ville kdnna pa vaggen. Han har inte bytt om pa den platsen manga ganger
och har antagligen inte skapat sig nagon tydlig bild av hur det ser ut. Nar vi nu ser pa det
sager hon: "Men, han fragar ju var duschen ar! Jag har sagt att vi ska duscha och han kéanner
bara vaggen och inte duschutrymmet nér han stracker ut sin hand”. Pedagogen menar att han
verkar soka efter var duschen &r. Om hon forstatt det tidigare kanske inte fortsattningen blivit
pa samma satt, tanker hon. Han kan ha tappat orienteringen i rummet. Till detta hor att eleven
antagligen har ont nagonstans i sin kropp for tillfallet. Han vill helst inte gora
lagesforandringar och han har kanske huvudvark. Nar sa pedagogen hjalper honom upp i
sittande stallning och han slar mot huvudet, kdnner hon hur hans hjérta rusar. Han haller hart
om henne och verkar radd. Néar vi ser pa den hér situationen sager pedagogen att hon
upplevde den som: "Jattejobbig! Det k&ndes som om han fick panik!” Vad det & som utléser
hans oro, radsla eller eventuella panikkénsla kan vi inte veta, men eftersom vi k&nner honom
val sa tolkar vi det som att det trots allt ar lagesforandringen som skapar denna kansla hos
honom.

Elevens kanslor visar sig genom reaktioner, kroppshallning och ansiktsuttryck. Han visar
aven att han vill dela sin kansla da han haller pedagogens hand hart mot sin kind och hela
tiden vill ha henne néra. Pedagogen bekréaftar och delar k&nslorna genom att hela tiden vara
narvarande och finnas tillganglig bade med sin kropp och sina hander. Hon sétter ord bade pa
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kénslan av smarta, som hon gor en tolkning av och pa kanslor som ska komma, som till
exempel att badet ska bli varmt och skont. Genom de erfarenheter eleven gor i situationen,
tillsammans med pedagogen vidgas antagligen elevens horisont inom flera omraden. |
situationen ar stravan att forsta varandra har och nu det centrala.

Flythjalpmedel i basséangen
Eleven som observeras har en oerhort lite horsel som kan forstarkas med ett horselhjélpmedel,
bestaende av horlurar och en liten forstarkare. Detta gar inte att anvanda i badet. Hon har dven
valdigt lite syn, som hon anvéander sa mycket hon férmar. Vi vet inte hur mycket anvandning
hon har av varken syn eller horsel i den hér situationen, men vi tror att det &r néstintill
obefintligt. Eleven ar oftast mycket aktiv i badet och brukar bland annat sitta pa kanten och
hoppa i bassangen, simma eller flyta pa rygg med eller utan flythjalpmedel. I denna sekvens
befinner hon sig mitt i bassangen flytande utan hjalpmedel en liten bit ifran pedagogen.
Eleven reser sig till stende och ser sig omkring. Hon verkar fa syn pa en av de andra eleverna
som flyter med hjalp av en bla vast. Vasten har samma farg som en madrass som eleven som
observeras brukar anvanda. Med méalmedveten blick gar eleven fram mot sin klasskamrat med
vasten, vander ryggen emot, satter handerna som stdd mot kamratens mage och forsoker ta sig
upp pa denna. Pedagogen foljer med. Eleven marker genast att det inte & madrassen och gar
kvickt undan med fundersam min. Pedagogen dr genast med och tecknar klasskamratens namn
och skrattar. Eleven vander ansiktet lite snett mot klasskamraten och ler. Pedagogen tecknar
kamratens namn igen och eleven flinar till och lagger sig kvickt pa rygg och flyter ivag. Alla
runt omkring skrattar, vanligt.

En kort stund senare (nagra minuter) star eleven tillsammans med pedagogen intill kanten pa
bassangen ett par meter ifran klasskompisen med flytvasten.

Pedagogen tecknar taktilt till eleven, klasskamratens namn och visar med en taktil armrorelse &t
vilket hall denne befinner sig. Eleven stracker sin arm at det hallet och borjar ga fram mot
klasskompisen. Hon ror vid dennes arm med en smekande handrérelse och vander sa ryggen
emot kamraten med ett neutralt ansiktsuttryck. Pedagogen tecknar taktilt klasskamratens namn
igen och aven tecknet BADA. Eleven tar ett par steg fram och tillbaka i vattnet. Sa vander hon
sig mot kamraten igen och gar fram till henne. Hon vander ater ryggen emot och satter upp sina
hander som stod for att ta sig upp. Alla runt omkring fnissar. Sa gor hon en liten "hopprorelse™
som for att ta sig upp men gar snabbt undan igen. Tillsammans med pedagogen véander hon sig
istallet mot ett flythjalpmedel som ligger i narheten. Eleven har ett ndgot forvirrat
ansiktsuttryck. Hon ser inte helt néjd ut. Sé tar de hjalpmedlet och eleven haver sig upp pa det
med visst stod av pedagogen. Nar hon kommit upp suckar hon och ler och flyter ivdg. Hennes
ansiktsuttryck ar neutral och hon ror sig lugnt och stilla.

Videoanalys i arbetslaget

Eleven visar sina kénslor genom ansiktsuttryck. I den hér situationen anas en kansla som inte
finns i nagon av de andra observationerna. Eleven verkar bli forlagen/ generad 6ver sitt
misstag. Det ar inget som pedagogen uppméarksammar i situationen, utan alla tycker att det ar
ganska roligt och tror att dven eleven tycker att det &r skojigt. Det kanske hon tycker, vi kan
inte helt sakert veta, men tolkningen av hennes ansiktsuttryck och kroppshallning tyder pa att
hon inte bara ar glad. Da kanslan av forlagenhet inte uppmarksammas i stunden far den ingen
bekraftelse, men pedagogen finns i 6vrigt tillhands med bekraftelse och nérhet, sa gladjen i
badet kan sedan fortsatta som vanligt.
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Var &r bubbelbadet?

| denna sekvens &r aterigen klassen pa badet. Férra gangen eleven badade startades ett
bubbelbad i poolen som ingen av pedagogerna visste om att det fanns och hur det sattes pa.
Forundrade och glada kanda eleverna pa bubblorna. Eleven i denna observation tycker mycket
om bubbelbad och visade stort intresse och gladje dver att detta. Eleven och pedagogen har
badat en stund och eleven sitter nu pa kanten, dar hon brukar sitta nar hon ska hoppa i fran
kanten. Pedagogen star alldeles intill i vattnet framfor.

Eleven ser lite fundersam ut. Pedagogen flyttar sig nara intill och tecknar taktilt elevens namn
och tecknen ONT TANKER HOPPA och sé vidrér hon ett bldméarke som eleven har pa ena
benet. Eleven ger ingen respons och pedagogen tecknar igen elevens namn och TANKER
HOPPA. Eleven sitter alldeles stilla.

Pedagogen tar forsiktigt mot blaméarket och tecknar ONT tva ganger. DA tar eleven
pedagogens hand och hoppar i vattnet. Hon har en allvarlig och bestdmd min. Pedagogen
forsoker teckna nagot men eleven héller hennes hand och bérjar ga framat i vattnet med
beslutsamma steg. Hela vagen tvars 6ver bassangen haller hon pedagogens hand och gar mot det
horn dar bubblorna kom férra gngen Eleven gar fram till kanten och tar tag i ledstangen. Hon
for aven dit pedagogens hand.

- Jaha, det ar bubblorna hon vill ha, sdger pedagogen.

- Jaha! sager en annan pedagog som star vid kanten utanfor bassangen.

De borjar prata om hur det kunde ha gatt till nar bubblorna sattes pa forra gangen och att de inte
vet, en av pedagogerna i vattnet berattar hur man gor.

Eleven vander sig lite hit och dit med en fundersam rynka i pannan, medan de vuxna bérjar
diskutera om det verkligen ska vara bubblor i badet. De kommer Gverens om att inte satta pa
bubblorna da det kan bli svart att avstyra bubblandet med eleven. Under tiden stéller sig eleven
en liten bit ifran och med ryggen mot kanten och haller armarna utat, langs med ledstangen.
Hon ser mycket fundersam ut.

Pedagogerna pratar vidare om hur det kan vara med bubblorna. Sa vander pedagogen, som har
hand om eleven ater fokus mot henne och beréttar for pedagogen utanfor basséngen att eleven
idag ar valdigt fundersam och inte alls sa sprallig som hon brukar.

Eleven far ingen information om bubblorna eller bekraftelse pa vad hon visar.

Videoanalys i arbetslaget

Elevens fundersamhet visar sig tydligt i hennes ansiktsuttryck. Pedagogen visar att hon ser
och forsoker ta reda pa vad det ar hon funderar pa, genom taktila tecken. Nar eleven tillslut
kommer pa hur hon kan beréatta vad det &r hon funderar pa, ar pedagogen mycket féljsam. De
tar sig tillsammans fram till platsen déar “nagot hande” forra gangen. Nagot som eleven inte
har ”ord” pa, tolkar vi. Pedagogen forstar genast vad det ar. Har tappar pedagogen dock fokus
och de andra pedagogerna blandar sig i och hjalper till att stora pedagogens fokus pa eleven.
Alla borjar prata om hur det fungerar med bubblorna och huruvida eleven ska ha bubblorna pa
eller inte. Eleven som staller sig vid kanten far ingen respons for sitt initiativ och heller ingen
bekraftelse pa sina tankar och kanslor. Att samtalet kommer att handla om huruvida eleven
ska fa ha bubblorna eller inte, kan verka markligt, men det finns en pedagogisk tanke bakom
detta. Eleven har manga ganger svart att slappa sitt fokus pa den typen av aktivitet. Det kan
bli en jobbig situation fér henne om hon ska sluta med bubblorna for att géra nagot annat.
Diskussionen kan sdgas handla om hur man ska finna ett pedagogiskt arbetssatt for att vidga
elevens horisont nar det galler att forsta och hantera kanslor av besvikelse eller frustration
dver att nagot inte blir som hon forestallt sig.
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Dusch efter badet

I denna situation studeras en elev i duschen efter badet. Eleven har badat i en varm bassang i
nastan en timma. Tva pedagoger ar med i situationen. | situationen gar inga horselhjalpmedel
att anvanda, sa eleven ar helt dov i denna situation. Belysningen ar god sa den mycket
begransade syn som eleven har kan utnyttjas nagot for att se pa ljuset fran lamporna och det
som finns mycket néra.

Eleven ligger pé rygg pa en duschbrits och pedagogerna star pa varsin sida om britsen i
duschrummet. Eleven ler stort gor glada ljud och kndpper ihop sina hdnder. Den ena pedagogen
tecknar DUSCHA taktilt till eleven och bada pedagogerna hjélps at att duscha och ta av elevens
badklader. Hela tiden knapper och kramar eleven sina hander och gor nojda ljud. Leende léser
av varandra. Pedagogerna pratar med glada rdster och skrattar ibland.

Eleven borjar vanda sig lite pa sidan och sétter armen som for att stodja sig upp pa armbagen.
Men, nu vill pedagogerna ta av baddrakten och uppmérksammar inte denna rorelse. Forsiktigt
fors elevens arm ner till mot kroppen igen. Den ena pedagogen haller duschen och den andra
sdger:

- Nu ska ta av baddrékten.

Baddrakten dras 6ver huvudet pa eleven. Eleven grimaserar, gnuggar sina 6gon och gor ett
grymtande ljud. Leendet &r borta. Sa vander sig eleven upp stodd pa sin ena arm, ansiktet ar
neutralt och eleven ar alldeles tyst. Den ena pedagogen berommer muntligt och berattar pa
samma sétt att det ar dags att tvatta haret. Eleven ligger kvar stodd pa sin armbage med ett
neutralt ansiktsuttryck. Haret blir skoljt och schampo masseras in.

Sa vander den pedagog som tvattar haret sitt ansikte mot elevens och kommer sa inom elevens
synfalt. Pedagogen ler stort och fragar mjukt med fragande tonfall eleven om det &r harligt att
duscha samtidigt som hon tecknar HARLIGT taktilt. Nu kommer leendet tillbaka, eleven
knéapper ihop sina hander och lagger sig ner pa rygg igen.

Videoanalys i arbetslaget

Elevens kanslor visar sig genom ljud, ansiktsuttryck och kroppshallning. Hon ler och ljudar
och gnuggar sina dgon, grimaser och ”grymtar” missnojt. Vésentligt i denna sekvens ér dock
att stimningen forandras nér eleven verkar stéllas lite utanfor handelseférloppet, hon blir inte
delaktigt i vad som ska ske vilket hon &r van vid att bli. Hennes kanslor blir inte bemotta eller
bekraftade. Nar sa den ena pedagogen hinner komma nara mitt i alla vard och omsorg, och
visar sig intresserad av eleven i duschandet kommer genast leendet tillbaka och eleven far en
nojd kroppshallning. Elevens kanslor far inte det bemdtande som hon &r van vid da fokus fran
pedagogerna ar pa vard och omsorg.

6.1.3 Pa restaurangen

Klassen besoker en restaurang i narheten av skolan dar de brukar ata efter att ha badat i en
bassang. Detta sker en gang i veckan och har forsiggatt i cirka tva manader nar observationen
gors. En observation har valts fran detta besok, vilken beskriver en elevs upplevelser av
restaurangbesoket.

Eleven som observeras i denna situation ar helt dov och nastan helt blind. I situationen tror vi
att han kan anvénda synen till det som finns mycket ndra och som han har erfarenhet av sedan
tidigare. Han kan antagligen kanna igen det han har erfarenhet av. Nu sitter eleven invid
bordet och véantar medan pedagogen hamtar mat at honom och en klasskamrat. Medan han
vantar har han lagt sig ner med huvudet mot bordet och pillar lite med sin haklapp.

Eleven har ett neutralt ansiktsuttryck, nastan lite uttrakat. Pedagogen kommer till bordet, satter
sig och tar haklappen som eleven pillar med. Hon tecknar HAKLAPP och borjar sétta den pa
honom. Eleven ser fortfarande helt neutral ut men kikar lite ut 6ver bordet. Sa tar han en liten
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tvattlapp av frotté som ligger framfér honom och pillar lite med den. Pedagogen sétter pa
haklappen, visar genom att ta pa hans kropp att han kan satta sig upp och sedan tecknar hon det
taktilt. Eleven slapper tvattlappen, men visar bestdmt att han inte ska sitta.

Pedagogen flyttar undan tvattlappen och plockar med olika saker pa bordet. Eleven ligger med
huvudet mot bordet och kikar pa henne och det som finns pa bordet. Sa stracker sig pedagogen
efter de olika behallarna med mat som finns pa bordet och tar dem narmar sig. Genast borjar
eleven blinka och far en annan intensitet i blicken. Han féljer alla hennes rorelser och stracker
sig sedan mot kylvaskan som hon bérjar 6ppna. Han reser lite pa sig men lutar sig fortfarande
mot bordet. Sa tittar han pa locket och borjar hjalpa till att 6ppna behallaren. Tillsammans tar de
fram en matlada. Eleven kéanner pa dess lock och pedagogen laser pa etiketten att det &r en av de
andra elevernas mat. Hon tecknar detta taktilt till eleven. Och visar att de ska stélla undan den
till den klasskamraten. Eleven stoppar hennes rérelse och tar pa locket. Tillsammans lyfter de
lite pa locket och eleven konstaterar med fingertopparna vad som finns i matladan. Pedagogen
upprepar taktilt att det ar klasskamratens mat och stéller undan matladan. Eleven luktar pa sina
fingrar.

Sa tar pedagogen fram en annan matlada, eleven ar genast framme med sin hand och de
oppnar locket. Eleven sticker ner sina fingrar. DET AR DIN MAT tecknar pedagogen och
eleven tar en liten bit potatis och stoppar i munnen.

- Jag ska dela och ldgga upp at dig, sager pedagogen och tecknar DELA MATEN VANTA
och elevens persontecken. Eleven ler lite och lutar sig ater ner mot bordet och vantar.

Lite senare, nér eleven &tit en stund byter pedagogen plats med en annan pedagog som
fortsatter hjalpa eleven med maten. Detta for att pedagogerna sjalva ska hinna turas om att ata.
Eleven fortsatter ata med god aptit. Han ser glad ut hela tiden och hela hans kropp visar pa att
han ar n6jd med situationen. Pedagogerna runt bordet smapratar och stamningen &r mycket
god.

Pedagogen matar eleven som ar delaktig genom att halla sin hand pa pedagogens handled.
Eleven styr pedagogens rorelser for att visa nar han vill ha nésta sked med mat. Eleven ser
mycket glad och ngjd ut. Han ler stort medan han ater. Pedagogen &r hela tiden uppmarksam
och fokuserad pa elevens rorelser och uttryck. Sa skrattar eleven till. Genast bekraftar
pedagogen genom att luta sig alldeles intill och skratta med eleven, sa att han far mojlighet att
kénna pedagogens skratt. Sa fortsatter matstunden.

Videoanalys i arbetslaget

Elevens sinnesstamning verkar till att borja med vara ganska neutral. Han véantar talmodigt pa
sin mat. Han ser lite trétt ut efter badet. Detta syns pa séttet han sitter och pa hans
ansiktsuttryck. Nar maten kommer fram visar han bade intresse, nyfikenhet och forvantan,
vilket ocksa kan avlasas pa kroppshallning och ansiktsuttryck. Pedagogen ger inte eleven
nagon direkt kommunikativ bekraftelse pa kanslorna, men hans intresse och nyfikenhet
bemots pa ett satt som gor att intresset delas och han blir delaktig i situationen. Pedagogen
och eleven delar intresset for vilken mat som finns i ladorna och eleven ar delaktig i
forberedelserna av den. Nar pedagogen under matsituationen lutar sig fram mot och skrattar
nara intill eleven, sa att han kanner bade pedagogens kroppsrorelser och vibrationer och
andedrékt fran skrattet, delar de gladjen. De skrattar tillsammans. Eleven far bekraftelse pa sin
gladje, han delar den med pedagogen och pedagogen delar sin glddje med eleven. Ett kort
men viktigt 6gonblick av hur man kan kénna tillsammans och gora eleven delaktig i
situationen.
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6.1.4 | skolan

Skollokalerna som eleverna vistas i bestar av en korridor som man kommer in i innan
tamburen, ett vat-/hygienrum med toalett och dusch, en musikhorna, samt ett klassrum dar
alla tre har varsin plats med madrass eller sittkudde. Dér finns matbord och koksdel. Flera
olika aktiviteter sker i klassrummet.

Fem observationstillfallen har valts ut fran olika klassrumssituationer. Den forsta beskriver en
situation dar en elev och en pedagog sysselsétter sig med en gunga. Den andra visar en elev
och en pedagog som ska spela gitarr. Den tredje observationen beskriver en situation dar en
elev och en pedagog kommunicerar kring olika ”luktsaker” och den fjarde visar en elev som
har badat i en liten pool och ska avsluta aktiviteten. Det femte tillfallet beskriver en situation
dar en elev vill cykla, men inte kan fa det.

I Gungan

Eleven i denna observation har mycket lite syn och lite horsel. Hon anvénder ett
horselhjalpmedel som gor att hon kan ta del av de ljud som férekommer. Om hon kan tolka
ljuden vet vi inte. Eleven sitter i en tyggunga som hanger i taket i klassrummet. Det har hon
gjort manga ganger forut. Med sig har hon en ficklampa som hon allt som oftast haller i
handen och sa har hon en filt dver sina ben och 6verkropp. Pedagogen sitter pa en lag stol
bredvid gungan. Pedagogen snurrar gungan och eleven skrattar. Leken engagerar dem bada.
De sitter en god stund innan jag borjar min videoobservation.

Eleven skrattar. Pedagogen snurrar gungan da och da nar farten borjar ebba ut.

Sa blir eleven alldeles tyst. Pedagogen snurrar forsiktigt gungan. Eleven bérjar gnalla.
Pedagogen kommer genast ndra och racker sina hénder till eleven fér kommunikation.
Pedagogen tecknar taktilt VAD INTE SNURRA och fragar verbalt:

- Vill inte du det langre? Réacker det med det nu?

Eleven puttar undan pedagogens hénder och pedagogen backar undan. Eleven rynkar ihop
pannan och ar helt tyst.

Pedagogen narmar sig igen for ett nytt forsok att forsta vad eleven menar och tecknar taktilt
GA IFRAN SNURRA och fragar verbalt:

- Eller menar du hej da, sétt igdng och snurra med mig?

Eleven gnaller och viftar bort pedagogens hand. Pedagogen backar undan lite.

- Det &r en valdigt bekymmersam rynka i pannan, sager pedagogen och gor ett nytt férsok att
komma intill eleven. Eleven &r tyst och pedagogen provar att snurra gungan igen men eleven
borjar gnélla hdgre och med en férandrad ton. Pedagogen stannar gungan och ser att eleven nu
bérjat grata. Pedagogen tecknar GRATA taktilt och sager:

- Vad? Blev du ledsen istallet? Var det inte roligt langre?

Sa tecknar hon GUNGA SLUT och sager samtidigt:

- Dé slutar vi med det!

Eleven suckar och fortsétter gnalla snyftande. Pedagogen avvaktar och eleven borjar grata
hogre. Pedagogen narmar sig igen och tecknar taktilt KOMMA. Hon racker eleven sina hander
och eleven tar dem och bdrjar klattra ur gungan. Pedagogen séger:

- Ska du komma? Men kom da, du maste ju inte ligga har om du inte vill!

Eleven har slutat grata och tar sig med hjélp av pedagogen upp, ur gungan och gar gnallande till
sin plats vid bordet alldeles intill. Med allvarlig min sétter eleven sig i sin stol. Sittande i stolen
gnaller eleven och pedagogen gar intill och tecknar elevens persontecken och LEDSEN. Eleven
gnéller och har en djup rynka mellan égonen. S& tar hon pedagogens hand och tecknar GROT
SYLT och GA IFRAN. SYLT, upprepar hon och gnéller och "morrar till” helt kort. Pedagogen
tecknar HAMTA SYLTEN GROTEN och sager samtidigt:

- Ska jag hamta sylten och gréten?

Eleven viftar undan pedagogens hander och gnéller ljudligt.
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- Ok, sager pedagogen, tecknar GA IFRAN och reser sig upp och gar mot kiksdelen som &r
alldeles bakom eleven. Eleven tystnar och fokuserar pa sin ficklampa, vilken hon fortfarande
har i handen. Hon lagger ner lampan i knat och sitter i stolen och gnéller medan pedagogen
tillreder groten strax bakom henne. Eleven gnaller och snyftar ibland till under de fem minuter
som det tar for pedagogen att tillreda maltiden.

Sa kommer pedagogen med gréten och stéller ner den pa bordet. Eleven suckar lattat och ler
stort. Nu borjar glada ljud horas fran eleven som ler med hela ansiktet och fnissar till.
Pedagogen gar fram mot eleven for att stta sig, eleven gnaller lite igen och rynkar pannan men
har ett litet leende pa lapparna

- Nu kommer gréten och sylten! sjunger pedagogen och tecknar GROTEN SYLTEN.
Eleven gnéller och rynkar pannan men har leendet kvar. Hon stracker pa sig och sétter sig till
rétta i stolen, nu med ett neutralt ansiktsuttryck. Pedagogen matar och eleven éter.

Eleven ater sin grot tillsammans med pedagogen och fokus ar pa just atandet i cirka 10
minuter innan:

Eleven andrar stéllning i stolen och borjar resa sig for att ga ur den. Pedagogen hejdar henne lite
och séger:

- Vénta lite nu, ar du méatt i magen? Ar groten slut? medan hon taktilt tecknar elevens namn
och MATT GROTEN SLUT.
Eleven tar pedagogens hand och reser sig ur stolen och gar tillbaka till gungan och satter sig
med pedagogens hjélp. Hon har hela tiden lampan i handen. Nar hon sétter sig finner hon att en
av hennes leksaker ligger i gungan och den tar hon i andra handen. Pedagogen smapratar och
stottar eleven nér hon ska sétta sig tillratta i gungan. Eleven ler med hela ansiktet. Pedagogen
sétter sig pa den lilla stolen mittemot och sméapratar och tecknar GOTT MAGEN GROT SYLT.
Eleven fortsatter le och tecknar FILT. Pedagogen tar genast fram filten och stoppar om eleven.
Pedagogen klappar om eleven, som kurar ihop sig med ett leende pa sina lappar. Pedagogen
forsoker teckna nagot men eleven viftar till med armbagen och ser bestamd ut. Pedagogen tolkar
gesten som att eleven inte vill kommunicera just nu, utan vill vara ifred en stund.

- OK, hej dé! séger pedagogen och tecknar GA IFRAN. Pedagogen reser sig och gar undan en
bit. Eleven ligger kvar i gungan med en ndjd min. Hon blundar och kénner pa sin leksak.

Videoanalys i arbetslaget

Eleven och pedagogen har en rolig stund. Eleven skrattar i gungan och pedagogen snurrar pa
och besvarar skrattet med det taktila tecknet, ROLIGT. Sa sker nagot som gor att eleven
borjar gnélla/snyfta. Elevens kanslor visar sig genom hennes reaktion. Det kan dven vara sa
att det forsta tillfallet dar hon gnéller lite grann &r ett satt for henne att kommunicera sin
kéansla. Ett forsok att gora sig forstadd och berétta att nagot ar fel. Pedagogen bekraftar med
det taktila tecknet LEDSEN, att hon ser elevens reaktion/ kommunikation och forsoker ta reda
pa orsaken genom taktila tecken och genom att prova sig fram, att snurra och att sluta snurra.
Hon far anda ingen klar bild av varfor eleven snyftar. Sa borjar eleven grata. Vad som
egentligen gjorde henne ledsen kan vi inte med sakerhet veta. Hon kanske madde illa av
snurrandet. Hon kanske var hungrig. Med de erfarenheter vi har av eleven menar vi att hon
inte skulle ha borjat grata for att hon var hungrig. Hon kan genom taktila tecken kommunicera
detta till pedagogen, vilket hon brukar géra. Pedagogen ger eleven ett bemdtande med taktil
kommunikation, som bekréftar hennes kéanslor, nagon ser henne och att hon ar ledsen. Eleven
far aven mojlighet och hjéalp med att géra nagot at situationen. Pedagogen forsoker hela tiden
ge eleven olika mojligheter att kommunicera sina kanslor, bade genom att stalla fragor genom
taktila tecken och genom att kroppsligt erbjuda sitt stod. Situationen bidrar till att vidga
elevens horisont nar det galler att kommunicera kénslor, da hon erbjuds kommunikation. Hon
kan aven fa en forstaelse for att det ar betydelsefullt att dela kéanslorna med nagon.
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Spela gitarr

Eleven som studeras anvander Cochleaimplantat for att ta del av ljud. VVad hon tolkar vet vi
inte. Hon har mycket lite syn. | den har sekvensen ar pedagogens plan att spela gitarr
tillsammans med eleven. Aktiviteten brukar se ut pa sa vis att pedagogen och eleven
tillsammans liggande pa golvet spelar och undersoker gitarren. Eleven brukar visa stort
intresse for gitarren.

Eleven ligger pé rygg pa en madrass pa golvet, pa sin plats i klassrummet. Pedagogen ligger pa
kna alldeles intill och lutar sig dver eleven med sitt ansikte intill elevens. Eleven haller sina ben
bojda lite spant i luften. Pedagogen tecknar taktilt TANKER till eleven och fragar verbalt:

- Vad ténker du pa for nagonting?

Pedagogen klappar eleven lite pa axeln. De ler bada. Pedagogen fortsatter fraga, lite sjungande:

- Vad tanker du pa? Vad tanker du for nagonting? Bada ler.

Eleven vander sa ansiktet och blicken mot taket, samtidigt som hon borjar klia sig lite pa benet.
Pedagogen fragar:

- Ar det ndgot som &r intressant uppe i taket? och klappar om och lutar sig annu narmare
eleven, som ler brett. Eleven vrider huvudet lite fran sida till sida och pedagogen fragar:

- Lyssnar du pa mig? De ler bada.

Eleven kliar hela tiden sitt ben. Leendet forsvinner nar pedagogen tystnar och kommer ater nar
hon pratar. Sa fragar pedagogen fortfarande verbalt:

- Vad é&r det du haller pa med, med din hand? Jag kéanner att du gér nagot med din arm.

Sa vander pedagogen blicken mot elevens ben och drar sin hand éver elevens hand och ben, dar
som eleven Kliar.

- Kliar det? fragar pedagogen och hjalper till att klia.

Eleven ler stort och ljudar som om det ar skont och stracker lite pa sig. De kliar tillsammans och
eleven vrider sig lite pa golvet. Pedagogen sager:

- Vi far klia tillbaka! och klappar lite hardare pa stallet dar de kliat och skrubbar lite med
handen. Eleven ljudar glatt, knépper sina hander och gnider dem, samtidigt som hon vrider sig
pa golvet. De ler bada och eleven ser mer avslappnad ut i benen.

- Jag ska hamta gitarren, sa ska vi spela, sager pedagogen, samtidigt som hon taktilt tecknar
GITARREN SPELA till eleven. Eleven knapper ater ihop sina hander och ler brett.

Lite senare vid samma tillfalle har gitarren kommit fram och de har spelat tillsammans en
stund. De ligger nu bredvid varandra, eleven pa mage och pedagogen pa sidan alldeles intill.
De upplever gitarren tillsammans. Férklaras bor i sammanhanget att eleven, som vi tolkar det
brukar krafsa med sina fingrar och/ eller stampa latt med sin fot nar hon vill att vi ska starta,
fortsatta eller séatta igang med nagot. Detta ar var tolkning i vardagen av elevens
kommunikation.

Eleven undersoker gitarren med bade munnen, hakan och kinderna. Pedagogen bekréftar att hon
ser elevens agerande, genom att rora vid gitarren och elevens ansikte, dar gitarren k&nns.
Pedagogen spelar mjukt pa strangarna. Eleven reser sig upp pa armbagarna och tittar pa gitarren
och strécker sig mot strangarna med ansiktet. Hela tiden krafsar hon i golvet. Pedagogen
bekréaftar &ven handernas rorelser genom att vidréra dem och talar samtidigt néra intill eleven.

- Vill du att jag ska spela mera? Vad du dr aktiv med dina hénder!
Pedagogen lagger sin arm om eleven sa att de kommer riktigt ndra och kan kanna varandras
kroppssprak. Eleven krafsar och pedagogen spelar. Eleven har ett mycket koncentrerat
ansiktsuttryck och slickar lite pa gitarren.

| nasta sekvens ligger eleven och pedagogen fortfarande pa samma sétt pa golvet och spelar.

Eleven har rest sig &nnu hogre pa sina armbagar och stracker ansiktet och blicken 6ver
gitarren.
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Eleven kdnner med munnen mot strdngarna dar pedagogen spelar. Pedagogen fortsatter
bekraftandet med nérhet och genom att berdra eleven dar hon kénner gitarren. Pedagogen talar
mjukt med eleven om det som sker.

Sa borjar eleven ljuda, lite sténande som om hon anstranger sig. Elevens ljud talar for att hon
tar i. Aven detta ljud bekraftar pedagogen:

- Jaa! sager hon med stonande rost. Sa fortsatter hon smaprata om gitarren och om att det ar
harligt att kdnna. Bade verbalt och taktilt. Pedagogen bekraftar taktilt att eleven kanner med
munnen och med handen. Sa Fragar hon:

- Var dr andra handen da? och stracker sin arm 6ver eleven och kéanner efter andra handen. Da
puttas gitarren bort en liten, liten bit, sa att eleven lite tappar taget, da hon har hakan mot
gitarren. Hon hoppar till lite och ser lite forskrackt ut for ett 6gonblick. Pedagogen séger:

- Oj! men bekréftar inte detta speciellt.

Videoanalys i arbetslaget

Elevens kanslor visar sig genom hennes kroppssprak, ansiktsuttryck och ljud. Eleven visar pa
en besvarande klada genom att klia sig, for att sedan visar gladje dver att det uppmarksammas
av pedagogen som kan hjalpa till att klia. Pedagogen bemdter och bekraftar hela tiden elevens
kéanslor och uttryck genom sin narhet och fullstandiga fokus pa eleven. Den narhet och fokus
som pedagogen har ar helt avgorande for att kunna tolka och forsta bade kanslor och
kommunikation. Om pedagogen inte varit sa tatt intill och haft fokus pa vad eleven skulle
kunna komma att visa, hade hon kanske aldrig lagt mérke till att eleven hade besvar med ett
kliande pa benet. Nu kande pedagogen detta mot sin egen kropp och kunde genast beméta och
bekrafta detta. Tillsammans kliade de tills det gick 6ver och fokus kunde laggas pa att hamta
gitarren. En kénsla av intresse hos eleven och hos pedagogen visar sig genom deras
gemensamma fokus. Pedagogen visar hela tiden taktil bekréftelse pa det som eleven har fokus
pa. Sekvensen visar pa ett mycket fint samspel mellan pedagogen och eleven. Att eleven
verkar bli lite forskrackt nar gitarren kanar ivag verkar inte ha nagon storre betydelse for
henne da hon genast reser sig upp mot gitarren och verkar vilja fortsatta spela. Pedagogen
borjar genast spela igen nér eleven reser sig pa detta satt. Att pedagogen inte bekraftar mer &n
att hon séager Oj! tyder pa att inte heller hon tyckte att det var en sa stor sak. Pedagogen
mojliggor for eleven att kommunicera sina kanslor bade genom att hon bemaéter och bekraftar
dem som betydande och genom att hon anvénder taktila tecken for att bendmna dem. Elevens
forstaelse for att det ar betydelsefullt att dela kanslor med varandra vidgas genom pedagogens
fullstandiga narvaro i situationen, dar elevens alla yttringar ges mening.

Luktsaker

Eleven som studeras &r helt dov och har mycket lite syn. Eleven och pedagogen sitter pa
elevens plats i klassrummet. Platsen dr en madrass pa golvet och inom rackhall finns elevens
olika undervisningsmaterial. Eleven som har ett stort intresse for olika dofter har sjalv varit
med och inhandlat de flesta av dofterna som finns i hyllan. Dé&r finns deodoranter av olika
slag, hudkramer, doftpasar och aven luktbocker. Luktbockerna har bilder som man gnuggar/
skrapar pa for att doften ska komma fram. Eleven har haft dessa i manga ar och har alltid haft
ett stort intresse for dem. De brukar lasas sa att eleven bladdrar fram en sida och sa skrapar
han tillsamman med pedagogen och luktar pa sidan. Tecknet for vad som finns pa bilden och
som luktar, tecknas taktilt. Deodoranterna ar ocksa nagot som eleven tycker mycket om. Han
tycker mycket om att tillsammans med pedagogen 6ppna locket och satt pa det, att vélja
vilken de ska ha ur en liten lada och byta och plocka fram olika. Han vill garna rolla i handen
och sedan lukta eller sa rollar han pa en liten kudde som finns pa hans plats och luktar sedan
pa den. Det finns manga varianter pa detta. Ibland vill han lukta direkt pa deodoranten, rolla
lite mot nasan och ibland forsdker han komma at att slicka lite pa den. Slickandet hindrar
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pedagogerna da det inte anses vara nyttigt. Det ar svart att forklara annat &n genom att vanligt
hindra honom och teckna taktilt att han inte far slicka.

Eleven sitter framfor pedagogen och lutar sig bak mot dennes kropp. Han plockar olika
deodoranter ur ladan och stracker fram dem till pedagogen for att de ska 6ppna locket pa dem.
Han luktar och pedagogen tecknar LUKTAR som en bekréaftelse pa att hon &r med. Sa fragar
hon om hon ocksa far lukta, genom att taktilt teckna sitt persontecken och LUKTA. Hon tar latt
om deon som eleven haller och han ar foljsam i rérelsen upp mot hennes nasa. Han har ett litet,
litet leende pa lapparna och ser nojd ut. Pedagogen luktar lite och eleven for sedan bort den fran
henne och slapper ner den pa golvet. Han ler storre och borjar pilla med hennes fingrar.
Pedagogen lutar sig &nnu ndrmare honom och imiterar pillandet. Eleven ler brett och pedagogen
skrattat alldeles intill honom. Hon tecknar TANKER LUKTAR GOTT och kramar honom lite.
Han kramar hennes hand och ser mycket glad ut.

Han ligger kvar en stund och kramar hennes hand med bada sina medan han nickar och ler.
Pedagogen imiterar. Sa plockar eleven upp deon igen och far ett lurigt ansiktsuttryck. Han
smaflinar lite pillemariskt. Han haller kvar pedagogens hand med sin andra hand och luktar pa
deon. Sa lagger han ner den pa madrassen och tar upp en annan deo och luktar pa den. Han
rollar den lite mot munnen, ndsan och pannan. Nar han rollar 6ver munnen stracker han ut
tungan lite, lite grann, som om han gor det i smyg. Det ser inte pedagogen. Hon fragar om hon
far lukta dven pa denna. Lite motvilligt foljer eleven med i hennes rorelse med deon upp mot
hennes nésa. Nar hon luktar, nosar han lite i luften och smaskar lite grann. Han har ett busigt
och kanske lite stolt uttryck i ansiktet. Detta lagger inte pedagogen marke till. Sa tar han den till
sin ndsa igen och luktar. Han drar den mot sin mun och slickar lite, lite. Nu ser pedagogen det
och tecknar INTE SMAKA. Han rollar mot néasan och ler lite lurigt. Sa ser han lite allvarlig,
fundersam och lurig ut och rollar mot munnen igen med tungspetsen lite mellan lapparna. Aven
den har gangen ser pedagogen det. Hon skrattar kramar om honom lite och tecknar: DU
BUSAR! SLICKAR DEO! Genast spricker elevens ansikte upp i ett stort leende. Han ler och
vickar pa kroppen. INTE SLICKA DEO tecknar pedagogen. Eleven ser glad ut, slapper deon
och tar upp den igen. Han luktar och ler, pedagogen kramar om honom lite och de ler bada.

Lite senare sysselsatter de sig med luktbdcker, pa samma plats i samma sittstallning.
Pedagogen och eleven "laser” i luktbdckerna. Eleven bladdrar fram sidor och de luktar och
tecknar tillsammans. Bada ser nojda och koncentrerade ut. Eleven verkar leta efter en speciell
sida.

Pedagogen har bladdrat fram en sida med en bild av gréas. Hon skrapar pa den och doften av gras
kommer fram. Eleven tar boken och lagger den mot sitt ansikte. Man kan héra hur han sniffar
och luktar dar bakom. Sa lyfter han bort boken och ett leende ansikte kommer fram. Pedagogen
tecknar GRASET LUKTAR GOTT och skrattar mjukt. Eleven vickar pa sin kropp och ler brett.
TANKTE DU GRASET? fragar pedagogen med taktila tecken. Eleven bara ler. Pedagogen
lutar sig ner mot boken och luktar pa bilden och reser upp sig igen.

Eleven plockar lite med boken, ler lite men ser inte helt n6jd ut. Sa vander han blad, luktar lite
som for att undersoka vilken bild som kommer fram nu. Det ar en bild av mynta, med myntas
doft. Eleven tar tag om boken och trycker den mot sitt ansikte. Han drar den upp och ner mot
hela ansiktet. Han luktar ljudligt. Fram och tillbaka, upp och ner drar han den. Pedagogen
bekraftar att hon &r med i det hela genom att klappa om och vara foljsam i hans kroppsrorelser.
Han gnider boken fram och tillbaka, upp i haret och 6ver ansiktet. Sa lagger han ner den, mot
sitt brost, ler med hela ansiktet, vickar pa huvudet och kroppen och tar pedagogens ena hand.
Han gor ett gladjeljud och klammer till om hennes hand. Hon skrattar intill honom. Sa tar han
upp boken igen och fortsatter lukta.

Nagra minuter senare sitter de fortfarande kvar pa samma plats och sysselsatter sig med de
olika luktsakerna.
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Eleven haller en deo i sin hand, sa slapper han den och bérjar plocka upp den ena saken efter
den andra medan han har ett gott leende pa lapparna. Han verkar leta efter nagot och for handen
hit och dit utan att anvanda sin syn. Eleven kanner pa och plockar upp olika saker och luktar pa
dem, men slapper dem sedan.

- Vad letar du efter tro? séger pedagogen for sig sjalv.

Kroppsligt foljer hon elevens rérelser och ar med i letandet. Eleven ler och ser mycket néjd ut
Over att pedagogen kénner an hér och an dar. Bredvid honom och under honom, hon puttar och
bokar och han &r mitt i handelsen.

- Du, var ar den? séger pedagogen och tecknar taktilt VAR AR LUKTEN?

De trangs och letar. Sa tar eleven upp en deo som ligger bredvid honom och haller fram den.
Genast tar pedagogen sin hand till hans for att visa att hon ser detta. Han ler och luktar, hon ler
och luktar, men han tar strax undan den och leendet krymper. FEL, tecknar pedagogen fragande
och féljer rorelsen nar eleven lagger bort deon. Han ser forvantansfull ut och sa tar han hennes
hand och tecknar DEO HAMTA. Hon foljer och de letar vidare. Eleven haller pedagogens ena
hand och letar med hjalp av den. De bokar och trangs och letar, sa finner pedagogen en annan
deo och stracker den till eleven.

- Ar det den tro? mumlar hon for sig sjalv.

Eleven haller hennes hand, som haller deon och for den mot sin nésa. Sa rycker han den till sig,
ler med hela ansiktet och vickar pa kroppen. Pedagogen besvarar kroppsrorelserna. RATT,
tecknar hon visuellt nara hans kropp. DEN HAMTA, tecknar hon. Eleven har handerna
upptagna med deon sa hon lagger tecknen mot hans kropp.

- Det var ju den vi skulle hamta, sager hon. Eleven tar tag om deon med bada sina hander och
kramar den. Han bdjer upp benen och gor ett gladjeljud. Pedagogen foljer och delar upplevelsen
med honom genom att ta om hans armar och krama om hans kropp och vicka sa som han gor.
Han skrattar och drar deon lite i sitt har och sa luktar han pa den igen.

Videoanalys i arbetslaget

Elevens kanslor visar sig genom ansiktsuttryck, kroppshallning och ljud. Pedagogen bemoter
och bekraftar elevens olika uttryck. Sittstallningen/placeringen utgér en bra grund for att de
ska kunna dela upplevelserna. Eleven visar sig intresserad av materialet och pedagogen delar
hans intresse genom att vara delaktig i det han tar sig for. Hon visar ocksa sitt intresse for
eleven genom att be om att fa lukta hon ocksa. Nér eleven visar gladje delas den av
pedagogen som skrattar nara intill. S& kommer den stunden da eleven verkar fa en idé om att
skoja lite. N&r han slickar pa deon forst lite utan att pedagogen ser och sedan nar hon marker
det delar de kanslan av bus och skoj. Elevens néjda ansiktsuttryck visar pa att han kanner
stolthet Over att ha lyckats med sitt bus. N&r pedagogen och eleven letar tillsammans delar de
intresset for materialet. Den kénsla av forvantan och spédnning som syns hos eleven bemots av
pedagogen genom hennes rorelser och forhallningssatt. Luktintresset delas och sa dven den
stora gladjen av att till slut finna rétt sida i boken. Eleven visar tydligt sina kénslor och
pedagogen kan bekrafta bade kroppsligt taktilt och genom taktila tecken, vilket méjliggor for
eleven att kommunicera sina kénslor. Nér eleven tar pedagogens hand och kramar den i sin
fortjusning menar vi att det ar tydligt att han vill dela sin gladje med henne. Hennes satt att
besvara rorelserna ger bekraftelse och delad kansla fran hennes sida. Eleven visar nyfikenhet
och intresse for materialet. Han letar efter nagot och tar med pedagogen i letandet. Hon delar
hans intresse genom att vara foljsam i hans rorelser. Hon bekréftar genom kroppslig taktil
kommunikation och genom taktila tecken att hon ser hans strdvan. Spanningen 6ver nér de
ska finna den ratta deon &r tydlig i sekvensen. Bade eleven och pedagogen visar forvantan och
deras nérhet till varandra gor att kansla blir gemensam. De visar spanning och forvantan, nar
fel deo dyker upp, men elevens ansiktsuttryck visar att det inte forstort hans kansla av
nyfikenhet utan snarare att det 6kar spanningen. Han letar med stor iver. Pedagogen foljer allt
han gor med sin kropp och sina rorelser. Nar pedagogen slutligen finner rétt deo och eleven

29



far den i sin hand visar han stor fortjusning och férvaning som genast efterféljs av
pedagogens delade fortjusning.

Avsluta badet

Eleven har tillsammans med en av sina klasskamrater badat i en liten uppblasbar pool pa
skolan. De har legat och suttit i vattnet och haft duschen pa hela tiden. De har mest hallit sig
var och en for sig sjalva, men har aven kant lite pa varandras hander och tagit duschen ifran
varandra. Bada vill halla den. Vattnet ar varmt och de haller pa lange med aktiviteten. Ibland
hors skratt och ibland verkar eleverna bara njuta av det varma vattnet och stunden. Nu maste
aktiviteten avslutas och eleven ska komma upp ur poolen.

Eleven halvligger i vattnet. Pedagogen tecknar taktilt BADET SLUT och tar sina hander under
armarna pa eleven som for att lyfta upp henne. Eleven gor irriterade ljud, viftar undan
pedagogens hander och slingrar sig ur hennes grepp. Hon lagger sig tillbaka i vattnet, rynkar
pannan och fortsatter ljuda irriterat.

Pedagogen forsoker igen och tecknar taktilt BADET och visuellt SLUT. Sa tar hon igen under
elevens armar. Nu féljer eleven med. Hon fortsatter lata, men lite lagre nu. Hjalpsamt lagger
hon sig med pedagogens stod pa en skotbrits intill poolen.

Sa borjar hon med det klagande irriterade ljudet igen och viftar med armar och ben.
Pedagogen tar fram duschen och visar att hon ska fa duscha av sig. Nu upphor ljuden och eleven
ar med pa duschandet.

Nu har eleven duschat och tvittat haret och fatt en handduk pa britsen att ligga pa och en
handduk 6ver sig.

Eleven ligger pé rygg och viftar i armar och ben och later mycket irriterad. Pedagogen star intill
och eleven puttar undan hennes hand och véander sig lite pa sidan mot vaggen. Pedagogen
narmar sig och tar handduken och rufsar om i elevens har med den. Hart, med bada handerna
puttar eleven undan pedagogens hander och vander sig &nnu narmare in mot vaggen. Pedagogen
backar kort men upprepar snart rufsandet mycket kort. Nu skrattar eleven och tar om sin nésa.

Eleven reser sig till halvsittande. Pedagogen rufsar igen och forsoker torka haret pa henne.
Eleven skrattar, men later inte riktigt glad. Sa slingrar hon sig undan pedagogen och viftar bort
hennes hander. Pedagogen upphdér med hartorkningen och stoppar istallet om eleven med
handdukarna. Eleven ligger stilla och verkar ndjdare.

Sa gor pedagogen ytterligare ett forsok att torka haret. Genast vander eleven sig pa rygg och
viftar bort hennes hander. Hon bérjar ljuda klagande med hdg volym.

Videoanalys i arbetslaget

Elevens kanslor visar sig genom bade kroppssprak, ansiktsuttryck och ljud. Hon visar tydligt
att hon inte vill upp ur badet genom att slingra sig undan. Hon visar att hon &r irriterad genom
sina ljud och sitt satt att rora sig. Hon verkar anda forsta att badet faktiskt ar slut, nar hon
strax foljer med utan att protestera vidare. Hon klagar hogt och verkar arg. Eleven far ingen
direkt bekraftelse pa sina kéanslor av pedagogen, som &r upptagen med att varda och skéta om.
Pedagogens sétt att ta i eleven visar dock att hon ser henne och hennes sitt att forhalla sig till
situationen. Né&r pedagogen forsoker narma sig for att kommunicera blir hon avvisad.
Pedagogen provar en annan ingang och busar lite och da far hon eleven med sig en kort stund.
Eleven verkar lockas lite av buset men ar arg och irriterad. Hon visar med hela kroppen att
hon inte tanker lata sig Overtalas. Att eleven vander sig ifran och avvisar pedagogen visar pa
att hon fortfarande ar sur. Det &r inte ovanligt att hon ar ganska langsint, menar pedagogerna
under analysen. Pedagogen som &r med henne ar tydlig med att aktiviteten &r slut. Hon
forsoker muntra upp eleven men respekterar hennes dnskan att vara ifred. Pedagogen bemoter
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elevens kanslor pa ett mycket respektfullt satt dar hennes beréring och forhallningssatt ger
eleven mojlighet att protestera.

Vi kan inte cykla idag

Vid det har tillfallet slutade kameran att fungera och observation och analys fick goras lite
annorlunda, vilket jag beskrivit i metoddelen. Observationen handlar om en elev som garna
vill cykla, rullstolscykel till en aktivitet utanfor skolan. Hon brukar gor det ibland, men den
héar gangen ar cykeln upptagen av en annan elev. Den star fortfarande kvar pa sin plats i
korridoren och trots att pedagogen beréttat for eleven genom taktila tecken att de ska ta
rullstolen idag, sa gar eleven till cykeln och sétter sig leende pa plats.

Pedagogen gdr fram till eleven och tecknar INTE CYKLA IDAG, VI SKA GA, MED
RULLSTOLEN. Eleven viftar bort pedagogens hénder. Pedagogen upprepar att de inte ska
cykla. Eleven viftar ater bort hennes hander och gor ett lite missngjt ljud. Pedagogen kor fram
rullstolen lite narmre for att tydliggora att de ska ta rullstolen idag. Sa tecknar hon ater INTE
CYKLA. RULLSTOL IDAG.

Denna “diskussion” haller pa en stund, fram och tillbaka. Till slut blir eleven arg. Hon gor
hogljudda missnojda ljud och knuffar undan pedagogen. Pedagogen vantar kort och narmar sig
igen for att fortsatta kommunikationen. BLIR DU ARG? fragar hon genom att teckna taktilt till
eleven. Hon forsoker visa eleven att det &r rullstolen som géller genom att erbjuda hjalp att resa
sig ur cykeln och sétta sig i rullstolen. Nu blir eleven riktigt arg. Hon knyter sina hander och
biter i sin jacka. Hon forsoker sparka undan rullstolen men misslyckas. Da stegras ilskan
ytterligare och hon viftar med armarna och sparkar i luften, bade efter pedagogen och efter
rullstolen.

Pedagogen haller sig hela tiden mycket sansad och pedagogisk. Hon forsdker bemaéta elevens
ilska och tecknar taktilt till henne ARG DU? men blir bortknuffad. Hon tar i elevens armar pa
ett bekraftande satt, for att visa for eleven att hon ser hennes kénsloyttring. Nar eleven sparkar
och viftar tar pedagogen i hennes ben, bade for att varja sig och for att bekrafta att hon ser de
sparkande benen. Till slut ar eleven sa ilsken att hon med all sin kraft sparkar till rullstolen sa att
den vélter. Aven nu behaller pedagogen sitt lugn.

Pedagogen far mojlighet att komma néra intill eleven och tecknar ater. AR DU ARG? IDAG
INGEN CYKEL. VI SKA TA RULLSTOLEN. Eleven ser mycket arg och uppjagad ut.
Pedagogen visar genom att erbjuda sin hjalp upp ur cykeln att eleven ska satta sig i rullstolen.
Med argt ansikte, spand kropp och sparkande ben reser sig nu eleven ur cykeln och gar med
pedagogens hjalp och satter sig i rullstolen. Hela tiden hors klagande, missnojda, arga ljud fran
eleven.

Pedagogen tecknar att det var BRA! DU SITTER | RULLSTOLEN! Sa tecknar hon sitt namn
till eleven och att hon sag hur arg och ledsen hon blev. Eleven viftar bort hennes hander och
verkar inte vilja kommunicera. Pedagogen kor rullstolen ut fran skolan med eleven lite missnojt/
surt klagande.

Diskussion istallet for videoanalys

Elevens kanslor visar sig mycket tydligt genom hennes kroppssprak, ljud och ansiktsuttryck.
Hon visar sitt missnoje med hela sin kropp, da hon sparkar, viftar och vrider sig hit och dit.
Eleven far tydlig bekraftelse for sina kanslor genom pedagogens forhallningssatt. Hon far
aven visat for sig att det &r ok att bli arg men inte att sparka, genom att pedagogen tydligt
hindrar hennes utfall. Att satta ord genom taktila tecken, pa kénslorna visar sig nast intill
omajligt i situationen, da eleven viftar, knuffar och sparkar undan pedagogen. Bade elevens
och pedagogens kroppssprak ar dock mycket tydliga i samspelet. Att eleven blev sa
fruktansvart arg, besviken eller vad som egentligen kandes inom henne, beror formodligen pa
brist i kommunikationen. Att bli besviken Gver att man inte far cykla men att halla kvar kéansla
och bli sa ilsken som eleven blev i den hér situationen ar tva olika saker. Det som antagligen
ar det storsta problemet ar att hon inte har forstaelsen for att cykeln kan vara upptagen av
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nagon annan nar den star i korridoren. Att nagon annan alldeles strax ska komma for att
hamta den ar mycket svart att forsta. Elevens horisont behover vidgas bade nér det galler
forstaelsen for att cykeln kan vara upptagen och for hur man kan hantera sina kanslor kring
detta. En tanke &r att be andra pedagoger och elever att komma for att hdmta cykeln nér
eleven ar i narheten. Da kan hon taktilt fa uppleva och kanna att ndgon annan satter sig och
cyklar ivdg, vilket kan leda till forstaelse for det faktum att cykeln anvands av andra och man
kan kommunicera kring hur det kan kannas.

6.1.5 Besok hemma hos

Hela klassen ar p& besok hemma hos en av pedagogerna. Aterkommande besdk gérs hemma
hos pedagogerna for att 6ka elevernas forstaelse for att alla har olika hem och att det ar dar vi
ar nar vi inte traffas pa skolan. Klassen har hittills besokt tre olika hem och detta ar det fjarde.
En observation har valts ut fran det har beséket. Den beskriver hur det kan vara att komma till
nagon annans hus.

Eleven har tillsammans med en av pedagogerna tagit en langpromenad hem till en av de andra
pedagogerna. Eleven sittande i sin rullstol. Nu kommer de fram och pedagogen som bor i
huset dppnar doérren for dem.

- Hej! séger pedagogen och gor sitt persontecken taktilt for eleven. MITT HUS, tecknar hon
taktilt och hjalper honom in med rullstolen. Eleven bérjar genast sniffa i luften.

- Ja, det luktar! s&ger pedagogen och tecknar taktilt LUKTA.

- Jag vet, sager hon.

Eleven haller fram sin hand och pedagogen tecknar kaka. (Handrorelsen som eleven gor ar hans
eget tecken for kaka). Sa sétter hon sig pa huk mittemot eleven och tecknar ater taktilt LUKTA.
Hér tar hon hans hander forsiktigt, han foljer och hon tecknar taktilt JAG HAR BAKAT. TA
AV JACKAN, KOM, tecknar hon.

Eleven tar till sig sina hénder och sniffar i luften. TA AV SKORNA JACKAN, tecknar
pedagogen taktilt. Eleven fortsétter sniffa i luften. LUKTAR GOTT KOM, tecknar pedagogen.
Pedagogen tar av eleven hans skor och tecknar taktilt mot elevens kropp ROLIGT XX OCH DU
GATT MITT HEM. HEMMA HOS MIG! upprepar hon (hela tiden med taktila tecken). HEM
KAKA, tecknar eleven. JAG BAKAT KAKA, tecknar pedagogen. HAMTA, tecknar eleven.
KOM, tecknar pedagogen. TA AV JACKAN tecknar hon och bdrjar ta av den. Eleven haller
emot, sa hon vantar. VARMT TA AV JACKAN. KOM, KAKA tecknar hon och forsoker ater ta
av jackan. Nu hjalper eleven till med det. Han ler hela tiden.

Pedagogen tar av jackan och knapper upp baltet pa rullstolen. KOM, tecknar hon sedan.
Eleven visar mot hjulen att han vill kdra in med rullstolen. Det bestdmmer sig pedagogerna for
att han inte ska, da den ar smutsig efter det regniga hostvadret och eleven kan ga in med hjalp
av pedagogen. Hon tecknar att han kan ga in i huset. Han visar ingen ansats till att vilja gora det
utan sitter kvar. Pedagogen vantar och tecknar igen att hon vill att han ska ga in. Sa tecknar hon
taktilt att hans klasskamrater ocksa & hemma hos henne. Han ar mycket féljsam och
"lyssnande” i tecknen. Pedagogen raknar upp allas namn, bade elever och pedagoger, vilka som
ar dar pa besok. Eleven har ett mycket koncentrerat och intresserat ansiktsuttryck. Hans hand ar
mycket foljsam i kommunikationen. Nar hon réknat upp alla tecknar eleven KAKA. Pedagogen
besvarar med samma tecken och eleven lagger sin hand i hennes och sitter en kort stund och
haller hennes hand. Han slapper den och pedagogen tecknar till honom att hans hand var kall.
Eleven visar ingen respons pa det.

Han tar hennes hand igen och barjar istallet gora nagra olika handlekar, som han brukar gora.
Vi som finns runt eleven vet att han ofta gor dessa olika handlekar nar han vill finna ut vem en
person &r, nar han vill tinka efter och fa tillbaka fokus eller nar han vill “smaprata”. En stund
sitter de s& och gor dessa olika pickningar och klamlekar. Pedagogen forsoker tecknande fraga
lite om hur promenaden var. Om det blaste ut och var kallt. Eleven visar ingen respons. Han ser
fundersam ut och fortsatter med handleken. De vantar ndgon minut, sa fragar pedagogen om han
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vill komma, genom taktila tecken. Han visar fortfarande ingen respons. JAG HJALPER DIG,
tecknar pedagogen. Ingen respons.

De véntar och sé tecknar pedagogen VAD TANKER DU PA? Genast tar eleven hennes hand
och tecknar KORV. Han ler smatt. KORV! AR DU HUNGRIG? tecknar pedagogen. FORUT,
borjar pedagogen teckna, men eleven haller fast i “korvtecknet”. Pedagogen vantar nagon
sekund och tecknar sedan FORUT KOPTE JAG KORV | AFFAREN. Elevens hand ar mycket
foljsam i kommunikationen. KORV, upprepar han. Pedagogen upprepar att hon kopt korv i
affaren. De lagger ner sina hander i knét pa eleven som blundar och ser mycket koncentrerad ut.

VILL DU KOMMA? tecknar pedagogen. Eleven ar mycket stilla och haller hennes hand men
visar ingen respons pa att han tanker komma. Hon tecknar ROLIGT DU HEMMA HOS MIG.
Han smaler lite och fortsatter krama hennes hand. Pedagogen véntar ytterligare nagon minut och
tecknar sedan KOM! och reser upp for att hjalpa eleven upp i stdende. Nar hon reser upp honom
lyfter han upp benen sa att han blir hangande i hennes grepp. Han ler stort. Sa satter han ner
fotterna i golvet och gar med hennes hjélp in i huset. Han luktar och hon bekraftar att det luktar
genom taktilt tecken.

Videoanalys i arbetslaget

Genast nér eleven kommer in i hallen visar pedagogen sin gladje éver att han kommit hem till
henne, genom att taktilt teckna detta fér honom. Hon delger honom sin kansla genom sin
kroppshallning och sitt mottagande av honom i hallen.

Elevens kanslor visar sig pa flera olika sétt, som till exempel kroppshallning, ansiktsuttryck
och meningsbéarande gester. Eleven sniffar i luften och ser glad ut nar han kanner doften av
nybakat. Pedagogen berattar genom taktila tecken for eleven att hon har bakat en kaka.
Eleven visar en viss eftertdnksamhet och osakerhet dver situationen genom att sitta kvar i
rullstolen utan ansats till att komma in i huset. Han visar dnda intresse for vad som ska ske
genom att han ar mycket tillganglig med sina hander for taktilt teckensprak. Att han sitter
kvar och gor sina vana hand- och fingerlekar med pedagogen tolkas som att han vill kolla
av” situationen och pedagogen. Han behdver skapa sig en forestélining 6ver om hon ar som
hon brukar i denna nya miljé och om han kan rakna med att han kommer att bli forstadd.
Pedagogen visar stor respekt for detta och ar mycket féljsam. Nar hon vantar ut honom och
inte skyndar pa féljer han till slut med in med ett leende pa lapparna. Han kanner sig
antagligen trygg i situationen och har ett litet hum pa vad han kan férvénta sig av dagen.
Eleven ges goda mojligheter att kommunicera sina kanslor bade genom gester och genom
tecken, da pedagogen har goda kunskaper om hans satt att kommunicera och kan tolka och
hjalpa honom att uttrycka sig.

6.2 Overgripande analys av undersokningsmaterialet

Att ké&nslor visar sig hos eleverna i undersokningsgruppen framkommer tydligt. Det & genom
kroppsspraket, kroppslig taktil kommunikation eller genom att uttrycka kéanslan genom till
exempel skratt eller grat, som kanslorna visar sig hos eleverna. Inte nagon gang har en elev
(som jag kan tyda) kommunicerat sin kénsla genom tecken, visuella eller taktila. Att tyda
ansiktsuttryck, gester och kroppshallning har varit det sékraste sattet att tolka kénslorna. Detta
resultat stammer val éverens med det som Hautaniemi (2004) sett i sin undersékning och det
som Merleau-Ponty beskriver om manniskans till-varlden-varo. | Hautaniemis undersokning
av kénslouttryck hos barn med grava funktionshinder framkommer att ”deras primara till-
varlden-varo innefattar en upplevelse av en omedelbar kansla som inte ar reflekterad i
spraket” (s.151). Merleau-Ponty menar att manniskans till-véarlden-varo i forsta hand ar ett
kroppsligt fungerande. Var existens, som &r bade medvetandet och kroppen, ar standigt
forbunden med var livsvarld och det ar genom kroppen som vi deltar i omvarlden. Genom att
finnas i och forhalla oss till varlden skapar vi mening. Det ar ocksa genom kroppen vi
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upplever, lar kdnna och bemastrar den yttre varlden. Vi kan inte styra 6ver vara kroppsliga
upplevelser, enligt Merleau-Ponty (Hautaniemi, 2004).

Till det ovan beskrivna kan &ven kopplas tillbaka till det som Nafstad och Rgdbroe (2013)
skrev om hur personer med medfodd dovblindhet skapar sitt sprak. De visar pa att det i forsta
hand &r kroppsliga intryck och upplevelser som anvénds nér de kommunicerar, innan ett
symboliskt tecken har forhandlats fram. Ungdomarna i undersékningsgruppen har inte nagra
tecken for ké&nslor, som de sjalva uttrycker utan anvander sig av kroppslig taktil
kommunikation i form av gester och rorelser. Ett gott exempel pa detta &r nar den elev som
traffade kalvarna borjade suga, efter att kalven sugit pa hennes hand. Eleven vet hur det kanns
att suga pa handen da hon gor det nar hon kanner hunger. Nu fick hon uppleva att nagon
annan sog pa hennes hand och kanske var det ett satt for henne att beréatta att hon visste vad
som skedde genom att imitera kalven. Eleven fick en forstaelse for kanslan och kunde
uttrycka den genom att imitera. Elevens sugande ar en viktig upptackt for kommunikation da
vi maste tro pa och tolka gesterna som avsiktliga och kommunikativa. Sedan blir det som
tidigare beskrevs av, Nafstad och Rgdbroe (2013) pedagogernas uppgift att férhandla fram ett
mer generellt tecken.

Nér det galler kroppen och synen pa den finner jag en intressant koppling mellan mina
observationer och Merleau-Ponty. Berndtsson (2012) och Hautaniemi (2004) beskriver att
Merleau-Ponty menar att kroppen inte alltid, enbart omfattar den egna kroppen. Sa kan
exempelvis en teknikk&pp bli en del av individens kropp, skriver Berndtsson och enligt
Hautaniemi kan &ven en vuxen bli en forlangning av barnets egen kropp. Ett funktionshinder
kan aven gora att varlden endast blir tillgdnglig med hjalp av en vuxen, fortsatter Hautaniemi.
Pa sa satt anvander eleven i observationerna med “doftmaterial” pedagogens hand for att leta
efter visst material och for att 6ppna locket pa en burk. Eleven behover inforliva pedagogens
kropp/ arm i sin egen kropp. Detta dr nagot jag har uppmarksammat i flera olika situationer
med de tre eleverna. De kan pa grund av medfodd dovblindhet inte ta del av varlden pa
samma villkor som seende och hérande elever. Genom att anvanda pedagogens arm eller hand
kan eleven till exempel ta ett foremal narmare sig utan att sjalv behova réra det, om det kanns
frammande. Pa sa vis kan eleven sjalv reglera kanslan av spanning eller obehag, nastan som
att titta innan man vidror nagot. Att anvanda pedagogens hand for att halla i nagot som é&r for
varmt ar praktiskt. Ett annat "anvandningsomrade” som eleverna har av pedagogernas hander
ar vid formandet av tecken for kommunikation. Ofta anvander ocksa (framforallt en av)
eleverna pedagogens hand for att forma sina tecken. Eleven tecknar alltsa bade med sin hand
och med pedagogens. Antagligen ar det manga ganger for att forsakra sig om att pedagogen
kanner och uppfattar kommunikationen, da eleven formodligen inte vet att pedagogen ser
tecknen. Att eleven anvénder pedagogens hand tillsammans med sin egen kan dven ses som
bade en hjalp eller forlangning av den egna kroppen for att motoriskt kunna utforma tecken.

Kinges (2000) beskrivning av bemotande, forhallningssatt och bekraftelse har varit viktig att
ha kunskap om i de analyser som ligger till grund for resultatet i denna undersékning. Den typ
av bekraftande forhallningssatt, som Kinge beskriver och som kannetecknas av forstaelse,
bekréftelse, Gppenhet och att kunna slappa kontrollen, samt sjalvreflektion och avgransning
menar jag att arbetslaget har i mycket stor utstrackning. Pedagogerna ar mycket engagerade
och fokuserade pa att vara taktilt narvarande pa elevernas villkor och bekrafta och bemota
dem dar de har sitt intresse och fokus, samt pa att skapa kommunikation med eleverna. Att
fokus kan brytas av andra "hjalpsamma” pedagoger, som vi sag i situationen da en elev letade
efter bubblorna i badet blir tydligt med videokamerans hjalp. Ett medvetandegdérande av bade
brister och formagor kan leda till utveckling och forbattring av arbetssétt. | sekvensen med
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eleven som inte fick cykla syns ett forhallningssétt som dverensstammer val med det som
Kinge (2000) beskriver. Genom sitt lugn, sin taktila bekréftelse och sina forsok att
kommunicera med eleven visar pedagogen den forstaelse, bekraftelse och 6ppenhet, som
beskrivs. Pedagogen vagar aven slappa kontrollen och lata eleven ge utlopp for sina kénslor.
Att bli bekraftad pa detta satt i sin ilska beskriver Brodin och Hylander (2007) som mycket
viktigt for att lara sig hantera den. Att den vuxne bekraftar ilskan utan att sjalv vara arg
hjélper ofta barnet att sjalv lugna sig och ilskan svalnar, menar de.

Bemotande och bekraftelse stammer val in pa de “rettetheder” som tidigare beskrevs av
Hedegaard och Tgnnesvang (2012) och som ligger till grund for verksamhetens arbete och
ambition. Aterigen ser vi pa observationen med eleven som mdter kalvarna. Hennes sitt att pa
Merleau-Pontys satt vara férbunden med omvérlden, genom sin kropp i livsvérlden &r ett
mycket gott exempel pa hur kroppen upplever och uttrycker kanslorna och att pedagogens
bemotande tar plats under alla de “rettetheder” som beskrevs i Vitaliseringsmodellen.

Genom att folja elevens rorelser och gester visar pedagogen att hon ser eleven som hon ar.
Hon visar vagen mot vad man kan bli till exempel “en som vagar klappa pa kalvar”, genom
sitt satt att presentera nagot utanfor jaget, kalven. Elevens ratt att hora till gors tydlig da hon
blir delaktig genom att pedagogen gar in i aktiviteten pa elevens villkor. Den fjarde
“rettetheden” som handlar om att bli utmanad utan att bli knéckt &r uppenbar i denna
observation. Pa ett mycket lyhort och respektfullt satt utmanar pedagogen eleven i motet med
kalven. Vid minsta tecken pa oro backar hon for att sedan locka med eleven i utmaningen
igen.

Nagot annat som vacker tankar i observationerna med kalvarna ar att bekraftelsen av det
ovana ljudet uteblir. Pedagogen har fullt fokus pa den taktila upplevelsen och bekraftelsen.
Ljudet som eleven verkar lyssna efter n&r huvudets vrids fram och tillbaka, &r oké&nt och
verkar fanga intresset. Har kunde eleven ha behovt bekréftelse pa att ocksa ljudet var nagot
nytt och spannande eller intressant. Det &r en stor utmaning for pedagogerna att ha fokus pa
alla elevens uttryck. Manga ganger skulle eleverna med medfodd dovblindhet behdva ha tva
pedagoger i samspel samtidigt for att fa den bekraftelse som andra elever far. Att anvanda den
“Tre-partskommunikation” som tidigare beskrevs av Jagryd och Malmgren (2013) &r en god
hjalp for att utveckla spraket genom berattande, till exempel efter ett besok pa bondgarden. |
vissa situationer skulle en typ av "Tre-partsamvaro” behdvas for att eleverna med medfodd
dévblindhet ska kunna ta del av aktiviteter och samtidigt fa bekraftelse pa sina uttryck och
vidga sin horisont.

Vid ytterligare ett tillfalle kunde Tre-partskommunikation ha varit ett bra redskap for att
kommunicera kring elevens kanslor. Det var nédr en elev kom hem till en av pedagogerna. Att
anvanda Tre-partskommunikation ar en hjélp och ett stéd for eleverna att berétta vad de varit
med om och &ven for att fa hjalp att satt ord pa sina tankar. Anvandandet av Tre-
partskommunikation kunde vid detta tillfalle ha handlat om hur promenaden i regn och blast
kandes, hur varmt och skont det var att komma in eller hur gott det doftade av nybakat och
vilka kénslor det vackte hos besokaren. Att finna dessa situationer &r av stor vikt for elevernas
kommunikationsutveckling.

Merleau-Ponty menar att vi maste ta hansyn till elevens personliga stil nar vi tolkar rorelser
och gester. Handlingar maste forstas i situationen och vi maste ha vetskap om bakgrunden.
Var kannedom om eleven ar nodvandig for att kunna gora en rattvis tolkning. Han menar att
vi for att forsta den andre maste leva i samma kulturella varld och ha delade erfarenheter
(Hautaniemi 2004). | denna undersoknings observationer visar sig kanslor pa lite olika satt
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hos de tre eleverna. Dar finns likheter och olikheter dven i det bemétande som eleverna far av
pedagogerna. Att ha kdnnedom om elevernas personlighet ar viktigt for pedagogen.
Vitaliseringsmodellens forsta "rettethed", ”se mig som den jag &r” ar betydelsefull i detta
sammanhang. | samspel lar bade pedagoger och elever kénna varandra. | vissa observerade
situationer anvands nastan enbart taktil kroppslig kommunikation och i andra anvands manga
taktila tecken, beroende pa elevens personliga stil.

Genom sin nérhet till eleverna visar pedagogerna sina kanslor, vilket kan hjélpa eleverna att
forsta andra. Som Bengtsson (2005) skriver har alla sin egen livsvarld och horisont och det &r
i relation till andra som dessa kan vidgas. Att pedagogen delar sina k&nslor som exempelvis
sin gladje genom att skratta alldeles intill, ger eleverna mojlighet att uppleva pedagogens
kansla. Nérheten ger dven nyans till kommunikationen, sa som bade Kagppes (2013) och
Kolgaard (2013) beskriver. Skrattet ger bade vibrationer fran pedagogens kropp, luft och doft
fran andedréakten och kanske en horselfornimmelse hos de elever som har nagon horsel. Ett
gott exempel pa det ar nar pedagogen pa restaurangen, genast moter elevens skratt. Aven om
pedagogen kanske inte riktigt vet vad eleven skrattar at, kommer han alldeles intill och
skrattar tillsammans med eleven, som kan uppleva alla dessa olika nyanser. Tillsammans i
relationen kan de vidga forstaelsen for varandras livsvarldar och utoka horisonten. Den
observation med eleven som ville cykla visar behov av att vidga elevens horisont. Det skulle
underlatta for henne om hon fick forstaelse for att cykeln kan anvéandas av andra.

6.2.1 Analys kopplad till det specialpedagogiska forskningsfaltet

Har gors en kort aterkoppling till forskningsplattformen som inledde uppsatsen (Ahlberg,
2012). Grunden i plattformen utgdrs som beskrevs i inledningen av inkluderings- och
exkluderingsprocesser som kan studeras inom de tre omradena; delaktighet, kommunikation
och larande, var for sig eller sammanflatade. | denna studie blir det naturligt att alla tre
forskningsomradena i plattformen berérs och sammanflatas da elevernas livsvarld studeras. |
studien lyfts komplexiteten kring kroppslig taktil kommunikation och det larande som sker i
samspel mellan elever och pedagoger, vilket bidrar till delaktighet och inkludering. Det &r
ocksa komplexiteten i kommunikationen som skapar exkludering och utanférskap.

Nafstad och Rgdbroe (2013) menar att inom specialpedagogiken har stravan efter
normalisering varit tydlig under lang tid. Nu efterstravas istallet mangfald och da maste vi ta
hansyn till det d&ven vad géller kommunikation. Nagot som gor segregering tydlig ar till
exempel de olika test som finns for att méta kognition. For elever med medfodd dévblindhet
ger dessa helt missvisande och oréttvisa resultat, da det gar at mycket mer kognitivt tankande
for att kunna utfora dessa test nar du ska uttrycka dig genom kroppsliga symboliska gester
eller annat taktilt sprak. Barn med medfodd dovblindhet har nastan alltid storre kognitiv an
kommunikativ formaga. Nafstad och Redbroe poéngterar att vi maste ha en mycket bredare
syn pa vad sprak &r, for att kunna skapa larandemiljéer dar mangfald rader och dar dven
manniskor med medfodd dovblindhet raknas och kan delta pa ett likvardigt satt. Deras syn pa
spraket delas av pedagogerna i den undersokta verksamheten, vilket tydliggors i
observationerna dar gester och symboliska tecken bemots som sprakliga och meningshéarande.
Aven Hautaniemi (2004) beskriver betydelsen av att kunna kommunicera utifran sina egna
formagor. Hon menar att en kéansla av att bli forstadd 6kar méjligheterna till att dven i
framtiden kommunicera och forsoka gora sig forstadd. Forvantar vi oss kommunikation och
forstaelse, fordjupas upplevelsen av samhorighet och narvaro, menar Hautaniemi. Det &r en
viktig synpunkt, som stdammer dverens med resultatet av undersékningen. Att kunna
kommunicera och visa sina kanslor 6kar mojligheterna till delaktighet.
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Da livsvarldsfenomenologisk teori ligger till grund for denna undersékning har ungdomarnas
livsvarld studerats. Kroppen och sjélen &r inte atskilda och kanslor ses som en del av denna
helhet. Genom att studera ungdomarnas livsvéarldar och forsdka finna hur kénslor visar sig ger
en god inblick i hur bemd&tande och bekraftelse behdver se ut for att dessa ungdomar ska ges
tillgang till bade en fordjupad forstaelse for egna och andras kénslor, samt ett fordjupat och
nyanserat sprak. Undersokningen bidrar till en forstaelse for ungdomarnas livsvarldar, vilket
kan vidga forstaelsen aven for andra manniskor som ar i en liknande situation som dessa tre
ungdomar. Berndtsson (2005) och Johansson (2005) beskriver pa liknande séatt
livsvarldsfenomenologin som en mycket lamplig och kanske oumbarlig teori for forskning
inom specialpedagogiken.

7. Diskussion

Nedan f6ljer en diskussion kring metoden som anvénts i denna undersokning foljt av en
diskussion kring unders6kningen och dess resultat. Sist foljer nagra tankar kring
specialpedagogiska implikationer och framtida forskning.

7.1 Metoddiskussion

En del av undersokningen som kunde ha blivit kénslig &r att det egna arbetslaget skulle
studeras. Man kan se bade fordelar och nackdelar med att géra undersokningen i en egen
verksamhet. En nackdel kan vara svarigheten som forskare att stélla sig objektiv. En fordel ar
att man redan har tilltrade till gruppen och fortroende fran gruppmedlemmarna, vilket gor att
man vinner tid, da vissa grupper ar svara att fa tilltrade till (Aspers, 2011). Denna grupp &r en
sadan. Nya, okanda manniskor far inte tilltrade till verksamheten och elevernas livsvarld. Nér
det géller denna undersékningsgrupp finns ett stort fértroende mellan elever, féraldrar och
pedagoger. Alla vill finna utvecklingsmojligheter och det finns en stor drivkraft till
kompetenshdjning. | diskussion med arbetslaget fanns aldrig nagra tveksamheter till att
pedagogerna ville delta i undersékningen. Deltar inte de fa pedagoger som har denna
spetskompetens kan ingen forskning bedrivas, resonerade man. Pa liknande satt fanns en
forstaelse hos foraldrarna, som alla har en énskan om att deras och andras barn med medfédd
davblindhet ska fa en s& god utveckling och gott liv som majligt. Inga problem med
medgivanden och samtycken uppstod. Jag har ocksa gjort mitt yttersta for att pa ett
respektfullt satt beskriva undersokningsgruppen och de resultat som framkommit i forhallande
till de forskningsetiska principerna. Att géra undersokningen i den egna verksamheten bade
forenklar och forsvarar hela processen. Det ar dock nodvéandigt med tanke pa ovan beskrivna
svarigheter att finna en liknande grupp och att fa tilltrade till en sa kéanslig malgrupp. Jag ser
mest fordelar med det hela da det ocksa skulle ta oerhort lang tid att genomfara
undersokningen om en relation forst skulle skapas till gruppen. En annan fordel eller
forutsattning ar att kanna till det taktila kroppsliga spraket och de olikheter och likheter som
varje individ i undersokningen besitter. Hautaniemi (2004) skriver: ”Jag menar att det var
viktigt att ha delade upplevelser av denna miljé och av att vara deltagande under
inspelningarna med tanke pa den tolkningsprocess som forestod” (s.73). Att sa skulle vara
fallet aven for denna undersokning hade jag forstaelse for redan innan den utférdes.

En svarighet kan vara att finna legitimitet for sin forskning och inta forskarens roll i det egna
arbetslaget. Jag upplevde verkligen inga storre problem med det da arbetslaget under hela
processen varit mycket tillmétesgaende och intresserade. Jag tror anda att en storre respekt for
till exempel tiden for analyser skulle ha funnits om en forskare utanfor arbetslaget skulle ha
deltagit. Nu blev det lattare att flytta tiden, pa gott och ont, vilket ibland kunde skapa en
kansla av stress hos mig som forskare.
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Att anvanda videokameran och gora videoobservationer for att undersoka forskningsfragorna
var en naturlig metod. Det som Nafstad och Rgdbroe (2013) skriver om videoobservationer ar
viktigt att satta sig in i och forsta i arbetet med och forskningen kring kommunikation och
medfodd dovblindhet. Arbetslagets vana av att arbeta pa detta satt har varit en stor fordel for
mig i bearbetningen och analysen av observationerna. Att se pa sekvenser tillsammans gjorde
att mina egna varderingar och eventuella forgivettaganden kunde minskas. Det &r anda
omojligt att inte ha sin egen livsvérld och sin egen horisont med i tolkningarna av det som
visar sig i undersokningsgruppen da den egna personligheten med erfarenheter, tankar och
asikter aldrig helt kan stallas at sidan.

Det kan &ven vara viktigt att namna videokamerans paverkan pa undersokningsgruppen och
undervisningen. Dess narvaro har antagligen paverkat situationen men den bidrar enligt mina
erfarenheter ofta till ett mer koncentrerat och professionellt forhallningssétt till eleverna och
undervisningen, vilket ar gynnsamt for bade elever och pedagoger. Den tid som behdvdes for
videoobservationer storde inte undervisningen, da videokameran &r ett naturligt inslag i
vardagen.

Att angripa den stora méngd videofilm som samlades in var en utmaning. Arbetet med det
utgick som beskrevs tidigare fran det som Nafstad och Regdbroe (2013) menar, att man maste
gora ett forsta urval for att finna det som ar relevant. Att ha pedagogerna med i urvalet var en
stor hjalp for mig da jag kunde fa en viss "forhandsinformation” om vad som skedde pa
filmen infor min sallning av materialet. Att bearbeta materialet sa som jag har gjort har tagit
mycket tid, men det har varit bade nédvandigt och intressant for undersékningen.

Né&r sekvenser for djupare analys hade valts ut och analyserats forestod ytterligare en
utmaning att transkribera observationerna till begriplig och beskrivande text. Har kan
refereras till Hautaniemi (2004) som menar att huvudsyftet med transkriptionen for henne var
att kunna redovisa observationerna i sin avhandling, men att det &ven gav henne méjlighet till
viktig fordjupning av tolkningarna. Pa samma sétt har transkriptionerna anvants i denna
undersokning, vilket varit till stor nytta.

7.2 Diskussion kring undersokningen och resultatet

Inledningsvis beskrevs den plattform for forskning som utformats av forskare inom den
specialpedagogiska miljon, pa Goteborgs universitet (Ahlberg, 2012). | den hér
undersokningen flatas de olika forskningsomradena delaktighet, larande och kommunikation,
som vilar pa en grund av inkluderings- och exkluderingsprocesser, samman.

Kommunikation &r det centrala i undersékningen, da medfédd dovblindhet framst innebar ett
kommunikationshinder. Utvecklande av kommunikation ar det som paverkar alla de andra
omradena och som kan leda till inkludering pa individens egna villkor. Att det beh6vs mer
forskning inom specialpedagogik i allménhet och om alternativa kommunikationsformer i
synnerhet for att lyckas med god inkludering for alla tréader tydligt fram i den har studien.

Att ta del av livsvérldsfenomenologi och Merleau-Pontys tankar om kroppen, av frdmst,
Bengtsson (2005) och Hautaniemi (2004) gav mig som forskare en kansla av att fa ett
teoretiskt perspektiv pa mina praktiska kunskaper och erfarenheter. Det ar av stor vikt for att
kunna lyfta bade tidigare och nyfunna kunskaper till en teoretisk niva och fa belagg for att det
som jag sett i praktiken stammer Gverens med nagot storre. Det kan knytas till ett storre
sammanhang &n mina egna tankar och funderingar. Livsvarldsfenomenologin &r en given
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grund att sta pa for forskning inom omradet medfodd dévblindhet och kroppslig taktil
kommunikation.

Nafstad och Rgdbroes (2013) forskning om kommunikation och medfédd dovblindhet &r
betydelsefull for undersokningen. Den ligger till grund for de kunskaper jag har med mig nar
jag gar in i forskarrollen och den ger en grundlaggande forstaelse for, samt lyfter och
tydliggér kommunikationens komplexitet for lasaren av denna studie. Nafstad och Rgdbroes,
forskning, &r mycket viktig for att kunna ge personer med medfodd doévblindhet en plats i den
forskningsplattform som ska utgéra en grund for specialpedagogiken.

Syftet med undersokningen var att fordjupa forstaelsen kring tre ungdomar som har medfédd
dévblindhet och deras livsvarldar, med fokus pa hur pedagogerna skapar mojlighet for
ungdomarna att visa, kommunicera, forsta och ta del av kanslor. Att forstaelsen fordjupats i
arbetslaget som deltog i undersokningen framgar i de videoanalyser som gjorts. En 6nskan &r
att dven andra, som arbetar med ménniskor som har behov av eller ar hjélpta av taktil
kroppslig kommunikation ska kunna ta del av undersokningen och fa forstaelse for denna typ
av kommunikation, samt att intresse ska vackas for vidare forskning inom omradet taktil
kroppslig kommunikation. Underskningen avsag att ta reda pa hur kénslor kan visa sig, och
bemotas och egentligen inte vilka kanslor som visar sig. Det kan dnda vara intressant att
uppméarksamma dem och da speciellt en av de kanslor som visade sig. Vi flera tillfallen och i
de flesta av observationerna finns en blandning av kénslor: Intresse, nyfikenhet, gladje,
fundersamhet, osakerhet, trygghet, insiktsfullhet, rédsla, oro, smarta, njutning, motvilja,
missnoje, uttrakad, beslutsamhet, forvantan, iver, ilska och sa kanske vid enstaka tillfalle;
stolthet och genans eller forlagenhet.

| observationen dar en elev nastan lite i smyg, slickade pa en deodorant kunde i videoanalysen
en liten nyans av stolthet skonjas i hans ansiktsuttryck. Det verkade som att han var mycket
ndjd med sitt bus och ka&nde sig stolt dver att ha lyckats lura/ busa med pedagogen.

Vid det tillfalle dar en elev trodde att en av de andra var ett flythjdlpmedel kunde vi se en
skiftning i ansiktet och en kroppshallning som tydde pa genans eller forlagenhet.

Da kanske denna undersokning kan bidra med det till forskningen att kanslor av stolthet och
skam finns hos eleverna i undersokningsgruppen och att det kan synliggdras om vi forsoker ta
del av elevernas livsvarldar bade genom samspel och med hjélp av videoanalyser. |
inledningen beskrevs Hathazis uppmaning om att manniskor som arbetar med personer som
har medfodd dovblindhet maste lara sig mer om kénslor, hur de kan uttryckas och forstas
(Jalakas, 2013) och att jag tog avstamp i hennes uppmaning for min undersokning.
Undersokningen bidrar med 6kad forstaelse kring det som Hathazi efterfragar och den kan
aven sprida kunskaperna vidare till andra som arbetar med personer som har medfddd
davblindhet eller andra kommunikationssvarigheter.

| ett kritiskt ifragasattande arbetslag dar en vilja att lara och utvecklas genomsyrar de
pedagogiska diskussionerna uppstar manga framatsyftande diskussioner under arbetet med en
uppsats som denna. Manga goda exempel pa larande och delaktighet ges. Vid nagra tillfallen
uppstod dock situationer som arbetslaget inte kénde sig helt nojt med nar videoanalysen
gjordes. Det var bland annat den situation dar eleven som upplevde kalven, fick hjalp av
bonden for att narma sig kalven. | den har situationen hade det varit béttre om nagon av de
andra pedagogerna hjalpt till, sa att eleven inte skulle behtva lagga ndgon energi pa att
fundera pa vems hand det var och istéllet fokusera pa "kalvupplevelsen”. Sa ar brukligt i de
allra flesta situationer. Elevens fokus kunde ha brutits, men nu var intresset sa starkt att sa inte
skedde mer an for en sekund. Det gav oss anda en tanke att ha med i framtida planering.
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En annan situation som inte var helt optimal, var den observation dér en elev skulle duscha
efter badet. Diskussionerna i arbetslaget kring detta kom att fokusera pa hur svart det ar att ha
ett bekréaftande forhallningssatt samtidigt som man har handerna upptagna med nagot annat,
som till exempel att halla duschen. Ett battre sétt att gora detta pa behover utvecklas, ett sétt
som gor det mojligt for pedagogerna att uppfatta elevens gester aven i en situation som denna.
Ett bekréaftande sétt som gor eleven delaktig, kan vara att nasta gang situationen uppstar, ska
den ena pedagogen ta hand om “omvardnad och skétsel” medan den andra ska fokusera pa
kommunikationen och alltsa inte hjalpa till.

Sa var heller inte den situation dar en elev funderade pa vart bubblorna tagit vagen
tillfredsstéallande ur pedagogisk synpunkt. Ett pedagogiskt dilemma tog fokus fran arbetslaget
och eleven fick inte nagon bekraftelse varken pa sin kommunikation eller sina kanslor.
Diskussionen kring dilemmat och det som hénde fortsatte vid ett senare tillfalle och
arbetslaget kom Gverens om att det som man tyckte i situationen om bubblorna inte &r det
bésta for eleven. Att bubblorna finns ibland och inte alltid &r en l&rdom som hon behdver.
Likasa att de ibland tar slut nar man vill fortsétta. Detta ar ett bra exempel pa “utmana mig
utan att knacka mig!” (Hedegaard &Tgnnesvang, 2012). Pedagogerna maste vaga anta
utmaningen och forbereda sig pa att ta konsekvenserna av det, vilket kan bli starka
kénsloreaktioner, som i situationen dar en elev ville cykla men inte kunde fa det. Ibland finns
nog en radsla hos pedagogerna att mota mer negativa kénslor, som ilska, fortvivlan och sorg.
Hur ska man handskas med dessa? Det ar nagot vi behover lara oss mer om. Kanske nagot att
forska vidare kring i en storre undersokning.

Hela tiden gors misstag och om de synliggors kan de réttas till. Med vetskap om
pedagogernas engagemang och kunskap om hur svart det &r att se och bekréafta alla
modaliteter samtidigt, menar jag att de icke tillfredsstallande situationerna i férhallande till de
mycket tillfredsstallande i materialet i helhet &r oerhort sma.

7.3 Specialpedagogiska implikationer och framtida forskning

Att i denna specialpedagogiska undersokning utga fran Merleau-Pontys tankar om livsvarlden
och kroppen som beskrivs av Bengtsson (2005), Berndtsson (2005, 2012), Johansson (1999,
2005) samt av Hautaniemi (2004) ar det enda ratta for att gora ungdomarnas speciella satt att
vara i varlden rattvisa. Vi maste se till hela manniskan med bade kropp och sjél for att kunna
sétta oss in i och forsoka tolka kommunikation och skeenden tillsammans med ungdomarna. |
allt larande maste hansyn tas till hela manniskan da kroppen och det taktila sinnet &r det
framsta bade i kommunikation och samspel. Att se pa forskningsfragorna utifran den
livsvarldsfenomenologiska teorin ger en djupare inblick i elevernas livsvarld och det tydliggor
aven hur komplex funktionsnedsattningen &r, samt hur specialpedagogiken maste ta hansyn
till varje elevs speciella satt att forsta och forhalla sig till varlden. En forhoppning ar att
undersokningen aven bidrar till att 6ka forstaelsen for andra manniskor som pa liknande sétt
som dessa tre ungdomar behdver taktilt bemotande och bekraftelse fér kommunikation,
delaktighet och l&rande.

Fischbein (2007) menar att férebyggande atgarder maste fa en storre plats inom forskningen.
Vi behéver mer kunskaper om individers férutsattningar och samspelet med omgivningen fér
att kunna se och forandra pedagogiska miljoer och for att skapa storre acceptans for mangfald.
Jag skulle vilja pasta att denna forskningsuppsats behandlar det som Fischbein efterfragar och
att livsvarldsfenomenologi ar ett ypperligt sétt att ta sig an fragan. Elevernas forutsattningar
och samspelet med omgivningen ar en central del av undersdkningen dar kommunikation star
i fokus.
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Det finns inte mycket forskning kring medfédd dovblindhet och kroppslig taktil
kommunikation. Mycket av den forskning som finns att ta del av for att oka forstaelsen kring
medfdodd dévblindhet handlar om spadbarn. Manga ganger &r det relevant forskning, som
skapar forstaelse hos oss som tar del av den. Men det racker inte, utan det behévs komplement
till detta. Dammeyer (2013) papekar att det finns en fara med ett 6verdrivet fokus pa
spadbarnsforskning i dovblindpedagogiken. Vi maste ta hansyn till den biologiska aldern och
kroppsliga utvecklingen aven om kommunikation och intellektuell mognad kan ligga pa en
annan niva. Han skriver att: "Dévblindpedagogiken maste ta avstamp i bade barnets
biologiska alder och den funktionella utvecklingsniva som barnet befinner sig pa” (s.13).
Detta har varit av stor betydelse for att soka och finna resultat i denna undersékning som vill
tydliggora ungdomarnas livsvarld med fokus pa hur pedagogerna skapar méjligheter for
ungdomarna att visa, kommunicera, forsta och dela kénslor.
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Bilaga 1: Nordisk definition av dovblindhet

(Antagen av Nordiskt Ledarforum i Reykjavik, maj 2007 och rev. av svenska dovblindradet
2013)

Dovblindhet ar ett specifikt funktionshinder.
Doévblindhet &r en kombinerad syn- och hérselnedsattning.

Dovblindhet begrénsar en persons méjlighet att delta i aktiviteter och inskranker full delaktighet i
samhallet i sddan grad, att samhéllet maste underlatta genom att tillhandahalla specifika insatser,
anpassa omgivningen och/eller erbjuda tekniska Igsningar.

Kommentarer som syftar till att fortydliga definitionen av dévblindhet

1. Syn och horsel r centrala for att kunna ta emot information. Nedsatt funktion pa dessa tva
sinnen, som formedlar information pa avstand, 6kar behovet av att kunna anvanda de sinnen
som formedlar information pa nara hall (kansel, lukt och smak), liksom behovet av att
anvanda sig av minnet och slutledningsférmagan.

2. Behovet av specifika insatser och anpassningar av omgivningen varierar bland annat
beroende pa:

« nar dovblindheten uppkom i forhallande till personens kommunikativa utveckling och
spraktillagnande,

 hur omfattande syn- och hérselnedsattningen ar,

» om syn- och horselnedsattningen ar kombinerad med andra funktionsnedséttningar,

» om syn- och horselnedsattningen ar stabil eller progressiv.

3. For en person med dovblindhet kan funktionsnedsattningen utgora ett storre hinder i vissa
aktiviteter an i andra. Darfor maste varje aktivitet och upplevelsen av delaktighet i aktiviteten
bedomas var for sig. Funktionsnivan och delaktigheten inom varje enskild aktivitet kan ocksa

variera beroende pa omgivningsfaktorer och individuella personliga faktorer.

4. Dovblindhet medfor varierande behov av att anpassa aktiviteterna sa att man kan delta pa
jamlika villkor. Det galler framfor allt:

 alla former av information,
» det sociala samspelet och kommunikationen,
» den rumsliga orienteringen och mojligheten att rora sig fritt och sjalvstandigt

« vardagliga aktiviteter och kravande aktiviteter dar sinnena som formedlar information pa
nara hall anvands, som att lasa och skriva.



* P4 jamlika villkor (se ovan) innebar att en person med dovblindhet och omgivningen ar
involverade pa lika villkor. Daremot ligger ansvaret for att anpassningen sker pa samhallet
och omgivningen.

5. For att tillhandahalla insatser till personer med dovblindhet och kunna anpassa
omgivningen krévs det ett tvarvetenskapligt synsatt som omfattar specifika kunskaper om
dovblindhet.

Definitionen hamtad 2014-05-18, fran
http://www.nkcdb.se/article.asp?t=Definition%20av%20d%F6vblindhet&article_id=291&inf
ogrp_id=30&m_id=291



Bilaga 2: Fragor infor videoanalys

Jag definierar begreppet kansla utan uppdelning i affekter, kanslor, emotioner
och sinnesstamningar. Med den synen blir inte uppdelningen relevant.

Inom fenomenologin vill man inte dela upp kénslor pa det dualistiska sétt som
man gor inom psykologin. Inom psykologin skiljer man pa affekter, som ar
medfodda och kéanslor, som ar pa en hogre mental niva, medan man inom
fenomenologin beskriver kanslor som den levda kroppens sensationer och
anvander begrepp som “att vara emotionell” och ”levda emotioner”.

Emotioner &r levda erfarenheter, vilka ger oss méjlighet att forsta oss sjalva och
andra.

llska, radsla, lycka, sorg, avsky, karlek, tacksamhet, sympati, empati, gladje,

forvaning, spanning, intresse, hunger, varme, kéld, stolthet, skam, lust, olust,
avsky, avsmak, mm.

Jag har valt ut delar av videofilmerna och forsoker visa pa sekvenser dar
fenomenet visar sig pa ett eller flera sétt och sekvenser dar en forandring i
det emotionella sker.

Kommunicerar eleven kanslor? Vilka?

Bekréaftar pedagogen de kanslor som visar sig?

Delas kénslor?

Visar pedagogen sina kanslor?

Hur upplever eleven och pedagogen kénslorna? Var och en for sig?
Gemensamt?

Vad ar bra? Vad kunde vara béttre? (Daligt?)



Bilaga 3: Informationsblad till foraldrar

Hej foréldrar!

Som ni vet utbildar jag, Sofi, mig till specialpedagog pa Géteborgs universitet. Nu narmar sig
min avslutande uppgift som &r en forskningsuppsats, en magister pa 15 hp.

Min forskningsfraga handlar om "att ge personer med medfodd dovblindhet tillgang till
andras kanslor och mojlighet att satta sprak pa kanslor har och nu”.

Undersokningen syftar till att skapa och fordjupa forstaelsen kring vara tre elever, nar det
galler nedanstaende fragor:

Hur kan ungdomarna i undersokningsgruppen fa tillgang/ storre tillgang till andras kanslor?
Hur kan empati visa sig hos dessa ungdomar?
Hur ges ungdomarna mdjlighet att kommunicera egna och andras kanslor ”héar och nu”?

Jag vill anvdnda mig av videoobservationer och videoanalyser tillsammans med arbetslaget
och se pa samspel och interaktion med vara tre ungdomar.

I undersokningen ska hansyn tas till de medverkandes anonymitet.

Som ni vet finns det inte s& manga ungdomar med medfdédd dévblindhet och inga liknande
verksamheter i Sverige, att anonymiteten kan sakras, d&ven om inga namn finns med.

En forskningsuppsats pa den har nivan ska efter examinering och godkénnande vara sékbar pa
natet.

Darfor behovs skriftligt intyg och samtycke fran er om att ert barn far delta i undersokningen.

Vénliga halsningar
Sofi Malmgren

Jag/ vi ger vart samtycke till att ..............ccooeeeieieniinnin. deltar i unders6kningen.
Jag/vivillinteatt ........................................deltar i undersdkningen.
Datum. ..o



Bilaga 4: Informationsblad till pedagoger

Hej kollegor!
Nu ar det dags for min avslutande uppgift pa Universitetet i Goteborg.
Det &r en forskningsuppsats pa 15 hp.

En forskningsuppsats pa denna niva kommer efter examination och godkénnande att vara
sokbar pa internet.

Genom att underteckna detta informationsblad bekraftar ni att ni har tagit dela av
undersokningens syfte och innehall, samt etik genom att ni har tillgang till
undersokningsplanen.

Ni ger dven ert samtyck till att delta i undersokningen.

Jag ger mitt samtycke till att delta i undersékningen
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