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Forord

Vi som har skrivit detta arbete kdnner varandra vél och det har vi manga ginger haft nytta av
under arbetets gang. Genom detta har vi kunnat ha en rak och 6ppen dialog, vilket vi anser har
varit en fordel da vi diskuterat och reflekterat. Vi har ménga gemensamma ndmnare sasom
alder, egna barn, familjesituation och sist men inte minst sa brinner vi for férskolan och dess
verksamhet.

Arbetet med denna examinationsuppsats har flutit pa bra. Bearbetningen och utformningen
har vi gjort tillsammans och alla beslut rérande arbetet har fattats i samrad.

Manga var de tankar och diskussioner som vi hade innan vi bestimde oss for att anvénda oss
av frageformuldr som metod. Vi vill pa detta sétt passa pa att tacka alla de pedagoger som
stdllde upp och besvarade vart frigeformulir, vilket senare resulterade i att vi kunde
presentera ett resultat 1 vart arbete.

Ett stort tack riktar vi dven till var handledare, Ulla Mauritzson som har stottat oss i var
skrivprocess. Sist men inte minst vill vi tacka vara familjer for deras stod under hela vér
utbildning.

Nar vi sjélva snart kommer ut 1 verksamheten sa vill vi fortsédttningsvis ta del av andra

studenters undersokningar och samtidigt reflektera kring deras fragestillningar, for att pd sa
satt fortsétta att utvecklas.

Molndal, januari 2007

Lotta Forsberg Nina Milton Haglund
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Bakgrund

Denna studie handlar om hur pedagoger inom forskolan beskriver att de arbetar med barns inflytande,
delaktighet och demokrati och vad som kan paverka eller begrinsa detta arbete. Studien bygger pa en enkdt
undersdkning, dir vi ldimnade ut 60 frageformulér till sex olika forskolor i tvda kommuner. Léroplanens
utformning ar paverkad av FN:s barnkonvention och bada uttrycker tydligt att barn skall ha rétt att paverka sin
vardag. Tidigare forskning har visat pa en komplexitet kring barns inflytande och delaktighet i férskolan, detta
gor att det ur ett demokratiperspektiv blir intressant att studera de yngre barnens reella inflytande i férskolan.
Var forhoppning med detta arbete &r att bdde vi som forfattare till uppsatsen, samt andra pedagoger inom
forskolan som tar del av detta arbete, skall fa nytta av den och pa sa sétt reflektera 6ver sin egen barnsyn och
forhallningssétt da det géller barns inflytande och delaktighet.

Syfte
Vart syfte med arbetet ir att ta reda pa hur pedagoger i forskolan beskriver att de arbetar med barns delaktighet,
inflytande och demokrati och vad som mojliggor eller begransar det arbetet.

Metod

Uppsatsen tar sin huvudsakliga teoretiska utgdngspunkt i det sociokulturella perspektivet och &r en kvalitativ
undersokning, som bygger pa data bestdende av en enkdtundersdkning. Respondenterna dr alla verksamma inom
forskolan som forskolldrare, barnskdtare eller outbildad barnskotare. Fragorna i formuléret &r av 6ppen karaktir,
med plats for respondenterna att utveckla sina svar. Analyserna av materialet har skett successivt vartefter vi har
fatt in formuldren fran respondenterna.

Resultat

Studiens resultat visar att de flesta av pedagogerna har en gemensam syn pa vad begreppen demokrati, inflytande
och delaktighet betyder och innebér. Ett gemensamt ord som respondenterna anvénder sig av ér
medbestimmande. Resultatet visar pa en vilja att 1ata barnen bli mer delaktiga och fa mer inflytande i
verksamheten. Det finns dock faktorer som hindrar detta och som pedagogerna ser som svara att franga. Barnens
inflytande begriansas av yttre och strukturella faktorer samt av pedagogernas egna forhallningssatt.
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1 Inledning

Vuxnas forhallningssitt paverkar barns forstaelse och respekt for de réttigheter och skyldigheter
som géller i ett demokratiskt samhille och dérfor ar vuxna viktiga som forebilder.
(Utbildningsdepartementet, 1998, s.3)

Liroplanens utformning ar paverkad av FN’s barnkonvention (2002). I konventionen regleras
och formuleras barns rétt, bland annat att barn skall fa mojligheter att paverka sitt liv och att
det skall finnas vuxna som beaktar deras asikter. I dokumentet kan man ocksa ldsa om hur
barnens intressen skall vara grundliggande nar samhillet fattar beslut som ror barnen. Bade
laroplanen och barnkonventionen uttrycker tydligt att barn skall ha rétt att pdverka sin vardag,
vilket gor att det uppstér fragor om, hur forskolans pedagoger arbetar med barns inflytande.

Under barnets utveckling kan man, enligt Dion Sommer (1997:3), betrakta det som att barnet
sjdlv &r med och skapar sin utveckling pé ett avgérande sétt, nar hon/han interagerar med
andra ménniskor. Sommer skriver att barnet skapar ett socialt samspel genom att anvénda sina
sociala mojligheter och bearbeta forhdllandena med andra. Han kallar detta for att barnet
forhandlar med sin omgivning i vardagslivet, och Sommers poéng &r att barn inte dr passiva
och blir det andra gor dem till. Denna syn pé barns utveckling ligger néra det sociokulturella
perspektivet dir Roger Séljo (2000:1), betonar samspelet mellan individen och kollektivet
som det centrala. Forskning som Eva Johansson (2003:1) har gjort visar pa vikten av de
moten som sker mellan pedagogerna och barnens livsvérldar och dessa mdten har stor
betydelse for barnens utveckling. Men hon menar ocksa att det dr viktigt att reflektera och
forsoka forstd nédr dessa mdten bryts och ingen kommunikation uppstér. Vilka kan orsakerna
vara att dessa moten inte kommer till stdnd? Varfor tas inte barnens dnskemal alltid tillvara?

Léroplanen for forskolan riktar sig till all personal som arbetar i forskolan, vilket innebar att
de skall finna metoder som mojliggor att barnen kan kénna sig delaktiga i sin vardag pa
forskolan. Riktlinjerna i ldroplanen anges foljande, ”Alla som arbetar i forskolan skall verka
for att det enskilda barnet utvecklar formdga och vilja att ta ansvar och utdva inflytande i
forskolan och verka for att varje barns uppfattningar och asikter
respekteras”(Utbildningsdepartementet, 1998, s. 11). Johanssons (2003:1) forskning har visat
att detta kan mojliggdras genom att pedagogerna tillsammans 1 arbetslaget utvecklar ett
gemensamt forhéllningssétt. Hon menar att det finns en styrka i ndr arbetslaget tillsammans
reflekterar over och analyserar sitt forhéllningssétt. Dessa arbetslag har en drivkraft som
bestar i att de vill utveckla arbetet och ta del av aktuella forskningsresultat. Vid Johanssons
observationer gav pedagogerna i dessa arbetslag uttryck for bland annat en tillatande, stabil
och samspelande atmosfédr. Samma forskning visar dock pa ytterligare resultat, komplexiteten
av barns delaktighet 1 verksamheten pé forskolan. Trots att arbetslaget visar pa en gemensam
metod eller forhéllningssatt sa kan pedagogerna i sin vilja att nd ”’sina” mal sakna formégan
att se och bemota barns intressen och 6nskemal. Varfor saknar dessa pedagoger denna
formaga?

Skolverket (2000:3) skriver i en rapport om det demokratiska uppdraget inom forskola och
skola. De menar att det i forskolans och skolans milj6 finns stora mojligheter till en
interaktion mellan vuxna och barn, dir barnen genom samspelet kan utveckla sina formagor
att handla demokratiskt. Alltsa skapar barnen en forstaelse for andra ménniskors olika asikter,



vidare utvecklar barnen formégan att se dagens fordnderliga samhélle och kommer dven till
insikt att de har mojligheter att paverka sin egen livssituation och samhdllet 1 stort.
Pedagogerna i forskolan dr en del av det demokratiska uppdraget som skolverket beskriver.
Vad ér det som paverkar deras uppdrag?

Valet av @mne grundar sig, dels pa véra egna erfarenheter frn praktiken under var utbildning
dér vi mott pedagoger som har svarigheter att hantera fragor om barns inflytande, dels att
forskningen enligt ovan visar pa komplexiteten kring hur pedagogerna beméter barnens
onskemal och intressen. Detta examensarbete skrivs inom den nya lararutbildningen och
behandlar hur pedagoger i forskolan beskriver att de arbetar med barns delaktighet och
inflytande. Arbetet handlar 4ven om vilka faktorer som paverkar barns mdjligheter till
delaktighet och inflytande.

Svérigheterna och tillgdngarna kring barns delaktighet intresserar oss. I vdr kommande
profession som pedagoger i forskolan vill vi vara vil forberedda att mota barnens 6nskemaél
och intressen pé bésta sétt. Vart forhallningssitt skall grunda sig pa hur vi beméter barnen i
deras vardag pa forskolan och vi vill strdva mot att 1ata barnens intressen styra verksamheten.
Vi vill saledes ocksa bli medvetna om de faktorer som kan paverka detta arbete.

1.2 Problemomréade

Tidigare forskning som gjorts om barns inflytande och delaktighet pekar pé en del faktorer
som har betydelse for pedagoger i deras arbete med barns demokratifostran. Pedagogers
barnsyn och hur de hanterar fragor om makt i verksamheten anser forskarna vara
betydelsefulla. Vi undrar hur pedagogerna beskriver vilka faktorer som paverkar deras arbete
med barnens delaktighet, inflytande och demokrati. Ar det ovanstiende faktorer, barnsyn och
makt, som tidigare forskning visat pa eller beskriver pedagogerna i vér studie dven andra
faktorer?

Forskning som gjorts visar pa svarigheterna och komplexiteten i arbetet med barns delaktighet
och inflytande. Pedagogerna som ingatt i tidigare forskning har tydligt visat pa detta. Vi ér
intresserade av hur de beskriver att de arbetar med barns delaktighet, inflytande och
demokrati. Vi vill ocksé ta reda pd om de har sdrskilda metoder eller strategier for
ovanstaende arbete.



2 Syfte och fragestillningar

Vart syfte med arbetet dr att ta reda pd hur pedagoger i forskolan beskriver att de arbetar med
barns delaktighet, inflytande och demokrati och vad som mojliggdr eller begransar det arbetet.

Viért syfte svarar pa dessa fragestéllningar:
e Hur beskriver pedagogerna att de arbetar med barnens delaktighet, inflytande och
demokrati?
e Vilka faktorer paverkar enligt pedagogerna barnens mdjligheter till delaktighet,
inflytande och demokrati?



3 Teoretiska utgidngspunkter

I den hir delen av var uppsats viljer vi att forklara de teorier vi har som utgdngspunkt i var
studie och den litteratur som &r relevant for var studie.

3.1 Sociokulturella perspektivet

I det sociokulturella perspektivet dr det samspelet mellan individ och kollektivet som spelar
en avgorande roll, enligt Salj6 (2000:1). Roger Siljo ar professor i pedagogisk psykologi och
han har omfattande publiceringar kring larande och utveckling i ett sociokulturellt perspektiv.
I samspel med andra dar man antingen ténker, talar eller aktivt deltar, sker en form av larande
och Séljo menar att man lar genom interaktion med andra. I detta resonemang ingar ocksé den
delen dir han menar att den som kan mer végleder och visar den som ar mindre kunnig i den
aktuella situationen. Detta perspektiv pd larande lade Lev S Vygotskij en gdng grunden till,
han levde 1 borjan pa 1900-talet men hans texter har egentligen inte studerats ordentligt forrén
pa 80-talet och framat. Enligt Vygotskij (2005:1) sker utvecklingen béde inifran (biologiskt)
och utifran (socialt). Varje funktion i barnens utveckling sker pé tva nivaer, forst pa en social
niva och dérefter pa en intellektuell niva. Larandet sker i samspel och ar stindigt fordnderligt.
Liarande ér att bli deltagande, enligt Vygotskij (2005:1) och hans tankar har idag lett fram till
studier kring hur vi ldr 1 samspel.

Pia Williams, Sonja Sheridan och Ingrid Pramling Samuelsson ér alla verksamma som
forskare vid Goteborgs Universitet. Williams m. fl. (2000:7) anser att man bor fokusera pa
samldrande 1 forskola och skola idag, for att frimja vart demokratiska samhélle, dér vi i dessa
miljoer bor se samlidrande som en tillgdng. Forskarna anser att det finns ett hot mot
demokratiseringen om vi fokuserar for mycket pé det individuella ldrandet och de hdvdar att
barn bor ldra sig att deras livslanga ldrande bestar, dels av samlédrande, dels av enskilt ldrande.
Williams m. fl. (2000:7) pekar pé betydelsen av att barnen tidigt utvecklar férméigor som
leder till att de aktivt kan paverka vart samhélle idag och imorgon. Demokrati och samlérande
bor, enligt Williams m.fl. vara centrala delar 1 den pedagogiska verksamheten.

Dion Sommer, professor vid psykologiska institutet vid Arhus universitet, har bedrivit en
omfattande forskning om barns uppvéxtvillkor i det moderna samhéllet. Han beskriver hur
olika aktdrer skapar barndomen kring varje enskilt barn genom att barnet interagerar med
aktorer, sdsom exempelvis foréldrar, forskola och kompisar. Sommer (1997:3) beskriver hur
barnet utnyttjar sina sociala mojligheter genom att bearbeta sitt forhillande till andra, pé sé
sitt skapar barnet ett socialt samspel med forhandlingar kring innehall och riktningen pé
relationen. Sommer anser dock att den historiska, samhéllsméssiga och kulturella
organiseringen kring de aktdrer som skapar barnets barndom inte enbart ligger i barnets
forhandlingsritt.

3.1.1 Teorin om livsvirlden

Livsvérld &r den vérld som individen riktar sig mot och som denne samtidigt 4r en del av,
enligt filosofen Maurice Merleau-Ponty, som utvecklade denna teori (Johansson, 2003:1). I
denna teori menar man att vi erfar viarlden med kroppen. Alltsa hur barn och vuxna erfar och
uppfattar virlden syns genom kroppens gester, ansiktsuttryck, ord och kénslouttryck. Fran
forsta stund sé& dr minniskan involverad i kommunikation med andra och sin omviérld.
Filosofin innebdr att vi delar virlden med andra och det ar viktigt att kunna ta ndgon annans
perspektiv. Ovanstdende filosofi dr en utveckling av fenomenologin,



(www.infovoice.se/fou/Bok/10000025.htm, 20061122) som innebir att mianniskan erfar sin
omvérld genom att uppleva olika fenomen. Pramling Samuelsson och Sheridan (1999:1) har
fenomenologin som utgdngspunkt i sin forskning och de menar att barnen stindigt erovrar sin
omvirld. Genom att barnen deltar 1 aktiviteter (fenomen) skapar de en forstielse om
omvérlden. Varje dag gor barnen nya erdvringar av omvérlden, genom lek, sprék och ldrande.
Utifrén detta menar Pramling Samuelsson m. fl. (1999:1) att vad barnen lir beror bade pé
vilka erfarenheter de har och vilka forutsattningar de ges. Utvecklingen av fenomenologin har
skildrats av Eva Johansson (2003), som har forskat om den pedagogiska verksamheten for de
yngsta barnen i forskolan. I hennes undersokning ingick tjugo kommuner och trettio forskolor
med lika manga arbetslag. Syftet med undersdkningen var att studera pedagogers
forhéllningssitt, verksamhetens innehall och organisation och f6lja barnens erfarenheter.
Genom denna undersdkning ville hon ge en bild av det pedagogiska arbetet med de yngsta
barnen i forskolan. Den vetenskapliga utgdngspunkten var enligt ovan beskrivit, teorin om
livsvédrlden. I sin tidigare avhandling har Johansson (2001:1) studerat barns livsvérld och hon
menar att det ar i barns livsvirld som barnet 14r kinna sig sjdlv och vérlden. Nar barnet moter
vérlden uppriétthalls betydelser, virden och normer. Johanssons (2003:1) senare forskning
visar pa att de pedagogiska motena mellan vuxna och barn dr av avgorande betydelse for
barns ldrande. Hon menar vidare att pedagoger skapar moten mellan olika livsvérldar, det kan
vara moten mellan barn och pedagog men ocksa emellan barnen. Dessa moéten ér av
avgorande betydelse for barns larande. Pedagogerna bor alltid strdva mot att astadkomma
dessa samspel och inte heller hindra nér samspel uppstar. Nar Johansson (2003:1) tar sin
utgangspunkt i de lairande motena och vidare diskuterar inom ramen f6r hennes forskning
komplexiteten kring dessa moten, beskriver hon att det finns strategier for pedagogerna i
motet med barnen. Dessa arbetslags strategier dr att de respekterar barn och deras upptickter.

3.2 Pedagogers barnsyn

Johansson (2003:1) anser att pedagogers barnsyn gestaltas 1 hur vuxna bemdéter, uppfattar och
forhaller sig till barnen. Vilken barnsyn pedagoger har ar kopplat till vilken médnniskosyn de
innehar. Det handlar om vilken instéllning de vuxna har till barnet som en person, med
formégor, avsikter, behov och dnskningar och det avgorande &r 1 vilken mén man anser att
man behover ta hansyn till dessa, enligt Johansson.

Hillevi Lenz Taguchi ar lektor vid Lararhogskolan i Stockholm och hon ér foresprakare av ett
konstruktionistiskt synsétt pa kunskap och makt. Hon anser att denna syn pa kunskap &r nigot
som varje méinniska skapar och som uppstar i interaktion med andra manniskor och med
samhéllet och vidare menar hon att allt dr fordnderligt. Lenz Taguchi (1997:2) skriver att om
man vill ha ett konstruktionistiskt forhallningssétt till sitt liv sd innebér detta att man skall
Oppna sig for de mojligheter och risker som finns 1 fordndringar. P4 medeltiden sdg man pa
barn som smavéxta vuxna, pa upplysningstiden fordndrades detta synsétt och man borjade
istillet tdnka pa uppvéxtperioden som en separat period av manniskans liv, barndomen. Under
1900 talet har det skapats och konstruerats manga olika bilder av barn som sanna i
vetenskapens eller olika ideologiers namn, skriver Lenz Taguchi (1997:2)

Ann Aberg, forskolldrare i Stockholmsregionen har bedrivit ett utvecklingsarbete pa den
forskolan dér hon ar verksam. Utvecklingsarbetets syfte var att utveckla den pedagogiska
praktiken pa en forskola. Som verktyg anvédnde de sig av pedagogisk dokumentation som
innebdr att bdde pedagoger och barn erdvrar en etisk medvetenhet vilket i sin tur leder fram
till mer demokratiska arbetssétt. I sin bok Lyssnadets pedagogik — etik och demokrati i
pedagogiskt arbete, beskriver hon med exempel frén verksamheten hur fordndringsarbetet
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fortlopte. I ovan ndmnda litteratur har forskaren Hillevi Lenz Taguchi medverkat med ett
teoretiskt perspektiv pa fragestillningarna. Aberg och Taguchi (2005:1) skriver att en
demokratisk forskola eller skola innebér delaktighet och att det géller att pedagogerna lyssnar
pa barnen, respekterar deras tankar och dven ger barnen en mojlighet att lyssna pa varandra.
Vidare menar hon att det blir svart for barnen att forstd demokratiska principer om de inte far
nagra mojligheter att samarbeta med andra samt att l4ra sig att ta ansvar for sina egna
handlingar. For att kunna arbeta mer med demokrati 1 forskolan forutsétts det att pedagogerna
har ett etiskt tinkande, dvs. att de reflekterar dver sina handlingar och ar beredda att ompréva
dem. Man bor ha ett reflekterande forhéllningssitt diar man intar en medforskande roll istillet
for en formedlande. Som pedagog kan man stélla sig sjilv frdgan om hur jag lyssnar pé
barnen, manga génger berittar girna pedagoger mer for barnen in vad de frigar efter. Aberg
m. fl. (2005:5) beskriver att pedagogens barnsyn blir synlig 1 hennes/hans sétt att mota barnen
varje dag och i alla vardagens smé hindelser. Pedagogens barnsyn paverkar hur man forhaller
sig till barnen, den hir barnsynen avgor dven vilka sidor pedagogen viljer att se hos barnen.
”Jag kan vilja en bild av barnet som kompetent och nyfiket och ha en tro pa barnets
inneboende formégor och lust att 14ra. Men jag kan ocksé vilja att méta barnet med en annan
bild” (Aberg, 2005, s. 59). Aven Johanssons (2001:7) avhandling om etik i sm4 barns virld
visar pa betydelsen av att pedagogen intar ett reflekterande forhallningssatt istillet for ett
formedlande, dir de vagar ifrdgasitta sitt egna och sina kollegors etiska forhéallningssatt, for
barnens larande

Fortséttningsvis under detta avsnitt som handlar om barnsyn har vi valt att utifran tidigare
forskning av pedagogers barnsyn dela in dem i tre olika kategorier. Forst presenteras det
stycke som vi valt att kalla Pedagoger respekterar barnen, darefter foljer nasta stycke som

heter Pedagoger vet mer dn barnen och slutligen heter det sista stycket Pedagoger bestimmer
allt.

3.2.1 Pedagoger respekterar barnen

Om pedagogerna har en barnsyn dér de strévar efter att utga fran barnens erfarenheter, behov
och intressen och riktar sig till barnen som medménniskor samt forséker forstd och ta hinsyn
till deras 6nskningar, behov och intressen, respekterar pedagogerna barns vilja, enligt
Johansson (2003:4). Det kan innebéra att den vuxna ibland foljer barnets 6nskan, andra
ganger kanske de bara bekriftar att de har sett eller hort vad barnet vill, men utan att folja
barnets onskan. Vid sadana tillfdllen sker ofta forhandlingar med barnen. Sommer (1997:3)
som vi tidigare ndmnt 1 vart teoriavsnitt anvander sig av begreppet forhandlingsbarn, -dér han
menar att de vuxna ofta forhandlar -och resonerar med barn. Johansson (2003:4) anvénder
termen forhandlingar och hon avser dd hir pedagoger som ser barnen som individer och
stravar efter att forsoka forstd varje barn. Manga pedagoger i Johanssons (2003:4) studie
upplever att det dr svért att ta hansyn till varje individs 6nskemél och behov, men genom att ta
barnens reaktioner pa allvar och bekréfta dem, samt stédja och uppmuntra barnen, blir varje
individ bemétt med respekt. Sammanfattningsvis visar Johanssons (2003:4) forskning att
dessa pedagoger som respekterar barnen och ser dem som medménniskor ger uttryck for att
de vill respektera barnens vilja, de vill att barnen skall fa vara dem de dr och de vill ge barnen
kontroll. Pramling Samuelsson och Sheridan (1999:13) skriver om pedagogisk kvalité dir de
vill visa pa vikten av den pedagogiska kompetensen som bestér av stor erfarenhet, teoretiska
kunskaper om barns ldrande och utveckling, medvetenhet kring sina egna virderingar och
attityder. Ovanstidende innehaller dven att pedagogerna har en forméga att kinna empati,
engagemang och glidje i sitt arbete med barnen.



3.2.2 Pedagoger vet mer in barnen

Inom denna kategori av pedagoger stravar de dven hir efter att gora det bésta for barnen, men
dé genom att se pedagogernas méal som de bésta. Pedagogerna ger barnen ritt att vélja inom
ramarna. De vuxna forsoker gora det basta for barnen utan att 1ata barnen sjdlva uppticka vad
som dr bra respektive déligt for dem. Hér skulle vi vilja citera Birgitta Kennedy som skriver

om barnsyn och kunskapssyn.
Som jag ser det dr det tva helt olika sétt att se pd barn, som har att géra med vilken kunskapssyn
man har, men ocksé vilken pedagog man véljer att vara. Om man viljer att i forsta hand se barns
behov och brister, kréver det en pedagog som hela tiden finns till hands, beréttar och forklarar,
rittar till, skyddar och héller koll. Det innebér att man som vuxen vet allt, kan allt och maste
formedla detta till barnen. Pa detta sittet ger man inte barnen mdjlighet att tinka sjdlva, stilla
egna fragor och anvinda hela sin forméga, fantasi och kompetens (Kennedy, 1999, s. 17).

Johanssons (2003:4) studie visade att dessa pedagoger anser att barnen for sin egen skull
behover dva eller ldra sig vissa saker &ven om det inte finns samma intresse hos barnen.
Vidare visar studien att en annan strategi for dessa pedagoger ar att de pratar om barnen i
barnens narvaro och dé ibland med en ironisk ton. Samma studie visade dven att de hér
pedagogerna ger barnen skenbara val dir pedagogerna exempelvis fragar barnen om de vill ha
mjolk eller vatten att dricka samtidigt som de fragar héller de upp det som de anser lampligt
eller tror sig veta vad barnet vill ha.

Pramling Samuelsson och Sheridan (1999:5) argumenterar for betydelsen av att forskolldrarna
har ett tydligt forhallningssétt och att de &r medvetna om vad de vill att barnen skall lara sig.
Vidare skriver de att &ven om pedagogen forsoker forsta vad barnen vill, innebér inte det att
den vuxne for den delen avstér fran att sitta granser samt forsoker intressera barnen for de
saker som pedagogen tror att barnet kommer ha nytta av att kunna. ”En skicklig pedagog
utgar emellertid inte enbart fran barns egna intressen. Den stora utmaningen ligger i att ta
tillvara barns intressen samtidigt som pedagogen skall skapa ett intresse for det innehéll de
vill att barnen skall utveckla en forstaelse om” (Pramling Samuelsson och Sheridan, 1999, s.
35)

Elisabeth Arnér skriver i Pedagogiska magasinet om det offentliga uppdraget, som innebar att
vara till och intressera sig for barnen. Samtidigt anser hon att barn sillan far mojlighet att
sjdlva reflektera. De vuxna planerar ofta och skapar en verksamhet som de tror &r bra utifran
sina perspektiv pa barn/ deras barnsyn. Men for att 1ata barnens perspektiv styra, méste
barnens roster bli horda och uppmérksammade. Arnér menar att barn tar egna initiativ nir
fokus inte ligger pa pedagogen och att de vuxna skulle vinna mycket pé att observera barnen.
Med tillatande vuxna behdver inte barnen vara radda for att bli avbrutna och barnens lek och
samtal fordjupas.

3.2.3 Pedagogerna bestimmer allt

Pedagogerna med denna barnsyn forsoker inte alls forsta vad barnen vill, utan de utgar istallet
fran att de bara vill 6verskrida grénser och ofta tolkas barnens strdvan i negativa termer
(Johansson, 2003:4). Det som blir viktigt for dessa pedagoger enligt Johansson, dr att
begrinsa barnens agerande eftersom barnen gor ndgot som ur ett vuxenperspektiv enbart visar
pa griansdverskridande. Dessa pedagoger anser inte det viktigt att uppmuntra barnen i deras
strdvanden, vidare visar Johanssons studie pé tydliga ignoreringar av pedagogerna, genom att
de véljer att inte se eller kommentera barnens stravanden. De hér pedagogerna forvéntar sig
att barnen skall forsté och folja vuxnas tillsdgelser och de forvéntas leka sjilvstandigt.
Johansson (2003:9) visar att de hir pedagogerna anser att det skall ricka med att hon/han



sager till barnen, nér detta inte hjélper kan de ibland bli arga och ta barnen i armen. D4 menar
Johansson (2003:9) att detta blir en strategi for kontroll for dessa pedagoger. Ovanstdende
forskning visar att i dessa situationer s forvintas barnen att klara av ett samspel med
jdmndériga kamrater och fora en dialog med dem, men & andra sidan tycks de inte vara
personer som gér att resonera med. Detta resulterar i att fragor kring vad forhéllningssattet
kan betyda for barnens trygghet blir intressanta.

Elisabeth Arnér och Britt Tellgren &r badda universitetsadjunkter och forskarstuderande vid
Pedagogiska institutionen, Orebro universitet. De har genomfort forskningsintervjuer med
sexdriga barn dér syftet var att fordjupa kunskapen kring vilken betydelse det kan ha for barn
att vuxna utgdr ifran barnperspektiv och barns eget perspektiv. Denna studie resulterade i ett
fordjupat resonemang kring maktférhallandet mellan barn och vuxna. I studiens resultat kom
de fram till att for barn handlar regler om det som de inte far lov att gora utan att en vuxen
forst har godként det. Minga ganger nir barnen fragar den vuxne om nagot ar det léttare att
sdga nej och att gora som man redan har planerat. Pa det hér sittet ar inte reglerna till for
barnens bésta, utan for att pedagogerna skall gora sitt arbete och f6lja sin planering. Arnér och
Tellgren menar att vuxna oftast ser barn enbart ur ett vuxenperspektiv. Barnen ges sillan
mojligheter att paverka, utan de vuxna bestimmer helt enkelt vilka regler som skall gélla och
dessa far barnen anpassa sig till (Arnér och Tellgren, 2006:4).

3.3 Makt

Saljo (2000:4) menar att ldrandet dr bade positivt och negativt. ”Den som inte har kunskap,
blir beroende av den som har kunskap”. (Séljo, 2000, s. 102) Vidare menar han att kunskap
har ett marknadsvérde och att det pé sa sitt uppstér en maktutdvning. Siljé (2000:4) skriver
att det dr av stor betydelse att man inser att det dr vissa sitt att forsta och uppfatta sin omvarld
som blir giltiga och ger en viss status. I ett vidare resonemang &r det intressant att se hur
pedagoger utdvar sin makt snarare én att denne innehar makt. Pedagogens ansvar ar att stodja
barnen i deras utveckling kring sin egen frihet och sjélvstdndighet, gentemot samhéllets
onskemal, forviantningar och krav (Orlenius, 2001:7). Kennert Orlenius ar forskare i
pedagogik vid hogskolan i Skédvde och har en bakgrund som grundskollérare.
”Maktutdvningens syfte dr att pdverka den andre att vixa som ménniska, som person och
social varelse. Det betyder att den enes maktutdvning leder till den andres frihet och
utveckling”(Orlenius, 2001, s. 187). Aberg och Taguchi (2005:4) menar att pedagoger oftast
helt omedvetet producerar makt, i enlighet med forestillningar 6ver vad ett barn &r eller ska
vara. Detta innebiir, enligt Aberg och Taguchi (2005:4), att det ir pedagogerna som kan utdva
makt i forskolan. Hur pedagogen véljer att placera material och hur dessa far anvédndas enligt
vissa scheman och regler som pedagogerna har kommit fram till, & exempel pa nir pedagoger
producerar makt. Vidare anser Aberg och Taguchi (2005:4) att det finns en styrka i att
pedagogen tar makten over sin egen praktik nir de skapar ny kunskap om barns ldrande.
Samtidigt anser de att makten innebér att pedagogen skall ha och ta ansvar {or de val som
arbetssittet innebdr. Men pedagogerna skall strdva efter att ge barnen makten Gver sitt egna
larande, genom att mota barnet med positiva forvintningar. Arner och Tellgren (2006:1) kom
1 sin studie fram till att de vuxna bestimmer och att de flesta barn tar for givet att det ska vara
sa och ifragasitter det inte. De gdnger som barnen fér ta ett storre ansvar dr ofta vid
situationer som inte har nagon storre betydelse for de vuxna.

Johansson (2003:3) anvinder termen maktkamp, hon menar att maktkamp mellan barn och
vuxna ofta uppstar nér den vuxna tappat kontrollen 6ver barngruppen. Regler blir viktiga i
dessa situationer dir de barn som &r inblandade inte accepterar eller forstar pedagogernas



forhédllningssitt. Dessa situationer uppstar ofta i olika sammanhang sdsom vid samling,
maltider eller lek. Nér de vuxna forsoker aterta kontrollen sa uttrycker de irritation och
uppgivenhet, ofta gentemot vissa barn som inte forstar och accepterar de vuxnas
forhdllningssitt. Det som kédnnetecknar detta arbetssitt dr tjat och negativa tillsdgelser, dven
ett behavioristiskt forhallningssatt uppstar: om du inte sitter still i samlingen far du inte vara
med. Johanssons (2003:3) forskning visar att en del pedagoger upplever sin roll som
kontrollerande och dvervakande, de ger samtliga uttryck for irritation. Aberg och Taguchi
(2005:4) skriver att vid sadana tillfdllen d4 man som pedagog upplever sig sjilv som tjatig och
kontrollerande bor man reflektera och fraga sig sjalv om varfér vi har samling vid en viss
tidpunkt varje dag och for vems skull. De vuxna kanske tycker att innehallet i samlingen &r
intressant, men fragan dr om barnen tycker det? Vad har regler som alla mdste smaka pa allt,
med barnen och verksamheten att géra? Aberg och Taguchi (2005:4) menar vidare att
pedagogerna bor 1dmna det personliga bakom sig och istillet ha barnen i fokus. Med detta
menar inte Aberg att pedagogen ska limna dver ansvaret till barnen, vi pedagoger har ansvar
trots att vi later barnen fA inflytande och delaktighet. Lars-Ake Kernell #r universitetsadjunkt
vid Goteborgs universitet ddr han bl. a. undervisar 1 didaktik, han har en bakgrund som lérare 1
grundskolan under ménga ar. Kernell (2002:5) diskuterar kring den auktoritativa uppgiften
och han menar att pedagogerna dr de enda personerna som har det uttalade ansvaret att leda
gruppen och dess samvaro. Om detta misslyckas pabdrjas ofta en kamp om vilken auktoritet
som rader. Pedagogerna bor darfor vara tydliga och forklara hur de vill leda gruppen, annars
kan det leda till missuppfattningar och vantrivsel.

3.4 Sammanfattning

De ldarandeteorierna vi har valt som utgdngspunkt i den hir uppsatsen menar vi for var studie
ar forenliga med de demokratiska virderingarna, genom att dessa ldrandeteorier visar pé att
larande uppstar 1 interaktionsprocesser med andra. Forskningen pekar pé att interaktionen
framjar demokratin i samhallet ddr samldrande spelar en viktig roll. Forskningen visar pa
betydelsen av att pedagogerna 1 forskolan lyssnar in och agerar tillsammans med barnen.

Det finns faktorer som paverkar barnens inflytande och delaktighet i verksamheten, sisom
olika barnsyner och maktférhillanden. Det har har tidigare forskning visat och vi har tagit del
av den forskningen enligt ovan. Teorierna kring dessa faktorer vill vi ha som utgangspunkter,
ndr vi nu véljer att undersoka om pedagogerna i verksamheten ser de hér begransningarna
eller 6vriga faktorer. De faktorer som pedagogerna beskriver paverkar deras arbete med barns
delaktighet och inflytande vill vi lyfta fram och analysera, resultatet kan visa oss om
pedagogerna beskriver andra faktorer d4n barnsyn och makt.

Tidigare forskning visar pa en rad dilemman som uppstar i arbetet med barns delaktighet och
inflytande i1 verksamheten. Det finns en stor komplexitet kring de 1drande motena och dessa
dilemman moter pedagogerna dagligen i verksamheten. Genom var litteraturbearbetning har
vi funnit att forskarna reflekterar och ifrdgasitter pedagogernas forhallningssitt. Det finns
teorier som menar att de regler som pedagogerna anvander sig av dr en kvarleva av traditioner
kring granssittning. Forskarna antyder dock att fordndringsarbete tar tid, lang tid. De anger
aven att de yttre faktorerna dr av avgoérande betydelse. Samtidigt diskuterar forskarna kring
dessa faktorer och de anser att pedagogerna kan finna strategier for att hantera dem pa ett
lampligt sitt. Forskningen som gjorts visar att det finns en stark vilja bland pedagoger att gora
barnen delaktiga i verksamheten.



Den forskning som vi bearbetat visar en del av hur pedagogerna arbetar med barns delaktighet
och inflytande, men vi har funnit att detta material ofta ingdr som en mindre del i andra
undersokningar. Darav vill vi i vér studie soka finna hur pedagogerna beskriver att de arbetar
med barns delaktighet och inflytande. Vi vill 1 resultatet av var studie analysera pedagogernas
beskrivningar.

10



4 Metod

Forst kommer vi under detta avsnitt att redogora for hur vi valde och bearbetade litteraturen.
Dérefter foljer en redogorelse dver hur vi valde metod och undersékningsgrupp.

4.1 Val av litteratur

Vi inledde vart arbete med att soka efter avhandlingar som behandlade barns inflytande och
delaktighet i forskolan, dven litteratur som berdrde den demokratiska processen var av
intresse. Tidigare studier gjorda i liknande omraden har varit till hjdlp vid val av ldmplig
litteratur. Vi har dven aktivt sokt efter litteratur via bibliotek, samt radfragat tidigare
kurskamrater och handledare. Genom litteraturen har vi kommit vi fram till det teoretiska
perspektiv som vi har valt att utgd ifran och de fragestéllningar som vi tror kan hjélpa oss att
na fram till vart syfte.

4.2 Val av datainsamlingsmetod

Vart syfte med uppsatsen ér att undersoka hur pedagoger inom forskolan beskriver att de
arbetar med barns inflytande, delaktighet och demokrati. Vi anvénder en kvalitativ metod
eftersom “’syftet med kvalitativ forskning ar just att upptacka och beskriva vilka fenomen som
finns pa det studerade omradet” (Stukat, 2005, s. 34). Aven Trost (1994:2) skriver att en
kvalitativ studie ldmpar sig om man exempelvis vill ta reda pa ménniskors sitt att resonera,
reagera eller for att sérskilja eller urskilja olika handlingsmonster. Vid ett forsta skede av
arbetet tinkte vi anvénda oss av intervjuer, men da samtliga av vara respondenter arbetar som
forskollédrare eller barnskdtare fick vi en béttre respons da vi ndmnde att vi funderade pa att
anvinda oss av en enkédtundersokning. En intervju dr mer tidskrdvande for respondenten och
d& manga dr verksamma i barngrupper med sma barn, kan det vara svart for dem att finna tid
att gd ifrdn barngruppen. En intervju kan dven bli styrd av dem som intervjuar och detta ville
vi undvika. Stukat (2005:2) skriver om “intervjueffekten” dar man omedvetet kan styra
respondenten. Johansson och Svedner (2006:4) diskuterar ocksa kring vad intervjuer kan
innebidra. De menar att intervjuaren utan att sjalv mérka det uttrycker sina virderingar och
forvantningar, vilket kan resultera 1 att respondentens svar paverkas. Genom att genomfora en
enkédtundersokning undviker vi detta. Darav valde vi att anvénda oss av en enkdét, dir vi inte
sjdlva genom vara reflektioner och vérderingar kunde péverka respondenterna. Vi ville dven
pa sa vis kunna na ut till fler respondenter &n vid en intervju.

4.3 Val av undersokningsgrupp

Var undersokningsgrupp bestar av pedagoger verksamma inom forskolan. Vi valde att dela ut
frdgeformular till samtliga pedagoger pa avdelningarna, oavsett utbildning. Detta urval gjorde
vi pa grund av att 4ven outbildad personal i forskolan idag har stort inflytande i verksamheten.
Vi ville med tanke pa vart syfte i studien, att alla vuxna som bemdter barnen i férskolan skulle
vara mdjliga respondenter i var undersokning. Vi valde att Idmna ut 60 frageformular, vilka i
sin tur blev fordelade pa sex olika forskolor i tva kommuner.

11



4.4 Genomforande

Under detta avsnitt har vi valt att beskriva hur vi utarbetade frageformuléren och direfter hur
vi bearbetade och analyserade svaren.

4.4.1 Frageformuliren

Vart frageformulir (se Bilaga 2) innehéller fem 6ppna fragor, alla med blankrader under, detta
for att ge gott om utrymme for individuella svar. Vi valde att gora fragestillningarna korta
och raka endast 1 snitt tio ord. Johansson och Svedner (2006:4) ger uttryck for en tumregel
kring fragorna i en enkdtundersokning, dir varje fradga bor inneha max tjugo ord. Vi provade
vara fragor innan vi valde att trycka upp frageformuliret, genom att lata tre forskolldrare svara
pa fragorna forst. Darefter diskuterade vi &ven med tvd av dem om vad de hade tyckt om
frdgorna och om hur de hade tolkat dem. Efter detta test bestimde vi oss for att trycka upp
dem som vi planerat, for svaren och diskussionerna med forskolldrarna visade pé att vart
frdgeformuldret gav ungefér de tolkningarna som vi hade trott. Totalt blev vért frageformular
knappt tva sidor med fragorna péd och en informationssida, missivbrevet (se bilaga 1). Enligt
Stukat (2005:2) dr fordelen med den hér typen av enkét att man pé forhand inte behdver
begrinsa informationen fran respondenterna utan man ger dem dven en mojlighet att utveckla
och anpassa sina svar. Vidare skriver Stukat att nackdelen med 6ppna fragor vid en enkt ar
att svaren man far frén respondenterna riskerar att bli magra och intetsdgande. Genom att tala
om var studie med ménga av respondenterna innan vi ldmnade ut frageformuldren, kunde vi
stimma av om de var motiverade att svara pé fragorna. Vi skrev dven i vart missivbrev att en
hog svarsfrekvens skulle betyda mycket for oss, da detta hojer tillforlitligheten pa
undersokningen. Trost (1994:7) pekar pa vikten av att motivera dem man vill {4 svar ifrén,
detta for att fa en hogre svarsfrekvens. Vi valde att hafta thop missivbrevet med
frageformuldret. Enligt Trost (1994:7), ar detta bra da det forhindrar att missivet férsvinner
och respondenten kan pé sa vis lattare finna informationen om uppsatsen. Enligt Patel och
Davidsson (2003) dr det viktigt att missivet innehéller mycket information till respondenterna,
de menar att det dr av stor vikt att missivbrevet dr korrekt utformat. Johansson och Svedner
(2006:4) pekar dven de pa vikten av att ldgga ner stort arbete pa den textsidan ldngst fram i
frageformuldret. Den bor inneha enkétens syfte och vem som konstruerat den och en
forsdkran om anonymitet. Nér vi skrev vart missivbrev anvénde vi oss av det exempel som
finns 1 Stukat (2005). Trost (1994:7) skriver att det dr viktigt att missivet ser inbjudande ut,
det skall motivera respondenten att lésa vidare och svara pa frageformuléret. Vi valde att
anvénda oss av ett lattldst teckensnitt och beskrev dven syftet med uppsatsen, detta for att
ytterligare motivera respondenterna att svara pé frdgorna. Vi valde dven att be respondenterna
att uppge kon, utbildning och ar i yrket. Vi angav dven vilket datum vi planerade att himta in
svarskuverten, telefonnummer dit de girna fick ringa om de hade frgor, samt att vi
garanterade anonymiteten.

4.4.2 Analys och bearbetning

Insamlingen av frageformulédren skedde successivt pd grund av att pedagogerna besvarade
formuldren l6pande under den tiden som de hade dem till forfogande. Négra forskolor fick
ytterligare tid pa sig att besvara frageformuléren for att de bad om langre tidsfrist. Utav vara
utlimnade enkaiter s har vi fétt in drygt 50% (31 av 60), vilket dr godtagbart. Enligt Trost
(1994:9) kunde man pé femtiotalet bortse fran ett bortfall pa fem procent. Hade man déaremot
ett bortfall pa mer dn 15% kunde man se studien som misslyckad. Numera har synen pé detta
dndrats och en svarsfrekvens péd 50-75% ar godtagbart.
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Vi laste igenom dem allteftersom vi hamtade in dem och dérefter ldste vi dem om och om
igen. Vi ville hitta eventuella mdnster i respondenternas svar och forsoka urskilja likheter och
olikheter. Trost (1994:8) papekar betydelsen av att kritiskt granska materialet genom att inte
ta nigra svar for givet. Vi har i vr analys av svaren haft stod av forskning, genom att vi under
var litteraturbearbetning tagit del av tidigare forskningsresultat. Vilket har resulterat i att vi
vid analysen av svaren kunnat jamfora dem mot vad forskning som gjorts tidigare visat pa
Med vart syfte och dess fragestillningar som utgdngspunkt har vi sdkt svar och var
resultatredovisning kommer att visa detta.

4.5 Reliabilitet och validitet

Reliabilitet innebar “’kvalitet pa sjdlva matinstrumentet”, validitet innebér giltighet ”om man
méter det som man avser méita”, generaliserbart innebér ”for vem/vilka géller resultaten”,
(Stukat, 2005 s.125)

Reliabilitet, eller tillforlitlighet innebér att man har anviént sig av ritt mitinstrument och att
métningarna r korrekt gjorda, enligt Stukat (2005:4). Vi har valt att skriva ett arbete som
behandlar demokrati, begreppet r en av de storsta hornstenarna som behandlas i 1droplanen
Lpo 94 och Lpf6 98. Vi kan i dessa ldroplaner ldsa att de vilar pa demokratins grund och att
verksamheten skall utformas efter en demokratisk virdegrund. Da vi har anvént oss av de
grundldaggande begreppen demokrati, inflytande och delaktighet i vara frigeformulér, borde
detta vara begrepp som de flesta pedagoger &r bekanta med och fragorna borde inte kunna
missuppfattas. Samtliga pedagoger fick en dryg vecka pé sig att svara pa formuléren, vilket
gav dem tid att ytterligare reflektera kring begreppen och dver hur de anvénder sig av dessa i
sin verksamhet.

Tillsammans reflekterade och diskuterade vi mycket nér vi ldste respondenternas svar i
frageformuléret, vi tolkade och analyserade svaren. Genom detta anser vi att vi fatt en bred
bild av hur respondenterna beskriver att de arbetar med barns delaktighet och inflytande.
Detta fick vi genom att vi valde f& och 6ppna fragor dér vi fick breda och informativa svar.
Dérfor anser vi att vi har fatt en god bild av vad vi ville undersdka och vidare anser vi att var
undersokning &r tillforlitlig och giltig enligt ovanstaende beskrivning.

4.6 Metoddiskussion

Vi vill under denna rubrik kort diskutera vara metoder. Nir vi utarbetade frageformuldret
diskuterade vi mycket kring hur vi skulle formulera fragorna till pedagogerna. Vi valde att
anvinda oss av flera begrepp én bara demokrati 1 forskolan. Vi ansdg att demokrati ar ett brett
begrepp och vi vill avgrinsa fradgorna ytterligare. Alltsé bestimde vi oss for att anvianda oss av
ord som delaktighet och inflytande nér vi skrev frdgorna till pedagogerna. Fragorna blev
atstramade och rakare, sdsom hur arbetar ni med barns delaktighet och inflytande. Vi kunde
ha formulerat oss séhir, hur arbetar ni med demokrati i forskolan, vilket troligtvis skulle ha
gett oss ett annat resultat. De fragor som vi skrev till respondenterna svarade pa vara
fragestéllningar och dess syfte. Om vi hade ombett respondenterna att beskriva en situation
kring barns delaktighet och inflytande i verksamheten, sa hade vi troligtvis fatt ett annat
resultat, mojligtvis bredare och ytterligare djupgaende.

Bortfallet av svar var ndgot mindre 4n 50% vilket vi har diskuterat och analyserat kring

mdjliga orsaker. Vi har i véra diskussioner kommit fram till att det arbetar ett stort antal
barnskotare pa forskolorna som vi vénde oss till. Vi fick endast svar ifran en barnskotare som

13



arbetat i verksamheten i manga ar. Det stora antalet bortfall kan bero pa att sa fa barnskotare
valde att delta i var enkédtundersokning. Varfor sa fi barnskotare svarade pa frageformuliren
kan vi enbart spekulera kring, da var undersokning bygger pa frageformulir och inte
intervjuer med mojlighet till f6ljdfragor. Genom att anvénda sig av intervjuer hade vi kanske
fatt svar fran fler barnskdtare, men undersokningen hade dé inte blivit lika omfattande dé vi
av tidsbrist inte skulle kunna na ut till lika ménga respondenter.

4.7 Etikregler

Innan vi inledde vért arbete tog vi del av de etikregler som géller for humanistisk-
samhéllsvetenskaplig forskning, dér de lyfter fram individskyddskravet och dess fyra
konkretiserade huvudkrav. Informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och
nyttjandekravet.
(http://kursportal.student.gu.se/data/LAU350ht06/Kursmoment/etiska%20regler.pdf?ticket=S
T-363742-pw3Fh0fjVVpGFEx71vDWF) (20061206)

Informationskravet innebér att den som forskar skall informera de som ar berorda av
forskningen, dess syfte. I virt missivbrev till respondenterna beskrev vi vart syfte med
undersokningen.

Samtyckeskravet innebér att deltagarna i unders6kningen har rétt att sjdlva bestimma hur och
nédr de medverkar i underskningen. I vart val av respondenter valde vi att [dmna
frigeformuldren i forskolans personalrum vilket innebar att det fanns en valmgjlighet kring
vilka som ville ingd i unders6kningen eller inte.

Konfidentialitetskravet innebir att alla personer som ingér i en undersokning skall ges storsta
mojliga konfidentialitet och deras personuppgifter skall forvaras sa att obehoriga inte kan ta
del av dem. I vart missivbrev garanterade vi respondenternas anonymitet och frageformuléret
bestod inte av att respondenterna skulle uppge namn eller personuppgifter, vi bad endast om
kon, antal ar 1 yrket och utbildning.

Nyttjandekravet innebér att insamlat material endast far nyttjas till forskning. Vi har endast
anvént de insamlade frageformuldren for att kunna fa svar till var undersokning
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5 Resultat

Under detta avsnitt presenteras vara tolkningar av insamlad data, angédende hur pedagogerna
arbetar med barnens delaktighet och inflytande. Vi visar dven ett resultat av vilka
begransningar pedagogerna ser i arbetet med barnens delaktighet och inflytande.

I redovisningen av resultatet véljer vi att ibland referera direkt till vad respondenterna skrivit
och genom att benimna dem med nummer garanterar vi respondenternas anonymitet.

5.1 Respondenternas syn pa begreppen demokrati, inflytande och delaktighet.

Resultatet visar att en majoritet av pedagogerna hanvisar till sin verksamhet nér de beskriver
hur de ser pd ovanstaende begrepp. Resterande beskriver mer konkret begreppen och sétter
ihop dem till samhills- och véarldsbilden. Resultatet visar dven att de tre begreppen demokrati,
inflytande och delaktighet inte skiljs it i beskrivningarna, utan pedagogerna ger uttryck for
gemensamma beskrivningar. Nedan foljer utdrag ur pedagogernas svar som visar pa hur de
knyter begreppen till verksamheten.

Att kunna paverka sin situation pé forskolan varje dag.
(Pedagog 11)

Det ar breda begrepp, men sjilvklara att arbeta med utifran ldroplanens
vardegrund, bade i personalgruppen och med barnen.
(Pedagog 22)

Demokrati dr enligt de flesta av respondenterna att allas rost ar lika mycket vird och att barn
ges mojligheter att ta egna initiativ. Det innebér frihet och en mojlighet att kunna gora egna
val och bestdmma 1 verksamheten.

...och da menar jag inte att de (barnen) far en mojlighet att vilja om de vill ha
rod eller bla mjolk till maten, utan att man forsdker ha en mer tillatande miljo
som pedagog. Detta leder till att barnen tar viktiga och meningsfulla initiativ
och att barnen kénner detta och tar ansvar for olika hiandelser.

(Pedagog 26)

Demokrati har med medbestdmmande att gora och att alla ska f4 en mojlighet att gora sin rost
hord. Det som ndgon séger riknas och betyder ndgot. Demokrati innebér att man kénner att
man blir lyssnad pa.

I en demokratisk miljé har man mojlighet att vara med och péaverka sitt liv
och sin vardag.
(Pedagog 6)

Alla skall fa kénna sig bekréftade, lyssnade till och behdvda varje dag pa
forskolan.
(Pedagog 16)

Det innebir att man fir en mojlighet att gora sin rost hord — att man blir lyssnad pa, samt
att man far delta i de beslut som tas.

(Pedagog 4)

Demokrati &r att alla fir vara med och bestimma och att man marker att det gér att paverka
sin egen situation.
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...barnen gor sina egna val utifran deras intresse och kunskap och den vuxna ska
ritta sig efter deras forslag, det &r demokrati.
(Pedagog 2)

Vidare foljer en redovisning av de pedagoger som ger uttryck for vad begreppen mer allmant
star for, dessa respondenter gor inte en tydlig koppling till férskolans verksamhet.

Ratten till medbestimmande. Rétten att paverka i samhéllet. Det innebar dven ritten till att inte
bli krénkt.
(Pedagog 2)

Allas lika vérde. Vi ér alla olika, men kan lyfta fram varandras olikheter som ndgonting positivt,
en resurs!
(Pedagog 19)

Att som méanniska bli respekterad for den jag ar.
(Pedagog 8)

5.1.1 Sammanfattning

Resultat enligt ovan visar pa att pedagogerna dr vil fortrogna med begreppen, demokrati,
inflytande och delaktighet. Svaren liknar varandra och vissa ord &r stindigt d&terkommande
sasom virde, medbestimmande, respekt och integritet. Samtliga respondenter anser att
demokrati innebdr att alla far en mojlighet att gora sin rost hord. Vikten av att kunna pdverka
sin egen situation, savil barn som vuxen, tas upp vid ett flertal tillfallen. Ett flertal
respondenter skriver om vikten av att fa gora sin rost hord, att bli lyssnad pa och att fa en
mojlighet till att gora egna val

5.2 Hur beskriver pedagoger att de arbetar med barns inflytande och delaktighet?

I den hér forsta delen av resultatet har vi valt att kategorisera svaren ifran pedagogerna utifran
hur de beskriver att de arbetar med barnens delaktighet och inflytande.

Under den forsta kategorin finner vi svar ifrdn pedagoger som gér barnen delaktiga 1
verksamheten. Under den andra kategorin visar vi hur pedagogerna beskriver att de pratar
med barnen om delaktighet, inflytande och demokrati. Tredje och sista kategorin visar pa hur
pedagogerna beskriver hur de reflekterar kring sitt arbete med barnens delaktighet och
inflytande.

5.2.1 Gora

Pedagogerna beskriver hur de genom sitt eget ett handlande i vardagen gor barnen delaktiga
och later dem ha inflytande och gora egna val. Pedagogerna i denna kategori har strategier for
hur de kan gora barnen delaktiga.

Barnen kan gora egna val under dagen.
(Pedagog 3)

Vi beméter barnens dnskemél med respekt och bekréftar deras val.
(Pedagog 4)

Barnen viljer sjidlva om de vill delta i en aktivitet eller inte. Vi tvingar inte nagon att delta, utan

vi forsoker vara lyhorda pa barnens asikter.
(Pedagog 11)
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Nyckelorden for dessa pedagoger ar respekt, lyssnad pa, intressen, dnskemal och mojlighet till
att gora egna val.

En pedagog beskriver hur de anvinder sig av nagot som de kallar ”lekgrupper”. Har fér
barnen fritt vélja vem de ska leka med och vad de skall géra. Pedagogens roll vid dessa
tillfallen &r att finnas tillgdnglig och att stodja barnen nér det behovs. Samma pedagog
beskriver dven hur de anvdnder sig av ansvarsuppgifter under veckan for att, som pedagogen
beskriver, frimja det demokratiska arbetet. Har far ett eller tva barn under en veckas tid hjilpa
till att duka, himta mat, bjuda till bords m.m.

For att hoja statusen béttre pa sin ansvarsvecka far de lov att gemensamt vilja
mellanmalet pa fredagen och bjuda kompisarna. Da har de nagra dagar pa sig att
planera tillsammans vad de skall dta, for att sedan eventuellt inhandla négot
tillsammans med en pedagog.

(Pedagog 2)

Aven flera andra pedagoger tar upp bestimda dagar eller tidpunkter d barnen ges méjligheter
att gora egna val och fé inflytande.

En dag i veckan planerar vi pedagoger ingenting, utan vi later barnen bestimma
vad vi skall gora. Det &r valdigt positivt for barnen, de kan leka ostort hela
dagen vilket innebdr att de blir lugnare och att de far en djupare lek med mindre
konflikter.

(Pedagog 4)

Pé fredagarna har barnen mojlighet att vélja aktivitet. Varsin gang far de vélja i
tur och ordning.
(Pedagog 29)

Barnen planerar en av veckans aktiviteter tillsammans med en pedagog. Ovriga
barn far sedan gora denna aktivitet vid det bestdmda tillfzllet.
(Pedagog 14)

Négra pedagoger beskriver d&ven hur barnen fir bestimma inom avdelningens ramar och
struktur. De far exempelvis vara med och bestimma vilka bocker som skall 14sas och vilket
upprop de skall ha pé samlingen. Nedan beskriver en pedagog hur det kan ga till d4 barnen &r
med och gor demokratiska val.

Vi delar ut en pensel var till varje barn och sedan ldgger vi fram tvé olika
bocker. Barnen far ldgga sin pensel pa den bok som de vill att vi ska ldsa. Vi
riknar vilken bok som har blivit stérst och uppmérksammar barnen pé att de har
fatt gora ett gemensamt val.

(Pedagog 6)

Tvé pedagoger skriver om att de intervjuar barnen pé forskolan efter vissa aktiviteter, detta for
att f4 reda pa hur barnen upplevde aktiviteten. Pa det hir séttet, menar pedagogerna, kan de
ritta sig efter barnen och ldter barnens asikter styra den fortsatta planeringen. Barnen kénner
aven att deras rdst betyder nadgot och att de vuxna lyssnar och bryr sig om deras asikter.

Aven den fria leken tas upp som tillfillen da tva pedagoger beskriver att barnen fér inflytande
inom ramarna. Hir menar pedagogerna att nér det &r fri lek bestimmer barnen sjélva vad de
ska gora, men det finns regler att ritta sig efter 4ven vid dessa tillfdllen och forskolans ramar
och struktur begrinsar barnens val.
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...om négra barn vill ga ut pa garden samtidigt som négra vill mala med
vattenfarg, de sma barnen har liggvila och en annan pedagog har gétt pé rast,
dé kan inte alla barnen bestimma vad de skall gora pa den fria leken.
(Pedagog 24)

5.2.2 Sammanfattning

De flesta respondenterna gav manga konkreta forslag pd hur de arbetar med demokrati.
Manga av dessa tillfdllen var styrda till specifika aktiviteter som vid samlingen, vilan eller en
bestdimd veckodag. Det blir pa sa sitt, precis som nigra pedagoger beskrev, demokrati inom
ramarna. Vi tolkar det som att det demokratiska arbetet dr ndgot som pedagogerna manga
ginger planerar till vissa aktiviteter och inte ndgot som genomsyrar hela verksamheten. Nagra
pedagoger beskrev dock att de intervjuade barnen for att kunna rétta sig efter deras intressen
och asikter da de skulle gd vidare med sin planering. Har tolkar vi det som att det finns en
ambition att ta reda pd hur barnen ser pa olika aktiviteter for att lata barnens asikter styra
verksamheten i storre utstrackning &n enbart vid sérskilda tillféllen.

5.2.3 Tala om

Under denna kategori visar vi hur respondenterna beskriver att de talar om demokrati med
barnen. Nagra pedagoger beskriver hur de talar med barnen om begreppen demokrati,
inflytande och delaktighet genom att anvénda sig av verktyg sdsom handdockor och
dramatiseringar. Genom att de later barnen uppleva dramatiseringar och diskussioner anser
pedagogerna att de arbetar med barnens inflytande och delaktighet. I dramatiseringarna och
samlingarna vévs diskussioner med barnen in som en naturlig del av verksamheten.

Vi gor dramatiseringar dér vi berdr vad demokrati star for.
(Pedagog 20)

I samlingen pratar vi med barnen om att vi méste lyssna pé varandra, bade kamrater och froknar.
Pedagog 13)

Handdockan hjélper oss att prata med barnen.
(Pedagog 17)

Vi har konkreta redskap sdsom handdockor och utklidda pedagoger i vért arbete
med demokrati.
(Pedagog 25)

Vi har sagan som grund for ldrande, barnen lar demokrati genom upplevelser
som &r himtade ifran sagan.
(Pedagog 2)

Vara handdockor spelar upp situationer for barnen dér vi férsoker visa
pa hur viktigt det &r med respekt for varandra och att lyssna pa varandra.
(Pedagog 22)

Négra pedagoger beskriver att de medvetet uppmérksammar barnen da de sjélva far gora val.
Detta gor de genom att aktivt anvidnda sig av orden vilja och bestimma.

Vi uppmérksammar barnen nér de &r med och bestimmer genom att ofta anvinda oss av orden
vilja och bestimma. Vi vill pd det hér sittet gora barnen medvetna om att de 4r med och
bestimmer. Att de vigar ta egna meningsfulla initiativ.

(Pedagog 26)
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En annan pedagog beskriver att de gor informella intervjuer med barnen for att ta reda pa hur
mycket de upplever att de fir vara med och bestimma. Genom dessa intervjuer
uppméirksammar de barnen pa begreppet demokrati.

Vi gor informella intervjuer med barnen dér vi far hora hur mycket inflytande de tycker att de
har. Under dessa intervjuer fragar vi barnen hur de vill ha det och vad de vill gora pé forskolan.
Det som barnen berittar forsoker vi sedan ta till oss och fordndra s& mycket som vi anser att
ramarna tillater.

(Pedagog 13)

5.2.4 Sammanfattning

Spridningen pé respondenternas svar var ganska stor. Nagra skrev om att de talar med barnen
om demokrati genom dramatiseringar. Detta tolkar vi som att pedagogerna vill
uppmdrksamma barnen péa vad demokrati star for och hur demokrati uppstar och att
pedagogerna hér har en form av formedlingspedagogik. De pedagoger som daremot beskriver
hur de med hjélp av informella intervjuer fragar barnen hur mycket barnen sjédlva upplever att
de far bestimma, och de pedagoger som uppmairksammar barnen nér de gér egna val genom
att anvinda sig av orden vélja och bestimma, gor istillet barnen mer delaktiga 1
demokratiprocessen.

5.2.5 Reflektion

Pedagogernas svar under denna kategori handlar om hur de reflekterar kring barns inflytande
och delaktighet. Ett tiotal pedagoger skriver att de stindigt arbetar med demokrati genom att
ha en aterkommande reflektion kring det. Forhallningsséttet blir d4 en del som de reflekterar
kring. Arbetslaget ses som en tillgang 1 6ppna dialoger dér de reflekterar tillsammans.
Pedagogerna anger ocksé att det handlar mycket om grianssittande, vilket innebér
diskussioner i arbetslaget men d&ven med fordldrar. Nedan foljer citat som visar hur
pedagogerna ger uttryck for att de reflekterar med sina kollegor.

Forsoker gora oss sjdlva medvetna om hur mycket inflytande barnen har i
vardagen. En stindig reflektion om hur vi gér och varfor vi gér som vi gor.
(Pedagog 7)

En stidndig process som vi diskuterar varje dag i vardagssituationer, men ocksa
djupare vid APT- eller avdelningsméten.
(Pedagog 11)

I vart forhéllningssétt, stindigt reflekterande kring var grinserna skall dras.
(Pedagog 5)

Mycket handlar om vart forhallningssétt och att lyfta fram situationer i
vardagen.
(Pedagog 27)

Vi diskuterar alltid kring olika gransdragningar och dilemman pa véra moéten,
savdl APT som veckométen.
(Pedagog 6)

Reflektioner kring hur vi skall stilla det enskilda barnets behov och 6nskningar
gentemot gruppens behov.
(Pedagog 8)
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En pedagog beskriver hur de pa hennes avdelning har personliga dagbocker dér de
dokumenterar och reflekterar kring arbetet med demokrati och inflytande. En annan pedagog
skriver att den 6ppna dialogen de har i sitt arbetslag hjélper till vid reflektionen kring
demokratiarbetet. Genom att pedagogerna kommunicerar med varandra kring begreppen
demokrati, inflytande och delaktighet halls dessa vid “liv”.

Genom att ofta tala om demokrati paminns vi om att inte alltid sdga “’nej” nér
barnen fragar om négot. Ibland vet jag inte ens varfor jag sdger nej” istéllet for

99: 99

ja”. Men genom att tala ofta om det hdr med varandra blir jag pAmind om att

997 99

séga ja” oftare.
( Pedagog 13)

Négra pedagoger skriver att de forsoker tdnka pd att ha en mer tillatande attityd.

...forsoker ta tillvara pa barnens egna forslag utan att det blir en “1at ga
pedagogik”. Det &r viktigt att vi tilldter barnen att gora egna val.
(Pedagog 26)

En annan pedagog skriver att hon stravar efter att barnen skall utveckla sin formaga att
uttrycka sina tankar och dsikter och ddrmed {2 en storre mojlighet att paverka sin situation.

Som vuxen maste vi visa att det ar 10nt att pdverka... Forsoka ha ett barns
perspektiv och fokusera pa barns sétt att leva och vara.
(Pedagog 17)

Négra pedagoger skriver att de reflekterar Over barnens intressen da de planerar
verksamheten, de forsoker utgd fran barnens intressen och dnskemal. P4 en annan forskola
skriver en pedagog att de i hennes arbetslag har valt att observera varandra vid exempelvis
samlingen, fOr att pa sé sétt uppmérksamma sig sjdlva pa hur mycket inflytande och
delaktighet de later barnen ha.

5.2.6 Sammanfattning

Nyckelfras for dessa pedagoger ér reflektera mycket och stindigt kring barns delaktighet och
inflytande. Under denna kategori visar resultatet d&ven pa de dilemman som pedagogerna
reflekterar kring. Alltsa nédr de behover ta stillning for det enskilda barnet eller for gruppen.
Det som var gemensamt for manga av respondenterna var att de dnskade bli mer tillatande
mot barnen och att de i efterhand kan fraga sig sjélva varfor det s ofta blir ’nej” nir barnen
onskar ndgot. Samtidigt talar nagra pedagoger om att de verkligen vill visa barnen att det
l6nar sig att framfora onskemal och att forsoka paverka. Nagra andra pedagoger hade kommit
lite langre 1 detta arbete genom att observera varandra, detta hjdlper dem i reflektionen kring
det demokratiska arbetet.

5.3 Faktorer som paverkar pedagogernas arbete med demokrati, inflytande och
delaktighet

Under denna rubrik vill vi presentera resultatet av vilka faktorer som pedagogerna anser
paverkar deras arbete med barns delaktighet och inflytande. Vi har valt att dela in faktorerna
och beskriva dem ytterligare utifrdn de svar pedagogerna har gett oss. Dessa omrdden ér tid,
miljo, personalledningen, fordldrar och forhallningssétt. Vi avslutar dessa omrdden med en
gemensam sammanfattning och tolkning.
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5.3.1 Tid

Denna faktor anser manga pedagoger paverkar deras arbete med barnens delaktighet och
inflytande. Pedagogerna beskriver hur de &r begransade nér de skall lyssna pa barnens
onskemal och da racker inte tiden for stunden till. Tiden &r begrénsad nir de i samlingar skall
lyssna pé ett enskilt barns dnskemal, ndr de samtidigt skall fanga de 6vriga i gruppens
uppmérksamhet. Fasta tider for méltider och aktiviteter styr hur delaktiga barnen tillats vara.
Pedagogernas ger uttryck for ovanstdende genom foljande citat.

Att fa tiden att ricka till, ndr vi behover lyssna pa barnens 6nskemal
och forklaringar.
(Pedagog 11)

Tidsaspekten, det ar svért att hinna med att lyssna pa barnen nar det finns s méanga saker att
gora. Blojbyten, frukost, lunch, mellanmal, méten m.m.
(Pedagog 3)

Tid péverkar men det &r varat ansvar som pedagoger att skapa tid till
varje barns 6nskningar.
(Pedagog 17)

Att vi lagger tid... till situationer dér barnen kan paverka.
Tid till att lyssna.
(Pedagog 28)

Tid att kunna foérédndra.
(Pedagog 7)

Miénga respondenter tog upp barngruppens storlek som en negativ faktor. Vid for stora

grupper blir det svart att hinna med att lyssna pd varje barn, samt att 14ta varje barns rost bli
hord.

Med de stora grupperna som rader &r det svért att hinna med varje barn pé forskolan. Ibland fér
man vara glad om man hinner prata ndgot med varje barn.
(Pedagog 3)

En pedagog beskrev dven sin och de dvriga kollegornas raster som tidskrdvande och hinder
for barnens inflytande.

...sjalvklart maste vi ha rast, annars orkar vi ju inte med en hel arbetsdag. Men
ibland onskar jag att vi kunde vara lite mer flexibla med tiderna. Det hiander att
barnen kommer med forslaget att de vill ga ut i skogen och samla ndgot som de
kan ha pé vilan, men da séger vi oftast nej, for annars hinner inte alla vuxna ga
pa sina raster.
(Pedagog 12)

5.3.2 Miljén

Liksom tiden begrdnsar dven denna faktor minga pedagoger i deras arbete med barnens
delaktighet och inflytande. I detta avsnitt kring miljon innefattas barngruppens storlek och
beskaffenhet samt ute- och innemiljo pa forskolan.

Hur barngruppen ser ut och dess storlek anger pedagogerna som en begriansande faktor. De

menar att det stora antalet barn i grupperna gor att de inte kan lata barnen vara sa delaktiga
och ha inflytande 6ver verksamheten som de onskar. Att de ocksa har sma barn tillsammans
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med storre barn ar ocksé en svérighet som de anger, d& deras behov och 6nskemal ofta &r s&
olika. Utemiljon pé forskolan dr utformad sé att bade stora och sma skall kunna hitta saker dér
de kan utvecklas. Men ibland kdnner sig pedagogerna begrinsade av att de yngsta barnen vill
anvinda trappor och stegar som pedagogerna anser dr direkt farliga for de yngsta, det blir
svart att tillmotesga deras onskningar. Citaten nedan visar miljon som en begrédnsande faktor.

Antalet barn och barngruppens beskaffenhet.
(Pedagog 16)

Stora barngrupper!
(Pedagog 25)

Lattare med dldre barn, svarare med de yngsta som inte heller kan
uttrycka sig verbalt.
(Pedagog 14)

Miljon och material passar béttre och léttare de dldre barnen.
(Pedagog 5)

Det ar svart nér vi dr ute for de minsta vill géra PRECIS samma saker som de
dldre barnen, vilket vi inte kan tillmotesgé pé grund av olycksrisk och de yngsta
bor ha nagot att striva efter.

(Pedagog 27)

De yngsta vill anvinda samma material som de dldre men de behérskar det inte
riktigt da behover vi styra upp.
(Pedagog 13)

Négra pedagoger hdvdar att miljon ofta frimjar eller hindrar barnens mojligheter till att gora
egna val. En pedagog skriver att de har valt att placera materialet pa ett sddant sitt att sa att
alla barn skall kunna né det och ta fram det sjidlva. En annan pedagog skrev att de pa hennes
avdelning har tagit bort de klassiska namnen pé de olika rummen pa foérskolan. Dockrummet
bendmns numera som grona rummet, byggrummet har bytt namn till roda rummet o sv. Detta
har personalen valt att gora for att inte 1 forvig bestimma vad barnen skall géra och leka med
i de olika rummen. Genom att byta namn pé de olika rummen har fler pojkar végat sig in i
dockrummet och fler flickor leker i byggrummet, beskriver pedagogen.

5.3.3 Personalledning

En del pedagoger skriver att personalledningens strategier och mél begrinsar dem. De
beskriver hur ledningen uttryckligen gor upp ramar for vad de skall arbeta med just nu och da
far andra omrdden ge vika, skriver en del pedagoger.

Ledningen bestimmer vilka omraden som vi skall ha i fokus under vissa tider
och dé blir andra omraden lidande, exempelvis barnens delaktighet och
inflytande.

(Pedagog 9)

Ledningens ramar och direktiv paverkar hur vi arbetar med barnen under vissa
tider.
(Pedagog 28)

Ibland tappar vi fokus pa barns delaktighet for att ledningen vill exempelvis att

vi skall arbeta mycket med genusfragor och observationer.
(Pedagog 2)
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Aspekter som att personalen arbetar mot samma mal och har en verksamhetsplan med tydliga
riktlinjer, tas upp av flera respondenter. Det &r dven viktigt, anser ndgra pedagoger, med en
tydlig ledning och en chef som anser att det ar viktigt att arbeta med inflytande och
delaktighet.

Att chefen later den demokratiska processen ha sin gang och ger personalen
mdjlighet till delaktighet och inflytande.
(Pedagog 4)

Det demokratiska arbetssittet tar mycket tid, men ger ett mycket gott resultat.
Det &r viktigt att chefen later denna process finnas pa arbetsplatsen.
(Pedagog 27)

5.3.4 Foraldrar

Foréldrar ndimns som en paverkande faktor av pedagogerna. Dessa pedagoger beskriver att
fordldrarna har en dialog med pedagogerna kring den gemensamma fostran. Dér det ibland
forekommer meningsskiljaktigheter och da ror det ofta barnens medbestimmande och
inflytande. Denna faktor fordandras stindigt beroende pa vilka fordldrar man har i gruppen och
hur auktoritédra de dr. Pedagogerna beskriver det sa har.

Foridldrar vill gérna vara med och bestimma vad barnen skall fa bestimma
pa forskolan, det kan bli en konflikt men behdver inte bli det.
(Pedagog 2)

Foréldrar kommer ibland till oss och tycker att vi later barnen fa bestimma
for mycket, exempelvis om barnet inte vill delta i en aktivitet, sd kan fordldern
sedan komma och ha en &sikt kring det.

(Pedagog 19)

5.3.5 Forhallningssétt

Négra fa pedagoger anger det egna forhallningsséttet som en paverkande och begrinsande
faktor i arbetet med barnens delaktighet och inflytande. Exempel pa hur detta ser ut foljer
nedan.

Vart bemotande gentemot barnen har betydelse for hur mycket inflytande barnen far.
(Pedagog 26)

Vart forhallningssétt kan begrénsa vért arbete med demokrati, om vi inte
standigt arbetar med hur vi bemoéter barnen.
(Pedagog 12)

En del pedagoger bemdter inte barnen pa “ritt” sitt.
(Pedagog 23)

Forskoletraditionen och dess kultur paverkar detta arbete i hogsta grad.
Regelsystem som finns som tyvérr manga vuxna stéller sig bakom. Allt detta
forsvarar och hindrar barnen till att ta egna initiativ.

(Pedagog 1)

Det finns manga rutiner i verksamheten som manga pedagoger skriver att de upplever som
svéra att frdngd. Dessa rutiner hindrar allt for stora utsvdvningar, men inom ramarna for dessa
rutiner kan alla vara med och péverka. En annan pedagog skriver att det maste finnas ramar
och struktur inom forskolan, annars skulle inte verksamheten fungera.
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5.3.6 Sammanfattning

De faktorer som pedagogerna skriver begrdansar dem i deras arbete med barns delaktighet och
inflytande dr yttre faktorer som de inte sjidlva kan paverka. Endast ett fatal anger sitt eget
forhdllningssitt som en faktor. Det hir tolkar vi som att pedagogerna har lattare att se de
faktorer som de inte sjélva kan paverka medan de inte ser sitt egna forhallningssitt som en
paverkande faktor, mer &n 1 enskilda fall. I resultatet kan vi se att tiden ar en betydande faktor
som stindigt paverkar pedagogerna i deras arbete med barns delaktighet och inflytande. Vi
kunde utldsa en viss frustration i respondenternas svar, dir de ibland pdpekade att de fanns sa
mycket de ville gora, men att tiden inte réicker till. Vi tolkar det som att alla deras fasta rutiner
blir ett avbrott och en tidskrdvande faktor, vilket gor att de inte hinner lyssna in barnen dé de
redan har en planering for hur samlingen skall vara och vilken tid pedagogerna skall ha rast.
Att forskolan har en viss kultur med bestdmd struktur och tradition forsvérar ocksa arbetet
med barnens demokrati, inflytande och delaktighet. Det kan vara svart att franga vissa rutiner
och nédgra pedagoger skrev dven att de kénde att strukturen och ramarna ar ett maste for att fa
verksamheten att fungera. Det hér tolkar vi som att arbetet med demokrati, inflytande och
delaktighet inte alltid &r sa l4tt, det kravs ett forhallningssétt hos pedagogerna diar man vagar
franga de fasta rutinerna ibland, det behdvs dven tydliga riktlinjer och ett fungerande
arbetslag. Manga respondenter beskrev dven forskolechefens roll i detta arbete. De menar att
det &r viktigt att chefen ser arbetet med demokrati som viktigt och att det praktiseras
demokrati dven hos arbetsledningen.
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6 Diskussion

6.1 Studiens resultat

Utifran svaren fran vara respondenter kan vi se att de flesta pedagogerna har en gemensam
syn pa vad begreppen demokrati, inflytande och delaktighet betyder for dem. Detta innebér att
demokrati betyder, enligt respondenterna, att allas rost dr lika mycket vird och att bade barn
och vuxna har ritt till att paverka sin vardag. Ett gemensamt ord for dessa begrepp ar
medbestimmande. Nér sedan pedagogerna beskriver hur de mer konkret arbetar med
demokrati, skilde sig svaren frdn varandra desto mer. Vi tolkar det som att nagra fa pedagoger
har ett mer tilldtande forhallningssétt, dér de later barnen gora egna val under dagen och
sjdlva avgora om de vill delta 1 olika aktiviteter. Dessa pedagoger frangar den fasta strukturen
for att kunna tillmotesga barnens dnskemal. Majoriteten av respondenterna beskriver hur de
vid bestdmda tider, tillfdllen och dagar later barnen fa inflytande. Genom att gora intervjuer
och lyssna in barnen later ndgra pedagoger barnens intressen styra/paverka deras planering av
verksamheten. Det hir visar pa en medvetenhet kring begreppen demokrati, inflytande och
delaktighet och att pedagogerna strivar efter att 1dta barnen fa mer inflytande, men daremot
blir det inte ett arbetssitt som genomsyrar verksamheten och vardagen.

Resultatet visar pé att det ar f4 pedagoger som dagligen utgér frén barnens intressen och
onskemal, men de flesta reflekterar dock over det och arbetar med att forsoka lata barnen fa
mer inflytande.

Vi har kunnat utldsa ménga faktorer ur svaren pé frigeformuldren som paverkar barnens
mojligheter till inflytande. De frimsta faktorerna &r tid och fasta rutiner. Manga pedagoger
beskrev att det bade var svért och omojligt att fringé den fasta strukturen pa verksamheten,
vilket resulterade 1 att det demokratiska arbetet blev styrt av pedagogerna till bestimda
tillfallen och dagar. De stora barngrupperna gor, enligt manga respondenter, att tiden inte
ricker till. Det blir diirfor svart att hinna tillmotesga alla barns dnskemal. Aven faktorer som
personalledning och arbetslag tas upp. Har menar nigra respondenter att det dr viktigt att alla
arbetar mot samma mal och att ledningen stottar pedagogerna i detta arbete, samt att de later
det demokratiska arbetet ta tid. Vad som forvénade oss, var att sd fa pedagoger tog upp sitt
egna och sina kollegors forhéllningssétt som en frdmjande eller hindrande faktor till barnens
mdjligheter till inflytande. De respondenter som talade om sitt egna forhallningssitt gjorde det
framst genom att reflektera 6ver vad de i vissa situationer kunde ha gjort annorlunda. Ménga
ginger kunde de séga nej till barnens dnskemal, utan att egentligen veta varfor de sa nej.
Detta var inget som de fraimst kopplade till sitt egna forhallningssétt, utan mer ndgot som de
kopplade till tiden och barngruppens storlek.

Fortsatt under detta avsnitt har vi valt att dela upp diskussionen under olika rubriker och under
dessa diskuterar vi vért resultat i relation till tidigare genomforda studier.

6.2 Pedagogernas arbete med barnens delaktighet och inflytande

Metoderna for hur pedagogerna beskriver att de arbetar med barnens inflytande och
delaktighet 4r manga och en omfattande del 1 vart resultat. Det vi kan se &r att variationen
kring metoderna ar stor men vi kan dnda tolka vért resultat som att pedagogerna later barnen
gora en méngd val under sin vardag pé forskolan. Genom att barnen gor val som pedagogerna
uppméirksammar, sa anser pedagogerna att de gor barnen delaktiga i verksamheten. Vi héller
med om att det gor barnen delaktiga i verksamheten, men de val som barnen gor dr styrda av
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pedagogerna, sdsom nir barnen far rosta demokratiskt om vilken bok de skall vélja utifran tva
bocker som pedagogen tidigare valt ut. Arnér och Tellgren (2006:1) kom 1 sin studie fram till
att de gdnger som barnen far gora egna val ar i de situationer som de vuxna inte tycker ar sa
viktiga. Vi kan utldsa utifran svaren pa vara frageformulédr att barnen fér olika valmojligheter
av de vuxna, men det dr inte manga som beskriver att de later barnen vara med och bestimma
och att de dndrar pa den planerade verksamheten om barnen visar sig intresserade for nagot
annat. Vissa dagar véljer barnen en aktivitet som den dvriga gruppen skall gora, tillsammans
med en pedagog. Valmojligheterna ar begrinsade till vissa dagar eller stunder som é&r styrda
av pedagogerna. De val som barnen gér uppmirksammas och tydliggors for barnen, vilket dr
bra for att visa pa den demokratiska processen. Aberg m. fl. (2005) pekar pé betydelsen av att
barnen behdver fa mojligheter till att samarbeta med andra och ta ansvar for sina egna
handlingar for att s sméningom f6rstd de demokratiska principerna.

Pedagogerna menar att barnen fir gora val utifran verksamhetens ramar. Dessa ramar tolkar vi
som exempelvis manga barn i barngruppen, vilket gor att inte varje barns dnskemal kan
tillgodoses. Vid dessa tillféllen ger pedagogerna bekriftelse till barnen. De vill visa barnen att
de lyssnat pd dem men att ramarna for verksamheten styr. Forskningen som Johansson
(2003:4) gjort visar ocksé pa denna respekt som pedagogerna visar barnen nér de har svart att
ta hdnsyn till varje individs 6nskemél och intressen. Fortsatt visar samma studie pa att
pedagoger ger barn skenbara val, for att de anser att barnen behover 6va sig eller intressera sig
for nagot som pedagogerna anser limpligt. Aven Pramling Samuelsson och Sheridan (1999:5)
argumenterar for denna metod dir pedagogerna bor vara medvetna om vad de vill att barnen
skall lara sig. Pedagogerna skall inte enbart utgd ifrdn barnens intressen, men en del av det
skall tas tillvara och dessutom bor pedagogerna forsoka skapa ett intresse hos barnet 1 den
riktningen som barnet bor utveckla en forstaelse. Vi tror dock att pedagogerna bor arbeta med
barnens intresseriktningar, alla barn &r inte intresserade av samma sak samtidigt, man bor
skynda ldngsamt och vénta in barnens intressen. Vi vill dock ndmna att pedagogerna i
forskolan stravar mot de mal som beskrivs 1 ldroplanen, vilket gor att pedagogerna bor vara
vél fortrogna med forskolans ldroplan for att kunna skapa olika intresseriktningar hos barnen.
Saledes utgor dven denna del en av pedagogernas komplexiteter. Vart resultat visar pa att
pedagogerna ger barnen en mingd valmgjligheter och dessa val utokas stindigt, vilket
pedagogernas svar beskriver. Valen utdkas och det dr bra anser vi, men det bor inte stanna vid
att barnen far géra en méngd val under sin tid i forskolan, vi dnskar att verksamheten
utformas utifran barnens intressen. Genom observationer av barnen tror vi att pedagogerna
kan gora djupa analyser av vad barnen &r intresserade av och dérefter tillsammans med barnen
skapa aktiviteter. Elisabeth Arnér (2005:1) argumenterar for liknande tankegangar nir hon
beskriver att pedagogerna idag planerar och skapar en verksamhet som de tror &r bra utifran
sina perspektiv pa barn, vad dr lampligt och vad ar oldmpligt. Vidare anser hon att barnen
behover sjélva reflektera och fundera och pedagogerna behdver intressera sig ytterligare for
barnen och deras intressen. Aven Kennedy (1999:1) skriver om vikten om att se pa barnen
som kompetenta. Om man som pedagog anser att jag vet vad som dr bést for barnen och
maste formedla detta och utformar verksamheten efter de tankegingarna, ges inte barnen
ndgra mdjligheter att tinka sjélva, stédlla egna frdgor och anvénda sin kompetens och fantasi.

6.3 Pedagogernas reflektioner kring barns delaktighet och inflytande
Pedagogernas reflektioner kring arbetet med barns delaktighet och inflytande har &dven det en
omfattande del i vart resultat. Vi har funnit att pedagogerna reflekterar mycket kring

ovanstdende dmne. Manga av respondenterna i var studie anser att demokrati har med
medbestimmande att géra. Vart resultat visar att de funderar ensamma men ocksa att de har
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mycket diskussioner i sina arbetslag. Ibland anvénder de sina kollegor direkt vid situationerna
med barnen, exempelvis pratar de hogt med varandra varfor sa jag nej till Stina?”, for att visa
kollegorna att de har tinkt till i den uppkomna situationen. Det finns andra exempel fran vér
undersdkning, dir kollegor har loggbdcker dér de skriver och reflekterar for att sedan
tillsammans diskutera sin dokumentation. Som tidigare ndmnts sa tolkar vi det som att
pedagogerna i var undersdkning dr bra pa att reflektera, men vi har inte kunnat utlédsa fran
svaren pa frageformuldren att deras reflektioner leder till en fordndring av deras
forhdllningssitt. Detta beror sdkert till stor del pé att fordndring av forhéllningssitt tar tid och
att det finns traditioner i forskolan som tar tid att fordndra. Vi har inte heller studerat detta
genom observationer, sd vi kan endast tolka vad pedagogerna beskriver i sina svar. En del
respondenter beskriver att de pa deras forskolor har kommit langre i sitt fordndringsarbete och
har till storre del tagit del av nya forskningsresultat. Det dr ocksé viktigt att nimna att
forskolorna behover hitta verktyg for hur de skall fordndra och hur det skall ske, om de vill
forindra. I detta sammanhang har vi tagit del av hur Aberg och Taguchi (2005:4) beskriver
deras verktyg kring forandringsarbetet - pedagogiska praktiken pé en forskola. De anvinde sig
av pedagogisk dokumentation, som innebar att pedagoger och barn skulle erdvra en etisk
medvetenhet, vilket i sin tur skulle leda fram till ett mer demokratiskt arbetssitt. Aberg och
Taguchi (2005:4) skriver att pedagogerna bor ha ett reflekterande forhallningssétt, dir de intar
en medforskande roll istéllet for en formedlande. Detta forhallningssétt ar [ampligt ndr man
vill utoka demokratin i forskolan och nir pedagogerna skall lyssna pé barnen, ménga génger
beréttar pedagogerna mer én barnen har efterfragat. Pedagogerna intar da en formedlande roll.
Vi har som tidigare ndmnts funnit att en del av pedagogerna i vér undersokning borjat
anvinda sig av liknande verktyg, pedagogisk dokumentation, alltsa tror vi att de dr pa vag att
fordndra.

Resultat har visat att pedagogerna kopplar barnens delaktighet till gransséttande. De beskriver
att de onskar att det inte s ofta blir ’nej” till barnens dnskemdl. Denna del av resultatet visar
pa komplexiteten kring demokratin 1 forskolan. Var studie visar att ndgra pedagoger ar i ett
fordndringsskede nér de &r dér i tanken men inte i handling. P4 sa sétt tolkar vi det som att de
varje dag gor barnen mer delaktiga och da inte endast genom olika valmojligheter utan att
barnens intressen styr en del av verksamheten. Ndgon pedagog ger uttryck for att i framtiden
vara mer flexibel kring traditioner pa forskolan. Detta tolkar vi exempelvis som om alla
mindre barnen aldrig har fatt mala med fargpennor, bara med kritor, sa bor de fa prova.
Diérefter kan pedagogerna se och reflektera kring 1 hur det gick och vad malet for de yngsta
barnen och deras skapande bor vara. I alla sddana hér uppkomna situationer handlar det om att
vara flexibel och vaga prova nya vigar, vi tror att det dr viktigt att man som pedagog
reflekterar Sver for vems skull och varfor man sitter upp regler. Aberg och Taguchi (2005:4)
argumenterar ocksa kring detta. Hon menar att man stindigt bor fraga sig sjdlv och ovriga
kollegor om varfor vi gor si och varfor vi gor sd. Genom att stélla sig dessa fragor tror vi att
det blir léttare att sdga “ja” till barnens 6nskemal. Manga ganger kanske man har regler bara
for att det alltid har varit sa, men genom att ha ett reflekterande forhallningssétt tror vi att man
kan komma till insikt om att alla regler och rutiner som forskolan har kanske inte behdvs.

6.4 Faktorerna som piverkar pedagogernas arbete
Resultatet av var undersokning visar att pedagogerna beskriver att det dr de yttre faktorerna

som paverkar deras arbete med barnens delaktighet och inflytande i forskolan. Dessa yttre
faktorer ar alla av sddan karaktir att pedagogerna ser svarigheter att pdverka dem,
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pedagogerna kan endast omprioritera mellan dem. De yttre faktorerna ar tid, miljo,
personalledning och fordldrar. Utav dessa faktorer har vir undersdkning visat att det dr tid och
miljo som &r av avgorande betydelse. Pedagogerna kinner sig begriansade av tiden. Tid att se
och lyssna pa varje enskilt barn, tid att fordndra och att finna tiden dér barnen kan paverka
situationer. Dessa ar alla tidsaspekter ur olika vinklar. Men vi vill stryka under att resultatet
visar pa en vilja att skapa tid for barnen, dér pedagogerna ger uttryck for att det dr deras
ansvar att skapa tid till varje enskilt barn och de uttrycker en 6nskan att bli mera flexibla med
raster och dylikt. Denna faktor dr en spegling av vart samhille idag, vi uppger allt som oftast
att vi har tidsbrist i var vardag. Sjilvklart speglar verksamheten i forskolan vart samhille, men
vi ser dndé en vilja hos pedagogerna att hantera denna faktor i sammanhanget kring barnens
delaktighet. Aven pedagogerna i Johanssons (2003:9) studie ger uttryck for att kiinna sig
begrinsade av olika tidsaspekter. Genom att bli mer flexibel och lata forskoleverksamheten
bli mindre styrd av allt for manga i forviag bestimda aktiviteter, utan istillet lyssna pa barnens
onskemadl, tror vi att det som pedagog blir léttare att finna tid att 1ata barnen péverka olika
situationer.

Miljon ér nésta faktor som manga pedagoger nimner som en paverkande faktor och dé ofta i
termer av stora barngrupper och &ldersblandade grupper. Har skriver pedagogerna i
undersokningen att de finner svarigheter att anpassa material till yngre och dldre barn, dir de
yngsta uttrycker stor nyfikenhet kring vad de stérre barnen gor. Detta resonemang stimmer
dven in pa utemiljon dér det dr svart att begrinsa eller frimja de yngres upptéickarlust. Fragor
som “ndr blir det farligt?”” uppstar for pedagogerna. Miljon dr svar att paverka men den gar till
viss del att fordndra, frdgan &r bara hur och nér? Hér spelar naturligtvis barnsyn och
traditioner en betydande roll. Vi tror att genom att prova sig fram, beroende pa vilka barn och
deras karaktdrer som finns i barngruppen for tillfdllet, kan ett utvecklingsarbete utformas. Det
finns da en mojlighet for pedagogerna att standigt omprova sina beslut vartefter barnen och
gruppen fordndras. Det som fungerar i en barngrupp kanske inte fungerar i en annan.
Processen blir s hir, problemfrdga — fordndring, prova — utvérdering, reflektion — omprova
osv. Det blir en process som pdgar hela tiden.

Den faktor som tidigare forskning ofta har visat dr av betydelse nér det géller barns
delaktighet och inflytande, dr pedagogernas forhéllningssitt. Var undersokning visar pa att ett
fatal av de pedagoger som ingick i vér studie lyfter denna faktor som en pdverkande del. Vi
tror att detta beror pa att det &r ldtt ndr man tittar pa barnens mgjligheter till inflytande och
delaktighet att se de faktorer som man inte kan péverka sjélv och de faktorerna som begrinsar
arbetet. Alltsa tid, miljo, chefer och fordldrar. D& glommer kanske pedagogerna det som de
kan paverka allra mest och som tidigare forskning har visat, deras egna forhallningssatt
gentemot barnen. Detta osynliga redskap som pedagogerna anvéander sig av varje dag i
verksamheten. Vi tror att, hur pedagogerna beméter, talar till och lyssnar till barnen ar
avgdrande for hur barnen upplever sin vardag pa forskolan. Aberg och Taguchi (2005: 4)
argumenterar fOr att om barnen skall veta och kédnna att de har en betydande och inflytelserik
roll 1 verksamheten sa bor de dven fa vara med och utforma den efter sina egna dnskemal.
Det talas ofta om tid och pengar dé ett fordndringsarbete skall ske, men efter att vi har tagit
del av tidigare forskning, tror vi att den storsta och mest givande faktorn da det giller hur
mycket inflytande och delaktighet barnen far, &r pedagogernas forhallningssétt och barnsyn.
Vi vill avsluta var diskussion med att ater citera Ann Aberg ” Jag kan vilja en bild av barnet
som kompetent och nyfiket och ha en tro péd barnets inneboende formégor och lust att ldra.
Men jag kan ocksé vilja att mota barnet med en annan bild” ( 2005, s. 59) det hér citatet
tycker vi visar pa att pedagogens forhdllningssitt och barnsyn avgor hur stor delaktighet och
hur mycket inflytande barnen far. Om vi véljer att se pa barnen som kompetenta och vagar
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lyssna pa dem och ge dem inflytande och intar en medforskande roll, gynnas det demokratiska
arbetet mer 4n om vi ser oss sjidlva som formedlande pedagoger, som i forvig redan vet vad
barnen behover lira sig.

7 Forslag till fortsatt forskning

Da vér studie bygger pd en enkédtundersdkning har vi inte kunnat stélla nigra foljdfragor till
respondenterna. Det skulle vara intressant att forska vidare kring detta &mne genom
djupgéende intervjuer samt omfattande observationer. Vart resultat visar pd att arbetet med
demokrati i forskolan skiljer sig fran pedagog till pedagog, dérav drar vi slutsatsen av att det
finns odndligt manga metoder kring hur pedagoger i férskolan kan arbeta med demokrati. Vér
studie bygger endast pa att pedagogerna beskriver hur de arbetar med barns inflytande och
delaktighet. Den framtida forskningen skulle kunna bestd av omfattande observationer av
pedagoger i verksamheten, dér forskarna studerar vad pedagogerna gor i sitt demokratiarbete.
De omfattande observationerna skulle kunna utformas likt Eva Johanssons senaste studie.
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Bilaga 2

1. Vad innebdr begreppen demokrati, inflytande och delaktighet for dig?

2. Vilka faktorer pdverkar arbetet med demokrati, inflytande och

delaktighet pa er férskola/avdelning?
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3. Vilka mal har ni kring arbetet med demokrati i férskolan?

4. Hur arbetar ni med begreppen demokrati, inflytande och delaktighet?

5. Dokumenterar ni arbetet med demokrati, inflytande och delaktighet?

T sd fall hur?

Man Kvinna

Utbildning: Antal yrkesar:
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