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Abstract

Title: Barn som bevittnat vdld i néra relationer - en komparativ studie om inneborden av att inte ha
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Aims and objectives: Children who witness domestic violence in Sweden are defined as crime
victims in their own right. They have the right to receive crime victim compensation from the state.
In a criminal law sense these children do not have an explicit legal position, since they do not have
the status as plaintiffs. The aim of the present study is to examine what consequences this insecure
legal position might lead to. The study compare the situation in Sweden with the situation in
Norway for these children. In Norway, children who witness domestic violence have a more

explicit legal position, in consideration of their status as plaintiffs.

Method and data: The primary empirical data consists of individual interviews with six persons.
Four works within the Swedish police and two of them works within the Norwegian police. The
secondary data consists of publications, legislation and documents regarding the topic of the study.
Through an analysis of the secondary data several questions arose, which could be answered

through the primary data.

Results: The results from the study shows that the consequences of the insecure legal position these
children have, makes it very difficult for the police to discover them and be able to give them the
help they are entitled to. By giving these children a more explicit legal position as plaintiffs it will

be a statement that this question is taken seriously and make them more visible.
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1. Inledning

Sverige har kommit 1dngt i arbetet med barns rattigheter. Det finns dock ”hél” i det skyddssystem
som ska skydda barnen. Ett av dessa hdl giller barn som bevittnat vald i néra relationer och

problematiken kring att de inte 4r mélsdgande, vilket barn som direkt blivit utsatta for vald ar.

Sedan ar 2006 betraktas barn som bevittnar véld i néra relationer som brottsoffer. Forskning kring
dessa barn ér ett forhdllandevis nytt omrade, savil internationellt som 1 Sverige. Den visar dnda
tydligt att denna grupp med barn kan fa olika symtom pa psykisk ohélsa och trauman som de bir
med sig resten av livet. Barn som bevittnat vald i nira relationer forblir ofta osynliga, trots att de
liksom barn som utsétts for misshandel av nédrstdende kan fara mycket illa. En av anledningarna

till denna osynlighet kan vara att dessa barn inte 1 formell straffréttslig mening ses som brottsoffer,
vilket innebér att de inte har samma rittsskydd som barn som sjdlva blivit direkt utsatta for
misshandel. De ses dock civilréttsligt som brottsoffer dd de har rétt till brottsskadeersittning. Da de
inte d4r malsdgande har de inte heller ritt till en sirskild foretrddare, vilket innebédr att om dessa barn
ska forhoras maste man ha vardnadshavarnas tillstind. Denna situation kan, av forstaeliga skil, bli
komplex eftersom den eller de personer som misstinkts ha utovat det véld barnet har bevittnat kan

hindra barnet fran att horas och eventuellt vittna.

Ungefir tio procent av alla barn 1 Sverige har nagon gang upplevt vald i hemmet, fem procent har
gjort det ofta (SOU, 2001:128). Nationellt centrum for kvinnofrid visar liknande siffror, dar 15
procent av kvinnorna och 13 procent av ménnen 1 studien har erfarenheter under sin uppvéxt av att
ha sett eller hort vald mellan sina fordldrar (NCK, 2014:51). Siffrorna visar att det finns en stor
grupp med barn som lever under forhdllanden som kan ge dem trauman och psykisk ohélsa. Barn
som lever med en mamma som blir misshandlad blir 1 hogre grad 4n andra barn sjdlva utsatta for
fysiskt vdld. Det dr déarfor av betydelse vilka rutiner som finns for att upptdcka barn som lever i

miljoer dér vald i néra relationer forekommer.



I Norge ar FN:s barnkonvention! lag sedan 2003. I Sverige dr den dnnu inte det men fragan &r under
behandling?, Sverige dr dock folkrattsligt forbundet att genomfora barnkonventionens artiklar och
detta &r ett rattesndre och vigledande for de som arbetar med fragor som ror barn. Sedan 2010 &r
barn som bevittnat vild i nédra relationer malsdgande 1 Norge, och har pa sa sitt en annan formell
rattslig status &n barnen i Sverige. Det kan darfor vara intressant att rikta blicken mot Norge och

jamfora deras arbete kring dessa fragor med Sverige.

Problematiken kring denna fraga ar viktig att belysa, bland annat ur den aspekten for att kunna ge
hjilp och stod at dessa barn i ett sa tidigt skede som mgjligt. Barn i denna grupp har i betydligt
hogre utstrickning dn barn i allménhet olika symtom péd psykisk ohilsa exempelvis i form av
depressioner, aggressivitet, rddsla, beteendeproblem, och daliga skolprestationer. Ett langsiktigt
problem &r ocksa att vald kan foda véld, och att hot och krdnkningar kan normaliseras och f6lja med
upp i vuxen alder. Detta kan innebéra att pojkar kan tendera att hantera konflikter med vald och att
tjejer soker sig till destruktiva forhdllanden. Genom att 1 ett tidigt skede sitta in stodinsatser for
dessa barn kan ett viktigt forebyggande arbete goras. Det forutsétts dock da att barn som bevittnat
véld i néra relationer kommer till vetskap for dem som arbetar med dessa frdgor. Som situationen

ser ut idag verkar allt for manga av dessa barn inte fitt den hjélp de hade behovt.

2. Syfte och fragestillningar

Barn som bevittnat vald dr alltsd i civilréttslig mening brottsoffer, men inte brottsoffer i formell
straffréttslig mening. Det blir darfor intressant att belysa barn som bevittnat vald 1 néra relationer
som brottsoffer och problematiken kring denna grupp med barn for att se vad deras straffrattsliga
status innebdr for dem. D& savél nationell som internationell forskning de senaste aren visat hur
utsatt denna grupp med barn &r, vicktes frigan varfor de inte har en tydligare réttslig stillning 1
Sverige. I Norge ser situationen annorlunda ut eftersom dessa barn dr malsdgande och pa sa sétt
innehar en annan juridisk position. Det dvergripande syftet med studien blir dérfor dr att se ndrmare

pa vad det kan innebédra for barn som bevittnat vald i ndra relationer i Sverige att inte ha

! Barnkonventionen innehéller bestimmelser om ménskliga réttigheter for barn och ar ett réttsligt bindande internationellt avtal for de
lander som anslutit sig. De lander som anslutit sig har atagit sig att gora sitt yttersta for att barns réttigheter ska respekteras
(UNICEEF).

2 I regeringsforklaringen den 3:e oktober 2014 meddelade Stefan Lofven att den nya regeringen vill géra FN:s barnkonvention till
svensk lag. Vad detta exakt kommer att innebdra och om den kommer att sta dver befintlig lagstiftning far den kommande
utredningen visa (Unicef, 2014).
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mélsidgandestatus. Genom en jimforande ansats vill studien undersdka de rddande skillnaderna
mellan Norge och Sverige i frdgan, och pa sa sitt forsoka uttyda om den formellt rittsliga

skillnaden gor skillnad for barnen. Utifran detta syfte har foljande fragestéllningar formulerats:

- Hur ser den rdittsliga situationen ut i Sverige och Norge for barn som bevittnat vald i ndra
relationer?
- Vad innebdr den rdttsligt osdkra stdillning barn som bevittnat vald i ndra relationer har i Sverige?

- Kan barnets rdttigheter och barnets bdsta biittre tillgodoses genom en mdlsdgarstatus?

3. Bakgrund

I foljande avsnitt redogdrs for ndgra viktiga utgangspunkter for studien. I den forsta delen
presenteras vilken definition av begreppet “barn som bevittnat vald” som anvénds i studien. Det
foljs av en beskrivning av studiens juridiska utgangspunkter och situationen i Sverige. I den senare

delen redogors for situationen 1 Norge.

3.1 Definitioner av begreppet “barn som bevittnat vild”

I slutet av 1970-talet borjade forskning kring barn som bevittnat vald i néra relationer 1 USA. Da
anviande man framst tva begrepp for att beskriva barnets roll vid bevittnade av vald i nira relationer:
”to witness” (att bevittna) och “to observe” (att observera). I den engelsksprikiga litteraturen
anvéinds idag framst “exposure” (exponeras). Detta begrepp anvénds eftersom det anses vara mer
beskrivande och att den inte pa forhand antar hur barnet upplever valdet. Termen inkluderar dven att
bade se, hora, uppleva och direkt vara inblandad i véldet. I Norden anvénds ofta begreppet “att
bevittna”, men begreppet “uppleva” forekommer alltmer inom forskningen kring dessa barn. Detta
for att betona att barnet upplever valdet med alla sina sinnen (Overlien, 2007:241). Orsakerna till de
olika begreppsbruken &r bland annat att forskningsfiltet &r relativt nytt. Omradet har olika
praktikerfdlt eftersom det &r tvirvetenskapligt och ddarmed vilar pd olika kunskapsgrunder. Den
nordisk termen att bevittna véld, gor barnen till vittnen till vald. Denna term har fatt kritik och
manga menar att den dr otillrdcklig och inte beskriver hela problemomréadet. Darfor har begreppet
“uppleva vald” blivit vanligare att anvdnda inom bade den nordiska och brittiska forskningen pa
omradet (Overlien, 2012:21-22). 1 foreliggande uppsats utgér diskussionerna frin begreppet “barn
som bevittnat vald”, detta innefattar dock att de dven upplevt valdet med alla sina sinnen. D&

uppsatsen dmnar att belysa barn som bevittnat vald i1 néra relationer och deras straffrittsliga status
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valdes detta begrepp eftersom det frimst dr detta som anvédnds 1 de dokument och lagtexter som

studien bygger pa.

3.2 Juridiska utgingspunkter - situationen i Sverige

1989 antog FN konventionen om barns rittigheter. Barnkonventionen® #r en folkrittslig
overenskommelse, och det dr en konvention som ratificerats av manga lander i vérlden. 1990 anslot
sig Sverige till barnkonventionen, vilket innebér att Sverige 1 mer &n tjugo ar har varit folkréttsligt
bundet att genomfora konventionens artiklar och uppfylla dess syfte vilket innebdr att barns
rattigheter skyddas och tillgodoses pa alla nivder i samhillet. Barnkonventionen &r inte
inkorporerad 1 svensk rétt, vilket betyder att det inte har foreskrivits i lag att konventionen som
sadan ska gélla. Konventionen &r siledes inte bindande mellan enskilda och svenska staten. Den har
inte heller samma status som svensk lag och kan dirmed avfirdas av savdl myndigheter som
politiker. Sverige har valt en transformeringsmetod som innebér att vara lagar successivt dndras och
anpassas till konventionen (Stern & Jornrud, 2011:5-7). Det finns flera organisationer i Sverige som
foresprdkar en inkorporering av barnkonventionen i svensk lag, till exempel UNICEF Sverige,
Rédda Barnen, Natverket for barnkonventionen och BO - barnombudsmannen (Stern & Jornrud,
2011:22). Den frimsta orsaken som framhaélls till detta dr att manga menar att barnkonventionen
inte fitt det genomslag man hade hoppats pa. Barnrittskommittén har aterkommande papekat
brister diar konventionen inte uppfyllts pa ett tillfredsstillande sétt i Sverige. Detta &r ett tecken pa
att konventionens krav inte tas pa tillrackligt allvar. Genom att gora barnkonventionen till svensk
lag skulle dess formella status i1 svensk rétt 6ka, och domstolar, myndigheter, kommuner och
landsting bli tvungna att tillimpa konventionen. Om inte sa sker kan de stéllas till svars for detta
(Stern & Jornrud, 2011:28). I vilken man barnkonventionen idag har betydelse for domstolarnas
bedomningar och resonemang dr inte helt enkelt att avgora, men barnkonventionen som sddan
verkar ha begrinsat genomslag (Stern & Jornrud, 2011:19). Det ska dock bemaérkas att &ven om
barnkonventionen skulle komma att bli svensk lag innebédr inte detta att barns rittigheter
automatiskt skulle komma att tillgodoses. Barnkonventionens paragrafer &r relativt vaga och 6ppna
for tolkning, vilket innebdr att det krdvs kunskap 1 frigan for att tolka situationer ur perspektivet

”for barnets bésta”.

3 For att ldsa barnkonventionen i sin helhet se ”Barnkonventionen - FN:s konvention om barns réttigheter”
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Det har skett ett par lagindringar med avseende pd hur man rittsligt ser pd barn som bevittnat vald 1
ndra relationer. Socialtjdnstens ansvar for denna grupp har fortydligats genom en &dndring av
socialtjanstlagen 2007, vilket kortfattat innebér att socialtjdnsten ska ge stod at denna grupp med
barn. Innan fortydligandet av lagen 2007 sd angav lagtexten att de bor ge stod (Eriksson, 2011:169).
Fran och med 2006 har dven denna grupp haft rétt att f brottsskadeerséttning fran staten (Arnell &
Ekbom, 2010:35). Barn som bevittnat vald i en nira relation har alltsa inte malsdgandestatus. Den
juridiska termen for en person som utsétts for brott 4r “malségande”. Det definieras som den mot
vilken ett brott har blivit begénget eller som har blivit forndrmad av brottet eller som lidit skada av
det (Lindgren, 2004:25). Enligt denna definition &r barn som bevittnat vald i ndra relationer
egentligen malsdgande, men sd sdger alltsd inte lagen. I detta fall blir vardnadshavarna malsdgande,
vilket 1 de flesta fall dr fordldrarna som vid dessa fall dven indirekt blir forovarna (eller en av dem).
Barns utsatthet tydliggors 1 denna problematik och barn kan inte heller sjdlva formera sig till

politiskt verksamma péatryckningsgrupper, utan detta maste ndgon annan gora at dem.

En utredning frdn SOU angédende ett betdnkande av brottsskadelagsutredningen foranledde den nya
brottsskadelag som trddde i kraft den forsta juli 2014. I denna konstateras bland annat att den
reform som infordes 2006 géllande att barn som bevittnat vald i nédra relationer rétt att soka
brottsskadeersdttning, inte haft det genomslag man oOnskat hos berorda myndigheter (SOU,
2012:19). Det har darfor gjorts ett tilligg angdende att vardnadshavaren till det barn som har
bevittnat vald ska underrittas om mojligheten till brottsskadeersittning, om inte vardnadshavaren ar
misstankt for brottet. Enligt den nya brottsskadelagen, som trddde i kraft den forsta juli 2014, racker
det nu med underskrift av en vérdnadshavare for att ett barn ska kunna ansdka om
brottsskadeersittning. Detta géller om den andra vardnadshavaren har begétt brottet eller om det
finns sdrskilda skél. Det har dven inforts en sarskild ans6kningstid for barn som innebér att barn
alltid kan ansdka om brottsskadeersdttning till och med den dag barnet fyller 21 éar
(Brottsoffermyndigheten, 2014). Tidigare krdvdes bada vardnadshavarnas underskrifter om dess
barn skulle ansoka om brottsskadeersittning for att ha bevittnat vald i néra relationer. I utredningen
frin SOU konstateras ocksd att det &r av stor vikt att barn som bevittnat véld 1 nira relationer
uppmérksammas 1 anslutning till brottsplatsen under férundersdkningen. Sedan 2014 ir detta infort
1 regeringskansliets réttsdatabas angiende forundersokningskungorelse. Enligt denna ska det i ett
protokoll vid férundersokningen noteras om det funnits barn som bevittnat brottet och 1 sé fall var

barnet befunnit sig (SFS 1947:948, 208§).



3.3 Barnets rittigheter och barnets bista

Begreppen “barnets réttigheter” och “barnets bista”, finns bade inom nationell och internationell
ritt. Det uppstér dock ibland problem vid tolkning av dessa, framforallt géllande barnets bésta. FN:s
kommitté for barnets réttigheter menar att tolkningen av barnets bista méste std 1 overensstimmelse
med barnkonventionens anda. Det ska sérskilt tas hdnsyn till att barnet dr en individ med egna
kinslor och asikter. Det har 4nda inte diskuterats om samspelet mellan barnets bésta och barnets
rittigheter eller tolkningen av barnets bésta vid utarbetandet av barnkonventionen inom FN. Det ér
dock komplext att formulera en generell regel om vad som &r barnets bésta, eftersom det inte kan
tas for givet att det som dr bdst for ett barn dr det bdsta for ett annat barn 1 en annan situation.
Barnets bésta bor alltsd faststéllas med hénsyn till kultur och for barn i olika kontexter (Schiratzki,

2010:29).

Barnets bésta ska tolkas med utgangspunkt i dels ett objektivt perspektiv* och dels ett subjektivt
perspektiv’. Det innebdr att det objektiva perspektivet ska genomsyra de beddmningar beslutsfattare
pa olika nivaer gor och att barnets bista ska grundas pa vetenskap och beprovad erfarenhet. Det
subjektiva perspektivet innebér att barnet sjilvt far ge uttryck for vad det anser vara det bista, detta
ar dock under den forutsittning att barnet vistas i en trygg miljé och inte dr under alltfor stor
paverkan av ndgon vuxen. Det finns idag en samsyn i1 barnperspektivets utgdngspunkt om att det
ska visas respekt for barnets fulla minniskoviarde och integritet. Tidigare rddde nagot skilda
perspektiv inom de olika instanserna, dd till exempel det objektiva perspektivet dominerade i
socialrdtten medan det gavs storre utrymme for det subjektiva inom civilrdtten (Schiratzki,

2010:30-31).

Rattigheter for barn kan dven ha skilda syften, vilket ytterligare problematiserar alltfér generella
tolkningar av FN:s barnkonvention. De kan klassificeras som sociala rattigheter, vilket innebér ratt
till vélfard och en viss ekonomisk trygghet. Civila réttigheter for barn innebér att de pa jimlik grund
och enligt lag ska kunna hdvda och fOrsvara sina réttigheter till bland annat trosfrihet, personlig
frihet och yttrandefrihet. De politiska réttigheterna innebér att barn har rétt att delta 1 utévandet av
politisk makt. Barns rattigheter bygger dock inte pd autonomi eftersom vérdnadshavarens
skyldighet inte dr forhandlingsbar. Vardnadshavaren har ett ansvar dver barnet som barnet inte (i

normala fall) kan franséga sig. Barns réttigheter blir darfor enklare att réattfardiga om de ses som ett

4 Kunskap man forvérvat om barn genom forskning och erfarenhet.

5 Innebiér att lyssna pa barnet och inkludera dess synpunkter i sjilva beslutsfattandet.
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verktyg for att skydda barnet, och autonomi blir sdledes inte en fOrutsittning for réttigheter. En
forutséttning for att ett skyddsperspektiv ska fungera dr att rittsordningen far information om
barnets situation. I ménga fall kan dock barnet inte komma till tals. Det kan vara for ungt, inte
kénna till vad som é&r rétt och fel eller leva under s& skrimmande forhallanden att det inte vagar
gora sig hord. For att hjdlpa barnet i1 sjdlva rittsprocessen utses, som nidmnts tidigare, en
stallforetrddare som kan fora barnets talan (Schiratzki, 2010: 37-40). Barn som bevittnat vald i nira

relationer har inte per automatik rétt till en sddan eftersom de inte dr malsdgande.

3.4 Vittnesméal mot nérstiende

Barnens réttigheter har manga berdringspunkter och det d4r manga delar som ska ”samspela” for att
det ska fungera ur ett réttsligt perspektiv. Vittnesmal mot nirstdende var ett tema som aterkom i
samtliga intervjuer och denna korta inledning 1 &mnet behovs for att f& storre forstdelse for den

komplexa situation som faktiskt uppstar da ett barn hamnar i en rittsprocess.

Barn kan vara part i rittegdng men barnets talan méste foras av en stéllforetrddare, vilket vid
normala omstidndigheter dr barnets fordldrar. Det finns en speciell ombudsfunktion da brottsoffret ér
ett barn och om den misstinkte dr en ndrstdende till barnet. Detta kallas lagen om sédrskild
stéllforetrddare (SFS 1999:997). Denne utses 1 forsta hand d& det finns misstanke om misshandel
eller sexuella Gvergrepp mot barnet. Foretrddaren ska ta till vara pa barnets réttigheter och kan agera
sjdlvstindigt 1 forhallande till vardnadshavaren under den rittsliga processen. Barn kan kallas till
forhor under forundersokningen men det maste tas hdnsyn till barnet och rddande omsténdigheter.
Om barnet dr under 15 ar bor den som har vardnaden om barnet vara niarvarande, men endast om
detta ldter sig goras utan att dventyra utredningen. Det anses dock inte ldmpligt att vardnadshavare
ar med dé denne dr misstdnkt for det aktuella brottet. Barn som bevittnat véld i néra relationer har

inte dag ritt till en sérskild foretradare som kan tillgodose deras réttigheter 1 ratten.

Enligt lag® dr man inte skyldig att avldgga vittnesmal om man péa nagot av de sitt som lagrummet
anger ar ndrstdende till den som ar part 1 riattegdngen. Barn till en part behdver alltsd inte vittna.
Vardnadshavarna till barnet kan hidvda sin ritt och forhindra barnet att vittna, dven da de éar
misstinkta for det tilltalade brottet (Nilsson, 2011:13-28). Denna situation uppstir di barnet sjilv

inte dr mélsdgande, som dd de bevittnat vald 1 néra relation.

6 Réttegangsbalken 36 kap 3 §.
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3.5 Situationen i Norge

Norge har till skillnad fran Sverige inkorporerat barnkonventionen 1 norsk lag. Barnkonventionen
inkorporerades 2003 i Norge genom ett tilligg till Menneskerettsloven’. Detta innebér att
konventionen géller som norsk rdtt och att den ska gd fore annan lagstiftning i héndelse av
normkonflikt. Konventionen har haft genomslag i de norska domstolarnas bedomningar och dess
betydelse verkar 6ka. Barnkonventionen utgor ett viktigt perspektiv da nya lagar skrivs eller d& den
existerande lagstiftningen revideras. Den tycks aberopas alltmer infér norska domstolar.
Inkorporeringen av barnkonventionen i norsk lag har lett till att konventionen har fatt en mer
sjalvstiandig roll som réttskilla 1 juridisk argumentation i domstolarna. Den bidrar dven till att dndra
och utveckla norsk réttskultur. Det ska dock papekas att den kan vara svért att géra en uppskattning
vilken reell betydelse konventionen haft for utgangen i enskilda fall. Det har dock visat sig att den
aberopas och anvinds som rattskélla 1 allt storre utstrackning. Barnkonventionens réttsliga status
gor att domstolarna inte kan undvika att forhalla sig till den d&ven om detta gérs olika hog grad

(Stern & Jornrud, 2011:24).

I Norge har alla barn som bevittnat vald i ndra relationer status som malsdgande, rattigheterna for
barn som bevittnat vald i néra relationer dr desamma som for de som sjdlva blivit utsatta for vald.
De har ritt till en bistdndsadvokat och kan begdra brottsskadeerséttning. Huvudregeln dér barn
bevittnat vald i ndra relationer &r att det ska goras en “offentlig patale” (jfr svenskans allmént atal®),
darfor krévs det inte att barnet sjélv begér detta. Minderdriga 6ver 15 ar kan dock sjélva begéra atal.
For barn under 15 ar kan en kvalificerad formyndare (stillforetradare) gora detta (Hunn,

2014:25-26).

Barnet har ratt till ett "dommeravher”. Forhoret dr en del av polisens utredningsarbete och utfors
av en polis med specialutbildning inom omradet. Domarens roll i forhdren har fordndrats fran att ha
varit mer ledande till en mer tillbakadragen roll. Det dr dock domarens ansvar att leda sjilva

processen. Manga av forhoren dger rum pa sa kallade “barnahus”® om dessa finns att tillga.

7 FN:s konvention om medborgerliga och politiska réttigheter som ar inkorporerad i Norsk lag.
8 Atalet ska utforas av en person & det allminnas viignar (Wennberg, 2011:95).

9 Jfr med Sverige dir det i regel en polis som haller i forhoret och som ér sa kallad forhorsledare. Aklagaren 4r forundersok-
ningsledare och bestimmer over hur forhoret ska genomforas genom att ge direktiv till polisen.

19 Barnahus i Norge bygger pd samma princip som de i Sverige. De ér till for barn som blivit utsatta for ndgon form av brott, véld
eller 6vergrepp som ska utredas av polis. De ska erbjudas stod av socialtjanst, hdlso- och sjukvarden pa samma stille i barnanpassade
lokaler.
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Séarskild formyndare tillsdtts d& den egentliga formyndaren, som oftast dr fordldrarna, antingen

sjdlva ar anklagade eller inte anses kunna tillvarata barnets intresse (Hunn, 2014: 33-41).

I Norge har man ett barnevern, vars uppgift r att sdkra barn och unga som lever under férhallanden
som kan skada deras hilsa och utveckling. I Sverige ligger detta ansvar hos Socialtjansten, men i
Norge har man en egen instans for dessa fragor. Barnevernet kan ha representanter hos polisen.
Detta har man till exempel i1 de olika stadsdelarnas polisstationer i Oslo. Vardera stadsdel har en
representant anstdlld fran barnevernet. Denna person ska tillvarata barnens rittigheter och hjilpa

polisen att se ett fall ur ett barnperspektiv.

2010 erkdnde "Heayesterett” (jfr Sveriges Hogsta domstolen) barn som malségande i de fall dar de
bevittnat véld i1 néra relationer. Detta ledde till ett fortydligande av barns réttsliga stéllning 1 dessa
fall och stirkte pd sa sétt deras stillning i réittsprocessen (Hunn, 2014:69). Detta erkénnande
grundade sig i ett fall déir en flicka fick ett skadestind pa 90.000 kronor och hennes styvpappa
domdes till fangelse 1 ett ar och fyra ménader. Styvpappan hade vid upprepade tillfdllen misshandlat
och hotat flickans mamma. Flickan visade tydliga symtom péa att hennes upplevelser hade skadat
henne. Hon var deprimerad, hade sdmnsvarigheter, koncentrationsproblem, sjdlvskadebeteende och
sjdlvmordstankar (HR 2010). Det som gjorde denna dom viktig var att "Heyestretten” stdlldes infor
problemstéllningen om strafflagen §219!'! dven omfattade barn som bevittnat vald. Detta uttrycks
inte ordagrant i §219, trots den lagéindring som skedde 2005 som innebar att barn som bevittnat vild
1 ndra relationer kan ses som kréinkta i laglig mening. "Hayestretten” valde dock att tolka det som
att detta ska innefattas i §219. Denna tolkning grundade sig frimst pa den 6kade kunskap man idag
har om vilka ladngsiktiga konsekvenser det kan fa for ett barn att bevittna vald i néra relationer

(Norges domstoler, 2010).

4. Tidigare forskning

I detta avsnitt ges en Gverblick Over tidigare forskning som berdr studiens omrade. Omradet &r
relativt nytt och den forskning som bedrivits kring barn som bevittnat vald i nira relationer har
framst berort effekterna hos barn som lever med vald under ldngre tid. Avsnittet belyser dven i

korthet forskning kring barn som brottsoffer och vald i néra relationer.

' Bestimmelser som reglerar familjevald. Bestimmelsen sdger att den som genom att hota, tvinga, begrinsa rorelsefrihet, utovar
véld mot eller krinker, grovt eller dterkommande misshandlar en nérstdende (Hunn, 2014:8).
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4.1 Barn som bevittnat vild i niira relationer

Det senaste decenniet har forskning betrdffande barn som bevittnat vald i ndra relationer 6kat, och
omréddet har uppmirksammats alltmer. Svensk forskning har framst fokuserat pd vilken hjélp som
denna grupp med barn bor fa for att kunna bearbeta sina upplevelser. En bakgrund till detta ar att
tidigare forskning visat att dessa barn kan fi bestdende negativa effekter av att leva i en miljo dir
det ofta forekommer vald och hot. Denna frdga har d&ven uppméarksammats internationellt och de
flesta forskare tycks komma fram till liknande resultat gédllande konsekvenserna for barn som
bevittnat vald i ndra relationer. Den angloamerikanska forskningen, som oftast varit mer kvantitativt
inriktad, har fraimst fokuserat pa symptom och reaktioner pa valdet (Corneliussen, 2012:3). Denna
forskning indikerar att barn framst paverkas inom fem huvudomraden: fysiska eller neurobiologiska
funktioner, beteende, kinslor, kognitiv utveckling och social anpassning. Géllande neurologiska och
fysiska effekter har det visat sig att barn som exponeras for kroniska traumatiska héndelser, som att
bevittna vald i ndra relationer, tenderar att stindigt “vara pa vakt”, vilket utsitter kroppen for en
konstant stress. Emotionella konsekvenser kan innebédra att barnet utvecklar en rddsla for till
exempel mén (om det &r mannen som varit den valdsamma 1 forhallandet), det kan ocksa biara med
sig en ilska och kénsla av maktloshet. Pa lingre sikt kan detta leda till depressioner och lag
sjdlvkénsla. Det har visat sig att denna grupp med barn ofta kan bli mer klingiga, gnilliga, de kan
vidare lida av psykosomatisk vdrk som magont och huvudvirk samt dven ha sémnproblem. En
studie om de kognitiva konsekvenserna hos barn som bevittnat vald i nira relationer visade att
denna grupp oftare hade sdmre verbala formagor &n referensgruppen. De hade ocksd oftare
koncentrationssvarigheter och fick pa sé sétt problem 1 skolan. P4 det sociala planet kan denna
grupp med barn fa svarare att skapa intima relationer, det ar dven vanligt att de, nir de blir vuxna,
gér in 1 destruktiva relationer dér vald ofta forekommer (Adams, 2006:334-337). Senare forskning
har visat att erfarenheten av att frekvent bevittna vald i1 néra relationer dr en oberoende riskfaktor
for att utveckla depression vid vuxendlder. Forskning har &ven pévisat att de som mer sporadiskt
hade bevittnat vald i hemmet ocksd hade en forhdjd risk att utveckla depression senare i livet

(Russel et al., 2010:452).

Inom Norden har forskning kring barn som bevittnat vald i1 nira relationer varit mer kvalitativ och
ofta inkluderat barnen sjilva som informanter. Mycket av den tidigare forskningen (se ovan) har
som tidigare nimnts dominerats av ett vuxenperspektiv och fokuserat pa de reaktioner och symptom
hos barn som bevittnat vald i nira relationer (Overlien & Hydén, 2007:10). Utvecklingen av

forskningen inom omradet ter sig som en ganska naturlig utveckling, eftersom det forst maste
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faststdllas om och hur barn paverkas av att leva med véld i hemmet. Else Christensen startade pa
1980-talet ett forskningsprojekt pa denna grupp med barn och den har sedan &tf6ljts av flera studier
1 6vriga Norden. Christensen genomforde en undersokning av 394 barn till misshandlade kvinnor
och som bodde med sina mammor pé ett kvinnohus. Studien visade bland annat att 85 procent av
barnen till mammorna hade befunnit sig i samma rum da misshandeln pagick (Christensen 1998 se
Arnell & Ekbom, 2010:26). Margareta Hydén gick 1994 igenom 141 polisanmédlningar och
protokoll i Sverige, i materialet fanns 122 barn. 69 procent av dessa barn hade varit nirvarande vid
valdstillféllet och 67 procent hade hort grova verbala hot mot mamman (Arnell & Ekbom, 2010:
26). Manga av de nordiska forskarna understryker vikten av att f4 med barns perspektiv pa
fordldrars véld (Eriksson et al., 2008:10). I Sverige har det 4ven genomf6rts utvdrderingar kring den
hjdlp som finns att tillgd for barn som bevittnat vald i néra relationer (Broberg et al., 2010).
Carolina Overlien #r en forskare inom omridet som har genomfdrt intervjuer med barn vars
mammor sokt skydd och hjélp pa kvinnojourer. Hon framhaéller vikten av att se barnet som en aktiv
och ansvarstagande aktor, men visar samtidigt en bild av ensamma och rddda barn som inte nér
fram till samhillets hjélpapparat (Overlien, 2012). Overlien har dven uppmirksammat en annan
viktig aspekt av denna grupp med barn, ndmligen den att inte alla barn som lever med vald i
hemmet far ndgra psykiska foljder 1 form av depressioner, posttraumatiskt stresssyndrom,
koncentrationssvarigheter etc. En del barn tycks klarar sig mycket bra trots allt de upplevt. Denna
diskussion &r viktig i det avseendet att det annars létt skapas en alltfor stigmatiserande bild av

barnen (Overlien, 2010:91).

Kathrine Kloppen med flera vid ”"Regionalt kunskapssenter for barn og unge”, presenterar relativt
farska siffror av hur manga barn som bevittnar vald mellan mamma och pappa i Norden. I
sammanstillningen inkluderar de 24 nordiska studier for att f4 en uppfattning av férekomsten av
omsorgssvikt och misshandel av barn 1 familjer 1 Norden. Studien visar att ett av tio barn har
bevittnat vdld mellan mamma och pappa. Sexuella overgrepp och fysiskt vdld mot barn har de
senaste 20 dren minskat, enligt studien, men andelen barn som sett eller hort vald mellan mamma
och pappa ar fortfarande lika hog. Det dr vanligare att barn bevittnar vald mellan forédldrarna 4n att
de sjélva blir utsatta for vald. Barn som bevittnar véld 16per dven storre risk att bli utsatta for fysiskt
véld 1 hemmet. Studien framhéller att de nordiska ldnderna &r ganska lika géllande forekomsten av
vald mot barn. De nordiska ldnderna (Sverige, Norge, Danmark, Finland och Island) har f6rbud mot
barnaga, de har dessutom smi inkomstskillnader, hog utbildningsnivd och ett vélutvecklat

vélfardssamhille. Detta dr faktorer som ar forebyggande géllande véld mot barn (Kloppen et al.,
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2014:53). Siffrorna som presenteras i studien stimmer Overens med de resultat som ndmndes
tidigare angdende hur manga barn som bevittnat vald i néra relationer 1 Sverige, som visade att

ungefar tio procent av alla barn ndgon gang gjort detta.

4.2 Barn som brottsoffer

Da studien belyser barn som bevittnat vald i1 néra relationer och deras juridiska stéllning ges en kort
genomgang av forskning kring barn som brottsoffer. Anna Sonander framhéller i sin avhandling
(2008) att lagstiftningen gillande barn visat sig ha en viktig roll i det hinseende att ange fokus for
aktorernas (de som kommer i kontakt med barnen) arbete, speciellt da olika prioriteringar &r
nddvindiga. Lagstiftningen kan pé sé satt utgora en forutséttning for att barn som brottsoffer ska
uppmaéarksammas, men det dr inte endast det som avgor. Polisen och socialtjansten utgor dven de en
forutséttning for att barn som brottsoffer ska uppmérksammas. Sonander foresprakar ett
helhetsperspektiv for att arbetet med barn som brottsoffer ska bli sa bra som mdjligt (Sonander,
2008:208-209). Eriksson och Nisman tar upp problematiken kring barn som bevittnat vild 1 néra
relationer och hur de bemoéts under utredningsprocessen. De undersdker detta ur perspektivet att
bemoéta utsatta barn badde som offer och aktor. Resultaten frén deras intervjuer med barn som
upplevt vald och varit foremal for en utredning, visar att de inte brukar beskriva bemdétandet under
utredningsprocessen som till exempel barnkonventionen och fordldrabalken!? forutsatter, alltsa att
de ska bemoétas som delaktiga barn. Forfattarna menar att barns delaktighet &r mycket viktig i denna
typ av processer. Genom delaktighet kan det skapas bra forutséttningar for giltiggdrande och dven
for barns ateruppréttelse- och aterhdmtningsprocess efter det upplevda valdet. Eriksson och Ndsman
menar darfor att det dr en utmaning att mota barn bade som offer och aktor (Eriksson & Nasman,

2008:100).

4.3 Vild i néra relationer

Da uppsatsen dmnar belysa situationen for barn som bevittnat vald i ndra relationer, bor dven
omradet kring vald 1 ndra relationer presenteras kort, detta eftersom dessa tvd omraden “smdlter
samman”. I detta avsnitt presenteras endast liten overgripande presentation av aktuella resultat kring
forskningen véld i néra relationer. Begreppet vald i nira relationer innefattar i denna diskussion

savdl misshandel, sexualbrott som hot, trakasserier och verbala krdnkningar. Siffrorna som

121 Foréldrarbalken stér det att barnets instéllning ska redovisas infor rétten (Eriksson & Nésman, 2008:83). Barnkonventionen séger
att konventionsstaterna ar skyldiga att tillforsikra det barn som 4r i stdnd att bilda egna &sikter ratten att fritt uttrycka dessa i de
fragor som ror barnet. Barnet ska vidare ges mdjlighet att horas antingen direkt eller genom foretriddare (Eriksson & Ndsman,
2008:84).
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presenteras &r statistik frdn Brd, i denna syftar en nira relation inte endast till om man &r
sammanboende, utan dven relation med flickvdn, pojkvén, hustru eller make innefattas. Kvinnor
16per den storsta risken for att utsittas for vald av nirstdende. Mén stir for majoriteten av valdet,
men det finns dven en forekomst av kvinnliga forévare och dven véld i samkonade édktenskap. 6,8
procent av befolkningen uppgav att de utsattes for vald i en néra relation under 2012. Andelen
kvinnor och mén var i princip lika jamnstora. Det var dock betydligt vanligare att kvinnor utsattes
for grovre vald och mer aterkommande vald (Bré, 2014:7-8). Resultatet visar ocksd att det dr en
mycket liten del som polisanméler om de blivit utsatta for brott i en nidra relation. Det dr ocksa
ovanligt att de utsatta personerna haft kontakt med socialtjinsten (Bra, 2014: 97-98).
Kartldggningen visar dven att omkring en 1/3 av de utsatta kvinnorna en 1/4 av de utsatta minnen
uppgav att de hade barn boende hos sig (Bra, 2014:9). Detta visar att barn som vixer upp med vald i
hemmet &r en grupp som inte ar sarskilt synlig, och att deras situation blir extra sérbar eftersom de

lever under forhdllanden de inte sjdlva klarar att paverka och ta sig ur.

Aven i Norge pévisar forskning att morkertalen dr hoga. “Statistik sentralbyrd” i Norge visar siffror
pa att min huvudsakligen utsétts for vald fran okdnd gédrningsperson, medan kvinnor 16per storre
risk att bli utsatt for vald i néra relationer. Olika undersdkningar visar att vald mot partner drabbar
maén 1 lika hog grad som kvinnor, men precis som i Sverige, drabbas kvinnorna av grévre vald.
Undersokningar som gjorts inom omradet varierar i omfang, och det dr darfor svart att fa exakta
siffror. Ett genomsnitt av de undersdkningar som utforts de senare dren visar att cirka tre procent
arligen utsétts for vald 1 ndra relationer 1 Norge. Denna siffra antas dock vara nagot 14g, och inte
stimma helt 6verens med det faktiska antalet (Justis- og beredskapsdepartementet, 2013:6). Detta
med anledning av att morkertalet antas vara hogt och att de undersékningar som utforts har haft

varierande urvalsgrupper.

5. Teoretiska utgingspunkter

Studiens teoretiska ramverk utgdrs av tre perspektiv: viktimologi, barndomssociologi och
rittssociologi. De tre perspektiven har betydelse for studien i det avseende att de bidrar till att béttre
forstd den situation barn som bevittnat vald i1 ndra relationer befinner sig i och hur detta kan
forklaras. Genom viktimologin kan barns roll som brottsoffer ndrmare studeras och definieras.

Barndomssociologin ger ytterligare en dimension i &mnet genom att bland annat forsoka forklara

16



vad en brottsofferstatus kan innebédra for ett barn. Det rittssociologiska perspektivet har dven
relevans for studien. Detta dé det bidrar till att forsoka forsta konsekvenserna for barn som bevittnat
véld 1 ndra relationer och ett eventuellt forrattsligande av deras juridiska stdllning genom att gora

dem till malsdagande.

5.1 Viktimologi

Viktimologin uppstod ur kriminologin och inom denna gren finns méinga olika grupper och
intressen. Brottsofferforskningen kom ursprungligen fran USA, och sjidlva begreppet viktimologi
(laran om offren) myntades 1949 av den amerikanske psykiatrikern Fredric Wertham. Det var dock
forst pd 1960-talet som det pd mer allvar borjade forskas kring brottsoffer (Bjorkman, 2004:31).
Benjamin Mendelsohn ses som en av upphovsménnen till denna gren inom kriminologin i Europa
(Wergens, 2002:21). Brottsofferrorelsen var en reaktion pd den ensidiga fokuseringen pa
girningsmannen inom kriminologin och kom &ven att innefatta kritik av réttsvésendet. Nya sétt att
tanka pa offret utvecklades, vilket innebar att det skapades olika offertypologier. Kriminologen
Hans Von Hentig menade att det fanns vissa personer som till sin karaktér utgjorde en mycket storre
risk att bli offer 4n vad andra grupper gjorde. Till dessa grupper rdknade han bland annat kvinnor,
barn och dldre personer (Mendelshon 1974, von Hentig 1948 se Walklate, 2007:31). Den kritiska
viktimologin véxte fram som en reaktion pa detta tidigare sétt att tdnka om. Kritiken riktade sig mot
den radande brottsofferbilden som bland annat innebar en alltfor ensidig bild av det oskyldiga offret
och den onda gédrningsmannen. Frdgor som beror forstaelsen for processen kring vem som ses som
brottsoffer och vem som féar och tar titeln som brottsoffer adr fragor den kritiska viktimologin
forsoker forklara. Niels Christie myntade uttrycket “idealoffret”!3. Detta har sedan utvecklats av
Paul Rock som menar att det dr viktigt att se ndrmare pd under vilka omstidndigheter och hur
personer forvarvar termen offer och hur de sedan kan anvinda sig av den. Att forsté interaktionen i
dessa processer 1 relation till hur individer upplever sig sjdlva och hur de uppfattar andra ar viktigt 1

identitetskapandet (Rock 2002 se Walklate, 2007:44).

Idealoffret
Den allménna bilden av ett brottsoffer priglas ofta av en slags stereotyp bild av vad ett "idealofter”
ar. Den innebdr ofta en bild av ett oskyldigt forsvarslost offer som inte sjdlv har ndgon direkt

delaktighet 1 sjdlva brottshandlingen (Lindgren, 2004:30). Till exempel den dldre lilla kvinnan, pa

13 Se nedan for en mer utvecklad forklaring vad Christies bild av ”idealoffret” ar.
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vidg hem frin att ha vardat sin syster, som blir rdnad och slagen av en stor man, som sedan

anvéander pengarna till sprit och droger (Christie, 2001:47).

Nils Christie har bland annat beskrivit idealoffret och menar att idealoffret har dtminstone fem

egenskaper:

1. Offret ar svagt.

2. Offret dr involverat 1 en respektabel aktivitet.

3. Offret ar pa vig till en plats som han/hon inte kan forebras for.

4. Giarningsmannen &r i forhéllande till offret i 6verldge och kan beskrivas i negativa termer.

5. Géarningsmannen &r okédnd for offret, och har dessutom ingen relation till offret.

Enligt Christie maste dven offret ha tillrickligt med inflytande for att pa sd sétt kunna hévda sin
offerstatus. Det finns dven en motsats till det idealtypiska offret menar Christie, till exempel en
berusad man som varit ute pa en mindre serids nattklubb och blivit ranad av nagra han stott pa.
Aven om han béade fir svarare skador och blir av med mer pengar #n den ildre kvinnan som blev
rdnad, blir inte hans status som brottsoffer detsamma som den dldre kvinnans dé han inte har agerat
utifran ett moraliskt riktigt perspektiv (Christie 1986 se Lindgren, 2004:30). Det som framkommer
ur denna diskussion &r att vissa grupper léttare ses som oskyldiga och kan darfor ldttare identifieras
som brottsoffer. Det blir diarfor avgdrande for hur brottsoffret uppfattas av omgivningen, dd detta
kan paverka mojligheterna till stod, ersiattning och skydd (Lindgren, 2004:30). Christie visar vilken
makt denna typ av “idealbilder” kan fi for ett samhilles uppfattning genom att vissa personer
fortjdnar att fa status som offer och far detta vildigt enkelt, medan andra grupper inte anses fortjdna
denna offerstatus (Christie 1986 se Walklate, 2007:28). Det ar ur detta perspektiv det blir viktigt att
diskutera barn som bevittnat vald och deras brottsofferstatus. Barn som brottsoffer kan kopplas till
att deras réttigheter 6ver tid har genomgétt betydliga forbattringar. Detta &r viktigt att ha i atanke da
man diskuterar barn som brottsoffer. 1990 tillkom barnkonventionen!#, och 1993 inrittades en
sdrskild barnombudsman som hade 1 uppgift att vdrna barnen med utgingspunkt frén

barnkonventionen (Tham, 2001:33).

14 Se vidare information om barnkonventionen under rubriken “Juridiska utgdngspunkter - situationen i Sverige”.
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Barn som bevittnat vald i néra relationer dr svéra att placera i ndgon av rddande brottsofferteorier.
Samhiéllets bild av det sa kallade idealiska offret kan fa stor betydelse for vilken bild av det
idealiska offret en myndighet till exempel agerar utifrdn. Brottsofferrollen i denna situation
forsvaras dels av att barnet har en relation till fordvaren och dels av att barnet inte heller blir direkt
utsatt av handlingen. Det blir svart att fa denna grupp att passa in” pa de schablonmaéssiga bilder
som ir rddande betridffande brottsoffer. I verkligheten ar inte allt svart eller vitt, och barnet kan
mycket vil, och gor ofta, se forovaren som badde “dum och snéll”. Brottsofferstatus dr nagot som
maste uppnas och involverar en process fran att individen sjélv forstar att den ar et brottsoffer, och
pa sa sétt kan gora ansprak pa att vara ett brottsoffer, till att bli definierad som ett brottsoffer av

sambhéllet i sig (Walklate, 2007:28).

Barn som bevittnat vild 1 ndra relationer dr en brottsoffergrupp som inte riktigt passar in i1 de
“klassiska” brottsofferbilderna. For att en person skall fa status som tillhdrande till en offergrupp i
denna bemirkelse maste han eller hon fa ekonomisk ersittning samt medicinsk, psykologisk och
social behandling (Lindgren, 2004:25). 1 foregdende avsnitt nimndes Paul Rock och hans tankar
kring att det &r viktigt att se pd offerskapande och att forstd hur och nir ett brottsoffer skapas (Rock
2002 se Walklate, 2007:44). Detta maste dven inkludera ett perspektiv utifrdn individens egen
forstaelse. Som situationen ser ut idag 1 Sverige for barn som bevittnat vald i néra relationer, blir det
ganska tydligt att denna grupp barn inte sjélvklart definieras som brottsoffer. De ses visserligen som
brottsoffer i den mening att de har ritt till brottsskadeerséttning, men rent juridiskt sett ses de inte
som offer. Det blir darfor dven viktigt att belysa barnens uppfattning av att faktiskt vara ett
brottsoffer. Vilket i sin tur forsvéras av att det inte finns en entydig bild av dem som brottsoffer ur
ett samhaéllsperspektiv (indirekt ett vuxenperspektiv). Barn kan inte sjélva gora ansprék pd att vara
brottsoffer, de kan inte heller sjdlva gora ansprak pa de rattigheter de har som brottsoffer gillande

brottsskadeersittning.

5.2 Barndomssociologi och barn som sociala aktorer

Definitionen av barn som brottsoffer ar viktigt att belysa, med en offerstatus finns risk att barnet ses
som ett passivt offer, oférmoget att paverka sin situation. Forskning idag ser hellre barn som
kompetenta sociala aktorer. Barn ses inte ldngre som noviser eller inkompetenta individer som inte
ar annat dn en passiv mottagare av den sociala miljon de lever i (Sommer, 2003:42). Det gar dock
inte att bortse ifran den beroendestédllning barnet &r i forhéllande till de vuxna som verkar runt dem.

Det blir dirfor viktigt att inkludera sévil tanken om att de &r sociala aktorer som att de kan behova
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ett skyddsperspektiv. For att barnet ska kunna bearbeta det de varit med om krédvs att de fér sina
upplevelser av vald giltiggjorda. Detta behovs for att barnet ska kunna hitta strategier for att

bearbeta traumatiska upplevelser och ga vidare i livet.

De senaste decennierna har den “nya” barndomssociologin vuxit fram som en reaktion pa tidigare
forskning om barn. Kritiken mot den aldre” forskningen om barn giller frimst att den tycks utga
fran underforstddda konstruktioner om vuxna och barn, dir ser vuxna ses som norm och barnet
uppfattas som négot ofullstindigt, pa vig till nagot fullstindigt, alltsd en vuxen. Barnet blir pd sa
satt ett slags passivt offer for vuxenvérlden. Kritiken riktade sig &ven mot att barn inte sags som
aktorer utan snarare behandlades som objekt. Den “nya” barndomssociologin har istéllet forsokt
utveckla ett analytiskt perspektiv, dir man ser barn som sociala aktorer (Eriksson et al., 2007:15).
En viktig aspekt inom denna barndomssociologi dr att betrakta informanten som kunskapsbérande
subjekt. Barndomssociologin ser alltsd barn och barndom som socialt och diskursivt konstruerade
vilket innebir att de dr forinderliga i relation till situation, kontext och tid (Overlien, 2012:40-41).
Inom barndomspsykologin talar man &ven om barnets relativa resiliens'>. Detta innebédr att man
idag mer ser till barnets formagor istéllet for att overbetona barnets sarbarhet vilket var den radande
60-talistiska synen. Forskning kring barns relativa resiliens har visat att enskilda trauman och
negativa hdndelser dr betydelsefulla medan det pagér men det innebér inte alltid att det blir negativa
konsekvenser for barnet pa langre sikt. Det har ddremot visat sig att ackumulerad stress och negativ
paverkan under langre tid under barndomen kan komma att paverka utvecklingsprocessen negativt
(Sommer, 2003:36-37). Det finns saledes grinser for barns anpassningsformaga, vilket blir viktigt
att beakta hos barn som bevittnat vald i ndra relationer. Den storsta delen av dessa barn lever med
familjevéld under lang tid och utsdtts pd sé sitt for en 1dngvarig stress. Barn som bevittnat vald i
ndra relationer kan fa svérigheter att forsta och sétta ord pa det de upplever. Deras relation till
fordldrarna (de som formodligen betyder mest for dem och samtidigt 4r de som eventuellt orsakar
traumat) ger dem inte en mojlighet att forsta sina upplevelser av det bevittnade véldet. Det kan
darfor bli svart for dem att i samspel med andra att tolka sin livssituation (jfr Eriksson & Nésman,
2008:43). Detta kan 1 sin tur leda till att de som brottsoffer kan bli svartolkade, de kanske inte har
formagan att formedla det de upplevt och hur de kdnner kring detta. Att se barn som kompetenta
sociala aktorer dr ocksd mycket viktigt for att kunna “uppticka” dem. Genom att friga barnet om de

upplevt vald 1 hemmet &r det fler som svarar ja pad denna fraga dn nir man fragar barnets mor (om

15 Formaga att aterhamta sig.
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barnet bevittnat vald) till exempel (Killstrdm Cater & Overlien, 2008:26). Detta visar bland annat

hur viktigt det &r att ha rutiner ddr man fragar och lyssnar till barnet.

5.3 Riittssociologi och juridifiering

Okad styrning genom lagar och regler kallas juridifiering (forrittsligande), vilket kortfattat kan
beskrivas som en process genom vilken lagar kommer att reglera ett dkande antal av olika
aktiviteter. Konstitutionell juridifiering dr en process dér konstitutionella politiska normer etableras
eller fordndras till foljd av ytterligare kompetens 1 det réttsliga systemet, det vill sdga att ny kunskap
etableras och omsitts i praktiken (Blichner & Molander, 2008:40). Konstitutionella réttsregler far
genom sin position dverst i den réttsliga normhierarkin foretrdde framfor ldgre stdende normer som
motsdger dem. Internationella fordrag och andra folkréttsliga regler anses inte vara en del av
Sveriges konstitution, &ven om dessa ska vara vigledande och forpliktande. Detta innebér att om en
lag eller forordning dr oforenlig med Sveriges folkrittsliga dtaganden ska domstolarna ge foretréde
for svensk ratt (Briannstrom, 2011:18). Det 1 sin tur far effekter pa hur till exempel
barnkonventionen tillimpas. Vid en “konflikt” med svensk rétt fir dirmed barnkonventionen st

tillbaka. I Norge ser det annorlunda ut eftersom man valt att inkorporera denna i norsk lag.

Den rittsliga regleringen géllande barn har under 1900- och 2000-talet genomgatt en utveckling
som inneburit bade ett forstirkande av barns rittigheter och dven ett Okat rattsligt skydd. I
foreliggande uppsats fors diskussionen framst ur ett konstitutionellt perspektiv, da fokus ligger pa
att belysa den rittsliga status barn som bevittnat vald i néra relationer har. En juridifiering kan
eventuellt innebédra att makten i1 samhéllet forskjuts till jurister, vilket kan innebéra att &ven moral-
och samhillsfragor kommer att betraktas som réttsordningens omréde. Genom en juridifiering blir
alltsa problemen definierade som juridiska problem, nagot som i sin tur far juridiska foljder och
sanktioner. D4 barn som bevittnat vald 1 ndra relationer gors till maélsdgande tenderar
problemlosningen att flyttas frdn en social arena till en juridisk. Blichner och Molander
understryker detta dilemma med konstitutionell juridifiering, att det blir ett samhélle styrt av
riattsviasendet (Blichner & Molander, 2008:54). Det vill 1 detta fall sdga att om barnets perspektiv
och barnets bésta inte varit med i sjdlva processen av juridifieringen finns det risk att det blir en
juridifiering med enbart ett réttsligt perspektiv. Nar det blir ként {for polis eller socialtjénst att barn
bevittnat vald innebér det att dessa tva instanser blir inkopplade. Detta innebér att om de skulle
goras till malsdgande kommer straffritt och socialrdtt “motas”. I sin studie “Juridifiering som

institutionell fordndring”, belyser Susanna Johansson (2011) vilka konsekvenserna kan bli da
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straffritt och socialrdtt mots 1 barnahus. I de kommuner dir barnahus ér etablerat kommer de flesta
barn som utsatts for eller bevittnat vald i nira relationer till denna organisation i samband med
utredning. Johansson belyser den problematik som finns kring nér tvd, vad hon kallar: “motstridiga
institutionella logiker moéts”, en straffréttslig logik och en behandlingslogik (Johansson, 2011:39).
Hennes konklusion dr (bland annat) att i denna process ar straffritten maktigare, att socialtjdnsten
anpassar sig efter polis och &klagares uppdrag, vilket innebdr att polis och aklagares arbete
prioriteras framfor socialtjdnstens (Johansson, 2011:51). Risken med denna slags juridifiering &r att
det blir en storre fokusering pa de misstankt begdngna brotten, och att den del som avser att ge stod-
och behandlingsinsatser blir satt at sidan. P4 sa sitt sker en forskjutning fran socialtjdnstens
huvudansvar for barns skydd, mot polis och dklagares ansvar for att utreda brott (Johansson,
2011:54). Detta far sjalvklart konsekvenser vid ett eventuellt forrittsligande, en juridifiering av barn
som bevittnat véld 1 ndra relationer. Forbises barnets basta for en formell rittsligt riktig behandling
kan det sjalvklart diskuteras om detta blir det bésta utfallet ur barnets perspektiv och for barnets

bésta.

6. Metod och material
I detta avsnitt redogdrs for tillvigagéngssittet for studien. For att bdst kunna besvara studiens
frigestédllningar valdes en kvalitativ metod. I foljande avsnitt beskrivs forskningsdesign,

tillvigagéngssitt, kodning och analys, validitet och reliabilitet och slutligen etiska dvervéigande.

6.1 Forskningsdesign

Studiens syfte var att se ndrmare pa vilka konsekvenser det kan innebéra for barn som bevittnat vald
1 ndra relationer att inte ha mélsdgande status och forsoka klarldgga vad det skulle innebdra att gora
denna grupp till malsdgande. I tidigt skede utformades dirfor en forskningsdesign som skulle kunna
besvara de fragestillningar studien hade. Genom en jiamforande ansats var Onskan att forsoka
klargdra den juridiska stéllning barn som bevittnat vald i néra relationer idag har. Valet foll pa
Norge, dels eftersom dessa barn dr malsdgande dér, och dels eftersom polis- och réttsvisenden ar
nagorlunda lika i Sverige och Norge. En ytterligare faktor som péverkade valet av Norge, var att de
har antagit Barnkonventionen som lag, vilket Sverige inte har. Studien har ett fokus pa Sverige och
pa det rddande perspektivet betrdffande barn som brottsoffer och de juridiska aspekterna gillande

barn som bevittnat vald i ndra relationer. Genom att undersdka situationen i Norge och Sverige for
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denna grupp med barn, kunde ett jimforande perspektiv bidra till en storre forstdelse 1 frdgan.
Under studiens gang har jag noga overvigt det dilemma att Sverige ges ett stérre utrymme och om
det &r mojligt att genomfora en jamforande studie. Fokus var dock att klargora situationen i Sverige

och dérfor lata det ta storre utrymme i studien.

Forsta steget blev att skapa en bred kunskap inom detta omrade, vilket innebar att kontakta och
intervjua personer som pd nagot sitt genom sitt arbete kommer i kontakt med dessa barn. Parallellt
gjordes en inldsning pd barn som brottsoffer for att pa sa sitt fa en bredare forstaelse for fragan.
Dels pa grund av att forstd hur dessa synsitt praglar de réttsliga processerna kring barn, och dels for
att kunna forstd samhéllets syn pa barn som brottsoffer, hur vi definierar dem. Det framkom ganska
tydligt under inldsningen att det krdvdes ytterligare intervjuer med personer inom polisen som
kommer 1 kontakt med denna grupp med barn. Det som jag upplevde saknades var perspektiv och
kunskap kring hur man inom polis - och réttsvdsende mdter och arbetar med barn som bevittnat
vald i ndra relationer. Eftersom polisen gor utryckningar till situationer dir det forekommer
familjevald och att de dven far anmilningar frdn socialtjdnsten, valde jag att inkludera
representanter fran polisen till studien. Studien hade dven kunnat inkludera representanter fran
socialtjansten, detta hade gett ett dnnu bredare perspektiv. Denna del valdes dock bort eftersom jag
insdg att det inte fanns utrymme for det 1 foreliggande studie. Jag var mycket medveten om denna
svaghet under studiens géng, och reflekterar vid flera tillfillen Gver detta i uppsatsen. Valet av
representanter fran polis- och rittsviisende gjordes efter att noga ha dvervédgt vem eller vilka som
bast skulle kunna representera primérmaterialet i studien (intervjuerna), och om detta skulle lata sig
goras (Aspers, 2011:88). Eftersom det var av intresse att forsoka fa en forstaelse for vad ett
forréttsligande av barn som bevittnat vald i ndra relationer skulle kunna innebdra valdes
semistrukturerade intervjuer med teman (Aspers, 2011:143). Detta for att f4 sa manga perspektiv pa
fraigan som mojligt och inte “stinga ndgra dorrar” med en alltfor strukturerad intervjumall.
Svagheten med strukturerade intervjuer kan vara att jag som intervjuare inte blir tillrackligt lyhord

for underliggande teman och fragor som inte far framkomma pa grund av de styrda frdgorna.
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6.2 Tillviigagangssitt

For att f4 en Overblick av hur situationen ser ut for barn som bevittnat véld 1 nira relationer
kontaktades berérda organisationer'® och myndigheter!”. Detta for att pa sa sdtt kunna fa forstaelse
for huruvida de arbetar med dessa frdgor och om sa &r fallet pd vilket sitt. Genom barnahus i
Sverige fick jag kontakt med tva organisationer som arbetar med barn som har bevittnat véld i néra
relationer och ger dem mdjlighet att bearbeta sina upplevelser. Hit kommer alltsa barnen nir de inte
langre befinner sig i valdet, de lever inte lingre dd med den eller de som utdvade védldet inom
familjen. Barnen kommer oftast till dessa organisationer genom socialtjdnsten eller via
kvinnojourer. Det genomfordes en intervju med en representant for respektive organisation. Detta
for att fa en inblick i vilket arbete som gors pa omradet och dven fa en djupare forstaelse for vilka
konsekvenserna kan bli for barn som har bevittnat vald i1 nira relationer. Genom dessa intervjuer
breddades min kunskap och forstielsen for vilken utsatt situation dessa barn befinner sig 1. I detta
inledande skede intervjuade jag dven en fore detta polis, som tidigare varit barnutredare. Denne gav
en introducerande inblick 1 polisens arbete och de svarigheter de kan stota pd dd de méter denna
grupp med barn. Intervjun var mycket véirdefull 1 det avseendet att den gav en tydlig bild av att det
inte enbart ar till fordel for barnet att eventuellt bli mélsdgande. Den tillforde ménga perspektiv som
var virdefulla att ta med sig vid valet av studiens empiriska material. Fran de oOvriga
organisationerna som kontaktades tillhandahélls aktuell information inom omradet, och dven tips pa
var jag kunde vinda mig fOr att hitta mer information. Detta var virdefullt ur den aspekt att jag pa
sa satt kunde sondera terrdngen och fa kontakt med s& minga som mojligt som hade kunskap inom

omradet.

Denna process skulle kunna bendmnas som en forstudie, vilket fungerar som en “’yttre horisont” for
huvudstudien. Den mojliggér en tolkning av den “inre horisont” som sjélva studien fokuserar pa.
Aspers bendmner det dven som helheten som mdjliggor studien av delen, det blir ett sitt att
fokusera studien pd. Genom att forskarens kunskap 6kar under forstudien kan mer specifika fragor
formuleras och studien kan pa sa sétt fokusera pad en mindre del (Aspers, 2011:76). Detta ledde till
nidsta steg 1 studien dér jag kontaktade sd kallade nyckelinformanter som kunde hjédlpa mig med att
komma i kontakt med andra aktdrer. Den forsta personen som kontaktades har en chefsstillning

inom polisen pa en relevant avdelning for studiens syfte. Kontakten gjordes via mail dér det gavs en

16 Till exempel Réddda Barnen, Tryggare Sverige, Sveriges kvinno- och tjejjourers riksforbund, Barnens ritt i samhéllet med flera.
Norge kontaktades bland annat Redd Barna, Alternativ till Vold (ATV).

17 Till exempel Barnombudsmannen, Barnahus bade i Sverige och Norge.
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utforlig presentation av studiens syfte. Det krivdes ndgra upprepade kontaktforsok innan jag fick
respons och blev vidaresidnd till en person som skulle visa sig vara min “dorréppnare” (Aspers,
2011:77). Denne informant (nyckelinformant) visade stort intresse for studien och presenterade
flera mgjliga intervjupersoner efter att vi hade haft ett 1dngt telefonsamtal. Informanten kontaktade
sedan dem, som jag ansdg var relevanta for studien, vilka jag sedan kontaktade via telefon. Detta
ledde sedan till fyra intervjuer dar samtliga personer arbetar inom polisen. Valet av intervjupersoner
gjordes utefter overvigande av vad de kunde bidra med for att 6ka forstaelsen for de fragor som stér
1 centrum for studiens syfte. Det var ocksa av vikt att fa en spridning pé respektive intervjupersons

kunskapsomréde sa att studien inte enbart skulle belysa problemstéllningen ur ett perspektiv.

Parallellt med intervjuprocessen i Sverige fordes dven ett intensivt arbete med att forsoka fa tag pa
intervjupersoner i Norge. Atskilliga mail kontakter som sig lovande ut ledde dock endast till ett
vidaresidndande till andra personer. Dessa kontakter gav dock mycket bra information som kunde
anvindas i1 studien. Eftersom kontakterna innebar mailkonversation med bade myndigheter och
organisationer gav det samtidigt en inblick 1 hur situationen ser ut i Norge. Slutligen, efter lang tid,
lyckades jag skapa en kontakt med en nyckelinformant pa en polisstation i Norge. Denne person var
mycket engagerad i1 fragan och lyckades med att f4 kontakt med tvd personer som géirna ville lata
sig intervjuas. Hela processen med att fa till dessa tvé intervjuer tog ca sex manader, det ska dock
sdgas att sommaren med semestrar formodligen forsenade processen ytterligare.

Valet av att begrinsa intervjuerna till polisen och inte ta med socialtjdnsten berodde pa det juridiska
(straffrattsliga) perspektiv jag ville ha. Min tanke var att en sddan avgrinsning behovdes for en
grundlig utforskning i denna friga. Ndmnas bor att det hade varit mycket intressant att gora
intervjuer med personer inom socialtjansten for att dven f4 med detta perspektiv i studien. Det &r
dock ett medvetet val som gjorts. Det ska beaktas vid ldsningen av studien att den sidan inte far

”o0ra sin rost hord” har.
g

6.3 Studiens empiri
Det empiriska materialet 1 studien bestar framst av primédrmaterialet 1 form av intervjuerna och
sekundédrmaterial 1 form av olika textdokument som lagstiftning och riktlinjer angdende barn som

bevittnat vald i néra relationer.

Sammanlagt genomfordes sex intervjuer som ligger till grund for resultatdelen i studien: fyra med

respondenter inom den svenska polisen och tva frdn den norska polisen. Ytterligare intervjuer
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gjordes, som ndmndes tidigare, men dessa &dr inte med i resultatdelen utan de ingér 1 forarbetet for
att f4 en forstaelse for omradet. Vid valet av intervjupersoner 1ag fokus pa att fa intervjua personer
med viss expertkunskap i fragan. Intervjuerna varade fran 50 minuter till 1,5 timmar.

Vid de forhandskontakter med intervjupersonerna som jag tog, uttryckte de att de mojligtvis besatt
en alltfor begrinsad kunskap om det specifika &mnet barn som bevittnat vald i néra relationer. Detta
kan ha varit en av anledningarna att det tog tid att fa till stdnd intervjutillfillena. Jag var dock noga
med att understryka att det var deras perspektiv utifrdn den yrkesroll de har som jag var intresserad
av (Marshall & Rossman, 2011:146). I inledande skede informerades dven intervjupersonerna om
att de fick vara anonyma. For att finga upp och fa med sa manga perspektiv som mojligt vid
intervjuerna valdes semistrukturerade intervjuer med teman. De &vergripande teman intervjuerna
utgick ifran var: vald i néra relationer, barn som bevittnat vald i néra relationer, barn som brottsoffer
och samverkan. Aven sekundirmaterialet och tidigare forskning hade en betydande roll vid
utformandet av underlaget till intervjuerna. Styrkan med denna typ av intervjuer dr att forskaren
hela tiden soker utveckla samtalet med intervjupersonen (Aspers, 2011:143). Den kunskap som
hade inhdmtats innan intervjuerna var av stor betydelse for hur vél intervjuerna utvecklades. Att
besluta vilka dimensioner i en intervjupersons svar som ska foljas upp kridver kunskap om
intervjuimnet (Kvale & Brinkman, 2014:180). Vid fem av de sex intervjuerna anvéndes diktafon,
vilket intervjupersonerna var positiva till. Den sjétte intervjun utfordes i1 en sddan miljo att detta inte
lat sig goras, och den tog dirfor ndgot langre tid da anteckningar fordes. Alla utom den sjétte
intervjun genomfordes pd intervjupersonernas arbetsplatser. Samtliga intervjupersoner foreslog att
jag girna fick kontakta dem igen om detta skulle behovas, vilket jag tolkade som att de hade en

positiv upplevelse av intervjun.

Sekundirmaterialet bestar av dokument i form av radande lagstiftning inom omradet savil i Norge
som i Sverige. Det bestar dven av utredningar och textmaterial rrande barn som bevittnat vald i
nédra relationer och vald i néra relationer, dven hér fran de bada landerna. Sekundiarmaterialet finns
fraimst med under avsnittet bakgrund men &ven till viss del under tidigare forskning. Den breda
inldsning pd omrddet, bdde gillande Sverige och Norge, som sedan ledde till syftet med studien fér
sdgas ha haft en stor betydelse for sjdlva studiens utformning och analys. Sekundéirmaterialet

genererade saledes fragor som jag med hjélp av primdrmaterialet kunde besvara (Aspers, 2011:203).
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6.4 Kodning och analys

Genom sekundirmaterialet utformades omrdden och som undersoktes genom intervjuerna. Den
information som inldsning pad omradet gav genererade fragor som kunde tas upp vid intervjuerna. Pa
sa sitt utgjorde dven sekundérmaterialet en viktig del i studien, da det till viss del utformade mallen
for intervjuerna. De sex intervjuerna utgdér dock studiens primdrmaterial (Aspers, 2011:167).
Intervjuerna transkriberades ganska omgéende efter intervjutillfillena. Genom val av teori,
forstudie och det empiriska arbetet har dock redan en del av det forarbete som styr kodningen gjorts
(Aspers, 2011:165). De teman intervjuerna byggde pa markerades med olika farger. Pa det sittet
blev materialet mer dversiktligt och det framkom tydligt vilka teman som visade sig framtrdda i de
olika intervjuerna. Vid den forsta kodningen av intervjuerna hade jag fler koder &n i den slutliga.
Detta beror pa att det vid ytterligare genomldsningar av transkriberingarna framkom att vissa av
koderna borde slds samman for att de angransade till varandra (Aspers, 2011:182). Det framkom tre
huvudsakliga omrdden som sedan resultatdelen bygger pa: hur barn som bevittnat vald kommer till
kidnnedom for polisen, innebdrden av ett forréttsligande av fragan, samt konsekvenserna av att vara
malsidgande eller ej. Dérefter kunde en djupare analys av materialet utforas (Kvale & Brinkmann,
2014:247). Tolkning och analys sker utifrdn det forskaren skapat genom sitt forskningsarbete
(Aspers, 2011:208). Analysen genomfors sdledes utifran forskarens perspektiv @ven om maélet ér att
forsoka vara sd objektiv som mojligt. Intervjuerna studerades ndrmare utifran de tre teman som
framkommit under kodningen, materialet delades in under dessa tre och varje tema kunde sedan
analyseras var for sig. Jag studerade ndrmare vad respektive respondent sa inom de teman som
framkommit. Under analysen forsokte jag att undersdka materialet utifran olika perspektiv och inte
endast 1ata mig styras av mina grundantaganden. Detta for att forsoka se om det fanns nagot jag
eventuellt hade forbisett eller inte uppfattat som viktigt. Det var viktigt for mig att jag inte skulle
lata mina forkunskaper styra sjidlva analysprocessen. Under analysarbetet framkom det ganska
tydligt att respondenterna var mer insatta 1 &mnet dn vad de sjdlva hade gett uttryck for 1 inledande
skede av studien. Detta blev extra tydligt da intervjuerna tematiserades och stélldes mot varandra,
och flera gemensamma teman framkom. Materialet visade ocksa att de teman som framkom kunde
hérledas till synen pd barn ur ett juridiskt perspektiv, deras roll och samhillets antagande hur ett

barn agerar ur ett brottsofferperspektiv.

Intervjupersonerna arbetar som tidigare ndamnts inom polisen, och under studiens gang overvigde
jag noga hur dessa skulle presenteras i resultatdelen. Ett alternativ hade varit att presentera dem

utifran sin yrkesbeteckning, detta innebar dock att de inte skulle fa vara anonyma eftersom det ar ett
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begrinsat antal personer som arbetar med dessa fragor i de tvd omrdden jag har valt. Dé jag skrev
resultatdelen bendmnde jag forst respektive yrkesbeteckning. I ett senare skede dndrade jag texten
sa att intervjupersonerna blev anonyma och tyckte att detta fungerade lika bra for forstaelsen av
texten. Dérfor valde jag att presentera intervjupersonerna utifran foljande bendmningar: ip
(intervjuperson) och sedan nummer 1-6. Jag har medvetet valt att inte redogora for var eller vilken
polisstation de arbetar pd, men de fyra svenska intervjupersonerna arbetar pa samma polisstation.
De tvé norska intervjupersonerna arbetar pd olika polisstationer och distrikt. Staderna de svenska

och norska intervjupersonerna verkar i motsvarar varandra 1 storlek.

6.5 Reliabilitet och validitet

Kvalitativ forskning gor inte ansprak pa att vara replikerbar, da den inte kan aterskapas identiskt
och 1 sin helhet replikeras av en mojlig framtida forskare. Detta bor inte heller goras enligt Marshall
& Rorsman. De menar att det dr centralt att beakta vid kvalitativ forskning att den verkliga vérlden
forandras samt dven betraktaren av den. Eftersom malet for sadana studier ar att upptécka
komplexiteten inom det valda forskningsomradet. Genom triangulering, dvs. t.ex. genom att
anvinda sig av flera olika teorier eller perspektiv for tolkning av samma uppséttning data, kan
forskaren hitta flera perspektiv for att forstd den sociala vérlden, snarare &n att ha som mal att hitta
sanningen. Med “sanningen” avses hir nagot métbart, ndgot som kan replikeras och pa sa sétt styrka
sanningshalten i resultaten. Men kvalitativ forskning handlar snarare om att varje resultat méste ha
overtygande och vil avvidgda argument och strategierna for att komma fram till dessa ar vdl genom
arbetade (Marshall & Rossman, 2011:254). Foreliggande studie forsoker ha detta som
utgdngspunkt, for att f4 en s& objektiv bild av situationen som mojligt. Det 4r dock mina tolkningar
som gjorts vid analysen liksom pa det slutliga materialet. Detta har jag forsokt pdminna mig sjalv
om och 1 perioder lagt undan materialet for att aterkomma till det med férhoppningsvis lite “nya
ogon”. Min forforstaelse inom omradet har sjdlvklart ocksa praglat arbetet och analysen. Mitt val av
dmne bottnar i ett intresse for barns rittigheter och detta ér en stindpunkt som jag forsokt beakta, att
inte enbart se det ur det perspektivet att det blir alltid battre for barnen om man stirker deras
juridiska réttigheter. Det ar inte en sjdlvklarhet att barn far det béttre eller att deras livssituation
fordndras till det battre genom ett forréttsligande. Detta var ndgot som jag tog sérskild hénsyn till
under intervjuerna for att i storsta mojliga mén undvika att intervjuresultatet styrdes av att fragorna

varit ledande (Kvale & Brinkmann, 2014:213).

28



6.6 Etiska dvervigande

I det inledande skedet av studien beaktades eventuella etiska problem som kunde uppstd under
arbetets gang. Jag tog del av de forskningsetiska principer Vetenskapsrddet har formulerat.
Principerna har till syfte att ge normer for forhallandet mellan forskare och undersdkningsdeltagare
sa att forskaren vid en eventuell konflikt kan gora en bra avviagning mellan forskningskravet och
individskyddskravet (Vetenskapsradet s. 5). Intervjuundersokningar innebér att intervjupersonerna
méste kdnna sig trygga och ha fortroende for forskaren. Att tilldta att en utomstdende far komma
och ta del av intervjupersonens tankar och perspektiv kring det arbete denne utfor &r ett stort ansvar
for forskaren. Intervjupersonerna maéste siledes behandlas med stor respekt. Jag nimnde i tidigare
avsnitt att jag gjort noggranna avvigningar angéende intervjupersonernas anonymitet och hur de
skulle presenteras i studien. Konklusionen blev att det var viktigt att i ett tidigt skede framfora att
intervjupersonerna fick vara anonyma. Dels for att respektera dem och dels for att intervjuerna
kanske kunde bli mer innehéllsrika. Intervjupersonerna informerades ocksa om att de skulle fa ta
del 1 de citat jag citerar i uppsatsen och hur jag skulle omndmna dem. P4 sa sitt tror jag att det
byggdes ett fortroende som gjorde att intervjuerna blev mer 6ppna och tillforlitliga. Inspelningarna
fran intervjuerna behandlades konfidentiellt liksom transkriberingarna har behandlats konfidentiellt,

dvs., det dr endast jag som har haft tillgang till dem.

7. Resultat & analys

I Forsta avsnittet inleds beskrivningen av resultaten med de svenska intervjupersonerna och direfter
de norska. I de resterande avsnitten atskiljs inte det svenska och norska, utan de d4r sammanvévda 1
texten. Det framgar dock om det dr de norska eller svenska intervjuerna som omndmns. Ndmnas bor
ocksé att de svenska intervjuerna gjordes innan de lagéndringar och forordningar géllande barn som
bevittnat véld i néra relationer gjordes om. Kortfattat innebédr den dndringen att det nu racker med
underskrift av en viardnadshavare for att ett barn ska kunna ansoka om brottsskadeersittning (se
vidare under avsnittet “Juridiska utgangspunkter - situationen i Sverige”). Intervjupersonerna
berittar siledes utifran den da radande lagstiftningen. Mélsdgandestatus har dock inte fordndrats,
vilket innebér att det som &r grundliaggande for denna studie kvarstir. Under varje avsnitt gors dven

en aterknytning till relevanta delar av sekundir materialet i studien.
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7.1 Utredningsprocessen

I inledningsfasen vid intervjuerna fick respondenterna berdtta om hur de kommer i1 kontakt med
barn som bevittnat véld i néra relationer och processen kring detta. Intervjupersonerna atergav sin
bild utifrn sin yrkesroll, vilket bidrog till att ge en bred bild av hur dessa aktorer agerar och har
mojlighet att agera. Under intervjuerna reflekterade respondenterna sjdlva mycket Over varfor
situationen for barn som bevittnat vald ser ut som den gor idag, och diskuterade eventuella hinder

och problem de stoter pa vid arbetet med barn som bevittnat vald i néra relationer.

Det svenska exemplet

Samtliga fyra respondenter vid den svenska polisen hade kommit i kontakt med frdgan om barn som
bevittnat vald i néra relationer, aven om inte alla direkt har arbetat med specifika fall (eftersom
barnen inte har ndgon rittslig status dr detta ovanligt). Vanligtvis fick de kdnnedom om barn som
bevittnat vald i1 ndra relationer vid en polisidr utryckning vid véld i hemmet. Om det befinner sig
barn 1 hemmet, ska utryckningspolisen notera detta i ett PM, som sedan ska skickas till
socialtjinsten med notering om “barn 1 fara”. Det finns dock problem kring detta. En av
intervjupersonerna beskriver en situation vid en utryckning och varfor ett sddant PM inte alltid blir

skrivet:

Man ér ju utbildad pa att det ska vara sa att man skriver upp om det finns barn i
bostaden vid utryckning vid familjevald. Men sen &r det inte alltid 14tt nir man
hamnar i de hér situationerna, da kanske det inte ar aktuellt. Kvinnan kanske ar
svart skadad, man maste fixa sd barnen far komma till nagon for mamma ska

kanske till sjukhus, pappan ska gripas. (Ip 3)

Det intervjupersonen podngterar hér &r att situationen som kan uppsté vid en utryckning vid vald i
hemmet kan blir ganska kaotisk, och att polisen pé plats har manga uppgifter som ska utforas, vilket
kan gora att barnen ibland inte kommer i forsta hand. P4 sd sétt kan barnens réttigheter ibland
komma att dsidoséttas redan 1 utryckningssituationen och pa sa sitt inte na socialtjénsten.
Intervjupersonen menar ocksa att utryckningspolisen vid familjevald spelar en avgoérande roll

for hur rattigheterna hos de barn som eventuellt befinner sig i hemmet tas tillvara. De allra flesta
poliser noterar idag om det funnits barn i hemmet vid en utryckning. En av intervjupersonerna
understryker vikten av att dessa barn finns med pa anmilan fran polisen: “det dr viktigt att de finns

med frin borjan eftersom barnen faktiskt har rétt till brottsskadeersittning” (ip 3).
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Vid ett eventuellt forhor med mélsdgande, dvs nigon eller bada forédldrarna, frdgar man var barnet/
barnen befann sig och om de var vakna. Svérigheterna kring att det dr fordldrarna som ska fora

barnens talan framstar tydligt.

Men ménga ganger morkar fordldrarna, de vill inte att barnen ska ha sett eller
hort. Men da foretrdder de ju inte barnet, och déarfor hade jag onskat att de hér

barnen fick komma och prata med ndgon, att det var obligatoriskt. (IP 3)

Processen stannar sedan ofta upp hér, eftersom barn som bevittnat vald i1 néra relationer inte har
ndgon direkt réttslig status 1 Sverige. Det finns inga tydliga direktiv for polis och &klagare att handla
utifran annat dn att informera socialtjansten. En av intervjupersonerna kan endast minnas ett tillfélle
diar denne vet om att ett barn har fatt brottsskadeerséttning efter att ha bevittnat av véld 1 néra
relationer. Det var ett fall da ett yngre syskon sett sin storasyster utsittas for vald frn sin pojkvén.
Da var det fordldrarna som ansokte om brottsskadeerséttning. Symptomatiskt dr att 1 detta fall var
inte ndgon av fordldrarna fordvare, vilket antyder att det d& blir enklare att tillgodose barns

rittigheter och ritt till brottsskadeerséttning.

Nar socialtjansten far en anmélan ska de kontakta familjen och en utredning ska 6ppnas. De kan
sedan vilja om de ska gdra en anmélan till polisen eller inte. Ibland kan &ven anmélan komma fran
skola och forskola. Polisen och socialtjansten arbetar utifrdn olika perspektiv, vilka ibland kan
krocka. Socialtjdnsten har t.ex. tystnadsplikt men dven anmalningsplikt, och dessa tva ”plikter” kan
ibland forhindra ett effektivt samarbete mellan socialtjansten och polisen. Det blir darfor viktigt att
implementera system och rutiner som fungerar mellan instanserna for att kunna tillgodose de
rattigheter barn som bevittnat véald 1 nira relationer har (jfr Eriksson, 2011:177). Det forekommer att
polisen och socialtjidnsten har olika synsitt pa om ett fall bor polisanmalas eller ej. Orsaken till detta
kan vara att de tva instanserna arbetar ur olika perspektiv och direktiv, som ibland leder till att
socialtjinsten inte beddmer det som den bidsta losningen for barnet och familjen att gora en
polisanmailan. Intervjupersonerna reflekterar mycket over detta och framhéller att de kanske inte har

samma bild av héndelsen eller familjen som socialtjansten har.

Soc dr mycket for att det ska fungera i familjen och forsdka ordna forhallandena
istéllet for att de ska splittras. Sen vet inte jag om det alltid 4r det basta. Men nir

ar det nog liksom, det kanske inte alltid gér att ordna till. (IP 1)
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Vad ér det som sédger att det alltid méste vara en kdrnfamilj? Vem séger att det ar

det basta? (IP 3)

Trots viss kritik uttrycker intervjupersonerna dndd en stor fOrstielse for socialtjdnstens hoga
belastning och vad detta leder till, samt att man arbetar utifrdn tv& olika rattsliga perspektiv,
socialtjanstlagen och straffréttslagen. Svarigheten kring detta uttrycker dven en annan av
intervjupersonerna, som menar att det dr viktigt att inte tdnja pa grénserna gillande vad man

accepterar for krankande handlingar gentemot ett barn.

Maénga génger kommer vi kanske in 1 ett skede dér kanske soc har bdrjat jobba

med familjen och de ar pa vég att lika som familj och allt det dir. (IP 2)

Dessa grianser, menar intervjupersonen, far man aldrig borja flytta, det gar inte att allt for ménga
ganger sdga att ndgot hemskt hdnde, men nu gér vi vidare. Det blir enklare att tdnja pa dessa grénser

da barnet inte har en tydlig réttslig roll i egenskap av malsdgande status vid bevittnande av vald.

En annan problematik som samtliga intervjupersoner i Sverige tar upp r att barn som bevittnat vald
i nira relationer inte &dr skyldiga att vittna. Pa sd sitt kan det bli svart att fa barnets version av vad
som har hédnt. Det framkommer dock att intervjupersonerna ser det som en viktig grundldggande
regel (att individer inte behdver vittna mot nérstdende). Ett barn ska inte behova ha pa sitt samvete
att mamma eller pappa kanske hamnar i fingelse. "Pappa ar alltid pappa, barns dubbla lojalitet
héller pé att driva dem isir. A ena sidan vill de att pappa ska sluta sli, men de vill inte att han

hamnar i fangelse. ” (Ip 2)

Den lojalitetskonflikt som ett barn kan stillas infor vid till exempel bevittnande av véld i néra
relationer framkommer som en av de frimsta skdlen hos de intervjuade till att barn eventuellt inte
ska vara mélsidgande. For ett barn &r oftast fordldrarna inte onda eller goda, situationen &r inte alltid
svart eller vit. Detta dr nagot som betonas i Socialstyrelsens handbok om socialndmndens ansvar for
valdsutsatta kvinnor och barn som bevittnat vald. De framhéller de ambivalenta kénslor barnet kan
ha gentemot den valdsutovande fordldern (Socialstyrelsen, 2011:108). Som malsidgande skulle barn

fa en tydligare réttslig status och pa sé sitt hamna i en situation dér de eventuellt blir ett tydligare
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”barn mot fordlder”. Den réttsliga status barn som bevittnat vald idag har innebir ofta en mer diffus

roll, dér de istdllet tenderar att hamna i skymundan.

Ekonomiska resurser och tidsbrist dr nadgot intervjupersonerna framhéller som forsvarande faktorer i
sitt arbete. Detta kan de dven tydligt se att socialtjansten sliter med, vilket gor att de maste prioritera

arenden.

Ibland maste man prioritera i redan prioriterade d&renden. Men det dr ju nagonstans

varan verklighet, om jag avsitter tid till detta tar jag tid fran nagot annat. (IP 4)

Prioriteringsfrdgan ligger dven pa ett hogre plan, och styrs av hur de direktiv ser ut som polisen ska
arbeta efter. Detta kan speglas 1 politiska beslut som far inverkan pé vilken typ av brottslighet som
ska prioriteras. Resurserna racker inte alltid till vid till exempel “ovédntade” hindelser, d& resurser
maste tas fran ett omrade till ett annat. Konsekvenserna for de fall som inte blir prioriterade och inte
anses som bradskande, till exempel barn som bevittnat vald, kan d& bli att de blir liggande véldigt

lange i véntan pa utredning.

Det norska exemplet

I de distrikt dér intervjupersonerna i Norge verkar, arbetar polisen utifrdn en handlingsplan for vald
1 néra relationer. Den handlingsplan som de intervjuade ndmner ska fungera som ett underlag for
hur berérda myndigheter ska agera och vad de ska tdnka pa d& de stoter pd vald i néra relationer.
Intervjupersonerna verkar vid tva olika polisstationer. Den ena polisstationen har en utbildning for
alla nyanstéllda som avhandlar &mnet vald i néra relationer, medan den andra @ven har en ansvarig
person for fradgor som berodr vald i néra relationer. Det finns dven en person fran barnevernet pa
stationen som dagligen gar igenom anmélningar dir barn ir involverade. Detta for att forsdkra sig
om att barns rittigheter tas till vara i rittsprocessen och dven for att fungera som en kanal mellan
barnevernet och polisen. Bada respondenterna anser att vald i néra relationer tas pa stort allvar inom
de polisdistrikten de arbetar pd, och att det finns ett brett intresse pa berorda stationer for att arbeta
med dessa fragor, dven ur ett forebyggande perspektiv. Det breda perspektivet priglar dven sjilva

utredningsarbetet.
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Under utredningen forsoker vi att ha lite mer fokus &n bara p det fysiska véldet. Genom att vi
himtar utlaitande frdn behandlare och nidrstdende som kan sdga ndgot om hur valdet har

paverkat psyket till den som varit utsatt. (IP 6)

I Norge kan barn som bevittnat vald i ndra relationer fa en sarskild foretrddare. Detta ar oftast en
advokat, och denne tar stéllning till om det ska begéras brottsskadeersittning. Barn kan dven fa en
“bistandsadvokat”!®. P4 den ena stationen har utryckningspolisen ett dtgardskort for rutiner vid
familjevald. Detta dr en checklista dir det bland annat star vad man ska géra om det finnas barn 1
hemmet. Det dr ofta avgorande for fallet hur grundligt arbetet utfoérs av den polis som forst kommer
till platsen. De anmilningar om barn som bevittnat vald i néra relationer som kommer fran skola
och forskola, kommer alltid via barnevernet. De har, som en av intervjuperson uttrycker det ganska
lag troskel for att anméila vidare till polisen. Att det finns en representant frdn barnvernet pa
polisstationen ses som en tillgdng, da avstdndet mellan dessa tva myndigheter pa sa sétt kan minska.

Forstaelsen for varandras arbete och problematik kan dven pa sa sétt utokas.

De norska intervjupersonerna resonerar dven, som de svenska, kring dilemmat dé socialritt och
straffratt mots genom polisen och barnevernet. "Man vill inte forstora ndgot som kanske héller pa

att byggas upp men samtidigt har man anmaélningsplikt.” (IP 5)

Intervjupersonerna 1 Norge framhdll att man har stor respekt for det arbetet som barnevernet gor
med att forsoka hjdlpa familjer att fortsitta istéllet for att splittra dem, vilket ett réttsligt forfarande
ibland riskerar att gora. Det gar dock inte att bortse fran anméilningsplikten och intervjupersonerna
menar att denna inte far tdnjas pd. D4 riskerar beslut att bli godtyckliga och mer beroende av den
person som tar beslutet. De intervjuade tar upp att det kan uppsta samarbetsproblem mellan polisen
och barnevernet, eftersom de arbetar utifran tva olika perspektiv. Polisen vill framst sikra bevis
medan barnevernet framst vill sikra barnet. Detta ses dock inte som ett storre problem, da bada
sidor dr Oppna for dialog och samarbete. Resursfragan framhalls som ett storre problem. Tiden
racker inte alltid till for det viktiga arbetet med att utbilda och informera de som arbetar med dessa
fragor. Bada intervjupersonerna menar dock att denna typ av fragor, dvs. om véld och barn, ses som

viktiga frén ledningshall och prioriteras.

18 Motsvarighet till Sveriges mélsdgandebitrade, dock alltid en advokat.
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Sammanfattningsvis kan ségas att det arbete som utryckningspolisen gor vid familjevald &r av stor
vikt for om polis och socialtjianst ska kunna fa kdinnedom om barn som bevittnat vald och kunna se
till att de far sina réttigheter tillgodosedda. Betydelsen av detta och s& dven bristen pd det
framkommer 1 en utredning fran SOU, dér det pdvisas att barn som bevittnat vild i néra relationer
inte uppmarksammas 1 tillrdckligt stor utstrackning (SOU, 2012:242). Detta har dven betydelse for
om en brottsskadeerséttning ska kunna bli aktuell, dd maste tillfdllet for brottet vara noga

dokumenterat.

Savil 1 Sverige som 1 Norge verkar det uppsta svarigheter, nir polis och socialtjanst ska “motas”™
och arbeta utifrén sina respektive perspektiv och omrade. Det verkar dock vara ett ndgot mindre
problem 1 Norge. Denna jimforelse blir emellertid inte helt riktig d& barnevernet (som tidigare
ndmnts) inte helt kan jamstéllas med socialtjdnsten dven om deras arbetsuppgifter dr likartade. For
att barn som bevittnat vald i néra relationer ska uppméarksammas och fi den hjélp de har ritt till
behdvs en god samverkan mellan polis och socialtjanst. Som ndmndes tidigare krdvs det dd att
barnet pd nagot sitt kommer till kinnedom for dessa tvé instanser, de blir annars en grupp som
hamnar utanfor det system som &r tankt att skydda dem. Det framgér tydligt att barns réttigheter inte
ar helt enkelt att skydda och det som till synes verkar enkelt inte &r det d& de mdter manga olika
instanser som arbetar under olika regler och direktiv. De ska dven ta hénsyn till vad som ar for
“barnets bdsta”. Detta r inte 1 sig ndgon sjélvklarhet eftersom detta kan variera fran barn till barn.
Eriksson belyser dilemmat med att barnets rétt till delaktighet kan negligeras till fordel for den ritt
de har till hjilp och omvardnad (Eriksson, 2011:179). Aven detta pavisar de svarigheter som kan
uppkomma da polis och socialtjinst mots. Att se barnet bade som offer och aktor ur ett
brottsofferperspektiv kan forsvdra processen kring barn som bevittnat vald i néra relationer. Den
klassiska stereotypa bilden av vad ett idealoffer ar (Lindgren 2004:30) krockar med perspektivet att
se barnen som kompetenta sociala aktorer. Detta dr formodligen en faktor som kan bidra till de

svérigheter som finns kring arbetet med barn som bevittnat véld i néra relationer.

7.2 Konsekvenserna av ett forrittsligande

Under intervjuerna, i sdvidl Norge som i Sverige, reflekterade intervjupersonerna mycket dver de
for- och nackdelar som finns kring att barn som bevittnat vald i néra relationer &r malsédgande eller
ej. Det framkom tydligt att denna fraga inte har ett enkelt och entydigt svar, och detta var ndgot som
alla intervjupersoner var mycket medvetna om. Bade fran norskt och svenskt héll var man noga

med att understyrka komplexiteten i denna fradga. En intervjuperson frdn den svenska polisen
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reflekterade Over detta och menade att risken finns att barns réttigheter och behov kan riskera att

forsvinna 1 rittskedjan om de inte har en tydlig réttslig status.

Det idr ju inget egendndamal att till varje pris vara mélségande 1 ett rittssystem.
Men di maéste man ju forsdkra sig om att behovet hos barnet blir tillgodosett pa

ndgon annan plattform. (IP 4)

En av intervjupersonerna fran den norska polisen papekar ocksa att det 4r mycket viktigt
att det dr kompetenta personer som moter barnet, annars riskerar statusen som
maélsidgande att forminskas. Det vill séga att det kridvs specialkunskap och erfarenhet om
barn och hur de fungerar 1 utsatta situationer. Det gér inte anvidnda samma “mall” som

man anviander pa vuxna malsdgande 1 rittskedjan.

Aven om de ir mélsigande kriivs det att man ser mycket till situationen, och att

det dr kompetenta personer som mdéter barnet. (IP 5)

Vid intervjuerna med en av de svenska repondenterna betonas att det under utredningsarbetet kan
uppsta en osdkerhet kring hur man ska hantera barn som bevittnat véld i ndra relationer. Det blir
valdigt svart att forhalla sig till denna grupp, da de & ena sidan ses som brottsoffer men & andra
sidan inte dr mélsidgande. Barn maste ur ett perspektiv ses som brottsoffer med de rattigheter ett
brottsoffer har, men da de inte & maélsdgande blir det svart att driva deras rittigheter som

brottsoffer.

Jag vet att man inom polisen ibland blir forvirrade. Ska man skriva dem som
malsdgande for de har ju sett valdet? Men de ar ju inte malsdgande utan vittnen,

men hur ska de da fi erséttning? (IP 1)

Intervjupersonen ger exempel pa den forvirring som kan uppstd vid till exempel en utryckning
géllande familjevald och som tydligt belyser dilemmat med var dessa barn ”hor hemma”. Eftersom
barn inte dr malsdgande uppstar oklarheter i hur man ska ga tillviga for att de ska fa
brottsskadeersdttning. For att f4 det maste deras vardnadshavare ansoka om detta, och det ser
intervjupersonerna som ett resonemang som inte gar ihop. Flera menar, att barn som bevittnat vald i

néra relationer bor ha en egen foretrddare och de beskriver vad som skulle vara fordelen med detta.
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Jag &r for att sé fort det géller barn, ska de ha en egen foretrddare 1 alla lagen. Ska
vi tinka pd barnens bésta s& tror inte jag att fordldrar alltid har formégan att
skydda sina barn. Men sd krasst dr det ju idag, att barn ses som ett objekt i

familjen. (IP 3)

Att se barn som ett objekt i familjen krockar med att se det ur ett barnperspektiv, vad
som &r det bdsta for barnet (jfr Schiratzki, 2010:30-31). Denna balansgang verkar vara
en utmaning for sévil polis som socialtjinst, vilka samtidigt som de ska arbeta ur ett
barnperspektiv har sina respektive forordningar och lagar att folja. En av
intervjupersonerna menar att man darfor inte far bortse fran att lagar har ett viktigt
signalvérde, dven om de inte loser alla problem. Att gora barn till malsdgande skulle

fylla en sadan funktion.

Jag tror absolut att det har ett signalvérde att ha barnkonventionen implementerad
i lagen som Norge har. Jag ir helt 6vertygad om att det har ett signalvirde. Jag har
ingen aning om varfor Sverige inte har det, fattar inte riktigt varfor. Hur det 4n &r
ndr det giller malsdgande nédr det géller barn och framforallt barn med

funktionshinder, sé& dr nog deras réttssdkerhet inte lika stark som vuxnas. (IP 2)

Respondenten ndmner hér funktionshindrade barn och deras utsatthet. Denna studie gér inte ndrmre
in pa det omradet, men det dr viktigt att nimna den grupp med barn, eftersom de kanske har dnnu

svérare att gora sina roster horda d de lever i familjer dér vald forekommer.

Lojalitetskonflikten hos barnen, som ndmndes i tidigare avsnitt, verkar vara en av de svéraste
utmaningarna géllande i frigan om barn som bevittnat vdld i nira relationer ska vara malsdgande
eller inte. Genom att gora dem till malsdgande innebdr det att de far en tydlig rittslig roll, vilket i
sin tur medfor att bade polis och socialtjanst maste forhalla sig till dem som juridiska aktorer.
Barnen stér siledes inte i direkt beroende till vardnadshavarna da de innehar malségandestatus, de
kan till exempel tas in for forhor utan vardnadshavarens vetskap. Detta tas upp bade av de norska
och svenska intervjupersonerna. De reflekterar ver frdgorna om vad som blir det bésta for barnen,
hur man kan bevara ett barnperspektiv och inte 1dta vuxenperspektivet ta over. Det blir viktigt att

inte sétta barnen i en situation som gor att de maste ta pa sig ansvaret och fa skuldkénslor. De risker
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som intervjupersonerna identifierar med ett forrdttsligande ar saledes att ’problemet” tas Gver av
den straffrittsliga arenan, och att socialtjdnsten pa sa sétt far en mindre framtradande roll, vilket kan
innebéra att t.ex. behandlingsbehovet inte blir tillrickligt tillgodosett (jfr Johansson, 2011:39). Men
som en av intervjupersonerna sammanfattar: ”Det &r 1 sd fall detta som kan vara det negativa med

att gora dem till malsdgande, men hur ska de annars fa komma till tals” (ip 5).

Det tycks sdledes enligt sdvil de svenska som norska intervjuade poliserna finnas béde for- och
nackdelar med att géra barn som bevittnat vald 1 ndra relationer till mélsidgande. De storsta
utmaningarna verkar ligga i att kunna se till barnets bidsta, savil ur ett aktorsperspektiv utifran
barnets behov, som ur ett réttsligt perspektiv. Savil polis som socialtjanst maste tolka barnets basta
ur bade ett objektivt och subjektivt perspektiv. Genom att se det ur barnets perspektiv innebér det
ocksa att lata barnet komma till tals (Stern, 2007:23). Det tycks dock vara sa att genom att gora
dem till malsdgande ger tydliga signaler och riktlinjer angdende hur man ser pa barns réttigheter,
och att det di blir enklare for involverade parter att ha nagot att forhélla sig till. De norska
intervjupersonerna uttrycker att mélsdgandestatusen ger dem just detta, nagot tydligt att forhalla sig
till och arbeta utifrdn. P4 den svenska sidan, efterlyses detta, det framkommer att den otydliga
rittsliga rollen forsvarar arbetat med att tillgodose barnens behov och rittigheter. Utmaningen
verkar ligga 1 balansgangen mellan den sociala och juridiska arenan vid ett forréattsligande. Blichner
och Molander betonar dilemmat detta, vid en konstitutionell juridifiering finns det risk att ett
samhdlle blir styrt av rattsvisendet (jfr Blichner & Molander, 2008:54). Detta skulle kunna innebdra
att barnperspektivet inte tillgodoses. Det visar darfor vikten av att vara medveten om detta dilemma

och skapa en balans mellan de bada arenorna.

7.3 Blir en malssigandestatus béttre for barnen?

Blir det d& béttre for barn som bevittnat vald i ndra relationer om de far malsdgandestatus? Det
finns, som pdvisats i tidigare avsnitt, en del aspekter som dr viktiga att beakta vid ett forrittsligande,
t.ex. risken med att problemet forskjuts till den juridiska arenan och att den sociala delen, den mer
behandlande forsvinner. Diskussionen i detta avsnitt tar &ven upp de svérigheter som det innebar att
mota utsatta barn. Under intervjuerna var detta ndgot som diskuterades eftersom barn som bevittnat
vald i néra relationer dr mycket utsatta och det stdller hdga krav pa kunskap inom omradet hos dem
som moter dessa barn i processen. En grundldggande faktor for att situationen ska bli béttre for

denna grupp barn verkar vara att de som moter barnen har kompetens att arbeta med dessa fragor.
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Detta betonas i savél de norska som de svenska intervjuerna. Flera av intervjupersonerna nidmner

ocksa vikten av att denna kunskap finns i domstolarna.

En femdring kan inte sitta, i en domstol, och séga att det var den 5:e juni och det
hinde klockan fem, men det &r i princip det de krdver. Barn vet dessutom inte
alltid vad som dr rétt och fel, och det &r vildigt l4tt att manipulera barn. Man kan

inte utgd fran att barnet kdnner som en sjélv. (IP 3)

Kanske den &ldre generationen, i domstolen, har bristande fOrstaelse for
fenomenet. Det blir dd extra viktigt att pavisa genom forskningsmaterial och

lagidndringar for att fa dem att forsta komplexiteten. (IP 6)

Citaten visar frimst de svérigheter som kan uppstd i domstol dir barn dr involverade. Detta dr en
viktig aspekt att belysa eftersom om det blir en lagéindring 1 Sverige sd att barn som bevittnat vild
kan vara mélsdgande kommer formodligen fler barn att hamna i domstol. Det ar viktigt att de dir
blir bemotta med forstdelse och kompetens for att det ska bli ett utfall som ar till barnens bésta.
Forarbetet och de som verkar runt barnet innan de eventuellt kommer sé langt som till domstolen &r
lika viktigt. Bade de norska och svenska intervjupersonerna framhaller barnahus som ett bra
verktyg for att samverkan och mdote mellan de olika professionerna ska ske. Bade i Norge och
Sverige arbetar man med barnahus, och i de distrikt dir intervjupersonerna verkar fungerar
barnahus 1 stort sett pa samma sétt. Samrdden som sker pa barnahus framhélls som en viktig del 1

arbetet med att forsoka agera ur ett barnperspektiv.

Att vi har ett barnahus gor att jag tror pa det jag gor. Vad jag ocksa kan se sa Oppnar man,
inom polisen, dorrarna mer och mer och forstdr att det finns kunskap utanfér denna

myndighet som inte bara dr relevant utan dven nédvéndig. (IP 4)

Reflektionen hir géller vikten av att ta in kompetens fran olika omrdden, vilket respondenten
upplever att det finns en vilja att gora. Pa sa sétt breddas kunskapen och forstéelsen ytterligare inom
omradet. Det dr dven viktigt att reflektera over det arbete som utfors genom samverkan pa barnahus
menar respondenten. Det dr ingen sjélvklarhet att det alltid blir till barnets bésta trots att intentionen

ar det. Det finns risker dven med detta;
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Kan detta vara en falsk trygghet, kan finnas risk for det, jag har min roll, jag ska
inte in och ldgga mig i socialtjdnstens arbete. Jag litar pa att de foljer upp det hér.
Det kanske inte alltid &r det bista for barnet att ryckas upp och ska in till barnahus
och beritta. Om det dndé fir sin plattform borta hos soc kanske det racker. Men

det ar svart att veta. (IP 4)

Det blir dérfor viktigt att reflektera over den egna rollen och vaga ifrdgasitta andras roller i
processen. Pa sa sitt kan man fa en fungerande samverkan mellan instanserna, inte enbart att ’jag
skoter mitt och du skoter ditt”. Intervjupersonen reflekterar dven over ett dilemma som skulle kunna
uppstd om barn som bevittnat vald skulle f4 mélsdgandestatus (IP 4). Den process som barn maste
ga igenom med forhor innebir att de maste ga igenom hindelsen eller hdndelserna igen. Detta kan 1
sin tur leda till en traumatisering hos barnet, vilket kan gora mer skada &n nytta. Det dr darfor av
stor betydelse att det finns personer kring barnet som kan vara lyhorda och forstd barnen utifran

deras behov.

For att hoja kunskapsnivan hos de som moter utsatta barn och barn i rittssystemet krévs att det
utbildas fler med specialkompetens inom omrédet. Detta innefattar dven socialtjédnsten. En av de
svenska intervjupersonerna pédpekar att mycket av specialkunskapen borde inféras redan vid
utbildningen, vilket inte gors idag. Som ett exempel nimns att det dr inte alla inom polis och
socialtjanst som vet att det finns sdvdl kommunala som ideella organisationer didr barn som
bevittnat vald i néra relationer kan fa hjilp att bearbeta sina upplevelser. Samma bild fick jag da jag
intervjuade tva personer vid en av dessa organisationer!®. De upplever att det ar alltfor f4 av dem

som moter dessa barn som faktiskt kdnner till att dessa organisationer finns och vad de gor.

Man ser hur stor paverkan det har pa barnet att leva med véld. De tar ofta pa sig
omsorgsrollen, ldgger till ritta for att det inte ska hinda ndgot med den fordlder
som blir utsatt for véldet. Det ar déarfor viktigt att goéra dem till malsdgande, man

ger signaler att man ser pa detta som allvarligt. (IP 6)

Samma respondent reflekterar dver hur situationen sdg ut innan barn som bevittnat vald 1 ndra

relationer blev mélsdgande i Norge:

19 Dessa intervjuer dr utforda med syfte att fi en vidgad forstdelse inom omrédet, ddrav uppges de inte som numrerade
intervjupersoner.
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For sa var det forr att om barnet hade bevittnat valdet kunde straffet bli stréingare
for den atalade, men det &r ett viktigt pahéng att gora dem till malsdgande. Det

signalerar att samhéllet ser detta som viktigt. (IP 6)

De norska respondenterna uttrycker ocksa att de ser att man tar dessa fragor pa stort allvar, och att
det genom en mélsidgandestatus blir enklare att féra barnens frga i de olika instanserna som barnet
eventuellt kan mota (till exempel polis, domstol och barnevern). De har pa sa sitt fatt en gemensam
utgdngspunkt att forhalla sig till. Detta var nagot som framkom tydligt i de svenska intervjuerna att
man saknade, en tydlig utgdngspunkt att arbeta utifrdn och sedan bygga upp nagot som énda ska
vara ur barnets perspektiv och for barnets basta. Eller som en av de svenska intervjupersonerna

uttrycker det:

Det giller att hitta bra konstruktioner {for det, for nu kdnns det &ndé som att man

missar de barnen som inte blir slagna men ser véldigt mycket. (IP 2)

Domen i "Hayesterett” 2010 1 Norge som ledde till att man erkdnde barn som bevittnat vald i néra
relationer som malsdgande, har haft stor betydelse 1 det avseende att man tydliggjort den utsatta
situation denna grupp med barn dr i. Det framholls tydligt i domen vilka skador den malsdgande fétt
genom sina upplevelser av vdldet (HR 2010). Detta kan ses som ett viktigt sdtt for barnet att fa
komma till tals och gora sin rost hord och pd nagot sétt 4 genomga en ateruppréttelseprocess. En
malsdgandestatus kan gora barnet synligare och pa s& sitt kan barnet forhoppningsvis enklare
genomga en aterhdmtningsprocess. Detta genom den hjédlp som da enklare kan tillhandahallas till
dem. Delaktigheten dr viktig i denna typ av processer och dven barnkonventionen understryker
vikten av just detta (Eriksson & Néasman, 2008:100). Barnet ska betraktas som en kunskapsbérande
informant och ses som en social aktdr (Eriksson et al., 2007:15). Tolkning av barnets bista maste
std 1 6verensstimmelse med barnkonventionens anda. Dér sérskilt hidnsyn ska tas till att barnet ar en
egen individ (Shiratzki, 2010:30-31). For att kunna tillgodose barnets bista mdiste bade det
objektiva och subjektiva perspektivet beaktas (jfr Shiratzki, 2010:30-31). Att inte ha en
malsdgandestatus kan innebdra att dessa perspektiv inte tillgodoses eftersom det framkommer att
barn som bevittnat vald i ndra relationer uppmarksammas allt for lite. Detta innebér att det blir svart
att sorja for dessa barns rattigheter, vilken man indirekt patalat att de har genom att de har rétt till

brottsskadeerséttning.
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7.4 Sammanfattning av resultat och analys

Av intervjuerna framgar det att det 1 Sverige blir svart for involverade parter att forhélla sig till barn
som bevittnat vald i nira relationer pa grund av frinvaron av deras rittsliga status. Risken blir att
man inte ser dessa barn, att de “forsvinner” och gldms bort i processen. Samverkan mellan polis och
socialtjénst 1 fragan visar sig inte alltid fungera som den borde. Det dr av stor vikt att rutinerna
mellan dessa tva instanser fungerar for att dessa barn ska uppmirksammas (jfr Arnell & Ekbom,
2010:42). Barns lojalitet mot sina fordldrar framhélls ocksd som en viktig punkt att beakta. Det blir
en harfin balansgdng mellan vad som ses som ett lagligt riktigt agerande och vad som kanske ar for
barnets bdsta. Hir framkommer den konflikt som kan uppstd mellan socialritt och straffritt.
Johansson belyser detta, vilket ndmndes i tidigare avsnitt, och framhéller riskerna med det. Risken
ar att det blir en storre fokusering pa de misstinkt begéngna brotten och att stod - och
behandlingsinsatser dd fa sta till sidan (Johansson, 2011:51). Denna problematik reflekterades det
over i samtliga intervjuer, men dven till viss del ur ett motsatt perspektiv. Vad innebér den radande
situationen for barn som bevittnat vald i Sverige idag, dd den rittsliga stéllningen ar franvarande
och det enbart blir en fraga for socialtjdnsten? Som det ser ut idag verkar inte socialtjédnsten klara av
att finga upp denna grupp med barn i tillrickligt stor utstrickning, d& det &r ytterst f& barn som
faktiskt kommer till de behandlingsalternativ som finns och som det framkom under intervjuerna,
att kunskapen om dessa hos socialtjdnsten dr bristande. Barnahus framhalls bade 1 Norge och
Sverige som ett ett viktigt organ och ett steg i ritt riktning, men &ven hér framhélls att dven detta
omrdde bor utvecklas. Intervjuerna i Norge pekar pa att det gér att gora barn till mélsdgande och
samtidigt behélla ett barnperspektiv men att det ar ett omrade som maste priglas av stor kompetens
och lyhordhet for barnet. Barn som bevittnat véld i ndra relationer behdver uppmérksammas mer i

Sverige. Bade polis och socialtjénst verkar behdva verktyg for att kunna gora detta.

8. Slutsatser och diskussion

Uppsatsen syfte var att se ndrmare pa de eventuella konsekvenserna av att barn som bevittnat vald 1
ndra relationer inte dr malsdgande 1 Sverige. For att undersdka detta valdes dven att se pa Norge dir
dessa barn dr malsdgande. I forsta skedet krévdes ett klarliggande av barn som bevittnat véld i néra
relationer och deras juridiska stidllning idag samt deras position som brottsoffer. Detta for att fa en
forstaelse for omradet och dven for att kunna analysera de konsekvenser som det skulle innebéra for

dem att bli malsdgande.
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For barn som bevittnat vild i nira relationer 1 Sverige blir brottsofferperspektivet ndgot dubbelt. De
ses som brottsoffer ur aspekten att de har rétt till brottskadeerséttning men inte ur den juridiska
aspekten som malsdgande. Svarigheterna med att de inte sjdlva kan gora ansprdk pa
brottsskadeerséttning utan att det dr vardnadshavarna som eventuellt maste gora detta 4t dem
aterkom under intervjuerna. Den lagdndring som infordes 1 juli 2014 innebdr dock en forstirkning
av barnets rittigheter genom att det numera endast kridvs underskrift frdn en av vardnadshavarna.
Tanken med detta dr att undkomma dilemmat med att den virdnadshavare som utdvar valdet dven
maste ansoka om brottsskadeerséttning for barnet. Detta har formodligen i1 de flesta fall lett till att
ingen saddan ansokan sker. Lagéndringen kan formodligen saledes stirka barn som bevittnat vald i
néra relationers roll som brottsoffer. Fragan dr dock om det dr detta som &r den bésta 16sningen for
barnen. Med en offerstatus finns det risker att barn ses som passiva offer, oformodgna att paverka sin
situation. Idag ser man hellre barn som kompetenta sociala aktdrer, och inte som passiva mottagare
(Sommer, 2003:42). Det blir diarfor viktigt att bemdta dessa barn bdde med ett objektivt och
subjektivt perspektiv. Innebdrden av detta dr att vid ett bemdtande med dessa barn ska de
beddmningar som gors av olika beslutsfattare genomsyras av ett objektivt perspektiv samtidigt som
barnet ska fa ge uttryck for sina perspektiv (subjektivt). Detta ér oftare enklare sagt dn gjort, och det
visade sig 1 intervjuerna att de olika instanserna (socialtjinst och polis) ibland arbetade utifrdn nagot

olika perspektiv (jfr Schiratzki, 2010:30-31).

I Norge har barn som bevittnat vild i ndra relationer rétt till en bistdndsadvokat vilket gor att det
inte dr vdrdnadshavarna som {or barnets talan och heller inte har ritt att utkrdva
brottsskadeersittning pé barnets vignar. Under intervjuerna med de svenska respondenterna
framkom att denna grupp med barn borde ha nagon slags foretrddare som kan fora deras talan. Detta
ar inte en 10sning utan problem dock. I samtliga intervjuer, savél i Norge som i Sverige, pavisades
att barn kan hamna i en lojalitetskonflikt mot fordldrarna. De vill att valdet upphor, men i del flesta
fall vill de inte bidra till att mamma eller pappa blir straffade for detta. Detta visar att
respondenterna har anammat ett barnperspektiv men samtidigt reflekterar dver att detta kan komma
1 konflikt med det objektiva perspektivet, det vill sdga att folja lagen. Den bild som gavs under
intervjuerna var att respondenterna gav uttryck for att det dock ar viktigt att folja lagar och direktiv,
risken &r annars att bedomningar gors godtyckligt. Johansson bekréftar denna hallning 1 sin studie
dd hon menar att det finns risker att polis och &klagares arbete prioriteras framfor socialtjanstens
och att det pa s sitt blir ett storre fokus pa det begangna brottet an pa behandlingsinsatserna (jfr

Johansson, 2011:51). Héar bor dock en reflektion goras. Samtliga respondenter gav tydligt uttryck av
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att vara mycket insatta 1 hur viktigt det var med behandlingsinsatser for barnen. Barnahus (bade i
Norge och Sverige) framholls som en instans dir detta var mdjligt att gora och dér olika perspektiv
kunde métas. Under forstudien framkom det snarare att kunskapen om behandlingsalternativ for
barn som bevittnat vald i néra relationer ute pa de olika socialtjanstkontoren var relativt délig. Detta
frimst pa grund av en stor personalomséttning.  Barnahus blir darfor ett viktigt omrade dér dessa
instanser kan motas. Det blir viktigt att aktorerna runt barnet dr beredda pa att reflektera over sin

egen roll och pa sa sitt kunna mota varandra med respekt och forstéelse.

Genom att gora barn som bevittnat vald i ndra relationer till malsdgande skulle ett tydligt
signalvdrde pédvisas. Vikten av detta framkom béde i de norska och svenska intervjuerna. Det skulle
formodligen tydliggora denna grupp med barn, och ge en tydlig plattform att utga ifran. Av
resultaten att doma verkar det som att detta har betydelse for hur aktdérerna kring barnen agerar,
otydliga direktiv och den otydliga juridiska stéllning de har idag innebér att det blir svért att kunna
bemota dessa barn och tillgodose deras behov. Den dom som “Heyesterett” 1 Norge avkunnande
2010 (som omnamnts tidigare), ledde till ett fortydligande av barn som bevittnat vald i1 nédra
relationers réttsliga stdllning. Innebdrden av denna dom gjorde att denna grupp med barn blev
mélsidgande och pa sd sitt stirktes deras stillning 1 rittsprocessen (Hunn, 2014:69). Heyesteretts

argumenterande for en fdllande domen kan tolkas som att de tagit stor hdnsyn till barnkonventionen.

Fler barn som lever med véld i hemmet behdver komma till polis och socialtjdnstens kdnnedom. Pa
sa sitt kan de fa hjélp att bearbeta sina upplevelser och forhoppningsvis kunna fa ett liv 1 framtiden
som inte innebdr att valdet normaliseras. Detta bor ses som bade ett brottsforebyggande arbete men
dven ett hilsofrimjande arbete. Som pévisats tidigare finns det tydliga samband med att barn som
lever vald i hemmet soker sig till vdldsamma relationer 1 sitt vuxenliv. Ménga av dessa vuxna barn
sliter &ven med depressioner och andra psykiska problem. Hir dr det dock viktigt att belysa det
faktum att barns forméga till dterhdmtning och lédkning &r mycket stark om de bara ges de ritta
verktygen av de vuxna aktdrer som finns runt dem i samhéllet. Detta dr ett barnperspektiv som bor
framhallas betydligt mer. Vuxenperspektivet tenderar ibland att stigmatisera denna grupp och enbart
fokusera pa de negativa konsekvenserna istdllet for att se mojligheterna. Barnets delaktighet och
kompetens far dock inte undergriva deras brottsofferstatus (Eriksson, 2011:181). Barn som
bevittnat vald 1 néra relationer dr svara att passa in i de stereotypa bilder som finns av vad ett
”idealoffer” dr. Denna bild innebér ofta ett passivt och forsvarslost offer (jfr Lindgren, 2004). Med

utgdngspunkt ur detta tankesitt kan de som moter dessa barn tendera att se situationen ur ett
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vuxenperspektiv. Det blir en balansgdng och en utmaning att forsoka se det ur barnets perspektiv.
Ett sddant exempel &r diskussion kring de stora pafrestningar man eventuellt utsdtter barnen for
genom en rattegdng. Detta dr ndgot som méste beaktas d& en mélsdgandestaus innebdr att fler barn
formodligen hamnar i domstol. Att utgd frin antagandet att man inte bor utsdtta barnen for en
rattsprocess och dirmed inte ge dem malsdgandestatus blir att forenkla problemet alltfor mycket.
Det blir litt att glomma barnets perspektiv och endast se det ur ett vuxenperspektiv, da det kan ha

stor betydelse for barnet att genom en réttsprocess fa komma till tals och bli sedda.

Genom ett utvecklande av barnahus skulle det kanske vara mojligt att ndrma sig problematiken
kring denna grupp med barn ur bade ett barn - och vuxenperspektiv. Som det ser ut idag ligger dock
ansvaret pa de enskilda kommunerna att utveckla och etablera dessa. Detta har lett till att barnahus 1
sig kan skilja sig en del frdn kommun till kommun. I och med att den myndighetssamverkan som
tidigare fanns pa central niva forsvann 2008 har det varit upp till varje enskild kommun att arbeta
sjdlvstindigt med barnahus. Rddda Barnen har dock tillsammans med Sveriges kommuner och
Landsting fortsatt att ha ndtverkstraffar for personal inom barnahus. For att barnahus ska en framtid
som en fungerande verksamhet tror jag att detta méste organiseras fran centralt hdll. Som det ser ut
idag har inte alla barn i Sverige desamma mojligheterna vid ett rittsligt forfarande. Aven om detta
ar nagot som praktiskt ej dr genomforbart, bland annat pa grund av att alla kommuner inte kan ha ett
barnahus (sm& kommuner), bor detta vara ndgot man &tminstone efterstrivar. Genom ett centralt
samverkansorgan skulle dven personal som arbetar inom barnahus ges stod och verktyg for att
kunna utveckla verksamheten. Barn behover fa ritt till att mota sdkra bedomningar med hog
professionalitet och en rittssikerhet. Som konstruktionerna ser ut idag garanteras inte detta. En
barnskyddsmyndighet bor dirfor inforas (Cocozza, 2013:113). P4 sa sitt skulle det skapas en
grundldggande plattform for att kunna ge barn i Sverige mer jdmlika réttsliga och sociala
forutsittningar. Detta kanske i sin tur kan leda till att fragor rérande barn och dess rattigheter kan fa

en starkare position pd den politiska arenan.

9. Vidare forskning
Studiens resultat bygger pa ett begriansat empiriskt material. Det kunde &ndéd dras vissa slutsatser
utifran detta med hjélp av det forarbete som gjordes innan sjidlva huvudstudien. Om utrymme och

tid hade funnits hade det varit av stort intresse att integrera socialtjansten i studien och gora
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intervjuer med berdrda personer dér. Det vore dven av intresse att gora liknande intervjuer i andra
kommuner i1 bade Sverige och Norge, och pd sé sitt stirka den empiriska delen. Under studiens
gang har dven tankar vickts kring fragan att komplettera studien med kvantitativa inslag. Genom att
undersoka antal fdllande domar 1 Sverige och Norge rérande barn som bevittnat véld i nira
relationer skulle formodligen ett tydligare resultat kunna pavisas rérande effekterna av att gora barn
till malsdgande eller ej. Detta kan dock i dagsldget forsvéras av att det i Sverige formodligen inte
finns sdrskilt manga fall av detta slag och att det i Norge fortfarande 4r en relativt ny lag. Ett annat
sdtt vore ocksé att se pa antal brottsoffererséttningar som utbetalats till barn som har bevittnat vald i

nira relationer. Aven detta skulle kunna goras ur ett jimforelseperspektiv med Norge.

10. Avslutande ord

Min forhoppning med denna studie ar att jag bidragit med nigon slags klarhet till vad det skulle
innebdra att géra barn som bevittnat vild i ndra relationer till malsdgande. Genom att ha belyst olika
perspektiv, fordelar- och nackdelar hoppas jag att ldsaren bildat sig en uppfattning om omradet. Min
forforstaelse har sjalvklart priaglat studien men jag hoppas att min tolkning dven till viss del kan
goras av ldsaren (Aspers, 2011:227). Min slutliga stdndpunkt i denna frdga blir att barn som
bevittnat véld i ndra relationer bor fa malsdgande status i Sverige. Dessa barns franvaro av réttslig
status tenderar att gora dem till en osynlig grupp. Barn som har bevittnat vald i nira relationer bor

ges rétt till att gora sina roster horda och att vuxenvirlden lyssnar till dessa roster.
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