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Kort resumeé

Effekter av ett pilotprojekt dir man under tolv veckor genomfért en
intervention med intensivundervisning genom Personlig Trinare (PT) i
matematik har utviarderats. PT-projektets syfte har varit hogre maluppfyllelse i
matematik for elever i olika riskgrupper inom grundskolans verksamhetsomrade.
Dessa elever finns dven inom andra sammanhang i PART (Preventivt arbete
tillsammans) som ar en samverkansform mellan olika kommunala forvaltningar i
Helsingborg och Landskrona samt Region Skane. Utvirderingen av
pilotprojektet har pavisat positiva direkta effekter, dels avseende elevernas
kunskapsutveckling i matematik och dels avseende deras motivation och tilltro
till sin formaga att lira och tillimpa dmnet. Emellertid tyder resultaten av
utviarderingen pa att en intervention under tolv veckor, under Gvriga givna
torutsittningar, varit for kort for att dessa effekter skulle bli bestdende. Bland
6vriga forutsittningar som ocksia kan ha forsvarat bestaende positiva effekter
kan nidmnas brister 1 samverkan mellan ordinarie undervisning och
intensivundervisning, samt brister i de personliga trinarnas kunskaper inom
matematikdidaktik.

Ase Hansson



Effekter av intensivundervisning i matematik. Utvdrdering av ett pilotprojekt med personlig
triinare i matematik for elever i behov av sirskilt stid'

1 Projektledare for pilotprojektet med intensivundervisning: Eva Pennegard,
Helsingborgs kommun
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Effekter av intensivundervisning i matematik

INTRODUKTION OCH
RESULTATSAMMANFATTNING

I denna rapport utvirderas effekter av ett pilotprojekt, dir elever under en
begrinsad period utover ordinarie undervisning undervisats enskilt av en
personlig trinare 1 matematik, s.k. intensivundervisning. Pilotprojektet
genomfordes under varterminen 2013 och deltagare var elever i grundskolans
ligre stadier som inte uppnatt kunskapsmalen i matematik, och som idven finns
inom andra sammanhang i PART (Preventivt arbete tillsammans). PART ir en
samverkansform mellan olika kommunala férvaltningar 1 Helsingborg och
Landskrona samt Region Skane vilka har 1 uppdrag att utveckla arbetssitt som
ger barn goda utbildningsresultat och férutsittningar f6r god hilsa.
Skolframging antas vara avgorande for hur de klarar sig senare i livet.
Utvirderingsuppdraget kommer fran projektgruppen f{6r personlig trinare i
matematik (PT) inom PART.

Rapporten inleds med bakgrund och teoretiska utgangspunkter f6r utvarderingen
av PT-projektet. Direfter presenteras studiens teoretiska ansats och design samt
en kortare resultatredovisning. Introduktionen avslutas med diskussion och
slutsatser. For mer ingiende beskrivning av utvirderingens genomforande,
resultat och analyser hinvisas ldsaren till de senare avsnitten 7urval”, effekter av

intensivundervisning” och “resultatanalys”.

Bakgrund

PT-projektet som genomférs inom ramen fér PART syftar till hogre
maluppfyllelse 1 matematik. Det baseras pa teorier och tidigare erfarenheter inom
PARTS:s arbete gillande mojligheter att f6rbittra barns resultat i skolan.

Specialpedagoger inom PART har tagit fram den struktur f6r planering, design
och genomférande som ligger till grund f6r PT-projektet, d.vs.
intensivundervisningen i matematik dér eleverna fir en personlig trinare. PART
har som mal att genom skolframging férebygga eventuella framtida problem f6r
eleverna. For att lyckas med detta dr strategin att olika beslutsfattande nivder ska
kunna utga frin relevant data om barnens skolresultat och utifran detta utveckla
sina verksamheter. Arbetet har bestitt av ett systematiskt analys- och
kvalitetsarbete vilket lett till flera insatser inom olika omraden. I sitt arbete har
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man utgitt frin barn inom identifierade riskgrupper”. Arbetet har kunnat notera
flera framgangar, forutom 1 4dmnet matematik dir de forvintade
skolframgangarna inte infriats. Detta dr en av de drivande omstindigheterna for
genomforandet av detta pilotprojekt med intensivundervisning genom personlig
trinare 1 matematik. PT-projektet har tagit sin utgangspunkt i bla. erfarenheter
fran en tidigare utprévning 1 mindre skala (sex elever), vilken uppvisade lovande
resultat. Om det nu genomforda pilotprojektet faller vil ut finns férhoppningar
att kunna fortsitta med liknande verksamhet for storre grupper med barn inom
olika riskgrupper.

Strukturen for intensivundervisningen inom PT-projektet baseras pa en-till-en-
undervisning under 12 veckor parallellt med den ordinarie matematik-
undervisningen. Trinare dr rekryterade fOr uppdraget, oftast fran andra
sammanhang dn den aktuella skolan, exempelvis studenter och pensionerade
matematikldrare. Dessa trinare har under PT-projektets gang fatt handledning av
specialpedagoger inom PART.

De 29 elever som deltagit i PT-projektet har huvudsakligen rekryterats fran
skolor som tidigare deltagit i PART:s utvecklingsarbete. Sju av skolorna ir s.k.
Utsiktskolor’, dir man under en lingre tid har arbetat med utveckling av
matematikunderviningen, och fran dessa kommer 28 av eleverna. De elever som
kommit ifraga har genomgiende uppvisat liga resultat pa genomférda
matematiktest och de lir matematik pa sitt andrasprak. Utsiktskolorna syftar till
att ge barn och unga i Helsingborg och Landskrona battre utbildning och hilsa.

Eleven har triffat sin PT efter skoldagens slut. For att na uppstillda mal trianar
eleven 30 minuter, 4 dagar i veckan under 12 veckor. Triningen har varit
individanpassad och undervisningen har foretridesvis byggt pa de fyra olika
taserna; laborativ, representativ, abstrakt samt meningsskapande (Mclntosh, 2009). 1
den fOrsta fasen introducerar liraren genom muntligt laborativt arbete ett
matematiskt begrepp, eller idé, och fokus ligger pa utveckling av begreppslig
torstaelse. I den representativa fasen far eleven 16sa uppgifter genom att
exempelvis rita och forklara for liraren for att utveckla inre forestillningar,
uttrycksférmaga och tinkande. I den abstrakta fasen loser eleven uppgifter
genom att anvinda ett matematiskt symbolspridk och i den fjirde och sista fasen
fokuseras pa firdighetstrining.

2 Nyanlidnda barn i Sverige och barn i familjer med lingvarigt f6rsérjningsstéd
3 Utsikter drivs av Part och syftar till att ge barn och unga i Helsingborg och Landskrona bittre utbildning och
hilsa. I Utsikter medverkar sju skolor i bada stiderna.
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En inledande kartliggning har gjorts for att bedéma elevens kunskapsmassiga
utgdngslige samt mojligheter och utvecklingsbehov. Denna kartliggning har
legat till grund bade for urvalet av elever till PT-projektet och f6r de mal och
metoder som sedan stillts upp for enskilda elever. Test som har anvints ar
MclIntosh (2009), Magnes matematikdiagnoser (Engstrom & Magne, 2006) och
Diamantdiagnoserna (Skolverket, 2009). Vid kartliggningen har elevernas
torstaelse och hur de anvinder tal testats.

I utvirderingen av PT-projektet, vilken kan betecknas som en kvasiexperimentell
studie (Sundell, 2008), ir elevgruppen som deltagit i intensivundervisningen
(hidanefter benimnd experimentgruppen) jaimférd med en kontrollgrupp.
Kontrollgruppen ir jamforbar med experimentgruppen i relevanta avseenden:
konssammansittningen ér lika, eleverna gir 1 samma érskurs och de har
gemensam ordinarie matematiklirare. Dessutom uppfyller samtliga elever i
kontrollgruppen de kriterier som dr uppstillda for deltagande i1
intensivundervisningen. Vid triningsperiodens slut har en uppféljning av
testresultaten genomférts och i borjan av ndstkommande hoésttermin  har
dessutom ett fordrojt eftertest gjorts. Vid varje testtillfalle har Magnes
matematikdiagnoser anvints for samtliga elever och det dr dessa testresultat som
har legat till grund for effektmitningen. Mclntosh-testen har endast genomforts
med experimenteleverna och har dirfér inte kunnat anvindas for att jamfora
grupperna. Diamantdiagnoserna har anvints for den inledande kartligening samt
tor analys av individuella elevers moijligheter och utvecklingsbehov.

Teoretiska utgangspunkter

Syftet med foreliggande utvirdering av PT-projektet ar att undersoka vilka
effekter personlig trining i matematik har for elever som riskerar att inte na
malen 1 matematik. Utvirderingen dr genomford som en kvasiexperimentell
studie med 29 elever i experimentgruppen (E-gruppen), och lika manga i en
kontrollgrupp (K-grupp). Utformningen av utvirderingen har tagit sin
utgangspunkt i tidigare studier och forskning. Nigra av dessa resultat redovisas
hir nedan.

Betydelsen av goda skolkunskaper

Avsikten med PT-projektet har varit att stédja elever som bedomts vara i
riskzonen for att inte klara sina matematikstudier i grundskolan och vilka i Gvrigt
bedomts ha ett stort stddbehov. Att goda skolkunskaper kan férhindra framtida
misslyckanden inom privat- och arbetsliv dr ndgot som allt mer fokuseras i ett

samhille dir konkurrensen om utbildningsplatser och arbetstillfillen 6kar. Unga
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minniskor med bristfilliga  skolkunskaper moter ofta  problem pi
arbetsmarknaden; de riskerar att bli arbetslosa eller endast att fa tillfilliga arbeten
(Vinnerljung, 1998). Detta innebir att misslyckanden 1 skolan kan komma att
torstora framtida mojligheter for dessa elever. I en rapport fran Socialstyrelsen
(2010) visas att de betyg elever fiar i drskurs nio senare kommer att vara av
mycket stor betydelse f6r deras mojligheter att ga vidare till hogre studier. Av de
elever som har laga betyg, eller som saknar slutbetyg i alla dmnen, gar 20 till 30
procent inte vidare till hogre studier. Av de elever som har hégre betyg dn
medelvirdet dr det firre dn en procent som inte gar vidare till hogre studier.

Att de elever som riskerar att misslyckas med sina skolstudier far st6d fran skola
och 6vriga sektorer i samhillet kan vara av avgorande betydelse for deras
framtida liv. De som uppvisar de ligsta resultaten i skolan kommer oftast fran
hem med begrinsade mojligheter att stodja barnen. Sambandet mellan
familjernas socioekonomiska bakgrund och elevernas skolprestationer dr mycket
starkt och darfor dr samhillets stod for dessa barn viktigt. Jimfért med elever
fran 6vre medelklassen ar det 5-6 ganger vanligare att elever frin hem med
ligutbildade forildrar har liga eller inte kompletta slutbetyg (Socialstyrelsen,
2010). Det finns emellertid studier som pavisar brister 1 stodet f6r dessa utsatta
barns skolframgingar. I en slutrapport frin den svenska delen av YIPPEE-
projektet* (Johansson, Héjer, & Hill, 2013) vittnar elever som pa nigot sitt varit
omhindertagna av samhillet under sin uppvixt om daliga skolerfarenheter, svagt
sjalvfortroende och undermaligt stod 1 skolarbetet. I YIPPEE-projektet, diar man
har studerat ungdomar som pa olika sitt varit i kontakt med sambhaillets
omhindertagande och deras mojligheter att ga vidare till hogre utbildning och
arbete, lyfter man dirfor fram betydelsen av tidiga insatser i skolan.

Det ir inte enbart méjligheterna till hogre utbildning och arbete som ér nira
relaterat till elevernas familjebakgrund och det stéd de fatt fran skola och Gvriga
sektorer. Betydelsen av tidiga insatser i skolan dr mangfasetterad. Unga
minniskor med problematisk bakgrund och uppvixt riskerar att i mycket hogre
utstrackning 4n andra att d6 av onaturliga orsaker (Vinnerljung & Ribe, 2001).
Risken att utveckla grov kriminalitet dr 8-10 ganger hogre for ungdomar med
liga betyg jamfort med dem som har betyg 6ver medelvirdet (Socialstyrelsen,
2010). I Socialstyrelsens rapport kan man ocksa lisa att god skolutbildning
generellt sett dr en stark faktor for att motverka en rad olika sociala problem.

4+YiPPEE ir ett av fem projekt finansierade av EU, “Youth and Social Inclusion, Research in the Socioeconomic
Sciences and Humanities”, vilka r6r sociala sammanhang och social integration av unga minniskor samt
undervisningens effektivitet i det europeiska samhallet.
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Om det inte sitts in stodjande atgirder for elever som riskerar att inte na
kunskapsmalen 6kar riskerna for ett framtida problematiskt liv.

Stodinsatser inom utbildningen

I skollagen (SFS 2010:800) och grundskoleférordningen (SFS 2011:185) slas det
fast att sarskilt stod ska, sa langt det dr mojligt, ges inom ramen for den ordinarie
skolans arbete. Detta for att eleverna bland annat inte ska tappa kontakt med
vare sig matematikundervisningen, lirare eller kamrater. Eftersom eleverna i det
utviarderade PT-projektet helt foljer den ordinarie undervisningen kan man inte
anta att PT-projektet har dessa konsekvenser. Emellertid kan det finnas andra
effekter som indirekt aterverkar pa deras forutsittningar att delta i den ordinarie
undervisningen.

Sdrskild undervisningsgrupp

Flera studier diar man undersékt hur elever upplever placering i sirskild
undervisningsgrupp, vilket personlig trining i ett avseende dr, visar att eleverna
oftast foredrar att bli undervisade tillsammans med sina kamrater (Ljusberg,
2009). Eleverna i Ljusbergs studie betonade dock foérdelarna med individuellt
stod fran en lirare i den lilla gruppen, men samtidigt upplevde de att det var
stigmatiserande. Orsakerna till att de fick delta i sirskild undervisningsgrupp
relaterade eleverna helt till sina egna tillkortakommanden. Aven lirarna i
Ljusbergs studie sig orsakerna till elevernas placering i dessa grupper som
relaterade till elevernas personliga brister, inte till brister 1 lirmiljon. Mot denna
bakgrund, att det ar individen sjilv som bar skuld till sirbehandlingen, blir
upplevelsen av stigmatisering begriplig. Vad som kan upplevas som mest
stigmatiserande for en elev i behov av sirskilt stod 1 exempelvis matematik, att fa
detta stod i sarskilda undervisningsgrupper eller inom klassens ram, ar dock inte
helt klart. Tidigare forskning visar, som nimndes ovan, att elever i sarskild
undervisningsgrupp kan uppleva kinslor av utanforskap, stigmatisering, att inte
ha vinner och att kinna sig ensamma (Giota, 2013). Lararna i1 Ljusbergs studie
uttryckte emellertid att dven stod inom klassens ram kunde vara stigmatiserande,
ty eleverna utsattes dir ofta for negativa bedomningar, och stédinsatser gavs inte
sillan av inadekvat utbildad stédpersonal vilket kan ha konsekvensen att

eleverna, trots stod, inte nar skolframgangar.

Dia stodinsatsen 1 sarskild undervisningsgrupp begrinsas till enstaka tillfallen
behover det inte innebidra nagra nackdelar for eleverna, menar Giota (2013):
”Det ar ndr placeringen i en sadan grupp blir bestiende under lingre tid och blir
identisk 1 mer 4n ett amne som den kan medfora vissa risker, sisom att elevernas

sjalvuppfattning paverkas negativt” (s. 207).
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Att elevers kunskapsutveckling gynnas i heterogena grupperingar, vilket inte
karaktariserar sirskilda undervisningsgrupper, framkommer i tidigare forskning.
Exempelvis visar Nystrom (2004) att om lagpresterande elever undervisas
tillsammans med hégpresterande uppnar de bittre resultat 1 matematik jamfort
med att de undervisas tillsammans med andra elever i behov av sirskilt stod. I en
kunskapséversikt om individualiserad undervisning framhalls att bade elevers
inre motivation och prestationer frimjas i heterogena grupperingar och att
effekterna dr starkast for elever med svarigheter att lira (Giota, 2013).

Kamrateffekter och lirares forvintningar kan ocksa ligga bakom de redovisade
resultaten (Carbonaro, 2005; Hattie, 2002).

Vad vi kan konstatera ir att tidigare forskning pavisar fordelar med stodinsatser
inom klassens ram, och att sirskilda undervisningsgrupper kan upplevas som
stigmatiserande. Men ofta stills sirskild undervisningsgrupp mot undervisning

inom klassens ram, medan effekter da dessa tva former samverkat sillan varit i

fokus.

Personlig trinare

Intensivundervisning genom personlig trinare for denna kategori av elever ar
tidigare utvirderad av bl. a. Flynn et. al (2010) och Osbourne et. al (2010) och
dir har det framkommit att relationen mellan barnet och trinaren varit viktig for
barnets prestationer. Att denna relation karaktiriseras av en vuxen persons
engagemang och uppmuntran har stor betydelse f6r barn som av olika
anledningar inte nar malen i undervisningen, vilket visats 1 flera studier (t.ex.
DCSF Department for children schools and families, 2008; Harker, Dobel-Ober,
Lawrence, Berridge, & Sinclair, 2003; Jackson & Martin, 1998). Det dr emellertid
frimst for de yngre barnen som effekterna syns, for dem mellan 7 och 11 ér
(DCSF, 2008). Exempelvis paverkas elevens motivation av en trinares
engagemang och uppmuntran (Jackson & Martin, 1998; Stone, 2007).

Inte endast sociala och emotionella faktorer lyfts fram som férklaring till positiva
effekter av intensivundervisning. Lundberg och Sterner (2009) menar att olika
matematikdidaktiska faktorer dr centrala for barns forutsittningar att utveckla
olika matematikkompetenser. En-till-en undervisningen behover alltsa halla god
kvalitet, och dirfor dr trinarens matematikdidaktiska kompetens ocksa en viktig
taktor (Sterner, 2012). For elever 1 matematiksvarigheter dr en vanlig
torestallning att bara de far mera tid sd 6kar mojligheterna att utveckla kunskaper
och forstielse. Forskning visar emellertid att det avgorande ar hur tiden anvinds.
Att anvinda den utSkade tiden till att endast arbeta med traditionella
rutinuppgifter i matematik leder inte till battre matematikkunskaper f6r dessa
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elever (Fuchs, Fuchs, Faton, Hamlett, & Karns, 2000), men diaremot om tiden
utnyttjas fOr mer innovativ problemlésning. FElever med stora brister i
torkunskaper och med svag motivation behéver undervisning dir matematiken
torklaras, dir tidigare forestillningar, eller missuppfattningar, utmanas och dir
cleven far mojlighet att uppleva stimulans och lust 1 sitt lirande, exempelvis
genom problemlésning (Brousseau, 1997).

Varaktigheten i satsning med en-till-en undervisning ar saledes ytterligare en
taktor som kan forklara eventuella effekter. Exempelvis menar Jackson och
Martin (1998) att relationerna mellan barn och trinare maste fa moijlighet att bli
langvarig och djup for att de positiva effekterna skall visa sig. Lundberg och
Sterner (2009) uttrycker daremot en viss tvekan infOr lingvariga satsningar pa
en-till-en undervisning, vilket de formulerar som att ”Man bor dock vara
medveten om risken att forstirka beroendet av vuxenbekriftelse och st6d” (s.
45). Det idr dock sillan som interventioner genom denna form av
intensivundervisning bygger upp lingvariga relationer, och detta ser Jackson och
Marin som en tinkbar forklaring till att man i flera studier observerat

torvanansvirt svaga bittringar av elevernas prestationer.

Hur relationen dr mellan trinare och ordinarie lirare dr ocksa av betydelse. For
att barn ska forbittra sina skolresultat 1 den ordinarie undervisningen, dir de
bedoéms och betygssitts, krivs en 6verensstimmelse mellan skolans undervisning
och den som bedrivs hos trinaren (Courtney et al,, 2008) och dirfér ar ett
utvecklat samarbete mellan trinare och lirare en framgangsfaktor vid den hir
typen av satsningar. En utvirdering av en omfattande och framgingsrik satsning
pa intensivundervisning for grundskoleelever 1 behov av sirskilda stodinsatser ar
gjord 1 England (DCSF Department for children schools and families, 2008).
Denna visar att projektet haft en positiv paverkan pa elevernas
kunskapsutveckling i bade matematik och ldsning. De framgangsfaktorer som
lyfts fram 1 denna rapport ar att eleverna 6kade sitt engagemang och att de blev
mer medvetna om sitt kunnande genom att delta i projektet. En annan
framgangsfaktor var att ordinarie lirarnas undervisning paverkades genom att de
6kade sin medvetenhet om olika aspekter pa individualisering,

Social trygghet

Betydelen av att olika verksamheter i skolan stodjer elevers kunskapsutveckling
och moijligheter att fa goda och fullstindiga betyg har belysts ovan. I anslutning
till detta har ocksa elevernas sjialvfortroende och olika faktorer relaterade till
social trygghet namnts. Inom folkhilsoarbetet har under senare ar begreppet
KASAM, kinsla av sammanhang, blivit populdrt i samband med analyser av
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orsaker till hilsa. Detta begrepp dr ocksd relevant i sammanhang da elevers
sociala trygghet diskuteras. Begreppet dr himtat frin Antonovsky (1991) och det
tar upp tre aspekter av hur individen uppfattar sin situation - begriplighet,
hanterbarbet och meningsfullhet, skriver Lander (1997). KASAM utrycker i vilken
utstrickning man har tillit till att ens inre och yttre varld dr forutsiagbar, och att
det finns en hog sannolikhet for att saker och ting kommer att ga si bra som
man kan forvinta sig. Genom upprepade upplevelser av att klara av de stressorer
man moter i livet utvecklas KASAM. Stressorer dr hindelser som ar viktiga for
oss, men vi har inte nagon automatisk handlingsberedskap f6r dem och darfor
blir de pafrestande. Lander (1997) skriver att de kan vara av kronisk art eller
avgriansade 1 tid och rum, och de paverkar KASAM. Stressorer behéver inte med
nodvindighet vara negativa, de kan framtrida som mindre fortretligheter och de

kan ocksa vara positiva.

Om en hindelse upplevs som en stressor eller ej beror till hog grad pa individens
niva pi KASAM. Med hog KASAM litar man till att saker och ting ordnar sig
och man kan kéinna sig positivt utmanad i olika situationer dir personer med lag
KASAM 1 stallet kinner sig hotade. Personer med hog KASAM kan identifiera
sina kinslor i olika situationer, medan personer med lag KASAM far diffusa
kanslor och dessa upplevelser kan leda till dngest eller andra negativa yttringar.
Elever med hog KASAM har tillit till liraren och soker och virderar
aterkoppling (Lander, 1997). Elever med lig KASAM ir diremot inte alls lika
kansliga f6r olika signaler fran liraren, ty de tror sig inte kunna utveckla eller
indra nigot.

Med utgangspunkt 1 teorin om KASAM kan man sdga att verksamheten i skolan
ska priglas av en lirmilj6 dir eleverna fir kdnna glidje och stolthet Gver sitt
arbete, dir de far tydlig aterkoppling pa prestationer och dir de ocksa far det
stod som behdvs for att kinna trygghet. Detta forutsitter god kommunikation
och en trygg social milj6 dir ocksd misslyckanden ar tillitna skriver Lander

(1997).

Samverkan mellan skola och socialtjdnst

Da det finns ett uttalat samband mellan elevers bakgrund, skolframging och
framtida liv talar mycket for att skolan behover samverka med andra sektorer 1
samhillet for att lyckas med olika stbdjande insatser. Aven det faktum att social
trygghet dr en bdrande komponent i skolframging indikerar stor betydelse av
samverkan mellan alla de samhillssektorer som kommer i1 kontakt med barnets
sociala livsvillkor. I slutrapporten frin den svenska delen av YIPPEE-projektet
(Johansson, et al., 2013) lyfter man fram att den barridr som pa manga héll finns
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mellan exempelvis skola och socialtjinst ocksa kan bli en barridr f6r ungdomars

mojligheter att lyckas i livet:

Which authority that should be responsible for extra support to children and
young people in care seems to be a frequently unresolved question. Such
disagreements may prevent children and young people from receiving adequate
supportt in school, and thus also diminish their potential of enhancing their

educational achievements while placed in care. (s. 81)

Teoretisk ansats och design av utvarderingen

Hir presenteras forst den teoretiska inramningen till utvirderingens utformning
och darefter en 6versiktlig designbeskrivning. Planeringen och genomférandet av
den utvirderade interventionen, PT-projektet, har i huvudsak inte kunnat
paverkas. Utvirderingen introducerades forst efter att PT-projektet var paborjat.
Tillférandet av kontrollgruppen samt ett fordrojt eftertestet har emellertid
tillkommit pa utviarderarens initiativ.

Programteori

Den teoretiska ansatsen i den foreliggande utvirderingen dr programteorin
(Lander, 2006). All ordnad och malinriktad verksamhet kan benimnas program.
Forskare och utvirderare kan bidra till att uttrycka de teoretiska uppfattningar
som ligger till grund f6r verksamheten och relatera dem till olika vetenskapliga
teorier inom faltet. Programteorin kan fokusera pa generativa mekanismer, d.v.s.
faktorer som verkar stodjande pa en 6nskad utveckling eller motverkar en sadan.
Det ar de generativa mekanismer man har dalig kontroll 6ver som fokuseras. I
denna utvirdering av PT-projektet motsvaras dessa mekanismer av ldrares
handlingar. For att sedan forbittra méjligheterna att uppna positiva effekter med

verksamheten 4r det dessa mekanismer man behdver arbeta mer med.

Ansatsen i den hdr utvirderingen ér att gora en analys av PT-projektet utifrin
programteorin, d.v.s. 6éverensstimmelsen mellan de antaganden som dr gjorda
och hur troligt det ér att de atgirder som foreslas har lett till avsedda effekter.
Effekterna av ett program dr givetvis relaterade till det sammahang det

forekommer inom.

Design

Utvirderingen karaktiriseras av  kvasiexperimentel/ design. Denna liknar
experimentell design men personerna har inte indelats slumpmassigt i
experiment- och kontrollgrupp. Begreppet initierades av Campbell och Stanley
(1963) och omfattar bland annat det uppligg som ir anvint i denna utvirdering,
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dir experimentgruppen ir kompletterad och jimférd med en kontrollgrupp.
Kontrollgruppen ir pa teoretiska grunder jamférbar med experimentgruppen i
visentliga avseenden. Urvalet av elever till experiment- och kontrollgrupp har
gjorts utifran tva kriterier; eleverna ska bade ha laga resultat pa vissa bestimda
matematiktest samt ett annat modersmal dn svenska. Dessutom gir alla elever pa
skolor som sedan tidigare ingar i PART. En stravan har ocksa varit att ha samma
konssammansittning i grupperna, elever frin samma arskurser och med samma
ordinarie matematiklirare. Utvirderingen av PT-projektet har sedan stillts mot
de teorier som tidigare presenterats. Forutom en analys av olika testresultat i
matematik har ocksa en kvalitativ undersokning genomférts med syfte att finna
bakomliggande forklaringar till pavisade effekter.

Trovardigheten i en effektutvirdering paverkas av studiedesignen (Sundell,
2008). Vissa skillnader mellan experiment- och kontrollgrupp som skulle kunna
hota wvaliditeten har ddrfér tagits hinsyn till. Exempelvis har ingen
sjalvrekrytering till grupperna fatt forekomma, och for att undvika initiala
skillnader mellan grupperna har de, som niamnts tidigare, matchats for arskurs,
kon, kunskapsniva i matematik och spriklig nivd. Aven om det inte gir att
kontrollera for alla tinkbara bakgrundsfaktorer dr matchningen en styrka for
utvirderingens trovirdighet enligt Sundell. Diremot kan studien paverkas av
faktorer som dr utanfor dess kontroll, t.ex. av bortfall etc.

Den forsta delen av utviarderingen har fokuserat pa elevernas
matematikprestationer och den andra delen pa attityder till och uppfattningar om
eget lirande och undervisning. I den forsta delen har prestationsférandringarna
matts mellan det inledande testet, T'1, och eftertestet, T2, och dven mellan T2
och det fordrojda eftertestet, T3. En jamforelse mellan experiment- och
kontrollgrupp har gjorts, se figur 1. Forindringarna har beskrivits genom bade
deskriptiva matt och genom test av statistisk signifikans. Instrumentet som
anvints ar "Magnediagnoserna” (Engstrom & Magne, 2006). Experiment- och
kontrollelever har genomfért samma tester. I den andra delen har det fokuserats
pa kvalitativa data, bade av den art som beskriver eventuella effekter av
intensivundervisningen men ocksa sidana faktorer som kan ge information om
vilka mekanismer som ligger bakom de noterade effekterna. I denna del har flera
instrument anvants. Vid varje testtillfalle har eleverna fatt besvara enkatfragor
(Enkdt a) om hur viktigt och roligt de tycker det ir med matematik, om sin egen
arbetsinsats, om de far den hjilp de behdéver samt om hur de upplever
variationen i undervisningen. Dessa enkitfrigor har utformats inom PT-
projektet, ej av utviarderaren. Gemensamt for dessa enkitfragor ir att de har en
potential att spegla effekter av intensivundervisningen och dven till viss del
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mekanismer. Se figur 1. For att ticka fler omraden med tinkbara effekter och
mekanismer, exempelvis matematikdidaktik och social trygghet, genomfordes
ytterligare en enkit (Enkdt b) som riktade fragorna dels till den ordinarie
undervisningen, dels till triningen. Forutom forindrade attityder som en effekt
av en-till-en undervisningen syftade denna enkit ocksa till att spegla skillnader
mellan ordinarie undervisning och traning for att ddrigenom belysa tinkbara
orsaker till effekterna. Se figur 1. Dessvirre uppstod ett problem vid
genomforandet av dessa enkiter da inte alla blev kodade for experiment-
respektive kontrollgrupp. Halften av de besvarade enkiterna som rorde den

ordinarie undervisningen blev dirigenom oanvindbara for jimforelse mellan

grupperna.

Enkat a/b & Test, eftertest och Enkat a/b Test, eftertest och

intervju (ang. O fordrojt eftertest (ang. O) fordrojt eftertest
och PT)

O O

Elever i Elever i
Experimentgrupp Kontrollgrupp

Personlig
tranare (PT)

Ordinarie larare (O)

Intervju Intervju

Figur 1 Utvirderingens design

For att fa fylligare information kring effekter och mekanismer genomfordes
ocksa intervjuer av elever, trinare och ordinarie lirare, se figur 1. Villkoren i den
skolverksamhet dir en-till-en undervisningen genomférdes forsvarade emellertid
genomforandet av dessa intervjuer. Man lyckades inte motivera niagon av
kontrolleleverna att stilla upp pa intervju och bland de ordinarie lararna var det
endast en som hade méiligheter att avvara en timma till intervjun. Ovriga hade
ingen tid 6ver da de var mycket tyngda av arbetsuppgifter. Sammantaget kom
torutom den ordinarie liraren fyra experimentelever att bli intervjuade, likasa

dessa elevers trinare, samt ytterligare en trinare.

Etiska 6vervaganden
Vetenskapsradets forskningsetiska principer ar f6ljda i studien (Vetenskapsradet,
2011). Alla ber6rda ar informerade om syftet med bade PT-projektet och
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utvirderingen av detsamma, tillvigagiangssitt, samt att medverkan ar frivillig.
Samtycke fran alla inblandade ar inhamtat och alla dr informerade om att de nir
som helst kan avbryta sin medverkan i studien. Allt material dr konfidentiellt
behandlat och nyttjandekravet ar beaktat.

Informationen till alla berérda om syfte, tillvigagangssitt, samt frivillig
medverkan 1 studien genomférdes med hjilp av rektorer och skolornas
specialpedagoger och elevernas pedagoger. Rektorerna informerades om
torsoket och fick anmaila intresse. Rektorerna forankrade darefter forsoket med
de pedagoger som var aktuella. Pedagogerna informerade darefter forildrar och
barn om tillvagagangssittet och gav ett erbjudande till forildrar och elever. Det
informerades bide om moijligheterna till extra den extra satsningen samt om
utvarderingen. Eleverna erbjods biobiljetter som tack for hjalpen. For att vara pa
den sikra sidan att eleverna uppfattade forsoket ritt skrevs en text som

pedagogerna anvande till sina elever.

Samtycke f6r medverkan i PT-projektet inhdmtades fran bade eleverna och deras
toraldrar. Forildrarna informerades skriftligt och gav skriftligt medgivande.
Detta gillde for bade experiment- och kontrollelever. Utéver den informationen
som foraldrarna fick i medgivandeblanketten blev eleverna ocksa informerade av
sina lirare. Lararna hade en text som de liste eller berittade for eleverna. For
elevers medverkan i utvarderingen, vilken inte betraktades innefatta fragor av
privat eller etisk kinslig natur kunde samtycke inhidmtas frin endast deltagande
elever. Samtycke for medverkan i studien inhamtades ocksd fran medverkande
tranare och lirare. Alla informerades muntligt fore start av forséket om att de
nir som kunde avbryta sin medverkan i bade PT-projektet och utvirderingen.
Nigra elever informerades ocksd under projektets ging eftersom det blev
aktuellt da en elev inte ville fullf6lja. Eleven valde trots detta att fortsitta.

Konfidentialitetskravet ar uppfyllt genom att medverkande dr anonyma, namn ar
avkodade och allt inspelat material dr raderat efter transkriberingen. Allt som
redovisas i studien 4r siledes avidentifierat och alla data som insamlats har
behandlats konfidentiellt. Inga personuppgifter finns att tillgd for andra an
berorda lirare och projektmedverkande.

Nyttjandekravet dr beaktat 1 den meningen att all information endast kommer att

anvindas 1 utvirderingssyfte och for fortsatt verksamhetsutveckling.

Resultatsammanfattning

Hir presenteras kortfattat olika effekter som iakttagits av intensivundervisningen
i matematik. Dels kunskapsmissiga effekter, dels effekter pa attityder och
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uppfattningar. Fér mer ingdende redogorelse av metoder fOr insamling av
underlag, resultat och analyser hdnvisas till senare avsnitt i denna rapport.

Intensivundervisningens effekter pa prestationer

Resultaten pa matematiktesten visar att de elever som under varen deltagit i
intensivundervisning med en personlig trinare i matematik har Okat sina
testresultat mer 4n vad kontrolleleverna gjort. For kontrolleleverna har det
dessutom noterats en storre nedgang av resultaten mellan viren och
hostterminen 4n vad som noterats for experimenteleverna. Sammantaget kan
detta tolkas som framgingar med PT-projektet. Det dr rimligt att anta att
intensivundervisning med personlig trinare i matematik haft en positiv effekt pa
elevernas prestationer, en forbittring av resultaten som inte hade varit lika trolig

om eleverna endast haft ordinarie undervisning,

Intensivundervisningens effekter pa attityder

Till skillnad fran kontrolleleverna upplevde de elever som haft en personlig
trinare att matematiken blivit allt roligare och viktigare och att de fitt allt mer av
den hjilp de ansett sig behéva. Bade kontroll- och experimentelever tyckte att
variationen 1 undervisningen Okat under virterminen, dock upplevde
experimenteleverna  en  betydligt  stérre  Okning  av  variationen.
Experimenteleverna har under varterminen ocksa okat sin tlltro till sina
mojligheter att lyckas med matematikstudierna. De uppger att de hos trinaren
fatt berém, hunnit manga uppgifter och att de varit n6jda med sina insatser,
vilket de inte upplevt i den ordinarie undervisningen. Detta indikerar effekter av
intensivundervisningen, bade i 6kad lust och i tilltro till sin férmaga, samt att
eleverna virderar betydelsen av matematiken hégre. Bakomliggande mekanismer
tor att uppna dessa effekter skulle kunna vara att den 6kade hjalpen, bekriftelsen
och variationen som experimenteleverna upplevt hos trinaren speglar en 6kad
anpassning av undervisningen till elevers individuella behov, samt en lirmiljo
som stimulerar till sjilvtillit och tillit till den undervisande lararen.

Nir hostterminen inleddes och eleverna inte lingre fick intensivundervisning foll
experimenteleverna tillbaks till liknande instillningar de haft innan PT-projektet
startade. Kontrolleleverna diaremot uppfattade dmnet som roligare och mer
viktigt an vad de gjort vid varterminens slut. Experimenteleverna upplevde
dessutom att undervisningens variation minskade ndr hostterminen inleddes,
vilket inte kontrolleleverna gjorde. Detta bekriftar en paverkan fran
intensivundervisningen, men framforallt att den inte haft nagon varaktig effekt.
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Slutsatser och diskussion

Den intensivundervisning som genomfoérts inom det utvirderade pilotprojektet
har haft positiva effekter pa elevernas matematikprestationer, motivation, lust
och tilltro till sin férmaga att klara studierna. Detta resultat visar att personlig
trinare 1 matematik som ett komplement till den ordinarie undervisningen kan
vara en framgangsrik insats for elever i behov av sarskilt stod 1 matematik.

Det verkar diremot som att eleverna tappar mycket av de positiva effekterna nir
de inte lingre blir stéttade och motiverade av en trinares engagemang och
uppmuntran. Detta resultat ger anledning att diskutera om en tillfillig satsning
utan kontinuitet, si som det studerade PT-projektet varit upplagt, pa lingre sikt
torbattrar elevernas mojligheter att utveckla sina matematikkunskaper. Om
elever under en begrinsad tid far stottning och om de under denna tid inte
hinner utveckla tilltro till sin f6rmaga att pa egen hand klara studierna skulle det
pa sikt kunna paverka deras sjilvfértroende och syn pa amnet pa ett negativt sitt.
Mycket pekar pa det visentliga i att liknande insatser blir lingsiktiga for att
eleven ska hinna bygga upp djupa mentorsrelationer och skapa tillit till bade
systemet och sin egen kapacitet och formaga att klara studierna. Tidsfaktorn kan
darfor  vara betydelsefull, vilket ocksd 6verensstimmer med tidigare
forskningsresultat diar langvariga och djupa relationer ses som en
tramgiangsfaktor (t.ex. Jackson & Martin, 1998). Dock skall man ta i beaktande
att eleverna ocksa maste utveckla en sjilvstindighet och minska sin bindning till
en trinare, vilket innebir att en-till-en undervisningen successivt bor fasas ut,

vilket Lundberg och Sterner lyfter fram (2009).

Att eleverna fatt individuell undervisning med forklaringar och utmaningar
riktade mot de matematiska begrepp och fenomen de har dokumenterade brister
1 kan till viss del forklara de positiva effekter som noterats. Trinarna har uttryckt
sig pa ett sitt som eleverna sdger sig ha forstatt och eleverna har ocksa
kunnat/végat stilla frigor om siadant de inte forstatt. Triningen har inneburit att
laroboken inte wvarit helt dominerande, vilket den wvarit i den ordinarie
undervisningen. Istillet har en individualisering av undervisningen skett dar
eleverna fatt material och uppgifter riktade till sina behov och férutsattningar.
Eleverna har ocksa uttryckt en tillfredstillelse Over den wvariation i
undervisningen de mott hos tranaren. Allt detta 4r i linje med teorier och tidigare
forskningsresultat kring matematikundervisningens struktur och innehall
(Brousseau, 1997; Fuchs, et al,, 2000; Lundberg & Sterner, 2009). Positiva
effekter har ocksa visats av matematikundervisning karaktariserad av liknande
strukturer (Ex. Hansson, 2011).
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Lirmiljon pa traningen har ocksa bidragit till att eleverna fatt kinna glidje och
stolthet Gver sitt arbete, de har fatt tydlig aterkoppling pa sina prestationer och
de har ocksa fatt det stod som behévts f6r att kinna trygghet. Traningstillfallena
har inneburit en trygg social miljé dér eleverna ocksa tillatits att misslyckas. Den
bekriftelse eleverna har fatt har lett till 6kad tillit och tilltro till sin f6rmaga att
klara studierna. Detta kan ha varit nyckelfaktorer f6r deras framsteg, och de ar 1
linje med grundliggande idéer i KASAM-teorin (Antonovsky, 1991; Lander,
1997). En trygg social milj6 dir eleverna far bekriftelse och en kinsla av
sammanhang dr vasentlig for tilltron till f6rmagan att klara studierna pa egen
hand och till lusten och motivationen.

Vi har har diskuterat att tydligate och mer varaktiga effekter av
intensivundervisningen eventuellt hade kunnat uppnis genom en lingre
interventionstid. Aven andra indrade forutsittningar kunde ha gett dessa mer
positiva effekter. Exempelvis kunde intensivundervisningen med personlig
tranare tydligare ha organiserats kring samverkan mellan trinare och ordinarie
lirare. Traningen hade da kunnat ha en tydligare precision 1 att méta elevernas
torkunskaper och behov, och i den ordinarie undervisningen hade det varit
mojligt att folja upp triningen. I andra studier har det visats att om det finns ett
utvecklat samarbete mellan trining och ordinarie undervisning sa har den hir
typen av satsningar potential att pa ling sikt paverka dven elevens ordinarie
lirmiljé positivt (t.ex. DCSF Department for children schools and families,
2008). De brister i samarbetet mellan ordinarie lirare och trinare som
torekommit i detta pilotprojekt kan méjligen ha minskat effekterna av satsningen
och 4dven hindrat en mer langsiktig utveckling av lirmiljon i1
matematikundervisningen. Tydligare och mer varaktiga effekter hade ocksa
kunnat nids om trinarna haft bittre matematikdidaktisk kompetens. I PT-
projektet varierade kompetensen mycket mellan olika trinare och dven om de
flesta av barnen motte en motiverade och engagerade trinare sa hade flera brister
vad giller relevanta matematikdidaktiska kunskaper och erfarenheter. Ytterligare
ett omrade som skulle kunna varit mer utvecklat 4ar samverkan mellan skola och
torildrar. Det 4dr kiant fran tidigare fors6k med den hir typen av
intensivundervisning dar eleverna kommer fran hem utan stark studietradition
att det har stor betydelse for elevernas motivation och framsteg om férildrarna
kan goras delaktiga 1 barnens matematiklarande.

Trots de positiva effekterna finns det anledning diskutera tinkbara negativa
effekter. Denna form av stodinsats ar forenlig med skolans styrdokument, men
med hinsyn till att tidigare forskning visat att elever kan uppleva sirbehandling
som stigmatiserande (ex. Ljusberg, 2009) ir det intressant att belysa hur
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personlig trining i matematik kan inverka pa elevers sjilvbild och motivation.
Placeringen av elever i sirskilda undervisningsgrupper som blir bestaende 6ver
lingre tid har visat sig kunna paverka elevernas sjilvuppfattning negativt (Giota,
2013). Men, eftersom eleverna i PT-projektet samtidigt med stédinsatserna i
sarskild undervisningsgrupp deltagit 1 ordinarie undervisning behéver kanske inte
dessa negativa konsekvenser bli framtridande. Resultaten visar ocksa att eleverna
inte kanner sig utpekade, vilket de ddremot uttrycker att de varit pa den ordinarie
undervisningen. Dir har de exempelvis upplevt de laga diagnosresultaten som
nedsldende, kint sig utpekade av liraren, inte kdnt att de gjort framsteg osv.
Flera har uttryckt en tillfredstillelse 6ver att fa lyckas, vilket det tycker att de har
gjort hos trinaren. Det verkar alltsd inte som att eleverna upplevt triningen som
stigmatiserande. Stigmatisering dr en personlig upplevelse som givetvis grundas i
omgivningens bemotande och agerande, men ocksd 1 den egna sjilvbilden. Det
ar darfor intressant att stilla frigan om stodinsatsen har foregitts av en gedigen
kartligening som foérutom elevens brister ocksa lyfter fram brister 1 elevens
larmilj6? Far lirare och elever en helhetsbild av orsakerna till elevens behov av
stod, eller tar eleven pa sig hela skulden? Detta kan vara en mycket central faktor
tor hur stigmatiserande stodinsatsen kommer att upplevas.

Likasa bor man problematisera det som slas fast i Giotas (2013) rapport att
sirskilda undervisningsgrupper som blir bestiende 6ver lingre tid kan paverka
elevernas sjilvuppfattning negativt. Detta diskuteras ocksd av Lundberg och
Sterner (2009). Vad hinder om inte stodinsatsen varar 6ver lingre tid, om den
frantas eleven innan denne hunnit utveckla en stabil tilltro till sina mojligheter att
klara matematikstudierna pa egen hand, inom den ordinarie undervisningens
ramar? Vad hinder di med elevens sjilvbild, med elevens motivation och
elevens tilltro till skolan? Skulle en avbruten stédinsats kunna leda till 6kad
stigmatisering och framtida skolmisslyckanden? Som tidigare nimnts indikerar
resultat 1 denna utvirdering att eleverna tappat motivation och tilltro till sin
tormaga att klara studierna efter pilotprojektets avslutning, vilken skulle kunna
vara en effekt av den korta projekttiden. Langvariga och djupa mentorsrelationer
har i tidigare studier visats vara en framgangsfaktor (Jackson & Martin, 1998).

I tidigare forskning stills ofta sdrskilda undervisningsgrupper och undervisning
inom klassens ram mot varandra, och det f6r en diskussion kring vilken av dessa
former som har mest positiva effekter pa elevers kunskapsutveckling. Denna
dikotomi kan driva fram en polariserad syn med normativa tendenser. Som i
Ljusbergs studie (2009), och vilket ocksa framkommer i denna utvardering, finns
det tecken pa att stigmatiseringen inte enbart dr relaterad till undervisningens
organisation. Sirbehandling och stigmatisering tycks dven kunna férekomma
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inom klassens ramar. I stillet for att stilla sdrskilda undervisningsgrupper mot
undervisning inom klassens ram borde man underséka hur dessa bada former
kan samverka och komplettera varandra med syfte att stodja elevens
kunskapsutveckling och utveckling mot storre tillit till systemet och sin egen
kompetens.

Det utvirderade pilotprojektet dr ett mycket gott exempel pa samverkan mellan
olika sektorer i samhillet, en samverkan som kan vara nodvindig for att
stodjande insatser ska lyckas. Eftersom det finns ett uttalat samband mellan
elevers bakgrund, skolframging och framtida liv finns det mycket som talar f6r
att skolan inte ensam kan lyckas med stédjande insatser, socialtjinstens
kompetens kan vara noédvindig. I kommande projekt bor diarfér en sidan
samverkan ytterligare starkas och utvecklas.

Det finns brister 1 designen av PT-projektet och utvirderingen vilka kan ha
paverkat bade utfallet och majligheterna att utvirdera effekterna. Samordningen
mellan projektetplanering och utvirdering uppvisar brister, vilket bla. har
inneburit otillricklig kontroll 6ver urvalet av elever. Viss sjilvselektion kan ha
torekommit trots intentionen om motsatsen. Mojligen kan ocksa en viss grad av
nyttotinkande ha spelat in vid urvalet av elever till experimentgruppen, d.v.s. att
de elever som bedémts mer mottagliga fOr intensivundervisning dn andra har fatt
komma i fraiga. Exempelvis har experimenteleverna initialt bade ligre testresultat
och mindre spridning dn kontrolleleverna. Detta minskar givetvis validiteten 1
studien, med en mojlig Overskattning av effekterna som foljd. Grupperna har
ocksa varit for sma for att undvika oonskade brister i statistiska matt. Likasa har
datainsamlingen praglats av vissa storande hinder, som exempelvis dalig kontroll
6ver kodning av enkiter, inga medel att paverka informanter att stilla upp pa
intervjuer etc. Trots dessa redovisade brister visar utvirderingen intressanta
resultat som kan ligea till grund for kommande storre studier dir férutom
effekter aven mekanismerna bakom dessa kan bli féremal for granskning.

URVAL

Som tidigare beskrivits gjordes urvalet av elever till intensivundervisningen i
matematik av projektgruppen fér PT, alltsa innan designen av utvirderingen
utformades. Bland kartlagda elever inom PART:s utsiktsskolor (Utsiktsbarn,
2012) valdes sammanlagt 28 elever ut fran skolor i Helsingborg och Landskrona
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och ytterligare en elev frin en grannkommun. For att fa tillgang till personlig
tranare 1 matematik skulle eleverna ha uppfyllt ett eller flera av f6ljande kriterier;

- inte uppnatt férvintade resultat pa Diamantdiagnoserna

- ha dtgirdsprogram men inte ha lyckats trots foreskrivna insatser

- inte natt kunskapskraven for sin arskurs och bedémts ha stora behov av

extra insatser fOr att na dessa mal

Bland alla elever som uppfyllde dessa kriterier gjordes sedan ett slumpmassigt
urval bland dem som hade ligst testresultat och som lirde matematik pa sitt
andrasprak. Kontrollelevernas funktion i denna utvirdering har varit att utgora
referens vid bedomning av prestation- och attitydférandringar som effekter av
PT-projektet. Dirfor har det varit avgérande att dessa elever inte skiljer sig i
viktiga avseenden fran experimenteleverna. Till varje experimentelev har man
darfor, sa langt det varit mojligt, utifrin samma kriterier valt ut en matchande
kontrollelev; frin samma klass, av samma kon och med likvirdiga forutsittningar
och resultat pa matematiktesten. Se Tabell 1.

Tabell 1 Fordelning av experiment (E)- och kontrollelever (K) 6ver arskurs

Arskurs Antal E- resp. K-
elever

1 4/5

2 9/7

3 13/13

4 3/3

Ovningsklass | 0/1

Totalt: 29/29

Ett matematiktest, Magnediagnosen (Engstrém & Magne, 2006) har genomforts
vid tre tillfillen med alla elever 1 bade experiment- och kontrollgruppen. Resultat
finns f6r 28 experimentelever vid testtillfalle 1, 2 och 3 (bortfallet 4r en elev, och
det dr samma elev vid alla tre tillfdllena). Resultat finns for 29 kontrollelever vid
testtillfille 1, 28 elever vid testtillfille 2 och 3 (bortfallet 4r samma elev vid de tva
sista tillfillena). Mclntosh-testet (2009) genomférdes vid testtillfille 1, 2 och 3
med experimenteleverna, inte med kontrolleleverna. 28 av 29 elever genomforde
testet, bortfallet dr samma elev vid alla tre tillfallena. Diamantdiagnoserna
(Skolverket, 2009) har genomférts med alla elever vid de tre testtillfillena men
dessa resultat har inte legat till grund for utvirderingen av effekterna utan har
endast vaglett urvalet av elever samt 6vriga didaktiska Overviganden.

Aven Enkdit a (utformad av PT-projektet) har genomforts vid tre tillfillen med
alla elever 1 experiment- och kontrollgrupperna. Resultat finns for 29
experimentelever vid testtillfalle 1, 2 och 3. Resultat finns f6r 27 kontrollelever
vid testtillfille 1, 2 och 3 (bortfallet 4r samma elever vid alla tillfillena).
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Den forsta delen av Enkdt b (utformad av utvirderaren), riktad till den ordinarie
undervisningen, skulle ha besvarats av alla 58 eleverna, men p.g.a. ett misstag vid
genomfoérandet var endast 38 av dessa svar kodade for E- respektive K-grupp.
Fran E-gruppen 16 svar och frain K-gruppen 22. Den andra delen av Enkit b,
riktad till triningen, besvarades av 28 elever.

Intervjuer med fem personliga trinare dr genomférda, urvalet dr gjort utifran
anmalt intresse. Till fyra av dessa trinare har en av deras elever intervjuats, ocksa
det utifran anmilt intresse. En ordinarie lirare har intervjuats, dven dar utifrin
anmilt intresse. Intentionen var att intervjua fem uppsittningar med ordinarie
lirare, personlig trinare, en experiment- och en kontrollelev. Det visade sig
emellertid inte vara gorligt eftersom urvalet bygede pa frivillighet och av olika
orsaker kunde inte informanterna stilla upp pa intervjuer.

EFFEKTER AV INTENSIVUNDERVISNING

I detta avsnitt presenteras genomforande och resultat av studiens undersokning
av effekter 1 form av férindrade prestationer och attityder som en konsekvens av
projektet Personlig tranare i matematik (PT). Prestationsforindringar konstateras
utifrin genomférda matematiktest och noterade attitydforindringar bygger pa
enkdt- och intervjufrigor som ror undervisningens innehall, elevernas motivation
och olika sociala faktorer. Bide elever, tranare och ordinarie lirare har fatt
komma till tals.

Prestationer

Genomférande av utvarderingen

Elevernas prestationer i matematik mittes vid tva tillfallen under PT-projektets
genomforande, vid inledningen i februari 2013 (T'1) och i maj manad vid slutet
av perioden (T2), och dessutom genomférdes ett fordrojt eftertest vid
hostterminens inledning (T3). Bade experimentelever (E-elever) och kontrollelever (K-
elever) testades vid samtliga tillfallen, se Figur 1.

Kunskapsutvecklingen 1 matematik testades med ett urval av Magnes
matematikdiagnoser (Engstrom & Magne, 2000). Syftet med dessa diagnoser ar
att ge underlag for bedomning av elevprestationer 1 matematik och de ir
obundna av liroplanen. I den hir studien har testen anvints for att ge underlag
for att bedoma effekterna av PT pa elevernas matematikprestationer och hur
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dessa effekter skiljer sig mellan olika matematikomraden. Eleverna tillats gora
16sningar som avviker frin standardalgoritmer, de skapar sjilva svar pi
uppgifterna och de ska inte hindras av langsam ldsférmaga eller andra
prestationshinder. Det finns elva diagnoser som édr normerade enligt
stanineskalan och avser matematikkunskaper i grundskolan. Stanineskalan har
nio steg, dir poidngen bygger pd medel- och spridningsvirden 1 en
normalférdelning. Uppmitta virden transformeras till normalférdelade och kan
behandlas som sidana vid statistiska berakningar. Diagnoserna har sneda
tordelningar dir medelvirdet forskjuts uppat vilket mojliggér en spridning for
ligre prestationer. Detta Okar tillforlitligheten f6r bedémning av elever med
hinder f6r inlirningen. Diagnoserna ir inte tidsbegrinsade och eleven kan fa
hjilp att lisa och forsta uppgifter som innehaller text. Vid kartliggningen
genomfordes diagnoserna pa svenska. Svaren har sedan analyserats och bedomts
av personal inom PT-projektet. I den hir studien har diagnoserna 1, 3, 5 och 6
anvints, beroende pa elevers forkunskaper och kunskapsniva. Vid de tre

testtillfallena har varje elev genomfort samma diagnos.
Kontrollgruppen

For att jaimforelser mellan E- och K-grupperna ska bli meningsfulla ar det viktigt
att inte grupperna avviker f6r mycket 1 visentliga faktorer. En sadan kan vara
elevernas initialvirden pa matematiktesten. Vid en analys av detta uppvisade
emellertid grupperna relativt stora skillnader i testresultat vid inledningen av PT-
projektet. E-eleverna hade liagre resultat jamfért med K-eleverna, se Tabell 2.
Tabell 2 Resultat vid T1 £6r experiment- (E) och kontrollelever (K)

Test N Medelv. Stand.avvikelse

K lE [K E [K E
Magne_T1 | 29 | 29 | 3,48 | 2,39 | 2,668 | 1,449

Likasa dr E-gruppen mer homogen med avseende pa testresultat, spridningen ar
storre inom K-gruppen. Detta tyder pa att urvalet av elever till
experimentgruppen har varit inriktat pa att fainga de elever med storst behov av
stod. Eleverna i kontrollgrupp ar alltsa inte lika ligpresterande och gruppen ar
inte lika homogen som experimentgruppen. Detta kan komma att ha betydelse
vid tolkningen av olika resultat.

Prestationsférandringar

Testtillfalle 1 och 2
Bade E- och K-eleverna har forbittrat sina resultat under testperioden, se Figur
2.
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Figur 2 Prestationsférindringar f6r E- och K-elever vid T1 till T2

Mest har resultaten forbittrats for E-gruppen, 60 % (T'1: 2,39, T2: 3,82) jamfort
med K-gruppen 27 % (T1: 3,50, T2: 4,46). Hojningen sker férvisso fran en lagre
niva for E-gruppen, men aven i absoluta virden ir hojningen storre for denna

elevgrupp, 1,43 poing jamfért med 0,96.

De beskrivna medelvirdesforindringarna under testperioden visar sig vid ett T-
test vara signifikanta for bada elevgrupperna. Dock har E-gruppen forbattrat
sina resultat mest, se Tabell 3, vilket dven styrks av att korrelationerna fér E-
gruppens testresultat mellan T1 och T2 ir liga jamfért med K-gruppens, se
Tabell 8. Detta indikerar att det finns ganska stora individuella avvikelser mellan
det f6rsta och det andra mattillfallet f6r E-elever.

Tabell 3 T-test av medelvirdesforindringar f6r E- och K-elever vid T1 och T2

Medel- Standard-PaerSZf:::ader .95% Konfider!s- t .df S-ig-. >
intervall av skillnaden (frihets- | sidig) *
varde avvikelse medelfel Nedre Svre grad)
E-gruppen 1,429 1,874 ,354 ,702 2,155 4,033 27 ,000
K-gruppen ,964 2,502 A73 -,006 1,934 2,040 27 ,051

Kritiska t-virdet pa 5 % signifikansniva for 27 frihetsgrader (df): 1,703 *) mindre 4n 0,05
innebir medelvirdesskillnader pa 95 % sidkerhetsniva

Testtillfille 2 och 3

Bade E- och K-eleverna har forsimrat sina resultat under testperioden, se Figur
3. Mest har resultaten forsimrats for K-gruppen, 17,5 % jamfért med 16 % for
E-gruppen. I absoluta virden har K-gruppen tappat 0,78 poing (T2: 4,46, T3:
3,68) mellan T2 och T3, medan E-gruppen tappat 0,61 poiang (T2: 3,82, T3:
3,21). K-gruppen har alltsa tappat 28 % mer 4n vad E-gruppen gjort under
perioden.
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Figur 3 Prestationsforandringar for E- och K-elever vid T2 till T3

De beskrivna medelvirdesférandringarna under testperioden T2 till T3 visar sig
vid ett T-test emellertid inte vara signifikanta f6r nagon av grupperna, se tabell 4.

Tabell 4 T-test av medelvirdesférindringar f6r E- och K-elever vid T2 och T3

Medel- Standard-PaerSZf::ltzader .95% Konfideqs- t .df S-ig-- >
intervall av skillnaden (frihets- | sidig) *
varde awvikelse medelfel Nedre Svre grad)
E-gruppen -,607 1,912 ,361 -1,348 , 134 -1,681 27 , 104
K-gruppen -, 786 2,149 ,406 -1,619 ,048 -1,934 27 ,064

Kritiska t-virdet pa 5 % signifikansniva f6r 27 frihetsgrader (df): 1,703 *)
mindre 4n 0,05 innebir medelvirdesskillnader pa 95 % sidkerhetsniva

Matematikomraden

For att fa underlag for analys av triningens effekt for olika omriden inom den
grundliggande matematiken genomfordes en granskning av E-elevernas
prestationer inom olika matematikomriden. Varje elev genomférde ett test pa
den niva som ansags mest anpassad till elevens forutsattningar (Magnediagnos nr
1, 3, 5 och 6 har anvints).

De elever som genomforde Diagnos 1, vilken behandlar grundliggande
taluppfattning inom ett lagt talomrade, har 1 allminhet forbittrat sina resultat
mellan T1 och T3. Uppgifter som exempelvis behandlar mer komplexa monster,
tal och additioner (ex. uppgift A, E, I) klarar eleverna diremot simre vid
hostterminens borjan. Sammantaget visar eleverna i E-gruppen forbiattringar
inom mycket basala matematikomraden som exempelvis “talkamrater”,
”dubblor” och vilbekanta additioner (ex. addition med 10 och 20). Att Gvriga

matematikomraden inte verkar vara befista kan antingen tyda pa brister i
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grundliggande taluppfattning eller att eleverna inte automatiserat
additionstabellerna.

Aven de elever som genomférde Diagnos 3, vilken behandlar grundligeande
taluppfattning och addition inom ett lite hogre talomrade dn Diagnos 1, har
generellt forbittrat sina resultat mellan T1 och T3. Mellan T1 och T2 uppvisade
eleverna forbittrade resultat for exempelvis tiotalsovergangar vid addition (ex.
7+25). Diremot sjonk resultaten vid den tredje mitningen. Kunskapen var alltsa
inte befist. Andra exempel pd uppgifter dir eleverna visar forsimrade kunskaper
var addition av tre tal (ex. 2+5+9). Sammantaget visar eleverna i E-gruppen
torbittringar inom de mest grundliggande matematikomradena. Kunskaper som
karaktiriseras av generalisering av grundliggande kunskaper har emellertid
torsamrats under perioden. Detta kan tyda pa att kunskaperna inte befists.

Diagnos 5 behandlar grundliggande taluppfattning och riknesitten subtraktion
och addition inom ett hogre talomride 4n de tva foregiende diagnoserna.
Eleverna har generellt forbittrat sina kunskaper mellan T1-T3, men det marks
fler forsimringar 1 denna diagnos jamfort med nr 1 och 3. Exempelvis har
eleverna vid testperiodens slut storre problem med subtraktionen 79-32 (C), med
att rita ett streck som ar 9 cm langt (J) och att uppge hur manga hg 1 kg och 4 hg
ar (P). For vissa uppgifter forbittrades emellertid resultaten mellan T1 och T2,
som exempelvis att subtrahera 52 fran 392 (D), men vid T3 hade dessa
kunskaper aterigen forsimrats. Detta antyder att for uppgifter som kraver
generalisering av grundliggande kunskaper uppvisar eleverna férsimrade resultat
under perioden vilket kan bero pa att kunskaperna inte varit befasta.

Diagnos 6 slutligen behandlar de fyra riknesitten inom ett hégre talomrade och
dven algoritmrikning. Eleverna har hir endast forbittrat sina kunskaper
marginellt mellan T1-T3, och det mirks fler férsimringar under perioden i
denna diagnos jimfort med de tidigare. Exempelvis har eleverna vid
testperiodens slut storre problem med subtraktion med tiotals- och
hundratalsévergangar (H, J) och med addition av ”runda tal” som exempelvis
2000+1400+110 (R) 4n vad de hade vid mitperiodens inledning. For vissa
uppgifter forbittrades resultaten mellan T1 och T2, som exempelvis att
genomféra addition med tiotals- och hundratalséverging (A, C). Vid T3 hade
dock dessa kunskaper forsimrats igen. Detta visar dterigen att eleverna mot
slutet av perioden har problem att klara mer komplexa uppgifter, och uppgifter
dir det kravs generalisering av grundliggande kunskaper.

Sammantaget kan konstateras att eleverna under perioden de haft en personlig
trinare forbittrat sina kunskaper inom flera omraden som tickts av diagnoserna.
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Diremot har de tappat flera av dessa nyvunna kunskaper mot testperiodens slut,
tormodligen beroende pa att de inte hunnit bli tillrickligt befésta.

Attityder

Forst beskrivs hur data kring attitydfragor och uppfattningar kring centrala
tragestillningar samlats in. Direfter presenteras de attitydférindringar som
noterats under projektperioden.

Genomférande av utvarderingen

Enkater

For att belysa fler effekter av personlig trinare i matematik an enbart
matematikkunskaper, samt for att belysa vilka mekanismer som kan ha legat till
grund for de uppnadda effekterna, behévde utvirderingen kompletteras med
kvalitativa data. I ett forsta steg genomfoérdes Enkdt a bland bade E- och K-
eleverna. Enkiten genomfordes i samband med matematiktesten vid alla tre
mittillfallena: T1, T2 och T3. Enkatfragorna var utformade av projektledningen
tor PT-projektet och ingick i den projektplan som wvar utarbetad innan
utviarderingen initierades. Fragorna berorde savil elevernas attityd till amnet som
deras uppfattning om hur den ordinarie undervisningen genomférs. Eleverna
tillfrigades 1) om matematik 4r viktigt, 2) om matematik 4r roligt/intressant, 3)
om de fir trina matematik pa olika sitt, 4) om de arbetar koncentrerat pa
matematiklektionerna och 5) om de fir den hjilp de behéver. Fragorna har en

fyrgradig skala (inte alls/aldrig, lite/sillan, ganska/ofta, mycket/alltid).

I ett andra steg genomtérdes Enkdt b, del 1 och 2, utformad av utvirderaren.
Aven denna enkit besvarades av bide E- och K-eleverna. Den forsta delen av
Enkit b besvarades av bade E- och K-elever och rérde den ordinarie
undervisningen. Den andra delen besvarades endast av E-eleverna eftersom den
rorde triningen. Se Bilaga 1 och 2. I denna enkit stilldes mer riktade fragor
kring matematikdidaktik och social trygghet. Del 1 i Enkit b kom emellertid inte
att genomforas enligt instruktionerna, vilket resulterade i att inte alla svar var
kodade for E- respektive K-elever och darfér blev bortfallet stort. Av praktiska
orsaker gick det inte att genomféra enkiten vid ytterligare ett tillfalle.
Enkitsvaren var kodade for 38 elever av totalt 58. Av dessa var 16 svar kodade
som E-elever och 22 som K-elever. Del 2 av Enkit b, som aterger triningen, var
besvarad av 28 av de totalt 29 eleverna. Teoretiska utgangspunkter for Enkit b
var att relationen mellan trinare och elev ar viktig (Flynn, et al., 2010; Osbourne,

et al., 2010), att det ar betydelsefullt att trinaren uppmuntrar och stédjer eleven
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(Harker, et al., 2003; Jackson & Martin, 1998; Stone, 2007) samt att trinaren har
en god matematikdidaktisk kompetens  (Sterner, 2012). Ytterligare
utgangspunkter var att det dr viktigt att det byggs upp langvariga och djupa
relationer (Jackson & Martin, 1998) och att det finns en Overensstimmelse
mellan ordinarie undervisning och triningen (Courtney, et al, 2008).
Begripligheten och meningsfullheten samt att eleven far uppleva framgingar i
studierna med tydlig dterkoppling pa bade sociala och kognitiva omraden
(Antonovsky, 1991; Lander, 1997) tillhorde ocksa de teoretiska utgingpunkterna
tor Enkat b.

Intervjuer

Intervjuer med E-elever, trinare och ordinarie lirare genomfdrdes ocksa.
Avsikten var att aven intervjua K-elever men det gick inte att motivera nagon av
dessa elever att stilla upp pa intervju. Fyra E-elever intervjuades; en 1 ak 1 (E,),
tviiak 3 (E,, E;) ocheniik 4 (E,), fem trinare (T,, T,, T,, T,, T;) varav
tyra var de intervjuade elevernas trinare. Av de ordinarie lirarna hade endast en
lirare moijlighet att stélla upp pa intervju (L,).

Intervjuerna med E-eleverna genomférdes som semistrukturerade intervjuer
(Stukat, 2005) med syfte att foérdjupa informationen kring fragestillningarna i
enkiterna. Dessa intervjuer hade samma teoretiska utgangspunkter som
enkiterna. Fragorna rérde exempelvis elevernas mojligheter att forsta innehall
och mdl pa ordinarie lektioner och trining, deras uppfattning om
undervisningens variation och individualisering, motivation och egna
forutsittningar, olika sociala aspekter som trygehet, relationer, medinflytande
och kinslomissiga erfarenheter, samt forildrastod.

Aven intervjuerna med trinarna genomférdes som semistrukturerade intervjuer
(Stukat, 2005) med syfte att foérdjupa informationen kring fragestillningarna i
enkiterna. Frigorna rorde motsvarande teman som for eleverna, men med
utgangspunkt 1 trinarens perspektiv. Exempelvis triningens uppliggning och
bidrag till elevens kunskapsutveckling samt kontakten mellan trinaren och den

ordinarie lararen.

Intervjun med den ordinarie trinaren genomférdes via telefon. Larare upplevde
sig sd tyngda av alla ordinarie arbetsuppgifter att det inte fanns utrymme i deras
tjanster att bidra med information i denna utvirdering.

Initiala skillnader mellan experiment- och kontrollgrupp avseende attityder

For att jimforelser mellan E- och K-elevers férindrade attityder ska bli
meningsfulla dr det viktigt att inte grupperna avviker f6r mycket 1 sina initiala
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attityder. En analys visade relativt sma attitydskillnader vid den forsta mitningen,
se Tabell 5. E-cleverna upplevde att de arbetade lite mer koncentrerat med
matematik dn vad K-eleverna gjorde. Diremot upplevde K-eleverna amnet som
lite roligare dn vad E-eleverna upplevde det. Vad giller attitydskillnader finns
dirfor ingen pataglig anledning att beakta gruppskillnader vid tolkning av olika
resultat.

Tabell 5 Attityder vid T1 {61 E- och K-elever

Test N Medelv. Stand.avvikelse

K E K E K E
Viktigt T1 27 | 29 | 3,74 | 3,72 ,656 ,649
Roligt_T1 27 | 29 | 3,62 | 3,28 ,700 ,841

Variation_T1 |27 |29 | 3,22 | 3,28 | ,698 797
Arbetar_T1 27 | 29 | 3,00 | 3,28 ,832 ,702
Hjalp_T1 29 | 29 | 3,63 | 3,69 ,565 541

Attitydférandringar

Hir redovisas elevers, trinares och lirares attityder till olika faktorer relaterade till
matematiklirande. Fran Enkit a, som genomfordes i anslutning till testen under
varterminen 2013 (T1 och T2) och vid det fordrojda eftertestet i borjan (T3),
redovisas attitydforandringar for respektive elevgrupp. Fran intervjun med E-
elever redovisas deras syn pa faktorer relaterade till bade undervisning och
lirande. Avslutningsvis redovisas ocksd resultat frin intervjuer med bade

personliga trinare och ordinarie lirare.

Excperiment- och kontrollelevers attitydforandringar; Enkdt a

I slutet av virterminen 2013, nir E-eleverna haft PT under hela terminen, kan
man konstatera att de mer tydligt 4n vid inledningen av PT-projektet gav uttryck
tor att matematiken ar viktig, se Figur 4. Nar hostterminen botjat och de inte
lingre hade PT hade de fallit tillbaks till ursprungsnivan igen och upplevde inte
lingre matematiken som lika viktig. Samma monster uppvisades for deras
upplevelse av hur roligt det dr att lisa matematik, hur mycket variation
undervisningen erbjuder och hur mycket hjilp de far. Lite foérvanande kan det
tyckas att samma elever under hela mitperioden upplevde sig arbeta mindre och
mindre med matematiken, trots den dagliga extra triningen. Sammantaget kan
man tolka dessa resultat som att E-eleverna atergitt till ett mer passivt
torhallningssitt efter projektperiodens slut. Den enda signifikanta positiva
térandringen mellan T1 och T2 1 attityder f6r E-eleverna gillde deras upplevelse
av variation 1 undervisningen, se Tabell 6. Mellan T2 och T3 finns inga
signifikanta attitydforandringar noterade, se Tabell 7.
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Figur 4 Attitydforindring f6r E- och K-elever vid T1, T2 till T3 (Enkit a)

Korrelationerna mellan variablerna indikerar att det finns stora individuella
variationer i svaren mellan T1 och T2 vad giller E-elevernas upplevelse av hur
rolig matematiken dr, se Tabell 8. Elever som uppgett ett ligt virde i den
inledande enkiten kan alltsa ha uppgett betydligt hogre virde vid T2. Liknande
monster kan inte urskiljas for K-eleverna. For de flesta undersokta attityderna
gav dessa elever snarare uttryck for negativa forindringar under varterminen, se
Figur 4. K-eleverna tyckte att dmnet kindes bade mindre viktigt och mindre
roligt vid varterminens slut 4n i borjan. Variationen i undervisningen upplevde
de som storre 1 slutet av perioden, dock inte samma stora forindring som E-
eleverna uppgett. Hur mycket hjalp de far var i stort sett oférindrad och
arbetsinsatsen upplevde de som betydligt mindre i slutet av virterminen. En
annan markant skillnad 1 svarsmonster mellan E- och K-eleverna var att K-
eleverna inte f6ll tillbaks 1 negativa attityder till amnet ndr hostterminen botjat.
Tvirt om uppgav de att dmnet bade dr viktigare, roligare och erbjuder mer
variation 4n vad de tidigare uppgett. De tyckte ocksa att de arbetade mer och fick
mera hjilp. Den enda signifikanta férindringen mellan T1 och T2 i attityder f6r
K-eleverna gillde att de upplevde matematiken som allt mindre rolig, se Tabell 6.

Tabell 6 T-test av medelvirdesférindringar f6r E- och K-elever vid Tl och T2 (Enkit a)

Parvisa skillnader df Sig. (2-
Medel- | Standard- | Stand. 95% Konfidens-intervall (frihets- | sidig) *
varde | awvikelse | medelfel | av skillnaden grad)
Nedre Ovre
E-elever_Viktigt ,143 ,705 ,133 -131 416 1,072 27 ,293
E-elever_Roligt ,036 1,071 ,202 -,380 451 ,176 27 ,861
E-elever_Olika 429 742 ,140 ,141 , 716 3,057 27 ,005
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E-elever_Arbetar -,074 ,874 ,168 -,420 272 -,440 26 ,663
E-elever_Hjalp ,071 ,539 ,102 -,138 ,281 ,701 27 ,490
K-elever_Viktigt ,000 ,659 ,135 -,278 ,278 ,000 23 1,000
K-elever_Roligt -,375 , 711 ,145 -,675 -,075 -2,584 23 ,017
K-elever_Olika ,125 797 ,163 -,212 ,462 ,768 23 ,450
K-elever_Arbetar -,042 1,042 ,213 -,482 ,398 -,196 23 ,846
K-elever_Hjalp -,042 ,464 ,095 -,238 ,154 -,440 23 ,664

Kritiska t-virdet pa 5 % signifikansniva f6r 27 df: 1,703, 26 df: 1,70, 23 df: 1,714 *)
mindre dn 0,05 innebir medelvirdesskillnader pa 95 % sidkerhetsniva
Mellan T2 och T3 uppvisar K-eleverna en signifikant 6kning av hur mycket de
arbetar koncentrerat med dmnet, se Tabell 7. Detta aterspeglas ocksia av
korrelationerna mellan enkitsviren vid de olika mattillfillena, vilka édr ligst for
variabeln ”arbetar koncentrerat med matematiken”, se Tabell 8.

Tabell 7 T-test av medelvirdesforindringar t6r E- och K-elever vid T2 och T3 (Enkit a)

Parvisa skillnader of Sig. (2-

Medel- | Standard- | Stand. 95% Konfidens-intervall (frihets- | sidig) *

varde | avvikelse | medelfel | av skillnaden grad)

Nedre Ovre

E-elever_Viktigt -,179 ,670 ,127 -,438 ,081 -1,411 27 , 170
E-elever_Roligt -,071 ,940 ,178 -,436 ,293 -,402 27 ,691
E-elever_Olika -,214 ,833 ,157 -,537 ,109 | -1,362 27 ,184
E-elever_Arbetar -,074 874 ,168 -,420 272 -,440 26 ,663
E-elever_Hjalp -,143 448 ,085 -,317 ,031 -1,686 27 ,103
K-elever_Viktigt ,080 572 , 114 -,156 ,316 ,700 24 ,491
K-elever_Roligt ,240 ,663 ,133 -,034 ,514 1,809 24 ,083
K-elever_Olika ,120 , 726 ,145 -,180 ,420 ,827 24 417
K-elever_Arbetar ,400 ,957 ,191 ,005 ,795 2,089 24 ,047
K-elever_Hjalp ,040 ,539 ,108 -,182 ,262 371 24 , 714

Kritiska t-virdet pa 5 % signifikansniva for 27 df: 1,703, 26 df: 1,70, 24 df: 1,711 *)
mindre dn 0,05 innebir medelvirdesskillnader pa 95 % sidkerhetsniva

Vid projektperiodens slut, varterminen 2013, upplevde E-eleverna imnet som
viktigare 4n vad K-eleverna upplevde det (M2.:3,86, M2, :3,72), dock var
skillnaderna mycket sma. Men nir hostterminen borjat virderade de dmnet som
mindre viktigt, t.o.m. som mindre viktigt dn de upplevde det i borjan av
varterminen (M1.:3,72, M3.:3,68). K-cleverna diremot virderade dmnet som
mer viktigt ndr hostterminen inleddes (M1, :3,74, M3, :3,82). Hur roligt
matematikimnet upplevdes skiljde sig mellan elevgrupperna, men dven hir var
differenserna sma. K-eleverna upplevde inledningsvis amnet som roligare an vad
E-eleverna gjorde (M1.:3,28, M1,:3,52), men vid varterminens slut hade

uppfattningarna vant, E-eleverna hade fatt en 6kad lust f6r matematiken och K-
eleverna hade tappat en del av det intresse de inlett terminen med (M2 .:3,39,
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M2 ,:3,08). I borjan av hosten, nir inte lingre E-eleverna hade ndgon personlig

trinare, hade de tappat lite av lusten f6r dmnet, dock marginellt. K-eleverna
diremot var dterigen motiverade och upplevde det som lustfyllt (M3.:3,32,

M3, : 3,39).

Skillnader 1 uppfattningen om variationen 1 undervisningen dr relaterad till E-
elevernas attityd vid varterminens slut. De upplever da att undervisningen blivit
lite mer varierad dn tidigare (M1.:3,28, M2 :3,68). Foérmodligen har detta att

gora med deras erfarenheter fran PT.

E-eleverna uppgav allt mindre arbetsinsats under hela perioden medan K-
eleverna menade sig jobba allt mindre under varterminen men diremot 6kade de
sin arbetsinsats igen nir de startade ny arskurs (M1 .:3,28, M2 _:3,15, M3 :3,11,
M1, :3,0, M2, :2,88, M3, :3,25).

K-eleverna férindrade under mitperioden i stort sett inte sin installning till hur
mycket hjilp de fatt. E-eleverna didremot upplevde under varterminen nir de
haft PT att de fitt mera hjilp (M1.:3,69, M2.:3,79, M3.:3,64, M1, :3,03,
M2, :3,64, M3 :3,68).

Tabell 8 Korrelationer attitydvariabler: T1 till T2, samt T2 till T3, F6r E- och K-gruppen

Ma.test | Ma.test | Viktigt | Viktigt | Roligt | Roligt | Variation | Variation | Arbetar | Arbetar | Hijalp Hjalp
E- K- E- K- E- K- E- K- E- K- E- K-
grupp grupp grupp | _grupp | grupp | grupp grupp grupp grupp grupp | orupp | orupp

Korrelation ,392 ,607 ,233 | ,401 | ,005 | ,511 444 ,281 432 124 | 457 | ,627
T1och T2

Korrelation 514 ,675 ,335 | ,607 | ,314 | ,546 ,019 ,355 ,496 ,143 ,587 | ,542
T2 och T3

Hur ordinarie undervisning och trining upplevs; Enkdt b, del 1och 2

Enkit b, del 1 och 2, genomférdes mitt under projektperioden och resultaten
visar att E- och K-eleverna upplevde den ordinarie matematikundervisningen pa
delvis olika sitt, se Figur 5. E-eleverna upplevde inte de ordinarie lektionerna
som lika roliga som K-eleverna gjorde, de fick inte heller lika mycket berém och
hjilp som K-eleverna sa sig fa. De tyckte inte att de hann lika langt och inte
heller att de kunde 16sa lika manga uppgifter. Daremot upplevde de jimfért med

K-eleverna att det var liattare att tala med lararen.

E-elevernas attityd till triningen skiljer sig markant fran hur de upplevde den
ordinarie undervisningen. De tycker att de dir hade roligt, fick berém och att de
hann langt, vilket de inte uppgav for den ordinarie undervisningen. Vad giller
svarighetsgraden pa uppgifter, hjilp, lirarens forklaringar och lirarens
torvintningar framkom nastan inga skillnader mellan ordinarie undervisning och
traning. Vad som skiljer E- och K-elevers upplevelser av den ordinarie
undervisningen ar fraimst att K-eleverna genomgaende var mer positiva till den
ordinarie undervisningen. Eftersom K-eleverna inte hade nigon annan referens
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ar det inte forvanande att grupperna skiljer sig at. I Enkit a visar resultaten fran
T1 att K-eleverna jamfort med E-eleverna genomgiende tyckte att matematik
var roligare, fOr Gvrigt visades inga stOrre skillnader i attityder. Sammantaget
skulle detta kunna tyda pa att den negativa attityden till ordinarie
matematikundervisning har forstirkts under projekttiden f6r E-eleverna.
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Figur 5 Elevernas upplevelse av ordinarie undervisning samt trining

Intervju med E-elever

Del 1: Moijligheter att forsta innehall och mal pa ordinarie lektioner och hos PT

Tva av eleverna uppgav att de arbetade med liknande matematiskt innehall hos
den ordinarie liraren och trinaren medan tva poingterade att det hos PT oftast
var fokuserat pa spel. En forutsittning att forsta matematiken ir att eleverna
arbetar koncentrerat med matematiken och vid intervjuerna framholl flertalet att
de hade arbetsro pa bdda stillena, bortsett frin en elev som upplevde att det var
mycket storande pa ordinarie lektioner. Alla framholl dock att de arbetade

mycket koncentrerat hos PT, men “ibland smaskrattar man hos trinaren” sa elev
E,.

Ett uttryck for hur eleverna forstir matematiken dr om de dr néjda med sina
resultat eller ¢j. I den ordinarie undervisningen uppgav samtliga intervjuade att
de inte tyckte att de var ndjda med sina resultat. Elev E,sa: ”Jag ir inte n6jd
med mina resultat, skulle vilja kunna ganger bittre”. En annan elev, E,, sa: ’Jag

har B pd matten och ibland ndr vi har prov blir jag arg, tycker att jag skulle haft
fler poing”, och en kommentar frain E; lydde: ”Blir inte stolt 6ver mig sjilv,
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varfor kan jag inte vara lite bittre, inte kul att géra Diamant”. Elevernas
uttalanden om sina prestationer hos PT skiljer sig markant fran dessa uttalanden,
exempelvis sa E,: ”Ar n6jd, det gir bra, kinner inte att jag skulle kunna vara

battre”.

Alla elever uppgav att de fick den hjilp de behévde nir de var hos PT. Tva av de
intervjuade eleverna sa dock att den ordinarie liraren inte hinner hjilpa till i den
utstrackning de Onskade. Pa frigan om de forstir vad liraren forklarar gav
eleverna timligen nyanserade svar. Hos ordinarie lirare var det endast en elev
som sa sig forsta allt och samma elev forstod ocksa allt hos PT. De andra
eleverna sa sig ha problem att forsta den ordinarie liraren men inte PT. E, sa:
“Ibland forstar jag inte, men jag latsat att jag kan sa att inte froken blir arg, hon
tror nimligen att jag inte lyssnar. Hos PT forstar jag for hon forstar att jag
glomt”. En annan elev, B, uttryckte det sa hir: ”[Hos ordinarie lirare| forstar jag
inte allt, det 4r sa manga som pratar i mun pa varandra”. Eleverna hade svart att

uppge pa vilket satt de fick hjilp av lirare och lirobok. De sa ocksa att det var
svart att veta vad de egentligen kunde i matematik. Elev E, sa att ”Trinaren har
hjalpt mig att veta vad jag kan” och E, uttryckte det pa foljande sitt:

”Diagnoserna hjalper mig inte, de bara ar svira och trakiga”.

Del 2: Undervisningens variation och individualisering

Alla elever uppger att de hos den ordinarie liraren arbetar mest med liroboken,
att liraren har korta genomgingar och att de sedan sitter och arbetar
sjalvstindigt. Sa hir uttryckte elev E detta: ”Jobbar med tal i boken, andra
skriker ratt ut, ndr man 4ar klar med malet fiar man lidsa lisebok™. Hos PT ir
variationen mycket storre. De uppgav exempelvis att de arbetade med stenciler,
test, “banor” som dr olika svara, “nallar”, “centistavar” och spel. Eleverna
uttryckte en stor tillfredstallelse 1 att fa arbeta pa minga olika sitt. Daremot var
de motsagelsefulla i svaren pa hur de tyckte att de lirde sig bast. Elev E, svarade:
”[Jag lir mig bist] nir jag jobbar pa i boken, framat, nir jag kommer till det
liraren har sagt”. En annan elev, E,, tyckte inte att hon lirde sig pa nigot av de
satt som erbjods, hon skulle hellre vilja ha en "MP3-spelare diar man kan lyssna
fem plus tre dr atta, sa att det satter sig 1 hjarnan”.

Del 3: Motivation

Alla uttryckte mer eller mindre kraftfullt att matematik ar roligt. Viktigt ar det
ocksa menar eleverna: ”"Nir man dr i affiren sd kan man rikna ut hur det kostar”
(E,), "For att man ska kunna fa ett jobb” (E,). Hur motiverade ir eleverna att

utveckla sina matematikkunskaper? Nagon sa: ”Vill inte lidra sig mer, tycker det
ricker si hir” (E,), en annan sa: ”Ar inte n6jd med mina resultat, skulle kunna
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blir bittre, men ldraren skulle ocksa kunna bli battre” (E,). Stor variation
toérekom i ambitionerna. Eleverna upplevde att bade ordinarie lirare och trinare
motiverade dem att till att bli bittre. De uttryckte pa olika sitt hur de stallde
olika krav pa eleverna. Att fia lagom svara uppgifter var nagot eleverna
aterkommer till i intervjuerna. Det verkade inte vara nagon skillnad pa ordinarie
lirare och trinare, ofta var uppgifterna f6r svara upplevde eleverna och detta
uttrycktes inte som motiverande, snarare tvirt om. Trivseln var diremot
genomgiende bittre hos trinaren dn hos ordinarie ldrare. Eleverna upplevde
genomgdende att det var tillitet att ’misslyckas” hos trinaren. Aven hos

ordinarie lirare var detta i allmidnhet fallet, dock svarar en elev bestamt att
liraren inte tycker om att eleven “misslyckas” (E,) och en annan svarar:

”Nja....far jag manga fel pa Diamant blir inte froken glad” (E,).

Del 4: Sociala aspekter

Nigra elever gav tydligt uttryck for att de sociala relationerna till kamrater och
lirare inte var goda. De verkade tycka att det var skont att fa dra sig undan till
trinaren och dir fa en god vuxenkontakt. Exempelvis uttryckte E,detta pa
toljande sitt: ”Jag brinde mig pd vatten i gympan, ingen brydde sig om mig”,
“Lararen skriker alltid pa mig, tror det dr jag som gor det dumma, ”Tror att de
[skolan] hatar mig”, ”Skulle vilja att det var jattekul, att man fick lira sig mycket”.

Samma elever gav uttryck for att trivas mycket bra med tridnaren.

Del 5: Foraldrastod

Alla intervjuade elever uppgav att de hade ett gott stod i sina forildrar, bade

socialt och vad giller lixhjilp och motivation.

Intervju personlig tranare

Del 1: Traningens uppligegning

Fa av trdnarna har haft kontinuerlig konfakt den ordinarie matematiklirare. De
flesta har saknat information om vad eleverna dir arbetar med, vad de mer
specifikt hade behovt trina under de dagliga triningspassen. Dock uppgav de
intervjuade trinarna att kontakten med speciallirarna och 6vriga inom PT-
projektet hade wvarit mycket god och givande. Nagon trinare var lovad
handledning frin en lirare pa elevens skola, men detta hade aldrig kommit till
stand. De forutsittningar som legat till grund for utformning av triningen hade
huvudsakligen varit de testresultat som projektledningen presenterat. Trinaren
hade utifrin dessa resultat sedan utformat ovningar och skaffat konkretiserande
material pa egen hand, men alla hade ocksa fitt stdd och idéer frin
projektledningen. Nagon hade fatt hjilp av ordinarie lirare.
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Trinarna uppgav att ett centralt inslag 1 triningen hade varit att variera arbetssattet.
De hade anvint mycket konkretiserande material for att firdighetstrina och
utveckla elevernas begreppsforstaelse. En didaktisk idé med triningen hade for de
flesta varit att eleverna sjilva skulle vara aktiva och arbeta med sin forstielse.
Eleverna hade fatt fors6ka 16sa uppgifter pa egen hand innan trinaren hade gatt
in och forklarat. Emellertid var det oklart hur denna didaktiska idé genomsyrat
hela triningen. Det finns uttalanden som visar att vissa tranare trots idén om
elevens eget skapande av forstielse verkar ha fallit in i att “visa hur man g6t i
stallet for att utmana eleven till eget tinkande. Trinare T,sa sa hir: "Forst far
eleverna forsoka 16sa uppgiften, om de inte klarar det sa gar jag in och forklarar,
jag visar hur man 16ser, ser fOr varje steg jag gor om de dr med eller inte”. En
annan trinare, T ,, uttryckte i stillet: ”Jag kommer inte med svar, inte tink sa hir,

har en dialog, hur tinker vi har?”.

Tranarnas upplevelse av hur vil eleverna firszir matematiken varierade mycket. Av
deras uttalanden framkom att vissa tycks mena att forstielse huvudsakligen
grundas pa elevens férutsittningar, andra lyfte fram betydelsen av den erbjudna
undervisningen. Exempelvis menade nagon trinare att elevens koncentration var
det avgorande, en annan att trinarens formaga att relatera matematikinnehallet till
ett meningsfullt ssmmanhang hade stor betydelse. Nagon menade att tiden verkar
vara en avgorande faktor, samt dven det lugn och den ro som kan skapas hos
tranaren. Tiden var fOr vissa elever knapp dven pa triningen. De skulle behova
mer individuell undervisning menade trinarna och det framholls att det ar viktigt
att liraren har matematikdidaktisk kompetens. Framfor allt tyckte trinarna att det
var viktigt att triningen bedrevs under en lingre tidsperiod. Exempelvis fanns det
elever i triningen med generella svirigheter i de flesta skolimnena, vilka hade
kognitiva problem och svagt utvecklat minne. For dessa elever var
intensivundervisningen av sirskilt stor betydelse menade trinarna. Sammantaget
goOr detta att trining, sa som det varit upplagt 1 detta pilotprojekt, upplevts som

bra for vissa, men inte for alla elever.

Tranarna kommenterade #tformmingen av triningen. FOr att befdsta kunskaper var
trinarna Overens om att repetition dr viktigt, liksom det varierade arbetssattet.
Alla uppgav att de varierat sitt material. Endast en trinare, T, sa sig ha haft som
mal att anvianda samma material som den ordinarie liraren, for att eleverna
dirigenom skulle vara trygea och kinna igen sig. FOr att utgd fran elevernas
torkunskaper  anvinde  trinarna  olika  strategier. T, utgick  frin
Diamantdiagnoserna, T, fraigade barnen sjilva vad de tyckte att de behéver 6va
pa. T, 7sag sjalv” vilka brister eleven hade och T,friagade handledaren, d.v.s.

specialliraren inom PT-projektet.
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Tranarna var Overens om att alla elever kunde utvecklas, men att flera f6r detta
var beroende av st6d frin skolan, utover ordinarie undervisning. Stédet hemifran
ar inte alltid starkt enligt trinarnas uppfattning. Alla trinare gav uttryck for att det
ar viktigt att synliggora for eleverna vad de kan och inte kan. De nimnde att
eleverna sillan har en realistisk bild av sina kunskaper, de tror ofta att de kan det
mesta. Daremot skiljer det sig mellan trinarna pa vilket sitt de anser att eleverna
ska bli informerade om sina kunskaper. Ndgon menade att de inte bara ska ha
berém medan en annan sa att det ér just det som 4r det vasentliga. Alla trinare
uppgav emellertid att man skulle stilla hga krav pa eleverna. De kan om de vill
menar nagra, andra var diremot mer fOrsiktiga och menar att man maste akta sig
for att pressa eleverna. Alla trinare var Overens om att eleverna tycker matematik

ar roligt om de forstar. Det verkar vara nyckeln till framgang.

Trinarna sa allmint att det inte var sa svart att undervisa eleverna. Men de flesta
uttryckte att det kunde vara svart att fa alla att forsta. Detta kan illustreras av
toljande uttalande av T, : "Exempelvis minustal, det kan vara svart att fa dem att
torsta, och svart att forklara. Visste inte vad jag skulle siga, de forstod inte det jag
sa. Dubbelt och hilften har ocksa varit svart att foérklara. Da tog jag ett konkret
exempel, men hittade inte manga olika sitt att forklara det pa”.

Del 2: Kontakt med ordinarie undervisning

Tva av de fem intervjuade trinarna upplevde att informationen till ordinarie
lirare varit bristfallig. ”Varken jag eller klassliraren visste hur projektet skulle
genomforas” sa T och pastod sig heller inte veta vem som hade ansvar f6r PT-
projektet. En annan trinare (T,) uttryckte att ordinarie lirare varit mycket
stressad infor PT-projektet eftersom hon inte haft tillricklig information. En
trinare (T';) upplevde att det uttrycktes en misstinksamhet frain den ordinarie
liraren, att denne skulle tycka att trinaren inte hade adekvat kompetens.
Trinaren kinde sig kontrollerad av liararen i stallet for att bli stottad. “Hade vi
haft ett samtal i bérjan hade det varit bra, hade behovt planera perioden bittre”
sa samme trinare. En tredje trinare, T,, sa att "Det kinns verkligen som att
ordinarie ldrare kidnner till projektet, men barnen verkar vara inkastade i
projektet, de dr som offer”. Denne trinare visste inte vem som haft i uppgift att
informera eleverna, trinaren eller liraren. Den bristfilliga informationen till
eleverna trodde trinaren bidrog till att ”De far nog en kinsla av att de ar simre
an alla andra genom att de ska stanna kvar i skolan nir alla andra gar hem”. Tva
av de intervjuade trinarna, T, och T, upplevde att informationen varit bra och

att aven ordinarie larare fatt adekvat information.
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Vad giller samarbetet med ordinarie lirare har detta varierat mycket mellan
trinarna. Som tidigare nimnts verkar det ha funnits vissa brister i informationen
till bade trinare och ordinarie lirare, och kontakten dem emellan har varierat.
Tranarna visste inte vem som hade fitt i uppdrag att ta kontakt med den andre.
Trots detta har flera etablerat en form av samarbete. Trinare T, uttryckte det sd
hir: Vi byter erfarenheter, jag fir reda pd barnets forkunskaper och liraren far
hora min bild, vilket hon har nytta av i sin undervisning”. Trots detta uttalande
som tyder pa ett visst samarbete sa samma tranare: “Ibland tycker jag att lirarna
sander ut att det ar meningslost det jag haller pa med” och ”De tror kanske att
det dr de sjilva som gor det viktiga, att det inte finns ndgot mer att gora, de
skulle kunna bli mer positiva till trining om de fick se tydliga tecken pa barnens
framsteg”. Trinaren diskuterade sedan hur framsteg skulle kunna visa sig.
”Trodde inte att det visar sig pd testresultat pa kort sikt, utan att det snarare
handlar om att elevers sjalvfortroende och attityder férandras pa ling sikt”.
Andra trinare hade upplevt ett mycket gott samarbete. Nagon (T';) lyfte dock
fram att det varit han sjilv som tagit alla initiativ. Om de skulle engagera sig 1 ett
liknande projekt en annan gang skulle de girna vilja se ett mer utvecklat
samarbetet mellan trinare och lirare. Trinaren skulle dirigenom kunna fa bittre

forutsittningar att anpassa sin undervisning till eleverna, uttryckte flera trinare.

Del 3: Tranarens bidrag till elevens kunskapsutveckling

Alla trinarna var mycket positiva till nyttan med triningen. Nagra exempel pa
uttalanden: ”Tiden, att f4 en stund varje dag att repetera och befista dr det bista
tor forstaelsen” (T,), “Eventuellt skulle de kunna var tva, tre stycken hos
trinaren, da skulle det kunna bli en dialog mellan eleverna, de skulle kunna lyssna
pa hur andra tinker och det skulle ocksa kunna bli lite tavling” (T',), ”Tror att

eleverna behover trining under en lingre period 4n den som ingar 1 detta projekt”
(T), 7Bittre framfoérhallning i planeringen” (T',).

Alla menade ocksa att eleverna gjorde framsteg under traningen. ”Sjalvfortroendet
ir det stOrsta framsteget, nu gissar de inte, nu vet de”, sa T,. Hur motiverade
eleverna verkar vara varierade enligt trinarna. Ndgra dr mer motiverade dn andra.
Vad det dr som leder till elevernas 6kade sjalvfértroende och framsteg ar bl. a. att
de fir uppleva att de lyckas, att de lir sig matematik menade nagon trinare. Att de
tar mera tid och att de har lugn och ro nimnde flera som vigen till framgang. Att
triningen ar regelbunden, lite varje dag, upplevdes som framgangsrikt. Nagon
nimnde diremot att det kunde upplevas stigmatiserande att behéva stanna kvar
och trina matematik ndr kamraterna far ga hem. Ett system dir alla vid olika

tillfallen stannar kvar for att gora laxor, fa extra stod etc. borde inféras menade en
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trinare. Att bli sedd och bekriftad lyftes fram som vasentligt, samt att nagon tror
pa dem och vigar stilla krav.

Trinarnas kompetenser varierade mycket. Av fem intervjuade trinare hade tva
formell matematikdidaktisk kompetens. De 6vriga hade lite erfarenhet fran arbete
med ungdomar, eller hade endast kint sig motiverade att engagera sig i PT-
projektet. Trinarna upplevde att de stravade efter att anpassa sitt arbetssitt och
6vningar till elevernas férutsittningar. Nagon menade att de ordinarie lektionerna
var mer stereotypa.

Endast en trinare upplevde att forildrarna var engagerade i PT-projektet, men 1
det fallet var det trinaren sjilv som engagerat forildern. For Ovrigt verkar
toraldrarna ha statt helt utanfér detta pilotprojekt.

Intervyin med ordinarie lirare

I den enda intervju som genomfordes med en ordinarie larare lyfts olika faktorer
som liraren upplevde som avgoérande for att alla elever ska kunna na malen i
matematik. Bl.a. upplevde liraren att klassen behovde nivaindelas i olika grupper
eftersom vissa elever behévde vildigt olika mycket tid f6r att nd malen. Lararen
gjorde sjalv atgirdsprogram, hade elevassistent till nigon elev, arbetade mycket
med konkretiserande material och varierat arbetssitt. Lararen uttryckte explicit att
nationella prov var ett hinder for att kunna arbeta i den takt som gynnar elevers
kunskapsutveckling. Undervisningen fokuseras mer pa att klara det nationella
provet, menade ldraren. Liraren arbetade mycket med kunskapsdiagnoser,
exempelvis Diamantdiagnoserna och upplevde att det kunde vara svirt med
individualisering av undervisningen, bl.a. for att det var sa stor variation i klassen.
Eleverna fick extra fardighetstrining och det férekom samverkan med forildrar
tor att stirka dem 1 sin roll att stotta barnet. Vad gillde pilotprojektet med
personlig trinare tyckte ldraren att informationen hade varit god. Samarbetet med
den personlige trinaren skedde spontant, inte organiserat. Lidraren uttryckte att
hon till en bérjan inte visste om det var hon eller trinaren som skulle ordna fram
undervisningsmaterial till traningstillfillena. Lararen tyckte sig se att eleven som
fick traning gjorde framsteg. Eftersom tiden var en viktig faktor f6r denna elev
trodde lararen att traningen var till stor nytta. Men eftersom inte liraren hade
kinnedom om vad eleven 6vade pa hos trinaren kunde hon inte utga fran detta 1
sin undervisning av eleven. Pa frigan om intensivundervisning genom personlig
tranare kan vara ett vardefullt st6d for eleven svarade lararen L;: ”Absolut, det ar

guld virt, den lilla extra pushen”. L, menade att elevens sjilvfértroende och

sjalvkinsla var vildigt viktig och genom triningen kunde eleven fa chans att gbra
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framsteg och uppleva kinslan av att lyckas. Om man inte far uppticka att man
kan, ligger det nir till hands att tinka att man ar “korkad”, menade L,.

RESULTATANALYS

I detta avsnitt analyseras studiens olika resultat. Forst prestationsforindringarna
och direfter attityder och attitydférindringar. Avslutningsvis  diskuteras
eventuella mekanismer for positiv kunskapsutveckling som en konsekvens av

personlig tranare i matematik.

Analys av prestationsforandringar

Bade experiment- och kontrolleleverna férbittrade sina resultat signifikant under
varterminen, mellan de bdda mittllfillena T1 och T2, dock hade
experimenteleverna forbittrat sina resultat mest. Det hade wvarit mycket
Overraskande om det inte skett en fOrbittring av testresultaten eftersom bada
elevgrupperna haft undervisning i de aktuella matematikomradena som testades.
Att E-gruppen uppvisade den stOrsta forbattringen visar en effekt av PT-
satsningen. Det dr ocksa kint fran tidigare f6rs6k med intensivundervisning att
liknande insatser gett positiva effekter (DCSF Department for children schools
and families, 2008). En bakomliggande mekanism for att personlig trinare i
matematik givit kunskapshojande effekter kan vara de matematikdidaktiska
forutsittningarna. Eleverna kan ha fatt utvecklande forklaringar och
individanpassade Ovningar inom de aktuella matematikomridena, vilket ar en
viktig forutsittning for prestationshojningar (Brousseau, 1997; Kilpatrick,
Swaftord, & Findell, 2001; Mclntosh, 2009). Andra bakomliggande faktorer som
kan ha haft positiva effekter dr den extra tiden, E-eleverna har jamfort med sina
kamrater fatt 30 minuter mer trining i matematik under fyra dagar per vecka.
Genom en god relation till trinaren har de blivit uppmarksammade, sedda och
bekriftade vilket bidrar till 6kad motivation och stirkt sjilvkinsla (Flynn, et al.,
2010; Jackson & Martin, 1998; Osbourne, et al., 2010; Stone, 2007). I
utvirderingen framkommer ocksia indikationer pa att eleverna som fatt
intensivundervisning under varterminen 2013 upplevt bade de didaktiska
forutsittningarna och relationerna till trainarna som mycket positiva, samt att den

extra tiden f6r matematik verkat gynna deras kunskapsutveckling.

Att sedan bade E- och K-gruppens resultat f6rsimrats mellan den andra och den
tredje mitningen, T2 och T3, ir inte heller speciellt forvanande. Det har varit ett
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sommarlov emellan och alla kunskaper och férmagor kan inte forvintas vara
befasta. Dock dr det intressant att konstatera att K-gruppen tappat mer av sina
kunskaper dn vad E-gruppen gjort. Detta kan ha flera orsaker. En kan vara att E-
eleverna fatt chans att befista sina elementira kunskaper inom grundliggande
taluppfattning och aritmetik pa ett bittre sitt dn K-eleverna. En analys av
testresultaten relativt olika omraden och typer av matematikuppgifter indikerar
ocksa att E-elevernas mest grundliggande kunskaper idr stabila mellan T2 och
T3. Diremot har de tappat fardigheter i algoritmriakning samt generaliseringar av
vissa grundliaggande kunskaper vilket antyder att de hade behdvt befista sina
kunskaper ytterligare. En relevant fraga dr darfér vad som kommer att hinda
med dessa elever nir de inte lingre far det sirskilda stodet i matematik? Den
medvetet riktade undervisningen kring baskunskaper, kommer den att erhallas
inom ordinarie undervisnings ramar? For dessa elever dr det centralt att de inte
tappar tilltro till sina nyvunna kunskaper och férmédgor (Antonovsky, 1991;
Lander, 1997), utan att de fir chans att fortsitta att utvecklas och fa tydlig
bekriftelse pa sina framsteg.

Analys av attitydférandringar

De attitydférandringar hos eleverna som kommer till uttryck 1 Enkit a visar
kvalitativt mycket skilda utvecklingar for experiment- och kontrollgrupperna. E-
eleverna blir under virterminen mer positiva och fokuserade till amnet da de far
trining och uppmirksamhet fran sin personliga trinare. Nar hostterminen inleds
och triningen ar avslutad faller de tillbaks till den niva de hade vid PT-projektets
inledning, 1 vissa fall t.o.m. under utgangsliget. K-eleverna diremot tappar under
varterminen bade lust och fokus till amnet. Diaremot tycks de komma tillbaks
med 6kad lust nir hostterminen inleds. Detta tyder pa att intensivundervisningen
under virterminen har haft en positiv effekt pa elevernas motivation och lust,
vilket 4ven det dr en kind effekt frin tidigare studier (Ex. DCSF Department for
children schools and families, 2008). Det antyder emellertid ocksd att E-eleverna
tappar tilltro till sin férmaga att klara matematikstudierna nir de inte lingre blir
motiverade av en trinares vardefulla engagemang och uppmuntran (Harker, et
al., 2003; Jackson & Martin, 1998; Stone, 2007). For de elever som inte fatt
intensivundervisning minskar visserligen lusten till dmnet under virterminen,
men de verkar ha storre tilltro till sina mojligheter att ta sig an
matematikstudierna nir en ny termin inleds. Relaterar man dessa resultat till
KASAM-teorin (Antonovsky, 1991; Lander, 1997) skulle man kunna siga att E-
eleverna inte forvirvat den trygghet som ir nodvindig for tilliten till att lyckas
med sina studier, att allt kommer att ga bra. De har inte haft tillrackligt mycket
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upprepade upplevelser av att klara av stressorer i detta sammanhang. Den
intensivundervisning de fatt har inte lett till en bestiende kinsla av att vara
positivt utmanade och lita till att matematikstudierna kommer att ordna sig. En
elev med hég KASAM diremot, har férutom tilltro till sina egna mojligheter
ocksa tilltro till liraren och soker sjilv aterkoppling fran liraren. En elev med lag
KASAM soker inte denna aterkoppling, varfér utebliven positiv aterkoppling
kan tolkas som ett uttryck for att inte duga.

Forutom att E-eleverna vid hostterminens bérjan hade tappat lust till amnet och
inte lingre ansag sig arbeta lika koncentrerat, ansag de inte heller att matematik
var lika viktigt som de tyckte det var under varterminen, de var t.o.m. mer
negativa dn de var vid varterminens inledning. Detta kan bero pa deras bristande
tilltro till sina mojligheter att klara studierna i dmnet. Att inte tillskriva amnet sa
stor betydelse skulle kunna vara ett uttryck for ett fOrsvar f6r upplevda egna
brister och begrinsningar. Under viren nir de upplevde att de gjorde framsteg
uttryckte de 1 hogre grad att dmnet var viktigt.

E-eleverna ger tydligt wuttryck for en upplevd storre variation i
matematikundervisningen under den period de har personlig trinare. De har da
arbetat mycket med laborativt material och annat d4n bara liroboken. Tillbaks 1
vanlig undervisning igen niar hostterminen inleds, utan personlig trinare, tycker
de att variationen minskar, dock medfor uppflyttningen en arskurs en upplevelse
av nya arbetsformer jimfoért med inledningen av vérterminen. K-eleverna
upplever en kontinuerlig 6kning av variationen. Denna variation kan innebéra en
6kad individualisering dar undervisningen anpassats till eleverna forutsittningar
och dirmed bidragit till elevernas férbittrade resultat (McIntosh, 2009).

E-eleverna arbetar inte lingre lika mycket med matematiken nir hostterminen
inleds vilket skulle kunna bero pa att de har minskat tilltron till sin formaga att
klara studierna pd egen hand, nu nir de inte lingre har stottning frin en
personlig trinare. Eventuellt skulle de ocksi kunna uppleva det mindre
meningsfullt att arbeta hart.

Att K-eleverna under hela perioden uppgett att de far allt mer av den hjilp de
anser sig beh6va kan ha att géra med att matematiken upplevts som allt svirare
tor den hir elevgruppen och att de darfér bett om mera hjalp. Det indikerar
ocksa att ordinarie lirare hunnit ge dem den hjalp de har behovt. E-eleverna har
ocksa uppgett att de fitt allt mer av den hjilp de beh6vt, men endast under
varterminen da det haft en personlig trinare, inte ndr hostterminen inletts. E-
eleverna upplever alltsa att de inom den ordinarie undervisningens ramar inte far
den hjalp de behover for att gora framsteg 1 matematik. Relateras detta resultat
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till KASAM-teorin (Antonovsky, 1991; Lander, 1997), ger det en tydlig bild av
elever som inte utvecklat tillricklig tillit till att lyckas med sina studier inom den
ordinarie undervisningen, och dirfor séker de inte heller sjilva fran liraren den
aterkoppling, eller hjilp, de behover.

Resultaten frin Enkidt b kan tolkas som att E-cleverna upplever sig fa mer
bekriftelse hos trinaren dn hos den ordinarie liraren. De far dir en tydligare
kinsla av att de lyckas och att detta uppmirksammas av trinaren. I intervjuerna
bekriftas detta, eleverna siger sig kdnna att de lyckas, och att de utanfor
triningen inte upplever denna kansla sa ofta. Detta styrker den bild som tidigare
framkommit, att intensivundervisning Okar elevers motivation och lust samt
tilltro till att klara studierna (DCSF Department for children schools and
tamilies, 2008; Harker, et al., 2003; Jackson & Martin, 1998; Stone, 2007).
Genomgiende dr E-eleverna mer positivt instillda till triningen dn till den
ordinarie undervisningen. Dock uppger de att det ar lite svarare att tala med
trinaren jamfort med lirare, vilket skulle kunna bero pa att triningen ar en
mycket annorlunda social situation jimfért med den ordinarie lektionen. Att vara
ensam med en trinare forpliktigar till samtal, vilket eleven kanske kinner sig
ovan vid, och hon/han kan inte "gémma sig” bakom andra kamrater.

Att E-eleverna 1 samband med intensivundervisningen utvecklat mer negativa
attityder till ordinarie undervisning an vad K-eleverna gjort kan ha ménga olika
orsaker. De har fitt nagot att jimfoéra med, vilket inte K-eleverna har. Triningen
har upplevts som roligare och mer varierad. Det skulle ocksa kunna ha att gora
med att de kinner sig mindre virda i den ordinarie undervisningen efter att ha
blivit uttagna till intensivundervisning, d.v.s. att de upplever sig stigmatiserade.
Elever ser ofta skolmisslyckanden som orsakade av egna brister och
tillkortakommanden (Ljusberg, 2009), vilka kan upplevas nedsliende att bli
pamind om.

Intervjuerna med E-eleverna ger fler infallsvinklar pa deras upplevelser av
matematiken. Det framkommer bla. att de inte upplever att innehallet i
undervisningen skiljer sig mellan ordinarie undervisning och trining, inte heller
att arbetsron skiljer sig at (mojligen gor den det for en av eleverna). De tycker
diremot att de fir mer hjalp av trinaren 4n av ordinarie lirare och att de forstar
trinarens forklaringar pa ett bittre sitt. Det verkar ocksa som att eleverna
kommer till insikt om sitt eget kunnande pa ett tydligare sitt genom den
aterkopplingen de far fran trinaren jaimfért med den aterkoppling de far via
diagnoserna pa den ordinarie lektionen.
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En indikation pa hur vil eleverna fOrstir det matematiska innehéllet och nar
uppstillda mal kan wvara hur de uttrycker sin tillfredstillelse med sina
prestationer. Intervjuresultaten 4dr i detta avseende helt samstimmiga, alla
intervjuade elever uppger sig vara mer néjda med sina prestationer hos trinaren
an vid ordinarie undervisning. Detta kan mojligen bekrifta vad som skrevs ovan
om orsakerna till att eleverna vid héstterminens inledning inte lingre tyckte att
matematik var sa viktigt. Om de inte tror sig kunna gbra sa stora framsteg i
matematik pa ordinarie lektioner, da ligger det kanske nira till hands att inte
heller betrakta amnet som sa viktig.

Intervjuerna bekriftar det som framkommit i enkiterna att eleverna upplever
triningen som mer varierad dn den ordinarie undervisningen. De uppger att
ordinarie undervisning domineras av lirobok, korta genomgangar och
sjalvstindigt arbete. Hos trinaren anvinder de spel och olika material m.m.
Eleverna dr diremot inte 6vertygade om att det dr bra undervisning som bedrivs
hos trinaren. Kanske lir man sig dndd bist om man kommer snabbt framat i
boken, som en elev uttrycker det. Laroboksdominansen tycks vara en

cementerad fOreteelse som ar svar att ra pa.

Intervjuerna ger ett intryck av att de flesta E-eleverna ofta upplever att de inte
lyckas, att undervisningen ligger utanfor deras utvecklingszon. Detta skiljer bara
marginellt mellan ordinarie undervisning och trining. Att tillatas att misslyckas,
vilket eleverna uppger att de far hos trinaren, verkar de emellertid uppleva som
motiverande till att jobba vidare. Att misslyckas verkar didremot inte vara
accepterat 1 lika hog grad 1 den ordinarie undervisningen som i triningen. Att
eleverna far kinna glidje och stolthet i lirmiljon ar betydelsefullt, men det ar
ocksd viktigt att den sociala miljon dr sa trygg att eleverna viga misslyckas,
skriver Lander (1997). Darfor kan man anta att den ordinarie undervisningen
brister 1 att erbjuda eleverna en tillrickligt tryge social milj6. En annan aspekt av
triningen som tydligt framtrader dr att eleverna kinner sig sedda och
betydelsefulla, att dir har en trygg sfir med en nira och stabil social kontakt.

Vad giller informationen till bade trinare och ordinarie lirare om PT-projektets
olika forutsattningar och villkor uttrycker tre av fem trinare att det finns stora
brister. Detta har upplevts som en brist 1 PT-projektet. Det ér kint att det ar av
stor betydelse att trinare och ordinarie lirare har ett utvecklat samarbete for att
oka 6verensstimmelsen mellan den ordinarie undervisningen och triningen och
dirmed na goda effekter f6r barnets kunskapsutveckling (Courtney, et al., 2008). 1
det hir pilotprojektet har trinarna upplevt stora brister i kontakterna med
ordinarie lirare. Alla framhaller att det 4r viktigt, men bara ett par av dem ar ndjda
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med hur det har varit under PT-projektet. Aven den intervjuade liraren uttrycker
en viss otydlighet i arbetsfordelningen mellan henne och trinaren. Trinarna
uttrycker ocksa att det dr viktigt att barnen ir informerade, vilket dessvirre inte
alla barn verkar ha varit.

En annan faktor som ocksi kan ha motverkat ett positivt resultat i detta
pilotprojekt 4r trinarnas kompetenser. For att intensivundervisning ska bli
framgangrik dr det av stor betydelse att en trinare har en god matematikdidaktisk
kompetens (Sterner, 2012). Intervjuerna visar emellertid att det finns brister 1
matematikdidaktisk kompetens hos vissa trinare. Exempelvis uttrycker trinarna
markant olika syn pa hur man ska stédja elevers kunskapsutveckling i matematik.
Flera sdger sig hellre vilja beritta for eleverna hur de ska tinka och 16sa
uppgifterna dn att utmana deras forstallningar sa att de sjilva far tinka och bli
medvetna om sin forstaelse. Detta ar i strid med matematikdidaktiska idéer om
hur begreppsutveckling sker (Kilpatrick, et al, 2001Kilpatrick, et al., 2001;
Mclntosh, 2009). Tranarna uttrycker ocksa en viss osdkerhet om hur de ska
utforma Ovningarna till eleverna. Matematikdidaktisk kompetens har inte heller
varit ett villkor vid uttagningen av tranare till PT-projektet.

Samtliga trinare uttrycker att de dr positiva till nyttan med traning, dock att det
kanske ar svart att finna matbara framsteg 6ver en sa hir kort projektperiod. Det
handlar eventuellt om Okat sjalvfortroende som pa sikt kan leda till
prestationshéjningar menar de.

Personlig trining kan inte ses som en generellt bra metod for alla elever i behov
av sarskilt stod 1 matematik. For manga elever skulle det diremot kunna utgora ett
viktigt komplement till ordinarie undervisning och andra stodinsatser.
Intervjuerna visar tydligt att individuella behov och forutsittningar hos eleverna
kan behova motas pa olika sitt. Tid, koncentration, motivation och goda
didaktiska forutsittningar dr nagra av de faktorer som trinare nimner som
avgorande for framgiangen.
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Effekter av intensivundervisning i matematik

Bilaga 1
ENKAT B, Del 1

Till bide E- och K-eleverna. Fragorna r6r den ordinarie matematikundervisningen.

Om du hiller med om det som star pa frigan s skriver du ett kryss nira det ”glada” ansiktet. Om du inte alls
haller med, da skriver du ett kryss nira det ’sura” ansiktet. Annars skriver du krysset i mitten.

1. Vem brukar hjilpa dig med matten? ...

2. Det ir roligt att ha matte i skolan

)
¢

3. Detir roligt att géra mattelixan

)
¢

4. Jag kan 18sa nistan alla uppgifter

CC) PY)
~\ o

5. Jag kan mycket matte

CAC) ©o
~~ ~

6. Nir jag blir vuxen sa vill jag ha ett jobb med mycket matte

/ \ A

7. Liararen berdmmer mig mycket

/ \ A
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10.

11.

12.

13.

Liraren tror att jag kan ldra mig mycket matte

7~ ~
Det ir litt att prata med min lirare

7~ A
Min lédrare forklarar jattebra

CiC) PY)

~~ ~
Jag hinner gora klart mina uppgifter

GG Py

~ ~
Jag far lagom svara uppgifter

vy PY)

~~ ~
Liraren hjilper mig mycket

7~ ~
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Effekter av intensivundervisning i matematik

Bilaga 2
ENKAT B, Del 2

Till E-eleverna. Fragorna r6r triningen hos PT.

Om du hiller med om det som star pa frigan s skriver du ett kryss nira det ”glada” ansiktet. Om du inte alls
haller med, da skriver du ett kryss nira det ’sura” ansiktet. Annars skriver du krysset i mitten.

1. Ar det bra att ha en egen trinare i matte?

Mycket bra

Lite bra

Inte bra

2. Det ir roligt att ha matte hos trdnaren

)
¢

3. Jag kan l6sa nistan alla uppgifter jag far hos trinaren

v Py
N ~

4. Trinaren berommer mig mycket

CAC) PY)

)
¢

5. Tranaren tror att jag kan ldra mig mycket matte mycket

)
¢

6. Det ir litt att prata med min trinare mycket

a)

a)
(]
o
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10.

Min trinare férklarar jattebra

7~ ~
Jag hinner géra klart mina uppgifter hos trinaren

7~ ~
Jag far lagom svara uppgifter av trinaren

vy PY)

~~ ~
Trianaren hjilper mig mycket

CiC) PY)

~~ ~
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