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ABSTRAKT

Titel: “Det heter ju HBT...Q, va?” - en kvalitativ studie om sexualundervisningens forhallningssatt till
heteronormen

Forfattare: Angelica Timonen och Sophia Svenjeby

Handledare: Ann Simmeborn Fleischer

Nyckelord: Sex och samlevnad, heteronormen, genus, HBTQ, queerteori

I dagens samhalle existerar en mangd normativa forestallningar kring kon och sexuell laggning. Det
finns tydligt bestamda ramar for vad som ingar i normen, samt vad som faller utanfér och darmed
stdmplas som normavvikande. ldag genomsyras fortfarande hela samhallet av heteronormativa
antaganden. Heteronormen innebér en forvantan om att alla individer &r heterosexuella och tillhor
antingen gruppen man eller kvinna. Grupperna forvéntas reproducera de motsatta stereotyper som
finns for hur en ‘riktig” man respektive kvinna ska vara. Heteronormen exkluderar de personer som
faller utanfor det bindra konssystemet samt de individer som har en annan sexuell l&ggning &n den
heterosexuella. Dock exkluderar heteronormen dven de individer som definierar sig sjalva som
heterosexuella, men som avviker fran normen genom att antingen inte vara en ’riktig> man eller kvinna
eller utdvar icke-normativa sexuella praktiker. Normer styr vart synsétt, vart tankesatt och vart
handlingssatt. De kommer till uttryck i alla kontexter vilket bidrar till reproducerandet av
samhéllsnormer, samtidigt som det exkluderar det normavvikande. Under de senaste aren har normers
paverkan pa kon och sexuell laggning blivit en mycket aktuell fraga. Ett flertal institutioner,
myndigheter och organisationer har arbetat aktivt for att integrera ett normkritiskt forhallningssatt i
samhdllet. Skolan har blivit en central del av detta arbete da denna institution bidrar till att forma barn
och ungdomars forhallningssatt. Fragor kring normer ska vara integrerade i sex- och
samlevnadsunderviningen vilket ar det &mne som frdmst berdr kon och sexuell 1aggning. Denna
studies syfte var att undersoka huruvida sex- och samlevnadsundervisningen pa hogstadieskolor i
Boras forhaller sig normkritiskt till heteronormen och jamféra undervisningen med Skolverkets
direktiv. Studien bygger pa empiri samlad fran intervjuer med larare pa fem olika skolor. Intervjuerna
utgick fran tre teman; hur undervisningen rent konkret ser ut, hur den forhaller sig till normer samt vad
informanternas personliga uppfattning & om undervisningen. Empirin har analyserats utifran teorierna
socialkonstruktivism och queerteori. Utdver detta har direktiv i form av lagrum, samt styrdokument
publicerade av Skolverket, Socialstyrelsen och Forenta Nationerna integrerats i studien. Resultat
visade pa att det normkritiska forhallningssattet inte &r tillrackligt integrerat i undervisningen pa de
berérda hogstadieskolorna. Faktorer som bidrog till de ej uppfyllda direktiven bestod av brister i tid,
ekonomi, samarbete och kompetens. Samtliga faktorer star i forhallande till varandra och utmynnar i
att utvecklingen av ett normkritiskt forhallningssétt gentemot heteronormen begransas.
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1. INLEDNING

I dagens samhdlle existerar en méangd olika normativa forestallningar kring kon och sexuell l&ggning.
Dessa forestallningar reproduceras standigt i alla olika sociala sammanhang och har dérigenom
normaliserats. Processen resulterar i att vi sallan ifragasatter stereotyper da de ses som forgivettagna
sanningar. Alla har vi sékert hort ndgon séga “mén kan inte gora tva saker samtidigt”, “kvinnor kan inte
kora bil” eller “bdgar ar fjolliga”. Dessa uttalanden reproducerar stereotypa antaganden som begransar
synen pa samtliga samhallsgrupper. | samhallet finns tydligt bestamda ramar for vad som ingar i
normen, samt vad som faller utanfér och darmed stamplas som normavvikande. Det normavvikande blir

ofta stigmatiserat och utsatts darmed for exkludering och diskriminering.

Vad som bor eller inte bor definieras som ett socialt problem kan i manga avseenden ses som en
svarbesvarad fraga. Meeuwisse och Sward inleder sin bok Perspektiv pa sociala problem (2002) med en
diskussion kring vad som kan definieras som ett socialt problem. Deras slutsats &r att det inte kan finnas
nagra ramverk for vad ett socialt problem ar, da alla problem upplevs och uppfattas pa olika vis. En
allméan tolkning ar dock att sociala problem uppstar nar en eller ett flertal individer far illa, psykiskt eller
fysiskt, pa grund av sociala omstandigheter. Tidigare forskning visar pa att diskriminering ar vanligt
forekommande i skolor pa grund av normer kring sexualitet och genus, vilket paverkar den sexuella
halsan bland eleverna. Denna studie fokuserar inte framst pa undervisning i pedagogiskt syfte, utan pa
hur sex- och samlevnadsundervisningen kan framja sexuell halsa bland ungdomar. For att beskriva vad

sexuell halsa innebér lyfts foljande citat publicerat av WHO (World Health Organization, 2015):

“Sexual health is a state of physical, mental and social well-being in relation to sexuality. It
requires a positive and respectful approach to sexuality and sexual relationships, as well as the
possibility of having pleasurable and safe sexual experiences, free of coercion, discrimination and

violence”.

RFSL - Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas, transpersoners och queeras réttigheter (2015a)
har vidare publicerat sin utvecklade definition av sexuell hdlsa med grund i WHO:s
definitionsforklaring. RFSL menar att sexuell halsa ar att bli accepterad som du &r pa bade individ-,
grupp- och samhallsniva. Det ar val kant att grupper som avviker fran heteronormen har blivit utsatta for
allvarlig diskriminering, och fortfarande blir det. | Sverige har acceptansen for manniskor med

normavvikande uttryck utvecklats och blivit storre. Detta betyder emellertid inte att sociala problem



som exkludering och diskriminering inte existerar. RFSL havdar att huvudorsaken till att manniskor
med normavvikande uttryck tidigare och fortfarande blir diskriminerade &r ett resultat av stigmatisering.
Goffman (2011) beskriver att stigmatisering handlar om avvikelser fran normen. Normer &r socialt
konstruerade, vilket innebdr att dven bestdammelser kring vad som ska definieras som normavvikande &r
socialt konstruerat. Goffman forklarar att stigmatisering sker nar samhéllet kategoriserar avvikande
minoriteter och tillskriver dem sociala identiteter. Genom kategorisering associeras individerna i dessa
minoriteter med samhéllets mindre dnskvérda egenskaper. Grupperna blir pa grund av detta exkluderade

fran normen och kategoriserade som avvikare vilket resulterar i ojamlikhet och diskriminering.

Sociala problem uppstar nar en individ eller grupp far illa psykiskt eller fysiskt pa grund av sociala
omstandigheter (Meeuwisse & Sward, 2002). Eftersom individer och grupper som avviker fran
heteronormen far illa genom exkludering och diskriminering har denna studie en direkt koppling till
socialt arbete. Det ingar i det sociala arbetets falt att arbeta genom bade preventiva och direkta insatser
for att reducera utsatthet. Genom att integrera och normalisera stigmainfekterade begrepp och fragor
skapas mojligheten att utveckla ett inkluderande forhallningssétt i samhallet. Ett samhalle dar
normavvikande uttryck far mojlighet att normaliseras innebér ett potentiellt framtida samhalle dar

manniskor ej blir exkluderade och diskriminerade fér dem de éar.

Stigmatisering som resulterar i exkludering och/eller diskriminering av vissa individer eller grupper
existerar Gverallt i samhallet. Vi tror dock att skolan har en stor inverkan pa barn och ungdomars
framtida forhallningssatt. Genom undervisningen formedlar skolan olika samhallsperspektiv som kan
influera eleverna. Vi anser darfor att en studie om hur denna undervisning ar utformad kan vara av stor
vikt.



1.1 BEGREPPSDEFINITIONER

Uppsatsen bygger pa specifikt utvalda begrepp som aktivt anvands inom forskningsamnet. Nedan foljer
en lista med begreppsdefinitioner som ar publicerade pa RFSL:s (2015b) hemsida. | listan har endast de

begrepp som dr relevanta for studien tagits med.

En: Anvénds synonymt med pronomenet “man” i vardagligt [tal] men &r inte kdnat.

Bisexuell: En person som har formégan att bli kér i, kat pa eller attraherad av manniskor oavsett
kon.

Genus: Ett ord som syftar pa det sociala konet, eller det satt pa vilket vi reproducerar kon i
samhaéllet. Det handlar till exempel om hur vi skapar normer for manligt och kvinnligt i var
vardag genom kroppssprak, val av klader, yrken, intressen och sa vidare. Hur genus konstrueras
beror pa historiska, sociala och kulturella sammanhang. Vad som anses vara manligt eller
kvinnligt &r darigenom nagot som standigt forandras.

Hbtq: Ett paraplybegrepp for homosexuella, bisexuella, transpersoner samt andra personer med
gueera uttryck och identiteter.

Hen (henom): Kdénsneutrala pronomen.

Heterosexuell: En person som har formaga att bli kér i, attraherad av eller kat pa personer med
annat och/eller motsatt kon.

Heteronorm: Enligt heteronormen férvantas manniskor vara antingen kvinna eller man och
ingenting annat, och man talar om dessa tva som motsatta kon. Kvinnor och man forvantas vara
olika; feminina respektive maskulina. Alla forvéntas vara heterosexuella och efterstrava
monogama parforhallanden.

Homosexuell: En person som har formagan att bli kér i, kat pa och/eller attraherad av personer av
samma Kkon.

Identitet: En manniskas uppfattning om vem den ar, nagot som paverkas av andras uppfattning
av vem en ar.

Kon: Begreppet kon ar en socialt konstruerad kategori som anvénds for att dela in méanniskor i
grupperna kvinnor och mén. Kon kan delas in i fyra olika delar:

Biologiskt kén - Definieras utifran inre och yttre konsorgan, kdnskromosomer och hormonnivaer.
Biologiskt kén avgors av hur den fysiska kroppen ser ut.

Juridisk kon - Det kon som star registrerat i folkbokforingen, pass eller legitimation.

Konsidentitet/mentalt kon - En persons sjalvupplevda kon, det vill séga det kon en person k&nner
dig [sic!] som. Ingen utom personen sjalv kan bestdmma detta och var och en har rétt att sjalva
avgora vilken konsidentitet en har.

Konsuttryck - Hur en person uttrycker sitt kon. Det gors till exempel genom klader, kroppssprak,
frisyr, smink, socialt beteende och rost.



Normer: Oskrivna regler, férvantningar och ideal som handlar om vad som anses vara positivt,
onskvart och fordelaktigt och vad som inte &r det.

Queer: Ett brett begrepp som kan betyda flera olika saker men i grunden é&r ett ifragasattande av
heteronormen. Manga ser sin konsidentitet och/eller sin sexualitet som queer. Queer kan innebara
en onskan att inkludera alla kén och sexualiteter eller att inte behéva identifiera/definiera sig.

Transperson: Transperson ar ett paraplybegrepp. Med transpersoner menas oftast personer som
genom sina konsuttryck och/eller konsidentiteter avviker fran kdnsnormen. Det kan till exempel
vara transvestiter, transgenderister, dragkings/dragqueens, transsexuella, intergender och
intersexuella.

Uppsatsens forfattare tar avstand fran konade begrepp och anvénder istéllet de konsneutrala pronomen
en och hen. Konade begrepp anvands endast i de fall da det brukas i refererad litteratur samt i citat fran
intervjuerna. Likasa kommer bendamningarna HBTQ (homosexuella, bisexuella, transpersoner och
queera) och HBT (homosexuella, bisexuella och transpersoner) anvandas utifran hur det uttrycks i
litteratur och annat som det refereras till. | de fall dar uppsatsens forfattare gor beskrivningar anvands
bendmningen HBTQ vilket ar det begrepp som &r vedertaget idag.

| uppsatsen anvands begreppen normkritiskt forhallningssatt, normkritiskt perspektiv samt normkritisk
pedagogik. Begreppen normkritiskt forhallningssatt och normkritiskt perspektiv anvands synonymt och
syftar till ett ifrdgasattande synsatt pa normer i omgivningen. Begreppet normkritisk pedagogik syftar
till undervisningens utformande utifran ett ifragasattande synsatt pa normer. Samtliga begrepp &r

centrala for uppsatsen da studien har en normkritisk utgangspunkt.

1.2 SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Syftet med studien ar att undersoka huruvida sex- och samlevnadsundervisningen pa hogstadieskolor i
Boras forhaller sig normkritiskt till heteronormen, vilket inkluderar begreppen genus och sexuell
laggning. Syftet ar ocksa att gora en jamforelse mellan hogstadieskolornas undervisning och
Skolverkets direktiv om integrering av ett normkritiskt forhallningssétt i undervisningen.

Undersokningen utgar fran féljande fyra fragestallningar:

e Hur ser sex- och samlevnadsundervisningen ut pa hogstadieskolor i Boras?

e Hur forhaller sig undervisningen till fragor kring heteronormen?

e Vad é&r lararnas personliga uppfattning om undervisningen utifran heteronormen?

o Arundervisningen utformad i enlighet med Skolverkets direktiv om integrering av ett

normkritiskt forhallningssatt?



1.3 FORFORSTAELSE

Intresset for forskningsamnet har for oss som forfattare varit utbrett under en lang tid da fragor kring
integrering av ett normkritiskt forhallningssatt varit centrala under tidigare utbildningar, men &ven under
den nuvarande socionomutbildningen pa Institutionen for Socialt Arbete. Intresset for just det aktuella
forskningsamnet expanderades under utbildningens profilkurs Foraldraskap, kén och sexualitet pa
termin fyra. Kursen fokuserade delvis pa sociala konstruktioner kring kon och sexualitet vilket skapade
ett storre intresse for dessa fragor. Kursen vidgade vara perspektiv och intresset for skolans inverkan pa
ungdomar i form av integrering av ett normkritiskt forhallningssatt véxte. Att fokusera pa det aktuella

forskningsamnet var ett resultat av intresse som utgick fran erfarenheter och fordjupning i litteratur.

Det bor framforas att vi forfattare instammer med bade socialkonstruktivismens och queerteorins
ifrdgasattande synsatt pa kon och sexualitet som forgivettagna sanningar. Teorierna har fargat vart
forhallningssatt och utgjort en del av var forforstaelse. Perspektivet pa omvarlden som uppbyggd av
sociala konstruktioner har saledes paverkat framstéllningen av studien. | likhet med
socialkonstruktivismen menar Gadamer (1997) att objektiv kunskap inte existerar. Gadamer forklarar att
den personliga forforstaelsen standigt paverkar vart satt att tanka, tolka och agera. Den kunskap du
forvarvar passerar forst dina tidigare erfarenheter vilka appliceras pa och omformar kunskapen. Du kan
saledes endast forsta ett fenomen utifran din egna varldsbild. Detta beror pa att alla fenomen ar sociala
konstruktioner som i sin tur paverkar och formar individens vérldsbild. Saledes ar dven fenomenet
varldsbild en social konstruktion. Brinkmann och Kvale (2009) diskuterar utifran Gadamers teori om
forforstaelsens paverkan i relation till vikten av ett professionellt arbete. De menar att en som
professionell aldrig kan na fullstandig objektivitet. Daremot kan en efterstrava ett sa objektivt synsatt
som mojligt genom ett medvetet forhallningssatt. Vi har forsokt att arbeta utifran en gemensam
reflektion och diskussion for att skapa medvetenhet. Genom denna medvetenhet har vi varit noggranna
med att att lata den skriftliga slutprodukten vila pa adekvata teorier, tidigare forskning och empiri. Vi
vill dock poangtera Gadamers (1997) teori kring forforstaelsens paverkan och ar medvetna om att denna
influerat arbetsprocessen. Denna studie bygger darmed ej pa objektiv kunskap da den i sig sjélv ar en

social konstruktion som paverkats av forfattarnas subjektiva varldsbilder.



2. BAKGRUND

Skolverket r en forvaltningsmyndighet for skolan som bland annat ansvarar for skolans maldokument,
uppféljning, kvalitetssékring och fortbildning (Skolverket, 2013a). Kapitlet inleds med en redogorelse
for vasentliga delar ur Skolverkets stddmaterial kring sex- och samlevnadsundervisningen for larare i
arskurs 7-9. Vidare beskrivs stodmaterialets anvisningar kring hur ett genus- och normperspektiv bor
integreras i undervisningen. | ndstkommande avsnitt presenteras de &mnen som enligt Skolverket
ansvarar for att inkludera fragor gallande sex och samlevnad. Kapitlet avslutas med ett avsnitt om

utvecklingen av HBTQ-fragor i Sveriges.

2.1 STODMATERIAL OM SEX OCH SAMLEVNAD

Ar 1955 blev sexualundervisningen obligatorisk i Sverige bland annat av sklet att féraldrar inte ansags
ha den kunskap som kravdes for att ge ungdomar en bra upplysning kring amnet. Ar 1956 publicerades
den forsta handledningen fran Kungliga Skoléverstyrelsen, numera Skolverket. Handledningen var
mycket detaljerad for hur larare skulle undervisa och handlade om hur sexualundervisningen skulle ha
rollen som moralens véaktare dér det talades om olika risker. Handledningen utvarderades under en
period av tio ar och ar 1977 publicerades en ny handledning. Aven denna var mycket detaljerad for hur
lararen skulle undervisa men denna gang praglades handledningen av 70-talets friare syn pa sexualitet
samt av jamstalldhetsfragor mellan kvinnor och man. Handledningen Kérlek kénns! forstar du
publicerades 1995 och behandlade fragor utifran ungdomars egna beréttelser till skillnad fran tidigare
handledningar (Skolverket, 2013b). | dagens stodmaterial beskriver Skolverket (2013b) hur larare bor
undvika att moralisera och istallet lyssna pa vad eleverna har att siga pa ett oppet sétt. Eleverna och
deras tankar ska vara i fokus i diskussionen medan lararen ska finnas dar som en diskussionsledare och

varna om respekten och allas integritet.

Sex-och samlevnadsundervisningen ska enligt Skolverket (2013b) integreras i undervisningen pa tre
olika satt; enskilda lektioner/dagar/insatser, fanga fragan i luften, samt &mnesintegrering och
amnesovergripande arbete. De enskilda dagarna kan ga ut pa att till exempel uppméarksamma
Kvinnodagen eller World Aids Day. Enskilda lektioner skulle kunna handla om kdnssjukdomar och
preventivmedel eller fragor om kopplingar mellan kon, identitet och sexualitet. Stodmaterialet anvander
begreppet fanga fragan i luften och beskriver hur detta kan géras genom att uppmarksamma handelser

som sker i ungdomarnas vardag, i skolan eller i media och lyfta dessa fragor till diskussion om sa



behovs. Vidare beskrivs hur @mnesintegrering handlar om att inkludera jamstalldhet, sexualitet, kén och
relationer i alla de olika &mnen som eleverna studerar. Detta ska hjalpa eleverna att fa perspektiv och
forsta de aktuella begreppen i olika sammanhang. Ett &mnesovergripande arbete kan samordnas genom
att exempelvis historieldraren och religionslararen under en period arbetar med sex och samlevnad
parallellt i de olika &mnena for att ge eleverna olika perspektiv pa amnet. Utover att integrera sex och
samlevnad i de olika &mnena kan &ven lararna samarbeta och samordna ett &mnesovergripande projekt
som tar upp olika perspektiv pa amnet. Skolverket framfor att detta kraver tid, organisering och mycket

samarbete.

2.1.1 GENUS- OCH NORMPERSPEKTIV

Skolverket (2013b) ger i sitt stodmaterial tydliga anvisningar for hur perspektivet genus ska finnas med
i sex- och samlevnadsundervisningen. Med detta menas att undervisningen ska forhalla sig kritiskt till
normer gallande kon. Exempelvis skapar normer kring kon forvantningar pa att kla sig pa ett visst sétt,
ha en viss frisyr, gilla en viss typ av musik, samt gora vissa yrkesval beroende pa vilket kon en tillhor. |
manga situationer vardesatts manliga egenskaper hogre an kvinnliga vilket generellt sett skapar en hogre
maktposition for mén jamfort med kvinnor. Skolverket hanvisar i sitt aktuella stddmaterial till en
kvalitetsgranskning av sex- och samlevnadsundervisningen utford 1999. Granskningen beskriver att
skolan ska forsoka undvika kategoriserande av flickor och pojkar utifran deras kon och istallet se de
som individer. Detta for att inte forstarka normer kring kon. Skolan ska aktivt och medvetet framja
kvinnors och mans lika ratt och mojligheter. Det satt pa vilket flickor och pojkar bemots och bedéms i
skolan, och de krav och forvantningar som stélls pa dem, bidrar till att forma deras uppfattningar om
vad som ar kvinnligt respektive manligt. Skolan har ett ansvar for att motverka traditionella
konsmonster. Den ska darfor ge utrymme for eleverna att préva och utveckla sin formaga och sina

intressen oberoende av konstillhdrighet (Skolverket, 2013b).

Skolverket (2013b) beskriver hur det finns flera olika begransande normer inom omradet kon men éven
inom sexualitet och relationer. Inom sexualitet och relationer finns flera normer for vem, hur, nér, vilken
plats, hur ofta samt med hur manga en kan ha sexuella forbindelser med. Detta kallas for
heteronormativitet och handlar om att en viss sorts heterosexuell relation ar det mest naturliga och
korrekta sattet att leva pa. Heteronormen reproduceras och framhavs dagligen i samhallet genom media,
vardagliga samtal, lagstiftning, vardkontakter och séa vidare. Manniskor har en stark vilja att passa in i
normen och i grund och botten handlar det om makt. Den korrekta heterosexuella relationen vardesatts
hdgre an andra relationer och ges darmed en maktposition. Utover detta beskriver Skolverket hur HBT-

fragor tidigare hade en tendens att bli ett eget moment i sexualundervisningen istallet for att integreras i



amnet. Skolverket framfor hur detta kan leda till att en pratar om HBT-personer som de andra och
samtidigt forutsatter att alla i klassrummet &r heterosexuella vilket darmed forstarker ett vi och dem. Att
ha HBT som ett separat moment kan handla om att en vill skapa en storre forstaelse, acceptans och
respekt for den gruppen. Skolverket framfor dock hur detta kan forstérka tankar om vad som &r normalt
kontra avvikande och att de som faller inom normen ges en maktposition gentemot dem som inte gor
det. Genom att inkludera alla olika sexuella identiteter under hela undervisningen undviker en att

forstarka normen annu mer.

2.2 KURS- OCH SKOLPLANER

Fragor om normer, jamstélldhet, sexualitet och relationer ligger pa alla larares ansvar eftersom de ingar i
skolans vardegrundsarbete. Dock finns det somliga &mnen som har ett stérre ansvar &n andra gallande
dessa fragor vilket beror pa att vissa kursplaner innehaller fler perspektiv pa fragor kring sex och
samlevnad an andra (Skolverket, 2013b). Dessa dmnen dr idrott och halsa, religionskunskap,
samhéllskunskap, historia, naturkunskap, biologi, bild, engelska, svenska och svenska som andrasprak
och musik (Skolverkets upplysningstjanst, 30 mars, 2015). Nedan féljer nagra utdrag ur de olika

kursplanerna for arskurs 7-9.

I kursplanen for biologi nimns exempelvis ”’[m]dnniskans sexualitet och reproduktion samt frdgor om
identitet, jamstélldhet, relationer, kirlek och ansvar” (Skolverket, 2013b, s. 21). | kursplanen for
samhéllskunskap beskrivs detta som ”’[ulngdomars identiteter, livsstilar och vdlbefinnande och hur detta
paverkas, till exempel av socioekonomisk bakgrund, kon och sexuell laggning” (Skolverket, 2013b, s.
22). Aven kursplaner for mer praktiska &mnen sd som idrott och halsa samt bild beror dessa fragor.
Inom idrott och hilsa ska ”[h]ur individens val av idrotter och andra fysiska aktiviteter paverkas av olika
faktorer, till exempel av kon” integreras i undervisningen (Skolverket, 2013b, s. 23). Inom amnet bild
ska ”’[b]ilder som behandlar fragor om identitet, sexualitet, etnicitet och maktrelationer och hur dessa
perspektiv kan utformas och framstéllas” behandlas (Skolverket, 2013b, s. 23). Skolverket beskriver att
den traditionella uppdelningen med att biologiamnet behandlar den kroppsliga aspekten och

samhallskunskapen behandlar den sociala aspekten har luckrats upp med dessa nya kursplaner.

De nya kursplanerna innehaller flera aspekter pa sex och samlevnad géllande normer kring kén och
sexualitet. Dock ser det inte likadant ut gallande skolplanerna. Oscarssons (2005) rapport om RFSL:s
skolplansundersdkning redogdr for alla kommuners skolplaner. Undersékningens syfte var att granska
huruvida skolplanerna bendmner sexuell laggning, kdnsidentitet, jamstalldhet och etnicitet gallande
diskriminering. Resultatet av undersékningen visade att 1 av 269 skolplaner tog upp kénsidentitet, 14 av

269 tog upp sexualitet/sexuell 1aggning/homofobi, 169 av 269 tog upp etnicitet, 186 av 269 tog upp



jamstélldhet mellan kénen och 206 av 269 tog upp diskriminering. Detta visar rent konkret hur endast
ett fatal skolplaner tar upp sexualitet/sexuell laggning/homofobi. Endast en skolplan tar upp
konsidentitet. Oscarsson menar att detta kan bidra till ett osynliggérande av HBT-ungdomar i
skolvarlden och aven till att medvetenheten kring HBT-fragor inte 6kar bland elever och larare.

2.3 HISTORISKT PERSPEKTIV PA HBTQ

HBTQ-personers rattigheter och villkor har forandrats genom historien vilket i sin tur har paverkat
allménhetens attityder gentemot icke-heterosexuella laggningar. Den historiska utvecklingen kring
HBTQ ar kopplad till studien da begreppet lyfts fram av Skolverket (2013b) som framfor att sex- och

samlevnadsundervisningen ansvarar for att integrera fragan.

Begreppet HBTQ ar mycket nytt i jamfdérelse med den historia som finns kring olika sexuella
laggningar. Internationellt sett stracker sig historian anda till tiden fore kristus da poeten och lararinnan
Sapfo skrev om sin karlek till kvinnor pa 6n Lesbos. Sveriges HBTQ-historia kan sagas ha bérjat ar
1907. Det var artalet da begreppet homosexualitet anvandes for forsta gangen i en bokrecension om
Psycopathica Sexualis skriven av tysken Krafft-Ebbing (RFSL, 2015c). HBTQ-personer har i svensk
historia blivit exkluderade, diskriminerade och straffade pa grund av sina sexuella laggningar. Det &r
inte forran under de senaste decennierna som villkoren for HBT-personer har forbéattrats markant
gallande bade lagrum och attityder (Borgstrom, 2011). Nagra viktiga férandringar i Svensk lag skedde
ar 1944 da homosexuella forbindelser mellan vuxna avkriminaliserades, 1972 da Sverige blev forsta
landet i vérlden att infora ratten till konskorrigering och byte av juridiskt kon, 1979 da Socialstyrelsen
avskaffade homosexualitet som en sjukdom, 1995 da partnerskapslagen tradde i kraft och 2009 da
aktenskap konsneutraliserades i Sverige (RFSL, 2015d). Borgstrom (2011) understryker att alla dessa
framsteg ar ett resultat av den starka forandringskraften som finns hos de homo- och bisexuella samt

transpersoner som vagrat lata andras fordomar begransa deras handlingsutrymme.

Trots framgangar inom politiken innebar det dock inte att homofobin i samhallet &r utrotad eller att
HBT-personer lever under samma forutsattningar som heterosexuella. Idag ger sig homofobin manga
ganger uttryck pa ett annorlunda och mer forfinat sétt an tidigare, den ar dock inte borta. Om en tittar pa
andra lander an Sverige kan en se att homosexuella forféljs och till och med avréttas pa vissa hall i
varlden. Formellt sett rader jamlikhet i Sverige men inte alltid i praktiken (Borgstrém, 2011). Detta kan
pavisas exempelvis genom det stora antalet hatbrott med homofobiska motiv. Brottsforebyggande radets
statistik uppskattar antalet hatbrott med homofobiska motiv till 25000 fér & 2012 (BRA, 2012). RFSL

(2015€) menar att de homofobiska hatbrotten 6kar och hanvisar till SAPO som uppger att de vanligaste



brotten ar arekréankning, misshandel och olaga hot. Vidare framfors att det finns flera olika studier som
pavisar att det ar en hogre risk att homo/bisexuella forsoker ta sitt liv &n heterosexuella. RFSL papekar
att det inte finns nagon forskning om transpersoner varken inom omradet hatbrott eller suicid. Ut6ver
detta pavisas ojamlikheten i Sverige genom att homo- och bisexuellas migrationsménster skiljer sig
jamfort med den 6vriga befolkningen. RFSL hanvisar till en svensk studie utférd ar 2000 som visar pa
att 45 procent av de svarande homo- och bisexuella upplever att de inte kan bosétta sig vart som helst i
landet. Paverkansfaktorer som framfordes var bland annat intolerans, okunnighet, vald och strang
religiositet.

Borgstrém (2011) understryker hur homofobin i samhéllet inte har upphort att existera utan i viss man
endast genomgatt en moderniseringprocess da den inte langre ses som politiskt korrekt att ge uttryck for.
Borgstrom framfor hur homofobi ar ett konstruerat fenomen som ér tillfallig och féranderlig. Vidare
forklarar forfattaren att den existerande homofobin &r begransande och fortryckande men framforallt

helt irrationell.
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3. TIDIGARE FORSKNING

| féljande avsnitt redovisas de vetenskapliga artiklar och rapporter som vi anser relaterar till det aktuella
forskningsamnet. Publikationerna &r noggrant utvalda efter relevans utifran anknytning till studien, samt
utgivningsar. Da sex- och samlevnadsundervisning har pagatt under en mycket lang tid, medan fragor
kring heteronormen &r relativt moderna valde vi att fokusera pa mer nyutkommen forskning. Alla
publikationer &r utgivna inom de narmsta tio aren som passerat, férutom en artikel som talar om den
historiska utvecklingen. Kapitlet kommer att inledas med en internationell dverblick och sedan leda

vidare till nationell forskning.

3.1 INTERNATIONELL FORSKNING

3.1.1 INTERNATIONELLA UNDERVISNINGEMODELLER

De amerikanska forskarna Elia och Eliason (2010) har skrivit artikeln Discourses of Exclusion -
Sexuality Education's Silencing of Sexual Others. Studien undersoker skolbaserad sexualundervisning
fran en historisk 6versikt som sedan leder vidare till ett internationellt perspektiv. Forfattarna baserar sin
studie pa bocker, artiklar och rapporter skrivna av forskare och relaterade organisationer. Studien visar
pa att det i USA historiskt sett forekommit en dominerande undervisningsmodell vilket varit en sa
kallad abstinence-only sexuality education, eller avhallsamhetsmodellen. Modellen har inte endast
praglat USA, utan aven resten av vérlden, och gor det &n idag. Denna typ av undervisning negligerar
oftast de aspekter av sex och sexualitet som inte ingar i programmets normer och ramar.
Undervisningens syfte &r att lara ungdomar att avhallsamhet ar det enda alternativet. Utover
avhallsamhetsprogrammet har det dven varit vanligt forekommande att 6verhuvudtaget inte undervisa i

sex och samlevnad utifran stdndpunkten att barn inte ska associeras med sadana typer av diskussioner.

Idag utmanas den traditionella undervisningen av modernare program. SIECUS (Sexuality Information
and Education Council of the United States) &r en organisation som utformar sex- och
samlevnadsprogram. SIECUS mal &r att integrera ett normkritiskt forhallningssatt och stravar mot en
undervisning som inkluderar alla individer oavsett sexuell 1aggning eller uttryck. Dessa program lars ut
till larare pa skolor i USA som ar intresserade av att undervisa med denna typ av perspektiv. Forfattarna

menar att det kommer krévas mycket arbete for att forandra skolans traditionella undervisningsmodell.
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Artikeln héanvisar till en studie dér undersékningen visar att endast 14 procent av skolorna i USA
diskuterar sexuella laggningar. Elia och Eliason understryker att ett antifortryckande forhallningssatt
maste introduceras i samhallet for att fragor kring HBTQ ska inkluderas i undervisningen pa ett
konstruktivt satt.

3.1.2 UNDERVISNING SOM AVSKRACKNINGSMETOD

De australienska forskarna Harrison och Hillier (1999) har publicerat artikeln What Should Be the
‘Subject’ of Sex Education?. Artikeln beskriver hur utgangspunkten i sex- och
samlevnadsundervisningen varit, och pa manga skolor fortfarande ar, en typ av avskrackningmetod for
att forebygga att ungdomar har sex. Studien baseras pa bocker, artiklar och rapporter skrivna av
forskare, samt undersdkningar gjorda av The National Centre in HIV Social Research. Harrison och
Hillier kunde utifran dessa studier finna att mycket av innehallet i sexualundervisningens kursplaner var
konstruerade for att informera studenterna om de negativa sidorna kring &mnet sex. Undervisningen
fungerade i denna bemarkelse som en avskrackningsmetod for att minska antalet tonarsgraviditeter,
samt spridningen av konssjukdomar. Aven har utgéar undervisningsmodellen fran avhallsamhetsprogram
dar monogama och heterosexuella forhallanden foresprakas. HBTQ-gruppen beskrivs och anknyts
endast till negativa termer som HIV och AIDS i avskrackningssyfte. Forfattarna poangterar det vara av
stor vikt att andra utgangspunkten i undervisningen och tala om amnet i positiv bemarkelse for att
undvika stigmatisering. Istéllet for att avskracka och skapa klyftor genom att frdmja normer och
stigmatisera det normavvikande, bor undervisningen ha som utgangspunkt att skapa forstaelse for alla

aspekter av sex och samlevnad.

Ovannamnd forskning menar att den normstyrda undervisningen exkluderar och diskriminerar HBTQ-
personer. Den traditionella undervisningen med fokus pa avhallsamhet, monogami och heterosexualitet
till en mer normmedveten undervisning ar under stdndig utveckling. Att inféra nya program med nya
tankesétt och perspektiv tar dock tid och kréaver arbete da detta ar att motsatta sig samhallets
traditionella normer. Harrison & Hillier (1999) foreslar att alla aspekter av sexualitet och
konstillhdrighet bor inkluderas i undervisningen och diskuteras i positiv bemadrkelse for att normalisera
det avvikande. Aven Elia och Eliason (2010) foreslar att undervisningen internationellt bor fokusera pa
en mangfald av amnets olika aspekter och skapa ett normaliserande synsatt pa normavvikande sexuella
laggningar och uttryck. De menar &ven att larare bor forhalla sig demokratiskt till undervisningen och
angripa aktuella fragor pa ett kritiskt och inkluderande vis. Ett normkritiskt forhallningssatt anses vara
nodvandigt i undervisningen for att skapa en bredare forstaelse och darmed inkludera alla individer

oavsett kon och sexuell laggning.
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Internationell forskning (Elia & Eliason, 2010) beskriver Sverige som ett undantagsfall med synnerligen
modern sex- och samlevnadsundervisning i jamforelse med resten av vérlden. Nedan beskrivs fyra
nationella publikationer som valts ut for att skildra Sveriges undervisning och visa pa om det praktiska
utforandet stammer 6verens med styrdokumentens direktiv om integrering av ett normkritiskt

forhallningssatt.

3.2 NATIONELL FORSKNING

3.2.1 LARARES KUNSKAPSBEHOV

Ar 2006 utférde EU:s Equalprogram en undersékning genom projektet Under Ytan. Undersékningen
sammanstélldes av Sahlstrdm (2006) i rapporten En utmaning for heteronormen: larares kunskapsbehov
och ansvar inom omradena sexuell laggning och homofobi. Studien syftade pa att lyfta fragor kring
sexuella laggningar, heteronormativitet och homofobi i olika arbetsmiljder. Under Ytan undersokte
bland annat hur undervisningen sag ut pa olika skolor, samt hur kunskapen bland larare forholl sig till de
aktuella fragorna. Huvudsyftet var att lokalisera eventuell diskriminering bland elever, men dven bland
larare. Projektet skickade ut enkater till 4000 larare, varav 1400 svarade. Genom enkaterna kunde Under
Ytan visa pa resultat bade gallande kunskapsbrist bland larare och konkreta bevis pa vardaglig
diskriminering. 90 procent av informanterna ansag att deras yrkesutbildning inte hade forberett dem for
att hantera fragor kring sexuella laggningar och homofobi. 97 procent svarade aven att de hade fatt
mycket lite kunskapsutveckling kring sexuella laggningar och homofobi under sin yrkesverksamma tid.
77 procent svarade att de erhdll ett intresse av att tillhandahalla sig mer kunskap om sexuella laggningar
och homofobi. Dessa resultat visar ur ett lararperspektiv att ansvariga utbildare saknar fullstandig
kompetens och darmed aven befogenhet att undervisa om fragor kring sexuella laggningar.
Enkatresultaten visade aven pa att diskriminering kopplat till kén och sexuella laggningar inte var
ovanligt pa de deltagande skolorna. 50 procent av informanterna svarade att detta var en ofta
forekommande typ av diskriminering bland eleverna. | lararrummet ansag dven 15 procent att det var
vanligt forkommande att bland larare ha en krdnkande jargong gallande kon, samt 11 procent géllande

sexuell 1aggning.

Under Ytan papekar att skolan ar en central del av samhéllet som paverkar och formar den nya
generationen. Att inte forse larare med tillracklig forstaelse och kunskap ar att motarbeta

forutsattningarna for en adekvat undervisning. Under Ytan understryker att skolans ansvarsomrade inte
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enbart &r att undervisa, utan dven att introducera nya forhallningssatt och forma samhallsmedborgare
som ska leva och verka i ett demokratiskt samhélle. Rapporten hénvisar till Skollagen (SFS 1999:886)
82:

”Verksamheten i skolan skall utformas i dverensstimmelse med grundlaggande demokratiska

varderingar. Var och en som verkar inom skolan skall fraimja aktning for varje manniskas egenvérde

och respekt for var gemensamma miljo. Sérskilt skall den som verkar inom skolan

1. frdmja jamstélldhet mellan kénen samt
2. aktivt motverka alla former av kridnkande behandling sdsom mobbning och rasistiska

beteenden”

Utifran Skollagen menar Under Ytan att skolan innehar en stor och betydande roll for att forma den nya
generationen och det framtida samhallet. For att genomfora detta pa ett adekvat satt kravs ratt
forutsattningar i form av tillrackliga kunskaper. Enkatresultaten visade pa att larare sjalva ej anser sig
vara kompetenta att undervisa i det undersokta amnet. Undersokningen visade aven pa att det
forekommer en utbredd diskriminering bland bade larare och elever kopplat till kon och sexuella
laggningar. Under Ytan menar att skolan idag &r langt ifran att uppna de aktuella styrdokumentens
riktlinjer och mal. Det kréavs fokuserad undervisning pa lararprogrammet, samt kontinuerlig fortbildning
under den verksamma arbetstiden for att ett motsvarande utforande ska tillampas.

3.2.2 DET SVENSKA KLASSRUMMET

Den svenska forskaren Lundin utférde 2014 en studie dar hen undersokte sex- och
samlevnadsundervisningen pa svenska skolor utifran ett queerperspektiv. Studien sammanstalldes i den
vetenskapliga artikeln Inviting queer ideas into the science classroom - studying sexuality education

from a queer perspective.

Lundin samlade empiri genom videoobservation under avsnittet sex och samlevnad pa NO-lektioner
(Naturorienterade amnen) i tva hogstadieklasser. Sammanlagt gjordes observationer pa 14 lektioner.
Lundin studerade hur heteronormativitet rekonstruerades i klassrummen utifran en analysmodell som
hen sjélv arbetat fram i den tidigare artikeln Buildning a framework to study the hetero norm in praxis
(Lundin, 2011). Analysmodellen bestar av sju delar; upprepning av onskvérdhet, dikotomisering av kon,
differentiering av sexualiteter, positionernas hierarki, marginalisering, problematisering, och
personifiering. | den aktuella undersdkningen valde Lundin att anvénda sig av de fyra forsta delarna av

analysmodellens ramverk da de avser att utmana heteronomen som konstruktion. Den forsta delen av
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Lundins (2011) analysmodell, upprepning av énskvardhet, bygger pa Butlers teori om normers
upprepande karaktar. Dikotomisering av kon utgar fran genus och saledes de normer och forvantningar
som finns pa man respektive kvinnor. Den tredje delen, differentiering av sexualiteter, syftar pa att
synliggora hur sexuella laggningar sarskiljs fran den normativa heterosexualiteten. Den sista delen,
positionernas hierarki, baseras pa Foucaults maktteorier och avser att ifrdgasatta hierarkier med

avseende pa sexualitet.

Lundin (2014) kunde genom sin analysmodell utreda elever och larares utférande, agerande och
beteende. Ett monster som kunde redovisas var hur heteronormen standigt rekonstruerades genom
begreppsval, agerande och reagerande i olika diskussioner. Exempelvis fanns det en delad férdom om
att heterosexualitet var den sexuella laggning som alla outtalat sympatiserade med. Samtidigt férhéll sig
eleverna negativa till homosexualitet och andra sexuella laggningar eller uttryck som ansags vara
avvikande. Lundin knyter sina resultat till Foucaults och Ambjornssons maktteorier kring sexualitet. De
menar att hierarkier bland sexuella laggningar och normer kring vad som anses vara normalt eller
avvikande &r socialt konstruerade. De sociala konstruktionerna paverkar normernas maktposition och
legitimerar vissa fenomen, medan de illegtimerar andra. Detta innebar att de fenomen som ingar i
normen far en hogre maktposition. Maktpositionen innebér att fenomenen forutsatts i samhéllet och
darmed aldrig ifragaséatts. De fenomen som daremot anses avvika fran normen blir emellertid centrum

for en kategoriserande och ifragasattande process.

Lundin (2014) menar att trots direktiv kring hur sex- och samlevnadsundervisning bor utforas kan hen
genom sin empiri visa pa att detta inte genomfors i praktiken. Lundin menar att det beh6vs mer
forskning kring hur undervisningen bor utforas for att bryta heteronormativa monster och darmed skapa

ett normkritiskt perspektiv.

3.2.3 RATTEN TILL NORMKRITISK UNDERVISNING

| ett samarbete mellan Radda Barnens Ungdomsforbund och Rédda barnen utférdes en undersdkning
kring skolans undervisning kopplat till sexualitet och kén i Sverige (Jonstoij & Sjogren, 2009).
Undersdkningen sammanstilldes i rapporten Varfor maste man inte komma ut som hetero?” - normer
kring sexualitet och kén hos barn och unga. Syftet med rapporten var att undersoéka hur skolans
utforande forhaller sig till Barnkonventionens ramverk kring skydd mot diskriminering. Studien utgar
fran styrdokument, lagar och anvisningar, samt hamtar empiri fran en undersokning med 200 deltagare.
Deltagarna har intervjuats eller medverkat i fokusgrupper dar citat fran diskussioner blivit en del av

rapportens empiri.
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Rapporten inleds med en férklaring pa hur normer dagligen paverkar individer och samhallet (Jonstoij
& Sjogren, 2009). Vidare forklarar forfattarna att dessa normer maste ifragasattas for att motverka en
miljo som exkluderar och i sin tur diskriminerar individer. En réttighet for barn &r att ansvariga larare
har den kunskap som kravs for att undervisa kring relevanta &mnen och fragor. Undervisningen ska
inkludera en mangd begrepp och fragor i &mnet sexualitet, samt ifragasatta de normer som finns for att
motarbeta diskriminering. Rapporten héanvisar till Skolverkets (2013c) vérdegrund:

“Laroplanen for grundskolan séger ocksa att skolan har ett ansvar for att motverka traditionella
konsmonster. Den ska dérfor ge utrymme for eleverna att prova och utveckla sin formaga och sina

intressen oberoende av kdnstillhérighet”

Resultat fran datainsamling visade pa att fragor kring sexualitet och kon inte ar tillrackligt integrerade i
undervisningen idag (Jonstoij & Sjogren, 2009). Rapportens informanter kunde pa olika vis beskriva hur
undervisningen utgar fran ett heteronormativt forhallningssatt och darmed inte ifragasatter normer till
den grad som den bor gora enligt styrdokument. Exempelvis namns oftast inte ordet heterosexualitet da
detta anses tillhéra normen och darmed det *normala’ alternativet som deltagarna antas tillhora. |
relation till detta talas det istallet ofta om HBT-personer i negativ bemarkelse och som nagonting
avvikande. Resultat kan ocksa visa pa att konsstereotyper standigt rekonstrueras i undervisningen och
darmed formar elevernas synsatt. Rapporten klargor utifran resultat av datainsamling att “[...] skolan
brister i sitt ansvar att tillgodose alla barns behov nar det galler hbt-fragor och att ifragasatta normer
kring sexualitet och kan. Alla barn som gar i skolan ska skyddas av skollagen och diskrimineringslagen.
Dessa lagar ska skydda skolelever frén att bli kriankta och diskriminerade” (s. 55).

Jonstoij och Sjogren (2009) menar att en normkritisk pedagogik maste inforas for att motverka
diskriminering i skolan. De avslutar rapporten med att bland annat foresla att utbildning i normkritisk
pedagogik ska vara inkluderat i lararprogrammet, samt att fortbildning som berér samma omrade ska
finnas for de larare som redan ar yrkesverksamma. Rapporten héanvisar till ett pressmeddelande dar
Skolverket (2009) skriver att “mélet med lagen [mot diskriminering] kan uppnas forst nér personal,
barn, elever och studerande blir medvetna om normer, det vill sdga sina forestallningar om vad som ar
normalt och avvikande. Darfor foreslar Skolverket att ett normkritiskt perspektiv forankras i

lararutbildningen”.
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3.2.4 SOCIALSTYRELSEN OCH SKOLVERKET

Ar 2010 tilldelades Skolverket ett uppdrag fran Socialdepartementet dér syftet var att forstérka
elevhalsan pa skolor i Sverige. Skolverket och Socialstyrelsen (2014) inledde darfor ett samarbete dar
myndigheternas mal var att utveckla en handbok som beskriver hur skolans arbete ska utforas.
Rapporten Vagledning for elevhalsan sammanstaller olika styrdokument som tillsammans utgér en
vagledning for verksam personal pa grund- och gymnasieskolor. Rapporten berdr inte endast pedagoger,

utan alla medverkande pé skolan sa som rektorer, skolskéterskor, kuratorer och psykologer.

Manga av de samlade direktiven har redan namnts. Det bor dock understrykas att publikationen bestar
av uttalanden fran Socialstyrelsen och Skolverket om att ett genus- och normkritiskt perspektiv ska vara
ett Gvergripande inslag i skolans undervisning. De menar att undervisningen ska ifragasatta
heteronormen och aktivt framja lika rattigheter och mojligheter for samtliga elever oavsett kén, sexuell
laggning eller uttryck. Skolverket och Socialstyrelsen (2014) forklarar dessa uttalanden med féljande
citat: “Att aktivt frimja lika réattigheter och mojligheter for elever innebér i praktiken att motverka
diskriminering, trakasserier och krinkande behandling” (s. 25). De menar att skolan genom ett
normkritiskt forhallningssatt ska inkludera alla individer samt normalisera normavvikande sexuella
laggningar och uttryck. Genom en normkritisk pedagogik kan sociala problem som diskriminering,

trakasserier och krénkande behandling motverkas.

Rapporten framfor att samtliga individer i skolans verksamhet ska arbeta for att framja elevernas hélsa
bade fysiskt och psykiskt da detta &r i enlighet med aktuella direktiv. Styrdokument i form av lagrum
samt direktiv fran Skolverket, Socialstyrelsen och FN visar att elever har rétt till en normkritisk
undervisning. Skolan ska utifran detta inkludera alla aspekter av sex och samlevnad och aktivt arbeta

utifran ett normkritiskt perspektiv for att motverka sociala problem.
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4. TEORI

Denna studie utgar fran ett queerteoretiskt perspektiv for att se pa genus, sexuella laggningar, konsroller
och normer. Queerteorin utgar fran socialkonstruktivismens kritiska perspektiv pa att alla fenomen ar
socialt konstruerade. | detta kapitel presenteras inledningsvis socialkonstruktivismens bredare betydelse.
Dérefter beskrivs queerteorin mer utforligt da dess fokus ar att kritiskt ifragasétta heteronormen.

4.1 SOCIALKONSTRUKTIVISM

Barlebo Wenneberg (2000) beskriver socialkonstruktivismen som ett kritiskt perspektiv inom
humaniora och samhéllsvetenskap som ifragasatter verkligheten och inte tar det omedelbara for givet.
Socialkonstruktivismen forhaller sig darmed kritiskt till att det skulle finnas nagon essens eller verklig
sanning och menar att var verklighet bestar av sociala konstruktioner. Socialkonstruktivismens mal &r
att avsloja det vi anser vara naturligt och belysa hur social paverkan skapar det som syns pa ytan.
Barlebo Wenneberg forklarar till exempel hur vi méanniskor kan handla varor genom att ge kassorskan
en skrynklig papperslapp. Detta ar mojligt endast av anledningen att samhallet kommit dverens om att
denna papperslapp representerar nagot annat — ett varde. Att papperslappen, alltsa sedeln, har ett varde i
sig ar endast en social konstruktion. Ett annat exempel & hur manniskor uttrycker sorg. Att grata anser
de flesta vara kroppens sitt att uttrycka sorg och saledes en av naturen skapad reaktion pa sorg. Dock
ser reaktioner pa sorg olika ut i olika kulturer. I vissa kulturer reagerar en inte med tarar utan istéllet
med ilska och aggression. Giddens (2009) forklarar att den sociala verkligheten kan skilja sig at mellan
olika kulturer och aven mellan olika manniskor inom samma kultur. Saledes ar reaktioner pa sorg en
social konstruktion vilken uppkommit av sociala processer som kan utforma sig olika beroende pa

kulturellt ssmmanhang.

Vidare forklarar Barlebo Wenneberg (2012) hur socialkonstruktivismen dven kan appliceras pa
familjemdnster och kon. Tanken om att modern och fadern &r de som av naturen dar ndrmast barnet kan
ses som en social konstruktion. Med detta menas att familjekonstruktionen mamma, pappa och barn
ifrdgasatts som den naturliga familjeformen. Konstruktionen ses som skapad av sociala processer
snarare an nagot naturligt skapat av naturen. Saledes existerar ingen familjekonstellation som &r mer
eller mindre naturlig &n nagon annan. Barlebo Wenneberg forklarar vidare hur socialkonstruktivismen
manga ganger appliceras pa kon med feministiska inslag. Ett exempel pa detta &r Butler (2006) som
beskriver hur genus och sexualitet ar sociala konstruktioner. Genom att se pa kon genom ett

socialkonstruktivistiskt perspektiv ser en skillnaderna mellan kénen som konstruerade snarare &n
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biologiskt eller fysiologiskt bestdmda. Giddens (2009) framfor att strikta socialkonstruktivister menar
att det inte finns nagra skillnader mellan kénen som ar biologiskt skapade da alla skillnader &r skapade
av sociala processer. Thomsson (2012) beskriver att sadana processer skulle kunna vara bemdtande och
uppfostran av nyfodda barn vilket genererar skillnader mellan kénen. Darmed &r egenskaper som anses
vara typiskt manliga respektive kvinnliga inte fasta da dessa sociala processer som formar barnet ar i
standig forandring. Exempelvis ansags det pa 1700-talet vara manligt att grata medan det idag anses
vara ett uttryckssétt framst for kvinnor. Darmed kan skillnaderna mellan kénen inte ségas vara nagot
biologiskt eller naturligt (UMO, 2015).

Barlebo Wenneberg (2012) redogor for hur ett socialkonstruktivistiskt perspektiv kan appliceras pa
manga olika slags fenomen. Hen poangterar att en bor vara kritisk till uppfattningar kring den sociala

verkligheten som naturlig och oféranderlig.

4.2 QUEERTEORI

Giddens (2009) forklarar att queerteorin bygger pa ett socialkonstruktivistiskt forhallningssatt och
fokuserar pa konstruktioner kring genus, kon och sexualitet. Queerteorin syftar till att kritiskt ifrdgasatta
samhaéllets forestallningar om normalitet kring dessa konstruktioner. Detta innebar bland annat att den
sexuella kvinnokroppen respektive manskroppen ifragasétts, likasa deras forvantade atra till varandra.
Trots att queerteorins syfte &r att kritisera den forgivettagna heterosexualiteten &r inte ambitionen att
likstélla homosexualitet med heterosexualitet. Avsikten &r istallet att uppmana till ett tdnkande bortom
dessa kategoriseringar. Dock forklarar Ambjornsson (2006) hur begreppet queer enligt Rosenberg ar
svart att definiera eftersom dess syfte ar att utmana kategoriseringar och darav inte sjalv omvandlas till

en.

Queerteorin ar starkt influerad av bland annat Judith Butlers teorier kring genus och sexualitet som
sociala konstruktioner (Giddens, 2009). Butlers (1990) utgangspunkt ar att det inte finns nagon
ursprungssexualitet eller ursprungskén. Detta bendmns som kritisk genealogi och innebér att det inte
finns nagon given sexualitet som ar det ratta eller naturliga levnadssattet. Butler beskriver hur vara
identiteter istallet formas genom upprepade handlingar som ar bade sprakliga och kroppsliga. Detta
bendmner Butler som den heterosexuella matrisen vilket &r ett teoretiskt begrepp som forklarar hur
kulturen genom ett maktsystem i kombination med diskurser skapar forbud respektive pabud for att
forsakra att manniskor formas till heterosexuella individer. Butler (2005) forklarar vidare hur den

heterosexuella matrisen inte kan sarskiljas fran kon da matrisen kraver ett genussystem med tva tydligt
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identifierbara kon/genus. Ett kvinnligt/feminint genus och ett manligt/maskulint genus. Dessa tva
definieras som motsatser samtidigt som de forvéntas att sexuellt begéra varandra. Inom queerteorin
aterkommer kritik bade gentemot den heterosexuella matrisen och forestallningar kring kon. Dessa

konstruktioner kan ocksa benamnas som heteronormen respektive genus.

Utifran queerteorins kritiska genealogi tas inte heterosexualiteten for given utan ses som socialt,
historiskt och kulturellt skapad (Ambjérnsson, 2006). Den norm som finns kring heterosexualitet kallas
for heteronormen och innebar att samtliga individer i samhéllet antas vara heterosexuella eller bor vara
heterosexuella eftersom det enligt normen &r det naturligaste levnadssattet (Butler, 2006). Darmed anses
till exempel homosexualitet och bisexualitet vara nagot avvikande. Dock faller inte alla heterosexuella
praktiker inom heteronormen. For att falla inom heteronormen kravs det att den heterosexuella praktiken
sker pa ett *korrekt’ satt. Ambjornsson (2006) beskriver forskaren Gayle Rubins sexuella véardehierarki
vilken syftar till att redovisa for hur det inte endast finns en sorts heterosexuell praktik och hur darmed
aven heterosexuella kan falla utanfor ramen for vad som anses vara normalt. Exempel pa sexuella
praktiker som faller inom normen &r heterosexuellt, inom aktenskapet, monogamt, tvasamt, samma
generation, utan porr och/eller hemma. Exempel pa det motsatta som inte faller innanfér normen ar
homosexuellt, tillfalligt, ensamt eller i grupp, generationsskillnad, med porr och/eller i parken. Dessa
normer kan ocksa benamnas som sexuella script (Berg, 2009a). Sexuella script &r en del av Simon och
Gagnons teorier vars socialkonstruktivistiska forhallningssatt gentemot sexualitet ligger till grund for
queerteorin (Giddens, 2009). De sexuella script som rader kan undersékas genom komponenterna med
vem, nar, hur och var en far ha sex. Genom den sexuella véardehierarkin blir det tydligt hur
heteronormen handlar om manga fler aspekter an endast den sexuella laggningen heterosexualitet. Berg
(2009b) beskriver hur dessa sexuella script d&ven paverkar synen pa vad som ar ‘riktigt’ sex. Berg menar
att penetration, alltsa penis i slida, forvantas inga i heterosexuellt sex. Allt annat sa som kramar, kyssar
och smeksex kallas for forspel. En sexuell akt ska besta av penetration for att enligt normen ses som

riktigt sex.

Den radande heteronormen skapas genom att institutioner, lagar, strukturer, relationer och handlingar i
samhéllet uppratthaller och reproducerar forestaliningen om att ett heterosexuellt forhallande, dar en
enligt normen manlig man atrar en enligt normen kvinnlig kvinna, &r den naturliga levnadsformen
(Ambjornsson, 2006). Reproducerandet av heteronormen sker dven genom att det avvikande ses som en
stereotyp. Att stereotypisera innebér att en tillskriver en kategori férenklade egenskaper vilket gor
kategoriseringen enligt stereotypen forutsagbar. Icke-heterosexuella ses manga ganger som férutsagbara
medan heterosexuella ses som mangfacetterade. Ambjornsson beskriver hur media och offentligheten
endast lyfter upp den homosexuella mannen som en partyglad stdmningsh6jare som gillar schlager och

shopping. Den heterosexuella mannen lyfts daremot upp i manga olika sammanhang och blir darmed
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inte sammankopplad med givna egenskaper pa samma satt. Stereotypiseringar tillskrivs dven ofta
egenskaper som enligt normen ses som oonskvarda. Det finns flera exempel som visar pa hur icke-
heterosexuella genom historien har beskrivits som ensamma, olyckliga eller isolerade. Oavsett om de
tillskrivna egenskaperna ar oonskvarda eller ej resulterar detta i ett begransande och osynliggorande da
inte alla individer inom kategorin identifierar sig med dessa egenskaper. Goffman (2011) beskriver hur
tillskrivandet av oonskvarda egenskaper pa normavvikande grupper resulterar i stigmatisering. Goffman
forklarar att stigmatisering sker nar samhallet kategoriserar avvikande minoriteter och tillskriver dem
sociala identiteter. Grupperna blir pa grund av detta exkluderade fran normen och kategoriserade som

avvikare.

Da heteronormen och sexualitet ar starkt kopplat till genus framfor Ambjornsson (2006) Butlers
standpunkt om att det inte gar att sarskilja dessa. Detta eftersom det enligt den heterosexuella matrisen
kravs att en maskulin man atrar en feminin kvinna. For att uppfattas som till exempel en riktig kvinna
kravs det att omgivningen uppfattar din kropp som biologiskt kvinnlig, att du beter dig normativt
kvinnligt och att du dessutom har rétt sorts begar, vilket &r det heterosexuella. Om du avviker fran nagot
utav dessa krav ses du inte som en riktig kvinna. Darmed ar begreppet genus centralt i beskrivningar

kring sexualitet.

Simone de Beauvoir menar att “[m]an fods inte till kvinna, man blir det” (Hydén & Mansson, 2006, s.
278). Beauvoirs utlatande kan jamforas med Butlers (2006) beskrivning av genus som nagot som gors
istallet for nagot som ar. Pa engelska uttrycks verbformen som doing gender - att gora kon (Elvin-
Nowak & Thomsson, 2012). Enligt genusteorin skapas vara kon genom vara handlingar och darmed &r
pastadda naturliga skillnader mellan mén och kvinnor socialt konstruerade snarare an biologiskt
deterministiska (Hydén & Mansson, 2006). Thomsson (2012) beskriver i sin bok Att géra kon hur detta
skapande av konen paborjas direkt vid fodseln da omgivningen tolkar barnets yttre karaktarsdrag till att
antingen vara en flicka eller en pojke. Nar konet konstaterats vid fodseln borjar gérandet fran
omgivningen i form av hur barnet exempelvis klas eller beméts. Fran fodseln paborjas alltsa en
feminiseringsprocess respektive maskuliniseringsprocess beroende pa vilket kon du tolkas ha. Denna
process skapar normer kring kén som sedan reproduceras genom forestallningen om att det finns tydliga
konsskillnader. Till exempel kan en ofta hora hur ménniskor séger att “kvinnor d4r mer omhéndertagande

<

dn mén”, “mén kan inte gora tva saker samtidigt” eller “mén ténker oftare pé sex 4n kvinnor”. Normerna
styr oss och sa lange vi till exempel fortsatter tilldta méan att endast géra en sak i taget uppratthalls
normen. Thomsson (2012) framfor att de skillnader som manga ganger ses som sjélvklara i sjalva verket
inte har nagra vetenskapliga beldgg. Hen forklarar att det nog snarare ar sa att vi manniskor med 6gat
soker efter bekraftelse pa det vi redan tror oss veta. Forfattarna till den ovannamnda boken Att géra kén

skriver att det ar som om de flesta vill att det ska finnas skillnader mellan kvinnor och man.
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Underrubriken till samma publikation lyder om vart valdsamma behov av att vara kvinnor och mén

vilket sasmmanfattar hur viktig den tydliga konsskillnaden i samhéllet upplevs vara.

Det dr dock viktigt att podngtera att det inte endast &r normer om motsatserna manligt och kvinnligt i
den binara beméarkelsen som ar av betydelse utan att aven allt som faller dar emellan pa nagot satt
forhaller sig till genus (Butler, 2006). Att endast sammankoppla genus med maskulin/feminin,
man/kvinna, manlig/kvinnlig motarbetar det som begreppet ar avsett till att forhindra. Butler forklarar
hur heteronormativiteten kréver ett bindrt genussystem dar méns respektive kvinnors kroppar &r
begripliga utifran deras kon. Att tillndra konet kvinna respektive man ska alltsa vara tydligt begripligt
for omgivningen genom representation av det kon en har. Genussystemet medfor att transpersoner,
intersexuella och andra som faller utanfor de begripliga ramarna exkluderas och diskrimineras. Detta da
kodn ar mer komplext an "vagina=kvinna" och "penis=man" (RFSL, 2015f). Inom genusforskning finns
tankar om att det binara genussystemet kan ersattas med ett mangfaldigande av genus. Dock anser
Butler att en inte behdver skapa nya problematiska kategoriseringar i samband med uppbrytandet av den

bindra kategoriseringen.

Sammanfattningsvis dr queerteorin ett verktyg for att kunna se pa genus, sexualitet och normer ur ett
kritiskt perspektiv samt att kunna ifragasatta deras forgivettagna sanningar. Queerteorin syftar till att
luckra upp dessa sanningar helt snarare &n att skapa fler begransande kategoriseringar (Ambjdérnsson,
2006).
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5. METOD OCH GENOMFORANDE

| detta kapitel kommer vi stegvis att redogora for studieprocessens metodiska tillvagagangssatt och
utférande. Bryman (2011) understryker vikten av transparens och menar att det utifran vetenskapliga
forskningskriterier &r grundlaggande att detaljerat beskriva samtliga delar av det metodiska utférandet.
Genom att redovisa alla aspekter av uppsatsen skapas en mojlighet for lasaren att kritiskt granska
studien. For att uppna tillracklig transparens foljer nedan en utforlig beskrivning av den systematiska
tillampningen i samtliga delar av uppsatsbearbetningen. Kapitlet avslutas med ett avsnitt dar delar av

metod och genomférande kritiseras.

5.1 FORSKNINGSMETOD

Valet av forskningsmetod bor enligt Trost (2010) vara ett konsekvent beslut utifran det aktuella syfte
som styr studien. Beslutet ska saledes sta i anslutning till att sa distinkt som mdjligt besvara
fragestallningarna kring det valda forskningsamnet. Enligt Larsson (2005a) ar avsikten med en
kvalitativt inriktad forskningsmetod att studera och analysera det subjektiva perspektivet av ett
fenomen. Da intentionen med denna studie var att undersoka forskningsamnet ur ett lararperspektiv med
avsikt att analysera informanternas personliga upplevelser och uttryck valde vi att arbeta utifran den

kvalitativa forskningsmetoden.

Studien utgar fran en abduktiv metodansats da en kombination av bade deduktiv och induktiv metodik
har tillampats. Larsson (2005b) beskriver deduktion som en teoristyrd metod déar studien har sin
utgangspunkt i forvalda teorier som styr forskningens fokus. Induktion saknar pa forhand utformade
hypoteser och utgar istallet fran insamlad empiri vilket i sin tur férevisar avgransade och relevanta
teorier. Primart utgick studien fran en deduktiv ansats da forarbetet byggde pa queerteorin. Queerteorin
har paverkat undersokningen genomgaende i alla avsnitt av studien fran framstallande av
forskningsamne till avslutande diskussion. Metodansatsen évergick dock till att bli abduktiv da vi
utifran resultaten av datainsamlingen valde att 4ven applicera ett socialkonstruktivistiskt perspektiv pa

studien.
Vidare har vi valt att anvanda oss av en hermeneutisk forskningsansats for att uppna en vetenskaplig

forstaelse av studiens material. Detta tolkningsperspektiv fokuserar enligt Bryman (2011) pa andamalet

att forsta ett material utifran dess davarande samt nuvarande kontext. Tolkning av datainsamling har

23



skett utifran den s kallade hermeneutiska cirkeln. Enligt Brinkmann och Kvale (2009) innebéar den
hermeneutiska cirkeln att texter tolkas utifran mindre delar i relation till helheten. Materialet bearbetas i
flera steg och omgangar pa ett spiralliknande vis. Genom att konkretisera samband mellan delar och
helhet kan en framkalla en storre forstaelse for kallans verkliga innebord. Att arbeta utifran en
hermeneutisk forskningsansats var ett metodval med syfte att som forfattare skapa mer adekvat
forstaelse for empirin och darmed gestalta en sa sanningsenlig bild av forskningsamnet som mojligt.
Detta kommer behandlas nedan i avsnittet analysmetod.

5.2 URVAL

Urvalsgruppen bestamdes strategiskt utifran de kriterier som syfte och fragestallningar format. Inom
dessa ramar faststalldes kriteriet att urvalsgruppen endast skulle besta av larare som faktiskt undervisar i
sex och samlevnad pa hogstadieskolor i Boras. Bryman (2011) beskriver denna samplingsteknik som ett
malstyrt urval, vilket kiannetecknas av att intervjupersonerna ar selekterade utifran relevans kopplat till
den aktuella problemformuleringen. | samrad med handledare bestamdes det att antalet informanter
skulle faststéllas genom teoretisk samplingsmetod, vilket innebar att intervjuer fortgar tills det att

materialet &r mattat (Bryman, 2011).

Innan kontakt togs med skolor studerades Skolverkets ramverk kring sex- och samlevnadsundervisning
for att fa en battre kunskap kring amnets struktur. | Skolverkets (2013a) stodmaterial for sex- och
samlevnadsundervisning i grundskolans senare ar kan en lasa att fragor kring jamstalldhet, sexualitet
och relationer ska integreras i alla skolans &mnen. En forberedelse infor studien genomfordes darfor
med syfte att undersdka om integrering av &mnet faktiskt fullbordas i praktiken. I undersékningen
kontaktades rektorerna pa Boras fem storsta centrala hogstadieskolor. Valet att kontakta just dessa
skolor utgick fran argumenten att de representerar en stor del av undervisningen da de ansvarar for flest
elever i Boras stad. Skolorna skiljer sig dessutom mycket at utifran spridning av socioekonomisk status,
bakgrund och etnicitet hos eleverna. Studien baserades pa en olikfordelad spridning for att fa en sa

nyanserad empiri som mojligt.

Forsta kontakten med rektorerna gjordes direkt pa skolorna da tidigare erfarenheter visat att detta var
den mest effektiva metoden for att etablera en kontakt. P& en skola var dock rektorn inte narvarande,
vilket resulterade i telefonkontakt. Under respektive mote presenterades studiens syfte. Utifran detta
stalldes fragan om en specifik person pa skolan ansvarar for att fragor som jamstalldhet, sexualitet och
relationer tas upp i undervisningen eller om ansvaret ligger hos flera larare. Resultat visade pa att det pa

samtliga skolor var biologilararna som hade huvudansvaret for dessa fragor. Tillstand att kontakta samt
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intervjua de berérda lararna gavs av samtliga rektorer under respektive mote. Kontakt med
informanterna har skett direkt pa plats, samt via telefon- och mailkontakt. Under forkontakten har
informanterna tagit del av information kring studien genom beskrivning av syfte och fragestallningar.
Sammanlagt intervjuades en larare pa respektive skola innan en teoretisk méattnad uppstod.

5.3 DATAINSAMLING

Bryman (2011) menar att metoder for insamling av data i kvalitativa studier kan variera i stor
omfattning. Valet av metod bor emellertid alltid vara kopplat till att besvara syftet pa ett sa adekvat vis
som mojligt. Enligt Bryman finns det tva dominerande intervjumetoder i kvalitativa studier;
ostrukturerade och semistrukturerade. | en ostrukturerad intervju staller intervjuaren endast en eller ett
fatal fragor. Huvudsakligen styrs samtalet av vad informanten svarar, vilket bygger upp den resterande
delen av intervjun. | en semistrukturerad intervju finns en redan forberedd intervjuguide med utvalda
fragor som ska styra samtalet. Fragorna ar ofta strukturerade pa ett oppet vis for att ge informanterna
mojlighet till egen tolkning. Samma fragor stélls till samtliga informanter for att svaren sedan ska kunna

jamforas.

Da malet med intervjuerna var att samla empiri for att besvara syftet och fragestéllningarna pa ett
adekvat sétt valdes en semistrukturerad intervjumetod eftersom detta skapar mojligheten att rikta och
fordjupa intervjuerna. En semistrukturerad intervjuguide utformades for att forsakra att samtliga

intervjuer utgick fran samma grund.

5.3.1 INTERVJUGUIDE

Vid utformningen av intervjuguiden anvandes Brinkmanns och Kvales (2009) rekommendationer da vi
ansag att de gav tydliga anvisningar for en korrekt utformning. Brinkmann och Kvale menar att
intervjuguiden systematiserar intervjuprocessen och att det darfor ar nddvéndigt att guiden ar utformad
pa ett adekvat satt da resultaten bildar studiens empiri. Genom att folja forfattarnas anvisningar inleddes
arbetet med att separera guiden i tre delar. Dessa delar utgick fran de tre forsta fragestallningarna och
skapade darigenom varsitt tema. Den fjarde fragestéllningen &r av 6vergripande karaktar och integreras i
de befintliga temana istallet for att utgdra ett eget. Det andra steget i arbetet var att skapa tematiskt
relaterade fragor till varje del av intervjuguiden. Dessa tematiska fragor var direkt anknutna till delarnas
olika teman och hade tillsammans dandamalet att besvara respektive fragestallning. Brinkmann och

Kvale talar dock om att kvaliteten hos en intervjufraga inte endast ska bedémas utifran en tematisk
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dimension dar kunskapsproduktionen star i fokus. Intervjufragan bor aven formas med héansyn till den
dynamiska dimensionen dér sociala relationer utgor de centrala riktlinjerna. Det tredje steget blev darfor
att omformulera fragorna med syftet att stimulera en positiv interaktion mellan intervjuare och
informant. Fragorna korrigerades sa att de skulle vara mer lattforstaeliga. Vi valde dock att behalla de
begrepp som studien utgar fran da vi ansag att dessa formar uppsatsen och darfor var nddvéandiga.
Intervjuguiden aterfinns i bilaga 2.

Efter godk&nnande av handledare utférde vi en pilotintervju. Kontakt med informant for pilotintervjun
skedde genom kedjeurval da det inte fanns tidsutrymme att uppsoka informant genom malstyrt urval.
Med kedjeurval menas att deltagaren antraffades icke-slumpmassigt genom en utvald person (Bryman,
2011). Informanten arbetar idag som larare pa en grundskola i Boras dér hen for narvarande ansvarar for
en mellanstadieklass. Informanten har varit yrkesverksam i 40 ar och under den tiden arbetat som bada
larare och rektor pa grundskolor i Boras. Hen har dven varit aktiv i utvecklingsarbetet av sex- och
samlevnadsundervisningen pa uppdrag av Lansskolsnamnden, Skolverket samt Statens
Folkhélsoinstitut. Oberoende av att informanten inte arbetar pa hogstadieniva idag ansag vi att hen

likvél hade tillracklig erfarenhet for att besvara intervjuguiden och bidra till studiens empiri.

En pilotintervju genomfordes dar det upptéacktes att intervjuguiden erfordrade mer konkreta fragor.
Under intervjun gjordes observationen att de 6ppna fragorna skapade svarigheter i tolkning av
informantens svar. Diskussioner kring integrering av ett normkritiskt perspektiv lades pa en
overgripande niva istallet for en personlig niva. Da intresset berorde hur undervisningen var utformad i
den medverkande informantens klassrum bestamdes det att fragorna skulle konkretiseras. Intervjuguiden
korrigerades darfor genom att konkreta foljdfragor tillfogades vilka direkt kunde undersoka
informanternas kunskap kring relevanta begrepp, samt hur undervisningen forhaller sig till dessa
begrepp pa ett normkritiskt vis. Exempelvis stilldes den inledande fragan vilka slags skydd for sexuellt
overforbara sjukdomar talas det om i undervisningen? Detta var en 6ppen fraga som gav informanten
chansen att svara med egna uttryck. Om resultat visade pa att lararen endast talade om kondom och
darfor ej integrerade ett normkritiskt perspektiv relaterat till sexuella laggningar stélldes foljdfragan
talas det om skydd for exempelvis homosexuella kvinnor? Pa detta vis skapades majligheten att fa ett

tydligt svar som skildrade hur undervisningen faktiskt sag ut hos den tillfragade informanten.

5.3.2 INTERVJUER

Utover intervjuguidens ramar diskuterades aven intervjuernas tillvagagangssatt med utgangspunkt i

pilotintervjun. Brinkmann och Kvale (2009) menar att syfte och fragestallningar genomgaende bor styra
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arbetet. Da granskning av pilotintervjun visade pa att samtalet kan avledas fran forskningsfokuset pa ett
mycket subtilt vis bestamdes det att intervjuaren skulle koncentrera sig pa att utféra en intervju av god
kvalitet. Om denne inte noterade att samtalet utvecklades at fel hall var det observatérens uppgift att
upplysa intervjuaren om detta och styra samtalet tillbaka mot forskningsdmnets fokus. Det var dven
intervjuarens ansvar att fragorna besvarades pa ett fullstandigt vis. Brinkmann och Kvale (2009)
understryker vikten av att skapa sig en forstaelse for de steg som féljer efter intervjun. Med detta menar
de att empirin maste vara fullstandig for att den ska kunna tjana ett syfte i analys- och resultatdelen. Det
fanns en stidndig bakomliggande stravan efter att samla fullkomliga svar under intervjuerna.
Intervjuarens ansvar var saledes att utveckla intervjufragorna om detta blev nodvandigt for att klargora
informanternas svar. Pa detta vis kunde grunderna for den kommande analysen i hogre grad starkas.

Rollerna som intervjuare respektive observator fordelades jamnt mellan forfattarna déar ansvarsomradet
skiftade infor varje intervjutillfalle. Intervjuerna dgde rum pa respektive skola med endast intervjuare,
observator och informant narvarande. Samtliga méten inleddes med kompletterande information kring
uppsatsen, da informanterna dessférinnan endast fatt en kort beskrivning av studiens syfte och
fragestallningar. De fick darfor inledningsvis information om intervjuguidens struktur och innehall,
samt de begrepp som studien bygger pa. Informanterna underrattades dven pa nytt om att deltagandet

var frivilligt och att materialet som samlades in var konfidentiellt.

De fem intervjuerna varade mellan 60-80 minuter. Pilotintervjun daremot agde rum via telefon da
personen i fraga inte hade majlighet att traffas och varade i ungefar 30 minuter. Alla intervjuer spelades
in efter tillfragan och godkénnande av informanterna. Samtliga informanter har blivit tilldelade ett
informationsbrev under intervjumotet med kontaktuppgifter till bade intervjuare, observator och
handledare. Informationsbrevet omformulerades till ett tackbrev da intervjun redan var utford nar

informanterna tillhandaholls dokumenten. Tackbrevet aterfinns i bilaga 1.

5.4 ANALYSMETOD

Som grundlaggande analysmodell valde vi att arbeta utifran Miles och Hubermans klassiska verk
Qualitative Data Analysis: A Sourcebook of New Methods (1984), i anslutning till Hjerm, Lindgren och
Nilssons mer moderna publikation Introduktion till samhallsvetenskaplig analys (2014). Valet av att
utga fran just dessa publikationer var resultatet av ett initialt intresse att endast anvanda Miles och
Huberman da forskarna ar framstaende inom analysmetodik. Senare upptécktes det emellertid att ett
komplement var nodvandigt for att forsta alla delar av analysmodellen. Miles och Hubermans

analysmodell har darmed anvants utifran Hjerm, Lindgren och Nilssons forklaringsmodeller.
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Miles och Huberman delar in sin analysmodell i tre delar. Dessa delar har Hjerm, Lindgren och Nilsson
(2014) oversatt med foljande begrepp:

1. Reduktion av data (kodning)
2. Presentation av data (tematisering)

3. Slutsatser och verifiering (summering)

Inledningsvis transkriberades intervjuerna, vilket sedan utgjorde analysmaterialet. Intervjuerna
transkriberades ordagrant med pauser, skratt, felsagningar och eventuella stérningsmoment sa som
dorrknackningar. Den forsta delen av analysen, reduktion av data, utférdes enskilt dar materialet lastes
igenom ett flertal ganger. Miles och Huberman (1984) beskriver denna del som den organiserande
delen dar materialet bryts ner i mindre bestandsdelar. De delar som ej &r relevanta for studien sorteras
bort, medan de kvarstaende grupperas i kluster med olika begrepp som beskriver delarnas innehall eller
betydelse. Denna process utfordes i flera steg dar materialet studerades ett flertal ganger.

Under den andra delen, presentation av data, analyseras de begrepp som skiljer materialets delar at.
Under denna process arbetade vi gemensamt for att tolka de monster som framstod. De begrepp som
visade sig erhalla liknande betydelser ssmmanfogades i olika teman. Varje tema innehaller saledes olika
typer av information. Delarna utgdr dock tillsammans ett gemensamt ménster som skapar relationer till
varandra. | denna del av analysprocessen betraktades begreppen ur olika perspektiv for att de slutligen
skulle sta i relation till varandra och utgéra gemensamma teman (Hjerm, Lindgren & Nilsson, 2014).
Dessa teman har senare delats in i ett antal subteman som utgjort mer specificerade delar av respektive
huvudtema. Bryman (2011) menar att tematisk indelning i olika steg férenklar analysprocessen, samt
fortydligar studiens resultat. De teman som analysen resulterade i bestamdes utifran studiens
fragestallningar. Tre teman ar direkt kopplade till varsin fragestéllning, medan den resterade ar kopplad
till ett flertal fragestallningar. Det bor dock poangteras att alla teman star i indirekt anslutning till det

Overgripande syftet.

I den sista delen, slutsatser och verifiering, gjordes en summering av det analyserade materialet. Utifran
den analyserade empirin kunde vi i anslutning till teori och tidigare forskning se ménster och darmed
dra slutsatser (Miles & Huberman, 1984).

Analysprocessen har varit préglad av en hermeneutisk forskningsansats dar arbetet foljt den
hermeneutiska cirkelns omarbetande process. Alla delar av analysen har utforts i ett flertal omgangar
dar materialet lasts igenom och bearbetats utifran olika steg i en cirkular process. Materialet ar bearbetat

och omarbetat av bada forfattarna. Tolkning av datainsamling har skett utifran den hermeneutiska metod
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som Brinkmann och Kvale (2009) beskriver. Materialets bestandsdelar har séledes i varje steg av
analysmodellen studerats i relation till helheten, samt de ursprungliga fragestallningarna och syftet.
Denna process har fortgatt som en spiral genom analysens tre delar och pa sa satt praglat arbetets helhet.

5.5 INFORMATIONSSOKNING

Informationssokningen baserades pa Ejvegards (2009) instruktioner i boken Vetenskaplig metod.
Utforandet delades in i tva faser dar forsta fasen bestod av databassokningar med utvalda nyckelord. Fas
tva bestod av litteratursokning via de relevanta publikationer vilka databassokningen givit som resultat.
Ejvegard menar att denna s6kmetod preciserar de hanvisningskedjor som ar centrala for det aktuella

forskningsamnet.

De databaser som vi framforallt har anvént oss av for att soka efter relevant litteratur kring det valda
forskningsamnet &r GUNDA, Google Scholar, Libris, Sociological Abstracts och Supersok.
Informationssékningen inleddes med en planerad sékmetodik genom att anvanda foljande sdkord i de
ovannamnda databaserna: sex education, school, gender, queer, queertheory, HBTQ, sex och
samlevnad, sexualundervisning, genus, hogstadieskolor, heteronorm. Bade nationella och internationella
publikationer har inkluderats i sokningsprocessen genom att anvanda bade svenska och engelska
begrepp. Begreppen har anvénts i olika konstellationer for att hitta relevanta och adekvata bocker och
vetenskapliga artiklar. Kombinationen av ord kunde exempelvis bilda sékmeningen sex education AND
gender OR queertheory for att precisera att sexualundervisningen var det centrala begreppet i

sokningen, men att den dven skulle relatera till nagot av de foljande begreppen.

Genom systematisk databassokning skapades méjligheten att 6verga till nasta steg av
informationssokningen vilken utgick fran de referenser som uppsadkt litteratur hanvisade till.
Publikationer i databassokningarna studerades saledes noggrant for att samla ytterligare litteratur fran
hénvisningar som varit direkt anknutna till det aktuella forskningsdmnet. Genom att arbeta i ett flertal
steg har vi kunnat folja hanvisningar fran tidigare forskning for att samla de publikationer som
erfordrats for studien. Studien stdds framforallt av bécker och vetenskapliga artiklar skrivna av forskare.
Utover detta har material &ven insamlats genom ett telefonsamtal med Skolverkets upplysningstjanst (30
mars, 2015).
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5.6 ARBETSFORDELNING

Da arbetet med studien inleddes bestamde vi att initialt ha ett méte dér vi planerade strukturen kring
arbetets utforande. En dverenskommelse fattades kring att bada forfattarna skulle ta jambordigt ansvar.
For att utnyttja tid och arbetskraft valde vi att arbeta enskilt i de moment som var mojliga.
Planeringsméten har verkstallts varje vecka for att diskutera kring det utférda arbetet, samt planldgga
néstkommande steg i utférandet och fordelningen av arbetsansvar.

Intervjuerna fordelades jamnt i storsta mojliga man och dven transkriberingarna. Den person som inte
ansvarade for intervjun var narvarande som observator for att fora anteckningar och sedan transkribera
det inspelade materialet. Den féljande materialanalysen, samt skrivning av delarna resultat och

avslutande diskussion utférdes gemensamt. Ovriga delar fordelades jamnt och skrevs enskilt.

Det bor poangteras att ansvaret for framstallandet av den fardigproducerade uppsatsen ligger hos bada
forfattarna oberoende av vem som innehaft huvudansvaret for de olika delarna. Bada har varit delaktiga
i uppsatsens konstruering da arbetet inkluderat att kritiskt granska de delar en ej skrivit. Utifran denna

metod har vidare diskussioner och samarbete format slutprodukten.

5.7 ETISKA OVERVAGANDEN

I métet med informanterna skapas och aktualiseras ett flertal etiska fragestéllningar vilka en som
forskare maste ta hansyn till (Bryman, 2011). En kvalitativ forskningsansats fordrar ett subjektivt
perspektiv av forskningsamnet, vilket implicerar personlig information fran informanterna. I relationen
mellan intervjuare och informant skapas ett fortroende dér informanten delar med sig av personliga
erfarenheter (Brinkmann & Kvale, 2009). Situationen kan se mycket olika ut dar en informant eventuellt
inte anser sig vara besvérad av att dela med sig av sin information, medan en annan kan tycka att dennes
erfarenheter &r mycket privata och absolut inte vill bli associerad med dem. Bryman (2011) menar att en
som forskare bor folja de etiska riktlinjerna inom individskyddskravet for att sékerstélla informanternas
integritet. Vetenskapsradet (2002) preciserar individskyddskravet till fyra huvudkrav vilka redogors

nedan.

Informationskravet: VVetenskapsradet (2002) skriver att “forskaren skall informera de av forskningen

berérda om den aktuella forskningsuppgiftens syfte” (s. 7). Samtliga ber6érda blev under forsta
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kontakten informerade om de centrala delarna kring studien. De fick ta del av en muntlig beskrivning av
studiens syfte och fragestallningar, samt hur vi planerade att ga tillvaga for att samla empiri. Dérefter
fick de en forklaring av vad deras roll som informanter skulle vara om de accepterade ett deltagande. Vi
var har noggranna med att understryka att deltagandet var helt frivilligt och att den eventuella intervjun
var konfidentiell. Intervjumétet inleddes med samma information. Efter intervjuerna tilldelades samtliga
informanter ett tackbrev med kontaktinformation till bade intervjuare, observator och handledare pa
Institutionen for Socialt Arbete vid Géteborgs Universitet.

Samtyckeskravet: Vetenskapsradet (2002) skriver att “deltagare i en undersdkning har ritt att sjilva
bestdmma Gver sin medverkan” (s. 9). Innan paborjad intervju underrittades samtliga informanter om
samtyckeskravet. De bertrda underrattades om betydelsen kring att deltagandet var frivilligt, vilket
innebar att de hade ratt att avbryta sin medverkan om och nar de ville. En forklaring gjordes aven om att
samtycket likval berorde intervjufragorna, vilket innebar att de inte nédvéandigtvis behévde besvara

fragorna om de inte ville. Informanterna har aven fragats om tillatelse att spela in intervjuerna.

Konfidentialitetskravet: Vetenskapsradet (2002) skriver att “uppgifter om alla i en undersékning
ingaende personer skall ges storsta mojliga konfidentialitet och personuppgifterna skall forvaras pa ett
sadant sitt att obehoriga inte kan ta del av dem” (s. 12). Innan intervjuerna blev deltagarna noggrant
informerade om konfidentialitetskravets betydelser. Informanterna underréttades om att
intervjumaterialet var konfidentiellt, vilket innebar att endast studiens forfattare samt handledare och
examinator har ratt att ta del av materialet. Vi forklarade &ven att uppgifter som kan identifiera
informanterna inte kommer att vara med i uppsatsen. Informanterna har tilldelats nummer for att inte
réja deras identitet och darmed bibehalla konfidentialiteten. Trots att det finns fler an en larare pa varje
skola som undervisar i sex och samlevnad valde vi &ven att inte ndmna skolornas namn for att minska

risken att avsloja informanternas identitet.

Allt material har lagrats pa lI6senordsskyddade enheter for att sékerstélla att ingen obehdrig utomstaende
tar del av underlaget och pa sa vis dvertrader konfidentialitetskravet. Materialet kommer att raderas fran

samtliga enheter nér studien ar fardigstalld och examinerad.
Nyttjandekravet: Vetenskapsradet skriver att “uppgifter insamlade om enskilda personer far endast
anvindas for forskningsdndamal” (2002, s. 14). Samtliga informanter underrittades om att alla uppgifter

som insamlas under intervjun endast kommer att anvandas i forskningssyfte for den aktuella studien.

Vetenskapsradet menar att det utéver individskyddskravet dven finns ett sa kallat forskningskrav och att

dessa alltid bor vagas mot varandra innan en studie utfors. Infor en vetenskaplig undersékning bor den
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ansvarige forskaren gdra en bedémning av studiens betydelse i form av kunskapsférvarvning.
Forskningskravet ska vagas mot potentiella negativa konsekvenser for intervjudeltagarna. Var ambition
med studien &r att skildra ett sanningsenligt perspektiv pa hur dagens sex- och samlevnadsundervisning
faktiskt ser ut genom att studera larares personliga upplevelser. Vi har en forhoppning om att
undersokningen kan bidra till att beskriva den nuvarande sex- och samlevnadsundervisningen pa skolor
genom att bade understryka positiva utféranden, men aven synliggora existerande brister. 1 anslutning
till denna diskussion reflekterade vi kring framstallningskravet vilket syftar till en medvetenhet kring
hur en individ eller grupp framstélls (Bryman, 2011). Vi &r inforstadda i att synliggorande av eventuella
brister i undervisningen kan uppfattas som krankande av de berdrda informanterna. Vi végde dock
denna eventuella konsekvens mot forskningskravet och valde att inkludera bristerna da de utgjorde en
stor betydelse for resultatet. Utifran ovanstaende krav har vi reflekterat kring framstéllningen av

informanterna och stravat efter att ge en sa korrekt och etiskt forsvarsbar beskrivning som majligt.

Utover detta har samtliga informanter blivit informerade om att det empiriska resultatet kommer att
publiceras, men att de ar skyddade av konfidentialitetskravet vilket innebér att deras identitet inte kan
kopplas till de uttalanden som gjorts. Informanterna har aven blivit erbjudna att tillhandahallas

uppsatsen efter examinering.

5.8 VALIDITET, RELIABILITET OCH GENERALISERBARHET

Bryman (2011) framfor att begreppen validitet, reliabilitet och generaliserbarhet &r kriterier som
framkommit och utvecklats inom den kvantitativa forskningen. Det har bland forskare forts diskussioner
kring huruvida dessa begrepp &r relevanta for kvalitativ forskning eller ej. Bryman lyfter darfor fram
alternativa betydelser for dessa begrepp som &r mer anpassade for den kvalitativa forskningen. Detta for

att kunna sékerstalla kvaliteten aven inom kvalitativa studier.

Validitet: Inom den kvantitativa forskningen handlar validitet om huruvida studien mater det den ska
mata. Inom kvalitativ forskning ligger fokus séllan pa matning. En kan dock kritiskt granska huruvida
studien observerar/identifierar det studien séger sig observera/identifiera (Bryman, 2011). | denna studie
har en pilotintervju utforts dar eventuella felaktigheter i intervjuguiden patraffats. Utifran detta har

guiden reviderats for att forsakra att den fragar efter det som ar studiens syfte.

Da fokus inom kvalitativ forskning inte ligger pa matning lyfter Bryman forskarna LeCompte och Goetz

begrepp extern validitet. Extern validitet behandlar i vilken omfattning resultaten kan generaliseras till
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andra sociala situationer och sammanhang. Resultaten i den har studien kan inte sagas kunna
generaliseras till andra sociala sammanhang da urvalet &r litet. Bryman hanvisar dock till Geertz som
beskriver hur kvalitativa forskare uppmanas att istéllet producera téta och detaljerade beskrivningar.
Dessa beskrivningar skapar en databas hos studiens l&sare som sedan sjélva kan bedéma i vilken
utstrackning resultaten kan generaliseras till en annan social miljo. | denna studie &r resultaten beskrivna
sa detaljerat som majligt for att lasaren ska kunna bilda en uppfattning om de berérda informanternas
undervisning. Lasaren kan sedan generalisera resultatet genom att bekréfta sin databas via observation
pa andra sociala sammanhang. Det bor dock poangteras att studiens syfte inte ar att generalisera
resultaten till andra sociala situationer utan att istéllet skapa en inblick i amnet.

Reliabilitet: Bryman beskriver hur reliabiliteten inom kvantitativ forskning behandlar i vilken
utstrackning en undersokning kan upprepas. Hog reliabilitet ar svart att uppna inom kvalitativ forskning
da sociala miljoer ar i standig forandring. Bryman lyfter darfor istallet LeCompte och Goetz begrepp
intern reliabilitet. Begreppet innebér att en kvalitativ studies reliabilitet 6kar om forskarlaget bestar av
fler &n en medlem och att medlemmarna sinsemellan kommer éverens om hur datan ska tolkas. Detta
for att 6ka tolkningens objektivitet. Vi, studiens forfattare, forde kontinuerliga diskussioner kring hur
materialet skulle tolkas genom att bearbeta det ur olika perspektiv. Detta for att 6ka studiens
objektivitet. Det ska dock understrykas att en fullstandig objektivitet inte gar att uppna da subjektiva

varderingar omedvetet paverkar och influerar en studie.

Generaliserbarhet: Bryman framfor att det inom kvalitativ forskning inte gar att generalisera resultaten
pa andra situationer eller miljoer da enstaka fall inte kan representera en storre population. Darmed kan
resultaten i denna studie inte generaliseras till andra sammanhang. Dock poédngterar Bryman att
generalisering kan ske genom att koppla resultat till teori. | denna studie har paralleller till
socialkonstruktivism och queerteori dragits inom varje avsnitt av resultatet. Genom att metodiskt knyta
den insamlade datan till teori bekréaftas teoriernas giltighet och studiens resultat kan darmed ségas vara
en version av hur teoriernas innehall kommer till uttryck. Utover detta har resultatet kopplats till tidigare

forskning samt bakgrund om sex- och samlevnadsundervisning.

5.9 METODKRITIK

Under studiens process har vi utvecklat en storre forstaelse for metodik inom kvalitativ forskning. |
foljande avsnitt kommer vi att reflektera kring och kritisera vissa moment och metodval for att visa pa

den metodologiska medvetenheten.
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Inledningsvis bor det poangteras att forskningsdmnet i vissa avseenden var relativt oként for oss
forfattare da studien paborjades. | efterhand kan vi tycka att en storre forforstaelse hade kunnat vara en
stor fordel. Ett tidigare intresse fanns for fragor om normer kring genus, HBTQ och heteronormen vilket
resulterade i valet av forskningsdmne. Vi tror att storre kunskap kring queerteori samt de styrdokument
som finns faststallda for sex- och samlevnadsundervisning eventuellt hade kunnat paverka studien. En
bredare kunskapsbas hade varit behjalplig vid utformning av intervjuguiden da mer konkreta fragor
utifran ett queerteoretiskt perspektiv hade kunnat integreras. Mer kunskap kring styrdokument hade
aven varit fordelaktigt under intervjuerna for att leda in samtalen pa djupare diskussioner. Var
kunskapsbas inom amnet breddades dock under studiens process vilket mojliggjorde en adekvat
resultatanalys.

Vidare kan det diskuteras huruvida omradesavgransningen har paverkat resultatet. Valet av stad berodde
pa att vi som forfattare ar bosatta i Boras. Att avgransa urvalet till hogstadieskolor i Boras var darmed
ett resultat av tillganglighet samt intresse. Boras ar en tatort med ungefar 100 000 invanare (Boras Stad,
2015). Vi ar medvetna om att valet av antingen en storre eller mindre stad hade kunnat paverka
resultatet. Det bor dock papekas att syftet inte ar att generalisera resultaten pa nationell niva. Vi har
aven diskuterat kring huruvida anknytningen till Boras kan ha paverkat studiens resultat. Vi tror dock

inte att detta paverkat studien da vi inte har nagon aktuell koppling till hogstadieskolorna.

Vi vill aven rikta kritik mot intervjuernas utformning da samtliga méten bestod av tva forfattare och en
informant. Detta skapar per automatik en obalanserad maktférdelning i moétet dar informanten tilldelas
en lagre maktposition. For att minska maktglappet valde vi att fordela ansvaret infor varje intervju dar
en person var intervjuansvarig medan den andre observerade och antecknade. Intervjuns fokus forsattes
dérmed i diskussionen mellan intervjuansvarig och informant. Vi & medvetna om att observatorens
narvaro kan ha paverkat maktférdelningen och darmed &ven intervjun. Dock ansag vi att observatorens
narvaro var nodvandig da dennes uppgift var att styra tillbaka samtalet mot forskningsamnets fokus om
samtalet utvecklades at fel hall. Utdver detta ansag vi att bada forfattares narvaro under intervjuerna var

till stor fordel infor det ndstkommande analys- och resultatarbetet.

Ytterligare kan kritik riktas mot den méngd information som informanterna tilldelades innan respektive
intervju. Informanterna tilldelades endast en kort beskrivning av studiens syfte och fragestallningar.
Syftet med detta var att forhindra eventuella svarskorrigeringar. Malet var att respektive informant
skulle svara utifran sin aktuella kunskapsbas. | efterhand inser vi att detta metodval kan ha resulterat i
att informanterna inte fick tillracklig betanketid for att reflektera kring varje fraga. Pa grund av detta kan
vissa aspekter och erfarenheter ha utelamnats. Om informanterna hade tilldelats intervjuguiden fore
intervjuerna och fatt tid att forbereda sig hade datainsamlingen kunnat méttas i storre utstrackning.

Utvecklade intervjusvar hade kunnat bidra till ett mer fordjupat resultat. Informanternas
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forberedelsemdjligheter hade vidare kunnat utvecklas om de hade tilldelats ett informationsbrev i
samband med den forsta kontakten. Vi var medvetna om att ett informationsbrev skulle tilldelas
informanterna. Under den férundersokning som utfordes dar rektorerna kontaktades var vi dock ej
forberedda pa att mota informanterna vid samma tillfélle. Detta bidrog initialt till ett utelamnat
informationsbrev som sedan tilldelades vid ndstkommande méte i form av ett tackbrev med

kontaktuppgifter.

Det dilemma som skapat mest diskussion i arbetet har handlat om konfidentialitet. Kritik kan riktas mot
risk for avsl6jande av identitet gallande person 6, samt en av de aktuella skolorna. Person 6 beskrivs
mer detaljerat &n dvriga informanter. Informanten arbetar inte som hogstadielarare, men har anda
mycket erfarenhet och stor kompetens inom sex- och samlevnadsundervisning. Vi ansag det vara
nddvandigt att understryka informantens kompetens for att kunna legitimera hens deltagande i studien.
Vidare knyts resultatet vid ett tillfélle till Bonanders (2014, 24 oktober) artikel Killar ar kungar - tjejer
horor. Bonander ar en nuvarande elev pa en av de skolor som studien beror vilket kan bryta mot
individskyddskravet om lasaren gor eftersokningar. Vetenskapsradet (2002) menar emellertid att det
utover individskyddskravet dven finns ett sa kallat forskningskrav. Dessa tva krav ska vdgas mot
varandra genom att forskaren reflekterar kring eventuella negativa konsekvenser for intervjudeltagarna.
Vi har utifran en évervagande process valt att referera till artikeln da den utgor en betydelse for
resultatet. Artikeln belyser de radande samhéallsnormer som studien beror utifran ett elevperspektiv. Vi
ansag att artikelns titel och innehall var nddvandiga att skildra i samband med det faktum att forfattaren
hade en koppling till en av de berorda skolorna. Utifran dessa faktorer valde vi att inkludera artikeln och
riskera att bryta mot konfidentialitetskravet. Vi vill dock poangtera att dessa uppgifter inte direkt
avslojar nagra av informanternas identiteter eftersom det finns ett flertal biologilarare pa respektive

skola.
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6. RESULTAT

Foljande kapitel inleds med en presentation av informanterna. Darefter &r kapitlet strukturerat utifran ett
antal teman som behandlar sex- och samlevnadsundervisningens utformning samt dess forhallningssatt

till heteronormen.

6.1 PRESENTATION AV INFORMANTER

Informanterna har tilldelats nummer for att bibehalla konfidentialiteten. Nedan féljer korta
presentationer av informanterna vilka beskriver nodvandig fakta i form av alder och yrkesverksam tid.
Dessa faktorer ar relevanta for resultatet da det kan urskiljas att de larare som har undervisat i 6ver 15 ar
i mindre utstrackning integrerar ett normkritiskt forhallningssatt i jamforelse med resterande
informanter. For att inte bryta mot konfidentialitetskravet anvands avrundade siffror géllande
informanternas yrkesverksamma tid. Det bor poédngteras att samtliga informanter, forutom
pilotinformanten, for narvarande arbetar som biologildrare och har undervisat i sex och samlevnad under
hela deras verksamma tid. Resultatet utgar fran respektive intervju med person 1-5 da dessa utgjorde

huvuddelen av empirin. Person 6 inkluderas endast i vissa delar av resultatet da det &r noédvandigt.

Person 1 ar i medelaldern och har varit verksam inom lararyrket i 15 ar.

Person 2 ar i yngre medelaldern. Hen har arbetat som behorig larare under 10 ars tid,
men har dven arbetat som obehérig larare innan genomford lararexamen.

Person 3 &r i medelaldern och har arbetat som hogstadieldrare i 20 ar.

Person 4 ar i yngre medelaldern och har arbetat som larare i 10 ar, men har dven arbetat
som obehorig larare innan genomford lararexamen.

Person 5 ar i 6vre medelaldern och har varit yrkesverksam larare i 30 ar.

Person 6 (pilotintervju) har varit verksam som larare och rektor i 40 ar.
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6.2 UNDERVISNINGENS RAMAR OCH INNEHALL

| borjan av studien togs kontakt med rektor pa respektive skola dar det framkom att huvudansvaret for
sex- och samlevnadsundervisningen ligger hos biologilararna. Skolverket (2013b) menar dock att
ansvaret for fragor kring normer, jamstalldhet, sexualitet och relationer ska ligga pa alla larare eftersom
det ingar i skolans vardegrundsarbete. | telefonsamtal med Skolverket (personlig kommunikation, 30
mars 2015) framkommer det att nedanstaende &mnen har ett sarskilt stort ansvar da &mnenas kursplaner
innehaller fler perspektiv pa fragor kring sex och samlevnad &n andra. Huvudansvariga &mnen ar idrott
och hélsa, religionskunskap, samhallskunskap, historia, naturkunskap, biologi, bild, engelska, musik,
svenska och svenska som andrasprak. For att undersoka skolornas utforande i relation till Skolverkets
direktiv tillfragades informanterna kring ansvaret for undervisningen. Samtliga informanter framfarde
att huvudansvaret for fragor gallande sex och samlevnad for tillfallet ligger hos biologilararna. Féljande

avsnitt kommer att presentera sex- och samlevnadsundervisningens struktur, innehall och metod.

6.2.1 STRUKTUR

Samtliga skolors sex- och samlevnadsundervisning utfors i arskurs 8 under en period av fyra till sex
veckor. Majoriteten av skolorna har dessutom temadagar eller temaveckor i arskurs 7 eller 9 dar sex-
och samlevnadsundervisningen kompletteras. Lasperioden i arskurs 8 bestar av cirka tre stycken 60-
minuters lektioner per vecka. Informanterna framfor att det i princip endast ar biologil&rarna som
ansvarar for fragor kring sex och samlevnad. Majoriteten av informanterna beskrev att de far ta ett stort
ansvar da de upplever att larare inom andra amnen inte beror dessa fragor i tillrackligt stor utstrackning.
Det finns en forvantan om att ”’det fir den ta hand om’, for man tycker att det mer tydligt ingar da

kanske i biologi exempelvis” (Person 6).

Skolverkets (2013b) direktiv beskriver hur skolan ska arbeta &mnesintegrerat. Att arbeta
amnesintegrerat handlar om att inkludera jamstélldhet, sexualitet, kon och relationer i alla de olika
amnena som eleverna studerar. Detta ska hjalpa eleverna att fa perspektiv och forsta de aktuella
begreppen i olika sammanhang. For att kunna uppna detta kréavs enligt Skolverkets tid, organisering och
mycket samarbete mellan lararna. Rektorn har enligt grundskolans laroplan ansvar for att mojliggora ett
amnesovergripande arbete larare emellan. Samtliga informanter ansag i enlighet med styrdokument att
rektorn har en dvergripande ansvarsroll som den pedagogiska ledaren. Denna roll ber6r dock endast
strukturering i form av disponering av tid for planering och utférande. Informanterna framforde att

rektorns roll inte berér undervisningens innehall da detta r lararnas ansvar.
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6.2.2 INNEHALL

Resultaten av den évergripande fragan hur ar undervisningen utformad? angdende innehallet i sex- och
samlevnadsundervisningen visade sig vara varierande. Planeringarna pa respektive skola var utformade
pa olika vis och fokuserade pa olika fragor. Dock kunde ett monster utlasas dar samtliga skolor
fokuserade pa omradena anatomi, karlek, graviditet och befruktning samt konssjukdomar och
preventivmedel. Utéver dessa omraden ska undervisningen utifran Skolverkets (2013b) styrdokument
aven behandla fragor kring genus, jamstalldhet, sexualitet och normer. Tva av skolorna berorde dessa
omraden mer &n de andra skolorna. En av dessa utmarkte sig genom att informanten redovisade for en
valstrukturerad och frageintegrerad planering. P majoriteten av skolorna var dock ovannamnda fragor
inte en del av planeringen for sexualundervisningen. Informanterna pa dessa skolor uttryckte att fragor
kring genus, jamstalldhet, sexualitet och normer &r svarbehandlade. Darmed stélldes en foljdfraga kring
huruvida ovanstaende begrepp behandlas i undervisningen eller ej. Informanterna svarade att dessa
omraden inte ingar i planeringen utan diskuteras da eleverna sjélva visar intresse for fragorna. Person 1
framfor dock att “det kan ju ha gétt bade en och tva och tre grupper som jag liksom inte har tankt pa det

och kanske inte fatt upp det [fragor fran eleverna] heller”.

Resultat visar pa att sex- och samlevnadsundervisningens innehall skiljer sig at pa de olika skolorna.
Dock utgar planeringarna fran samma styrdokument. Informanterna tillfragades om de hade tagit del av
Skolverkets (2013b) publikation Sex- och samlevnadsundervisning i grundskolans senare ar.
Jamstalldhet, sexualitet och relationer i &mnesundervisningen. Arskurserna 7-9. Denna publikation
utgor Skolverkets senaste stodmaterial som bestar av anvisningar for utformandet av sex- och
samlevnadsundervisningen. Endast en av informanterna angav att hen hade tagit del av detta material.
Informanterna uppger att det ar deras egna ansvar att inhdmta ytterligare kunskaper kring amnet och
framfor att de ibland inhamtar information fran Skolverkets publikationer, men att det séllan finns tid
for detta. Utdver lararnas egna ansvar ska de enligt Skolverket samarbeta for att integrera fragorna i en
gemensam planering. Samtliga skolor beskriver hur undervisningens grundstomme utgar fran en
gemensamt framarbetad planering. Skolverket beskriver i sitt stodmaterial att det inte gar att exakt
definiera vad som &r sex och samlevnad. Detta uttalande kan knytas till Barlebo Wennebergs (2000) och
Giddens (2009) beskrivningar av sociala konstruktioner. Undervisningens struktur och innehall &r
skapat av sociala processer. Strukturen och innehallet &r darmed sociala konstruktioner vilket innebér att
det inte finns ursprungliga sanningar for vad som ska inga eller ¢j. Informanterna forklarar hur de utgar
fran den gemensamma grunden men att de sjalva omarbetar planeringen. Dock bor &ven
undervisningens grundstomme kontinuerligt revideras och ifragasattas da den annars isoleras i ett

konstruerat sammanhang.
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Ambitionen ar att larare kontinuerligt ska vidareutveckla planeringen i ett gemensamt samarbete.
Informanterna framfér emellertid att denna ambition &r svar att uppna da det rader en tids- och
planeringsbrist pa skolorna. Informanterna framfor hur bristen pa disponerad planeringstid forhindrar
lararnas samarbetsmajligheter och darmed dven det &mnesdvergripande arbetet. Informanterna beskriver
hur planeringstiden &r ytterst liten. Person 5 framfor att “nu har vi ingen planeringstid detta aret alls”.
Informanten forklarar att det under ar 2015 inte finns ndgon disponerad planeringstid da fokus ligger pa

andra amnen.

6.2.3 METOD

Samtliga skolors undervisningsmetoder bestod av lararledda férel&sningar, filmvisningar,
gruppdiskussioner och gastforelasningar fran exempelvis RFSL och RFSU. Ut6ver detta anvande fyra
av fem skolor sa kallade fragelador. Fragelddorna bestar av anonyma fragor skrivna av eleverna som
lararen sedan laser upp och besvarar infor klassen. Tre skolor arbetade med kill- och tjejgrupper under
delar av lasperioden dar eleverna delades upp baserat pa deras biologiska kon. P en utav skolorna
anvandes denna metod genom att en kvinnlig respektive manlig larare arrangerade fragestunder med
klassens biologiska tjejer respektive killar. Pa fragan om vad syftet med kill- och tjejgrupper ar svarade
person 4 att “da kan man ju liksom ah, ta till den faktan man har dé pé& grund av att man ar av samma

2

kon”.

Da diskussionen angaende Kill- och tjejgrupper inleddes kunde vi bade hos person 4 i ovanstaende citat
men aven hos de andra tva informanterna som anvande sig av denna metod marka ett normstyrt
forhallningssatt i deras resonemang. Inledningsvis forutsétter denna typ av metod en binar
kategorisering av kon. Butler (2006) menar att det bindra genussystemet ar problematiskt da det endast
inbegriper tva kon som tillskrivs vissa givna egenskaper. De tva motsatta kénen forvantas dessutom att
atra varandra i enlighet med heteronormen. Dessa kill- och tjejgrupper reproducerar heteronormen
genom att forutsétta att alla deltagare, inklusive ldrare, identifierar sig som kille eller tjej, i enlighet med
bade sitt biologiska och juridiska kon. Ut6ver detta finns en stereotyp forestallning om att individerna
inom respektive grupp delar liknande identiteter baserat pa deras biologiska kon. Skolverkets (2013)
vardegrund understryker dock hur skolan ska arbeta aktivt for att motverka konsstereotypa
forestallningar. Informanterna tillfragades hur de upplevde elevernas mottagande av denna uppdelning,
varpa de uttryckte att den skapade en mer givande diskussion och att eleverna upplevdes vara trygga.
Thomsson (2012) forklarar att om vi fortsétter reproducera invanda normer kommer de dven att fortsatta
styra vart synsatt pa kon. Trots elevernas kansla av trygghet inom dessa grupper bor skolan arbeta for att
utmana de invanda normerna. Mgjligtvis &r elevernas kansla av trygghet skapade av normer kring kon.

Kill- och tjejgrupper blir darav problematiska da de reproducerar heteronormen.
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6.3 LARARNAS UTGANGSPUNKTER

Féljande avsnitt kommer redovisa for hur informanternas utgangspunkter paverkar undervisningen. De
utgangspunkter som behandlas ar lararnas intresse, elevernas paverkan samt informanternas kunskaper

kring den normkritiska pedagogiken.

6.3.1 LARARNAS INTRESSE SOM DRIVKRAFT

Informanterna sjalva uttryckte ett varierande intresse inom amnet sex och samlevnad och framférde
aven hur intresset skiljer sig mycket at mellan kollegorna pa skolorna. Informanterna berattade att det
varierande intresset kan paverka innehallet i undervisningen. Beroende pa lararnas intresse utformas
planeringen pa olika vis. Exempelvis kunde det urskiljas att det hos informanten med stort intresse for
fragor kring genus och normer fanns inplanerade avsnitt for detta. Hos de informanter som prioriterade
andra omraden hade fragor om normer kring genus, HBTQ och heteronormen en tendens att asidosattas.
Person 3 menar att intresset for omradena genus och normer varierar stort mellan olika larare. Hen
menar att det finns ldrare som ir “vildigt mycket ‘mén &r min, och kvinnor &r kvinnor, och sa har det
alltid vart och kommer alltid att va’” och att det hos dessa larare finns en tendens att bortprioritera den

har typen av fragor.

Trots det varierande intresset bland kollegor ansag samtliga informanter att sex och samlevnad i sig &r
mycket viktigt och att det bor avvaras mer undervisnings- och planeringstid for &mnet. Informanterna
poangterar att sex och samlevnad ar ett uppskattat undervisningsamne bade utifran larares och elevers
perspektiv. Dock beskriver informanterna en kansla av maktloshet. De uppger att deras inverkan pa
eleverna inte kan mata sig med samhallets normpaverkan pa ungdomarna. Informanterna framférde en
oro dver i vilken grad undervisningen paverkar eleverna dé det finns “sa manga andra medier, instagram

och massa olika sociala medier som ar starkare dn vara roster” (Person 5).

I enlighet med informantens uttalande menar Ambjérnsson (2006) att en méangd olika samhéllsfenomen
paverkar reproducerandet av normer kring genus och sexualitet. Normer reproduceras genom att
institutioner, lagar, strukturer, relationer och handlingar i samhallet uppréatthaller forgivettagna
sanningar. Utifran Ambjornssons teori kring normers standiga reproduktion har skolan en &annu viktigare
roll i att utmana och forebygga reproduktionen genom att lara elever ett normkritiskt forhallningssitt.

Sahlstréom (2006) understryker att skolans ansvarsomrade inte enbart ar att undervisa, utan aven att
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introducera nya forhallningssatt och forma samhéallsmedborgare som ska leva och verka i ett
demokratiskt samhélle. Detta innebér att informanternas instéllning till paverkansmojligheterna pa
eleverna maste omrevideras da det pedagogiska ansvaret stracker sig utanfor den faktamassiga
informationsoverforingen till att d&ven inkludera och introducera ett nytt férhallningssatt. Person 5
beskriver vidare sin oro dver undervisningens faktiska péverkan och uttrycker “jag kan inte ténka at

dem, det kan jag ju inte va”.

Skolverket (2011) understryker dock att skolan ska ansvara for att varje elev efter avslutad grundskola
ska vara inforstadd géllande samhallets normer och demokratiska varderingar. Skolverket poangterar att
dessa fragor inte endast ska formedlas utan dven pragla undervisningens utférande for att forma
elevernas grundlaggande varderingar. | diskussion kring informanternas paverkan pa eleverna uttrycker
person 1 att hen tinker “det de tar till sig, det tar de till sig. Forhoppningsvis s& sér man ett fr6”. For att
aterkoppla till Skolverkets direktiv ska undervisningen inte endast sa ett fré utan vidareutveckla och

forma ett normkritiskt synsétt pa samhallet.

6.3.2 ELEVERNAS INVERKAN PA UNDERVISNINGEN

Resultat visar pa att elevernas olika utgangspunkter har en stor inverkan pa undervisningens innehall.
Med utgangspunkter menas faktorer sa som uppvaxtforhallanden, religion, kultur, sexuell laggning och
mognad. Informanterna menar att dessa faktorer formar olika varderingar som sedan kommer till uttryck
i undervisningen. Beroende pa elevernas vérderingar utformas undervisningen for att méta dem i den

kontext de befinner sig i.

’Den ena diskussionen blir aldrig den andra lik och det beror valdigt mycket pa hur gruppen
ser ut och vad de bar med sig. Bade i fraga om kultur, religion och liksom hur deras
familjeforhallanden ser ut [...] och synen pa sexualitet kommer ju in har beroende pa vad de

har med sig utifrén sin vardag” (Person 2).

Person 2 menar att elevernas kulturella bakgrund paverkar deras véarderingar. Hen beskriver en
konversation med en grupp elever vilka ansag att man kunde ha ett flertal fruar, medan det inte var
tillatet for kvinnor att ha fler &n en man. Vidare beskriver en annan informant, person 3, hur hen i
undervisningen motte en elev som av religiosa skal inte ville medverka i undervisningen. Familjens
kristna varderingar stod emot undervisningens innehall da en forutbestamd framtid fanns for eleven dar
hen skulle gifta sig och leva monogamt. Darmed sag familjen inte nagot syfte med att deras barn skulle
lara sig om alternativa levnadssétt. Informanterna framforde att dessa typer av varderingar paverkar

undervisningen. Diskussioner forlaggs pa en mer grundlaggande niva som resultat av elever vilka
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beskrivs som “vildigt heteronormativa i sitt tinkande”(Person 3). Person 2:s exempel visar pa ett
synsatt som kan kopplas till att det finns skiljaktiga genuskonstruktioner for man respektive kvinnor
(Butler, 2006). Person 3:s exempel kan jamféras med den sexuella véardehierarkin dar en heterosexuell
monogam relation faller inom normen for vad som anses vara korrekt (Ambjérnsson, 2006). Bada
exemplen utgar fran heteronormativa antaganden. De skiljer sig dock at markant da person 2:s exempel
pavisar en forlegad vardering jamfért med de normer som rader i dagens svenska kontext. Person 3:s
exempel pavisar daremot en vardering som ar mer forekommande i dagens svenska kontext.
Heteronormativa varderingar ar sociala konstruktioner som uppkommer av sociala processer. Sociala
processer utformas pa varierande sétt inom olika kulturer och utvecklas pa olikartade vis 6ver tid.
Dérmed ar normer i standig forandring vilket betyder att de normer som rader i dagens svenska kontext
ej ar bestaende (Barlebo Wennberg, 2000; Giddens, 2009).

Informanterna beskriver vidare hur det &ven finns elever som bryter mot de normer som rader i dagens
svenska kontext genom en normavvikande sexuell 1aggning. Person 3 beréttar hur en av hens elever
kom ut som homosexuell efter avslutad grundskola. Informanten beskriver hur hen da fick en
tankestallare kring den undervisning som hen hade bedrivit under den tid da eleven deltog i sex- och
samlevnadsundervisningen. Detta resulterade i att person 3 blev mer medveten om vikten av ett
normkritiskt forhallningssatt i undervisningen. Vidare beréattar person 3 hur flera elever under de senaste
aren varit 6ppna kring sin icke-normativa sexualitet vilket bidragit till ett normaliserande av olika
sexuella laggningar. Hen beskriver hur detta tidigare vickte reaktioner pa skolan men att det “helt

plotsligt blev fullkomligt normaliserat for de existerar hir varje dag i alla ssmmanhang”.

Vidare beskriver samtliga informanter hur elevernas upplevda mentala mognad paverkar
undervisningen. Informanterna uttrycker att elevernas diskussioner ofta fastnar i fragor av mer
grundlaggande karaktar vilket resulterar i att fragor kring normer asidosatts. Person 2 menar att det i
klasserna finns tydliga skillnader i mognad bland eleverna. Hen beskriver hur somliga elever “kan
reflektera 6ver sig sjélv, sin egen roll och sin egen identitet i forhallande till andra och dven i samhéllet
pa en hogre niva dn vad andra kan”. Hen understryker dock att det dven finns elever som “har svarare att
ta till sig de hér djupare diskussionerna och prata om HBTQ och synen pa det och vilka normer som
rader i samhallet”.

Informanterna menar att mognaden paverkar mottagligheten for fragor kring genus, HBTQ och
heteronormen. Fyra av fem informanter upplever att eleverna inte annu har férmagan att skapa en
forstaelse for dessa begrepp och fragor. Detta paverkar undervisningens utformande genom att aktuella
begrepp bortprioriteras. Tva av informanterna uttrycker att begreppen och deras betydelse bor

introduceras i 1ag- och mellanstadiet for att redan i tidig alder utmana heteronormen. En larare menar att
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det i de dvre aldrarna ar svart att forandra elevernas perspektiv. Thomsson (2012) menar utifran ett
genusperspektiv att formandet av individen pabdrjas genom sociala processer redan vid fodseln.
Normers paverkan fortgar konstant under hela livstiden. Utifran Thomssons genusperspektiv kan det
forstas att tidig integrering av ett normkritiskt forhallningsséatt i undervisningen kan paverka normers
synliggorande. Genom tidig integrering av fragor kring genus, HBTQ och heteronormen kan elevernas
mentala mognad och medvetenhet saledes 6ka.

Resultat visar att elevernas forforstaelse paverkar undervisningens innehall. Dock finns det inga faktorer
som kan rattfardiga ett asidosattande av ett normkritiskt fornallningssatt da detta utgor ett krav fran
Skolverket (2013b).

6.3.3 KUNSKAPSBRIST

En varierande kunskap kunde urskiljas bland informanterna gallande begrepp inom omraden som genus,
HBTQ och heteronormen. Tre av fem informanter var ej inforstadda i begreppens betydelse men uppgav
efter begreppsforklaring att de inkluderar dessa omraden i undervisningen utan att namna begreppen.
Tva av fem informanter uppgav att de sedan tidigare hade kunskaper kring begreppens betydelse och
integrerade dessa perspektiv i sin undervisning. Person 5 uppvisade skolans planering éver sex- och
samlevnadsundervisningen. Planeringen inkluderade ett avsnitt gallande HBTQH (homosexuella,
bisexuella, transsexuella, queera och heterosexuella). Informanten var dock inte inforstadd i
forkortningens fullstandiga betydelse. Person 5 forklarade definitionen av HBT, men da hen tillfragades
om Q samt H svarade hen “nej, det ir betydligt svérare tycker jag”. Informanten menade pa att det ar
svart att hitta relevant information om forkortningens betydelse. Person 5 framférde i borjan av
intervjun att hen inkluderar alla olika sexuella laggningar genom hela undervisningen da hen utgar fran
skolans gemensamma planering. Dock visade resultat pa en kunskapsbrist gallande de berérda

begreppen.

Skolverket (2013b) understryker vikten av att inkludera alla sexuella laggningar genom hela
undervisningen for att motverka exkluderande och/eller utpekande av vissa grupper och istéllet
normalisera normavvikande sexuella 1aggningar samt uttryck. Att inkludera alla sexuella laggningar
innebdr att de lyfts upp i samtliga av undervisningens olika delar. For att undersoka graden av
inkludering stalldes ett flertal konkreta fragor till informanterna. Fragornas syfte var att fa information
kring informanternas forhallningssatt. En av dessa fragor handlade om hur det talas kring skydd for
konssjukdomar. Person 1 berattar att hen endast forevisar kondom i sin undervisning da hen beskriver

detta som Overléagset. D& informanten tillfrigades vad hen menade med 6verlagset svarade hen att “det
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finns ju ingenting annat som botar holl jag pa och sdga, men skyddar mot sjukdomar”. Diskussionen
ledde vidare till frigan om huruvida skydd for homosexuella kvinnor lyfts i undervisningen varpa
informanten svarade “den var bra, den har jag inte tinkt pa. Séklart, det kunde va.. Nej, det kan jag sdga
med en géng”. Person 1 uttryckte innan diskussionen om skydd mot konssjukdomar att hen anser sig ha
ett normkritiskt forhallningssatt. Informanten forklarade att hen i borjan av sin yrkesverksamma tid fick
vara mer eftertdnksam i sitt formulerande och utférande, men att den normkritiska pedagogiken numera
ar invand och ter sig naturligt. Utifran citaten ovan kunde det dock utlasas en bristande inkludering
géllande samtliga sexuella laggningar. Citaten pavisar ett heteronormativt forhallningssétt i den
bemdrkelsen att alla antas vara heterosexuella och dessutom forvantas utdva ratt sorts heterosexuell
praktik i form av penetrerande sex (Berg, 2009b; Butler, 2006).

Majoriteten av informanterna ansag sig ha ett medvetet och normkritiskt forhallningssatt. Resultat visar
dock pa konkreta brister i undervisningen gallande det medvetna forhallningssattet. Brister blev bland
annat synliga da en majoritet av informanterna uttryckte hur de kunde utlasa elevernas sexuella
laggningar. Person 2 beskriver hur méanniskor i allménhet kategoriserar andra individer och drar
slutsatser utifran stereotypa forestallningar. Informanten beréttar att vissa elever “beter sig pa ett sitt
som man kanske skulle kunna dra lite slutsatser om att da att de kanske ar homosexuella eller inte riktigt

vet vad de ar”.

Lundin (2014) skriver utifran Ambjornssons och Foucaults teorier att sexualitet ar en social
konstruktion som &r i standig forandring. Da sociala konstruktioner ar skapade av sociala processer gar
det inte att dra slutsatser om nagons sexuella laggning pa grund av beteende. Konstruktionen sexualitet
delas upp i en mangd olika konstruktioner i form av sexuella laggningar vilka ingar i en makthierarki.
Konstruktionen heterosexualitet har normaliserats da den foljer samhéllets normer och ges darav en
hdgre maktposition i hierarkin. Heterosexualitet reproduceras av samhéllets normativa handlingar och
blir en forgivettagen sanning som aldrig ifragasatts. De konstruktioner som anses avvika fran normen
blir emellertid centrum for en kategoriserande och ifragasattande process. Detta innebar att de icke-
normativa konstruktionerna tillskrivs enligt normen avvikande egenskaper och ges darmed en lagre
maktposition. Eftersom sexuella laggningar ar socialt konstruerade kan en ej utldsa vilken laggning en
person har utifran upptradande. Goffman (2011) menar emellertid att samhallets tillskrivningar pa
enskilda grupper paverkar det allmanna synséttet ur alla aspekter. Exempelvis finns det en mangd olika
egenskaper som tillskrivs och darmed &ven beskriver en heterosexuell respektive homosexuell person.
Goffman forklarar att normerna paverkar alla individers synsatt pa 6vriga individer men &ven den
personliga identifieringen. Ambjoérnsson (2006) beskriver hur reproducerandet av heteronormen bland
annat sker genom att det avvikande ses som en stereotyp. Stereotypisering resulterar i ett begransande

da inte alla inom kategorin identifierar sig med dessa tillskrivna egenskaper. Goffman (2011)
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understryker att en individ kan identifiera sig med de stereotypa egenskaperna, men att egenskaperna i
sig inte kan identifiera en sexualitet. En parallell mellan en viss normavvikande egenskap och sexuell

laggning kan darmed ej dras.

Ytterligare en kunskapsbrist bland informanterna kunde utlésas genom att ett flertal informanter varken
undervisade utifran ett normkritiskt forhallningsséatt eller var inforstadda gallande begreppen genus,
HBTQ och heteronormen. Samtliga informanter uttryckte en brist pa inkludering av dessa fragor bade
inom lararutbildningen men aven gallande kompletterande fortbildning. Person 3 uppger att fragor kring
sex och samlevnad inte var en del av dennes lararutbildning. Hen berattar att klassen pa
lararprogrammet kréavde att atminstone en dag skulle avsattas for denna typ av utbildning. Person 3
beskriver att “vi ordnade den sjédlva och bjod in personer som kunde komma och prata om &mnet och
sant dar. Sa jag hade en dag pa fyra och ett halvt 4. Jonstoij och Sjdgren (2009) har i sin rapport
samlat information fran Skolverket, Barnkonventionen och aktuella lagrum. Forfattarna redovisar for
hur dessa styrdokument understryker elevers rattighet till adekvat undervisning. Detta innebér en
undervisning av kompetenta larare som erhaller den kunskap som kravs. Resultat visar pa att

informanterna inte getts tillrackliga mojligheter for att uppna dessa krav.

6.4 KRITISKT FORHALLNINGSSATT GENTEMOT HETERONORMEN

Detta avsnitt bryts ner i underrubrikerna genus, HBTQ och normer kring sex. Resultatens fokus ligger
pa undervisningens forhallningssatt gentemot heteronormen inom dessa omraden. Omradena star i

relation till varandra och pavisar darmed liknande resultat.

6.4.1 GENUS

Informanterna tillfragades om hur de benamner kén samt vilka kon de talar om i undervisningen.
Samtliga informanter talade om det biologiska konet, men var andock inforstadda i att det biologiska
konet inte behdver 6verensstamma med det mentala konet. Person 3 beskriver hur hen utgar fran det
biologiska konet i sin undervisning men understryker att “bara for att man rakar ha XX eller XY sé ar
det ju inte sakert att man ser sig sjalv som det. Man kan ju se sig som varken eller, eller kénna sig

mycket mer som det som 4r tydligt definierat for motsatta konet”.

Informanterna visade pa en forstaelse av att det biologiska respektive mentala konet ar atskilda fran

varandra. Enligt socialkonstruktivismen &r kon skapat utifran sociala processer vilket innebér att kon
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inte bestar av en verklig sanning eller essens (Barlebo Wenneberg, 2000). Kon &r inte konstant utan
foranderligt beroende pa vilken aspekt av konstruktionen en studerar. Det biologiska konet beror bland
annat pa kromosomer, medan det mentala konet beror pa en persons sjalvupplevda kon. Darmed kan en
persons biologiska kon skilja sig fran personens mentala kon. ”Kon ir alltsd mer komplicerat #n bara
‘vagina=kvinna’ och ‘penis=man’” (RFSL, 2015). Thomsson (2012) beskriver hur en ej foéds med ett
kon utan att detta istéllet konstrueras. Vid fodseln tolkar omgivningen barnets yttre karaktérsdrag och
kategoriserar individen som flicka eller pojke. Som Goffman (2011) tidigare beskrivit bestar alla
kategorier av socialt bestdmda egenskaper. Omgivningens normer for hur en flicka respektive pojke ska
bete och uttrycka sig paverkar en individs formande. Egenskaperna bildar strikta ramar som beskriver
varje kategori pa ett stereotypt vis. Samtliga informanter redovisar for moment i undervisningen dar
stereotypa forestallningar pa kon utmanas. Person 3 beskriver en évning dar samtliga elever far skriva
en anonym text om vad de definierar som karlek. Ovningen gick sedan ut p& att lararen laste upp
texterna infor klassen varpa eleverna fick gissa om det var en tjej eller kille som skrivit lappen. Syftet
med évningen var att luckra upp forestallningen om att tjejer &r mer romantiska an killar. Vidare
beskriver person 2 en 6vning dar eleverna for en dag far som uppgift att mentalt byta kon fran pojke till
flicka respektive flicka till pojke. Informanten berattar att dvningen ofta resulterar i att exempelvis
tjejerna uttrycker att “‘ah, jag kan skita i att sminka mig, jag kan komma kl&dd i mjukisbrallor till
skolan och jag liksom jag behdver inte bry mig om hur jag ser ut och hur jag for mig, jag kan liksom
rapa och ga runt liksom’. Och da liksom séger killarna dd ‘men s gor vi inte alltid” och da far man ju en
diskussion efter varje sant pastdende da”. Person 2 menar att eleverna ofta har en extrem bild av det

motsatta kénet och att denna typ av pastaenden leder till givande diskussioner kring heteronormen.

Syftet med dessa typer av Ovningar &r att utmana normer kring kon genom att synliggora elevernas
stereotypa forestéliningar och jamféra dem med verkligheten. Denna typ av larande dr i enlighet med
Skolverkets (2013c) direktiv géllande att sex- och samlevnadsundervisningen ska forhalla sig kritisk till
normer géllande kon och utmana traditionella konsmadnster. Utifran queerteorin kan en dock ifragasatta
ovningarna da de forutsatter ett bindrt genussystem med tva motsatta kon. En sadan kategorisering
reproducerar forestallningen om att alla manniskor identifierar sig som antingen kvinna eller man.
Uppdelningen forstarker darmed den heteronormativa uppfattningen om att det endast existerar tva kon.
Butler (2006) menar att en genom att utga fran ett heteronormativt antagande exkluderar den grupp som
faller utanfor de angivna ramarna. Kénsuppdelningen forhindrar darigenom elevernas formaga att tanka

utanfor det normativa antagandet kring kon.
Manga av informanterna uttrycker ett flertal gdnger under intervjuerna att de arbetar for att integrera

olika fragor och perspektiv pa genus, sexualitet och heteronormen. En genomgaende uppfattning hos

informanterna visade sig dock vara kéanslan av att besitta otillracklig kunskap géallande dessa fragor.
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Informanterna framforde att de forsokte integrera de aktuella fragorna i den utstrackning som var mojlig
utifran deras kunskapsbas. Resultat visade pa att majoriteten av informanterna hade ambitionen att i sin
undervisning inkludera normbrytande synsétt. Person 3 framfor att hen forsoker vara genusmedveten i
sin undervisning genom att exempelvis utmana traditionella kdnsstereotyper. Informanten forklarar
detta genom “att man inte alltid valdigt ofta anvander killar som ar med i exemplet nar det géller om att
kora bil och sant dir”. Aven detta tillvigagingsitt star i enlighet med Skolverkets (2013b) direktiv om
en normkritisk pedagogik da det innehaller ett kritiskt forhallningssatt gentemot traditionella
konsmonster. Informanterna visade pa stor forstaelse for fragor kring jamstélldhet och hade ambitionen
att utéva en normkritisk pedagogik. Dock kunde ett antal brister i genuspedagogiken pavisas dar ett
flertal informanter var influerade av stereotypa antaganden. Foljande citat var en informants svar pa

varfor hen inte inkluderar skydd fér homosexuella kvinnor.

’Men det ar val sahar ibland att man ar sé naiv ibland att man tanker att tjejer ar ju forsiktiga,
och da.. Att det.. Assa i i min varld sa ar det killen som ha, kommer med konssjukdomarna for

att det dr han som kanske &r mer, mindre, tdnker mindre pa sénna saker” (Person 1).

Person 1:s personliga synsatt ar préaglat av starkt stereotypa forestallningar kring manligt respektive
kvinnligt sexuellt beteende. Hen utgar fran att det finns naturliga skillnader géllande egenskaper mellan
man och kvinnor. Enligt genusteorin skapas kon genom vara handlingar och darmed ar pastadda
naturliga skillnader mellan méan och kvinnor socialt konstruerade snarare an biologiskt sanna (Hydén &
Mansson, 2006). Darav kan en ej utesluta skydd for homosexuella kvinnor utifran forestallningen om att
tjejer ar forsiktiga. En annan informant utmanar dock detta normativa synsatt genom att i samarbete
med eleverna diskutera huruvida kvinnor har ratt att ta for sig eller ej. Person 2 beskriver att det finns ett
allmant synsatt om att killar som har manga sexuella férbindelser blir gratulerade medan tjejer blir
kallade for ‘horor’. Informanten framfor att de i undervisningen “diskuterar varfor ar det sa och synen
pa det har med manlig sexualitet och kvinnlig sexualitet och vilken ratt har man att bejaka sin egen
sexualitet”. Person 2 forklarar att syftet med denna diskussion é&r att lyfta frigan “har en kvinna rétt att
ta for sig?”. Informanten understryker att det dr viktigt att synliggdra dessa extrema stereotyper for att

kunna forandra dem.

Samma typ av diskussioner aterfinns dven i person 5:s klassrum. Denna informant berattade att hen vid
det senaste undervisningstillféllet lyfte Bonanders® artikel Killar &r kungar - tjejer horor:. Bonander &r
en nuvarande elev pa en av de skolor som studien beror och artikeln blev den mest lasta pa Boras

Tidnings hemsida under 2014 vilket visar pa att det idag rader ett stort intresse for genusfragor.

' Bonander &r en elev pa en hogstadieskola i Boras. Artikeln publicerades 2014 i Boras Tidning och behandlar den

samhallssyn som rader kring killars respektive tjejers sexualitet.
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Forfattaren diskuterar kring de stereotypa forestallningarna om kdnen. Bonander menar att tjejer blir
stamplade som horor om de har manga olika sexuella férbindelser, medan killars sexuella praktik
framhévs som positiv. Bade Bonander och person 2 i citatet ovan framhaver att denna stereotypa syn pa
kvinnors sexualitet bor ifragasattas och forandras.

6.4.2 HBTQ

Skolverket (2013b) framfor hur fragor kring olika sexuella laggningar ska integreras i alla moment i
sex- och samlevnadsundervisningen. Tidigare hade undervishingen en tendens att behandla icke-
heterosexuella laggningar i ett eget moment. Skolverket framfor hur detta kan leda till att det talas om
dessa grupper som de andra och da forutsatter att alla i klassrummet ar heterosexuella vilket forstarker
ett vi och dem. Utifran Skolverkets direktiv tillfragades informanterna huruvida fragor kring HBTQ
integreras i undervisningen eller planeras som ett avskilt moment. 4 av 5 informanter framforde att de i
sa stor utstrackning som majligt integrerar alla olika sexuella laggningar genom hela undervisningen.
Person 4 beskriver exempelvis hur hen talar kdnsneutralt for att inkludera alla sexuella laggningar
genom att exempelvis anvanda ordet respektive istallet for flickvan eller pojkvan. Informanten motiverar
detta begreppsval med att “man vet inte i elevgruppen vilka som dr homosexuella eller heterosexuella

eller bi”.

Majoriteten av informanterna visade pa en forstaelse av vikten att bedriva en inkluderande undervisning.
Informanterna kunde uppvisa ett flertal exempel pa att de involverade olika sexuella laggningar i
undervisningens samtliga moment. Dock framforde en av informanterna att fragor kring HBTQ
behandlas i ett separat moment. Skolverket (2013b) framfor att behandlandet av icke-normativa
laggningar i ett separat moment kan handla om att en vill skapa en storre forstaelse, acceptans och
respekt for den gruppen. Skolverket framfor dock hur detta kan forstarka tankar om vad som ar normalt
kontra avvikande och att de som faller inom normen ges en maktposition gentemot dem som inte gor
det. Genom att inkludera alla olika sexuella identiteter under hela undervisningen undviks att normen

forstarks &nnu mer.

Efter diskussion om integrering av sexuella laggningar tillfragades informanterna om vilka sexuella
laggningar som undervisningen berdr. Person 1 besvarade denna friga genom att sdga “det heter ju
HBT...Q va?”. Vidare diskussion visade pa att person 1 inte var inforstadd i forkortningens betydelse,
men att hen anda var noggrann med att inkludera samtliga sexuella laggningar i undervisningen.
Resultat visade pa att tva av fem informanter inte kande till den fullstandiga betydelsen av begreppet

HBTQ. Majoriteten av informanterna var dock val inforstadda i forkortningens betydelse men
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integrerade inte begreppet i sin undervisning. Tva av informanterna berattar att eleverna sjalvstandigt far
soka efter kunskap kring olika sexuella laggningar pa exempelvis internet eller i bocker. I diskussion
med person 4 framkommer det att hen endast bendmner homosexualitet i relation till férbud.
Informanten beskriver att “det finns ldnder av tradition och det finns ldnder av religiosa bakgrunder som

inte tillater homosexualitet. Och dar namner vi det”.

Harrison och Hillier (1999) menar att traditionell undervisning utgar fran ett heteronormativt perspektiv
som tar avstand fran normavvikande sexuella laggningar. De icke-normativa sexualiteterna beskrivs och
anknyts till negativa termer som exempelvis HIV och AIDS. Detta kan jamforas med informantens
koppling mellan homosexualitet och férbud. Den traditionella undervisningsmodellen praglar darmed i
viss man fortfarande sexualundervisningen. Harrison och Hillier (1999) poangterar det vara av stor vikt
att dandra utgangspunkten i undervisningen och tala om d@mnet i positiv bemérkelse for att undvika
stigmatisering. Istéllet for att skapa klyftor genom att frdmja normer och stigmatisera det

normavvikande, bor undervisningen ha som utgangspunkt att skapa forstaelse for alla sexualiteter.

6.4.3 NORMER KRING SEX

Samtliga informanter tillfragades huruvida de har ett normkritiskt forhallningssatt gentemot
heteronormen i relation till sex. Resultat visar pa att tva av fem informanter inkluderade alla sexuella
laggningar i diskussioner kring sex. Person 2 berattade att hen i undervisningen forklarar att sex kan se
olika ut beroende pa sexuell laggning. | foljande citat framfor informanten hur hen exempelvis forklarar
oralsex. “Vad innebir oralsex, hur liksom, hur kan det utféras pa olika satt, och da pratar man ju om
bade médn och kvinnor och dven da ur de olika sexuella ldggningarna ocksa”. Informanten beskriver
darmed sexuella praktiker bade utifran kon och sexuell laggning. Person 4 poangterar daremot att
sexuell praktik inte ar kopplat till sexuell laggning. Med detta menar hen att det inte finns nagot syfte
med att tala om sex utifran olika sexuella laggningar da alla individer oavsett laggning kan utféra
samtliga sexuella praktiker. Denna informant inkluderade indirekt samtliga sexuella ldggningar genom
att anvanda ett konsneutralt sprak. Som tidigare diskuterats kan inte sexuella laggningar enligt
socialkonstruktivismen sammankopplas med séarskilda sexuella praktiker. Att en viss typ av sexuell
praktik skulle vara sammankopplad med en viss typ av sexuell laggning ar endast en social konstruktion
(Barlebo Wennberg, 2012).

I diskusson kring integrering av ett normkritiskt forhallningsséatt uttryckte samtliga informanter att
ambitionen &r att bedriva en inkluderande undervisning. Samtliga informanter framfor dock att det i

undervisningen ar svart att undvika ett heteroperspektiv. Da normer paverkar alla individer i samhallet
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menade informanterna att undervisningen slentrianmassigt utgar fran ett heteroperspektiv. Ett flertal
informanter framfarde att de pa grund av dessa svarigheter, samt kunskapsbrist, valde att forevisa filmen
Sex pé& Kartan som finns att se p& Utbildningsradion. De informanter som inte visade Sex p& Kartan
beskrev att de istallet inkluderade ett avsnitt om olika sexuella praktiker i planeringen. Dérav belyser
samtliga informanter olika perspektiv pa sexuella praktiker som &r icke-heteronormativa. Informanterna
beskriver hur det i detta avsnitt fran elevernas hall ofta uppkommer diskussioner kring forestéllningen
om att riktigt sex kraver penetration. Berg (2009) beskriver utifran Simon och Gagnons teori om
sexuella script hur heterosex forvantas innehalla vaginal penetration. En av informanterna beskriver hur
eleverna aven utgar fran att icke-heterosexuella personer utévar penetrerande sex. Detta ar ett exempel
pa att heteronormen &r sapass stark att den dven kan paverka synen pa de grupper som faller utanfor
heteronormen. Ut6ver detta paverkar normen aven forestéllningar kring onani for tjejer. Person 2

nadmner hur manliga elever forutsétter att tjejer onanerar genom att “stoppa upp saker”.

Informanterna visade pa en hog ambition géllande att utmana den sociala konstruktionen om att
penetrerande sex anses vara den enda fullstandiga sexuella praktiken. Vid ytterligare diskussion kunde
det dock pavisas att informanterna ej integrerade ett kritiskt synsatt pa penetration som det enda riktiga
sexet i vissa avseenden. Resultat visar pa en varierande spridning kring huruvida lararna forevisade
skydd for andra slags sexuella praktiker dn det penetrerande. Samtliga skolor forevisade kondom genom
att lata eleverna se och kéanna pa ett exempel. Tre av fem skolor namnde slicklapp, varav en forevisade
slicklapp pa samma sétt som kondom. De fyra informanter vilka inte forevisade alternativa skydd utéver
kondom tillfragades om deras motiv kring detta samt varfor de inte forevisar exempelvis slicklapp.
Informanterna reagerade pa dessa fragor med antingen forvaning, skratt, oférstand eller eftertanksamhet.
Undervisning som forevisar kondom som det enda skyddet mot kdnssjukdomar exkluderar vissa
sexuella praktiker dar penetration inte ingar, till exempel oralsex med mun och vagina. Tre av
informanterna medgav att de inte hade reflekterat kring problematiken med att utesluta alternativa
skydd.

Utifran diskussionen kring konssjukdomar framkom vissa personliga varderingar kring vem en far ha
sex med. Simon och Gagnons (Berg, 2009) teori kring sexuella script stracker sig utover sexuella
laggningar. Utifran foljande citat kan en utlésa att det for vissa individer aven finns script for

bekantskapens ldngd innan en har sex.

? sex pd Kartan ar en animerad film om sexualkunskap som riktar sig till grundskolan arskurs 7-9. Den belyser ett flertal
sexuella praktiker, bland annat onani, kyssar, oralsex, kramar, fantasier och penetrerande sex. Filmen ndmner att sexuella

laggningar ej ar sexuella handlingar utan endast beskriver vem en har sex med. Fran Utbildningsradion 2011.
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”Sen finns det ju alla de hér.. ja.. vad kallas det? One ni.. one night stand, liksom, &nnu vérre

liksom, hur kan man liksom ha sex med en 0-0-okidnd méanniska?” (Person 1)

| citatet kan en tendens till moraliserande utlasas kopplat till sexuella script om vem en far ha sex med.
Skolverket (2013b) beskriver i aktuella styrdokument hur larare bor undvika att moralisera och istéllet
lyssna pa vad eleverna har att sdga pa ett 6ppet satt. Simon och Gagnon (Berg, 2009) menar att
sexualitet gors och darmed ej ar definitivt utan i standig forandring. Gorandet paverkas av bland annat
samhalle, kultur, religion, situation, relation och individ. Nér, var hur och med vem en i enlighet med de

sexuella scripten far ha sex ar darmed ingen slump.

6.5 FORBATTRINGSOMRADEN

Foljande avsnitt inleds med informanternas historiska perspektiv pa sex- och
samlevnadsundervisningens utveckling under de senaste 20 aren. Detta féljs av informanternas
ambitioner kring hur ett normkritiskt forhallningssétt bor integreras i undervisningen. Avsnittet avslutas

med en redogorelse for de faktorer som begransar ambitionernas mojliggérande.

6.5.1 AMNETS UTVECKLING

Majoriteten av informanterna framforde att sex- och samlevnadsundervisningen har utvecklats samt
forandrats markant under en period av cirka 10-15 ar. Informanterna beskriver hur det allmanna
synsattet pa normavvikande uttryck och sexuella laggningar idag ar mer 6ppet an tidigare, samt hur
undervisningen numera i storre utstrackning integrerar ett normkritiskt perspektiv gallande genus och
sexualitet. Person 3 framfor att det for 20 ar sedan fanns ett mer férdomande klimat gallande
normavvikande sexuella liggningar. Hen uppger att “da var det manga fler elever som uttryckte att det
var dckligt”. Informanten beskriver vidare att nér olika sexuella ldggningar togs upp i undervisningen sa
kunde eleverna uttrycka “sant behover vi inte prata om for det dr ingen jag kdnner som ér, liksom, det ar

bara idioter”.

Ett flertal informanter beskriver hur elever tidigare bemétte fragor kring sexuella uttryck och laggningar
som avviker fran heteronormen med starkt negativa reaktioner. Ovanstaende citat pavisar ett antagande
om att alla &r heterosexuella och att det ar det naturliga levnadssattet i enlighet med heteronormen
(Butler, 2006). Borgstrém (2011) framfor hur det tidigare var socialt accepterat att uttrycka sig
homofobiskt da detta synsatt var normaliserat. Idag har samhéllets syn pa vad som ar socialt accepterat

utvecklats och gamla attityder har darmed forandrats. Fordomsfulla attityder existerar fortfarande hos ett
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flertal individer men uttrycks pa ett forfinat satt for att folja nuvarande sociala koder. D& informanterna
tillfragades om de nuvarande elevernas synsatt pa normavvikelser framkommer det att eleverna 6verlag
ar styrda av heteronormen. Dock kunde informanterna tydligt se en storre 6ppenhet hos eleverna
gallande deras attityder gentemot icke-normativa uttryck och sexuella laggningar. Person 3 framfor att
hen ser en forandring hos den nya generationen och beskriver hur “de flesta &r véldigt frimodiga och
oppna”. Informanten beskriver att “mina férdomar kommer pé skam ritt ofta med vad jag tror att de ska
tianka och tycka om saker”. Hen forklarar att normer kring vad som é&r respektive inte ar accepterat har

forandrats i manga avseenden under hens yrkesverksamma tid.

Person 3 beskriver hur hen i sin undervisning utgar fran sin egna varldsbild istallet for de nya
samhallsvérderingar som eleverna préglas av. Detta resulterar i att informanten endast utmanar de
normer som var radande da informanten pabdrjade sin yrkesverksamma tid, istallet for de som ar
aktuella idag. Gadamer (1997) menar att den personliga varldsbilden formas av tidigare erfarenheter och
paverkar vart satt att tanka, tolka och agera. Konsekvensen av att inte satta sig in i elevernas varldsbild
kan resultera i att de normer som existerar idag inte ifragasatts. Samtliga informanter understryker att
den normkritiska pedagogiken har forbattras da de ar mer medvetna om dessa fragor idag. Dock framfor
de aven att pedagogiken inte uppnar de mal som styrdokument forevisar. Da informanterna tillfragades
om de anser att fragor kring normer ar tillrdckligt integrerade svarar person 6 “nej jag tror, jag tror att
det gar att gora jattemycket mer”. Trots fordndringar i attityder och forhallningssétt gillande
normavvikande uttryck och sexuella laggningar anser samtliga informanter att bade larare och elever
fortfarande ar normstyrda. Som en foljd av detta utformas undervisningen utifran den radande
heteronormen. Samtliga informanter uttrycker en fordndringsambition men understryker att vissa
begransande faktorer forhindrar &mnets utveckling. Detta kommer att behandlas i ndstkommande

avsnitt.

6.5.2 AMBITIONER KONTRA BEGRANSANDE FAKTORER

Samtliga informanter uttrycker ambitioner kring att utveckla ett genomgaende normkritiskt
forhallningssatt inom sex- och samlevnadsundervisningen. Informanterna tillfragades i en avslutande
diskussion om deras personliga uppfattning om undervisningen i relation till heteronormen. Flera
informanter framforde att ett normkritiskt perspektiv bor introduceras redan i de lagre aldrarna och att
begrepp som genus, HBTQ och heteronormen da bor integreras. Person 2 uttrycker att integreringen ar
viktig da alla individer ar under standig paverkan av heteronormen och att det i senare aldrar ar svarare
att byta perspektiv. Informanten forklarar att “som samhdllet ser ut nu sd behéver man méta detta

mycket tidigare. FOr dven yngre barn méter ju det i samhallet pa TV, och i samhillet i stort ocksé”.
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I enlighet med queerteorin samt socialkonstruktivismen beskriver Thomsson (2012) hur omgivningen
redan vid barnets fodsel paborjar en process for att konstruera individen utifran samhallets normativa
ramar. En individ formas darmed bade till att passa in i den radande normen, men &ven till att forutsatta
att omgivningen gor detsamma. For att skapa ett normkritiskt forhallningssatt hos en individ kravs det
att forgivettagna sanningar utmanas redan fran tidig alder. Samtliga informanter uttrycker dessutom att
forhallningssattet maste integreras i grundskolans alla &mnen. Informanternas ambitioner &r i enlighet
med Skolverkets (2013c) véardegrund som forklarar att fragor om normer, jamstalldhet, sexualitet och
relationer ligger pa alla larares ansvar. Fragorna ska integreras for att skapa ett bredare perspektiv som
ifrdgasatter normer. Queerteorin beskriver hur heteronormen uppratthélls och reproduceras genom
institutioner, lagar, strukturer, relationer och handlingar i samhallet (Ambjo6rnsson, 2006). Skolan &r en
institution och &r darmed i enlighet med queerteorin en normreproducerande faktor som paverkar
individer redan fran en ung alder. For att motverka reproducerandet av normer kravs darmed att ett
normkritiskt forhallningssatt integreras i alla skolamnen inom alla stadier for att perspektivet ska
genomsyra hela skolgangen. Dock uppger samtliga informanter att det finns en stor svarighet i att

integrera perspektivet pa ett amnesovergripande plan.

Samtliga informanter menar att ett normkritiskt forhallningssatt i undervisningen begransas pa grund av
ett flertal faktorer. Den faktor som aterkommer flera ganger i varje intervju ar bristen pa tid.
Informanterna uttryckte att tidsbristen paverkade bade kunskapsinhamtning, planering och samarbete.
Informanterna forklarar att den begransade tiden forhindrar dem fran att inhdmta och fordjupa sig i ny
kunskap bade pa egen hand och i samarbete med sina kollegor. Detta resulterar i att tidigare material
ateranvands och att amnet darmed inte utvecklas i forhallande till samhallets utveckling kring aktuella
fragor. Pa ett flertal skolor var den disponerade tiden for planering och samarbete begransad. Person 1
uttrycker att “det géller och ha rétt kollegor, ha tillfdlle till det och att det finns utrymme for det i
schemat”. Dessa faktorer paverkar det &mnesdvergripande arbetet vilket ar en vésentlig del i skapandet

av ett normkritiskt forhallningssatt som i sin tur genomsyrar hela skolans pedagogik.

Utover tidsfaktorn namner majoriteten av informanterna att det amnesdvergripande samarbetet aven
paverkas och i viss man begransas av kollegornas intresse for den normkritiska pedagogiken. En av
informanterna beskriver att det finns kollegor som har traditionella asikter och darfor arbetar utifran
starkt heteronormativa antaganden. Dessutom menar informanterna att det finns ett allmant vedertaget
synsatt om att ansvaret for fragor kring sex och samlevnad forlaggs hos biologin. Detta resulterar i att
ovriga ldrare inte tar pa sig ansvar for dessa fragor och darmed ej integrerar dem i sin undervisning.
Informanterna uttrycker ett behov av fortbildning for samtliga larare pa grund av den stora

kunskapsbristen inom omradet. Fortbildning kréavs for att tillagna sig kunskaper kring ett normkritisk
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forhallningssatt och for att forsta vikten av att integrera detta forhallningssétt i skolans alla &mnen. Det
framkommer dock att det idag finns en stor brist pa fortbildning redan for de biologilarare som for
tillfallet har ett stdrre ansvar dver sex- och samlevnadsundervisningen. Person 5 framfor att hens
lararfack bestar av manga larare som efterstravar mer fortbildning. Hen poéngterar att det dock &r en
“fraga om bade vem som vill erbjuda dem och vad det 4r for kostnader naturligtvis. Vi lever jui en tid

dér alla verksamheter slimmas mer och mer”.

Informanterna som varit yrkesverksamma i upp till 30 ar framfor att de endast deltagit i fortbildning for
sex- och samlevnadsundervisning vid enstaka tillfallen. Person 5 beskriver i citatet ovan hur en central
orsak till bristen pa fortbildning beror pa begransade ekonomiska resurser. Sammanfattningsvis utgors
de begransande faktorerna av brist pa ekonomi, tid, kunskap och samarbete. Samtliga faktorer star i
forhallande till varandra och utmynnar i att utvecklingen av ett normkritiskt forhallningssatt gentemot

heteronormen begrénsas.

6.6 SAMMANFATTNING

Resultat visade att sex- och samlevnadsundervisningen pa samtliga skolor utgick fran en liknande
struktur. Undervisningsperioden var mellan 4-6 veckor och bestod av ungefar tre lektioner i veckan.
Skolornas undervisningsmetoder bestod framst av foreldasningar, filmvisning, gruppdiskussioner samt
kill- och tjejgrupper. Beskrivningarna av undervisningens innehall skiljde sig daremot at mellan
informanterna. Omradena anatomi, karlek, graviditet och befruktning samt kénssjukdomar och
preventivmedel utgjorde undervisningens fokus hos samtliga skolor. Det som skiljde skolorna at var i

vilken man informanterna integrerade fragor kring genus, HBTQ och heteronormen.

Informanterna visade pa ett varierande intresse och kunskapsbas for fragor kring genus, HBTQ och
heteronormen. Intresset och kompetensen paverkade informanternas engagemang i att integrera fragorna
i undervisningen. Resultat visade pa att ett flertal av informanterna inte var inforstadda i de ovannamnda
begreppens fullstandiga betydelse. Den pavisade kunskapsbristen paverkade undervisningen da ett
normkritiskt forhallningssatt inte integrerades i enlighet med Skolverkets styrdokument. Darutéver
visade resultat pa att elevernas bakgrund utifran faktorer som uppvéxtforhallanden, religion, kultur,
sexuell laggning och mognad paverkade undervisningens innehall. Beroende pa elevernas forforstaelse

utformas undervisningen for att méta dem i den kontext som de befinner sig i.

Kapitlet har i anslutning till studiens syfte redogjort for informanternas integrering av ett kritiskt

forhallningssatt gentemot heteronormen. Resultat visade pa att informanterna hade en évergripande
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forstaelse for att ett normkritiskt forhallningssatt bor integreras i undervisningen. Informanterna kunde
aven i ett flertal avseenden redogdra for hur ambitionen var att uppna en normkritisk pedagogik.
Resultat framhaver att informanterna inom vissa omraden hade kunskaper kring hur en integrerar detta
forhallningssatt. Samtliga informanter kunde exempelvis pavisa hur de bland annat integrerade
diskussioner som utmanade stereotypa forestallningar kring kon. De pavisade dven kunskaper kring att
det mentala konet ar atskilt fran det biologiska kénet och bedrev en undervisning dar dessa kunskaper
inkluderades. Samtliga informanter uttryckte dock svarigheter med att integrera ett normkritiskt

forhallningssatt genom undervisningens alla delar.

Informanterna beskrev hur sex och samlevnad i hog grad utvecklats under de senaste 20 aren och att
amnet fortfarande ar i standig forandring. Pa grund av denna konstanta utveckling kréavs kontinuerlig
fortbildning inom omradet. Informanterna ansag att de inte hade majlighet att uppfylla Skolverkets
direktiv till foljd av ett antal begréansande faktorer. Sammanfattningsvis utgors de begréansande

faktorerna av brist pa ekonomi, tid, kunskap och samarbete.
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7. AVSLUTANDE DISKUSSION

| foljande kapitel diskuteras studien utifran egna reflektioner i relation till forskningsamnets bakgrund och
tidigare forskning. Reflektionerna utgar fran ett socialkonstruktivistiskt synsatt med fokus pa queerteorin.

Inledningsvis vill vi framfora att forskningsamnet har visat sig vara oerhort aktuellt da fragor kring genus,
HBTQ och heteronormen lyfts i Skolverkets (2013b) senaste stddmaterial. Samtliga skolor som
kontaktades visade pa ett starkt intresse att delta i studien for att dela med sig av sina erfarenheter.
Informanterna uttryckte ett stort engagemang for sex- och samlevnadsundervisningen, men uppgav att de
inte hade de resurser som kravdes for att bedriva en normkritisk pedagogik. Informanterna beskrev en
brist pa utbildning kring sex och samlevnad pa bade lararutbildningen samt i kompletterande fortbildning
under den yrkesverksamma tiden. Detta resultat kan jamforas med Sahlstréms (2006) tidigare forskning.
Rapporten redovisar att 90 procent av informanterna ansag att deras yrkesutbildning inte forberett dem for
att hantera fragor kring sexuella laggningar. 97 procent svarade dven att de fatt mycket lite fortbildning
kring sexuella laggningar under sin yrkesverksamma tid. Sahlstrdms resultat visar ur ett lararperspektiv
att ansvariga utbildare saknar fullstandig kompetens och darmed aven befogenhet att undervisa om fragor

kring sexuella laggningar.

Utover bristen pa fortbildning uttryckte informanterna aven brister kring faktorerna tid, samarbete och
ekonomi. Vi fick uppfattningen om att ovanndmnda faktorer skapade en kénsla av maktléshet hos
informanterna. Flera informanter uttryckte att skolan har en 6vervaldigande uppgift da deras roll &r att
arbeta emot samhallets starka normer. De menade att elever pa hogstadiet redan &r starkt normpaverkade
och att det darfor ar svart att andra deras forhallningssatt. Var upplevelse var att informanterna som ett
resultat av den upplevda maktldsheten inte arbetade aktivt for att fordndra elevernas synsétt. | resultatet
forevisas tva av informanternas uttalanden om att de inte kan tanka at sina elever och att undervisningen
darmed inte kan bli fullstdandig. Denna instéallning upplevs vara sérskilt bunden till just sex och
samlevnad. Vi ar skeptiska till att tanken om att en ej kan ténka at eleverna och darmed inte heller
behdver undervisa fullt ut aterfinns inom andra &mnen. Forestall dig sjalv att en matematiklarare skulle
séga “jag kan inte ténka at dem” (Person 5) eller “forhoppningsvis sé& sar man ett {r6” (Person 1) nér
eleverna ska lara sig multiplikationstabellen. Detta visar pa att sex- och samlevnadsundervisning inte tas

pa lika stort allvar som andra &mnen.

Vi har en forstaelse for informanternas kansla av maktloshet i att forandra elevernas inlarda
forhallningssatt. Begransande faktorer som tidsbrist samt utebliven fortbildning bidrar med stor
sannolikhet till denna maktlGshet da informanterna inte far mojlighet att utveckla sin kompetens. Sex och

samlevnad kraver mer fortbildning an andra @mnen da fragorna i undervisningen ar under standig
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forandring. Matematik ar exempel pa ett &mne som inte i samma utstrackning paverkas av sociala
processer. Darmed ar matematik mer fyrkantigt an sex och samlevnad. Informanterna uttryckte en
svarighet i att halla sig uppdaterade om fragor kring normer pa grund av den konstanta utvecklingen.
Resultat kring kunskapsbrist som en begrénsande faktor kan jamforas med Sahlstroms (2006), Lundins
(2014) samt Jonstoij och Sjogrens (2009) forskning. Samtliga artiklar och rapporter visar pa
kunskapsbrist hos lararna géllande fragor om genus, HBTQ och heteronormen. Aven var studie visar pa
att majoriteten av informanterna inte var inforstadda i den fullstandiga betydelsen av dessa begrepp.
Exempelvis stalldes fragor kring genus dar vissa informanter svarade med diskussioner kring sexuell
laggning. Vi anser att en som ldrare i sex och samlevnad maste vara inforstadd i begreppens betydelse for
att pa ett fullstandigt vis kunna undervisa i enlighet med styrdokumenten. Informanterna menade att de
som larare omajligen kan lara sig allt pa grund av bristande resurser. Vi ser det dock som en central

uppgift i lararyrket att inhdmta de kunskaper som ar nédvandiga for respektive amne.

Som tidigare beskrivits upplevde majoriteten av informanterna att skolan har en évervaldigande uppgift
da deras roll ar att arbeta emot samhéllets starka normer. Vi upplevde att den allmanna installningen
bland informanterna paverkade deras yrkesroll och resulterade i att de i vissa avseenden tog avstand fran
den 6vervaldigande uppgiften. Detta paverkade undervisningen genom att informanterna endast berérde
viktiga fragor kring normer istallet for att integrera ett normkritiskt forhallningssatt. Tidigare forskning
visar pa liknande resultat. Sahlstrom (2006), Lundin (2014) samt Jonstoij och Sjogren (2009) pekar pa
tydliga brister i integrering av ett normkritiskt forhallningssétt i undervisningen och menar att detta arbete
maste utvecklas. Sahlstrom (2006) understryker att skolans uppgift utifran skollagen och andra direktiv &r
att introducera nya forhallningssatt och forma samhéallsmedborgare som ska leva och verka i ett
demokratiskt samhalle dar inga grupper diskrimineras. Vidare framfor Skolverket (2013b) att eleverna
formas av det satt pa vilket de bemots och beddms i skolan utifran deras kén. De krav och de
forvantningar som stalls pa dem bidrar till att forma deras uppfattningar om vad som ar manligt

respektive kvinnligt. For att uppfylla dessa krav kravs ett normkritiskt forhallningssatt i undervisningen.

Det kunde tydligt utlasas brister i kompetensen kring det normkritiska forhallningssattet som resulterade i
en exkluderande undervisning. Informanterna beskrev moment i undervisningen dér de kategoriserade
kon och sexualitet pa ett satt som blir problematiskt. For att mojliggéra en inkluderande undervisning
kravs utifran queerteorin en forstaelse for att kon och sexuella laggningar ar sociala konstruktioner. Att i
undervisningen aktivt kéna andra individer utan att k&nna till deras personliga konsidentitet reproducerar
de normer som existerar. Antagandet om att alla juridiskt sett &r antingen man eller kvinnor i enlighet
med sina biologiska kdn exkluderar de individer som faller utanfor det bindra kdnssystemet. Med denna
forstaelse kan en se att det blir problematiskt att prata om kén och sexuell laggning i relation till sex.

Informanterna beskriver att de exempelvis talar om hur en man och kvinna har vaginalt samlag och att de
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i undervisningen forutsatter att kvinnor har vagina och att mén har penis. Detta antagande exkluderar de
individer som faller utanfor heteronormen da exempelvis en individ som identifierar sig som man kan ha
en vagina. En man kan ddrmed menstruera och foda barn. Vidare har informanterna beskrivit hur de talar
om sex mellan homosexuella kvinnor. De framforde att en aterkommande fraga fran eleverna ofta handlar
om hur homosexuella kvinnor har sex utan en penis. Resultat visar pa att informanterna aktivt
undervisade for att motverka den radande penetrationsnormen. Vi uppfattar att detta visar pa en forstaelse
hos informanterna om att sex ar en mangfasetterad praktik. Dock visar dven detta exempel pa ett
heteronormativt antagande om att alla kvinnor har vagina. Vi anser att kon inte &r relevant i diskussioner
om sex. Undervisningen bor skildra hur en person kan utéva sex, snarare dn vilka kén som kan utéva
vilket sorts sex. Kon ar irrelevant da detta framst berdr identitet och inte nédvandigtvis behover vara
kopplat till den kroppsliga anatomin. Det som istéllet kan sagas vara relevant for undervisningen ar
konsorganen. Undervisningen bor pa sa vis tala om en person med vagina eller en person med penis.
Lérare maste kontinuerligt reflektera kring sina val av begrepp och sattet de kategoriserar pa for att skapa

en inkluderande undervisning och darmed undvika att reproducera heteronormen.

Lundins (2014) samt Jonstoij och Sjogrens (2009) forskning redovisar hur heteronormen standigt
rekonstrueras genom begreppsval, agerande och reagerande i olika skoldiskussioner. Resultaten visar pa
att det finns en delad fordom hos bade larare och elever om att heterosexualitet &r den sexuella laggning
som alla tillnor. Heterosexualitet ifragasatts aldrig i klassrummet, medan 6vriga sexuella laggningar ofta
lyfts upp till diskussion och darmed oavsiktligt stamplas som avvikande. Lundin (2014) kunde aven peka
pa en negativ attityd hos eleverna gentemot homosexualitet och andra sexuella laggningar eller uttryck
som ansags vara avvikande. Borgstrom (2011) beskriver hur homofoba asikter fortfarande existerar i
dagens Sverige men att de kommer till uttryck pa ett mer forfinat sétt an tidigare. Formellt sett rader
jamlikhet, dock inte alltid i praktiken. Det kan pavisas exempelvis genom det stora antalet hatbrott med
homofobiska motiv eller genom att homo- och bisexuellas migrationsmonster skiljer sig at jamfort med
ovriga befolkningen. Dessa exempel &r nagra varianter pa hur heteronormen resulterar i negativa

konsekvenser for bland annat HBTQ-personer.

Denna studies teoretiska referensram bygger pa queerteorin vars syfte ar att luckra upp forgivettagna
kategoriseringar snarare &n att skapa nya problematiska uppdelningar (Ambjérnsson, 2006). For att strikt
folja queerteorin bor en ta avstand fran kategoriseringar helt och hallet. Vi menar dock att detta &r mycket
svaruppnaeligt vilket visar pa brister i queerteorin. Kategoriseringar existerar éverallt i samhéllet och ar
ett redskap for att begripliggéra omvérlden. Kategoriserandet blir dock problematiskt nar det bidrar till att
stigmatisera och diskriminera vissa grupper. Det krdvs ett aktivt arbete for att motverka stereotypa
forestallningar. Detta arbete utgor dock ett dilemma da det i viss man kravs ett kategoriserande for att

synliggdra och utmana normativa stereotyper. For att exempelvis kunna synliggéra stereotypa
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forestallningar om vad som &r manligt respektive kvinnligt kravs det att en kategoriserar mén respektive
kvinnor. Detta kan jamforas med en av informanternas dvningar dar samtliga elever fick skriva en
anonym text om vad de definierade som karlek. Ovningen gick sedan ut pa att lararen laste upp texterna
infor klassen varpa eleverna fick gissa om det var en tjej eller kille som skrivit lappen. Syftet med
6vningen var att luckra upp forestallningen om att tjejer ar mer romantiska &n killar. Har vill vi poéngtera
att évningen helt hade forlorat sitt syfte om informanten inte hade kategoriserat eleverna som tjejer
respektive Killar.

Under hela studiens gang har vi forfattare utgatt fran queerteorin och anvant den som verktyg for att
kritiskt granska empirin. Vi vill dock framfora att trots en medveten queerteoretisk utgangspunkt har vi i
ett flertal avsnitt skapat och reproducerat kategorier snarare &n att luckra upp dem. Denna studie
kategoriserar exempelvis genom att anvanda begreppen HBTQ, icke-heterosexuell och normavvikande.
Dessa val av begrepp reproducerar tanken om ett vi och dem, samtidigt som de kravs for att kunna
synliggdra och motarbeta uppdelningen. Vi anser att dagens samhélle kréver ett kategoriserande av
individer for att synliggéra de ojamlikheter som existerar i nuléget. Detta innebdr att sex- och
samlevnadsundervisningen i viss man maste kategorisera for att kunna utmana. Det bor dock poéngteras
att dessa kategorier ska anvandas varsamt och endast i de fall da syftet ar att utmana normer. ldag ar
kategoriseringar nddvandiga i arbetet for ett jamstéllt samhélle. Imorgon kanske vi daremot lever i en helt
jamstalld vérld dar kategoriseringar blir irrelevanta da de inte langre uppfyller nagot syfte. Utvecklingen
mot ett jamstallt samhalle sker i en standigt pagaende process dar normen utvecklas och avvecklar
kategori for kategori. Detta betyder inte att kategorier blir farre da det i processen standigt skapas nya

forestéliningar. Utvecklingen kan dock bidra till att avveckla diskriminerande kategoriseringar.

Genom denna studie har vi utvecklat en storre forstaelse for varfor en queerteoretisk utgangspunkt ar
efterstravansvérd. Trots vissa brister i teorin vill vi med tyngd poéngtera dess viktiga syfte att kritiskt
granska samhéllets normer. Vi tror att en undervisning som utgar fran queerteorins analytiska redskap per
se integrerar ett normkritiskt forhallningssatt till heteronormen. For att mojliggora denna integrering kravs
ett aktivt arbete inom alla samhallets instanser, inklusive skolan. Studien visar pa ett flertal begransande
faktorer som i viss man forhindrar skolorna fran att uppna faststallda direktiv. Styrdokument i form av
lagrum samt direktiv fran Skolverket, Socialstyrelsen och FN visar emellertid pa att elever har ratt till en
normkritisk undervisning (Socialstyrelsen & Skolverket, 2014; Jonstoij & Sjogren 2009). Skolan ska
utifran detta inkludera alla aspekter av sex och samlevnad och aktivt arbeta utifran ett normkritiskt
perspektiv for att motverka sociala problem. Oavsett vilka férhindrande faktorer som existerar ska

direktiven uppfyllas. Att direktiven uppfylls ar utan férevandningar skolans yttersta ansvar.
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8. FORSLAG TILL VIDARE FORSKNING

Studien vackte ett flertal tankar kring forskningsamnet och hur detta kan undersdkas an mer. Nedan

foljer en lista med forslag till vidare forskning.

e Sex och samlevnad ur ett elevperspektiv. En kvalitativ studie dar empirin bygger pa
elevernas personliga uppfattning av undervisningen i relation till heteronormen.

e Sex och samlevnad ur ett HBTQ-perspektiv. Undersoka hur HBTQ-ungdomar upplever
undervisningen. Kéande de sig inkluderade eller exkluderade? Hur paverkade detta dem?

o Diskursanalys av skolverkets styrdokument om sex- och samlevnadsundervisning.
Undersoka styrdokumentens diskurser om kén och sexualitet. Hur talas det om kén
respektive sexuella laggningar?

o Rektorns ansvar for sex- och samlevnadsundervisningen. En studie som redovisar foér
rektorers ansvaromraden. Hur paverkar rektorns roll undervisningen? Hur kan rektorn

minska de bristande faktorerna och forbattra lararnas utgangspunkter?
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BILAGA 1. Tackbrev till medverkande informanter

Tack!

Vi ar tva studenter som studerar termin 6 pa Socionomprogrammet vid Goteborgs Universitet. |
var studie har vi som syfte att underséka hur sex- och samlevnadsundervisningen pa
hogstadieskolor i Boras forhaller sig normkritiskt till heteronormen, vilket inkluderar

begreppen genus och sexuell laggning.

Vid eventuella fragor eller funderingar efter intervjun kan ni kontakta oss eller var handledare
Ann Simmeborn Fleischer pa foljande;

Sophia Svenjeby
XXXXXX_XXXXXX@hotmail.com
0708-XX XX XX

Angelica Timonen
XXXXXX_XXXXX@hotmail.com
0723-XX XX XX

Ann Simmeborn Fleischer (handledare och Fil. doktor vid Géteborgs universitet)
XX XXXXXX . XXXXXX @socwork.gu.se
0707-XX XX XX

Tack for Er medverkan i var studie!

Med vénliga halsningar

Sophia Svenjeby & Angelica Timonen
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BILAGA 2. Intervjuguide

Inledning:

« Kort beskrivning om oss sjélva, samt var studie.

o Begreppsforklaringar.

o Informera att intervjun ar konfidentiell samt vad detta innebar.

« Fraga om intervjun far spelas in och forklara att handledare samt examinator isafall har
ratt att lyssna pa det inspelade materialet.

o Beratta att intervjun tar ca. 1 h.

Del 1. Utgar fran fragestallning 1: hur ser sex- och samlevnadsundervisningen ut pa

hégstadieskolor i Boras?

e Hur lange har du arbetat som larare?

e Hur l&nge har du undervisat i sex och samlevnad?

e Vill du berétta om hur sex- och samlevnadsundervisningen ser ut?

e Hur &r undervisningen utformad (i form av antal lektioner och tidsplan)?

« Arundervisningen integrerad i alla amnen?

Om ja; pa vilket satt? Om nej; vilka och varfor?

o Har l&rarna mote kring integrering av @mnet och hur de kan arbeta &mnesévergripande?
Om inte - faller undervisningen pa en och samma larare? Om undervisningen faller pa
en och samma larare; vad ar denne larares asikter och tankar kring det?

o Ar lararna informerade om vad som namns i skolverkets rekommendationer kring
undervisningen? [Visa Skolverkets material for intervjupersonen].

« Vilken roll har rektorn nér det kommer till sexualundervisningen?

Del 2. Ugar fran fragestallning 2: hur férhaller sig undervisningen till fragor kring

heteronormen?

« Vad tas upp i undervisningen?
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o Hur bestams vad som ska inga i sex- och samlevnadsundervisningen?

 Far lararna ndgon utbildning infér denna typ av undervisning?

e Hur pratar ni om jamstélldhet och relationer i undervisningen? [Hanvisa till Skolverkets
material. Diskussionen ska riktas mot att handla om foljande begrepp - HBTQ, genus,

heteronormen, jamstélldhet, konsroller och normer].

Konkreta foljdfragor:

- Vilka slags skydd for sexuellt éverforbara sjukdomar talas det om i undervisningen? -
Talas det om skydd fér homosexuella kvinnor?

- Hur forhaller sig undervisningen till fragor kring genus?

- Pa vilket satt framstaller undervisningen olika sexuella laggningar?

- Hur talas det om sex i undervisningen och vilket slags sex talas det om?

- Hur talas det kring sexuella normer, sa som nér, hur, var och med vem man har
sexuellt umgénge med?

- Vilka kon pratar ni om?

- Utgdr ni ifran att nagon i klassen kan tillhdra HBTQ-gruppen?

- Om ovannamnda fragor och begrepp tas upp; hur? Om de ej tas upp; varfor?

Del 3. Utgar fran fragestallning 3: vad ar lararnas personliga uppfattning om

undervisningen utifran heteronormen?

e Vad éar din personliga uppfattning om sex- och samlevnadsundervisningen géllande
heteronormen?

« Ar fragor kring heteronormen tillrackligt integrerade i undervisningen?
Om ja - forklara vidare pa hur detta skildras i undervisningen.
Om nej - vad beror det pa och hur kan detta dndras?

« Vad &r din uppfattning om vad som ingar i en bra sexualundervisning? Hur skulle denna
undervisning kunna uppnas?

o Kanner du som larare att nagonting fattas i undervisningen?
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