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Syfte: Vart syfte var att ta reda pa vad som kan motivera elever till att ldra sig ldsa. Vi

Metod och material:

Resultat:

Betydelse for liraryrket:

har undersokt hur négra larare arbetar for att motivera eleverna i lasinlérningen.
Vi tog reda pé hur forskning och litteratur behandlade &mnet motivation samt
olika ldsinldrningsmetoder. Vi har utgétt fran f6ljande fragestdllningar: Hur gor
verksamma ldrare for att motivera elever i deras lasinldrning? Vilka faktorer
anses betydelsefulla att kénna till som larare niar man arbetar for att motivera
elever till att 14ra sig lasa?

Vi har gjort en kvalitativ studie dér vi intervjuat fyra verksamma ldrare som
arbetar med de yngre eleverna i skolan. Vi har ocksé en gedigen teorianknytning
och litteraturstudie for att 6ka vara kunskaper om motivationens roll i
lasinldrningen.

Vi har kommit fram till att det finns en skillnad mellan det som lérare sdger och
det som litteratur sdger om vad som motiverar elever. De ldrare vi har intervjuat
var framst inriktade pé att ldgga undervisningen pa ritt nivé for eleven och att
eleverna arbetade mycket individuellt. I litteraturen framgick det att ett
interaktionistiskt arbetssitt gynnar inldrning hos elever samt att reflektion kring
det egna ldrandet &r betydelsefullt for elevers motivation. Meningsfulla texter
och att utga fran elevers intresse dr av stor betydelse. Lérarens roll som
motivator &r att bl.a. ha hdga forvéintningar, ge positiv forstarkning for att 6ka
lusten och sjélvfortroendet hos eleven, samt att utgé fran elevens intresse och
lata eleverna vara delaktiga i undervisningen.

Vi tror att var undersdkning kan bidra till att larare kan dka sin medvetenhet
kring motivationens betydelse for lasinlérningen. Vi tror att vi i detta arbete
poédngterat vésentliga delar som péaverkar elever till att bli motiverade, t ex
forvantningar, medvetenhet och reflektion kring sitt eget lirande samt
betydelsen av meningsfull undervisning samt positiv forstirkning.



Forord

Vi ér tva ldrarstudenter som f6ljts at under delar av var utbildning. Vi bestimde oss redan for
ett ar sedan att skriva examensarbetet tillsammans. Eftersom vi delvis har en gemensam
kunskapsplattform, men ockséd individuella erfarenheter och kunskaper, kéndes det som vi
kompletterade varandra pa ett positivt sdtt. Under arbetets géng har vi arbetat mycket
tillsammans for att kunna utbyta tankar och f6lja en réd trdd. Vi vill tacka de ldrare som tog
sig tid att medverka i var undersokning. Ett varmt tack dven till var handledare, Ninni
Trossholmen.

Goteborg 9 januari 2007
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1. Inledning

”Motivation handlar om hur kénslor, tankar och
fornuft fliatas thop och ger farg och glod at vara
handlingar. Det ligger kédnslor och forvéntningar
fore en aktivitet, de foljer med medan vi utfor
aktiviteten, och de ldgger sig som en sl6ja runt
minnet av handlingen.”

(Imsen, 2000, s.271)

Media har under de senaste dren uppmérksammat att manga elever gar ur den svenska
grundskolan med otillrdckliga kunskaper och fardigheter i ldsning och skrivning. Flera
olika studier har ocksa visat att sd ar fallet. Exempelvis uppmérksammas det i SVT den
24 mars ar 2006 (www.svt.se) att 1500 elever i nian saknar betyg i samtliga &mnen.

Signhild Arnegard skriver i DN-debatt den 14 maj, 2006 "For det forsta sd maste skolan
ge alla vidsentliga baskunskaper. Det dr helt oacceptabelt att elever ldmnar den svenska
skolan utan grundldggande lds- och skrivkunnighet. Detta bor vara forsta och hogsta
prioritet for skolan.” Artikeln baseras pa material ur en debattbok om den svenska
skolan som &r utgiven av Lérarnas riksforbund. Arnegérd &r en av forfattarna till boken
som heter Vdra drommars skola (Niklas Ekdal m fl, 2006).

Skolverket presenterade en ny studie den 12 september 2006. Studien visar att ldrarnas
engagemang, arbetsglddje, samt tilltro till sin egen kompetens har samband med battre
resultat hos eleverna. Studien visar ocksd att dven utbildade ldrare behover
kompetensutveckling d& det géller att nd de lagpresterande eleverna for att kunna ge
dem det stod de behover. (Lararutbildning viktigt men inte tillrdckligt for att nd alla
elever, 12 september 2006, http://www.skolverket.se/sb/d/1271/a/7084).

Vi ér tva ldrarstudenter som bada har inriktat oss pa att arbeta med elever i de yngre
aldrarna. Vi har last olika inriktningar, men har foljts at under specialiseringarna. Vi
bestdmde oss redan for ett ar sedan att skriva examensarbetet tillsammans och har darfor
haft tid att fundera ut vad vi dr intresserade av och vad vi behdver mer kunskaper om 1
vart kommande yrke som larare.

Under véren léste vi svenska tillsammans och hade da en vfu-uppgift, som innebar att ta
reda pa hur de yngre eleverna uppfattade syftet med att kunna l4sa och skriva. Svaren vi
fick fann vi vara ganska nedsldende, med tanke pa att de allra flesta barnen inte visste
varfor man skulle kunna ldsa eller skriva. Négra barn svarade att man skulle kunna l4sa
for att 1draren sagt det eller for att man bara maste det for att kunna ga i skolan. Ingen av
barnen svarade att de ville ldra sig 14sa for sin egen skull eller for att de var nyfikna pa
bokstéver, ord eller bocker. Nar vi fragade klassldrarna hur de sdg pé elevernas svar,
svarade de att de hade gatt efter nivan pa elevernas lasférmaga i lasinldrningen och inte
fokuserat pa meningsfullhet eller motivation.



Det kan forefalla som att vissa ldrare inte alltid reflekterar Gver vikten av att gora elever
medvetna om varfor de ldr, eller att de tar tillvara elevers egen drivkraft och nyfikenhet
ndr det giller lasning. Var uppfattning utifrdn vara vfu-perioder &ar att ldrare
individualiserar genom att elever dr pa olika sidor i matteboken eller att de ldser bocker
av olika svérighetsgrad. Dessa ldrare har inte forsokt nd barnens lust eller stimulerat
deras nyfikenhet genom att exempelvis utgd fran elevernas intressen eller vardag. De
anpassar inte undervisningen till eleverna, utan eleverna far anpassa sig till
undervisningen. Vi tror att motivation, nyfikenhet och lust hinger starkt samman och vi
vill darfor fordjupa var kunskap om motivation och vilka faktorer som kan generera
olika sitt att nd framgang inom dmnet svenska och specifikt ldsning.

De forsta aren i elevers skolgéng fokuserar mycket pé lds- och skrivinldrning. Vér
uppfattning dr att det dr betydelsefullt att elever forstar syftet med att ldsa och skriva
och vi antar att detta har ett samband med deras ldsutveckling. Som blivande ldrare
kinns det viktigt att ta reda pa hur forhallningssitt, arbetssitt och klassrumsmiljé kan
paverka eleverna i deras mojligheter att ldra sig 14sa. Vi ska i denna studie undersoka
motivationen som drivkraft i elevers ldsutveckling. Vi kommer att intervjua fyra larare
om deras syn pa motivation och vilka faktorer som spelar in 1 elevers ldsinldrning samt
hur ldrare gor for att eleverna ska bli motiverade att lara sig lasa.

1.1 Syfte och fragestillning

Vart syfte ér att belysa vad som kan motivera elever att lira sig 14sa. Vi vill undersoka
hur ldrare arbetar for att motivera eleverna i lasinlarningen. Vi kommer ocksa att ta reda
pa hur forskning och litteratur behandlar &mnet motivation och vi kommer att belysa
olika ldsinldrningsmetoder. Vi kommer att inrikta oss pa fragorna:

e Hur gor verksamma ldrare for att motivera elever i deras lasinldrning?

e Vad ir enligt forskning betydelsefullt att kdnna till som ldrare nir man arbetar
for att motivera elever att ldra sig 14sa och hur kan det sammanfalla med praktisk
tillampning?

1.2 Disposition

Vi har valt att tidigt 1 arbetet beskriva de metoder och det material som vi anvint 1
undersokningen for att ge ldsaren en inblick i hur vi har gétt tillviga. Vi har valt att ha
med en begreppsdefinition, som kan vara till hjilp dér kanske nya ord och begrepp tas
upp. Dérpa ger vi en inblick i vad styrdokument sidger och i nista avsnitt beskriver vi
olika teorier om olika syn pé ldrande och kunskap. Darefter kommer vi att redogdra for
vad begreppet motivation star for och vad litteratur och forskning siger om
motivationens betydelse for inldrning av olika formagor.

Med tanke pa att vart arbete inriktar sig pa hur ldrare motiverar elever till att ldra sig
lasa kommer vi att beskriva olika ldsinldrningsmetoder 1 ett separat avsnitt samt olika



klassrumsmiljoer och redogora for huruvida dessa kan stimulera elevers ldsinlarning
och motivation.

Resultatdiskussionen inleder vi med att ge en kortare beskrivning av de ldrare som vi
intervjuat och dven de skolor dir de arbetar. Darefter redovisas intervjuerna genom att
vi sammanfattar svaren och vidver in aktuell litteratur samt egna reflektioner och
erfarenheter. Vissa av fradgorna har vi valt att skriva ithop for att undvika for mycket
upprepningar. Avslutningsvis har vi ett diskussionsavsnitt dir vi bl.a. tar upp den
didaktiska relevansen med vart arbete samt hur vidare forskning kan gestalta sig.



2. Metod och material

Vi kommer i detta avsnitt att presentera hur vi gétt tillviga i vart arbete.

2.1 Val av metod

Vi valde att géra en kvalitativ unders6kning genom att intervjua fyra lérare pa tva skolor
beldgna i tva olika delar av Goteborg. Valet att gora intervjuer kéindes som det bésta
alternativet 1 var empiriska undersokning, eftersom vi i vart syfte fokuserar pa vilken
syn ldrare har pd hur elever blir motiverade till att lisa. Vi kommer att jamfora
informanternas svar och koppla svaren till relevant litteratur. Vi ska dven titta pa vad
litteratur och forskning sédger om motivation. Vi har valt att lyfta centrala begrepp om
motivation och fortydliga dessa. Det sociokulturella, konstruktivistiska och den
behavioristiska synen pa ldrande kommer att beskrivas och vi kommer dven att redogora
for olika synsitt pd motivation.

Vi forberedde ett frageformulédr som vi foljde (se bilaga). Fragorna ldmnade utrymme
for foljdfragor. Vi valde att anvénda oss av sd Oppna fragor som mdjligt, da det ges
utrymme for informanterna att mala ut svaren. Frdgorna ar av halvstrukturerad karaktir
(Stukat, 2005). Detta innebdr att fragorna stills utifran ett forutbestdmt schema, men det
ges utrymme for foljdfragor eller eventuellt en annan fragefoljd nér vi ansdg det mer
lampligt. Detta for att fa mer uttémmande svar. Den hér metoden kallas halvstrukturerad
eller semistrukturerad intervju och ger mojlighet att komma ldngre och nd djupare 1
informanternas svar. Genom att anvidnda oss av samma fragor i véra fyra intervjuer, fick
vi svar som vi kunde jimfora och analysera.

Aven genom att vistas i skolorna och iaktta vad som sker har vi skapat oss kunskaper.
Detta bor dock inte ses som en medveten deltagarobservation utan snarare som
erfarenhet som inte kan forbises.

Forutom den kvalitativa undersdkningen har vi lagt tyngdpunkten pa ett stort teori- och
litteraturavsnitt. Vi véljer, som tidigare ndmnts, att ligga tyngd pa teori och
litteraturgenomgéng sa att vara kunskaper om motivation och om vilka faktorer som
spelar in i elevers ldsinldrning fordjupas.

2.2 Metoddiskussion

Vi ansdg att intervjuer lampade sig bdst for var undersokning, eftersom vi pa detta sétt
lattast kan fa svar pa de frdgor vi har stdllt. Vi 4r medvetna om att det finns risk att
informanternas svar inte dr helt genomtédnkta (Stukat, 2005). Om vi anvént oss av en
enkitundersokning hade vi nétt ut till en storre grupp larare men vi hade dé inte haft
mojligheter att stilla eventuella foljdfragor eller kunnat be ldrarna fortydliga vad de
menade. I en enkétundersokning dr det littare att fa fram frekvenser och eventuella
procentsatser, men detta var inget som vi ville fokusera pé. Stukat (2005) menar att en
undersokning blir mer djupgaende vid en intervju.



Vi har inte planerat observationer och heller inte avsatt tid for detta under vart
examensarbete, men diremot har vi gjort deltagande observationer under vara vfu-
perioder och har ddrmed egna erfarenheter av flertalet klassrumsmiljoer, dir olika syner
pd kunskap, motivation och lasinldrning 4gt rum. Vi kommer att ha med dessa
erfarenheter och kunskaper och reflektera dver dem i1 var analys av intervjuerna och
aven i diskussionen.

Var uppfattning &r att lasning och skrivning hinger starkt samman. For att avgrinsa
arbetet har vi dock valt att endast fordjupa oss 1 elevers motivation i1 ldsinlérning,
eftersom vi anser att arbetet hade blivit for omfattande annars. I litteratur har vi dven
stott pa motivationsteorier som vi inte tar upp har, detta darfor att vi istdllet valt att
fordjupa oss i de motivationsbegrepp vi ansag mest intressanta for var undersokning.

For att forstd meningsfulla fenomen anvdnder man sig inom samhillsvetenskap och
humaniora vissa metodsitt och villkor for att forstd meningen med vissa fenomen. Detta
kallas hermeneutik. Méanniskor har uppfattningar om sin identitet, vilka de sjdlva &r och
vad de Onskar vara. Samhéllsforskare maste dd tolka nigot som redan &r tolkat av de
sociala aktorerna sjdlva (Gilje & Grimen, 1992).

Vi strivar efter att pd ett sd varderingsfritt sitt som mojligt, presentera, analysera och
sammanfatta intervjuerna. Med ett hermeneutiskt forhallningssétt innebér det att vi dr
medvetna om att vi tolkar det som ndgon annan redan tolkat. Nér vi har analyserat och
tolkat intervjusvaren ar vi inforstddda med att vi dr firgade av de observationer, egna
erfarenheter och kunskaper vi inhdmtat under vara vfu-perioder pa skolorna. De
slutsatser vi kommit fram till 4r inte ndgra absoluta sanningar, utan tolkningar utifran
vara empiriska erfarenheter.

Vi vill ocksa poédngtera att vissa av fragorna i fragelistan (se bilaga) gér 1 varandra,
vilket 4ven nagra av informanterna papekade. Vi valde att ha snarlika fragor, med tanke
pé att vi ville ringa in motivationen som drivkraft i elevers lasinldrning. Genom att ta
oss an frdgor om motivation pa olika sitt hoppades vi fa ett storre djup 1 var
undersokning.

2.3 Etiska aspekter

Vi har valt att inte beskriva skolorna niarmare, eftersom det inte skall vara mojligt att
identifiera vare sig skola eller ldrare. Vi informerade informanterna om att deras
deltagande 1 undersokningen &r konfidentiell och helt frivillig och att de ndr som helst
kunde vélja att avstd frdn att delta. Vi upplyste dven informanterna om att de kan
kontakta oss utifall de vill ta del av var undersoknings slutliga resultat.

2.4 Genomforande



Intervjufrdgorna togs fram efter det att vi ldst om teorier och tidigare forskning om
motivation och ldsinldrningsmetoder. Patel och Davidsson (2003) menar att det &dr bra
att vara paldst och forberedd innan man utifran syftet formulerar de fragor man vill ha
svar pa. Vi genomforde intervjuerna vid tva olika tidpunkter, med ungefdr tvd veckor
mellan de bada tillfdllena. Vi gjorde intervjuerna gemensamt, for att tillsammans kunna
uttyda och analysera svaren vi fick. Vi delade pa ansvaret pa sd vis att vid det ena
tillféllet styrde en av oss intervjun och vid det andra tillfillet gjorde vi tvartom. Vi
anvinde oss av bandspelare for att kunna dgna var uppmérksamhet &t informanten utan
att kinna stress Over att missa nagot av virde. Det skapade &ven gynnsammare
forutsittningar for vart arbete med att tolka svaren.

P4 den ena skolan satt vi i ldrarnas respektive klassrum och pa den andra skolan satt vi i
ett separat rum intill ldrarens klassrum dér vi kunde tala ostort. ’Miljon skall vara sa
ostord som mdjligt och upplevas som trygg (for bdda parterna).” (Stukat, 2005, s.40).

2.5 Bearbetning av materialet

For att kunna kategorisera svaren transkriberade vi intervjuerna ordagrant. Intervjuernas
langd varierade mellan 15 minuter och 35 minuter. De forsta tva intervjuerna gjordes
under samma dag och de tva sista gjordes dven de under samma tillfdlle, men det var
nistan tva veckor mellan de bida intervjutillfillena. Detta gjorde att vi kunde fordjupa
oss 1 de forsta intervjuerna grundligt, innan det var dags att gora de andra tva. Nér vi
genomfort och skrivit ut alla fyra intervjuerna sammanstédllde vi dem och tog ut det
vasentligaste, for att fa en tydlig overblick pa likheter och skillnader som vi fatt fram.
Vi ldste igenom det transkriberade materialet forst var for sig och sedan tillsammans.
Tillsammans forsokte vi sedan komma bakom det bokstavliga innehallet.

2.6 Kallkritik

For att f en sa representativ undersokningsgrupp som mojligt valde vi fyra larare med
olika utbildning. Dessa fyra fér representera var undersokning. En har bara arbetat 1 3 >
ar och en lédrare dr forutom lagstadieldrare dven Montessorildrare och specialldrare. Det
ar mojligt att en storre grupp informanter skulle ha bidragit med ytterligare information.

Skolorna ligger i tvd olika delar av Goteborg. Vi ger en ndrmare beskrivning av ldrarna
och skolorna hér nedan. Vi dr medvetna om att det hade varit bra om inte alla hade varit
kvinnor och om det varit stérre spridning i alder pd informanterna. Tre av dem var
mellan 58 och 62 ar. En fordel hade kanske ocksa varit om informanterna hade kommit
frén fyra olika skolor.

Med tanke pé att en av skolorna har hog andel elever som har ett annat modersmal &n
svenska har dessa elever en annan forforstdelse dn de elever som har svenska som
modersmél. For att avgridnsa arbetet véljer vi att inte g& in pd hur svenska 2
undervisning bedrivs eller kan bedrivas i skolan.



2.7 Begreppsforklaring/definition

Vi kommer hér att presentera nagra begrepp. Vissa av dem kommer vi att beskriva mer

utforligt langre fram 1 arbetet.

Didaktik
Kognitiv
Informanter
VFU

Elev/barn

Liarare/pedagog

Lpo %4

Det vidgade textbegreppet

Pygmalioneffekten

Attribution

Metakognition

laran om larandet

méinniskans forstand eller intellekt
de larare som intervjuats
verksamhetsforlagd utbildning

for att variera spraket anviander vi
dessa ord synonymt

for att variera spraket anvinder vi
dessa ord synonymt

laroplanen for det obligatoriska
skolvisendet, forskoleklassen och
fritidshemmet

Ett vidgat textbegrepp innefattar, fGrutom
skrivna och talade texter, dven bilder, musik,
drama och konst

Positiva forvantningar leder till goda resultat
och negativa till sémre resultat.

Orsaksforklaring eller tillskrivning.

Man medvetandegdr sina egna tankeprocesser
genom att iaktta sitt eget tinkande. I
forlingningen handlar det om att ansvar for sitt
eget ldrande.



3. Litteraturgenomgang och teorianknytning

I laroplanen for det obligatoriska skolvdsendet, forskoleklassen och fritidshemmet (Lpo
94) kan man bl.a. ldsa:

”Skolans uppdrag ér att frimja lirande dér individen stimuleras att inhdmta kunskaper.
Sprék, larande och identitetsutveckling dr nira forknippade. Genom rika mdjligheter att
samtala, l4sa och skriva skall varje elev fi utveckla sina mojligheter att kommunicera
och dirmed fa tilltro till sin sprakliga forméga.”

Skolan skall “’strdva efter att vara en levande social gemenskap som ger trygghet och
vilja och lust att lara.”

Négra av malen att strdva mot ar att eleven ska utveckla “nyfikenhet och lust att ldra
samt utveckla sitt eget sitt att ldra.”

”Kunskap kommer till uttryck 1 olika former — sdsom fakta, forstielse, fardighet och
fortrogenhet — som forutsétter och samspelar med varandra. Skolans arbete méste
inriktas pa att ge utrymme for olika kunskapsformer och att skapa ett larande dér dessa
former balanseras och blir till en helhet.”

”Varje elev har ritt att i skolan fa utvecklas, kinna véxandets glddje och fa erfara den
tillfredsstéllelse som det ger att gora framsteg och 6vervinna svarigheter.”

”Utforskande, nyfikenhet och lust att ldra skall utgéra en grund for undervisningen.
Lérarna skall strdva efter att i undervisningen balansera och integrera kunskaper i sina
olika former.”

Ur kursplanen i svenska (www.skolverket 2000):

”Att tilldgna sig och bearbeta texter behover inte alltid innebéra ldsning utan kan ske
dven genom avlyssning, drama, rollspel, film, video och bildstudium. Amnet utvecklar
elevens formaga att forstd, uppleva och tolka texter. Ett vidgat textbegrepp innefattar
forutom skrivna och talade texter dven bilder.”

”Nir eleverna anvinder sitt sprak — talar, lyssnar, ldser, skriver och tdnker — i
meningsfulla sammanhang, kan de utveckla goda sprakfardigheter.”

”Skolan skall i sin undervisning i svenska strdva efter att eleven utvecklar sin fantasi
och lust att 1dra genom att ldsa litteratur samt gérna ldser pd egen hand och av eget
intresse samt utvecklar sin fantasi och lust att skapa med hjilp av spréket, bade
individuellt och i samarbete med andra.”



3.1 Teorier

Synen pa larande dr kopplat till olika teorier. Vi kommer att presentera flera olika
teorier for att kunna analysera och tolka vért material. Hér vill vi beskriva olika
teoretiska synsitt pad motivation och larande. Vi beskriver kognitivismens individuella
konstruktivism, behaviorismen samt det sociokulturella perspektivet, som dven kallas
det interaktionistiskt konstruktivistiska synsittet. Dessa tre olika kunskapssyner finns
alla kvar 1 vara skolor idag och paverkar var syn pa larande.

Individuell konstruktivism

Eftersom konstruktivism ar den del i kognitivismen som fatt stérst utrymme nér det
géller synen pa larande borjar vi med att fokusera pa den. Med konstruktivism menas att
individen inte passivt tar emot information, utan sjdlv aktivt konstruerar sin forstielse
av omvirlden (Sialjo, 2000, s.56). Jean Piaget (1896-1980), pedagog och
utvecklingspsykolog samt en av de mest inflytelserika teoretikerna, ser pa ldrande och
kunskap som resultat av personliga tolkningar och erfarenheter. Beteendet ses som
malinriktat och dr grundat pa medvetna avsikter. Han pekade pd att vi soker efter
meningsfullhet och nya kunskaper genom en aktiv mental process. Han menade pa att
kunskap finns dér ute ndgonstans och ir fardig att tas in av varje enskild individ. ”Enligt
Piaget konstruerar individen kunskapen genom sina handlingar, genom sitt samspel med
omgivningen, med hjilp av ackommodationens kompletterande anpassningsmekanismer
(individen anpassar sig till omgivningen) och assimilation (omgivningen justeras for att
passa individen).” (Marton & Booth, 2000, s.22).

Roger Siljo anser att Piagets betydelse for skolans syn pé ldarande och utveckling inte
ska underskattas (Séljo, 2000, s.57). Piaget fokuserar pa mognad. Intellektuell mognad
som gar mot en allt hogre grad av abstraktionsféormaga. Han beskriver barnens olika
utvecklingsfaser, ddr han delar in barnens aldrar i olika stadier. For att barnet skall
utvecklas maste han eller hon gd igenom de olika faserna, dir varje fas talar om hur
redo och mottagligt barnet ar for att ta till sig informationen. Enligt Piaget kan kunskap
aldrig flyttas 6ver fran en individ till en annan, eftersom kunskap dr resultatet av en
personlig tolkning av erfarenheter. Inldrningen dr meningsfull da den ldrande anvinder
sig av den kunskap och de fiardigheter han eller hon redan har, for att 16sa realistiska
problem i en realistisk kontext (Séljo, 2000).

I boken Dialog, samspel och lirande menar Olga Dysthe (2001) att motivation och
engagemang dr av stor betydelse for all inldrning. Hon beskriver kognitivisternas syn pa
motivation som att barn &dr naturligt motiverade att utforska sin omgivning och att barn
blir motiverade till att l4ra sig nya saker om de mérker att saker inte stimmer med det
de trott eller forvédntat sig. Den kognitiva motivationsteorin innebdr ocksd att de
viktigaste styrfaktorerna i vart beteende dr de tankar och forvédntningar som vi har om
framtida handelser (Dysthe 2001).



Behaviorismen

Behaviorismen dr den inldrningsteori som var mycket framgéangsrik i bérjan av 1900-
talet och dr foregéngare till flera andra teorier. Inldrning utifrdn det behavioristiska
perspektivet, handlar till storsta delen om stimulus och respons (Hwang & Nilsson,
1995, s.31). ”Behavioristerna lidgger stor vikt vid yttre motivation, i form av beloning
eller straff for att pa det séttet uppmuntra eller forsvaga handlingen, beteendet eller
inldrningen” (Dysthe, 2001, s. 38). Néar en ménniska far positiv forstirkning vid ett
beteende kommer beteendet att upprepas. Man kan kort beskriva det som att ndr man
belonas for att man gjort ndgot bra sé fordndras det fortsatta beteendet. Vid negativ
forstairkning minskar sannolikheten att vi fortsitter med beteendet. Beteenden som inte
forstarks tenderar att bli mindre vanliga och sd smaningom helt forsvinna (Séljo, 2000,
s.52). Det aktiva ldrandet premieras i den behavioristiska kunskapssynen och det &r nér
vi kan observera att ett beteende fordndrats som det uppfattas som inlédrning. ”Inlérning
definieras 1 termer av en fOrdndring av det yttre och observerbara” (s.50).
”Behavioristerna lade stor vikt vid yttre motivation i form av beloning eller straff for att
pa det sittet uppmuntra eller forsvaga handlingen, beteendet eller inldrningen” (Dysthe,
2001, s. 51).

Burrhus Fredric Skinner (1904-1990) och dven Ivan Pavlov (1848-1936) menade att
man genom att belona eller forstirka ett beteende kan fi individer att upprepa det
onskvirda beteendet. Skinner kallade detta for instrumentell betingning. D.v.s. man har
lart sig att ndr man gor ndgot far man positiv respons fran sin omgivning. Skinner menar
dven att den positiva fOrstirkningen, beloningen, dr betydligt effektivare &n
bestraffningen (Hwang & Nilsson, 1995, s.33).

Sociokulturella perspektivet

Den sociokulturella, eller den interaktionistiska teorin bygger ocksd pd den
konstruktivistiska uppfattningen, ddr man menar att kunskap konstrueras genom
samarbete 1 ett sammanhang. Marton menar att man dven kan kalla det sociokulturella
perspektivet for social konstruktivism (Marton & Booth, 2001, s.29). Med
konstruktivistisk &syftas den syn pa ldrandet som bygger pa att man konstruerar en
sanning utifrdn de reaktioner omgivningen aterger till en. Dysthe (2001) skriver att "det
sociokulturella perspektivet visar tydligt att viljan att ldra beror pa upplevelsen av
meningsfullhet, vilket i sin tur beror pad om kunskap och larande betraktas som viktiga i
de grupper man deltar och ingér i”. (s.39)

Enligt det sociokulturella perspektivet och den pedagogiska teoretikern Lev Vygotskij
(1896-1934), ses larandet som ett socialt fenomen, som alltid sker i ett socialt
sammanhang 1 samspel med andra. Det centrala & kommunikation och
sprdkanvidndning och det dr genom att kommunicera som barnet blir delaktigt i en
kommunikation (Siljo, 2000, s. 67). Det dr hér larandet blir interaktionistiskt, att ldra
handlar om samspel och uppstir i moétet mellan individer. Vygotskijs teori har sin
utgdngspunkt i att utvecklingen sker bade inifran (biologiskt) och utifran (socialt). Han
menar att “Each function in the child’s cultural development appears twice: first, on the
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social level, and later, on the individual level; first between people (interpsychological),
and then inside the child (intrapsychological)”. En central fraga for Vygotskij ar spraket
och relationen mellan tdnkande och sprdk. Han ser spriket som det viktigaste kulturella
redskapet. Vygotskij menar att spréket ar the tool of tools. (Personlig kommunikation,
Eva Hjorne 13 april, 2005.)

Léarande enligt Vygotskij handlar om att lira sig forsta, uppfatta och erfara vérlden
omkring oss. Det som kénnetecknar Vygotskijs teori om utveckling och utmaningar ar
den nirmaste proximala utvecklingszonen, ndmligen skillnaden mellan det eleven kan
sjdlv och det eleven kan tillsammans med andra (Sdljo, 2000). ”Véra individuella
kompetenser hérror fran olika former av interaktioner med andra méinniskor. Jag lir mig
forst tillsammans med andra, det jag sedermera kan gora sjdlv. Mitt inre tdnkande har
foregatts av yttre tinkande tillsammans med andra.” (Strandberg, 2006, s.11.)

Strandberg beskriver Vygotskijs syn pé det sociala ldrandet och vikten av olika faktorer
som barn behover ha tillgang till. Eleven maste ha tillgang till sociala rum. Med sociala
rum menas de platser dir interaktionella aktiviteterna kan dga rum och dér det kan
finnas utrymme for dialog mellan bade barn och ldrare. Carlgren och Marton (2002)
beskriver det sociokulturella perspektivet som att vi fods in i en kultur, ett sprak och ett
lirande som handlar om att bli delaktiga i den sprakliga och kulturella gemenskapen.
Det sociokulturella perspektivet liagger dels tonvikten pa samhillets och kulturens
forvéntningar pa barnen och dels pd andra faktorer som handlar om god inlérningsmilj6
och att situation och sammanhang i sig stimulerar eleven till ett aktivt deltagande, som i
sin tur motiverar eleven (Dysthe, 2001).

Spraket och tanken hianger ihop och detta skapar en identitet hos individen. Nér det lilla
barnet jollrar reagerar mamman och pappan genom att svara barnet. Barnet borjar sa
smaningom se sig sjilv som en individ genom att det bekriftas genom foridldrarna. Det
lilla barnet viaxer och utvecklas genom samspel med andra individer och den respons
som ges frdn omgivningen. Barnet ldr sig vad som &r bra och vad som dr mindre bra
genom att prova sig fram med spraket som redskap. George Mead (1863-1931) anser att
spréket dr gester som pédverkar sindare och mottagare och att det &r det talade spraket
som gor oss till minniskor. Reflektion ar nddvéndigt enligt Mead for det ar da var
identitet skapas. Ex: “Jag dr nyfiken. Jag ser dig. Jag ler. Du ler tillbaka. Nar du ler
bekriftar du att jag finns. Jag ser mig!” (Personlig kommunikation, Lars-Erik Berg, 19
april, 2005.)

3.2 Vad ar motivation?

I Nationalencyklopedin kan man ldsa att motivation dr en ’sammanfattande psykologisk
term for de processer som sitter igdng, uppritthaller och riktar beteende. Teorier om
motivation forklarar varfor vi 6ver huvud taget handlar och varfor vi gor vissa saker

snarare dn andra.” ( www.ne.se 2004).

Sjélva ordet motivation kommer fran det franska ordet movere som betyder rora sig. Det
ar de processer som sdtter ménniskan i rorelse, som ger energi och for henne i en
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riktning. Stensmo (1997) foreslar att man kan se en ldrare som motivatdr, eftersom
lararens uppgift ar att sétta elever i rorelse, att fora elever framat mot bestimda mal.

En av de éldsta motivationsteorierna gér langt tillbaka i tiden. Under antiken levde
filosofen Epikuros. Han menade att minniskan strdvar efter lust och forsoker att
undvika olust. Han ansdg att vi ménniskor forsoker finna och ndrma sig mal som é&r
forenade med vilbefinnande och att man forsoker undvika obehag (Stensmo, 1997).

Gunn Imsen, professor vid Pedagogiska institutet, Norges teknisk-naturvetenskapliga
universitet, skriver 1 sin bok Elevens virld (2000) att motivation frdmjas av olika
faktorer. Hennes forskningsarbete handlar frimst om inldrning, motivation och
skolmilj6. Imsen menar att motivation hanger samman med grundldggande virderingar,
det handlar om ont och gott, ovésentligt och visentligt och speglar bade individen och
den referensram och kultur som finns runt individen for tillfdllet. Ingen ménniska ar den
andre lik, vilket resulterar i att det som gor en individ motiverad inte behover motivera
en annan. Vilja, glddje, plikt, intresse och sjdlvforverkligande &r négra faktorer som
Imsen (s.274) anser paverka motivationen.

Hikan Jenner, pedagogikprofessor, skriver i sin bok Motivation och motivationsarbete
(2004) att "Motivation &dr inte en egenskap hos individen, utan en foljd av de
erfarenheter man gjort och det bemdtande man fér.” (s.15.) Han skriver pd samma sétt
att motivation och motivationsarbete handlar kring fragestillningar som ”Vad ér vilja att
lara?” och ”Vad ér vilja till fordndring?” (s.37.)

Jenner uttrycker att det finns tre faktorer som i hog grad praglar motivationsprocessen:

Malet. Verkar det rimligt att uppna?

e Uppnéendets virde. Ar malet tilldragande? Varfor ska jag lira mig detta?
Kommer jag att ha nytta av detta?

e Misslyckandets sannolikhet. Vilka chanser har jag att lyckas/misslyckas?

Jenner (2004) menar att man med tanke pa att motivationen paverkas av avstandet till
malet, maste man arbeta med konkreta, askadliga och kortsiktiga delmél. En av
pedagogens uppgifter dr att hjdlpa eleven att séitta upp realistiska mal. Relationen mellan
pedagog och elev méste bygga pé trygghet och fortroende, for att eleven ska vaga vilja
och vaga utsitta sig for risker. Nar eleven sedan nétt delmalen kan man omformulera till
nya hogre mél. Det man kan vinna med detta dr att man kan rékna flera delmal &n det
faststéllda slutmaélet.

Jenner anser att motivation bestdr av tre samarbetande komponenter: Den fOrsta
framstéller motivation som en inre faktor. Man forestéller sig att det finns nagot som
omedvetet eller medvetet utloser beteendet eller handlandet. Den andra komponenten
framstéller handlingsséttet som en riktad aktion. Det kan rdra sig om yttre méal som
exempelvis hoga betyg eller berom fran andra manniskor. Det kan ocksa betyda att
maélet dr en persons upplevelse av att kdnna inre gliddje eller stolthet. Mélen &r inte alltid
tydliga men forskare anser sig dnda ha kunnat visa att yttre respektive inre mal paverkar
beteendet pa olika sétt. Den tredje aspekten hinger samman med bdde individens
drivkraft och malen. Samspelet mellan personens sjdlfértroende och om man lyckas na
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malen eller inte dr av stor betydelse ndr man gar vidare. Jenner beskriver forloppet sa
hir: ”En inre drivkraft, grundad i behov, Onskningar eller forvantningar utléser
beteenden eller handlingar riktade mot vissa mal, som kan vara yttre eller inre. Vare sig
malen uppnds eller inte, sd blir resultatet en modifiering eller forstirkning av den inre
drivkraften.” (Jenner, 2004, s.41-42.)

Det ar sjdlva sokandet pa fragan varfor som ar det egentliga motivationsarbetet, hdvdar
Jenner. Nagot man maste tdnka pa och reflektera dver som pedagog ér att frga sig sjalv
om det som jag sjilv anser vara viktigt och betydelsefullt ocksa ar det for den andra
(eleven). Samt om det inte dr det - varfor det? Han menar ocksa att man som ldrare
maste tycka att det &r roligt att mota elever och deras lirande och hélla lagan levande.
”Elevens motivation dr en reflektion av pedagogens motivation.” (Jenner, 2004, s. 85.)

Jenner menar ocksa att det dr viktigt att se eleven ur ett perspektivseende. Han menar att
det syftar till att forsoka se virlden med elevens 6gon, vilket kan innebéra att man moter
barnet utifrdn dennes behov, erfarenheter och upplevelse av omvirlden. Niar man
forsoker forstd och mota eleven ér det viktigt att ta hansyn till bakomliggande orsaker
till hans eller hennes specifika omstdndighet. "Pedagogen maste ha en uppriktig 6nskan
att forsta, utan att for den skull l1atsas forsta mer dn vad man kan.” (Jenner 2004, s. 25.)
Dé kan man kanske till och med begripa elevens ofornuftiga tankar, beteenden och
handlingar och dessa kan bli méjliga att diskutera.

Doktor William Glasser dr en amerikansk psykiater som forskat kring motivation.
Enligt Glassers motivationsteori handlar vi utifran det som for tillfallet tillfredsstéller
vart behov bést. (Glasser, 1996) Motivation handlar om hur elever blir tillfredsstéllda
genom beldning. Glasser menar att motivation dr den kraft som driver eleven. Kraften
kan komma fran grundliggande behov, drifter, Onskningar och beslut. Det é&r
motivationen som gor det vi gér meningsfullt. Det finns olika teorier om motivation
som beskriver varfor vi véljer att gora vissa saker framfor andra. Vilja, lust, nyfikenhet,
glidje, intresse, beloningar &r nagra faktorer som kan skapa motivation hos ménniskor.
Olika synsitt eller teorier om lidrandet foresprakar olika motivationsteorier (Glasser,
1996).

Han menar att mindre gynnsamma hemforhallanden kan ha ett samband med att elever
inte lir, men 1 huvudsak ar det skolan som inte tillfredsstdller behovet hos eleven.
Istdllet for att inta en tuff héllning som lérare och kriva att eleverna arbetar i skolan, bor
man istéllet fordndra hela strukturen i undervisningen. Glasser har sjilv studerat
undervisning 1 smd inldrningsgrupper med tvd eller flera elever som arbetat
tillsammans. Grupperna hade blandats med lag-, medel- och hdgpresterande elever.
Glasser kom fram till att det kan ha stor betydelse for motivationen att arbeta
tillsammans. Han menar att vi bor fOrdndra var undervisning for att f4 mer
tillfredsstéllda elever. Han ar kritisk till bestraffning. Bestraffning ar ingen langsiktig
motivationsskapare (s.18). Han menar att en omstrukturering av arbetssittet kan fa alla
elever att motiveras av foljande skél:

1. Elever kan fa& en kénsla av tillhorighet genom att arbeta tillsammans i
inldrningsgrupper pa tva till fem elever. Lararen bor sitta samman grupperna sa att
bade 14g-, medel- och hogpresterande elever ingér.
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2. Tillhorighet ger den initiala motivationen for elever att arbeta och allt eftersom de
vinner framgéng i sina teoretiska d&mnen, borjar elever som inte tidigare arbetat att
kéanna att kunskap dr makt och da vill de anstranga sig mer.

3. De starkare eleverna finner det behovstillfredsstillande att hjdlpa de svagare, eftersom
de vill ha den makt och vianskap som en hogpresterande elev atnjuter.

4. De svagare eleverna finner det behovstillfredsstéllande att bidra s& mycket som de kan
till gruppens arbete, eftersom det de kan bidra med nagon nytta. Nér de arbetade pa
egen hand fick de ingen 16n for sin moda.

5. Elever behover inte forlita sig bara pd lararen. De kan (och de uppmanas) att till stor
del forlita sig pa sig sjélva, sin egen kreativitet och andra gruppdeltagare. Allt detta
befriar dem frén beroendet av ldraren och genom det sa far de makt och frihet.

6. Inldrningsgrupper kan tillhandahélla den struktur som hjilper elever att tringa genom
den ytlighet som hemsdker vara skolor idag. Utan denna struktur har endast ett fatal en
liten mojlighet att fordjupa sig sd pass mycket att de kan gora den viktiga kopplingen
att kunskap &r makt.

7. Det star grupperna fritt att ta reda pa hur man 6vertygar lararen och de andra eleverna
(och fordldrarna) om att de har lart sig materialet. Larare uppmuntrar grupperna att
presentera bevis (andra dn prov) for att materialet har larts in.

8. Lérare dndrar grupperna regelbundet s att alla elever fir mojlighet att delta i en
hogpresterande grupp. 1 vissa arbetsuppgifter, men inte alla, far varje gruppdeltagare
gruppodng. Hogpresterande elever som kanske klagar 6ver att deras betyg drabbas nir
de far gruppoédng brukar dndé genomgaende ingé i de grupper som far hoga poiang och
pa sé sitt drabbas de inte som individer i langa loppet. Detta skapar ockséd motivation
oavsett gruppens styrka. (Glasser, 1996, s. 72-73)

Christer Stensmo, docent i pedagogik och leg. psykolog, skriver i sin bok Ledarskap i
klassrummet (1997), att motivationsarbetet 1 skolan &dr ett fordndringsarbete. Som
pedagog ska man skapa forutsittningar till att forma en elev att 14ra mer, arbeta hardare
eller fordndra ett beteende. Lararen ska alltsd optimera mojligheterna till ldrande
(s.103).

K. Sinclair och N. Hutton uttrycker tydligt lararens roll som motivatdr. De har héar
preciserat de arbetsuppgifter och forutsittningar som krivs for att skapa forutséittningar
for en bra inldrningsmiljo och dven preciserat olika faktorer som dr betydelsefulla for
eleverna.

e Stimulera engagemang och anstringning. Elevernas engagemang
och anstringning stimuleras om de har samma méal som personalen och
verksamheten. Eleverna méste vara delaktiga vid olika mélséttningar
och vid utformandet av olika lokala skolplaner. Personalen pa skolan
maste tycka om att arbeta med eleverna och uppmuntra samarbete
mellan elever-elever, mellan personal-personal och mellan personal-
elev. Man maste ocksa ha elevernas intresse som utgdngspunkt nir man
utfor sitt arbete som motivator.

e Stirkande av undervisningsbetingelser. For att ett optimalt ldrande
ska kunna ske maste ldraren anpassa undervisningen efter eleven och
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dess forutsittningar och behov. Man madste ha en trygg och sidker
klassrumsmiljo dar eleven vagar utsdtta sig for risker. Regelbunden
feedback ér ocksa en forutsittning for ett bra larande. Eleven maéste bli
sedd och bekriftad for sitt larande och de prestationer den utfort.

e Stod for individer och grupper. Alla elever behover fa
uppmirksamhet for sina anstrdngningar. Detta kan yttra sig i form av
berdm eller en beloning. Denna stimulans dr en form av yttre
motivation vilket kan ha till f6ljd att eleven utfor uppgiften, endast for
att fa berom eller en beloning. Om syftet for arbetet &dr sjilva l6sandet
av uppgiften dr det frigan om inre motivation som t.ex. behovet av att
forsta ndgot eller klara av niagot. Som pedagog &ar det da viktigt att
forsoka skapa en balans mellan yttre och inre motivation.

¢ Fostran av klassrumsklimat och moral. Detta bevaras av att man har
en positiv attityd till det som sker i verksamheten. Moralen i
klassrummet frimjas av utmaningar och ansvarstaganden samt hur
synlig personalen dr for eleverna och hur man synliggoér skolans
gemensamma virdegrund eller anda (Stensmo, 1997, 5.92).

Ference Marton ir pedagogikprofessor vid Goteborgs Universitet. Han har under 30 ar
utvecklat fenomenografin. Den kan kortfattat beskrivas som “Uppfattningen om vérlden
omkring oss. Man kan dven sdga att det dr en metod att bestimma variationen av de
uppfattningar om objekt och hédndelser i omvérlden som kan aterfinnas hos en
definierad grupp ménniskor, t.ex. skolbarn.” (Stensmo, 2002, s.115.) Fenomenografi
baseras pa teorier om kognitivt tinkande. Den kan delas in i1 fyra nivder av erfarenhet:
Upplevelsen 1 sig, upplevelsen, erfarenheten och beteendet. Ference Marton anser att
variationsteori sdker variation i séttet att erfara, d.v.s.. hur olika manniskor uppfattar sin
omvérld. Det som &r centralt dr vad som erfars och inte minst 4ur det erfars (Marton &
Booth, 2000, s. 150). Fenomenografin har flera likheter med det sociokulturella
synsittet pd larandet, ddr tonvikten ligger pa interaktion och kommunikation. I
fenomenografin vill man fanga vilka skilda sétt det finns att uppfatta ett fenomen.

Lars-Ake Kernell ir universitetsadjunkt i dmnet didaktik vid Géteborgs universitet.
Han menar att den gode ldraren bor ha manga olika komponenter for att motivera elever
till att ldra och tilldgna sig kunskap. En av de viktigaste komponenterna &r att ’skapa en
uppmuntrande och tillitande atmosfér - att skapa lust och glddje” (Kernell, 2002, s.
115). Vidare talar Kernell om vikten av att medvetandegdra for elever syftet med att
man ska ldra sig ndgot. Om man forstar syftet med en funktion blir man mer motiverad
och det kinns meningsfullt, vet man motivet s& far man motivation (Personlig
kommunikation, 13 september, 2006).
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3.3 Inre och yttre motivation

Inom motivationsforskningen skiljer man pa inre och yttre motivation. Det som ar
gemensamt for de bdda motivationsformerna dr att det handlar om forvintan och lust,
oavsett om drivkraften kommer inifrén eller utifrdn (Imsen, 2000, s.278). En individ kan
ta emot paverkan frdn omvérlden och samtidigt handla utifran sina egna intressen. Det
blir d& ett samspel mellan inre och yttre motivation.

Inre motivation

Da en aktivitet sker p.g.a. en inre drivkraft handlar det om inre motivation. Det kan bero
pa ett biologiskt behov eller en instinkt. Aktiviteten eller inldrningen hills levande
genom ett intresse eller genom handlingen i sig. Det blir pa sd sétt meningsfullt att
handla (Imsen, 2000, s. 278).

Den amerikanska psykologen Abraham Maslow (1908-1970) presenterade pa 1950-talet
sin kdnda behovspyramid. Han skiljer pa bristbechov och utvecklingsbehov. De
fysiologiska behoven &r foda, vatten, somn, sex och uttomningar. Till dessa rdknas
ocksé vara behov av sikerhet, trygghet samt kérlek och gemenskap. Dessa behov kallas
for bristbehov och tillfredsstdlls 1 syfte att Overleva. Utvecklingsbehoven, som
tillfredsstéllandet av sjilvkénsla och sjalvforverkligande, kan man inte tillgodose forrén
bristbehoven &r uppfyllda (Stensmo, 1997).

Om en elev anvénder sin upptédckarlust och nyfikenhet vid inldrning sd ar det den inre
motivationen som driver dem till det. Inre motivation kan &ven vara att det finns en inre
drift hos eleven att himta in kunskap for sin egen del, en form av sjilvforverkligande
(Stensmo, 1997, s. 97).

Yttre motivation

Yttre motivation drivs av att individen hoppas pé en beloning, t.ex. genom verbal
positiv forstarkning eller att man har natt upp till ett mal, genom att fa bra betyg eller
kanske stjarnor. Det kan dven vara andra beloningar som t.ex. att lararen sdger: Om ni
riknar firdigt till sidan 34 allihop sd kan ni fd lingre rast, eller forildrar som siger: At
upp fisken nu, sa far du glass till efterrditt.

Imsen sédger att det dr yttre paverkan som motiverar oss (Imsen, 2000). Bestraffning ar
motsatsen till beloning och kan innebéra att ge nigon antingen fysiskt eller psykiskt
obehag, som exempelvis aga, tillsigelse, anmérkning eller sinkning av ett betyg.

Beteendemodifikation handlar om att systematiskt anvidnda sig av olika former av
beldning 1 uppfostran och undervisning, med avsikt att fordndra elevens beteende i en
bestamd riktning (s. 82). Detta bygger pa Skinners teori om att ett beteende forstirks
genom efterfoljande beloning. Skinner menar att allt beteende péverkas av de
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konsekvenser det far. Beloningens virde dr beroende av det som individen uppfattar
som attraktivt.

3.4 Pygmalioneffekten

De medvetna eller omedvetna forvantningar man som lérare har pa en elev kan paverka
dennes beteende och resultat. Tror ldraren att en elev ska klara en uppgift sé tror eleven
det sjidlv och anstridnger sig for att uppnd malet. Man kan ockséd kalla detta for den
sjdlvuppfyllande profetian.

Jenner menar att goda resultat inte endast bygger pa att liraren har goda forvéntningar
pa eleven. Men mot underlag av det man vet, kan man séga att utan pedagogens positiva
forvantningar blir det néstan aldrig goda resultat (Jenner, 2004 s.85).

3.5 Attribution

Attributionsforskning betyder ungefdar orsaksforklaring, eller tillskrivning. Man kan
forenklat séga att attributionsforskningen handlar om hur ménniskor besvarar fragan
varfor (Stensmo, 1997). Detta innebér att ménniskor forsoker hitta en orsak till det som
sker. Till exempel hur eleven tolkar misslyckanden och framgéngar. Vissa elever lagger
skulden pd sig sjdlva — vissa ldgger skulden pé yttre omsténdigheter. Kunskaper om
detta ger en bittre forstielse for eleven. Forskning kring hur ménniskor forklarar sin
framging och sina misslyckanden, har visat att méinniskor ofta tar at sig dran vid
framgangar, men tycker att det &r yttre faktorer som har paverkat resultatet vid
misslyckanden. Jenner menar att detta kan ses som ett forsok hos personen att bibehalla
en god sjélvbild (Jenner, 2004, s. 57).

Personer med gott sjalvfortroende anser oftast att ett bra resultat pa en uppgift beror pa
inre egenskaper, som t.ex. goda kunskaper och anstrangningar, medan ett daligt resultat
kan bero pa en for svar uppgift eller att man har anstringt sig for lite. En person med
sdmre sjdlvfortroende tycker diremot att man hade tur eller att det var en enkel uppgift
att utféra. Som pedagog innebdr det att man bor ha en forstdelse for vad dalig
sjalvkdnsla och manga misslyckande kan betyda for en elevers framgangar i livet
(Jenner, 2004, s. 29). Jenner séger ocksa att det dr pedagogens skyldighet att ha positiva
forvéntningar pa eleven, speciellt om varken eleven sjdlv eller ndgon annan har det.

3.6 Metakognition

Det ar viktigt for eleven att bli medveten om sitt eget och andras larande. Detta kan man
trdna genom att virdera sitt arbete 1 skolan, bl.a. genom att vérdera, problematisera,
ifragasidtta och kritiskt granska sina egna och andras prestationer. Metakognition &r att
medvetandegdra sina egna tankeprocesser att iaktta sitt eget tdnkande (Imsen, 2000,
s.146). Det handlar ocksd om att ta ansvar for sitt eget ldrande. Ivar A Bjorgen,
akademisk huvudldrare och forfattare, har presenterat tio centrala punkter som
stimulerar elever att ta ansvar for sin egen inldrning. Hér har vi tagit upp de tre punkter
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som vi anser passar till vir undersdkning. Ett av maélen &r att eleven skall vara
motiverad for arbetet, ett annat ar att han eller hon skall ha kunskap om ldroprocessen
och den egna laroprocessen. Ett tredje mal dr att utveckla elevens sjdlvtillit och
personliga trygghet for att kunna ta pa sig inldrningsarbetet och att utnyttja sin egen
kreativitet (s.149). “Metakognition &ar ett omrade dir det kan finnas spdnnande
pedagogiska anvindningsmdjligheter. Omrédet dr viktigt dérfor att det direkt griper in i
en del pedagogiska principer, dér vi kanske tagit for givet att alla tinker pa samma sdtt —
nagot som vi inte alls gor.” (s. 150.)

3.7 Om lasinlarning

Aktivt lasande och skrivande sker forst i sammanhang dér vi fatt mojlighet
att skaffa oss en god forforstaelse, och dir vi sporras att uppleva, ta reda
pa eller vidarebefordra négot viktigt, roligt eller spdnnande. Viktigt ar
ocksa att vi i ldsandet och skrivandet har med oss ett antal fragor som vi
vill ha svar pé och som vi kan delge ndgon annan. Det innebér ocksé att vi
har nagon faktisk mottagare, ndgon som é&r i behov av den hir
informationen, upplevelsen osv. Det flerstimmiga klassrummet bidrar
starkt till att uppnd ett sddant aktivt ldsande och skrivande. De
kommunikativa sammanhang man bor fa ingé i for att utveckla sin 14s- och
skrivformaga innefattar séledes ocksd samtalandet och lyssnandet.
(Nationella kvalitetsgranskningar 1998, s.109.)

Enligt forfattarna till den nationella kvalitetsgranskningen 1998 finns det tre
anledningar till att vi samtalar, lyssnar, skriver och ldser. Den forsta dr att vi ldser och
skriver endast for att kunna komma ihdg vad andra ménniskor sagt eller tinkt. Andra
anledningen ar att vi vill sdtta det vi last eller skrivit i ett sammanhang som for oss ar
meningsfullt. Detta dr individuellt, eftersom alla minniskor har olika intressen och
erfarenheter. Vi kan dérmed skapa ny kunskap och nytt tinkande. Det tredje motivet till
att vi sprakar, dr att vi maste kunna kontrollera den nya kunskapen genom att reflektera
och virdera den ur olika perspektiv. For att utvecklas som ldsare krivs det darmed tid
och framforallt tillfdlle for eleverna att delta 1 olika sammanhang dér det ges mojlighet
att f4 uppleva och tillsammans med andra producera, reflektera och samtala kring det
man har upplevt. Skribenterna menar att man skapar forutsittningar for ett meningsfullt
larande “genom att utmana, skapa hoga forvintningar i en stddjande miljo, vicka
nyfikenhet och lust hos elever. De elever som inte tycker att undervisningen angar dem
eller forstar meningen med arbetet eller blir ointresserade, far svarare att nd malen.”
(s.104.)

Meningsfullhet, lust och gliddje &r fundamental for all inldrning. Barnen maste ha
tillgang till mdnniskor och material, som stimulerar deras inneboende kreativitet.
Lyckan och glddjen de kidnner av att kunna gora sig forstadda genom spraket, antingen
muntligen eller skriftligen, skapar en fortsatt nyfikenhet och ger dem en skjuts framét i
sin sprakutveckling (Lindo, 2002). Lindé menar att varje barn man som pedagog mdéter,
tanker pa sitt eget sétt - barnet utgar fran sin egen kunskap och erfarenhet. Nar man
skapar fOrutsittningar for att barnet ska ldra sig att ldsa &r det darfor mycket
betydelsefullt att ta reda péd barnets intressen, kunskaper och tidigare erfarenheter.
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Enligt dokumentet Att ldsa och skriva (Myndigheterna for skolutveckling, 2003) har
begreppet motivation en personlig innebdrd for varje individ. Med detta menas att
barnen péd olika sétt tar till sig en text och gor den betydelsefull pa sitt eget sitt.
Elevernas uppvédxtmiljo &r en av de mest betydelsefulla faktorerna i elever
lasutveckling. Det innebir t.ex. att bocker och olika texter i barnens hem spelar stor roll
for barnens utveckling av sin lds- och skrivformaga. Eftersom vuxna dr barns forebilder,
ar deras sitt att anvdnda sprdk och texter central. En viktig faktor ar att de vuxna
samtalar med barnen om ord och texter. Det dr ocksa betydelsefullt att ménniskor i
barnens nérhet ldser hogt, sjunger med barnet samt gor dem uppmérksamma pa spraket.
For att utveckla elevens lasformaga kréivs en riklig tillgdng pd bocker med ett varierat
innehdll och det bor vara en bas genom hela grundskolan (Myndigheterna f{or
skolutveckling, 2003).

3.8 Nagra lasinlarningsmetoder

Helordsmodellen

Helordsinldrningen, eller whole-language, innebér att man anvinder spréket i for barnet
meningsfulla, naturliga, kommunikativa sammanhang. Man gér fran helheten till delen
och prioriterar innehéll framfor form (Lindo, 2002). Efter hand tar man sig an delarna
for att senare aterknyta till en helhet igen. Lisarens erfarenheter och forforstaelse ses
som grundldggande for att 1dsandet skall uppfattas som meningsfullt for barnet (Bjork &
Liberg, 1999).

Lasning med storbok kan bidra till att ge barnen en stimulerande och rolig lasupplevelse
samt hjdlpa barn att ldra sig att ldsa och vidareutveckla lds- och skrivformagan. Man
anvinder sig av en storbok och tillhérande lillbocker. Niar man introducerar storboken
borjar man med att skapa en forforstaelse kring innehallet. Man samtalar om bokens
framsida, tittar pd bilderna i den och diskuterar kring forfattaren av boken. Efter detta
samtalar man kring vad man tror att boken kommer att handla om o.s.v. Arbetet med
storbok kan delas upp i tre faser. Den forsta, upptdickarfasen, gar ut pa att barnen laser
eller latsasldser boken tillsammans med lararen. Den andra fasen kallas utforskarfasen.
Da analyserar man storbokstexten tillsammans med ldraren. Den tredje fasen kallas for
den sjdlvstdndiga fasen. Barnen léser eller latsaslédser lillbokens text. Malsdttningen for
hela arbetsprocessen dr att barnen efterhand ska klara av att 14sa okinda texter och
forsta dess innebord (Bjork & Liberg, 1999).

LTG

LTG stér for Lésning pd talets grund. Enligt grundaren till LTG, Ulrika Leimar, &r inte
LTG en modell eller metod, utan ett forhallningssétt till barns ldsinldrning. Ett syfte
med LTG ér att dra nytta av dynamiken i1 barngruppen for att kunna stddja de barn som
annu inte lart sig att forstd och att anvianda spraket. Genom att samtala, leka med spraket
och ldra av varandra, stimuleras och utvecklas elevernas sprakliga kompetens (Lingsjo
& Nilsson, 2004).
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LTG innebédr att man med utgdngspunkt i en gemensam héndelse skapar en text
tillsammans. Barnens erfarenheter dikteras pa tavlan genom att barnen sjilva foreslar
formuleringar. Man jobbar frén det kénda till det okdnda. Lararen skriver samtidigt ned
det som sigs parallellt som eleverna langsamt uttalar det som skrivs. Déarefter korldser
alla texten. Pa sé sétt skapas texter som bygger pa barnens erfarenheter och som darmed
blir meningsfulla. Nir barnen ser liararen teckna ner deras samtal far de en forstaelse for
kopplingen mellan 6rats och 6gats sprak. Vid nésta tillfille laborerar ldrare och elever
med texten. Man ldser texten igen och barnen uppmirksammas pé vénster-
hogerriktning, radbyte och interpunktion (Bjork & Liberg, s. 98-99). S& sméningom
diskuterar man olika begrepp, som langa eller korta ord och meningar. Man kan lata
barnen soka stora bokstdver eller vissa ord i texten for att diskutera vidare kring det.
Darnidst far varje barn ett exempel av texten att arbeta individuellt med. De far ldsa
texten tillsammans med ldraren samt arbeta vidare med ord, bokstiver och andra
ovningar (Lindo, 2002). Vidare bor eleverna jobba med sin egen sjdlvbild och stélla sig
fragan; Ar jag en god lisare? Man menar ocksa att det ir visentligt att knyta an till
elevernas verklighet. Ett exempel &r att lyfta ord och hdndelser och samtala kring dessa
(Lyckas med ldsning, Lds- och skrivinldrning i Nya Zeeland, 1997).

Avkodningsmodellen

Ingvar Lundberg dr en foresprédkare for ljudmetoden eller den avkodningsinriktade
undervisningen. Denna metod fokuserar inte 1 forsta hand pa innehéllet 1 en text utan pa
formen. Att en elev dr medveten om spréket och dess existens ér en forutséttning for att
kunna ldra sig att ldsa. Han hdvdar att det ar viktigt for elever att bli lingvistiskt
medvetna, d.v.s.. medvetna om formen av hur ett sprdk ar uppbyggt. Bokstdver méaste
kunna identifieras for att man skall kunna léra sig att l4sa. Detta innebdr att man laser
varje bokstav och uttalar ljudet samtidigt. Detta kan vara nddvéndigt nir man lédser ett
okédnt ord, men kan ocksa skapa svérigheter nir man ldser ord som inte later som de
stavas, t.ex. stjarna. Det dar fOrst ndr barnet har kndckt koden som det kan ske en
automatisering av sjdlva ldsningen, menar Lundberg. Det ar viktigt att ldgga tid och
energi pa att uppmérksamma hur bokstidverna ser ut och han framhéller vikten av att
trdna dem medvetet (Herrlin & Lundberg, 2003).

”For att bli litterat, d.v.s.. en god ldsare och skrivare, krdvs enligt professor Ingvar
Lundberg 5000 timmars ldsning och skrivning med allvar, mening, funktion och med ett
innehall som eleverna ir intresserade av. Det innebdr att barn maste fa mojlighet att lisa
och skriva néstan trekvart om dagen i 20 4rs tid. For att unga ménniskor ska l4gga ner s
mycket tid pd skrivning och ldsning, maste det vara en lustfylld och meningsfull
sysselsittning.” (Nationella kvalitetsgranskningar 1998, s.76.)
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3.9 Det vidgade textbegreppet

Ett vidgat textbegrepp innefattar forutom skrivna och talade texter dven bilder. Nar man
anviander sig av det vidgade textbegreppet inhdmtas kunskaper och olika formagor
utvecklas genom att anvédnda sig av olika sitt att ta till sig kunskap. Spréket lyfts fram
som en central del i svenskundervisningen och det vidgade textbegreppet bor finnas
med som en rdd trdd. Kursplanen i svenska inleds sd hér: ”Utbildningen 1 &mnet svenska
syftar till att ge eleverna mojligheter att anvdnda och utveckla sin forméga att tala,
lyssna, se, ldsa och skriva samt att uppleva och ldra av skonlitteratur, film och teater.”
(Kursplanen 1 svenska, skolverket.) Vi ldr dven utanfor skolans viggar och végen till
kunskap gar genom lust och meningsfullhet i storre sammanhang. Eleverna skall
utveckla sin fantasi och lust att skapa med hjdlp av spriket, bdde individuellt och i
samarbete med andra. Detta stir ocksa i den kursplanen i svenska.

For att stirka elevens sjdlvkénsla och for att stimulera barnens inre drivkrafter &r det
betydelsefullt att anvinda sig av exempelvis konst, drama, musik, rorelse och lek
(Lusten att ldra - med fokus pd matematik, Nationella kvalitetsgranskningar 2001-
2002).

3.10 A, B, C-miljoer

Den nationella kvalitetsgranskningen 1998 hade bland annat som syfte att granska i
vilken utstrackning styrdokument, yttre faktorer samt det vardagliga skolarbetet skapar
villkor for att alla elever ska ges goda och likvérdiga mdjligheter att utveckla sitt
lasande och skrivande i olika d&mnen och diarmed kunskaper i dessa dmnen. I kapitel
fem, Las- och skrivprocessen i undervisningen, kan man ldsa om sa kallade A, B och C-
miljoer 1 klassrummen.

En A-miljo har en helhetssyn pa utvecklingen av lds- och skrivférmagan. Elevers och
lararens egna erfarenheter dr det som undervisningen tar sin utgangspunkt i. Eleverna ar
delaktiga och engagerade. Man forsoker soka efter kommunikation vid ldsning och
skrivning. Ofta har eleverna producerat texterna. Man anvinder manga olika typer av
texter som eleverna, antingen genom att berétta, skriva eller mala, arbetar med. Spréket
ar centralt 1 undervisningen, eleverna reflekterar och uttrycker sig genom spréket och pa
detta sétt skapas nya tankar och kunskaper.

Utmaérkande for B-miljon ér att det nistan alltid &dr fardiga laromedel, som inte uppfattas
som meningsfulla av eleverna som man anvénder sig av. Texterna ligger ibland over
den niva som barnet befinner sig i. Lararna forsoker att utgd fran elevernas forforstaelse
och intresse, men lyckas oftast inte. Det dr ldraren som stir for den storsta delen av
kommunikationen 1 klassrummet eller sa fordelar han eller hon ordet till ndgon av
eleverna. Léraren i B-miljon dr den enda som ger respons, utvirderar och virderar
barnens arbeten. Eleverna skriver oftast av det som andra redan skrivit, eller s fyller de
1 olika uppgifter i dvningsbocker. Eleverna reflekterar och samtalar sidllan om vad de
lart sig.
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Det som bl.a. utmirker en C-miljo ar t.ex. fardighetstrdning av olika kunskaper. Man
arbetar med enskilda &mnen var for sig. Man anvénder nistan enbart olika l&romedel
och som i B-miljoerna medfor det att texterna inte lockar eleverna till att vilja ldsa for
sin egen skull och att de ofta dr pd en for hog niva. Klassrumsmiljon &r tyst och
laromedelsstyrd. Elevernas intressen eller erfarenheter dr inget man utgdr ifrén.
Eleverna ar inte delaktiga i arbetet och samtalar néstan aldrig med varandra i
klassrummet. Lararen ser sig som den enda som leder undervisningen och eleverna
arbetar nistan alltid enskilt med den uppgift som léraren valt. Lararen &r den enda som
kan alla svar och &r den enda som barnen riktar sina texter till.
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4. Resultatdiskussion av intervjuerna

Vi har valt att redovisa intervjuerna genom att sammanstélla svaren utifrdn den ordning
som vi stillde fragorna. Vi har tagit ut det som vi upplever som mest visentligt.
Intervjuerna finns ordagrant transkriberade, samt pd band. Vi viljer att presentera delar
av intervjuerna som vi finner vara relevant och som kan 6ka vér kunskap om
motivationen som drivkraft. Vi kommer ocksé att vdva in litteratur och egna asikter.

For att underlétta for 14saren véljer vi att presentera skolorna och informanterna nedan.

4.1 Informanterna

Vi har intervjuat fyra larare, som alla arbetar i arskurs 1-3 pd tva olika skolor. De
informanter vi intervjuat fick vi kontakt med under vara respektive vfu-perioder. De ar
alla kvinnor. Vi tog kontakt med dem via telefon eller via e-post for att fraga om de var
villiga att stdlla upp pa en intervju. Vi presenterade syftet med var undersokning for
dem infor intervjun.

Namnen pa vara informanter &r fingerade och for att underlétta for lasaren har vi valt att
kalla skolorna for Skola 1 och Skola 2. Hir ger vi en kort beskrivning av véra
informanter och de skolor dir de arbetar. Vi beskriver vilket omrdde skolorna ligger i
och vi beskriver dven ldrarna, vilken lararutbildning de har och hur linge de arbetat som
larare.

Skola 1

De forsta tva intervjuerna gjordes i ett bostadsomrdde med hog andel invanare som har
sitt ursprung 1 nagot annat land. Manga invénare i stadsdelen har begrinsad skolging
och arbetslosheten dr hog. Bebyggelsen i omradet bestér till storsta delen av hyreshus.
Skolan ér en F-6 skola med ca 320 elever.

Lirarna pa skola 1

Eivor som precis fyllt 62 &r har arbetat som ldrare 1 40 ar. Hon é&r utbildad
lagstadieldrare, Montessorildrare och speciallérare.

Lisa dr grundskolldrare 1-7, med Ma-No-inrikting. Hon &r 36 &r och har arbetat i 3 ' ar.
Skola 2

De andra tva intervjuerna gjorde vi pa en F-3 skola i ett omrade dér de flesta elever bor i
villa eller radhus. P& skolan gar ca 300 elever. Dir finns fi elever med annat
modersmal. De flesta ldrare som arbetar pa skolan har arbetat dir lange, flera i mer én

30 ar.

Lérarna pi skola 2
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Siv dr 60 &r, har varit ldrare 1 38 ar och har last pa lararhogskolan 1 Goéteborg till
lagstadielérare.

Britt har en 3-arig smaskolldrarexamen och har varit ldrare i 37 ar. Britt &r 58 ar.

4.2 Motivationens betydelse for lasinlarning och hur omotiverade
elever kan bemotas

Pé fragan om vad motivation betyder for barnens ldsinldrning, svarade tre av ldrarna att
det var viktigt att barnen tycker att det dr roligt att lasa. Alla tyckte ocksa att det dr
betydelsefullt att lisa mycket for barnen och de anvédnde sig ofta av hdgldsning ur
kapitelbocker for barnen for att skapa ett intresse och lust for bocker. Endast Lisa pa
skola 1, uttalade att hon tyckte att det var viktigt att eleven forstod innehéllet i texten.
De andra ansag att det mest betydelsefulla var att anpassa texterna till elevens
lastormaga. Eivor pa skola 1 var den enda av ldrarna som tyckte att man skulle utgé fran
barnets intresse. Hon menade att man ibland behover locka barnen med bocker och
texter som barnen tycker &r intressant. Om barnen vill underséka nagot och fragar efter
en faktabok sé fir de en sddan. For att stimulera barnen till att fortsdtta 14sa ansag Siv pa
skola 2 att man inte skulle pressa barnen och att det ar viktigt att lata eleven forsoka pa
egen hand, utan att hela tiden vara dér och hjélpa till. Hon menar ocksa att man inte ska
avbryta barnen nir de har kommit igdng, utan lata dem fortsitta.

Nir vi talade med informanterna om omotiverade elever och orsaken till varfor en elev
kan vara omotiverad, sa Eivor att hon tror att mycket kommer fran barnens hemmiljo.
Det kan exempelvis vara ldsvanor, tillging pa bocker samt den fysiska och psykiska
hilsan hos hela familjen. Eivor tyckte ocksa att det &r viktigt att eleven har fortroende
for lararen och att lararen forsoker fa eleven att forstd att han eller hon ar viktig. Lisa pa
skola 1 menar att sprakproblem ofta &r orsaken till att barnet kan vara omotiverat samt
att uppgiften ar for svar for barnet. Lararna péd skola 2 menar att om barnet far en for
svar uppgift, sa ger de upp och tycker att det dr trékigt att ga vidare.

Infor l4sinlérningen bér man som lérare fundera 6ver frdgan varfor eleven ska kunna
lasa och darefter fraga sig sjilv, om det som jag uppfattar som viktigt, &ven ar viktigt
for eleven (Jenner, 2004). Jenner séger “att elevens motivation dr en reflektion av
pedagogens motivation.” (s. 85.) Néar man forsoker se vérlden ur barnets 6gon ar det
viktigt att ta hédnsyn till hans eller hennes tidigare erfarenheter och upplevelser av
omvirlden. Lars-Ake Kernell siger att det dr viktigt att klargdra syftet med att kunna
ldasa for eleverna. Han menar att om man vet motivet, blir man mer motiverad att utfora
en uppgift. (Personlig kommunikation 13 september, 2006.)

I Lpo 94 kan man ldsa att skolans uppdrag ir att frimja ldrande dar individen stimuleras
att inhdmta kunskaper. I kursplanen for svenska kan man ldsa att “Nir eleverna
anviander sitt sprdk — talar, lyssnar, ldser, skriver och tinker — i meningsfulla
sammanhang, kan de utveckla goda sprikfardigheter”.

Olga Dysthe (2001) menar att viljan att ldra beror pd upplevelsen av meningsfullhet,
vilket 1 sin tur beror pd hur kunskap och lirande betraktas som viktiga i de grupper man
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ingér 1 (s.8). William Glasser (1996) vill att man omstrukturerar hela undervisningen
och delar in eleverna i mindre grupper dir man blandar hog-, medel- och lagpresterande
elever. Han menar att man kan motivera elever genom att tillfredsstdlla dem genom
beléning. Aven Vygotskij anser att ldrande ir ett socialt fenomen, som alltid dger rum
tillsamman med andra (S&lj6, 2000).

Elevernas uppvixtmiljo dr mycket betydelsefull for barns ldsinldrning och utveckling.
Tillgdng pa litteratur i hemmet och vuxna som samtalar och uppmérksammar barnen pa
sprdk och texter &r viktigt. FOor att kompensera elever som inte har denna
erfarenhet/bakgrund bor det finnas tillgdng till minga olika texter med varierat innehall,
som kan passa de flesta barnen genom hela dess skoltid (Att ldsa och skriva,
Myndigheterna for skolutveckling, 2003). Alla elever dr olika och lédr pa olika sitt. For
att s& manga elever som mojligt ska ldra sig s& mycket som mdjligt kan man anvinda
sig av det vidgade textbegreppet, dir text inte enbart bestdr av skrift utan dven bild,
dans, drama, film m.m. Detta kan man ocksé ldsa i Lusten att lira - fokus pa matematik.
(Nationella kvalitetsgranskningar 2001-2002).

Jenner (2004) menar att avstdndet till malet paverkar motivationen. Man bor darfor
tillsammans med eleven sdtta upp flera kortsiktiga mal eller delmél och sedan
omformulera dem till nya hogre mal. Han redogdr for tre faktorer som péverkar
motivationsprocessen dir alla tre stir i relation till mélet. Den forsta faktorn ar hur
rimligt malet dr att uppna. Den andra har att goéra med uppnéendets virde. Det ar hér
som nyttan eller syftet med processen uppmirksammas. Ar malet viktigt for eleven?
Kommer eleven att ha nytta av att nd malet? Det tredje malet innebér tanken pé att
misslyckas. Vilka dr chanserna att man ska misslyckas eller lyckas?

Attributionsforskning handlar om hur ménniskor forklarar varfér nagot hint eller
hinder. Ndr man har att géra med en omotiverad elev ar det viktigt att forsoka ta reda pa
vilken sjdlvuppfattning eleven har och hur han eller hon tolkar misslyckanden och
framgingar. Har eleven daligt sjilvfortroende ér risken stor att han eller hon lagger
skulden pa sig sjdlv. ”Som pedagog innebidr det att man bor har en forstaelse for vad
dalig sjalvkinsla och manga misslyckanden kan betyda for en elevs framgangar i livet.”
(Jenner, 2004, s. 29.)

Pygmalioneffekten handlar om de medvetna eller omedvetna forvéntningar man som
motivatdor har pa en elev och dven elevens egen sjilvbild. Har ldraren hoga
forvantningar pa eleven sa upplever eleven att malet ar rimligt att uppna och anstranger
sig lite till och dirmed stravar efter att uppna det uppsatta malet. Jenner séger att det ar
lararens plikt att ha positiva forvintningar pa eleven, speciellt om varken eleven sjilv
eller ndgon annan har det (Jenner, 2004).

I en A-milj6 har man som utgangspunkt elevernas egna erfarenheter och intressen. Vi
tror att man genom detta kan skapa en positiv ldsutveckling, diar barnen sjdlva ar
delaktiga och kénner att de har mojlighet att paverka innehallet i undervisningen. En A-
miljo har ocksa en helhetssyn pa lis- och skrivformégan och nér elever tillsamman med
lararen sétter mal och &r medvetna om syftet med arbetet, optimeras mojligheterna till
en god sprakutveckling.
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4.3 Lararens roll i lasinlarningen

Samtliga ldrare ansag att en av rollerna som ldrare var att hjdlpa barnen att vélja bocker
som passade deras ldsforméga. Lisa pa skola 1 berdttade att hennes elever hade olika
laromedel som var anpassade till barnens skicklighet i att ldsa. ”De som ldser bra kan fa
en bok som ir lite svarare och de som &r lite svagare far en ldttare bok.” Eivor
upprepade att barnens egna intressen var mycket viktiga, ndr hon hjilper barnen att hitta
bocker. Hon sa att man kan skaffa sig kunskap om barnets intressen, genom att vara
lyhord i samtal med barnen, sd att man kan fanga upp ett intresse, t.ex. fiskar. Siv sa att
hon forsokte att visa uppskattning och berdmma barnen mycket och att man ibland
behovde dverdriva lite. "Wow, vad duktigt du dr!” eller ”Vad bra det gar nu!” Hon sa
ocksa att man aldrig ska jamfora barnen med varandra. Britt pd skola 2 sa att hon
brukade ha genomgangar pa tavlan och att hon ibland ldser unisont med barnen ur
laseboken.

Léararna menade att det dr viktigt att de véljer bocker utifrén elevens 14sformaga, detta
anser vi ocksa vara av betydelse, men vi vill samtidigt podngtera vikten av att vilja
bocker utifran elevens intresse. Elevens intresse och inre drivkraft gor att inlérningen
halls levande och ldrandet blir meningsfullt for eleven (Imsen, 2000). Nir man utgar
fran elevens intresse utgar man fran elevens inre motivation.

Vi har upplevt att ldrarna ger positiv forstirkning genom yttre stimuli, som
uppmuntrande ord eller kanske en guldstjarna i liroboken. Den yttre motivationen drivs
av att individen hoppas pa beloning (Imsen, 2000). Beloningens vérde dr beroende av
det som eleven uppfattar som attraktivt. Var uppfattning ar att larare i vara vfu-klasser
arbetar mycket med att ge positiv forstirkning till eleverna, vilket vi sett att eleverna
tagit till sig och da blivit motiverade att fortsitta.

Stensmo (1997) menar bl.a. att ldrarens roll dr att skapa en trygg och tilldtande
klassrumsmiljo, dir elevens tilltro till sin forméga bor vara central. En av
malsittningarna méste vara att eleverna ska vara delaktiga vid utformningen av
undervisningen. Personalen pa skolan méste tycka det dr roligt att arbeta med barnen
och uppmuntra dem i sitt ldrande, bl.a. genom regelbunden feedback. Elever och larare
bor samarbeta och tillsammans sitta upp gemensamma mal. Liraren roll i elevers
lasinldrning bor dven vara att samtala med eleverna om hur, varfor och att de lir samt
att medvetandegdra dem om sina egna och andras tankeprocesser (Imsen, 2000).

4.4 Viktiga faktorer i elevers lasinlarning

Nér vi stillde fragan Vilka faktorer anser du vara viktiga i elevernas ldsinldrning?
under intervjuerna, forstod informanterna inte riktigt vad vi menade. Vi insag sjilva att
det ar ett vidstriackt begrepp. Nér vi satte samman fragorna hade vi ocksa problem att
formulera dem och pa ett tydligt sétt f med vad vi menade. Vi tinkte pa yttre faktorer,
som tex. elevernas uppvéxtmiljo, litteratur i hemmet (Att ldsa och skriva,
Myndigheterna for skolutveckling, 2003) och dven pé elevens hilsotillstind och om de
fysiska och psykiska behoven hos eleven var tillfredsstillda eller inte (Stensmo 1997).
For att inte stéilla en ledande frdga valde vi dérfor att endast skriva faktorer och
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uteldmna yttre eller andra faktorer. For att fortydliga och forklara var frdga under
intervjuerna gav vi ldrarna forslag pa yttre faktorer, som exempelvis hélsa, familj o.s.v.

Tre av ldrarna svarade att man madste se till elevens bakgrund och familj. En av
informanterna sa att det var viktigt att stilla krav péd fordldrarna och kridva att de lyssnar
pa barnen ndr de ldser hemma. Tva av ldrarna sa att barnen paverkas omedvetet av
lasvanor och tillgdngen pa bdcker hemma. Siv svarade att det &r svart att fi barnen
intresserade av bocker nir man inte var van vid det hemifran. ”Jag skall vil inte kalla
det for intellektuellt att 14sa, for det borde ju alla kunna ta till sig, men for vissa hem ar
det inte viktigt med bocker, dér finns det inte s mycket bocker.” Lisa, som undervisar i
en klass dir ménga av eleverna har ett annat modersmal dn svenska, svarade att eleven
kan ha svart att ldra sig ldsa nér han eller hon inte forstir orden i texten. Bade Britt och
Siv svarade att det dr viktigt med en mysig och lugn milj6 1 klassrummet. Tre av ldrarna
menade att barnens psykiska hilsa var viktig. De menade att nir barnet inte mar bra och
kanske oroar sig for saker som hdnt hemma kan det vara svart att koncentrera sig i
skolan.

En betydelsefull faktor nir det giller elevernas lasinldrning dr klassrumsmiljon, att det
finns ett positivt klassrumsklimat. Vi instimmer med ldrarnas tankar om att gora
lastillfdllena i klassrummet till mysiga stunder, vi tror att det pd sé vis blir en lustfylld
och skon stund, som uppmuntrar till ldsning. Ett positivt klassrumsklimat, menar
Stensmo (1997), frimjar larandet. Dysthe (2001) séger att de kulturella och samhéllets
forvintningar dr av betydelse och att ldrandet bor ske i1 ett sammanhang for att gynna
elevens inldrning.

Om ett barn inte verkar motiverat i skolarbetet tror vi att det dr viktigt att man som
larare forsoker att forstd barnet. Man kan exempelvis borja med att ta reda pd om
barnets s.k. bristbehov dr uppfyllda. Har eleven étit och sovit ordentligt? Finns det nagot
i dess omgivning som oroar barnet och har man en trygg klassrumsmilj6? (Stensmo
1997.) K. Sinclair och N. Hutton (Stensmo, 1997) menar att en trygg klassrumsmiljo ar
viktig for att barnet ska véga utsétta sig for risker och véga vilja. Forfattarna till
Nationella kvalitetsgranskningen, 1998, menar att genom att utmana, skapa hoga
forvantningar i en stodjande miljo vicker man nyfikenhet och lust hos elever. De elever
som inte tycker att undervisningen angar dem, forstir meningen med arbetet eller ar
ointresserade far svérare att na malen (s.104).

4.5 Hanteringen av olika forkunskaper

Samtliga ldrare sa att man bor arbeta utifran barnets egen niva och att man ska ta tillvara
pa det eleven kan och utgé frén det. D& det géller eleverna val av bok hjilper ldrarna
barnen att hitta en bok som passar dem. Britt fran skola 2 sdger ”Eleven far vélja ndgon
av de hdr bockerna. Viljer de dd en for enkel bok sé sdger jag till eleven, att han eller
hon fir ta nagot som é&r lite svarare.” Eivor pa skola 1, berdttade att hon brukar lata
eleverna arbeta med att gora egna bdcker och att det 1 hog grad blir pd barnets nivd. Hon
sa ocksé att alla elever inte behdver trdna pa allt, utan bara pa det de har svart for eller
behover mer kunskaper i, annars kan det bli trikigt. Britt svarade att om man redan kan
ldasa ndr man borjar skolan, s far man mer ldxa att 1dsa hemma.
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Jenner (2004) beskriver det optimala ldrandet dir ldrarens uppgift dr att anpassa
undervisning utifran varje elevs forutsittningar och behov. Det ar viktigt att ha mél som
ar realistiska att uppnd, ibland kortsiktiga sa att eleven kédnner att malet kénns rimligt.
Motivationsarbete méste borja med att forstd var den andre ar (Jenner, 2004, s. 25).
Detta menar dven Rigmor Lind6d (2002). Hon menar att vi som pedagoger méiste vara
medvetna om att alla barn vi moéter har olika kunskaper och tidigare erfarenheter. Det ér
dven sd hir man arbetar 1 den s.k. A-miljon (Nationella kvalitetsgranskningar, 1998) dir
pedagogen utgér fran elevens forforstaelse och egna erfarenheter.

Det som vi observerat som ldrarstudenter dr att eleverna &r pad olika sidor i sina
arbetsbocker eller har olika svarighetsgrad pa lasebockerna. Lérarna dr vdl medvetna om
att alla elever har olika forkunskaper och har kommit olika l&ngt i sin l&sinldrning.
Déremot verkar det som om nagra av de lirare vi mott inte har tagit fasta pa att elever
inhdmtar kunskaper pa olika sitt. Mestadels har undervisningen bedrivits i s.k. B-
miljder, ibland dven med inslag av C-miljoer (Nationella Kvalitetsgranskningar, 1998).
Négot som bl.a. karaktiriserar en B-miljo &r att lararen forsoker utga fran elevernas niva
och intresse. Det vi har sett dr att man, genom t.ex. lasutvecklingsschema, kartlagt
elevernas lasformaga och déarigenom kan ge eleverna en bok pa rétt niva. Dessvirre har
vi inte lagt mérke till att ldrarna utgatt frén elevernas intressen.

4.6 Metoder i lasinlarningen

Alla lararna forutom Lisa anvédnde sig av flera olika ldsinldrningsmetoder. Lisa sa att
hon anvinder sig av ljudmetoden samt av nivagrupperingar i klassrummet, dir eleverna
fér sitta 1 grupper dér de &dr indelade efter lasutvecklingsnivén, sd att hon ddrmed kan ga
runt och hjélpa barnen 1 skolarbetet. Eivor sa att det helt och hallet berodde pa eleven
vilken metod hon valde att anvénda sig av. Hon brukade ocksa lita eleverna ldsa samma
text flera ganger, ’sé att det fastnar 1 huvudet och sitter spar 1 hjdrnan”. Siv och Britt sa
att de anvidnder en mix av alla metoder, exempelvis helordsmodellen, LTG och
ljudmetoden. Siv sa att hon brukade plocka delar fran olika metoder och sitta ihop dem
till ett koncept och att hon ofta varierade undervisningen beroende pa elevgruppen.

I Lpo 94 kan man ldsa att "Kunskap kommer till uttryck i olika former - sdsom fakta,
forstaelse, fardighet och fortrogenhet - som forutsitter och samspelar med varandra.
Skolans arbete méste inriktas pd att ge utrymme for olika kunskapsformer och att skapa
ett larande dir dessa former balanseras och blir till en helhet”. Att man varierar sin
undervisning skapar gynnsamma forutsittningar for att s manga elever som mojligt kan
utveckla kunskaper och formégor. Alla barn lér sig pa olika sétt och att vara 6ppen och
anvinda sig av flera olika undervisningsmetoder optimerar ldrandet. Enligt Ference
Marton (2000) uppfattar ménniskan ett och samma fenomen pa olika sitt. Om ldraren
anvinder sig av exempelvis enbart ljudmetoden kommer eleverna att uppfatta den pa
flera olika sdtt. Den kan passa for nagra elever och andra kanske skulle ha storre nytta
av exempelvis helordsmetoden. Imsen (2000) sdger att ingen méinniska ar den andra lik,
sd att det som motiverar en elev behdver inte motivera en annan.
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Ljudmetoden eller avkodningsmodellen &r en undervisningsmetod som Ingvar
Lundberg (2003) &ar foresprakare av. Han menar att det dr viktigt att eleven bli
lingvistiskt medveten, d.v.s.. medvetna om hur formen av ett sprak ar uppbyggt. Denna
metod fokuserar inte pa innehallet 1 en text utan pa bokstdverna och hur de later. Han
uppmanar larare att lagga ner mycket tid pa detta i undervisningen, for att gora eleverna
fonologiskt medvetna genom att trdna mycket och ofta. Lundberg menar ocksa att man
bor knyta an till elevers verklighet och virdet av att gora ldsning till en lustfylld och
meningsfull sysselsittning (Lundberg 2003, Nationella kvalitetsgranskningen, 1998).

Vi tror att det ibland kan vara sd att man manga ganger misslyckas med att gora
lasningen till en lustfylld och meningsfull sysselséttning nir man fokuserar pa att géra
eleverna fonologiskt medvetna. LTG modellen &r ett alternativ, dir man utgér frén
gemensamma hindelser som sedan skrivs ned. Utifrdn denna egenproducerade text kan
man sedan fortsdtta med att ga in pd enstaka ord och bokstiver. Vi tror att detta kan gora
avkodningsmodellen till en meningsfull ldsinldrningsstrategi och skapa motivation hos
eleverna.

Utifrdn vara kunskaper och erfarenheter ar det inte alltid lyckat att nivigruppera
eleverna utifran deras lasformaga. William Glasser anser att man bor fordela eleverna i
mindre grupper dir man blandar 14g-, medel- och hogpresterande elever. Detta kan
skapa en kinsla av tillhdrighet hos dem och generera en lust till att inhdmta kunskaper.
De starkare eleverna finner tillfredsstillelse 1 att hjdlpa de svagare och de svagare
mérker att kunskap ger makt och detta Okar deras motivation till att ldra sig ldsa
(Glasser, 1996).

4.7 Elevernas medvetenhet om sin egen utveckling och inlarning

Informanterna pa bada skolorna tyckte att det var ganska svart att gora eleverna
medvetna om sin egen inldrning. Lirarna pd skola 2 hade lasutvecklingsschema och
individuella utvecklingsplaner som de brukade anvinda sig av vid utvecklingssamtal
och dylikt. De berittar bada, att det ar léttare att visa elevernas skrivutveckling med
tanke pa att det finns dokumenterat och att man kan tydliggora skillnaderna littare. Britt
berittade att nir eleven hade gatt igenom ett visst antal bokstiver sa fick han eller hon
lasldxa att ta med sig hem. Hon menade att barnen léngtade efter ldslaxan och att de pa
sd vis kunde ldgga mairke till sina framsteg. Eleverna pa skola 2 arbetade med egen
planering och att de dar kunde se hur langt de hade kommit. Bida ldrarna sa ocksa att de
brukade beromma barnen for deras framsteg i ldsningen. Eivor pa skola 2 betonade att
det inte ska vara nagra mirkvérdigheter med att prata med barnen om det de har svart
for. Hon brukar sdga till eleverna att ”Det hér har du svéart for och behdver trdna mer pa”
eller tvért om “Det hir kan du, s& det behdver du inte trdna sd mycket pa langre.”
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I Lpo 94 stér det ”Skolan skall stridva efter att varje elev utvecklar sitt eget sétt att lara.”
Lars-Ake Kernell (personlig kommunikation, 13 september 2006) talar om hur
betydelsefullt det ar att gora elever medvetna om sin egen inldrning. Han menar att det
ar viktigt att tydliggora syftet for eleverna och hédvdar att forstaelsen av varfor vi skall
gora nédgot, har ett direkt samband med var motivation och med var inldrning. Hakan
Jenner instimmer pa denna punkt och menar att man bor hjdlpa elever att stélla sig
fragan: Varfor skall jag lira mig detta, kommer jag att ha nytta av det? Att medvetet
arbeta med metakognition ger manga mojligheter i det pedagogiska arbetet (Imsen,
2000). Hon menar att vi kan samtala om hur vi tanker, hur vi forstér ett specifikt
problem och trdna oss pa att sétta ord pa vara tankeprocesser. En annan aspekt, menar
Imsen, 4r att trdna sig pa att viardera sina egna prestationer, men dven att kritiskt granska
sina kamraters arbeten.

Ference Marton (2000) fokuserar pa Aur vi lar och har kommit fram till att alla 1ar pa
olika sitt. Formagor har mojlighet att utvecklas ndr man t.ex. anvidnder sig av det
vidgade textbegreppet. Kunskaper kan inhdmtas och genom att anvénda sig av olika sitt
att ta till sig kunskap, ges mojligheter for en storre mingd elever att ta till sig
kunskapen. I ldroplaner och kursplaner lyfts spraket fram som en central del i
svenskundervisningen och det vidgade textbegreppet bor genomsyra hela
undervisningen i alla &mnen, eftersom det kan gynna flertalet av eleverna. I en A-milj6
hénger larandet starkt samman med reflektion, att fundera 6ver vad man tagit till sig och
hur det gatt till (Nationella kvalitetsgranskningar 1998). Nér det géller inldrning sidger
bl.a. Herrlin och Lundberg (2003) att eleverna bor jobba med sin sjalvbild och reflektera
over sin egen inldrning, 1 det hér fallet sin l4sinlérning.

Tvé av informanterna tyckte att det var svart att visa elevens lasutveckling, eftersom den
inte var dokumenterad pa papper. Vi tycker att det finns en podng att ta den moderna
tekniken till hjdlp. For att tydliggéra barnens lasutveckling kan man anvédnda sig av
videokamera och filma dem nir de ldser. Da kan man pa ett tydligt sétt visa for eleven
sjdlv och for fordldrarna hur barnet utvecklats.

Nar vi varit ute pa vara vfu-platser har vi inte sett att ldrare arbetar med att
medvetandegdra elever om hur, att och varfor man lar. Det ar vid enskilda tillfallen vid
t.ex. matematikgenomgéngar pa tavlan som lararen kanske stéller fragan: Hur tinkte du
nu? I dessa ldgen fér eleven trdna sig pa att sitta ord pa hur han/hon gjorde. Lérarna
visar ibland eleverna att de har kommit si eller s langt i boken, men de har inte
reflekterande samtal i syfte att medvetandegora eleven om dess egna utveckling och
inldrning. Var erfarenhet dr ockséd att eleverna nistan uteslutande arbetar med egna
planeringar. Att ta ansvar for sitt eget larande hidnger samman med planeringen i viss
man, men det handlar om mer 4n att bocka av det man hunnit med. Vi menar att denna
form av planering och eget arbete inte ger utrymme till ndgon djupare reflektion hos
eleven.
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5. Avslutande diskussion

Syn pa larande

Utifran vara tidigare erfarenheter och de observationer vi gjort under vara vfu-perioder,
anade vi att den information som informanterna férmedlade till oss inte skulle komma
att stidrka vdra kunskaper om motivation och vad det & som kan stimulera elevers
lasinldrning. Vad vi kommit fram till i denna studie dr att det finns en skillnad i vad
larare séger och vad litteratur uttrycker om vad som motiverar elever i sin ldsinldrning.
Vér tolkning ar att ldrarnas syn pd kunskap tillhor den individuella konstruktivistiska
kunskapssynen med inslag av det behavioristiska synséttet, medan litteraturen dr mer
inriktad pd det sociokulturella perspektivet. Flera av forfattarna menar att
undervisningen blir mer meningsfull ndr vi lir i samspel med andra, genom t.ex.
grupparbeten med elever som befinner sig pa olika nivéer i sin ldsutveckling.

Lisinldrning

I inledningen av detta arbete tar vi upp frdgan om faktorer som kan pédverka elever i
deras mdjlighet att ldra sig ldsa. De ldrare vi intervjuat hade liknande syn pa
lasinldrningen. Tre av vara fyra informanter anvinde flera olika metoder, vilket vi dven
sett under véra vfu-perioder. Detta tror vi dr en fordel i undervisningen. I litteraturen
som vi valt 1 detta arbete, dr forfattarna ofta foresprakare for en specifik metod. Vi
tycker att det dr viktigt att reflektera dver att det som &r den ultimata inldrningsmetoden
for en elev, inte behover vara det for en annan. Detta var ocksa det sitt som flera larare
arbetade utifrdn, men vi tror att vissa ldrare ibland fokuserar pd ord och bokstiver
istdllet for att se helheten och dérefter gi in pa delarna.

Anvinder man sig av ett holistiskt synsétt, diar sprdkutveckling dr huvudsyftet med
undervisningen, kan man fénga elevernas intresse och dirmed lita eleverna vara
delaktiga 1 ldsinlarningen. Har man tillsammans med eleverna klargjort syften och mal
med att kunna ldsa, kan man stimulera elevens inre motivation och 6ka deras laslust.
Aven elevers egna texter och det eleverna siger, skriver och ldser 4r betydelsefullt. Vir
uppfattning &r att man kan léra sig ldsa genom att skriva och att man kan ldra sig att
skriva genom att lésa.

Vi menar ocksaé att det kan vara angelédget att fokusera pa innehall och kommunikation i
lasinldrningen. Genom ett sddant arbetssétt dr var vision att eleverna ser en mening med
sjdlva ldasandet och att det i sin tur motiverar eleverna till att l&sa mycket och med
gladje.

Klassrumsklimat

Under véra vfu-perioder har vi lagt mirke till att undervisningen till stor del sker
individuellt. Detta medfor att ett interaktionistiskt arbetssitt blir svart att genomfora.
Niér eleverna nistan uteslutande arbetar individuellt, skapar det lite utrymme f6r samtal
och samspel mellan eleverna. Utifrdn samtal med ldrarna och observationer i klasserna
har vi forstitt att vissa ldrare vill ha tyst och lugnt i klassen, utan sméiprat och
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samarbete. Var erfarenhet sdger oss att det dr viktigt med lugn och ro 1 klassrummet.
Skolan dr barnens och ldrarens arbetsplats. De tillbringar en stor del av dagen i
klassrummet och det maste ske i en lugn miljo. Detta tror vi &r ett dilemma som man
tampas med som ldrare. Vissa barn lar bittre individuellt och blir stérda av smaprat i
klassrummet. Detta anser vi att man som pedagog bor vara observant pa, sa att vissa,
kanske lattstorda elever inte blir asidosatta. Vi tror &ndd pé ett interaktionistiskt
arbetssitt, dir elever samtalar och lir av varandra, men denna undervisningsform méste
ske med ramar, under strukturerade former.

Metakognition

Genom att anvidnda dialog och kommunikation 1 undervisningen tror vi att det dven ges
tillfalle att medvetandegora elever om sin egen inldrning. Detta var den frdga som vi
anser att ldrarna inte alls verkade reflektera kring. Under var vfu har vi inte lagt mérke
till att det tillimpades négra metakognitiva samtal alls i klasserna. Lararna samtalar inte
med barnen om syftet med olika uppgifter, som exempelvis varfor de ska lira sig att
lisa. Lars-Ake Kernell menar att nir eleven forstar varfor man ska gora en uppgift, blir
han eller hon motiverad och detta skapar meningsfullhet (Personlig kommunikation, 13
september, 2006). Vi tror att regelbundna samtal om hur, varfor och att man ldr bor vara
en naturlig del 1 undervisningen.

Forstaelse och fortroende

Jenner menar att man infor all ldsinldrning bor forsoka ta reda pa var eleven dr samt
skapa en trygg relation, dér eleven kan préva och tillata sig att misslyckas. Ett tryggt
och positivt klassrumsklimat, menar dven Stensmo (1997) och Kernell (2002) frimjar
larandet. En av ldrarna vi intervjuade menade att vi inte skulle undvika att tala med
elever om svarigheter. Trygg miljo och fortroende for ldraren dr viktigt for att kunna ta
emot kritik, menade hon. En elev som kinner sig sedd och blir bekriftad forstar nog,
menade hon, att han eller hon &r betydelsefull d4nd4, trots sina brister. Vi anser ocksa att
detta dr en angeldgen del i var lararroll, att pa ett fortroendeingivande sétt samtala med
eleven om dess eventuella svarigheter.

Meningsfullhet

Flera av de forfattare vi tar upp i vart arbete, menar att det &r viktigt att knyta an till
elevens verklighet och att motivation skapas vid upplevelsen av att det man héller pa
med dr meningsfullt. For att undervisningen skall uppfattas som meningsfull {or
eleverna dr det betydelsefullt att eleverna far vara delaktiga. Det kan dels handla om
utformningen av undervisningen och dels om innehéllet i undervisningen. Jenner (2004)
anser att det dr sjdlva sokandet pa fragan varfér som ér det egentliga motivationsarbetet.
Nér man som pedagog ska motivera syftet med en uppgift dr det viktigt att stilla fragan:
Hur kommer eleven att uppfatta uppgiften? Ar malet betydelsefullt for barnet? Vad
vinner barnet pd detta?
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Inre och yttre motivation

Glasser (1996) siger att vilja, lust, nyfikenhet, glddje, intresse, beloningar dr nagra
faktorer som kan skapa motivation hos méinniskor. Att anvénda sig av elevens intresse i
undervisningen kan vara ett sitt att skapa inre motivation. I rollen som motivator, som
vi anser vara en av ldrarens uppgifter, bor man ténka pa att utgé frin elevers delaktighet
och intressen och likasd tidnka péd att anpassa undervisningen utifrdn varje elevs
forutsittningar och behov (Jenner, 2004).

Att utgd frin elevens intresse kan var svart i manga undervisningssituationer nér barnet
kanske ar helt ointresserad av exempelvis geometri. Att istéillet anvdnda sig av yttre
stimuli som stjdrnor eller uppmuntrande ord kan skapa en positiv stimning kring det
som inte intresserar barnet. Vara erfarenheter séger oss att positiv forstarkning och
berdm dr ndgot vi alla behdver. Vi tror ocksa att det dverensstimmer med det som bl.a.
Skinner poéngterar, att positiv forstirkning &r effektivare &n negativ forstirkning. I
litteraturen tas det dven upp att positiv forstarkning &r bdttre dn negativ, det ger mer
langsiktiga effekter om man ger positivt berdom. Den yttre motivationen, den som
kommer av yttre stimuli, genom exempelvis en guldstjidrna, klapp pa axeln eller verbal
uppmuntran ir det som informanterna talade om nir vi fragade om hur de motiverade
sina elever. Detta dr enligt behaviorismen det som fir méinniskan att upprepa ett visst
beteende och vid negativ forstdrkning minskar sannolikheten att vi upprepar detta
beteende (Sdljo, 2000). Véra erfarenheter sdger oss att positiv forstirkning har en
betydande inverkan pa elever och vi tror att det dr ett sétt att motivera dem i sin
lasinldrning och i all annan undervisning.

Realistiska mal

Vi tror det dr visentligt att strdva efter att tillsammans med eleven sétta upp realistiska
mél. Detta menar dven Jenner (2004) ar betydelsefullt. Ansvaret att ldgga nivan pa en
lagom niva ligger pd pedagogen och malen bor vara kortsiktiga och relevanta for att
eleven inte skall kdnna att malen dr 6verméktiga. "Hellre rdkna framstegen én standigt
mita strackan till malet!” (Jenner, 2004, s.46.)

Forvintningar

Viktiga aspekter for motivation dr det pedagogiska motet mellan barn och pedagog samt
de forvintningar som pedagogen stiller pa barnet, medvetet eller omedvetet.
Pygmalioneffekten handlar om att ldraren bor ha positiva forvintningar pa eleverna. Vi
ser det som att man som pedagog maste ha medvetenhet kring detta och visa tilltro till
sina elever. Jenner (2004) menar att det &r ldrarens skyldighet att ha positiva
forvantningar pé eleven, speciellt om eleven inte sjélv har det.

Sjalvfortroende
Jenner (2004) menar att faktorer som att mota eleven utifrdn dennes behov, erfarenhet
och upplevelse direkt paverkar forstielsen for eleven och i sin tur ocksd motivationen

hos eleven. Attributionsfaktorn ar viktig att ta hansyn till i motet med eleven i
undervisningen. Elever med bra sjélvfortroende har lattare for att ta ett misslyckande
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och manga ganger skyller de pa yttre omstédndigheter. Att mota ett barn som har rader av
misslyckanden bakom sig och skapa motivation, lust och nyfikenhet hos dem kan
ménga géanger vara svart. I Nationella kvalitetsgranskningar (2001-2002) kan man ldsa
att for att stirka elevens sjdlvkénsla och for att stimulera barnens inre drivkraft kan man
i undervisningen anvinda sig av exempelvis konst, drama, musik, rorelse och lek, d.v.s.
det vidgade textbegreppet.

Lararens roll

I artikeln Lérarutbildning viktigt men inte tillrdckligt for att nd alla elever (Skolverket,
2006) kan man ldsa att elevernas lust har samband med ldrarens lust att vara larare.
Studien visar att ldrarens lust att vara ldrare ar en viktig faktor for att frdmja elevernas
lust att ldra och ddrmed skapa goda forutséttningar for elevernas ldrande och resultat.
Jenner (2004) hdvdar ocksa att man som ldrare maste tycka att det dr roligt att mota
elever och deras ldrande och hélla ldgan levande och att “Elevens motivation ar en
reflektion av pedagogens motivation.” (s. 85.)

Viér vision dr att elever skall fa en positiv instdllning till ldsning och kdnna att de ldser
for sin egen skull och inte bara for att fa en stjdrna i slutet av boken. Végen till att lara
sig ldsa anser vi bor vara varierad och anpassad utifrén elevens intresse och niva. Vi vill
att lasning skall vara meningsfull och lustfylld. Genom en flerstimmig undervisning,
med delaktiga elever, i en trygg skolmiljo, hoppas vi att detta inte enbart &r en vision,
utan att det dven kan bli en del av var framtida verklighet.

Didaktisk relevans

Vart syfte med examensarbetet var att ta reda pad hur verksamma ldrare gor for att
motivera elever 1 sin l4sinldrning. Vi fokuserar dven pa vilka faktorer som kan vara
betydelsefulla for redan verksamma lérare och for oss blivande lérare att kinna till. For
var del har denna undersokning gett oss en bade djupare och bredare kompetens kring
hur man som pedagog kan gora for att motivera elever.

Vi hoppas att var undersokning kan bidra till att ldrare blir mer medvetna om
motivationens betydelse 1 all inldrning och da specifikt i ldsinlarningen. Vi kommer att
vara stirkta av den kunskap som vi erhéllit under examensarbetet och kommer att kinna
oss betydligt mer rustade infor var kommande yrkesroll som ldrare for de yngre
aldrarna.

Vi har 0kat var medvetenhet kring yttre och inre motivation och tror att vi i var framtida
profession kommer att ha nytta av den kunskapen. Vi har fétt en insikt i hur vi kan utga
frén elevers intresse och delaktighet. Detta arbetssétt kan komma att gynna elevers inre
motivation, sa att den kan bli en drivkraft i skolarbetet.

I vért resultat kom vi fram till hur betydelsefullt det d&r med positiv forstirkning for

elevers motivation, dven om det kanske inte var helt nytt f6r oss, s& har vi ftt en storre
insikt 1 detta.
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Véra visioner ar att véara blivande kollegor kommer att kunna ta del av var undersokning
och ta till sig det som de kédnner ar relevant for dem. Forhoppningsvis genererar
uppsatsen till nya insikter och tankar for deras del, precis som det gjort for oss.

Forslag till fortsatt forskning

I inledningen tar vi upp att det uppmirksammats att minga elever gir ur skolan med
otillrackliga kunskaper i svenska. Vi menar att det finns all anledning att forska
ytterligare kring orsaken till detta.

Under arbetets géng har vi forstatt att elevers motivation delvis hinger samman med
lararens arbetssitt. Ett forslag pa fortsatt forskning kan vara att gora en studie ddr man
undersoker hur ldrare arbetar. Exempelvis kan studien inrikta sig pd hur ldrare gor
elever delaktiga 1 undervisningen eller hur lidrare medvetet arbetar for att gora
undervisningen meningsfull for eleverna.

Var undersokning har handlat om hur man motiverar elever i deras ldsinldrning, en
annan undersokning kan kanske inrikta sig mer pa motivation inom matematik, eller om
motivation i allménhet i undervisningen. Det hade ocksa varit intressant att gora en
studie 1 de hogre arskurserna, t.ex. sista dret i grundskolan. Hiar kunde man exempelvis
studera hur ldrare arbetar for att motivera elever i &mnet svenska.

35



Kallforteckning

Litteratur

Att ldsa och skriva - En kunskapsoversikt baserad pa forskning och dokumenterad
erfarenhet Myndigheten for skolutveckling (2003)

Bjorkgren, Ivar M, (2002) 17 hemliga rad om inldrning. Brain Books.

Bjork, Maj & Liberg, Caroline (1999) Vigar in i skriftsprdket tillsammans och pd egen
hand. Stockholm: Natur och kultur

Dysthe, Olga (Red.). (2001). Dialog, samspel och lirande. Studentlitteratur. Lund
Ekdahl, Niklas m 1 (2006) Vara drémmars skola. Hjalmarson & Hogberg Bokforlag
Glasser, William (1996) Motivation i klassrummet Malmo: Skogs Grafiska AB

Gilje, Nils & Grimen, Harald (1992) Samhéllsvetenskapernas forutsittningar. Géteborg:
Diadlos

Hwang, Philip & Bjorn Nilsson (1995) Utvecklingspsykologi, fran foster till vuxen
Stockholm: Natur och kultur

Imsen, Gunn (2000). Elevens vdrld. Introduktion till pedagogisk psykologi. Lund:
Studentlitteratur

Jenner, Hakan (2004) Motivation och motivationsarbete i skola och behandling,
Myndigheten for skolutveckling, Liber, Kalmar

Kernell, Lars-Ake (2002) Att finna balanser. Lund: Studentlitteratur

Lindd, Rigmor (2002) Det grinslosa sprakrummet. Om barns tal- och skriftsprak i ett
didaktiskt perspektiv. Lund: Studentlitteratur

Lpo 94. (2001) Ldroplaner for det obligatoriska skolviisendet och de frivilliga
skolformerna. Utbildningsdepartementet. Stockholm.

Lundberg, Ingvar & Herrlin, Katarina (2003) God lasutveckling. Stockholm: Natur och
kultur

Lyckas med ldsning. (1997) Lds- och skrivinldrning i Nya Zeeland. Bonnier utbildning.

Langsjo, Eva & Nilsson, Ingegérd (2004) Om lds- och skrividrande forr och nu. IPD-
rapport nr 2004:05 Institutionen for pedagogik och didaktik, Géteborgs universitet.

Lusten att ldra - fokus pa matematik. Nationella kvalitetsgranskningar (2001-2002)

36



Marton, Ference & Carlgren, Ingrid (2002) Ldrare av i morgon. Stockholm:
Lararforbundet

Marton, Ference & Booth, Shirley (2000) Om ldrande Lund: Studentlitteratur

Nationella kvalitetsgranskningar (1998, 1999:94)

Patel, Runa & Davidsson, Bo (2003). Forskningsmetodikens grunder —att planera,
genomfora och rapportera en undersékning. Lund: studentlitteratur

Stensmo, Christer (1997) Ledarskap i klassrummet. Studentlitteratur: Lund

Strandberg, Leif (2006) Vygotskij i praktiken. Bland plugghdstar och fusklappar.
Nordstedts akademiska forlag.

Stukat, Staffan (2005). Att skriva examensarbete inom utbildningsvetenskap. Lund:
Studentlitteratur

Saljo, Roger (2000) Léirande i praktiken. Ett sociokulturellt perspektiv Stockholm:
Prisma

Véra drommars skola. (2006, 14 maj) Dagens Nyheter debatt

Ohlander 1999: Deltagande observationer, I Kaijser, L & Ohlander, M (red).
Etnologiskt faltarbete. Lund: Studentlitteratur

Digitala kallor

Kursplan 1 svenska,
http://www.skolverket.se/sb/d/618;jsessionid=EEBFD3BCA2EDD650A98F209BADS2
20B0

WWW.svt.se

Ldrarutbildning viktigt men inte tillrdckligt for att nd alla elever, 12 september 2006
http://www.skolverket.se/sb/d/1271/a/7084

Nationalencyklopedin (2004) www.ne.se
Forelasningar

Berg, Lars-Erik (19 April 2005)

Hjorne, Eva (13 april 2005)

Kernell, Lars-Ake (13 september 2006)

Andra kallor
Intervjuer med fyra lérare

37



Bilaga

Intervjufragor

1. Vilken utbildning har du?

2. Hur lange har du arbetat som ldrare?

3. Vad innebér motivation for dig nir det handlar om ldsning/lasinlarning?
4. Vilken dr din roll i elevernas lésinldrning?

5. Vad tror du gor ett barn omotiverat?

6. Vad gor du om du méirker att en elev dr omotiverad?

7. Vilka faktorer anser du vara viktiga i elevers lasinlérning?

8. Hur hanterar du att elever har olika forkunskaper?

9. Vilka metoder anvénder du i elevernas ldsinlédrning?

10. Hur gor du eleverna medvetna om sin egen utveckling och inldrning?



