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Sammandrag

Bland den senaste tidens flyktingar i Sverige finns ett stort antal lakare
som borde vara en viktig tillgang i den svenska varden. De vill snabbt
lara sig svenska och fa svensk legitimation, men innan de far borja pa sfi
ar det lang vantan pa permanent uppehallstillstand. | Véstra
Gotalandsregionen startade man i oktober 2014 ett pilotprojekt for dessa
lakare, vilket innebar atta ménaders studier pa kursen “Svenska som
andrasprak med héalso- och sjukvardsinriktning utifran ett
patientperspektiv’ med malet att nd C1-niva i svenska (motsvarande
gymnasieniva). Denna niva ar ett av kraven for att de ska fa sin
lakarlegitimation i Sverige. Huvuddelen av sprakstudierna ska de géra
av egen kraft med stod av webbaserade program och tre timmars
undervisning per vecka.

Syftet med denna studie ar att undersoka vilka inl&rningsstrategier de
deltagande lakarna anvander sig av med tanke pa att de maste ta ett
mycket stort ansvar sjalva och klara sina studier nastan helt pa egen
hand. Vilka initiativ tar de for att na sitt mal och vilken syn har de pa
inlarning och pa sin formaga att klara av att lara sig svenska pa kort tid?

Denna undersokning bygger pa kvalitativa intervjuer med fem av de
nyanlanda lakare som studerar pa ovan namnda kurs. Det framkommer
att de har olika uppfattningar om hur sprakinlarning gar till, att de har
delvis olika strategier och anvénder sig av olika antal strategier. Direkta
strategier anvénds mer &n indirekta, vilket dven visat sig i tidigare
forskning. Det viktiga for tron pa sin inlarningsformaga ar dock inte
specifikt vilka strategier man anvander, utan snarare att man har
strategier och att man lyckats lara sig sprak forut. For att starka elevers
forestallning om sin formaga att lara sig svenska &r det alltsa av central
betydelse att larare forstar vikten av att arbeta med inlarningsstrategier i
undervisningen, samt att ge elever uppgifter pa ratt niva sa de kanner att
de lyckas.

Nyckelord: Inlarningsstrategier, sprakinlarning, sjalvférmaga, svenska
som andrasprak, akademiker, lakare
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1. Inledning

Ett viktigt steg for att kunna utvecklas som larare och forbattra undervisningen ar att
da och da lamna sitt lararperspektiv och se larandet med elevernas 6gon. Det ar ofta
svart for larare att veta t ex vilka inlarningsstrategier eleverna anvéander sig av,
eftersom nagra strategier ar svara att observera. Det géller exempelvis mentala
associationer vilket &r en viktig minnesstrategi, samt den inldrning som sker utanfor
klassrummet (Oxford 1990:12). For att fa en battre forstaelse for elevers
uppfattningar om sprakinlarning, sin egen formaga och satt att hantera sina
sprakstudier vill jag darfér gora en undersokning som utgar fran och beskriver
inlararperspektivet. Jag kommer bland annat att studera vilka strategier en grupp
nyanlanda lakare anvander sig av dels i klassrummet, men framfor allt utanfor
klassrummet. Det mesta av deras inlarning sker pa egen hand och pa egna initiativ,
endast tre timmar/vecka har de lararledd undervisning. De har mojlighet att snabbt
lara sig svenska och fa jobb inom sin profession, vilket torde vara mycket
motiverande. Vilka strategier valjer de? Och hur tanker de kring sin egen formaga

att lara sig sprak?

2. Bakgrund

Sedan ett par ar har Sverige en stor tillstromning av flyktingar fran Syrien. Under
vantetiden pa flyktingforlaggningarna pa att fa sitt arende behandlat har de
begransade mojligheter till sprakinlarning. Bland dessa flyktingar finns ett stort antal
lakare som skulle kunna vara en viktig tillgang for Vastra Gotalandsregionen. Den
forsta tiden ar alla mycket motiverade och vill snabbt lara sig svenska och fa svensk
lakarlegitimation. Vantan pa permanent uppehallstillstand &r lang och det kan gora
att motivation och energi férbyts mot frustration och passivitet. Migrationsverket
och Vastra Gotalandsregionen har pa initiativ av konsult Ulla Ekstrom startat ett

pilotprojekt i form av en atta manader lang kurs for nyanlanda lakare som annu inte
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fatt permanent uppehallstillstand, ndgot man maste ha for att fa borja pa sfi. Syftet
med denna kurs r att skynda pa den langa processen for lakarnas vag in i lakaryrket
i Sverige och pa detta satt kunna ta tillvara den kompetens som finns hos lakare som
kommer fran lander utanfor EU. Kursen gor det mojligt for dem att lara sig svenska
av egen kraft men med stdd av webbaserade program och viss lararledd
undervisning (Ulla Ekstrom, personlig kommunikation via e-mail, 16/2 2015). Den
situation dessa lakare befinner sig i och med ett eftertraktat mal inom rackhall gor att
de maste ta eget ansvar och egna initiativ for att lara sig svenska. Jag vill ta reda pa

vad man gor i en sadan situation och vad man tanker om sina chanser att klara det.

3. Syfte och forskningsfragor

Syftet &r att undersoka vilka sprakinlarningsstrategier nyanlanda utomeuropeiska
lakare som deltar i en pilotkurs i svenska for asylsokande ldkare anvander sig av, for

att i huvudsak pa egen hand tillagna sig spraket.

Genom att stalla foljande forskningsfragor amnar jag uppfylla mitt syfte:
e Vilka inlarningsstrategier anvander deltagarna?
e Hur ser deltagarna pa sin formaga att lara sig svenska?
e Finns det ndgon koppling mellan val av inlarningsstrategier och tro pa sin

sprakinlarningsformaga? | sa fall hur yttrar det sig?

4. Tidigare forskning

4.1. Definition av inlarningsstrategier

Den definition av strategier som jag anvander mig av &r formulerad av Nelson
Wareborn som studerat just andrasprakinlarning, och lyder som féljer: “Strategier
kan definieras som de planer eller tillvidgagangssatt som nagon anvander for att

uppna ett visst mal. Nar man lar sig ett nytt sprak anvander man olika
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inldarningsstrategier” (2004:15). I denna studie anvédnds termen strategier synonymt

med inlarningsstrategier.

4.2. Oxfords system av inlarningsstrategier

Rebecca Oxford (1990:37-51, 135-150) skiljer pa direkta och indirekta strategier.
Direkta strategier innebar spraklig bearbetning av malspraket direkt. De direkta

strategierna indelas i foljande tre grupper:

Tio minnesstrategier, for att komma ihag (lagra) och ta fram kunskap.

Man kan t ex skapa mentala lankar genom att gruppera ord i ordklasser eller
teman; genom att associera till nagot tidigare kant; genom att placera ett nytt
ord i en mening; genom att koppla det man ska lara sig till bilder eller ljud. |
denna kategori ingar ocksa att strukturerat ga igenom det man vill lara sig
manga ganger med malet att automatisera (ibid:38-43).

Femton kognitiva strategier, for att forsta och producera sprak.

Exempel pa kognitiva strategier ar nar man anvander/praktiserar spraket. Det
kan vara naturalistiskt, dvs. i ett verkligt ssmmanhang, nar man t ex deltar i
en konversation, laser en artikel eller skriver ett brev. Inom kognitiva
strategier ryms ocksa att anvanda lexikon och grammatikbocker nar man tar
emot eller skickar budskap; att plocka isér ord och uttryck och analysera for
att forstd helheten i en fras eller mening; att direkt dverfora kunskaper fran
ett annat sprak eller att anteckna (ibid:43-47).

Tio kompensationsstrategier, for att anvanda spraket trots kunskapsbrister i
spraket. Ett satt nar man t ex laser eller lyssnar ar att gissa ett ords betydelse
utifran kontexten eller situationen. Nar man sjalv pratar kan en
kompensationsstrategi vara att byta till ett annat sprak, be nagon fylla i det

ord som fattas, anvanda gester eller att forklara med andra ord (ibid:47-51).

Indirekta strategier stodjer och styr sprakinlarning, utan att direkt involvera

malspraket. De ar liksom de direkta strategierna ocksa indelade i tre grupper:

Elva metakognitiva strategier som ger kontroll 6ver den egna l&rprocessen.



Exempel pa metakognitiva strategier ar att ta reda pa hur sprakinlarning gar
till; att i forvag bestamma sig for att fokusera pa sprakinlarning i stort eller
en specifik aspekt av sprakinlarning och ignorera annat som kan distrahera;
att arrangera och planera sina sprakstudier; att satta mal; att upptacka egna
fel i sin sprakanvandning och att utvéardera sina framsteg i det nya spraket
(ibid:136-140).

e Tio affektiva strategier som reglerar kanslor
Affektiva strategier kan vara att anvanda sig av avslappningsovningar; att
uppmuntra sig sjélv, t ex genom att ge sig sjalv positiv bekraftelse eller
beléningar, eller att vara uppmarksam pa sitt mentala respektive fysiska
tillstand i samband med sprakinlarningen. Detta for att urskilja negativa
attityder och kanslor som hindrar progressionen i inlarningen (ibid:140-144).

e Sex sociala strategier, dvs. att lara i interaktion med andra.
| sociala sammanhang kan man anvénda sig av strategierna att fraga, dels for
att forsta men ocksa for att bli rattad; att samarbeta med andra som kan lika
mycket eller mer; att lara sig om andras kultur eller observera andras
beteende for att kunna leva sig in i den andres situation och perspektiv. Detta
ar en viktig faktor for framgangsrik kommunikation i alla sprak, men kanske
sarskilt nodvandigt nar man lar sig ett annat sprak (ibid:144-147).

Indirekta strategier dr anvandbara i i stort sett alla sprakinlarningssituationer och kan

appliceras i alla fyra aspekterna av sprakinlarning: lasa, lyssna, prata och skriva.

Ovanstaende sex grupper av strategier &r i sin tur indelade i underkategorier, vilka
var och en bestar av ett antal mer specificerade strategier. Dessa mer specificerade
strategier kommer i denna studie att markeras med kursiv stil. FOr en komplett

oversikt av Oxfords system av strategier se Bilaga 1.
4.2.1.  Brister i Oxfords system

Som Oxford sjalv papekar ar det inte tydliga granser mellan de olika strategierna

utan de kan ga in i varandra. T ex strategin att gissa, som kategoriseras som en
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kompensatorisk strategi, involverar ocksa resonerande, dvs. en kognitiv strategi och
sociokulturell sensitivitet, dvs. en social strategi (Oxford 1990:16). Sjalv har jag
funnit att den kognitiva strategin att Oversatta dels rdknas som en av strategierna i
underkategorin Analysera och resonera, dels kan Klassificeras in under
underkategorin Mottaga och séanda budskap dar att anvanda lexikon ingar i strategin
att anvanda resurser fOr att mottaga och sanda budskap. Denna ambivalens kommer
stundtals att markas i mina analyser av deltagarnas svar. Aven om det kan vara
problematiskt att klassificera strategier visar dock forskning att strategier hjalper
elever att ta kontroll dver sin inldarning och enligt manga larares erfarenheter &r
Oxfords sprakinlarningssystem ett anvéandbart satt att undersoka strategier
tillsammans med eleverna (Oxford 1990:10, 22).

4.3. Strategier — Ansvar

Sprakinlarningsstrategier framjar sjalvstudier, dvs. mojligheter att lara pa egen hand.
Eftersom man inte alltid har sin l&rare i nérheten ar detta en nédvéndighet vid lyckad
sprakinlarning. Oxford papekar att vissa elever (dven vuxna) ar passiva och vana vid
att bli "matade” med aktiviteter i skolan. De gér minsta mojliga for att uppna onskat
betyg. Denna attityd forsvarar sprakinlarningen och maste forandras om eleverna
ska borja tro pa sin formaga och borja anvanda béttre strategier. Att bara lara ut nya
strategier till elever hjalper i mycket begransad omfattning om inte eleverna sjalva

vill ha storre ansvar for sin egen inlérning (Oxford 1990:10).

Tidigare var lararen den som korrigerade elevernas fel och talade om exakt vad de
skulle gora nér. Oxford menar att larare bor ge elever farre instruktioner och lagga
storre vikt pa inlarningsstrategier. Manga anvéander dessa instinktivt, ogenomtankt
och okritiskt. Det kan darfér vara nddvandigt att hjadlpa dessa elever bli mer
medvetna om vilka strategier de anvander, utvardera nyttan med dem, ldra ut
inlarningsstrategier och darmed stétta elever att bli mer sjalvstandiga. Sprakinlarare
som &r mer medvetna och mer avancerade tycks dessutom anvénda béttre strategier.
(Oxford 1990:10ff)



6

4.4. Tidigare undersokningar av sprakstrategier

Projektet STRIMS, som star for Strategier vid inlarning av moderna sprak, utgick
frdn fragan: “Vilka tankar ror sig i elevernas huvuden nir de forsoker tackla de
problem som en sprékinlérare stills infor?” (Malmberg (red) 2000:7). I denna studie
undersokte man dels hur eleverna tinker nar de loser sina uppgifter under
spraklektionerna, dels vilka strategier tankarna leder till. Projektet omfattade
sprakundervisning i grund- och gymnasieskolan i fyra frammande sprak, dvs.
franska, tyska, spanska och engelska. Man gav eleverna olika uppgifter som de
ocksa fick reflektera kring bl a genom introspektion, dvs tanka hogt samtidigt som
man genomfor uppgiften, och retrospektion, dvs reflektera dver den egna sprakliga
produkten i efterhand (Malmberg (red) 2000:9-10). Undersdkningen kretsade kring
olika aspekter av sprakinlarning bl a sprakmedvetenhet, ordinlarning, samtal, hor-
respektive las-forstaelse samt skrivning. Man fick en forstaelse for elevernas
agerande, men man fann ocksa att vissa strategier gav béttre, vissa samre resultat. |
det traditionella arbetet med gloslistor t ex visade det sig att relativt manga av de
inlarda orden efter ganska kort tid forsvunnit ur minnet. Forfattarna foresprakar har
och vid upprepade tillfallen i studien att larare bor diskutera med eleverna kring vad
sprakinlarning (i detta fall: ordinlarning) egentligen innebar. De poangterar, liksom
Oxford, vikten av att gora eleverna medvetna om sitt eget satt att lara in och vilka
strategier som kan rekommenderas for respektive sprakmoment (Malmberg (red)
2000:233-234). Eftersom studien strackte sig éver flera ar kunde man ocksa se
eventuella fordndringar i valet av inldrningsstrategier. Bl a mérkte man att vissa efter
en tid anvande sig av flera strategier an innan, delvis pa grund av en 6kad formaga
till spraklig analys. Andra holl kvar vid sina strategier, ibland framgangsrikt, ibland

inte.

Aven Margit Nelson Wareborn (2004) har studerat elevers strategier i syfte att
beskriva och forsta pa vilket satt elever lar sig sprak. Hon har dock koncentrerat sig
pa gymnasieelevers inlarning av nya ord och uttryck i dmnet Svenska som
andrasprak A och B. Undersokningsmaterialet bestod av enkéter, prov av olika slag,

intervjuer, observation, samt slutbetyg. Dessutom var hon sjalv larare for dessa
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elever. Ocksa denna studie strackte sig 6ver flera ar, vilket mojliggjorde en koppling
mellan strategier och sprakutveckling. Som analysinstrument anvande hon Oxfords
klassificeringsmodell for strategier, vilket alltsd dven jag gor i denna studie.
Resultatet av Nelson Wareborns studie visar bl a att de direkta strategierna anvéands
mer frekvent &n de indirekta och att den elev i gruppen som hade bést slutbetyg hade
hog anvandning av direkta strategier, stark motivation och ett tydligt mal med
studierna (Nelson Wareborn, 2004:51).

| en kandidatuppsats intervjuade Tilda Valberg Simpson (2011) hogutbildade
inlarare av svenska som lyckats lara sig svenska pa sfi-niva pa mindre an ett ar (de
flesta behdver 1,5 ar). Analysen gjordes utifran opaverkbara faktorer, dvs alder,
utbildningsniva, sprakbegavning och sprakkunskaper, och paverkbara faktorer, dvs
arbetsinsats, inlarningssatt, social anknytning till landet, inlarningsstrategier och
motivation. Syftet var att ta reda pa vilka faktorer som varit gynnsamma for deras
sprakinlarning. | deras berattelser fann hon bl a att motivation var en av de tyngsta
faktorerna, samt tidigare sprakkunskaper. Eleverna hade alla studerat minst ett
fraimmande sprak och alla kunde engelska, 4ven om nivan varierade. Valberg
Simpson poangterar att det nédra slaktskapet mellan svenska och engelska kan ha

underlattat inlarningen av svenska (Valberg Simpson, 2011:2, 25).
4.5. Forestalld sjalvformaga enlig Bandura

| socialpsykologen Albert Banduras teori om agentivitet, ingar percieved self-
efficacy”, dvs. forestalld sjalvformaga som ett centralt begrepp. Forestalld
sjalvformaga kan definieras som bedomningen av den egna formagan att
framgangsrikt organisera och utfora de handlingar som kravs for att forverkliga sina
intentioner. Det handlar alltsa inte om sjalva formagorna i sig utan upplevelsen av
vad man kan gora med dem. Forestalld sjalvformaga paverkar hur manniskor tanker,
ké&nner, motiverar sig sjalva och handlar (Bandura 1995:2-3). Bandura refererar till
flera studier som alla visar att sjalvférmaga ar en betydande faktor for prestationer
som opererar delvis oberoende av de fardigheter man har (Bandura 1995:391).

Begreppet “forestdlld sjdlvformaga” skulle kunna forvaxlas med begreppet
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»sjalvfortroende”, och det ar darfor pa sin plats att reda ut skillnaden mellan dessa.
Forestalld sjalvformaga hanfor sig till en tro om att klara en viss uppgift
framgangsrikt i en viss situation. Bade kognition och omgivning ar inblandade.
Sjalvfortroende daremot ar ett mer globalt begrepp, alltsd inte uppgifts- och
situationsspecifikt (Ahl 2004:51).

Manniskors tro pa sin formaga kan enligt Bandura (1995) utvecklas av fyra
huvudsakliga typer av paverkan, dvs. “master experiences”, vicarious experience”,
”social persuation” och “physiological and emotional states”. Det mest effektiva
sdttet att skapa en stark sjalvforméga dr genom “master experiences”, dvs. erfarenhet
av att man bemastrat nagot liknande tidigare. Det ger de mest tillforlitliga bevisen pa
att man kan uppbada vad som kravs for att lyckas med sin intention. Motsatsen, dvs.
misslyckanden undergraver sjalvformagan, speciellt om misslyckandena intraffar
innan en stark sjalvformaga etablerats. Om man pa ett enkelt satt nar framgang blir
man latt nedslagen av misslyckanden. En motstandskraftig sjalvférmaga daremot
kraver erfarenhet av att dvervinna hinder genom uthallig anstrangning. Det andra
sattet att bygga och forstirka sjdlvformagan dr genom “vicarious experience”, dvs.
“delegerad” erfarenhet av nigon som é&r forebild. Att se andra lyckas genom
ihardighet okar observatorens tro att hen ocksa har mojlighet och férmaga att klara
utmaningar av liknande slag. P4 samma sétt kan ett bevittnat misslyckande leda till
sankt sjalvformaga. Att dvertygas av andra att man har vad som kravs for att lyckas
med nagot, “social persuation”, ar det tredje sattet att forstarka sjalvformagan enligt
Bandura. Det dr da mer sannolikt att man uppbadar en stérre anstrangning och
uppratthaller den &n om man tvivlar pd sin formaga. Aven sjalvbekraftande
forestéllningar, “self-affirming beliefs”, framjar sjalvformagan. Om man daremot
dvertygas av andra att man saknar formaga tenderar man att undvika utmaningar och
ger latt upp. Manniskor forlitar sig ocksa delvis pa sina fysiska och emotionella
tillstdnd, “physiological and emotional states”, nar de bedémer sin sjalvformaga.
Exempelvis kan humor, trétthet eller smarta paverka sjalvformagan. Detta ar
Banduras fjarde faktor som han menar paverkar den forestallda sjalvformagan
(Bandura 1995:3-5).
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Vid jamforelse mellan dessa tva sistnamnda faktorer, och Oxfords affektiva
strategier marks vissa beréringspunkter. Bada tar upp t ex sjalvbekraftelse och det
mentala tillstandet som viktiga komponenter, men utifran olika aspekter. Oxford
fokuserar pa dessa tva komponenter som strategier att ldara sig sprak. Strategin att
uppmuntra sig sjalv med hjélp av att géra positiva uttalanden kan férandra kanslor
och attityden till inlarning. Det kan t ex vara att séga sjalvbekraftande yttranden. Det
mentala tillstdndet bedéms i underkategorin lyssna pa sina kénslor (Oxford
1990:141). Bandura daremot ser alltsa dessa tvd komponenter som faktorer som kan
paverka tron pa den egna férmagan (Bandura 1995:4-5). Att anvanda sig av dessa
strategier forbéattrar inlarningen och kan med andra ord dessutom ge en spin-off-
effekt pa den upplevda sjalvformagan.

4.6. Forestalld sjalvformaga i forskning om utlandska akademiker i

arbetslivet i Sverige

I sin doktorsavhandling (2015) understker Aina Bigestans de utmaningar och
mojligheter utlandska larare som aterintrader i yrkeslivet i svensk skola har. Hon
anvander sig av Banduras begrepp forestalld sjalvformaga som ett av flera teoretiska
instrument i sin analys. Den forestéllda sjalvformagan kopplas bl a till de utlandska
lararnas arbetssituation har i Sverige och det blir tydligt att den forestallda
sjalvformagan dar paverkas bade positivt och negativt. Exempel pa vad som hade en
positiv paverkan var nar man upptackte att man hade gedigna dmneskunskaper
jamfort med sina kollegor, eller att man hade en stadig okning av forradet av
sprakliga uttryck som behdvdes i arbetet. Bigestans skriver ocksa om vikten av den
forestdllning om den egna sprakférmagan lararna utvecklade i sina ursprungslander
som en potentiell resurs vad géller de nya utmaningar de motte i sin nya
skolsituation. Att vara larare i ursprungslandet innebar att besitta ett stort symboliskt
och kulturellt kapital. Det bemétande man dar fatt hade utvecklat en forestéllning
hos lararna om sig sjadlva som &mneskunniga och kompetenta. Faktorer som hade
negativ paverkan pa deras forestéllda sjalvformaga i den svenska skolkontexten
kunde vara att de fick papekanden om uttalsfel eller satt att uttrycka sig, eller att
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skolledare satte in sprakassistenter i klassrummet for att lararnas sprakférmaga
funnits otillracklig (Bigestans, 2015:161, 166).

5. Metod och genomférande

5.1. Metod

Jag har valt att gora en kvalitativ studie eftersom min stravan ar att skapa en
fordjupad forstaelse for akademikers upplevelser och tankegangar om fenomenet
sprakinlarning. For att fanga deras perspektiv lampade det sig val att lata
datainsamlingen besta av semistrukturerade intervjuer. Dessa kompletteras med

kvantitativa inslag i form av statistik dver anvandningen av inlarningsstrategier.
5.2. Urval

Min studie genomfordes pa en kurs anordnad av Migrationsverket och Vastra
Gotalandsregionen, som heter “Svenska som andrasprak med héalso- och
sjukvardsinriktning utifran ett patientperspektiv”. Syftet med denna kurs &r att
forkorta processen till lakaryrket i Sverige. Kursen &r pa 8 manader och deltagarna
ar alla nyanldnda lakare som vid kursstart &nnu inte fatt permanent
uppehallstillstand. De har lararledd undervisning 3 timmar/vecka och studerar
darutover mycket pa egen hand, bl a med webbaserade program féreslagna av
lararen. Malet &r att na C1-niva, dvs. motsvarande gymnasieniva. Hittills har de gatt
drygt halva kursen och varit i Sverige mellan fem manader och knappt tva ar, fyra av
dem kom for mellan fem och 14 manader sedan. | klassen studerar 15 lakare och jag
fick mojligheten att intervjua fem av dem. Dessa fem har inte eller bara nyligen
borjat parallella studier pa Sfi, vilket var viktigt for denna studie, da jag ville
undersoka vad studerande gor som endast har tillgang till en sa begransad mangd
undervisning som ovanstaende kurs tillhandahaller. 1 denna uppsats kommer jag att

alternera mellan att kalla dem “deltagare” och ”informanter”.
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Deltagarna upplyste om att kursinnehallet vid de forsta traffarna pa kursen utgick
fran ett basmaterial for nybdrjare i svenska som andrasprak med vanliga ord och
fraser samt grundlaggande grammatik. Darefter har man framfor allt utgatt fran
liromedlet ”Svenska i vard och omsorg”, artiklar och annat vardrelaterat material, t
ex faktatext om sekretess, och personliga brev (infér ansékan om praktikplats).
Deltagarna har som namnts ocksa fatt tips pa webbaserade program déar de pa egen
hand kan 6va svenska pa olika sétt.

5.3. Intervjufragor

| studien har fem deltagare intervjuats i enskilda kvalitativa intervjuer. Intervjuerna
var strukturerade med hjalp av intervjufragorna (se Bilaga 2) som kompletterades
med uppfoljningsfragor och specificerande fragor for att fa sa uttmmande svar som
mojligt. Intervjufragorna formulerades utifran tanken att undersoka nagra utvalda
olika delar av sprakinlarning, for att fa en mer dvergripande men ocksa varierad bild
av deltagarnas tankar och strategier vad géller att l&ra sig svenska. Jag valde att
undersoka deltagarnas inlarningsstrategier i foljande tre omraden:

1. Specifika sprakmoment (ord, uttal, grammatik)

2. Kommunikation av budskap trots sprakliga brister (lasa, prata, lyssna)

3. Indirekt sprakinlarning (arrangera, utvardera, lara i interaktion)
Inom respektive omrade fokuseras pa tre aspekter av sprakinlarning. Dessa totalt nio
aspekter presenteras mer utforligt i Resultat och analysavsnittet. De valdes utifran en

stravan att fa ett varierat men lagom avgréansat undersokningsmaterial.

5.4. Genomfdrande

Varje intervju tog ca 40-50 minuter och skedde pa svenska respektive engelska i
lokaler i anslutning till klassrummet. Jag spelade in intervjuerna for att sedan
transkribera dem till grammatiskt korrekt svenska, eftersom innehallet och inte
formen var viktigast for min undersokning. Utifran de transkriberade intervjuerna
har jag med Oxfords klassificeringssystem och Banduras teori analyserat

informanternas svar.
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For att fa en bild av antalet olika strategier varje informant anvant, samt vilka
strategier som anvants hur mycket, redovisas detta kvantitativt i form av 6versiktliga
tabeller, dels i Resultat och analysavsnittet, dels i Bilaga 3. Medvetet finns i
resultatredovisningen manga citat fran informanterna med for att levandegéra

materialet och analysen.

Jag anvander inlarningsstrategier fran Oxfords sex dvergripande kategorier férutom
de affektiva strategierna. Jag valde att istéllet for de affektiva strategierna fokusera
pa deltagarnas upplevelse av sin formaga, dvs. det som Bandura kallar forestalld
sjalvforméga, “percieved self-efficacy”, eftersom jag ville se om det fanns nagot
samband mellan forestalld sjalvférmaga och val av strategier. 1 Oxfords system finns
62 strategier och av dessa kommer ett urval att finnas med i denna uppsats. Urvalet
beror dels pa vilka strategier jag formodade skulle dyka upp i intervjuerna och som
jag hade i atanke nar jag sammanstéllde intervjufragorna, dels pa vilka strategier
som deltagarna faktiskt sa sig anvanda.

Som tidigare namnts ar det inte alltid helt obestridligt hur ett inlarningssatt ska
klassificeras i Oxfords system, men jag har forsokt vara konsekvent och valt det som
jag beddmer legat narmast. Vid bendmning av de olika strategierna anvéander jag
Nelson Wareborns &versattning till svenska och de specifika strategierna ar

genomgaende kursiverade.

| analysen av informanternas tro om sin sprakliga formaga utgar jag fran Banduras
definition av forestalld sjalvformaga och hans fyra faktorer som paverkar

utvecklingen av denna.
5.5. Forskningsetiska principer

Jag har i denna studie foljt Vetenskapsradets fyra forskningsetiska principer:
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet.

Infér intervjuerna informerade jag om syftet med undersokningen, att deltagandet
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var frivilligt och att deltagarna om de ville kunde avbryta sin medverkan. Deltagarna
fick ocksa fragorna i forvag och kunde om de ville forbereda sig infor intervjun,
vilket de flesta hade gjort. Med detta ar informationskravet uppfyllt. Alla
informanter gav skriftligt sitt medgivande att delta i detta forskningsprojekt om
sprakinlarning, samt sin tillatelse till att intervjuerna spelades in pa band, vilket
uppfyller samtyckeskravet. Aven nyttjandekravet ar uppfyllt i och med att
informanterna ocksa meddelats att inga utomstaende kommer att ta del av det
insamlade materialet, utan det kommer bara att anvandas av mig och endast i denna
undersdkning. For att garantera anonymitet kallas deltagarna i undersdkningen
Person A, B, C, D, E. Detta uppfyller konfidentialitetskravet.

5.6. Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Reliabilitet, dvs. tillforlitlighet “behandlas ofta i relation till fragan om ett resultat
kan reproduceras vid andra tidpunkter och av andra forskare” (Kvale & Brinkmann
2013:263). Det ar mycket troligt att andra intervjuare inte hade fatt samma resultat
som jag med dessa informanter. Jag har dock forsokt utforma varje intervjutillfalle
pa samma satt. Fragorna har stéllts i samma ordning, informanten har varit ensam
med mig, intervjuerna har tagit ungefar lika Iang tid och allt har spelats in och
transkriberats. Inspelningen av intervjuerna har gett ett forskningsmaterial som kan
aterges utan den selektion och tolkning som hade blivit om jag bara hade antecknat.
For att oka reliabiliteten har jag ocksa tagit med en hel del citat fran intervjuerna,

vilket ger lasaren en mojlighet att sjalv tolka materialet.

Validitet, dvs. giltighet, definieras inom kvantitativ forskning genom denna fraga:
”Miter du vad du tror att du méter?” I ett bredare perspektiv dar kvalitativ forskning
kan fungera hanfor sig validiteten till den utstrdckning i vilken en metod undersoker
vad den ar avsedd att undersoka (Kvale & Brinkmann 2013:264). Aven om endast
fem informanter deltagit i denna undersokning menar jag anda att jag med hjalp av

intervjuerna fatt svar pa mina fragor. Darfor anser jag att detta arbete har validitet.
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Att gora kvalitativa intervjuer med endast fem informanter medfér att man inte kan
dra ndgra generella slutsatser. Denna undersokning visar endast dessa fem
informanters syn pa inlarning, deras val av strategier och hur de uppfattar sin
sjalvformaga. Av denna typ av arbete far man istallet det som pragmatiska,
konstruktionistiska och diskursiva ansatser forestéller sig: “att kunskap &r socialt
och historiskt kontextualiserade former av forstaelse och handling i den sociala
vérlden” (Kvale & Brinkmann 2013:280-281), vilket &ven jag menar har ett varde i
sig. Man bor dock ha i atanke att resultatet &r utifran vad som kommit fram i
intervjuerna. Gissningsvis anvander deltagarna fler strategier &n vad de kanske

kommit att tanka pa nar de fatt fragorna.

5.7. Metodkritik

| denna undersokning valde jag att anvanda mig av Banduras sjalvformaga-begrepp
istallet for de affektiva strategierna i Oxfords klassificeringssystem. Det hade varit
givande att undersoka sjalvformagan i relation till de affektiva strategierna for att
eventuellt upptiacka en koppling mellan dessa. Vid konstruktionen av
intervjufragorna angaende indirekta strategier formulerade jag delvis fragorna som
ja och nej-fragor istallet for 6ppna fragor. Dessa fragor gav svar om informanterna
anvénder vissa strategier eller inte och inte vilka de anvénder, vilket inte lamnade
utrymme for mer nyanserade och varierade svar angdende strategival. Med metoden
att intervjua foljer problemet att allt eventuellt inte uppges av informanterna da de
kanske inte &r medvetna om t ex vilka strategier de anvénder eller inte tanker pa det
vid intervjutillfallet. Detta ar ett faktum som &r svart att komma ifran och som med

stor sannolikhet galler i denna liksom andra undersokningar baserade pa intervjuer.
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6. Resultat och analys

Resultatavsnittet bygger pa en indelning fran det mer konkreta till det mer abstrakta.
Inledningsvis redovisas kort informanternas tidigare sprakstudier och vad som
motiverar dem att lara sig svenska. Andra och tredje delen tar upp dels nagra
specifika moment av sprakinlarningen, dvs. ord, uttal, grammatik, dels
kommunikation av budskap trots sprakliga brister nar man ska lasa, prata och lyssna.
Hér syns framfor allt deltagarnas val av direkta strategier. Fjarde delen behandlar
anvandning av framst indirekta strategier, och da framfor allt metakognitiva och
sociala strategier. | femte delen berattar deltagarna vilken paverkan lektioner har pa
dels val av strategier och vilken roll lararen spelar. Sjatte delen visar deltagarnas
forandring av inlarningsstrategier. Sjunde delen beskriver deltagarnas forestéllda
sjalvformagor, dvs. deras bedémning av sin formaga att ldara. Parallellt med
presentationen av resultatet sker en fortlopande analys framfor allt utifran Oxfords
strategisystem (1990) respektive Banduras teorier om forestalld sjalvformaga (1986,
1995).

6.1. Informanternas sprakliga studiebakgrund och motivation
6.1.1.  Spraklig studiebakgrund

For att fa en lattdverskadlig bild av informanternas studiebakgrund presenteras det
har i form av en tabell. Som framgar har alla erfarenhet av sprakstudier i minst ett
frammande sprak, dvs engelska. De har under sin tid i Sverige fére kursen studerat
svenska pa egen hand, och da anvant webbaserade program i stor utstrackning.

Ingen har studerat pa sfi i mer dan en manad.
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Tabell 1. Informanternas sprakstudier och tid i Sverige

A B C D E
Modersmal arabiska persiska arabiska arabiska arabiska
Tidigare engelska, engelska engelska, engelska engelska,
sprakstudier franska, italienska, ryska
turkiska spanska
Tid i Sverige 8 manader | nastan 2 ar | 14 manader |9 manader |5 manader
Egna studier i Webbaserad | Larobocker, | Fraser fran | Webbaserad | Borjade
svenska fore e program, | lektioneri | Migrations- |e program | kursen strax
kursen Svenska | grammatik- | kyrkan en verket, tva efter
som andrasprak | bok gang/vecka, | grammatik- ankomst
med halso- och svenska bocker + en
sjukvardsinriktni vanner larobok,
ng hjélper, webbaserad
webbaserad | e program
e program
Start pa sfi vid for 1 manad | denna vecka | om sju om en vecka | denna vecka
intervjutillfallet | sedan veckor

6.1.2.

Motivation

Det som de flesta deltagarna (férutom Person E) forst sdger motiverar dem att lara
sig svenska ar att de ska bo och leva hér och de vill fa kontakt med personer har.
Dérefter kommer motivationen att kunna arbeta som ldkare i Sverige. Det
sistndmnda instammer alla i. Eftersom detta & en homogen grupp i detta avseende
har jag inte lagt stort fokus pa motivation i denna uppsats. Mitt antagande &r att de
har en stark motivation och det ar ocksa det jag mott i intervjuerna i form av stort

engagemang i sina sprakstudier.

6.2. Inlarningsstrategier

Vilka strategier anvander deltagarna vid sin sprakinlarning? Foljande tre omraden
kommer att undersokas: specifika sprakmoment, kommunikation av budskap trots
sprakliga brister, och indirekt sprakinlarning, dvs. omradet dar framfor allt

indirekta strategier anvands.
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Tabell 2: Oversikt av de tre omraden som undersoks

Kommunikation av

Specifika Indirekt
: budskap trots CE
sprakmoment sprakliga brister sprakinlarning
» Ord * Lésa « Arrangera och
« Uttal « Prata planera sitt larande
e Grammatik . Lyssna » Utvardera sitt
larande
« Att lara i interaktion
med andra

6.2.1.  Specifika sprakmoment

| det forsta omradet har jag valt att fokusera pa inlarning av ord, uttal, och
grammatik. Har inkluderas hur man gor for att komma ihag, forsta och anvéanda den
nya informationen. Jag gor inga forsok att halla isér dessa, eftersom de ofta gar in i

varandra.

6.2.1.1.  Strategier vid inlarning av ord

Det som deltagarna pratar mest om nar det galler ord tycks framfor allt komma fran
olika texter de l&ser. Alla i undersokningen uppger att de anvander minnesstrategin
att ordna nya ord i nagon form av ordlistor, pa papper eller pa dator. Dessa ord
repeteras mer eller mindre regelbundet och utifran behov pa olika sétt. Strategin
repetera strukturerat ingar bland minnesstrategier och &r som jag ser det strukturerat
aterkommande repetition Gver tid, och att repetera bland kognitiva strategier &r mer
en upprepning som ar situationsbunden och 6éver kort tid. Bland informanterna &r
den kognitiva strategin repetera vanligare dn minnesstrategin att repetera
strukturerat. Har foljer nagra exempel. Person A: ... om ndgra ord ir svéra skriver
jag dem pa ett annat papper och tar med mig i fickan och tittar pa dem pa bussen,
nér jag promenerar, ibland i mitt sovrum.” Person C: ”Jag har min egen Excel-fil déar
jag lagger allt, grammatik och ord och allt. Sedan gér jag tillbaka nir jag behover.”
Person E repeterar inte bara ord:
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“Forst ldser jag texten och skriver en ordlista. Sedan laser jag 4-5 ganger
hogt och skriver hela texten. Nar jag laser texten och gldémmer ord kan
jag se i ordlistan. Fokus pa texten, inte sa mycket enskilda ord. I Sverige
ar det battre att se ord i en mening, eftersom manga ord har flera

betydelser. Nér jag ldaser och skriver kan jag forsta battre.” (Person E)

Har ser vi exempel pa flera strategier: Person E uttrycker att hen har fokus pa texten,
inte s& mycket enskilda ord. Hen koncentrerar sig alltsd medvetet pa en specifik
aspekt av spraket, vilket ar en metakognitiv strategi. Att lasa hogt ar en kognitiv
strategi dar man formellt (dvs. ej naturalistiskt) trdnar t ex uttal och intonation.
Strategin kallas anvanda formellt ljud- och skrivsystem. H&ar i samband med
ordinlarning skulle det ocksd kunna ses som en minnesstrategi, dvs. framhalla
ljudets betydelse for minnet, da Person E kan koppla ljudet till ordets betydelse

samtidigt som hen ser det i texten.

Alla repeterar ocksd ord med hjélp av olika webbaserade program, bl a Memrisel,
Duolingo? och olika program pé Digitala sparet3. Dessa program varav manga ingar
i de tips de fatt av lararen, tycks vara uppskattade bland deltagarna och anvénds

frekvent.

Alla forutom Person E brukar ocksa sjalva anvanda nya ord i meningar, dvs.
strategin placera nya ord i en kontext. Detta & en minnesstrategi som skapar
associationer utifran ett sammanhang. Det ar samtidigt ett satt att anvanda den nya
informationen genom den kognitiva strategin att kombinera ok&nda satt med k&nda
satt. Person D betonar vikten av detta: ”Jag brukar repetera igen och anvdnda orden

ménga ginger. Jag skriver, jag pratar med mina barn och vinner.” Att anvidnda

1
2
3

wWww.memrise.com
www.duolingo.com
www.digitalasparet.se
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orden i ett verkligt sammanhang ar en kognitiv strategi som Oxford bendmner

praktisera naturalistiskt.

Flera pratar ocksa om vikten av att se orden i ett ssmmanhang, men endast Person A
och Person C uttrycker att de ocksa brukar titta i Lexin® (ett webbaserat lexikon

gjort speciellt fér invandrare i minoritetsprak i Sverige) respektive ord.se®
(Nordstedts ordbok online) for att se olika exempel pa hur ett ord kan anvandas.
Detta tillvagagangssatt ar den kognitiva strategin att analysera yttranden.

En av deltagarna, Person C, har dessutom sin egen strategi vid ordinlarning, dvs. den
kognitiva strategin att resonera deduktivt. Detta &r en top-down-strategi dar man
anvander generella regler och applicerar dem pa ny spraklig information.

”Jag har mitt eget sdtt att forstd ord. T ex ordet “forsoka”. Jag tar bort
”for” och forsoker lagga till ménga ord (prefix, min anm), t ex ’besdka”,
“undersoka”. Jag forsoker att ta bort och lagga till det sista (suffix, min
anm) och ser vad som hander. Jag férsoker analysera ord. Det tar mycket
tid, men jag behover gora det, eftersom det ar ett satt att glomma tid. Det
ger en ny betydelse. Du upptacker plétsligt att ordet har manga
betydelser sa du njuter (enjoy) av det. You learn and enjoy. Jag forsoker
att hitta roten i ordet. Det kan du anvénda for att lara dig verb,

substantiv, adjektiv av roten.” (Person C)

Att soka roten i ett ord och utifran den se variationer ar enligt mina erfarenheter
ovanligt och svart i borjan av sprakinlarning, men Person C har tillrackliga
kunskaper i svenska och kanske dven fran tidigare sprakinlarning for att klara detta

och lara sig av det.

4
5

www.lexin.nada.kth.se
www.ord.se
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6.2.1.2.  Strategier vid inlarning av uttal
Ords uttal ar svart att minnas, uttrycker bade Person A och Person C. Person C

forsoker pa olika satt:

”Jag anvdnder Google translate, men det ar inte bra. Det finns i
grammatikboken hur man uttalar melodi, men du kan inte komma ihag
nar det ska ga upp och nar det ska ga ner. Jag har ingen speciell metod

for att komma ihag uttal.” (Person C)

De flesta sager att de maste hora uttalet av nagon annan person eller pa internet, dvs.
minnesstrategin framhalla ljudets betydelse for minnet, och sedan repetera det for
sig sjalv. Detta innefattar ocksa den kognitiva strategin att anvanda formellt ljud-
och skrivsystem. Person E brukar lyssna flera ganger och hdrma. ”Om jag lyssnar tre
génger brukar jag komma ihdg.” Person B anvénder inte bara ljud som forlaga: ~Jag
anvander lexikon. Dér skriver de uttalet. Om jag inte forstar fragar jag mina vanner.”
Som jag ser det resonerar Person B deduktivt (kognitiv strategi) vid anvéndningen
av lexikonets generella uttalsregler. Att fraga vanner ar en social strategi, dvs. att

fraga for att fa hjalp med korrigering eller att fa klargorande.

6.2.1.3.  Strategier vid inlarning av grammatik
Jag valde att inte specificera nagra grammatiska moment utan lat deltagarna sjalva
tolka in vad de ville i begreppet “grammatik”. Deltagarnas val av strategier skilde

sig at ganska mycket.

Person D och Person E har hittills inte inriktat sig pd grammatiken i sin
sprakinlarning. Person E borjade kursen vid tredje tillfallet och missade darmed
stora delar av basgrammatiken. Darefter har kursupplagget utgatt fran kursens
huvudinnehall vard och omsorg utan stérre vikt vid grammatik. Om Person E hade
velat lara sig svensk grammatik hade det fatt ske mestadels pa egen hand. Nyligen
har hen borjat pa Sfi och i och med detta ocksa med grammatik. Hen uppger att hen

inte har ndgon speciell strategi for inlarning av grammatik an.
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Person D tycker att man kan vanta med grammatik nar man lar sig sprak:

... inte viktigt for mig nu att komma ihag grammatik, jag borjar forsta
andra personer och andra personer bérjar forsta mig. Det &r viktigt for
mig. Forst kommunicera och sedan grammatik. Nar jag lar mig kan jag
komma ihag genom att anvanda ord. Oregelbundna ord, t ex verb ar
svara. For att komma ihag det skriver jag ner det. Nar nagon korrigerar

mig kan jag komma ihag det.” (Person D)

De strategier hen anvander &r den Kkognitiva strategin anteckna och den
kompensatoriska strategin erhalla hjalp.

De andra tre arbetar med grammatik pa lite olika satt. Framfor allt har de last sig till
den svenska grammatiken i grammatikbdcker och 6vat en del pa olika webbaserade
program, bl a pa Duolingo och Memrise. Dar kan man férutom grammatik 6va ord,
fraser och uttal. Aven pa Digitala sparet finns dvningar pa detta och dessutom lankar
till spraksidor pa internet. De som bdrjat pa Sfi har ocksa fatt grammatikGvningar pa
papper. | detta arbete har det forutom strategin repetition ingatt att resonera
deduktivt, dvs. anvanda generella regler pa nya spraksituationer.

”Jag har en bok som handlar om svensk grammatik pd mitt hemsprdk
och jag laser den da och da. Men jag maste trana. Nu pa Sfi ger de mig
papper med évningar, men forut trénade jag inte, jag bara laste det. Det
finns nagra exempel i boken och jag laste dem igen och igen och igen.
Nar jag laser nagra exempel i en annan bok tidnker jag pa den

grammatiken.” (Person A)

Person B poangterar att man maste anvanda grammatiken nar man pratar, dvs. den
kognitiva strategin att praktisera naturalistiskt. Person C har som tidigare ndmnts en

egen Excel-fil, dar hen lagger allt, bdde grammatik och ord. Hen fortsatter: ”Nér jag
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studerade grammatikboken, skrev jag en sammanfattning av grammatiken i Excel-

filen och jag gér tillbaka och ldser det om jag behover.”

Detta att anteckna och summera ar tva kognitiva strategier med syfte att skapa

strukturer. Person C ar ensam om detta tillvagagangssatt.

Tabell 3: Sammanstallning av antal strategier vid inléarning av ord, uttal och

grammatik.

Ord Uttal Grammatik

A B C D E A B C D E A B C D E

Direkta strategier

Minnes- 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1

Kognitiva 4 4 5 5 2 2 2 1 1 1 2 4 5 2
Kompensations- 1
Indirekta strategier

Metakognitiva 1

Sociala 1 1

Totalt 7 6 7 7 3 3 4 2 2 2 3 4 5 3 0

De strategier som anvénds dar till storsta delen direkta. De indirekta sociala
strategierna att fraga for att fa klargérande och bekraftelse, samt koncentrera sig
anvands endast i liten utstrackning. Antal strategier vid ordinlarning ar ungeféar

dubbelt s& manga som vid inlarning av uttal och grammatik.

6.2.2.  Kommunikation av budskap trots brister

Det andra omradet i denna del av undersokningen behandlar hur man gor for att
forsta eller producera svenska trots brister i spraket. Jag har valt att ta upp tre
omraden dven har och det &r lasa, prata och lyssna.

6.2.2.1.  Strategier nar man laser en text pa svenska och inte forstar allt
Alla deltagarna anvéander sig forst och framst av den kompensatoriska strategin att

gissa utifran kontexten, dvs. det Oxford benamner att gissa intelligent genom att
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anvanda icke sprakbaserade ledtradar. Om inte denna strategi fungerar gar

deltagarna Gver till strategin Gversatta.

”Om jag inte forstar ett ord ar det inga problem, jag kan l&sa allt och
forsta vad det betyder. Jag gissar utifran kontexten. Om jag inte forstar
anda anvander jag Google translate. Forut slog jag upp alla ord. Nu &r
det battre. Ibland &r orden samma pa engelska och svenska, t ex again —

igen.” (Person E)

Har har som vi ser skett en forandring i val av strategi — fran att bara 6versétta till att
forst gissa - beroende pa utvecklade kunskaper i svenska. Person B poangterar att

olika texter kan behandlas pa olika satt:

”Om texten dr mycket viktig, t ex en rapport for en patient maste jag
forsta alla ord. Da oversatter jag. Ibland gissar jag. Jag gissar utifran
kontexten eller ser om ordet liknar ett ord pa engelska, t ex project -

projekt.” (Person B)

Dessa bada gissar ocksa ords betydelse med hjalp av kompensationsstrategin att
anvanda lingvistiska ledtradar. Detta gar samtidigt under den kognitiva kategorin att
transferera kunskap, dvs. att direkt tillampa kunskap om ord, begrepp eller

strukturer fran ett sprak till ett annat.

Aven for att lasa och forstd texter anvands strategin att repetera. Bade Person A och
Person C uppger detta, men med lite olika fokus. FOr Person C &r det viktigt att veta

vad varje ord betyder, medan Person A betonar helhetens betydelse:

”Jag fokuserar pa meningar. Ibland sitter jag 30 minuter med en kort
mening. Jag forstar alla ord men jag forstar inte hela meningen. Sa jag
repeterar den och repeterar den och ibland tittar jag i grammatikboken.
Ibland fungerar det ibland inte.” (Person A)
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Bada analyserar, Person C orden, Person A meningar inklusive grammatik. Oxfords
kognitiva strategi att anvanda resurser for att mottaga och sanda budskap ser vi har
bade i anvandningen av grammatikbocker och i anvandningen av lexikon. Att
medvetet valja att rikta uppmarksamheten mot specifika aspekter av spraket ar en
metakognitiv strategi i underkategorin Centrera sitt larande. Denna strategi kallas pa

svenska helt enkelt koncentrera sig.

6.2.2.2.  Strategier nar man pratar och inte vet hur man ska uttrycka sig

Nar det géllde att lasa och forsta sag vi att strategierna forandras beroende pa hur
langt man kommit i sin sprakutveckling. Nar det galler att prata blir detta annu
tydligare. De som studerat svenska kortast tid, Person A, Person D och Person E
anvander sig mycket av engelska, vilket ocksa marks i intervjuerna. Detta ar i
Oxfords system en kompensatorisk strategi som benamns att véxla till modersmalet
(Oxford baserar sig i sitt klassificeringsschema pad nar man lar sig frammande

sprak).

Sjalvfortroendet kan dock spela roll i forsoken att prata svenska.

”Jag forsoker prata svenska sedan en manad till nu. Férut kunde jag inte
prata. Nar jag borjade pa Sfi fick jag battre sjalvfortroende. Nér jag gar
till t ex Forsakringskassan och jag kanner handlaggaren sa jag pratar

med honom pa svenska och han sager: Bra!” (Person A)

Att vaga kommer med den forestillda sjalvformagan vilket ska diskuteras i ett

senare kapitel.

De tva informanter som varit langst i Sverige och haft mest tid att lara sig svenska
anvander i intervjun mycket mer svenska an de andra. Aven de anvéander dock
engelska nar de inte hittar ord. Person C visar daremot pa andra strategier: ~Jag

forsoker hitta andra ord, andra meningar, ge exempel. Mest pa svenska. Om jag inte
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hittar ett ord och jag behdver det anviinder jag engelska.” Att ga dver till engelska

papekar flera ar en enkel 16sning som kanske faktiskt forlanger sprakutvecklingen.

Under intervjuerna mérkte jag att de flesta provar att anvénda ord som de inte &r helt
sakra pa och soker bekraftelse av mig om det ar ratt eller fel. Person A sager t ex nar
vi pratar om mal med sprakstudierna: “Jag maste prata ... likade...?” Jag sager:

2

”som svenskar?” och Person A hirmar: . som svenskar.” Har kombineras tva

kompensatoriska strategier, dels att erhalla hjalp, dels att hitta pa nya ord.

Vid intervjuerna hande det ocksa vid ett flertal tillfallen att deltagarna korrigerar sig
sjdlva. Person A igen: "Niar vi kommer, ndr vi komde, ndr vi har kommit till
Sverige.” Detta blir en slags analys (den kognitiva strategin att analysera yttranden)
men enligt mig ocksa en metakognitiv strategi i det att man ser sin sprakanvandning
utifran. Eventuellt skulle detta med viss tvekan kunna ingd i strategin kartlagga och
utvéardera sina sprakliga brister. Dessa sistnamnda strategier tas emellertid inte upp

I intervjuerna.

6.2.2.3.  Strategier nar man lyssnar och inte forstar allt

Nar deltagarna lyssnar pa lararen pa lektionerna har de delvis lika, delvis olika satt
att hantera sprakliga brister. Alla uppger att de fragar nar de inte forstar, dock i olika
utstrackning. Nagra undviker att fraga lararen nar de tror att de andra forstar mer.
Oavsett vilket ar att fraga for att fa klargérande en social strategi som alla alltsa

anvander sig av.

Néstan alla antecknar (kognitiv strategi) det lararen skriver. Person A antecknar for
att sedan titta pa de ord hen inte forstatt av lararens forklaringar och laser dem igen,

dvs. repetition. Hen fortsétter:

”Nér hon (lararen, min anm) pratar lyssnar jag, men jag uppfattar inte
alla ord. Ibland pratar hon och jag bara tittar pd hennes mun, men jag
forstar inte allt. Jag fragar inte for att jag forstar nagra ord och jag
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marker att mina klasskamrater forstar fler ord an jag. Ibland forsoker jag
forsta utan att fraga for att vi inte har mycket tid och jag lyckas nastan.
Nar hon fragar mig direkt repeterar jag fragan i mitt huvud igen och

sedan svarar jag.” (Person A)

Aven vid moten med handlaggaren pa Forsakringskassan forekommer denna
strategi: "Men nir han pratar kan jag inte forstd. Han maste prata sakta och jag
maste repetera meningen i tanken for att forstd allt och det tar lang tid.” Detta kan
tyckas avancerat men skulle helt enkelt kunna rdknas som en kombination mellan

repetera och analysera yttranden.

Detta att uttalat repetera och/eller lagra vad man hor i huvudet papekar dven Person
C:

”Jag forsoker att ta allt och l4gga det i min hjdrna, sé efter varje lektion
har jag huvudvark. Jag fokuserar mycket pa varje person som pratar
svenska. Jag kan repetera allt vi sa, eftersom jag lagger var konversation
i hjarnan. Bara lyssnar och memorerar direkt. Efter lektionen forsoker

jag att hitta vissa ord for att memorera dem.” (Person C)

For att forsta nar t ex lararen pratar torde deltagarna anvanda sig av de
kompensatoriska strategierna att gissa intelligent genom att anvanda lingvistiska
ledtradar, respektive anvéanda icke sprakbaserade ledtradar. Detta r det dock ingen

som tycks gora medvetet, eftersom det inte namndes av nagon.
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Tabell 4. Sammanstallning av antal strategier vid brister i kommunikation.

Lasa Prata Lyssna

A B C D E A B C D E A B C D E

Direkta strategier

Minnes-

Kognitiva 4 2 4 1 2 3 1 2 1
Kompensations- 1 2 2 1 2 4 2 3 2 1

Indirekta strategier

Metakognitiva 1

Sociala 1 1 1 1 1 1
Totalt 6 4 6 3 4 4 2 3 2 1 4 2 4 1

Tabellen visar att informanterna i olika kommunikativa sammanhang anvander olika
typer av strategier. Antalet strategier sammanfaller ocksa med hur lange de studerat
svenska. Person E och D har studerat kortast respektive nést kortast tid, vilket skulle
kunna tyda pa att det finns en koppling mellan antal strategier och studietid.

6.2.3.  Indirekt sprakinlarning

Det tredje omradet bygger pa Oxfords indirekta strategier. Jag har valt att har
koncentrera mig pa de tre underkategorierna Arrangera och planera sitt larande,
Utvardera sitt larande och de Sociala strategierna som innefattar att lara i interaktion

med andra.

6.2.3.1.  Arrangera och planera sitt larande

| underkategorin Arrangera och planera sitt larande finns sex strategier varav fyra
anvands av deltagarna. Den forsta ar att bemdda sig forsta hur sprakinlarning gar
till. Deltagarna har alla en grundlaggande uppfattning om hur sprakinlarning gar till.
De vet som Vi har sett t ex att man maste repetera/6va och anvanda spraket for att
lara sig det. Utover det finns emellertid en stor variation i synen pa sprakinlarning.
Person A pratar om “det svara” respektive “det latta” sattet att lara sig sprak. ”Det
svara” sattet ar enligt Person A att skriva ord och Gversatta — att lara med hjalp av
papper. “Det latta” sattet ar att anvanda sanger, leka, titta pa TV, video, tala med

andra ménniskor. ”Jag vet att det dr det litta séttet eftersom nir ndgon siger ett ord



28

eller en mening glommer jag det inte sa latt. Men nar jag laser ett ord laser jag det

igen och igen och igen och jag glommer det.”

Person B vet att hen maste lara sig fyra saker: lyssna, skriva, prata och ldsa och hen
planerar sina studier utifran detta. Enligt Person C har varje sprék en kiirna: ”’Om du
vet ett spraks pronomen/substantiv, vissa verb, objekt, tid och plats, vet hur man kan
anvidnda dem i ordning, och ord, s& kan du prata.” Person D menar som vi sett
tidigare att man forst bér kommunicera och sedan lara sig grammatik. Till sist
Person E som inte uttrycker nagon specifik syn pa sprakinlarning, utan verkar framst
forlita sig pa att lararen guidar hen rétt. Vid flera tillfdllen sédger hen: ”Léraren har

ett schema och jag jobbar.”

Alla férutom Person A organiserar sitt larande med dagliga rutiner. Person D, t ex,
studerar 3-4 timmar varje dag hemma, tidigare pa internet men sedan kursen
borjade, i laroboken. Dessutom forsoker hen varje dag lyssna 10 minuter pa Klartext
(nyheter pa latt svenska) pa radion. Person A daremot sdger sig inte vara sa

disciplinerad:

”Jag har ingen plan, men nu &r planen mer tydlig med Sfi, det blir mer
tydligt vad jag ska studera. Jag har ju fyra timmars lektion nu. Jag maste
studera, jag kan inte valja. Jag maste bli klar med boken for att lara mig
mer och mer. Nar man kan valja resurs &r det svarare att fokusera — du
studerar lite har och lite dar, sa kanske man studerar pa samma niva hela
tiden. Men om man har en bok och du maste studera den utvecklas ditt

sprak.” (Person A)

Person B dr den som mest noggrant organiserar och planerar sina studier: ”Jag
skriver i en anteckningsbok vad jag ska studera nd&rmsta veckan. Efter veckan ser jag

vad jag har gjort och vad jag inte gjort.”

Alla sager sig satta mal men de kan vara mer eller mindre diffusa. Flera uttrycker att

malet &r att bli klar med C1-nivan eller att lara sig sa fort som majligt. Person A &r
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sjalv medveten om sitt diffusa mél och sdger: ”Jag vill klara C1 s& jag kan gora
praktik, men jag har inte ett exakt mal och jobbar mot det. Nu &r mitt mal bara att
prata mer och mer.” Endast en, Person B, ar mer konkret pa min fraga: ”Har du mal
och/eller delmal for din sprakinlarning?” Person B: “Ja, sjilvklart. Jag méste prata

nastan perfekt och forsta nastan perfekt svenska inom sex ménader.”

Att soka ovningsmojligheter i naturalistiska situationer séger sig alla gora. Det finns
manga exempel pad hur deltagarna forsoker hitta 6vningsmojligheter i vardagen.
Person D forsoker prata med sina grannar nar de mots i trappan, Person A med sin
handlaggare och Person C forsoker alltid prata med ménniskor ute, men tillagger:

”Men de ér olika jAmfort med italienare, svenskar &r blyga.”

6.2.3.2.  Utvardera sitt larande

De utvarderar sitt larande pa en enkel niva, dvs. de ser sina framsteg och de marker
nar de gor fel, t ex nar andra inte forstar dem (Person E). Framstegen bevisas genom
att de nu borjar kunna anvénda svenska, vilket de inte gjorde for en eller ett par
manader sedan. Ingen pratar uttryckligen om strategin att kartlagga och utvardera
sina sprakliga brister.

Person B ser sin progression med hjalp av Digitala sparetS, genom att hen foljer

kurserna och gor niva efter niva.

6.2.3.3.  Sociala strategier — att lara i interaktion med andra

Denna grupp har fram till att de borjade pa Sfi studerat mycket enskilt eftersom de
bara tréffas tre timmar per vecka. Ingen har utanfér undervisningen haft méjlighet
att samarbeta med nagon, forutom Person B som har samarbetat ca 50 % med en
familjemedlem. Det sker dock ett visst samarbete under lektionerna, vilket innebér
att alla anvander sig av den sociala strategin som bendmns samarbeta med personer

som ar lika duktiga. Alla anvander som vi tidigare sett strategin att fraga for att fa

6 www.digitalasparet.se
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klargérande. Intressant nog namner dock ingen strategi att fraga for att fa hjalp med

korrigering.

Tabell 5: Sammanstallning av antal strategier vid indirekt sprakinlarning.

Arrangera och planera Utvardera sitt larande Lara i interaktion med
andra

A B C D E A B C D E A B C D E

Direkta strategier
Minnes-
Kognitiva
Kompensations-

Indirekta strategier

Metakognitiva 4 4 4 3 2 1 1 1 1 1
Sociala 2 2 2 2 2
Totalt 4 4 4 3 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2

Dessa tre aspekter utgar fran Oxfords indirekta strategier. Av tabellen framgar att
alla arrangerar och planerar sitt larande, utvérderar sitt larande, samt anvander sig av

2 sociala strategier (fraga och samarbeta).
6.2.4.  Undervisning och lararens roll

Oxford forordar som vi sett i teoriavsnittet att inlarningsstrategier bor vara en del av
undervisningen bl a for att bli medveten om vilka strategier man anvénder, men
ocksa for att stotta eleverna att bli mer sjalvstandiga. P& kursen i denna
undersokning har man enligt deltagarna inte diskuterat inlarningsstrategier. Ingen
verkar heller sakna det. Alla har lang erfarenhet av studier och de har tidigare lart sig

frammande sprak, varfor behovet kanske inte finns.

For denna grupp elever som i denna kurs endast har lararledd undervisning tre
timmar/vecka ar det underforstatt att en stor bit av inlarningen ligger pa dem sjalva.
De uppger ocksa att de kan klara sprakinlarningen mestadels pa egen hand, men inte
helt. For framfor allt tva saker framtrader lararen som oumbarlig. Person D: “Jag
behover hjalp med att valja texter, vad jag ska lara mig, vad &r viktigt och inte

viktigt.” Aven Person A och Person E papekar vikten av lararen som guide. Person
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E: ”Léraren har ett schema och jag jobbar.” Har ser vi delar som deltagarna inte
tycker sig klara pa egen hand och foredrar ndgon som visar dem vad de ska gora.
Detta paminner om det som Oxford skriver att vissa elever har en mer passiv och
osjalvstandig attityd och vill att lararen sdger vad de ska gora. Oxford menar att en
undervisning dar man diskuterar inlarningsstrategier kan hjélpa (Oxford 1990:10). |
detta fall har ju faktiskt eleverna strategier men trots det behdver de lararen som
guide. Inte for att fa fler strategier utan for att fa ratt innehall utifran sin sprakniva.

Det andra deltagarna vill ha hjalp med &ar samtal, for att forsta och for att lyssna pa
hur man séger. Person B och Person C betonar vikten av att med hjalp av lararen
lara sig talsprak.

”Varje sprak har sitt eget sétt for att uttrycka en idé. Du kan inte ldra dig
det fran bocker, t ex “ha skinn pa nédsan” och “har inte alla histar
hemma”. Det ar ocksa olika i olika sprak hur man anvéander
grammatiken, t ex ibland med, ibland utan subjekt. Man maste prata med
manniskor for att lara sig hur svenska manniskor pratar, uttalar,
uttrycker sig, men det finns skillnader mellan bdckernas sprak och
“gatans sprak”. Nar jag ldser bocker anvidnder jag samma sitt att
uttrycka mig som i bockerna. Det dr inte samma som pé gatan.” (Person
C)

Pa fragan om hur de gor nar de laser pa lektionen jamfort med hemma svarar Person
A och Person C att tidsbristen i skolan driver fram andra strategier a&n hemma.
Person A forsoker ibland att gissa vad ldararen ska ga igenom, vilket ar en

metakognitiv strategi som benamns aktivera sin forforstaelse.

”Jag gissar vad ldraren ska ga igenom pa lektionen och ldser det infor
lektionen. Jag laser nagra sidor i forvag. Men ibland har lararen med sig
annat material, sa vi vet inte alltid vad vi ska gora nésta lektion.” (Person

A)
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Person C laser texten och forsoker forsta snabbare, men hen kanner sig inte nojd
eftersom hen vill forstd allt. D& mojligheten finns att samarbeta i klassrummet ar
aven detta en viktig skillnad mot hemma. De, vilket Person D namner, kan fraga

varandra och diskutera vid behov.
6.2.5. FoOrandring av strategier

Pa fragan "Tror du att dina studiemetoder har féréndrats eller kommer att férdndras i
din fortsatta sprakinldrning?” svarade deltagarna olika. Person A boérjade med
ordlistor men sager att hen nu maste lara sig meningar i boken. Att repetera texten &r
béattre &n bara ord menar hen. Person E tror sig fortsatta med samma metoder som
nu, men maste ocksa lasa bocker, inte bara texter. Person B som ar den som
noggrannast organiserat sina studier kommer att planera ett nytt studieprogram och
prata och lasa mer i framtiden. Person C som menar att grunden i all sprakinlarning
ar basgrammatik och ord, tror att om fyra till sex manader slutar hen trana
grammatik och fortsétter mest med ord: ”Om jag inte forstar fragar jag forst. Och
dven om jag sedan vet vad det betyder tittar jag i lexikon ocksa eftersom det finns
andra betydelser.” Person D slutligen vill prata mer, det ar viktigare an att l4sa och

skriva.
6.3. Forestalld sjalvformaga
6.3.1.  Forestalld spraklig sjalvformaga

For att fa en uppfattning om hur informanterna ser pa sin formaga nar det galler
sprékinldrning fick de fragan: Hur vet du att du kan lidra dig svenska?” Det forsta
svaret jag fick var av Person C: “Jag méste! S& jag kan!” Aven Person B svarade
med ett annat men i sina 6gon lika sjalvklart svar: ”Jag ar lakare! Jag kan klara det!”
Jag bad dem utveckla detta och ndgot som da visade sig var att nastan alla sag
erfarenhet av tidigare sprakstudier som ett starkt bevis pa att de har vad som kravs
for att lara sig svenska. Person A: ”Sjélvklart kan jag lara mig svenska. Jag vet hur
jag ska gora. Jag tror jag har alla resurser for att 1dra mig svenska.” Person A och

Person D betonar ocksa sin nuvarande sprakutveckling som beldgg pa sin formaga.
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“Jag ser sedan fyra méanader att jag lirt mig manga ord och uttryck och
jag forstar mer och mer. Det ar inte svart att forsta svenska. Jag ar inte
orolig att jag inte skulle kunna lara mig svenska, jag behdver bara mer
tid.” (Person D)

Nagra sager ocksa att de kan lara sig sprak for att de tycker om att lara sig sprak.
Ytterligare en anledning som Person A uppger: “Jag kan ldra mig svenska for att jag

bor har. Jag repeterar sa till slut maste jag prata svenska bra.”

Det &r roligt att studera svenska enligt informanterna, men Person E tycker att det ar
svart. Person E: ”Nar jag larde mig ryska var det inte svart, da var jag ung. Nu ir jag
dldre och d4 dr det svarare. Det tar mer tid.” Person D tyckte att det var svart i borjan
men nu &r det latt. De andra tre uttrycker att det ar latt att lara sig svenska bl a

eftersom de forstar engelska.

Det framtrader en bild av inlarning av svenska som nagot informanterna utan tvekan
menar att de kommer att klara, dels for att de har positiva erfarenheter av detta da
man lart sig andra sprak tidigare och vet hur man goér men ocksa for att de inte har
nagot alternativ. De ser ocksa sina framsteg hittills som ett tecken pa att de kan.

Forestallningen om den egna sjalvférmagan far anses stark.
6.3.2.  Forestalld spraklig sjalvformaga i specifika situationer

| intervjuerna framtrader vissa situationsbundna faktorer som kan paverka
forestallningen om den egna formagan, t ex nar de marker att de inte enkelt kan
uttrycka sig pa svenska. Flera uppger att de ganska latt tar till engelska vilket skulle
kunna tyda pa att den forestéllda sjalvformagan vad galler deras muntliga svenska
sviktar. Omvant kan en stark forestalld sjalvformaga gora att man vagar séga fel
eller utmana sig sjélv, t ex genom att anvanda andra svenska ord, vilket bl a Person
C talar om. Person A pratar om hur sjalvfortroendet (dvs. det vi h&r bendmner

forestalld sjalvformaga) Okat: “Forut hade jag inte sjilvfortroende att prata svenska
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pa Forsakringskassan eller Arbetsformedlingen. Jag var radd att saga fel och jag
hade inte tillrdckligt med ord for att forklara vad jag menade... Nar jag borjade pa
Sfi fick jag bittre sjalvfortroende.” Kunskapsnivan verkar spela stor roll for den
forestallda sjalvformagan, samt upplevelsen av att man faktiskt borjar klara av att

anvanda svenska.

7. Diskussion

7.1. Inlarningsstrategier
7.1.1.  Inlarningsstrategier — en forutsattning

Resultatet visar att deltagarna i denna undersokning reflekterar over sin
sprakinlarning och har ett flertal strategier bade pa direkt och indirekt niva. Oxford
(1990:10ff) forordar diskussioner kring inlarningsstrategier i undervisningen for att
starka inlarningen och hjélpa eleverna att bli mer sjalvstandiga. Pa den kurs jag
undersokt &r dock forutsattningar annorlunda. Man har bara tre timmars lararledd
undervisning per vecka och alla har stor erfarenhet av studier. Det ses som sjalvklart
att storsta delen av ansvaret ligger pa deltagarna och att alla vet hur de ska gora for
att lara sig svenska. Resultatet av denna undersokning visar ocksa att alla reflekterar

over och har tillvagagangssatt for sin inlarning.
7.1.2.  Olika uppfattningar om sprakinlarning och val av strategier

Aven om deltagarna har genomtankta idéer om sin sprakinlarning skiljer delvis
typen av inlarningsstrategier sig at mellan deltagarna. Vad beror detta pa? En tes ar
att det beror pa att de har olika bilder av hur sprakinlarning gar till i allmanhet. De
berdttar om det “létta séttet” att ldra sig sprak, om fyra delar man ska ldra sig nér
man lar sig sprak, om sprakets kéarna, dvs. grundlaggande grammatik och ord, och
om att man forst bor lara sig att kommunicera sedan grammatik. Min slutsats ar att
detta styr val av strategier till viss del. Exempel pa det ar att Person C i flera moment

valjer strategin att analysera, vilket stdammer med hens tanke om sprakets karna, och
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att Person D som menar att det viktigaste ar att bérja kommunicera, sedan lara sig
grammatik, redan nu i borjan av sin sprakinlarning aktivt soker évningsmoéjligheter.
Framfor allt styr dock synen pa hur sprakinlarning gar till oftast valet av fokus i

sprakinlarningen, dvs. vad man valjer att studera, inte hur.

Alla i denna studie har framgangsrikt lart sig sprak tidigare, dels i skolan, dels pa
egen hand, vilket betyder att de redan har skaffat sig strategier for sprakinlarning.
Detta tillsammans med vilka laromedel de funnit, t ex larobocker, grammatikbocker

och datorprogram é&r troligen det som styr deras val av inlarningsstrategier.

Det ar ocksa viktigt att papeka att i jamforelse med liknande undersékningar av
inlarningsstrategier framkommer stora olikheter vad géller de strategier som
anvands. |1 Nelson Wareborns (2004) forskning som ocksa analyserats utifran
Oxfords klassificeringsschema visar resultatet att eleverna déar anvander sig av
strategier som skiljer sig mycket fran mina resultat. Hennes metodinsamling var mer
varierande, omfattande och intervjufragorna hade fokus pa andra delar i inlarningen.
Hon hade dessutom en annan Kkategori informanter vilken utgjordes av
gymnasieelever. Dessa har inte sd stor erfarenhet av studier som lakarna i min
undersokning och de har dessutom andra mal med sina sprakstudier. Det ar alltsa
svart att jamfora med annan forskning, men det blir ocksa tydligt av detta att de
inlarningsstrategier som framkommer i respektive studie sammanhanger till mycket
stor del med forskarens val av fokus i inlarningen och formulering av intervjufragor.
Trots detta gor jag vissa forsok att se tendenser eller olikheter mellan min och andras

forskning.

7.1.3.  Variation i strategival

Vad géller inlarning av ord, uttal och grammatik anvands som vi sett i stort sett bara
direkta strategier (se tabell 3). Vid brister i kommunikation anvéander sig
informanterna ocksa mest av direkta inlarningsstrategier men speciellt vad géller att
lyssna, ocksa mycket av indirekta strategier. Da handlar det framforallt om den

sociala strategin att fraga (se tabell 4). Vid lasning anvéands framst kognitiva och
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kompensatoriska strategier, vilket skulle kunna forklaras av att man da har tid att
tolka, analysera och gissa t ex utifran ordets uppbyggnad eller den omgivande
kontexten. Vid muntlig produktion &r de kompensatoriska strategierna
allenaradande, vilket bl a kan bero pa tidsbrist (man hinner kanske inte t ex
Oversatta med hjalp av lexikon (kognitiv strategi)). Nar man lyssnar déremot
anvands de kognitiva strategierna och inte de kompensatoriska sett till de direkta
strategierna. Detta skulle kunna forklaras av att lyssna ju till stor del &r en kognitiv
process, men det ar samtidigt férvanande att den kompensatoriska strategin att gissa

inte ndmns.

De direkta strategierna anvands mer frekvent an de indirekta, vilket ocksa Nelson
Wareborns studie visar (2004:46). Av de direkta strategierna anvands repetition
(liksom i Nelson Wareborns studie), att analysera yttranden och att dversatta flest
antal ganger (se Bilaga 3). Andra strategier som alla anvéander sig av t ex vid lasning
ar att gissa genom att anvanda icke sprakbaserade ledtradar (direkt), vid muntlig
produktion att vaxla till modersmalet (direkt) och nar man lyssnar att fraga for att fa
klargérande och bekraftelse (indirekt). Detta kan tyda pa att dessa strategier &r latta
att applicera pa fler antal aspekter av sprakinlarning, men ocksd pa att dessa
strategier av olika anledningar upplevs framgangsrika av deltagarna. Notera att att
vaxla till modersmalet inte ar en framgangsfaktor sprakligt sett, enligt deltagarna.
Dessutom bor man lagga marke till att strategin ordna, t ex gora ordlistor, i
STRIMS-projektet (2000:234) visade sig ge magert resultat over tid. Efter ganska
kort tid forsvann de inlarda orden ur minnet. Anda anvénds det av alla deltagarna. Vi
kan ocksa konstatera utifran tabellen (Bilaga 3) att ganska manga strategier anvands
bara av en eller tva vilket visar en stor variation i anvandningen av strategier. Totalt
har deltagarna uttryckt att de anvéander sig av 30 olika strategier att jamfora med
Oxfords totalt 62 strategier (Oxford 1990). Jag tror att deltagarna faktiskt anvéander
fler strategier &n vad unders6kningen visar, men de kanske & omedvetna om eller
vid intervjutillfallet inte tankt pa vissa strategier de anvander. Att deltagarna inte
anvander alla Oxfords 62 strategier kan ocksa bero pa att denna undersékning inte &r
heltackande vad galler sprakinlarning men ocksd pa att informanterna kanske

faktiskt inte anvander sig av Oxfords alla strategier.
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7.1.4.  Antal inlarningsstrategier

| STRIMS-projektet (2000) markte man dels att vissa efter en tid anvéande sig av fler
strategier, medan andra holl kvar vid sina. | resultatet i foreliggande undersékning
ser man tendenser att de som studerat svenska en langre tid och kommit langre i sin
sprakutveckling anvander sig av fler inlarningsstrategier &n de som studerat kortare
tid. De tva som studerat svenska kortast, dvs. Person E och Person D har lagst

respektive nast lagst antal strategier.

En markant skillnad i antal strategier kan noteras mellan inlarning av ord, uttal och
grammatik. Ungefar dubbelt sd manga strategier anvands vid ordinlarning jamfort
med vid inlarning av uttal och grammatik. Detta ar nagot att fundera 6ver som larare
— behovs det farre strategier vid inlérning av t ex uttal, eller beh6ver vi larare bli

battre pa att gora eleverna medvetna om dem?

7.2. Forestalld sjalvformaga

Man kan tydligt se att informanternas tro pa sin formaga att lara sig svenska bygger
pa “master experiences”, dvs. tidigare framgangar, vilket Bandura menar ar det mest
effektiva sattet att skapa en stark forestalld sjalvformaga (Bandura 1995:3). For att
fa en motstandskraftig uppfattning om sin formaga kravs erfarenhet av att évervinna
hinder genom uthallig anstrangning, nagot som sprakinlarare faktiskt gor. Det &r
intressant att notera att dven Valberg Simpson fann att tidigare sprakstudier efter
motivation ar den faktor som har storst betydelse for snabb sprakinlarning (Valberg
Simpson, 2011:2). Det maste dock inte vara just erfarenhet av sprakstudier som
paverkar upplevelsen av sjalvformagan, utan det kan galla studier generellt. Person
B menar att det faktum att hen ar lakare visar pa att hen kan lara sig svenska. Denna
uppfattning kan baseras pa erfarenheter fran lakarstudierna, dvs. man vet hur man
studerar, men ocksa pa den forestallning om sin formaga som man utvecklat i sitt
hemland. Bigestans poangterar den mojliga paverkan bemdtandet man genom sin
yrkesroll fatt i hemlandet kan ha pa forestallningen om sig sjalv som kunnig och

kompetent (Bigestans 2015:166). Detta kan ses som “social persuation”, dvs. att



38

man dvertygas av andra att man har vad som kravs (Bandura, 1995:3), fast det sker

pa ett indirekt plan.

Den nuvarande sprakutvecklingen paverkar som vi sett ocksa den upplevda
formagan. Liksom Bigestans informanter méarkte en stadig 6kning av forradet av
sprakliga uttryck, uppger aven deltagarna i denna undersokning att de ser sina
framsteg. Bigestans menar att detta kan stdrka den forestdllda sjalvférmagan
(Bigestans, 2015:166).

7.3. Inlarningsstrategier och forestalld sjalvformaga

Kénnedom om hur man gor nar man lar sig sprak ger som vi sett en starkt
forestallning om sin sprakliga sjalvférmaga. Dessa tillvagagangssatt kan skilja sig at
fran person till person. Det &r inte typen av strategier som ar avgorande for den
forestallda sjalvformagan utan vetskapen om att man sjalv har verktygen for att na
malet. | och med detta har man ocksa kontrollen éver sin situation. Oxford kallar det
’self-direction” (sjdlvstyrning) och menar att med detta foljer ett storre
sjalvfortroende eller det vi har kallar forestalld sjalvformaga (Oxford 1990:10).
Aven om man har strategier och en stark tro pa sin formaga att ldra sig svenska
betyder inte det att man anvander de strategier som man vet fungerar bést, vilket
delvis galler for Person A. Uppenbarligen finns andra faktorer som spelar in men det

har jag valt att inte ga in pa i denna undersokning.

Man kan fraga sig om en stark forestalld sjalvformaga paverkar strategival. |
STRIMS-projektet (2000:233) och i Nelson Wareborns (2004:51) undersékning
markte man att framgangsrika elever hade fler strategier respektive fler analytiska
strategier (Malmberg 2000:233, Nelson ). Bland mina informanter kan man notera

samma tendenser.

Val av strategi i en situation kan ocksa paverkas av var man ar i sin sprakutveckling

och/eller av den upplevelse man for tillfallet har av sin formaga, t ex att undvika att
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forsoka anvanda svenska och istéllet prata engelska, eller att vaga mer och forsoka

forklara med andra svenska ord.

8. Slutsats

For att kunna lara sig svenska upp till C1-niva pa atta manader och med endast tre
timmar lararledd undervisning per vecka kravs att man sjélv tar ett stort ansvar. For
att ta ett sddant ansvar dr en av forutsattningarna att man tror sig klara det och att

man vet hur man ska gora.

| denna undersokning har det framkommit att de akademiskt utbildade &r medvetna
om hur sprakinlarning gar till i stort och vilka strategier man kan anvanda sig av.
Dessa uppfattningar kan dock variera fran person till person och styr vad man valjer
att fokusera pa i sin sprakinlarning. Detta i sin tur paverkar till viss del vilka
strategier man valjer. Val av strategi kan ocksa andras utifran hur langt man kommit
i sin sprakutveckling, samt utifran situation. En viktig insikt ar alltsa att olika elever
har olika uppfattning om hur sprakinlarning gar till och att de har olika vagar, dvs.

strategier till sprakbeharskning.

Tron pa sin férmaga att lara sig sprak ar stark bland dessa informanter, framst
baserat pa deras tidigare erfarenheter av sprakinlarning. Kunskapen om hur man gor
och att man lyckats forut ar tva viktiga komponenter for tron pa att man ska lyckas
na malet att lara sig svenska. For att starka elevers forestallning om sin formaga att
lara sig svenska ar det alltsa av central betydelse att larare forstar vikten av att arbeta
med inlarningsstrategier i undervisningen, samt att ge elever uppgifter pa ratt niva sa

de kanner att de lyckas.

Beroende pa situation kan forestallningen om den sprakliga inlarningsférmagan
variera och paverka val av strategier till viss del, t ex kan man vélja att undvika att
forsoka anvénda svenska och istéllet prata engelska, eller tvartom att gora storre
anstrangningar att uttrycka sig pa svenska trots brister.
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9. Fortsatt forskning

Denna studie baseras pa endast fem informanter som dessutom utgor en ganska
homogen grupp bade vad géller studiebakgrund och nuvarande situation. Det skulle
vara intressant att undersoka en stérre och mer heterogen grupp 6ver tid for att se
om skillnader i studiebakgrund, forestélld sjalvformaga och strategival kan ge olika
studieresultat. De tendenser som da eventuellt framkommer skulle kunna stodja
larare att pa ett mer varierat och informerat satt ge sina elever verktyg for lyckad

inlarning.

Under arbetet med denna undersokning har ocksa andra fragestallningar dykt upp
som skulle kunna var underlag for vidare forskning. Ett mojligt forskningsomrade ar
vad valet av inlarningsstrategier bygger pa. Varfor véljer man just vissa strategier
och inte andra och var och hur har man lart sig dem? Och vad gor att man inte
anvander de strategier man vet fungerar bast? Ett annat omrade &r webbaserade

program: Vilka strategier anvénds dar och vilka fungerar bast?
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Bilaga 1: Oxfords klassificering av inlarnings-

strategier

Direkta strategier

Minnesstrategier

Kognitiva strategier

Kompensations-
strategier

A. Skapa mentala lankar

B. Anvénda bilder
och ljud

C. Repetera klokt

D. Anvénda handling

A\. Praktisera

B. Mottaga och sanda

C. Analysera och
resonera

D. Skapa struktur
for input och
output

A. Gissa intelligent

B. Overvinna be-
gransningar i
tal och skrift

w

A WN P

N -

ab~hwnN -

= OB WN B

N

N

ONOO O~ WN -

.ordna
2.
. placera nya ord i en kontext

associera/arbeta igenom

. anvénda bilder

. kartlagga semantiskt

. anvanda nyckelord

. framhalla ljudets betydelse for minnet

. repetera strukturerat

. anvanda fysisk respons
. anvanda mekaniska fardigheter

. repetera

. anvénda formellt ljud-/skrivsystem

. vardeséatta monster

. kombinera okéanda satt med kanda satt
. praktisera naturalistiskt

. komma pa idén snabbt gnm att t ex

skumlésa

. anvanda resurser for att mottaga och

sdanda budskap

. resonera deduktivt

. analysera yttranden

. analysera kontrastivt (olika sprak)
. Oversétta

. transferera kunskap

. anteckna
. summera
. framhéva

. anvanda lingvistiska ledtradar
. anvanda icke sprakbaserade ledtradar

. véxla till modersmalet

. erhélla hjalp

. anvénda mimik eller gester

. delvis el totalt undvika kommunikation
. Vélja &mne

. forenkla budskap

. hitta pa nya ord

. beskriva med manga ord
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Indirekta strategier

A. Centrera till larande

Metakognitiva B. Arrangera och
strategier planera sitt larande

C. Utvérdera sitt larande

A. Dédmpa sin angslan

Affektiva strategier ~ B. Uppmuntra sig sjalv

C. Lyssna pa sina kanslor

A. Stalla fragor

Sociala strategier B. Samarbeta med andra

C. Kénna empati

Svensk dverséttning av Margit Nelson Wareborn

[ay

. aktivera sin forforstaelse
. koncentrera sig
. fordroja tal for att fokusera pa lyssnande

. bemdda sig forstd hur sprakinlarning gar

till

. organisera sitt larande

. satta mal

. identifiera syftet med sprakuppgiften
. planera en spréklig uppgift

. soka 6vningsmojligheter

. kartlagga och utvérdera sina sprakliga

brister

. bedéma sina framsteg

. anvanda avslappningsévningar som

djupandning och meditation

. anvanda musik
. anvanda skratt

. gora positiva uttalanden
. ta forstandiga risker
. beldna sig sjélv

. lyssna pa sin kropp
. anvanda en checklista for att upptécka

kanslor och attityder

. skriva dagbok dver héndelser och

kanslor

. diskutera sina kanslor med larare, van,

etc.

. frdga for att fa klargorande och

bekréftelse

. frdga for att fa hjalp med korrigering

. samarbeta med personer som &r lika

duktiga

. samarbeta med skickliga anvéndare av

det nya spréket

. utveckla kulturell forstéelse
. bli medveten om andras tankar och

Kanslor
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Bilaga 2: Intervjufragor

Tidigare spriakbakgrund

Har du studerat sprak tidigare?

Vilket/vilka sprak och hur lange?

Hur lange har du varit i Sverige?

Har du studerat pa ndgon annan kurs i svenska?

Har du studerat svenska sjalv innan du borjade pa kursen? Vad? Hur? Hur
lange?

v N

Sjalvformaga
6. Vad motiverar dig att studera svenska?
7. Har du latt for att lara dig sprak, tycker du?
8. Ardet roligt att studera svenska?
9. Paden har kursen studerar ni mycket sjélva.
a) Vad maste du ha hjilp med? Varfor?
b) Vad kan du gora sjalv?
c¢) Hur vet du att du kan det?

Direkta strategier

Minnestrategier

10. Vad gor du for att komma ihdg nya ord eller uttryck?
11.Vad gor du for att komma ihdg uttal av ord eller uttryck?
12.Vad gor du for att komma ihag grammatik?

Kognitiva strategier
13. Vad gor du for att forsta och anvdnda nya ord eller uttryck?
14.Vad gor du for att férsta och anvanda grammatik?

Kompensationsstrategier

15.Vad gor du om du ldser en text pd svenska och inte forstar allt?

16.Vad gor du om du pratar pa svenska och inte vet hur du ska uttrycka dig?
17.Vad gor du om du lyssnar pa svenska och inte forstar allt?

Indirekta strategier

Metakognitiva strategier

18. Hur planerar och organiserar du dina sprakstudier?

19. Har du mal och/eller delmal for din sprakinldrning? Vilka?
20. Marker du nar du gor framsteg?

21. Marker du nar du gor fel?
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Sociala strategier

22.Far du hjalp av nagon i dina sprakstudier? Med vad? Hur?

23. Samarbetar du med ndgon nar du studerar? Vad gor ni da? Hur?
24. Brukar du stélla fragor nar du inte forstar?

Ovriga fragor angiende sprikinlirning

25.Vad gor du nar lararen pratar pa lektionen?

26. Hur gor du nar ni laser texter pa lektionen jamfért med hemma?

27.Har ni pratat i klassen om hur man gor for att lara sig sprak? Vad?

28. Tror du att dina studiemetoder har férandrats eller kommer att forandras i
din fortsatta sprakinlarning? Hur?
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Bilaga 3: Tabell Inlarningsstrategier - Antal deltagare

Siffrorna i tabellen anger hur manga ganger de olika strategierna namnts av nagon

elev i de olika undersokta delarna (a-i).

a=0rd d=Lé&sa g = Arrangera och planera
b = Uttal e = Prata h = Utvérdera sitt larande
¢ = Grammatik f=Lyssna i = L&ra i interaktion med andra

Antal deltagare/strategi

alb|lc|d|e|f]|lg|h]|i]|Summa

Direkta strategier

Minnes- Ordna 5

Placera nya ord i en kontext 4

Framhalla ljudets betydelse for minnet 1 5

Rlo|s|o

Repetera strukturerat 1

Kognitiva Repetera 512 |3]|2 2

[N
N

Anvanda formellt ljudsystem 5

Kombinera okéanda satt med kanda satt 4

Anvanda resurser for att mottaga och 2
sénda budskap

5
4
Praktisera naturalistiskt 2 2 4
2
5

Resonera deduktivt 1 1 3

Analysera yttranden 2 2121 4 1 11

Oversitta 5 5 10

Transferera kunskap 1 2

Anteckna 1 4

Summera 1

Kompensations- Anvanda lingvistiska ledtradar 3

Anvinda icke sprakbaserade ledtradar 5

Véaxla till modersmalet (har: engelska)

Erhalla hjalp 1

Hitta pa nya ord

Rl INOO[W|R|OTW

RO

Beskriva med manga ord

Indirekta strategier

Metakognitiva Aktivera sin forforstaelse 1

Koncentrera sig 1 1

Bemdda sig forsta hur sprakinlarning
gar till

Organisera sitt larande

Satta mal

Soka dvningsmojligheter

wla|b~| >
gjw|o|bh] B |IN|F

Bed6ma sina framsteg 5

Sociala Fraga for att fa klarg6rande och
bekraftelse 111 1 5 5 13

Samarbeta med personer som ar lika 5 5
duktiga




